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บทคัดย่อ 
 

  การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ 1)เพื่อสร้างและประเมินความถูกต้องเหมาะสมแบบฝึกทักษะ 
การอ่านคำคล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 โรงเรียน คำเที่ยง
อนุสรณ์  อ.เมือง จ.เชียงใหม่  และ 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านคำศัพท์  
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่าน คำ
คล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 โรงเรียนคำเที่ยงอนุสรณ์ อ.
เมือง จ.เชียงใหม่ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นกเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/2 จำนวน 34 คน ภาคเรียน 

 
1นักศกึษา สาขาวิชาหลักสตูรและการสอน .คณะสังคมศาสตร์เละศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยนอรท์ - เชียงใหม ่
2อาจารย์ ดร. สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน .คณะสังคมศาสตรเ์ละศิลปศาสตร์ มหาวทิยาลยันอรท์ - เชยีงใหม ่



 

2486    | Journal of MCU Ubon Review, Vol.9 No.2  (May-August, 2024) 

 

ที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนคำเที่ยงอนุสสรณ์  ได้มาโดยการใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) เครื่องในการวิจัยได้แก่ 1) แบบฝึกทักษะการอ่านคำคล้องจองคำศัพท์  
ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 2) แบบทดสอบความสามารถการอ่านคำศัพท์ 
ภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลการสร้างแบบฝึกทักษะการอ่านคำ
คล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 จำนวน 5 แบบฝึกมีความ
เหมาะสมและความเที่ยงตรงเชิง เนื้อหาตามเกณฑ์ที่กำหนด โดยมีค่า (IOC) ระหว่าง 0.67-1.00 2) 
ผลการเปรียบเทียบความสามารถ ในการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคำ
คล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 โดย t-test (Dependent 
Samples) คะแนนเฉลี่ย ความสามารถในการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้แบบฝึกทักษะการ
อ่านคำคล้องจองคำศัพท์ ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 ของนักเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ ทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

คำสำคัญ : ทักษะการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษ, คำคล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษ, แบบฝึกทักษะ
การอ่านคำคล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 
 

Abstract 
 

  This study aimed to: (1) develop and assess the appropriateness and accuracy of 
a training model designed to enhance rhyming English vocabulary reading skills for Grade 
4 students at Kamthiang Anusorn School, Mueang District, Chiang Mai Province; and (2) 
compare the English vocabulary reading abilities of Grade 4 students before and after 
implementing the rhyming English vocabulary reading skills training model at Kamthiang 
Anusorn School, Mueang District, Chiang Mai Province. The sample consisted of 34 Grade 
4 students from class 4/2 during the first semester of the 2023 academic year. Purposive 
sampling was employed. The research instruments included: (1) a training model for 
rhyming English vocabulary reading skills for Grade 4 students, and (2) tests measuring 
English vocabulary reading abilities administered before and after the training. The 
findings indicated that: (1) the development of five training models for rhyming English 
vocabulary reading skills for Grade 4 students met the appropriateness and content 
validity criteria, with Item-Objective Congruence (IOC) values ranging from 0.67 to 1.00; 
and (2) the comparison of English vocabulary reading abilities, as analyzed using a 
dependent samples t-test, demonstrated that the average post-training scores were 
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significantly higher than the pre-training scores, with statistical significance at the 0.05 
level. 
 

Keywords: English vocabulary reading skills, rhyming English vocabulary, rhyming English 
vocabulary reading skills training model 
 

บทนำ 
 
ภาษาอังกฤษเป็นส่วนหนึ่ งของหลายๆกิจกรรมในชีวิตประจำวัน  ในการที่จะใช้

ภาษาอังกฤษได้ดีนั้น ผู้ เรียนต้องฝึกฝนทั้งทักษะการพูด การฟัง การอ่าน และการเขียนโดย
เชื่อมโยงกับการนำไปใช้ได้จริงและในทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษทั้งหมด ทักษะการอ่านเป็น
ทักษะที่สำคัญอย่างหนึ่งต่อการเรียนภาษาเพราะเป็นทักษะพื้นฐานในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ (สุพรรณี 
วราทร, 2550 : 43, อ้างถึงใน รัตนาวลี ทรายมูล, 2553 :1) และการอ่านยังเป็นทักษะที่เชื่อมโยง
และบูรณาการกับทักษะอ่ืน ๆได้ง่ายซึ่งสอดคล้องกับแนวความคิดของ วิสาข์ จันติวัตร์ (2525 : 41) 
ได้ระบุไว้ว่า ในบรรดาทักษะภาษาอังกฤษอันประกอบไปด้วยทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนนั้น
ทักษะที่มีความจำเป็นมากที่สุดคือทักษะการอ่าน ซึ่งต้องใช้ในชีวิตประจำวัน เช่น การอ่านสลากยา 
ป้ายโฆษณา ตลอดจนวิธีการใช้ผลิตภัณฑ์ที่มาจากต่างประเทศ และในการศึกษาต่อในระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายและอุดมศึกษา ความจำเป็นที่จะต้องอ่านตำราหรือหนังสือที่ เป็น
ภาษาอังกฤษจะยิ่ง เข้ามามีบทบาทมากขึ้น จึงนับได้ว่าการอ่านช่วยส่งผลต่อความเจริญก้าวหน้า
ของบุคคลทั้งในการศึกษา อาชีพ และสังคมอย่างแท้จริง ดังที่ Rivers (1972) ได้ชี้ให้เห็นถึงคุณค่า
ของการอ่านว่าเป็นทักษะที่ผู้เรียนสามารถใช้เพิ่มพูนความรู้ให้ตนเองได้  ซึ่งความคิดดังกล่าวได้
สอดคล้องกับแนวความคิดของ Allen and Valette (1979 : 249) ทีกล่าวว่า การอ่านเป็นทักษะที่
ช่วยพัฒนาบุคคล ช่วยเสริมสร้างประสบการณ์ อีกทั้งเป็นทักษะที่ผู้เรียนมีโอกาสได้ใช้มากและอยู่
กับผู้เรียนได้นาน แม้ว่ายุคนี้เทคโนโลยีสารสนเทศจะก้าวหน้าเพียงใดก็ตาม ทักษะการอ่านก็ยังเป็น
ทักษะที่สำคัญต่อการเรียนรู้ (ศรีรัตน์ เจิงกลิ่นจันทร์, 2542 : 4) นอกจากประโยชน์ของการอ่านใน
การแสวงหาความรู้ การดำเนินชีวิต และการทำงานแล้ว การอ่านยังก่อให้เกิดความเพลิดเพลินอีก
ด้วย ดังที่จินตนา ใบกายูซี (2535 :57) กล่าวว่า ยุคนี้เป็นยุคแห่งข่าวสารคนที่อ่านหูตากว้างขวาง
กว่าคนที่ไม่อ่านและย่อมได้ประโยชน์รวมถึงประสบความสำเร็จในการอ่านเหนือกว่าคนที่ไม่ได้อ่าน  

ทักษะการอ่านเป็นทักษะที่สำคัญที่สุดทักษะหนึ่งในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ นักวิจัยหลาย
ท่านได้กล่าวไว้ว่า "การอ่านเป็นทักษะที่จำเป็นสำหรับผู้เรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง" 
ผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองที่มีทักษะการอ่านที่ดีจะมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้ภาษาที่
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สูงขึ้น และสามารถบรรลุเป้าหมายในการเรียนรู้ภาษาในทุกสาขาได้  (Brown., 2004) งานวิจัยยัง
ชี้ให้เห็นว่า การอ่านเป็นดัชนีที่ชี้ให้เห็นถึงความสำเร็จในการเรียนรู้ภาษาของนักเรียน นักเรียนที่มี
ทักษะการอ่านที่ดีมีแนวโน้มที่จะใช้กลยุทธ์ในการอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพมากกว่านักเรียนที่
ประสบความล้มเหลวในการเรียนรู้ การพัฒนาความสามารถในการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษเป็น
หลักพื้นฐานสำหรับความสำเร็จในการเรียนรู้ภาษาในระดับประถมศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งสำหรับ
ผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง (ESL) ในบรรดาวิธีการต่างๆ ที่ใช้ในการปลูกฝังความสามารถที่
สำคัญเหล่านี้ การผสมผสานการปฏิบัติที่มีส่วนร่วมและการโต้ตอบได้พิสูจน์แล้วว่ามีประสิทธิภาพ
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการส่งเสริมประสบการณ์การเรียนรู้เชิงบวกและส่งเสริมการรักษาความรู้ใน
ระยะยาว (Oxford R. L., 2003)  

การใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคำคล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษเป็นเครื่องมือการสอนเพื่อ
เพิ่มพูนคำศัพท์และความสามารถในการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ในบริบทของ
ห้องเรียน ESL ซึ่งคำคล้องจองจะมีเสียงคล้ายกันหรือเหมือนกันในตอนท้าย ซึ่งช่วยให้นักเรียน
ค้นพบและจดจำคำศัพท์ใหม่ๆ ได้อย่างเป็นธรรมชาติและสนุกสนาน (Stahl S. A., 2000) อีกทั้งยัง
ส่งเสริมให้เข้าใจความสัมพันธ์ของคำตามความคล้ายคลึงกันของการออกเสียงอีกด้วย  การใช้
แบบฝึกหัดดังกล่าวสอดคล้องกับหลักการเรียนรู้แบบ คอนคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist 
Theory) โดยที่นักเรียนมีส่วนร่วมอย่างแข็งขันในกระบวนการเรียนรู้ ซึ่งจะช่วยส่งเสริมความเข้าใจ
ที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้น นักเรียนจะได้เรียนรู้คำศัพท์ที่หลากหลายมากขึ้น ในขณะเดียวกันก็เสริมสร้างการ
รับรู้ทางเสียง ซึ่งเป็นทักษะที่สำคัญสำหรับการพัฒนาความคล่องในการอ่านและความเข้าใจ  

เมื่อผู้วิจัยได้พิจารณาปัญหาในรายวิชาภาษาอังกฤษของชั้นประถมศึกษาปีที่  4 โรงเรียน    
คำเที่ยงอนุสสรณ์ ปัญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนที่พบบ่อยที่สุด พบว่า นักเรียนจำนวน 34 คน ส่วน
ใหญ่ทำแบบฝึกหัดภาษาอังกฤษ หรือใบกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการอ่าน นักเรียนร้อยละ 50 
อ่านภาษาอังกฤษไม่ค่อยได้ ไม่เข้าใจความหมายของคำศัพท์ในข้อความนั้น ทำให้ไม่เข้าใจบทอ่าน 
รวมถึงตอบคำถามจากเรื่องที่อ่านไม่ถูกต้อง หรือถ้าหากอ่านออกเสียงได้แต่ไม่เข้าใจคำศัพท์ทำให้ไม่
สามารถจับใจความสำคัญของเร่ืองหรือข้อมูลจากเรื่องที่อ่านออกมาได้จึงเกิดความรู้สึกที่ไม่ดีต่อการ
เรียนภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยเห็นว่าเป็นปัญหาที่เร่งด่วนที่ควรได้รับการแก้ไข เนื่องจากหากไม่แก้ปัญหา
นี้อาจส่งผลกระทบต่อทักษะอ่ืนๆ เช่น ทักษะในการฟัง พูด อ่าน และเขียน ซึ่งเป็นพื้นฐานสำคัญใน
การนำคำศัพท์ไปใช้ในการเรียนรู้และการสอนต่อไป ทั้งนี้ปัญหาการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษไม่
เพียงแต่เกิดจากตัวนักเรียนเท่านั้น แต่ยังมีสาเหตุที่เกิดจากตัวผู้สอนอีกด้วยดังนั้นครูจำเป็นต้องมี
นวัตกรรมที่ดีมาช่วยในการพัฒนาทักษะการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียน  ส่งผลให้
นักเรียนเกิดความความรู้และความสนุกสนานในการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น  
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จากเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวทางเพื่อนำไปสู่การแก้ปัญหาโดยใช้แบบ
ฝึกทักษะการอ่านคำคล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 ซึ่งเป็น
สื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสมเพราะเป็นเอกสารที่จัดทำขึ้นเพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอน เพื่อ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ตามหลักสูตรที่กำหนด และแบบฝึกทักษะการอ่านคำคล้องจอง
คำศัพท์ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ดีและมีประสิทธิภาพจะช่วยให้ผู้เรียน 
ประสบผลสำเร็จในการฝึกได้เป็นอย่างดี ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้สร้างแบบฝึกทักษะการอ่านคำคล้องจอง
คำศัพท์ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 โดยมุ่งหวังให้ผู้เรียนได้ฝึกพัฒนา
ความสามารถการการอ่านภาษาอังกฤษ กระตุ้นให้นักเรียนเห็นความสำคัญของการอ่าน สามารถ
เข้าถึงข้อมูลความรู้ต่าง ๆ ที่เป็นภาษาอังกฤษได้ดีขึ้น นอกจากนี้จะนำผลของการวิจัยครั้งนี้จะเป็น
แนวทางในการพัฒนา การเรียนการสอน และจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
   

 1. เพื่อสร้างและประเมินความถูกต้องเหมาะสมแบบฝึกทักษะการอ่านคำคล้องจอง
คำศัพท์ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนคำเที่ยงอนุสรณ์ อ.เมือง จ.
เชียงใหม่ 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลงัเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านคำคล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษ
สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนคำเที่ยงอนุสรณ์ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 
  

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

  การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้แบบฝึก
ทักษะการอ่านคำคล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 โรงเรียนคำ
เที่ยงอนุสรณ์ อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นการวิจัยกึ่งทดลองซึ่งผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลอง
ตามแบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียวมีการทดสอบก่อนและหลัง (one group pretest posttest 
design) ซึ่งผู้วิจัยดำเนินการวิจัยตามลำดับหัวข้อ ดังนี้  
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 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการทดลองคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนคำเที่ยง

อนุสสรณ์ อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566  

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/2 จำนวน 34 คน ซึ่งได้มาโดยการใช้
วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 2.1 แบบฝึกทักษะการอ่านคำคล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้น

ประถม ศึกษาปีที่  4 จำนวน 5 แบบฝึก ใช้เวลาเรียน 12 ชั่วโมง หาคุณภาพเครื่องมือโดย
ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) 
โดยพิจารณาหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้ (IOC) มีค่าระหว่าง 
0.67-1.00 

 2.2 แบบทดสอบความสามารถการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลัง
เรียน ซึ่งมีทั้งหมด 2 ชุด ชนิดปรนัย แบบถูกผิด (true-false) จำนวน 20 ข้อ เป็นแบบทดสอบ
คู่ขนานสำหรับการสอบการอ่าน ทั้งนี้แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมีการเปลี่ยนสลับข้อ 
หาคุณภาพเครื่องมือโดยผู้เชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมและความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา (content validity) โดยพิจารณาหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) มีค่าระหว่าง 0.67-1.00 

3. การวิเคราะห์ข้อมูล  
 3.1 สถิติที่ ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือได้แก่  (1) วิเคราะห์หาค่าดัชนีความ
สอดคล้องของแบบทดสอบและแบบฝึกทักษะการอ่านคำคล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้ค่า
ดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์ โดยใช้สูตร IOC (2) การหาค่าความยาก
ง่ายของแบบทดสอบและแบบฝึกทักษะการอ่านคำคล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษ (3) การหาค่า
อำนาจจำแนกของแบบทดสอบและแบบฝึกทักษะการอ่านคำคล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้
สูตรการหาค่าอำนาจจำแนก (4) การหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบและแบบฝึกทักษะการอ่านคำ
คล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
 3.2 สถิติที่ใช้ในการในการตรวจสอบสมมุติฐาน ได้แก่ เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ
ในการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังเรียนด้วยแบบฝึก
ทักษะการอ่านคำคล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้วิธี t-
test dependent samples และหลังเรียน โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ยและร้อยละ  
 



 

        วารสาร มจร อุบลปรทิรรศน์  ปีที ่9 ฉบบัที ่2 (พฤษภาคม-สงิหาคม, 2567) |    2491 

 

 

ผลการวิจัย 
 

 จากการศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้แบบฝึก
ทักษะ การอ่านคำคล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนคำ
เที่ยงอนุสรณ์ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ ผู้วิจัยได้สรุปผลวิจัย ดังนี้ 
 1. ผลการสร้างและประเมินความถูกต้องเหมาะสมแบบฝึกทักษะการอ่านคำคล้องจอง
คำศัพท์ ภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีจำนวน 5 แบบฝึก ได้แก ่แบบฝึกที่ 
1 Word World, แบบฝึกที่ 2 Rhyme Adventure, แบบฝึกที่ 3 Fun with Words, แบบฝึกที่ 4 
Vocabulary Questและแบบฝึกที่ 5 Word Playtime ซึ่งแบบฝึกทั้ง 5 ใช้ประกอบกับแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย เนื้อหาที่มีเรื่องราวเกี่ยวกับการสอนเพื่อเพิ่มพูนคำศัพท์และ
ความสามารถในการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 ในบริบทของห้องเรียน ESL (English 
as a Second Language) ซึ่งผ่านการประเมินความถูกต้องเหมาะสมตามแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) จากระดับมากที่สุด ไปหา น้อยที่สุด 5 ระดับ โดยสรุปผลการประเมิน
ความถูกต้องเหมาะสมของแบบฝึกทักษะการอ่านคำคล้องจองคำศัพท์ภาษา อังกฤษสำหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ( X̅= 4.40 ) สามารถนำไปใช้ในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ 
 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียน
โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคำคล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  
4 โรงเรียนคำเที่ยงอนุสรณ์ อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า การทดสอบความสามารถในการ
อ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4/2 มีคะแนนค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
10.50 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.71 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 16.65 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.86 เมื่อทดสอบค่าเฉลี่ย t-test (Dependent Samples) ได้ค่า t-test 
เท่ากับ 16.69 ซึ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

อภิปรายผล 
 

 จากการศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้แบบฝึก
ทักษะ การอ่านคำคล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนคำ
เที่ยงอนุสรณ์ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ ผู้วิจัยได้อภิปรายผลตามสรุปการวิจัย ดังนี้ 
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 1. ผลการสร้างแบบฝึกทักษะการอ่านคำคล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียน
ชั้น ประถมศึกษาปีที่ 4 จากผลการวิจัยพบว่า ผู้เชี่ยวชาญมีความเห็นในประเด็นการประเมินความ
เหมาะสมของแบบฝึกรายละเอียดดังต่อไปนี้ ความเหมาะสมด้านความสอดคล้องกับตัวชี้วัด/ผลการ
เรียนรู้, ความถูกต้องและสอดคล้องกับเนื้อหาวิชา, ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ง่ายและสามารถ
จดจำได้นานรวมถึงเป็นสื่อที่เรียงลำดับขั้นตอนการดำเนินการชัดเจน มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ
มากที่สุด ซึ่งรายการประเมินด้านความเหมาะสมกับวัยและสภาพแวดล้อมของผู้เรียน, การเร้าความ
สนใจทำให้เกิดการใฝ่รู้ในเรื่องราวที่ต้องศึกษา, ส่งเสริม พัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยกิจกรรม
เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ , ลักษณะของสื่อต่างๆ มีขนาด สี ตัวอักษรที่ชัดเจน สวยงาม อ่านง่าย
เหมาะสมกับระดับของผู้เรียน , เป็นสื่อที่มีสามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้จริง , มีการวัดผลและ
ประเมินผลที่สอดคล้องกับกิจกรรมความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก กล่าวโดยสรุปผลประเมินความ
ถูกต้องเหมาะสมของแบบฝึกทักษะการอ่านคำคล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 ความเหมาะสมอยู่ระหว่าง 3.51 - 4.50 ( X̅= 4.40 ) แสดงให้เห็นว่าแบบฝึก
ทักษะการอ่านคำคล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 อยู่ในเกณฑ์
การประเมินค่าความเหมาะสมระดับมากมาก สามารถนำไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ ทั้งนี้
อาจเป็นเพราะว่าผู้วิจัยมีการวางแผนและสร้างแบบฝึกอย่างเป็นระบบขั้นตอน  โดยเริ่มจาก
การศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ศึกษาทฤษฎีเอกสารที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการอ่านคำคล้องจอง
คำศัพท์ภาษาอังกฤษ ออกแบบและจัดทำแบบฝึกให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้เละ
กิจกรรมในแผนการเรียนรู้ ใช้เนื้อหาเก่ียวกับการสอนเพื่อเพิ่มพูนคำศัพท์และความสามารถในการ
อ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 ซึ่งคำคล้องจอง จะมีเสียงคล้ายกันหรือเหมือนกันใน
ตอนท้าย ซึ่งช่วยให้นักเรียนค้นพบและจดจำคำศัพท์ใหม่ๆได้อย่างเป็นธรรมชาติและสนุกสนาน อีก
ทั้งยังส่งเสริมให้เข้าใจความสัมพันธ์ของคำตามความคล้ายคลึงกันของการออกเสียงอีกด้วย 
 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนโดย
ใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคำคล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 
โรงเรียนคำเที่ยงอนุสสรณ์ อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ โดยหาค่า t-test พบว่า คะแนนเฉลี่ย
ความสามารถใน การอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านคำ
คล้องจองคำศัพท์ ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 ของนักเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่านักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคำคล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษ การใช้คำคล้องจองช่วยให้นักเรียน 
รู้จักและสามารถจัดการกับเสียงในภาษาอังกฤษได้ดีขึ้น ซึ่งเป็นทักษะสำคัญสำหรับการอ่านและการ
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สะกดคำและการฝึกอย่างสม่ำเสมอกับแบบฝึกทักษะการอ่านคำคล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษ
สามารถช่วยเพิ่มความคล่องในการอ่านได้ เมื่อนักเรียนมีความคุ้นเคยกับรูปแบบและเสียงของคำ 
ความเร็วและความแม่นยำในการอ่านจะเพิ่มขึ้น ซึ่งการใช้คำที่มีรูปแบบและเสียงที่ซ้ำๆ สามารถ
ช่วยให้จำข้อมูลได้ง่ายขึ้น ลักษณะจังหวะของคำที่คล้องจองทำให้ง่ายต่อการจดจำคำศัพท์และ
แนวคิดต่างๆ นอกจากนี้การฝึกคำคล้องจองยังช่วยเพิ่มทักษะการฟังโดยนักเรียนต้องใส่ใจกับเสียง
ภายในคำ ซึ่งเป็นส่วนสำคัญของการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพจะเห็นได้ว่าการใช้แบบฝึกทักษะการ
อ่านคำคล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษเป็นกลวิธีที่ช่วยพัฒนาผู้เรียนในด้านความสามารถในการอ่าน
คำศัพท์ภาษาอังกฤษ ซึ่งสอดคล้องกับ  
 ธนาคาร ฝอยทอง (2565) ได้ทำการวิจัยเรื่องการใช้ชุดคำศัพท์คล้องจองเพื่อพัฒนา
คำศัพท์ ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ผลการวิจัยพบว่า หลังจากที่นักเรียนได้
เรียนรู้การจดจำ คำศัพท์โดยเทคนิคการจดจำคำศัพท์โดยชุดคำศัพท์คล้องจองแยกตามรายแผนการ
สอนโดยนักเรียนทุกคนผ่านเกณฑ์ที่กำหนดไว้คือ ร้อยละ 60 ขึ้นไป คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน  
 ขนิษฐา พุดทอง (2553) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคำคล้องจอง 
ภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาทักษะการจำคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 เพื่อ 
เปรียบเทียบคะแนนทักษะการจำคำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน 
คำคล้องจองภาษาอังกฤษ และเปรียบเทียบคะแนนทักษะการจำคำศัพท์ภาษาอังกฤษหลังการใช้
แบบฝึก ทักษะการอ่านคำคล้องจองภาษาอังกฤษกับเกณฑ์ 80% กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 จำนวน 13 คน ที่บอกคำหรือความหมาย
คำศัพท์ภาษาอังกฤษไม่ได้ โรงเรียนบ้านบางฉาง สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครศรีธรรมราชผลการวิจัยพบว่า คะแนนทักษะการจำคำศัพท์ภาษาอังกฤษหลังการใช้แบบฝึก
ทักษะการอ่านคำคล้องจองภาษาอังกฤษสูง กว่าก่อนการใช้ 
 Davis and Olivia (2019) ได้ทำการวิจัยเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างคำคล้องจองกับการ
รับรู้ ทางเสียง งานวิจัยนี้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างคำคล้องจองกับการตระหนักรู้ด้านเสียง 
(phonological awareness) โดยให้นักเรียนกลุ่มหนึ่งฝึกฝนการอ่านคำคล้องจอง และให้นักเรียน
อีกกลุ่มฝึกฝนการอ่าน คำทั่วไป ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่ฝึกฝนการอ่านคำคล้องจองมีการ
ตระหนักรู้ด้านเสียงที่ดีขึ้น 
  Marry (2023) ได้ทำการวิจัยเรื่องคำคล้องจองและการอ่านคล่อง งานวิจัยนี้ศึกษา
ความสัมพันธ์ ระหว่างคำคล้องจองกับความคล่องแคล่วในการอ่าน (reading fluency) โดยให้
นักเรียนกลุ่มหนึ่งฝึกฝน การอ่านบทความที่มีคำคล้องจอง และให้นักเรียนอีกกลุ่มฝึกฝนการอ่าน
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บทความที่ไม่มีคำคล้องจอง ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่ฝึกฝนการอ่านบทความที่มีคำคล้องจองมี
ความคล่องแคล่วในการอ่านที่ดีขึ้น 
 จึงกล่าวได้ว่า นักเรียนใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคำคล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษสำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 แล้วเกิดการพัฒนาความสามารถในการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษ
เพราะการใช้คำคล้องจองช่วยให้นักเรียนจดจำคำศัพท์ภาษาอังกฤษได้ง่ายขึ้น  เนื่องจากคำคล้อง
จองช่วยสร้างความสัมพันธ์ระหว่างคำศัพท์ใหม่กับคำศัพท์ที่นักเรียนรู้จักอยู่แล้ว และการใช้แบบฝึก
ทักษะการอ่านคำคล้องจองคำศัพท์ภาษาอังกฤษช่วยให้นักเรียนเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษอย่าง
สนุกสนาน ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษมากข้ึน 
 

องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษา 
 

จากการศึกษาวิจัยข้างต้น พบว่าแบบฝึกทักษะคำคล้องจองภาษาอังกฤษเป็นวิธีที่มี
ประสิทธิภาพในการเพิ่มความสามารถในการอ่านและจดจำคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 นักเรียนสามารถเรียนรู้และจดจำคำศัพท์ได้ง่ายขึ้นผ่านการใช้คำคล้องจอง ซึ่ง
ช่วยเสริมสร้างความจำระยะยาว นอกจากนี้ แบบฝึกทักษะการอ่านคำคล้องจองยังสามารถนำไปใช้
และปรับปรุงในบริบทการเรียนการสอนอ่ืน ๆ เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านและการจดจำคำศัพท์
ของนักเรียนในระดับต่าง ๆ ได้อีกด้วย โรงเรียนและครูสามารถใช้ผลการวิจัยนี้ในการวางแผนการ
สอนและพัฒนาแบบฝึกทักษะเพิ่มเติม 

นอกจากนี้ ผลการวิจัยยังสามารถนำไปใช้ในการพัฒนาแบบฝึกทักษะที่มีความหลากหลาย
และมีประสิทธิภาพมากขึ้นในการสอนภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษา ซึ่งจะช่วยให้ผู้สอน
สามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ เหมาะสมกับความต้องการของนักเรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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