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บทคัดย่อ 

 

วิธีการแบบเปิดเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ช่วยส่งเสริมให้
นักเรียนเกิดกระบวนการคิดและแก้ปัญหาท่ีเปิดกว้าง คิดหลากหลาย คิดสร้างสรรค์ในการหา
คำตอบ สามารถช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะกระบวนการคิดและความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ได้อย่างเต็มศักยภาพ งานวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง "สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว" หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยใช้
วิธีการแบบเปิด กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ห้อง 3  
โรงเรียนเสาไห้ “วิมลวิทยานุกูล” จังหวัดสระบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 จำนวนนักเรียน 
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36 คน ซึ่งเป็นนักเรียนท่ีผู้วิจัยได้รับมอบหมายในการสอน เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การหาความถ่ี ค่าฐานนิยม ค่าเฉลี่ย และค่าร้อยละ แล้วนำเสนอข้อมูลอยู่ใน
รูปแบบตาราง แผนภูมิแท่งเชิงเด่ียว และแผนภูมิแท่งพหุคูณ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มี
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว หลังการจัดการ
เรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด อยู่ในระดับดีมากข้ึนไป คิดเป็นร้อยละ 58 

 

คำสำคัญ : วิธีการแบบเปิด, ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์, สมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว 

 

Abstract 

 

Open Approach is a child center learning. It will encourage students to have an 
open thinking and problem solving process, think in various ways, and be creative in finding 
answers. It can help students develop their thinking process skills and mathematical problem 
solving ability to their fullest potential. The purpose of this research is to develop the 
mathematical problem solving ability on the topic Linear Equations in one variable by using an 
open approach. The target group used in this research was 36 seventh grade section 3 enrolled 
in semester 2 in academic year 2023, Saohai Wimonwitthayanukul School, Saraburi, Thailand. 
which are the students the researcher has been assigned to teach. The instrument used to 
collect data include a lesson plan on Linear equations in one variable using an open approach 
and a mathematical problem solving ability test on linear equations in one variable. Data 
analysis was analyzed by frequency, mode, mean and percentage. The data was presented 
in the form of tables, simple bar chart and multiple bar chart. The research results found that 
the most students have the mathematical problem solving ability regarding linear equations in 
one variable. after using open approach is over a very good level, 58 percent. 
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บทนำ 

 

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จะช่วยให้นักเรียนมีแนวการคิดท่ีหลากหลาย มีนิสัย
กระตือรือร้น ไม่ย่อท้อ และมีความมั่นใจในปัญหาท่ีเผชิญอยู่ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี, 2555)  สอดคล้องกับคำกล่าวของ เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555) ท่ีได้กล่าวใน
ทำนองเดียวกันว่า การแก้ปัญหาแต่ละครั้งจะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิดและกระบวนการ
ของการแก้ปัญหาได้ ประยุกต์ใช้ความรู้และสร้างความรู้ทางคณิตศาสตร์ใหม่ ๆ ผ่านการแก้ปัญหา 
ดังนั้นผู้สอนควรเตรียมปัญหาท่ีมีความเหมาะสมตามวัยและพัฒนาการของนักเรียน โดยปัญหาท่ี
ผู้สอนนำมาใช้ควรมีลักษณะท่ีดึงดูดความสนใจ ท้าทายความสามารถของนักเรียน  เปิดโอกาสให้
นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา และลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 

แต่อย่างไรก็ตามการสอนคณิตศาสตร์ท่ีผ่านมายังไม่ประสบผลสำเร็จเท่าท่ีควร ดังจะเห็น
ได้จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพื้นฐาน (O - NET) ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
ปีการศึกษา 2565 พบว่า จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน นักเรียนท่ัวประเทศได้คะแนนเฉลี่ย 24.39 
คะแนน ซึ่งผลการทดสอบของนักเรียนอยู่ในระดับน้อยกว่า ร้อยละ 50  สะท้อนให้เห็นว่า การ
จัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพื่อพัฒนาความสามารถแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนยังคงเป็น
ปัญหา และจำเป็นต้องมีการปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งข้ึน  

จากประสบการณ์การสอนคณิตศาสตร์ของผู้วิจัย พบว่าการสอนคณิตศาสตร์ในระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้นนั้น มีเนื้อหาท่ีเป็นปัญหาในการเรียนรู้กับนักเรียนอยู่หลายเนื้อหา และเนื้อหาท่ี
นักเรียนมีปัญหามากในการเรียนรู้เรื่องหนึ่งคือเรื่องการแก้สมการ โดยเฉพาะโจทย์ท่ีให้นักเรียน
แสดงวิธีการแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว นักเรียนบางคนไม่เขียนอะไรเลย บางคนไม่สามารถ
เขียนประโยคสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้ ทำให้นักเรียนไม่สามารถแก้สมการได้ หรือนักเรียนบาง
คนเขียนประโยคสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้ แต่ไม่สามารถท่ีจะนำไปหาคำตอบได้ ซึ่งทำให้เห็น
ว่านักเรียนขาดทักษะในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เป็นอย่างมาก สอดคล้องกับสถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) ท่ีกล่าวว่าปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีมีบริบทต่างกัน เช่น 
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นประโยคสัญลักษณ์และปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นประโยคภาษา 
นักเรียนส่วนใหญ่สามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นประโยคสัญลักษณ์ได้แต่ไม่สามารถ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นประโยคภาษาได้ เนื่องจากไม่เข้าใจปัญหา ไม่คุ้นเคยกับปัญหา และ
ยังขาดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีนำไปใช้แก้ปัญหา  

พฤติกรรมการสอนของครูยังส่งผลต่อกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน ครูขาดการพัฒนา
ด้านเทคนิคการสอนและวิธีการสอน สอนโดยไม่ได้ฝึกให้นักเรียนวิเคราะห์แนวทางในการแก้ปัญหา
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และการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ไม่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วม ขาดการพัฒนาสื่อท่ี
ตอบสนองต่อความแตกต่างและความสนใจของนักเรียนเป็นรายบุคคล สอดคล้องกับคำกล่าวของ 
อัมพร ม้าคนอง (2553) ท่ีกล่าวว่าในปัจจุบันนักเรียนไม่มีนิสัยชอบการเรียนรู้และกลัวความ
แตกต่าง ไม่ได้ฝึก คิด และไม่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ให้กับนักเรียน เพราะห้องเรียนมีแต่การสั่ง
การ นักเรียนทุกคนต้องทำเหมือนกัน ทำโจทย์เดียวกัน วิธีเดียวกันเพื่อให้ได้คำตอบเดียวกัน จาก
สภาพปัญหาดังกล่าว ครูผู้สอนคณิตศาสตร์มีความจำเป็นอย่างยิ่ง ท่ีจะต้องปรับเปลี่ยนวิธีสอนของ
ตนเองให้เข้ากับยุคใหม่ โดยให้นักเรียนเป็นศูนย์กลางมีส่วนร่วมในการเรียนรู้  

วิธีการแบบเปิด (Open Approach) เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีจะช่วยพัฒนาทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์และทำให้นักเรียนมีอิสระในการคิดตามความสามารถหรือ

ประสบการณ์ ได้ฝึกการแก้ปัญหาจากปัญหาท่ีไม่เคยพบเจอมาก่อน อีกทั้งกระบวนการประเมินยัง

เน้นท่ีกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์และความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนมากกว่าเน้นคำตอบท่ี

ถูกต้อง (ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์, 2547) ท้ังนี้ Sawada (1997) ก็ได้กล่าวในทำนองเดียวกันว่าการ

สอนโดยใช้สถานการณ์ปัญหาปลายเปิด จะช่วยให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ มีความ

กระตือรือร้นในการเรียนรู้และได้แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ นักเรียนได้มีโอกาสได้ใช้ความรู้ทาง

คณิตศาสตร์และทักษะได้อย่างกว้างขวาง อีกท้ังยังได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ยอมรับแนวทางการ

แก้ปัญหาของผู้อื่นอย่างมีเหตุผลและได้ค้นพบวิธีการแก้ปัญหาใหม่ ๆ ด้วยตนเอง โดยปัญหา

ปลายเปิดจะเข้ามาเป็นสิ่งกระตุ้นความคิดของนักเรียน  

จากท่ีกล่าวมาข้างต้น จะเห็นว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดนั้น ทำให้นักเรียนมี
ความแตกต่างระหว่างบุคคล ได้แลกเปลี่ยนแนวคิดของตนเองกับผู้อื่น จึงส่งผลให้นักเรียนสามารถ
แก้ปัญหาได้ตามศักยภาพ ตามความสามารถของตนเอง ประกอบกับปัญหาปลายเปิดเป็นปัญหาท่ีมี
ยุทธวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างหลากหลาย รวมถึงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีมีความแปลกใหม่มาใช้
แก้ปัญหา ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด  

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 

เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง  "สมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว" ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด  
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วิธีดำเนินการวิจัย 

 

การวิจัยครั้งนี้มีรายละเอียดและข้ันตอนในการดำเนินการวิจัยดังต่อไปนี้ 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ห้อง 3 โรงเรียน

เสาไห้ “วิมลวิทยานุกูล” สังกัดสำนักงานพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา สระบุรี จังหวัดสระบุรี ภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 จำนวนนกัเรียน 36 คน ซึ่งเป็นนักเรียนท่ีผู้วิจัยได้รับมอบหมายในการ
สอน 

2. ขอบเขตด้านเน้ือหา 
    2.1 ตัวจัดกระทำ คือ การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด เร่ือง สมการ

เชิงเส้นตัวแปรเดียว 
    2.2 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิง

เส้นตัวแปรเดียว 
3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัยในครั้งนี้ประกอบด้วยเครื่องมือ 2 ชนิด 

ได้แก่ 
    3.1. แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด เรื่อง สมการเชิงเส้นตัว

แปรเดียว จำนวน 7 แผน แผนละ 1 คาบ คาบละ 50 นาที ซึ่งมีหลักการของการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแผน ดังนี้ 

1) การจัดการเรียนรู้ใช้กิจกรรมท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยให้นักเรียน 
สามารถแสวงหาความรู้ และพัฒนาความรู้ได้ตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพของตนเอง โดยครู
มีหน้าท่ีสนับสนุนให้มีการฝึกและปฏิบัติในสภาพจริงของการทำงาน  
  2) การจัดการเรียนรู้ท่ีใช้สถานการณ์ปัญหาหรือปัญหาปลายเปิด ท่ีส่งเสริม
นักเรียนให้เกิดกระบวนการคิดและแก้ปัญหาท่ีเปิดกว้าง คิดหลากหลาย และคิดสร้างสรรค์ในการ
หาคำตอบและสามารถมีคำตอบท่ีถูกต้องได้หลากหลาย 

 ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดแบ่งออกเป็น 4 
ข้ันตอน ปรับจากแนวคิดของ Takahashi เป็นดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ครูนำเสนอปัญหาปลายเปิด เป็นข้ันตอนท่ีครูผู้สอนท้าทาย กระตุ้นเร้า 
และนำเสนอปัญหาปลายเปิดให้นักเรียน 



 

1034   | Journal of MCU Ubon Review ,Vol.9 No.2 (May-August 2024) 

 

  ขั้นที่ 2 นักเรียนแก้ปัญหาและครูตอบสนอง เป็นข้ันตอนท่ีนักเรียนต้องหาวิธีการ
ท่ีหลากหลายเพื่อนำไปสู่การแก้ปัญหา โดยนักเรียนแต่ละคนเสนอแนวทางการแก้ปัญหาท่ีแตกต่าง
กันตามความสามารถของแต่ละคน 
  ขั้นที่ 3 ครูและนักเรียนเปรียบเทียบและอภิปราย เป็นข้ันตอนท่ีนักเรียนแต่ละ
กลุ่มร่วมกันอภิปรายในกลุ่มย่อยถึงแนวทางในการแก้ปัญหาท่ีมีความเหมาะสมกับสถานการณ์
ปัญหาท่ีกำหนดให้ เมื่อมี การอภิปรายกลุ่มย่อยแล้วจะมีการนำเสนอวิธีการแก้ปัญหาหน้าชั้นเรียน 
เพื่อให้เพื่อนในห้องเรียนได้ทราบถึงแนวทางในการแก้ปัญหา 
  ขั้นที่ 4 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุป เป็นข้ันตอนท่ีครูผู้สอนเชื่อมโยงแนวคิดทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียน ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเพื่อหาข้อสรุป
แนวทางในการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมกับสถานการณ์ปัญหานั้นมากที่สุด เป็นข้อสรุปแนวคิดร่วมกัน
ของทุกคนในชั้นเรียน 

     3.2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิง
เส้นตัวแปรเดียว มีลักษณะเป็นข้อสอบอัตนัยท่ีให้นักเรียนแสดงวิธีการแก้ปัญหา แบบทดสอบมี
ข้อสอบท้ังหมด 3 ข้อ รวม 16 คะแนน ดังนี้  

  1. จงพิจารณาความสัมพนัธ์ระหว่างตำแหน่งของรูปและจำนวนรูปสี่เหลี่ยม
จัตุรัสท้ังหมด ตามแบบรูปท่ีกำหนดให้ และตอบคำถาม 
 
 
       รูปท่ี 1        รูปท่ี 2        รูปท่ี 3        รูปท่ี 4 
   2. ณิชาสามารถล้อมรั้วสนามหญ้ารูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าด้วยลวดขดหนึ่งยาว 740 
เมตร ได้สองรอบพอดี โดยสนามหญ้ารูปสี่เหลี่ยมผืนผ้ามีด้านยาวยาวกว่าด้านกว้างอยู่ 15  เมตร 
เมื่อล้อมรั้วแล้วอยากทราบว่าสนามหญ้าบริเวณภายในรั้วมีพื้นท่ีกี่ตารางเมตร  
   3. ลุงแดงซึ่งเป็นนักการภารโรงตัดหญ้าท่ีสนามใช้เวลา 4 ใน 5 ของเวลาท่ีเคยใช้
ตัดหญ้าจนเสร็จ แต่เขามีงานอื่นจึงมอบให้ลุงดำตัดหญ้าต่อ ลุงดำใช้เวลาตัดหญ้าต่ออีกเพียง 1 
ชั่วโมง จึงเสร็จ ซึ่งพบว่าเวลาท่ีลุงดำใช้ตัดหญ้าเร็วกว่าเวลาท่ีลุงแดงใช้ตัดหญ้า 45 นาที ถ้าการตัด
หญ้าครั้งนี้ใช้เวลาท้ังสิน้ 4 ชั่วโมงอยากทราบว่าลุงดำตัดหญ้าต้ังแต่ต้นจนเสร็จต้องใช้เวลากี่ชั่วโมง 

ผู้วิจัยนำแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเสนอผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ จำนวน 3 ท่าน 
เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องของข้อสอบกับสาระการเรียนรู้และจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยการหา
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) พบว่า ข้อสอบทุกข้อมี
ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.76 – 1.00 ซึ่งถือว่าเป็นข้อสอบท่ีสามารถนำไปใช้ได้  
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จำนวนนักเรียน 
(คน)                 
 
 
 
  

ระดับความสามารถ 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว จากผลการทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยใช้การหาความถ่ี ค่าฐานนิยม ค่าเฉลี่ย และค่าร้อยละ แล้วนำเสนอ
ข้อมูลในรูปตาราง แผนภูมิแท่งเชิงเด่ียว และแผนภูมิแท่งพหุคูณ 
 

ผลการวิจัย 

 

  1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของ
นักเรียนในภาพรวม จำแนกระดับได้ตามภาพท่ี 1 ต่อไปนี้ 

แผนภูมิแท่งจำแนกนักเรียนตามระดับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 แผนภูมิแท่งจำแนกนักเรียนตามระดับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

 
จากผลการทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิง

เส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 แสดงให้เห็นว่านักเรียนส่วนใหญ่  (จำนวน 21 
คน จากท้ังหมด 36 คน) มีคะแนนอยู่ในช่วง 13 – 16 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 58 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์
ระดับดีมาก 
  2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
จำแนกตามองค์ประกอบของการแก้ปัญหา 

ในท่ีนี้ผู้วิจัยขอให้รายละเอียดผลจากการทำแบบทดสอบเฉพาะข้อท่ี 2 ดังนี้ 

(n = 36) 
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จำนวนนักเรียน (คน) 

จ านวนนักเรยีน (คน) 

ตาราง 1 คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ข้อท่ี 2 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ค่าเฉลี่ย 
สามารถกำหนดตัวแปรนำไปสู่การหาคำตอบ (1 คะแนน) 1.00 
สามารถเขียนสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวแสดงความสัมพันธ์ตามเงื่อนไขใน
โจทย์ถูกต้อง (2 คะแนน) 

1.75 

สามารถดำเนินการแก้สมการถูกต้อง (2 คะแนน) 1.36 
สามารถหาคำตอบได้ถูกต้อง (1 คะแนน) 0.53 

รวม 4.64 

 
แผนภูมิแท่งแสดงความถี่ของนักเรียนในแต่ละคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์

เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ข้อท่ี 2 
 

 
 

 
 
 
  
 

ภาพที่ 2 แผนภูมิแท่งแสดงความถี่ของนักเรียนในแต่ละคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ข้อท่ี 2 

แผนภูมิแท่งจำแนกคะแนนตามองค์ประกอบข้อท่ี 2 ของนักเรียน 
 

 
 
 
 
 

 
 

คะแนนข้อที่ 2 

คะแนนตาม
องค์ประกอบข้อที่ 2 

(n = 36) 

(n = 36) 



 

วารสาร มจร อบุลปรทิรรศน์ ปีที ่9 ฉบบัที ่2 (พฤษภาคม-สงิหาคม 2567) |      1037 

 

 

A คือ สามารถกำหนดตัวแปรนำไปสู่การหาคำตอบ (คะแนนเต็ม 1 คะแนน) 
B คือ สามารถเขียนสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวแสดงความสัมพันธ์ตาม เง่ือนไขในโจทย์

ถูกต้อง (คะแนนเต็ม 2 คะแนน) 
C คือ สามารถดำเนินการแก้สมการถูกต้อง (คะแนนเต็ม 2 คะแนน) 
D คือ สามารถหาคำตอบได้ถูกต้อง (คะแนนเต็ม 1 คะแนน) 
เมื่อพิจารณาเกณฑ์การให้คะแนนแบบแยกองค์ประกอบ ผลปรากฏดังภาพท่ี 3 พบว่า 
องค์ประกอบด้านความสามารถในการกำหนดตัวแปรนำไปสู่การหาคำตอบนักเรียนทุกคน

สามารถกำหนดตัวแปรนำไปสู่การหาคำตอบได้  
องค์ประกอบด้านความสามารถในการสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวแสดงความสัมพันธ์ตาม 

เง่ือนไขในโจทย์ถูกต้อง นักเรียนส่วนใหญ่ (30 คนจากทั้งหมด 36 คน) สามารถเขียนสมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียวแสดงความสัมพันธ์ตามเง่ือนไขในโจทย์ถูกต้อง   

องค์ประกอบด้านความสามารถในดำเนินการแก้สมการถูกต้อง นักเรียนส่วนใหญ่ (23 คน
จากทั้งหมด 36 คน) สามารถดำเนินการแก้สมการถูกต้องได้  

องค์ประกอบด้านความสามารถในการหาคำตอบได้ถูกต้อง นักเรียนส่วนใหญ่ (19 คนจาก
ท้ังหมด 36 คน) สามารถหาคำตอบได้ถูกต้อง 
 

อภิปรายผล 
 

การวิจัยเรื่อง การศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิง
เส้นตัวแปรเดียว โดยวิธีการแบบเปิด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีประเด็นในการอภิปราย 
ดังนี้ 

1. ผลการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว ของระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่จำนวน 21 คน มีคะแนนอยู่ในระดับ
ดีมาก โดยคิดเป็นร้อยละ 58 ซึ่งนักเรียนกลุ่มนี้ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบ
เปิด เป็นกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ซึ่งแนวทางการจัดการ
เรียนการสอนจะส่งเสริมให้นักเรียนทำกิจกรรมการแก้ปัญหาปลายเปิดท่ีก่อให้เกิดปฏิสัมพันธ์
ระหว่างวิชาคณิตศาสตร์กับนักเรียน ได้เกิดกระบวนการคิดและแก้ปัญหาท่ีเปิดกว้าง คิด
หลากหลาย และคิดสร้างสรรค์ในการหาคำตอบและสามารถมีคำตอบท่ีถูกต้องได้หลากหลาย
ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้และลงมือปฏิบัติหรือกระทำจริง จนเกิดความรู้ด้วยตนเอง สอดคล้องกับ
ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์ (2547) ได้กล่าวว่า การสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิดมีเป้าหมาย เพื่อให้นักเรียน
ทุกคนสามารถเรียนคณิตศาสตร์ในแนวทางท่ีตอบสนองความสามารถของพวกเขาควบคู่ไปกับ



 

1038   | Journal of MCU Ubon Review ,Vol.9 No.2 (May-August 2024) 

 

ระดับของการตัดสินใจด้วยตนเองในการเรียนรู้ของพวกเขา และสามารถขยายหรือเพิ่มเติมคุณภาพ
ของกระบวนการและผลท่ีเกิดข้ึนเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ได้  

กิจกรรมท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ผู้วิจัยได้กำหนดสถานการณ์ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ท่ีนักเรียนสามารถพบได้ในชีวิตประจำวัน กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้น
ในการหาคำตอบ เช่น สถานการณ์ปัญหา “เงินออมของมาตาลดา” ท่ีเป็นสถานการณ์ให้นักเรียน
หาจำนวนเงินท้ังหมดของมาตาลดาโดยไม่ใช้วิธีการนับเงินท้ังหมด แต่ใช้วิธีการชั่งน้ำหนักของ
เหรียญและให้นักเรียนแสดงความสัมพันธ์ของจำนวนเหรียญกับน้ำหนักของเหรียญในรูปแบบของ
ตารางและกราฟ ซึ่งในระหว่างทำกิจกรรมนักเรียนแต่ละกลุ่มจะเลือกใช้จำนวนเหรียญท่ีนำไปชั่ง
แตกต่างกัน บางกลุ่มจะใช้ทีละ 3 เหรียญ บางกลุ่มใช้ทีละ 5 เหรียญ แต่เมื่อมาเขียนลงในตาราง
แล้วนำไปสร้างกราฟ แต่ละกลุ่มจะได้กราฟเส้นตรงเหมือนกัน ซึ่งเมื่อนักเรียนสังเกตเห็น
ความสัมพันธ์ของจำนวนเหรียญกับน้ำหนักของเหรียญและสามารถนำมาสร้างเป็นสมการเชิงเส้นตัว
แปรเดียวได้ จะทำให้ทราบจำนวนเหรียญทั้งหมดได้ทันเวลาท่ีผู้วิจัยกำหนด จะมีบางกลุ่มหาจำนวน
เหรียญท้ังหมดโดยวิธีการนับซึ่งจะใช้เวลานานกว่า ทำให้เสร็จไม่ทันเวลาท่ีผู้วิจัยกำหนดให้ เมื่อ
นักเรียนกลุ่มนั้นได้เห็นแนวทางในการแก้ปัญหาของเพื่อนกลุ่มอื่นแล้ว ในคาบต่อไปท่ีครูจัดกิจกรรม
นักเรียนจะพยายามสร้างสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวแสดงความสัมพันธ์ตามเงื่อนไขท่ีผู้วิจัย
กำหนดให้ เพื่อหาคำตอบได้ง่ายข้ึน จะเห็นว่าบรรยากาศในการเรียนการสอน ช่วยให้นักเรียนเกิด
การเรียนรู้ตามเป้าหมาย โดยให้นักเรียนได้เผชิญปัญหาทางคณิตศาสตร์ ท่ีสามารถใช้วิธีการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้อย่างหลากหลาย เปิดกว้างในการหาคำตอบ มีแนวทางเข้าสู่คำตอบ
ของปัญหาได้หลายวิธี  

จะเห็นว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดนั้นทำให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนแนวคิดของ
ตนเองกับผู้อื่น  จึงส่งผลให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ตามศักยภาพ ตาม
ความสามารถของตนเอง ประกอบกับปัญหาปลายเปิดเป็นปัญหาท่ีมียุทธวิธีการแก้ปัญหาได้อย่าง
หลากหลาย รวมถึงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีมีความแปลกใหม่มาใช้แก้ปัญหา 

2. เมื่อพิจารณาจากเกณฑ์การให้คะแนนแบบแยกองค์ประกอบข้อท่ี 2 ผู้วิจัยพบว่า 
นักเรียนท้ังหมดสามารถกำหนดตัวแปรนำไปสู่การหาคำตอบได้ แต่เมื่อนำตัวแปรมาเขียนสมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียวแสดงความสัมพันธ์ตามเงื่อนไขในโจทย์แล้ว นักเรียนบางคนสร้างสมการ
ผิดพลาดจากข้อความ “ณิชาสามารถล้อมรั้วสนามหญ้ารูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าด้วยลวดขดหนึ่งยาว 740 
เมตร ได้สองรอบพอ” นักเรียนบางคนลืมว่าขนาด 740 เมตร คือความยาวสนามสองรอบจึงนำ
ความยาว 740 เมตร มาสร้างสมการได้เป็น “2x + 2(x + 15)  = 740” ทำให้นักเรียนไม่ได้คะแนน
ในเกณฑ์การให้คะแนนข้อนี้ไป  แต่นักเรียนส่วนใหญ่สามารถเขียนสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวแสดง
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ความสัมพันธ์ตามเงื่อนไขในโจทย์ถูกต้องและดำเนินการแก้สมการถูกต้องได้ แสดงให้เห็นว่า
นักเรียนส่วนใหญ่สามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ ท้ังนี้เนื่องนักเรียนกลุ่มนี้ได้ผ่านกระบวนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยผ่านการใช้สถานการณ์ปัญหาปลายเปิด  

ผู้วิจัยพบว่าปัญหาปลายเปิดนั้นกระตุ้นให้นักเรียนได้คิดหาวิธีแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ได้
อย่างหลากหลาย ท้ังนี้ Sawada (1997) ก็ได้กล่าวในทำนองเดียวกันว่าการสอนโดยใช้สถานการณ์
ปัญหาปลายเปิด จะช่วยให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน มีความกระตือรือร้นในการ
เรียนรู้และได้แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ นักเรียนได้มีโอกาสได้ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์และ
ทักษะได้อย่างกว้างขวาง อีกท้ังยังได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ยอมรับแนวทางการแก้ปัญหาของ
ผู้อื่นอย่างมีเหตุผลและได้ค้นพบวิธีการแก้ปัญหาใหม่ ๆ ด้วยตนเอง  

ผู้วิจัยยังพบว่าปัญหาปลายเปิดจะเข้ามาเป็นสิ่งกระตุ้นความคิดของนักเรียน สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ศุภมาศ แก้วมณี (2561) ซึ่งได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิดเพื่อพัฒนา
ทักษะะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัยพบว่า ผล
ของการจัดการเรียนรู้ โดยใช้วิธีการแบบเปิดนั้น ส่งผลให้นักเรียนเกิดทักษะการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์นักเรียนเกิดการพัฒนาศักยภาพการคิดทางคณิตศาสตร์ ทักษะการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 สูงกว่าหลังการจัดการเรียนรู้โดยวิธีแบบปกติ และ
ผลวิจัยของพัทธยากร บุสสยา (2559) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด
ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ผลจากการศึกษาพบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ
ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

 

องค์ความรู้ท่ีได้จากการศึกษา 

 

 องค์ความรู้การวิจัยในงานวิจัยครั้งนี้คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ซึ่งเป็น
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยแนวทางการจัดการเรียนการ
สอนจะเน้นการส่งเสริมผู้เรียนได้เกิดกระบวนการคิดและแก้ปัญหาท่ีเปิดกว้าง คิดหลากหลาย และ
คิดสร้างสรรค์ในการหาคำตอบและสามารถมีคำตอบท่ีถูกต้องได้หลากหลาย นักการศึกษา 
(Takahashi, 2021) ได้แบ่งข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดเป็น 5 ข้ันตอน ดังนี้ 1) 
ข้ันนำ (Introduction) 2) ข้ันต้ังปัญหา (Posing the problem) 3) ข้ันนักเรียนแก้ปัญหาและครู
ตอบสนอง (Student problem-solving/anticipated student responses) 4) ข้ันเปรียบเทียบ
และอภิปราย (Comparison and Discussion) 5) ข้ันสรุป และเรียบเรียง (Summarizing) 
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