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Abstract  

  If ever there were a novel filled with spying gazes and significant glances, it is Villette. 

These silent gazes and glances are significant elements of disciplinary control in this novel. 

According to Foucault (1980) in The History of Sexuality, Volume 1, “There is not one but many 

silences, and they are an integral part of strategies that underlie and permeate discourses” (p. 

27). If we read Villette in this way – paying attention to the silences as well as what is said – the 

narrative that emerges from the surface bildungsroman is very different from an interpretation 

widely received of Lucy Snowe, to whom M. Paul Emmanuel, a teacher at an adjoining boys’ 

academy, demonstrates his coercive power, as M. Paul says, “you want so much checking, 

regulating, and keeping down” (Brontë, 2012, p. 433). Lucy, the novel’s narrator and a teacher at 

Madame Beck’s pensionnat for girls, is oppressed by M. Paul’s monitoring and control in this 

surface narrative. Various critics have sensibly commented on how men have oppressed Lucy.1 

While the surface tale follows M. Paul’s disciplinary control of Lucy and the ladies at the 

pensionnat, there is another narrative that tells of discipline outside gender control – school – 

that subjects Lucy to a range of societal norms, rules, and regulations. Lucy is also one of the 

authoritative people who discipline her students at the pensionnat and, probably, later at her 

own school. 

 

Keywords: Michel Foucault, Social discipline, Charlotte Brontë’s Villette, Gazes and glances, 

Disciplinary Control 

 
1 See, for example, Kate Ferguson Ellis (2012)’s view in “Can You Forgive Her? The Gothic Heroine and Her Critics,” (p. 458) and Diana Wallace (2009)’s 

opinion “‘The Haunting Idea’: Female Gothic Metaphors and Feminist Theory” (p. 29). 
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บทคัดยHอ 

 หากเคยมีนวนิยายที่เต็มไปดkวยการสอดแนมและการมองอยsางมีนัยยะสำคัญ นั่นคือ Villette การจkอง

และการมองอยsางเงียบ ๆ เหลsานี้เป|นองค}ประกอบสำคัญของการควบคุมทางวินัยในนวนิยายเรื่องนี้ สอดคลkองกับ

Foucault (1980) ในหนังสือเรื่อง The History of Sexuality, Volume 1 ที่กลsาววsา “ไมsมีความเงียบเพียงอยsาง

เดียว แตsมีมากมาย และความเงียบเหลsานี้เป|นสsวนสำคัญของกลยุทธ}ท่ีอยูsแทรกซึมอยูsในวาทกรรม” (หนkา 27) 

หากเราอsาน Villette ดkวยวิธีนี้ โดยใหkความสนใจกับความเงียบ พอ ๆ กับสิ่งที่ถูกพูด เรื่องเลsาท่ีเผยออกมาจาก 

bildungsroman นั ้นแตกตsางอยsางมากจากการตีความ Lucy Snowe ที ่ มีอย sางกวkางขวาง ซ ึ ่ง M. Paul 

Emmanuel อาจารย}สอนที่โรงเรียนชายลkวนที่อยูsติดกันแสดงใหkเห็นถึงพลังบีบบังคับของเขา ดังที่ M. Paul กลsาว

วsา “คุณตkองการการตรวจสอบ การควบคุม และการควบคุมอยsางมาก” (Brontë, 2012, หนkา 433) ในพ้ืนผิวเรื่อง

เลsาเรื่องนี้ Lucy ผูkบรรยายนวนิยายเรื่องน้ีซึ่งเป|นครูท่ีโรงเรียนหญิงของ Madame Beck ถูกกดขี่โดยการติดตาม

และควบคุมของ M. Paul นักวิจารณ}หลายคนแสดงความคิดเห็นอยsางสมเหตุสมผลวsาผูkชายกดข่ี Lucy อยsางไร 

ในขณะท่ีพื้นผิวเรื่องเลsากลsาวถึงการควบคุมทางวินัยของ M. Paul ที่มีตsอ Lucy และนักเรียนหญิงที่โรงเรียนน้ี ก็มี

อีกเรื่องเลsาหนึ่งที่พูดถึงวินัยนอกเหนือจากการควบคุมทางเพศซึ่งก็คือโรงเรียน ท่ีกำหนดใหk Lucy ตkองอยูsภายใตk

บรรทัดฐาน กฎ และระเบียบทางสังคมท่ีหลากหลาย Lucy ยังเป|นหน่ึงในผูkมีอำนาจท่ีฝêกวินัยแกsนักเรียนของเธอใน

โรงเรียนน้ีและอาจรวมถึงท่ีโรงเรียนของเธอเองในเวลาตsอมาดkวย 

 

คำสำคัญ: มิเชล ฟูโกตW, วินัยทางสังคม, วรรณกรรมเรื่อง Villette ของ Charlotte Brontë, การสอดแนม

และการมอง, การควบคุม 

 

Introduction  

 Brontë’s novel Villette is a life narrative of Lucy Snowe, a young, educated Englishwoman. 

She is orphaned, and after briefly working as a nursing companion, she starts on a journey to the 

Continent. She travels to Kingdom of Labassecour, where she finds a place to live and work in 

the town of Villette. She is employed as a nursery governess for three children of the proprietress 

of a large girls’ school. Lucy has been promoted to English instructor since Madame Beck is 

impressed with her knowledge of the English language. Lucy’s childhood friend, Dr. John Graham 

Bretton, is also working in Villette, but he does not recognize her. During this time, Lucy meets 

Ginevra Fanshawe, a student at Madame Beck’s, and discovers that Dr. John is one of Ginevra’s 

suitors. Lucy has romantic feelings for him. Meanwhile, M. Paul, a bossy and demanding professor, 
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monitors Lucy and advises her on proper female behavior. Lucy’s childhood friend Paulina Home 

(Polly) and her father now live in Villette. Dr. John has now turned his feelings toward Paulina 

who also has feelings for him. During the time Lucy is working at Madame Beck’s, a ghostly nun 

visits Lucy. M. Paul and Lucy become excellent friends. M. Paul determines he must travel to 

Guadalupe. Dr. John and Polly get married. M. Paul and Lucy fall in love. Before he goes, he has 

rented a house for her to set up a new school, allowing her to be self-sufficient while he is away 

in Guadalupe. Lucy discovers that the phantom nun was actually Count De Hemal in disguise on 

the night Ginevra marries Count De Hemal. Lucy leaves Madame Beck’s school and thrives on her 

own while M. Paul is away. The novel’s ending is not clear; nevertheless, it is implied that M. Paul 

dies in a shipwreck while returning home, and Lucy lives by herself. 

 The disciplinary power in Charlotte Brontë’s Villette can be explained through Michel 

Foucault’s notions of nineteenth-century social discipline. In Discipline and Punish, Foucault 

(1979), traces the development of disciplinary control. Discipline, during the eighteenth and 

nineteenth centuries, shifted from punishment by a visible authority, that subjected the body to 

torture, to operations of an anonymous state bureaucracy with its site in several disciplinary 

institutions. For Foucault, the mechanisms of power “frame the everyday lives of individual” (p. 

77). Punishment, according to Foucault, becomes concealed and not visible, and its site is the 

mind instead of the body. Brontë’s Villette reveals its wider cultural and historical parallel in the 

development of social discipline and replicates this larger historical process in the “personal 

history” of Lucy Snowe. 

 

Literature Review  

 Miller (1987) employs Foucault’s theories in The Novel and the Police to argue for the 

Victorian novel’s entire entanglement with disciplinary measures. Miller argues for his 

“melodramatic” title that “This work is not on the police,” but on “less visible, less visibly violent 

modes of social control,” on the subject who internalizes and becomes “habituated to psychic 

displacements, evacuations, reinvestments” (Miller, 1987, pp. vii and xiii). He contends that the 

police in nineteenth-century novels are invisible not because they are not present, but because 

the novels systematically absorb the police’s role into ordinary activities and then represses the 
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evidence of such operation. Miller traces the specific ways in which the culture’s “policing 

function” infiltrates the lines of fiction, using the novel to subtly inculcate our conceptions of 

home, family, etc. The novel’s appearance of subversion, in Miller’s opinion, is the most potent 

and misleading weapon it employs as a social discipline enforcer. While Miller analyzes culture’s 

policing function in the novels by Dickens, Trollope, and Collins, my article explores how this 

function works in Brontë’s novel. 

 Boone (1992) investigates how widespread and self-regulating the Foucauldian economy 

of being watched and being spied-on is, and how profoundly it infiltrates thematic and textual 

functions of nineteenth-century fictions (p. 21). Brontë’s novel provides a vehicle for us to witness 

the continuities and discontinuities between mechanisms of societal surveillance and the 

eroticized gaze as Brontë’s novel “forms a stage upon which we can observe Foucauldian theory 

(en)countering its rejected other, psychoanalytic theory, an encounter mediated […] by feminist 

interrogations of sexual difference” (p. 23). Boone counters the assumption that “novels are 

inevitably the victims of ideological representation,” and responds to “more general feminist 

theories of narrative – such as Teresa de Lauretis’ – that assume an impasse between the 

dynamics of narrative desire and the representation of female desire in fiction” (p. 23). Boone 

elucidates Brontë’s picture of what Foucault would term a carceral society. He then tracks the 

manipulations by which Brontë bestows to Lucy a shroud of willed invisibility, allowing Lucy to 

negotiate an erotic in her dual roles as actress and narrator. Boone contends that, in the end, 

autoerotic quest is dependent on Lucy’s control of the gaze (p. 22). Instead of focusing on Lucy’s 

erotic gaze, my article examines Lucy’s disciplinary gaze as she is one of the authoritative people 

who culturally “police” the students.  

 Palmer (2006) studies the eighteenth and nineteenth century rise of magic lantern 

entertainment and Foucault’s ideas of discipline and punishment in relation to Brontë’s Villette. 

Palmer (2006) contends that “Because Villette’s ocular narrative strategy allegorizes visual 

relationships of surveillance and power, it illustrates particularly ably how a novel can mediate 

between the discursive and visual dimensions of textuality and play into the arena of spectacular 

entertainment” (p. 33). Lucy Snowe, like a magic-lantern showman, projects her characters one 

by one onto the novel’s backdrop for her audience to view as she focuses on each (Palmer, 2006, 
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p. 33). Villette locates itself at precisely that point where visual and written discourse intersect, 

where visibility meets concealment, and presence meets absence, by presenting many aspects 

of lantern show (Palmer, 2006, p. 36). Palmer (2006) contends that Villette has the potential to 

undercut conventional regulatory principles through its dispersed, elusive, and perplexing 

approaches that challenge ocular validity (p. 38). While Palmer mentions Foucault’s notion of 

discipline and punishment, her analysis of Lucy as a magic-lantern showman only presents how 

Lucy projects her characters for her audience. My article, however, focuses on Lucy’ disciplinary 

control. 

 Inglis (2010) takes a historicist approach to re-contextualizing Brontë’s visionary description 

of optical technology and perception within the context of the mid-century rise of 

ophthalmology. The concept of the eye as an ophthalmoscopic organ that medical practitioners 

may look into as well as gaze at became possible only after Hermann von Helmholtz invented 

the ophthalmoscope in 1850. As a result, Villette was among the earliest literary responses to the 

suddenly visible live retina. The image of scopic conflict and discipline in Charlotte Brontë’s 

Villette is re-examined in the light of the 1850s eye reconfiguration. Inglis contends that, given the 

novel’s emphasis on a perceptible, legible eye, scholars’ critical emphasis on surveillance as a 

disciplinary paradigm in Villette is overdone. Visual exchanges are characterized using references 

to a violent lexicon created, in part, from the unique terminology of ophthalmoscopy, rather than 

the disembodied abstractions of panopticism. The prevalence of opthalmoscopy suggests a 

therapeutic narrative in which diagnosis is followed by surgical intervention and, finally, sight 

restoration. M. Paul Emanuel is, thus, the primary symbol of this visual practice: a cruel autocratic 

ophthalmologist who causes agony and provides palliation. Instead of analyzing the individual 

male eyes of M. Paul, my argument differs from Inglis’s as it focuses more on the 

structural/systematic disciplinary eyes. 

 Unlike Inglis’s argument, my study agrees with Miller’s, Boone’s, and Palmer’s in the 

aspect of surveillance as social disciplinary control. I use Foucault’s theory to study social 

discipline further in Villette. I read Villette not only as M. Paul’s disciplinary control but also as 

Lucy’s disciplinary control. Lucy internalizes school principles, starting from “being disciplined” 

by Madame Beck and M. Paul to “discipline” others. I will analyze how disciplinary control works 
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on Lucy and how Lucy utilizes disciplinary control on others, as well as how profoundly it 

infiltrates Villette’s thematic and textual functions. 

 

Methodology  

 I employ Foucault’s theories of social discipline to show Villette’s entanglement with 

disciplinary control. Villette has a cultural and historical implications in the development of those 

disciplinary devices throughout the eighteenth and nineteenth centuries detailed by Foucault 

(1979) in Discipline and Punish. I find it beneficial to reference Jeremy Bentham’s concept of the 

panopticon, an architectural building consisting of a courtyard surrounded by individual cells and 

looked over by an observer in a control tower. The essential aspect was that prisoners could not 

see one another or know whether they were being watched from the central tower, but they 

would act as if they were under overt surveillance. One of Foucault’s primary emblems of the 

newly emerging disciplined society is the Panopticon, or central watchtower: “He is seen, but 

does not see; he is the object of information, never a subject in communication” (Foucault, 1979, 

p. 200).  For Foucault (1979), the model of new disciplinary technologies is the panopticon: “a 

generalizable model of functioning; a way of defining power relations in terms of the everyday 

life of men… the diagram of a mechanism of power reduced to its ideal form… which can be 

implemented in hospitals, workshops, schools, prisons” (p. 205). In Foucault's panopticon, the 

physicality of the point of view in connection to its object of surveillance takes on a more 

metaphorical significance. My study focuses on both the literal and metaphorical aspects of the 

notion. Not only M. Paul and Madame Beck use the panopticon to discipline Lucy and other 

pupils, but Lucy also uses panoptical position to discipline Ginevra and others. The observation 

of Lucy by M. Paul and Madame Beck at the pensionnat becomes the disciplining of the pupils 

by Lucy in the pensionnat and, probably, in her own school. While Lucy’s experiences in the two 

roles appear to be completely different, a number of remarkable similarities link Lucy’s 

authoritative standing as a teacher and subsequently as the owner of the school with those of 

M. Paul and Madame Beck in disciplining and order. 

 

Results and Discussion 
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I. Paul, Lucy, and the Pupils 

 In Discipline and Punish, Foucault (1979) argues that the regulatory concepts of the 

modern prison were quickly adopted by a wide range of early nineteenth-century social 

institutions, including schools. Indeed, M. Paul is disciplining Lucy and other ladies at the 

pensionnat.  

 In Villette, the concept of panopticon operates on many levels, from the Catholic 

Church’s supervisory agency to the school’s authoritative agency, and from the school to the 

students. M. Paul and Lucy, the school’s authoritative agency, are “under the surveillance of a 

sleepless eye” of the Catholic Church (Brontë, 2012, p. 503). Despite being a Protestant, Lucy 

visits the Catholic Church to make a confession because: 

 “My days and nights were grown intolerable; a cruel sense of desolation 

pained my mind: a feeling that would make its way rush out, or kill me – like […] 

the current which passes through the heart, and which, if aneurism or any other 

morbid cause obstructs its natural channels, seeks abnormal outlet. I wanted 

companionship, I wanted friendship, I wanted counsel. I could find none of these 

in closet, or chamber, so I went and sought them in church and confessional” 

(Brontë, 2012, p. 219). 

This vulnerability and the attempt to seek for companion drive Lucy to the Church, making 

the panopticon notion simpler to operate with because she is eager to confess to the priest 

whom she does not see. Although it is obvious that the priest is in his panoptic vantage point at 

the confessional booth, Lucy romanticizes the institution of power by letting the priest sees the 

secret of her heart. This invisible authority is not limited to the seeming secrecy of the 

confessional booth, as Lucy subsequently learns through Dr. John that her “good father” from 

the Church “had esteemed it a Christian duty to watch when you quitted the church, and so to 

manage as not to lose sight of you, till you should have reached home […] it might have been 

his resolve to learn the locality of your home” (Brontë, 2012, p. 218-219). Père Silas seeks for 

information about Lucy’s identity and residence even outside of the Church. The scope of 

observation conducted in the name of Christian obligation is limitless.  
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The foreign city of Villette is a society in which monitoring is pervasive and unavoidable. 

M. Paul’s panoptical vantage point in a peaceful chamber overlooking the pensionnat garden 

grants him complete control and omniscience. M. Paul examines the conduct of all ladies at the 

pensionnat, including St. Pierre the Parisienne and Madame Beck, in the garden through his 

“yonder... magic lattice” (Brontë, 2012, p. 454). M. Paul has perverted manner of consolidating 

and displaying his superior capabilities. When M. Paul is not busy probing into someone else’s 

secret, he reveals his panoptical position to ensure that people spied-upon know that the spying 

eye has penetrated their inmost secrets. While walking with Lucy in the school’s garden, M. Paul 

boasts that he “watch[es] [her] and others pretty closely, pretty constantly, nearer and oftener 

than [she] or they think” (Brontë, 2012, p. 433). M. Paul gestures to a window overlooking the 

garden and makes a confession that is both manipulative and indicative of his “post of 

observation”: 

[A lattice in one of the college boarding-houses] is a room I hired, nominally for 

a study – virtually for a post of observation. There I sit and read for hours 

together: it is my way – my taste. My book is this garden; its contents are human 

nature – female human nature. I know you all by heart (Brontë, 2012, p. 433).  

 M. Paul’s “post of observation” strongly evokes Foucault’s notion of Panopticon. People 

in the pensionnat are constantly monitored by M. Paul. They must act nicely and follow the rules 

since they are aware that they are being watched. We will see that M. Paul’s “position of 

observation” is just one of the numerous shapes the Panopticon takes in Villette. 

 M. Paul’s possession of the key to a concealed door illustrates the circulation of power 

in the disciplinary society. M. Paul may “come and go at pleasure” (Brontë, 2012, p. 455), so he 

mocks Lucy by saying, “the garden itself is open to me” (Brontë, 2012, p. 455). M. Paul’s finest 

moments of private enjoyment appear to include invading the privacy of others. M. Paul’s 

disciplinary interference extends to Lucy’s personal space, where she stores the letters. M. Paul 

enters the room when Lucy is not present, then “occupied [her] chair” and “held [her] desk open 

[...] to view amongst [her] papers” (Brontë, 2012, p. 408). M. Paul asserts his authority over Lucy 

by adding, “You want so much checking, controlling, and keeping down” (Brontë, 2012, p. 433). 
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Villette embodies the earmarks of Foucault’s modern disciplinary society in this circuit of 

monitoring and voyeuristic enjoyment.  

 For M. Paul, knowledge is frequently a source of power and control. M. Paul indicates 

that he has “knowledge” about people in the pensionnat to demonstrate his greater power: “I 

know you by heart. Ah! I know you well” (Brontë, 2012, p. 433). Knowledge is a source of control 

as well as a source of power. M. Paul chooses to limit Lucy’s reading by censoring some pages 

he sees inappropriate and tries to prevent her from observing uncovered female anatomy in the 

museum episode. M. Paul’s use and control of Lucy’s knowledge demonstrates his exercise of 

disciplinary power. 

 Lucy, while being plagued by M. Paul’s constant surveillance, does not shy away from 

employing its tactics when they work on her behalf to discipline her students. Lucy, who is as 

sharply and quietly attentive as M. Paul, is a consummate spy. A pivotal moment happens in her 

first English lesson at the pensionnat, when Madame Beck assigns her to teach English to kids who 

“always throw over timid teachers” (Brontë, 2012, p. 89). Lucy observes the students at first in 

order to discipline them afterwards: “The first glance informed me that many of the pupils were 

more than girls – quite young women; I knew that some of them were of noble family (as nobility 

goes in Labassecour), and I was well convinced that not one amongst them was ignorant of my 

position in madame’s household” (Brontë, 2012, p. 90). Lucy observes Dolores to determine how 

to discipline her when the scenario in class becomes increasingly chaotic. Lucy “looked” at 

Dolores attentively: “Dolores had a pale face, hair like night, broad strong eyebrows, decided 

features, and a dark, mutinous sinister eye” (Brontë, 2012, p. 92). From Lucy’s observation of 

Dolores’s “mutinous sinister eye,” Lucy is aware of how vicious Dolores can be, so Lucy observes 

further. Lucy “noted” (Brontë, 2012, p. 92) that Dolores is sitting close by a little door. Lucy’s 

observation of Dolores’s sitting position makes Lucy aware that the door “opened into a small 

closet where books were kept (Brontë, 2012, p. 92). When Dolores is “standing up for the purpose 

of conducting her clamor with freer energies,” By “measur[ing]” Dolores stature and 

“calculate[ing]” her strength, Lucy observes that she “might manage her” (Brontë, 2012, p. 92). 

Measurements and bodily discipline resonate with physiognomy and phrenology as the social 

attempt to control wayward bodies.  
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 After observing how to control this wayward pupil, Lucy “slightly pushed the door […], 

and with sharpness, I had turned on her. In another instant she occupied the closet, the door was 

shut, and the key in my pocket” (Brontë, 2012, p. 92). Lucy can manage Dolores with this key, 

and the rest of the lesson “passed in order and industry” (Brontë, 2012, p. 92). Whereas M. Paul 

observes others and possesses the key to a concealed door, Lucy observes others and owns the 

key to this little closet. Again, both the observation and the key give M. Paul and Lucy authority 

over others. Lucy is like M. Paul: She also Loves to control. 

 

II. Ginevra under Lucy’s Disciplinary Eyes 

 Lucy not only disciplines her students, but also Ginevra Fanshawe, whom she met on 

the ship on the way to Villette. Lucy’s surveillance and disciplinary control exemplify the 

characteristics of modern disciplinary society as defined by Foucault (1979) in Discipline and 
Punish. Emerging in the early nineteenth century, such a society maintained its authority not by 

sovereign control but by making all of its citizens agents of surveillance and regulation: we police 

each other by internalizing the law and becoming our own policing agent (Foucault, 1979, p. 201-

203).   

 During a sea-voyage to Villette, Lucy observes everyone around her, but her main target 

is Ginevra: 

Many a time since have I noticed, in persons of Ginevra Fanshawe’s light, careless 

temperament, and fair, fragile style of beauty, an entire incapacity to endure: 

they seem to sour in adversity, like small-beer in thunder (Brontë, 2012, p. 64).  

Lucy’s power, here, is shown in becoming a policing agent to police Ginevra through 

observation, and to control Ginevra later. With Ginevra’s impatience and worry, Lucy eventually 

takes on the role of policing agent, asking Ginevra to “hold her tongue” to regulate Ginevra’s 

“teasing peevishness” (Brontë, 2012, p. 64). Lucy seems to be pleased with the outcome of her 

disciplinary control: “The rebuff did her good, and it was observable that she liked me no worse 

for it” (Brontë, 2012, p. 64). Ginevra has been enforced discipline in speaking by Lucy. 
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 A few days after her arrival, Lucy runs across Ginevra again as a flourishing pupil of 

Madame Beck’s. Lucy disciplines Ginevra to fulfill her own task. At first, Ginevra, who despises 

needlework, begs Lucy to assist her in mending her clothing, which requires frequent repair. Lucy 

first assists. But, after weeks of cooperation that threatened to turn into an insufferable bore, Lucy 

finally instructed Ginevra to take care of her own cloth that she “must make up her mind to 

mend her own garments” (Brontë, 2012, p. 98). Ginevra is, therefore, disciplined to do her own 

task. 

 Lucy’s discipline is discovered to be regulating Ginevra’s conduct. Ginevra comes to 

Lucy’s chamber one evening before leaving for a great party to show off her splendor. Ginevra is 

in good spirits and is about to kiss Lucy who is in the position of her teacher at the pensionnat. 

Lucy tells Ginevra: “Steady! Let us remain steadfast, realize what we are about, and find the 

meaning of our magnificence” (Brontë, 2012, p. 101-102). Lucy holds her off at arm’s length. 

Ginevra’s inappropriate behavior is, therefore, restrained by Lucy’s discipline. 

 Ginevra has been subjected to disciplinary control of her desires as a result of Lucy’s 

moral “preaching.” Following Ginevra’s revelation that M. Isidore is the benefactor who provides 

her the expensive parure, flowers, and gloves; Lucy shows her displeasure and tells her, “I believe 

you are doing very wrong – seriously wrong” (Brontë, 2012, p. 104). Especially after Ginevra 

declares her determination not to marry M. Isidore, Lucy reprimands Ginevra: “this language is 

more nonsense and coquetry. There is nothing great about you” (Brontë, 2012, p. 104) because 

Ginevra is benefitting from man to whom she feels utter indifference. Lucy denounces it as 

“wretched business of the presents” (Brontë, 2012, p. 105), and looks down on Ginevra by saying 

that “sixpence I would not give to purchase your body and soul” (Brontë, 2012, p. 170). Lucy 

uses silence to further manage Ginevra’s yearning. When Ginevra tells Lucy about her desire: “My 

present business is to enjoy youth, and not to think of fettering myself, by promise or vow, to 

this man or that… Le Colonel Alfred de Hemal suits me better. Va pour les beaux fats et les jolis 

fripons! Vive les joies et les plaisirs!2” (Brontë, 2012, p. 106) and looks for an answer, Lucy gives 

no reply. When Ginevra continues to show her love for Alfred, she says, “J’ aime mon beau 

 
2 Go for the beautiful fobs and the pretty rascals. Long live joys and pleasures! (Brontë, 2012, p. 590), 
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colonel […] Je n’ aimerai jamais son rival. Je ne serai femme de bourgeois, moi3” (Brontë, 2012, 

p. 106), Lucy restrains Ginevra’s yearning by indicating that Ginevra should leave Lucy’s chamber: 

“it was imperatively necessary my apartment should be relieved of the honour of her presence” 

(Brontë, 2012, p. 106), so Ginevra goes away.  

 During the school performance, Lucy notices Ginevra, who has to flirt with two suitors:  

  I observed […] it presently became evident she was acting at someone; and 

I followed her eye, her smile, her gesture, and ere long discovered that she had 

at least singled out a handsome and distinguished aim for her shafts; full in the 

path of those arrows – taller than other spectators, and therefore, more sure to 

receive them – stood, in attitude quite but intent, a well-known form – that of Dr 

John4 (Brontë, 2012, p. 163). 

 A quiet nook is another panoptical position where Lucy is unnoticed, but she can see 

other people. Here, Lucy observes Ginevra from her panoptical viewpoint once more: 

  Such scenes were her triumphs – she was the child of pleasure. Work or 

suffering found her listless and dejected, powerless and repining; but gaiety 

expanded her butterfly’s wings, lit up their gold-dust and bright spots, made her 

flash like a gem, and flush like a flower. At all ordinary diet and plain beverage 

she would pout; but she fed on creams and ices like a humming bird on honey-

paste (Brontë, 2012, p. 165).  

 Soon after, Lucy observes Ginevra to discipline her desire. Ginevra asks Lucy, “What would 

you give to be ME?” Lucy responds, “Not a bad sixpence […] You are but a poor creature” (Brontë, 

2012, p. 169). Ginevra’s attractiveness is noted by Lucy, who describes her as “the belle, the 

fairest and the gayest present” and “very lovely she looked, very gracefully she danced, very 

joyously she smiled” (Brontë, 2012, p. 165). Yet, when Ginevra asks Lucy, “How do I look – how 

do I look to-night?” Lucy responds indifferently: “As usual [...] preposterously vain” (Brontë, 2012, 

 
3 I love my handsome colonel… I will never love his rival. I will never be a bourgeois wife, not me! (Brontë, 2012, p. 590). 
4 In The Birth of the Clinic, Foucault (1973) analyzes the new power of the nineteenth-century medical institution. Dr. John is one of the text’s symbolic 

agents of disciplinary inspection illustrating the new authority of the nineteenth-century medical institution because he is a physician with an unwavering 

confidence in his capacity to pierce to the deepest truths of all his patients, including Lucy. 
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p. 168). Although Lucy observes Ginevra’s beauty, Lucy’s disciplinary control of Ginevra’s yearning 

is in her expression of indifference towards Ginevra’s beauty. 

 Ginevra is also disciplined by Lucy’s order. When it is time for Ginevra to go to her 

practice but she is still talking about Dr. John and Alfred, Lucy tells her, “Come, we will have an 

end of this. Go away to your practicing”, and “March!” (Brontë, 2012, p. 281). Ginevra does as she 

is told and goes to class. 

 Although Lucy’s disciplinary control over Ginevra appears overt, another technique is 

more hidden, as seen by Lucy’s compassion at breakfast:  

 This allowance being more than I needed, I gave half to Ginevra; Never 

varying in my preference, through many others used to covet the superfluity; and 

she in return would sometimes give me a portion of her coffee [...] I don’t know 

why I choose to give my bread rather to Ginevra than to another; nor why, if two 

had to share the convenience of one drinking-vessel. [...] I always contrived that 

she should be my convive, and rather liked to let her take the lion’s share, 

whether of the white beer, the sweet wine, or the new milk: so, it was, however, 

and she knew it; and, therefore, while we wrangle daily, we were never alienated. 

(Brontë, 2012, p. 277). 

 Although Lucy informs the reader that she has no idea why she chooses to offer her 

bread to Ginevra rather than another, Lucy understands that it is her generosity that binds them 

together, even if they dispute daily. Lucy, I would assume, knows that Ginevra feels more intimate 

after receiving Lucy’s care, and Ginevra visits Lucy frequently. Through this increase of intimacy, 

it is easier for Lucy to discipline Ginevra. There are some differences between Lucy’s control as a 

teacher and as Ginevra’s friend. In Lucy’s authoritative role as a teacher, Lucy directly controls 

Ginevra through command, moral preaching, denouncement, silence, and panoptical observation, 

as explained earlier. However, the power relations between Lucy and Ginevra are more 

complicated as Lucy is also Ginevra’s friend. As a friend, Lucy subtly controls Ginevra through 

friendship, generosity, intimacy, and care. From this instance, Foucault’s ideas about discipline 

can be considered in a more benevolent light as Lucy has kindness and intimacy in her 

surveillance. 
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III. Lucy and Her Own School 

“Is it surprising,” Foucault (1979) asked, that “prisons resemble factories, schools, 

barracks, hospitals, which all resemble prison?” (p. 228). I would like to return to the scenes at 

Madame Beck’s pensionnat to examine how Madame Beck employs disciplinary control in her 

school before following this line of investigation for Lucy and her own school. Madame Beck’s 

pensionnat appears to be a microcosm of the state itself; Madame Beck is in charge of the 

mechanisms by which the broader social order maintains its authority. “Surveillance” and 

“espionage” are her watchwords (Brontë, 2012, p. 82). Lucy Snowe observes Madame Beck’s 

Pensionnat de Demoiselles from the moment she arrives, first as a governess and subsequently 

as a teacher. Madame Beck “had been plotting and counterplotting, spying and receiving the 

reports of spies all day” (Brontë, 2012, p. 83). As Madame Beck rules by espionage, “she has her 

staff of spies: she perfectly knew the quality of the tools she used, and […] she would not scruple 

to handle the dirtiest for a dirty occasion” (Brontë, 2012, p. 84). Madame Beck’s power represents 

the state’s, minister’s, and police’s power as Lucy believes Madame Beck “ought to have swayed 

a nation: she should have been the leader of a turbulent legislative assembly […]. She could have 

comprised the duties of a first minister and a superintendent of police” (Brontë, 2012, p. 85). 

Madame Beck is, thus, the emblem of authority. 

Madame Beck visits Lucy frequently in the evening, and she “move[s] away on her 

‘souliers de silence5,’ and glide[s] ghost-like through the house, watching and spying everywhere, 

peering through every key-hole, listening behind every door” (Brontë, 2012, p. 83). Madame Beck’s 

unseen monitoring invokes Bentham’s Panopticon paradigm once more. Her “ghost-like” 

monitoring implies that she is snooping everywhere yet is invisible to everyone. Her presence is 

concealed because she is “behind” every door and gazing through every “key-hole.” Madame 

Beck secretly observes Lucy’s instruction by “listen[ing] at the nursery door when [Lucy] had shut 

in with the children,” “follow[ing] [Lucy] at a cautious distance when [Lucy] walked out with [the 

children],” and “stealing within ear-shot whenever the trees of park or boulevard afforded a 

sufficient screen” (Brontë, 2012, p. 87). During the time Lucy is teaching her first English class, 

Madame Beck “had been listening and peeping through a spy-hole the whole time” (Brontë, 

 
5 shoes of silence (Brontë, 2012, p. 558). 
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2012, p. 93). Madame Beck maintains “a cautious distance” even outside. Her panoptical settings 

are park or boulevard trees that provide “a sufficient screen.” Nothing can escape her vigilant 

gaze. Nobody can avoid being watched at the pensionnat. 

 Beset as Lucy is by Madame Beck’s constant scrutiny, Lucy does not completely dislike 

Madame Beck. For Lucy, Madame Beck is “very great,” “very capable,” “wise, firm, faithless, 

secret, crafty, passionless, watchful and inscrutable; acute and insensate – withal perfectly 

decorous – what more could be desired?” (Brontë, 2012, p. 85). Lucy admires not only Madame 

Beck’s qualities, which supports her absolute authority in administering the school, but also 

Madame Beck’s system. Lucy tries to justify that Madame Beck’s system is not horrible:  

   Nothing could be better than all her arrangements for the physical well-

being of her scholars. No minds were over-tasked; the lessons were well distributed 

and made incomparably easy to the learner; the food was abundant and good: 

neither pale nor puny faces were anywhere to be seen in the Rue Fossette. She 

never grudged a holiday; she allowed plenty of time for sleeping, dressing, washing, 

eating; her method in all these matters was easy, liberal, salutary, and rational: 

many an austere English school mistress would do vastly well to imitate it” (Brontë, 

2012, p. 84). 

 Lucy appreciates Madame Beck’s approach, which provides adequate flexibility and 

quality of life while maintaining order. This approach, according to Lucy, is a suitable model for 

an English school teacher to follow. Lucy spends time observing Madame Beck’s system from the 

panoptic vantage point of her nursery watch-tower. These observations made by Lucy, I believe, 

are part of Lucy’s strategy to implement it in her own school later. It might be worth noting the 

reflexiveness of surveillance that each system of surveillance is interrelated. Madame Back is also 

a target of Lucy’s surveillance. The potential for volatility and interchangeability of this 

surveillance of surveillance between Lucy and Madame Beck is a feature of Foucault’s disciplinary 

society.  

 Lucy and Madame Beck not only basically observes each other without being noticed by 

the other, but Lucy is also learning from Madame Beck that Lucy later employs herself. At the 

end of the novel, Lucy, after being monitored by Madame Beck and M. Paul, becomes the 
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administrator of her own school, much like Madame Beck. Lucy’s school is comparable to 

Madame Beck’s in that by taking over the home next door, her externat becomes a pensionnat. 

Lucy considers Madame Beck’s establishment even before starting her own school:  

 House – rent, in a prudently chosen situation, need not be high. When I 

shall have saved one thousand francs, I will take a tenement with one large 

room, and two or three smaller ones, furnish the first with a few benches and 

desks, a black tableau, an estrade for myself; upon it a chair and table, with a 

sponge and same white chalks; begin with taking day – pupils, and so work my 

way upwards. Madame Beck’s commencement was – as I have often heard her 

say – from no higher starting point, and where is she now?” (Brontë, 2012, p. 

430).  

 As Lucy compares her initial steps in the institution to those of Madame Beck, she strives 

to reach the position in which Madame Beck is: having “the establishment under her supervision” 

(Brontë, 2012, p. 430). With Madame Beck’s example in mind, Lucy may become a police agent 

at her school. The disciplinary system is not necessarily viewed in a negative light. Madame Beck’s 

surveillance of pupil and Lucy’s surveillance of Madame Back help us look at Foucault’s ideas in 

a new light as Lucy learns from Madame Beck as a good model of how to take care of physical 

and mental well-being of her students, allow appropriate freedom and time, use liberal and 

rational method, and to be prudent and ambitious. Lucy does not say much about how she runs 

her school. Brontë and Lucy leaves us to imagine whether Lucy employs surveillance in her 

disciplinary supervision of her school or not. 

 

IV. Brontë, Lucy, and Writing 

 Nowhere is disciplinary control felt more intensely or implemented more successfully 

than in the pensionnat - a boarding school that combines regulatory school aspects with a sense 

of home and community. Villette’s panopticon is different from Bentham’s panopticon as the 

disciplinary control in Villette is achieved through the combination of discipline and kindness. 

Lucy, having acquired and internalized discipline, now talks from her comfortable position as a 

writer and observer in the story. Her panoptical position as the lead character and sole narrator 
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grants her complete power and omniscience. Lucy’s disciplinary gaze is on all characters: she 

monitors, regulates, and assigns positions in the prison that is her novel, inside which her 

characters (and herself) are bound. 

 The result of the panoptical effect in the narrative is that the central observer becomes 

the target of inspection. In this case, Lucy is not only observed by Madame Beck and M. Paul, but 

also by the readers. Rabinow (1984) suggests, “those who occupy the central position in the 

panopticon are themselves thoroughly enmeshed in a localization and ordering of their own 

behavior” (p. 19). The novel is Lucy’s panoptic prison: she is both the prison guard, surveying her 

characters (including her younger self), and the prisoner of her own story, entrapped by her own 

construction, enmeshed in her own web of words, that network of observations which catches 

everybody, including herself, incarcerated within the walls (the covers) of her own book, without 

which she would and could not exist. As a result, she can have no other existence but that of a 

prisoner; her own existence is captivity at the exact moment she feels herself to be most liberated 

- as an independent woman who creates her own school. We, the readers, are spying on Lucy’s 

private life from our privileged positions as reader-observers. Yet we only have our higher vantage 

point because of Lucy, whose discoveries and reticence as first-person narrator are governed by 

Brontë. 

 The reader sees Lucy, but Brontë also observes the reader, and vice versa. Our scope of 

knowledge is controlled. According to Terry Eagleton (1977), reading and experiencing a book is 

part of one’s cultural formation: “Literature is a dominant ideological formation” (p. 52). The 

Victorian novel was not only a tool for this process but it was one of the period’s major 

institutions, as influential as any of the more visible governmental organizations that wielded 

power and control over its people as Miller (1987)’s argument shows that the nineteenth-century  

novel’s delinquency make it a potential pawn of “social order whose totalizing power circulates 

all the more easily for being pulverized,” and blend into the daily life (p. xiii). Our privileged 

position outside and above the text is also the confinement place of our incarceration inside an 

even larger system of textual restrictions. The novel as a genre is dependent on and characterized 

by the totalizing effects of such reversible loops of confinement and circumscription. The book 

frames the reader in such a way that agreement with its ideological foundations is demanded. If 
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every novel can work as a panopticon, Villette is a kind of panopticon that both reveals and 

conceals itself as a panopticon, blending strict control with a sense of care and intimacy. This 

kind of panopticon makes the reader willingly accepts its cultural values. Villette’s enormous 

success demonstrates that its readers freely embrace its value system of discipline. 

 If Madame Beck and M. Paul socially discipline Lucy, the reader is also socially disciplined 

by being inscribed as a member of a middle class that instills the values of a disciplinary social 

order. The relationship between Lucy, Brontë, and the reader is explained by Foucault’s concept 

of power. Power is not a hierarchical force used by those at the top to subjugate those at the 

bottom, but rather “it traverses and produces things, it induces pleasure, forms knowledge, 

produces discourse” (Miller 1987, as cited in Rabinow, 1984, p. 61).  

 

Conclusion 

 If Madame Beck and M. Paul are Lucy’s “disciplinary police,” and Lucy is her pupils’ 

“Police,” then Brontë is that of her readers: her book, as a novel and as an institution, reinscribes 

and enriches existing processes of policing and regulating. The disciplining of Lucy’s personal 

history is therefore also the tale of Brontë’s, her readers’, the novel’s and pensionnat’s radical 

connection with processes of cultural development and social control. The embodiment of 

Foucault’s depiction of the century’s new model of the police is found not only in M. Paul and 

Madame Beck, but also in Lucy, Brontë, and the readers. We are all disciplinary control agents. 

Neither Lucy nor ourselves will ever be able to completely escape society’s norms of 

internationalization of its maxims. 
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บทคัดย'อ  

  บทความวิจัยน้ีมุfงวิเคราะห;ลักษณะเน้ือหาของความเปรียบและกลวิธีการใชmความเปรียบในวรรณกรรมเอก 
กวีนิพนธ;รfวมสมัยเรื่อง ทางจักรา ของศิวกานท; ปทุมสูติ โดยใชmแนวคิดความรูmในตัวบท ความรูmนอกตัวบท และ 
แนวคิดวรรณกรรมวิจารณ;ตามแนวสุนทรียลักษณ; ซึ่งผลการศึกษาพบลักษณะเนื้อหาของความเปรียบ ไดmแกf   
ความเปรียบรูปธรรม และความเปรียบนามธรรม นอกจากนั้นยังพบกลวิธีการใชmความเปรียบ ไดmแกf การใชm
ภาพพจน; และการใชmอุปมาโวหาร ซ่ึงผลการศึกษาพบวfากลวิธีการใชmความเปรียบมีความสัมพันธ;กับเน้ือหา น้ำเสียง 
และจุดมุfงหมายของผูmประพันธ;ท่ีแฝงอยูfในถmอยคำ 
 
คำสำคัญ: ความเปรียบ, การใช8ความเปรียบ, วรรณกรรมเอกกวีนิพนธ>ร'วมสมัย, ทางจักรา 
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          This research focused on the characteristics of the conceit and other figurative language 
found in Thang Chakra, a contemporary poetry literary which was considered the Siwagarn 
Patoommasoot’s masterpiece, through the lens of in-text implication, beyond-implication, and 
the concept of aesthetic literary criticism. The findings revealed two characteristics of the conceit: 
the concrete conceit and the abstract conceit. In terms of other figurative language, metaphor 
and simile were found, which are correlated with the content, tone, and the author’s purposes 
implied in the texts. 

 

Keywords: Conceit, The use of conceit, Contemporary poetry literary masterpiece, Thang 

Chakra 

 
บทนำ  

 กวfา 4 ทศวรรษที่ ศิวกานท; ปทุมสูติ สรmางสรรค;ผลงานประพันธ; สั่งสมประสบการณ;มาอยfางตfอเนื่อง งาน
เขียนประเภทกวีนิพนธ;มีความโดดเดfนที่สุด เนื่องจากมีหลายเลfมที่ไดmรับรางวัลอันทรงเกียรติระดับชาติ และ
เขmารอบสุดทmายรางวัลซีไรต; ซ่ึงนับเปÄนผลงานระดับนานาชาติ ไดmแกf สมเด็จพระภัทรมหาราช คำฉันท? เพ่ือนแกDวคำ
กาพย? บทกวีรIวมสมัย ทุIงดินดำ สรDอยสันติภาพ หนึ่งทรายมณี กำไรจากรDอยเทDา บันทึกแหIงดวงหทัย ขDาวเมIาราง
ไฟ ครอบครัวดวงตะวัน กวIาจะขDามขุนเขา: ดDวยปลายมีดของเธอและฉัน ตIางตDองการความหมายของพื้นที่ เมฆา
จาริก  ทางจักรา  โดยผลงาน 4 เรื่องสุดทmายที่กลfาวมาขmางตmนไดmรับการพิจารณาจากกรรมการใหmเขmารอบสุดทmาย
รางวัลซีไรต; แสดงถึงคุณภาพของผลงานท่ีมีมาอยfางตfอเน่ืองยาวนาน 

         กวีนิพนธ; เรื่อง ทางจักรา เปÄนผลงานวรรณกรรมชิ้นเอกของ ศิวกานท; ปทุมสูติ ที่มีลักษณะเดfนทั้งแงf
สารัตถะและวรรณศิลปÅ  จนไดmรับการจัดอันดับเปÄนวรรณกรรมประเภทกวีนิพนธ;ดีเดfนในหนังสือวรรณกรรมยอด
เยี่ยมในสมัยรัชกาลที่ 9 ตามแนวคิดศาสตร;พระราชา เนื่องจากทางจักรา มีสารัตถะตามแนวคิดศาสตร;พระราชา 
(กรมศิลปากร, 2562: 171) และไดmรับรางวัลดีเดfนจากคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหfงชาติในปä พ.ศ. 2560  
รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 จากการประกวดเซเวfนบุåคอวอร;ด ในปä พ.ศ. 2559 นอกจากนั้นยังเขmารอบรางวัลซีไรต; 
หนังสือประเภทกวีนิพนธ; ในปä พ.ศ. 2559 

 ทางจักรา นับเปÄนผลงานปรัชญนิยายกวีนิพนธ;ที่ดำเนินเนื้อหาไปบนวงรอบของลmอจักรยานทfามกลาง
ฤดูกาลที่เปลี่ยนผfานจาก ปลายฤดูหนาว เขmาฤดูรmอน สูfฤดูฝน และฟากฤดูกาล  แตfละตอนของหนังสือรmอยเรียงบท
กวีดmวยคำประพันธ;ประเภทกาพย; กลอน โคลง และเพลงพื้นบmาน นำเสนอชีวิตและสัมพันธภาวะหวfางครูกับศิษย; 
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ผลงานเรื่องนี้ไดmรับการกลfาวถึงและนำไปศึกษาวิเคราะห;ทั้งในสื่อออนไลน;ที่แสดงเหตุผลที่คัดเลือกใหmทางจักรา
ไดmรับรางวัล และการศึกษาทางวิชาการในแงfมุมตfาง ๆ  

           นอกจากดmานสารัตถะท่ีทรงพลังและนfาสนใจแลmว ยังพบลักษณะเดfนดmานสุนทรียลักษณ; ดังตัวอยfางท่ี 1 

                             "…ถามถึงดวงพักตร;เมฆา        และไหนดวงตา 

                             นำพาเมฆเท่ียวเดินทาง  

                               ขณะเสียงคล่ืนลมคราง          หัตถ;รุmงรางชาง 

                             โอบกอดทะเลและเรา…"  

                                                                           (ศิวกานท;  ปทุมสูติ, 2559: 11)  

           กว ี ได mบรรยายภาพของธรรมชาต ิ  และเล fาเร ื ่องโดยใชmความเปร ียบประเภท บ ุคลาธ ิษฐาน 

(personification) กลfาวคือใหmธรรมชาติกระทำกิริยาอาการเหมือนมนุษย; ซึ่งทำใหmผูmอfานเกิดจินตภาพดังท่ี ดวงมน 
จิตร;จำนงค; (2536: 161-162)  กลfาวไวmวfา  ความเปรียบ คือ ความเปรียบลักษณะตfาง ๆ ท่ีผูmประพันธ;จงใจสรmางข้ึน
ใหmผิดแผกจากโครงสรmาง ความหมาย หรือการเรียงลำดับของภาษาโดยปกติ จุดประสงค;ของการใชmความเปรียบคือ
การใหmพลังและความสดใหมfแกfการแสดงออก และเพื่อใหmเกิดผลกระทบตfอการสรmางจินตภาพ    การศึกษาความ
เปรียบจากกวีนิพนธ; เรื ่อง ทางจักรา ของ ศิวกานท; ปทุมสูติ จะทำใหmทราบกลวิธีการสรmางความเปรียบของ
ผูmประพันธ; เห็นแนวทางการเพิ่มอรรถรสในการอfานใหmเกิดเปÄนสุนทรียภาพทางอารมณ; และเปÄนการถอดรหัส
ความคิด และวิธีการสรmางสรรค;วรรณกรรม นอกจากนั้นยังแสดงใหmเห็นอัตลักษณ;ของ ศิวกานท; ปทุมสูติ ไดmอยfาง
ชัดเจน  สอดคลmองกับที่ สุจิตรา จงสถิตย;วัฒนา (2556: 21) กลfาววfา “กวีนิพนธ;” จะแสดงลักษณะ “ปòจเจก
บุคคล” ของกวี  ซึ่งในกวีนิพนธ;สมัยใหมfไดmพัฒนาในเรื่องนี้อยfางตfอเนื่อง ทำใหmเกิดรูปแบบ ลีลา ในการประพันธ;ท่ี
หลากหลาย และสะทmอนตัวตน 

           จากตัวอยfางที่ 1 ทำใหmเห็นคุณคfาของวรรณกรรมเรื่อง ทางจักรา อยfางเดfนชัด สมกับคำวfา วรรณกรรม
เอก ดmวยเหตุนี้ผูmวิจัยจึงประสงค;ที่จะศึกษาวิเคราะห;ความเปรียบในวรรณกรรมเอกกวีนิพนธ;รfวมสมัยเรื่อง ทางจัก
รา ของ ศิวกานท; ปทุมสูติ โดยใชmกรอบแนวคิดวรรณกรรมวิจารณ;ตามแนวสุนทรียศาสตร; และใชmแนวคิดสุนทรีย
ลักษณ;ประเภทความเปรียบของ ดวงมนต; จิตร;จำนงค; ในการศึกษา 
 

วัตถุประสงค>ของการศึกษา     

1. เพ่ือศึกษาลักษณะเน้ือหาของความเปรียบในวรรณกรรมเอกกวีนิพนธ;รfวมสมัยเร่ือง ทางจักรา ของ 
ศิวกานท; ปทุมสูติ 
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2. เพื่อศึกษากลวิธีการใชmความเปรียบในวรรณกรรมเอกกวีนิพนธ;รfวมสมัยเรื่อง ทางจักรา ของศิวกานท; 
ปทุมสูติ 

  
ขอบเขตการศึกษา 

          การวิจัยเรื่อง ความเปรียบในวรรณกรรมเอกกวีนิพนธ;รfวมสมัยเรื่อง ทางจักรา ของ ศิวกานท; ปทุมสูติ 
ผูmวิจัยไดmกำหนดขอบเขตการวิจัยไวm 2 ดmาน ไดmแกf ขอบเขตดmานขmอมูล ขอบเขตดmานแนวคิด  ดังน้ี 
 

1. ขอบเขตด8านข8อมูล  

          ความเปรียบในวรรณกรรมเอกกวีนิพนธ;รfวมสมัยเรื่อง ทางจักรา ของ ศิวกานท; ปทุมสูติ เปÄนหนังสือ 
ประเภท กวีนิพนธ;ไทย ขนาดยาว มีจำนวนหนmาทั้งหมด 266 หนmา แบfงเนื้อหาออกเปÄน 4 ตอน ประกอบดmวย ตอน
ท่ี 1 ปลายฤดูหนาว ตอนท่ี 2 เขmาฤดูรmอน ตอนท่ี 3 สูfฤดูฝน ตอนท่ี 4 ฟากฤดูกาล รายละเอียดดังน้ี 
 

ชื่อตอน ใน ทางจักรา เลขหนHา (เฉพาะหนHาที่มีบทกวี) จำนวนหนHา 

บทกวีชื่อ ทางจักรา                2-3        2 

ตอนที่ 1 ปลายฤดูหนาว                5-110        106 

ตอนที่ 2 เขdาฤดูรdอน                112-168        57 

ตอนที่ 3  สูgฤดูฝน                170-249        80 

หมายเหตุ ทางจักรา                250-253        4   

ตอนที่ 4 ฟากฤดูกาล                256-259        4 

รวม  253 

ตาราง 1. ขอบเขตขmอมูลในการศึกษาวิจัย 
 

 

2. ขอบเขตด8านแนวคิด 

          ผูmวิจัยศึกษางานวิจัยเรื่อง ความเปรียบในวรรณกรรมเอกกวีนิพนธ;รfวมสมัยเรื่อง ทางจักรา ของ ศิวกานท; 
ปทุมสูติโดยใชmแนวคิดความรูmในตัวบท และความรูmนอกตัวบทมาประกอบการวิเคราะห; ดังตfอไปน้ี 

2.1 ความรู mในตัวบท ไดmแกf  รูปแบบและลักษณะเนื ้อหาของความเปรียบ ที ่ปรากฏใน
วรรณกรรมเอกกวีนิพนธ;รfวมสมัยเร่ือง ทางจักรา ของ ศิวกานท; ปทุมสูติ 

2.2 ความรูmนอกตัวบท ไดmแกf ประวัติและภูมิหลังของกวี วรรณศิลปÅ ประวัติและภูมิหลังของ
กวี และหลักการประเมินคุณคfากวีนิพนธ;ตามระเบียบวิธีวรรณกรรมวิจารณ; 
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นิยามศัพท>เฉพาะ 

• วรรณกรรมเอก หมายถึง ผลงานท่ีไดmรับการพิจารณาคัดเลือกใหmไดmรับรางวัลระดับชาติ 

• กวีนิพนธ; หมายถึง รmอยกรองท่ีเรียบเรียงข้ึนอยfางมีศิลปะ 

• สุนทรียลักษณ;ของวรรณกรรม หมายถึง ความงามของภาษาที่ปรากฏในวรรณกรรม ประกอบ
ไปดmวย สุนทรียลักษณ;ในคำ สุนทรียลักษณ;ในความ และสุนทรียลักษณ;ในรูปแบบ 

• ความเปรียบ คือ ความเปรียบลักษณะตfาง ๆ ท่ีผูmประพันธ;จงใจสรmางข้ึนใหmผิดแผกจากโครงสรmาง  
        ความหมาย หรือการเรียงลำดับของภาษาโดยปกติ 
 
ระเบียบวิธีวิจัย 

          ระเบียบวิธีในการวิจัยเรื่อง ความเปรียบในวรรณกรรมเอกกวีนิพนธ;รfวมสมัยเรื่อง ทางจักรา ของ ศิวกานท; 
ปทุมสูติ ผูmวิจัยไดmใชmกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research) แลmวนำเสนอขmอมูลโดยวิธีพรรณนา
วิเคราะห; (descriptive analysis)  

 

ข8อมูลท่ีใช8ในการวิจัย 

            ศึกษาตัวบทจากกวีนิพนธ;รfวมสมัยเรื่อง ทางจักรา ของศิวกานท; ปทุมสูติ ซึ่งไดmรับการจัดอันดับเปÄน
วรรณกรรมประเภทกวีนิพนธ;ดีเดfนในหนังสือวรรณกรรมยอดเยี่ยมในสมัยรัชกาลที่ 9 ตามแนวคิดศาสตร;พระราชา  
(กรมศิลปากร, 2562: 171) และไดmรับรางวัลจากคณะกรรมการพัฒนาศึกษาแหfงชาติในปä 2560 มาศึกษาวิจัย  

 

เคร่ืองมือท่ีใช8ในการวิจัย 

            เครื่องมือที่ใชmในการวิจัย แบfงออกเปÄน 2 สfวน คือ เครื่องมือที่ใชmในการเก็บขmอมูล และเครื่องมือที่ใชmใน
การวิเคราะห;ขmอมูล ดังน้ี 

             1. เคร่ืองมือท่ีใช8ในการเก็บข8อมูล  

 เครื่องมือที่ใชmเก็บขmอมูลในการวิจัยครั้งนี้มีกระบวนการจัดทำ 3 ขั้นตอน ไดmแกf สรmางเครื่องมือ 
ประเมินคุณภาพเคร่ืองมือ และพัฒนาเคร่ืองมือ 
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1.1 การสรmางเครื่องมือ ผูmวิจัยใชmเครื่องมือในการเก็บขmอมูลโดยออกแบบการสรmางเครื่องมือใหm
สอดคลmองกับวัตถุประสงค;ของการวิจัย  โดยสรmางเครื่องมือประเภทแบบบันทึกการศึกษา
จากเอกสารไดmแกf แบบบันทึกสุนทรียลักษณ;ทางภาษาประเภทความเปรียบ  

1.2 การประเมินคุณภาพเครื่องมือ ผูmวิจัยนำเครื่องมือที่สรmางขึ้น (ในขmอที่ 1.1) มาตรวจสอบ
หาคุณภาพ โดยนำเครื่องมือดังกลfาวไปใหmผูmเชี่ยวชาญประกอบดmวย นักวิชาการ 2 คน 
และกวี 2 คน ชfวยพิจารณาความสอดคลmองกับวัตถุประสงค;การวิจัยและขอบเขตการวิจัย 
หลังจากนั้นนำคำแนะนำจากผูmเชี่ยวชาญมาดำเนินการปรับปรุงคุณภาพของเครืองมือที่ใชm
ในการเก็บขmอมูลตfอไป 

 

          2. เคร่ืองมือในการวิเคราะห>ข8อมูล  

           ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูmวิจัยใชmเคร่ืองมือในการวิเคราะห;ขmอมูลในดmานกรอบแนวคิดการวิจัย ประกอบดmวย 
 

                        2.1 การศึกษาขmอมูลบริบททางสังคมวัฒนธรรมของบทประพันธ;และประวัติผูmแตfง โดยศึกษา 
  จากเอกสารประกอบการสัมภาษณ; 
   2.2 หลักการตีความบทประพันธ;โดยเช่ือมโยงกับขmอมูลภายนอกตัวงาน  โดยศึกษาจาก 
  เอกสารประกอบการสัมภาษณ; 
                         2.3 หลักการประเมินคุณคfากวีนิพนธ;ตามระเบียบวิธีวรรณกรรมวิจารณ; โดยศึกษาจาก 
  เอกสารประกอบการสัมภาษณ; 
 
            กรอบแนวคิดของการวิจัยจะมุfงเนmนไปที่การศึกษาสุนทรียลักษณ;ทางภาษาประเภทความเปรียบ เพื่อใหm
สอดคลmองกับวัตถุประสงค;ของการวิจัย ดังน้ี 
 
 
 

 

 

 

ภาพท่ี 1. กรอบแนวคิดของการวิจัย 

ความเปรียบในวรรณกรรมเอกกวีนิพนธ,รgวมสมัย

เรื่อง ทางจักรา ของ ศิวกานท, ปทุมสูติ 

  สุนทรียลักษณ,ทางภาษาในวรรณกรรมเอก   

กวีนิพนธ,รgวมสมัยเรื่อง ทางจักรา ของ ศิวกานท,   ปทุมสูติ 

ดdานความเปรียบ  

- ลักษณะเน้ือหาของความเปรียบในวรรณกรรม

เอกกวีนิพนธ,รgวมสมัยเรื่อง ทางจักรา  

                  ของศิวกานท, ปทุมสูติ 

- กลวิธีการใชdความเปรียบในวรรณกรรมเอก 

กวีนิพนธ,รgวมสมัยเรื่อง ทางจักรา ของ 

ศิวกานท, ปทุมสูติ 
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การเก็บรวบรวมข8อมูล 

           ผูmวิจัยมีวิธีการเก็บรวบรวมขmอมูลดังตfอไปน้ี 

1. อfานวรรณกรรมเอก เร่ือง ทางจักรา ของ ศิวกานท; ปทุมสูติ อยfางละเอียด 

2. ศึกษาวิเคราะห;และเก็บขmอมูลสุนทรียลักษณ;ทางภาษาประเภทความเปรียบของเร่ือง ทางจักรา ลงใน
แบบบันทึก 

3. จัดกลุfมผลการวิเคราะห;ความเปรียบ เร่ือง ทางจักรา  
 

การวิเคราะห>ข8อมูล 

           หลังจากที่จัดระบบขmอมูลแลmว ผูmวิจัยจึงนำมาวิเคราะห;ตามกรอบแนวคิดที่กำหนดไวm เพื่อศึกษาความ
เปรียบของวรรณกรรมตามระเบียบวิธีทางวรรณกรรมวิจารณ; โดยพิจารณาความสัมพันธ;ความเชื่อมโยงระหวfาง
รูปแบบ กลวิธีการสรmางความเปรียบ ซึ่งเปÄนปòจจัยสำคัญในการพิจารณาคุณคfาของเรื่อง ทางจักรา โดยอธิบายดmวย
กระบวนการพรรณนาวิเคราะห;  

 
ผลการศึกษา 
 การวิเคราะห;วิจารณ;วรรณกรรมเอกกวีนิพนธ;รfวมสมัยเรื่อง ทางจักรา ของ ศิวกานท; ปทุมสูติ  ผูmศึกษาไดm
จำแนกประเด็นวิเคราะห;ไดm 2 ประการ คือ  ลักษณะเนื้อหาของความเปรียบ และกลวิธีการใชmความเปรียบใน
วรรณกรรมเอกในวรรณกรรมเอกกวีนิพนธ;รfวมสมัยเรื่อง ทางจักรา ของศิวกานท; ปทุมสูติ มีรายละเอียดและ
ตัวอยfาง ดังน้ี 

 

 1. ลักษณะเน้ือหาของความเปรียบ 

การวิเคราะห;วิจารณ;วรรณกรรมเอกกวีนิพนธ;รfวมสมัยเร่ือง ทางจักรา ของ ศิวกานท; ปทุมสูติ  จำแนก 

ลักษณะเนื้อหาของความเปรียบไดm 2 ประการ คือ ลักษณะเนื้อหาของความเปรียบรูปธรรม และลักษณะเนื้อหา
ของความเปรียบนามธรรม ดังน้ี 

      1.1 ลักษณะเนื้อหาของความเปรียบรูปธรรม   รูปธรรม หมายถึง สิ่งที่รูmไดmทางตา หู จมูก ลิ้น กาย 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554 : 1010)   เม่ือวิเคราะห;ลักษณะเน้ือหาของความเปรียบรูปธรรมพบวfากวีใชmความเปรียบ
รูปธรรมโดยจำแนกเปÄน 2 รูปแบบ คือ ความเปรียบรูปธรรมเชิงบวก  และ ความเปรียบรูปธรรมเชิงลบ ดังน้ี 
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                 ความเปรียบรูปธรรมเชิงบวก คือ บทกวีท่ีปรากฏความเปรียบถึงส่ิงท่ีรูmไดmทางตา หู จมูก ล้ิน กาย โดย
นำเสนอในดmานดี ดังตัวอยfางในกลอนสุภาพ ของ ศิวกานท; ปทุมสูติ ตfอไปน้ี 

 

 ตัวอย'างท่ี 2     พริบพราวราวแสงพราย  สัมผัสสายสุริยศรี 
   วางวงดุจรงคมณี  ขณะรอบเร็วและแรง 
   ซ่ีกำอันรfวมกัน   พาจักรผันไปท้ังแผง 
   ไหววับภาพทแยง  แสงเงาลmอพfอทะยาน 

   เล่ือมรุmงเปÄนวุmงวง  ด่ังกงไหมในแดดสมาน 

   ดุมแกนสมดุลการ  เบิกมfานตาขmาแจfมชัด 

        (ศิวกานท; ปทุมสูติ, 2559: 2) 
 

 จากตัวอยfางที่ 2 พบวfากวีใชmความเปรียบรูปธรรม เพื่อกลfาวถึงภาพของลmอจักรยานยามที่แสงอาทิตย;สfอง
มากระทบทำใหmเกิดแสงสะทmอนในขณะที่ลmอกำลังหมุนไป งดงามเหมือนอัญมณีหลากสีราวกับแพรไหมที่มีประกาย
วิบวับเมื่อตmองแสงตะวัน การเปรียบดังกลfาวทำใหmผูmอfานอfานแลmวเกิดจินตภาพที่รับรูmไดmทางประสาทสัมผัสทาง
สายตา เปÄนความเปรียบที่นำเสนอความหมายเชิงบวกซึ่งมีสัมพันธภาพกับเนื้อหาในบทประพันธ;ที่ตfอเนื่องไปจากน้ี
เมื่อเลfายmอนไปถึงเรื่องราวในวัยเยาว;ของตัวละคร “ครู” ที่กลfาวถึงความสัมพันธ;ระหวfางพfอ-ลูก สะทmอนความรูmสึก
ท่ีดีตfอการปòúนจักรยาน ดังน้ันตัวอยfางน้ีจึงมีลักษณะเน้ือหาของความเปรียบรูปธรรมเชิงบวก ดังน้ี 

    

 ตัวอย'างท่ี 3    ภูผาด่ังภูหิน  คุmนและชินกับหินผา 
      สงบนบนmอมวนา  หลอมศิลาในอารมณ; 
        (ศิวกานท; ปทุมสูติ, 2559: 16) 
 

 จากตัวอยfางที่ 3  พบวfากวีใชmความเปรียบรูปธรรม เพื่อกลfาวถึงภาพของตัวละคร “ภูผา” ที่เหมือนกับ
ภูเขาตามความหมายของชื่อ การเปรียบดังกลfาวทำใหmผูmอfานอfานแลmวเกิดจินตภาพที่รับรูmไดmถึงภาพของคนที่มีความ
แข็งแกรfงทั้งรfางกายและจิตใจ เปÄนความเปรียบที่นำเสนอความหมายเชิงบวก ซึ่งมีสัมพันธภาพกับเนื้อหาในบท
ประพันธ;ตfอจากนี้ท่ีคfอย ๆ เฉลยจากพฤติกรรมและคำพูดของตัวละครวfามีความแข็งแกรfงในดmานใด อยfางไรบmาง  
ดังน้ันตัวอยfางน้ีจึงมีลักษณะเน้ือหาของความเปรียบรูปธรรมเชิงบวก 

 
       ความเปรียบรูปธรรมเชิงลบ คือ บทกวีที่ปรากฏความเปรียบถึงสิ่งที่รูmไดmทางตา หู จมูก ลิ้น กาย โดย
นำเสนอในดmานไมfดี ดังตัวอยfางในกลอนสุภาพ ของ ศิวกานท; ปทุมสูติ ตfอไปน้ี 
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 ตัวอย'างท่ี 4         คร้ันถึงทางลูกรังเควmงควmางฝุûน มอเตอร;ไซค;วัยรุfนเรfงแผดโผน 

   ผfานเราย่ิงเมามันด่ังลิงทโมน  กวดตะโกนไลfกันสามคันคึก 

   ตmองกmมหนmาหร่ีตาชะลอเทmา  กวfาฝุûนควmางบางเบาเศรmารูmสึก 

   รักมิส่ังมิสอน, ขmายmอนนึก  คำคนเกfารmาวลึก...นานมาแลmว 
        (ศิวกานท; ปทุมสูติ, 2559: 43) 
 

 จากตัวอยfางท่ี 4 พบวfากวีใชmความเปรียบรูปธรรม เพื ่อกลfาวถึงภาพเหตุการณ;ของกลุ fมวัยรุ fนขับข่ี
มอเตอร;ไซค; 3 คัน ไลfตามกันผfานไปอยfางรวดเร็ว จนทำใหmตัวละครผูmปòúนจักรยานจะตmองชะลอความเร็วและหรี่ตา
เพื่อปüองกันฝุûนที่ฟุüงเขmาตา  การเปรียบภาพการขี่มอเตอร;ไซค;ของกลุfมวัยรุfนวfาเหมือนลิงทโมน การเปรียบดังกลfาว
ทำใหmผูmอfานเกิดจินตภาพท่ีรับรูmไดmทางประสาทสัมผัสทางสายตา วfาเปÄนความคึกคะนองและทำใหmบุคคลอ่ืนตmองคอย
ระวัง ดังน้ันตัวอยfางน้ีจึงมีลักษณะเน้ือหาของความเปรียบรูปธรรมเชิงลบ 

 

 ตัวอย'างท่ี 5         ประตูโบสถ;หมดสภาพมิหับก้ัน อกไกfจันทันก็พับพfาย 

      หลังคาโลfงโปรfงเปลือยถึงจ่ัวปลาย เถาวัลย;รfายเริงร้ังผนังรmาว 
   หลอดดูดยากับเข็มสนิมเขรอะ  ภูผาเจอะจังจังย้ังหยุดกmาว 
   เต็มเต็มเลยครับครูใชfครูfคราว  ท่ีน่ีคือดวงดาวพวกเขาเลย   
        (ศิวกานท; ปทุมสูติ, 2559: 55-56) 
 

  จากตัวอยfางที่ 5 พบวfากวีใชmความเปรียบรูปธรรม เพื่อกลfาวถึงภาพโบสถ;รmางกลางปûา พบรfองรอยของ
อุปกรณ;เพื่อใชmเสพยาเสพติด โดยเปรียบสถานที่นี้เปÄนดวงดาวของผูmที่ทิ้งอุปกรณ;เหลfานั้นไวm เปรียบดังกลfาวทำใหm
ผูmอfานอfานแลmวเกิดจินตภาพที่รับรูmไดmดmวยประสาทสัมผัสทางสายตาวfาสถานที่ดังกลfาวมีสภาพอยfางไรและเคยใชmทำ
กิจกรรมอะไร การเปรียบสถานที่ที ่ใชmเสพยา เปÄน ดวงดาว เปÄนความเปรียบประชด (Irony) ที ่มุ fงเนmนจะส่ือ
ความหมายที่ตรงกันขmามกับความหมายของคำที่ใชm เนื่องจากดวงดาวในที่นี้ เปÄนสถานที่แหfงความสุขของคนที่มึน
เมาจากฤทธิ์ยา และกำลังไดmรับพิษภัยจากยาทั้งภัยในระดับบุคคล และภัยระดับสังคม หาใชfความสุขท่ีแทmจริงไมf 
ดังน้ันตัวอยfางน้ีจึงมีลักษณะเน้ือหาของความเปรียบรูปธรรมเชิงลบ 

 
      1.2 ลักษณะเนื้อหาของความเปรียบนามธรรม นามธรรม หมายถึง สิ่งที่รูmไดmเฉพาะทางใจเทfาน้ัน  
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2556: 622)  เมื่อวิเคราะห;ลักษณะเนื้อหาของความเปรียบนามธรรมพบวfากวีใชmความเปรียบ
นามธรรมโดยจำแนกเปÄน 2 รูปแบบ คือ ความเปรียบนามธรรมเชิงบวก  และ ความเปรียบนามธรรมเชิงลบ  
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ความเปรียบนามธรรมเชิงบวก คือ บทกวีที่ปรากฏความเปรียบถึงสิ่งที่รูmไดmทางใจเทfานั้น โดยนำเสนอใน
ดmานดี ดังตัวอยfางในกลอนสุภาพ ของ ศิวกานท; ปทุมสูติ ตfอไปน้ี 

 
               ตัวอย'างท่ี 6    มิใชfญาติสายใยไดmสายจิต  มิใชfมิตรไดmรักดังปwกหมุด 

 ขmาไดmเห็นแสงมณีในมนุษย;   ไดmอาบน้ำบริสุทธ์ิในสายลม     
 รfวมสำรับกับขmาวคาวหอม   ในกระทfอมน้ำพริกผักตmม 

 ตามียายรfวมย้ิมอ่ิมอารมณ;  เม่ือขmาชมม้ือค่ำเปÄนคำกลอน 

         (ศิวกานท; ปทุมสูติ, 2559: 37) 
 

    จากตัวอยfางท่ี 6 พบวfากวีใชmความเปรียบนามธรรมเพ่ือกลfาวถึงความรูmสึกท่ีประทับใจและตราตรึงดังปòก
หมุดไวmอยfางมั่นคง สิ่งนี้เกิดจากมิตรภาพและน้ำใจที่ไดmรับระหวfางการเดินทาง ในฉากที่ครูและภูผาไดmพบตาและ
ยายท่ีหยิบย่ืนไมตรีใหmท่ีพักพิงและจัดการดูแลอาหารในม้ือค่ำ ท้ัง “หมุด” “มณี” และ “สำรับกับขmาว” ลmวนเปÄนส่ิง 
(รูปธรรม) ที่นำมาเปรียบเพื่อใหmความรูmสึกประทับใจ (นามธรรม) นั้นชัดเจนขึ้น การเปรียบดังกลfาวทำใหmผูmอfานอfาน
แลmวเกิดจินตภาพที่รับรูmไดmทางจิตใจและความรูmสึก เปÄนความเปรียบที่นำเสนอความหมายเชิงบวกแสดงถึงคุณคfา
ของไมตรีของผูmใหmท่ีสfงผลดีตfอจิตใจของผูmรับ ดังน้ันตัวอยfางน้ีจึงมีลักษณะเน้ือหาของความเปรียบนามธรรมเชิงบวก 
 

        ตัวอย'างท่ี 7    โลกมันเปล่ียนนะครับ, ครูก็เปล่ียน   ครูก็หน่ึงในเกวียนพลัดไกลถ่ิน 

        ผมก็นกผกฟüาหาทางบิน       ไมfฝ†นรินเหง่ือไคลกลางไฟฟอน 

        จังหวะถmอยสวนแทงแหfงภูผา    ท่ิมนัยใสfขmาด่ังคมศร 

        เกวียนยนต;คืนยfานบmานหัวดอน      มิอาจยmอนหวfานไถในรอยแรง 
  (ศิวกานท; ปทุมสูติ, 2559: 15) 

 

       จากตัวอยfางที่ 7 พบวfากวีใชmความเปรียบนามธรรม เพื่อกลfาวถึง คำพูดของ “ภูผา” ที่มีความหมาย
กระทบใจของ “ครู” โดยพูดวfา เปÄนธรรมดาของโลกที่ตmองเปลี่ยนแปลงไป ทุกคนจะตmองรูmจักปรับตัวใหmเขmากับยุค
สมัยเพื่อใหmไดmคุณคfาและผลลัพธ;ที่เหมาะสม การเปรียบดังกลfาวทำใหmผูmอfานเกิดจินตภาพท่ีรับรูmไดmทางจิตใจและ
ความรูmสึก เปÄนความเปรียบที่นำเสนอความจริงในมุมมองของ “ภูผา” แตfคำพูดนั้นกลับสะเทือนความรูmสึกของ 
“ครู” ในลักษณะท่ีไดmขmอคิดกลับมาพิจารณาทบทวน นอกจากนั้นคำวfา เกวียนพลัดถิ่น เกวียนยนต; นกผกฟüา เหง่ือ
ไคล และไฟฟอน ลmวนแตfเปÄนคำที่ชfวยอธิบายความหมายนามธรรมของการเปลี่ยนแปลงเพื่อความอยูfรอดใหm
กระจfางชัดข้ึน ตัวอยfางน้ีจึงมีลักษณะเน้ือหาของความเปรียบนามธรรมเชิงบวก 
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ความเปรียบนามธรรมเชิงลบ คือ บทกวีท่ีปรากฏความเปรียบถึงส่ิงท่ีรูmไดmทางใจเทfาน้ัน โดยนำเสนอในดmาน
ไมfดี ดังตัวอยfางในกลอนสุภาพ ของ ศิวกานท; ปทุมสูติ ตfอไปน้ี 

 

                    ตัวอย'างท่ี  8      จึงกระดูกกระเด้ียของแผfนดิน  มิทนกินแกลบทรายใตmต่ำ  
          ตบเทmาทวงคุณและทวงคำ   นโยบายงfายงำด่ังกรรมเวร  
          พิมพ;เกfาซmอนทับฉบับใหมf   ม็อบลำไยมังคุดข้ึนขุดเขfน  
          เม่ือแกmโจทย;แกmใจไมfชัดเจน   เชือกทุกเสmนกระหวัดมัดปุûมปม 

(ศิวกานท; ปทุมสูติ, 2559: 67) 
 

จากตัวอยfางที่ 8 พบวfากวีใชmความเปรียบนามธรรม เพื่อกลfาวถึงนโยบายของรัฐบาลที่เปÄนสาเหตุ ที่ทำใหm
เกิดปòญหาตfาง ๆ ของเกษตรกรเปรียบดังกลfาวทำใหmผูmอfานเกิดจินตภาพเกี่ยวกับวิธีคิดของรัฐบาล เปÄนความเปรียบ
ที่นำเสนอความหมายเชิงลบของนโยบายที่ขาดระบบบูรณาการสะทmอนชุดความคิดที่ผลิตซ้ำความลmมเหลว ทำใหm
ปòญหาสะสม ประชาชนเดือดรmอน และเกิดม็อบเกษตรกรขึ้น เหมือนเปÄนกรรมเวรของเกษตรกรและประเทศชาติท่ี
เกิดข้ึนอยfางซ้ำแลmวซ้ำเลfา  ดังน้ันตัวอยfางน้ีจึงมีลักษณะเน้ือหาของความเปรียบนามธรรมเชิงลบ 

 

  ตัวอย'างท่ี 9    โลกจำเปÄนตmองมีอัคนีธาตุ   เราก็ยังเปÄนญาติมิขัดขmอง 
            แตfไฟในเรือนคือเพ่ือนพ8อง  เหมือนสองล8อกงรอบวงกำ 

         (ศิวกานท; ปทุมสูติ. 2559: 41) 
 

จากตัวอยfางที่ 9 พบวfากวีใชmความเปรียบนามธรรม เพื่อกลfาวถึงราคะที่อยูfคูfกับจิตใจของมนุษย;เหมือน
เพื่อน เหมือนกงและกำของลmอจักรยานที่ตmองอยูfติดกันไปตลอด การเปรียบดังกลfาวทำใหmผูmอfานเกิดจินตภาพที่รับรูm
ไดmทางจิตใจและความรูmสึก เปÄนความเปรียบที่นำเสนอความหมายเชิงลบของราคะที่อยูfคูfกับจิตใจมนุษย;อาจทำใหm
หลงไปไดmโดยงfาย  นอกจากน้ันการเปรียบ “ไฟในเรือนคือเพ่ือนพmอง” ยังแสดงใหmเห็นความขัดแยmงท่ีตmองอยูfรfวมกัน 
แมmใกลmชิดกันแตfก็ไมfควรวางใจ เพราะ ไฟ ก็ยังเปÄน ไฟ อยูfวันยังค่ำวันหน่ึงอาจไดmรับโทษจากไฟไดm  ในที่น้ีคำสอน
ของ “ครู” ท่ีสอน “ภูผา” จากคำประพันธ;ดังกลfาว มุfงเนmนใหmภูผามองความจริงดmวยใจท่ียอมรับเร่ือง “ราคะ” ของ
มนุษย;อยfางเขmาใจ  และคอยระวังใจตนอยูfเสมอ ดังนั้นตัวอยfางน้ีจึงมีลักษณะเนื้อหาของความเปรียบนามธรรมเชิง
ลบ 

 

 2. กลวิธีการใช8ความเปรียบ  
การวิเคราะห;วิจารณ;วรรณกรรมเอกกวีนิพนธ;รfวมสมัยเร่ือง ทางจักรา ของ ศิวกานท; ปทุมสูติ  จำแนก 
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กลวิธีการใชmความเปรียบไดm 2 ประการ คือ กลวิธีการใชmความเปรียบภาพพจน; และกลวิธีการใชmความเปรียบอุปมา
โวหาร ดังน้ี 

 

    2.1 กลวิธีการใช8ความเปรียบภาพพจน>  เม่ือวิเคราะห;กลวิธีการใชmความเปรียบภาพพจน;แลmวพบวfา กวี
ใชmความเปรียบภาพพจน; 4  รูปแบบ คือ อุปมา  อุปลักษณ;  บุคคลวัต และอติพจน;  

 

                    2.1.1 การใชmความเปรียบภาพพจน;อุปมา 
 

  ตัวอย'างท่ี 10    คลองก็คลองคูคันเหมือนกันหมด  ไมmหญmาก็ปรากฏพืชเชิงเด่ียว 
       แบบบmานแบบเรือนเหมือนโรเนียว  พิมพ;เขียวสังคมน้ีโดยใคร 

(ศิวกานท; ปทุมสูติ,  2559: 116) 
 

 จากตัวอยfางท่ี 10 กวีใชmความเปรียบที่อธิบายลักษณะของ “บmานเรือน”  โดยนำไปเปรียบเทียบกับ โร
เนียว ซึ่งหมายถึงเครื่องพิมพ;อัดสำเนา ในทีนี้กลfาวถึงสภาพความเปÄนอยูf การทำเกษตรกรรม การปลูกบmานเรือนท่ี
เหมือนกันไปหมด เกษตรกรรมก็นิยมปลูกพืชเชิงเดี่ยว ซึ่งเปÄนการปลูกพืชชนิดเดียวในบริเวณกวmางที่ตmองอาศัย
ปòจจัยภายนอกมากมาย ทำใหmราคาวัตถุดิบท่ีใชmในการเพาะปลูกข้ึนอยูfกับกลไกตลาด  คำวfา โรเนียว และพิมพ;เขียว
สังคม เปÄนกลวิธีการใชmความเปรียบภาพพจน;แบบอุปมาเพ่ือสะทmอนวิถีชีวิต 

 

2.1.2 การใชmความเปรียบภาพพจน;อุปลักษณ; 
   

  ตัวอย'างท่ี 11        ไมfมีใครผิดใครถูก  กองกระดูกคือมรรคากว8างกว'ากว8าง 

       แตfใจคนแคบนักมักระคาง  กับประตูหนmาตfางท่ีสรmางทำ 
     (ศิวกานท; ปทุมสูติ,  2559: 109) 

 

จากตัวอยfางท่ี 11 กวีใชmภาพพจน;อุปลักษณ;เพื่อเปรียบ กองกระดูก  กับ  มรรคา ซึ่งหมายถึง หนทาง ใน
ท่ีน้ีสะทmอนถึงสัจธรรมของชีวิตที่สุดทmายมนุษย;ทุกคนก็ตmองพบเสmนทางเดียวกันนั่นคือ ความตาย กองกระดูกจึงเปÄน
เหมือนเครื่องเตือนสติสำหรับคนที่ยังใชmชีวิตดmวยความลุfมหลงไปกับสิ่งที่ไมfจีรังยั่งยืน เปÄนกลวิธี การใชmความเปรียบ
ภาพพจน;แบบอุปลักษณ;เพ่ือใหmคติสอนใจ 

 

2.1.3 การใชmความเปรียบภาพพจน;บุคคลวัต 
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    ตัวอย'างท่ี 12        ขณะเสียงคล่ืนลมคราง      หัตถ;รุmงรางชาง 
       โอบกอดทะเลและเรา 

     (ศิวกานท; ปทุมสูติ,  2559: 11) 
 

จากตัวอยfางท่ี 12 พบการใชmบุคคลวัต 2 แหfง ไดmแกf 
 1. กวีใหm “คลื่นลม” มีพฤติกรรม “คราง” เหมือนมนุษย; ทำใหmเกิดจินตภาพตามความหมายของ

บทประพันธ; วิธีดังกลfาวจะเห็นไดmวfา ผูmประพันธ;สรmางความเปรียบภาพพจน;บุคคลวัต โดยใหmธรรมชาติมีพฤติกรรม
เหมือนมนุษย; 

 2. กวีใหm “รุmง” มีรูปลักษณ;เหมือนมนุษย; กลfาวคือใหm รุmงมี มือ (หัตถ;) และมีพฤติกรรม “โอบ
กอด” เหมือนมนุษย; ทำใหmเกิดจินตภาพตามความหมายของบทประพันธ; วิธีดังกลfาวจะเห็นไดmวfา ผูmประพันธ;สรmาง
ความเปรียบบุคคลวัต 2 ขั้นตอน โดยใหmคำนามธรรมชาติ 1 คำ  มีทั้งรูปลักษณ;และพฤติกรรมเหมือนมนุษย;ซ่ึง
กระทำอาการนั้นตfอธรรมชาติและมนุษย; (ทะเล, เรา) โดยมีขmอสังเกตคือ รูปลักษณ;นั้นสfงผลโดยตรงใหmเกิด
พฤติกรรมดังกลfาวตามมา ในท่ีน้ีคือ ใหmรุmงมีมือเพ่ือท่ีจะสามารถโอบกอดทะเลและเราไดm 

 

บทประพันธ;น้ีจึงเปÄนการใชmกลวิธีการใชmความเปรียบภาพพจน;แบบบุคคลวัตเพ่ือพรรณนาธรรมชาติ 

 

  2.1.4 การใชmความเปรียบภาพพจน;อติพจน; 
 

   ตัวอย'างท่ี 13      ปò¢นจ่ันยักษ;ปòกหมุดเมืองขยาย     อิฐหินดินทรายจำแลงสรวง 
        ท้ังแนวนอนรุกไลfไรfนารวง      แนวต้ังดังเสียดดวงดาริกา 

   (ศิวกานท; ปทุมสูติ,  2559: 66) 
 

 จากตัวอยfางท่ี 13 กวีใชmความเปรียบท่ีกลfาวถึง ความสูงของส่ิงกfอสรmางในสังคมเมืองอยfางเกินความจริง 
โดยใหmส่ิงกfอสรmางน้ันสูง “เสียดดวงดาริกา” หมายถึง สูงเทfากับดวงดาว ซ่ึงเปÄนการเปรียบเกินจริงเพ่ือสะทmอนสภาพ
สังคมเมืองท่ีมีการกfอสรmางอาคารสูง ๆ จำนวนมากเปÄนการแสดงความหมายท่ีมากข้ึนใหmรูmสึกวfาส่ิงกfอสรmางน้ันสูงจน
เทfากับดวงดาวบนฟüา เปÄนการใชmกลวิธีการใชmความเปรียบภาพพจน;แบบอติพจน;เพ่ือพรรณนาฉากในเร่ือง 
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              2.2 กลวิธีการใช8ความเปรียบอุปมาโวหาร  เมื่อวิเคราะห;กลวิธีการใชmความเปรียบอุปมาโวหารแลmว
พบประเภทอุปมาโวหาร 3 รูปแบบ คือ อุปมาโวหารเพื่ออธิบาย อุปมาโวหารเพื่อใหmขmอคิด และอุปมาโวหารเชิง
อารมณ; 
     2.2.1. อุปมาโวหารเพ่ืออธิบาย 

 

   ตัวอย'างท่ี 14       หมาหอนรับอึงคะนึงน้ัน  ป£¢มวfานรกสวรรค;ปòúนปûวน 

            ครูfระฆังสงบทบทวน            ชีวิตลmวนบทกวีท่ีเปราะบาง 
          (ศิวกานท; ปทุมสูติ,  2559: 73) 
 

จากตัวอยfางที่ 14 กวีใชmอุปมาโวหารอธิบายฉากเสียงระฆังและเสียงสุนัขหอน โดยอุปมาใหmเสียงดังจนนรก
สวรรค;ปòúนปûวน ซึ่งเปÄนการเปรียบเทียบเพื่อสะทmอนภาพวิถีชีวิตที่มีเณรตีระฆังและสุนัขก็หอนรับกันเสียงดัง เกิด
จินตภาพทำใหmรูmสึกวfาบรรยากาศเต็มไปดmวยเสียงดังวุfนวายจนนรกสวรรค;ปòúนปûวน เปÄนการใชmอุปมาโวหารเพ่ือ
อธิบายบรรยากาศของเร่ือง 
 

2.2.2 อุปมาโวหารเพ่ือใหmขmอคิด 

 

 ตัวอย'างท่ี 15        ครูครับ, ในวงรอบมิรูmจบ     อาจมีกบบางตัวถูกกักขัง 
            ออกแรงแสวงรุดสุดกำลัง           ท่ีสุดยังมิยักรูmจักกะลา 

          (ศิวกานท; ปทุมสูติ,  2559: 18-19) 
 

จากตัวอยfางท่ี 15 กวีใชmอุปมาโวหารแสดงลักษณะ พฤติกรรมของคน โดยกลfาวถึง  พฤติกรรมของกบใน
อยูfในกะลาแทน  ความเปรียบนี้ประกอบดmวยคือ พาหะ คือ พฤติกรรมของสัตว;ชนิดหนึ่งที่อยูfในภาชนะครอบ และ 
อรรถะ คือ คนที่มีพฤติกรรมเหมือนสัตว;ชนิดนั้น  “กบในกะลา” หมายถึง ผูmมีความรูmและประสบการณ;นmอยแตf
สำคัญตนวfามีความรูmมาก  การอุปมาในบทประพันธ;น้ีมุfงนำเสนอแงfคิดเก่ียวกับวิธีคิดและพฤติกรรมของคนประเภท
หน่ึงท่ีมีมุมมองและวิธีคิดท่ีพัฒนายากและยังไมfรูmวfาขmอบกพรfองของตนเอง 

 

       2.2.3. อุปมาโวหารเชิงอารมณ; 
 

  ตัวอย'างท่ี 16       ดาวสวยนะครับครู, คืนน้ี  ผมไดmยินเสียงดนตรีอันด่ืมด่ำ 
            เขาพูดข้ึนในเงียบนึกลึกล้ำ           ด่ังน่ิงนำทำนองท่ีพmองพาน 
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                    แมmในจิตใชfมิใชfใจมิเชิง   ผมก็เริงร่ืนรมย;ในลมผfาน 

                    สรmางเสียงเสพศิลปÅจินตนาการ ประมาณวfากวีคีตกร 
          (ศิวกานท; ปทุมสูติ,  2559: 22) 
 

จากตัวอยfางท่ี 16 กวีใชmอุปมาโวหารแสดงถึงอิทธิพลของธรรมชาติรอบกายในยามราตรีที่ทำใหmเกิด
ความสุข ความรื่นรมย;ไดm เหมือนกับนักแตfงเพลงที่ใชmจินตนาการเพื่อสรmางสรรค;ผลงาน  เปÄนการอุปมาโวหารเพ่ือ
แสดงอารมณ;สุนทรีย;และเปäúยมไปดmวยความหวัง 
 

บทสรุป 
 การวิเคราะห;วิจารณ;วรรณกรรมเอกกวีนิพนธ;รfวมสมัยเรื่อง ทางจักรา ของ ศิวกานท; ปทุมสูติ  จำแนก
ลักษณะเนื้อหาของความเปรียบไดm 2 ประการ คือ ลักษณะเนื้อหาของความเปรียบรูปธรรม และลักษณะเนื้อหา
ของความเปรียบนามธรรม  
 เมื่อวิเคราะห;ลักษณะเนื้อหาของความเปรียบรูปธรรมพบวfากวีใชmความเปรียบรูปธรรมเพื่อกลfาวถึง วัตถุ
สิ่งของ  บุคคล เหตุการณ; และสถานที่   โดยจำแนกเปÄน 2 รูปแบบ คือ ความเปรียบรูปธรรมเชิงบวก  และ ความ
เปรียบรูปธรรมเชิงลบ  และเมื่อวิเคราะห;ลักษณะเนื้อหาของความเปรียบนามธรรมพบวfากวีใชmความเปรียบ
นามธรรมเพื่อกลfาวถึง น้ำใจ ความหมายของถmอยคำ ราคะ และนโยบายรัฐบาล โดยจำแนกเปÄน 2 รูปแบบ คือ 
ความเปรียบนามธรรมเชิงบวก  และ ความเปรียบนามธรรมเชิงลบ  
 นอกจากนั้นการวิเคราะห;วิจารณ;วรรณกรรมเอกกวีนิพนธ;รfวมสมัยเรื่อง ทางจักรา ของ ศิวกานท; ปทุมสูติ  
ยังพบกลวิธีการใชmความเปรียบ 2 ประการ คือ กลวิธีการใชmความเปรียบภาพพจน; และกลวิธีการใชmความเปรียบ
อุปมาโวหาร   ซ่ึงเม่ือวิเคราะห;กลวิธีการใชmความเปรียบภาพพจน;แลmวพบวfา กวีใชmความเปรียบภาพพจน; 4  รูปแบบ 
คือ อุปมา  อุปลักษณ;  บุคคลวัต และอติพจน; และเมื่อวิเคราะห;กลวิธีการใชmความเปรียบอุปมาโวหารแลmวพบ
ประเภทอุปมาโวหาร 3 รูปแบบ คือ อุปมาโวหารเพื่ออธิบาย อุปมาโวหารเพื่อใหmขmอคิด และอุปมาโวหารเชิง
อารมณ; ซ่ึงสอดคลmองกับงานวิจัยเร่ืองการวิเคราะห;บทรmอยกรอง ของศิวกานท; ปุทมสูติ ของ สุขกมล รัตนสุภา (สุข
กมล   รัตนสุภา, 2535: บทคัดยfอ) มีวัตถุประสงค;ของการวิจัยคือ เพื่อศึกษาวิเคราะห; รูปแบบ กลวิธีในการ
ประพันธ; กลวิธีในการนำเสนอ และแนวคิดที่ปรากฏในบทรmอยกรอง ผลการวิจัยในดmานกลวิธีการประพันธ; พบวfา 
ศิวกานท; ปทุมสูติเลือกใชmคำและโวหารที่เหมาะสมกับเนื้อหาเดfนทั้งดmานเสียง และความหมาย กลวิธีนำเสนอ
สfวนมากเปÄนการนำเสนอแนวคิดแบบเปรียบเทียบเชิงสัญลักษณ; รองลงมาเปÄนการนำเสนอแบบตรงไปตรงมา และ
การนำเสนอแนวคิดแบบการสรmางสถานการณ; ดmวยเหตุนี้จึงกลfาวไดmวfา ศิวกานท; ปทุมสูติ มีกลวิธีการนำเสนอดmาน
การใชmความเปรียบท่ีโดดเดfนและมีเอกลักษณ; 
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บทคัดย'อ  

  บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคNเพื่อศึกษากลวิธีและสาเหตุแห<งการดัดแปลงตัวละคร “ซูสีไทเฮา” จาก   

นวนิยายญี่ปุkนเรื่อง ชังฉยงจือเหม,า สู<ละครโทรทัศนNอิงประวัติศาสตรNจีนปm ค.ศ. 2010 โดยนำแนวคิดเรื่องการ

ดัดแปลงวรรณกรรม การชำระความผิดทางประวัติศาสตรN รวมถึงมุมมองทางประวัติศาสตรNของชาวจีนและ

ชาวญี่ปุkนที่มีต<อพระนางซูสีไทเฮามาใชvเปwนกรอบแนวคิดในการวิจัย ผลการวิจัยพบว<า ตัวละครซูสีไทเฮาใน

ฉบับนวนิยายและละครโทรทัศนNลvวนเสนอภาพลักษณNของพระนางซูสีไทเฮาใน 3 มุมมอง คือ 1.) แม<ที่รักใคร<

ห<วงใยลูก 2.) ผูvปกครองที่เก<งกาจ เปwนที่รักของประชา และ 3.) มนุษยNปุถุชน เพียงแต<ฉบับละครโทรทัศนNไดv

ปรับเปลี่ยนรายละเอียดเช<นบุคลิก อุปนิสัย หรือแนวคิดของตัวละคร โดยใชvเรื่องราวในประวัติศาสตรNและการ

สรvางสรรคNเรื่องราวขึ้นใหม< เพื่อนำเสนอตัวละครซูสีไทเฮาใหvมีมิติและสมบูรณNมากกว<านิยายตvนฉบับ การ

ดัดแปลงเช<นนี้ใชvกลวิธีการปรับเปลี่ยน ซึ่งสาเหตุเกิดจากมุมมองทางประวัติศาสตรNที่แตกต<างกันระหว<าง

ผูvประพันธNและทีมผูvสรvาง ตัวละครซูสีไทเฮาฉบับนวนิยายมีภาพลักษณNบางแห<งท่ีถึงขั้น ‘ชำระความผิด’ ใหvแก< 

ซูสีไทเฮาในประวัติศาสตรN จึงเปwนเหตุใหvฉบับละครโทรทัศนNตvองดัดแปลงตัวละครนี้ใหvเหมาะสมกับมุมมองทาง

ประวัติศาสตรNของประเทศจีนใหvมากข้ึน 

 

คำสำคัญ: ซูสีไทเฮา, ประวัติศาสตร<จีน, นวนิยายญ่ีปุAน, ละครโทรทัศน<จีน, การดัดแปลง 

 

 
1 บทความน้ีเป-นส/วนหน่ึงของวิทยานิพนธ:เร่ือง การดัดแปลงนวนิยายญ่ีปุDน โซคีวโนะซูบารุ ฉบับภาษาจีน สู/ละครโทรทัศน:อิงประวัติศาสตร:จีน "ชังฉยงจือเหม/า" หลักสูตรศิลปศา
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Abstract 

The purpose of this research is to examine the strategies and the reasons for the 

adaptation of "Empress Dowager Cixi", a character from the Japanese novel, Cang Qiong Zhi 
Mao to the Chinese historical TV drama broadcasted in 2010. The concepts of literary 

adaptation and whitewashing as well as Chinese and Japanese historical perspectives on 

“Empress Dowager Cixi” are adopted as a conceptual framework for this research. The findings 

reveal some similarities and differences between the two versions. The three similar images of 

"Empress Dowager Cixi" were found in the Japanese novel version and the Chinese TV drama 

version. These include 1.) the mother who loves and cares for a child, 2.) the skillful ruler who 

is loved by the people, and 3.) an ordinary human. The differences were found in adaptation 

through the use of modification strategy. Some details, such as the characters’ personalities in 

the TV drama version were found to be modified because of the different historical 

perspectives between the TV producer and the novel’s author. The image of the “Empress 

Dowager Cixi” in the novel version may be whitewashed. This could be the reason why the TV 

drama version had to adapt this character to suit China's historical perspectives. 

 

Keywords: Empress Dowager Cixi, History of China, Japanese novel, Chinese TV drama, 

Adaptation 

 
บทนำ 

นวนิยาย ชังฉยงจือเหม,า 2（苍穹之昴）เปwนวรรณกรรมประเภทนวนิยายอิงประวัติศาสตรNจีน ท่ี

ประพันธNโดย จิโร อาซาดะ（浅田次郎）นักเขียนชาวญี่ปุkน เนื้อเรื่องของนวนิยายเรื่องนี้ดำเนินอยู<ในยุค

ปลายราชวงศNชิง โดยใชvพระนางซูสีไทเฮา（慈禧太后）เปwนศูนยNกลางของเรื่อง มีตัวละครเอกหลี่ชุนอว๋ิน 

และเหลียงเหวินซิ่วเปwนตัวดำเนินเรื่อง และสิ้นสุดเรื่องดvวยความลvมเหลวของการปฏิรูปปmอูvซีวN（戊戌变法）

นิยายเร่ืองน้ีไดvรับความนิยมในประเทศญ่ีปุkนเปwนอย<างมาก และไดvถูกแปลเปwนฉบับภาษาจีนถึงสองคร้ังดvวยกัน 

หากแต<มิใช<ทุกคนที่นิยมชมชอบในการอ<านวรรณกรรม ดังนั้นจึงมีการดัดแปลงวรรณกรรมเปwนส่ือ

ประเภทอื่น เช<น ละครโทรทัศนN ภาพยนตรN เกมหรือแมvแต<การNตูน ซึ่งการนำวรรณกรรมมาดัดแปลงเช<นนี้ ทำ

ใหvวรรณกรรมเหล<าน้ันไดvรับการเผยแพร< อีกท้ังยังเปwนการเพ่ิมคุณค<าใหvแก<วรรณกรรมน้ัน ๆ อีกดvวย 

 
2 ช่ือตSนฉบับภาษาญ่ีปุDนคือ โซคีวโนะซูบารุ「蒼穹の昴」แปลว/า “ดาวลูกไก/แห/งนภาลัย” ในท่ีน้ีจะขอใชSช่ือ “ชังฉยงจือเหม/า” （苍穹之昴）จากฉบับภาษาจีนในการ

เรียก 
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จักรกฤษณN ดวงพัตรา (2544, หนvา 149) ไดvกล<าวถึงการดัดแปลงไวvในงานเขียนของตนว<า “เมื่อจะทํา

วรรณกรรมเพื่อการอ<านใหvเปwนวรรณกรรมเพื่อการแสดงนั้น การดัดแปลงเปwนสิ่งจำเปwนตvองทำ ซึ่งอาจทำไดv

โดยวิธีการเติม-ตัด ทวี-ทอน ขยาย-ยุบ หรือสลับลำดับฉากนาฏการ ตัวละคร สถานท่ี และบทสนทนา”  

นวนิยายเรื่อง ชังฉยงจือเหม,า ถูกนำมาดัดแปลงเปwนละครโทรทัศนNในปm ค.ศ. 2010 โดยเปwนการร<วม

ทุนสรvางระหว<างบริษัท Beijing HualuBaina Film & TV Company Limited ของประเทศจีน และ Japan 

Broadcasting Corporation (NHK) ของประเทศญี่ปุkน ซึ่งหลังจากออกอากาศ ละครโทรทัศนNเรื่องนี้ไดvรับ

กระแสตอบรับที่ดีทั้งในประเทศจีนและญี่ปุkน ทั้งยังควvารางวัลละครโทรทัศนNยvอนยุคยอดเยี่ยม（最佳古装剧

）จากงานประกาศรางวัล Asia Rainbow TV Awards ครั ้งที ่ 1 อีกดvวย นอกจากนี ้ยังไดvออกอากาศใน

ประเทศไทยถึงสองครั้ง โดยครั้งแรกออกอากาศทางสถานีโทรทัศนNไทยพีบีเอสในปm ค.ศ. 2011 ดvวยชื่อเรื่อง  

“ซูสีไทเฮา ก<อนแผ<นดินสิ้นสลาย” (พิมพNลดา ดีมาก, 2555, หนvา 45) และครั้งที่สองทางสถานีโทรทัศนNไทยรัฐ

ทีวีในปm ค.ศ. 2016 ในช่ือเร่ือง “ซูสีไทเฮา หงสNเหนือบัลลังกN” (ซูม, 2558, Online) 

หลังจากที่ผูvวิจัยไดvศึกษาเรื่อง “ชังฉยงจือเหม<า” ทั้งฉบับนวนิยายและฉบับละครโทรทัศนN ก็พบว<า

ฉบับละครโทรทัศนNไดvดัดแปลงจากนวนิยายตvนฉบับอยู<หลายจุด ซึ่งมีหนึ่งจุดที่แตกต<างกันอย<างชัดเจน คือ    

ตัวละคร “ซูสีไทเฮา” และดvวยเหตุนี้ผูvวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษากลวิธีการดัดแปลงและสาเหตุแห<งการดัดแปลง

ตัวละคร “ซูสีไทเฮา” จากนวนิยายเรื่อง ชังฉยงจือเหม,า สู<ฉบับละครโทรทัศนNว<ามีกลวิธีการดัดแปลงและมี

สาเหตุแห<งการดัดแปลงใดบvาง โดยผูvวิจัยไดvทำการตรวจเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวขvองกับนวนิยายและละคร

โทรทัศนNอิงประวัติศาสตรNเรื่อง “ชังฉยงจือเหม<า” ทั้งในประเทศจีนและประเทศไทย ในเบื้องตvนพบเพียง

งานวิจัยที่ศึกษาภาพลักษณNของพระนางซูสีไทเฮาที่ปรากฏในนวนิยายและละครโทรทัศนNเท<านั้น ทว<าไม<พบ

การศึกษากลวิธีการดัดแปลงรวมถึงสาเหตุแห<งการดัดแปลงตัวละคร “ซูสีไทเฮา” จากฉบับนวนิยายสู<ฉบับ

ละครโทรทัศนNเลย จึงเปwนเหตุใหvเกิดงานวิจัยฉบับน้ีข้ึนมา 

 
วัตถุประสงค<ของการวิจัย 

ศึกษาวิเคราะหNกลวิธีการดัดแปลงและสาเหตุแห<งการดัดแปลงตัวละคร “ซูสีไทเฮา” จากนวนิยาย

ญ่ีปุkนเร่ือง ชังฉยงจือเหม,า สู<ละครโทรทัศนNอิงประวัติศาสตรNจีนปm ค.ศ. 2010  

 
ขอบเขตการวิจัย 

1. หนังสือนวนิยายเร่ือง ชังฉยงจือเหม,า（苍穹之昴）ฉบับปm ค.ศ. 2010 โดยจิโร อาซาดะ 

浅田次郎.（2010）. 苍穹之昴（上）.（刘沙沙，常晓宏译）.长沙: 湖南人民出版社. 

浅田次郎.（2010）. 苍穹之昴（下）.（常晓宏译）.长沙: 湖南人民出版社. 

2. ละครโทรทัศนN “ชังฉยงจือเหม<า”（苍穹之昴）ปm ค.ศ. 2010  จำนวน 28 ตอน  

กำกับโดย วังจว้ิน นำแสดงโดย ยูโกะ ทานากะ โจวอีเหวย อ๋ีวNเสvาฉวิน จังปûüว จังเหมิง อินเถา 
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ขhอตกลงในการวิจัย 

1. ในงานวิจัยชิ ้นนี ้ ผู vวิจัยใชvเกณฑNการถ<ายทอดเสียงภาษาจีนแมนดารินดvวยอักขรวิธีไทย โดย

คณะกรรมการสืบคvนประวัติศาสตรNไทยในเอกสารจีนสำนักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี พ.ศ. 2540 โดยยกเวvน

ตัวอักษรจีนที่ขึ้นตvนดvวยพยัญชนะ “zh” “ch” “sh” จะไม<ขีดเสvนใตvกำกับตามเกณฑN และยกเวvนคำศัพทNท่ี

ชาวไทยนิยมใชvกันอย<างแพร<หลายอยู<แลvว เช<น ฮ<องเตv（皇帝）หรือ ซูสีไทเฮา（慈禧太后）เปwนตvน อีกท้ัง

ยังยกเวvนขvอความท่ีอvางอิงผูvอ่ืนมาอีกที ซ่ึงจะคงไวvตามขvอความจากเอกสารตvนฉบับ  

2. ในงานวิจัยชิ ้นนี ้ ผู vว ิจัยใชvเกณฑNการถ<ายทอดเสียงภาษาญี ่ปุ kนตามหลักเกณฑNการทับศัพทN

ภาษาเยอรมัน สเปน ญี่ปุ kน และมลายู ของสำนักงานราชบัณฑิตยสภาปm พ.ศ. 2561 ตามประกาศสำนัก

นายกรัฐมนตรี 

3. ละครโทรทัศนNชังฉยงจือเหม<า（苍穹之昴）ปm ค.ศ. 2010 ผูvวิจัยจะศึกษาฉบับภาษาจีนจาก

แพลตฟอรNมยูทูบ (Youtube) ทางช<อง “หวาลู<ไปkน<าเร<อปûวจ้ีวNฉ่ัง”（华录百納熱播劇場）โดยตรง 

4. บทบรรยายจากนวนิยาย และบทสนทนาจากละครโทรทัศนNแปลโดยผูvวิจัยเองท้ังหมด 

 
การทบทวนวรรณกรรม  

1. แนวคิดเร่ืองการดัดแปลง 

 จากการทบทวนวรรณกรรมไดvพบผูvที่ใหvความหมายโดยสังเขปของ “การดัดแปลง” เอาไวvดังต<อไปน้ี

ราชบัณฑิตยสภา (2561, หนvา 6; อvางในนัทธนัย ประสานนาม, 2564, หนvา 11) ไดvใหvความหมายของคำว<า

การดัดแปลงว<า “การแปลงวรรณกรรมประเภทหนึ่งใหvเปwนอีกประเภทหนึ่ง การดัดแปลงมีหลายลักษณะ เช<น

การดัดแปลงทั้งเรื่อง เปwนตvนว<าการดัดแปลงนวนิยายหรือบทละครทั้งเรื่องเปwนบทภาพยนตรNหรือบทโทรทัศนN

...”  

 ร่ืนฤทัย สัจจพันธN (2538; อvางในป•ยะพิมพN สมิตดิลก, 2541, หนvา 29) กล<าวไวvว<า “การนำนวนิยายไป

สรvางเปwนละครโทรทัศนNหรือภาพยนตรNจำเปwนตvองมีการดัดแปลงไปจากตvนฉบับที่เปwนบทประพันธNบvาง เพราะ

แมvนวนิยายและละครจะเปwนงานศิลปะเหมือนกัน แต<ก็มีศาสตรNเฉพาะตัวต<างกัน นวนิยายใชvวรรณศิลป¶สรvาง

จินตนาการ ในขณะท่ีละครหรือภาพยนตรNใชvทัศนศิลป¶”  

 น ัทธนัย ประสานนาม (2564, หนvา 22) ได vกล <าวถ ึงความหมายของคำว <า “การดัดแปลง” 

(adaptation) ไวvในหนังสือของตนโดยสรุปว<า “การดัดแปลง หมายถึงการทำใหvผลงานหรือตัวบทที่มีมาก<อน

กลายเปwนผลงานอีกชิ้นหนึ่งหรือตัวบทใหม< ในความหมายที่เขvาใจกันโดยทั่วไป การดัดแปลงมักหมายถึงการ

ดัดแปลงผลงานในสื่อวรรณกรรมใหvเปwนสื่ออื่น เช<นการดัดแปลงนวนิยายหรือเรื่องสั้นเปwนภาพยนตรNหรือละคร

โทรทัศนN…” 

 จักรกฤษณN ดวงพัตรา (2544, หนvา 149) ไดvกล<าวถึงการดัดแปลงไวvในงานเขียนของตนว<า “เมื่อจะทํา

วรรณกรรมเพื่อการอ<านใหvเปwนวรรณกรรมเพื่อการแสดงนั้น การดัดแปลงเปwนสิ่งจำเปwนตvองทำ ซึ่งอาจทำไดv

โดยวิธีการเติม-ตัด ทวี-ทอน ขยาย-ยุบ หรือสลับลำดับฉากนาฏการ ตัวละคร สถานที่ และบทสนทนา” ทว<า
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จักรกฤษณN ดวงพัตรา พยายามหลีกเลี่ยงคำว<าการดัดแปลง และใชvคำว<า “การแปรรูป” แทน ส<วนเหตุผลและ

ความจำเปwนท่ีทำใหvวรรณกรรมเพ่ือการแสดงแตกต<างจากวรรณกรรมตvนเร่ืองก็คือ  

 

1. ผูvจัดทำบทจำเปwนตvอง “จินตนาการ” เพิ่มเติม เพราะบางทีบทประพันธNตvนฉบับ อาจจะไม<ไดv

เขียนหรือใหvรายละเอียดไวvมากพอ นอกจากนี้วรรณกรรมบางเรื่องอาจมีช<องโหว< และขาดความมี

เหตุมีผล ผูvเขียนบทจึงตvองพยายามหาเหตุผลท่ีสมจริงใหv เพ่ือความถูกตvองตามทฤษฎีละคร 

2. ผูvจัดทำบทจำเปwนตvองประเมินรสนิยมของผูvชมที่เปwนกลุ<มเป©าหมาย ผูvชมตvองการชมละครอย<างไร 

ผูvจัดทำบทก็ตvองตอบสนองรสนิยมน้ัน ๆ 

 

 การที่นำวรรณกรรมมาสรvางเปwนภาพยนตรNหรือละครโทรทัศนNนั้น อาจถูกจำกัดดvวยเงื่อนไขทางดvาน

ต<าง ๆ ไม<ว<าจะเปwนดvานระยะเวลา ความสมเหตุสมผล หรือรสนิยมของผูvชมในแต<ละยุคสมัย ดvวยปûจจัยเหล<าน้ี 

จึงเปwนเหตุท่ีทำใหvมิอาจหลีกเล่ียงการดัดแปลงไดv 

ธนสิน ชุตินธรานนทN (2555, หนvา 41-42) ไดvสรุปกลวิธีการดัดแปลงวรรณกรรมสู<สื่อการแสดงไวvใน

งานเขียนของตนไวv โดยสามารถสรุปโดยสังเขปไดvดังต<อไปน้ี 

 

• ดvานโครงเรื่อง : ตัดส<วนของการพรรณนาปูพื้นตัวละคร เพิ่มเงื่อนงำของปûญหาที่ตัวละครตvอง

เผชิญเปลี่ยนหรือเรียงลำดับเหตุการณNในเรื ่องเสียใหม< และใหvน้ำหนักหรือเลือกเนvนย้ำ

เหตุการณNในเร่ืองเสียใหม< 

• ดvานตัวละคร : สรvางตัวละครข้ึนใหม< ตัดตัวละครบางตัวท้ิงไป พัฒนาแรงจูงใจของตัวละครใหv

ชัดเจนข้ึน และเพ่ิมรายละเอียดแก<ตัวละครในดvานความคิด ลักษณะนิสัยและการกระทำ 

• ดvานความคิด : ตีความความคิดหรือแก<นเรื่องใหม<สำหรับการนำเสนอ เลือกใหvน้ำหนักแก<

ความคิดย<อยที่ปรากฏอยู<ในเรื่อง แลvวขยายใหvเปwนความคิดหลักผ<านการใหvเหตุผลที่เปwน

ระบบ 

• ดvานภาษา : เปลี ่ยนสำนวนภาษาและบทสนทนาของตัวละครใหม< อvางถึงหรือคัดลอก

ขvอความจากเร่ืองอ่ืนมาประสมและสอดแทรกในบทสนทนา 

 

จากการบรรยายขvางตvนสามารถสรุปไดvว<า “การดัดแปลง” คือการนำผลงานชิ ้นหนึ ่งมาทำการ

เปลี่ยนแปลงแกvไขโดยวิธีต<าง ๆ ไม<ว<าจะเปwนการตัดทอน การขยายความ การปรับเปล่ียน หรือการสลับ

องคNประกอบต<างๆ เพ่ือรังสรรคNผลงานช้ินใหม<ข้ึนมาอย<างเหมาะสม 

 
2. แนวคิดเร่ืองการชำระความผิดทางประวัติศาสตร< 
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หวังซื่อซื่อ (王四四，2017, หนvา 8) ไดvกล<าวถึงการชำระความผิดทางประวัติศาสตรN（历史洗白）

โดยสามารถสรุปโดยสังเขปไดvว<า “ตั้งแต<เริ่มศตวรรษใหม<มา ละครโทรทัศนNอิงประวัติศาสตรNเกิดปรากฏการณN 

‘ชำระความผิดทางประวัติศาสตรN’ คือการชำระความผิดใหvกับบุคคลประวัติศาสตรNที่มีชื่อเสียงเชิงลบบางคนท่ี

ไดvรับการสรุปความดีความชั่วมานานแลvว โดยทั่วไปจะแสดงใหvเห็นในสองรูปแบบ ประการแรกคือบรรยาย

ความผิดของบุคคลที ่มีชื ่อในทางไม<ดีใหvเบาลง เลี ่ยงหนักใหvเบาลง และเสริมใหvเห็นถึงความรู vสึกในใจ 

ชีวิตประจำวันของพวกเขาใหvเด<นชัดขึ้นมา ประการที่สองคือกลับขาวเปwนดำ ชี้กวางเปwนมvา สรvางภาพลักษณN

เชิงบวกใหvแก<บุคคลท่ีเปwนผูvรvาย” 

หวังซื่อซื่อ (2017, หนvา 9-10) ยังไดvกล<าวถึงภัยของการชำระความผิดใหvแก<บุคคลในประวัติศาสตรN 

โดยสามารถสรุปออกมาเปwน 4 ประการคือ 

1. เผยแพร<ความรูvทางประวัติศาสตรNท่ีผิด  

2. การชำระความผิดทางประวัติศาสตรNของภาพยนตรNและละครโทรทัศนNส<งผลเสียต<อค<านิยม โลก

ทัศนNและมุมมองทางประวัติศาสตรNของผูvชมท่ัวไปและวัยรุ<น  

3. การชำระความผิดทางประวัติศาสตรNต<อบุคคลที่เปwนผูvรvายของภาพยนตรNและละครโทรทัศนNไม<เอ้ือ

ต<อการร<วมสรvางจิตวิญญาณแห<งบvาน（精神家园）ของประเทศจีน 

4. การชำระความผิดทางประวัติศาสตรNต<อบุคคลที่เปwนผูvรvายของภาพยนตรNและละครโทรทัศนNเปwน

การดูหม่ินต<อเหล<าวีรบุรุษของปวงชนท่ียอมพลีกายถวายชีวิตใหvแก<ประเทศ 

จากท่ีกล<าวมาขvางตvนสามารถสรุปไดvว<า “การชำระความผิดทางประวัติศาสตรN” คือการกล<าวถึงบุคคล

ที่มีความผิดในประวัติศาสตรNในบริบทที่เบาลง เสริมเหตุผลต<าง ๆ ที่ทำใหvความผิดเหล<านั้นมีเหตุผลมากข้ึน

หรือบางทีอาจกลับตาลปûตรจากความเปwนจริงที่เกิดขึ้นเลยก็ไดv ซึ่งจากบทความของหวังซื่อซื่อจะเห็นไดvว<าการ

ชำระความผิดใหvแก<บุคคลในประวัติศาสตรNอาจมีผลเสียมากมาย ดังนั้นการดัดแปลงตัวละครที่มีตัวตนอยู<ใน

ประวัติศาสตรNจึงควรทำดvวยความระมัดระวังอย<างสูง เพ่ือไม<ใหvกระทบต<อมุมมองทางประวัติศาสตรNของผูvชม 

 
3. งานวิจัยเก่ียวกับตัวละครซูสีไทเฮาในนวนิยายและละครโทรทัศน< “ชังฉยงจือเหม'า” 

จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี ่ยวขvองกับตัวละครซูสีไทเฮา จากนวนิยายและละครโทรทัศนN               

“ชังฉยงจือเหม<า” ผูvวิจัยไดvสืบคvนพบบทความที่เกี่ยวขvองกับตัวละคร “ซูสีไทเฮา” ทั้งหมด 3 บทความ โดย

เปwนบทความที่เกี่ยวกับนวนิยาย 1 ฉบับ บทความที่เกี่ยวกับละครโทรทัศนN 1 ฉบับ และวิทยานิพนธNที่มีความ

เก่ียวขvองกับละครโทรทัศนNอีก 1 ฉบับดังน้ี 

หลี ่ถงเยี ่ยน（李同艳, 2013) ไดvศึกษาวิเคราะหNภาพลักษณNของพระนางซูสีไทเฮาในนวนิยาย       

ชังฉยงจือเหม,า ในหัวขvอเรื ่อง “วิเคราะหNภาพลักษณNของ ‘ซูสีไทเฮา’ ในนวนิยายอิงประวัติศาสตรNเรื ่อง      

ชังฉยงจือเหม,า ของจิโร อาซาดะ”（浅田次郎历史小说《苍穹之昴》中的“慈禧”形象解析）จากบท

ความสามารถสรุปไดvว<า จิโร อาซาดะซึ่งเปwนผูvประพันธNคิดว<า ภาพลักษณNของพระนางซูสีไทเฮาไม<ควรที่จะมี

ดvานเดียว เขาจึงเขียนนิยายใหvพระนางซูสีไทเฮามีเลือดเนื้อ มีความเปwนมนุษยNมากขึ้นกว<าเดิม โดยในนิยาย



วารสารมนุษยศาสตร,ปริทรรศน, ป1ที่ 45 ฉบับที่ 1/2566 เดือนมกราคม-เดือนมิถุนายน  

Manutsat Paritat: Journal of Humanities, Volume 45, Issue 1, January-June 2023 
 

42 

 

เรื่องนี้ ซูสีไทเฮามิใช<เพียงไทเฮาที่เหล<าขุนนางจะตvองเคารพกราบกรานอย<างเดียว แต<ยังเปwนมารดาที่รักใคร<

บุตรชาย เปwนสตรีที่ปรารถนาความรักความผูกพันเช<นเดียวกัน ซึ่งนี่ก็ทำใหvชาวจีนไดvทำความเขvาใจและไดv

มุมมองใหม<ในดvานประวัติศาสตรNดvวย การที่จิโร อาซาดะประพันธNออกมาเช<นนี้ หลี่ถงเยี่ยน คิดว<าอาจเปwน

เพราะมุมมองประวัติศาสตรNของผูvประพันธN...แนวคิดที่มีความยืดหยุ<นต<อประวัติศาสตรNของชาวญี่ปุkน จะมี

ความรูvสึกส<วนตัวและจินตนาการเชิงอัตวิสัยปะปนอยู<ดvวย ทำใหvการบรรยายถึงบุคคลในประวัติศาสตรN

ค<อนขvางเบี่ยงเบนไปจากความจริงในประวัติศาสตรN ซึ่งนี่ก็แสดงใหvเห็นถึงความแตกต<างทางดvานมุมมองทาง

ประวัติศาสตรNของท้ังสองประเทศ 

หลิวฟûงหยวน（刘芳源, 2010) ไดvศึกษาภาพลักษณNของพระนางซูสีไทเฮาในละครโทรทัศนNเรื่อง    

ชังฉยงจือเหม<า ในหัวขvอ “รูปโฉมของการผสานระหว<างน้ำแข็งและอัคคี: วิเคราะหNการพรรณนาภาพลักษณN

พระนางซูสีไทเฮาจากละครโทรทัศนN “ชังฉยงจือเหม<า”（冰火交织的容颜——浅析电视剧《苍穹之昴》对

慈禧太后形象的刻画）จากบทความสามารถสรุปไดvว<า ในละครโทรทัศนNเรื่อง “ชังฉยงจือเหม<า” ไดvสรvาง

ภาพลักษณNของพระนางซูสีไทเฮาใหvแตกต<างออกไปจากเดิม ซึ่งละครเรื่องนี้ไม<ไดvลบลvางภาพลักษณNในอดีตที่มี

มาแต<อย<างใด แต<มีการเพิ่มเนื้อหาที่แสดงใหvเห็นถึงความอดกลั้น ความซับซvอนภายในจิตใจของนางมากยิ่งข้ึน 

ซึ่งสามารถลดภาพลักษณNความโหดเหี้ยมอำมหิตที่ผูvชมมีต<อพระนางลงไดv ทั้งยังเสริมใหvเห็นถึงความสามารถใน

การปกครอง บริหารประเทศ และความซับซvอนของตัวนางใหvสอดคลvองกับความเปwนจริงทางประวัติศาสตรN

มากข้ึนดvวย 

พิมพNลดา ดีมาก (2555) ไดvศึกษาการสรvางเรื ่องเล<าและตัวละคร “ซูสีไทเฮา” ในวรรณกรรม 

ภาพยนตรNและละครโทรทัศนN โดยมีวัตถุประสงคNเพื่อศึกษาการเล<าเรื่องและลักษณะตัวละคร “ซูสีไทเฮา” ใน

วรรณกรรม ภาพยนตรNและละครโทรทัศนN โดยวิธีการวิเคราะหNตัวบท ซึ่งละครโทรทัศนNเรื่อง “ซูสีไทเฮา ก<อน

แผ<นดินสิ้นสลาย” หรือ “ชังฉยงจือเหม<า” ก็เปwนหนึ่งในละครโทรทัศนNที่ถูกวิจัยในครั้งนี้ จากการศึกษาพบว<า

ละครเรื่องนี้ไดvนำเสนอภาพลักษณNของพระนางซูสีไทเฮาไดvมีมิติความเปwนมนุษยNชัดเจนที่สุด ผ<านมุมมองของ

นักปกครองและขันทีคนสนิท ส<วนในดvานของการสรvางตัวละคร “ซูสีไทเฮา” จากละครโทรทัศนN “ซูสีไทเฮา 

ก<อนแผ<นดินสิ้นสลาย” ถูกจัดไวvในประเภทภาพลักษณNของจักรพรรดินีที่เนvนมิติความเปwนมนุษยN ซึ่งมิไดvถูก

นำเสนอในภาพลักษณNของนักปกครองเพียงอย<างเดียว แต<ยังเสนอบทบาทความเปwนแม< เพื่อลบภาพความ

โหดรvายและเรียกรvองความเปwนธรรมใหvแก<พระนางซูสีไทเฮา 

 เนื่องจากตัวละคร “ซูสีไทเฮา” เปwนตัวละครที่มีตัวตนอยู<จริงในประวัติศาสตรN ดังนั้นผูvวิจัยจึงตvอง

ศึกษาขvอมูลเบื้องตvนของพระนางซูสีไทเฮาโดยสังเขป เพื่อนำมาใชvเปwนแนวทางในการวิเคราะหNสำหรับการวิจัย

ในคร้ังน้ีดvวย โดยผูvวิจัยแบ<งเปwนมุมมองของชาวจีน และมุมมองของชาวญ่ีปุkน ดังต<อไปน้ี 

 
4. มุมมองต'อซูสีไทเฮาของชาวจีนโดยสังเขป 

จากการสืบคvนมุมมองของชาวจีนที่มีต<อพระนางซูสีไทเฮา พบว<ามุมมองที่ชาวจีนมีต<อพระนางซูสี

ไทเฮาโดยส<วนใหญ<แลvวมักจะเปwนความเห็นในเชิงลบมากกว<าเชิงบวก ซึ่งสามารถพิจารณาไดvจากบทความ

ตัวอย<างดังต<อไปน้ี 
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เซวียไปkเฉิง (薛柏成, 2004, หนvา 92) ศาสตราจารยNแห<งมหาวิทยาลัยครูจี๋หลิน（吉林师范法学）

ไดvกล<าวไวvในบทความ “เหล<ามเหสีสกุลเย<เฮ<อน<าลาและการประเมินประวัติศาสตรNราชวงศNชิง”（叶赫那拉氏

后妃与清代历史考评）ว<า “ซูสีไทเฮาเปwนผูvที่มีแนวคิดเอาอำนาจเปwนศูนยNกลาง มีทักษะในการใชvอำนาจสูง 

เพียงแค<มีอำนาจอยู<ในมือ หากใครคลvอยตามอยู< หากใครขวางตvองมvวยมรณา เพื่อตอบสนองความฟุ©งเฟ©อและ

แสดงใหvเห็นถึงอำนาจของนาง นางใชvเงินอย<างฟุkมเฟ≠อย ทำใหvทรัพยากรดvานการเงินตอนปลายราชวงศNชิงน้ัน

ร<อยหรอลงเร่ือย ๆ ชีวิตความเปwนอยู<ของอาณาประชาราษฎรNก็ลำบากข้ึนเช<นกัน” 

ต<งหลิงเฟ•ง (董凌峰, 2006, หนvา 128) ไดvกล<าวไวvในบทความเรื่อง “ถกประเด็นพระนางซูสีไทเฮา

และการสรvางความทันสมัยของจีน”（略论慈禧太后与中国近代化）ว<า “การวิพากษNวิจารณNพระนางซูสี

ไทเฮาจะมีเรื ่องเสื ่อมเสียชื ่อเสียงมากกว<าเกียรติคุณเปwนระยะเวลามายาวนาน โดยผู vวิจารณNมักจะใหv

ความสำคัญกับประเด็นความเปwนเผด็จการ ชอบใชvอำนาจของนาง” 

ทางดvานนักวิชาการชาวไทยก็มีการกล<าวถึงมุมมองของชาวจีนที่มีต<อพระนางซูสีไทเฮาไวvเช<นกัน 

โดยพิภู บุษบก (2556, หนvา 125-126) อาจารยNประจำภาควิชาประวัติศาสตรN คณะอักษรศาสตรN มหาวิทยาลัย

ศิลปากร ไดvกล<าวถึงทัศนะของนักประวัติศาสตรNจีนที่มีต<อพระนางซูสีไทเฮา โดยสามารถสรุปไดvว<า หลังจาก

เหตุการณNการปฏิรูปอูvซีวN เหล<าปûญญาชนที่รอดชีวิตจากการประหารไดvทำการโจมตีและประณามพระนางซูสี

ไทเฮาอย<างดุเดือด สรvางกระแสความเกลียดชังและกระแสต<อตvานพระนางใหvหยั่งรากลึกลงในจิตใจของชาวจีน 

ในสมัยการปกครองของรัฐบาลจีนคณะชาติ ก็มีนักประวัติศาสตรNจำนวนมากใหvความสนใจต<อพระนาง แต<

เรื่องราวส<วนใหญ<มักจะกำหนดบทบาทใหvพระนางซูสีไทเฮาเปwนทรราชและผูvกดขี่ประชาชนที่ตvองรับผิดชอบ

ต<อความล<มสลายของราชวงศNชิง อย<างไรก็ตาม มีนักประวัติศาสตรNจำนวนหนึ่งไม<เห็นดvวยกับแนวคิดสุดโต<ง

และพยายามเสนอมุมมองอีกดvานในลักษณะชื่นชมยกย<องเพื่อแกvต<างใหvกับพระนาง แต<ก็ประสบความสำเร็จไม<

มากนัก เน่ืองจากความเกลียดชังในตัวพระนางไดvหย่ังลึกลงไปในจิตใจชาวจีนแลvว 

จากสามบทความที่กล<าวถึงขvางตvน จะเห็นไดvว<าภาพลักษณNของพระนางซูสีไทเฮาในสายตาชาวจีน

ท่ัวไปน้ันไม<ใช<ภาพลักษณNในทางท่ีดีนัก ไม<ว<าจะเปwนเผด็จการ ใชvอำนาจในทางมิชอบ ใชvเงินฟุkมเฟ≠อยโดยไม<เห็น

ความทุกขNของราษฎรในสายตา เปwนตvน ทว<าตามความเปwนจริงแลvว ผลงานดvานดีของพระนางซูสีไทเฮาก็มีใหv

ประจักษNอยู<บvางเช<นกัน โดยต<งหลิงเฟ•ง (2006, หนvา 126-127) ไดvสรุปคุณูปการที่พระนางซูสีไทเฮามีต<อการ

พัฒนาจีนสมัยใหม<ไวvสามประการคือ 1. ใหvความสำคัญแก<ขุนนางชาวฮั่น ใชvระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชยNอัน

ทรงภูมิธรรม 2. ส<งนักศึกษาไปเรียนต<างแดน ยกเลิกการสอบเคอจ่ีวN  3. ปฏิรูปการเมืองปลายราชวงศNชิง 

เช<นเดียวกับ พิภู บุษบก (2556, หนvา 126) ที่กล<าวถึงมุมมองของนักประวัติศาสตรNจีนที่มีต<อพระนาง 

ซูสีไทเฮาในปûจจุบันว<า “ปûจจุบันมุมมองที่มีต<อพระนางซูสีไทเฮาเริ่มเป•ดกวvางขึ้น นักประวัติศาสตรNเริ่มมี

ทัศนคติและวิเคราะหNบทบาทของพระนางดvวยความเปwนธรรมมากขึ้น ผลงานที่ถ<ายทอดเรื่องราวต<าง ๆ ของ

พระนางซูสีไทเฮาระยะหลัง ๆ จึงไม<มีอคติทางเพศ และมุ<งเนvนวิพากษNวิจารณNการปกครองของพระนางซึ่งเปwน

เร่ืองท่ีส<งผลต<อสังคมโดยรวมมากกว<าท่ีจะวิพากษNวิจารณNชีวิตส<วนพระองคNของพระนาง” 

 
5. มุมมองต'อซูสีไทเอาของชาวญ่ีปุAนโดยสังเขป 
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จากการสืบคvนมุมมองที่ชาวญี่ปุkนมีต<อพระนางซูสีไทเฮา ผูvวิจัยไดvพบหนังสือเรื่อง ซูสีไทเฮาในสายตา
ชาวญี่ปุHน（《日本人眼中的慈禧》）ที่ประพันธNโดยจิโร ทาฮาระ（田原祯次郎）นักเขียนชาวญี่ปุkนที่มี

ชีวิตอยู<ในช<วงปลายราชวงศNชิง แปลโดยต<งตาน（董丹）สำนักพิมพNกูvกง（故宫出版社）หนังสือเล<มนี้เดิมมี

ชื่อว<า ไทเฮาตำหนักตะวันตกแห,งอาณาจักรชิง（《清国西太后》）บรรณาธิการของหนังสือเล<มนี้ไดvกล<าว

ไวvว<า “แมvหนังสือเล<มนี้จะมีขvอผิดพลาดและมีอคติอยู<บvาง ทว<าอย<างไรก็เปwนเรื่องที่คนในยุคสมัยนั้นเขียนข้ึน 

ถือว<าเปwนการนำเสนออีกมุมมองหนึ่งใหvพวกเราไดvศึกษาและเขvาใจประวัติศาสตรN” (田原祯次郎, 2013, หนvา 

216) ผูvวิจัยเห็นว<าหนังสือเล<มนี้มีความน<าเชื ่อถือในระดับหนึ่ง จึงนำมาศึกษาและใชvเปwนแนวทางในการ

วิเคราะหNสำหรับการวิจัยครั้งนี้ หลังจากที่ไดvศึกษาก็พบว<าหนังสือเล<มนี้มีเนื้อหาตั้งแต<ที่พระนางซูสีไทเฮาเร่ิม

เขvาวังจนถึงปลายรัชสมัย ซึ่งจากเนื้อหาสามารถสังเกตไดvว<า ทัศนะที่ผูvประพันธNมีต<อพระนางซูสีไทเฮาแตกต<าง

จากชาวจีนท่ัวไป โดยมักจะเชิดชูยกย<องพระนางซูสีไทเฮาเปwนพิเศษ ดังความตัวอย<างในส<วนบทนำต<อไปน้ี 

“ยามที่ไทเฮาตำหนักตะวันตกทรงพระราชสมภพนั้นก็พบกับชะตาประเทศที่กำลังจะเสื่อมถอย เขvาวัง

ยามที่ราชวงศNกำลังตกต่ำ ยาม 27 พรรษาฮ<องเตvเสียนเฟ•งผูvเปwนพระสวามีก็สวรรคต ยาม 40 พรรษาก็สูญเสีย

ฮ<องเตvถงจื้อผูvเปwนพระโอรส ในระหว<างนั้น ศึกในก็ตvองเผชิญกับความวุ<นวายของกบฏไท<ผิงและกบฏเหนี่ยน 

การปฏิรูปปmอูvซีวN ศึกนอกก็ตvองเผชิญกองทัพอังกฤษ-ฝร่ังเศส สงครามจีน-ฝร่ังเศส สงครามปmจยØาอู< กบฏนักมวย 

หากเปwนเพียงสตรีทั ่วไปอาจจะทำอะไรไม<ถูก หนีไปใหvสิ ้นเรื ่องก็เปwนไดv แต<ในขณะที ่สถานการณNของ

ประเทศชาติกำลังเสื่อมโทรม ไทเฮาตำหนักตะวันตกกลับว<าราชการหลังม<านอย<างแน<วแน< ค<อย ๆ ไกล<เกล่ีย

ความขัดแยvงของชาวฮั่นและแมนจู บรรเทาความขัดแยvงเก<าและใหม< ปฏิรูประบบ จัดระเบียบมาตรการและ

ยุทโธปกรณNทางทหาร กลับมากุมอำนาจ สุดทvายก็ไดvจัดเตรียมรัฐธรรมนูญท่ีไม<เคยมีมาก<อน ทำใหvอาณาจักรชิง

ที่ใกลvจะล<มสลายฟ≠∞นตัวขึ้นมาอีกครั้ง แสดงใหvเห็นถึงสภาพการณNดั่งอาทิตยNที่กลับมาฉายแสงอีกครั้ง พลัง

อำนาจและความสามารถอันยิ่งใหญ<ของนาง เปwนเรื่องที่พบเห็นไดvนvอยตั้งแต<โบราณกาลจนถึงปûจจุบัน” (田原

祯次郎, 2013, หนvา 7) 

เพียงแค<ขvอความขvางตvนก็สามารถเห็นไดvอย<างชัดเจนว<า ทัศนะของผูvประพันธN (จิโร ทาฮาระ) ที่มีต<อ

พระนางซูสีไทเฮานั้นเปwนไปในเชิงบวกมากกว<าเชิงลบ ไม<เพียงเท<านี้ เนื่องจากนวนิยายชังฉยงจือเหม<าที่ผูvวิจัย

จะศึกษาตvองการนำเสนอตัวละครซูสีไทเฮาในมุมมองของแม<ที่รักลูก ผูvวิจัยจึงเนvนสืบคvนประเด็นความสัมพันธN

แม<ลูกเปwนพิเศษ และพบว<าภายในหนังสือ “ซูสีไทเฮาในสายตาชาวญี่ปุkน” ไดvกล<าวถึงความสัมพันธNระหว<างซูสี

ไทเฮาและฮ<องเตvกวงซ่ีวNไวvเช<นกัน ดังตัวอย<างต<อไปน้ี 

“หากมองในมุมของฮ<องเตvกวงซ่ีวN ไทเฮาตำหนักตะวันตกเปwนป©าของพระองคN ในตอนน้ันนางกำจัด

ความเห็นต<างแลvวใหvพระองคNครองราชยN ความสัมพันธNของท้ังสองน<าจะสนิทสนมกันเปwนอย<างมาก ดvวยเหตุน้ี 

ข<าวลือต<าง ๆ นานา ท่ีว<าท้ังสองไม<ลงรอยกัน แมvกระท่ังคำกล<าวท่ีว<าฮ<องเตvถูกทารุณกรรม ท่ีจริงลvวนไม<อาจ

เช่ือไดv” (田原祯次郎, 2013, หนvา 53) 

“…ข<าวลือที่ว<าในขณะที่ฮ<องเตvทรงพระเยาวN จะตvองไดvยินเสียงดุด<าว<ากล<าวในทุกวัน หากต<อตvานเพียง

นิดก็จะถูกแสvโบย ไม<ก็ลงโทษคุกพระชงฆN เมื่อไดvพบกับไทเฮาก็ระวังตัวดังพบสิงหNพบพยัคฆN เมื่อเติบใหญ< ทุก
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ครั้งที่ไดvยินเสียงดังอึกทึกก็จะนึกถึงเสียงดุด<าของไทเฮาตำหนักตะวันตก สีพระพักตรNเปลี่ยนในทันที เปwนตvน 

ข<าวลือประเภทน้ีเกรงว<าจะไม<ใช<เร่ืองจริง” (田原祯次郎, 2013, หนvา 53) 

จากขvอความขvางตvนจะเห็นไดvว<า ผูvประพันธNคิดว<าความสัมพันธNของซูสีไทเฮาและฮ<องเตvมีความสนิท

สนมใกลvชิดกัน แมvว<าอาจมีเรื่องราวที่ทำใหvเกิดความขัดแยvงกันบvางในดvานของแนวคิดเรื่องการปฏิรูป ทว<าก็

มิไดvย่ำแย<ดังเร่ืองราวท่ีลือกัน 

จากเนื้อหาของหนังสือเล<มนี้ ซึ่งเปwนหนังสือที่ถูกแต<งขึ้นในยุคสมัยที่ราชวงศNชิงยังคงอยู< ทำใหvเห็นว<า   

ซูสีไทเฮาในสายตาของชาวญ่ีปุkนบางส<วนน้ันผิดแผกจากท่ีชาวจีนท่ัวไปมองเห็น 

 นอกจากหนังสือขvางตvน ผูvวิจัยยังไดvพบสารคดีญี่ปุkนชุด “ราชวงศNแห<งประเทศจีน ความจริงของสตรี

อันชั่วรvาย ตอนไทเฮาตะวันตก”  (ชื่อภาษาญี่ปุkน: 中国王朝 よみがえる伝説「悪女たちの真実 西太 

后」ชื ่อภาษาจีน: 中国皇朝  女性传说 恶女慈禧太后的真相) ที ่ผลิตโดยสถานีโทรทัศนN NHK ของ

ประเทศญ่ีปุkนในปm 2017 โดยสารคดีชุดน้ีไดvนำเสนอภาพลักษณNของพระนางซูสีไทเฮาในอีกมุมมองหน่ึง ใหvผูvชม

ไดvรูvจักพระนางซูสีไทเฮาในดvานที่แตกต<างออกไป ซึ่ง จิโร อาซาดะ ผูvประพันธNนวนิยายชังฉยงจือเหม,า ก็เปwน

แขกรับเชิญท่ีถูกสัมภาษณNในสารคดีน้ีเช<นกัน สารคดีดังกล<าวไดvนำเสนอหลักฐานต<าง ๆ ท่ีทำใหvภาพลักษณNของ

พระนางซูสีไทเฮาต<างจากภาพจำเดิมของผูvชม ซ่ึงผูvวิจัยสรุปเน้ือหาออกมาโดยสังเขปไดvดังน้ี 

1. พิธีกรผูvดำเนินรายการไดvเดินทางไปพบกับเซี่ยงซือ（向斯）นักวิจัยของพิพิธภัณฑNราชวังโบราณ 

หรือพระราชวังตvองหvาม ซึ่งเซี่ยงซือไดvเสนอแนวคิดว<าพระนางซูสีไทเฮาไดvรับความสนใจจาก

ประชาชน เหล<าประชาชนเห็นพระนางเปwนดังพุทธะท่ีมีชีวิตผ<านรูปภาพท่ีเหล<าประชาชนมายืนรอ

รับเสด็จระหว<างที่พระนางซูสีไทเฮาเสด็จสถานีรถไฟปûกกิ่ง และภาพที่พระนางซูสีไทเฮาทรงโบก

พระหัตถNใหvกับกลvอง 

2. ทีมงานไดvเดินทางไปยัง “หอจดหมายเหตุประวัติศาสตรNแห<งแรกของจีน”（中国第一历史档案

馆）และพบเอกสารราชการที่ชี้ใหvเห็นว<าการปรับปรุงพระราชวังฤดูรvอนอี๋เหอหยวน มิใช<การ

สูญเสียงบประมาณเพียงอย<างเดียว แต<ยังเปwนการหางานใหvแก<ประชาชนที่ตกงานในช<วงเวลาน้ัน

ดvวย จึงเปwนเหตุท่ีทำใหvประชาชนช่ืนชอบพระนางซูสีไทเฮา 

3. ทีมงานไดvเดินทางไปสัมภาษณNเหลยจยาเซิ่ง（雷家圣）รองศาสตราจารยNดร.แห<งสถาบันวิจัย

หนังสือโบราณ มหาวิทยาลัยครูเซี่ยงไฮv（上海师范大学古籍整理研究所）ซึ่งเขาไดvนำเสนอ

มุมมองใหม<เกี่ยวกับการปฏิรูปในปmอูvซีวN โดยเขามีแนวคิดว<าการทำรัฐประหารของพระนางซูสี

ไทเฮาเปwนการปกป©องประเทศใหvพvนจากแผนรvายของชาวต<างชาติ แมvแต<เรื ่องการวางยาพิษ

สังหารฮ<องเตvกวงซี่วN ก็มีจุดประสงคNเพื่อไม<ใหvฮ<องเตvกวงซี่วNกลับมากุมอำนาจและทำใหvประเทศตก

อยู<ในมือของต<างชาติในท่ีสุด 

4. ทีมงานไดvสัมภาษณNหวังเช<อ（王澈）นักวิจัย ณ หอจดหมายเหตุประวัติศาสตรNแห<งแรกของจีน 

โดยหวังเช<อชี้ใหvเห็นถึงคุณูปการที่พระนางซูสีไทเฮาไดvเคยสรvางไวv เช<นการอนุญาตใหvชาวฮั่นและ
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ชาวแมนจูสมรสกันไดvอย<างถูกกฎหมาย การใหvความสำคัญกับขุนนางชาวฮั่น การสั่งหvามรัดเทvา 

เปwนตvน 

5. รายการไดvนำเสนอภาพขบวนแห<พระบรมศพซูสีไทเฮาที่มีประชาชนจำนวนมากมาคอยส<งเสด็จสู<

สวรรคาลัย 

6. รายการไดvนำเสนอแผ<นไมvสลักที่มีการเขียนถึงพระนางซูสีไทเฮาว<า “ตvาหมู<”（大母）ซึ่งชาว

ญ่ีปุkนเขvาใจว<ามีความหมายถึง “มารดาอันย่ิงใหญ<” 

7. นำเสนอว<าภาพลักษณNดvานลบของพระนางซูสีไทเฮามีที่มาจากหนังสือเรื่อง China Under the 
Empress Dowager ของ J. O. P. Bland และ E. Backhouse 

จากสารคดีนี้ทำใหvเห็นว<าชาวญี่ปุkนมีมุมมองต<อพระนางซูสีไทเฮาแตกต<างไปจากชาวจีน ไม<ว<าจะท้ัง

เรื่องความเห็นของประชาชน เรื่องการสรvางอี๋เหอหยวน เรื่องการยับยั้งการปฏิรูป เปwนตvน นอกจากนี้ ใน     

สารคดีชุดนี้ จิโร อาซาดะ ยังไดvกล<าวว<าเขามองพระนางซูสีไทเฮาเปwนนักการเมืองผูvยิ่งใหญ<แห<งประเทศจีนอีก

ดvวย ซ่ึงจะเห็นไดvว<าจิโร อาซาดะมีความเคารพเล่ือมใสพระนางซูสีไทเฮาเปwนอย<างมากอีกดvวย 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

1. ศึกษาเนื้อหาของตัวละครซูสีไทเฮาจากนวนิยายชังฉยงจือเหม,า（《苍穹之昴》）โดยการอ<าน

และจดบันทึกประเด็นท่ีตvองการศึกษา 

2. ศึกษาเนื้อหาของตัวละครซูสีไทเฮาจากละครโทรทัศนNชังฉยงจือเหม<า（《苍穹之昴》）ปm ค.ศ. 

2010 โดยการรับชมและจดบันทึกประเด็นท่ีตvองการศึกษา 

3. ศึกษาแนวคิดเรื่องการดัดแปลง แนวคิดเรื่องการชำระความผิดทางประวัติศาสตรN และขvอมูลทาง

ประวัติศาสตรNที่เกี่ยวกับพระนางซูสีไทเฮา รวมถึงงานวิจัยที่เกี่ยวขvองเกี่ยวกับตัวละครซูสีไทเฮา  

จากนวนิยายและละครโทรทัศนNชังฉยงจือเหม<า เพื่อนำมาใชvเปwนแนวทางประกอบการวิเคราะหN

ขvอมูล 

4. เขียนบรรยายผลการศึกษา อภิปรายและสรุปผลการศึกษา  

 
ผลการวิจัย 

จากการศึกษานวนิยายและละครโทรทัศนNชังฉยงจือเหม<าพบว<าตัวละคร “ซูสีไทเฮา” ในฉบับละคร

โทรทัศนNมีการนำเสนอที่แตกต<างจากนวนิยายตvนฉบับพอประมาณ เนื่องจากถูกดัดแปลงในหลายจุด ซึ่งกลวิธี

การดัดแปลงที ่เห็นไดvชัดในตัวละครนี ้คือ “การปรับเปลี ่ยน” ไม<ว<าจะปรับเปลี ่ยนบุคลิก อุปนิสัย หรือ

ปรับเปลี่ยนการแสดงออกของตัวละคร เปwนตvน ส<วนสาเหตุที่ทำใหvตัวละครนี้ถูกดัดแปลง อาจเปwนเพราะ 

“มุมมองทางประวัติศาสตรN” ท่ีแตกต<างกันระหว<างผูvสรvางชาวจีนและผูvประพันธNชาวญ่ีปุkน เน่ืองจากตัวละครซูสี

ไทเฮาในฉบับนวนิยายมีความแตกต<างจากประวัติศาสตรNที่ชาวจีนคุvนเคยเปwนอย<างมากดvวยการเสริมแต<ง การ
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เพิ่มเหตุผลต<าง ๆ นานา จนทำใหvตัวละครพระนางซูสีไทเฮาในฉบับนวนิยายถูกเชิดชูและนำเสนอในเชิงบวก

มากเกินกว<าท่ีควรเปwน 

ตัวละคร “ซูสีไทเฮา” ท่ีปรากฏในนวนิยายชังฉยงจือเหม,ามีภาพลักษณNแตกต<างจากท่ีผูvคนคุvนเคยกันดี 

เพราะในหนvาประวัติศาสตรNจีนนั้น ซูสีไทเฮาคือหนึ่งในตvนตอที่ทำใหvราชวงศNชิงล<มสลายลง ทว<าซูสีไทเฮาใน

ฉบับนวนิยายเรื่องนี้กลับแตกต<างออกไป ผูvประพันธNไดvเพิ่มเหตุผลใหvกับประเด็นการล<มสลายของราชวงศNชิง

ใหม< โดยสรvางเรื่องราว “คำบัญชาของดวงพระวิญญาณฮ<องเตvเฉียนหลง” ขึ้นมา โดยดวงพระวิญญาณของ

ฮ<องเตvเฉียนหลงมักจะปรากฏมาสื่อสารกับนางเวลาที่นางกลัดกลุvมใจ ซึ่งฮ<องเตvเฉียนหลงไดvบัญชาใหvซูสีไทเฮา

จบยุคสมัยนี้ลงดvวยมือของตนเอง จึงเปwนเหตุที่ทำใหvนางตvองยึดอำนาจและทำตัวเปwนนางมารรvาย แมvกระท่ัง

ตvองสังหารฮ<องเตvกวงซ่ีวNก็ตvองยอม ดังตัวอย<างความต<อไปน้ี 

 
(ประวัติศาสตร]อันแสนยาวนาน เริ่มตั้งแต,เหยาซุ,น กษัตริย]ปกครอง

ชาติ ขุนนางทำเพื่อราษฎร] เจdาจักตdองกลายเปfนมารรdาย กลายเปfนอสุรี เพ่ือ
ลdมประเทศน้ีลง) 

“ขdาไม,ยินยอม เช,นน้ัน...มันเกินไปมาก น,าสังเวชมากเหลือเกิน...” 
ซูสีควdาอกของชายชราไวdแน,น รdองไหdจนกายส่ันเทา 
(มันเกินไป และน,าสังเวชมากจริง ๆ นั่นแหละ คนที่มีความสามารถ

ท่ีสุดจักตdองแบกรับภารกิจท่ีน,าสังเวช น,าโหดรdายน้ีไวd น่ีเปfนบัญชาสวรรค] เฉก
เช,นเดียวกับตอนที่ขdามีชีวิตอยู, เจdาก็ตdองแบกรับความลำบากที่ประชามิอาจ
เขdาใจไดdเช,นเดียวกัน เจdามีพรสวรรค]ท่ีจะทำเร่ืองเช,นน้ี )  

                    (นวนิยายชังฉยงจือเหม,า เล<มตvน, 2010, หนvา 183) 

  
แมvนางจะไม<ยินยอมที่ตvองทำเช<นนั้น แต<เพื่อการผลัดเปลี่ยนยุคสมัยใหvอำนาจคืนสู<ประชาชน นางจึง

ตvองยอมจำใจทำ ซึ่งการทำตัวเปwนนางมารของนางมักจะแสดงออกโดยการใชvอารมณNที่รุนแรง ไรvเหตุผลเสีย

ส<วนมาก ทั้งตะโกนเสียงดัง ตบตีนางกำนัล ทว<าการแสดงออกที่ไรvเหตุผลเหล<านั้น เปwนเพียงเปลือกนอกเท<าน้ัน 

เพราะเบื้องลึกในจิตใจที่แทvจริงของนางไม<ตvองการทำเช<นนั้นเลย ไม<เพียงเท<านี้ บางเหตุการณNที่เกิดขึ้นจริงใน

ประวัติศาสตรN เช<นเหตุการณNที่คังโหย<วเหวยสามารถหนีออกจากประเทศไดv ผูvประพันธNก็ไดvแต<งเติมเหตุผลใหv

พระนางยอมปล<อยคังโหย<วเหวยไปเพราะเห็นใจฮ<องเตv หรือแมvกระทั่งเรื่องการประหาร “หกบุรุษแห<งปmอูv

ซีวN”(戊戌六君子)ก็มิใช<ประสงคNที่แทvจริงของนางเช<นกัน ความเลวรvายที่นางตvองแสดงออกมาทั้งหมด ก็เพ่ือ

ลvมยุคศักดินาน้ีลง คืนอำนาจสู<มือประชาชนอย<างแทvจริง  

จากการบรรยายขvางตvนจะเห็นไดvว<า ในฉบับนวนิยาย ผูvประพันธNไดvสรvางเหตุผลต<าง ๆ นานาใหvพระ

นางซูสีไทเฮาเปwนบุคคลท่ีมีความย่ิงใหญ< เสียสละและมีคุณูปการแก<ประเทศ 

ในส<วนของตัวละครซูสีไทเฮาฉบับละครโทรทัศนNที่ถูกดัดแปลงมาจากฉบับนวนิยายนั้น กลับมีจุดท่ี

แตกต<างกันออกไป “วังจวิ้น”（汪俊）ผูvกำกับละครโทรทัศนNชังฉยงจือเหม<าไดvเคยใหvสัมภาษณNไวvว<า “พวก
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เราสามารถเห็นภาพลักษณNของซูสีไทเฮาไดvครบถvวนกว<าเดิม นางเปwนคนมีหลายดvาน มีดvานที่โหดรvายทารุณ 

แต<ก็เผยใหvเห็นถึงความโกรธทุกขNสุขยินดีในฐานะคนเปwนแม< เผยใหvเห็นถึงความเดียวดายและความกลัวของ

นางในฝkายใน จิตใจที่วvาวุ<นของนาง ความสงสัยของนาง การต<อสูvภายในจิตใจของนาง อาจเปwนเพราะนางที่ทำ

ใหvราชวงศNชิงตvองล<มสลาย แต<นี่เปwนเพียงผลลัพธNของเรื่อง พวกเราใหvความสำคัญกับกระบวนการอันซับซvอน

ของจิตใจนางท่ีกระทำเร่ืองพวกน้ีมากกว<า” (吴月玲, 2010, หนvา 1) 

ทั้งน้ีผูvวิจัยไดvทำการวิเคราะหNเปรียบเทียบการนำเสนอตัวละครซูสีไทเฮาฉบับนวนิยาย และฉบับละคร

โทรทัศนNออกเปwน 3 ประเด็นหลักดังต<อไปน้ี 

 
 

1.) ซูสีไทเฮาในฐานะแม' 

ฉบับนวนิยาย : ภายในนวนิยายชังฉยงจือเหม,า ผูvประพันธNไดvเขียนผลักดันใหvพระนางซูสีไทเฮามี

ภาพลักษณNที่โดดเด<นในดvานของความเปwนแม<ที่รักใคร<ห<วงใยลูก ผ<านการกระทำ รวมถึงผ<านบทสนทนาของตัว

ละครต<าง ๆ แมvความสัมพันธNที่แทvจริงระหว<างไทเฮาและฮ<องเตvจะเปwนเพียงป©า-หลานกัน ทว<าความรูvสึกที่ท้ัง

สองมีใหvต<อกันเปwนดั่งแม<ลูกแทv ๆ กระทั่งการที่นางยึดอำนาจไวvกับตน ก็เปwนเพราะว<านางไม<อยากใหvฮ<องเตv 

กวงซี่วN ตvองแบกรับความทุกขNความลำบากเหมือนนางอีกดvวย ทว<าไทเฮาก็ยังคงเชื่อมั่นในตัวฮ<องเตv เชื่อว<า

ความสามารถของฮ<องเตvจะสามารถเปล่ียนชะตาและกอบกูvประเทศน้ีเอาไวvไดv ดังตัวอย<างความต<อไปน้ี 

 
“ไม,ว,าผูdใดก็มิอาจล,วงรูdเหตุผลที่ตนยังคงยึดอำนาจไวdเช,นนี้ ตนนั้นรักฮ,องเตdกวงซี่ว]ดั่งแกdวตาดวงใจ รัก

ฮ,องเตdนdอยไจ,เถียนที่เพียบพรdอมทั้งหนdาตาและสติปtญญาผูdนั้น ไม,อยากใหdไจ,เถียนตdองมาประสบกับความทุกข]
ของตน ความทุกข]ท่ีทรมานตนทุกคืนวัน” (นวนิยายชังฉยงจือเหม,า เล<มตvน, 2010, หนvา 201) 

 
“ซูสีไทเฮารูdดีอยู,แก,พระทัย เด็กคนนี้ ไจ,เถียน ฮ,องเตdกวงซี่ว]ที่เปfนทายาทสายตรงของตระกูลไอdซิน

เจวี๋ยหลัว อาจจะสืบเชื้อสายมาจากองค]ไท,จู, ไม,ว,าดวงพระวิญญาณขององค]เฉียนหลงจะว,าอย,างไร เด็กคนน้ี
จักตdองมีกำลังท่ีเปล่ียนแปลงคำทำนายไดdแน,” (นวนิยายชังฉยงจือเหม,า เล<มตvน, 2010, หนvา 256) 

 
ฉบับละครโทรทัศน< : ในประเด็นของความเปwนแม<นั้น ทีมสรvางไดvคงสิ่งท่ีนวนิยายตvองการนำเสนอไวv 

นั่นก็คือความรักของแม<ที่มีต<อลูกระหว<างไทเฮาและฮ<องเตv ซึ่งแมvทั้งสองจะเปwนแม<ลูกแต<เพียงในนาม ทว<า

ความรูvสึก ความผูกพันที่ไทเฮามีใหvแก<ฮ<องเตvนั้นไม<แพvแม<ลูกแทv ๆ เลย ซึ่งในฉบับละครโทรทัศนNก็นำเสนอมุม

นี้อยู<บ<อยครั้ง ผูvชมจะเห็นไดvว<าไทเฮาคอยห<วงเรื่องความรูvสึก อาหารการกิน หรือเรื่องจิปาถะของฮ<องเตvอยู<

เสมอ แมvจะมีเรื่องที่ผิดใจกันบvาง แต<ความรักที่มีต<อฮ<องเตvก็ไม<เคยแปรเปลี่ยน แมvแต<ตอนที่ไทเฮาจะยvายไป

ประทับที่พระราชอุทยานอี๋เหอหยวน ก็ยังคงกล<าวกับหลี่ชุนอวิ๋นว<าสิ่งที่ดีที่สุดในการยvายไปประทับที่พระราช

อุทยานอ๋ีเหอหยวนก็คือตนจะไดvไม<ตvองคาดเดาความคิดกับลูกของตนแลvว ดังความ 
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ซูสีไทเฮา: หลังจากที่ขdาถอนตัวแลdวไปอยู,ที่พระราชอุทยานอี๋เหอหยวนแลdว เจdารูdหรือไม,ว,าสิ่งที่ดีที่สุด
     คืออะไร? 

หล่ีชุนอว๋ิน: มิทราบพ,ะย,ะค,ะ 
ซูสีไทเฮา: สิ่งที่ดีที่สุดก็คือ ขdาและลูกของขdาก็ไม,ตdองคอยคาดเดาจิตใจของกันและกันแลdว ขdามอบ

     อำนาจท้ังหมดใหdเขา ใหdเขาตัดสินใจเองผูdเดียว ทำความคิดของตนใหdเปfนจริง คาดว,าพอ   
             เปfนเช,นน้ีแลdว เขาก็คงไม,มีความจำเปfนจนถึงกับตdองวางแผนทำรdายขdาแลdวละ  

(ละครโทรทัศนNชังฉยงจือเหม<า, ตอนท่ี 20, 26:20-26:53) 

 
ทว<าสิ่งที่ฉบับละครโทรทัศนNแตกต<างจากฉบับนวนิยายคือความรักที่ไทเฮามีแก<ฮ<องเตvนั้นมีขีดจำกัด 

ในนวนิยายไทเฮารักฮ<องเตvอย<างสุดหัวใจ แมvแต<เหตุผลที่ซูสีไทเฮาไม<ยอมสละอำนาจก็เพราะเปwนห<วงจิตใจของ

ฮ<องเตv ทว<าในฉบับละครโทรทัศนNนั้นแตกต<างกันออกไป หากนางคิดว<าสิ่งใดไม<เปwนธรรมกับนาง นางก็จะมี

ความคิดต<อตvานอย<างที่สุด ซึ่งสามารถสังเกตไดvจากเหตุการณNที่พูดถากถางฮ<องเตvในตอนที่ 27 ในเหตุการณNน้ี

ฮ<องเตvกวงซ่ีวNไดvยอมใชvราชบัลลังกNแลกกับชีวิตของ “เหลียงเหวินซ่ิว” ขุนนางคู<ใจ หลังจากท่ีการปฏิรูปลvมเหลว 

แต<กลับถูกไทเฮาพูดจาเยาะเยvย ซึ่งเหตุการณNนี้เปwนเหตุการณNที่เพิ่มเติมขึ้นมาใหม< เพราะในนวนิยายไทเฮารัก

ฮ<องเตvด่ังลูกแทv ๆ และเห็นความสามารถของฮ<องเตv จึงไม<มีทางตรัสกับฮ<องเตvเช<นน้ีไดv 

 
ซูสีไทเฮา: ในมุมมองของขdา เหตุผลบนโลกใบนี้ก็ไม,มีอะไรไปมากกว,านี้แลdวแหละ หนึ่งคือเหตุผลที่ถูก 

     อีกหน่ึงคือเหตุผลท่ีผิด และอีกหน่ึงคือเหตุผลของขdา ส,วนเหตุผลของขdาน้ันง,ายเปfนอย,าง 
             มาก จะว,าไปก็มีแค,ขdอเดียว ผูdใดทำใหdขdาไม,สุขใจเพียงเวลาเดียว ขdาจักทำใหdผูdน้ันไม,สุขใจ   
             ไปตลอดชีวิต 
ฮ,องเตd:   ลูกขอพระกรุณาจากพระมารดา ลูกยินยอมใชdบัลลังก]ของตนแลกกับชีวิตของเหลียงเหวินซ่ิว 
ซูสีไทเฮา: เจdาเด็กคนนี้นี่นะ ผ,านการฝyกฝนในการว,าราชกิจเองมาเปfนเวลาหลายปz พัฒนาขึ้นเยอะ
    เลยจริง ๆ มิผิด จะว,าไปแลdว ไม,ว,าจะราชกิจนdอยใหญ,ระดับประเทศ เรื่องราวปtญหาของ
    แผ,นดิน เน้ือในของมันก็เปfนแค,การทำการคdาเท,าน้ันแหละ เพียงแต,ว,าเจdาจักตdองนำส่ิงของ     
            ท่ีเปfนของเจdามาแลกเปลี่ยนกับขdาสิ เจdาขึ้นครองราชย]มา 24 ปz ไม,ว,าวันไหนขdาก็สามารถไล,
  เจdาลงจากบัลลังก]ไดd เจdาคงไม,ไดdคิดว,าราชบัลลังก]น้ีเคยเปfนของเจdาจริง ๆ ใช,ไหม   

(ละครโทรทัศนNชังฉยงจือเหม<า, ตอนท่ี 27, 03:48-05:55) 

 
การปรับเปลี่ยนเช<นนี้ มิเพียงสามารถคงสิ่งท่ีนวนิยายตvองการนำเสนอไวvไดvในส<วนหนึ่ง ทั้งยังสามารถ

ผสมผสานภาพลักษณNเก<าของซูสีไทเฮาในฐานะ “แม<” ตามประวัติศาสตรNไดvอย<างลงตัว เพราะในเรื่องของ

ความเปwนแม<น้ี สีวNก<วงหยวน（徐广源, 2007, หนvา 173）ผูvเช่ียวชาญดvานการวิจัยสุสานราชวงศNชิงไดvกล<าวไวv

ในงานเขียนของตนว<า “ความกระหายในอำนาจของซูสีนั้นสูงมาก ไม<ยอมใหvผูvใดละเลยอำนาจและฐานะของ
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นาง แมvว<าจะเปwนลูกชายแทv ๆ หรือลูกสะใภv นางก็จะเริ่มจากความสนใจของนาง จะลงโทษหรือประทาน

รางวัล ก็ข้ึนกับอารมณNของตัวนางเอง...นางเปwนแม<ท่ีเห็นแก<ตัว รvายกาจ ไม<คำนึงถึงความผูกพันคนหน่ึง” 

 
2.) ซูสีไทเฮาในฐานะผูhปกครองประเทศ 

ฉบับนวนิยาย : ซูสีไทเฮาในนวนิยายชังฉยงจือเหม,าถูกเขียนใหvมีความเก<งกาจ มีทักษะในการ

ปกครองและการใชvอำนาจเปwนอย<างดี แมvแต<เรื ่องการปฏิรูปประเทศหรือการกำหนดรัฐธรรมนูญ ซึ่งเปwน

แนวคิดของฝkายปฏิรูป นางก็สามารถทำความเขvาใจไดvอย<างถ<องแทv โดยผู vประพันธNไดvบรรยายความถึง

ความสามารถของไทเฮาไวvในหลายสถานการณN ตัวอย<างเช<น 

 
“ในความเปfนจริงแลdว ความสามารถในการทรงงานของไทเฮา ไม,เพียงเหล,าชินหวังที่มากเล,ห]เพทุบาย 

รวมถึงชาวกองธงที่รับสืบทอดตำแหน,งกันมามิอาจเทียบไดdแลdว แมdแต,ขุนนางชาวฮั่นที่ผ,านการสอบเคอจี่ว]มาก็
ยังคงห,างช้ันนัก” (นวนิยายชังฉยงจือเหม<า เล<มตvน, 2010, หนvา 275) 

 
ไม<เพียงแค<ความเก<งกาจในการบริหารหรือการใชvอำนาจเท<านั้น ตัวละครซูสีไทเฮาในนวนิยายเรื่อง  

ชังฉยงจือเหม,า ยังเปwนที่เคารพรักของประชาชนชาวจีนนอกเหนือกลุ<มปฏิรูปอีกดvวย โดยผูvประพันธNไดvใชvบท

สนทนาระหว<างตัวละครหรือบทบรรยายเชิดชูใหvซูสีไทเฮาเปwนดั่งพระโพธิสัตวNกวนอิม หรือแมvกระทั่งเปwนด่ัง

พุทธองคNอันเปwนท่ีเล่ือมใสของประชาชนท่ัวไป ดังความ 

 
“ส,วนชาวจีน ไม,ว,าเปfนใครลdวนไม,คิดเช,นนั้นหรอก ที่ผูdคนเรียกนางว,า ‘พระพุทธองค]ที่เปzÄยมดdวย

เมตตากรุณา’ ไม,ใช,คำสั่งของเบื้องบนดdวยซ้ำ พูดแบบนี้แลdวกัน สำหรับคนราชวงศ]ชิงทั้งหมด ไทเฮาตำหนัก
ตะวันตกเปfนดาราใหญ, เปfนมารดาที่เปzÄยมเมตตา เปfนผูdนำที่เพียบพรdอมดdวยรูปโฉมและความสามารถ” (ชัง  

ฉยงจือเหม<า เล<มปลาย, 2010, หนvา 30) 

 
ฉบับละครโทรทัศน< : ทีมผูvสรvางไดvนำเสนอใหvเห็นถึงทักษะการบริหาร การใชvอำนาจของนาง ความ

เด็ดขาดในฐานะผูvปกครองของนางผ<านเหตุการณNต<าง ๆ ใหvชัดเจนมากขึ้น แมvฉบับนวนิยายจะมีบรรยายถึงอยู<

บvาง แต<ก็ไม<ไดvมีเหตุการณNท่ีแสดงใหvเห็นถึงการบริหารอำนาจของนางอย<างเปwนรูปธรรมเท<าไรนัก ฉบับละคร

โทรทัศนNจึงเพิ่มเหตุการณNต<าง ๆ ขึ้นมาเพื่อสะทvอนใหvเห็นซูสีไทเฮาในมุมนี้มากขึ้น ทว<าสิ่งที่แตกต<างจากฉบับ

นิยายคือมีการเพิ่มเรื่องราวในเชิงลบใหvเยอะขึ้น มิใช<การนำเสนอเชิงบวกเพียงอย<างเดียว มีทั้งการใชvอุบาย มุม

ท่ีดุดันเคร<งครัด มุมโอหัง ดังตัวอย<างต<อไปน้ี 
 

2.1) เช่ียวชาญการใชvอุบายการเมือง 

ตัวอย<างเช<นเหตุการณNการยกเลิกจัดงานเฉลิมพระชนมพรรษา 60 พรรษาของซูสีไทเฮา ซึ่งเดิมที      

เหลียงเหวินซิ่วไดvถวายฎีกาใหvยกเลิกงานเฉลิมพระชนมพรรษาของไทเฮาแด<ฮ<องเตv ทว<าฮ<องเตvยังมิกลvาอนุมัติ 

เมื่อซูสีไทเฮารูvเรื่องจึงถามเหตุผลที่ฮ<องเตvไม<ยอมอนุมัติฎีกานั้น ฮ<องเตvกล<าวว<าไม<เห็นดvวยกับเหลียงเหวินซ่ิว 
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ทว<ายังหาเหตุผลที่จะปฏิเสธไม<ไดv ไทเฮารูvความคิดของฮ<องเตvดีว<าอยากอนุมัติแต<กลัวไทเฮาพิโรธ อยากปฏิเสธ

แต<ก็ปฏิเสธไม<ลง จึงใหvนำฎีกาไวvกับไทเฮาก<อน ไทเฮาไม<มีท<าทีกริ้วแต<อย<างใด ภายหลังไทเฮาไดvใหvขุนนาง

สำนักพระราชวังลดขนาดวันเกิดลง เพื่อไม<ใหvเปwนที่ครหา แต<ก็ไม<วายที่จะกล<าวว<าเปwนความคิดของเหลียง      

เหวินซ่ิว ดังบทสนทนาต<อไปน้ี 

 
ซูสีไทเฮา: หลายวันก,อน ขุนนางสอนหนังสือประจำสำนักฮั่นหลินเหลียงเหวินซิ่ว ถวายฎีกาใหdหยุด

     จัดงานเฉลิมฯ 
หรงลู,:      น่ี จะเปfนไปไดdอย,างไร 
ซูสีไทเฮา: ที่เขาพูดมาก็มีเหตุผล แนวหนdากำลังทำสงครามอย,างสุดชีวิต พวกเรายังคงสนุกสุขสันต] 

     รdองรำทำเพลงอยู,ในเมืองหลวง จะกระทบต,อใจประชาและขวัญทหารไดd หากผูdตรวจการ
     ถวายฎีกา พวกเราก็คงเสียหนdาเองมิใช,หรือ? ว,ากันตามตรง ขdาก็ไม,มีจิตใจฉลองงานวันเกิด 
     60 ปzน้ีแลdวแหละ มิสูdคลdอยตามเขา แลdวอนุมัติฎีกาเหลียงเหวินซ่ิวดีกว,า 

หรงลู,:    น่ี น่ี เพียงแต,ตdองลำบากไทเฮาแลdว 
ซูสีไทเฮา: วันเกิดนี้ ว,ากันตามพิธีรีตองก็คงตdองฉลองสินะ ขdาว,างานวันเกิดนี้ก็ลดขนาดลง จัดแค,ใน
   พระราชวังก็พอแลdว 
หรงลู,:   พ,ะย,ะค,ะ บ,าวนdอมรับพระราชเสาวนีย] 

 (ละครโทรทัศนNชังฉยงจือเหม<า, ตอนท่ี 16, 08:57-10:03) 

 
จากบทสนทนาดังกล<าวจะเห็นไดvว<า แมvซูสีไทเฮาจะยอมถอยใหvหนึ่งกvาวโดยการลดขนาดวันเกิดของ

ตนลง ทว<าก็ไม<ยอมใหvเหล<าคณะปฏิรูปทำสำเร็จอย<างราบรื่น ซึ่งซูสีไทเฮาไดvสรvางความไม<พอใจในตัวเหลียง   

เหวินซิ่วใหvแก<ขุนนางสำนักพระราชวังแลvวนั่นเอง เพราะถvาหากพระนางอยากลดขนาดวันเกิดจากใจจริง ก็คง

ไม<กล<าวว<าใครเปwนผูvถวายฎีกาน้ี 

นอกจากเหตุการณNขvางตvน ยังมีอีกหลายเหตุการณNที่ทำใหvผูvชมเห็นว<าไทเฮายังคงเชี่ยวชาญในการใชv

อุบายทางการเมืองอยู< เช<นเหตุการณNออกอุบายใหvเหล<าขุนนางผูvใหญ<ถวายฎีกาใหvไทเฮาชี้แนะราชกิจในตอนท่ี 

1-2 เหตุการณNกดอำนาจฉุนชินหวังโดยใชvเรื่องตvนไป≥กั่วบนสุสานในตอนที่ 8 เหตุการณNทหารลvอมอี๋เหอหยวนท่ี

ถูกปูเรื่องมาตั้งแต<ตอนที่ 22 เปwนตvน ซึ่งเหตุการณNส<วนใหญ<มักจะเปwนเหตุการณNที่ละครโทรทัศนNเพิ่มเติมขึ้นมา

เพื่อใหvเห็นมุมมองดvานการเล<นการเมืองของไทเฮาไดvชัดเจนมากขึ้น ทั้งยังสอดคลvองกับประวัติศาสตรN ตามท่ี 

เซวียไปkเฉิง (2004: 92) ไดvกล<าวไวvว<า “ซูสีไทเฮาเปwนผูvที่มีแนวคิดเอาอำนาจเปwนศูนยNกลาง มีทักษะในการใชv

อำนาจสูง เพียงแค<มีอำนาจอยู<ในมือ หากใครคลvอยตามอยู< หากใครขวางตvองมvวยมรณา” อีกดvวย 

 
2.2) ดุดันเคร<งครัด 

ในการสรvางตัวละครซูสีไทเฮาขึ้นมา ย<อมตvองรักษาภาพลักษณNดุดันของพระนางซูสีไทเฮาไวvดvวย

เช<นกัน ทว<ามีการปรับเปลี่ยนใหvมีเหตุผลมากขึ้น มีการใชvสายตา ใชvสง<าราศีของนักแสดงในการแสดงออกถึง



วารสารมนุษยศาสตร,ปริทรรศน, ป1ที่ 45 ฉบับที่ 1/2566 เดือนมกราคม-เดือนมิถุนายน  

Manutsat Paritat: Journal of Humanities, Volume 45, Issue 1, January-June 2023 
 

52 

 

ความโกรธ ความเคร<งครัด ไม<ไดvใชvการโวยวาย ใชvอารมณNที่รุนแรงเหมือนในนิยายตvนฉบับดังที่กล<าวไวvใน

ตอนตvนเพียงอย<างเดียว เช<นเหตุการณNที่ไทเฮาตักเตือนฮองเฮาเรื่องการปฏิบัติตนต<อฮ<องเตvในตอนที่ 6 ซึ่งแมv

ฮองเฮาจะเปwนหลานแทv ๆ ของไทเฮา แต<ก็ยังโดนตำหนิเช<นเดียวกัน หรือเหตุการณNสำคัญอย<างการโบยและลด

ยศพระมเหสีเจินเฟยเปwนกุvยเหรินในตอนท่ี 14 เพราะนางยุ<งราชกิจและพูดจาล<วงเกินซูสีไทเฮา ดังความ 

 
ซูสีไทเฮา: เจdากล,าวว,าเขาใชdเงินซ้ือตำแหน,ง มีหลักฐานไหม? 
เจินเฟย: ทูลเหล,าฝtวเหย3 คนที่เปfนคนจัดการเรื่องใหdก็มิใช,หม,อมฉัน หม,อมฉันจะมีหลักฐานไดdเยี่ยง
 ไรเพคะ ฝHายตรวจการยังสามารถรายงานความตามข,าวลือ ในเมื่อมีข,าวลือว,าอี้ว]หมิงใชdเงิน
 ซ้ือตำแหน,ง อย,างนdอยก็ควรสืบใหdชัดเจน ไม,ถูกหรือเพคะ 
ซูสีไทเฮา: ย,อมควรสืบแน,นอน เพียงแต,เรื่องน้ีออกจากปากเจdาก็เปfนสิ่งที่ไม,ควรแลdว เจdาทำเช,นน้ี
 เรียกว,ายุ,งราชกิจแลdวเจdารูdไหม เหล,าสนมนางในตdาชิงหdามยุ,งงานราชกิจคือกฎบรรพชนของ
 พวกเรา  แมdแต,เร่ืองน้ีเจdาก็ไม,รูdเช,นน้ันหรือ? 
เจินเฟย: กฎบรรพชนขdอนี้ วันนี้หม,อมฉันจึงจะเขdาใจสักที ที่แทdเหล,าสนมนางในตdาชิงหdามยุ,งราชกิจ 
 แต,อนุญาตใหdว,าราชการหลังม,านไดd...เหล,าฝtวเหย หม,อมฉันเพียงแค,ปากไว มิไดdคิดเปfนอื่นใด 
 ขอเหล,าฝtวเหยทรงประทานอภัยดdวย 
ซูสีไทเฮา: ขdาอยู,มาจนถึงขนาดน้ี ยังไม,เคยเจอส่ิงท่ีไม,รูdดีรูdช่ัวเช,นเจdามาก,อนเลย  

(ละครโทรทัศนNชังฉยงจือเหม<า, ตอนท่ี 14, 23:18-24:35) 

 
 หลังจากบทสนทนาขvางตvน พระมเหสีเจินเฟยก็ถูกลดขั้นใหvเปwนเพียง “กุvยเหริน” ซ้ำยังถูกโบยต<อหนvา

ธารกำนัลอีกดvวย เหตุการณNจริงจะเปwนเช<นไรไม<มีใครทราบไดv แต<หากอvางอิงจากงานเขียนของสีวNก<วงหยวน ก็

จะเห็นว<าเหตุการณNภายในเรื ่องมีความคลvายคลึงกับเหตุการณNที ่เคยเกิดขึ ้นจริง ซึ ่งบันทึกจดหมายเหตุ

พระราชวังชิง（《清宫档案》）ไดvยืนยันแลvวว<าในวันที่ 28 เดือน 10 พระมเหสีเจินเฟยโดน “โทษโบยถอด

พระภูษา” ก็คือการตีโดยถอดเสื้อผvา (徐广源, 2005, หนvา 234) ในวันถัดมาจึงถูดลดขั้นเปwนกุvยเหริน เพราะ

ยุ<งเร่ืองราชกิจ (徐广源, 2005, หนvา 232) ซ่ึงท้ังหมดน้ีลvวนเปwนคำส่ังของซูสีไทเฮาท้ังส้ิน 

 
2.3) ใชvอำนาจในทางมิชอบ 

ภาพจำที่ชาวจีนคุvนเคยกับซูสีไทเฮามากที่สุด คงจะหลีกเลี่ยงภาพลักษณNที่ชอบวางอำนาจบาตรใหญ< 

หรือการใชvอำนาจในทางที่มิชอบไปไม<ไดv ซึ่งในฉบับนวนิยายไม<ค<อยนำเสนอในมุมนี้นัก เพราะจะเนvนการเชิดชู

คุณงามความดีของพระนางเสียมากกว<า ทว<าฉบับละครโทรทัศนNไดvนำบุคลิกนี้มาใส<ในตัวละครซูสีไทเฮา ใหvซูสี

ไทเฮามีทั้งความอวดดี ใชvอำนาจในทางมิชอบ หรือแมvกระทั่งโอหังจนเปรียบเทียบตัวเองเปwนราชวงศNชิงดvวย 

โดยใหvแสดงออกผ<านเหตุการณNหรือบทสนทนาต<าง ๆ เช<นการสนทนาระหว<างเคโนซูเกะ โอกะ และชิบะโกโร 

เกี่ยวกับการซ<อมแซมอี๋เหอหยวนโดยใชvเงินจากกองทัพ ซึ่งเรื่องนี้ถือว<าเปwนเรื่องที่ชาวจีนต<างก็รูvกันเปwนอย<างดี 

 
3 “เหล/าฝZวเหย”（老佛爷）เป-นคำท่ีใชSเรียกพระนางซูสีไทเฮา เปรียบพระนางเป-นด่ังโพธิสัตว:เฒ/า  
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แมvเหตุการณNดังกล<าวจะอยู<ในรูปแบบการสนทนาของบุคคลท่ีสาม และพูดถึงการใชvงบการทหารในรูปแบบของ 

“ข<าวลือ” แต<ก็ไม<ไดvมีการแกvตัวแทนซูสีไทเฮาว<าเหตุการณNน้ีเปwนจริงหรือไม<แต<อย<างใด  

หรืออาจสังเกตจากเรื่องการบูรณะสุสานของพระนางซูสีไทเฮาที่ปรากฏในตอนที่ 8 ซึ่งเปwนเหตุการณN

ที่หรงลู<กราบทูลใหvซูสีไทเฮาซ<อมแซมสุสาน เพราะอยากใหvสุสานของพระนางซูสีไทเฮางดงามกว<าพระนาง     

ซูอาน โดยใชvขvออvางว<ามีจุดท่ีผุพัง เพราะฝนตกหนักหลายปm ภายหลังไทเฮาจึงมีปากเสียงกับฉุนชินหวังเร่ืองการ

ตกแต<งสุสานที่หรูหราเกินความจำเปwนและมีการใชvงบประมาณมหาศาล โดยเรื่องที่พระนางซูสีไทเฮาใหvตกแต<ง

สุสานเกินความจำเปwนนั้นเปwนเรื่องที่เกิดขึ้นจริงตามประวัติศาสตรN จากบทความเรื่อง “วิเคราะหNจิตใจท่ี

ซับซvอนของพระนางซูสีไทเฮาผ<านรูปแบบการก<อสรvางสุสานผู<ถัวอี้วN ณ ชิงตงหลิง”（从普陀峪定东陵的建

筑风格分析慈禧复杂的心理）ไดvกล<าวว<า “รัชศกกวงซี่วNที่ 21 ซูสีไทเฮามิสนใจปûญหาภายในและภายนอก

ประเทศ และปûญหาทvองพระคลังร<อยหรอ ปรับปรุงสุสานครั้งใหญ< รื ้อสิ ่งก<อสรvางหลักและสรvางใหม< ใชv

ระยะเวลาการก<อสรvางใหม< 13 ปm โดยใชvเหตุผล ‘ไม<ไดvรับการซ<อมแซมเปwนเวลานาน’…” (罗丽欣, 2002, หนvา 

86) ซึ่งสอดคลvองกับบทความเรื่อง “ตำนานสุสานชิงตงหลิง”（清东陵传奇）ที่กล<าวไวvว<า “รัชศกกวงซี่วNปmท่ี 

21 (ปmค.ศ. 1985) เดือนแปด เหล<าขุนนางผูvคุvมกันสุสานชิงตงหลิงไดvทูลเกลvาถวายฎีกา กล<าวว<าสุสานต้ิงตงหลิง 

ฝนตกติดต<อกันหลายปm มีจุดที่ผุพังรั่วซึมอยู<หลายแห<ง จำตvองซ<อมแซมโดยด<วน ซูสีไทเฮาจึงควvาโอกาสนี้ส<งช่ิง

ชินหวังอี้ควงและเจvากรมกลาโหมหรงลู<คนสนิทของตนเปwนขุนนางผูvรับผิดชอบเรื่องนี้ พวกเขารูvพระทัยของซูสี

ไทเฮาเปwนอย<างดี ในขณะที่ประมาณการก<อสรvางใหม<ไดvเพิ่มความยากเขvาไป ทำสิ่งก<อสรvางภายในสุสานราวกับ

ว<าไม<มีแห<งใดที่ไม<ตvองซ<อมแซมเลย ตำหนักใหญ<และตำหนักปmกทางตะวันออกและตะวันตกจากเดิมที่ตvอง

เปล่ียนกระเบ้ือง เปล่ียนเปwนร้ือถอนสรvางใหม<” (刘勇，柴志荣&梅生, 2002, หนvา 34) 

 
3.) ซูสีไทเฮาในฐานะมนุษย<ปุถุชน 

ฉบับนวนิยาย : ผูvประพันธNไม<ไดvถ<ายทอดเรื่องราวของซูสีไทเฮา ใหvเห็นในมุมมองผูvปกครองแผ<นดิน

และแม<ของลูกเท<านั้น ผูvประพันธNยังตvองการนำเสนอมุมมองที่นางเปwนสตรี เปwนมนุษยNทั่วไปคนหนึ่งที่อาศัยอยู<

ในพระราชวังแห<งน้ีอีกดvวย ซึ่งมุมมองน้ีมักจะนำเสนอผ<านตัวละคร “หล่ีชุนอว๋ิน” ขันทีขvางพระวรกายพระนาง

ซูสีไทเฮา ใหvผูvอ<านไดvทราบถึงความรูvสึก และชีวิตส<วนตัวของพระนางมากข้ึน ดังความตัวอย<างต<อไปน้ี 

 
“ในสายตาของเหล,าขุนนางที่ถวายบังคมอยู,นอกพระที่นั่ง ไทเฮาคือสตรีแกร,งที่กลdาหาญไรdผูdใดเทียม 

ความเปfนจริงนั้น อุปนิสัยของนางเปfนคนอ,อนไหวมาก อีกทั้งยังมีความวิตกจริตอีกดdวย ในจุดนี้เหล,าขันทีลdวน
ทราบกันดี ราชกิจลำบากขึ้นในทุกวัน การแก,งแย,งชิงอำนาจที่หdอมลdอมไทเฮาและฮ,องเตdนับวันยิ่งทวีความ
รุนแรงขึ้น ดdวยเหตุนี้ การบรรทมของไทเฮาก็ค,อย ๆ ถูกรบกวนขึ้นเรื่อย ๆ” (นวนิยายชังฉยงจือเหม,า เล<ม

ปลาย, 2010, หนvา 53) 

 
“ขdายังคิดว,า พระนางซูสีไทเฮาจะสามารถลืมว,าตนเปfนหญิงชราอายุ 60 กว,าปzไดd ลืมราชกิจทั้งหมด 

แลdวพาตัวเองกลับมาใชdชีวิตท่ีสตรีนางหน่ึงควรมีไดd” (นวนิยายชังฉยงจือเหม,า เล<มปลาย, 2010, หนvา 126) 
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ฉบับละครโทรทัศน< : ในฉบับละครโทรทัศนNก็ยังคงมุมมองท่ีซูสีไทเฮาเปwนสตรีนางหน่ึงท่ีอาศัยอยู<ในวัง

หลวงมานานแสนนาน มีความสุข ความทุกขNดังมนุษยNปุถุชนเอาไวvดvวยเช<นกัน โดยมีทั้งมุมเมตตา สุนทรียN 

อารมณNขัน รวมถึงอารมณNท่ีโศกเศรvาหม<นหมอง เปwนตvน 

 

3.1) ไทเฮาท่ีเมตตา  

ในฉบับละครโทรทัศนN ซูสีไทเฮาจะแสดงออกถึงความเมตตากับคนรอบตัวอยู<บ<อยครั้ง ทั้งฮ<องเตv      

หลี่ชุนอวิ๋น องคNหญิงโซ<วอาน หรือแมvแต<พระมเหสีเจินเฟย ก็เคยไดvรับความเมตตาจากพระนาง เช<นในช<วงท่ี

ไทเฮาจะทำการรัฐประหารยึดอำนาจฮ<องเตv ไทเฮาก็จัดแจงใหvหล่ีชุนอว๋ินไปสักการะศาลบรรพชนเพ่ือท่ีจะไดvไม<

ตvองเห็นเหตุการณNอันโหดรvายเหล<านั้น เพราะเปwนห<วงความรูvสึกของเขา หรือสามารถสังเกตไดvในตอน 28 ซ่ึง

เปwนตอนจบของเรื่องท่ีไทเฮายอมมอบอิสระใหvแก<หลี่ชุนอวิ๋น ทั้งที่หลี่ชุนอวิ๋นเคยลอบสังหารตนเอง นั่นก็

เพราะว<าไทเฮารักและเมตตาหลี่ชุนอวิ๋นจากใจจริง และไม<ตvองการใหvเขาตvองอยู<ในพระราชวังที่มีแต<การ

แก<งแย<งชิงอำนาจแห<งน้ีอีก 

 
3.2) ไทเฮาผูvมีอารมณNสุนทรียN 

สำหรับซูสีไทเฮาในฉบับละครโทรทัศนN ไม<เพียงแต<จะเปwนไทเฮาผูvมีเมตตาแลvว ยังเปwนไทเฮาที่มักจะมี

อารมณNสุนทรียN ชอบวาดรูป เขียนอักษร และชมงิ้วอยู<เปwนประจำ ซึ่งการนำเสนอเรื่องราวเหล<านี้ทำใหvผูvชมไดv

เห็นซูสีไทเฮาในมุมการใชvชีวิตมากขึ้น ในประเด็นน้ีไม<ว<าจะทั้งมุมมองของชาวจีนเช<นสีวNก<วงหยวน（徐广源，

2007, หนvา 185）ท่ีไดvกล<าวไวvในงานเขียนของตนว<า “งานอดิเรกและความสนใจของซูสีไทเฮานั้นกวvางขวาง

เปwนอย<างมาก นาง ‘ลุ<มหลงวรรณคดี เขvาใจประวัติศาสตรNอย<างลึกซึ้ง’ นางสนใจในการเขียนอักษร การวาด

ภาพเปwนอย<างมาก ซ้ำยังมีความรูvจริงอีกดvวย” หรือมุมมองของชาวญี่ปุkนจากหนังสือของจิโร ทาฮาระ รวมถึง

สารคดีท่ีไดvกล<าวไวvในส<วนทบทวนวรรณกรรม ก็ลvวนเห็นพvองตvองกันว<าซูสีไทเฮามีความสามารถเหล<าน้ีอยู<จริง 

 
3.3) ไทเฮาผูvมีอารมณNขัน 

ไทเฮาในฉบับละครโทรทัศนNมักมีอารมณNขันอยู<เปwนประจำดvวย ผูvชมจะไดvเห็นรอยยิ้มและเสียงหัวเราะ

ของไทเฮาอยู<บ<อยครั้ง ซึ่งฉบับนวนิยายแทบจะไม<มีปรากฏเลย ไม<ว<าจะเปwนการหัวเราะที่ฮ<องเตvแต<งตัวเปwน

นักแสดงงิ้วในตอนที่ 5 การแซวหรงลู<ว<าขี้งกในตอนที่ 7 หรือจะเปwนเหตุการณNที่ไทเฮากับองคNหญิงโซ<วอาน 

ซvอมการใหvสัมภาษณNแก<นักข<าวต<างชาติ ที ่ไทเฮามัวแต<หัวเราะสำเนียงภาษาจีนขององคNหญิงโซ<วอานท่ี

เลียนแบบสำเนียงการพูดของนักข<าวต<างชาติในตอนท่ี 13 เปwนตvน 

 
3.4) ไทเฮาท่ีโศกเศรvานvอยใจ 

ขึ้นชื่อว<า “ซูสีไทเฮา” หลายคนอาจจะคิดว<าเปwนคนที่แข็งแกร<งมากกว<าสตรีทั่วไป แต<ในใจของนางก็มี

มุมที่โดดเดี่ยว โศกเศรvาเสียใจไม<ต<างกับคนทั่วไป ซึ่งในฉบับนวนิยายก็นำเสนอในมุมนี้เช<นเดียวกัน ทีมผูvสรvาง

จึงคงมุมมองนี้เอาไวv เพียงแต<อาจจะมีวิธีถ<ายทอดที่แตกต<างกันออกไปเท<านั้น ตัวอย<างเช<นเหตุการณNการลอบ
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สังหารพระนางของซุ<นกุvย หลังจากที่นางโดนลอบสังหารก็รูvสึกโมโห ทว<าก็ปนไปดvวยความเสียใจ เสียใจที่คิดไม<

ถึงว<าลูกเลี้ยงของตนจะวางแผนลอบสังหารตนไดvลงคอ และถึงขนาดคิดว<าหรือที่จริงแลvวตนควรตายไปไดvแลvว 

ดังความ 

 
ซูสีไทเฮา: หรือบางทีขdาคงจะอยู,นานไปแลdว ขdาเคยเปfนเสาค้ำจุนราชวงศ]ชิง แต,บัดนี้ขdากลายเปfนหิน

  ขวางทางของลูกขdาเสียแลdว หรือบางทีขdาคงควรตายไดdแลdวล,ะ  
(ละครโทรทัศนNชังฉยงจือเหม<า, ตอนท่ี 21, 13:05-13:30) 

 
หลังจากกล<าวขvอความขvางตvน นางก็นอนกอดหมอนหลั่งน้ำตาและหลับไป ซึ่งนี่ทำใหvเห็นว<าแมvนางจะ

มีอำนาจเพียงไร จะเขvมแข็งสักแค<ไหน แต<สุดทvายแลvวนางก็เปwนหญิงชรานางหนึ่งที่มีความรูvสึกไม<ต<างจากคน

ทั่วไป มีความเศรvา มีความนvอยใจเหมือนคนธรรมดาคนหนึ่ง ยิ่งฉากที่นางรvองไหvพรvอมกับสนทนากับฮ<องเตv

เก่ียวกับเหตุการณNในคร้ังน้ี ก็ทำใหvย่ิงเห็นความนvอยอกนvอยใจของนางชัดย่ิงกว<าเดิม 

เหตุการณNที่กล<าวถึงขvางตvนเหล<านี้ แมvจะมีการเพิ่มเติมหรือปรับเปลี่ยนรายละเอียดปลีกย<อยไปจาก

ฉบับนิยายพอสมควร ทว<าก็ยังคงมุมมองท่ีผูvประพันธNตvองการส่ือเอาไวv ทำใหvผูvชมสามารถเห็นพระนางซูสีไทเฮา

ในมุมมองท่ีน<าเห็นใจไดvมากข้ึน 

 
นอกจากสามประเด็นหลักขvางตvนแลvว สิ่งที่ฉบับละครโทรทัศนNตvองการนำเสนอใหvชัดเจนขึ้นจาก

ฉบับนวนิยายอีกอย<างหนึ่งก็คือ “ความซับซvอนในจิตใจ” ของซูสีไทเฮา ไม<ว<าจะในฐานะแม< ผูvปกครองประเทศ 

หรือมนุษยNปุถุชน โดยสิ่งที่ถูกใชvเปwนสื่อเพื่อแสดงใหvเห็นจิตใจอันซับซvอนของพระนางก็คือ “หยกมังกร” และ

“ดวงพระวิญญาณฮ<องเตvเฉียนหลง” ซ่ึงถูกปรับเปล่ียนไปจากฉบับนวนิยายเช<นเดียวกัน  

ในฉบับนวนิยาย หยกมังกรคือส่ิงท่ีฮ<องเตvชาวแมนจูเทิดทูนบูชาเปwนของวิเศษ ทว<าไดvหายสาบสูญไปใน

สมัยฮ<องเตvเฉียนหลง ซูสีไทเฮาจึงพยายามตามหามันกลับมา ทว<าความสำคัญของหยกมังกรในฉบับนิยายไม<ไดv

มีมากนัก ต<างจากฉบับละครโทรทัศนNที่ซูสีไทเฮาพยายามตามหาหยกมังกรตั้งแต<ตvนจนจบเรื่อง เพราะเชื่อว<า

มันคือสิ่งวิเศษที่จะสามารถช<วยเหลือประเทศนี้เอาไวvไดv เมื่อประเทศสงบ นางก็จะไดvไม<ตvองบาดหมางกับลูก 

และสามารถถอนตัวไปใชvชีวิตในบ้ันปลายไดvอย<างสงบสุข 

ส<วน “ดวงพระวิญญาณฮ<องเตvเฉียนหลง” ซึ่งในนวนิยายมักจะปรากฏมาสนทนากับพระนางซูสีไทเฮา

อยู<บ<อยครั้ง และยังปรากฏตัวใหvตัวละครอื่นเห็นดvวย ก็ถูกปรับเปลี่ยนไปจากตvนฉบับเช<นเดียวกัน โดยตัดเรื่อง

คำบัญชาที่ใหvซูสีไทเฮาจบยุคนี้ลงออกไป และใหvสิ่งที่คลvายกับดวงวิญญาณของฮ<องเตvเฉียนหลงมาสนทนากับ  

ซูสีไทเฮาในเรื่องของหยกมังกรแทน โดยการตามหาหยกมังกรและการสนทนากับดวงวิญญาณของฮ<องเตv

เฉียนหลงของซูสีไทเฮานี้ เปwนเสมือนสิ่งหนึ่งที่สะทvอนจิตใจเบื้องลึกอันซับซvอนของนาง จิตใจที่มีความกระหาย

ในอำนาจ จิตใจท่ีมีความกลัวของพระนางใหvเห็นชัดย่ิงข้ึน ดังความ 
  

ซูสีไทเฮา: หรือว,าท่ีอยู,ของท,านคือในใจของขdา? 
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ฮ,องเตdเฉียนหลง: ก็ใช,น,ะสิ ขdาจะบอกเจdาใหdนะ ในใจของเจdาน,าสนใจมาก เขdาแลdวเขdาอีก ชั้นแลdวช้ัน
   เล,า เขdาประตูใจแลdวเปfนดั่งทะเลลึกจริง ๆ ขdาซ,อนอยู,ในที่ที่เจdามองไม,เห็น มองดูเจdา
   อยู, ขdาเห็นว,าบาง เวลาเจdาก็คิดจะเขdามาหาอะไรในนี้อย,างควบคุมตัวเองไม,ไดd แต,พอ
   เจdาเขdามาแลdว กลับหลงทางเองเสียอย,างน้ันใช,ไหมเล,า 

(ละครโทรทัศนNชังฉยงจือเหม<า, ตอนท่ี 4, 19:26-20:00) 

 
ฮ,องเตdเฉียนหลง: น่ีเปfนคร้ังแรกเลยนะท่ีขdาไดdยินเจdาพูดว,าเจdากลัวน,ะ 
ซูสีไทเฮา: ใช, แต,ว,าขdาพูดออกไปไม,ไดd ขdากลัวว,าราชวงศ]ตdาชิงจะล,มสลายในมือของขdา ขdาจะตdองแบก

     รับคำก,นด,าไปตลอดชาติ 
ฮ,องเตdเฉียนหลง : ขdาคิดว,าเจdาเขdาใจแลdวเสียอีก ตอนที่เจdาเลือกอำนาจแลdวนั้น ก็เท,ากับเจdาเลือกที่จะ

   แบกรับทุกส่ิงแลdว 
ซูสีไทเฮา: ขdาลำบากมาทั้งชีวิตแลdว ถึงแมdว,าขdาจะไม,ไดdรับเกียรติยศเฉกเช,นท,าน แต,ก็มิไดdผิดจนถึง

    กับตdองมารับความอัปยศอดสูเช,นน้ี 
 (ละครโทรทัศนNชังฉยงจือเหม<า, ตอนท่ี 16, 24:11-24:49) 

 
จากที่กล<าวมาจะเห็นไดvว<า ดวงวิญญาณของฮ<องเตvเฉียนหลงเปwนเหมือนตัวแทนของจิตใจนาง การ

สนทนาระหว<างนางกับฮ<องเตvเฉียนหลงก็คือการต<อสูvภายในจิตใจของนางเอง การตามหาหยกมังกรที่กล<าวว<า

ทำเพื่อประเทศ สุดทvายแลvวกลับทำเพื่อตัวนางเองทั้งสิ้น ซึ่งการปรับเปลี่ยนเช<นนี้ทำใหvผูvชมสามารถเห็นความ

สับสนวุ<นวายภายในจิตใจของพระนางซูสีไทเฮาไดvอย<างชัดเจนมากข้ึน 

 
จากการบรรยายขvางตvนจะเห็นไดvว<า ในฉบับนวนิยายผูvประพันธNมีทัศนะต<อพระนางซูสีไทเฮาแตกต<าง

จากมุมมองของชาวจีนทั่วไปที่ไดvกล<าวไวvในส<วนการทบทวนวรรณกรรม โดยเฉพาะเรื่องความเปwนแม<และความ

เปwนมนุษยNปุถุชนที่เห็นไดvอย<างชัดเจน ผูvประพันธNไดvใส<ความเปwนมนุษยNใหvแก<ตัวละครนี้ ใหvซูสีไทเฮามีความรัก 

มีความกลัว มีความโกรธ เนvนดvานดีของพระนางซูสีไทเฮาใหvชัดเจนมากขึ้น ละดvานลบใหvอ<อนลงไป ผูvประพันธN

ไดvแต<งเติมใหvผูvอ<านไดvเห็นถึงความรักระหว<างแม<และลูก ความจำใจที่พระนางตvองยึดอำนาจ ความสับสนใน

จิตใจของนางที่ตvองเลือกระหว<างผลประโยชนNของชาติกับคำบัญชาของฮ<องเตvเฉียนหลง ความรักที่ประชาชนมี

ต<อนาง ไม<เพียงเท<าน้ี ผูvประพันธNยังเพ่ิมเติมเหตุผลเก่ียวกับภาพลักษณNเชิงลบของพระนางซูสีไทเฮา ว<าเหตุผลท่ี

ทำใหvโลกไดvเห็นความโหดรvายของซูสีไทเฮามากกว<าความดีงาม แทvจริงแลvวเกิดขึ้นจากการเขียนบทความใส<สีตี

ไข<ของนักข<าวชาวฝร่ัง ดังความต<อไปน้ี 

 
“ไม,ว,าจะเปfนเรื่องท่ีขันทีหล่ีเหลียนอิงแทdจริงแลdวเปfน ‘บุรุษ’ เขาเปfนชายชูdของไทเฮาตำหนักตะวันตก 

ฮ,องเตdถงจื้อเปfนลูกของพวกเขาสองคน ฮ,องเตdเสียนเฟáง ไทเฮาตำหนักตะวันออกและฮองเฮาของฮ,องเตdถงจ้ือ 
ที่รูdความลับนี้ แมdกระทั่งฮ,องเตdถงจื้อเอง ก็ถูกวางยาพิษจนตายทั้งสิ้น รายงานข,าวเช,นนี้ เปfนข,าวลือที่ไม,มีมูล
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ความจริงท้ังน้ัน แต,ว,าลdวนออกมาจากปลายปากกาของโทมัสท้ังส้ิน (นวนิยายชังฉยงจือเหม,า เล<มปลาย, 2010, 

หนvา 23) 

 
การสรvางตัวละครซูสีไทเฮาใหvออกมาในลักษณะดังนวนิยายเรื่องน้ี ทำใหvผูvอ<านมีความรูvสึกเขvาใจ 

สงสาร หรือเห็นใจในตัวซูสีไทเฮามากขึ้น ซึ่งการที่ผูvประพันธNสามารถเขียนเรื่องราวของซูสีไทเฮาออกมาแบบน้ี

ไดv ย<อมเกิดจากมุมมองทางประวัติศาสตรNที่แตกต<างจากชาวจีนเปwนอย<างแน<นอน ส<วนในฉบับละครโทรทัศนNท่ี

ดัดแปลงจากฉบับนวนิยายก็ยังคงมุมมองเดิมที่ผู vประพันธNตvองการนำเสนอไวv เพียงแต<มีการปรับเปลี่ยน

รายละเอียดปลีกย<อยต<าง ๆ ใหvมีความเหมาะสมต<อประวัติศาสตรNจีนย่ิงข้ึน โดยสามารถอภิปรายผลและสรุปไดv

ดังต<อไปน้ี 
  

อภิปรายผลและบทสรุป  

1.) จากวัตถุประสงคNของงานวิจัยเพื่อศึกษาวิเคราะหNกลวิธีการดัดแปลงและสาเหตุแห<งการดัดแปลง

ตัวละคร “ซูสีไทเฮา” จากนวนิยายญี่ปุkนเรื่อง ชังฉยงจือเหม,า สู<ละครโทรทัศนNอิงประวัติศาสตรNจีนปm ค.ศ. 

2010 ผูvวิจัยพบว<าตัวละคร “ซูสีไทเฮา” ในฉบับละครโทรทัศนNมีการดัดแปลงจากฉบับนวนิยายอยู<หลายจุด 

โดยกลวิธีการดัดแปลงที่ใชvอย<างเห็นไดvชัดคือ “การปรับเปลี่ยน” ซึ่งสามารถสังเกตไดvจากอุปนิสัย บุคลิกหรือ

การนำเสนอตัวละครนี้ผ<านเหตุการณNต<าง ๆ ส<วนสาเหตุแห<งการดัดแปลงก็คือ “มุมมองทางประวัติศาสตรN” ท่ี

แตกต<างกันของผูvประพันธNนวนิยายตvนฉบับซึ่งเปwนชาวญี่ปุkนและทีมงานผูvสรvางฉบับละครโทรทัศนNซึ่งเปwนชาว

จีน จึงตvองมีการดัดแปลงเพื่อใหvตัวละคร “ซูสีไทเฮา” มีความสอดคลvองกับประวัติศาสตรNประเทศจีนมากข้ึน 

และเหมาะสมกับภาพจำของผูvรับชมชาวจีน ซึ่งสอดคลvองกับแนวคิดเรื่องการดัดแปลงของจักรกฤษณN ดวงพัต

รา (2544) ที่กล<าวไวvว<า “…วรรณกรรมบางเรื่องอาจมีช<องโหว<และขาดความมีเหตุมีผล ผูvเขียนบทจึงตvอง

พยายามหาเหตุผลที่สมจริงใหv เพื่อความถูกตvองตามทฤษฎีละคร” และ “ผูvจัดทำบทจำเปwนตvองประเมิน

รสนิยมของผูvชมท่ีเปwนกลุ<มเป©าหมาย ผูvชมตvองการชมละครอย<างไร ผูvจัดทำบทก็ตvองตอบสนองรสนิยมน้ัน ๆ” 

2.) จากการศึกษาพบว<า ตัวละคร “ซูสีไทเฮา” ในนวนิยายชังฉยงจือเหม,ามีภาพลักษณNในเชิงบวก

มากกว<าเชิงลบ ทั้งน้ีอาจเปwนเพราะมุมมองของผูvประพันธNมีความแตกต<างจากชาวจีนทั่วไป โดยผูvประพันธN

ฉบับนวนิยายตvองการนำเสนอใหvเห็นถึงพระนางซูสีไทเฮาในมุมมองที่แตกต<างจากเดิมผ<านเหตุการณNต<าง ๆ 

กล<าวคือ 1. ซูสีไทเฮาในฐานะแม< 2. ซูสีไทเฮาในฐานะผูvปกครอง และ 3. ซูสีไทเฮาในฐานะมนุษยNปุถุชน ซ่ึง

มุมมองเหล<านี้สามารถทำใหvผูvอ<านมีความเขvาใจ และเห็นใจพระนางซูสีไทเฮามากขึ้น หากพิจารณาทั้งสาม

ประเด็นนี้จะพบว<าประเด็นท่ีผูvประพันธNตvองการสื่อมีความสอดคลvองกับเนื้อหาบางส<วนจากหนังสือ ซูสีไทเฮา

ในสายตาของชาวญี่ปุHน ของจิโร ทาฮาระ ท่ีผูvวิจัยไดvกล<าวไวvในส<วนของการทบทวนวรรณกรรมเปwนอย<างมาก 

ไม<ว<าจะทั้งเรื่องความสัมพันธNแม<ลูก หรือความเก<งกาจของพระนาง ซึ่งมีความเปwนไปไดvว<าผูvประพันธNอาจไดvรับ

แรงบันดาลใจหรือแนวคิดมาจากหนังสือ ซูสีไทเฮาในสายตาของชาวญี่ปุHน เพราะผูvแต<งหนังสือเล<มนี้ก็เปwนชาว

ญี่ปุkน อีกทั้งยังมีชีวิตจริงอยู<ในยุคสมัยนั้น ผูvประพันธNจึงอาจเชื่อถือประวัติศาสตรNที่ถูกบันทึกโดยชาวญี่ปุkน

มากกว<า  
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นอกจากนี้ แนวคิดอื่น ๆ ของผูvประพันธNนวนิยาย ชังฉยงจือเหม,า และผูvประพันธNหนังสือ ซูสีไทเฮาใน
สายตาของชาวญี่ปุHน ยังมีความสอดคลvองกับสารคดี “ราชวงศNแห<งประเทศจีน ความจริงของสตรีอันชั่วรvาย 

ตอนไทเฮาตะวันตก” ท่ีผู vวิจัยไดvกล<าวไวvในส<วนการทบทวนวรรณกรรมอีกดvวย จึงเปwนไปไดvว<าชาวญี่ปุkน

บางส<วนอาจมีแนวคิดต<อพระนางซูสีไทเฮาเช<นนี้ ทำใหvผูvประพันธNเขียนถึงพระนางซูสีไทเฮาออกมาไม<เหมือน

ใคร  

ทั้งน้ีผลการศึกษาท่ีผูvวิจัยไดvยังสอดคลvองกับงานศึกษาของหลี่ถงเยี่ยน (2013) ที่ไดvศึกษาวิเคราะหN

ภาพลักษณNของพระนางซูสีไทเฮาในนวนิยายชังฉยงจือเหม,า ในหัวขvอเรื่อง วิเคราะหNภาพลักษณNของ ‘ซูสีไท

เฮา’ ในนวนิยายอิงประวัติศาสตรNเรื่อง ชังฉยงจือเหม,า ของจิโร อาซาดะ เช<นกัน โดยหลี่ถงเยี่ยนกล<าวไวvโดย

สรุปว<า เนื่องจากความแตกต<างในมุมมองทางประวัติศาสตรNระหว<างจีนและญี่ปุkน ในดvานการรับรูvเกี่ยวกับ

เหตุการณNทางประวัติศาสตรNหรือบุคคลในประวัติศาสตรNจีนของอาซาดะอาจเกิดความเขvาใจผิดในระดับหน่ึง

อย<างหลีกเล่ียงไม<ไดv ซ่ึงสะทvอนใหvเห็นถึงขvอจำกัดของการรับรูvร<วมระหว<างเช้ือชาติและวัฒนธรรมท่ีแตกต<างกัน 

3.) ในส<วนของสาเหตุที่ตัวละคร “ซูสีไทเฮา” จากนวนิยายชังฉยงจือเหม,าถูกดัดแปลงเมื่อนำมาสรvาง

เปwนละครโทรทัศนN คือมุมมองทางประวัติศาสตรNของผูvประพันธNที่ผิดแปลกไปจากภาพจำเดิมที่ชาวจีนส<วนใหญ<

มีต<อพระนางซูสีไทเฮา โดยหากอิงตามคำกล<าวของหวังซื่อซื่อ (2017) ที่กล<าวถึง ‘การชำระความผิดทาง

ประวัติศาสตรN’ กล<าวคือบรรยายความผิดของบุคคลที่มีชื่อในทางไม<ดีใหvเบาลง เสริมใหvเห็นถึงความรูvสึกในใจ 

ชีวิตประจำวันของพวกเขาใหvเด<นชัดขึ้นมา หรือการสรvางภาพลักษณNเชิงบวกใหvแก<บุคคลที่เปwนผูvรvาย เช<นน้ัน

ภาพลักษณNของซูสีไทเฮาในฉบับนวนิยายอาจสามารถนับไดvว<า ‘ชำระความผิด’ ใหvแก<พระนางซูสีไทเฮาใน

ประวัติศาสตรNเช<นเดียวกัน ทั้งน้ี วังจวิ้น ผูvกำกับฉบับละครโทรทัศนNก็เคยกล<าวไวvว<า “นวนิยายเรื่องน้ีอาจมี

ขvอความบางส<วนไม<ตรงตามประวัติศาสตรN” (白郁虹, 2010, Online) ซึ่งถึงแมvจะกล<าวว<าเปwนตัวละครในนว

นิยาย ทว<าตัวละครนั้นถือเปwนบุคคลสำคัญในประวัติศาสตรNจีน ดังนั้นจึงตvองถูกดัดแปลงใหvเหมาะสมกับ

ประวัติศาสตรNของประเทศจีนมากข้ึน  

ทีมสรvางฉบับละครโทรทัศนNไดvคงมุมมองที่ผูvประพันธNตvองการนำเสนอเอาไวv กล<าวคือ 1. ซูสีไทเฮาใน

ฐานะแม< 2. ซูสีไทเฮาในฐานะผูvปกครอง และ 3. ซูสีไทเฮาในฐานะมนุษยNปุถุชน ทว<าก็มีการปรับเปลี่ยน

รายละเอียดต<าง ๆ ทั้งบุคลิก อุปนิสัย หรือแนวคิดของตัวละครใหvมีความเขvากับประวัติศาสตรNจีนมากขึ้น โดย

รายละเอียดเหล<านั้นมีทั้งการนำเรื่องราวในประวัติศาสตรNมาใชv และมีการสรvางสรรคNเรื่องราวขึ้นใหม< ทีม

ผูvสรvางละครโทรทัศนNไดvลดการเชิดชูหรือการชำระความผิดที่เกินความจำเปwนใหvนvอยลง เพิ่มสิ่งที่ควรมีเช<นการ

ใชvอำนาจ หรือภาพลักษณNที่ดุดันใหvมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังเพิ่มความซับซvอนของจิตใจมนุษยNผ<านเรื่องราวการ

ตามหาหยกมังกรและดวงวิญญาณฮ<องเตvเฉียนหลง เพิ่มความมีเหตุผลใหvมากกว<าบุคลิกในนิยายตvนฉบับอีก

ดvวย ซึ่งการปรับเปลี่ยนตัวละครเช<นนี้ทำใหvตัวละคร “ซูสีไทเฮา” เปwนตัวละครที่มีบุคลิกรอบดvาน มิใช<ตัวละคร

ท่ีเปwนแบบแผนตายตัวเหมือนกับตัวละครอ่ืน ผูvชมสามารถมองเห็นพระนางซูสีไทเฮาไดvจากมุมมองต<าง ๆ ไม<ว<า

จะเปwนมุมมองในราชสำนักผ<านตัวละครเหลียงเหวินซิ่ว มุมมองความเปwนแม< ผ<านตัวละครฮ<องเตvกวงซี่วN หรือ

มุมมองความเปwนมนุษยNปุถุชน ความเปwนสตรีเพศที่แมvจะชราภาพแต<ยังมีความน<ารักเอาแต<ใจผ<านตัวละครหลี่ชุ
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นอวิ๋น เปwนตvน การปรับเปลี่ยนเช<นนี้ทั้งไม<ขัดต<อภาพจำ หรือภาพลักษณNในประวัติศาสตรNของประเทศจีนจน

มากเกินไป และยังไม<ขัดต<อมุมมองที่ผูvประพันธNฉบับนิยายตvองการนำเสนอดvวย การดัดแปลงตัวละครเช<นน้ี

สอดคลvองกับแนวคิดเรื่องการดัดแปลงในดvานตัวละครของธนสิน ชุตินธรานนทN (2555) ที่กล<าวถึงการพัฒนา

แรงจูงใจหรือความตvองการของตัวละครใหvชัดเจนและเขvมขvนข้ึน รวมถึงการเพ่ิมรายละเอียดแก<ตัวละครในดvาน

ความคิด ลักษณะนิสัยและการกระทำ 

4.) จากขvอความในขvอท่ี 3.) พบว<าตัวละคร “ซูสีไทเฮา” ในฉบับละครโทรทัศนNท่ีผูvวิจัยศึกษายังมีความ

สอดคลvองกับทั้งบทความของ หลิวฟûงหยวน (2010) ที่กล<าวว<า “ละครโทรทัศนNเรื่องชังฉยงจือเหม<านำเสนอ

ภาพลักษณNภายนอกที่ดูเยือกเย็นอดกลั้นและภายในจิตใจที่มีความขัดแยvงปû¥นปkวนของพระนางซูสีไทเฮาแก<

ผูvชม ทำใหvภาพลักษณNของนางมีมิติและสมบูรณNมากขึ้น” และยังสอดคลvองกับวิทยานิพนธNของพิมพNลดา ดีมาก 

(2555) ที่สรุปไวvว<า ตัวละคร “ซูสีไทเฮา” ในเรื่องน้ีมิไดvถูกนำเสนอในภาพลักษณNของนักปกครองเพียงอย<าง

เดียว แต<ยังเสนอบทบาทความเปwนแม< เพื่อลบภาพความโหดรvายและเรียกรvองความเปwนธรรมใหvแก<พระนางซูสี

ไทเฮาอีกดvวย 

นอกจากการปรับเปลี่ยนที่กล<าวในขvางตvน การที่ตัวละคร “ซูสีไทเฮา” ฉบับละครโทรทัศนNมีความ

แตกต<างไม<เหมือนใครเช<นนี้ ไม<เพียงเปwนผลงานของผูvประพันธN ผูvเขียนบทละคร หรือผูvกำกับเพียงอย<างเดียว 

แต<ยังเปwนผลงานของนักแสดงดvวยเช<นกัน ซึ่งนักแสดงผูvรับบทพระนางซูสีไทเฮาคือนักแสดงชาวญี่ปุkน “ยูโกะ 

ทานากะ”（田中裕子） ผูvเคยรับบท “โอชิน” จนโด<งดังไปหลายประเทศ ผูvกำกับวังจวิ้นเองก็ไดvเคยใหv

สัมภาษณNถึงเธอในรายการ Global Talk  (《天下天天谈》) ปmค.ศ.2010 โดยสามารถสรุปไดvว<า “ยูโกะ 

ทานากะ” ไดvเคยกล<าวว<าตนอยากแสดงเปwนซูสีไทเฮาในรูปแบบที่แตกต<างออกไป เธอไดvยกตัวอย<างใหvซูสี

ไทเฮาเปwนดั่งเม็ดทราย เมื่อกำทรายขึ้นมาแลvวก็จะมีทั้งทรายที่อยู<ในมือและทรายที่เล็ดลอดจากมือไป และไดv

กล<าวว<าตนตvองการแสดงเปwนทรายที่เล็ดลอดออกจากมือไป ซึ่งนั่นก็คือซูสีไทเฮาในมุมมองที่คนจีนไม<เคยเห็น

น่ันเอง จึงเปwนเหตุใหvตัวละคร “ซูสีไทเฮา” ในละครโทรทัศนNเร่ืองชังฉยงจือเหม<ามีลักษณะรอบดvานดังท่ีปรากฏ

ใหvเห็น 
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บทคัดย(อ  

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค%เพื่อ 1) เปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงบริหารโดยใช0การจัดการเรียนรู0ด0วยส่ือ

ประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอรี่ ของเด็กปฐมวัยที่มีความพร0อมมาก พร0อมปานกลาง และพร0อม

น0อย โดยแบoงกลุoมด0วยแบบประเมินพัฒนาการด0านการคิดเชิงบริหาร (EF) และ 2) ศึกษาความคิดเห็นของเด็ก

ปฐมวัยท่ีมีตoอการจัดการเรียนรู0โดยใช0ส่ือประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอร่ี กลุoมตัวอยoางท่ีใช0ในการ

วิจัยคือ เด็กปฐมวัยระดับชั้นปฐมวัยปwที่ 1-3 ที่กำลังศึกษาอยูoในภาคเรียนที่ 1 ปwการศึกษา 2565 ที่โรงเรียนสังกัด

เอกชนแหoงหนึ่งในจังหวัดสมุทรสาคร จำนวน 52 คน ได0มาจากการสุoมแบบกลุoม (Cluster Random Sampling) 

เครื่องมือที่ใช0ในการวิจัย ได0แกo 1) แผนการจัดการเรียนรู0โดยใช0สื่อประสาทสัมผัส จำนวน 4 แผน 2) แบบประเมิน

พัฒนาการด0านการคิดเชิงบริหาร (EF) ในเด็กวัยกoอนเรียน จำนวน 32 ข0อ มีลักษณะเป�นมาตราสoวนประมาณคoา 5 

ระดับ และ 3) แบบสัมภาษณ%ความคิดเห็นของเด็กปฐมวัยที่มีตoอการจัดการเรียนรู0 วิเคราะห%ข0อมูลโดยการหา

คoาเฉลี่ย สoวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห%ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ผลการวิจัย

พบวoา 1) เด็กปฐมวัยที่ได0เรียนรู0โดยใช0การจัดการเรียนรู0ด0วยสื่อประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอร่ี 

มีคoาเฉลี่ยของผลการประเมินทักษะการคิดเชิงบริหารหลังเรียนสูงกวoากoอนเรียน เมื่อวิเคราะห%ความแปรปรวนของ

ผลการประเมินพัฒนาการด0านการคิดเชิงบริหารในเด็กวัยกoอนเรียน พบวoา ระดับความพร0อมของเด็กที่แตกตoางกัน

ระหวoางกลุoมพร0อมน0อย พร0อมปานกลาง และพร0อมมาก ทำให0ผลการประเมินทักษะการคิดเชิงบริหารแตกตoางกัน

อยoางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 และ 2) เด็กปฐมวัยแสดงความคิดเห็นทั้งชอบและไมoชอบกับการทำงานประสาท
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สัมผัส แตoเด็กสามารถทำงานได0เพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงบริหารของตนเอง และเด็กมีทักษะการคิดเชิงบริหารท่ี

ดีข้ึนหลังการจัดการเรียนรู0โดยใช0ส่ือประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอร่ี 

 

คำสำคัญ: เด็กปฐมวัย, ทักษะการคิดเชิงบริหาร, ส่ือประสาทสัมผัส, การเรียนการสอนแบบมอนเตสซอร่ี 

 

Abstract 

  This research article aimed to 1) compare executive function skills among kindergarten 

students in three different levels of readiness: high, medium, and low, and 2) explore their 

opinions towards the implementation of Montessori sensorial materials in instructional 

management. The samples were 52 kindergarten students in levels 1, 2, and 3 enrolling in 

semester 1 of the academic year 2022, at a private school in Samutsakhon province, Thailand, 

and obtained through cluster random sampling. The instruments included: 1) four lesson plans 

incorporated with Montessori sensorial materials, 2) an evaluation of executive function skills with 

32 items with 5-rating scale response options each, and 3) an interview about their opinions 

towards the instructional management. Data were analyzed using mean, standard deviation, and 

one-way ANOVA. The results revealed that 1) the mean of the students’ executive function skills 

after being treated with Montessori sensorial materials was higher. Levels of readiness (high, 

medium, and low) were found to affect their executive function skills with a significance level of 

.05. 2) The students liked and disliked the method implemented; however, they could work on 

activities to develop their executive function skills. Finally, they had higher executive function 

skills after learning through Montessori sensorial materials. 

 

Keywords: Kindergarten students, Executive function skills, Sensory, Montessori approach 

 

บทนำ  

เด็กปฐมวัยต0องได0รับการสoงเสริมและสนับสนุนให0มีพัฒนาการที่ดี เพื่อทักษะการเรียนรู0ที่ตoอเนื่อง (ราช

กิจจานุเบกษา, 2562) พัฒนาการด0านสติป"ญญาไมoใชoทักษะเพียงด0านเดียวที่มีผลตoอความสำเร็จด0านการเรียน 

ทักษะการคิดเชิงบริหารก็เป�นส่ิงสำคัญ (Anderson et al., 2002; Baddeley, 1998; Diamond, 2013) ซ่ึงทักษะ

ดังกลoาวคือทักษะสมองเพื่อชีวิตที่สำเร็จ (สุภาวดี หาญเมธี, 2560, น. 91-92) ซึ่งถือเป�นองค%ความรู0ใหมoในสังคม 

เป�นทักษะที่มีหน0าที่ในการบริหารจัดการและกำกับควบคุม ความคิด อารมณ% และพฤติกรรมของตนเอง (อภิรัตน% 
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ตาแมoกòง, 2562) ซึ่งเป�นการทำงานระดับสูงของสมองที่ชoวยให0เราทำสิ่งตoาง ๆ ได0สำเร็จอยoางมีประสิทธิภาพ 

(Anderson et al., 2002; Baddeley, 1998; Diamond, 2013) 

ป"จจุบันพบวoาเด็กไทยเลี้ยงยากมากขึ้น สมาธิน0อย ก0าวร0าว ไมoอดทน ชoวยเหลือตนเองได0น0อยลง เนื่องจาก

ครู และพoอแมo ผู0ปกครองให0ความสำคัญกับการพัฒนาเด็กปฐมวัยไมoมากพอ (ธิดา พิทักษ%สินสุข, 2559 อ0างถึงใน 

จุöินฑิพา นพคุณ, 2562) สาเหตุหนึ่งนั้นอาจเกิดจากการที่เด็กปฐมวัยถูกเรoงรัดพัฒนาการด0านวิชาการทั้งการเรียน

การอoานที่เกินวัย ซึ ่งทำให0เกิดความกดดัดและสูญเสียโอกาสในการพัฒนาทักษะตoาง ๆ เชoน ทักษะการคิด

สร0างสรรค% ทักษะทางอารมณ% การพูดและการเคลื่อนไหว เป�นต0น แตoเมื่อเด็กถูกพัฒนาทักษะเพียงด0านเดียว สoงผล

ให0เด็กขาดแรงจูงใจการเรียนรู0 ขาดทักษะในการทำงานรoวมกับผู0อื่น และขาดทักษะความรับผิดชอบทั้งตoอตนเอง

และผู0อ่ืน (ศศิลักษณ% ขยันกิจ, 2558) 

ทักษะการคิดเชิงบริหารสามารถพัฒนาขึ้นได0ดีที่สุดในชoวงปฐมวัย (3-6 ปw) ผoานการจัดประสบการณ%เป�น

การเรียนรู0จากประสบการณ%ที่เกิดขึ้นได0ทั้งในห0องเรียนและนอกห0องเรียน (กมลรัตน% คะนองเดช และคณะ, 2563) 

ให0เด็กลงมือทำด0วยตนเองและการเลoนผoานสื่อ และการเรียนรู0โดยใช0ประสาทสัมผัส เป�นกระบวนการเรียนรู0ของ

เด็กปฐมวัย เป�นการพัฒนาเด็กปฐมวัยเพ่ือให0เกิดทักษะการคิดเชิงบริหาร (อภิรัตน% ตาแมoกòง, 2562) 

การสอนแบบมอนเตสซอรี่ ผู0ริเริ่มคือ ดร. มาเรีย มอนเตสซอรี่ (Dr. Maria Montessori) แพทย%หญิงชาว

อิตาลี โดยเน0นวoา “มือ” คือเคร่ืองมือการเรียนรู0ที่สำคัญของเด็ก เมื่อมือของเด็กจับต0องบางสิ่งบางอยoาง เชoน บิด-

หมุนแล0ว สมองจะทำหน0าที่ตอบสนองได0 ซึ่งการสอนแบบมอนเตสซอรี่ได0พัฒนาหลักสูตรขึ้นมาเพื่อให0เด็กมีอิสระ 

โดยมีโอกาสศึกษาค0นคว0าหาความรู0จากสภาพแวดล0อมและสิ่งแวดล0อมที่ถูกจัดไว0ด0วยตัวของเด็กเอง โดยเฉพาะส่ือ

ประสาทสัมผัส (Sensorial Education: Exploring the World) เด็กจะได0ใช0ประสาทสัมผัสเพื่อชoวยให0ได0พัฒนา

ประสาทสัมผัส และได0แนวคิดใหมoจากการที่ได0มีประสบการณ%และได0ฝûกหัดจากความต0องการที่จะสำรวจ ค0นคว0า

ของเด็ก เด็กจะได0สังเกตสี ขนาด มิติ รูปรoาง เสียง สัมผัส ชิมรส ได0กลิ่น ได0มีโอกาสจำแนก แยกแยะ จัดกลุoมและ

เข0าใจสิ่งตoาง ๆ รอบตัว จะชoวยให0เด็กมีคุณธรรมจริยธรรมที่พึงประสงค%และและมีสoวนสำคัญที่ทําให0เด็กได0พัฒนา

ทักษะการคิดเชิงบริหารทั้ง 9 ด0านอยoางเหมาะสม อีกทั้ง รู0จักคิดเป�น ทําเป�น เรียนรู0เป�น แก0ป"ญหาเป�นและอยูoกับ

ผู0อื่นอยoางมีความสุข (จุöินฑิพา นพคุณ, 2561) ดังนั้นผู0ที่ดูแลและทำงานเกี่ยวข0องกับเด็กปฐมวัยจึงมีความจำเป�น

อยoางยิ่งที่ควรจะเข0าใจพัฒนาการด0านทักษะการคิดเชิงบริหาร เพื่อชoวยหาวิธีให0เด็กเล็กมีการพัฒนาทักษะด0านการ

คิดเชิงบริหารอยoางสมวัย  ซึ่งนับวoาเป�นการลงทุนที่ให0ผลคุ0มคoา   เพราะจะชoวยลดป"ญหาพฤติกรรม  ป"ญหาสังคม

ตoาง ๆ ท่ีจะตามมาอีกด0วย (Miyake et al., 2000)  

งานวิจัยนี้จึงได0ทำการศึกษาเกี่ยวกับผลของการจัดการเรียนรู0โดยใช0สื่อประสาทสัมผัสในระบบการสอน

แบบมอนเตสซอรี่ที่มีตoอทักษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวัย เพื่อเปรียบเทียบความแตกตoางกันระหวoางเด็ก

ปฐมวัยที่มีความพร0อมมาก พร0อมปานกลาง และพร0อมน0อย อีกทั้งยังศึกษาความคิดเห็นของเด็กปฐมวัยที่มีความ
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พร0อมมาก พร0อมปานกลาง และพร0อมน0อย  ตoอการจัดการเรียนรู0ด0วยใช0สื่อประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบ

มอนเตสซอร่ีอีกด0วย 

 

วัตถุประสงคcการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงบริหารโดยใช0การจัดการเรียนรู0ด0วยสื่อประสาทสัมผัสในระบบการ

สอนแบบมอนเตสซอร่ี ของเด็กปฐมวัยท่ีมีความพร0อมมาก พร0อมปานกลาง และพร0อมน0อย  

2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของเด็กปฐมวัยที่มีความพร0อมมาก พร0อมปานกลาง และพร0อมน0อย  ตoอการ

จัดการเรียนรู0ด0วยใช0ส่ือประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอร่ี 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1. กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

สมมติฐานการวิจัย 

 เด็กปฐมวัยที่มีความพร0อมมาก พร0อมปานกลาง และพร0อมน0อย ที่ได0เรียนรู0โดยใช0การจัดการเรียนรู0ด0วย

ส่ือประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอร่ี มีทักษะการคิดเชิงบริหารท่ีแตกตoางกัน 

 

 

ตัวแปรในการวิจัย 

ตัวแปรต0น ได0แกo การเรียนรู0โดยใช0ส่ือประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอร่ี ของเด็ก 

   ปฐมวัยท่ีมีความพร0อมมาก พร0อมปานกลาง และพร0อมน0อย 

ตัวแปรตาม ได0แกo ทักษะการคิดเชิงบริหารเด็กปฐมวัย 

   ความคิดเห็นของเด็กปฐมวัยท่ีมีตoอการจัดการเรียนรู0 

 

การเรียนรู0โดยใช0ส่ือประสาท

สัมผัสในระบบการสอนแบบ

มอนเตสซอร่ี ของเด็ก

ปฐมวัยท่ีมีความพร0อมมาก 

พร0อมปานกลาง และพร0อม

น0อย 

- ทักษะการคิดเชิงบริหาร 

- ความคิดเห็นเด็กปฐมวัยท่ีมีตoอการจัดการเรียนรู0 
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นิยามศัพทcเฉพาะ 

 เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กเพศชายและเพศหญิงที่มีอายุระหวoาง 3-6 ปw กำลังศึกษาในระดับชั้นปฐมวัยปw

ที่ 1-3 ในห0องเรียนที่มีเด็กคละอายุระหวoาง 3-6 ปw ที่โรงเรียนสังกัดเอกชนแหoงหนึ่งในจังหวัดสมุทรสาคร โดยใช0

ระบบการเรียนการสอนแบบมอนเตสซอร่ี 

 

 สื่อประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอร่ี หมายถึง สื่องานที่ใช0พัฒนาประสาทสัมผัสของ

เด็กระดับชั้นปฐมวัยปwที่ 1 – 3 ในห0องเรียนที่มีเด็กคละอายุระหวoาง 3 - 6 ปw ที่โรงเรียนสังกัดเอกชนแหoงหนึ่งใน

จังหวัดสมุทรสาคร โดยใช0ระบบการเรียนการสอนแบบมอนเตสซอรี่ ได0แกo การเห็น การสัมผัส การได0ยิน การชิม

รส และการดม  ซ่ึงส่ืองานประสาทสัมผัสท่ีโรงเรียนแหoงน้ีมีท้ังหมด 25 ช้ิน  

 

 การเรียนการสอนแบบมอนเตสซอร่ี หมายถึง การจัดการเรียนรู 0สำหรับเด็ก โดยมีครูเป�นผู 0จัด

สิ่งแวดล0อมในโรงเรียนให0เหมือนบ0าน และเป�นผู0ให0การสนับสนุน ให0เสรีภาพแกoเด็ก ให0คําปรึกษาและกระตุ0น ให0

เด็กคิดแก0ป"ญหาด0วยตนเอง ให0ใช0จิตใจซึมซับสิ่งแวดล0อม โดยครูคํานึงถึงความสนใจ ความต0องการและ ความ

มุoงมั่นในการเรียนรู0ของเด็กและยึดหลักความแตกตoางระหวoางบุคคล สoงเสริมให0เด็กเรียนรู0ด0วยตนเองอยoางอิสระ 

จัดสิ่งแวดล0อมและอุปกรณ%ให0เด็กได0ฝûกทักษะกลไกผoานประสาทสัมผัสทั้งห0า เพื่อทำให0เกิดการรับรู0โดยผoานการ

รู0จักควบคุม การทำงานด0วยตัวเอง การเรียนการสอนแบบมอนเตสซอร่ีประกอบด0วย 3 กลุoม คือ กลุoมประสบการณ%

ชีวิต (หมวดชีวิตประจำวัน) กลุoมประสาทสัมผัส (หมวดประสาทสัมผัส) และกลุoมวิชาการ (หมวดภาษา หมวด

คณิตศาสตร% หมวดพระคัมภีร% หมวดการทรงสร0าง) 

 

 ทักษะการคิดเชิงบริหาร (Executive Functions or EFs) หมายถึง การทำหน0าท่ีระดับสูงของสมอง

ที ่ชoวยให0เด็กควบคุมอารมณ% ความคิด และการกระทำ จนเกิดพฤติกรรมที ่มุ oงสู oเป°าหมาย (goal directed 

behaviors) วัดได0จากแบบประเมินพัฒนาการด0านการคิดเชิงบริหาร (EF) ในเด็กวัยกoอนเรียน จำนวน 32 ข0อ 

ประกอบด0วยตัวบoงชี้ 5 ตัวบoงชี้ (ตัวบoงชี้พัฒนาการด0านการหยุด การยับยั้งพฤติกรรม, ตัวบoงชี้พัฒนาการด0านการ

เปลี่ยน/ความยืดหยุoนในการคิด, ตัวบoงชี้พัฒนาการด0านการควบคุมอารมณ%, ตัวบoงชี้พัฒนาการด0านความจำขณะ

ทำงาน และตัวบoงชี้พัฒนาการด0านการวางแผนจัดการ) มีลักษณะเป�นมาตราสoวนประมาณคoา 5 ระดับ (rating 

scale) คือ 0 = ไมoเคย, 1 = 1-2 ครั้ง/เดือน, 2 = 1-2 ครั้ง/สัปดาห%, 3 = 3-4 ครั้ง/สัปดาห% และ 4 = ทุกวัน ซ่ึง

อ0างอิงจากโครงการวิจัย ศูนย%วิจัยประสาทวิทยาศาสตร% สถาบันชีววิทยาศาสตร%โมเลกุล มหาวิทยาลัยมหิดล 

(นวลจันทร% จุฑาภักดีกุล และคณะ, 2560) 
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 ความคิดเห็น  หมายถึง ความรู0สึกและความคิดของเด็กปฐมวัยที่มีตoอการจัดการเรียนรู0โดยใช0ส่ือ

ประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอรี่ โดยได0ลงมือปฏิบัติการประสาทสัมผัส และสภาพแวดล0อมการ

เรียนการสอนแบบมอนเตสซอร่ี 

 

การทบทวนวรรณกรรม  

 

หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนในสังกัดเอกชนแห(งหนึ่งในจังหวัดสมุทรสาคร ตามแนวนวัตกรรมมอนเตส

ซอร่ี  

แนวปฏิบัติของเด็ก โรงเรียนดำเนินการจัดการเรียนการสอนระดับปฐมวัย ตามแนวคิดของ ดร.มาเรีย 

มอนเตสซอรี่ โดยใช0ชื่อแนวการสอนวoา “มอนเตสซอรี่บนพื้นฐานพระคัมภีร%” ทั้งนี้เพื่อสร0างเสริมคุณธรรมและ

จริยธรรมคริสเตียนให0แกoชoวง “วัยทองของเด็กปฐมวัย” (หมายถึงอายุระหวoาง 3 – 6 ปw) ได0มีพื้นฐานของชีวิตท่ี

ถูกต0องเหมาะสม โดยมีพระเจ0าเป�นสถาปนิกเอก ชoางกoอสร0างคือ ผู0ปกครอง คุณครู เป�นผู0ให0ความรักและการ

ชoวยเหลือดูแลเด็ก ๆ ซ่ึงชoวยให0เด็กได0ตระหนักถึงความมีคุณคoาในตนเองและผู0อื่น และได0เรียนรู0อยoางมีความสุข

และประสบผลสำเร็จในมิติตoาง ๆ ในอนาคต เป�นผู0มีคุณคoากoอให0เกิดประโยชน%แกoผู0อื่น สังคมและมนุษยชาติได0เม่ือ

เติบโตขึ้นโดยยึดแนวทางและเป°าหมายที่สำคัญ 4 ประการของหลักสูตรคือ 1) การมีประสานกันเป�นหนึ่งกับพระ

เจ0า 2) การมีประสานกันเป�นหนึ่งกับตัวเอง 3) การมีประสานกันเป�นหนึ่งกับผู0อื่น 4) การมีประสานกันเป�นหนึ่งกับ

สิ่งที่พระเจ0าทรงสร0างหรือมนุษย%มักจะเรียกวoาธรรมชาติ และการดูแลรักษาสิ่งที่พระเจ0าทรงสร0าง (การอนุรักษ%

สภาพแวดล0อม)  

นอกจากนี้สถานศึกษาฝ•ายปฐมวัยมุoงเน0นให0เด็กได0เรียนรู0อยoางอิสระ ลงมือปฏิบัติจริงจากสื่ออุปกรณ%ของ

มอนเตสซอรี่ เด็กจะได0มีโอกาสฝûกทักษะประสาทสัมผัสทั้ง 5 ตา หู จมูก ปาก และมือได0สัมผัสเพื่อเตรียมความ

พร0อมด0านคณิตศาสตร% ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ เป¶ดโอกาสให0เด็กได0มีปฏิสัมพันธ%กับเพื่อน มีความสุข มีวินัยใน

ตนเอง สร0างสุขนิสัยที่ดีให0กับตนเองและผู0อื่น โดยครูเป�นผู0จัดเตรียมสภาพแวดล0อมที่เอื้อตoอการเรียนรู0อยoางอบอุoน 

เพื่อชoวยให0เด็กได0รับพัฒนาการครบทั้ง 4 ด0านได0แกo ด0านรoางกาย ด0านอารมณ% จิตใจ ด0านสังคมและด0านสติป"ญญา 

เกิดทักษะกระบวนการคิด การปฏิบัติอยoางมีระบบ มีจริยธรรม คุณธรรม สุภาพอoอนโยน มีความรักษ%สิ่งแวดล0อม 

รักษ%ความเป�นไทย และช่ืนชมภูมิป"ญญาของไทย  

การจัดสภาพภายนอกห0องเรียน ทางโรงเรียนได0จัดสภาพแวดล0อมภายนอกห0องเรียน ให0เป�นแหลoงที่เอ้ือ

ตoอการเรียนรู0 และส่ือภายนอกห0องเรียน โดยจัดสถานท่ี ดังน้ี แปลงเกษตร บoอปลาคาร%ฟ บoอเตoา พืชมีดอก พืชไมoมี

ดอก พืชสวนครัว ปลูกไม0ดอกไม0ประดับ พืชไม0ยืนต0นนานาชนิด แหลoงเรียนรู0ไส0เดือน จัดสนามเด็กเลoนที่มีเครื่อง

เลoนท่ีเหมาะสมกับวัยของเด็ก ศาลาแปดเหล่ียม เพ่ือสoงเสริมการเรียนด0านธรรมชาติส่ิงแวดล0อมเด็กได0สัมผัสกับของ

จริงนอกจากนี้เด็กได0เรียนรู0ประสบการณ%ตรง โดยการจัดสื่อตoาง ๆ นอกชั้นเรียน ได0แกo ห0องปฏิบัติการตoาง ๆ 
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ห0องสมุดกับห0องคอมพิวเตอร% ห0องพยาบาล ห0องอาหารที่สามารถจัดประสบการณ%การประกอบอาหารได0 ห0องเก็บ

อุปกรณ%กิจกรรมพละ ห0องดนตรีสามารถเรียนกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะได0 ห0องนมัสการ สำหรับเสริม

จริยธรรม คุณธรรมคริสเตียน ห0องประชุม  

โรงเรียนเน0นการจัดบรรยากาศที่ให0เด็กได0รับความรัก ความอบอุoน สoงเสริมปฏิสัมพันธ%ที่ดีระหวoางครูและ

เด็ก รวมทั้งพฤติกรรมการสอนของครูที่ต0องคำนึงถึงหลักการของการเคารพให0เกียรติซึ่งกันและกันทั้งตัวครูและตัว

เด็ก บรรยากาศของการยอมรับฟ"งความคิดเห็น ผลงานของกันและกัน เน0นการพูด การกระทำในเชิงบวก รวมท้ัง

การปฏิบัติของครูที่เป¶ดโอกาสให0ความสำคัญกับเด็กทุกคน เน0นการมีปฏิสัมพันธ%รoางกาย การโอบกอด สัมผัสให0

ความไว0วางใจ เพื่อบรรยากาศของการเรียนรู0ที่ดี นอกจากนี้ครูเป�นสoวนสำคัญในการจัดเตรียมสภาพแวดล0อมท้ัง

ภายในและภายนอกห0องเรียนให0สมบูรณ% เพื่อให0เด็กเกิดการเรียนรู0โดยอิสระ มีความเป�นตัวของตัวเองอยoางมีวินัย 

และเรียนรู0ที่จะแบoงป"น ชoวยเหลือซึ่งกันและกัน มีความคิดริเริ่มสร0างสรรค%ในบรรยากาศที่เอื้อตoอการเรียนรู0 และ

เป�นธรรมชาติท่ีสุด 

สื่อและแหลoงการเรียนรู0 โรงเรียนมีนโยบายจัดทำแหลoงเรียนรู0ทั ้งภายในและภายนอกห0องเรียนอยoาง

หลากหลายโดยจัดสภาพแวดล0อมทางกายภาพและจินตภาพ มุoงเน0นให0เด็กได0ใช0สอยประโยชน%อยoางสม่ำเสมอและ

สะอาดปลอดภัยตลอดจนคุ0มคoา มีบรรยากาศการเรียนรู0ท่ีดี มีปฏิสัมพันธ%ท่ีดีตoอกัน ท้ังเพ่ือสoงเสริมท่ีดีตoอกัน ท้ังเพ่ือ

สoงเสริมประสบการณ%ตรง ให0เด็กปฐมวัยในการพัฒนาการเรียนรู0ตลอดเวลาและมีความสุขอยoางเหมาะสมกับวัย 

โรงเรียนจัดสภาพแวดล0อมภายในห0องเรียนตามแนวนวัตกรรมมอนเตสซอรี่บนพื้นฐานพระคัมภีร% โดยบรรยากาศ

นั้นมีสื่อมอนเตสซอรี่มีคุณภาพหลากหลาย เอื้อตoอการเรียนรู0ของเด็ก เพื่อสoงเสริมให0เด็กได0เรียนรู0ตามธรรมชาติ

สอดคล0องกับพัฒนาการทุกด0านอยoางเหมาะสมกับวัย และบูรณาการเรียนรู0ผoานการเลoน สนุกสนาน มีความสุข ครู

จัดเตรียมสภาพของห0องเรียนอยoางมีความหมาย ทุกอยoางจัดวางไว0อยoางมีเหตุผลและเป�นระบบ มีลักษณะพิเศษ

สำหรับการจัดห0องเรียนแบบแนวนวัตกรรมมอนเตสซอร่ีบนพ้ืนฐานพระคัมภีร%   

 

การสรuางองคcความรูuเพ่ือปูพ้ืนฐานการจัดการเรียนรูuของเด็กปฐมวัยในระดับสากล 

ป"จจุบันการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยได0รับความสนใจมากขึ้นจากเดิม โดยเห็นได0จาก รัฐธรรมนูญแหoง

ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ซึ่งระบุให0รัฐต0องให0การศึกษาปฐมวัยกับ เด็กไทยทุกคน ในหมวดที่ 5 หน0าท่ี

ของรัฐ มาตราที่ 54 “รัฐต0องดำเนินการให0เด็กทุกคนได0รับ การศึกษาเป�นเวลาสิบสองปw ตั้งแตoกoอนวัยเรียนจนจบ

การศึกษาภาคบังคับอยoางมีคุณภาพโดยไมoเก็บ คoาใช0จoาย รัฐต0องดำเนินการให0เด็กเล็กได0รับการดูแลและพัฒนา

กoอนเข0ารับการศึกษา ตามวรรคหนึ่ง เพื่อพัฒนารoางกาย จิตใจ วินัย อารมณ% สังคมและสติป"ญญาให0สมกับวัย โดย

สoงเสริม และสนับสนุนให0 องค%กรปกครองสoวนท0องถิ่นและภาคเอกชนเข0ามามีสoวนรoวมในการดาเนินการด0วย” 

(สำนักเลขาธิการวุฒิสภา, 2560) การกำหนดให0การศึกษาปฐมวัยเป�นสoวนสำคัญในรัฐธรรมนูญ เนื่องมาจากเด็ก

ในชoวงปฐมวัยเป�นชoวงท่ีมีความสำคัญในการพัฒนาให0เติบโตเป�นผู0ใหญoท่ีมีความ สมบูรณ%ทุกด0าน อีกท้ังยังมีงานวิจัย
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จำนวนไมoน0อยที่ชี้ให0เห็นวoาการลงทุนเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัยให0 ผลตอบแทนตoอสังคมที่คุ0มคoาอยoางยิ่ง ดังนั้นผู0วาง

นโยบายจึงหันมาให0ความสำคัญกับการพัฒนาเด็ก ปฐมวัย โดยมุoงเน0นไปที่การจัดการเรียนรู0ในระดับปฐมวัยที่มี

คุณภาพโดยสoงเสริมท้ังทักษะด0าน สติป"ญญาและทักษะด0านบุคลิกภาพ (วีระชาติ กิเลนทอง, 2560) 

นักจิตวิทยาได0ศึกษาเกี่ยวกับการสoงเสริมการจัดการศึกษาที่เหมาะสมกับธรรมชาติในการเรียนรู0ของเด็ก

ปฐมวัย อาทิ การทำงานของสมอง พัฒนาการของสติป"ญญา และรูปแบบการคิดของเด็ก เด็กจะเรียนรู0ได0ดีต0องมี

การทำงานของสมองที่มีประสิทธิภาพ มีการพัฒนาของสติป"ญญาที่เหมาะสมกับวัย และมีรูปแบบการคิดของเด็ก 

ทั้งนี้รูปแบบการคิดของเด็กเมื่อเติบโตขึ้นหมายถึงวิธีการที่เด็กใช0ในการคิดที่มีความเฉพาะของแตoละคน พัฒนามา

จากพันธุกรรมและสิ่งแวดล0อมที่แตกตoางระหวoางบุคคล ซึ่งตoอมานำไปสูoการจัดการเรียนการสอน และพัฒนาเป�น

รูปแบบ การเรียนรู0ของเด็ก ดังน้ัน รูปแบบการเรียนรู0ของเด็กปฐมวัยจึงมีความสำคัญ คือ ชoวยให0เด็กปฐมวัยประสบ

ความสำเร็จในการเรียนรู0 ชoวยให0เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการเรียนรู0 ชoวยให0เด็กปฐมวัยเรียนรู0ได0ดีและรวดเร็ว 

ชoวยให0เด็กปฐมวัยประสบความสำเร็จทางด0านการศึกษา ชoวยสoงเสริมประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู0และการ

พัฒนาเด็กปฐมวัย ชoวยพัฒนาคุณลักษณะพึงประสงค%ของเด็กปฐมวัย และชoวยให0เด็กปฐมวัยเข0าใจตนเอง 

 

ส่ือประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอร่ี  

หมวดงานประสาทสัมผัส (sensorial materials) เป�นรากฐานการเตรียมความพร0อมที่เชื่อมโยงกับกลุoม

สาระคณิตศาสตร% เด็กสามารถเรียนรู0และสัมผัสสื่ออุปกรณ% ด0านประสาทสัมผัส เพื่อจัดหมวดหมูo รูปทรง มิติ

สัมพันธ% เปรียบเทียบ และเตรียมความพร0อมการอoานและการเขียน อีกทั้งการสร0างเจตคติที่ดีในการเตรียมความ

พร0อมท่ีจะเรียนคณิตศาสตร%อยoางมีความสุข 

 

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับทักษะการคิดเชิงบริหาร (Executive Functions or EFs)  

ความหมายของแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับทักษะการคิดเชิงบริหาร  

Executive Functions (EF) หรือ “การคิดเชิงบริหาร” คือการทำงานระดับสูงของสมองสoวนหน0าที่ทำ

หน0าที่ควบคุมความคิด การตัดสินใจ และการกระทำ ซึ่งทำให0เกิดการเริ่มลงมือทำและมุoงมั่นทำจนบรรลุเป°าหมาย 

(goal directed behaviors) (Anderson et al., 2002)  

องคcประกอบของแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับทักษะการคิดเชิงบริหาร  

ทักษะสำคัญที่เป�นองค%ประกอบหลักของ EF มีดังนี้คือ ความจำขณะทำงาน (working memory) การหยุด การ

ยับยั้งพฤติกรรม (inhibitory control) การเปลี่ยนความคิด (shift) การควบคุมอารมณ% (emotional control) 

และการวางแผนจัดการ (plan/ organizing) การเริ่มต0นลงมือทำ (initiate) การเฝ°าติดตามสะท0อนผลจากการ

กระทำของตนเอง (self-monitoring) และการจัดระเบียบของวัสดุสิ่งของ (organization of materials) ทักษะ

เหลoานี้มีความสำคัญในการท่ีบุคคลจะทำให0งานสำเร็จตามเป°าหมายที่ตั้งไว0 บุคคลจะมีการตั้งเป°าหมาย วางแผน
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งานอยoางมีลำดับขั้นตอน ลงมือปฏิบัติโดยไมoต0องมีคนบอก ควบคุมตนเองให0จดจoอกับงาน มุoงมั่นทำไมoยoอท0อแม0เจอ

สถานการณ%ที่ทำให0เกิดความยากและป"ญหาตoาง ๆ  หลังจากปฏิบัติการจนบรรลุเป°าหมายแล0วมีการประเมินและ

ปรับปรุงงานให0ดีขึ้น เพื่อมุoงไปสูoเป°าหมายในที่สุด ทักษะเหลoานี้ไมoสามารถแยกออกจากกันได0อยoางชัดเจน หากแตo

บุคคลจะต0องใช0ทักษะเหลoานี้รoวมกันในการทำสิ่งใดสิ่งหนึ่งให0บรรลุเป°าหมายที่กำหนดไว0 บุคคลที่มีทักษะในการคิด

เชิงบริหารที่ดีจะประสบความสำเร็จทั้งในด0านการเรียน การทำงาน และการอยูoรoวมกับผู0อื่นในสังคม (Diamond, 

2013)   

ความสำคัญของแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับทักษะการคิดเชิงบริหาร  

การคิดเชิงบริหารมีความสำคัญตoอความสำเร็จทางการเรียนของเด็กเน่ืองจากเป�นตัวบoงบอกถึงความพร0อม

ในการเรียนของเด็กได0มากกวoาระดับสติป"ญญา (IQ) นอกจากนั้นยังสoงผลตoอการเรียนรู0โดยเฉพาะอยoางยิ่งด0าน

คณิตศาสตร%และด0านการอoาน จนเป�นท่ียอมรับกันวoา ทักษะการคิดเชิงบริหารมีความสำคัญอยoางมาก เน่ืองจากเป�น

ตัวบoงชี้ถึงความสำเร็จทั้งในด0านการเรียนและการทำงานเมื่อเด็กโตขึ้น เด็กที่มีพัฒนาการด0านทักษะการคิดเชิง

บริหารที่ดีจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การทำงาน ชีวิตคูoที่ดี ทั้งมีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดีอีกด0วย (Thorell 

et al., 2009) อีกทั ้งย ังสามารถทำนายเศรษฐกิจและสุขภาพในชoวงวัยกลางคน (Casey et al., 2005) มี

ความสัมพันธ%กับความพร0อมในการเรียนรู0 ความสามารถทางวิชาการ ความสามารถในการอoาน เขียน สะกดคำ 

การเรียน การทำโครงการระยะยาว และการสอบเม่ือเข0าสูoวัยเรียน (Meltzer, 2007) 

การคิดเชิงบริหารปฐมวัยมีความสัมพันธ%กับสติป"ญญาและความพร0อมในการเรียน ความสามารถในด0าน

การอoาน การใช0ภาษา คณิตศาสตร%และวิทยาศาสตร% (McClelland et al., 2014; Willoughby et al., 2017) เด็ก

ต0องมีความพร0อมในการเรียนรู0 สามารถคิดวิเคราะห% วางแผน ปรับเปลี่ยนวิธีคิดเพื่อแก0ป"ญหาที่เกิดขึ้นให0สำเร็จ

ลุลoวงได0 ความสามารถในการควบคุม กำกับ และจัดการกับชีวิตของตนเอง การมีเป°าหมายชีวิต ความมุoงมั่นของ

เป°าหมายชีวิต ความสามารถในการปรับตัว (Center on the Developing Child at Harvard University, 2014) 

ทักษะการคิดอยoางมีเหตุผล วางแผนการทำงานอยoางเป�นขั้นตอน รู0จักหยุดคิดกoอนตัดสินใจ รู0จักควบคุมกำกับ

อารมณ%และพฤติกรรมและแสดงออกอยoางเหมาะสมกับสถานการณ% (Moffitt et al., 2011)  การรู0จักคิดไตรoตรอง 

คิดกoอนตัดสินใจลงมือทำ รู0จักควบคุมอารมณ%และพฤติกรรมของตนเอง ปรับเปล่ียนความคิดเมื่อสถานการณ%

เปล่ียนไป ปรับตัวเข0ากับผู0อ่ืนได0งoาย มีความสุขในการดำรงชีวิตและประสบความสำเร็จในการทำงานเม่ือเป�นผู0ใหญo 

(Diamond, 2014) 

ความคิดบริหารจึงมีความสำคัญอยoางยิ่งในการประสบความสำเร็จทั้งเรื่องการเรียน การทำงานสุขภาพ

และการใช0ชีวิตรoวมกับผู0อื่น เนื่องจากเป�นรากฐานให0เด็กมีทักษะกระบวนการทางความคิด มีสมาธิ มีความจำท่ี

พร0อมสำหรับใช0งาน รู0จักตัดสินใจในการแก0ป"ญหาได0อยoางหลากหลาย มีวินัย มีความรับผิดชอบ ควบคุมตนเองได0 

รู 0จ ักปรับตัวให0อยู oร oวมกับผู 0อื ่นอยoางมีความสุข (Anderson et al., 2002; Blair & Razza, 2007; Diamond, 
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2014) เกิดประโยชน%ด0านการเรียน พร0อมในการเรียน มีพฤติกรรมที่เหมาะสม มีสุขภาพดี มีจริยธรรม และประสบ

ความสำเร็จในการทำงานเม่ือเป�นผู0ใหญo (Center on the Developing Child at Harvard University, 2014) 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

ขอบเขตการวิจัย 

ประชากร ประชากรที่ใช0ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัยระดับชั้นปฐมวัยปwที่ 1-3 ที่มีอายุหวoาง 3-6 ปw ท่ี

กำลังศึกษาอยูoในภาคเรียนที่ 1 ปwการศึกษา 2565 ที่โรงเรียนสังกัดเอกชนแหoงหนึ่งในจังหวัดสมุทรสาคร จำนวน 8 

ห0อง มีจำนวนเด็ก 210 คน โดยแบoงเด็กแตoละห0องให0มีจำนวนเด็กแตoละระดับชั้นจำนวน 7-9 คน รวมห0องละไมo

เกิน 27 คน 

กลุ(มตัวอย(าง กลุoมตัวอยoางที่ใช0ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัยระดับชั้นปฐมวัยปwที่ 1-3 ที่มีอายุหวoาง 3-

6 ปw ที่กำลังศึกษาอยูoในภาคเรียนที่ 1 ปwการศึกษา 2565 ที่โรงเรียนสังกัดเอกชนแหoงหนึ่งในจังหวัดสมุทรสาคร 

จำนวน 2 ห0อง มีจำนวนเด็ก 52 คน โดยแบoงออกเป�นเด็กปฐมวัยปwที่ 1 จำนวน 18 คน เด็กปฐมวัยปwท่ี 2 จำนวน

21 คน เด็กปฐมวัยปwที ่ 3 จำนวน 13 คน ได0มาจากการสุ oมแบบกลุ oม (cluster random sampling) โดยใช0

ห0องเรียนเป�นหนoวยในการสุoม 

 

รูปแบบของการวิจัย 

การดำเนินการวิจัย เรื่องผลของการจัดการเรียนรู0โดยใช0สื่อประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตส

ซอรี่ที ่มีตoอทักษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวัย ใช0รูปแบบการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (quasi experimental 

research) กับกลุoมตัวอยoางเพียงกลุoมเดียว (one group pretest-posttest design) โดยแบoงออกเป�นเด็กที่มี

ความพร0อมมาก พร0อมปานกลาง และพร0อมน0อย โดยแบoงกลุoมด0วยแบบประเมินพัฒนาการด0านการคิดเชิงบริหาร 

(EF) โดยเปรียบเทียบผลที่เกิดกับกลุoมตัวอยoางกoอนและหลังการทดลองและเก็บข0อมูลจากการแบบประเมิน

พัฒนาการด0านการคิดเชิงบริหาร (EF) ในเด็กวัยกoอนเรียน จำนวน 32 ข0อ รวมทั้งการสัมภาษณ%โดยใช0แบบ

สัมภาษณ%ความคิดเห็นของเด็กปฐมวัยที่มีตoอการจัดการเรียนรู0โดยใช0สื่อประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอน

เตสซอร่ี 

 

เคร่ืองมือท่ีใชuในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู0โดยใช0สื่อประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอร่ี สำหรับเด็กปฐมวัย 

1-3 จำนวน 4 แผน แผนละ 1 คาบ คาบละ 15 นาที โดยใช0การจัดการเรียนรู0สัปดาห%ละ 3 คาบเรียน รวมทั้งหมด 

4 สัปดาห% 
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2. แบบประเมินพัฒนาการด0านการคิดเชิงบริหาร (EF) ในเด็กวัยกoอนเรียน จำนวน 32 ข0อ มีลักษณะ

เป�นมาตราสoวนประมาณคoา 5 ระดับ (rating scale) คือ 0 = ไมoเคย, 1 = 1-2 ครั้ง/เดือน, 2 = 1-2 ครั้ง/สัปดาห%, 

3 = 3-4 คร้ัง/สัปดาห% และ 4 = ทุกวัน  

3. แบบสัมภาษณ%ความคิดเห็นของเด็กปฐมวัยที่มีตoอการจัดการเรียนรู0โดยใช0สื่อประสาทสัมผัสในระบบ

การสอนแบบมอนเตสซอรี่ จำนวน 1 ฉบับ มีลักษณะเป�นแบบสัมภาษณ%แบบมีโครงสร0าง 3 ด0าน ได0แกo ด0านความ

สนใจ ด0านกิจกรรมการเรียนรู0 และด0านประโยชน%ท่ีได0รับ 

 

การเก็บรวบรวมขuอมูล 

ข้ันกoอนการทดลอง 

1) สoงหนังสือขอความอนุเคราะห%ถึงผู0อำนวยการโรงเรียนสังกัดเอกชนแหoงหนึ่งในจังหวัดสมุทรสาคร เพ่ือ

ขออนุญาตนำเด็กปฐมวัย จำนวน 2 ห0องเรียน มีจำนวนเด็ก 52 คน มาเป�นกลุoมตัวอยoางในการวิจัยคร้ังน้ี 

2) ปฐมนิเทศกลุoมตัวอยoางให0มีความรู0ความเข0าใจ ช้ีแจงแกoกลุoมตัวอยoางให0ทราบเก่ียวกับระยะเวลา เน้ือหา

การเรียน การจัดการเรียนรู0สื่อประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอรี่ เพื่อให0กลุoมตัวอยoางเข0าใจวิธีการ

จัดการเรียนการสอนสำหรับการทดลองในคร้ังน้ี 

 

ข้ันระหวoางการทดลอง 

1) ประเมินกลุoมตัวอยoางกoอนเรียน เพื่อแบoงกลุoมเด็กเป�น 3 กลุoม คือ กลุoมที่มีความพร0อมมาก พร0อมปาน

กลาง และพร0อมน0อย  โดยผู0ประเมินจำนวน 2 คน คือครูประจำชั้นและครูคูoชั้น ด0วยแบบประเมินพัฒนาการด0าน

การคิดเชิงบริหาร (EFs) ในเด็กวัยกoอนเรียน จำนวน 32 ข0อ มีลักษณะเป�นมาตราสoวนประมาณคoา 5 ระดับ เก็บ

บันทึกคะแนนไว0 

2) ดำเนินการจัดการเรียนรู0ตามแผนการจัดการเรียนรู0โดยใช0สื่อประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอน

เตสซอรี่ จำนวน 4 แผน แผนละ 3 คาบ คาบละ 15 นาที โดยใช0การจัดการเรียนรู0สัปดาห%ละ 3 คาบเรียน รวม

ท้ังหมด 4 สัปดาห% 

 

ข้ันหลังการทดลอง 

1) ดำเนินการเก็บข0อมูลเพื่อเป�นข0อมูลสำหรับเปรียบเทียบคะแนนหลังการใช0 สื่อประสาทสัมผัสในระบบ

การสอนแบบมอนเตสซอรี่ ของกลุoมเด็กที่มีความพร0อมมาก พร0อมปานกลาง และพร0อมน0อย โดยผู0ประเมินจำนวน 

2 คน คือครูประจำช้ันและครูคูoช้ัน ด0วยแบบประเมินพัฒนาการด0านการคิดเชิงบริหาร (EFs) ในเด็กวัยกoอนเรียน  
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2) นำคะแนนที่ได0มาวิเคราะห%ข0อมูลเพื่อเปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงบริหารของกลุoมเด็กที่มีความพร0อม

มาก พร0อมปานกลาง และพร0อมน0อย  หลังการเรียนรู0โดยใช0สื่อประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอร่ี

ด0วยวิธีการทางสถิติ และเปรียบเทียบผลด0วยวิธีการทางสถิตินำมาอภิปรายและสรุปผลการวิจัย 

3) คัดเลือกเด็กจากกลุoมตัวอยoาง จำนวน 20 คน เพื่อสัมภาษณ%ความคิดเห็น ได0มาจากการสุoมตัวอยoาง

แบบงoาย (simple random sampling) ด0วยวิธีการจับสลาก โดยสุoมจากเด็กปฐมวัยปwที่ 1 จำนวน 4 คน เด็ก

ปฐมวัยปwที่ 2 จำนวน 4 คน และเด็กปฐมวัยปwที่ 3 จำนวน 12 คน สำหรับสัดสoวนการสุoมจากเด็กปฐมวัยปwที่ 3 ที่มี

มากกวoาเด็กปwท่ี 1-2 เน่ืองจากเป�นวัยท่ีสามารถแสดงความคิดเห็นและส่ือสารได0ดีท่ีสุด 

4) สัมภาษณ%กลุoมตัวอยoาง โดยคัดเลือกจากกลุoมตัวอยoาง จำนวน 20 คน เพื่อสัมภาษณ%ความคิดเห็นได0มา

จากการสุoมตัวอยoางแบบงoาย (simple random sampling) ด0วยวิธีจับฉลาก โดยสุoมจากเด็กปฐมวัยปwที่ 1 จำนวน 

4 คน เด็กปฐมวัยปwที่ 2 จำนวน 4 คน และเด็กปฐมวัยปwที่ 3 จำนวน 12 คน โดยใช0แบบสัมภาษณ%ความคิดเห็นของ

เด็กปฐมวัยที่มีตoอการจัดการเรียนรู0โดยใช0สื่อประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอรี่ จำนวน 1 ฉบับ มี

ลักษณะเป�นแบบสัมภาษณ%แบบกึ่งโครงสร0างใน 3 ด0าน ได0แกo ด0านความสนใจ ด0านกิจกรรมการเรียนรู0 และด0าน

ประโยชน%ท่ีได0รับ 

5) จดบันทึกผลการสัมภาษณ%ของเด็ก แล0วนำไปวิเคราะห%โดยการวิเคราะห%เน้ือหา (content analysis) 

 

การวิเคราะหcขuอมูล 

1. สถิติท่ีใช0ในการวิเคราะห%แบบประเมินพัฒนาการด0านการคิดเชิงบริหาร (EFs) ในเด็กวัยกoอนเรียน ได0แกo 

การคำนวณหาคoาเฉลี่ย (mean) สoวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการวิเคราะห%ความแปรปรวนทางเดียว (one-

way ANOVA)  

2. วิเคราะห%ข0อมูลแบบสัมภาษณ%ความคิดเห็นของเด็กปฐมวัยที่มีตoอการจัดการเรียนรู0โดยใช0สื่อประสาท

สัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอร่ี โดยใช0การวิเคราะห%เชิงเน้ือหา (content analysis) 

 

ผลการวิจัยและการอภิปราย  

1. ผลการวิเคราะห%เปรียบเทียบการประเมินพัฒนาการด0านการคิดเชิงบริหารในเด็กวัยกoอนเรียน กoอนและ

หลังการจัดการเรียนรู0โดยใช0ส่ือประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอร่ี ตามตัวบoงช้ี แสดงในตาราง 1  

 

รายการตัวบ)งชี ้ n Mean S.D. คะแนนพัฒนาการ 

ตัวบ)งชี้ที่ 1 : ดAานการหยุด การยับยั้งพฤติกรรม 

ก"อนการจัดการเรียนรู.  52 3.46 1.21 
เพิ่มขึ้น 0.35 

หลังการจัดการเรียนรู.  52 3.81 1.01 

 ตัวบ)งชี้ที่ 2 : ดAานการเปลี่ยน/ความยืดหยุ)นในการคิด 
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ก"อนการจัดการเรียนรู.  52 3.08 1.14 
เพิ่มขึ้น 0.44 

หลังการจัดการเรียนรู.  52 3.52 1.04 

ตัวบ)งชี้ที่ 3 : ดAานการควบคุมอารมณQ 

ก"อนการจัดการเรียนรู.  52 3.25 1.25 
เพิ่มขึ้น 0.38 

หลังการจัดการเรียนรู.  52 3.63 1.10 

ตัวบ)งชี้ที่ 4 : ดAานความจำขณะทำงาน 

ก"อนการจัดการเรียนรู.  52 2.90 1.16 
เพิ่มขึ้น 0.37 

หลังการจัดการเรียนรู.  52 3.27 1.01 

ตัวบ)งชี้ที่ 5 : ดAานการวางแผนการจัดการ 

ก"อนการจัดการเรียนรู.  52 2.87 1.27 
เพิ่มขึ้น 0.48 

หลังการจัดการเรียนรู.  52 3.35 1.17 

พัฒนาการโดยรวมทั้ง 5 ตัวบ)งชี ้

ก"อนการจัดการเรียนรู. 52 3.08 1.22 
เพิ่มขึ้น 0.38 

หลังการจัดการเรียนรู.  52 3.46 1.09 

ตาราง 1. ผลการประเมินพัฒนาการด0านการคิดเชิงบริหารในเด็กวัยกoอนเรียน กoอนและหลังการจัดการเรียนรู0 

  

จากตาราง 1 พบวoา ผลการวิเคราะห%เปรียบเทียบการประเมินพัฒนาการด0านการคิดเชิงบริหารในเด็กวัย

กoอนเรียนโดยใช0สื่อประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอรี่ โดยรวมทั้ง 5 ตัวบoงชี้ หลังการจัดการเรียนรู0 

(คoาเฉลี่ย=3.46, S.D.=1.09) สูงกวoากoอนการจัดการเรียนรู0 (คoาเฉลี่ย=3.08, S.D.=1.22) เมื่อพิจารณาตามคะแนน

พัฒนาการด0านการคิดเชิงบริหารในเด็กวัยกoอนเรียนเปรียบเทียบกoอนและหลังเรียนจากทุกตัวบoงชี้ พบวoา ในตัว

บoงชี้ที่ 5 : ด0านการวางแผนการจัดการ เด็กมีคะแนนพัฒนาการสูงสุดที่ 0.48 (กoอนเรียนคoาเฉลี่ย=2.87, หลังเรียน

คoาเฉลี่ย=3.35) รองลงมาได0แกo ตัวบoงชี้ที่ 2 : ด0านการเปลี่ยน/ความยืดหยุoนในการคิด เด็กมีคะแนนพัฒนาการท่ี 

0.44 (กoอนเรียนคoาเฉลี่ย=3.08, หลังเรียนคoาเฉลี่ย=3.52) ตัวบoงชี้ที่ 3 : ด0านการควบคุมอารมณ% เด็กมีคะแนน

พัฒนาการที่ 0.38 (กoอนเรียนคoาเฉลี่ย=3.25, หลังเรียนคoาเฉลี่ย=3.63) ตัวบoงชี้ที่ 4 : ด0านความจำขณะทำงาน เด็ก

มีคะแนนพัฒนาการที่ 0.37 (กoอนเรียนคoาเฉลี่ย=2.90, หลังเรียนคoาเฉลี่ย=3.27) และตัวบoงชี้ที่ 1 : ด0านการหยุด 

การยับย้ังพฤติกรรม เด็กมีคะแนนพัฒนาการท่ี 0.35 (กoอนเรียนคoาเฉล่ีย=3.46, หลังเรียนคoาเฉล่ีย=3.81) 

ผลการวิเคราะห%ความแปรปรวนของผลการประเมินพัฒนาการด0านการคิดเชิงบริหารในเด็กวัยกoอนเรียน 

จำนวน  3 กลุoม คือ กลุoมที่มีความพร0อมมาก พร0อมปานกลาง และพร0อมน0อย หลังการจัดการเรียนรู0โดยใช0ส่ือ

ประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอรี่ ตามตัวบoงช้ี พบวoา ระดับความพร0อมของเด็กที่แตกตoางกัน

ระหวoางกลุoมพร0อมมาก พร0อมปานกลาง และพร0อมน0อย ทำให0ผลการประเมินแตกตoางกันอยoางมีนัยสำคัญทางสถิติ

ท่ี .05 

2. ผลการวิเคราะห%ความแปรปรวนของผลการประเมินพัฒนาการด0านการคิดเชิงบริหารในเด็กวัยกoอน

เรียน แสดงในตาราง 2 ถึง ตาราง 13 
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แหล"งความแปรปรวน Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 167.211 2 83.605 7.929 .001 

Within Groups 506.122 48 10.544   

Total 673.333 50    

**มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ตาราง 2. ผลการวิเคราะห%ความแปรปรวนของผลการประเมินพัฒนาการด0านการคิดเชิงบริหารในเด็กวัยกoอนเรียน 

ตัวบoงช้ีท่ี 1 : ด0านการหยุด การยับย้ังพฤติกรรม 

 

(I) กลุ"มเด็ก (J) กลุ"มเด็ก Sig. 

พร.อมน.อย พร.อมปานกลาง .050 

พร.อมมาก *.001 

พร.อมปานกลาง พร.อมน.อย .050 

พร.อมมาก .125 

พร.อมมาก พร.อมน.อย *.001 

พร.อมปานกลาง .125 

**มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตาราง 3. ผลการประเมินพัฒนาการตัวบoงช้ีท่ี 1 : ด0านการหยุด การยับย้ังพฤติกรรม โดยการทดสอบรายคูo   

 

จากการเปรียบเทียบรายคูoในตาราง 3 พบวoา คoาเฉลี่ยของผลการประเมินพัฒนาการด0านการหยุด การ

ยับย้ังพฤติกรรมกลุoมพร0อมน0อยแตกตoางกับพร0อมมากอยoางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

แหล"งความแปรปรวน Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 33.311 2 16.655 4.867 .012 

Within Groups 167.689 49 3.422   

Total 201.000 51    

** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตาราง 4. ผลการวิเคราะห%ความแปรปรวนของผลการประเมินพัฒนาการด0านการคิดเชิงบริหารในเด็กวัยกoอนเรียน

ตัวบoงช้ีท่ี 2 : ด0านการเปล่ียน การยืดหยุoนในการคิด 

 

(I) กลุ"มเด็ก (J) กลุ"มเด็ก Sig. 

พร.อมน.อย พร.อมปานกลาง .089 

พร.อมมาก *.012 

พร.อมปานกลาง พร.อมน.อย .089 
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พร.อมมาก .457 

พร.อมมาก พร.อมน.อย *.012 

พร.อมปานกลาง .457 

** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตาราง 5. ผลการประเมินพัฒนาการตัวบoงช้ีท่ี 2 : ด0านการเปล่ียน การยืดหยุoนในการคิด โดยการทดสอบรายคูo 

 

จากการเปรียบเทียบรายคูoในตาราง 5 พบวoา คoาเฉลี่ยของผลการประเมินพัฒนาการด0านการเปลี่ยน การ

ยืดหยุoนในการคิด กลุoมพร0อมน0อยแตกตoางกับพร0อมมากอยoางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

แหล"งความแปรปรวน Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 48.602 2 24.301 7.514 .001 

Within Groups 158.475 49 3.234   

Total 207.077 51    

** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตาราง 6. ผลการวิเคราะห%ความแปรปรวนของผลการประเมินพัฒนาการด0านการคิดเชิงบริหารในเด็กวัย 

กoอนเรียน ตัวบoงช้ีท่ี 3 : ด0านการควบคุมอารมณ% 

 

(I) กลุ"มเด็ก (J) กลุ"มเด็ก Sig. 

พร.อมน.อย พร.อมปานกลาง *.013 

พร.อมมาก *.002 

พร.อมปานกลาง พร.อมน.อย *.013 

พร.อมมาก .522 

พร.อมมาก พร.อมน.อย *.002 

ปานกลาง .522 

** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตาราง 7. ผลการประเมินพัฒนาการตัวบoงช้ีท่ี 3 : ด0านการควบคุมอารมณ% โดยการทดสอบรายคูo 

 

จากการเปรียบเทียบรายคูoในตาราง 7 พบวoา คoาเฉลี่ยของผลการประเมินพัฒนาการด0านการควบคุม

อารมณ% กลุoมพร0อมน0อยแตกตoางกับพร0อมมาก และกลุoมพร0อมน0อยแตกตoางกับกลุoมปานกลาง อยoางมีนัยสำคัญทาง

สถิติท่ีระดับ 0.05 

 

แหล"งความแปรปรวน Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
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Between Groups 59.828 2 29.914 5.656 *.006 

Within Groups 253.858 48 5.289   

Total 313.686 50    

** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตาราง 8. ผลการวิเคราะห%ความแปรปรวนของผลการประเมินพัฒนาการด0านการคิดเชิงบริหารในเด็กวัย 

กoอนเรียน ตัวบoงช้ีท่ี 4 : ด0านความจำขณะทำงาน 

 

(I) กลุ"มเด็ก (J) กลุ"มเด็ก Sig. 

พร.อมน.อย พร.อมปานกลาง .057 

พร.อมมาก *.006 

พร.อมปานกลาง พร.อมน.อย .057 

พร.อมมาก .410 

พร.อมมาก พร.อมน.อย *.006 

พร.อมปานกลาง .410 

** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตาราง 9. ผลการประเมินพัฒนาการตัวบoงช้ีท่ี 4 : ด0านความจำขณะทำงาน โดยการทดสอบรายคูo 

 

จากการเปรียบเทียบรายคูoในตาราง 9 พบวoา คoาเฉลี่ยของผลการประเมินพัฒนาการด0านความจำขณะ

ทำงาน กลุoมพร0อมน0อยแตกตoางกับพร0อมมากอยoางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

แหล"งความแปรปรวน Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 98.830 2 49.415 9.183 <.001 

Within Groups 263.689 49 5.381   

Total 362.519 51    

** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตาราง 10. ผลการวิเคราะห%ความแปรปรวนของผลการประเมินพัฒนาการด0านการคิดเชิงบริหารในเด็กวัยกoอน

เรียน ตัวบoงช้ีท่ี 5 : ด0านการวางแผนจัดการ 

 

(I) กลุ"มเด็ก (J) กลุ"มเด็ก Sig. 

พร.อมน.อย พร.อมปานกลาง *.005 

พร.อมมาก *.001 

พร.อมปานกลาง พร.อมน.อย *005 

พร.อมมาก .446 

พร.อมมาก พร.อมน.อย *.001 

พร.อมปานกลาง .446 



วารสารมนุษยศาสตร,ปริทรรศน, ป1ที่ 45 ฉบับที่ 1/2566 เดือนมกราคม-เดือนมิถุนายน  

Manutsat Paritat: Journal of Humanities, Volume 45, Issue 1, January-June 2023 
 

77 

 

** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตาราง 11. ผลการประเมินพัฒนาการตัวบoงช้ีท่ี 5 : ด0านการวางแผนจัดการ โดยการทดสอบรายคูo 

 

จากการเปรียบเทียบรายคูoในตาราง 11 พบวoา คoาเฉลี่ยของผลการประเมินพัฒนาการด0านการวางแผน

จัดการ  กลุoมพร0อมน0อยแตกตoางกับพร0อมมาก และกลุoมพร0อมน0อยแตกตoางกับกลุoมปานกลาง อยoางมีนัยสำคัญทาง

สถิติท่ี .05  

 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 2122.526 2 1061.263 9.319 <.001 

Within Groups 5580.301 49 113.884   

Total 7702.827 51    

** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตาราง 12. ผลการวิเคราะห%ความแปรปรวนของผลการประเมินพัฒนาการด0านการคิดเชิงบริหารในเด็กวัยกoอน

เรียน พัฒนาการโดยรวมท้ัง 5 ตัวบoงช้ี 

 

(I) กลุ"มเด็ก (J) กลุ"มเด็ก Sig. 

พร.อมน.อย พร.อมปานกลาง *.009 

พร.อมมาก *.001 

พร.อมปานกลาง พร.อมน.อย *.009 

พร.อมมาก .281 

พร.อมมาก พร.อมน.อย *.001 

ปานกลาง .281 

** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตาราง 13. ผลการประเมินพัฒนาการ โดยรวมท้ัง 5 ตัวบoงช้ี โดยการทดสอบรายคูo 

 

จากการเปรียบเทียบรายคูoในตาราง 13 พบวoา ผลการวิเคราะห%ความแปรปรวนของผลการประเมิน

พัฒนาการด0านการคิดเชิงบริหารในเด็กวัยกoอนเรียน จำนวน  3 กลุoม คือ กลุoมที่มีความพร0อมมาก พร0อมปานกลาง 

และพร0อมน0อย หลังการจัดการเรียนรู0โดยใช0สื่อประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอรี่ ตามตัวบoงช้ี 

พบวoา ระดับความพร0อมของเด็กที่แตกตoางกันระหวoางกลุoมพร0อมมาก พร0อมปานกลาง และพร0อมน0อย ทำให0ผล

การประเมินแตกตoางกันอยoางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05  

3. ผลการสัมภาษณ%ความคิดเห็นของเด็กปฐมวัยที่มีความพร0อมมาก พร0อมปานกลาง และพร0อมน0อย  ตoอ

การจัดการเรียนรู0ด0วยใช0ส่ือประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอร่ี 



วารสารมนุษยศาสตร,ปริทรรศน, ป1ที่ 45 ฉบับที่ 1/2566 เดือนมกราคม-เดือนมิถุนายน  

Manutsat Paritat: Journal of Humanities, Volume 45, Issue 1, January-June 2023 
 

78 

 

ผู0วิจัยได0ดำเนินการสัมภาษณ%ความคิดเห็นของเด็กปฐมวัยที่มีความพร0อมมาก พร0อมปานกลาง และพร0อม

น0อย ตoอการจัดการเรียนรู0ด0วยใช0สื่อประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอรี่ โดยใช0แบบสัมภาษณ%ชนิดก่ึง

โครงสร0างใน 3 ด0าน ได0แกo ด0านความสนใจ ด0านกิจกรรมการเรียนรู0 และด0านประโยชน%ที่ได0รับ โดยสัมภาษณ%เด็ก

ปฐมวัยปwที่ 1 จำนวน 4 คน เด็กปฐมวัยปwที่ 2 จำนวน 4 คน และเด็กปฐมวัยปwที่ 3 จำนวน 12 คน สำหรับสัดสoวนการ

สุoมจากเด็กปฐมวัยปwที่ 3 ที่มีมากกวoาเด็กปwที่ 1-2 เนื่องจากเป�นวัยที่สามารถแสดงความคิดเห็นและสื่อสารได0ดีที่สุด มี

ผลแสดงความคิดเห็นเป�นรายบุคคล ดังตาราง 14 

 

ข.อคำถาม 
ความคิดเห็นจากการสัมภาษณu 

พร.อมมาก พร.อมปานกลาง พร.อมน.อย 

ด.านความสนใจ 

1. หนูชอบงานประสาทสัมผัสไหม? 

ทำไมชอบ? ทำไมไม"ชอบ? 

ไม"ชอบ เพราะเดินเยอะ ชอบ เพราะ อยากทำเหมือนคน

อื่นทำบ.าง, ไม"ชอบ เพราะ เมื่อย 

ชอบ เพราะ สนุก 

2. หนูรู.สึกอย"างไงเวลาทำงานชิ้นนี ้ สนุก 

 

เหมือนเล"นของเล"นที่บ.าน ไม"สนุก 

ด.านกิจกรรมการเรียนรู. 

3. หนูคิดว"างานชิ้นนี้ช"วยอะไรหนู

บ.าง 

อดทน ต .อง เช ื ่ อฟ ~ งและเก็บ

เหมือนคุณครูทำให.ด ู

มีระเบียบ 

ควบคุมตนเองเพราะต.องเดินช.า ๆ  

ได.รู.ว"าอันไหนเล็กอันไหนใหญ" 

เก็บของได. 

ด.านประโยชนuที่ได.รับ 

4. หนูคิดว"างานชิ้นนี้นำไปใช.อะไรได.

บ.าง ในชีวิตประจำวันของหน ู

เหมือนเก็บหนังสือที่บ.านต.อง

เก็บจากเล็กที่สุดไปใหญ"ที่สุด 

เหมือนเวลาช"วยแม"เก็บของที่บ.าน เหมือนเวลาเก็บของเล"น 

ตาราง 14. ผลการสัมภาษณ%ความคิดเห็นของกลุoมตัวอยoาง 

 

จากผลการสัมภาษณ%ความคิดเห็นของกลุoมตัวอยoางในตาราง 14 พบวoา ความคิดเห็นของเด็กปฐมวัยปwท่ี 1-

3 ที่มีตoอการจัดการเรียนรู0โดยใช0สื่อประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอรี่ ซึ่งผู0วิจัยสามารถสังเคราะห%

ความคิดเห็นของเด็กได0วoา เด็กที่ให0สัมภาษณ%มีทั้งชอบและไมoชอบกับการทำงานประสาทสัมผัส ซึ่งเด็กที่ไมoชอบให0

เหตุผลวoามีขั้นตอนการทำงานหลายขั้นตอน บางงานใช0ระยะเวลานาน เด็กต0องเดินหลายรอบ ต0องทำงานให0

ถูกต0องตามขั้นตอนที่คุณครูสาธิต แตoเด็ก ๆ ทุกคนได0รับการพัฒนาทักษะการคิดเชิงบริหารหลายด0านจากการ

ทำงานประสาทสัมผัส ไมoวoาจะเป�น ความอดทน ความจำ การทำตามข้ันตอนท่ีคุณครูสาธิต เป�นต0น 

จากการวิเคราะห%ข0อมูลที่กลoาวมาข0างต0น ผู0วิจัยสามารถสรุปผลการศึกษาได0 2 ประเด็นหลักคือ  1) เด็ก

ปฐมวัยมีทักษะการคิดเชิงบริหารท่ีดีขึ้นหลังการจัดการเรียนรู0โดยใช0ส่ือประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตส

ซอรี่ โดยระดับความพร0อมของเด็กที่แตกตoางกันระหวoางกลุoมพร0อมน0อย พร0อมปานกลาง และพร0อมมาก ทำให0ผล
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การประเมินพัฒนาการโดยรวม แตกตoางกันอยoางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 และ  2) เด็กปฐมวัยมีท้ังชอบและไมoชอบ

กับการทำงานประสาทสัมผัส แตoเด็กสามารถทำงานได0เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดเชิงบริหารของตนเอง 

 

สรุปผลการวิจัย 

1. เด็กปฐมวัยท่ีมีความพร0อมมาก พร0อมปานกลาง และพร0อมน0อย ท่ีได0เรียนรู0โดยใช0การจัดการเรียนรู0ด0วย

สื่อประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอรี่ มีคoาเฉลี่ยของผลการประเมินทักษะการคิดเชิงบริหารท่ี

เพิ่มขึ้น และจากการวิเคราะห%ความแปรปรวนของผลการประเมินพัฒนาการด0านการคิดเชิงบริหารในเด็กวัยกoอน

เรียน พบวoาระดับความพร0อมของเด็กที่แตกตoางกันระหวoางกลุoมพร0อมน0อย พร0อมปานกลาง และพร0อมมาก ทำ

ให0ผลการประเมินทักษะการคิดเชิงบริหารแตกตoางกันอยoางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 

2. เด็กปฐมวัยที่มีความพร0อมมาก พร0อมปานกลาง และพร0อมน0อย มีความคิดเห็นทั้งชอบและไมoชอบกับ

การทำงานประสาทสัมผัส แตoเด็กสามารถทำงานได0เพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงบริหารของตนเอง และเด็กมีทักษะ

การคิดเชิงบริหารท่ีดีข้ึนหลังการจัดการเรียนรู0โดยใช0ส่ือประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอร่ี  

 

อภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู0โดยใช0สื่อประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอรี่ที่มีตoอ

ทักษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวัย สามารถแสดงการอภิปรายผลได0ประเด็นตoาง ๆ ตามข0อค0นพบจากการวิจัย

ดังน้ี 

1. เด็กปฐมวัยทุกคนที่ได0เรียนรู0โดยใช0การจัดการเรียนรู0ด0วยสื่อประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอน

เตสซอรี่ มีคoาเฉลี่ยของผลการประเมินทักษะการคิดเชิงบริหารที่เพิ่มขึ้น ทั้งนี้พบได0จากการเพิ่มขึ้นของผลของ

คะแนนการประเมินพัฒนาการด0านการคิดเชิงบริหารในเด็กวัยกoอนเรียน และจากการวิเคราะห%ความแปรปรวนของ

ผลการประเมินพัฒนาการด0านการคิดเชิงบริหารในเด็กวัยกoอนเรียน พบวoาระดับความพร0อมของเด็กที่แตกตoางกัน

ระหวoางกลุoมพร0อมน0อย พร0อมปานกลาง และพร0อมมาก ทำให0ผลการประเมินทักษะการคิดเชิงบริหารแตกตoางกัน

อยoางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งจากการวิเคราะห%ความแปรปรวนของผลการประเมินพัฒนาการด0านการคิด

เชิงบริหารในเด็กวัยกoอนเรียน พบวoาหลังการจัดการเรียนรู0โดยใช0ส่ือประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอ

รี่ กลุoมพร0อมน0อยมีผลของการประเมินทักษะการคิดเชิงบริหารที่ดีขึ้นมากกวoากลุoมพร0อมปานกลางและพร0อมมาก 

เพราะเด็กได0รับการพัฒนาทักษะการคิดเชิงบริหารโดยใช0สื่อประสาทสัมผัสอยoางมั่นคงและตoอเนื่องเป�นระยะเวลา 4 

สัปดาห% จึงทำให0ทักษะการคิดเชิงบริหารในเด็กกลุoมพร0อมน0อยได0รับการพัฒนามากขึ้นกวoากลุoมพร0อมปานกลางและ

พร0อมมาก  สำหรับในกลุoมพร0อมปานกลางและพร0อมมาก เด็กมีความพร0อมในการเรียนรู0มากกวoาเด็กในกลุoมพร0อม

น0อย เมื่อได0รับการพัฒนาทักษะการคิดเชิงบริหารโดยใช0สื่อประสาทสัมผัสอยoางมั่นคงและตoอเนื่องเป�นระยะเวลา 4 

สัปดาห% จึงมีความมั่นคงในการพัฒนาทักษะการคิดเชิงบริหารมากกวoากลุoมพร0อมน0อย  อภิปรายผลได0วoา อาจเป�น
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เพราะการจัดการเรียนรู0โดยใช0สื่อประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอรี่ ทำให0เด็กได0รับการพัฒนาด0าน

ทักษะการคิดเชิงบริหาร ซึ่งสอดคล0องกับ พัทธนิตย% คุ0มครอง (2561) ซึ่งวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการ

แก0ป"ญหาของเด็กปฐมวัยโดยใช0การจัดประสบการณ%ตามรูปแบบมอนเตสซอรี่ ผลการวิจัยเมื่อเปรียบเทียบคะแนน

เฉลี่ยความสามารถในการแก0ป"ญหาของเด็กปฐมวัย ระหวoางกoอนเรียนและหลังเรียนพบวoา คoา Sig. (2-tailed) มีคoา 

0.003 แสดงวoาคะแนนหลังสอบเพ่ิมข้ึนอยoางมีนัยสำคัญทางสถิติ 

สรุปได0วoา การสอนเด็กปฐมวัยโดยการจัดการเรียนรู0ตามแนวคิดมอนเตสซอรี่ ชoวยให0เด็กได0รับการพัฒนา

ด0านทักษะการคิดเชิงบริหาร ด0วยเหตุผลอันเน่ืองมาจากหลักการของรูปแบบมอนเตสซอร่ี ดังน้ี 1) การจัดการเรียน

การสอนท่ีเน0นให0เด็กลงมือทำด0วยตนเอง โดยใช0ประสาทสัมผัสท้ัง 5 ได0แกo มือ ตา หู จมูก ปาก และ ล้ิน ซ่ึงจะชoวย

พัฒนาทักษะในการเรียน การคิด และชoวยให0เกิดความจำระยะยาวได0 ดังที่ Pikkert และ Foster (1996) และ 

Friedenberg และ Silverman (2006) กลoาววoา การพัฒนากระบวนการคิด ความจำ และความเข0าใจในการ

เรียนรู0นั้น เด็กจะต0องได0รับโอกาสในการเรียนรู0ในวิธีที่หลากหลาย 2) การเรียนรู0โดยการเป¶ดโอกาสให0คิดด0วย

ตนเอง จะทำให0เด็กได0รับการพัฒนาด0านความคิดและสติป"ญญา ดังที ่ Tishman, Perkin และ Jay (1995) 

เสนอแนะวoา การพัฒนาความสามารถในการคิดของเด็ก คือ การทำกิจกรรมท่ีเป¶ดโอกาสให0คิด วางแผน และมีแนว

คำถามแบบปลายเป¶ด และ 3) เด็กจะสนใจเรียนและทำกิจกรรม ในเรื่องที่ตนเองชื่นชอบ และมีสภาพแวดล0อมท่ี

สนุกสนาน ผoอนคลาย ไมoกดดัน ดังที่ Pollad (1996) ได0กลoาววoา บรรยากาศในการเรียนสoงผลตoอความสามารถใน

การเรียนของเด็ก คือ บรรยากาศท่ีดี สภาพอารมณ%ท่ีดี และการยอมรับในตนเอง 

2. เด็กปฐมวัยที่มีความพร0อมมาก พร0อมปานกลาง และพร0อมน0อย มีความคิดเห็นทั้งชอบและไมoชอบกับ

การทำงานประสาทสัมผัส จากการสัมภาษณ%พบวoา เหตุผลที่เด็กไมoชอบทำงานประสาทสัมผัส เพราะไมoสนุก ต0อง

เดินเยอะ เมื่อย ต0องควบคุมตนเองและใช0ความอดทนสูงในการทำงานจนกวoาจะเสร็จ แตoเด็กสามารถทำงานได0เพ่ือ

พัฒนาทักษะการคิดเชิงบริหารของตนเอง และเด็กมีทักษะการคิดเชิงบริหารที่ดีขึ้นหลังการจัดการเรียนรู0โดยใช0ส่ือ

ประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอรี่ อภิปรายผลได0วoา อาจเป�นเพราะการจัดการเรียนรู0โดยใช0ส่ือ

ประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสซอรี่ ทำให0เด็กได0รับโอกาสในการลงมือทำและเรียนรู0จากการปฏิบัติ

ด0วยตนเอง จึงทำให0เด็กได0รับการพัฒนาด0านทักษะการคิดเชิงบริหาร ซึ่งสอดคล0องกับแนวคิดของสุภาวดี หาญเมธี 

(2561) ที่กลoาววoา การจัดการเรียนรู0โดยใช0สื่อและของเลoนที่เด็กในลงมือทำด0วยตนเองนั้น เด็กจะได0เรียนรู0ผoานการ

เลoน เลoนอยoางมีความสุขและมีความหมาย จึงทำให0เด็กเกิดการเรียนรู0 เพราะในขณะที่เด็กได0ลงมือทำ เด็กจะนำ

ประสบการณ%เดิมมาเชื่อมโยงกับประสบการณ%ใหมo มีการกำหนดเป°าหมาย มีความมุoงมั่นที่จะทำให0บรรลุเป°าหมาย

ทุกกิจกรรมที่เด็กได0เลoนหรือลงมือทำด0วยตนเอง จะเห็นได0วoาการจัดการเรียนรู0โดยใช0สื่อประสาทสัมผัสในระบบ

ของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบมอนเตสซอรี่  เป¶ดโอกาสให0เด็กได0ลงมือทำด0วยตนเอง โดยเรียนรู0จาก

ประสาทสัมผัสทั้ง 5  เด็กได0คิดเอง วางแผนเอง และชoวยทำให0เด็กได0รับการพัฒนาทักษะการคิดเชิงบริหารท่ี

เพ่ิมข้ึน 
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