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บทคดัย่อ 
            การวิจัยในคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อพัฒนาแบบฝึกทักษะ เร่ือง การแต่งค าประพันธ์ประเภท
กลอนสุภาพ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน 
บ้านบางคอย ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางเรียน เรื่อง การแต่งค า
ประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านบางคอย  
โดยใช้วิธีสอนทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนบ้านบางคอย อ าเภอเมือง จังหวัดชุมพร มีจ านวนนักเรียน 12 คน 
ซ่ึงได้มาจากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ 1. แผนการจัดการเรียนรู้  
เรื่อง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ โดยใช้รูปแบบการสอนแบบทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ (Davies) 
จ านวน 4 แผนการจัดการเรียนรู้ 2. แบบฝึกทักษะ เรื่อง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ จ านวน  
6 แบบฝึกทักษะ 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ 

คือ แบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ มี 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติค่าเฉลี่ย (X̅) 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
  ผลการวิจัยพบว่า 1. ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ เรื่อง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ 
โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านบางคอย
อ าเภอเมือง จังหวัดชุมพร มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 80.22/84.33 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80  
โดยคะแนนเฉลี่ยของผลการทดสอบระหว่างเรียน (กระบวนการ) ของกลุ่มทดลองได้คะแนนเฉลี่ย (X̅) เท่ากับ 48.73 
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ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.25 และคะแนนเฉลี่ยของผลการทดสอบหลังเรียน (ผลลัพธ์)  
ได้คะแนนเฉลี่ย (X̅) เท่ากับ 14.14  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 2.37 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง การแต่งค าประพันธ์
ประเภทกลอนสุภาพ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน
บ้านบางคอย อ าเภอเมือง จังหวัดชุมพร สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่องการแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ 
โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 ได้คะแนนเฉลี่ย (X̅) เท่ากับ 9.07 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.73 และคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน 
โดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ
เดว่ีส์ (Davies) ได้คะแนนเฉลี่ย (X̅) เท่ากับ 14.14 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 2.37 

 

ค าส าคญั : การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ; รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์  
 

Abstract 
 This research has the objective 1. To develop skill practice in composing polite poetry. 

Using Davies' practical skills teaching model. of students in Grade 6 at Ban Bang Khoi School  
To be effective according to the 80/80 criteria 2. To compare academic achievement  
in composing polite poetry. Before studying and after studying of students in Grade 6th 

at Ban Bang Khoi School Using Davies' method of teaching practical skills together with skill 
exercises. The sample group was students. Grade 6 th, Semester 1, Academic Year 2023  
Ban Bang Khoi School, Mueang District, Chumphon Province, has 12 students, which were 
obtained through specific selection. The experiment took 4 periods, each period 60 minutes.  
The equipment used in this research They are 1. Learning management plan Concerning 
composing poetry in the genre of polite poetry Using Davies' practical skills teaching model 
(Davies), 4 learning plans, 2. Skill practice on composing polite poetry, 6 skill practice exercises,               
3. Academic achievement test. The subject of composing polite poetry is a multiple choice 
test with 4 options, 20 questions. Data analysis uses mean ( X̅)  and standard deviation (S.D.) 
statistics. 

 The results of the research found that: 1. The effectiveness of the skill training on 
composing polite poetry. Using Davies' practical skills teaching model. of Grade 6 students at 
Ban Bang Khoi School, Mueang District, Chumphon Province, had an E1/E2 efficiency of 80.22/84.33, 
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meeting the criteria of 80/80 The average score of the test results during study (process) of 
the experimental group had a mean score of Standard deviation (S.D.) is 2.37 

  2. Student academic achievement After studying using the skill practice on composing 
polite poetry. Using Davies' practical skills teaching model. of students in Grade 6th at  
Ban Bang Khoi School, Mueang District, Chumphon Province, was significantly higher than 
before school at the .05 level. The average academic achievement score of students before 
learning using the skill practice Concerning composing poetry in the genre of polite poetry 
Using Davies' practical skills teaching model. of Prathom 6 students had an average score of 
9.07 standard deviation (S.D.) equal to 1.73 and the mean academic achievement score of 
students after studying using the skill practice on composing polite poetry. Using Davies' 
practical skills teaching model (Davies), the average score. 

 

Key Word : The composing poetry of thai; Davies' Instructional model 
 

บทน า 
 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ประจ าชาติ เป็นสิ่งหน่ึงที่ท าให้คนไทยเกิดความเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน                    

เน่ืองจากใช้ภาษาเดียวกัน และท าหน้าที่เป็นสื่อกลางในการถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ ความรู้สึกนึกคิด
ระหว่างกัน อีกทั้งยังถือเป็นสมบัติทางวัฒนธรรม เป็นสื่อแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษต้ังแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน ดังพระราชด ารัสในสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้ากรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี ในพิธีเปิดงานวันภาษาไทยแห่งชาติ พุทธศักราช 2544 ความตอนหน่ึงว่า  

  ...ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ส าคัญของชาติ เป็นเคร่ืองหมายอย่างหน่ึงที่แสดงความเป็นไทยภาษาไทย 
มีคุณูปการแก่ชาวไทยทุกคน นอกจากคนไทยจะใช้ภาษาไทยเป็นสื่ อแสดงความคิดเห็นและความเข้าใจ 
ในชีวิตประจ าวันแล้ว ยังมีบทบาทส าคัญในฐานะเป็นเคร่ืองมือสื่อสารส าหรับการประกอบอาชีพของบุคคล
ทุกสาขาอาชีพ เป็นเคร่ืองมือสืบทอดวิทยาการต่าง ๆ ท าให้องค์ความรู้ขยายตัวกว้างขวาง เป็นทรัพย์สิน  
ทางปัญญาของชาติตกทอดถึงอนุชนทุกยุค จึงเป็นประโยชน์อย่างย่ิงแก่การพัฒนาทรัพยากรบุคคลและพัฒนา
ประเทศ... 

  พระราชด ารัสข้างต้น แสดงให้เห็นถึงความส าคัญและคุณค่าของของภาษาไทยที่มีต่อคนในชาติไทย 
ในฐานะที่เป็นเคร่ืองมือส าคัญที่ช่วยให้คนไทยสามารถติดต่อสื่อสารกันได้ โดยใช้ภาษาไทยเป็นสื่อกลาง          
ในการถ่ายทอดได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดความเข้าใจตรงกัน นอกจากน้ีภาษาไทยยังเป็นเคร่ืองมือ
สื่อสารที่ช่วยให้ประสบความส าเร็จในการประกอบอาชีพ และเป็นทรัพย์สินทางปัญญา ที่ช่วยถ่ายทอด 
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องค์ความรู้ให้กว้างขวาง ซ่ึงสอดคล้องกับ วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์  (2549: 5) ได้กล่าวถึง ความส าคัญของ
ภาษาไทยไว้ว่า  

  ...ภาษาไทยมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิต ความเป็นปึกแผ่นของสังคมไทย  คนไทยจ าเป็นต้อง
ตระหนักถึงความส าคัญของภาษาไทย ต้องท าความเข้าใจ ศึกษาหลักเกณฑ์ทางภาษา และฝึกฝนให้เกิดทักษะ
การฟัง การดู การพูด การอ่าน และการเขียนภาษาไทยได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อน าไปใช้ในการสื่อสาร 
การเรียนรู้ การแสวงหาความรู้ การเสริมสร้างความเข้าใจอันดีต่อกัน ตลอดจนการสร้างความเป็นเอกภาพ
ของชาติ และความจรรโลงใจเพื่อให้เกิดประโยชน์ แก่ตนเอง ชุมชน สังคม และประเทศชาติสืบไป… 
 จะเห็นได้ว่า ภาษาเป็นสิ่งส าคัญอันเป็นเอกลักษณ์ของชาติ เป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ 
ให้ประสบความส าเร็จ มีความเจริญก้าวหน้าทั้งด้านสติปัญญาและหน้าที่การงาน อีกทั้งท าให้คนในชาติ  
เกิดความมั่นคงเป็นปึกแผ่น ทุกคนจึงจ าเป็นต้องเรียนรู้ภาษาไทยให้ดีที่สุด เพื่อด ารงไว้ซ่ึงเอก ลักษณ์
ประเทศชาต ิและถ่ายทอดไปสู่คนรุ่นหลังเป็นมรดกของชาติไทยให้คงอยู่สืบไป 
 ภาษาไทยมีเอกลักษณ์อันโดดเด่น ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ผลงานทางภาษาที่หลากหลาย เห็นได้
จากการที่คนไทยนิยมน าถ้อยค ามาเรียงร้อยให้เกิดเป็นจังหวะ มีสัมผัส มีการคล้องจองกัน ท าให้เกิดความ
ไพเราะและร่ืนหูในเวลาฟัง อีกทั้งยังช่วยให้ง่ายต่อการจดจ าอีกด้วย ซ่ึงจะเรียกลักษณะเช่นน้ีว่า ค าประพันธ์  
หรือเรียกอีกช่ือหน่ึงว่า บทร้อยกรอง ท าให้ผู้ อ่านหรือผู้ฟังเกิดความซาบซ้ึงในความงามทางภาษาที่ผู้แต่ง             
ใช้น ามาถ่ายทอด ดังที่ บุญเหลือ ใจมโน (2555: 23) กล่าวว่า ค าประพันธ์ไทยหรือบทร้อยกรองไทยน้ัน             
มีความงดงาม เพราะเป็นการสรรถ้อยค ามาเรียงร้อยให้ประณีตจนเกิดความไพเราะตามควรแก่เหตุการณ์น้ัน ๆ         
ใช้สื่อความหมายที่ได้อารมณ์อย่างลึกซ้ึง ทั้งยังมีส่วนช่วยให้จิตใจนุ่มนวล อ่อนโยน ฮึกเหิม เศร้ าโศก  
สะเทือนใจ ฯลฯ ประกอบด้วยสุนทรียรสน้ัน ๆ ไปด้วย และบทร้อยกรองยังมีคุณค่าต่อผู้แต่ง ดังที่ นภาลัย 
สุวรรณธาดา (2547: 41 - 42) กล่าวว่า คุณค่าของร้อยกรองมีต่อผู้แต่งดังน้ี ประการที่หน่ึงคุณค่าทางจิตใจ 
คือ การได้พรรณนาอารมณ์ และความรู้สึกนึกคิดของผู้เขียนอารมณ์ของกวี ถ้าแสดงออกในรูปของร้อยกรอง
จะงดงาม เป็นประโยชน์ทั้งแก่ตนเองและผู้อ่ืน ประการที่สอง คุณค่าทางสติปัญญา กล่าวคือ ผู้แต่งได้ใช้
สติปัญญา ใช้วิจารณญาณในการเขียน ซ่ึงต้องศึกษาค้นคว้าข้อมูลให้เพียงพอ เป็นการเพิ่มพูนความรู้ ความคิด
ให้แก่ผู้เขียน ประการที่สาม คุณค่าทางสังคม เมื่อผู้เขียนประสบความส าเร็จในการเขียนบทกวี  จะเกิด 
ความมั่นใจในความส าเร็จน้ัน ท าให้เป็นผู้ที่มีบุคลิกภาพมั่นคง เกิดความกล้าที่จะสร้างผลงานต่อไปได้   
การยอมรับจากสังคม และประการสุดท้าย คุณค่าทางการสื่อสารคือ ท าให้กวีสามารถเล่าเร่ืองราวหรือ
ถ่ายทอดความในใจสู่ผู้อ่าน ผู้ฟัง และผู้ชม โดยผ่านสื่อต่าง ๆ  
 กระทรวงศึกษาธิการได้เห็นความส าคัญของบทร้อยกรอง จึงได้ก าหนดลงในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยให้ผู้เรียนเร่ิมศึกษาค าคล้องจอง
เพื่อเป็นพื้นฐานในการแต่งบทร้อยกรอง จากน้ันจึงให้ผู้เรียนได้เรียนรู้การแต่ง ค าประพันธ์ชนิดต่าง ๆ ซ่ึงจะมี 
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การเรียงระดับความง่ายไปหาระดับยาก โดยจะค านึงถึงความเหมาะสมของผู้เรียน ต้ังแต่ช้ันประถมศึกษา
จนถึงช้ันมัธยมศึกษา กลอนสี่ กาพย์ยานี 11 กลอนสุภาพ โคลงสี่สุภาพ ร่าย และฉันท์ โดยถูกก าหนดเป็น
ตัวช้ีวัดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระที่ 4  
หลักการใช้ภาษาไทย มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษา 
และพลังของภาษาภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ ดังน้ันครูผู้สอนในรายวิชา
ภาษาไทย จึงจ าเป็นต้องจัดการเรียนการสอน เร่ือง การแต่งค าประพันธ์ให้มีประสิทธิภาพ เพื่อให้ผู้เรียน
บรรลุเป้าหมายที่คาดหวังไว้ 
 แม้ว่าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ให้ความส าคัญกับการจัด 
การเรียนการสอน เรื่อง การแต่งค าประพันธ์ แต่ก็พบว่าการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทยในเรื่องดังกล่าว 
ยังไม่ประสบความส าเสร็จและบรรลุเป้าหมายที่คาดหวังไว้เท่าที่ควร ซ่ึงจากที่ผู้วิจัยได้ท าหน้าที่ปฏิบัติการสอน
ในรายวิชาภาษาไทย เร่ือง การแต่งค าประพันธ์ ประเภทกลอนสุภาพ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเ รียน้านบางคอย อ าเภอเมือง จังหวัดชุมพร ผู้ วิจัยพบว่า นักเรียนจ าฉันทลักษณ์และสัมผัสของ 
กลอนสุภาพไม่ได้ นักเรียนขาดความรู้เรื่องค าสัมผัส อีกทั้งนักเรียนยังใช้ค าได้ไม่หลากหลาย เน่ืองจากมีคลัง
ค าศัพท์น้อยและประสบการณ์ในการแต่งกลอนสุภาพน้อย ยังไม่สามารถร้อยเรียงค าให้ต่อเน่ืองต้ังแต่ต้น 
จนจบได้ และยังแต่งได้ไม่ถูกต้อง ตามฉันทลักษณ์และขาดค าไพเราะอีกด้วย และจากการสัมภาษณ์ครูผู้สอน
วิชาภาษาไทย โรงเรียนบ้านบางคอย อ าเภอเมือง จังหวัดชุมพร จ านวน 2 ท่าน พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียน เร่ืองการแต่งค าประพันธ์ ประเภทกลอนสุภาพ มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 40 แสดงให้เห็นว่า  
นักเรียนยังไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน คือ คะแนนเฉลี่ยไม่ถึงร้อยละ 50 ซ่ึงเป็นผลมาจากการจัดการเรียนการสอน 
เรื่อง การแต่งค าประพันธ์ ประเภทกลอนสุภาพ มีเน้ือหาที่ได้เข้าได้ยาก มีความซับซ้อน เรื่องของการใช้ค า ไม่
สอดคล้องกับความต้องการและความสนใจของนักเรียน อีกทั้งนักเรียนยังขาดทักษะการคิดอย่างเป็นระบบ 
ความคิดสร้างสรรค์ และจินตนาการ จึงท าให้นักเรียนไม่สามารถเลือกสรรค ามาร้อยเรียงให้ถูกต้องตาม 
ฉันทลักษณ์ของกลอนสุภาพได้ นอกจากน้ี พรธิภา ปัญญานะ (2556: 16) ได้กล่าวถึง สาเหตุที่นักเรียนเขียน
บทร้อยกรองไม่ได้ อาจเน่ืองมาจากผู้สอนไม่ให้ความส าคัญในการสอนบทร้อยกรอง จึงไม่จัดกิจกรรมส่งเสริม 
หรือครูไม่มีทักษะในเร่ืองดังกล่าว  ท าให้การจัดกิจกรรมเป็นไปด้วยความไม่เรียบร้อย หรือไม่มีเทคนิค 
ในการถ่ายทอดความรู้ ส่งผลให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย ไม่อยากเรียนในเน้ือหาบทร้อยกรอง หรือเห็นว่า
ยากเกินความสามารถที่จะเรียนได้ เป็นต้น และ สุรัตน์ ค าหอมร่ืน (2558: 3) ได้กล่าวถึงปัญหาการจัด 
การเรียนรู้ เร่ือง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพที่ไม่ประสบผลส าเร็จน้ัน  เกิดจากตัวผู้สอน  
โดยครูผู้สอนไม่ถนัดเน้ือหาการสอนจึงใช้วิธีการสอนที่ไม่เหมาะสม เช่น ใช้วิธีสอนแบบบรรยาย และขาดเทคนิค
การจัดการเรียนรู้ ขาดสื่อประกอบการสอนที่ ดี นักเรียนจึงขาดทักษะการเรียนรู้ที่ หลากหลาย เบื่อหน่าย
วิธีการสอนของครู และนักเรียนบางคนคิดว่าตนเองไม่มีความสามารถในการแต่งกลอน จึงจ าเป็นอย่างย่ิง             
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ที่ครูผู้สอนจะต้องปรับเปลี่ยนวิธีการสอนให้มีความน่าสนใจ เพื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียน โดยใช้สื่อ  
การเรียนการสอนหรือนวัตกรรมต่าง ๆ ที่หลากหลายและเหมาะสม เช่น บทเรียนส าเร็จรูปมัลติมิเดีย       
แบบฝึกทักษะ เป็นต้น 

 แบบฝึกทักษะเป็นสื่อการเรียนการสอนที่น่าสนใจชนิดหน่ึง ที่มีส่วนช่วยพัฒนาผู้เรียนได้ แบบฝึกทักษะ 
คือ สื่อในการเรียนการสอนที่ช่วยให้ครูสามารถน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติทบทวนความรู้และเน้ือหาที่เรียน ซ่ึงเป็นผลให้นักเรียนมีความเข้าใจ  
ในเร่ืองที่เรียนได้เป็นอย่างดีย่ิง ดังที่ ถวัลย์ มาศจรัส (2550: 18) กล่าวไว้ว่า แบบฝึกทักษะเป็นกิจกรรม
พัฒนาทักษะการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม มีความหลากหลายและปริมาณเพียงพอ
ที่สามารถตรวจสอบและพัฒนาทักษะกระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู้ รวมทั้งท าให้ผู้เรียนสามารถตรวจสอบ
ความเข้าใจในบทเรียนด้วยตนเองได้ ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุรวุฒิ พันทวีศักด์ิ (2561:  84 - 90)  
ได้วิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแต่งค าประพันธ์ประเภทฉันท์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับแบบฝึก ผลการวิจัย พบว่า ประสิทธิภาพของแบบฝึกการแต่งค า
ประพันธ์ประเภทฉันท์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5 มีความสามารถด้านการแต่งค าประพันธ์  
ประเภทฉันท์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับแบบฝึกสูงกว่าก่อน
การจัดการเรียนรู้ และยังสอดคล้องกับ ชลธิชา เลิศวิสุทธินันท์ (2563: 109 - 120) ที่ได้วิจัย เร่ือง การพัฒนา
ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพโดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับเกม Kahoot ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  2 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนทุกคนมีความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง
ประเภทกลอนสุภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด นอกจากการเลือกใช้สื่อการสอนที่ท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการ
ฝึกฝนลงมือท าแล้ว ครูผู้สอนจ าเป็นที่จะต้องปรับเปลี่ยนวิธีการสอนเพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงการเรียนการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ ถือเป็นรูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้รูปแบบหน่ึง 
ที่จะท าให้ผู้เรียนได้รับองค์ความรู้ทางด้านต่าง ๆ และส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการลงมือปฏิบัติจริง ส านักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา (2547: 1) ได้สังเคราะห์รูปแบบการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ของครูต้นแบบ
วิชาภาษาไทยตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 พบว่า มีรูปแบบการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
ที่ครูภาษาไทยใช้ได้ผล คือ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ (Davies) ซ่ึงพัฒนาโดย  
ทิศนา แขมมณี (2545: 244 - 245) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะปฏิบัติไว้ว่าทักษะส่วนใหญ่จะ
ประกอบไปด้วยทักษะย่อย ๆ จ านวนมาก การฝึกให้ผู้เรียนสามารถท าทักษะย่อย ๆ เหล่าน้ันได้ก่อนแล้วค่อย
เช่ือมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่ จะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จได้ดีและเร็วขึ้น วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ คือ จะมุ่งช่วยพัฒนาความสามารถด้านทักษะปฏิบัติของผู้เรี ยน 
โดยเฉพาะอย่างย่ิงทักษะที่ประกอบด้วยทักษะย่อยจ านวนมากรูปแบบการเรียนการสอน ทักษะปฏิบัติของ 
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เดวีส์ประกอบด้วยขั้นตอน 5 ขั้นตอน ดังน้ี ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและ 
ให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ขั้นที่ 3 ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ขั้นที่ 4 ขั้นให้เทคนิค วิธีการ ขั้นที่ 5 ขั้นให้
ผู้เรียนเช่ือมโยงทักษะย่อย ๆ  

  จะเห็นได้ว่ารูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีหลักการพื้นฐานที่ ยึดผู้ เ รียน 
เป็นส าคัญ ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะจากการลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเอง ทั้งในรูปแบบของกิจกรรมกลุ่ม 
และรายบุคคล เป็นการฝึกให้นักเรียนที่มีการท างานเป็นล าดับขั้นตอน ประกอบด้วย การปฏิบัติทักษะย่อย 
แล้วเช่ือมโยงน าเข้าสู่ทักษะใหญ่ จนกระทั่งสามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได้อย่างช านาญ โดยมีครูผู้สอน
คอยควบคุมดูแลและคอยให้เทคนิคและวิธีการ เพื่อให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการคิด การท างานกลุ่ม ความรู้ 
และมีเจตคติที่ดี มองเห็นแนวทางที่จะประสบผลส าเร็จในอนาคตได้ ดังน้ัน รูปแบบการเรียนการสอนทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์ จึงเป็นวิธีสอนที่เหมาะสมอย่างย่ิงต่อการจัดการเรียน เร่ือง การแต่งค าประพันธ์ประ เภท
กลอนสุภาพได้ เพราะเป็นเร่ืองที่ผู้เรียนต้องใช้ทักษะกระบวนการคิดและทักษะการฝึกปฏิบัติอยู่สม่ าเสมอ  
จะช่วยให้ผู้เรียนจะสามารถปฏิบัติทักษะได้เป็นอย่างสมบูรณ์ได้อย่างช านาญ และมีประสิทธิภาพ ดังที่  
นิตยา นันตา (2563: จ) ได้วิจัย เร่ือง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์
ร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การใช้งาน Microsoft Publisher ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 4 – 6 ผลการวิจัย พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอน เรื่อง การใช้งาน Microsoft Publisher ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 - 6 หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน และนักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด และสอดคล้องกับ ศิรินภา  โพธิ์ทอง (2562: ง) ได้วิจัย  
เร่ือง ผลการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์มัล ติมีเ ดียตามแนวคิดการสอนทั กษะปฏิบัติของเดวีส์   
เร่ือง การสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัย พบว่า 1.นักเรียนที่เรียน
ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดียตามแนวคิดการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เรื่อง การสะกดค า กลุ่ มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 2.นักเรียน 
ที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดียตามแนวคิดการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เร่ือง  การสะกดค า  
มีทักษะในการเขียนสะกดค า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน จากความส าคัญและปัญหาดังกล่าวมาแล้วข้างต้น 
ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ 
โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนบ้านบางคอย อ าเภอเมือง จังหวัดชุมพร เพื่อให้การเรียนการสอน เร่ือง การแต่งค าประพันธ์ประเภท
กลอนสุภาพ มีความน่าสนใจมากขึ้น เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองการแต่งค าประพันธ์ประเภท
กลอนสุภาพของผู้เรียนให้สูงขึ้น และเพื่อเป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอน ที่จะจัดการเรียนการสอนโดยใช้
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ น าไปสู่การพัฒนาความสามารถของนักเรียนที่มีต่อการแต่งค าประพันธ์
ให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อพัฒนาแบบฝึกทักษะ เรื่อง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ โดยใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านบางคอย อ าเภอเมือง จังหวัดชุมพร 
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80              

  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ  
ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านบางคอย อ าเภอเมือง จังหวัดชุมพร 
โดยใช้วิธีสอนทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

  
สมมติฐานของการวิจัย 
 1. แบบฝึกทักษะ เร่ืองการแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะ
ปฏิบัติของเดว่ีส์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านบางคอย อ าเภอเมือง จังหวัดชุมพร ที่ผู้วิจัย          
สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80              

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองการแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ โดยใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนบ้านบางคอย      
อ าเภอเมือง จังหวัดชุมพร หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 

วิธีการด าเนินวิจัย 
 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนบ้านบางคอย                 

อ าเภอเมือง จังหวัดชุมพร มีจ านวนนักเรียน 12 คน ซ่ึงได้มาจากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง ที่มีปัญหา 
เรื่องการแต่งค าประพันธ์ ประเภทกลอนสุภาพ  

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ เร่ืองการแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ โดยใช้รูปแบบการสอน
แบบทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ (Davies) จ านวน 4 แผนการจัดการเรียนรู้ 
 2. แบบฝึกทักษะ เรื่องการแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ จ านวน 5 แบบฝึกทักษะ 
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองการแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ เป็นแบบทดสอบ                     
ปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 
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  ขั้นตอนด าเนินการวิจัย 

 ขั้นตอนที่ 1 การเตรียมการวิจัย 
  1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  
  2. ศึกษาหนังสือ เอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับเร่ืองการแต่งค าประพันธ์
ประเภทกลอนสุภาพ การสร้างแบบฝึกทักษะ รูปแบบการสอนแบบทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ (Davies) 
 ขั้นตอนที่ 2 การสร้างและพัฒนาเคร่ืองมือ 
  1. สร้างแบบฝึกทักษะ เร่ืองการแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ ออกแบบและสร้าง 
Story board แบบฝึกทักษะ เร่ือง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ และวางแผนหาแนวทาง 
ในการน าเสนอบทเรียนที่ เป็นฐานข้อมูล เพื่อให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ที่ก าหนด  น าแบบฝึกทักษะ  
เรื่อง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอให้ที่ปรึกษาวิจัยพิจารณา เพื่อปรับปรุง
แก้ไขตามค าแนะน าของที่ปรึกษาวิจัย น าแบบฝึกทักษะ ที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอให้ผู้เช่ียวชาญ
ด้านเน้ือหา จ านวน 3 คน ประเมินคุณภาพหาค่า IOC เท่ากับ 0.69  
  2. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ โดยใช้รูปแบบ
การสอนแบบทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ (Davies) จ านวน 4 แผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
เร่ือง ฉันทลักษณ์ของกลอนสุภาพ แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2 เร่ือง สัมผัสในกลอนสุภาพ แผนการจัด 
การเรียนรู้ที่  3 เร่ือง หลักการแต่งกลอนสุภาพ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง การแต่งกลอนสุภาพ  
มีขั้นตอนดังน้ี เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ โดยรูปแบบ 
การสอนแบบทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ (Davies) ต่อที่ปรึกษาวิจัย เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องและความเหมาะสม
ของเน้ือหา จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอน กระบวนการจัดการเรียนรู้ การใช้ภาษาและน ามาปรับปรุงแก้ไข
ตามค าแนะน า จากน้ันน าแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ โดยรูปแบบ
การสอนแบบทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ (Davies) ที่แก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ซ่ึงเป็นผู้เช่ียวชาญ 
ประเมินคุณภาพหาค่า IOC เท่ากับ 1.00 
 3. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ 
คือ แบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ มี 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ผู้วิจัยด าเนินการตามขั้นตอนดังน้ี  
ด าเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ 
แบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ มี 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ไปให้ที่ปรึกษาวิจัยพิจารณาตรวจสอบเพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไข และหาค่าความยาก (P) เท่ากับ 0.62  
และหาค่าอ านาจจ าแนก (r) 0.74 
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 ขั้นตอนที่ 3 การทดลอง ผู้วิจัยด าเนินการทดลองตามขั้นตอนดังน้ี 
 1. ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การแต่งค าประพันธ์
ประเภทกลอนสุภาพ คือ แบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ มี 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ  
  2. ด าเนินการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 4 แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบฝึกทักษะ 
เร่ือง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ โดยรูปแบบการสอนแบบทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ ( Davies)  
ใช้เวลาในการทดลอง 4 คาบ คาบละ 60 นาที  
  3. ทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การแต่งค าประพันธ์
ประเภทกลอนสุภาพ คือ แบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ มี 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 
  4. รวบรวมผลจากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน น ามาวิเคราะห์โดยใช้ค่าทางสถิติ
เพื่อทดสอบสมมติฐาน 

  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูล คือ ผู้วิจัยน าข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติ โดยใช้สูตรสถิติ 
ดังน้ี  
 1. วิเคราะห์ประสิทธิของแบบฝึกทักษะ เรื่อง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ ตามเกณฑ์ 
80/80 จากสูตร E1/E2  
 2. วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ เร่ือง การแต่งค า
ประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ โดยรูปแบบการสอนแบบทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ (Davies) เพื่อตรวจสอบ
สมมติฐานโดยใช้ค่าเฉลี่ย (X̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วน าคะแนนมาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของ
คะแนนก่อนและหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ เร่ือง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ โดยรูปแบบ
การสอนแบบทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ (Davies) ส าหรับนักเรียนประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนบ้านบางคอย 
อ าเภอเมือง จังหวัดชุมพร โดยใช้สถิติแบบนอนพาราเมตริก 
 

ผลการวิจัย 
 การวิจัย เร่ือง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ
เดว่ีส์ (Davies) ร่วมกับแบบฝึกทักษะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านบางคอย อ าเภอเมือง       
จังหวัดชุมพร ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยแบ่งออก เป็น 2 ตอน ดังน้ี 

ตอนที่ 1 ผลของการหาค่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ เ ร่ือง การแต่งค าประพันธ์ประเภท 
กลอนสุภาพโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ (Davies) ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านบางคอย อ าเภอเมือง จังหวัดชุมพร  
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จ านวน

นักเรียน

ทั้งหมด 

(N) 

ระหวา่งเรยีน (กระบวนการ) หลงัเรยีน (ผลลัพธ)์ 
คา่

ประสิทธภิาพ 

E1/E2 

คะแนน

เต็ม 𝑿̅ S.D. 
 

E1 

คะแนน

เต็ม 𝑿̅ S.D. 
 

E2 

12 60 48.73 1.25  80.22 20 14.14 2.37 84.33 80.22/84.33 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล จากตารางพบว่า คะแนนเฉลี่ยของผลการทดสอบระหว่างเรียน (กระบวนการ) 
ของกลุ่มทดลองได้คะแนนเฉลี่ย (X̅) เท่ากับ 48.73 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.25 และคะแนน 
เฉลี่ยของผลการทดสอบหลังเรียน (ผลลัพธ์) ได้คะแนนเฉลี่ย (X̅)  เท่ากับ 14.14 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากับ 2.37 และค่าประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 80.22/84.33 
  

ตอนที่ 2  ผลของการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทางการเรียนของนักเรียน ก่อนและหลังเรียน  
เร่ือง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ ( Davies) 
ร่วมกับแบบฝึกทักษะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านบางคอย อ าเภอเมือง จังหวัดชุมพร 

การ

ทดสอบ 

จ านวน

นักเรียน

ทั้งหมด 

คะแนน

เต็ม 𝑿̅ S.D. t df p 

ก่อนเรียน 12 20 9.07 1.73 
10.20 13 <.001 

หลังเรียน 12 20 14.14 2.37 
 

  จากตาราง ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนโดยใช้       
แบบฝึกทักษะ เร่ือง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ 
(Davies) ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ได้คะแนนเฉลี่ย (X̅)  เท่ากับ 9.07 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากับ 1.73 และคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเ รียนของนักเ รียนหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ  
เร่ือง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ ( Davies)           
ได้คะแนนเฉลี่ย (X̅) เท่ากับ 14.14 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 2.37 และเมื่อเปรียบเทียบ 
คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง การแต่งค า
ประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ ( Davies) ส าหรับนักเรียน                         
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ 
เร่ืองการแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ ( Davies) 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ โดยใช้
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน
บ้านบางคอย อ าเภอเมือง จังหวัดชุมพร สรุปผลการวิจัยได้ดังน้ี  
   1. ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ เรื่อง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ โดยใช้รูปแบบ
การสอนทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านบางคอย อ าเภ อเมือง           
จังหวัดชุมพร มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 80.22/84.33 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 โดยคะแนนเฉลี่ย 
ของผลการทดสอบระหว่างเรียน (กระบวนการ) ของกลุ่มทดลองได้คะแนนเฉลี่ย (X̅) เท่ากับ  48.73  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.25 และคะแนนเฉลี่ยของผลการทดสอบหลังเรียน (ผลลัพธ์)  
ได้คะแนนเฉลี่ย (X̅)  เท่ากับ 14.14 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 2.37 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ เร่ือง การแต่งค าประพันธ์
ประเภทกลอนสุภาพ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนบ้านบางคอย อ าเภอเมือง  จังหวัดชุมพร สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05        
โดยคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ เร่ือง  การแต่งค า
ประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ โดยใช้รูปแบบการสอน ทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6         
ได้คะแนนเฉลี่ย (X̅)  เท่ากับ 9.07 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.73 และคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์      
ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ เร่ือง การแต่งค าประพันธ์ประ เภทกลอนสุภาพ                    
โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ (Davies) ได้คะแนนเฉลี่ย (X̅)  เท่ากับ 14.14 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 2.37 
 

 อภิปรายผลการวิจัย  
 การวิจัยเร่ือง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ     
โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนบ้านบางคอย อ าเภอเมือง จังหวัดชุมพร ผลการวิจัยเป็นไปตามสมมติฐานที่ต้ั งไว้ จากการวิเคราะห์
ข้อมูล สามารถน ามาอภิปรายผลได้ดังต่อไปน้ี  
 1. จากผลวิจัย พบว่า แบบฝึกทักษะเร่ืองการแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ โดยใช้รูปแบบ
การสอนทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านบางคอย อ าเภอเมือง           
จังหวัดชุมพร ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 80.22/84.33 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80        
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ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานที่ ต้ังไว้ ที่ เป็นเช่นน้ีอาจเป็นไปได้ว่า แบบฝึกทักษะมีถูกต้องและความสมบูรณ์           
มีความน่าสนใจ มีวิธีการที่เหมาะสม ค านึงถึงหลักจิตวิทยาและพัฒนาการของผู้เรียนตามล าดับ การเรียนรู้    
การจัดองค์ประกอบของชุดแบบฝึกทักษะมีความครบถ้วน มีตัวอย่างและค าช้ีแจงที่ชัดเจน และยังมีรูปภาพ 
ประกอบเพื่อเร้าความสนใจของนักเรียน ดังที่ ถวัลย์ มาศจรัส และคณะ (2550: 19) กล่าวว่า หลักการสร้าง
แบบฝึกทักษะที่มีประสิทธิภาพน้ันต้องมีลักษณะ ดังน้ี 1) ต้องสร้างแบบฝึกเสริมทักษะให้สอดคล้องกับ        
หลักจิตวิทยาและพัฒนาการของนักเรียนตามล าดับ  ขั้นการเรียนรู้ แบบฝึกทักษะต้องอาศัยรูปภาพจูงใจ
ผู้เรียน และควรเรียงเน้ือหาตามล าดับจากง่ายไปหายาก เพื่อช่วยให้นักเรียนมีก าลังใจที่จะท าแบบฝึกทักษะ             
2) มีจุดประสงค์ที่แน่นอนว่าจะฝึกทักษะด้านใดแล้วจัดเน้ือหาให้ตรงกับจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ 3) ต้องค านึงถึง
ความสามารถระหว่างบุคคลของนักเรียน ถ้าสามารถท าได้ควรแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อยตามความสามารถ
แล้วจึงท าแบบฝึกทักษะ 4) แบบฝึกทักษะที่ดีต้องมีค าช้ีแจงง่าย ๆ สั้น ๆ ที่นักเรียนอ่านเข้าใจและท าแบบฝึกทักษะ
ได้ด้วยตัวเอง 5) แบบฝึกทักษะต้องมีความถูกต้อง ครูต้องพิจารณาให้รอบคอบ ทดลองท าด้วยตนเองเสียก่อน 
อย่าให้มีข้อผิดพลาด ให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะแต่ละคร้ังต้องเหมาะสมกับช่วงเวลาและช่วงความสนใจ 
และ 6) แบบฝึกทักษะควรมีหลายรูปแบบเพื่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างกว้างขวาง ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
       นอกจากน้ียังสอดคล้องกับแนวคิดของ หยาดนภา ยัพราษฎร์ (2552: 33) กล่าวว่า ลักษณะของ
แบบฝึกทักษะที่ดี ควรมีความหลากหลายรูปแบบ เพื่อไม่ให้เกิดความเบื่อหน่าย และต้องมีลักษณะที่เร้า ย่ัวยุ
จูงใจได้ให้คิด พิจารณาได้ศึกษาค้นคว้าจนเกิดความรู้ ความเข้าใจทักษะ แบบฝึกควรมีภาพดึงดูดความสนใจ       
เหมาะกับวัยของผู้เรียนตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ มีค าสั่งและค าช้ีแจงชัดเจนเข้าใจง่าย มีตัวอย่างประกอบ 
เน้ือหาพอเหมาะไม่มากหรือน้อยเกินไป ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ กรรณิการ์ บุษบา (2555: บทคัดย่อ)     
ที่ได้วิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดฝึกทักษะการแต่งกลอนสุภาพ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ผลการวิจัย พบว่า ชุดฝึกทักษะการแต่งกลอนสุภาพ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ 87.83/84.16          
ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานที่วางไว้ คือ 80/80 และหลังชุดฝึกทักษะการแต่งกลอนสุภาพ กลุ่มสาระ  
การเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการแต่งกลอนสุภาพ  
สูงกว่าก่อนใช้ชุดแบบฝึกทักษะอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ โดยใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนบ้านบางคอย     
อ าเภอเมือง จังหวัดชุมพร หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งน้ี อาจเน่ืองมาจาก
การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ เร่ือง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  
เป็นสื่อการเรียนการสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง ท้าทายความสามารถของผู้เรียน โดยมี 
การจัดเรียงล าดับเน้ือหา จากเร่ืองง่ายไปยาก ท าให้ผู้ เ รียนเรียนรู้เร่ืองการแต่งค าประพันธ์ประเภท  
กลอนสุภาพได้ง่ายย่ิงขึ้น ได้ฝึกฝนลงมือท าจนเกิดความช านาญ คล่องแคล่ว สามารถท าได้อย่างถูกต้อง  
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แม่นย า ส่งผลให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพที่ดี ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ดังที่ สุคนธ์ สินธพานนท์ 
(2553: 95) กล่าวว่า แบบฝึกเป็นสื่ออย่างหน่ึงที่ช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในบทเรียนหรือเร่ืองที่ก าลังเรียน 
ซ่ึงผู้สอนได้ออกแบบฝึก เพื่อฝึกทักษะการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามศักยภาพของตน 
ท าให้ผู้เรียนมีความแม่นย าในเร่ืองที่ต้องการฝึก อีกทั้งยังเป็นการสร้างเสริมคุณลักษณะของผู้เรียนให้คิดเป็น   
มีความรับผิดชอบและมีเจตคติที่ดี 
  นอกจากน้ียังสอดคล้องกับแนวคิดของ สมศรี อภัย (2553 : 22) ที่กล่าวไว้ว่า แบบฝึกทักษะ            
เป็นเคร่ืองมือการเรียนรู้ นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงจากการลงมือปฏิบัติด้วยตนเองอย่างเต็มความสามารถ
ของแต่ละบุคคล ก่อให้เกิดความช านาญในการแก้ปัญหา อีกทั้งเป็นเคร่ืองมือประเมินผลการเรียนและ 
การสอนของครู สอดคล้องกับงานวิจัยของ นภาเพ็ญ แสนสามารถ (2562: 159 - 161) เร่ือง การพัฒนา 
แบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ร่วมกับการอ่านการเขียนแบบแจกลูก
สะกดค า เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียน การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัย พบว่า แบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC ร่วมกับการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า มีค่าดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.59 แสดงว่า 
ผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 59 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ทักษะการอ่านและการเขียน 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิริภา จันทร์เกื้อ (2562: บทคัดย่อ)  
ที่ได้วิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะการแต่งค าประพันธ์โดยใช้แบบฝึกทักษะ เร่ือง กลอนสุภาพส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนพะตงประธานคีรีวัฒน์ อ าเภอหาดใหญ่  จังหวัดสงขลา ผลการวิจัย พบว่า 
ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการแต่งค าประพันธ์ เรื่อง กลอนสุภาพส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนพะตงประธานคีรีวัฒน์ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา เท่ากับ 80.78/82.89 (E1/E2) ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 
80/80 ที่ก าหนดไว้  จึงยอมรับได้ว่าแบบฝึกทักษะการแต่งค าประพันธ์ เร่ือง กลอนสุภาพส าหรับนักเรียน  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนพะตงประธานคีรีวัฒน์ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา มีประสิทธิภาพและสามารถ
น าไปใช้เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนได้เป็นอย่างดี อีกทั้งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่าง
ก่อนเรียนกับหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการแต่งค าประพันธ์ เร่ือง กลอนสุภาพส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 2 โรงเรียนพะตงประธานคีรีวัฒน์ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ ในคร้ังน้ี  
ผู้วิจัยได้ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ มาใช้ในการออกแบบกิจกรรม 
การเรียนการสอน มีการวางแผน การจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน เปิดโอกาส ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมทั้งทางร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา กิจกรรมการเรียนรู้ โดยการฝึกปฏิบัติทักษะย่อย ๆ  
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หลาย ๆ คร้ัง น าไปสู่ทักษะใหญ่ตามจุดมุ่งหมายที่ต้ังใจไว้จนเกิด การเรียนรู้ ดังที่ เดวีส์ (Davies, 1971: 50 - 56) 
ได้กล่าวถึงแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะปฏิบัติไว้ว่า ทักษะส่วนใหญ่จะประกอบไปด้วยทักษะย่อย ๆ 
จ านวนมาก การฝึกให้ผู้เรียนสามารถท าทักษะย่อย ๆ เหล่าน้ันได้ ก่อนแล้วค่อยเช่ือมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่ 
จะช่วยให้ผู้ เ รียนประสบผลส าเร็จได้ดี และรวดเ ร็วขึ้น สอดคล้องกับงาน วิจัยของ ศิรินภา โพธิ์ทอง  
(2562: บทคัดย่อ) ได้วิจัยเร่ือง ผลการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดียตามแนวคิดการสอนทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์ เรื่อง การสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัย พบว่า 
1) การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดียตามแนวคิดการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เรื่อง การสะกดค า 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.46/84.63 
2) บทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดียตามแนวคิดการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เรื่อง การสะกดค า กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น มีดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.5494 แสดงว่า
นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นร้อยละ 54.94 3) นักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์
มัลติมีเดียตามแนวคิดการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เร่ือง การสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05               
และ 4) นักเรียนที่ เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดียตามแนวคิดการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์         
เร่ือง การสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 มีทักษะในการเขียนสะกดค า          
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 นอกจากน้ียังสอดคล้องกับงานวิจัยของ นิตยา นันตา (2563: บทคัดย่อ) ที่ได้วิจัย เรื่อง ผลการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การใช้งาน 
Microsoft Publisher ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ผลการวิจัย พบว่า การจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง การใช้งาน Microsoft Publisher 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 - 6 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (μ = 4.27, σ = 0.41)  
ผลการศึกษาประสิทธิภาพ เท่ากับ 81.23/83.84 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดคือ 80/80 ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนมีค่าดัชนีประสิทธิผลของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน เท่ากับ 0.68 และผลการศึกษา 
ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4-6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทัปฏิบัติของเดวีส์ร่วมกับ
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่อง การใช้งาน Microsoft Publisher ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 - 6         

อยู่ในระดับมากที่สุด (μ = 4.58, σ = 0.62) 
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ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช ้
 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอนต้องคอยก ากับดูแล เอาใจใส่ นักเ รียนอย่างใกล้ชิด   
เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ความก้าวหน้าของนักเรียนเป็นรายบุคคล และรายกลุ่ม คอยให้ค าแนะน า
เสนอแนะ เพื่อจะได้ปรับปรุงแก้ไขในข้อผิดพลาดของนักเรียนทันที รวมถึงใช้วิธีการเสริมกล่าวให้ก าลังใจ
นักเรียนที่ได้คะแนนน้อยเพื่อเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการพัฒนาตนเอง 

 ข้อเสนอแนะในการท าวจิยัในครัง้ต่อไป 
   ควรมีการวิจัยเพื่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดว่ีส์ 
ร่วมกับแบบฝึกทักษะไปประยุกต์ใช้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ  
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