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บทคัดย่อ 
  การพัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริม
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส 2) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 80 3 ) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 80 และ 4 ) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน 
ที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 โรงเรียนศรีเมือง
วิทยาคาร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 36 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling)  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ ชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส จ านวน 5 ชุด รวมเวลา 10 ชั่วโมง แบบวัดการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
เป็นแบบก าหนดสถานการณ์ ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื ่อง แก๊ส แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ และแบบสอบถามด้านความพึงพอใจที ่มีต่อการเรียน                  
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน 
ได้แก่ One – sample t – test  
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 ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื ่อง แก๊ส จ านวน 5 ชุด มีความเหมาะสมเฉลี่ย 4.61 - 4.96 อยู่ในระดับมากที่สุด  
2) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยรวมและจ าแนกเป็นรายองค์ประกอบของนักเรียน  
หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 4) ความพึงพอใจของนักเรียน 
ที่มีต่อการเรียน มีค่าเฉลี่ย 4.53 - 4.96 อยู่ในระดับมากที่สุด 
 

ค าส าคัญ: ชุดกิจกรรมตามรูปแบบปัญหาเป็นฐาน; การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์; แก๊ส 
 

Abstract 

The objectives of this research study were to 1) develop learning activity packages 
based on Problem – based Learning to promote science problem solving ability, 2) compare 
science problem solving ability with the 80 percentage criteria, 3) compare learning 
achievement on gas of the grade 10th students studied with the 80 percentage criteria, and  
4) study student’s satisfaction with the packages. According to the Problem – based Learning 
on gas. Subjects, gained from purposive random sampling technique, were 36 of grade 10th 
students in Simuang Wittayakhan School, the second semester of academic year 2023. 
Research instruments were 5 activity packages based on Problem – based Learning to promote 
science problem solving ability on gas with 10 situations, a science problem solving ability 
assessment test with 40 items, and a learning achievement test on gas with 40 items 4 multiple 
choice test, and a questionnaire on satisfaction with learning. The research data wes analyzed 
by using percentage, mean, and standard deviation, and one – sample t – test.  

The results of this research found that ; the quality of the packages was at the highest  
level ( X = 4.61 - 4.96). The science problem solving ability a whole and each component, and 
learning achievement on gas of the students after learning with the activity packages were 
statistically higher than those 80 percentage of criterion at the .05 level of significant 
difference, and student’s satisfaction with learning It was at the highest level ( X = 4.53 - 4.96). 

 

Keywords:  Activity packages based on PBL; Science problem solving; Gas 
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บทน า 
การปรับเปลี่ยนทางสังคมที่เกิดขึ้นในศตวรรษที่ 21 ก่อให้เกิดความก้าวหน้าในทุก ๆ มิติอย่างรวดเร็ว 

สังคมมีความซับซ้อนมากขึ้น ส่งผลต่อวิถีการด าเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ (ชนุกร แก้วมณี, 2562: 3) 
โดยเฉพาะความก้าวหน้าของเทคโนโลยีสารสนเทศ ( Information Technology) ที่ท าให้ทั่วทุกภูมิภาคของ
โลกสามารถติดต่อสื่อสารรับรู้ข้อมูลข่าวสารได้อย่างรวดเร็วผ่านเทคโนโลยีที่ทันสมัยและเครื่องมือดิจิตอล  
ที่หลากหลาย ดังนั้นเพื่อการด ารงชีวิตอยู่อย่างมีคุณภาพจะต้องเป็นผู้ที่มีความรู้และทักษะในการรับมือกับ  
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นได้และมีความสามารถในการปรับตัว (ทิศนา แขมมณี, 2555: 60) ซึ่งทักษะในการแก้ปัญหา
เป็นกุญแจส าคัญที่จะน าไปสู่การปรับตัวเพ่ือรับมือกับการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว โดยความสามารถในการแก้ปัญหา
เป็นทักษะที่ส าคัญในศตวรรษที่ 21 (21st Century skills) และเป็นสมรรถนะส าคัญในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.2551 โดยเป็นความสามารถในการน าความรู้ ทักษะกระบวนการที่ได้เรียนรู้มาใช้ใน
การแก้ปัญหาและการด าเนินชีวิตประจ าวัน การแก้ปัญหาในทางวิทยาศาสตร์ เรียกว่า การแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ ซึ ่งความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยองค์ความรู ้ทางวิทยาศาสตร์  
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (ภูรินทร์ แตงน้อย, 2560: 85)  

แก๊สเป็นหัวข้อหนึ่งในสาระเคมีตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) ที่ศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างปริมาตร ความดันและอุณหภูมิของแก๊สที่ภาวะต่าง ๆ  
ตามกฎของแก๊ส การหาความดันย่อยในแก๊สผสม และการแพร่ของแก๊ส แต่จากประสบการณ์การจัดการเรียนรู้
ของผู้วิจัยที่ผ่านมา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แก๊ส ต ่า ซึ่งส่งผลให้ผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O – NET) รายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนศรีเมืองวิทยาคาร 
จังหวัดอุบลราชธานี ต ่ากว่าเกณฑ์ ดังเช่นปีการศึกษา 2561 พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละเท่ากับ 25.47 และ 
ปีการศึกษา 2562 เท่ากับ 27.59 (โรงเรียนศรีเมืองวิทยาคาร, 2563: 10) ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ 
บุณยานุช วิชัยโย และกัญญารัตน์ โคจร (2566: 73) ที่พบว่านักเรียนได้คะแนนต ่าในการเรียน เรื่อง แก๊ส 
เนื่องจากไม่สามารถแก้ปัญหาเพื่อเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมเข้ากับความรู้ใหม่ ได้ ประกอบกับการเรียน 
เรื่อง แก็ส จ าเป็นที่จะต้องมีการทดลอง สังเกตปรากฏการณ์ทางกายภาพ วัดปริมาณทางกายภาพ ตีความ 
ผลจากการเก็บรวบรวมข้อมูลหรือการทดลองเพื่อน าเสนอ โดยหากมีการออกแบบสถานการณ์เพื่อให้นักเรียน
แก้ปัญหาโดยใช้องค์ความรู้เรื่อง แก๊ส จะท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น (โกศล สีสังข์, 2559: 1) 

จากการศึกษาของผู้วิจัยพบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เป็นการจัดการเรียนรู้ 
ที่กระตุ้นนักเรียนให้เกิดการค้นคว้าอย่างกระตือรือร้นและมีการใช้ทักษะการแก้ปัญหามาใช้ในการพัฒนา
ศักยภาพในด้านต่าง ๆ ที่จะสามารถตอบสนองต่อทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 (วิชุดา วงศ์เจริญ, 2561: 2) 
ไพศาล สุวรรณน้อย (2558: 5) ได้อธิบายประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานว่านักเรียนจะได้
ความรู้ที่สอดคล้องกับบริบทจริง สามารถน าไปใช้ได้ นักเรียนเกิดการพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหา ดังงานวิจัย 
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ของ ชณชนก นามโสม และวนิดา ฉัตรวิราคม (2566: 1652) ที่พบว่าทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียน 
หลังเรียนด้วยรูปแบบใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียน และงานวิจัยของ ธันยพร ศรีวิชัย (2560: 101) พบว่า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยรูปแบบใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียน ดังนั้นผู้วิจัยจงึมี
ความสนใจที่จะพัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ตามแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน เรื ่อง แก๊ส เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ให้สูงขึ้น ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองได้เต็มตาม
ศักยภาพตามท่ีหลักสูตรมุ่งหวัง 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้  
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนด้วย  
ชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
 เรื่อง แก๊ส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 กับเกณฑ์ร้อยละ 80 
 3. เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริม  
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส ของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 กับเกณฑ์ร้อยละ 80 
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัด  
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส จ านวน 5 ชุด อยู่ในระดับ มากที่สุด  
 2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส 
หลังเรียนสูงกว่าร้อยละ 80 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แก๊ส ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริม
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส หลังเรียนสูงกว่า
ร้อยละ 80                                                                                                                                                 
             4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยโดยใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 4 อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
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การทบทวนวรรณกรรม 

การวิจัย เรื ่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมเพื ่อส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบ  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้ 

1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่ใช้สถานการณ์
ปัญหาเป็นเครื่องมือในให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดหมาย เน้นการให้ผู้เรียนเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริงหรือ
สภาพการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหาวิธีการเรียนรู้ที่เริ่มต้นด้วยการใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนไปศึกษา
ค้นคว้า แสวงหาความรู้ ด้วยวิธีการต่าง ๆ จากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย เพ่ือน ามาใช้ในการแก้ปัญหา 

โดยในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ตามขั้นตอนของ
ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550: 4) ประกอบด้วย 6 ขั้น ดังนี้ 

  ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหาครูจัดสถานการณ์ต่าง ๆ หรือก าหนดปัญหาเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ความสนใจและมองเห็นปัญหา 

   ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา นักเรียนต้องท าความเข้าใจปัญหาที่ต้องการจะเรียนรู้  
ซึ่งนักเรียนจะต้องสามารถอธิบายสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 

   ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า นักเรียนด าเนินการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง โดยมีการแบ่งงาน 
แบ่งหน้าที่ภายในกลุ่ม 

   ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ นักเรียนน าความรู้ที ่ได้ค้นคว้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน  
ภายในกลุ่ม อภิปรายผล และสังเคราะห์ความรู้ที่ได้มาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 

   ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง  
และประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด  

   ขั ้นที ่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนน าข้อมูลที ่ได้มาจัดระบบองค์ความรู้  
และน าเสนอผลงานในรูปแบบที่หลากหลายและประเมินผลงานร่วมกัน 

 2. การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ คือ การน าความรู้และประสบการณ์มาใช้ในการแก้ปัญหา เพื่อให้
บรรลุจุดมุ่งหมายหรือวัตถุประสงค์ตามที่ต้องการ ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ 
ยึดองค์ประกอบในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดของ Weir (1994 : 156) ซึ่งได้เสนอองค์ประกอบ
ของการแก้ปัญหา ประกอบด้วย 4 ขั้นตอนดังนี้ 
  1) การระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกปัญหาที่ส าคัญที่สุดในขอบเขตของ
ข้อเท็จจริงจากสถานการณ์ที่ก าหนดให้ 

   2) การวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกสาเหตุที่แท้จริง หรือสาเหตุ  
ที่เป็นไปได้ของปัญหาจากข้อเท็จจริงตามสถานการณ์ 
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 3) การก าหนดวิธีการเพื่อแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการวางแผนเพื่อตรวจสอบ
สาเหตุของปัญหาหรือข้อเท็จจริงหรือข้อมูลเพ่ิมเติมเพ่ือน าไปสู่วิธีการแก้ปัญหาที่ระบุไว้ 
      4) การตรวจสอบผลลัพธ์ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายได้ว่าผลที่เกิดขึ ้นจาก 
การก าหนดวิธีการเพื่อแก้ปัญหานั้นสอดคล้องกับสาเหตุของปัญหาที่ระบุไว้หรือไม่และผลที่ได้จากเป็นจะเป็น
อย่างไร โดยกระบวนการแก้ปัญหาแต่ละขั้นตอนมีความสัมพันธ์กัน 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย  

แนวคิด/ทฤษฎี  ตัวแปรต้น  ตัวแปรตาม 

     

 

 ชุดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบ

การจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื ่อง แก๊ส ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ซึ่งประกอบด้วย 5 ชุด ดังนี ้

ชุดที่ 1 ความสัมพันธ์ระหว่างความดันและปริมาตรของแก๊ส 

ชุดที่ 2 ความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิและปริมาตรของแก๊ส 

ชุดที่ 3 ความสัมพันธ์ระหว่างความดันและอุณหภูมิของแก๊ส 

ชุดที่ 4 ความสัมพันธ์ระหว่างปริมาตรและจ านวนโมลของแก๊ส 

ชุดที่ 5 การแพร่ของแก๊ส 

 
ความสามารถใน

การแก้ปัญหา 

ทางวิทยาศาสตร ์

แนวคิด                      

การแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร ์

ของ Weir 

   

 
 

ผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน 

   

  
 

ความพึงพอใจ 

    

แผนผังกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 งานวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังต่อไปนี้ 
 1. แบบแผนการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental design) โดยมีรูปแบบการวิจัยแบบกลุ่มเดียว
วัดผลหลังการทดลอง (One group posttest only design) (ไพศาล วรค า, 2558: 194)  

แบบแผนการวิจัย :  (R) X O 
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 2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ – 
คณิตศาสตร์ จ านวน 200 คน ซึ่งก าลังศึกษาอยู่ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนศรีเมืองวิทยาคาร 
อ าเภอศรีเมืองใหม่  จังหวัดอุบลราชธานี  

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 จ านวน 36 คน ซึ่งก าลัง
ศึกษาอยู่ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนศรีเมืองวิทยาคาร อ าเภอศรีเมืองใหม่ จังหวัดอุบลราชธานี 
ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster sampling)  

 3. เครื่องมือที่ใช้วิจัย 
 3.1 ชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน เรื่อง แก๊ส มีรายละเอียดการสร้างดังนี้ ศึกษา และสังเคราะห์มาตรฐานสาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด 
และสาระการเรียนรู้แกนกลางตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ.2560) และสร้างชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส จ านวน 10 ชั่วโมง ซึ่งประกอบไปด้วย 5 ชุดกิจกรรม จากนั้นน าชุดกิจกรรมไปให้
ผู ้เชี ่ยวชาญด้านการวัดประเมินผล ด้านการสอนและด้านเนื้อหาประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมและท าการ
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า  

3.2 แบบวัดการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ มีรายละเอียดการสร้างดังนี้ ศึกษาเอกสาร และวิเคราะห์
ความหมายและตัวชี้วัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ในแต่ละองค์ประกอบ ได้แก่ การระบุ
ปัญหา การตั ้งสมมติฐาน ก าหนดวิธีการเพื ่อแก้ปัญหา และการสรุปผลการแก้ปัญหา และสร้างแบบวัด 
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงมีลักษณะเป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ โดยแต่ละข้อ
ประกอบด้วยตัวเลือกที่ได้คะแนน 0 1 2 และ 3 ตามเกณฑ์ คิดคะแนนรวมเป็น 120 คะแนน จากนั้นน าไปให้
ผู้เชี่ยวชาญประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมที่วัด ผลการประเมินพบว่ามีค่าดัชนีความ
สอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.60 – 1.00 ท าการปรับปรุงแก้ไขแบบวัดตามที่ผู้เชี่ยวชาญแนะน า แล้วน าไปทดลองใช้ 
(Try Out) เมื่อวิเคราะห์แบบวัดพบว่า มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.64 – 0.69 ค่าอ านาจจ าแนก 
(Item Total Correlation) อยู ่ระหว่าง 0.53 – 0.75 และค่าความเชื ่อมั ่น (Reliability) โดยการหาค่า 
Cronbach's alpha มีค่าเท่ากับ 0.97 
 3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื ่อง แก๊ส มีรายละเอียดการสร้างดังนี้  ศึกษาและ
วิเคราะห์มาตรฐานสาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา             
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) และสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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เรื่อง แก๊ส ซ่ึงเป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน รวมเป็น 40 คะแนน จากนั้น
น าแบบทดสอบไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมที่วัด โดยผลการประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญพบว่ามีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.80 – 1.00 ท าการปรับปรุงแก้ไขแบบวัดตามที่
ผู้เชี่ยวชาญแนะน า แล้วน าแบบทดสอบไปทดลองใช้ (Try Out) เมื่อวิเคราะห์แบบทดสอบพบว่า มีค่าความ
ยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.33–0.83 ค่าอ านาจจ าแนกเทียบเกณฑ์ (B - index) อยู่ระหว่าง 0.50 – 0.74  
และค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) โดยใช้สูตร Lovett (rcc) พบว่ามีค่าเท่ากับ 0.996 

  4. แบบสอบถามด้านความพึงพอใจ มีรายละเอียดการสร้างดังนี้  ศึกษาเอกสารและสร้าง
แบบสอบถามด้านความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส ซึ่งเป็นมาตราส่วนประมาณค่า  
5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด แล้วน าแบบสอบถามด้านความพึงพอใจเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญ โดยผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญพบว่ามีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.80 – 1.00 แล้วท า
การปรับปรุงแก้ไขแบบวัดตามท่ีผู้เชี่ยวชาญแนะน า 

 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
 จัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส กับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งก็คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 จ านวน 36 คน  
10 ชั่วโมง แล้ววัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของกลุ่มตัวอย่างหลังการจัดการเรียนรู้  
โดยใช้แบบวัดการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ และวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง แก๊ส และให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบสอบถามด้านความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม
ส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส 

 5. การวิเคราะห์ข้อมูล ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าข้อมูลมาวิเคราะห์ด้วยวิธีการและค่าสถิติต่าง ๆ 
ดังนี้ 
 5.1 หาคุณภาพของชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส ประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ และวิเคราะห์คะแนนความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่าง
ที่มีต่อการเรียน โดยใช้ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ร้อยละ และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน และน าผลที่ได้มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ 

5.2 วิเคราะห์คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ และคะแนนจากผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง แก๊ส ของกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้ค่าสถิติ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และวิเคราะห์คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
หลังการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มทดลองกับเกณฑ์ร้อยละ 80 โดยใช้สถิต ิOne – Sample t – test  
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ผลการวิจัย  
 1. ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้  
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื ่อง แก๊ส จ านวน 10 ชั่วโมง จ านวน 5 ชุดกิจกรรม เมื่อน าชุดกิจกรรมส่งเสริม 
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส ให้ผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 5 คน ประเมินประสิทธิภาพ ผลจากการประเมินสามารถแสดงได้ดังตารางที่ 1 
 

ตารางท่ี 1  ผลการประเมินประสิทธิภาพชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบ 

               การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

รายการประเมิน 

ชุด
กิจ

กร
รม

ที ่
1 

 

ชุด
กิจ

กร
รม

ที ่
2 

ชุด
กิจ

กร
รม

ที ่
3 

ชุด
กิจ

กร
รม

ที ่
4 

ชุด
กิจ

กร
รม

ที ่
5 

1 ค าช้ีแจงชุดกิจกรรมมีความชัดเจน อ่านแล้วเข้าใจง่าย 4.80 5.00 4.80 4.80 4.80 

2 ล าดับขั้นตอนของชุดกิจกรรมมคีวามเหมาะสม 4.80 5.00 4.40 4.60 4.40 

3 ชุดกิจกรรมมีความเหมาะสมในการน าไปปฏิบัต ิ 4.80 4.80 4.40 4.60 4.40 

4 การใช้ภาษาในชุดกิจกรรมสื่อความหมายได้ชัดเจนและเข้าใจง่าย 4.80 4.80 4.60 4.60 4.60 

5 กิจกรรมเหมาะสมกบัเวลาเรียน 4.60 4.80 4.40 4.60 4.40 

6 เนื้อหาเหมาะสมกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.80 5.00 4.40 4.80 4.80 

7 เนื้อหาเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียน 4.80 5.00 4.60 4.60 4.60 

8 เนื้อหามีความยากง่าย เหมาะสมกบัระดับชั้นผูเ้รียน 4.80 5.00 4.60 4.80 4.40 

9 กิจกรรมการเรียนรูเ้ปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคดิเห็น 4.80 5.00 5.00 5.00 5.00 

10 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมในชุดกิจกรรมฯ ส่งเสริมการพัฒนาความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์

4.80 5.00 4.80 5.00 5.00 
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   ตารางท่ี 1  ผลการประเมินประสิทธิภาพชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบ 
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส โดยผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 

ชุด
กิจ

กร
รม

ที่ 
1 

 

ชุด
กิจ

กร
รม

ที่ 
2 

ชุด
กิจ

กร
รม

ที่ 
3 

ชุด
กิจ

กร
รม

ที่ 
4 

ชุด
กิจ

กร
รม

ที่ 
5 

11 กิจกรรมน าไปสู่การแก้ปญัหาทางวิทยาศาสตร ์ 4.80 5.00 4.80 4.80 5.00 

12 
ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ในเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้อง 

4.80 5.00 4.60 4.60 4.80 

13 เนื้อหาท่ีศึกษาสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 4.80 5.00 4.60 4.80 4.80 

14 ใบความรู้สอดคล้องกับเนื้อหาและสนับสนุนให ้ 4.80 5.00 4.60 4.80 4.80 

15 ใบความรู้สนับสนุนให้บรรลจุุดประสงค์การเรียนรู้ 4.80 5.00 4.60 4.80 4.80 

เฉลี่ย 4.79 4.96 4.61 4.75 4.71 

ระดับความเหมาะสม 
 มาก
ที่สุด 

 มาก
ที่สุด 

 มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

 

 จากตารางที่ 1 พบว่า ผลการประเมินชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ตามรูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส พบว่ามีค่าเฉลี่ย 4.61 - 4.96 และมีระดับความเหมาะสม 
อยู่ในระดับมากที่สุด โดยชุดที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ ชุดที่ 2 ความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิและ
ปริมาตรของแก๊ส ( X  = 4.96)  

 

ตัวอย่าง 
ผลงาน 
นักเรียน 
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 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียน  
กับเกณฑ์ร้อยละ 80 โดยใช้ One – Sample t – test ผลปรากฏดังตารางที่ 2 
 

ตารางท่ี 2 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 
 คะแนนเต็ม N 𝒙̅ % S.D. df t pValue 

ความสามารถใน
การแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร ์
120 36 102.58 85.32 11.51 35 2.76* .005 

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 จากตารางที่ 2 พบว่า คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้
ของนักเรียน มีค่าเท่ากับ 102.58 หรือคิดเป็นร้อยละ 85.32 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และเมื่อแยกวิเคราะห์เป็นรายองค์ประกอบ ผลปรากฏดังตารางที่ 3 
 

ตารางท่ี 3 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์แยกองค์ประกอบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 
ความสามารถในการ

แก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ 

คะแนน
เต็ม 

N 𝒙̅ % S.D. df t pValue 

1. การระบุปัญหา 30 36 26.25 87.50 3.83 35 3.48* .00 
2. การตั้งสมมติฐาน 30 36 25.58 85.28 3.94 35 2.38* .01 
3. การก าหนดวิธ ีการ
เพื่อแก้ปัญหา 

30 36 25.47 84.91 3.98 35 2.19* .02 

4. การสรุปผล           
การแก้ปัญหา 

30 36 25.28 84.26 4.00 35 1.89* .03 

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
จากตารางที่ 3 พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้ของ

นักเรียน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 80 วิเคราะห์ 
โดยใช้ One – Sample t – test ผลปรากฏดังตารางที่ 4 
 

ตารางท่ี 4 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 
รายการ คะแนนเต็ม N 𝒙̅ % S.D. df t pValue 

ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

40 36 33.03 82.71 2.68 35 2.35* .01 

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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 จากตารางที่ 4 พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู้ของนักเรียน มีค่าเท่ากับ 
33.03 หรือคิดเป็นร้อยละ 82.71 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส วิเคราะห์โดยค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ผลปรากฏดังตารางที่ 5 
 

ตารางท่ี 5  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
               ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส 

รายการประเมิน 

ชุด
กิจ

กร
รม

ที ่
1 

 

ชุด
กิจ

กร
รม

ที ่
2 

ชุด
กิจ

กร
รม

ที ่
3 

ชุด
กิจ

กร
รม

ที ่
4 

ชุด
กิจ

กร
รม

ที ่
5 

1 บทบาทหน้าท่ีที่ได้รับในการด าเนนิกิจกรรม 4.20 4.40 4.60 5.00 5.00 

2 สถานการณ์ของกิจกรรมในชุดกิจกรรม 4.50 4.60 4.60 4.80 4.80 

3 การน าเสนอผลงานหนา้ช้ันเรียน 4.30 4.40 4.40 4.50 5.00 

4 การแสดงความคิดเห็นภายในกลุ่ม 4.50 4.60 4.70 4.80 5.00 

5 การวางแผนด าเนินการและการออกแบบการทดลอง 4.40 4.50 4.60 4.70 4.80 

6 การทดสอบหรือตรวจสอบช้ินงานของกลุ่มตนเอง เพื่อแก้ไขปรับปรงุ 4.20 4.40 4.60 4.80 5.00 

7 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ข้อดี ข้อด้อยของกลุ่มตนเองและกลุม่อื่นๆ 4.50 4.50 4.80 4.90 5.00 

8 การเปิดโอกาสใหร้่วมตอบค าถามของครู 4.70 4.70 4.80 4.90 5.00 

9 สื่อในการจัดการเรียนการสอน  5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

10 เวลาในการจดักิจกรรม 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

เฉลี่ย 4.53 4.61 4.71 4.84 4.96 

ระดับความเหมาะสม 
มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 
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 จากตารางที ่ 5 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริม  

การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส จ านวน 5 ชุด  

มีค่าเฉลี่ย 4.53 - 4.96 และอยู่ในระดับ มากที่สุด โดยชุดที่มากท่ีสุด คือ ชุดที่ 5 การแพร่ของแก๊ส ( X  = 4.96)  

 

สรุปผล 
 1. ชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เรื่อง แก๊ส จ านวน 5 ชุด มีความเหมาะสมเฉลี่ย 4.61 - 4.96 อยู่ในระดับมากที่สุด  
 2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยรวมและจ าแนกเป็นรายองค์ประกอบของ
นักเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05  
 4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน มีค่าเฉลี่ย 4.53 - 4.96 อยู่ในระดับมากที่สุด 
 

อภิปรายผล 
1. ผลการประเมินชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้  

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส จ านวน 5 ชุด พบว่ามีค่าเฉลี่ย 4.61 - 4.96 โดยมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ 
มากที่สุด เนื่องมาจากได้ด าเนินการออกแบบชุดกิจกรรมตามหลักการสร้างชุดกิจกรรมอย่างเป็นระบบและ
ครอบคลุม และชุดกิจกรรมออกแบบได้สอดคล้องกับรายการประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรม สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ภาณุวัฒน์ เปรมปรี (2556: 43) ที่ได้พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ระบบนิเวศน ้าจืด ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ตามหลักการสร้างชุดกิจกรรม ซึ่งพบว่าชุดกิจกรรมมีคุณภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
และชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เรื ่อง แก๊ส เป็นนวัตกรรมที่เน้นให้นักเรียนได้ศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองตามความสามารถและ  
ความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยใช้แหล่งการเรียนรู้ที ่หลากหลาย มีการก าหนดเป้าหมาย วัตถุประสงค์  
การเรียนรู ้ สิ ่งที ่ต้องการให้นักเรียนรู ้และการวัดประเมินผลอย่างชัดเจน ซึ ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
อริยาภรณ์  ขุนปักษี (2560: 1701) ที ่ได้พัฒนาชุดกิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้เทคนิคการเรียนรู้  
แบบร่วมมือ ซึ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ มีการออกแบบแบบฝึกหัดที่เหมาะสมตรงตามวัตถุประสงค์ ท าให้
นักเรียนสามารถฝึกฝนได้ด้วยตนเอง ส่งผลให้ชุดกิจกรรมมีคุณภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้  

2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัด 
การเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
เรื่อง แก๊ส พบว่าสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เนื่องจากมีรูปแบบกระบวนการ 
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สอดคล้องกับการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ กล่าวคือ การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
จะสอดคล้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ในขั้นตอนที่ ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหากับองค์ประกอบ 
1) การระบุปัญหา ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหากับองค์ประกอบ 2) การตั้งสมมติฐาน ขั้นที่ 3 ด าเนิน
การศึกษาค้นคว้ากับองค์ประกอบ 3) การก าหนดวิธีการเพื่อแก้ปัญหา ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ และขั้นที่ 5 
สรุปและประเมินค่าของค าตอบ กับ 4) การสรุปผลการแก้ปัญหา ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของวิสุทธิ์ ตรีเงิน 
(2550: 75) ที่ได้ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาที่ท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาที่ท าโครงงานวิทยาศาสตร์มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ดังนั้น
เมื่อนักเรียนได้เรียนรู้จากชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส ครบทั้ง 6 ชุด นักเรียนก็จะได้รับการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางวิทยาศาสตร์ให้สูงขึ้น 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส พบว่าสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นผลเนื่องมาจากการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส นักเรียนมีอิสระในการเรียนรู้ 
ได้ฝึกทักษะกระบวนการคิดด้านต่าง ๆ ในการเชื่อมโยงกับเนื้อหาการเรียน มีสื ่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
สามารถเรียนซ ้าได้หลายรอบและระหว่างเรียนยังสามารถพูดคุยแลกเปลี่ยนกับเพื่อนร่วมชั้น ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของภักดี เอ่นแคน (2561 : 102) ที่ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที ่ 6 ที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู ้ 7 ขั ้น เรื ่อง เซลล์ไฟฟ้าเคมี  
ผลการศึกษาพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เรื่อง เซลล์ไฟฟ้าเคมี ช่วยให้
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีปกติ และวนิดา ส่องโสม (2564: 131) ได้ศึกษา
ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนรายวิชาเคมี 1 ของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ชุดกิจกรรม
แบบจ าลองอะตอม ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมแบบจ าลองอะตอม
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ดังนั้นเมื่อนักเรียนเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรม
ส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื ่อง แก๊ส 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 

4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส จ านวน 5 ชุด อยู่ในระดับมากที่สุด 
เป็นผลมาจากนักเรียนสามารถเรียนบทเรียนได้หลายครั้ง สามารถทบทวนได้ตามความพอใจ โดยไม่จ ากัดใน
เรื่องของ เวลา สถานที่ เมื่อเรียนจบแล้วนักเรียนสามารถทดสอบความรู้ความเข้าใจด้วยตนเองได้และทราบผล
การเรียนของตนเองได้ทันทีตลอดเวลา และการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมดังกล่าว นักเรียนยังมีอิสระในการเรียนรู้  
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ได้ใช้สร้างองค์ความรู้จากการแก้ปัญหาในบริบทใกล้ตัว มีโอกาสได้พูดคุยแลกเปลี่ยนกับเพ่ือนร่วมชั้น ซึ่งสอดคล้อง 
กับงานวิจัยของ วิชุดา วงศ์เจริญ (2561: 55) ที่ได้ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้  
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
 การพัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน เรื ่อง แก๊ส เป็นนวัตกรรมที่เน้นให้นักเรียนได้ศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองตาม
ความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยใช้แหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย มีการก าหนดเป้าหมาย 
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ สิ ่งที่ต้องการให้นักเรียนรู้และการวัดประเมินผลอย่างชัดเจน  ซึ่งสามารถส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให้สูงกว่าเกณฑ์  
และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนในระดับมากที่สุด เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
ดังกล่าว 
 

สรุป 
 ความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นทักษะที ่ส าคัญในศตวรรษที่ 21 และเป็นสมรรถนะส าคัญ              
ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 ที่เป็นการน าความรู้ ทักษะกระบวนการที่ได้เรียนรู้มาใช้
ในการแก้ปัญหาและการด าเนินชีวิตประจ าวัน โดยเฉพาะเรื่องแก๊สที่เป็นหัวข้อหนึ่งในสาระเคมี ที่ศึกษา
เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างปริมาตร ความดันและอุณหภูมิของแก๊สที่ภาวะต่าง ๆ ตามกฎของแก๊ส การหา
ความดันย่อยในแก๊สผสม และการแพร่ของแก๊ส ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริม               
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื ่อง แก๊ส  จะกระตุ้น
นักเรียนให้เกิดการค้นคว้าอย่างกระตือรือร้น โดยนักเรียนจะได้ความรู้ที่สอดคล้องกับบริบทจริง สามารถน า
ความรู้ไปใช้ได้และนักเรียนจะเกิดการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา ซึ่งจะส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนสูงขึ้น ตลอดจนนักเรียนจะเกิดเจตคติที่ดีต่อรายวิชาเคมี อันเนื่องมาจากนักเรียนมีความพึงพอใจต่อ
การเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมดังกล่าว 

 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 การก าหนดปัญหาในชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบ  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส ของนักเรียน ครูผู้สอนควรให้นักเรียนเลือกประเด็นที่สนใจ
ด้วยตนเองเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ และควรก าหนดกรอบให้สอดคล้องกับบริบทท้องถิ่นของนักเรียน 
เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกการเลือกประเด็นปัญหาที่มีความส าคัญกับตัวนักเรียนและชุมชน 
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  1.2 การเรียนรู ้ในชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แก๊ส ของนักเรียน ครูผู้สอนควรให้ค าแนะน า ช่วยเหลือ และประเมิน
การเรียนรู้ของนักเรียนอย่างสม ่าเสมอ เพ่ือให้นักเรียนศึกษาได้ส าเร็จตามเป้าหมาย 

 2. ข้อเสนอแนะเพื่อท าการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 การวิจัยครั ้งต่อไปควรพัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ตาม             
แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานบูรณาการกับเนื้อหาเรื่องอื่น  ๆ ในรายวิชาเคมีที่เกี่ยวข้องกับ
ชีวิตประจ าวัน เช่น อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี สมดุลเคมี กรด - เบส เคมีอินทรีย์ เป็นต้น  
  2.2 การวิจัยครั้งต่อไปควรพัฒนาชุดกิจกรรมตามแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ที่ส่งเสริมความสามารถในด้านอื่น ๆ เช่น การคิดวิเคราะห์  การคิดขั้นสูง การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิด
สร้างสรรค ์การคิดเชิงระบบ เป็นต้น  
  2.3 การวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่างๆ ที่อาจมีความสัมพันธ์กัน เช่น 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นต้น เพื่อที่จะได้วางแผนพัฒนา
หรือส่งเสริมความสามารถของนักเรียนให้ครอบคลุมมากยิ่งขึ้น 
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