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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการงานอาชีพ  

เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์ของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 2) ศึกษาผลการปฏิบัติชิ้นงานแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้นของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 ต่อการใช้ห้องเรียนออนไลน์  
เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ห้อง 5 
โรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน์ (ทวีวัฒนา) ในพระราชูปถัมภ์ ฯ ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 
จ านวน 30 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
ห้องเรียนออนไลน์วิชาการงานอาชีพ เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน แบบประเมินชิ้นงาน และแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการใช้ห้องเรียนออนไลน์ สถิติที่ใช้
การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ t-test ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลวิจัย พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการงานอาชีพ เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์ มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน
เท่ากับ 10.80 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.96 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 16.97 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.93 
ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลการปฏิบัติ
ชิ้นงานแกะสลักของนักเรียนอยู่ในระดับดีขึ้นไป และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการใช้ห้องเรียนออนไลน์  
อยู่ในระดับมาก ขึ้นไป 

 

ค ำส ำคัญ: ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน; การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์; การแกะสลัก 
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กำรศึกษำผลกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์ รำยวิชำกำรงำนอำชีพ  
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Abstract 
The objectives of this research article were 1) to compare the learning achievement in 

occupation subjects on vegetable and fruit carving before and after using online classroom  
of grade 11th students. 2) to study the skill assessment of vegetable and fruit carving of grade 
11th students.  3)  to study the satisfaction of grade 11th students toward online classroom on 
principle of vegetable and fruits carving.  The sample used in the research were 30 grade 11th 
students at Dipangkornwittayapat (Taweewattana) Under Royal Patronage School in the second 
semester of the academic year 2024, selected by purposive sampling.The research instruments 
were online classroom on principle of vegetable and fruit carving, achievement test, skill 
assessment form and satisfaction assessment form. Statistics used in data analysis were t-test, 
percentage, mean, and standard deviation.  

The results of the research were as follow; 1 )  learning achievements on principle of 
vegetable and fruit carving for grade 11th students who received instruction through online 
classroom learning, before using online classroom with an average score of 10. 80 standard 
deviation of 0. 96 and after using online classroom with an average score of 16. 97 standard 
deviation of 0. 93.  The learning achievements after using online classroom was significantly 
higher than before using online classroom at the .05 level of statistical significance. 2) the skill 
assessment had an average score 4.47, in a good level. 3) the satisfaction of grade 11th students 
toward online classroom on principle of vegetable and fruits carving had an average score 
4.25, in a very satisfaction level.  
 

Keywords: Learning Achievement; Online Classroom; Vegetable and Fruit Carving  
 

บทน ำ  
ปัจจุบันสังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทั้งในด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 

ประกอบกับความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีที่มีมากขึ้น ท าให้สังคมไทยได้รับผลกระทบทางวัฒนธรรม  
เกิดการผสมผสานระหว่างวัฒนธรรมไทยกับวัฒนธรรมของชาติอ่ืน ๆ ส่งผลให้เยาวชนซึมซั บวัฒนธรรม 
ข้ามชาติตามกระแสนิยมของสังคม และเห็นความส าคัญของวัฒนธรรมชาติไทยน้อยลง กระทรวงวัฒนธรรม 
จึงจัดท ากรอบทิศทางยุทธศาสตร์ด้านวัฒนธรรมระยะ 20 ปี โดยมีเป้าหมายให้ประเทศไทยเป็นศูนย์กลาง 
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางศิลปวัฒนธรรมในระดับนานาชาติ มีภาพลักษณ์ ความสัมพันธ์ที่ดี และได้รับการยอมรับ
ในเวทีทางวัฒนธรรมระดับสากล ผลักดันสังคมไทยให้เป็นสังคมแห่งคนดี มีคุณธรรมจริยธรรมเพ่ิมมากขึ้น 



 
 

 243 
 

รวมทั้งส่งเสริมสนับสนุนให้ประเทศไทยมีรายได้ และความมั่งคั่งจากอุตสาหกรรมสร้างสรรค์และบริการทาง
วัฒนธรรมเพิ่มมากขึ้น (ศักรินทร์ หงส์รัตนาวรกิจ และสุกัญญา จันทกุล, 2565: 4)  

กระทรวงศึกษาธิการเป็นหน่วยงานหนึ่งที่ส่งเสริมและบูรณาการเรื่องของเศรษฐกิจพอเพียง  
และวัฒนธรรมให้เข้ากับการศึกษาในสถานศึกษา โดยสอดแทรกในการเรียนการสอน เพ่ือเป็นการพัฒนาขยาย
โอกาสทางการศึกษา เป็นการศึกษาที่มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาคุณธรรม และน าความรู้ ความสามารถ 
ทักษะต่าง ๆ มาใช้ในการประกอบอาชีพในอนาคตให้เหมาะสมตามความต้องการและความสนใจของนักเรียน 
การจัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) นั้น ได้มีกระบวนการเรียนการสอนทั้งในภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ รวมถึง
ยังได้บรรจุเรื่องการแกะสลักไว้ในบทเรียน เพ่ือให้นักเรียนได้น าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพ 
อีกทั้งยังช่วยส่งเสริมทักษะการท างาน ทักษะการจัดการมาใช้ในการท างานเป็นหมู่คณะ มีนิสัยรักการท างาน 
เห็นคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่องาน ตลอดจนมีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่เป็นพ้ืนฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2560: 1) 

การแกะสลักเป็นงานศิลปะอย่างหนึ่งที่ถือว่าเป็นมรดกท่ีมีค่าสืบทอดกันมาช้านาน เป็นงานฝีมือที่ต้อง
ใช้ความถนัด สมาธิ ความสามารถเฉพาะตัว และความละเอียดอ่อนอย่างมาก การแกะสลักผักและผลไม้  
เป็นการแสดงออกทางวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ประจ าของชาติไทย เป็นภูมิปัญญาที่ใช้ ทักษะฝีมือ 
ในการสร้างสรรค์ (สุริยา เทพิน และคณะ, 2559: 21-34) ประโยชน์ของงานแกะสลักมีจุดมุ่งหมาย 
เพ่ือตอบสนองความต้องการของมนุษย์ ประกอบด้วยด้านประโยชน์ใช้สอย ด้านจิตใจ และด้านความงาม 
(ศักรินทร์ หงส์รัตนาวรกิจ และสุกัญญา จันทกุล, 2566: 3-17) สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันใช้ในโอกาส
พิเศษ หรือเทศกาลต่าง ๆ เป็นการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมไทย และยังน าไปประกอบอาชีพได้ ผักและผลไม้  
ที่สามารถน ามาแกะสลักได้ ได้แก่ แตงกวา พริก มะเขือ ฟักทอง มะละกอ  

จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดต่อเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 และสถานการณ์ค่าฝุ่น PM 2.5 
เกินมาตรฐาน ท าให้โรงเรียนมีความจ าเป็นต้องจัดการเรียนการสอนส่งเสริมคุณภาพการเรียนรู้ของนักเรียน 
ผ่านรูปแบบออนไลน์ ซึ่งการจัดการสอนแบบห้องเรียนออนไลน์เป็นการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านเทคโนโลยี
อินเทอร์เน็ต มีการน าเสนอบทเรียนในรูปแบบผสมผสานระหว่างภาพนิ่ง วีดิโอ และตัวอักษร ท าให้บทเรียน 
มีความน่าสนใจ และง่ายต่อการท าความเข้าใจ ห้องเรียนออนไลน์ควรจะสอดคล้องกับความต้องการ 
และวิถีชีวิตของนักเรียนในยุคปัจจุบันที่ต้องการเรียนรู้โดยไม่จ ากัดเวลา และสถานที่ ผู้เรียนสามารถศึกษา
เพ่ิมพูนความรู้ให้ตนเองได้อย่างสม่ าเสมอ (สุขนิษฐ์ สังขสูตร และจอมเดช ตรีเมฆ, 2564: 2) 

ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์ เรื่องการแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น 
เพ่ือให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และมีทักษะการแกะสลักผักและผลไม้จากการเรียนในห้องเรียน
ออนไลน์ อีกทั้งศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้ห้องเรียนออนไลน์ เรื่องการแกะสลักผัก 
และผลไม้เบื้องต้น ซึ่งจะเป็นแนวทางให้นักเรียนได้เกิดความช านาญในด้านการแกะสลักผักและผลไม้ รวมทั้ง  
เป็นการสืบสานวัฒนธรรมไทย เอกลักษณ์ของความเป็นไทยให้คงอยู่ 
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วัตถุประสงค์กำรวิจัย  
1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการงานอาชีพ เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น 

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 
2. เพ่ือศึกษาผลการปฏิบัติชิ้นงานแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้นของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 

จากการปฏิบัติชิ้นงานแกะสลัก 
3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 ต่อการใช้ห้องเรียนออนไลน์  

เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น 
 

สมมติฐำนกำรวิจัย 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการงานอาชีพของนักเรียนระดับมั ธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัด 

การเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
 

กำรทบทวนวรรณกรรม 
การเรียนการสอนออนไลน์ เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่มีการออกแบบการเรียนการสอนอย่างเป็น

ระบบ โดยมีการก าหนดวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนไว้อย่างชัดเจน ยึดหลักทฤษฎี
ทางการศึกษาหลักการเรียนการรู้ และจิตวิทยาการศึกษามีการถ่ายทอดองค์ความรู้ ผ่านกลยุ ทธ์การสอน  
และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเป็นเครื่องมือในการสื่อสาร ซึ่งในปัจจุบันมุ่งเน้นที่การใช้ระบบเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต ท าให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงและเรียนรู้โดยไม่จ ากัดเวลา สถานที่ (สุวัฒน์ บรรลือ, 2560: 252) 
และวิทยา วาโย และคณะ (2563: 287) ได้สรุปถึงองค์ประกอบการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ว่า 
การจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ผสมผสานองค์ความรู้ร่วมกับนวัตกรรม 
การเรียนรู้และเทคโนโลยีที่ทันสมัย มีรูปแบบการสอนที่หลากหลาย องค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอน
แบบออนไลน์ ประกอบด้วย ผู้สอน ผู้เรียน เนื้อหา  สื่อการเรียนและแหล่งเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ระบบการติดต่อสื่อสาร ระบบเครือข่ายเทคโนโลยีสารสนเทศ และการวัดและการประเมินผล  

สุวัฒน์ บรรลือ (2560: 250) ได้ท าการวิจัยเรื่องรูปแบบการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ที่เหมาะสม
ส าหรับมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี พบว่า รูปแบบการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ส าหรับมหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุบลราชธานี ประกอบไปด้วย 3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นตอนก่อนเรียน 2) ขั้นตอนระหว่างเรียน และ 3) ขั้นตอน
การประเมินผล และการหารูปแบบการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ให้มีประสิทธิภาพ พบว่า นักศึกษากลุ่ ม 
ที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ และกลุ่มที่เรียนในชั้นเรียนแบบปกติ มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่าการเรียนการสอนออนไลน์สามารถ
ก่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์ได้เท่ากับการเรียนในชั้นเรียนแบบปกติ  
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ปาณิสรา สิงหพงษ์ (2560: 1-9) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาโครงงานคอมพิวเตอร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสายปัญญารังสิต โดยการจัดการเรียนรู้ผ่านบทเรียนออนไลน์ด้วย
โปรแกรม Google Site เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ บทเรียนออนไลน์ด้วยโปรแกรม  
google site แผนการจัดการเรียนรู้ แบบประเมินผลงานนักเรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ผ่านบทเรียนออนไลน์ด้วยโปรแกรม 
Google Site พบว่า บทเรียนออนไลน์ด้วยโปรแกรม Google Site มีประสิทธิภาพเท่ากับ 91.69/88.65  
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการเรียนรู้จากบทเรียนออนไลน์  
ด้วยโปรแกรม Google Site สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  

ตะวัน ค าบก และแสงสุรีย์ ดวงค าน้อย (2565: 2337-2345) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
โดยใช้บทเรียนออนไลน์ เรื่อง ผลกระทบการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ก่อนและหลังการทดลองด้วยบทเรียนออนไลน์ นักเรียน 
มีคะแนนหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ . 05 2) ความพึงพอใจ 
ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนออนไลน์มีความพึงพอใจ
ที่ระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.60, S.D. เท่ากับ 0.27) 

Sasmita et al. (2020: 357) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแนวคิดของการเกิดคอลลอยด์โดยใช้
การเรียนการสอนรูปแบบออนไลน์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งการเรียนออนไลน์จะใช้ Google 
Classroom พบว่า เมื่อนักเรียนมีการใช้การเรียนออนไลน์ผ่าน Google Classroom แล้วจะมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น 

Boonsoi et al. (2021: 1-8) ได้ศึกษาผลการใช้ห้องเรียนออนไลน์ google site รายวิชาเศรษฐกิจ
พอเพียง ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น แล้วเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับมั ธยมศึกษา
ตอนต้นที่ใช้ห้องเรียนออนไลน์ด้วย google site รายวิชาเศรษฐกิจพอเพียง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ห้องเรียนออนไลน์ มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 และมีการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ในการใช้ห้องเรียนออนไลน์
ด้วย google site รายวิชาเศรษฐกิจพอเพียง มีความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนการสอน 
โดยใช้ห้องเรียนออนไลน์ ในภาพรวมอยู่ในระดับ มากที่สุด  

การวัดความพึงพอใจเป็นการตรวจสอบ ทัศนคติของบุคคลที่มีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด ซึ่งสามารถใช้เครื่องมือ
วัดได้หลายแบบ เช่น การสังเกต การสัมภาษณ์ และการใช้แบบสอบถาม ซึ่งที่นิยมใช้ในปัจจุบันวิธีหนึ่ง คือ 
มาตราส่วนแบบลิเคิร์ท ประกอบด้วย ข้อความที่แสดงถึงทัศนคติของบุคคลมากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย  
และน้อยที่สุด (ปุณยาพร ปฐมพัฒนา, 2550: 33) วาสนา ณ.สุโหลง และคณะ (2561: 54-56) ได้ศึกษา 
ความพึงพอใจในการใช้งานแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้ออนไลน์ระบบเปิดส าหรับมหาชน พบว่า  ส่วนใหญ่
ผู้เรียนมีความต้องการใช้งานอยู่ในระดับมาก นอกจากนี้ อัสนีย์ เหมกระศรี (2561: 1) ศึกษาความพึงพอใจของ
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ผู้เรียนต่อการเรียนบทเรียนออนไลน์บทปฏิบัติการชีววิทยา พบว่า ผู้เรียนที่ลงทะเบียนเรียนบทเรียนออนไลน์ 
มีความพึงพอใจด้านสื่อบทเรียนออนไลน์โดยรวมอยู่ในระดับมาก ต่อมา สุขนิษฐ์ สังขสูตร และจอมเดช ตรีเมฆ 
(2564: 8) มีการศึกษาความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนออนไลน์ในสถานการณ์ COVID-19 ระบาด 
ผ่านทาง Application Moddle และระบบ Zoom แล้ววิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติพรรณนา การแจกแจงความถี่ 
ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน พบว่า นักศึกษามีความคิดเห็นต่อความเหมาะสม 
ของการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งด้านหลักสูตรและเนื้อหา ด้านผู้เรียน 
ด้านผู้สอน ด้านกระบวน การเรียนการสอน ด้านการวัดและประเมินผล และด้านปัจจัยเกื้อหนุน โดยกลุ่มตัวอย่าง
มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนระบบออนไลน์ในระดับมาก แต่ยังพบปัญหาและอุปสรรค เช่น 
ปัญหาเกี่ยวกับไม่มีสมาธิในการเรียน มีการรบกวนของสภาพแวดล้อมรอบข้าง ดังนั้น ผู้สอนควรสอบถาม 
และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นพร้อมทั้งวางแผนการเรียนการสอนร่วมกับผู้เรียน 

การแกะสลักผักและผลไม้ หมายถึง การน าผักผลไม้ตัดตกแต่งเกลาเป็นรูปทรงและประดิษฐ์ลวดลาย 
ต่าง ๆ ด้วย ซึ่งการแกะสลักผักและผลไม้อาจรวมถึงการปอกคว้านผลไม้ ในการตัดแต่งเกลารูปทรงต่าง ๆ  
การแกะสลักลวดลายขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการน าไปใช้งาน เช่น การแกะสลักผักและผลไม้เพ่ือความสะดวก
ในการรับประทาน หรือการแกะสลักผักและผลไม้เพ่ือการจัดตกแต่งสวยงามด้วยมีด (ศักรินทร์ หงส์รัตนาวรกิจ, 
2565: 60) การแกะสลักผักและผลไม้เป็นงานศิลปะอย่างหนึ่งที่ถือว่าเป็นมรดกมีการสืบทอดกันมาช้านาน  
เป็นงานฝีมือที่ต้องใช้ความถนัด สมาธิ ความสามารถเฉพาะตัว และความละเอียดอ่อนอย่างมาก (สุกัญญา จันทกุล 
และคณะ, 2564: 58) โดย สิริกานต์ อ านวยศิริ และจอมขวัญ สุวรรณรักษ์ (2565: 830-844) ได้พัฒนา 
สื่อวีดิทัศน์ประกอบการสอนปฏิบัติวิชาการแกะสลักผักผลไม้ และงานใบตอง พบว่า  สื่อวีดิทัศน์ประกอบ 
การสอนมีค่าเฉลี่ยด้านคุณภาพของเนื้อหาเท่ากับ 4.80 คุณภาพสื่อโดยรวมอยู่ในระดับดีมาก และมีค่าเฉลี่ย
ความพึงพอใจต่อการใช้วีดิทัศน์ประกอบการสอน เท่ากับ 4.72 อยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด 

 

กรอบแนวคิดกำรวิจัย            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรต้น 
การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์ 

ตัวแปรตำม 
- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง การศึกษา
ผลการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์ 
รายวิชาการงานอาชีพ เร่ือง การแกะสลัก
ผักและผลไม้เบื้องตน้ ส าหรับนกัเรียน
ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 
- ผลการปฏบิัติชิน้งานแกะสลักผักและ
ผลไม้เบื้องตน้ 
- ความพึงพอใจต่อการใช้ห้องเรียนออนไลน์ 
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วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้แผนการทดลองแบบกลุ่มเดี่ยวสอบก่อนและหลัง (One Group Pre-test 

Post-test Design) ดังนี้  

 ประชำกร และกลุ่มตัวอย่ำง  
ประชากร นักเรียนที่ศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ของโรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน์ (ทวีวัฒนา) 

ในพระราชูปถัมภ์ฯ จ านวน 343 คน  
กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนที่ศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ห้อง 5 ที่เรียนรายวิชาการงานอาชีพ  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน์ (ทวีวัฒนา) ในพระราชูปถัมภ์ฯ จ านวน 30 คน 
ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง 

ขั้นตอนด ำเนินกำรวิจัย 
 การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยเชิงทดลอง ดังนี้  

1. ขั้นเตรียมการวิจัย โดยผู้วิจัยจัดเตรียมความพร้อมในด้านต่าง ๆ ดังนี้ 
1.1 เตรียมความพร้อมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยจัดเตรียมสื่อการเรียนการสอน ได้แก่ 

ห้องเรียนออนไลน์ แบบทดสอบ ใบกิจกรรม ใบความรู้ 
1.2 จัดเตรียมความพร้อมของสถานที่ อุปกรณ์ ระบบเครือข่าย 
1.3 เตรียมความพร้อมของผู้เรียน โดยให้ผู้เรียนส ารวจอุปกรณ์ และเครือข่ายให้พร้อม 

2. ขั้นด าเนินการวิจัย  
2.1 ให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนการใช้ห้องเรียนออนไลน์  

เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น โดยเป็นแบบทดสอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ  
2.2 ผู้สอนได้ด าเนินการจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ โดยเป็นรูปแบบ 

การเรียนการสอนแบบห้องเรียนออนไลน์ที่สร้างใน google site และผู้สอนมีช่องทางที่สามารถสื่อสารกับ
ผู้เรียนได ้

2.3 ให้ผู้ เรียนปฏิบัติชิ้นงานแกะสลักผักและผลไม้ลายใบไม้อย่างง่ายซึ่งเป็นลวดลาย 
การแกะสลักเบื้องต้น  

3. ขั้นหลังการวิจัย 
3.1 ให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังการใช้ห้องเรียนออนไลน์  

เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น โดยเป็นแบบทดสอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ  
3.2 ให้ผู้เรียนท าแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการใช้ห้องเรียนออนไลน์ เรื่อง การแกะสลักผัก

และผลไม้เบื้องต้น 
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ตำรำงท่ี 3.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์  

สัปดาห์ที่ หัวข้อ จ านวน (นาที) 

1 แบบทดสอบก่อนเรียน 50 

2 ความเป็นมาและความส าคัญของการแกะสลัก 50 

3 อุปกรณ์ท่ีใช้ในการแกะสลัก 50 

4 ลวดลายการแกะสลักเบื้องต้น 50 

5 วิธีการแกะสลักผักและผลไม้ลายใบไม้อย่างง่าย 50 

6 ปฏิบัติแกะสลักผักและผลไม้ลายใบไม้อย่างง่าย 50 

7 แบบทดสอบหลังเรียน 50 

รวม 350 นำที 

เครื่องมือที่ใช้วิจัย 
ในการวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการงานอาชีพ เรื่อง การแกะสลักผัก 

และผลไม้เบื้องต้น โดยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์ ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน์ (ทวีวัฒนา) ในพระราชูปถัมภ์ฯ ผู้วิจัยได้ก าหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยไว้ ดังนี้  

1. การสร้างห้องเรียนออนไลน์รายวิชาการงานอาชีพ เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น 
2. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการงานอาชีพ เรื่อง การแกะสลักผัก  

และผลไม้เบื้องต้น โดยสร้างขึ้นเป็นแบบปรนัย เลือกค าตอบจาก 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 20 คะแนน 
3. การสร้างแบบประเมินชิ้นงานการแกะสลักผักและผลไม้แบบรูบริค โดยรายการประเมินจะประกอบด้วย

รูปแบบและความสวยงามของชิ้นงาน ความถูกต้องของชิ้นงาน ความตรงต่อเวลา และความสะอาดของพ้ืนที่
หลังปฏิบัติงาน 

4. แบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการใช้ห้องเรียนออนไลน์ เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น 
โดยสร้างเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล  
ผู้วิจัยได้มีการเก็บข้อมูลการวิจัย ตามข้ันตอนดังนี้ 
1. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนเพ่ือใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้

เบื้องต้น แล้วบันทึกผลคะแนนที่ได้  
2. นักเรียนปฏิบัติแกะสลักผักและผลไม้ ลายใบไม้อย่างง่าย เพ่ือประเมินผลด้านการปฏิบัติงาน  

แล้วบันทึกคะแนนในแบบประเมินชิ้นงาน 
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3. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน หลังจากมีการเรียนรู้โดยใช้ห้องเรียนออนไลน์ เรื่อง การแกะสลัก
ผักและผลไม้เบื้องต้นแล้ว และบันทึกผลคะแนนที่ได้ เพ่ือน าไปวิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนนก่อน 
และหลังการเรียนรู้โดยใช้ห้องเรียนออนไลน์ เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้นที่นักเรียนท าได้ 

4. ท าแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการใช้ห้องเรียนออนไลน์ เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้
เบื้องต้น โดยนักเรียนที่ผ่านการใช้ห้องเรียนออนไลน์ เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น  

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การแกะสลัก

ผักและผลไม้เบื้องต้น ด้วยสถิติ t-test ประเภท Dependent Samples ที่นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
เพ่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบก่อนและหลังการใช้ห้องเรียนออนไลน์  
เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น 

2. วิเคราะห์ข้อมูลคะแนนชิ้นงานหลังจากการใช้ห้องเรียนออนไลน์ เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้

เบื้องต้น โดยใช้ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป เกณฑ์ในการประเมิน 
เป็นแบบมาตราประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท (บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 103) น าผลที่ได้มาเทียบ
กับเกณฑ์ที่ก าหนด โดยมีเกณฑ์ในการแปลความหมายของช่วงคะแนนเฉลี่ย ดังนี้ 

คะแนนเฉลี่ย 4.50 - 5.00 หมายถึง    ดีมาก 
คะแนนเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมายถึง    ดี 
คะแนนเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมายถึง    พอใช้ 
คะแนนเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมายถึง     น้อย 
คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.49 หมายถึง     ปรับปรุง 
3. วิเคราะห์ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์ เรื่อง การแกะสลักผัก  

และผลไม้ โดยใช้ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป เกณฑ์ในการประเมิน
เป็นแบบมาตราประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีของ ลิเคิร์ท (บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 103) น าผลที่ได้มาเทียบ
กับเกณฑ์ที่ก าหนด โดยมีเกณฑ์ในการแปลความหมายของช่วงคะแนนเฉลี่ย ดังนี้ 

คะแนนเฉลี่ย 4.50 - 5.00 หมายถึง    พึงพอใจระดับมากท่ีสุด 
คะแนนเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมายถึง    พึงพอใจระดับมาก 
คะแนนเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมายถึง    พึงพอใจระดับปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมายถึง     พึงพอใจระดับน้อย 
คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.49 หมายถึง     พึงพอใจระดับน้อยที่สุด 
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ผลกำรวิจัย 
1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการงานอาชีพ เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น 

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 
จากการทดลองผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการงานอาชีพ เรื่อง การแกะสลัก

ผักและผลไม้เบื้องต้น ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
ปีที่ 5 ห้อง 5 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 พบว่าค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์ เท่ากับ 10.80 และ 0.96 ตามล าดับ ค่าเฉลี่ย  
และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์  
เท่ากับ 16.97 และ 0.93 ตามล าดับ และมีค่าเฉลี่ยผลต่าง (D) ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียน
ออนไลน์ เท่ากับ 6.17 ผลการทดลองดังแสดงในตารางที่ 1  

ตารางท่ี 1 ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการงานอาชีพ เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น  

เลขที ่ ผลสัมฤทธิ์คะแนนเต็ม 20 คะแนน ค่ำ D 

ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรียน 

1 10 16 +6 
2 10 16 +6 
3 12 18 +6 
4 10 16 +6 
5 11 15 +4 
6 11 17 +6 
7 12 17 +5 
8 11 16 +5 
9 10 18 +8 
10 10 18 +8 
11 10 18 +8 
12 10 17 +7 
13 11 16 +5 
14 10 16 +6 
15 10 18 +8 
16 10 18 +8 
17 11 18 +7 
18 12 17 +5 
19 13 18 +5 
20 10 16 +6 
21 12 16 +4 
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ตำรำงท่ี 1  ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการงานอาชีพ เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้ 
               เบื้องต้น (ต่อ) 

เลขที ่ ผลสัมฤทธิ์คะแนนเต็ม 20 คะแนน ค่ำ D 
ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรียน 

22 10 17 +7 
23 11 18 +7 
24 11 17 +6 
25 11 18 +7 
26 12 17 +5 
27 10 17 +7 
28 10 18 +8 
29 13 16 +3 
30 10 16 +6 

𝑥̅ 10.80 16.97 6.17 

S.D. 0.96 0.93 1.34 

จากตารางที่ 1 แสดงให้เห็นว่าคะแนนวิชาการงานอาชีพหลังการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์ 
เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น มีคะแนนมากกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์  
เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น เมื่อน าข้อมูลคะแนนมาวิเคราะห์ด้วยวิ ธี t-test ได้ผลการทดลอง 
ดังแสดงในตารางที่ 2 

ตำรำงท่ี 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ห้องเรียนออนไลน์ 
เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5  

คะแนน N Mean S.D. t df Sig 

ก่อนใช้ห้องเรียนออนไลน์ 30 10.80 0.96 25.18 29 <.001* 

หลังใช้ห้องเรียนออนไลน์ 30 16.97 0.93    

*อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากตารางที่ 2 แสดงให้เห็นค่าคะแนนเฉลี่ยหลังใช้ห้องเรียนออนไลน์ (Mean = 16.97, S.D. = 0.93) 
สูงกว่าค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนใช้ห้องเรียนออนไลน์ (Mean = 10.80, S.D. = 0.96) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 โดยมีค่า t เท่ากับ 25.18 และค่า df เท่ากับ 29 และค่า Sig < .001 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการเรียนรู้
ผ่านห้องเรียนออนไลน์มีผลต่อการเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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2. การศึกษาผลการปฏิบัติชิ้นงานแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้นของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 
จากการศึกษาผลการปฏิบัติชิ้นงานแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้นของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ห้อง 5 เมื่อจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์ นักเรียนสามารถปฏิบัติชิ้นงานแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น
ได้ โดยมีหัวข้อการประเมิน 4 ด้าน ได้แก่ รูปแบบและความสวยงามของชิ้นงาน ความถูกต้องของชิ้นงาน  
ความตรงต่อเวลา และความสะอาดของพ้ืนที่หลังปฏิบัติงาน พบว่ามีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.40, 4.20, 4.53 
และ 4.73 ตามล าดับ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของรูปแบบและความสวยงามของชิ้นงาน ความถูกต้องของชิ้นงาน 
ความตรงต่อเวลา และความสะอาดของพ้ืนที่หลังปฏิบัติงาน เท่ากับ 0.72, 0.61, 0.73 และ 0.45 ตามล าดับ 
เมื่อแปลผลแล้วพบว่ารูปแบบและความสวยงามของชิ้นงานอยู่ในระดับดี ความถูกต้องของชิ้นงานอยู่ในระดับดี 
ความตรงต่อเวลาอยู่ในระดับ ดีมาก และความสะอาดของพ้ืนที่หลังปฏิบัติงานอยู่ในระดับ ดีมาก ดังแสดง 
ในตารางที่ 3   

ตำรำงท่ี 3 ผลการปฏิบัติชิ้นงานแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้นของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 

ข้อ 

 

หัวข้อประเมิน 

       ผลกำรวิเครำะห์  

แปลผล  𝑥̅ S.D. 

1 รูปแบบและความสวยงามของชิ้นงาน 4.40 0.72 ดี 

2 ความถูกต้องของชิ้นงาน 4.20 0.61 ดี 

3 ความตรงต่อเวลา 4.53 0.73 ดีมาก 

4 ความสะอาดของพ้ืนที่หลังปฏิบัติงาน 4.73 0.45 ดีมาก 

3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 ต่อการใช้ห้องเรียนออนไลน์  
เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น 

จากการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 ห้อง 5 ต่อการใช้ห้องเรียนออนไลน์ 
เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น โดยแบ่งหัวข้อการประเมินความพึงพอใจเป็น 20 หัวข้อ พบว่า 
ค่าเฉลี่ยในหัวข้อประเมินที่ 1) อธิบายเนื้อหาเข้าใจง่าย 8) การน าเสนอเข้าใจง่าย 10) สามารถทบทวนบทเรียนได้ 
14) ความง่ายต่อการใช้งาน 17) ฝึกปฏิบัติตามบทเรียนได้ 18) เนื้อหาสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้  
และ 19) เข้าเรียนในบทเรียนได้สะดวก มีค่าเท่ากับ 4.60, 4.60, 4.67, 4.50, 4.63, 4.60 และ 4.60 ตามล าดับ 
โดยมีคะแนนความพึงพอใจอยู่ในระดับ มากที่สุด และหัวข้ออ่ืน ๆ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในช่วง 3.50 – 4.49  
โดยคะแนนความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ดังแสดงในตารางที่ 4 

 
 

 



 
 

 253 
 

ตำรำงที่ 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ห้องเรียนออนไลน์ของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ห้อง 5 เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น 

 
ข้อ 

 
หัวข้อประเมิน 

ผลกำรวิเครำะห์  
แปลผล 𝑥̅ S.D. 

1 อธิบายเนื้อหาเข้าใจง่าย 4.60 0.56 มากที่สุด 
2 เนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์รายวิชา 4.43 0.57 มาก 
3 เนื้อหาสอดคล้องกับบทเรียน 4.37 0.56 มาก 
4 ภาพสอดคล้องกับบทเรียน 4.40 0.56 มาก 
5 ค าอธิบายวัสดุ/อุปกรณ์ชัดเจน 4.30 0.60 มาก 
6 ตัวอย่างการใช้เครื่องมือชัดเจน 4.07 0.45 มาก 
7 รูปสวยงาม 4.37 0.61 มาก 
8 การน าเสนอเข้าใจง่าย 4.60 0.50 มากที่สุด 
9 ความชัดเจนของตัวอักษร 4.17 0.59 มาก 
10 สามารถทบทวนบทเรียนได้ 4.67 0.48 มากที่สุด 
11 สีสันของบทเรียนสอดคล้องภาพประกอบ 4.33 0.55 มาก 
12 ไอคอนเครื่องมือชัดเจน 4.00 0.45 มาก 
13 ค าอธิบายตัวอย่างการชัดง่ายต่อการฝึก 4.17 0.46 มาก 
14 ความง่ายต่อการใช้งาน 4.50 0.57 มากที่สุด 
15 ความชัดเจนของการเรียกชื่อไอคอน 4.13 0.63 มาก 
16 ความเหมาะสมของภาพและเนื้อหาสอดคล้อง 4.47 0.51 มาก 
17 ฝึกปฏิบัติตามบทเรียนได้ 4.63 0.56 มากที่สุด 
18 เนื้อหาสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 4.60 0.50 มากที่สุด 
19 เข้าเรียนในบทเรียนได้สะดวก 4.60 0.56 มากที่สุด 
20 องค์ประกอบโดยรวมของห้องเรียนออนไลน์ 4.40 0.50 มาก 

อภิปรำยผล 
1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการงานอาชีพ เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น 

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัย พบว่า
นักเรียนที่ผ่านบทเรียนออนไลน์มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ทั้งนี้อาจเป็น
เพราะการเรียนผ่านสื่อออนไลน์ช่วยให้นักเรียนสามารถทบทวนซ้ าได้ตามความต้องการ ท าให้เกิดความเข้าใจ
ลึกซึ้งมากขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุวัฒน์ บรรลือ (2560: 250) ที่จัดการเรียนการสอนรูปแบบออนไลน์
โดยมีทั้งขั้นตอนก่อนเรียน ขั้นตอนระหว่างเรียน และขั้นตอนการประเมินผล กล่าวว่านักเรียนที่เรียนด้วย
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รูปแบบการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ และกลุ่มที่เรียนในชั้นเรียนแบบปกติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่าการเรียนการสอนออนไลน์สามารถก่อให้เกิด
ผลสัมฤทธิ์ได้เท่ากับการเรียนในชั้นเรียนแบบปกติ 

2. การศึกษาผลการปฏิบัติชิ้นงานแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้นของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 
เมื่อจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์ นักเรียนสามารถปฏิบัติชิ้นงานแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้นได้ 
รูปแบบและความสวยงามของชิ้นงาน และความถูกต้องของชิ้นงาน อยู่ในระดับดี ความตรงต่อเวลา  
และความสะอาดของพ้ืนที่หลังปฏิบัติงาน อยู่ในระดับดีมาก แสดงให้เห็นว่านักเรียนที่ผ่านการจัดการเรียนรู้ 
แบบห้องเรียนออนไลน์มีความสามารถในการปฏิบัติชิ้นงานได้ถูกต้องตามเกณฑ์ นอกจากนี้ยังมีคุณลักษณะ 
ที่พึงประสงค์ตามเกณฑ์ที่ก าหนดเช่นเดียวกัน เนื่องจากนักเรียนสามารถใช้ห้องเรียนออนไลน์ได้ทุกที่ทุ กเวลา 
นักเรียนสามารถเข้ามาศึกษาเนื้อหาในห้องเรียนออนไลน์ได้ด้วยตนเอง อีกทั้งในห้องเรียนออนไลน์ยังมี
ภาพประกอบที่หลากหลาย ซึ่งจะช่วยกระตุ้นความสนใจของนักเรียน และส่งเสริมให้นักเรียนได้อยากฝึกปฏิบัติ
จนเกิดความช านาญได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ สิริกานต์  อ านวยศิริ และจอมขวัญ สุวรรณรักษ์ (2565: 
830-844) ที่ศึกษาการพัฒนาสื่อมัลติมีเดียเรื่องการแกะสลักพ้ืนฐาน : ชุดผลไม้พร้อมรับประทาน มาใช้ใน 
การแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้แก่ เวลาในการสอนไม่เพียงพอ การดึงดูดความสนใจของนักเรียน และยังส่งเสริม  
ให้นักเรียนเกิดทักษะในการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีก าลังใจในการฝึกปฏิบัติ และมีทัศนคติที่ดีต่อวิชาการงานอาชีพ 
ท าให้นักเรียนปฏิบัติชิ้นงานได้ตามเกณฑ์ 

3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 ต่อการใช้ห้องเรียนออนไลน์  
เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น จากนักเรียนจ านวน 30 คน มีความเห็นว่าอธิบายเนื้อหาเข้าใจง่าย 
การน าเสนอเข้าใจง่าย เนื้อหาสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ และเข้าเรียนในบทเรียนได้สะดวก  
จากผลการวิจัยจะเห็นได้ว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้ห้องเรียนออนไลน์ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะนักเรี ยน 
ในยุคปัจจุบันมีความสนใจเทคโนโลยีมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ ปาณิสรา สิงหพงษ์ (2560: 1-9) กล่าวว่า
นักเรียนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ผ่านบทเรียนออนไลน์ด้วยโปรแกรม Google Site อยู่ใน
ระดับมากโดยมีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจอยู่ที่ 4.29 และ Sakarin et al. (2023: 357) ที่พัฒนาสื่อวีดิทัศน์
ประกอบการสอนปฏิบัติวิชาการแกะสลักผักผลไม้ส่งผลให้ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของนักเรียนต่อการใช้วีดิทัศน์
ประกอบการสอนมีค่าสูงถึง 4.72 ซึ่งอยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด    

องค์ควำมรู้ใหม่จำกกำรวิจัย 
การจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ที่มีความสอดคล้องกับทักษะเชิงช่างและศิลปะ สามารถพัฒนาทักษะ

ดังกล่าวได้อย่างมีประสิทธิภาพ แม้อยู่ในสภาพแวดล้อมที่ไม่ใช่ห้องเรียนจริง แสดงให้เห็นว่าศิลปะ การฝึกปฏิบัติ 
สามารถถ่ายทอดผ่านระบบออนไลน์ได้ หากออกแบบกิจกรรม สื่อ และกระบวนการอย่างเหมาะสม หรือนักเรียน 
มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด ต่อการเรียนออนไลน์ที่ออกแบบเฉพาะเนื้อหาการลงมือปฏิบัติ ซึ่งสะท้อนถึง
แนวโน้มที่ดีของการใช้เทคโนโลยีเพ่ืออนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมควบคู่กับการส่งเสริมทักษะอาชีพในยุคดิจิทัล 
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สรุป 
 ในการวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการงานอาชีพ เรื่อง การแกะสลักผัก 
และผลไม้เบื้องต้น โดยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์ ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 ห้อง 5 
โรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน์ (ทวีวัฒนา) ในพระราชูปถัมภ์ฯ ปีการศึกษา 2567 พบว่า 

1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการงานอาชีพ เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น 
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยคะแนนเฉลี่ย
ก่อนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์ เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น มีค่าคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 10.80 และค่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 16.97 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานก่อนการจัดการเรียนรู้ 
แบบห้องเรียนออนไลน์ มีค่าเท่ากับ 0.96 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียน
ออนไลน์ มีค่าเท่ากับ 0.93 และค่า t เท่ากับ 25.18 แสดงว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการงาน
อาชีพ เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้นหลังการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์สูงกว่าก่อน 
การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

2. การศึกษาผลการปฏิบัติชิ้นงานแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้นของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โดยมีหัวข้อการประเมิน 4 ด้าน 1) รูปแบบและความสวยงามของชิ้นงาน 2) ความถูกต้องของชิ้นงาน  
3) ความตรงต่อเวลา และ 4) ความสะอาดของพ้ืนที่หลังปฏิบัติงาน มีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.40, 4.20, 4.53 
และ 4.73 ตามล าดับ ซึ่งในแต่ละหัวข้อการประเมินเมื่อแปลผลแล้วอยู่ในระดับดี และระดับดีมาก เป็นไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว้คือ มีคะแนนการปฏิบัติชิ้นงานแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น อยู่ในระดับดี 

3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 ต่อการใช้ห้องเรียนออนไลน์  
เรื่อง การแกะสลักผักและผลไม้เบื้องต้น โดยแบ่งหัวข้อการประเมินความพึงพอใจเป็น 20 หัวข้อ ค่าเฉลี่ย  
ในหัวข้อประเมินที่ 1) อธิบายเนื้อหาเข้าใจง่าย 8) การน าเสนอเข้าใจง่าย 10) สามารถทบทวนบทเรียนได้  
14) ความง่ายต่อการใช้งาน 17) ฝึกปฏิบัติตามบทเรียนได้ 18) เนื้อหาสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
และ 19) เข้าเรียนในบทเรียนได้สะดวก มีค่าเท่ากับ 4.60, 4.60, 4.67, 4.50, 4.63, 4.60 และ 4.60 ตามล าดับ 
เมื่อแปลผลแล้วมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด และอีก 13 หัวข้อ มีคะแนนความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

 

ข้อเสนอแนะ  
  ข้อเสนอแนะในกำรน ำผลวิจัยไปใช้ 

    1. จากการวิจัย พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนออนไลน์ที่มีภาพและสามารถ
ทบทวนได้เอง ดังนั้นควรพัฒนาแหล่งเรียนรู้แบบออนไลน์ที่ผู้เรียนสามารถเข้าถึงได้ตลอดเวลา และมีสื่อ
ภาพประกอบ เพ่ือเพ่ิมคุณภาพการเรียนรู้     

    2. การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์ ผู้สอนควรพิจารณาถึงการน าไปปรับใช้ให้เหมาะสม 
กับบริบทของนักเรียนและสถานศึกษา เพ่ือให้การจัดการเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
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    3. การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์ ผู้สอนควรเพ่ิมเติมการออกแบบกิจกรรมที่ส่งเสริม  
ให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์ และสามารถออกแบบลวดลายชิ้นงานของตนเองได้ 

 ข้อเสนอแนะในกำรท ำวิจัยครั้งต่อไป  
    1. มีการวิจัยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนห้องเรียนออนไลน์ไปประยุกต์  

ใช้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ 
    2. ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการน าระบบปัญญาประดิษฐ์มาใช้ร่วมกับห้องเรียนออนไลน์ 
    3. การจัดท าบันทึกข้อมูลสารสนเทศอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้ได้รูปแบบที่เหมาะสมและสอดคล้อง  

กับบริบทของสถานศึกษา 
    4. ควรศึกษาผลของบทเรียนออนไลน์เปรียบเทียบกับการเรียนแบบออนไซต์ เพ่ือเปรียบเทียบ

ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรู้ 
    5. เพ่ือให้งานมีความสมบูรณ์มากขึ้น ควรเพิ่มเติมการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ 
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