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บทคัดย่อ 
 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่สอนโดยใช้นิทานคุณธรรม ประชากรที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนบ้านหนองช้างเอก กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ได้แก่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
บ้านหนองช้างเอก จ านวน 6 คน ที่ก าลังศึกษาอยู่ในปีการศึกษา 2561 ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่แผนการจัดการเรียนรู้และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนโดยผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญและหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) สถิติพื้นฐานที่ใช้ใน
การวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (𝑋̅) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติทดสอบแบบ t- test 
แบบ dependent เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อน และหลังเรียนของกลุ่มทดลอง ผลการวิจัยสรุปได้ดังน้ี 

ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความส าคัญก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปีที่ 3 ที่
สอนโดยใช้นิทานคุณธรรม พบว่า คะแนนผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความส าคัญหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

ค าส าคัญ : ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความส าคัญ, การอ่านจับใจความส าคัญ, นิทานคุณธรรม 
 
ABSTRACT 
 This research aims to compare the achievement of Prathomsuksa 3 students 
in reading comprehension using the moral tales.  The sample used in this research 
study were Prathomsuksa 3 students at Bannongchang-Eak school. 6 students, who 
are studying in the academic year 2018 and derived by selecting a specific tool. 
Tools used in research including lesson plans, quizzes achievement by the review 
expert and IOC statistics used in this were average (𝑋̅), standard deviation (SD) and 

                                                             
*นักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏชัยภูมิ  
อาจารย์ที่ปรึกษาหลัก สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏชัยภูมิ 
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analyze data using statistical test, t- test dependent model to compare results 
before and after the course of experimental group. Comparison of research results 
are as follows : 
 Achievement, learning reading comprehension before and after learning of 
the prathomsuksa 3 students taught by using moral tales found that scores were 
higher than before, after learning the statistically significant at the .05 level. 

Keywords:  achievement in reading ccomprehension, reading comprehension, 
moral tales. 

 
บทน า 
 จากผลการประเมิ นผลสั มฤท ธ์ิ
ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านหนองช้างเอก 
พบปัญหาว่า ต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน อาจ
เนื่องมาจากนักเรียนอ่านแล้วไม่สามารถจับ
ใจความจากเรื่องที่อ่านได้อันเป็นผลมาจาก
นักเรียนอ่านไม่ได้หรืออ่านได้ไม่คล่องเมื่ออ่าน
แล้วไม่เข้าใจจับใจความไม่ได้ท าให้นักเรียนเกิด
ความเบื่อหน่ายในการเรียน ท าให้ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการ เรี ยนภาษาไทยอยู่ ในระดับต่ า  
(โรงเรียนบ้านหนองช้างเอก, 2560) 

จากสภาพปัญหาการอ่านจับใจความ
และจากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจ
ศึกษา และพัฒนาผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับ
ใจความภาษาไทยส าหรับนั ก เรี ยน ช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านหนองช้างเอก 
เพื่อใช้แก้ปัญหาด้านการอ่านจับใจความ โดย
ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลของ
นักเรียน เป็นการจัดสภาพการเรียนรู้ที่ เปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้การอ่านจับใจความ 
เป็นวิธีการสอนที่ยึดนักเรียนเป็นส าคัญและใช้
วิธีการที่นักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม
ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามความสามารถ
ของตนเองทีละน้อย ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนได้

เรียนรู้อย่างสนุกสนานมีความกระตือรือร้น ไม่
เบื่อหน่าย ท าให้การสอนของครูและการเรียน
ของนักเรียนประสบความส าเร็จอย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งตัวช้ีวัดเรื่องการอ่านระบุไว้ใน
หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 มาตรฐานการศึกษาข้ันพื้นฐานของ
สถานศึกษา มาตรฐานที่ 3 ระบุไว้ว่าผู้เรียนมี
ทักษะในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง รัก
เรียนรู้ และพัฒนาตนเอง อย่างต่อเนื่อง จาก
ข้อที่ 3.1 เน้นให้ผู้เรียนมีนิสัยรักการอ่านและ
แสวงหาความรู้ด้วยตนเองจากห้องสมุด แหล่ง
เรียนรู้และสื่อต่าง ๆ  รอบตัว น าไปสู่การพัฒนา
คุณภาพชีวิตของนักเรียนให้ดีย่ิงข้ึน เพราะการ
ได้ ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองและแหล่ง
เรียนรู้ใหม่ๆ จะท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจใน
ก า ร เ รี ย น รู้ วิ ช า ต่ า ง  ๆ  เ พิ่ ม ม า ก ข้ึ น 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 1) 

ทักษะการอ่านเป็นกระบวนการการ
แปลความหมายของตัวอักษรออกมาเป็น
ความคิดและน าความคิดนั้นไปใช้ให้ เกิ ด
ประโยชน์ ตัวอักษรคือเครื่องมือแทนค าพูด
และค าพูดก็เป็นพียงเสียงที่ใช้แทนของจริงอีก 
ทีหนึ่งเพราะฉะนั้นหัวใจของการอ่านอยู่ที่การ
เข้าใจความหมายของค า จากความหมายนี้การ
อ่านไม่ได้หยุดอยู่แค่การออกเสียงได้ถูกต้อง
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หรือรู้ส่วนประกอบของค าและแปลความหมาย
ได้เท่าน้ัน แต่จะต้องสามารถเก็บเอาความคิด
จากการอ่านไปใช้ประโยชน์อีกด้วย (พัฒจิรา 
จันทร์ด า, 2554, น. 12)  

ดังนั้น การอ่านจับใจความจึงหมายถึง
การอ่านสารหรือเรื่องราวต่าง ๆ  แล้วท าความ
เข้าใจสาระส าคัญของเรื่อง รวมถึงสรุปประเดน็
ของเรื่ องผ่านการพูดหรือการเรียบเรียง
ข้อความข้ึนมาใหม่ด้วยส านวนของผู้อ่านเอง 
เพื่อเป็นการถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจได้ (สุนันทา 
กินรีวงค์, 2560, น.50)กล่าวว่า โดยจุดมุ่งหมาย
วัตถุประสงค์ของการอ่านจับใจความนั้น เป็น
การตั้งเป้าหมายในการอ่าน เพื่อความเข้าใจ 
มุ่งหวังให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจเรื่องที่
อ่าน ให้ผู้ เรียนอ่านเป็นและอ่านได้ถูกต้อง 
(ประภากรณ์ พาป้อ, 2555, น.17) 

ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
การแก้ปัญหาด้านการอ่านที่เกี่ยวกับสื่อการ
สอนที่น ามาใช้ในการอ่านจับใจความส าคัญ
หลายวิธี พบว่า การสอนอ่านจับใจความส าคัญ
ที่กระตุ้นความสนใจให้แก่นักเรียน คือ สื่อที่มี
รูปภาพประกอบและเนื้อหาที่น่าสนใจ เช่น 
นิทานประเภทต่าง ๆ เช่น นิทานพื้นบ้าน 

นิทานคุณธรรม นิทานอีสป นิทานตลกขบขัน 
เป็นต้น นิทานหมายถึง เรื่องที่เล่ากันมา ฉะนั้น
ทุกชาติมีเรื่องเล่าสืบกันมาเป็นมรดกของชาติ
และมีการถ่ายโยงกันในระหว่างชาติ  เช่น 
ประเทศไทยได้รับอิทธิพลของ นิทานอีสป มา
ใช้เล่าเพื่อสอดแทรกคติธรรม เพราะนิทาน
อีสปทุกเรื่องที่เล่าแล้วสรุปลงภาษิตว่า นิทาน
เรื่องนี้สอนให้รู้ว่า และส่วนใหญ่แล้วในการเล่า
นิทานนอกจากจะมีจุดมุ่ งหมายเพื่อความ
สนุกสนานแล้ว ยังมุ่งให้ผู้ฟังได้รับแนวคิดที่
ส าม า ร ถนา ไป ใ ช้ ให้ เ กิ ดป ระ โยชน์ ใน
ชีวิตประจ าวันด้วย (กนกวรรณ ภูษาแก้ว อ้าง
ใน อุทัยวรรณ ธีระแนว, 2559, น. 8) 
  
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการอ่าน
จับใจความส าคัญของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 3 ที่สอนโดยใช้นิทานคุณธรรม 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความส าคัญ
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน  

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
ตารางท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียน ที่สอนโดยใช้นิทานคุณธรรม 

ตัวแปรตน้ 
การอ่านจับใจความส าคัญโดยใช้นิทาน

คุณธรรม 

ตัวแปรตาม 
ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับ

ใจความ 

นิทานคุณธรรม 

https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1
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ขอบเขตของการวิจัย 
ขอบเขตด้านประชากร ประชากร 

(infinite population) ที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้าน
หนองช้างเอก 

ขอบเขตด้ านกลุ่ มตั วอย่ าง  กลุ่ ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านหนองช้างเอก 
จ านวน 6 คน ที่ก าลังศึกษาอยู่ในปีการศึกษา 
2561 ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 

ขอบเขตด้านระยะเวลา ระยะเวลาที่ใช้
ในการศึกษา คือ ปีการศึกษา 2561 จ านวน 
10 ช่ัวโมง ทั้งนี้ไม่รวมเวลาที่ใช้ในการทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียน 

ขอบเขตด้านเนื้อหา เนื้อหาที่ใช้ใน
การวิจัย คือ นิทานคุณธรรม 

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
ตัวแปรต้น ได้แก่  การสอนอ่านจับ

ใจความส าคัญโดยใช้นิทานคุณธรรม  
ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธ์ิการอ่าน

จับใจความส าคัญ 
 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ ผู้ วิจัยใช้รูปแบบการ
วิจัยกึ่งทดลอง (quasi experiment research) 
มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการ
อ่ านจับใจความส า คัญของนัก เรี ยน ช้ัน
ประถมศึกษาปีที่  3 ที่ สอนโดยใช้นิทาน
คุณธรรม โดยได้ด าเนินในเรื่องต่างๆ ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3. การสร้างและการหาคุณภาพของ

เครื่องมือ 

4. วิธีด าเนินการวิจัย 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  

 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
ประกอบด้วย  

1. แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 5 
แผน 10 ช่ัวโมง  

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางด้าน
ทักษะการอ่านจับใจความส าคัญจากนิทาน
คุณธรรม  ช้ั นประถม ศึกษาปี ที่  3 เป็ น
แบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 3 
ตัวเลือกจ านวน 20 ข้อ 

การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
ผู้วิจัย ได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือใน

การศึกษาตามล าดับ ดังนี้ 
1. แผนการจัดการเรียนรู้ ผู้ศึกษาได้

ด าเนินการสร้าง ดังนี้ 
1.1 ศึกษาและวิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี 

และการจัดการเรียนการสอน 
1.2 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย คู่มือครู หนังสือเรียนวิชา
ภาษาไทยช่วงช้ันที่ 1 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

1 .3 ศึกษาหลั กสู ตรสถานศึกษา
โรง เรี ยนบ้านหนองช้าง เอก กลุ่ มสาระ
ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 (หลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนบ้านหนองช้างเอก, 2560, 
น. 1-90) 

1.4 สร้างตารางวิเคราะห์จุดประสงค์
การเรียนรู้ ดังนี ้

 



วารสารปัญญา ปีที่ 25 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2561)  27 

ตารางท่ี 2 การวิเคราะห์ตัวช้ีวัด จุดประสงค์ และสาระการเรยีนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนที ่   ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ เวลา 

1  ท 1.1 3/4 ล าดับเหตุการณ์
และคาดคะเนเหตุการณ์จาก
เรื่องที่อ่านโดยระบุเหตุผล
ประกอบ 
 ท 1.1 3/5 สรุปความรู้และ
ข้อคิดจากเรื่องที่อ่านเพื่อไปใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

 1. นักเรียนล าดับเหตุการณ์
จากเรื่องที่อ่านได้ 
 2. นักเรียนสรุปความรู้และ
ข้อคิดจากเรื่องที่อ่านได้ 

 การอ่านจับ
ใจความส าคัญจาก
สื่อต่างๆ 

2  
ชั่วโมง 

2  ท 1.1 3/4 ล าดับเหตุการณ์
และคาดคะเนเหตุการณ์จาก
เรื่องที่อ่านโดยระบุเหตุผล
ประกอบ 
 ท 1.1 3/5 สรุปความรู และ
ข้อคิดจากเรื่องที่อ่านเพื่อไปใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

 1. นักเรียนล าดับเหตุการณ์
จากเรื่องที่อ่านได้ 
 2. นักเรียนสรุปความรู้และ
ข้อคิดจากเรื่องที่อ่านได้ 

 ล าดับเหตุการณ์ 
สรุปความรู้และ
ข้อคิดจากเรื่องที่
อ่าน 

2  
ชั่วโมง 

3  ท 1.1 3/4 ล าดับเหตุการณ์
และคาดคะเนเหตุการณ์จาก
เรื่องที่อ่านโดยระบุเหตุผล
ประกอบ 
 ท 1.1 3/5 สรุปความรู้และ
ข้อคิดจากเรื่องที่อ่านเพื่อ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

 1.นักเรียนล าดับเหตุการณ์จาก
เรื่องที่อ่านได้ 
 2.นักเรียนสรุปความรู้และ
ข้อคิดจากเรื่องที่อ่านได้ 

 

 ตอบค าถาม
เก่ียวกับเรื่องที่อ่าน 
ล าดับเหตุการณ์ 
สรุปความรู้และ
ข้อคิดจากเรื่อง 

2  
ชั่วโมง 

4 ท 1.1 3/4 ล าดับเหตุการณ์และ
คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่
อ่านโดยระบุเหตุผลประกอบ 
 ท 1.1 3/5 สรุปความรู้และ
ข้อคิดจากเรื่องทีอ่านเพื่อ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

1.นักเรียนล าดับเหตุการณ์จาก
เรื่องที่อ่านได้ 
2.นักเรียนสรุปความรู้และ
ข้อคิดจากเรื่องที่อ่านได้ 

ล าดับเหตุการณ์ 
สรุปความรู้และ
ข้อคิดจากเรื่อง 

2  
ชั่วโมง 

5  ท 1.1 3/4 ล าดับเหตุการณ์
และคาดคะเนเหตุการณ์จาก
เรื่องที่อ่านโดยระบุเหตุผล
ประกอบ 
 ท 1.1 3/5 สรุปความรู้และ
ข้อคิดจากเรื่องที่อ่านเพื่อ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

1. นักเรียนล าดับเหตุการณ์จาก
เรื่องที่อ่านได้ 

2. นักเรียนสรุปความรู้และข้อคิด
จากเรื่องที่อ่านได้ 
 

ตั้งค าถามและตอบ
ค าถามเก่ียวกับเรื่อง
ที่อ่าน ล าดับ
เหตุการณ์ สรุป
ความรู้และข้อคิด
จากเรื่อง 

2  
ชั่วโมง 

รวม 10 ชั่วโมง 
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1.5 เขียนแผนการเรียนรู้ จ านวน 5 
แผน รวม 10 ช่ัวโมง ซึ่งแผนการเรียนรู้แต่ละ
แผนประกอบด้วย 

 1) มาตรฐานการเรียนรู้ 
 2) ตัวช้ีวัด 
 3) จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 4) สาระส าคัญ 
 5) สาระการเรียนรู้ 
 6) กิจกรรมการเรียนรู้ 
 7) สื่อ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ 
 8) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 9) บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
1.6 น าแผนการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนอ

ต่อผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน เป็นผู้เช่ียวชาญ
ด้านการสอนวิชาภาษาไทย ด้านหลักสูตรและ

การสอนการวิจัย และการวัดประเมินผล
ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมความ
สอดคล้ องและความเป็นไปได้ ระหว่าง
จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาสาระ กิจกรรม
การเรียนรู้และการวัดประเมินผล โดยให้
ผู้เช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบ ให้คะแนนดังนี้ 

 ให้คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าแผนการ
จัดการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าแผนการ
จัดการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์หรือไม่ 

 ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าแผนการ
จัดการเรียนรู้ไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ได้
ปรับปรุงแก้ไขจนเสร็จสมบูรณ์แล้วไปใช้ในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้กับกลุ่มตัวอย่าง 

2. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ
โดยใช้นิทานคุณธรรม ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
ผู้รายงานได้ด าเนินการสร้างตามล าดับ ดังนี้ 

2.1 ศึกษาทฤษฎี วิธีสร้าง เทคนิคการ
เขียนข้อสอบแบบเลือกตอบคู่มือการจัดการ
เรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปี
ที่  3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พื้นฐานพุทธศักราช 2551 

2. 2 ก าหนดเนื้ อหาและก าหนด
จุดประสงค์การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับเนื้อหา
สาระ 

2.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 3 
ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 

2.4 น าแบบทดสอบที่สร้างข้ึนเสนอต่อ
ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญ
ด้านการสอนการวิจัย และด้านการวัดผลและ
ประเมินผล เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง เชิง
เนื้อหา โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

โดยให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบ โดยมี
เกณฑ์ การให้คะแนนดังนี้ 

 +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้
สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้
สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

 -1 เมื่ อแน่ ใจว่าข้อสอบนั้นวัดไม่
สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

2.5 น าผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ 
วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อ
ค าถามของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน โดยหาค่า IOC ซึ่งจะต้องมีค่าได้ตั้งแต่ 
0.67 ข้ึนไปทุกข้อ 

2.6 น าแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์ไปใช้
กับกลุ่มตัวอย่าง 
 
การด าเนินการวิจัย 

การด าเนินการวิจัย ในครั้งนี้ผู้วิจัยได้
ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความ
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ส าคัญของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่
สอนโดยใช้นิทานคุณธรรม โดยมีแผนการ
ทดลองและล าดับข้ันตอนการด าเนินการ ดังนี้ 

ตารางท่ี 2 แบบแผนการทดลอง t-test 
แบบ dependent 

ก่อนเรียน ทดลอง หลังเรียน 
T1 X T2 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบแผนการวิจัย 
T1 แทน คะแนนก่อนเรียน 
X แทน การจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอน 
T2 แทน คะแนนหลังเรียน 

 

ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ด้วย

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 
การอ่านจับใจความส าคัญ ที่สร้างข้ึนชนิด
เลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 

2. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตามแผนการจัดการเรียนรู้ ระหว่างการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนได้บันทึกคะแนน
การท ากิจกรรมกลุ่มและการท าแบบฝึกหัด 

3. เมื่อด าเนินการสอนครบทุกแผนแล้ว
ท าการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง
เรียน(Post-test) 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิจัยครั้ งนี้  ผู้ วิจัยได้ท าการ
วิเคราะห์ ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 
ด าเนินการวิเคราะห์สถิติข้อมูลผลการจัดการ
เรียนรู้ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ  การอ่านจับ
ใจความส าคัญที่สอนโดยใช้นิทานคุณธรรมของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ด าเนินการตาม
ข้ันตอนดังนี ้

1. ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการหา
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและร้อยละ  

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ t 
- test แบบ dependent 

 

สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 
สถิติพื้นฐานที่ ใช้ในการวิจัยครั้ งนี้  

ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Arithmetic Mean), และค่า
ส่ ว น เ บี่ ย ง เ บ น ม า ต ร ฐ า น  ( Standard 
Deviation)  

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ t - 
test แบบ dependent ซึ่งเป็นการน าคะแนน
ทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียนมาเปรียบเทียบ
และค านวณค่าในโปรแกรมส าเร็จรูป  
 

ผลการวิจัย 
การศึกษาครั้งนี้มี วัตถุประสงค์ เพื่อ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความ
ส าคัญของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่
สอนโดยใช้นิทานคุณธรรมระหว่างก่อนเรียน
และหลั งเรียนด้วยข้อสอบฉบับเดิมของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 6 คน 
ซึ่งผู้วิจัยได้น าเสนอผลการ วิเคราะห์ข้อมูล
ดังนี ้

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการอ่าน
จับใจความส าคัญของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 3 ที่สอนโดยใช้นิทานคุณธรรม 

ตารางท่ี  3 ผลการ เปรี ยบเที ยบ
ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความส าคัญของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่สอนโดยใช้
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นิทานคุณธรรมระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียน  
คะแนน N 𝑋̅ S.D. t Sig.(2–

tailed) 
ก่อน
เรียน 

6 7.30 2.17  
-9.882 

 
.000* 

หลัง
เรียน 

6 15.17 3.31 

*ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05  
 

จากตารางที่  2 ผลการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความส าคัญของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่สอนโดยใช้
นิทานคุณธรรมระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียน จากตาราง พบว่า 

กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนจ านวน 6 คน 
มีผลคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 𝑋̅ เท่ากับ 7.30 ค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 2.17 
ด้านผลคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 𝑋̅ เท่ากับ 
15.17 ค่าส่วนเบี่ ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากับ 3.31 ซึ่งจากการเปรียบเทียบคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

ด้ านผลการเปรียบเทียบคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความส าคัญของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่สอนโดยใช้
นิทานคุณธรรมระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียน พบว่า ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความ
ส าคัญของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่
สอนโดยใช้นิทานคุณธรรมหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  

แสดงว่าคะแนนสอบก่อนและหลัง
เรียนมีความสัมพันธ์กันและเมื่อนักศึกษาได้รับ
การเรียนการสอนการอ่านจับใจความส าคัญ
โดยใช้นิทานคุณธรรมแล้ว มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

การอ่านจับใจความส าคัญหลังเรียนเพิ่มข้ึน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 ซึ่ ง
สอดคล้องเป็นไปตามสมติฐานที่ตั้งไว้ 

 
สรุปผลการวิจัย 

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางด้าน
ทักษะการอ่านจับใจความส าคัญโดยใช้นิทาน
คุณธรรมช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและ
หลังเรียน พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิการอ่าน
จับใจความส าคัญ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
อภิปรายผล 

จากการวิจัยผลการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความส าคัญของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่สอนโดยใช้
นิทานคุณธรรม ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลได้ 
ดังนี ้

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการอ่าน
จับใจความส าคัญโดยใช้นิทานคุณธรรมของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและ
หลังเรียน พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิการอ่าน
จับใจความส าคัญ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียน
เท่ากับ 7.30 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.17 
และค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 15.17 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.31 อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ผลการวิจัยดังกล่าวแสดงว่า
การจัดการเรียนรู้ โดยใช้นิทานคุณธรรมของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยสร้าง
ข้ึนน้ัน สามารถพัฒนาความสามารถ ด้านการ
อ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนได้ดี ท าให้
นักเรียนมีความสามารถด้านการอ่ านจับ
ใจความส าคัญ ซึ่งประกอบด้วยทักษะการอ่าน
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จับใจความ ตีความ ซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับนิทาน
เรื่องต่าง ๆ ที่ให้ข้อคิดสอดแทรกคุณธรรม มี
เนื้อหาที่ส่งผลให้ความสามารถด้านการอ่านจับ
ใจความส าคัญหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของพระมหาวรัฏฐนน 
กมโล (แสงศรี) (2560, บทคัดย่อ) ได้ศึกษา
เรื่อง การพัฒนาการอ่านจับใจความส าคัญโดย
ใช้นิทานชาดกส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดท่าตอน เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียน การอ่านจับใจความส าคัญโดย
ใช้นิทานชาดก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่  1 พบว่า คะแนนก่อนเรียนมี ค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 22.19 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.20 
คะแนนหลังเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.13 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.24 เมื่อน าคะแนนมา
เปรียบเทียบ พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องการอ่านจับ
ใจความส าคัญโดยใช้นิทานชาดก ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนพระ
ปริยัติธรรมวัดท่าตอน มีคะแนนหลังเรียนเรียน
สูงกว่าคะแนนก่อนเรียนที่มีนัยส าคัญทางสถิติ 
.05 อีกทั้งยังสอดคล้องกับงานเขียนของวิเชียร 
เกษประทุ ม (2550 , น.  9)  ได้ กล่ าวถึ ง
ความส าคัญของนิทานว่ามี คุณค่าและมี
ประโยชน์ คือนิทานให้ความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน เป็นการผ่อนคลายความเครียด
และช่วยให้เวลาผ่านไปอย่างไม่ น่าเบื่อหน่าย 
ช่วยกระชับความสัมพันธ์ในครอบครัว เด็กบาง
คนอาจมองผู้ใหญ่ว่าเป็นบุคคลที่ขี้บ่นชอบดุด่า 
น่าเบื่อหน่วยหรือ น่าเกรงขาม แต่ถ้าผู้ใหญ่ มี
เวลาเล่านิทานให้เด็กฟังบ้าง นิทานที่สนุก ๆ ก็

จะช่วยให้เด็กอยากอยู่ใกล้ชิดผู้ใหญ่ความเกรง
กลัวหรือเบื่อหน่ายผู้ใหญ่ลง นอกจากนี้ยังให้
การศึกษาและเสริมสร้างจินตนาการ ให้ข้อคิด
และคติเตือนใจ ช่วยปลูกฝังคุณธรรมต่างๆ ที่
สังคมพึงประสงค์ให้แก่ผู้ฟัง เช่น ให้ซื่อสัตย์ให้
เช่ือผู้ใหญ่ ให้พูดจาไพเราะอ่อนหวาน ให้มี
ความเอื้อเผื่อเผื่อแผ่ให้ขยันขันแข็งและนิทาน
ช่วยสะท้อนให้เห็นสภาพของสังคมในอดีตใน
หลาย ๆ ด้าน เช่น ลักษณะของสังคมวิถีชีวิต
ของประชาชนในสังคมตลอดจนประเพณี
ค่านิยมและความเช่ือ เป็นต้น 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
 ควรมีการน าแผนการจัดการเรียนรู้
การอ่ านจับใจความส าคัญโดยใช้นิทาน
คุณธรรมไปทดลองใช้กับนักเรียนโรงเรียนอื่น
เพื่อจะได้ข้อสรุปผลการวิจัยที่กว้างมากข้ึน 

ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  1.  การ เลื อกเนื้ อหาที่ น ามาจั ด
กิจกรรมการเรียนรู้เป็นสิ่งส าคัญควรค านึงถึง
ความเหมาะสมของ เพศ วัย  และระดับ 
ความสามารถในการเรียนของนักเรียนด้วย 
หากเนื้อหาใดที่นักเรียนสนใจ นักเรียนจะเกิด
ความกระตือรือร้นการเรียนรู้เพิ่มมากข้ึน 
  2. ในระหว่างการด าเนินการจัด
กิจกรรมครูควรสังเกตพฤติกรรมนักเรียนที่มี
การเรียนรู้ช้าหรือต้องการความช่วยเหลือ ควร
ใช้ การเสริมแรงกระตุ้นให้นักเรียนสนใจ หรือ
อธิบายให้เข้าใจชัดเจนอีกครั้ง 
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