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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาการใช้ชุดฝึกการส่งเสริมและพัฒนาสติปัญญาทักษะทาง

วิทยาศาสตร์พื้นฐานสำหรับเด็กอนุบาลชั้นปีที่ 1 2) เพื่อเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์พื้นฐาน
สำหรับเด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 1 โดยนำแผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ นวัตกรรม และแบบสังเกตที่ผ่าน
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบและปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญแล้ว นำไปทดลองใช้ (Try out) กับกลุ่ม
ตัวอย่างคือศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดศรีอุ่นเมือง ตำบลแม่นะ อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 11 คน 
สถิติที่ใช้ในการวิจัยค่าเฉลี่ย ได้แก่ ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยใช้
สถิติวิเคราะห ์Pair sample t–test 

ผลการวิจัยพบว่า 
1) การใช้ชุดฝึกการส่งเสริมและพัฒนาสติปัญญาทักษะทางวิทยาศาสตร์พื้นฐานสำหรับเด็กอนุบาลช้ันปี

ที่ 1 ภาพรวมผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมก่อนและหลังการใช้แผนการจัดประสบการณ์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการ
ทางสติปัญญาโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ชั้นอนุบาลปีที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน (𝑥̅=32.91) 
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (𝑥̅=74.00) เมื่อพิจารณาเป็นรายบุคคล พบว่า คะแนนหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากคะแนนก่อน
เรียน คิดเป็นค่าเฉลี่ย 41.09  

2) ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมก่อนและหลังการใช้แผนการจัดประสบการณ์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการ
ทางสติปัญญาโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ชั้นอนุบาลปีที่ 1 มีคะแนนบันทึกก่อนเรียนเฉลี่ย 32.91 
คะแนนบันทึกหลังเรียนเฉลี่ย 74.00 มีค่าเฉลี่ยผลต่าง 41.09 และเมื่อเปรียบเทียบค่า t ที่คำนวณได้เท่ากับ 
24.06 กับค่า t ที่เปิดตารางระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เท่ากับ 1.81 ซึ่งมีค่ามากกว่า แสดงว่าผลการ
เปรียบเทียบพฤติกรรมหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ .05  

 

คำสำคัญ: การส่งเสริม, พัฒนาสติปัญญา, ทักษะทางวิทยาศาสตร์ 
 
ABSTRACT 

The purpose of this research 1) to study the use of training kits for promoting and 
developing basic scientific skills for kindergarten children in the first year at Ban Mae Na 
Child Development Center, Moo 2, Mae Na Subdistrict Municipality. Chiang Dao District 

 
1 ครูศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดศรีอุ่นเมือง ตำบลแม่นะ อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ 
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Chiang Mai Province 2) to compare basic science basic skills for first-year preschool children 
before and after using the basic science skill training form for first-year children at Ban Mae 
Na Child Development Center, Moo 2, Mae Na Subdistrict Municipality. Chiang Dao District 
Chiang Mai Province, Semester 2, Academic Year 2018, 11 students 

The results of the research were as follows: 
An overview of the results of comparing behaviors before and after the use of the 

experience plan to promote the cognitive development using the scientific process. 
Kindergarten Year 1 had a pre-school grade point average (𝑥̅ = 32.91), average score after 
class (𝑥̅ = 74.00). When considered individually, it was found that the post-class score 
increased from the pre-school score. The average value was 41.09 results of comparing 
behaviors before and after the use of the experience plan to promote the cognitive 
development using the scientific process. Kindergarten year 1 had an average pre-school 
record score of 32.91, mean post-school record 74.00 had a mean difference of 41.09, and 
when comparing the calculated t value of 24.06 with the t value opened, the statistical 
significance level of .05 was equal to. 1.81 which is greater than Show that the comparison 
of behavior after school was higher than the result of the comparison of the behavior before 
school. Statistically significant at .05. 

 

Keywords: promotion, intelligence development, scientific skills 
 

บทนำ 
วิทยาศาสตร์มีบทบาทสำคัญอย่างยิ่งใน

ชีวิตประจำวันของคนเรา จะเห็นว่าแม้แต่เด็ก
ปฐมวัยก็ยังได้รับประสบการณ์ในชีวิตประจำ
วันที่มีความเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ทั้งสิ้น 
ประกอบกับเด็กปฐมวัย มีความอยากรู้อยาก
เห็นและมักจะตั ้งคำถามกับ สิ ่งรอบตัวอยู่
ตลอดเวลา ด้วยเหตุนี้เด็กปฐมวัยควรจะได้รับ
การส่งเสริมและพัฒนาทักษะที่จำเป็นในการ
ค้นคว้าหาความรู้ เพื่อที่จะได้มีความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมรอบตัวที่เกิดขึ้นใน
ธรรมชาติ และ สิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น และจะได้
มีโอกาสพัฒนาและประยุกต์ความรู้เหล่านั้นไป
ใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อไปในอนาคต นำเสนอ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ ครูและ
ผู ้ปกครองควรจะส่งเสริมให้แก่เด็กปฐมวัย
ประกอบด้วย ทักษะการสังเกต ทักษะการ

จำแนกประเภททักษะการทำนาย ทักษะการ
วัด ทักษะการคำนวณทักษะการจัดกระทำ
และส ื ่อความหมายข ้อม ูล  ทักษะการหา
ความสัมพันธ์ระหว่างมิติของวัตถุ และทักษะ
การลงความค ิ ดเห ็นจากข ้ อม ู ล การจั ด
ประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะวิทยาศาสตร์
ให้แก่เด็กปฐมวัย ครูผู้สอนควรจะต้องคำนึงถึง
การจัดกิจกรรมให้เด็กเรียนรู้ผ่านสถานการณ์
จร ิง เช ่น พาเด ็ก ๆ ไปทัศนศ ึกษาหาสื่อ
อุปกรณ์ของจริงที ่ เด ็กได้หยิบจับ ทดลอง
กระทำกับวัตถุสิ่งของจริง โดยประสบการณ์ที่
จัดให้แก่เด็กนั้นจะต้องมีความหมายต่อเด็ก 
เป็นสิ่งที่สัมพันธ์กับสิ่งที่เคยเรียนรู้ เคยพบเห็น
และสามารถนำมาปรับใช้ได้ในอนาคต สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(2551, น. 12) เด็กปฐมวัยเป็นวัยที่สำคัญใน 
การพัฒนาเรียนรู้ เนื่องจากเด็กในวัยนี ้จะมี
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การพัฒนาการอย่างรวดเร็วทั้งในด้านร่างกาย 
อารมณ์จ ิตใจ และสติปัญญา ในหลักสูตร
ปฐมว ั ยจ ึ งกำหนดให ้ สถานศ ึ กษ าจั ด
ประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับเด็กปฐมวัย ให้มี
รูปแบบที่หลากหลายสอดคล้องกับ อายุและ
ระดับพัฒนาการของผู้เรียน โดยกำหนดให้เด็ก
ปฐมวัย ได้เรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า ได้
ม ีโอกาสลงมือทำเคลื ่อนไหว ทดลอง เล่น 
ส ื บค ้ น  ค ิ ดแก ้ ป ั ญหา ได ้  ด ้ วยตน เอง 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2547, น. 52) 

ยศวีร์ สายฟ้า (2551, น. 1) กล่าวว่า 
เด็กเปรียบเสมือนแก้วน้ำที่พร้อมจะถูกเติมเต็ม
และคำกล่าวนี ้สอดคล้องกับล ักษณะการ
เรียนรู้ของเด็กปฐมวัยเป็นอย่างมากตั้งแต่เมื่อ
แรกเกิดการเรียนรู้หรือประสบการณ์เดิมของ
เด็ก เปรียบเสมือนกับแก้วที่มีน้ำอยู่แล้วทุกสิ่ง
ทุกอย่างบนโลกนั้นล้วนแล้วแต่เป็นสิ่งน่าสนใจ 
น่าสืบค้นน่าสำรวจดังนั้น เมื่อเด็กเริ่มเจริญวัย
ขึ้นและรับประสบการณ์ใหม่ ๆ เข้ามามากข้ึน
แก้วที่มีน้ำอยู่บ้างแล้วนั้นก็ถูกเติมถึงขอบแก้ว 
ซึ่งนั้นก็หมายความว่าการเรียนรู้ประสบการณ์
ใหม่ ๆ และการสร้างความหมายใหม่ในสิ่งต่าง 
ๆ ของเด็กได้เกิดขึ ้นนั ้นแล้วนั ้นเอง บริบท
ดังกล่าวนั้นเกี่ยวข้องกับการจัดประสบการณ์
วิทยาศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัยกล่าวคือหลัก
สำค ัญ  ประการหน ึ ่ ง ของการ เ ร ี ยนรู้
วิทยาศาสตร์นั้นก็คือการสร้างความหมายของ
ส ิ ่ งใดส ิ ่ งหน ึ ่ งอย ่ างเป ็นระบบและ เป็น
กระบวนการการเรียนรู ้ของ เด็กปฐมวัยกับ
ประสบการณ์วิทยาศาสตร์จะสอดคล้องกัน 
โดยใช้ทักษะกระบวนการทาง วิทยาศาสตร์
เป ็ นท ั กษะทางสต ิ ป ั ญญาท ี ่ แส ด งถึ ง
ความสามารถในการฝึกฝนกระบวนการทาง
ความคิดอย่างมีระบบ โดยใช้ประสาทสัมผัส

ทั้งห้าในการรับรู้ การค้นหาศาสตร์ความรู้ การ
สืบเสาะหาความรู ้ การแก้ปัญหาเด็กเป็น
เหมือนนักวิทยาศาสตร์ตัวน้อย ๆ ที่มีความ
สงสัยใคร่ร ู ้ม ีคำถามเกี ่ยวกับโลกธรรมชาติ
รอบตัว และเร ียนร ู ้ส ิ ่ งท ี ่อย ู ่รอบตัวผ ่าน 
ประสบการณ์ต่างๆ ตลอดเวลา การกระตุ้น
และส่งเสริมการเรียนรู ้ของเด็กด้วยทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จึงเป็นการ
ตอบสนองต่อธรรมชาติของการเรียนรู้ของเด็ก
โดยให้เด็กได้เรียนรู้และฝึกฝนทักษะการใช้
กระบวนการทาง วิทยาศาสตร์ จินตนาการ
ความคิดสร้างสรรค์และจิตวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็น
ทักษะและลักษณะนิสัยของบุคคลที่ช่วยใน 
การพัฒนาความรู ้ความเข้าใจเกี ่ยวกับโลก
รอบตัวทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่
ควรส่งเสริมให้กับเด็กปฐมวัย พนิตสุภา โก
ศิลา (2553, น. 147-148) ได้ทำการวิจัยเรื่อง
ก า ร พ ั ฒ น า ท ั ก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง
วิทยาศาสตร์และคุณลักษณะด้านจิตพิสัย
สำหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้กิจกรรมการเรียน
การสอนแบบ สืบเสาะหาความรู้ ผลการวิจัย
พบว ่าน ักเร ียนม ีท ักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์สูงขึ ้นอย่างต่อเนื ่องและการ
พัฒนาทักษะกระบวนการทาง วิทยาศาสตร์
สำหรับเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้สูงกว่า
เกณฑ์ท่ีตั้งไว้ ร้อยละ80/80เป็นร้อยละ 87.22 

จากการศ ึ กษาความสำค ั ญของ
การศึกษาระดับปฐมวัยเกี ่ยวกับการเรียนรู้
ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั ้นพื ้นฐาน 
ผ ู ้ว ิจ ัยจ ึงได ้ศ ึกษาแนวค ิดทฤษฎ ีการจัด
ประสบการณ ์ ท ี ่ สอดคล ้ องก ั บท ั กษะ
กระบวนการวิทยาศาสตร์ข ั ้นพื ้นฐาน โดย
ตระหนักถึงความเป็นบริบทของปฐมวัย ซึ่ง



32   วารสารปัญญา ปีที่ 28 ฉบับที่ 1 (มกราคม –เมษายน 2564) 

เป็นวัยที่ขาดพื้นฐานประสบการณ์ด้านต่าง ๆ 
เด็กปฐมวัยจะสามารถเรียนรู้จากการปฏิบัติ 
และนอกจากนี ้ผลการวิจัยเกี ่ยวกับการจัด
ประสบการณ์เร ียนรู ้ด ังกล่าวมีผลต่อการ
พัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้น
พ ื ้นฐานท ี ่ส ู งข ึ ้ นผ ู ้ ว ิ จ ั ยจ ึ งเล ือกการจัด
ประสบการณ์โดยใช้เป็นแนวทางมาประยุกต์
ผ่านการส่งเสริมและพัฒนาสติปัญญาโดยใช้
การฝึกทักษะทางวิทยาศาสตร์พื้นฐานสำหรับ
เด็กอนุบาลชั้นปีที่ 1 ศูนย์พัฒนาเด็กบ้านแม่
นะ หมู่ 2 สังกัดเทศบาลตำบลแม่นะ อำเภอ
เชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งน่าจะเป็นวิธีที่
สนองตอบต่อการปูพื้นฐานประสบการณ์ให้
เด็กปฐมวัยได้เป็นอย่างดี 

 

วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อศึกษาการใช้ชุดฝึกการส่งเสริม

และพัฒนาสติปัญญาทักษะทางวิทยาศาสตร์
พื ้นฐานสำหรับเด็กอนุบาลชั ้นปีที ่ 1 ศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กบ้านแม่นะ หมู่ 2 สังกัดเทศบาล
ตำบลแม่นะ อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ 

2. เพ ื ่ อ เปร ี ยบ เท ี ยบท ั กษะทาง
วิทยาศาสตร์พื้นฐานสำหรับเด็กอนุบาลชั้นปทีี่ 
1 ก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกการส่งเสริมและ
พัฒนาสติป ัญญาทักษะทางว ิทยาศาสตร์
พื ้นฐานสำหรับเด็กอนุบาลชั ้นปีที ่ 1 ศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กบ้านแม่นะ หมู่ 2 สังกัดเทศบาล
ตำบลแม่นะ อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ 
 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1. ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้คือ

นักเรียนระดับชั้นอนุบาลปีที่ 1 ศูนย์พัฒนา
เด็กบ้านแม่นะ หมู่ 2 สังกัดเทศบาลตำบลแม่
นะ อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ ปี
การศึกษา 2561 จำนวน 10 คน 

2. เครื่องมือในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้

ประกอบด้วย 
1. ชุดการฝึกการส่งเสริมและพัฒนา

สติปัญญาทักษะทางวิทยาศาสตร์พื้นฐาน
สำหรับเด็กอนุบาลชั้นปีที่ 1 ศูนย์พัฒนาเด็ก
บ้านแม่นะ หมู่ 2 สังกัดเทศบาลตำบลแม่นะ 
อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ 

2. แบบทดสอบวัดทางวิทยาศาสตร์
พ้ืนฐานของเด็กเด็กอนุบาลชั้นปีที่ 1 ก่อน
เรียนและหลังเรียนมีค่าดัชนีความสอดคล้อง
ไม่น้อยกว่า .80 

กำหนดหัวเรื่องตามเนื้อหาของแบบฝึก
ทักษะแต่ละหน้า และศึกษามโนทัศน์ ของ
เร ื ่องที ่ เร ียนอย่างชัดเจนโดยจัดทำตาราง
กำหนดหัวเร ื ่องที ่ เร ียนแต่ละสัปดาห์และ
สาระสำคัญของการจัด กิจกรรมการเรียนรู้
ประกอบการฝึกทักษะวิทยาศาสตร์พื ้นฐาน
จากผลการศึกษาได้ห ัวเร ื ่องที ่จะนำไปจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ประกอบการแบบฝึกทักษะ
วิทยาศาสตร์พื้นฐาน

 
สัปดาห์ท่ี การฝึกทักษะ/หัวข้อเรื่อง  

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ร่างกายของฉัน  
2 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 อวัยวะอยู่ไหน  
3 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 หน้าที่ของอวัยวะ  
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สัปดาห์ท่ี การฝึกทักษะ/หัวข้อเรื่อง  
4 หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 สิ่งมีชีวิตเป็นอย่างไร  
5 หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 สิ่งไม่มีชีวิตเป็นอย่างไร  
6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 การจำแนกประเภทของสิ่งมีชีวิต  
7 หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ส่วนประกอบของแม่เหล็ก  
8 หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 พลัง...แม่เหล็ก  
9 หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 ดูดหรือผลัก  
10 หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 ส่วนประกอบของดิน  
11 หน่วยการเรียนรู้ที่ 11 มาจำแนกดินกันเถอะ  
12 หน่วยการเรียนรู้ที่ 12 ดินไหนอุ้มน้ำได้ดีกว่ากัน  
13 หน่วยการเรียนรู้ที่ 13 อากาศมีแรงดันหรือไม่  
14 หน่วยการเรียนรู้ที่ 14 มหัศจรรย์แรงดันของน้ำ  
15 หน่วยการเรียนรู้ที่ 15 ลอยหรือจม  
16 หน่วยการเรียนรู้ที่ 16 ดินน้ำมันแปลงร่าง  

 

 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้ศึกษาได้ดำเนินการศึกษาตามแบบ

แผนการวิจัย One group Pretest Posttest 
Design (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2540, น. 60 ) 

 

 
 

เมื่อ O1 แทน การทดสอบก่อนเรียน 
      O2 แทน การทดสอบหลังเรียน 

  X  แทน การเรียนโดยใช้บทเรียน
สำเร็จรูป 

 

1. ผู้วิจัยนำแผนการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ นวัตกรรม และแบบสังเกตที่
ผ่านผู้เชี ่ยวชาญตรวจสอบและปรับปรุงตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญแล้วนำไปทดลอง
ใช้ (Try out) กับศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดศรีอุ่น
เมือง ตำบลแม่นะ อำเภอเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหม่ โดยได้มีการหาประสิทธิภาพของ
นวัตกรรมด้วยการทำไปทดลองใช้โดยผู้วิจัยได้
แบ่งการทดลองออกเป็น 3 กลุ่ม คือ 1) การ
นำไปทดลองหาค่าประสิทธิภาพแบบเดี่ยว 1 : 
1 ,1 : 10, 1 : 100 โดยทดลองกับนักเรียน ที่มี
ความสามารถต่างกันคือ เก่ง ปานกลาง และ
อ่อน พบว่า ผลที่ได้จากแผนการจัดกิจกรรม
การเร ี ยนร ู ้ ประกอบช ุดแบบฝ ึกท ั กษะ
วิทยาศาสตร์พื้นฐาน ชั้นอนุบาลปีที่ 1 อยู่ใน
ระดับ E1/E2 = 80.32/80.59) ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 
80/80 จึงสามารถนำไปใช้ในการวิจัยกับกลุ่ม
ทดลองเพ่ือเก็บข้อมูลในการศึกษาต่อไป  

2. ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล
โดย  เปร ี ยบ เท ี ยบความสามารถทาง
วิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ก่อนเรียนและ
หล ังเร ียนโดยแผนการจ ัดก ิจกรรมเสริม
ประสบการณ์เรียนรู้ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการ

ทางสติปัญญาโดยใช้กระบวนทางวิทยาศาสตร์ 
สำหร ับเด ็กปฐมว ัยช ั ้นอน ุบาลป ีที่1 มา
คำนวณหาค่าเฉลี่ย และ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน
นำคะแนนความสามารถทางวิทยาศาสตร์ของ
เด็กปฐมวัยที่ได้จาก แผนการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์เพื ่อส ่งเสริมพัฒนาการทาง
สติปัญญาโดยใช้กระบวนทางวิทยาศาสตร์  
สำหรับเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่1  

 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
1. สถิติพื ้นฐาน คือ ค่าเฉลี ่ย ร้อยละ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
2. เพื่อตอบคำถามของการทดลอง การ

ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยใช้สถิติ
ว ิเคราะห์ Pair sample t–test หลังจากนั้น 
นำค่าสถิตทิี่ได้มาแปลความหมายต่อไป 
 

สรุปผลการวิจัย 
วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 การใช้ชุดฝึกการ

ส ่งเสร ิมและพัฒนาสต ิป ัญญาทักษะทาง
วิทยาศาสตร์พื้นฐานสำหรับเด็กอนุบาลชั้นปทีี่ 
1 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านแม่นะ หมู่ 2 สังกัด
เทศบาลตำบลแม่นะ อำเภอเชียงดาว จังหวัด
เช ียงใหม่ พบว่า ผลที ่ ได ้จากแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกทักษะ
วิทยาศาสตร์พื้นฐาน ชั้นอนุบาลปีที่ 1 อยู่ใน
ระดับ E1/E2 = 80.32/80.59) สามารถนำไปใช้
กับกลุ่มทดลองเพ่ือเก็บข้อมูลในการวิจัย 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อเปรียบเทียบ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็ก
ปฐมว ั ย  ก ่ อนและหล ั ง ได ้ ร ั บกา รจั ด
ประสบการณ์ด้วยชุดกิจกรรมกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์เพื ่อส ่งเสริมพัฒนาการทาง
สติปัญญาโดยใช้กระบวนทางวิทยาศาสตร์  

 O1 X O2 
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สำหรับเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่1 ภาพรวม
ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมก่อนและหลัง
การใช้แผนการจัดประสบการณ์เพื่อส่งเสริม

พัฒนาการทางสติปัญญาโดยใช้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ ชั้นอนุบาลปีที่ 1  

 

คนที ่ ก่อนเรียน หลังเรียน ค่าความแตกต่าง 
1 88 200 112 
2 93 201 108 
3 99 202 103 
4 92 206 114 
5 93 198 105 
6 104 198 94 
7 96 199 103 
8 103 206 103 
9 102 206 104 
10 88 199 111 
รวม 958 2015 1057 

ค่าเฉลี่ย 95.80 201.50 105.70 
   t = 24.06 

 

จากตาราง 53 แสดงภาพรวมผลการ
เปรียบเทียบพฤติกรรมก่อนและหลังการใช้
แผนการจ ัดประสบการณ์  เพ ื ่ อส ่ งเสริม
พัฒนาการทางสติปัญญาโดยใช้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ ชั้นอนุบาลปีที่ 1 มีคะแนน
เฉลี ่ยก่อนเร ียน (𝑥̅ = 95.80) คะแนนเฉลี่ย
หลังเรียน (𝑥̅ = 201.50) เมื ่อพิจารณาเป็น
รายบุคคล พบว่า คะแนนหลังเรียนเพ่ิมขึ้นจาก
คะแนนก่อนเรียน คิดเป็นค่าเฉลี่ย 105.70เมื่อ

เทียบกับค่าตาราง t ที่ .05 มีค่าเท่ากับ 1.83 
แสดงว่าค่าเฉลี่ยทดสอบหลังเรียนมีค่ามากกว่า
ค ่ า t ว ิ กฤต ิ จ ึ งสร ุ ปได ้ ว ่ านว ั ตกรรมมี
ประสิทธิภาพ 

ภาพรวมผลการเปรียบเทียบพฤติกรรม
ก่อนและหลังการใช้แผนการจัดประสบการณ์
เพื่อ ส่งเสริมพัฒนาการทางสติปัญญาโดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ชั้นอนุบาลปีที่ 1 

 

การเปรียบเทียบ n 𝒙̅ S.D. 𝒅̅ SDd t 
ก่อนเรียน 10 95.80 5.96 105.70 5.81 24.06 
หลังเรียน 10 201.50 3.34    

*อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 p < .05 
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ภาพรวมผลการเปรียบเทียบพฤติกรรม
ก่อนและหลังการใช้แผนการจัดประสบการณ์
เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางสติปัญญาโดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ชั้นอนุบาลปีที่ 
1พบว่า มีคะแนนบันทึกก่อนเรียนเฉลี่ย 95.80 
คะแนนบันทึกหลังเร ียนเฉลี ่ย 201.50 มี
ค่าเฉลี่ยผลต่าง 105.70 และเมื่อเปรียบเทียบ

ค่า t ที่คำนวณได้เท่ากับ 24.06 กับค่า t ที่เปิด
ตารางระดับนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 
เท่ากับ 1.83 ซึ่งมีค่ามากกว่า แสดงว่าผลการ
เปรียบเทียบพฤติกรรมหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยสูง
กว่าผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมก่อนเรียน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 

 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์การ

เรียนรู้ระดับปฐมวัย ที่พัฒนาให้เกิดทักษะการ
ค ิดเช ิ งเห ุตผลและกระบวนการค ิดเป็น
ความสำคัญยิ่งที่จะพัฒนาการเรียนรู้ในระดับ
ที่สูงขึ้นเพื่อสร้างผู้เรียนหรือเยาวชนไทยที่มี
ทักษะการเรียนรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็น
ทักษะสำคัญในโลกอนาคต และการวิเคราะห์
สถิติเพ่ือเปรียบเทียบความแตกต่างด้านทักษะ
ทางวิทยาศาสตร์ของกลุ ่มทดลองก่อนเรียน
และหลังเร ียนในการใช้ช ุดก ิจกรรมเสริม
ประสบการณ์เพื ่อส ่งเสริมพัฒนาการทาง

สติปัญญาโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ชั้นอนุบาลปีที่ 1 ที่มี 16 หน่วยการเรียนรู้ และ 
26 แผนการเรียนรู้ จากตารางPaired sample 
Test ตารางค่า t มีค่าความแตกต่างในการ
เรียนรู้ของผู้เรียนก่อนเรียนและหลังเรียนใน
แต่ละแผนการเร ียนร ู ้ท ี ่ม ีค ่า t ส ูงส ุดคือ
แผนการเรียนรู้ที่ 8 หน่วยการเรียนรู้ แม่เหล็ก
หรรษา แผนการเรียนรู้ พลังแม่เหล็กมีค่า t 
=27.29 รองลงมามีค่า t เท่ากันคือแผนการ
เรียนรู ้ที ่ 16 หน่วยการเรียนรู้ ลอยและจม 
แผนการเร ียนร ู ้ ด ินน้ำมันแปลงร ่าง และ
แผนการเรียนรู้ที่ 23 หน่วยการเรียนรู้ ต้นไม้ที่
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รักมีค่า t = 26.83 ส่วนแผนการเรียนรู้ที่มีค่า
ความแตกต่างของผู้เรียนน้อยที่สุดคือหน่วย
การเรียนรู้ เรื่องเงา แผนการเรียนรู้เล่นกับเงา 
มีค่า t= 10.16 จากความแตกต่างค่า t ที่สูงสุด
และต่ำสุด ในแผนการเรียนรู้ที ่มีค่า t ต่ำสุด
ผู้วิจัยจะต้องศึกษาศึกษาหาข้อบกพร่องว่าเกิด
จากสาเหตุอะไรแล้วนำมาปรับปรุงพัฒนาและ
ทดลองเพื่อแก้ไขข้อบกพร่องทำให้นวัตกรรม
ชุดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ เพื่อส่งเสริม
พัฒนาการทางสติปัญญาโดยใช้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ ชั ้นอนุบาลปีที่  1 มีความ
สมบูรณ์มากยิ่งขึ้นและสามารถนำไปใช้ในการ
พัฒนาทักษะทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย
โรงเรียนอื ่นต่อไปซึ ่งสอดคล้องกับการวิจัย
ของนวพร ทวีวิทย์ชาคริยะ (2551: บทคัดย่อ) 
ได้ศึกษาความคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่
ได้รับ การจัดประสบการณ์แบบปฏิบัติการ

ทดลองก ับเด ็ กปฐมวั ยท ี ่ ได ้ ร ั บการจัด
ประสบการณ์แบบปกติมี ความคิดเชิงเหตุผล
ต่างกัน กล่าวคือ เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด
ประสบการณ ์แบบปฏ ิบ ัต ิการทดลองมี  
ความคิดเชิงเหตุผลสูงกว่าเด็กปฐมวัยที่ได้รับ
การจัดประสบการณ์แบบปกติ 
 
ข้อเสนอแนะการวิจัย 

1. ควรเน้นเรื่องความความร่วมมือของ
เด็กผ่านฐานกิจกรรม และกระตุ้นความคิดของ
เด็กด้วยคำถามทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้เด็กรู้
จัดการแสวงหาคำตอบอย่างง่ายให้กับตัวเด็ก  

2. ควรพาเด ็กปฐมว ัยไปศึกษานอก
สถานที่เช่น นิทรรศการทางวิทยาศาสตร์ หรือ
ศึกษานอกห้องเรียนเพื ่อเปิดประสบการณ์
ใหม่ๆให้กับเด็กได้เรียนรู้จากของจริงเพื่อการ
เรียนรู้ที่ยั่งยืนของเด็กปฐมวัย

  
แหล่งอ้างอิง 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2547). คู่มือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 (สําหรับเด็ก

อายุ 3-5 ปี). กรุงเทพฯ: กระทรวงศึกษาธิการ.  
พนิตสุภา โกศิลา. (2553). การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคุณลักษณะด้านจิต

พิสัย สำหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้.  
(วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต,มหาวิทยาลัยขอนแก่น).  

พวงรัตน์ ทวีรัตน์. (2540). วิธีการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์ (พิมพ์ครั้งที่ 7). 
กรุงเทพฯ: สำนักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา มหาวิทยาลัยศรีนครินทร์วิโรฒ 
ประสานมิตร. 

ยศวีร์ สายฟ้า. (2551). เมื่อเด็กปฐมวัยเรียนปนเล่นกับวิทยาศาสตร์ : หลักการและรูปแบบ การ
สอน วิทยาศาสตร์ที่เหมาะสมกับการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย. 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี . (2551). การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ปฐมวัยตามหลักส ูตรการศึกษาปฐมวัย . กรุงเทพฯ: สถาบันส่งเสร ิมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 


