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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบการด าเนินธุรกิจและการจัดการการท่องเที่ยวเชิง

ศาสนาและวัฒนธรรมของประเทศไทย-อินเดีย รูปแบบการวิจัยเป็นแบบผสานวิธี ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ คือ พระสงฆ์ 
และบุคคลผู้ที่เกี่ยวข้อง 10 รูป/คน ผู้ประกอบการธุรกิจน าเที่ยว ชุมชน ภาคเอกชน และตัวแทนจากหน่วยงาน
ภาครัฐ 20 คน รวมทั้งหมด 20 คน ใช้วิธีคัดเลือกแบบเจาะจง ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมี 
4 ชนิด ได้แก่ 1) แบบสอบถาม 2) แบบสังเกต 3) แบบสัมภาษณ์เชิงลึก และ 4) แบบสนทนากลุ่มย่อย การวิจัย
เชิงปริมาณ ใช้แบบสอบถาม วิเคราะห์โดยใช้สถิติพื้นฐาน ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ส่วนการวิจัยเชิง
คุณภาพ ใช้การวิจัยเอกสาร การสังเกต การสัมภาษณ์ และการสนทนากลุ่มย่อย วิเคราะห์เนื้อหาแล้วเขียน
บรรยายเชิงพรรณนา ผลการวิจัยพบว่า  

รูปแบบการด าเนินธุรกิจและการจัดการการท่องเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรมของประเทศไทย-อินเดีย 
มีองค์ประกอบส าคัญที่จะท าให้การด าเนินธุรกิจและการจัดการท่องเที่ยวประสบความส าเร็จ ได้แก่ 1) ด้านที่
พัก 2) ด้านอาหาร 3) ด้านสุขอนามัย 4) ด้านความสะดวกสบาย 5) ด้านความรู้ 6) ด้านบริการ 7) ด้านการ
จัดสรรและการใช้เวลา 8) ด้านการเดินทางพาหนะ 9) ด้านข้อมูลที่ต้องจัดเตรียม 10) ด้านการประสานงาน 11) 
ด้านบุคลิกภาพและอัธยาศัยของผู้ร่วมเดินทางและผู้น าทัวร์ 12) ด้านประโยชน์ที่ควรจะที่ได้รับ 13) ด้าน
กิจกรรมที่ควรให้ความส าคัญ 14) ด้านคุณประโยชน์ด้านปริยัติธรรม 15) ด้านคุณประโยชน์ด้านการปฏิบัติ
ธรรม และ 16) ด้านคุณประโยชน์ด้านปฏิเวธธรรม 

 
ค าส าคัญ: รูปแบบ, ธุรกิจ, การท่องเที่ยวเชิงศาสนา, การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม, อินเดีย 

  
ABSTRACT 

The purpose of this research are as following:  Lay the groundwork and develop the 
business model for both Thailand and India’ s organizational administration and Religious and 
                                                           
* หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วทิยาลัยสงฆ์ล าพูน 
** หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวชิาปรัชญาและศาสนา มหาวิทยาลยัมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตล้านนา 
*** กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ คณะบริหารธุรกิจและศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 
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cultural tourism management. By deriving, the conclusive model is the collective collaboration 
amongst several various circles of experts. A majority of information on this study were graciously 
provided by a) the first and foremost 10 respectable monks closely related to the matter, b) the 
inbound tour operators of each country, local communities, private sectors and 10 
representatives from public sector (or Government agencies) .  Altogether the sources were 20 
persons in total.  Methodically this research was tasked by specifically selecting the samples in 
compliance with the determined criteria and by which 4 significant means were implemented 
as the following: 1) Questionnaire 2) Observation form 3) In-depth interview form 4) Sub-group 
discussion form in relation to Quantitative research.  In order to obtain the results, Qualitative 
research of documented provision, observation, interviews and small group discussions into their 
considerations.  Hence, were these steps closed by the overall analysis and thoroughly 
descriptive elaboration. 

The research results found that The business model for both Thailand and India’ s 
organizational administration and Religious and cultural tourism management.  There are many 
paramount elements that will make business operations and tourism management successful, 
including 1) Accommodation 2) Food 3) Hygiene 4) Facility & Amenity 5) Knowledge 6) Service 
7)  Allocation and time utilization 8)  Transportation 9)  Preparedness of Information distribution 
10) Coordination 11) Personality and friendliness of traveling mates and tour leader 12) Expectant 
Benefits be received 13) Prioritization of Activities 14) Benefits from Dhamma learning 15) Benefits 
from Practicing Meditation 16)  Forthcoming Benefits according to the Enlightenment-oriented 
goal and Dhamma adoption to life. 

 

Keywords: Model, Business, Religious Tourism, Cultural Tourism, India 
 
บทน า 

อุ ตสาหกรรมการท่ อง เที่ ย ว เป็ น
อุตสาหกรรมที่ท ารายได้แก่ประเทศต่างๆ 
อย่างมหาศาล เช่น กรณีการท่องเที่ยวของ
ประเทศไทยตามข้อมูลจากสมาคมส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวแห่งภูมิภาคเอเชีย-แปซิฟิก (พาต้า) 
เปิดเผยข้อมูลล่าสุดเรื่องประเทศที่มีรายได้
ด้านการท่องเที่ยวสูงที่สุด 10 อันดับ ในปี 
2559 ซึ่งประเทศไทยติดอยู่ที่อันดับ 5 ด้วย
รายได้ 26,680 ล้านดอลลาร์ หรือประมาณ 
8.31 แสนล้านบาท (การท่องเที่ ยวแห่ ง
ประเทศไทย, 2559) และอุตสาหกรรมการ
ท่องเที่ยวก่อให้เกิดธุรกิจต่อเนื่อง ได้แก่ ที่พัก 
โรงแรม รีสอร์ท ภัตตาคาร ร้านอาหาร ร้าน

ขายของที่ระลึก สินค้าพ้ืนเมือง ธุรกิจน าเที่ยว
และไกด์ และยังกระจายรายได้สู่ชุมชนใน
ภูมิภาคต่างๆ ช่วยให้เศรษฐกิจของชุมชนที่มี
แหล่งท่องเที่ยวดีขึ้น รวมทั้งการเรียนรู้ร่มกัน
ด้านวัฒนธรรมแบบน าไปสู่การท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ ประเทศไทยเป็นประเทศที่ได้รับ
คติแนวคิดความเชื่อทางพระพุทธศาสนา ใน
แนวทางของพุทธศาสนาเถรวาท เริ่มตั้งแต่
สมั ยพระ เจ้ าอ โศกมหาราช ประมาณ 
พุทธศักราช 236 (พระพรหมคุณาภรณ,์ 2550; 
2552) นับเป็นระยะเวลายาวนานกว่า 2,300 
กว่าปีมาแล้ว พระพุทธศาสนามีความส าคัญ
อย่างยิ่ งต่อสั งคมไทย เป็นรากเหง้ าทาง
วัฒนธรรม หลักในการด าเนินชีวิตของคนไทย 
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โ ด ย ค น ไท ย จ า น ว น ม า ก  คื อ ผู้ นั บ ถื อ
พระพุทธศาสนา ปฏิญาณตนเป็นชาวพุทธ ซึ่ง
เมื่อได้รับและน าคติค าสอนในพระพุทธศาสนา
มาศึกษาและปฏิบัตินั้น ชาวพุทธไทยก็ได้
ศึกษาพบความส าคัญของการจาริกบุญที่
ปรากฏอยู่ ในพระไตรปิฎกด้ วย ซึ่ ง เป็น
หลักฐานที่มีความส าคัญอย่างยิ่ง โดยปรากฏ
ในพระพุทธวจนะ (ที.ม. (ไทย) 10/202/150) 
ซึ่งพระพุทธองค์ตรัสถึงสถานที่ 4 แห่งคือ
สังเวชนียสถาน ได้แก่ สถานที่ประสูติ ตรัสรู้ 
แสดงปฐมเทศนา และปรินิพพาน ว่าเป็น
สถานที่ที่ผู้มีความเลื่อมใสศรัทธาควรไปดู เป็น
สถานที่ควรเห็น จึงกล่าวได้ว่าเป็นก าเนิดและ
เป็นสถานที่หลักที่มีความส าคัญสูงสุดของการ
จาริกบุญในพระพุทธศาสนา (พระมหาวุฒิชัย 
วชิรเมธี, 2552) 

การทอ่งเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรม
ส าหรับจาริกแสวงบุญของนักท่องเที่ยวชาว
ไทย เป็นการท่ องเที่ ยวเชิ งสร้ างสรรค์  
(Creative tourism) เป็นการน าเสนอการ
ท่องเที่ยวในลักษณะการเรียนรู้ร่วมกันด้าน
ศิลปะ มรดกทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ 
งานฝีมือ การปรุงอาหาร ลักษณะเฉพาะของ
ท้องถิ่น ตลอดจนการติดต่อกับคนในท้องถิ่นที่
โดดเด่ น เป็ น เอกลั กษณ์  โดยทั่ ว ไปการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ต้องเชื่อมโยงกับ
วัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ในแต่ละสถานที่ 
การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จะรวมถึงการมี
ปฏิสัมพันธ์กับนักท่องเที่ยวในการให้ความรู้ 
ความเข้าใจ/การให้การศึกษา การสร้าง
อารมณ์สุนทรีย์ การสร้างสรรค์สังคม การมี
ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลในท้องถิ่น ด้านวัฒนธรรม
ท้ องถิ่ น  วิ ถี ชี วิ ต  ตลอดจนความรู้ สึ กที่
เปรียบเสมือนเป็นคนในท้องถิ่นนั้น และต้อง

ได้รับการวางแผนและการร่วมมือจากผู้ที่มี
ส่วนเกี่ยวข้องในการท่องเที่ยวทุกฝ่ายทั้ ง
ภาครัฐ ภาคเอกชน และชุมชน ตลอดทั้งตัว
นักท่องเที่ยวเองด้วย ดังนั้นผู้ที่มีส่วนร่วมใน
การวางนโยบายดังกล่าวควรต้องมีกลยุทธ์ที่ดี 
(การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2559)  

การสร้างข้อได้เปรียบทางการแข่งขัน
ด้านการท่องเที่ยวส าหรับผู้ประกอบการ
ท่องเที่ยวชาวไทย เป็นการท าให้ลูกค้า /
นักท่องเที่ยวเกิดความพึงพอใจ ความสามารถ
ในการเพิ่มคุณค่าด้านประสิทธิภาพ ความคิด
สร้างสรรค์ และการตอบสนองต่อลูกค้า/
นักท่องเที่ยว ซึ่งคุณค่าดังกล่าวจะต้องเป็นคุณ
ค่าที่เหนือกว่าคู่แข่งขันในธุรกิจการท่องเที่ยว 
ในการสร้างข้อได้เปรียบทางการแข่งขันนั้น
ผู้ประกอบการจะต้องพิจารณาถึงปัจจัยสู่
ความส าเร็ จของบริษัทด้ วย ซึ่ งปั จจั ยสู่
ค ว า ม ส า เ ร็ จ เ ป็ น สิ น ท รั พ ย์  ห รื อ ขี ด
ความสามารถด้านการแข่งขันที่จ าเป็นเพ่ือการ
เอาชนะคู่แข่งขันในตลาด โดยสินทรัพย์และขีด
ความสามารถนั้นจะต้องมีความแตกต่างที่
เพียงพอ และมีคุณภาพที่ดีกว่า ซึ่งจะต้องได้รับ
การสนับสนุนและเพ่ิมพูนตลอดเวลา และ
จะต้องมีเป้าหมายที่การเคลื่อนไหวให้ทันและ
ก้าวหน้ากว่าคู่แข่งขัน เพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิม
ให้กับผลิตภัณฑ์/บริการ ในการท่องเที่ยว ผู้ที่
เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวจะต้องพยายามสร้าง
มู ลค่ าเ พ่ิมให้ กั บผลิ ตภัณฑ์  บริ การการ
ท่องเที่ยวด้วย การน าเสนอผลิตภัณฑ์บริการ 
ด้านการท่องเที่ยวที่ เหนือกว่า สร้างความ
แตกต่างในด้านต่างๆ ทั้งด้านผลิตภัณฑ์ บริการ 
บุคลากร ภาพลักษณ์ ตลอดทั้งช่องทางการจัด
จ าหน่ายทางรถยนต์ รถไฟ และสายการบิน จึง
ท าให้นักท่องเที่ ยวมีความสะดวกในการ
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เดินทางท่องเที่ยวเป็นอย่างมาก การท่องเที่ยว
ทางศาสนาและวัฒนธรรมระหว่างล้านนา และ
เมืองเชียงตุงจึ งเป็นช่องทางหนึ่ งส าหรับ
ผู้ประกอบการธุรกิจน าเที่ยวชาวไทยที่จะเพ่ิม
ขีดความสามารถในการแข่งขันการบริการและ
การท่องเที่ยวที่มีมูลค่าสูงได้ 

บทความวิจัยนี้  จะน าเสนอผลการ
พัฒนารูปแบบธุรกิจและการจัดการท่องเที่ยว
เชิงศาสนาและวัฒนธรรมอินเดียส าหรับ
ผู้ ประกอบการธุ รกิ จน า เที่ ย วชาว ไทย 
ประโยชน์จากงานวิจัยเรื่องนี้  จะช่วยเพ่ิม
รายได้ ลดค่าใช้จ่าย และเพ่ิมขีดความสามารถ
ในการแข่งขันจากการประกอบธุรกิจน าเที่ยว
ของผู้ประกอบการธุรกิจน าเที่ยวชาวไทย การ
ท่องเที่ยวจากกลุ่มท่องเที่ยวเชิงศาสนาและ
วัฒนธรรมอินเดีย เป็นการศึกษาพฤติกรรม 
ปัจจัย การสร้างมูลค่าเพ่ิม การจ าลองเส้นทาง
การท่องเที่ยวและน าเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับการ
พัฒนาสุขภาวะวิถีธรรม และวิถีไทย ค าสอน
ทางศาสนา ประวัติศาสตร์ สถาปัตยกรรมที่มี
คุณค่าของพุทธสถาน เพ่ือสร้างความเชื่อมโยง
ในการท่องเที่ยวให้รู้ความเข้าใจในพุทธธรรม 
ได้รับความเพลิดเพลิน ความส านึกคุณค่า เพ่ือ
สร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ ร่วมกับการ
พัฒนาสุขภาวะตนเอง พร้อมกับการเพ่ิมมูค่า
ทางพฤติกรรมด้านศีลธรรม การมีส่วนร่วมของ
ชาวพุทธและการเรียนรู้ ศึกษา ฝึกฝนและ
ปฏิบัติศาสนกิจในรูปแบบการจาริกพุทธสถาน
ท่องเที่ยวและปฏิบัติธรรม เพ่ือพัฒนารูปแบบ
ธุรกิจและการจัดการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิง
ศาสนาและวัฒนธรรมให้แก่ผู้ประกอบการ
ธุรกิจท่องเที่ยวของชาวไทยให้มั่นคงและได้รับ
ความนิยมมากยิ่งขึ้นต่อไป  
   

วัตถุประสงค์ 
 เพ่ือพัฒนารูปแบบการด าเนินธุรกิจ
และการจัดการการท่องเที่ยวเชิงศาสนาและ
วัฒนธรรมของประเทศไทย-อินเดีย 
 
ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ 
โดยใช้การวิจัยการวิจัยเชิงเอกสารและการ
สัมภาษณ์เชิงลึก เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนา
รูปแบบการพัฒนารูปแบบการด าเนินธุรกิจ
และการจัดการท่องเที่ยวเชิงศาสนาและ
วัฒนธรรมของประเทศไทย-อินเดีย การวิจัย
ครั้งนี้มีวิธีด าเนินการ 2 รูปแบบ ประกอบด้วย  
 1 .  กา รศึ กษา วิ จั ย เ ชิ ง เ อกส า ร 
(Documentary Research) เป็นการศึกษา
เพ่ือค้นหาข้อมูลเกี่ยวภูมิหลังของการด าเนิน
ธุรกิจและการจัดการท่องเที่ยวเชิงศาสนาและ
วัฒนธรรมของประเทศไทย-อินเดียกฎระเบียบ
ที่เกี่ยวของการจัดการศาสนสถาน และข้อมูล
เกี่ยวกับการท่องเที่ยวและแหล่งท่องเที่ยวใน
ประเทศอินเดีย 
 2. การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) เป็นการจัดเก็บรวบรวมข้อมูลใน
เชิงลึก โดยการส ารวจพื้นที่ การสังเกตการณ์ 
การสัมภาษณ์ การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
กลุ่ม ประชากรที่เกี่ยวข้องกับแหล่งท่องเที่ยว 
การท่องเที่ยว และการจัดการกระบวนการ
ท่องเที่ยว ได้แก่ พระสงฆ์ สามเณร ผู้สูงอายุ 
นักท่องเที่ยวทั้ งชาวไทยและต่างประเทศ 
ชุมชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการจัดการ
ท่องเที่ยวทั้งภาครัฐและเอกชน โดยใช้วิธีสุ่ม
ตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
แล้วน าข้อมูลมาศึกษาวิเคราะห์และประเมิน
การจัดการท่องเที่ยวเพ่ือพัฒนาไปสู่รูปแบบ
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การพัฒนารูปแบบการด าเนินธุรกิจและการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรมของ
ประเทศไทย-อินเดีย จ านวน 20 คน โดย
แบ่งเป็นพระภิกษุ 10 รูป ฆราวาส 10 คน) 

3. ขอบเขตการวิจัย 
 ขอบเขตด้านพื้นที่/องค์กร  
 แหล่ งท่องเที่ ยวเชิ งศาสนาและ
วัฒนธรรมประเทศของประเทศไทย-อินเดีย 
ได้แก่ สังเวชนียสถาน 4 ต าบล 1) สถานที่
ประสูติ 2) สถานที่ตรัสรู้  3) สถานที่ปฐม
เทศนา 4) สถานที่ปรินิพพาน  
 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่ม
ตัวอย่าง  
 ประชากร  คื อ  ผู้ บ ริ ห ารแหล่ ง
ท่องเที่ยว ที่เป็นตัวแทนของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
กั บ แ ห ล่ ง ท่ อ ง เ ที่ ย ว ท า ง พุ ท ธ ธ ร ร ม 
ประกอบด้วยเจ้าอาวาส คณะสงฆ์ พระธรรม
ทูต นักวิชาการ ผู้บริหารของการท่องเที่ยว
ภาครัฐและภาคเอกชน ประกอบด้วย แหล่ง
ท่องเที่ยวทางพุทธธรรม หัวหน้าพระธรรมทูต
และคณะพระธรรมวิทยากรในประเทศอินเดีย 
บริษัทท่องเที่ยวเอกชน นักวิชาการด้านการ
ท่องเที่ยว ตลอดถึงผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการ
จัดการท่องเที่ยวในพุทธสถานอินเดียทั้ ง
ภาครัฐและเอกชน  
 ส าหรับกลุ่มตัวอย่างผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง ตาม
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ มีประสบการณ์ในการ
น าท่องเที่ยว หรือท าธุรกิจการท่องเที่ยวสังเวช
นียสถานในประเทศอินเดีย ไม่ต่ ากว่า 5 ปี โดย
แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ 
 1 )  กลุ่ มผู้ ให้ ข้ อมู ลส าคั ญ ในการ
สัมภาษณ์เชิงลึก ได้แก่ เจ้าอาวาส คณะสงฆ์ 
พระธรรมทูตและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการ

จัดการท่องเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรมของ
ประเทศไทย-อินเดีย โดยคัดเลือกพระสงฆ์และ
บุคคลผู้ที่ เกี่ยวข้องกับกิจกรรมของแหล่ง
ท่องเที่ยวในมิติต่างๆ จ านวน 10 รูป/คน เพ่ือ
สัมภาษณ์ถึงประวัติศาสตร์ ความเป็นมา และ
ศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวเชิงศาสนาและ
วัฒนธรรมของประเทศไทย-อินเดียว่ ามี
ความส าคัญอย่างไร  

2) กลุ่มผู้ประกอบการธุรกิจน าเที่ยว 
ภาคเอกชนนักท่องเที่ยว และตัวแทนจาก
หน่วยงานภาครัฐ จะก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูล
ส าคัญ รวม 10 คน ใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก 
และการสนทนากลุ่มเพ่ือหาความเหมาะสม
และความเป็นไปได้ขององค์ประกอบรูปแบบ
การด าเนินธุรกิจและการจัดการท่องเที่ยวเชิง
ศาสนาและวัฒนธรรมของประเทศไทย-อินเดีย 

ขอบเขตด้านเนื้อหา  
1 )  รู ปแบบการด า เนิ นธุ รกิ จการ

ท่องเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรมของ
ประเทศไทย-อินเดีย 

2) การจัดการท่องเที่ยวเชิงศาสนาและ
วัฒนธรรมของประเทศไทย-อินเดีย 
 ขอบเขตด้านระยะเวลา การวิจัยเริ่ม
ตั้งแต่วันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ. 2562–28 กันยายน 
พ.ศ. 2563 
 4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  1) ชนิดของเครื่องมือวิจัย ผู้วิจัยใช้
เครื่องมือในการวิจัยตามรูปแบบการวิจัย 
ได้ แก่  เครื่ องมื อวิ จั ยแบบเชิ งคุ ณภาพ 
(Qualitative Study) เพ่ือเป็นการวิเคราะห์
และสร้างรูปแบบการด าเนินธุรกิจและการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรมของ
ประเทศไทย-อินเดีย โดยการศึกษากรอบ
ทางด้านเนื้อหาเพ่ือน าไปสู่การสัมภาษณ์เชิง
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ลึกว่า มีปัจจัย เงื่อนไขอะไร ที่จะน าไปสู่การ
พัฒนานวัตกรรมการท่องเที่ยวได้อย่างถูกต้อง 
 2) การสร้างเครื่องมือวิจัย โดยมี
ขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือในการวิจัย เป็น
การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และเอกสารที่
เกี่ยวข้อง เพ่ือน าไปสู่การสร้างเครื่องมือจาก
การตั้งสมมุติฐานในการวิจัยเพื่อสร้างรูปแบบ
การด าเนินธุรกิจและการจัดการท่องเที่ยวเชิง
ศาสนาและวัฒนธรรมของประเทศไทย-อินเดีย 
เช่น แนวคิดการจัดการศาสนสถาน การจัดวัด
ตาม 5 ส ทฤษฎีเกี่ยวกับการบริหารจัดการการ
ท่องเที่ยว แนวคิดเรื่องรูปแบบการพัฒนา
รูปแบบการด าเนินธุรกิจและการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรมของ
ประเทศไทย-อินเดียและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

3) การหาคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 
เป็นการออกแบบเครื่องมือการวิจัย จากการ
วิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัย และเอกสาร
ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน าไปสู่การสร้างแบบสอบถาม
เพ่ือน าไปสู่การทดลองใช้และการประเมิน
รูปแบบการด าเนินธุรกิจและการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรมของ
ประเทศไทย-อินเดีย โดยมีขั้นตอนของการ
สร้างแบบสอบถามดังนี้  1) ศึกษาประเด็น
ปัญหา กรอบแนวคิด ทฤษฎี และจุดมุ่งหมาย
ของการวิจัย เพ่ือให้เกิดความตระหนักว่า 
งานวิจัยต้องการข้อมูลอะไร ชนิดใด และมีตัว
แปรอะไรบ้างที่จะต้องน ามาพิจารณา 2) 
ก าหนดลั กษณะของข้ อค าถาม จั ดท า
รายละเอียดของข้อค าถามว่า ประกอบด้วย
ขอบข่ายเนื้อหาสาระส าคัญ แยกแยะเป็น
ประเด็นย่อยตามแง่มุมต่างๆ อะไรบ้าง ที่จะ
น าไปใช้ในการสร้างข้อค าถามส าหรับการ
พัฒนาการจัดและรูปแบบการด าเนินธุรกิจ

และการจัดการการท่องเที่ยวเชิงศาสนาและ
วัฒนธรรมของประเทศไทย-อินเดีย 3) ก าหนด
รูปแบบของแบบสอบถามเพ่ือประเมินและ
พัฒนารูปแบบการด าเนินธุรกิจและการจัดการ
การท่องเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรมของ
ประเทศไทย-อินเดีย แบบปลายปิดและแบบ
ปลายเปิด เพ่ือให้ได้ข้อมูลส าหรับตอบปัญหา
การวิจัยครบถ้วน รวมทั้งการแสดงความ
คิดเห็ นและข้ อ เสนอแนะต่ างๆ 4)  น า
แบบสอบถามไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความ
ตรงเชิงเนื้อหารายข้อจนครบทั้งฉบับ เพ่ือ
ตรวจสอบความเชื่อมั่น โดยผู้ทรงคุณวุฒิที่มี
ความช านาญในประเด็นและหัวข้อวิจั ย 
จ านวน 3 ท่าน เพ่ือเป็นการประเมินความ
เที่ยงตรงและความเชื่อมั่นของเครื่องมือ 

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
การวิจัยครั้งนี้ มีวิธีการและระยะเวลา

ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
1) ช่วงที่  1 ระยะเวลา ตุลาคม - 

ธันวาคม 2562 เป็นการศึกษาด้านเนื้อหา 
แนวคิด ทฤษฎี  เอกสารและงานวิ จั ยที่
เกี่ยวข้องเพ่ือสร้างเครื่องมือแบบสอบถามและ
เครื่องมือเชิงคุณภาพนั้นเป็นการสัมภาษณ์
และสังเกตการณ์ว่ามีปัจจั ย เงื่อนไงอะไร
น าไปสู่การพัฒนาศักยภาพแหล่งท่องเที่ยว
ส าคัญ 4 แห่งที่แหล่งท่องเที่ยวเชิงศาสนาและ
วัฒนธรรมประเทศของประเทศไทย-อินเดีย 
ได้แก่ สังเวชนียสถาน 4 ต าบล 1) สถานที่
ประสูติ 2) สถานที่ตรัสรู้  3) สถานที่ปฐม
เทศนา 4) สถานที่ปรินิพพาน เป็นการศึกษา
ด้านเนื้อหาครอบคลุมเรื่องการพัฒนาแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรม แนวคิด
การบริหารจัดการศาสนสถาน แนวคิดการ
สร้างรูปแบบการด าเนินธุรกิจและการจัดการ
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ท่องเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรมของ
ประเทศไทย-อินเดีย บริบทพ้ืนที่ที่ท าการวิจัย 
และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับบริบทของ
สังเวชนียสถาน 4 แห่ง เพ่ือใช้เป็นแนวทางใน
การสร้างแบบสอบถาม  

2) ช่วงที่  2 ระยะเวลา มกราคม–
เมษายน 2563 การเก็บข้อมูลพ้ืนที่หรือการ
สัมภาษณ์เชิงลึก (Deep Interview) เพ่ือหา
ประเมินการพัฒนาศักยภาพ และสร้างรูปแบบ
ธุรกิจน าเที่ยวด้านศาสนาและวัฒนธรรม
ระหว่างประเทศไทยกับประเทศอินเดีย การ
คัดสรรเพ่ือน ามาพัฒนาเป็นต้นแบบของการ
บริหารจัดการทรัพยากรบุคคล การเตรียมการ
ข้อมูล การประเมินความพร้อม การบริหาร
เวลา การรู้ความต้องการของตลาด และ
ประสิทธิภาพการน าชมพุทธสถาน และการให้
องค์ความรู้เชิงพุทธศาสตร์และประวัติศาสตร์ 
ให้เหมาะสมในรูปแบบของการท่องเที่ยวเพ่ือ
พัฒนาคุณลักษณะของการพัฒนาจิตใจ เพ่ือ
สุขภาพกายและใจที่ดีในรูปแบบการท่องเที่ยว
เชิ งธรรมะ พัฒนาจิตวิญญาณ ในแหล่ ง
ท่องเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรมส าหรับ
นักท่องเที่ยวชาวไทย ในการพัฒนาสุขภาวะ
ทางกาย ทางจิตใจผ่านการท่องเที่ยว พักผ่อน 
และปฏิบัติธรรมควบคู่กันไป 

3) การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (in-
depth interview) และการประชุมกลุ่มเฉพาะ 
(focus groups) ประกอบด้วย กลุ่มพระสงฆ์ที่
พ านักในอินเดีย นักวิชาการศาสนา และ
นักท่องเที่ยว บุคลากร (มัคคุเทศก์ หัวหน้า
ทัวร์ วิทยากร) ที่ท างานในสายงานที่เกี่ยวข้อง
กับการท่องเที่ยว กลุ่มผู้ประกอบการและ
พนักงานที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว กลุ่มชน
ชนในพ้ืนที่  รั ฐ พิหาร รั ฐ อุตตรประเทศ 

ประเทศอินเดียและประเทศไทย การเก็บ
ข้อมูลภาคสนามของแหล่งท่องเที่ยวเชิง
ศาสนาและวัฒนธรรมประเทศของประเทศ
ไทย-อินเดียเพ่ือวิเคราะห์และรูปแบบการ
ด าเนินธุรกิจและการจัดการการท่องเที่ยวเชิง
ศาสนาและวัฒนธรรมของประเทศไทย-อินเดีย 
โดยการศึกษากรอบทางด้านเนื้อหาเพ่ือน าไปสู่
การสัมภาษณ์ เชิ งลึกกลุ่ มตัวอย่ างที่ เป็น
พระภิกษุ จ านวน 10 รูป และฆราวาส จ านวน 
20 คน และการสังเกตการณ์ (Observation) 
บริบทการบริหารจัดการวัดที่ เป็นแหล่ง
ท่องเที่ยว เพ่ือน าไปสู่การพัฒนารูปแบบธุรกิจ
และการจัดการท่องเที่ยวได้อย่างถูกต้อง  

4) ช่วงที่ 3 ระยะเวลา พฤษภาคม-
มิถุนายน 2563 เป็นการทดข้อมูลจากพ้ืนที่
ทั้งหมดเพ่ือให้เกิดความเชื่อมั่นองค์ความรู้ที่ได้
จากการวิจัยครั้งนี้ 

5) ช่วงที่ 4 ระยะเวลากันยายน-ตุลาคม 
2563 เป็นการเผยแพร่ความรู้ในวารสาร/
บทความวิจัยระดับชาติหรือระดับนานาชาติ 
และจัดท ารายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ 

6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
ข้อมูลเชิงคุณภาพ เป็นการสัมภาษณ์

เชิงลึก เพ่ือวิเคราะห์และประเมินรูปแบบการ
ด าเนินธุรกิจและการจัดการท่องเที่ยวเชิง
ศาสนาและวัฒนธรรมของประเทศไทย-อินเดีย 
โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกกลุ่มตัวอย่างผู้ ให้
ข้อมูลส าคัญ ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการคัดเลือกแบบ
เจาะจง ตามเกณฑ์ที่ ก าหนดไว้  คื อ มี
ประสบการณ์ในการน าท่องเที่ยว หรือท า
ธุรกิจการท่องเที่ยวสังเวชนียสถานในประเทศ
อินเดีย ไม่ต่ ากว่า 5 ปี โดยแบ่งออกเป็น 2 
กลุ่ม ดังนี้ 
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1 )  กลุ่ มผู้ ให้ ข้ อมู ลส าคั ญ ในการ
สัมภาษณ์เชิงลึก ได้แก่ เจ้าอาวาส คณะสงฆ์ 
พระธรรมทูตและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรมของ
ประเทศไทย-อินเดีย โดยคัดเลือกพระสงฆ์และ
บุคคลผู้ที่ เกี่ยวข้องกับกิจกรรมของแหล่ง
ท่องเที่ยวในมิติต่างๆ จ านวน 10 รูป/คน เพ่ือ
สัมภาษณ์ถึงประวัติศาสตร์ ความเป็นมา และ
ศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวเชิงศาสนาและ
วัฒนธรรมของประเทศไทย-อินเดียว่ ามี
ความส าคัญอย่างไร  

2) กลุ่มผู้ประกอบการธุรกิจน าเที่ยว 
ภาคเอกชนนักท่องเที่ยว และตัวแทนจาก
หน่วยงานภาครัฐจะก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูล
ส าคัญ รวม 10 คน ใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก 
และการสนทนากลุ่มเพ่ือหาความเหมาะสม
และความเป็นไปได้ขององค์ประกอบรูปแบบ
การด าเนินธุรกิจและการจัดการท่องเที่ยวเชิง
ศาสนาและวัฒนธรรมของประเทศไทย-อินเดีย 
เ พ่ื อน ามาวิ เคราะห์ และสั ง เคราะห์ บท
สัมภาษณ์และการสังเกตการณ์น ามาถอด
บทเรียนให้เกิดองค์ความรู้และการพัฒนา
รูปแบบการด าเนินธุรกิจและการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรมของ
ประเทศไทย-อินเดียต่อไป 
 
สรุปผลการวิจัย 

งานวิจัยเรื่องนี้ คณะผู้วิจัยได้พัฒนา
รูปแบบการด าเนินธุรกิจการท่องเที่ยวเชิง
ศาสนาและวัฒนธรรมไทย-อินเดีย ส่วนมาก
เป็นการเดินทางด้วยความศรัทธาเลื่อมใสเพ่ือ
แสดงความเคารพและถวายสักการะบูชา ณ 
สถานที่ประสูติ ตรัสรู้ แสดงปฐมเทศนา และ
ปรินิพพาน ซึ่งเป็นสังเวชนียสถานส าคัญตาม

พุทธวจนะ เชื่อมโยงจตุสังเวชนียสถานกับการ
ปฏิบัติธรรม โดยหวังอานิสงส์ คือ ความสุขทั้ง
ในโลกนี้และโลกหน้า เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ
ใช้การวิจัยเอกสาร และการสัมภาษณ์เชิงลึก
นักแสวงบุญชาวไทย มัคคุเทศก์ และพระสงฆ์
ผู้น าการจาริกแสวงบุญ จ านวน 20 คน โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 

1. รูปแบบการด าเนินธุ รกิจการ
ท่องเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรมของ
ประเทศไทย-อินเดีย 

รูปแบบการด าเนินธุรกิจการท่องเที่ยว
เชิงศาสนาและวัฒนธรรมไทย-อินเดีย จาริก
แสวงบุญจตุสังเวชนียสถานของชาวพุทธไทย 
ประกอบด้วย 5 รูปแบบ ได้แก่ 1) รูปแบบ
กิจกรรมการเดินทาง 2) รูปแบบกิจกรรมการ
บรรยาย 3) รูปแบบกิจกรรมเชิงวิชาการ 4) 
รูปแบบกิจกรรมเชิงพิธีกรรม และ 5) รูปแบบ
กิจกรรมด้านการปฏิบัติธรรม โดยเน้นให้ผู้
จาริกแสวงบุญมีส่วนร่วมในกิจกรรม ศึกษา
ป ริ ยั ติ ธ ร ร ม  แ ล ะ ก า ร ป ฏิ บั ติ ธ ร ร ม 
คุณประโยชน์ในการท่องเที่ยวเชิงศาสนาและ
วัฒนธรรมของประเทศไทย-อินเดียที่เกี่ยวข้อง
กับการส่งเสริมพระพุทธศาสนา 3 ประการ คือ 
1) คุณประโยชน์ในการศึกษาพระปริยัติธรรม 
คือ ได้ฟังธรรม ได้เสวนาท าความเข้าใจให้
กระจ่างชัด จดจ าแตกฉานมากขึ้นจากสถานที่
จริงทุกแห่ง ส่งเสริมการศึกษาปริยัติธรรม 
ท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาให้เข้มแข็ง มั่นคง 
และยั่งยืน 2) คุณค่าด้านการปฏิบัติธรรม คือ 
ผู้แสวงบุญได้ท ากิจกรรม บ าเพ็ญบุญกิริยา
วัตถุ ปฏิบัติบูชาด้วยกาย วาจาใจ ต่อพระ
รัตนตรัย ได้เชื่อมโยงกลุ่มชาวพุทธด้วยกัน 
เป็นเครือข่ายชาวพุทธที่เข้มแข็ง เพ่ิมพลัง
ปัญญาในการขับเคลื่อนการศึกษาปริยัติ  
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ปฏิบัติ และเผยแผ่ธรรมะให้กว้างขวาง 3) 
คุณค่าด้านปฏิเวธธรรม คือ เกิดปีติสุข ได้พลัง
ในการด าเนินชีวิตตามธรรม ด้วยความไม่
ประมาท มีความเพียรในปฏิบัติธรรมด้วยศีล 
สมาธิ ปัญญา เพ่ิมพูนความสุข สว่าง สงบ 
ความมีที่ พ่ึงที่ระลึกแก่จิตใจ ความมั่นคงใน
พระรัตนตรัย อานิสงส์คือ ความสุขทั้งในโลกนี้
และโลกหน้า 

1) รูปแบบกิจกรรมการเดินทาง 
การเข้าถึงพุทธสถานจากประเทศไทยมี

สายการบินตรงและบินต่อภายในประเทศสู่
สนามบินคยา ใกล้สถานที่ตรัสรู้และสนามบิน
เมืองพาราณสี ใกล้สถานที่ปฐมเทศนา ซึ่ง
ผู้ประกอบการน าเที่ยวนิยมใช้บริการด้วยซื้อ
บัตรโดยสารประเภทเดี่ยว กลุ่ม และการเช่า
เหมาเที่ยวบินน าผู้จาริกครั้งหลายร้อยคน
เดินทางพร้อมกัน สายการบินมีให้เลือกและมี
จ านวนเที่ยวบินเพียงพอในช่วงฤดูกาลจาริก
คือระหว่างเดือนตุลาคม ถึงมีนาคมของทุกปี
(ชาทิตต์ มธุรวาทิน, การสื่อสารส่วนบุคคล, 13 
มีนาคม 2563) ในการเดินทางนิยมใช้รถปรับ
อากาศขนาดใหญ่ (SamyakTravel, 2563, 
การสื่อสารส่วนบุคคล, 17 มีนาคม 2563) 
เพราะต้องเดินทางหลายเมืองและมีระยะ
ทางไกล ผู้จาริกเดินทางระหว่างสถานที่หนึ่งสู่
สถานที่หนึ่ง ใช้เวลาโดยประมาณตั้งแต่ 2 
ชั่วโมง ถึง 10 ชั่วโมง การเดินทางเป็นหมู่คณะ
ประกอบด้วยชาวพุทธที่ เป็นพระสงฆ์และ
ฆราวาส จ านวนเฉลี่ยกลุ่มละ 15 ถึง 40 คน 
จึงต้องจัดให้มีผู้น าคณะที่เรียกว่า หัวหน้าทัวร์
หรือผู้น าทัวร์ มีผู้บรรยายคือพระวิทยากร ซึ่ง
ส่วนมากเป็นพระนักศึกษาหรือพระธรรมทูตที่
ไปปฏิบัติหน้าที่และจ าพรรษาอยู่ที่วัดไทย ใน
ประเทศอินเดีย-เนปาล คณะที่มาในรูปแบบ

ของคณะทัวร์ (Tour Group) มีผู้ประกอบการ
น าเที่ยวประสานงานและเตรียมการที่ พัก 
อาหาร การเข้าชม ตามก าหนดการ เวลา 
รายการเดินทางในแต่ละวัน ผู้จาริกจะได้รับ
ความสะดวกสบายกว่า จึงเป็นรูปแบบที่นิยม
ในปัจจุบัน ส่วนมากใช้ระยะเวลา 7-10 วัน 
กลุ่มชาวพุทธไทย นิยมเดินทางจาริกแสวงบุญ
ให้ครบจตุสังเวชนียสถานในการเดินทางครั้ง
เดียวมากที่สุด ในส่วนที่มาเฉพาะแห่ง มักจะ
เป็นผู้จาริกที่เคยมาแล้วและตั้งใจมาปฏิบัติ
บูชา โดยเลือกมาอยู่ที่พุทธคยามากที่สุด (พระ
ราชรัตนรังษี (ว.ป. วีรยุทโธ), 2547; 2549) 
นอกจากนี้ ผู้จาริกส่วนน้อยที่เดินทางมาด้วย
ตนเอง ประสานงานกับวัดไทยหรือผู้ที่สามารถ
ติดต่อจัดหาสถานที่ พัก รถบัสขนาดต่างๆ 
อาหาร การเข้าชมและน าบรรยาย น าสักการะ 
ซึ่ งผู้ เดินทางในลักษณะนี้ แม้ ไม่ผ่ านการ
ด าเนินการบริการของบริษัทน าเที่ยวแต่ก็มี
รูปแบบการเดินทางที่เหมือนกันโดยส่วนมาก  

2) รูปแบบกิจกรรมการบรรยาย 
การให้ข้อมูลความรู้พุทธประวัติ พุทธ

ธรรม และข้อมูลอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องด้วยการ
บรรยายในรถก่อนเข้าสู่พุทธสถานแต่ละแห่ง 
และน าบรรยายให้ความรู้ ณ พุทธสถานทุก
แห่ง การบรรยายให้ความรู้ พุทธธรรม ที่
พระพุทธเจ้าทรงแสดงในจตุสังเวชนียสถาน 
พระสูตรที่เกี่ยวข้อง เช่น พระธัมมจักกัปปวัตน
สูตร พระวิทยากรได้บรรยายเนื้อหาของ พระ
สูตรนี้ให้ฟังในรถหรือที่ทรงแสดงปฐมเทศนา 
เป็นต้น การบรรยายพุทธประวัติเป็นหัวข้อ
บรรยายหลักในทุกสถานที่ (ไพโรจน์ ชินศิร
ประภา, 2549) เมื่อบรรยายในรถวิทยากรจะ
ยืนและสลับการนั่ง เมื่อผ่านสถานที่ส าคัญหรือ
เดินทางใกล้ถึงสถานที่จะน าเสนอข้อมูลส าคัญ
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เชิงวิชาการ อ้างอิงที่มา เช่น พระไตรปิฎกหรือ
อรรถกถา เสริมด้วยชาดกเรื่ องเล่ าหรือ
เกร็ดความรู้ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับสถานที่ ความ
เป็นมาทางประวัติศาสตร์ พระพุทธประวัติ 
ธรรมะ การบรรลุธรรม เรื่องราวของพระสาวก 
สาวิกา พุทธบริษัทในครั้งพุทธกาล ถึงปัจจุบัน 
ฯลฯ โดยมีประเด็นส าคัญว่าเกี่ยวข้องกับ
พระพุทธเจ้าอย่างไร ช่วงใดของพระชนม์ชีพ 
เหตุการณ์เป็นอย่างไร เป็นต้น การพูดบรรยาย 
การถาม ตอบ การเสวนาธรรม มีกิจกรรมนี้ ณ 
พุทธสถานเมื่อจะน าสู่การปฏิบัติหรือหลังการ
ปฏิบัติบูชาแล้วจะมีการบรรยาย ณ สถานที่
ทุกแห่งด้วย พระราชรัตนรังษี (ว.ป. วีรยุทโธ) 
(2550) อธิบายไว้ว่า ผู้บรรยายคือพระวิทยากร 
หรือหัวหน้าทัวร์  หรือทั้ งสองอย่ างสลับ
ผัดเปลี่ยน และจ าเป็นอย่างยิ่งที่วิทยากรต้อง
เป็นผู้มีความรู้ด้านพระพุทธศาสนา หากผ่าน
การฝึกอบรมการบรรยายสังเวชนียสถานจาก
การจัดอบรมพระวิทยากรและโครงการอบรม
พระธรรมทูตแล้วจะมีประสิทธิภาพในความ
ถูกต้องของข้อมูล มีศิลปะการถ่ายทอดมากข้ึน 
และจ าเป็นต้องมีประสบการณ์จาริกสังเวชนีย
สถานมาแล้วเพราะจ าเป็นต้องบริหารเวลา
และรู้จักสถานที่เป็นอย่างดี โดยอาจใช้สื่อ เช่น 
ภาพยนตร์ซี่รีส์พระพุทธเจ้ามหาศาสดาโลก 
สารคดีตามรอยพระพุทธเจ้า สารคดีอริยทัศน์
อินเดีย หรือเอนิ เมชั่นพระศาสดา ฯลฯ 
น า ไปใช้ ประกอบการบรรยาย เปลี่ ยน
บรรยากาศได้เพราะในรถบัสมีอุปกรณ์เปิดให้
ผู้จาริกรับชมได ้(พระสมนึก จรณธัมโม, 2563, 
สัมภาษณ์) ผู้ท าหน้าที่วิทยากรส่วนมากเป็น
พระนักศึกษาหรือพระธรรมทูตที่ไปปฏิบัติ
หน้าที่และจ าพรรษาอยู่ที่วัดไทยในประเทศ
อินเดีย-เนปาล เป็นผู้น าพาชาวพุทธผู้จาริก

แสวงบุญสักการะสังเวชนียสถาน น านมัสการ
บูชา ทั้งอามิสบูชาและปฏิบัติบูชา มีรูปแบบ
การจัดการตามก าหนดเวลาและสถานที่ตาม
รายการ จึงมีการจัดการกิจกรรมวิชาการในรถ
ขณะเดินทางและในพุทธสถาน โดยเน้นการ
บรรยายพุทธประวัติ (พระมหาอินทรวงค์ อิสฺ
สรภาณี, 2563, สัมภาษณ์) ประวัติพระสาวก 
พระสาวิกา อุบาสกอุบาสิกาและหัวข้อธรรม 
เรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับบ้านเมือง โบราณสถาน
ที่ก าลังจะเดินทางไปถึงพร้อมด้วยวัฒนธรรม
ของผู้คนในเส้นทาง มีการน าปฏิบัติด้วยการ
บ าเพ็ญบุญกิริยา ทาน ศีล ภาวนาทุกวันตลอด
การเดินทาง กลุ่มชาวพุทธไทย 

3) รูปแบบกิจกรรมเชิงวิชาการ  
ในการบรรยายต้องอ้างอิงที่มาด้วย

คว ามถู ก ต้ อ ง ขอ ง เ นื้ อ ห า  ข้ อมู ล ด้ า น
ประวัติศาสตร์ โบราณคดี ในช่วงเวลาต่างๆ 
จากยุคก่อนพุทธกาล ยุคพุทธกาล ยุคเจริญ 
ยุคเสื่อม ยุคฟ้ืนฟูบูรณะ จนถึงยุคปัจจุบัน การ
ใช้ภาษา การระบุชื่อของบุคคล สถานที่ การใช้
ภาษาราชาศัพท์ หัวข้อธรรมและเสริมข้อมูล
จากทัศนคติความคิดเห็นของผู้บรรยาย การ
ถามและการตอบปัญหา การน าสวดมนต์ การ
กล่าวอ้างอานิสงส์ ความเชื่อ ฯลฯ พระราช
รัตนรังษี (ว.ป. วีรยุทโธ) (2552; 2554) กล่าว
ไว้ว่า ผู้บรรยายจ าเป็นต้องให้ความส าคัญกับ
ความถูกต้องของข้อมูลทุกประเด็น หากมีสิ่ง
ใดไม่รู้ หรือไม่แน่ใจข้อมูลก่อนการบรรยายให้
ค้นหา ตรวจทานอย่างถี่ถ้วนทุกเรื่อง การใช้
ภาษาที่เหมาะสมเมื่อบรรยายให้ข้อมูลสถานที่ 
ประกอบกับข้อมูลพุทธประวัติ ข้อมูลบุคคล
ส าคัญ เช่นประวัติพระสาวก สาวิกา และ
บุคคลผู้กอบกู้ ฟ้ืนฟูพุทธสถาน ข้อมูลสาระ
ธรรม หลักธรรมหรือพระสูตรที่พระพุทธเจ้า
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ทรงแสดงไว้  ณ พุทธสถานทุกแห่ ง การ
บรรยาย การสอบถาม (ปุจฉา วิสัชนา) การ
เสวนาในข้อมูลพระปริยัติธรรมแนวทางการ
ปฏิบัติ ฯลฯ น าเสนอเป็นกิจกรรมหลักที่ทุก
กลุ่มผู้เดินทางได้กระท าในระหว่างการจาริก
แสวงบุญ ทั้งนี้มีกลุ่มคณะที่มาเพ่ือศึกษาเก็บ
ข้อมูลเพ่ือการวิจัย มีทั้งพระสงฆ์ ฆราวาสที่
เ รี ยนในหลั กสู ตรพระพุทธศาสนาและ
นักวิชาการท่ีต้องการความรู้เชิงวิชาการ การ
เก็บข้อมูลสัมภาษณ์เจาะลึกและการร่วม
เดินทางสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่ วม การ
อ้างอิง สอบถาม สัมภาษณ์กลุ่มย่อย ฯลฯ เพ่ือ
น าไปเขียนงานวิชาการหรือหนังสือ ต ารา สาร
คดีต่อไป (พระมหาดวงจันทร์ คุตฺตสีโล, 2551) 

4) รูปแบบกิจกรรมเชิงพิธีกรรม 
พระมหาดาวสยาม วชิรปญฺโญ (2553) 

อธิบายไว้ว่า ในการสักการบูชาด้วยอามิสบูชา
และปฏิบัติบูชา โดยพระวิทยากรหรือผู้น า
กลุ่ม หัวหน้าทัวร์ เป็นผู้น าหมู่คณะกล่าวค า
บูชา ใช้หนังสือสวดมนต์เป็นคู่มือ นิยมอ่าน
พร้อมกันหรือกล่าวตามผู้น าอย่างพร้อมเพรียง
กัน มีกิจกรรมการสวดมนต์ไหว้พระทั้งภาษา
บาลีและไทย และถวายอามิสบูชาต่างๆ ที่ได้
จัดเตรียมมา เช่น ถวายบูชาด้วยดอกไม้  
พวงมาลัย จุดธูปเทียน ปิดทองค าเปลว 
ประพรมน้ าอบน้ าปรุง ประดับผ้า หรือถวาย
ผ้าห่มองค์พระพุทธรูป เสาหินพระเจ้าอโศก 
เป็นต้น (สถาบันโพธิคยาวิชชาลัย 980, 2556) 
และการปฏิบัติบูชาที่ได้กระท าสม่ าเสมอคือ
การไหว้พระสวดมนต์ ท าวัตรเช้า ท าวัตรเย็น 
สรรเสริญพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆ
คุณ สาธยายพระสูตร การฟังธรรม การอุทิศ
บุญกุศล แผ่เมตตา ส่วนการบ าเพ็ญบุญกิริยา 
เป็นกิจกรรมหลักที่ส าคัญนิยมปฏิบัติโดยทั่วไป 

ผู้ประกอบการควรเตรียมหนังสือสวดมนต์
แปลหรือไม่แปลหรือทั้งสองอย่าง เสื่อ อาสนะ
ให้เพียงพอ ไมค์ ล าโพง เครื่องขยายเสียง ธูป
เทียน ดอกไม้ พวงมาลัย ตามสมควร โดยต้อง
ให้ข้อมูลแจ้งผู้เดินทางจัดเตรียมของตนมาใช้
ในทุกที่หรือตามสะดวกด้วย กิจกรรมเชิง
พิธีกรรมเป็นที่นิยมและเมื่อจัดสรรตระเตรียม
ดี ผู้ร่วมเดินทางจะพึงพอใจ ทั้งนี้ควรบริหาร
เวลา พ้ืนที่ส าหรับกลุ่ม มีความเอ้ือเฟ้ือให้กลุ่ม
ของตนและกลุ่มอ่ืนได้ใช้พ้ืนที่บูชาด้วยเช่นกัน 
ในพุทธสถานบางแห่งมีพ้ืนที่จ ากัด นั่งได้กลุ่ม
เล็ก และมีผู้จาริกนานาชาติรอที่จะได้เข้ามา
บูชาในเวลาเดียวกัน การรู้จักรอเวลาหรือ
ก าหนดการใช้เวลาให้เหมาะสมไม่นานเกินไป
หรือรวบรัดเกินไป และต้องให้ความส าคัญกับ
กฎระเบียบข้อห้าม เช่นการห้ามใช้เสียงดังใน
บริเวณลานใต้ต้นพระศรีมหาโพธิ์ พุทธคยา 
(พระมหาดาวสยาม วชิรปญฺโ , การสื่อสาร
ส่วนบุคคล, 16 มีนาคม 2563) การงดปิดทอง
ในสถานที่ปฐมเทศนาตามกฎข้อห้ามท่ีระบุไว้
ด้วยป้ายของสถานที่ การไม่เด็ดใบพระศรีมหา
โพธิ์ การขุดดินหรือเก็บหินอิฐจากสถูปเจดีย์ 
การไม่ขีดเขียน ท าให้พุทธศาสนสถาน พุทธ
ศาสนวัตถุเปรอะเปื้อน การจุดธูปเทียนจนท า
ให้พื้นหรือผนังเป็นคราบสีด า น้ ามันหกตกตาม
พ้ืน จนเกิดอุบัติเหตุหรืออัคคีภัยได้  จึงควร
ดูแลให้อยู่ในกฎเกณฑ์การท าพิธีกรรมอย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 

5) รูปแบบกิจกรรมด้านการปฏิบัติ
ธรรม 

รูปแบบกิจกรรมด้านการปฏิบัติธรรม มี
กิจกรรมประกอบด้วย 1) การบ าเพ็ญทานมัย 
การถวายวัตถุสิ่งของแก่พระสงฆ์ที่อยู่ประจ า
ตามวัดไทยเมืองต่าง ๆ ใกล้สังเวชนียสถาน 
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เป็นกิจประจ าที่ผู้เดินทางได้เตรียมสิ่งของและ
พร้อมกันถวายเป็นสังฆทานหรือทอดผ้าป่า ใน
เกือบทุกคณะจะเข้าวัดน าสิ่งของไปถวายแก่
สงฆ์จ านวน 9 วัดหรือมากกว่า น้อยกว่าตาม
ความพร้อม (เสฐียรพงษ์ วรรณปก, 2532; 
2550) แต่นับว่าเป็นกิจกรรมด้านการสร้างบุญ
คือการถวายวัตถุสิ่งของเป็นทาน (วัตถุทาน) 
การเดินทางร่วมกันไม่มีข้อขัดแย้ง โต้เถียง 
วิวาทกัน คุณธรรมส าคัญที่ได้ประพฤติปฏิบัติ
ทั่ วกันมั่นคงในจิตใจทุกคน คืออภัยทาน 
ในทางกลับกันปรากฏความร่วมมือร่วมใจ 
สามัคคีธรรมในกลุ่มผู้เดินทาง และส่วนธรรม
ทานนั้น เป็นรูปแบบกิจกรรมหลักท่ีต้องมีการ
ฟังธรรมะบรรยาย สาธยายพระสูตร สวดพระ
พุทธมนต์เป็นประจ าตั้งแต่วันแรกของการ
เดินทางจนสิ้นสุดการเดินทาง 2) การบ าเพ็ญ
ศีลมัย ตามหลักศีล 5 กิจกรรมที่ผู้น าคณะคือ
พระวิทยากรน ากล่าวสมาทานศีล เชิญชวนรับ
ศีลในพิธี การถวายผ้ าป่ า มีขั้ นตอนการ
สมาทานและรับศีลเป็นปกติ แต่ด้วยความ
ตั้งใจด้วยเจตนาปฏิบัติบูชาผู้จาริกมีความ
ระมัดระวังส ารวมกาย วาจาให้อยู่ ในศีล
บริสุทธิ์ถือเป็นการได้ปฏิบัติธรรมน้อมถวาย
เป็นพุทธบูชาในพุทธภูมิ โดยมีผู้จาริกบางส่วน
ที่สมาทานรักษาศีล 8 และ (3) การบ าเพ็ญ
ภาวนามัย นับเป็นกิจกรรมส าคัญในทุก
สถานที่เมื่อได้ไหว้พระสวดมนต์แล้วจะได้
บ าเพ็ญจิตภาวนา นั่งสมาธิ ประทักษิณรอบ
พระสถูปเจดีย์ รอบพระพุทธรูป เป็นการให้
ความส าคัญอย่างยิ่งกับการปฏิบัติธรรมด้วย
การก าหนดสติ เจริญสติ สมาธิ ภาวนา แม้ด้วย
การตั้งใจฟังธรรมทั้งในขณะเดินทางและพุทธ
สถานทุกแห่ง  

 

2. รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิง
ศาสนาและวัฒนธรรมของประเทศไทย-
อินเดีย 

1) การจัดการด้านศาสนบุคคล 
1. ส าหรับการจัดการด้านศาสนบุคคล

ของการท่องเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรม
ของประเทศไทย-อินเดีย ได้แก่ 1. กลุ่มอุบาสก 
อุบาสิกา ผู้จาริกคือชาวพุทธไทยที่เดินทางไปสู่
พุทธสถานโดยเฉพาะสังเวชนียสถาน 4 ต าบล 
ในประเทศอินเดียและเนปาล  

2. ชาวพุทธผู้จัดการเรื่องการติดต่อ
ประสานงาน ที่พัก อาหาร การเข้าพุทธสถาน
และอ านวยความสะดวก ก็เป็นชาวพุทธกลุ่ม
หนึ่ งที่บริหารจัดการในรูปแบบของการ
ท่องเที่ยวโดยการให้บริการของบริษัททัวร์ 
โดยมีอุบาสกหรืออุบาสิกาเป็นผู้แทนบริษัท
หรือผู้จัดการประสานงาน ท าหน้าที่หัวหน้า
ทัวร์ น าพาหมู่คณะให้ด าเนินกิจกรรมไปตาม
ก าหนดการให้ครบถ้วนและเกิดประสิทธิภาพ
หรือร่วมบรรยายให้ข้อมูลต่างๆ ด้วย  

3. กลุ่มพระสงฆ์ที่ร่วมเดินทาง ทั้งที่มี
อายุพรรษามากและน้อย ทั้งที่ด ารงต าแหน่ง
บริหาร เช่น เจ้าอาวาส หรือเป็นผู้ด ารงสมณ
ศักดิ์  

4 .  พระสงฆ์ที่ ท าหน้ าที่ พระธรรม
วิทยากร น าบรรยายให้ข้อมูลสถานที่และ
บรรยายพุทธประวัติ พุทธธรรม ค าสอน และ
พระสงฆ์ที่อยู่ประจ าวัดไทยในเมืองต่างๆ ที่
เกี่ยวข้องในการดูแล อ านวยความสะดวก 
ต้อนรับคณะผู้จาริกบุญเมื่อได้เข้าพักและ
รับประทานอาหารที่วัด ได้ร่วมพิธีเช่นในการ
ถวายผ้าป่า และกล่าวต้อนรับแนะน าสถานที่
ในวัด เป็นต้น 
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การจัดการด้านศาสนบุคคล พระ
วิทยากรหรือผู้น าคณะฯ ผู้บรรยายให้ข้อมูล
และผู้น าปฏิบัติบูชา ควรคัดเลือกผู้มีความรู้ดี 
การบรรยายและการเล่าเรื่องราวในพุทธ
ประวั ติ ต้ องมี ความแม่นย าถู กต้ องตาม
ห ลั ก ฐ า น  ค ว ร ใ ช้ ต า ร า อ้ า ง อิ ง ร ะ ดั บ
พระไตรปิฎก อรรถกถา และใช้ภาษาในการ
เล่าเรื่องบรรยายอย่างถูกต้องเหมาะสม เคารพ
ในหลักธรรม ระมัดระวังไม่ ให้ เกิดความ
ผิดพลาด มีจังหวะและมีเทคนิคในการน า
ประเด็นส าคัญมาย่อย จ าแนกแยกแยะให้
ชัดเจนไม่คลุมเครือ และที่ส าคัญไม่ผิดพลาด
จากข้อมูลที่ต้องคัดกรองแล้ว  

ผู้จาริกเป็นผู้มีศรัทธาเลื่อมใส แต่ทั้งนี้
โดยส่วนมากผู้จาริกล้วนเป็นกลุ่มผู้มีคุณสมบัติ
เช่นนี้แล้วจึงได้มีเจตนาเดินทางไปสังเวชนีย
สถาน มีส่วนน้อยที่อาจเป็นผู้ติดตามหรือได้
เดินทางไปโดยไม่ได้ออกทุนทรัพย์เอง ได้ไป
เพราะหน่วยงานองค์กรจัดส่งให้ไป แต่ทั้งนี้ก็
มักจะเกิดความกลมกลืนไปกับวัฒนธรรมการ
จาริกที่มีรูปแบบเฉพาะในการท ากิจกรรม
ร่วมกัน เช่นได้สวดมนต์ไหว้พระ ฟังธรรม เป็น
กิจกรรมของหมู่คณะ ซึ่งท าให้จิตใจผู้มาใหม่
ได้น้อมตามและได้รับความประณีตของการ
ปฏิบัติธรรมในสถานที่สัปปายะคือพุทธสังเวช
นียสถาน จนเกิดปีติสุขและพึงพอใจในการที่
ได้เดินทางมา ส่วนมากจะพึงพอใจ ยินดีที่ได้
เดินทางมาในสถานที่ส าคัญของชาวพุทธ เป็น
ความโชคดีและได้ตั้ งใจร่วมกิจกรรมการ
สักการะบูชาต่างๆ ด้วยความเต็มใจและปีติ 

หัวหน้าทัวร์ ต้องมีประสบการณ์และ
รู้ จั กกา รบริ ห า ร จั ด ก า ร  แก้ ไ ขปั ญ ห า 
ก าหนดเวลาและกิจกรรมที่ระบุไว้ในรายการ
เดินทางให้ครบถ้วน ซึ่งหากท าได้ดี เหมาะสม 

การดูแลอ านวยความสะดวก จัดเตรียมสิ่งของ
ที่ต้องใช้มากมายหลายรายการ ยารักษาโรค
สามัญประจ ารถขณะเดินทางตลอดเส้นทาง 
เอกสารการผ่านลงตราเข้าออกประเทศ 
จัดการประสานงานเรื่องที่พัก การรับประทาน
อาหาร หรือถวายภัตตาหารแก่พระสงฆ์ (ทั้งผู้
ร่วมเดินทางและองค์บรรยาย) หรือแม้แต่
กระโจมเข้าห้องน้ าในกรณีฉุกเฉิน บริหารเวลา
การเข้าสู่ พุทธสถานได้ทันกาลและมีเวลา
เพียงพอในแต่ละสถานที่ การป้องกันปัญหา
และแก้ไขปัญหาต่างๆ เช่นเกิดความล่าช้าของ
สายการบิน พาหนะรถบัสขัดข้อง ห้องพัก 
น้ าประปา ไฟฟ้า เครื่องอ านวยความสะดวก 
เกิดความเจ็บป่วยหรืออุบัติเหตุ สิ่งของสูญ
หาย ฯลฯ ผู้น าคณะต้องให้ข้อมูล ท าการนัด
หมาย ชี้แจง ระบุและเน้นย้ าอย่างชัดเจน รับรู้
ทั่วถึงอย่างรอบด้าน ด้วยความไม่ประมาท 
และรอบคอบละเอียดถี่ ถ้ วนเ พ่ือให้ เกิด
ประสิทธิภาพและประโยชน์ เพ่ือให้ความ
สะดวกแก่ผู้เดินทางตลอดเส้นทางจากวันแรก
จนกิจกรรมสิ้นสุดเดินทางกลับประเทศไทย
อย่างปลอดภัย การประสานงานในพ้ืนที่
ประเทศอินเดีย ผู้ท าหน้าที่นี้ควรเป็นผู้มี
ศ รั ทธา  มี สติ  มี ค ว ามอดทน มี เ มตตา 
รับผิดชอบสูง ปฏิภาณไหวพริบ แก้ปัญหา
เฉพาะหน้าได้ดี รู้กาลเทศะ สะอาด สุภาพ มี
สุขภาพดี มีคุณธรรมจิตอาสา และชอบท างาน
กับผู้คนทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ สามารถ
ให้การดูแลผู้ร่วมเดินทางทุกคนให้ได้ประโยชน์
คุ้มค่ากับการใช้จ่ายทรัพย์เดินทางมาจาริก
แสวงบุญ เป็นผู้ให้ข้อมูลให้ค าแนะน าการ
เตรียมตัวในแต่ละวัน บอกเหตุการณ์ล่วงหน้า
เพ่ือให้ผู้จาริกแสวงบุญได้เตรียมตัวให้พร้อม
และเหมาะสม เช่นระยะเวลา ระยะทาง สภาพ
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ถนน การกินอยู่ การเข้าห้องน้ า การแวะพัก 
สิ่งที่ควรระมัดระวัง รวมทั้งเป็นผู้จัดเตรียม
อาหารว่าง เครื่องดื่มดูแล พระภิกษุและผู้
จาริกทุกคนให้ได้รับความสะดวกสบาย และ
ถ้าหัวหน้าทัวร์มีความรู้ทางพระปริยัติธรรม
และภาษาต่างประเทศ จะสามารถช่วยพากย์
บรรยายเช่นเดียวกับพระวิทยากรได้หรือหาก
สามารถเ พ่ิมข้ อมู ลด้ านประวั ติ ศาสตร์  
วัฒนธรรม ประเพณีของชาวอินเดีย ให้เป็น
วิทยาความรู้เพ่ิมเติมแก่ผู้ร่วมเดินทางได้อรรถ
สาระมากยิ่งขึ้น เป็นการสร้างความคุ้มค่าและ
พึงพอใจให้กับผู้จาริกแสวงบุญและถือว่าได้ท า
หน้าที่ศึกษาและเผยแผ่พระพุทธศาสนาใน
ฐานะอุบาสก อุบาสิกาไปพร้อมกัน จึงควร
พัฒนาศักยภาพของหัวหน้าทัวร์ให้ท าหน้าที่
ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นในบทบาทต่างๆ เพ่ือ
ความเข้มข้นและยกระดับมาตรฐานของการ
จาริกแสวงบุญให้เกิดความนิยมให้ยิ่งขึ้นไปใน
ปัจจุบันและอนาคต  

2) การจัดการด้านศาสนสถาน 
ในบรรดาพุทธศาสถานจ านวนมากที่

ปรากฏเป็นสถานที่ส าหรับศึกษาและปฏิบัติ
ธ ร รม ในฐ านะ เป็ นสถานที่ ส า คั ญท า ง
พระพุทธศาสนาพบว่า สังเวชนียสถานเป็น
สถานที่ยิ่งใหญ่ด้วยพุทธพจน์ที่ตรัสถึงสังเวช
นียสถาน 4 ต าบล เป็นสถานที่ส าคัญยิ่งใน
พระพุทธศาสนา ด้วยปรากฏในพระพุทธวจนะ 
ที่สมเด็จพระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัส
ไว้อย่างชัดเจน ตามหลักฐานในพระไตรปิฎก 
ความว่าสถานที่ควรเห็น ควรให้เกิดความ
สังเวชแห่งกุลบุตรผู้มีศรัทธา 4 (ที.ม. (ไทย) 
10/202/150) แห่งนี้  4 แห่งเป็นไฉน คือ 
สถานที่ควรเห็น ควรให้เกิดความสังเวชแห่ง
กุลบุตรผู้มีศรัทธาว่าพระตถาคตประสูติ ณ ที่นี้ 

1 พระตถาคตตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ 
ณ ที่นี้ 1 พระตถาคตทรงประกาศธัมมจักรอัน
ยอดเยี่ยม ณ ที่นี้ 1 พระตถาคตปรินิพพาน
ด้วยอนุปาทิเสสนิพพานธาตุ ณ ที่นี้ 1 สถานที่
ควรเห็น ควรให้เกิดความสังเวชแห่งกุลบุตรผู้มี
ศรัทธา 1 แห่งนี้แลฯ อานนท์ ชนเหล่าใดเที่ยว
ไปตามเจดีย์สถาน จักมีจิตเลื่อมใส ท ากาละ
แล้ว ชนเหล่านั้นจักเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์ 
ภายหลังแต่การตายเพราะการท าลายแห่งกาย 
ดังนี้” (เสถียรพงษ์ วรรณปก, 2532)  

ในกรณีเป็นสถานที่ชาวพุทธทั้งหลาย
จะมาเพ่ือการระลึกถึงพระองค์และการมา
ระลึกถึงในที่นี้  ชาวพุทธจึงได้กระท าการ
ปฏิบัติบูชาด้วยการกระท าความดี ด้วยกาย 
วาจา ใจ สักการะด้วยอามิสสิ่งของเครื่องบูชา
ต่างๆ ส่วนหนึ่งและที่ส าคัญยิ่งคือการปฏิบัติ
ด้วยการขัดเกลากิเลส บ าเพ็ญเพียรสร้างเสริม
คุณงามความดีด้วยการรักษาศีล บ าเพ็ญจิต
ภาวนาและเจริญปัญญาด้วยการศึกษาและ
ปฏิบัติธรรมในสังเวชนียสถาน 4 ต าบล) 
ประเทศไทย เป็นประเทศที่มีประชาชนจ านวน
มากนับถือพระพุทธศาสนา จตุสังเวชนียสถาน
จึงเป็นสถานที่ส าคัญ และเป็นเป้าหมายที่
ทรงคุณค่า ต่อการเดินทางไปจาริกบุญแสวง
บุญ ทั้งนี้เพ่ือยังประโยชน์คือความเจริญใน
ธรรม ตามค าสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
โดยการให้เกิดสังเวค เพ่ือก่อสัมมาทิฏฐิ และ
สัมมาปฏิบัติตรงตามพระพุทธธรรมค าสอน 
เพราะด้วยเป้าหมายการเดินทาง กิจกรรมใน
การเดินทาง และคุณค่าคุณประโยชน์ที่จะ
ได้รับจากการจาริกสู่จตุสังเวชนียสถานจะเป็น
การด า เนิ นไป สู่ จุ ดมุ่ งหมายสู งสุ ดของ
พระพุทธศาสนาที่แท้จริง ด้วยการบ าเพ็ญบุญ
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กิริยาในบุญเขตและถูกต้องตามพุทธวิธีเพราะ
ถึงพร้อมด้วยศรัทธาและปัญญา 

การจัดการองค์ประกอบด้านภาพลบ
คือความล าบากที่เคยมีในอดีตของการเดินทาง 
ท าให้ผู้จาริกที่ ไม่เคยเดินทางไปเกิดความ
หวาดหวั่นว่าจะพบความยากล าบากในการ
เดินทางมากเกินความเป็นจริง โดยเฉพาะการ
ใช้ห้องน้ า หรือการนั่งรถนานหลายชั่วโมง ทั้ง
ที่ความเป็นจริงเป็นเช่นนั้นในยุคแรกของการ
จัดการท่องเที่ยวเส้นทางนี้ ย้อนไปในอดีต 40 
ปีที่ผ่านมา (นวลจันทร์ เพียรธรรม, การสื่อสาร
ส่วนบุคคล, 12 มีนาคม 2563) แต่ในปัจจุบัน
เส้นทางและการเดินทางไม่ได้ยากล าบาก
เช่นนั้น ท่านที่เคยเดินทางไปแล้วพบว่าเป็น
สภาพความเป็นธรรมชาติธรรมดาของถนน
ชนบทในรัฐที่ก าลังพัฒนาเรื่องถนนหนทาง 
ย่อมมีหลุมบ่อบางช่วง และในทางกลับกันผู้
จาริกจะได้ เห็นความเป็นอยู่ที่ เป็นสภาพ
ธรรมชาติ ให้หวนระลึกถึงชนบทสมัยพุทธกาล
ที่คงความเป็นอยู่อย่างเรียบง่าย รูปแบบวิถี
ชีวิตของชาวอินเดียในเส้นทางพุทธภูมิคือ
เสน่ห์ของการเดินทางที่น าความประทับใจ
อย่างยิ่งมาสู่ ผู้จาริกท่ีได้ไปพบเห็นสัมผัสและ
มีประสบการณ์ตรง นี้คือ เสน่ห์ของอินเดีย
และเป็นหลักฐานที่เชื่อมโยงแสดงถึงสภาพ
ของสังคมสมัยอดีตที่ยังมีหลายสิ่งหลายอย่าง
รั กษาไว้ จนถึ งปั จจุบัน กล่ าวได้ ว่ านี้ คื อ 
รากเหง้าทางภูมิปัญญาที่สอนธรรมะในการใช้
ชีวิตที่พอเพียง พ่ึงพาตนเอง เป็นมิตรกับสัตว์
และธรรมชาติ มีความศรัทธาและการปฏิบัติ
บูชาในศาสนาของตนอย่างเข้มข้นและน่า
ถือเอาเป็นแบบอย่าง ชาวอินเดียมีสังคมที่เป็น
สุข เป็นมิตรกับธรรมชาติ รักต้นไม้ ไม่ตัด

ต้นไม้  และรักษาสิ่ งแวดล้อม เป็นสั งคม
เกษตรกรรม คล้ายประเทศไทย  

ส าหรับปัญหาที่พบจะหมดไปได้ เมื่อมี
การเผยแพร่ข้อมูลที่ถูกต้องว่าการเดินทาง
ไม่ได้ล าบากเกินจริง จะมีเฉพาะปัญหาการ
เดินทางที่ต้องใช้ เวลาหลายชั่วโมงในบาง
เส้นทาง เพราะการขับรถในอินเดียมีกฎหมาย
ก าหนดไว้ว่า ให้ใช้ความเร็วเพียง 40 กิโลเมตร
ต่อชั่วโมงเท่านั้นและถนนบางเส้นทางมีขนาด
เล็กและมีวัว มีเกวียนที่ชาวบ้านใช้อยู่ร่วม
สัญจรในถนนเช่นเดียวกับรถและพาหนะทุก
ประเภท ด้านการใช้ห้องสุขา ณ ปัจจุบันมีการ
สร้างเพ่ิมโดยวัดไทยในอินเดียมากมายแล้ว 
เพียงพอที่จะใช้ได้ตามเส้นทางสัญจรครบทุก
เมือง หรือแม้จะใช้ตามสถานีบริการน้ ามัน 
หรือมีเต้นท์เคลื่อนที่กางได้ตามท้องทุ่งในกรณี
ฉุกเฉิน ซึ่ งถือว่ าเป็นการตระเตรี ยมแก้
สถานการณ์ของผู้จัดทัวร์ให้บริการอย่างเต็มใจ 
แม้หลายๆ ครั้งก็ไม่ต้องการน ามาใช้เลย ทั้งนี้
ปี พ.ศ. 2563 บริษัทผู้ประกอบการฝั่งอินเดีย
ห ล า ย บ ริ ษั ท เ ช่ น  Top Travel, Noble 
Holidays Tour, Jatak Travel เป็ นต้ น  ได้
ให้บริการครบวงจร ด้วยพาหนะรถบัสปรับ
อากาศส าหรับขนาดกลุ่มเล็ก กลาง ใหญ่ 
โรงแรมห้องพักในระดับมาตรฐาน 3 ดาว 4 
ดาว พร้อมเมนูอาหารที่พ่อครัวสามารถปรุง
อาหารไทยได้หลากหลายเมนูและผู้เดินทางมี
ทางเลือกท่ีจะพักท่ีห้องพักวัดไทยในทุกเมือง
ทุกรัฐใกล้พุทธสถานส าคัญได้อีกด้วย ซึ่งทาง
วัดมีห้องพัก อาหารและการต้อนรับดูแลอย่าง
ดี ช านาญการเพราะในเส้นทางการจาริกวัด
ไทยในอินเดียประสานร่วมมือกับบริษัท
ผู้ประกอบการท่องเที่ยวรับคณะฯเข้าพักได้
เป็นจ านวนมาก ปรุงอาหารได้เลิศรส เช่น 
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น้ าพริก แกงส้ม ขนม ของหวาน เป็นต้น จึง
รับรองและยืนยันได้ว่าการเดินทางสู่สังเวชนีย
สถานในปัจจุบันมีผู้ประกอบการฝั่งไทยหลาย
บริษัทที่มีความพร้อมทั้งประสบการณ์และ
ทีมงานมืออาชีพ เช่น บริษัทเอ็นซีทัวร์ จ ากัด 
บริษัทมายด์ วาเคชั่นทัวร์ บริษัทบ้านบุญทัวร์ 
เป็นต้นพร้อมการท างานร่ วมกับบริษั ท
ผู้ประกอบการฝั่งอินเดียและวัดไทยที่มีครบ
ทุกเมือง นโยบายของรัฐบาลอินเดี ยทั้ ง
ส่วนกลางและระดับรัฐได้ให้ความส าคัญในการ
บูรณปฏิสังขรณ์สังเวชนียสถาน โบราณสถาน
ของอินเดีย ครบทุกแห่งแล้ว มีการสร้าง
ห้องน้ า ขยายถนนและปรับพ้ืนที่ให้ได้รับความ
สะดวกกว่าอดีตที่ผ่านมา (พระมหาบุญอุ้ม 
รัตนสนฺติ, การสื่อสารส่วนบุคคล, 18 มีนาคม 
2563) 

3) การจัดการด้านศาสนธรรม  
การน าชาวพุทธเข้าสู่ พุทธสถานเป็น

โอกาสที่พระธรรมวิทยากรและผู้เดินทางจาริก
จะได้ศึกษาธรรมลักษณะเข้มข้นในข้อมูลของ
พุทธสถานทุกแห่ง การถ่ายทอดความรู้ด้าน
ปริยัติธรรมในรูปแบบการน าจาริกไหว้พระใน
ดินแดนพุทธภูมินั้น มีรูปแบบเฉพาะที่ใช้การ
เล่าเรื่อง การบรรยาย อ้างอิงพระสูตร ชาดก 
ซึ่งใช้เรื่องราวที่เกิดขึ้นในสถานที่จริง มีผู้ฟัง
เป็นกลุ่มใหญ่ ในการบรรยายนั้นมีตัวละคร มี
ต านาน มีนิทาน เน้นโครงเรื่องคือพุทธประวัติ 
สาวก สาวิกาในสมัยพุทธกาล เชื่อมเข้าสู่
เนื้อหาของพระธรรม เป็นการสร้างจุดเริ่มต้น
ส าหรับ ผู้ใหม่ ผู้เริ่มศึกษาหรือแม้แต่ทบทวน
น าเข้าสู่ เรื่ องส าคัญคือศีล สมาธิ  ปัญญา 
อริยมรรค สัมมาทิฏฐิ ในสถานที่ทุกแห่งผู้ฟัง
จะได้เพ่ิมพูนความรู้ เช่นเมื่อเข้าสู่สถานที่
ประสูติก็ได้ฟังเรื่องพุทธประวัติก่อนประสูติ 

เหตุการณ์ตอนประสูติ เจริญวัย อภิเษกสมรถ 
เสด็จออกบวช เมื่อเข้าสู่พุทธคยาสถานที่ตรัสรู้
ก็ได้รับฟังเหตุการณ์ช่วงทรงบ าเพ็ญทุกรกิริยา 
การสั่งสมทศบารมี เหตุการณ์ช่วงเวลาตรัสรู้ 
พระญาณ 3 การผจญมารและอริยสัจธรรมที่
พระองค์ตรัสรู้ เมื่อเข้าสู่สารนาถสถานที่ทรง
แสดงธรรมครั้ งแรก ได้รับฟังเนื้อหาของ
พระธัมมจักกัปปวัตนสูตร เหตุการณ์ที่ปัญจ
วัคคีย์ละทิ้งพระองค์และพระองค์ได้เสด็จมา
โปรด การบรรลุธรรมของปัญจวัคคีย์ และ
พระยสกุลบุตร พร้อมด้วยนิทานชาดกที่
กล่าวถึงอดีตชาติของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
จนถึงกุสินารา สถานที่ปรินิพพาน ได้เห็น
ภาพรวมของพุทธประวัติทั้งหมดตลอดทั้งพระ
ชนมชีพ การได้ฟังต่อเนื่องและได้เข้าสู่สถานที่
จริงทุกแห่งท าให้เกิดความเข้าใจ กระจ่างชัด
และจดจ าได้แม่นย า แม้ชาวพุทธบางคนไม่ได้
ศึกษาเล่าเรียนพระปริยัติธรรม พระสูตรหรือ
อรรถกถา เข้าไม่ถึงพระไตรปิฎก แต่เมื่อได้ฟัง
จากพระธรรมวิทยากร ผู้บรรยายที่ได้ศึกษามา
จึงช่วยให้เกิดประโยชน์ในด้านการศึกษาพุทธ
ธรรมผ่านพุทธประวัติอย่างได้ผล จนน าไปสู่
ความนิยม การศึกษาต่อเนื่อง การเพ่ิมพูน
ศรัทธาและปัญญาความรู้ เกิดความประทับใจ
และได้น าไปใช้ประโยชน์ได้จริง เห็นได้จากมี
ความศรัทธาของการอุปสมบท ณ ดินแดน
พุทธภูมิ ภายใต้ต้นพระศรีมหาโพธิ์ มีการมุ่งไป
อยู่ปฏิบัติธรรม ณ สังเวชนียสถานในรูปแบบ
โครงการ กลุ่มคณะจ านวนมาก เช่น กลุ่ม
ข้าราชการ กลุ่มอบรมพระธรรมทูต การอบรม
พระนักเผยแผ่ การบวชแม่ชีน้อย การน า
เยาวชนเข้าสู่การศึกษาและปฏิบัติธรรม อย่าง
ได้ผลและต่อเนื่อง รวมถึงกลุ่มพระนิสิตและ
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นักศึกษาในสาขาวิชาพระพุทธศาสนาของ
มหาวิทยาลัยสงฆ์ในประเทศไทย เป็นต้น 

ส าหรับเนื้อหาที่เป็นหลักของการเล่า
เรื่อง คือ พุทธประวัติ เคยเกิดอะไรขึ้น ณ 
สถานที่แห่งนี้  ในช่วงใดของพระชนม์ชีพ 
เกี่ยวข้องกับบุคคลและเหตุการณ์ใด จาก
เนื้อหาที่อยู่ในต าราหรือหนังสืออ่าน เมื่อได้ฟัง
การเล่าเรื่อง เฉพาะหน้า ไม่มีการอ่าน ก็ท าให้
ผู้ ฟังตื่นเต้นมากกว่า เพราะรูปแบบการ
น าเสนอน่าสนใจ อยู่ในบรรยากาศการเดินทาง
ท่องเที่ยว แวะเข้าไปชม เปลี่ยนสถานที่และได้
มีส่วนร่วม เช่นในขณะฟัง สนใจก็สอบถามข้อ
สงสัย แสดงความคิดเห็นหรือ นั่งสมาธิฟังก็ได้ 
สภาพบรรยากาศเป็นสิ่ งแปลกใหม่และมี
ตัวอย่างของการอธิบายธรรมให้เห็นทั้ งจาก
สองฝั่งของถนนที่มีผู้คน ชาวบ้านชาวถิ่น ท า
มาหากินใช้ชีวิตแบบวัฒนธรรมอินเดียที่มีทั้ง
เหมือนและแตกต่าง เสื้อผ้า อาหาร สิ่งของ
เครื่องใช้ สถานที่พักอาศัย ฯลฯ ยกน ามาเป็น
ตัวอย่างเข้าสู่การบรรยายธรรมเพ่ือเชื่อมโยง
กับยุคสมัยพุทธกาลและเชื่อมโยงกับหลักธรรม
ได้ทันที ท าให้การบรรยายธรรมมีรูปแบบที่
แตกต่างและน่าสนใจ  

4) การจัดการด้านศาสนพิธี  
การจาริกมีกิจกรรมเริ่มต้นเช้าวันใหม่

ด้วยการท าวัตรเช้า ในรถบัสซึ่งเป็นพาหนะที่
ทุกคนจะได้อยู่ร่วมกันประกอบกิจเพ่ือบูชา
สักการะพร้อมกัน รถบัสเคลื่อนที่ไป เสียงสวด
มนต์ก็ดังก้องในรถ ผ่านไมค์และทุกๆคนมี
หนังสือสวดมนต์จึงได้ความพร้อมเพรียง เมื่อ
สวดมนต์แล้วก็ได้แจ้งรายการเดินทางและเข้า
สู่ เนื้อหาการบรรยายความส าคัญของพุทธ
สถานที่ก าลังเดินทางไป ความเชื่อมโยงกับ
พุทธประวัติและพุทธธรรม อยู่ในเนื้อหาและ

ล าดับของการบรรยายธรรม เป็นระยะเวลา
ยาวนานนับชั่วโมง ศาสนพิธีในพุทธสังเวชนีย
สถาน คือการสักการบูชาด้วยการจัดล าดับ 
เริ่มจากการกล่าวค าบูชาพุทธสถาน การน า
ไหว้พระสวดมนต์ การเลือกบทสวดมนต์  
สรรเสริญพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆ
คุณ ตามล าดับ และหากมีเวลามากจะเพ่ิมการ
บรรยายธรรม ต่อจากการบรรยายพุทธประวัติ 
โดยผู้จาริกเข้ากราบพุทธสถานด้วยเครื่องบูชา
ต่างๆ อาทิแผ่นทองค าเปลว ดอกไม้ เครื่อง
หอม ผ้าห่มสักการะ และได้กระท าการประ
ทักษิณาวัตร และบ าเพ็ญจิตภาวนา อธิษฐาน 
ขอขมาพระรัตนตรัย เก็บภาพความทรงจ า
ต่างๆ ของส่วนบุคคลและหมู่คณะ ฯลฯ 
เหล่านี้คือรูปแบบการปฏิบัติของชาวพุทธ
ตามล าดับขั้นตอนที่เกี่ยวกับศาสนพิธี ณ พุทธ
สังเวชนียสถาน 4 ต าบล 

ประกอบพิธีกรรมที่เหมาะสมกับการ
เป็นชาวพุทธ ผู้จาริกควรระมัดระวังการน า
พิธีกรรมที่ไม่ใช่ค าสอนในพระพุทธศาสนาไป
เน้นย้ าหรือลงมือกระท าสวนทางกับพุทธธรรม 
การท าความดี ด้วยการปฏิบัติบูชา ควรเน้น
การปฏิบัติด้วยการศึกษาธรรม ปฏิบัติธรรม 
เผยแผ่และปกป้อง เมื่อเข้าสู่พุทธสถานควร
ส ารวมกาย วาจา ให้สงบ เรียบร้อย และตั้ง
เจตนากราบไหว้บูชาระลึกถึงพระพุทธคุณให้
มาก เพ่ือการบูชาสักการะที่ถึงพร้อม ไม่ควร
ท าสิ่ งใดสิ่ งหนึ่ งเ พ่ือเป็นไปในทางถื อว่ า
พระพุทธเจ้าเป็นผู้ศักดิ์สิทธิ์และพุทธสถาน
เป็นที่ศักดิ์สิทธิ์ที่จะร้องขอ อ้อนวอนให้ได้ใน
สิ่ งที่ ปรารถนา การตั้ งอธิษฐานในสิ่ งที่
ปรารถนากับการร้องขอเพ่ือการดลบันดาลมี
ความต่างกัน ชาวพุทธควรเชื่อมั่นในเหตุคือท า
กรรมดี ย่อมให้ผลดี การปฏิบัติบูชาด้วยความ
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ระลึกและส านึกตระหนักในพระปัญญาคุณ 
พระบริสุทธิคุณ พระมหากรุณาคุณนั้นเป็น
สัมมาปฏิบัติที่ควรน้อมเข้ามาสู่พิธีกรรมในทุก
พุ ท ธสถาน  คว รล ะ เ ว้ น ก า รก ร ะท า ที่
ประกอบด้วยเวทมนต์ คุณไสยหรือการบน
บาน ศาลกล่าว การทรงเจ้า เข้าผี การขอหวย 
การสักเสก เลขยันต์ เดรัจฉานวิชา ฯลฯ ซึ่งสิ่ง
เหล่านี้ผู้น าคือพระวิทยากรและผู้จาริกจะพึงรู้
แจ่มแจ้งและละเว้นได้จึงพบว่าในทุกสถานที่
จะพบว่ามีการน้อมสักการบูชาด้วยสัมมาทิฏฐิ
และสัมมาปฏิบัติตามสมควร 

3. รูปแบบการด าเนินธุรกิจและการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรม
ของประเทศไทย-อินเดีย 

รูปแบบการด าเนินธุ รกิจและการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรมของ

ประเทศไทย-อินเดีย มีองค์ประกอบส าคัญที่
จะท าให้การด าเนินธุรกิจและการจัดการ
ท่องเที่ยวประสบความส าเร็จ ได้แก่ 1) ด้านที่
พัก 2) ด้านอาหาร 3) ด้านสุขอนามัย 4) ด้าน
ความสะดวกสบาย 5) ด้านความรู้ 6) ด้าน
บริการ 7) ด้านการจัดสรรและการใช้เวลา 8) 
ด้านการเดินทางพาหนะ 9) ด้านข้อมูลที่ต้อง
จัดเตรียม 10) ด้านการประสานงาน 11) ด้าน
บุคลิกภาพและอัธยาศัยของผู้ร่วมเดินทางและ
ผู้น าทัวร์ 12) ด้านประโยชน์ที่ควรจะที่ได้รับ 
13) ด้านกิจกรรมที่ควรให้ความส าคัญ 14) 
ด้านคุณประโยชน์ด้านปริยัติธรรม 15) ด้าน
คุณประโยชน์ด้านการปฏิบัติธรรม 16) ด้าน
คุณประโยชน์ด้านปฏิเวธธรรม โดยสามารถ
สรุปเป็นแผนภูมิภาพได้ดังนี้ 

 
แผนภูมิที่ 1 รูปแบบการด าเนินธุรกิจและการจัดการท่องเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรม 

ของประเทศไทย-อินเดีย 

รูปแบบ
ธุรกิจ

ที่พัก

อาหาร

สุขอนามัย

สะดวก
สบาย

ความรู้

บริการ

จัดสรรและ
การใช้เวลา

การเดินทาง
พาหนะข้อมูลที่ต้อง

จัดเตรียม

ประสาน
งาน

บุคลิกภาพ
และอัธยาศัย

ประโยชน์

กิจกรรม

ปริยัติ

ปฏิบัติ

ปฏิเวธ
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จากงานวิจัยที่ ได้สัมภาษณ์พบว่า ผู้
จาริกแสวงบุญมีความเห็นต่อการพัฒนา
รูปแบบการด าเนินธุรกิจและการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรมของ
ประเทศไทย-อินเดีย ดังนี้ 

1) ด้านที่พัก โรงแรม และวัดไทยทุก
เมืองมีจ านวนห้องเพียงพอและสะดวกสบาย 
พร้อมต้อนรับให้บริการผู้ เดินทางทุกกลุ่ม 
ผู้ประกอบการท าการติดต่อจองที่ พักไว้
ล่วงหน้า และผู้น าทัวร์ติดต่อประสานงานที่พัก 
อาหาร ก่อนน ากลุ่ มผู้ เดินทางเข้ าที่ พั ก 
ส่วนมากที่ตั้งของโรงแรงและวัดปลูกสร้างอยู่
ใกล้ พุทธสถานและมี เครื่องอ านวยความ
สะดวกเช่น เครื่องปรับอากาศ เครื่องท าน้ าอุ่น 
อาหาร เครื่องดื่ม บริการดูแลขนย้ายส่ง
กระเป๋าเดินทางเข้าออก ฯลฯ ซึ่งจะเป็นชาว
พุทธกลุ่มหนึ่งที่บริหารจัดการในรูปแบบของ
การท่องเที่ยวโดยการให้บริการของบริษัททัวร์ 
โดยมีอุบาสกหรืออุบาสิกาเป็นผู้แทนบริษัท
หรือผู้จัดการประสานงาน ท าหน้าที่หัวหน้า
ทัวร์ น าพาหมู่คณะให้ด าเนินกิจกรรมไปตาม
ก าหนดการให้ครบถ้วนและเกิดประสิทธิภาพ 
เพ่ิมความนิยมและขจัดทิ้งความกังวลของผู้ไม่
เคยเดินทางมาก่อน 

2)  ด้ านอาหาร  ผู้ ป ระกอบการ
ท่องเที่ยวทุกบริษัทให้ความส าคัญกับการดูแล 
จัดเตรียม ให้บริการเรื่องอาหาร ทั้งการน า
คณะเข้ า พักโรงแรมหรื อวั ด ไทย จะได้
รับประทานอาหารที่เพียงพอและรสชาติถูก
ปาก มีเมนูอาหารเสริม พร้อมคาวหวาน ผลไม้
เครื่องดื่ม ครบทุกม้ือ และในขณะเดินทางใน
รถบัสก็มีขนม ของว่าง เครื่องดื่ม บริการ เป็น
ปกติที่นิยมท าเช่นเดียวกัน โดยบางบริษัท
ทุ่มเทใส่ใจปรุงเมนูพิเศษเพ่ือสร้างความสุข 

ความประทับใจให้แก่นักท่องเที่ยวชาวไทย 
อาหารเสริมที่ปรุงโดยผู้ประกอบการทัวร์เป็น
เมนูพิเศษเช่น เมนูก๋วยจั๊บ น้ าพริกปลาทูทอด 
ก๋วยเตี๋ยว ขนมจีนน้ ายา ข้าวขาหมู ข้าวย า 
ข้าวหมูแดง ข้าวหมูกรอบ บัวลอย ปาท่องโก๋ 
ผลไม้ตามฤดูกาล เครื่องดื่มร้อน เย็น เป็นต้น 

3) ด้านสุขอนามัย ภาพลบของอินเดีย 
คือ ความล าบากที่ เคยมี ในอดีตของการ
เดินทาง ท าให้ผู้จาริกที่ไม่เคยเดินทางไปเกิด
ความหวาดหวั่นว่าจะพบความยากล าบากใน
การเดินทางมากเกินความเป็นจริง โดยเฉพาะ
การใช้ห้องน้ า หรือการนั่งรถนานหลายชั่วโมง 
ทั้งที่ความเป็นจริงไม่ได้ยากล าบากเช่นนั้น 
ท่านที่เคยเดินทางไปแล้วพบว่าเป็นสภาพ
ความเป็นธรรมชาติธรรมดาของถนนชนบทใน
รัฐที่ก าลังพัฒนาเรื่องถนนหนทาง ย่อมมีหลุม
บ่อบางช่วง และในทางกลับกันผู้จาริกจะได้
เห็นความเป็นอยู่ที่เป็นสภาพธรรมชาติ ให้
หวนระลึกถึงชนบทสมัยพุทธกาลที่คงความ
เป็นอยู่อย่างเรียบง่าย รูปแบบวิถีชีวิตของชาว
อินเดียในเส้นทางพุทธภูมิคือเสน่ห์ของการ
เดินทางที่น าความประทับใจอย่างยิ่งมาสู่ผู้
จาริกที่ได้ไปพบเห็นสัมผัสและมีประสบการณ์
ตรง ผู้น าทัวร์ต้องเป็นผู้ให้ข้อมูลให้ค าแนะน า
การเตรียมตัวในแต่ละวัน บอกเหตุการณ์
ล่วงหน้าเพ่ือให้ผู้จาริกแสวงบุญได้เตรียมตัวให้
พร้อมและเหมาะสม เช่นระยะเวลา ระยะทาง 
สภาพถนน การกินอยู่ การเข้าห้องน้ า การแวะ
พัก สิ่งที่ควรระมัดระวัง รวมทั้งเป็นผู้จัดเตรียม
อาหารว่าง เครื่องดื่มดูแล พระภิกษุและผู้
จาริกทุกคนให้ได้รับความสะดวกสบาย 

4) ด้านความสะดวกสบาย ความ
สะดวกสบายเป็นเป้าหมายที่ผู้เดินทางต้องการ
โดยเฉพาะเส้นทางท่องเที่ยวเชิงศาสนาใน
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ประเทศอินเดีย ปัจจุบันผู้ประกอบการน า
เที่ยวล้วนให้ความส าคัญกับการอ านวยความ
สะดวกทุกสิ่งอย่าง โดยเฉพาะอาหารไทยที่
เตรียมแม้แม่ครัวให้นั่งเครื่องบินไปเพ่ือประจ า
ครัวปรุงอาหารไทยทุกม้ือ เหมือนการแข่งขัน
เพ่ือให้ผู้ เดินทางติดใจการบริการและการ
ขยายตลาดเพ่ิมจ านวนผู้มาใช้บริการต่อไป จน
เหมือนจะท ามากเกินไป (พระมหาอินทรวงค์ 
อิสฺสรภาณ,ี การสื่อสารส่วนบุคคล, 16 มีนาคม 
2563) และท าให้ราคาค่าใช้จ่ายสูงตามไปด้วย 
ทั้งนี้แม้ไม่ต้องมีค่าใช้จ่ายสูงเกินไป หากมี
หั วหน้ าทั ว ร์ หรื อผู้ น าคณะมื ออ าชี พมี
ประสบการณ์จัดการดูแลเรื่องอาหารให้
เพียงพอครบทุกมื้อก็สามารถท าให้เกิดความ
พึงพอใจได้ โดยเฉพาะรู้จักบริหารก าหนดเวลา
และกิจกรรมที่ระบุไว้ในรายการเดินทางให้
ครบถ้วน ดูแลอ านวยความสะดวกให้ผู้ร่วม
เดินทางทั่วถึง ซึ่งหากท าได้ดี เหมาะสม พร้อม
การประสานงานเรื่องที่พัก เวลารับประทาน
อาหาร หรือถวายภัตตาหารแก่พระสงฆ์ (ทั้งผู้
ร่วมเดินทางและองค์บรรยาย) การเข้าสู่พุทธ
สถานได้ทันกาลและมีเวลาเพียงพอในแต่ละ
แห่ง การป้องกันปัญหาและแก้ไขปัญหาต่างๆ 
เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพในการจาริก เพ่ือให้
ความสะดวกแก่ผู้เดินทางตลอดเส้นทางจาก
วันแรกจนกิจกรรมสิ้นสุดเดินทางกลับประเทศ
ไทยอย่างปลอดภัย การประสานงานในพ้ืนที่
ประเทศอินเดียและเนปาล ผู้ท าหน้าที่นี้ควร
เป็นผู้มีศรัทธา มีสติ มีความอดทน มีเมตตา
และรับผิดชอบสูง แก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้ดี 
สามารถให้การดูแลผู้ร่วมเดินทางทุกคนให้ได้
ประโยชน์คุ้มค่ากับการใช้จ่ายทรัพย์เดินทาง
มาจาริกแสวงบุญ เป็นผู้ให้ข้อมูลให้ค าแนะน า
การเตรียมตัวในแต่ละวัน บอกเหตุการณ์

ล่วงหน้าเพ่ือให้ผู้จาริกแสวงบุญได้เตรียมตัวให้
พร้อมและเหมาะสม เช่นระยะเวลา ระยะทาง 
สภาพถนน การกินอยู่ การเข้าห้องน้ า การแวะ
พัก สิ่งที่ควรระมัดระวัง รวมทั้งเป็นผู้จัดเตรียม
อาหารว่าง เครื่องดื่มดูแล พระภิกษุและผู้
จาริกทุกคนให้ได้รับความสะดวกสบาย การที่
ผู้ประกอบได้เตรียมความพร้อมเพ่ืออ านวย
ความสะดวกได้รอบด้านนั้นก็จะช่วยท าให้
ภาพลักษณ์หรือเสียงกล่าวขานถึงความล าบาก 
ความสกปรกเงียบหายไปหรือมีเพียงเล็กน้อย
เช่น สภาพถนนบางช่วงของบางเส้นทางที่เป็น
ชนบทของอินเดียรวมถึงห้องน้ าสาธารณะตาม
สถานีบริการน้ ามันซึ่งอาจใช้ในคราวจ าเป็น
สุดวิสัยเท่านั้น เพราะในทุก 3 ชั่วโมงของการ
เดินทางจะมีการจอดพักรถให้ผู้ร่วมเดินทางได้
เข้าห้องน้ าสะอาดที่ศูนย์ดูแลผู้จาริกของชาว
ไทยสร้างไว้ทุกเส้นทาง 

5) ด้านความรู้ กิจกรรมด้านความรู้
ทางพระพุทธศาสนา ในกิจกรรมหลักคือการ
บรรยายให้ความรู้ในด้านความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับ
ประเทศอินเดีย ชมพูทวีป ประวัติศาสตร์
พระพุทธศาสนา พุทธประวัติ สาวก สาวิกา
ประวัติ ประวัติศาสตร์พุทธสถานในยุคสมัย
ต่างๆ หลักค าสอน ด้วยการบรรยายธรรม การ
สนทนาธรรม การถาม ตอบ เสวนาธรรม ต้อง
คัดเลือกผู้ที่ช านาญการในการบรรยายและ
รู้จักสถานที่ ข้อมูลถูกต้องและมีการใช้ภาษาที่
เหมาะสม ใช้ค าราชาศัพท์ ใช้ศัพท์เฉพาะใน
การอธิบาย เช่นราชาศัพท์และศัพท์ภาษา
ธรรมะได้ดีและน ามาอธิบายให้เข้าใจได้ ทั้งนี้
ข้อมูลด้านพุทธประวัติและธรรมะ รวมทั้ง
ประวัติศาสตร์ต้องเป็นข้อมูลที่อ้างอิงได้ มีที่มี
ถูกต้อง เป็นสิ่งส าคัญ ทั้งนี้ต้องมีเทคนิควิธี
และศิลปะในการบรรยาย เล่าเรื่อง สอดแทรก
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เกร็ดประวัติและใช้ศิลปะลีลาในการพูดในที่
ชุมชนพร้อมสรรพด้วยศาสตร์และวาทศิลป์ 
เนื่องจากเป็นเหตุปัจจัยส าคัญในการน า
กิจกรรมในการจาริกแสวงบุญให้ประสบ
ความส าเร็จตามความคาดหวังและมุ่งหมายให้
ได้รับข้อมูลที่ถูกต้องทั้งพุทธประวัติ ประวัติ
ศาสนสถาน ซึ่งมีความยาวนานเกิน 2500 ปี 
พร้อมทั้งธรรมะที่น ามาจากพระสูตรต่างๆ 
กล่าวอ้างอิงถึงพระไตรปิฎกได้อย่างถูกต้องได้ 
เพ่ือน าความพร้อมเรื่องสัมมาทิฏฐิ ความเห็นที่
ถูกต้อง น าพาให้เกิดการปฏิบัติที่ดีงามถูกต้อง
เป็นสัมมาปฏิบัติ ในแต่ละวันต้องน าศาสนพิธี
ให้เหมาะสมขั้นตอนที่ควรกระท าก่อนหรือ
หลังตามล าดับ ความพึงพอใจของผู้จาริกมีเหตุ
ปัจจัยประกอบในด้านต่างๆ  

6) ด้านบริการ ผู้ประกอบการและ
ทีมงานจะเตรียมเอกสารเข้าออกประเทศ นัด
หมาย และติดตามการท าหนังสือเดินทาง 
(หากยังไม่มี ) และบริการจัดท าวีซ่าของผู้
เดินทางทุกคน แจ้งก าหนดนัดหมายและเมื่อ
พบกันที่สนามบินจะดูแลสัมภาระและเมื่อถึง
สนามบินปลายทาง มีทั้งทีมงานฝ่ายไทยและ
ฝ่ายอินเดียช่วยเหลือขนส่งสัมภาระ ตรวจนับ 
ดูแลจัดที่นั่ งภายในรถ และจะอยู่บริการ
ประจ ารถ ดูแลที่พัก เตรียมอาหาร และบริการ
ให้ทุกคนสะดวกสบาย ปลอดภัย ทุกกลุ่มจะมี
ผู้น าทัวร์ประสานงานและจัดบริการมากกว่า
ในอดี ต  เช่ นที่ วั ด ไทยทุ กเมื องมี อาหาร
ก๋วยเตี๋ยว ขนมโรตี มีร้านกาแฟ มีที่พัก ห้องน้ า
จ านวนมากของศูนย์ดูแลผู้จาริกฯ เป็นจุดพัก
รถให้แวะระหว่างทาง มีรถเข็นแก่ผู้สูงวัย มี
เสลี่ยงคานหามใช้ขึ้นเขาส าหรับผู้ที่ต้องการใช้ 
เป็นต้น ส่วนการใช้ห้องสุขา ณ ปัจจุบันมีการ
สร้างเพ่ิมโดยวัดไทยในอินเดียมากมายแล้ว 

เพียงพอที่จะใช้ได้ตามเส้นทางสัญจรครบทุก
เมือง หรือแม้จะใช้ตามสถานีบริการน้ ามันก็มี
สร้างใหม่มากขึ้น ทางการอินเดียสร้างสุขา
บริการนักท่องเที่ยวโดยเฉพาะ การบริการของ
ทีมงานผู้ประกอบการทุกบริษัทได้พยายามให้
การดูแลอย่างดีจนกระทั่งผู้จาริกออกปากว่า
ไม่คาดคิดว่าจะสะดวกสบายเช่นนี้อยู่เนืองๆ 
จึ งยืนยันถึ งการบริการรอบด้ านอย่ างมี
ประสิทธิภาพแท้จริง 

7) ด้านการจัดสรรและการใช้เวลา 
การเผยแพร่ข้อมูลที่ถูกต้องว่าการเดินทาง
ไม่ได้ล าบากเกินจริง จะมีเฉพาะปัญหาการ
เดินทางที่ต้องใช้ เวลาหลายชั่ วโมงในบาง
เส้นทาง เพราะการขับรถในอินเดียมีกฎหมาย
ก าหนดไว้ว่า ให้ใช้ความเร็วเพียง 40 กิโลเมตร
ต่อชั่วโมงเท่านั้น และถนนบางเส้นทางมีขนาด
เล็กและมีวัว มีเกวียนที่ชาวบ้านใช้อยู่ร่วม
สัญจรในถนนเช่นเดียวกับรถและพาหนะทุก
ประเภท การเลือกเวลาเดินทางรุ่งเช้าและแวะ
พักระหว่างทางที่วัดไทยหรือศูนย์ดูแลผู้จาริก
สังเวชนียสถานจากนั้นเดินทางต่อเข้าสู่พุทธ
ส ถ า น ต า ม เ ว ล า ที่ ก า ห น ด  ซึ่ ง ผู้ น า มี
ประสบการณ์แล้วจะบริหารเวลาได้ดี ทั้งการ
นั่ งรถกี่ชั่ วโมงแล้วหยุดพักที่ ไหนสะดวก
อย่างไร ใช้เวลาหยุดนานเท่าไร เข้าถึงพุทธ
สถานแล้วใช้เวลาในการฟังบรรยายและปฏิบัติ
บูชาเท่าไรในแต่ละแห่ง จนถึงจัดสรรเวลา
รับประทานอาหารให้ทันถวายภัตตาหารเพล
และกลับเข้าสู่ที่พัก ในช่วงเวลาเดินทางครบ
สังเวชนียสถานทุกแห่งต้องจัดสรรและบริหาร
เวลาอย่างรอบคอบ 

8) ด้านการเดินทางพาหนะ ส าหรับ
การเดินทางด้วยพาหนะและพนักงานขับรถ 
พนักงานประจ ารถต้องเลือกจากบริษัทที่มี
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ประสบการณ์รู้ เส้นทาง ช านาญการขับรถ 
มารยาทดีและตรงต่อเวลา รับผิดชอบดูแล
ยวดยานอยู่ในสภาพใช้งาน ปลอดภัย และ
สภาพพาหนะคือรถบัสใหญ่ กลาง เล็กหรือรถ
ตู้ รถเก๋ง ต้องมีเครื่องปรับอากาศสภาพดี 
สะอาด มีไมค์โครโฟนพร้อมใช้และใช้เกือบ
ตลอดเวลา อาจมีเครื่องเสียง โทรทัศน์ด้วย แม้
ไม่มีห้องน้ าในรถแต่มี เต้นท์หรือกระโจม
ส าหรับใช้เข้าห้องน้ าระหว่างทาง ในกรณี
ฉุกเฉิน และมีพนักงานบริการเครื่องดื่ม ขนม 
นับจ านวนผู้ โดยสารขึ้นและลง ดูแลรถให้
สะอาดเสมอ 

9) ด้านข้อมูลที่ต้องจัดเตรียม การ
จาริกมีกิจกรรมเริ่มต้นเช้าวันใหม่ด้วยการท า
วัตรเช้า ในรถบัสซึ่งเป็นพาหนะที่ทุกคนจะได้
อยู่ร่วมกันประกอบกิจเพ่ือบูชาสักการะพร้อม
กัน รถบัสเคลื่อนที่ไป เสียงสวดมนต์ก็ดังก้อง
ในรถ ผ่านไมค์และทุกๆคนมีหนังสือสวดมนต์
จึงได้ความพร้อมเพรียง เมื่อสวดมนต์แล้วก็ได้
แจ้งรายการเดินทางและเข้าสู่ เนื้อหาการ
บรรยายความส าคัญของพุทธสถานที่ก าลัง
เดินทางไป ความเชื่อมโยงกับพุทธประวัติและ
พุทธธรรม อยู่ในเนื้อหาและล าดับของการ
บรรยายธรรม เป็นระยะเวลายาวนานนับ
ชั่วโมง ศาสนพิธีในพุทธสังเวชนียสถาน คือ
การสักการบูชาด้วยการจัดล าดับ เริ่มจากการ
กล่าวค าบูชาพุทธสถาน การน าไหว้พระสวด
มนต์ การเลือกบทสวดมนต์ สรรเสริญพระ
พุ ทธคุ ณ  พระธ รรมคุ ณ  พระสั ง ฆคุ ณ 
ตามล าดับ และหากมีเวลามากจะเพ่ิมการ
บรรยายธรรม ต่อจากการบรรยายพุทธประวัติ 
โดยผู้จาริกเข้ากราบพุทธสถานด้วยเครื่องบูชา
ต่างๆ เช่น แผ่นทองค าเปลว ดอกไม้ เครื่อง
หอม ผ้าห่มสักการะ และได้กระท าการประ

ทักษิณาวัตร และบ าเพ็ญจิตภาวนา อธิษฐาน 
ขอขมาพระรัตนตรัย เก็บภาพความทรงจ า
ต่างๆ ของส่วนบุคคลและหมู่คณะ ฯลฯ 
เหล่านี้คือรูปแบบการปฏิบัติของชาวพุทธ
ตามล าดับขั้นตอนที่เกี่ยวกับศาสนพิธี ณ พุทธ
สังเวชนียสถาน 4 ต าบล 

1 0 )  ด้ า น ก า ร ป ร ะ ส า น ง า น 
ผู้ประกอบการและผู้น าทัวร์ประสานงานหน่วย
ราชการที่เกี่ยวข้องด้านเอกสารผ่านเข้าออก
ประเทศ ประสานงานกับวัดไทย ส่งรายชื่อ 
จ านวน วัน เวลาและจ านวนมื้ออาหารที่จะเข้า
พักและรับประทาน ยืนยันการจองเมื่อใกล้วัน
เดินทาง ติดต่อขอพระวิทยากรจากวัดไทยส่วน
งานพระธรรมทูต หากใช้บริการทัวร์ฝั่งอินเดีย
ก็จะติดต่อกันทางเมล์หรือโทรศัพท์ เลือก
รายการทัวร์  เลือกโรงแรมที่ พักแต่ละวัน 
ยืนยันจ านวนห้อง จ านวนผู้เข้าพัก วัน เวลาที่
จะเข้าพัก อาหารและสิ่งอ านวยความสะดวก
ต่างๆ ทั้งนี้ส่วนใหญ่ผู้ประกอบการฝ่ายอินเดีย
จะเตรียมให้ครบทั้งห้องพัก อาหาร และ
พาหนะ การซื้ อบัตรเข้ าสถานที่  และมี
เจ้าหน้าที่บริษัทร่วมในการเดินทางเ พ่ือ
ประสานงานหรือแก้ไขปัญหาในแต่ละวันด้วย 
ซึ่งประสิทธิภาพการท างานของบริษัทฝ่าย
อินเดียและไทยเป็นที่พึงพอใจได้ 

11) ด้านบุคลิกภาพและอัธยาศัยของ
ผู้ร่วมเดินทางและผู้น าทัวร์ โดยภาพรวมชาว
พุทธไทยมีวัฒนธรรมการแต่งกายสุภาพ กิริยา 
มารยาทเรียบร้อย พระสงฆ์วิทยากรส ารวม
ก า ย  ว า จ า  ผู้ น า ทั ว ร์ ที่ เ ป็ น ที ม ง า น
ผู้ประกอบการเป็นผู้มีความขยัน อดทน รู้จัก
งานในหน้าที่และมีความรับผิดชอบ ใส่ใจ ดูแล
ให้บริการทั่วถึง ส่วนการแต่งกายมักพบว่าผู้
จาริกนิยมใช้เสื้อผ้าสีขาวเป็นความนิยมของผู้
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จาริกสังเวชนียสถานส่วนใหญ่ ผู้แสวงบุญส่วน
ใหญ่ได้ศึกษาค าสอนและผ่านการปฏิบัติธรรม
มาระดับหนึ่ ง ดั งนั้น อัธยาศัยของผู้ ร่ วม
เดินทางและผู้น าทัวร์จะมีความเป็นมิตร ยิ้ม
แย้มแจ่มใส และมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี  

12) ด้านประโยชน์ที่ควรจะที่ได้รับ 
ประโยชน์ต่อตนเองคือการได้ปฏิบัติธรรมตาม
ค าสอนในพระพุทธศาสนา อาทิ ทาน ศีล 
ภาวนา เป็นการถวายปฏิบัติบูชาแก่พระ
รัตนตรัย ได้รับความปีติสุข สงบ สบายใจ ใน
ส่วนรวมเป็นการส่งเสริมกิจชาวพุทธให้มั่นคง
สามัคคี  และได้ท านุบ ารุ ง เป็นก าลั งแก่
พระพุทธศาสนา ได้ศึกษาเรียนรู้ปริยัติธรรม
มากขึ้น ปฏิบัติบูชามากขึ้น และมีความตั้งมั่น
ศรัทธามั่นคง เพ่ิมความรู้ความเข้าใจใน
พระพุทธศาสนายิ่งขึ้น และได้รับประโยชน์
จากการบ าเพ็ญเพียรด้วยการเจริญจิตภาวนา 
การฟังธรรม หมั่นเพียรสวดมนต์บูชาสรรเสริญ
คุณพระรัตนตรัย การเจริญกรรมฐาน ก าหนด
รู้ลมหายใจ หรือการรู้อิริยาบถ ตามรูปแบบ
ของสมถกรรมฐานและวิปัสสนากรรมฐาน ใน
พุทธสถานทุกแห่ง หรือแม้แต่ในขณะเดินทาง 
ก็น้อมจิตตั้งเจตนากระท าจิตภาวนาได้ โดย
พระวิทยากรจะกล่าวน าเชิญชวนให้ปฏิบัติ
เจริญจิตภาวนาได้เสมอ รูปแบบเช่นนี้แตกต่าง
จากการเดินทางท่องเที่ยวในเส้นทางอ่ืนๆ ใน
การจาริกแสวงบุญรูปแบบกิจกรรมดังกล่าวได้
น าประโยชน์ ความสุข สงบแก่จิตใจเป็นผลดี
ต่อชีวิตของผู้ปฏิบัติที่ได้กระท าทุกวันในหลาย
ช่วงเวลาเช่นเดียวกับการเข้าคอร์สปฏิบัติธรรม
ระยะยาว เช่นการท าวัตรเช้า ท าวัตรเย็น และ
เจริญจิตภาวนา ฟังธรรม ในพาหนะที่ก าลัง
เดินทางเคลื่อนไป และในพุทธสถานทุกแห่ง
หลังจากกล่าวค าบูชา ไหว้พระสวดมนต์แล้ว 

นิยมนั่งสมาธิ เจริญภาวนา ถวายเป็นพุทธบูชา 
ถือว่ า เป็นกิ จกรรมหลั กและทุ กกลุ่ ม ให้
ความส าคัญมาก 

1 3 )  ด้ า น กิ จ ก ร ร ม ที่ ค ว ร ใ ห้
ความส าคัญ การไหว้พระ สวดมนต์ กิจกรรม
นี้มีความส าคัญและมีประโยชน์มาก ผู้เดินทาง
ต้องเตรียมหนังสือสวดมนต์ (แปลหรือไม่แปล) 
หนังสือสวดมนต์ใช้ในการท าวัตรเช้า เย็นและ
สวดพระพุทธมนต์ต่างๆ ความพร้อมเพรียง 
ความตั้งใจเปล่งเสียงสรรเสริญ การสาธยาย
พุทธมนต์ในพุทธสถานต่างๆ เป็นการบ าเพ็ญ
บุญ สร้างกุศล เป็นการช าระกิเลส ให้จิตใจเกิด
ความสะอาด สว่าง สงบ ในช่วงเวลานั้นๆ ได้
เรียนรู้พุทธธรรมค าสอนจากกพุทธพจน์ที่มาใน
รูปของพุทธมนต์ที่ได้สวดท่องสาธยาย รูปแบบ
การสวดมนต์ไหว้พระเป็นกลุ่มของชาวพุทธ
ไทย น าความเบิกบาน ความสุข ความปีติและ
ความยินดี น าสู่การอนุโมทนาและมุทิตาธรรม
ให้เกิดขึ้น เสริมสร้างความสามัคคีและความ
เข้มแข็งของหมู่คณะชาวพุทธ พร้อมทั้งเป็น
เครื่องสักการบูชาที่ดียิ่ง  

14) คุณประโยชน์ ด้านปริยัติธรรม 
พระวิทยากรหรือผู้น าคณะฯ ผู้บรรยายให้
ข้อมูลและผู้น าปฏิบัติบูชา ควรคัดเลือกผู้มี
ความรู้ดี การบรรยายและการเล่าเรื่องราวใน
พุทธประวัติต้องมีความแม่นย าถูกต้องตาม
ห ลั ก ฐ า น  ค ว ร ใ ช้ ต า ร า อ้ า ง อิ ง ร ะ ดั บ
พระไตรปิฎก อรรถกถา และใช้ภาษาในการ
เล่าเรื่องบรรยายอย่างถูกต้องเหมาะสม เคารพ
ในหลักธรรม ระมัดระวังไม่ ให้ เกิดความ
ผิดพลาด มีจังหวะและมีเทคนิคในการน า
ประเด็นส าคัญมาย่อย จ าแนกแยกแยะให้
ชัดเจนไม่คลุมเครือ และที่ส าคัญไม่ผิดพลาด
จากข้อมูลที่ต้องคัดกรองแล้ว ประโยชน์ที่
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ได้รับจากฟัง การสอบถาม ข้อธรรม ท าให้เกิด
ความรู้ ความปีติสุขและน าไปใช้ในชีวิต เป็น
อุบาสกอุบาสิกา ศาสนบุคคลที่มีสัมมาทิฎฐิ 
น าความสุข ความเจริญมาสู่ชีวิตได้ 

15) คุณประโยชน์ด้านการปฏิบัติ
ธรรม ความเป็นสถานที่สัปปายะของสังเวชนีย
สถานและพุทธสถานส าคัญที่ผู้จาริกได้กระท า
คือการสั่งสมคุณความดี บารมีทั้ง 10 ประการ 
เกิดอานิสงส์ผลบุญกุศล และกระท าได้ง่าย ทั้ง
รวมกลุ่มหรือเฉพาะตนเอง และเมื่อได้กระท า
ต่อเนื่องจิตใจจะผ่องใส และรู้สึกมีความสุขใจ 
สงบ ร่มเย็น เกิดปีติด้วยความดีที่ได้กระท า 
ตลอดเวลาของการจาริก ชาวพุทธได้ปฏิบัติ
ธรรมฝึกฝนควบคุมกาย วาจา ของตนได้ขัด
เกลากิเลสหยาบ อดทนข่มใจไม่ก้าวล่วงศีลที่
สมาทานไว้ และพัฒนาจิต บ าเพ็ญภาวนา
เจริญสติ ท าให้เกิดความตั้งมั่นของจิต มีสมาธิ 
มีพลังใจ และความสุข สงบภายในใจ เกิด
ประโยชน์ต่อผู้ปฏิบัติและแก่พระพุทธศาสนา
ด้วยการเป็นชาวพุทธผู้มีสัมมาทิฏฐิและสัมมา
ปฏิบัติ ซึ่ งเป็นการสั่งสมบุญกุศลบารมีแก่
ตนเองด้วยอานุภาพของคุณธรรมความดีน าสู่
ปฏิเวธธรรมต่อไป ผู้เคยเดินทางสู่สังเวชนีย
สถานเมื่อได้รับประโยชน์สุขแล้วจึ งนิยม
กลับไปปฏิบัติบูชาอีกในโอกาสต่อไป 

16) คุณประโยชน์ด้านปฏิเวธธรรม 
การบ าเพ็ญเพียรด้วยเจตนาประพฤติปฏิบัติ
ตามค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า ด้วยการรักษา
ศีล เจริญสติ สมาธิภาวนา ศึกษาและปฏิบัติ
ธรรมละเว้นความชั่ว ท าความดี ช าระขัดเกลา
จิตใจให้บริสุทธิ์  ย่อมน าผลอานิสงส์แก่ผู้
ปฏิบัติคือความเจริญในธรรม น าสู่สุคติได้
อย่างแท้จริง ศาสนาพุทธมีสังเวชนียสถานเป็น
หลักฐานการมีอยู่ของพระบรมศาสดาและยัง

ปรากฏอานิสงส์การจาริกไปด้วยธรรมสังเวช
และสุคติภูมิ คุณประโยชน์ที่ผู้จาริกได้รับด้าน
ปฏิเวทธรรมสมควรแก่เหตุที่ได้กระท าทั้งกาย 
วาจา ใจ สืบเนื่องให้ผลกับทุกคนเป็นปัจจัตตัง 
อกาลิโกที่ควรแก่การอนุโมทนาในบุญกุศลที่ผู้
เดินทางได้กระท าความดีและเป็นการปฏิบัติ
บูชาผลย่อมสมแก่เหตุที่ได้กระท า สิ่งที่ดีคือ
คุณประโยชน์ทั้งในโลกนี้และโลกหน้าตามหลัก
ความเชื่อของพระพุทธศาสนา 
 
บทสรุป  

รูปแบบการด าเนินธุรกิจการท่องเที่ยว
เชิงศาสนาและวัฒนธรรมของประเทศไทย-
อินเดียได้รับสืบทอดมาที่ส าคัญที่สุดและมี
หลักฐานปรากฏชัดที่สุดคือ การเสด็จธรรม
ยาตราจาริกบุญของพระเจ้าอโศกมหาราช ที่
ได้เสด็จไปยังสถานที่พระพุทธเจ้าเคยประทับ 
ทรงโปรดให้สร้างสถูปเจดีย์และเสาหินเป็น
หลักฐาน ซึ่งต่อมาพุทธบริษัททั้งหลายได้สืบ
ทอดคติการจาริกบุญ ไปตามพุทธสถานที่พระ
เจ้าอโศกมหาราชได้สร้างไว้ และมีการจาริก
เพ่ือสืบทอดพระสัทธรรมโดยสมณะจีน เช่น 
สมณะฟาเหียน สมณะเสวียนจั้งสืบต่อมาถึง
พุทธบริษัทสมัยต่อๆ มา มีการกอบกู้ ฟ้ืนฟู
พุทธสถานส าคัญ และมีการสร้างวัดไทยใน
พ้ืนที่ใกล้เคียงจตุสังเวชนียสถาน ซึ่งได้ปรากฏ
เรื่องเล่า มีบุคคล มีเหตุการณ์ ท าให้ทราบ
ความเป็นมา ความส าคัญ หลักฐานพยานการ
จาริกแสวงบุญในยุคสมัยต่างๆ จนมาถึง
ปัจจุบัน  

ประกอบพิธีกรรมที่เหมาะสมกับการ
เป็นชาวพุทธ ผู้จาริกควรระมัดระวังการน า
พิธีกรรมที่ไม่ใช่ค าสอนในพระพุทธศาสนาไป
เน้นย้ าหรือลงมือกระท าสวนทางกับพุทธธรรม 
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การท าความดี ด้วยการปฏิบัติบูชา ควรเน้น
การปฏิบัติด้วยการศึกษาธรรม ปฏิบัติธรรม 
เผยแผ่และปกป้อง เมื่อเข้าสู่พุทธสถานควร
ส ารวมกาย วาจา ให้สงบ เรียบร้อย และตั้ง
เจตนากราบไหว้บูชาระลึกถึงพระพุทธคุณให้
มาก เพ่ือการบูชาสักการะที่ถึงพร้อม ไม่ควร
ท าสิ่ งใดสิ่ งหนึ่ งเ พ่ือเป็นไปในทางถื อว่ า
พระพุทธเจ้าเป็นผู้ศักดิ์สิทธิ์และพุทธสถาน
เป็นที่ศักดิ์สิทธิ์ที่จะร้องขอ อ้อนวอนให้ได้ใน
สิ่ งที่ ปรารถนา การตั้ งอธิษฐานในสิ่ งที่
ปรารถนากับการร้องขอเพ่ือการดลบันดาลมี
ความต่างกัน ชาวพุทธควรเชื่อมั่นในเหตุคือท า
กรรมดี ย่อมให้ผลดี การปฏิบัติบูชาด้วยความ
ระลึกและส านึกตระหนักในพระปัญญาคุณ 
พระบริสุทธิคุณ พระมหากรุณาคุณนั้นเป็น
สัมมาปฏิบัติที่ควรน้อมเข้ามาสู่พิธีกรรมในทุก
พุ ท ธสถาน  คว รล ะ เ ว้ น ก า รก ร ะท า ที่
ประกอบด้วยเวทมนต์ คุณไสยหรือการบน
บาน ศาลกล่าว การทรงเจ้า เข้าผี การขอหวย 
การสักเสก เลขยันต์ เดรัจฉานวิชา ฯลฯ ซึ่งสิ่ง

เหล่านี้ผู้น าคือพระวิทยากรและผู้จาริกจะพึงรู้
แจ่มแจ้งและละเว้นได้จึงพบว่าในทุกสถานที่
จะพบว่ามีการน้อมสักการบูชาด้วยสัมมาทิฏฐิ
และสัมมาปฏิบัติตามสมควร 

รูปแบบการด าเนินธุ รกิจและการ
จัดการการท่องเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรม
ของประเทศไทย-อินเดีย มีองค์ประกอบส าคัญ
ที่จะท าให้การด าเนินธุรกิจและการจัดการ
ท่องเที่ยวประสบความส าเร็จ ได้แก่ 1) ด้านที่
พัก 2) ด้านอาหาร 3) ด้านสุขอนามัย 4) ด้าน
ความสะดวกสบาย 5) ด้านความรู้ 6) ด้าน
บริการ 7) ด้านการจัดสรรและการใช้เวลา 8) 
ด้านการเดินทางพาหนะ 9) ด้านข้อมูลที่ต้อง
จัดเตรียม 10) ด้านการประสานงาน 11) ด้าน
บุคลิกภาพและอัธยาศัยของผู้ร่วมเดินทาง
และผู้น าทัวร์ 12) ด้านประโยชน์ที่ควรจะที่
ได้รับ 13) ด้านกิจกรรมที่ควรให้ความส าคัญ 
14) ด้านคุณประโยชน์ด้านปริยัติธรรม 15) 
ด้านคุณประโยชน์ด้านการปฏิบัติธรรม และ 
16) ด้านคุณประโยชน์ด้านปฏิเวธธรรม
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