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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาแนวคิดเก่ียวกับบทเพลงในคัมภีร์พระพุทธศาสนา พบว่า บท

เพลง คือ บทประพันธ์ที่มีเน้ือหาสำหรับขับร้อง เรียกว่า คาถา มีทั้งเป็นบทเพลงที่กวีแต่งขึ้นไว้ก่อน และเป็นบท
เพลงที่ขับร้องขึ้นจากความสะเทือนทางอารมณ์ต่าง ๆ เช่น จากความดีใจ จากความรัก หรือจากการประสบ
ทุกข์เสียใจ จนขับเพลงออกมาทันทีในขณะน้ัน บทเพลงในพระพุทธศาสนา แบ่งเป็น 2 ประเภท ได้แก่ (1) บท
เพลงที่ประกอบด้วยธรรมะ (2) บทเพลงที่ไม่ประกอบด้วยธรรมะ 2) วิเคราะห์หลักพุทธธรรมในบทเพลงคำเมือง
ล้านนา พบว่า (1) หลักสัจธรรม (ความจริง) คือ หลักความจริงที่เป็นกลางตามธรรมชาติ มีตัวอย่างบทเพลง คือ 
ซออริยสัจ 4 ความประมาท เพลงเมาไม่ขับ (2) หลักจริยธรรม (ข้อที่ควรปฏิบัติ) มีตัวอย่างบทเพลง คือ ค่าว
เบญจศีล สัมมาอาชีวะ กรรมตามทัน ค่าวความหลงผิด เป็นต้น 3) แนวทางการส่งเสริมเพลงคำเมืองในวิถี
ล้านนาเชิงพุทธ พบว่า (1) ระดับปัจเจกบุคคล แนวทางการส่งเสริมเพลงคำเมือง ควรให้องค์กรท้องถิ่นจัดตั้ง
กองสวัสดิการงานบันเทิง ส่งเสริมให้ศิลปินที่มีความรู้ความสามารถในท้องถิ่น ให้มีผลงาน ให้มีค่าตอบแทน 
จัดตั้งกลุ่ม ชมรม สมาคม ภาคบันเทิงระดับท้องถิ่น ระดับจังหวัด ระดับเขต ระดับชาติ (2) ระดับองค์กร แนว
ทางการส่งเสริมเพลงคำเมือง ควรสร้างเครือข่ายศิลปินล้านนา ควรก่อตั้งโรงเรียนและพัฒนาแหล่งการเรียนรู้
เพลงคำเมืองล้านนา ผ่านหลักสูตรว่าด้วยเพลงคำเมือง (3) ระดับประเทศ แนวทางการส่งเสริมเพลงคำเมือง 
ควรจัดประชุมสร้างความรู้และความเข้าใจในการอนุรักษ์เพลงคำเมือง กำหนดกฎระเบียบที่ส่งเสริมการทำงาน
ด้านเพลงคำเมือง และจัดทำแผนงานโครงการและกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง  

 

คำสำคัญ: วิเคราะห์แนวคิด, หลักพุทธธรรม, บทเพลงคำเมืองล้านนา, คัมภีร์พระพุทธศาสนา 
 

ABSTRACT 
The objectives of this research were: 1) to study the concept of the song in the Buddhist 

scriptures. It was found that the song is a poem with a content for singing called a spell. And it 
is a song that is sung from various emotional shocks, such as from joy, from love, or from suffering 
until the song came out immediately at that moment. Songs in Buddhism are divided into 2 

 
* มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่  
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types: (1) Songs that contain Dharma (2) Songs that do not contain Dharma. 2) An analysis of the 
Buddha dharma principles in the Lanna Kham Muang song revealed that (1) The Truth Principle 
(Truth) is the truth that is neutral in nature. There is an example of the song: namely the 4 Noble 
Truths, recklessness, the song does not drink and drive, (2) The ethical principles (the things that 
should be practiced) contain examples of songs, namely, Benchasila, Right Livelihood, Karma 
Pursuit, Delusion, etc. 3) Guidelines for promoting Kham Muang songs in the Lanna Buddhist way 
found that: (1) The individual level. Guidelines for promoting Kham Muang songs Local 
organizations should establish the Entertainment Welfare Division, encourage local talented 
artists to have their work, pay compensation, set up groups, clubs, associations in the 
entertainment sector at the local, provincial, county and national levels. (2) Organizational level. 
Guidelines for promoting Kham Muang songs, should create a network of Lanna artists, establish 
a school and develop a learning resource for Lanna Kham Muang songs, Passed a course on 
Kham Muang songs. (3) National level. Guidelines for promoting Kham Muang songs should 
organize a meeting to build knowledge and understanding of the conservation of Kham Muang 
song and continually develop project plans and activities to promote learning. 
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บทนำ 

บทเพลงถือกำเนิดขึ ้นมาพร้อม ๆ  กับ
สังคมมนุษย์ ที ่มาจากชีวิตมนุษย์และเป็น
ผลงานที่สร้างสรรค์โดยน้ำมือมนุษย์ทั้งสิ้น บท
เพลงเป็นศิลปะที่แพร่หลายทั่วไปในสังคม 
(จินตนา ดำรงเลิศ, 2533, น. 1) บทเพลงเป็น
ทั้งศาสตร์และศิลป์อย่างหนึ่งที่ช่วยให้มนุษย์มี
ความสุข สนุกสนานรื ่นเริง ช่วยผ่อนคลาย
ความเครียดทั้งทางตรงและทางอ้อม บทเพลง
เป็นเครื่องกล่อมเกลาจิตใจของมนุษย์ตั ้งแต่
เกิดจนกระทั่งตาย บทเพลงมีความเกี่ยวข้อง
อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้  

งานศิลปะท ุกแขนงแม้จะมุ่ งส ื ่อถึง
อารมณ์ภายในของตัวศิลปินเป็นหลัก แต่ทั้งนี้
คำถามหนึ่งที่น่า สนใจก็คือ ในตัวงานศิลปะ
เองที่มีหลากหลายองค์ประกอบ อาทิ แนวคิด 
ทัศนะคติ เสียง ภาษา รูปแบบ ฯลฯ ทั้งหลาย
ทั้งปวงเหล่านี ้จำเป็นไหมที่จะต้องแสดงถึง
ความรับผิดชอบต่อสังคมที่ประกอบไปด้วยคน

ซึ่งมีระดับความคิด สติปัญญาที่แตกต่างกัน
ออกไป ในยามที่มนุษย์ต้องเผชิญปัญหาชีวิต 
เพลงจึงเป็นแนวทางหนึ่งที่สามารถผ่อนคลาย
ความเครียดและความวิตกกังวลได้ นอกจากนี้ 
เพลงยังมีผลต่อการเสริมสร้าง สุขภาพกาย
และใจ ให้มีความสดชื่นแจ่มใส เบิกบาน เข็ม
แข็งและมีกำลังใจในการต่อสู้กับอุปสรรคอย่าง
มีสติ ปัจจุบันสังคมไทยมีปัญหาความรุนแรง
เกิดขึ้นมากมาย โดยเฉพาะความรุนแรงทาง
การเมือง เศรษฐกิจ ความ เป ็นอยู ่ในพหุ
วัฒนธรรมอันมีความหลากหลายทางด้าน
ทัศนคติ ศร ัทธา ความเชื ่อ ประเพณี และ
ค่านิยม ในหมู่คนหลายเชื ้อชาติ ศาสนา ใน
หลายฟากฝั ่งของส ังคม ซึ ่งส ่งผลกระทบ
โดยตรงต่อจิตใจของทุกคนใน ครอบครัวและ
ส ังคม หากปราศจากเพลงท ี ่ เป ็นเสม ือน
เครื ่องมือที ่นำมาช่วยจรรโลงเยียวยาความ
บอบช้ำทาง จิตใจ สมาชิกของครอบครัวและ
ส ั ง คม โ ดยร วมก ็ จะ ไม ่ ส ามา รถดำร ง



วารสารปัญญา ปีที่ 29 ฉบับที่ 1 (มกราคม – เมษายน 2565)   49 

 
 

ชีวิตประจำวันได้อย่างราบรื่น (รัฐกรณ์กานต์ 
ดิษฐอำนาจ, พูนสุข มาศรังสรรค์ และขันทอง 
วัฒนะประดิษฐ์, 2562, น. 242) 

ความสำเร ็จของก ิจกรรมหร ือการ
กระทำของมนุษย์ ไม ่ว ่าจะเป็นมิติใด คือ 
สามารถบ ู รณาการศาสตร ์ ต ่ าง  ๆ ได้
หลากหลายสาขากว่า เพราะความสามารถใน
การประสานหลากหลายของศาสตร์มากกว่า 
หมายถึง การใช้องค์ความรู้ และหลักปฏิบัติได้
จากหลาย ๆ  มุมมอง จึงสามารถดัดแปลงงาน 
สร้างสรรค์ได้สอดคล้องกับความแตกต่างแห่ง
พฤติกรรมและจิตสำนึกจริงของกลุ่มเป้าหมาย
มากกว่าเช่นเดียวกับ พระพุทธองค์ที่สามารถ
เผยแพร่หลักพุทธธรรมได้อย่างแพร่หลายและ
รวดเร็วกว่าเจ้าลัทธิอื่นในสมัยนั้น เพราะพระ
พุทธองค์สมัยที่เป็นเจ้าชายสิทธัตถะพระองค์
ได้เรียนรู้วิชาการหลายสาขาการเผยแพร่พระ
ศาสนาของพระองค์มีพระสงค์เพื ่อเผยแพร่
พระธรรมวินัย กระบวนการในการเสนอ
หลักธรรมพระพุทธองค์ก็สามารถใช้ภาษาและ
กุศโลบาย สอดคล้องกับกลุ ่มเป้าหมายที่มี
พื้นฐานแตกต่างกัน (จำนง ไชยมงคล, 2562, 
น. 41) จนกลายมาเป็นวัฒนธรรมของท้องถ่ิน
นั้น ๆ ที่ประพฤติสืบต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน 

พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่กำเนิด
มาแล้ว 2,500 กว่าปี มีหลักการหลักคำสอนที่
เป็นแนวทางในการดำเนินการชีวิต เช่น ละ
เว้นความชั่ว ทำจิตใจให้บริสุทธิ์ ซึ่งคือ หัวใจ
ของพุทธศาสนา และยังมีหลักธรรมจำนวน
มากที่องค์สัมมาสัมพุทธเจ้าได้สั ่งสอนสาวก
แล้วนำไปเผยแผ่แก่ผ ู ้ที ่น ับถือพุทธศาสนา 
ตั้งแต่ยุคเริ่มแรกแห่งการประดิษฐานและเผย
แผ ่พระพ ุทธศาสนาได ้อาศ ัยบทบาทของ

พระพุทธเจ้าและพระสาวกเป็นหลักสำคัญ 
โดยใช้วิธ ีการต่าง ๆ จาร ิกส ั ่งสอนเพื ่อนำ
ประชาชนให้เข้าถึงพระศาสนา (พระราชวรมุนี 
(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2557, น. 3) 

ในการดำเนินชีวิตของสังคมซึ่งสามารถ
แสดงออกให้เห็นได้ทั้งทางด้านภาษา ศาสนา 
ขนบธรรมเนียมประเพณี และความเช่ือต่าง ๆ 
ซึ ่งความสัมพันธ์เหล่านี้สามารถชี ้ให้เห็นถึง
ตัวตนของคนในสังคมนั้น ๆ ได้ชัดเจนมาก
ยิ ่งขึ ้นดังนั ้นวัฒนธรรมถือได้ว่าเป ็นส ิ ่งที่
สามารถสะท้อนให้ เห ็นถ ึงคนในสังคมซึ่ง
แสดงออกโดยการยึดถือแบบแผนปฏิบัติ หรือ
การแสดงออกถึงความรู้สึกนึกคิดของสมาชิก
ในสังคม เช่น การขับลำ นาฏศิลป์ดนตรี เพลง
พื ้นบ้าน ความนิยมเพลงลูกทุ ่งในท้องถ่ิน
ล้านนาก็เช่นเดียวกัน ชาวล้านนานิยมเพลง
ลูกทุ่งกันอย่างแพร่หลาย จนเกิดการพัฒนา
ไปสู่เพลงในลักษณะ “เพลงลูกทุ่งคำเมือง” ซึ่ง
เป็นเพลงที่ร้องด้วยภาษาท้องถิ่นในที่สุด ใน
ภาคเหนือเริ่มปรากฏเพลงในลักษณะ“เพลง
ลูกทุ่งคำเมือง” เมื ่อประมาณ พ.ศ. 2497 - 
2498 โดยมีการเริ่มก่อตั ้งวงดนตรีไทยสากล
ขึ ้นในเชียงใหม่ ได้แก่ วงลูกระมิงค์ วงดาว
เหนือ วงดุริยะเวียงพิงค์ ซึ่งในภายหลังเรียก
ขานกันว่าเป็นแบบ “วงดนตรีลูกทุ่ง” วงดนตรี
ลูกระมิงค์ เป็นวงดนตรีที่เริ่มมีการแต่งเพลง
ด้วยลีลา “ลูกทุ่งคำเมือง” ขึ้น ผู้แต่งเพลงคน
สำคัญ คือ สุริยา ยศถาวร เนื้อร้องเป็นภาษา
คำเมือง มักจะมีเนื ้อหาชวนตลกขบขัน เช่น 
เพลงลืมอ้ายแล้วกา คนสึ ่งตัง ปี ๊นเก๊าบ่าตัน 
เป็นต้น มีนักร้องที่สามารถแต่งเพลงคำเมือง
คนอื่น ๆ  อีก เช่น วีระพล คำมงคล ถวิล รัตน
แก้ว เป็นต้น เพลงลูกทุ่งคำเมืองเหล่านี้ได้รับ
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ความนิยมไม่น้อย วงดนตรีที ่มีชื ่อเสียงใน
เชียงใหม่ต่อมาประมาณปี พ.ศ. 2499 ก็คือ วง 
ซี.เอ็ม. และในปี พ.ศ. 2507 ก็มีวงดนตรีที่
แยกตัวออกมาจากวง ซี.เอ็ม. คือ วงศรีสม
เพชร นับเป็นวงที่สืบทอดการเล่นเพลงในลีลา
เพลงลูกทุ่งคำเมืองไว้กว่า 30 ปี โดยมีนักรอ้ง
และนักแต่งเพลงประจำวง เช่น สุริยา ยศถาวร 
วีระพล คำมงคล เป็นต้น ตัวอย่างเพลงที่ได้รับ
ความนิยมอย่างแพร่หลาย เช่น เพลงสาว
มอเตอร์ไซค์ หยุบมือกำ บ่เกย เย็นฤดี บ่าว
โหล ฯลฯ เป็นต้น (ศูนย์สนเทศภาคเหนือ 
สำนักหอสมุด มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2550) 

ดนตรีเป็นศิลปะที่อาศัยเสียงเพื่อเป็น
สื ่อในการถ่ายทอดอารมณ์ความรู ้สึกต่าง  ๆ  
ไปส ู ่ผ ู ้ฟ ังเป ็นศ ิลปะที ่ ง ่ายต ่อการสัมผัส 
ก่อให้เกิดความสุข ความปลื้มปิติพึงพอใจ
ให้แก่มนุษย์ได ้นอกจากนี้ได้มีนักปราชญ์ท่าน
หนึ่งได้กล่าวไว้ว่า “ดนตรีเป็นภาษาสากลของ
มนุษยชาต ิเกิดข้ึนจากธรรมชาติและมนุษย์ได้
นำมาดัดแปลงแก้ไขให้ประณีตงดงามไพเราะ
เมื ่อฟังดนตรีแล้วทำให้เกิดความรู้สึกนึกคิด
ต่าง ๆ” นั้นก็เป็นเหตุผลหนึ่งที ่ทำให้เราได้
ทราบว่ามนุษย์ไม่ว่าจะเป็นชนชาติใดภาษาใด
ก็สามารถรับรู้อรรถรสของดนตรีได้โดยใช้เสียง
เป็นสื่อได้เหมือนกัน ศิลปะดนตรีนี้เกิดข้ึนจาก
ธรรมชาติที่ได้นำมาดัดแปลงแก้ไขให้เกิดความ
ประณีตงดงาม และความไพเราะ ทำให้เกิด
ความรู้สึกนึกคิด รวมทั้งความรู้สึกทางอารมณ์
ต่าง ๆ เช่น รัก โกรธ เกลียด กลัว โศกเศร้า 
หรือดีใจ และสามารถถ่ายทอดความรู ้สึก
ดังกล่าวให้ผู้อื่นรับรู้ได้ (สุกรี เจริญสุข, 2533, 
น.18) 

ชีวิตของชาวล้านนาแต่เดิมนั ้น ผูกพัน
อยู ่กับเสียงเพลงเกือบตลอดเวลา ตั ้งแต่วัย

ทารก มีเพลงขับกล่อม ในวัยเด็ก มีเพลง
ประกอบการละเล่นต่าง ๆ ที่ทำให้การละเล่น
นั้นสนุกสนาน เมื่อถึงวัยหนุ่มสาว ก็มีประเพณี
การแอ่วสาว ซึ ่งหนุ ่ม ๆ จะนำเครื ่องดนตรี
ประเภทสะล้อ ซึง ขลุ่ย เปี๊ยะ บรรเลงไปตาม
ทางขณะไปเยือนหญิงที่ตนหมายปอง มีการ
ขับลำนำที่เรียกว่า จ๊อย ส่วนในงานพิธีและ
งานรื่นเริงตามเทศกาลต่าง ๆ เช่น ในพิธีข้ึน
บ้านใหม่ พิธีบวชนาค ฟ้อนผีมดผีเม็ง เซ่นผี
บรรพบุรุษ จะประกอบไปด้วยการบรรเลง
ดนตรี การขับร้องเพลงและการแสดงเพลง
ปฏิพากย์ที่เรียกว่า “ซอ” แม้ในช่วงสุดทา้ยที่
ชีวิตดับสูญ เพลงก็มีบทบาทที่จะบรรเลงในพิธี
ชักปราสาทบรรจุศพเข้าสู่ป่าช้า ทั้งนี้ยังมีเพลง
คำเมืองที่มีการสร้างสรรค์ประยุกต์ให้มีความ
สนุกสนานมากข้ึน คือ การนำเอาคำเมืองมาใส่
ทำนองแนวลูกทุ ่ง กลายเป็นเพลงลูกทุ ่งคำ
เม ือง หร ือเร ียกสั ้น ๆ ว ่า เพลงคำเมือง 
(พรพรรณ วรรณา, 2542, น. 321) 

เพลงพื้นบ้านล้านนานั้นไม่ใช่เป็นเพียง
เพลงที ่ให้แค่ความสนุกสนานเท่านั ้น แต่ยัง
สอดแทรกเนื ้อหาสาระ ข้อคิดต่าง ๆ หรือ
แม้กระทั่งคำสอนขององค์พระสัมมาสัมพุทธ
เจ้า ซึ่งถือว่าเป็นนวัตกรรมที่ปรากฏอย่างหนึ่ง
ในสังคมไทย ที่สะท้อนให้เห็นว่าเพลงคำเมือง
ไม่ใช่มีแต่ความบันเทิง แต่มีเนื้อหาสาระ คำ
สอนสอดแทรกอยู่เสมอและยังแสดงให้เห็นถึง
ความสาม ัคคี สภาพวิถ ีช ีว ิต ว ัฒนธรรม
ประเพณีต่าง ๆ ที่ปลูกฝังให้คนในสังคมมีจิตใจ
ดี เอื ้อเฟื ้อเผื ่อแผ่ เห็นได้จากการอยู่แบบพี่
น้อง แต่ในสังคมปัจจุบันนั้น มีปัญหามากมาย 
ท ั ้ ง ป ั ญหาด ้ านครอบคร ั ว  เ ศรษฐกิ จ 
สิ่งแวดล้อม ทำให้สังคมขาดการปลูกฝัง อบรม
ด้านคุณธรรม จริยธรรม และการดำเนินชีวิต
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แบบไทย (เอนก นาวิกมูล, 2550, น. 89) ทำ
ให้ผู้เขียนสนใจที่จะศึกษาแนวทางการส่งเสริม
เพลงคำเมืองในวิถีล้านนาเชิงพุทธ เป็นกรอบ
ในการว ิ เคราะห ์ เพลงท ี ่ม ี เน ื ้อหาในการ
สร้างสรรค์ผลงานเพลง ประวัติความเป็นมา 
ประเภทของเพลงคำเมือง การสอดแทรก
หลักธรรมในบทเพลงคำเมือง และร่วมสืบสาน
วัฒนธรรมประเพณีอันดีงามของคนภาคเหนือ
ให้คงอยู่ต่อไป  

 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื ่อศึกษาแนวคิดที ่ปรากฏในบท
เ พ ล ง ค ำ เ ม ื อ ง ล ้ า น น า จ า ก ค ั ม ภ ี ร์
พระพุทธศาสนา 

2. เพื่อศึกษาวิเคราะห์หลักพุทธธรรมที่
ปรากฏในบทเพลงคำเมืองล้านนาจากคัมภีร์
พระพุทธศาสนา  

3. เพ ื ่อศ ึกษารวบรวมแนวทางการ
ส่งเสริมบทเพลงคำเมืองล้านนาจากคัมภีร์
พระพุทธศาสนา 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

1. ขอบเขตด้านเนื้อหา  
ศึกษาประวัติความเป็นมา แนวคิด

เกี ่ยวกับบทเพลงในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 
หลักพุทธธรรมในบทเพลงคำเมืองล้านนา แนว
ทางการส่งเสริมเพลงคำเมืองในวิถีล้านนาเชิง
พ ุทธโดยมีขอบเขตในส่วนที ่ เป ็นเอกสาร 
หนังสือในการวิจัย จากตำรา และบทเพลงของ
ศิลปินเพลงคำเมือง โดยศึกษาค้นคว้าจาก
สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคเหนือ เพลงคำ
เมืองล้านนาศูนย์สืบสานวัฒนธรรมไทยล้านนา 
ศูนย์สนเทศภาคเหนือ วารสารสำนักส่งเสริม

ศิลปวัฒนธรรม บทเพลงคำเมืองของพ่อครูบุญ
ศรี รัตนัง บทเพลงคำเมืองของวงการันตี และ
บทเพลงซอของพ่อครูแม่ครู 

2. ขอบเขตด้านประชากรและผู ้ให้
ข้อมูล 

2.1 ประชากรที่ใช้ในการศึกษา คือ 
ศิลปินพ่อครู แม่ครูในล้านนา ผู้เช่ียวชาญด้าน
เพลงคำเมืองล้านนา โดยทำการศึกษาพื้นที่ 7 
จังหวัดในภาคเหนือตอนบน (ล้านนา) ได้แก่ 
จังหวัดเชียงใหม่ จังหวัดลำพูน จังหวัดลำปาง 
จังหวัดเชียงราย จังหวัดพะเยา จังหวัดแพร่ 
และจังหวัดน่าน จากศูนย์สืบสานเพลงคำเมือง
ในล ้านนา จำนวน 16 ศ ูนย์  ได ้จากการ
คัดเลือกศูนย์สืบสานเพลงคำเมืองในล้านนา 7 
จังหวัด (จังหวัดแม่ฮ่องสอนไม่มีศูนย์สืบสาน
เพลงคำเมือง) จ ังหวัดละ 2 ศูนย์ จ ังหวัด
เชียงใหม่ 4 ศูนย ์

2.2 ผ ู ้ให ้ข้อมูล ได้แก่ สัมภาษณ์
บุคคลที่เกี่ยวข้อง ผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ ศิลปินพ่อ
ครู แม่ครูในล้านนา จำนวน 34 คน ซึ่งได้จาก
การคัดเลือกจากศิลปินพ่อครู แม่ครูในล้านนา
ท ี ่ม ีผลงานเพลงคำเม ืองท ี ่ม ี เน ื ้อหาของ
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาแทรกอยู่ และ
คัดเลือกตามลำดับอาวุโสด้วยประสบการณ์ 
ผู ้เชี ่ยวชาญทางด้านเพลงคำเมืองล ้านนา 
จำนวน 1 คน ประกอบด้วย ดร.ชินชัย แก้ว
เร ือน รวมกลุ ่มเป้าหมายในการสัมภาษณ์ 
จำนวน 34 คน 

3. ขอบเขตด้านพื้นที่ 
พื ้นท ี ่ศ ึกษาประกอบด้วย จ ังหวัด

เชียงใหม่ จังหวัดลำพูน จังหวัดลำปาง จังหวัด
เชียงราย จังหวัดพะเยา จังหวัดแพร่ และ
จังหวัดน่าน 
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วิธีการดำเนินวิจัยนี ้ เป็นการศึกษาวิจัย
เช ิงค ุณภาพ (Qualitative Research) และ
ว ิ จ ั ยภาคสนาม  ( Field Research)  แล้ ว
ว ิ เคราะห ์ เน ื ้ อหา (Content Analysis)  มี
ข้ันตอนการศึกษา ดังต่อไปนี้ 

3.1 การศ ึ กษาในเช ิ ง เอกสาร 
(Documentary Study) 

1) ผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าและรวบรวม
ข้อม ูลจากเอกสารชั ้นปฐมภูม ิ  (Primary 
Source) ในหลักพุทธธรรมจากพระไตรปิฎก
ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พ.ศ. 2539 รวมถึงคัมภีร์อรรถกถาที่เกี่ยวข้อง 

2) ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล
จากเอกสารข้อมูลชั ้นทุติยภูมิ (Secondary 
Source)  ค ื อ  ห น ั ง ส ื อ  เ อ กส า ร ตำ ร า 
วิทยานิพนธ์ รายงานการวิจัย บทความ แผ่น
ซีดี ฐานข้อมูลออนไลน์ อินเทอร์เน็ต เว็บไซด์
ที่เกี่ยวข้องกับหลักพุทธธรรม และที่เกี่ยวข้อง
กับประวัติและผลงานเพลงล้านนา บันทึกด้าน
วัฒนธรรมด้านเสียงเพลงการให้สัมภาษณ์ ใน
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ ที ่เกี ่ยวข้องกับหัวข้อที่
ศึกษาวิจัยนี้ 

3.2 การศึกษาภาคสนามด้วยการ
ส ัมภาษณ์  ( Interview Study)  ส ัมภาษณ์
บุคคลที่เกี่ยวข้อง ผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ ศิลปินพ่อ
ครู แม่ครูในล้านนา จำนวน 34 คน ซึ่งไดจ้าก
การคัดเลือกจากศิลปินพ่อครู แม่ครูในล้านนา
ท ี ่ม ีผลงานเพลงคำเม ืองท ี ่ม ี เน ื ้อหาของ
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาแทรกอยู่ และ
คัดเลือกตามลำดับอาวุโสด้วยประสบการณ์
ผู ้ เชี ่ยวชาญทางด้านเพลงคำเมืองล ้านนา 
จำนวน 1 คน ประกอบด้วย ดร.ชินชัย แก้ว
เร ือน รวมกลุ ่มเป้าหมายในการสัมภาษณ์ 
จำนวน 34 คน 

3. ข้ันวิเคราะห์ข้อมูล 
นำผลการศึกษาและการสัมภาษณ์ มา

วิเคราะห์ เชิงพรรณนา  
4. ข้ันเสนอผลการศึกษา 
เรียบเรียงและเสนอผลการวิจัย องค์

ความรู้ที่ค้นพบ จากการศึกษาในเชิงเอกสาร
และการสัมภาษณ์ โดยนำมาอธิบายแยก
ออกเป็นบทต่าง ๆ  ในลักษณะการพรรณนา
วิเคราะห์ (Descriptive Analysis) ตามเนื้อหา
สาระท ี ่ สำค ัญจากการศ ึกษาว ิจ ัย สรุป
ผลการวิจัย อภิปรายผล และเสนอข้อแนะ 
 
สรุปผลการวิจัย 

1. แนวคิดในบทเพลงคำเมืองล้านนา
จากคัมภีร์พระพุทธศาสนา 

จากการศึกษาแนวทางการส่งเสริมเพลง
คำเมืองในวิถีล้านนาเชิงพุทธ พบว่า แนวคิดใน
บทเพลงคำ เม ื อ งล ้ านนาจ ากค ั มภ ี ร์
พระพุทธศาสนา แบ่งออกเป็น 2 ประเภท 
ได้แก่ 1) เพลงที ่ประกอบด้วยธรรม จาก
ก า ร ศ ึ กษาบท เพลงท ี ่ ป ร ากฏ ในพระ
สุตตันตปิฎกแล้ว พบว่า เป็นบทเพลงที่มีเนื้อ
ร้อง หรือเรียกว่า คาถา ที่ชัดเจนและมีบุคคล
ที่ขับร้องไว้ มีทั้งเป็นบทเพลงที่แต่งข้ึนไว้ก่อน 
และเป็นบทเพลงที่ร้องข้ึนในขณะนั้นทันที ทั้ง
จากความดีใจ จากความรัก หร ือจากการ
ประสบทุกข์เสียใจจนขับเพลงออกมา โดยมาก
จึงเป็นบทเพลงที ่ประกอบด้วยธรรม 2. บท
เพลงหรือพระคาถาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก 
เช่น บทเพลงในพระสุตตันปิฎก ไม่ได้มีแต่บท
เพลงกล่าวถึงแต่เรื่องโลกิยวิสัยแต่เพียงอย่าง
เดียว แต่ยังแฝงแง่คิดเชิงจริยธรรมอย่างลึกซึ้ง
และมีสารัตถประโยชน์มาก เพราะฉะนั้น บท
เพลงในพระสุตตันตปิฎก จึงมีทั ้งบทเพลงที่
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ประกอบด้วยโลกิยธรรมและโลกุตรธรรม ซึ่ง
ถือว่าเป็นพื้นฐานที่สำคัญของบทเพลงต่าง ๆ  
ในปัจจุบัน  

คุณค่าของบทเพลงที ่พบในคัมภีร์ทาง
พระพุทธศาสนา ได้แก่ คุณค่าในการประพฤติ
ปฏิบัติธรรม เป็นบทเพลงที ่ไม่มีเนื ้อร้องแต่
เป็นเรื ่องราวของบทเพลงที ่เกี ่ยวกับ ความ
ประพฤติวัตร ของภิกษุสงฆ์และภิกษุณีสงฆ์ 
สามเณร ทั้งพุทธบัญญัติ ห้ามการไปฟังเพลง 
และห้ามขับเพลง จึงเป็นทั้งเรื่องที่ไม่สมควร
แก่บรรพชิต เป็นข้าศึกต่อกรรมฐาน ไม่สมควร
ขวนขวายฟัง คุณค่าในด้านประวัติศาสตร์ เป็น
บทเพลงที่มีเนื้อร้องชัดเจน ทั้งเหตุการณ์ใน
พุทธกาล และเหตุการณ์ชาดกและปรากฏ
เพลงที่ร้องตอบโต้กัน  

2. หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในบทเพลง
คำเมืองล้านนาจากคัมภีร์พระพุทธศาสนา  

หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในบทเพลงคำ
เมืองล้านนาจากคัมภีร์พระพุทธศาสนา คือ 
หลักสัจธรรมและหลักจริยธรรม พบว่า เป็น
บทเพลงที ่ประกอบด้วยธรรม เช่น เพลงคำ
เม ืองล ้านนา ม ีการสอดแทรกเร ื ่องราว
เหตุการณ์ต่าง ๆ  และหลักธรรมคำสอนทาง
พระพุทธศาสนา มีการสื่อสารออกมาในหลาย
รูปแบบ เน้นความสนุกสนาน เพื ่อให้ผู ้ฟัง
เข้าถึงความหมายที่เพลงคำเมืองได้สื่อออกมา 
และง่ายต่อการจดจำ หลักพุทธธรรมที่ปรากฏ
ในบทเพลงคำเมืองล้านนา ประกอบด้วย  

2.1 บทเพลงที ่ส ัมปยุตด้วยโลกิย
ธรรม เป็นบทเพลงที่เป็นวิสัยของปุถุชนผู้ครอง
เรือน เป็นเพลงที่ไม่ได้มุ่งเน้นเพื่อการบรรลุ
ธรรมขั ้นส ูง ได้แก่ เร ื ่องราวของสามเณร
หลานชายพระจักขุบาล  

2 .2  บท เพลงท ี ่ ส ั มปย ุ ตด ้ วย
โลกุตรธรรม คือ บทเพลงที่ประกอบด้วยธรรม
อ ันเป ็นข ้อปฏิบ ัต ิของอริยะอันเป็นพุทธ
จริยธรรมในข้ันสูงของอริยบุคคลผู้พัฒนาจิตใจ 
ได้แก่ เพลงที ่พระพุทธเจ้าทรงแต่งให้อุตตร
มาณพ เป็นต้น  

2.3 บทเพลงในพระสุตต ันปิฎก 
ไม่ได้มีแต่เนื้อหาที่กล่าวถึงแต่เรื่องโลกียวิสัย
แต่เพียงอย่างเดียว  

ดังนั้น บทเพลงที่ประกอบด้วยธรรม 
จึงเป็นบทเพลงที่แฝงด้วยแง่คิดเชิงจริยธรรม
อย่างลึกซึ้ง มีสารัตถประโยชน์เป็นอย่างมาก 
มเีนื้อเพลงที่เป็นภาษาเข้าใจได้ง่าย ไม่ซับซ้อน 
และมีหลักธรรมที่สอดแทรกอยู่ในบทเพลง ทำ
ให้เรารู้ว่าสิ่งใดที่กระทำลงไปทั้ง ๆ ที่รู้ว่าสิ่ง
นั้นผิดศีลธรรม ทำให้คนรุ่นใหม่ที่ได้รับชมรับ
ฟัง ได้ซึมซับรับเอาศิลปวัฒนธรรมอันดีงามนี้
ไว้และสืบทอดกันต่อไป  

3. การรวบรวมแนวทางการส่งเสริมบท
เ พ ล ง ค ำ เ ม ื อ ง ล ้ า น น า จ า ก ค ั ม ภ ี ร์
พระพุทธศาสนา 

เ พ ล ง ค ำ เ ม ื อ ง ไ ด ้ ส ะ ท ้ อ น ถึ ง
ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี วัฒนธรรม
ล้านนา สภาพความเป็นอยู ่ ในอด ีตจนถึง
ปัจจุบัน เพื่ออนุรักษ์และสืบทอดให้คงอยู่สืบ
ต่อไป ผู้วิจัยจึงมีแนวทางในการส่งเสริมเพลง
คำเมือง ดังนี ้ 

3.1 ระดับปัจเจกบุคคล ต้องดูความ
ถนัด อัตลักษณ์ เอกลักษณ์ของตนเองแล้วนำ
สิ่งเหล่านั้นมาสร้างผลงานให้เข้ากับเอกลักษณ์
ตนเอง มีความขยัน อดทน เพียรพยายาม 
สังเกตและใส่ใจรายละเอียดของงานเพลง แล้ว
ผลิตผลงานและถ่ายทอดออกมาเป็นผลงาน
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เพลงคำเมืองที่มีคุณภาพ มีการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ผลงานเพลงคำเมืองอยู่เสมอ ให้ทัน
ยุคทันเหตุการณ์ ให้สอดคล้องกับวิถีของคนใน
ชุมชน ดำรงตนให้เป็นตัวอย่างแก่วงการศิลปิน 
นักแสดง โดยต้องยึดคุณธรรม จริยธรรมเป็น
บรรทัดฐานในดำเนินชีวิต  

3.2 ระดับองค์กร ด้วยการสร้าง
เครือข่ายศิลปินล้านนา โดยเห็นความสำคัญ
ของศิลปินทุกสาขา เพื ่อความเป็นปึกแผ่น
สร้างสรรค์ผลงานให้มีคุณภาพ ควรมีศูนย์
เรียนรู้และถ่ายทอดภูมิปัญญาทางด้านเพลง
พื้นบ้าน และพัฒนาแหล่งการเรียนรู้เพลงคำ
เมืองล้านนา ให้มีหลักสูตรท้องถิ่นด้านเพลง
พื้นบ้าน เพื ่อใช้ในการจัดการเรียนการสอน
ทั่วไป ให้มีการจัดตั ้งกองทุนหรือมูลนิธิเพื่อ
ส่งเสริมศิลปินที่ผลงานประจักษ์ และให้การ
ส่งเสริมและสนับสนุนศิลปินเพลงคำเมืองที่
โดดเด่นเป็นที่ประจักษ์สังคมให้เชิดชูยกเป็น
ศิลปินดีเด่นระดับจังหวัดและระดับชาติต่อไป  

3.3 ระด ับประเทศ ได ้แก ่  การ
ประชุมสร ้างความรู ้ เข้าใจในการสืบทอด 
เผยแพร่ และอนุรักษ์เพลงคำเมืองล้านนา 
ระดมความคิดเห็นของคนทำงานทางด้าน
วัฒนธรรมเพื ่อวางแผนในการสร้างสรรค์
ผลงานเพลงให้เป็นยอมรับในระดับชาติ โดย
ให้ขับเคลื ่อนงานในการส่งเสริมศิลปินให้มี
กิจกรรมการแสดงอย่างต่อเนื ่อง ปรับปรุง
ระเบียบ กฎระเบียบที ่ต ้องปฏิบัต ิร ่วมกัน 
กฎหมายในการดูแลด้านสวัสดิการแก่ศิลปิน 
ให้องค์กรหรือส่วนงานด้านวัฒนธรรมดูแลและ
ส่งเสริมทางด้านงบประมาณ โครงการกิจกรรม
ต่าง ๆ ทางด้านเวทีการแสดงระดับจังหวัด 
ระดับภาค ระดับประเทศและระดับนานาชาติ 
การร ักษาจรรยาบรรณของศิลปินให้อย่าง

เคร่งครัด และซึมซับศิลปวัฒนธรรมอันดีงามนี้
ไว้และสืบทอดกันต่อไป  
 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากศึกษาแนวคิดเกี ่ยวกับบทเพลงใน
คัมภีร ์พระพุทธศาสนา บทเพลง ค ือ บท
ประพันธ์ที ่มีเนื ้อหาสำหรับขับร้อง เรียกว่า 
คาถา มีทั ้งเป็นบทเพลงที ่กวีแต่งขึ ้นไว้ก่อน 
และเป ็นบทเพลงที ่ข ับร ้องข ึ ้นจากความ
สะเทือนทางอารมณ์ต่าง ๆ สอดคล้องกับ
งานวิจัยวิจัยของกาญจนา อินทรสุนานนท์, 
มานพ วิส ุทธิแพทย์ และ เมธี พันธุ ์วราทร 
(2546) เรื ่อง การศึกษาวิเคราะห์เพลงระบำ
บ้านนา ตำบลบางลูกเสือ อำเภอองค์รักษ์ 
จังหวัดนครนายก พบว่า ในเพลงระบำบ้านนา 
ได้กล่าวถึงค่านิยมในการนับถือศาสนาพุทธ 
พ่อ แม่ ครู และสิ่งศักดิ ์สิทธ์ิ มารยาทในการ
ต ้อนร ับ  การแต ่ งกาย  อาช ีพ เศรษฐกิจ 
การเมือง ยาเสพติด ความรักระหว่างชายหญิง 
ผัวเมีย พ่อแม่ลูก ความรักชาติพระมหากษัตรยิ์ 
และเรื่องเพศ เพลงระบำบ้านนายังมีบทบาท
ต่อสังคมในการสร้างความบันเทิง ความสามัคคี 
การแจ้งข่าวสาร บันทึกเรื่องราว และให้ความรู้
ด้านต่าง ๆ และงานวิจัยของ อศิมาภรณ์ มงคล
หว้า (2555) เรื่อง “ดนตรีในพระพุทธศาสนา
เ ถ ร ว า ท ”  พ บ ว ่ า  ก า ร ใ ช ้ ด น ต ร ี ใ น
พระพ ุทธศาสนาเถรวาท สามารถสร ้าง
ความรู้สึก กล่อมเกลาจิตใจให้เกิดความศรัทธา
และความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา และทำ
ให้ผู้ฟังเกิดความกล้าหาญ ทำให้เข้าใจในการ
ดำเนินชีวิตอย่างมีความสุขในสังคมปัจจุบัน  

วิเคราะห์หลักพุทธธรรมในบทเพลงคำ
เมืองล้านนาหลักธรรมต่าง ๆ เช่น 1) หลักสัจ
ธรรม (ความจริง) คือ หลักความจริงที ่เป็น
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กลางตามธรรมชาติ 2) หลักจริยธรรม (ข้อที่
ควรปฏิบัติ) สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระ
มหาสมชัย สิริวฑฺฒโน (ศรีนอก) (2537) ได้
ศ ึ ก ษ า ว ิ จ ั ย เ ร ื ่ อ ง  “ ห ล ั ก ธ ร ร ม ทา ง
พระพุทธศาสนาที่ปรากฏในบทเพลงลูกทุ่ง
ไทย” ผลการวิจ ัยพบว่า เพลงลูกทุ ่งเป็น
วรรณกรรมที่มีคุณค่าด้านสาระเกี่ยวกับสังคม
และวิถีชีวิตของชาวชนบทไทย สะท้อนให้เห็น
ความเชื ่อโดยทั่ว ๆ  ไปของสังคมไทยซึ่งเป็น
สังคมพระพุทธศาสนา ความเชื่อในเรื ่องบุญ
กรรม ได้บรรเทาความรุนแรงของปัญหา
ช่องว่างระหว่างคนจนกับคนรวย เรื ่องชาติ
ก่อนชาติหน้า นับเป็นข้อปลอบใจคนจนยาม
สิ ้นหวังเป็นอย่างดี มีผลทำให้คนในสังคม
ปฏิบัติต่อกันอย่างถูกต้องรู้จักเคารพสิทธิของ
คนอื่นและให้เกียรติคนอื่น เช่น บุตรธิดาพึง
เคารพต่อบิดามารดา ศิษย์พึงเคารพต่อครู
อาจารย์ เป็นต้น ตลอดจนการปฏิบัติต ่อผู ้มี
พระคุณทั้งปวง นอกจากนั้นยังได้กล่าวถึงหลัก
ปรัชญาชาวบ้านว่าได้จากบทเพลงล ูกทุ่ ง
นั่นเอง สำหรับเป็นคติครองใจให้ดำเนินชีวิต
อย ู ่ ร ่ วมก ันอย ่างส ันต ิส ุขปราศจากการ
เบียดเบียนกันและกัน และอำมลา กมลมาลย์ 
(2553) ได ้กล ่ าวไว ้ ในว ิทยาน ิพนธ์ เร ื ่ อง
การศึกษาหลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในเพลง
พื้นบ้านจังหวัดอุทัยธานี ผลการวิจัยพบว่า
จริยธรรมเป็นเรื ่องของการประพฤติท ี ่ เกิด
ขึ้นมาจากภายในจิตใจ และแสดงออกมาเป็น
พฤติกรรมท ี ่ด ีงาม จร ิยธรรมแบ่งเป ็น 4 
ประเภทได้แก่ (1) จริยธรรมขั้นมูลฐานได้แก่ 
ศีล 5 (2) จร ิยธรรมขั ้นกลาง ได้แก่ ก ุศล
กรรมบถ 10 (3) จริยธรรมขั้นสูง ได้แก่ มรรค
มีองค์ 8 (4) จริยธรรมในชีวิตประจำวัน ได้แก่ 

ธรรมคุ้มครองโลก 2, พรหมวิหาร 4 อิทธิบาท 
4 ทิศ 6 และมงคล 38 ประการ หลักพุทธ
จริยธรรมที่ปรากฏในเพลงพื้นบ้านจังหวัด
อุท ัยธานี ส ่วนใหญ่เป็นหลักการประพฤติ
ปฏิบัติที่บุคคลทั่วไปควรปฏิบัติเพราะเป็นเรื่อง
ที่สอนให้รู้บาปบุญคุณโทษและพุทธจริยธรรม
นี้ ได้ซึมซับเข้าไปในวิถีชีวิตของชาวบ้านท่าโพ
โดยผ่านเพลงพื้นบ้านจังหวัดอุทัยธานี พุทธ
จริยธรรมสามารถ แบ่งได้เป็น 2 ระดับ คือ 
จริยธรรมระดับโลกิยะเป็นจริยธรรมอันเป็น
วิสัยของโลก และจริยธรรมระดับโลกุตตระ
เป็นจริยธรรมอันมิใช่วิสัยของโลก  

แนวทางการส่งเสริมเพลงคำเมืองในวิถี
ล้านนาเชิงพุทธ ใน 3 ระดับ คือ 1) ระดับ
ป ั จ เ จ กบ ุ คคล  2 )  ร ะด ั บ อ ง ค ์ ก ร  3 ) 
ระดับประเทศ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศุภ
นิจ ไชยวรรณ (2547) เรื่อง กระบวนการสืบ
ทอดเพลงซอพื้นบ้านของจังหวัดเชียงใหม่ ผล
การศึกษา พบว่า ซอเป็นศิลป์ที่ละเอียดอ่อน 
ช่างซอทุกคนต้องเคารพครูที่สอน เมื่อจะข้ึน
เวทีต้องมีการไหว้ครู มีการขอขมาเมื่อมีการ
กล่าวคำหยาบ ในเนื้อหาของซอขบวนการสืบ
ทอดก ็จะมีการสอนแบบตัวต ่อต ัว ม ีการ
ถ่ายทอดศิลปะทุกอย่างให้กับผู้เรียน คือ ศิษย์ 
โดยถือตามหลักของทิศ ๖ คือ ทิศเบื้องหน้า 
ครูอาจารย์ต้องทำหน้าที่ถ่ายทอดความรู้ให้กับ
ศิษย์ทุกอย่างพร้อมกันนั้นศิษย์ก็จะเคารพต่อ
ครูอาจารย์ เนื้อหาของวิทยานิพนธ์ได้กล่าวถึง
บุคคลสำคัญของเพลงซอพื้นบ้านของเชียงใหม่
หลายท่าน ทุกท่านจะกล่าวเป็นเสียงเดียวกัน
หมดคือความเคารพต่อคร ูอาจารย ์ และ
อาจารย์ก็รักศิษย์พร้อมที่จะถ่ายทอดความรู้
ให้กับศิษย์ตลอดเวลา และงานวิจัยของศราวุธ 
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โชติจำรัส (2559) เรื่อง แนวทางการส่งเสริม
ความยั ่งยืนของดนตรีผู ้ไทย อำเภอศรีธาตุ  
จังหวัดอุดรธานี ผลการวิจัยปรากฏ พบว่า 1) 
การสืบเช้ือสายความเป็นชาวผู้ไทย 2) บทบาท
ของหน่วยงานราชการ องค์การบริหารส่วน
ตำบลนาย ูง ในการส ่งเสร ิมและอนุร ักษ์
วัฒนธรรมชาวผู้ไทย 3) วัฒนธรรมชาวผู้ไทยที่
องค์การบริหารส่วนตำบลนายูง มีบทบาทและ
ให้ความสำคัญในการส่งเสริมและอนุรักษ์ 4) 
ปัญหาและอุปสรรคในการส่งเสริมการอนุรักษ์
วัฒนธรรมชนชาวผู ้ ไทยขององค์การบริหาร
ส่วนตำบลนายูง 5) ความรู้สึกที่มีต่อหน่วยงาน
ราชการ และภาครัฐในตำบลนายูงที่เข้ามามี
บทบาทในการส่งเสริมและอนุรักษ์วัฒนธรรม
ชาวผู้ไทย 
 

องค์ความรู้ใหม่ท่ีได้จากการวิจัย 
องค์ความรู้ที่ได้รับจากศึกษาวิจัยและ

ข้อค้นพบของงานวิจัยนี้ รวมถึงเป็นข้อเท็จจริง

เชิงประจักษ์ ในการนำบทเพลงคำเมืองล้านนา
มาสร้างสรรค์ใช้งานอย่างเป็นรูปธรรม อย่าง
มากมายหลากหลาย โดยศิลปินพื้นบ้านล้านนา
มากมายหลายท่านและได้ดำเนินมาในสังคม
เป็นระยะเวลายาวนานพอสมควร จึงทำให้
สามารถจะศึกษารูปแบบและวิธีการต่าง ๆ  ทั้ง
เนื้อหา ท่วงทำนองและรูปแบบวธีิการของการ
นำเสนอต่อสังคมชุมชน และมีพัฒนาการควบคู่
ทันเหตุการณ์กับยุคสมัย ทำให้ข้อมูลในเชิง
ทฤษฎีเป ็นส ิ ่ งท ี ่สามารถเข ้าถ ึงได ้อย ่ าง
กว้างขวาง ประกอบด้วยในปัจจบุันมีทัง้ ศิลปิน
ผู ้สร้างผลงาน ผ ู ้ทรงคุณวุฒิ และภูมิธรรม
ความรู้ นักวิชาการผู้มีข้อมูล ปราชญ์ท้องถ่ินผู้
เปรียบเสมือนผู้ปฏิบัติและใช้งานจริง เป็นผู้
สร ้างสรรค์ผลงานทางบทเพลงคำเมืองของ
ล้านนา และสิ ่งท ี ่สำคัญคือการได้ร ับการ
ยอมรับจากสังคมและชุมชนอย่างกว้างขวาง ได้
ตามตารางดังนี้

 

กระบวนการส่งเสริมเพลงคำเมืองล้านนาเชิงพุทธ 
   

เพลงคำเมืองล้านนา/ประยุกต์คำสอนทาง
พระพุทธศาสนา (จริยธรรม ความสามัคคี 

การศึกษา การปกครอง) 

 ทำแผนและโครงการ 
  
 ประชุมปรึกษาร่วม 

   

พัฒนาการของบทเพลงคำเมืองล้านนา 
 สร้างเครือข่าย 
  

  กิจกรรมร่วม 

การสร้างสรรค์ผลงานเพลง 
  
 ส่งเสริม (การเรียนรู้ แสดง เชิงพุทธ) 

   
การเผยแพร่  การจัดตั้งกองทุนการส่งเสริมเพลงคำเมือง 

   
เกิดจิตสำนึกในการทำความดีและตระหนักถึงบาป บุญ คุณ โทษ 

ตาราง 1 องค์ความรู้ที่ได้รับจากศึกษาวิจัย 
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ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  

1.1 ควรให้การสร้างแนวทางการ
ส่งเสริมเพลงคำเมืองในวิถีล้านนาเชิงพุทธ 
เป็นหลักสูตรด้านการศึกษา อันเป็นคุณสมบัติ
ท ี ่ศ ิลป ินหร ือหล ักส ูตรการศ ึกษาด ้านที
เกี ่ยวข้องจะต้องมีเพื ่อใช้ในการสร้างสรรค์
ผลงานต่อไป 

1.2 ควรให้มีการสร้างแนวทางการ
ส่งเสริมเพลงคำเมืองในวิถีล้านนาเชิงพุทธ ที่
สร้างสรรค์ผลงาน ให้เป็นข้อสรุป และข้อมูล
เชิงวิชาการจากผู้ทรงคุณวุฒิด้านต่าง ๆ 

1.3 แนวทางการส่งเสร ิมเพลงคำ
เมืองในวิถีล้านนาเชิงพุทธ ควรให้มีการนำ
ข้อมูลจากการวิจัย นำเสนอให้เป็นข้อมูลเชิง
ว ิชาการในการแสดงข ั ้นตอนต ่างอย ่าง
เหมาะสมรวบรวมเป็นหมวดหมู่เพื่อแสดงทั้ง
ข้อดี และข้อค้นพบที่สำคัญหรือ หมายถึงการ
นำข้อมูลจากการวิจัย เป็นข้อมูลสังเคราะห์
เชิงปฏิบัติเพื่อความสะดวกในการเข้าถึงข้อมูล
เพื่อการการนำไปสร้างสรรค์ผลงานและใช้งาน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพสอดคล้องกับสภาพ
สังคมและชุมชน  

2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
2.1 การศึกษาวิจัยเรื่องประยุกต์ใช้

เพลงคำเมืองในวิถีล้านนาเชิงพุทธกับการสร้าง
ความสัมพันธ์กับกลุ ่มชาติพันธุ ์อื ่น ๆ ในเชิง
สากล หรือระดับนานาชาติ 

2.2 การศึกษาวิจัยเรื่องรูปแบบเพลง
คำเม ื องในว ิ ถ ี ล ้ านนาเช ิ งพ ุทธในการ
ประยุกต์ใช้ในด้านรูปแบบและเทคนิค วิธีการ 
และนำเสนอด้วยเทคโนโลยีต่าง ๆ ที่เกิดข้ึน
ตามยุคสมัย 

2.3 การศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนา
รูปแบบของเพลงคำเมืองในวิถีล้านนาเชิงพุทธ
เพื่อตอบสนองกลไกทางสังคมอย่างเหมาะสม 

2.4 การศึกษาวิจัยเรื่องรูปแบบการ
สร้างงานหรือพัฒนาการของเพลงคำเมืองของ
ล้านนาในรูปแบบที่เปลี่ยนแปลงไปจากอดีต 

2.5 การศึกษาวิจัยเรื่องความถูกต้อง
และเหมาะสมกับการใช้เพลงคำเมืองในวิถี
ล้านนาเชิงพุทธให้ถูกต้องกับวัตถุประสงค์ 

2.6 การศึกษาวิจัยเรื่องการใช้เพลง
คำเมืองในวิถีล ้านนาเชิงพุทธ ในร ูปแบบ
ลักษณะอื่น เช่นการผสมผสานรูปแบบ และ
การสร้างสรรค์บทเพลงคำเมืองในลักษณะ
ต่างๆ 

 
สรุป  

แนวคิดเก ี ่ยวก ับบทเพลงในคัมภีร์
พระพุทธศาสนา เป็นบทเพลงที่มีเนื้อร้อง หรือ
เรียกว่า คาถา ที่ชัดเจนและมีบุคคลที่ขับรอ้ง
ไว้ มีทั้งเป็นบทเพลงที่แต่งข้ึนไว้ก่อน และเป็น
บทเพลงที ่ร ้องขึ ้นในขณะนั้นทันที ทั ้งจาก
ความดีใจ จากความรัก หรือจากการประสบ
ทุกข์เสียใจจนขับเพลงออกมา โดยมากจึงเป็น
บทเพลงที่ประกอบด้วยธรรม ก่อให้เกิดคุณค่า
ของเพลง ทางด ้านร ่างกาย ทางด ้านโสต
ประสาท ทางด ้ านอารมณ์ เพลงในทาง
พระพุทธศาสนา แบ่งออกเป็น 2 ประเภท 
ได้แก่ 1) เพลงที่ประกอบด้วยธรรม 2) เพลงที่
ไม่ประกอบด้วยธรรม บทเพลงไม่ได้มีแต่เรื่อง
โลกียวิสัยแต่เพียงอย่างเดียว แต่ยังแฝงแง่คิด
เ ช ิ ง จ ร ิ ย ธ ร ร ม อ ย ่ า ง ล ึ ก ซ ึ ้ ง แ ล ะ มี
สารัตถประโยชน์มาก วิเคราะห์หลักพุทธธรรม
ในบทเพลงคำเมืองล้านนา คือ วิเคราะห์หลัก
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สัจธรรม และจริยธรรม พบว่า เป็นบทเพลงที่
มีเนื้อร้อง หรือเรียกว่า คาถา ที่ชัดเจนและมี
บุคคลที่ขับร้องไว้ มีทั้งเป็นบทเพลงที่แต่งข้ึน
ไว้ก่อน และเป็นบทเพลงที่ร้องขึ้นในขณะนั้น
ทันที ทั้งจากความดีใจ จากความรัก หรือจาก
การประสบทุกข์เสียใจ สอดแทรกเรื ่องราว
เหตุการณ์ต่าง ๆ  และหลักธรรมคำสอนทาง
พระพุทธศาสนา เน้นความสนุกสนาน เพื่อให้
ผู ้ฟังเข้าถึงความหมายที่เพลงคำเมืองได้สื่อ
ออกมา และง่ายต่อการจดจำ แนวทางส่งเสริม
เพลงคำเมืองในวิถีล้านนาเชิงพุทธ สำหรับ

แนวทางการส่งเสริมเพลงคำเมืองในวิถีล้านนา
เชิงพุทธ ผู้วิจัยได้พบแนวทาง ใน 3 ระดับ คือ 
1) ระดับปัจเจกบุคคล ต้องดูความถนัด อัต
ล ักษณ์ เอกล ักษณ์ของตนเองแล ้วนำสิ่ง
เหล่านั้นมาสร้างผลงานให้เข้ากับเอกลักษณ์
ตนเอง 2) ระดับองค์กร ด้วยการสร้างเครือข่าย
ศิลปิน 3) ระดับประเทศ ได้แก่ การประชุม
สร้างความรู้เข้าใจในการอนุรักษ์เพลงคำเมือง
ล้านนา ปรับปรุงระเบียบ กฎหมายในการดูแล
ด้านสวัสดิการแก่ศิลปิน
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