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บทคัดย่อ  
บทความวิจัยน้ีเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสาร

วิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบในร่างกายมนุษย์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนแบบ
คู่คิด และ 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบในร่างกายมนุษย์ ก่อน และ
หลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนแบบคู่คิด กลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านแม่แฮเหนือ อำเภอแม่แจ่ม จังหวัด
เชียงใหม่ จำนวน 18 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
กิจกรรมการเรียนแบบคู ่คิด เรื่องระบบในร่างกายมนุษย์ ที่มีค่าความเชื่อม่ั นเท่ากับ 0.876 และแบบวัด
ความสามารถในการสื่อสารวิทยาศาสตร์เรื่อง ระบบในร่างกายมนุษย์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัย 
ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและทดสอบค่า t-test แบบสองกลุ่มสัมพันธ์กัน ผลการวิจัย พบว่า 
นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการสื่อสารวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบในร่างกายมนุษย์หลังจากได้ร ับการ
จัดการเรียนรู้แบบเทคนิคเพื่อนคู่คิดสูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ จากการวิจัยค้นพบว่าเม่ือนักเรียนมีความสามารถ
ในการสื่อสารที่ดีขึ้นจะส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิดีขึ้นด้วยเห็นได้จากคะแนนผลสัมฤทธ์ิในการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
ระบบในร่างกายมนุษย์หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้แบบเทคนิคเพื่อนคู่คิดสูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ และการ
พัฒนาความสามารถในการสื่อสารของนักเรียนควรทำอย่างอย่างต่อเนื่อง เป็นประจำ และสม่ำเสมอ โดยที่ไม่
รีบเร่ง รีบร้อน โดยมองเห็นถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

 

คำสำคัญ: ความสามารถในการสื่อสาร, การสื่อสารวิทยาศาสตร์, กิจกรรมการเรียนแบบคู่คิด 
 
ABSTRACT 

The objectives of this quantitative research were: 1) to compare the science communication 
ability of grade level 8 students taugh through Think Pair Share method and 2) to compare the 
science learning achievement of grade level 8 students taught Think Pair Share method. The 
samples of this study were 18 Mathayom Suksa 2/1 students of Banmaehaenua School, Maejam 
Distric, Chiang Mai Province during the second semester of the academic year 2020. The 
instruments used in this study consisted of lesson plan taught through Think Pair Share method, 
the science learning achievement test with reliability of 0.876 and the science communication 

 
* หลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 



86    วารสารปัญญา ปีที่ 29 ฉบับที่ 1 (มกราคม – เมษายน 2565) 

ability test on the topic of Human body system. The ststistics used in the data analysis included 
mean standard deviation and paired t-test. The results of this research found that the students 
had higher scores on their ability to communicate science on human body systems after receiving 
the peer-to-peer technique than before the study. When students have better communication 
skills, they will also result in better results and the development of students' communication 
abilities should be done on an ongoing, regular and consistent basis, without rushing, discerning 
differences between individuals. 
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บทนำ 
ประเทศไทยประกอบด้วยประชากรที่

หลากหลาย ซึ ่งล้วนแต่มีความแตกต่างทาง
ภาษา วัฒนธรรม กระจายตัวอยู่ในภาคต่าง ๆ 
ของประเทศไทย เรียกว่า กลุ่มชาติพันธุ์ ซึ่งมี
ผลต่อการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนเป็น
อย่างมากเพราะประชาชนในท้องถ่ินส่วนใหญ่
นิยมพูดภาษาถิ ่น โรงเรียนบ้านแม่แฮเหนือ 
เป็นโรงเร ียนที ่ผ ู ้ว ิจ ัยปฏิบ ัต ิการสอนอยู่  
ประชาชนในหม ู ่บ ้านเป ็นกล ุ ่มชาติพ ันธ์ุ
ประกอบด้วยม้ง กระเหรี่ยง และไทใหญ่ 

จากประสบการณ์ที ่ได้ทำการสอนใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นที่โรงเรียนแห่งนี้
เป็นระยะเวลา 7 ปี ได้สังเกตเห็นปัญหาหลัก
ในการจัดการเรียนการสอนคือ ปัญหาด้าน
ความสามารถในการสื ่อสารของนักเร ียน 
เนื่องจากนักเรียนส่วนใหญ่เป็นกลุ่มชาติพันธ์ุ 
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ภาษาไทยจึง
นับว่าเป็นอุปสรรคอย่างหนึ ่งในการจัดการ
เรียนการสอนในห้องเรียน ส่งผลต่อการรับ
และส่งต่อข้อมูลในระหว่างจัดการเรียนการ
สอน ซึ ่งสอดคล้องกับการศึกษาเกี ่ยวกับ
ความสามารถในการสื ่อสารของนักเรียนใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านแม่
แฮเหนือ ที ่ได้ทำการสังเกตพฤติกรรมการ
สื ่อสารในประเด็นวิทยาศาสตร์ในรายวิชา

วิทยาศาสตร์ ผ ่านการพูดนำเสนอหน้าช้ัน
เร ียน การว ิ เคราะห ์ช ิ ้ นงาน การตรวจ
แบบฝึกหัด และ การสังเกตพฤติกรรม พบว่า
เกิดปัญหาดังนี ้ 1) ปัญหาด้านทักษะการฟัง 
อุปสรรคและปัญหาในการฟังในชั ้นเร ียน 
ส่งผลให้การสื ่อสารไม่สัมฤทธิ ์ผล เกิดความ
เข้าใจคลาดเคลื่อนระหว่างผู้พูดกับผู้ฟัง และ
อาจทำให้ผู้ฟังไม่สามารถวิเคราะห์สิ่งที่ฟังได้ 
สาเหตุของอุปสรรคและปัญหาที่ทำให้การฟัง
ไม ่ส ัมฤทธ ิ ์ ผลมาจากสาเหต ุ  ด ั งนี้  ผ ู ้ฟัง 
(นักเรียน) ส่วนใหญ่ขาดความพร้อมและมีนิสัย
การฟังที่ไม่ดี เช่น ทนฟังนานๆไม่ได้ ขาดสมาธิ 
และ ผ ู ้ฟ ังเข้าใจความหมายหรือเข้าใจสาร
คลาดเคลื่อน คือ ตีความในสิ่งที่ได้ฟังผิดพลาด
และคลาดเคลื่อนไปจากวัตถุประสงค์ของผู้ส่ง
สาร  

จากการวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาด้าน
ความสามารถในการสื่อสารของนักเรียนดังที่
กล่าวมาข้างต้น พบว่ามีสาเหตุที่สำคัญ ดังนี้ 
1) กระบวนการจ ัดการเร ียนร ู ้  การสอน
แบบเดิมที่เน้นครูเป็นศูนย์กลางเป็นผู้บรรยาย
อยู่หน้าห้องเพียงอย่างเดียวทำให้ใช้เวลาส่วน
ใหญ่กับการบรรยายของครู ส่งผลให้นักเรียน
ขาดโอกาสแสดงออกถึงความสามารถในการ
สื่อสารของแต่ละคนเพราะนักเรียนมีบทบาท
น้อยจึงไม่สามารถที ่จะพัฒนาท ักษะการ



วารสารปัญญา ปีที่ 29 ฉบับที่ 1 (มกราคม – เมษายน 2565)    87 

 

สื่อสารของนักเรียนได้ 2) สื่อการสอน ในการ
จัดการเรียนการสอนในช้ันเรียนยังขาดสื่อการ
สอนท ี ่ ม ี ป ระส ิ ทธ ิ ภาพในการพ ัฒนา
ความสามารถด้านการสื่อสารของนักเรียน 3) 
ตัวนักเรียน ที ่ขาดความมั ่นใจในการสื่อสาร
และไม่ยอมพัฒนาตนเอง  

จากการค้นคว้าวิธีพัฒนาความสามารถ
ในการสื่อสาร (โฆษิต จัตุรัสวัฒนากุล, 2543) 
มีหลากหลายวิธีจึงได้เลือกวิธีการสอนแบบ
การ เ ร ี ยน ร ู ้ ด ้ ว ยก า ร ท ำ ง านร ่ วมกั น 
(Cooperative Learning) แนวคิดการเร ียน
แบบร่วมมือเป็นวิธีหนึ่งที่ส่งเสริมให้นักเรียน
ได้เรียนรู้แบบมีส่วนร่วมซึ่งจะช่วยให้นักเรียน
ได้รับประสบการณ์ที่สัมพันธ์กับชีวิตจริงได้รับ
การฝึกฝนทักษะกระบวนการแสวงหาความรู้ 
พบว่าการเรียนรู ้แบบร่วมมือมีหลายเทคนิค 
หลายรูปแบบซึ่งแต่ละรูปแบบจะมีวิธีการ
ดำเนินการที่ต่างกันตามวัตถุประสงค์เฉพาะ 
แต่ไม ่ว ่าจะเป็นรูปแบบใดต่างใช้หลักการ
เดียวกัน และมีวัตถุประสงค์ไปในทิศทาง
เดียวกันคือเพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ใน
เนื้อหาสาระที่ศึกษามากที่สุด จากการจัดการ
เร ียนร ู ้แบบร่วมมือข ้างต้น มีความสนใจ
ร ูปแบบการเร ียนแบบร่วมมือในส่วนของ
เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนแบบคู ่ คิด 
(Think Pair Share) เป็นวิธีการเรียนร่วมมือที่
มีการจัดกิจกรรมให้ผู ้เร ียน มีกิจกรรมการ
ทำงานเป็นกลุ่ม (สำราญ ไผ่นวล, 2555) เป็น
เทคนิคที่ผู้สอนตั้งคำถามหรือกำหนดปัญหา
ให้แก่นักเรียนและให้นักเรียนแต่ละคนคิดหา
คำตอบของตนก่อน แล้วจับคู ่กับเพื ่อนเพื่อ
อภิปรายคำตอบ เมื่อมั่นใจว่าคำตอบของตน
ถูกต้องแล้วจึงนำคำตอบไปอธิบายให้เพื่อนทั้ง
ชั้นฟัง การที่นักเรียนจะได้เรียนรู้ หรือเข้าใจ

ในเรื่องต่าง ๆ นักเรียนจะต้องสามารถพูดถึง
เรื่องที่กำลังเรียนอยู่ได้อย่างเข้าใจ วิธีแบ่งปัน
ความค ิ ดจะ เป ็ น เคร ื ่ อ งม ื อท ี ่ ช ่ วยให้
วัตถุประสงค์นี ้บรรลุได้ เพราะวิธีแบ่งปัน
ความคิดจะปิดข้อจำกัดนั้น นักเรียนจะต้องทำ
ตามกระบวนการท ี ่ภายใต ้ข ้อจำก ัด โดย
นักเรียนต้องแบ่งปันความคิดกับเพื ่อนก่อน 
และแบ่งปันกับเพื่อนร่วมห้องอีกรอบ ด้วย
เหตุผลของกระบวนการแรก เมื่อนักเรียนได้
คำถาม นักเรียนแต่ละคนจะต้องคิดอย่างเงียบ 
ๆ ซึ่งข้อนี้จะทำให้ นักเรียนแต่ละคนได้คิดจริง 
ๆ เป็นช่วงเวลาที ่นักเรียนจะเงียบและคิด 
ผู้สอนสามารถตัดปัญหานักเรียนที่ชอบตะโกน
ตอบเมื่อผู้สอนถามเสร็จ และจะทำให้นักเรียน
คนอื่นไม่ได้คิดก็จะไม่สามารถทำได้ เนื่องจาก
ผู้สอนได้ต้ังคำถามข้ึนมาและให้นักเรียนทุกคน
คิดคำตอบ ซึ ่งจะแตกต่างจากที่ผู ้สอนได้ตั้ง
คำถามขึ ้นมาแล้วเรียกให้นักเรียนแต่ละคน
ตอบ โอกาสที่นักเรียนทุกคนจะได้ตอบมีน้อย
กว่า และเป็นไปได้ว่าอาจมีบางคนไม่ได้ตอบ
เลย ผลก็คือนักเรียนผู ้น ี ้อาจไม่ได้คิดเลย 
นักเรียนที่ไม่ค่อยจะตอบคำถามก็จะไม่คิดตาม 
แต่วิธ ีน ี ้น ักเร ียนต้องคิดเพราะจะต้องไป
แบ่งปันคำตอบหรือความคิดกับเพื่อน ในขณะ
ที่นักเรียนคิดกันเป็นคู ่ ๆ นักเรียนแต่ละคู่
จะต้องบอกความคิดของนักเรียนออกไปให้
เพ ื ่อนทราบ น ักเร ียนท ี ่ ไม ่ เคยพ ูดเลยใน
ห้องเรียนก็จะมีโอกาสได้พูด เหตุผลที่นักเรียน
ไม่พูดอาจเป็นเพราะเขาคิดว่าคำตอบของเขา
ผิดหรือไม่ดี ซึ่งเมื่อนักเรียนได้พูดออกไปแล้วก็
จะทราบว่านักเรียนคิดไปเองทั้งตอนที่พูดหน้า
ชั้นและตอนที่พูดกับเพื่อน และเมื่อนักเรียน
ต้องบอกคำตอบหน้าห้อง นักเร ียนก็ต้อง
อธิบายอย่างประณีตอย่างเป็นระเบียบ สิ่งนี้ก็
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จะช่วยในการฝึกฝนความสามารถในการ
สื่อสารวิทยาศาสตร์ของนักเรียนและจะทำให้
ครูทราบว่านักเรียนเข้าใจเนื้อหาในเรื่องตา่งๆ 
หรือไม่ ซึ่งถือเป็นการประเมินเพื่อพัฒนาการ
เรียนในห้องเรียน Formative Assessment 
หรือการประเมินผลย่อยซึ่งเปน็การประเมินผล
ระหว่างเรียนตลอดเวลา และเป็นฐานของการ
ประเมินที่นำไปสู่ Summative Assessment 
หร ือการประเม ินผลรวม ซ ึ ่ งเป ็นข ั ้นการ
ประเมินที่สรุปการเรียนการสอน ซึ ่งในการ
วิจ ัยคร ั ้งนี ้ม ีการเปร ียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเรยีน 
เพื ่อศึกษาว่า การจัดกิจกรรมการเรียนแบบ
คู ่ค ิด และการพัฒนาความสามารถในการ
ส ื ่ อสารของผ ู ้ เร ี ยน ม ีผลต ่อการพ ัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหรือไม่  

จากที่กล ่าวมาข้างต ้นจะเห็นได ้ว่า
ความสามารถในการสื่อสารนั้นมีความสัมพันธ์
กับการจัดการเรียนรู ้แบบคู ่ค ิดเพราะการ
เรียนรู ้แบบคู ่คิด เป็นกระบวนการส่งเสริม
กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือและส่งเสริม
ความสามารถในการสื่อสารของผู้เรียน เกิด
การแลกเปลี ่ยนความคิดเห็นซึ ่งกันและกัน 
และส่งเสริมกรพัฒนาความสามารถในการ
สื่อสาร ทั้งการฟัง การพูด การอ่าน และ การ
เขียน ภายใต้สถานการณ์และบรรยากาศที่
เหมาะสมต่อการเรียนรู้ของนักเรียน การวิจัย
ครั ้งนี ้ได้เลือกเนื ้อหาเรื ่องระบบในร่างกาย
มนุษย ์  เน ื ่องจากประสบการณ์จากการ
ปฏิบัติการสอนในวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้นเป็นระยะเวลาหลายปี 
พบว่าเนื้อหาเรื่องระบบในร่างกายของมนุษย์
ค่อนข้างมีความซับซ้อนในด้านของเนื้อหาและ
จากการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนเรื่อง

ระบบในร่างกายของมนุษย์ พบว่านักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิอยู่ในระดับปานกลาง-ต่ำ จึงมีความ
เหมาะสมที่จะนำเนื้อหาเรื่องระบบในร่างกาย
ของมนุษย์ มาใช้ในการทำวิจัยครั้งนี้ ด้วยเหตุ
นี ้จ ึงเห ็นว่าการจัดการเร ียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตร์นั ้นสามารถนำหลักของการ
จัดการเรียนรู ้แบบคู ่คิดมาใช้ในการพัฒนา
ความสามารถในการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์
ของนักเร ียนได้ จ ึงทำการวิจ ัยเพื ่อศึกษา
ความสามารถในการสื่อสารวิทยาศาสตร์และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
ระบบในร่างกายมนุษย ์  ของน ักเร ียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนรู้ด้วยกิจกรรมการ
เร ียนแบบคู ่ค ิด เพ ื ่อนำไปส ู ่การพ ัฒนา
ความสามารถในการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์
ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

 

วัตถุประสงค์ 
1. เพื ่อเปรียบเทียบความสามารถใน

การสื่อสารวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบในร่างกาย
มนุษย์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่
เรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนแบบคู่คิด 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบในร่างกาย
มนุษย์ ก่อนและหลังเรียนของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนรู้ด้วยกิจกรรมการ
เรียนแบบคู่คิด 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
การดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลมี

ข้ันตอนการดำเนินงาน ดังนี้ 1) จัดทำแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้กิจกรรมการ
เรียนแบบเพื่อนคู่คิด โดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู ้ตามแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียน
แบบคู่คิด สาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ ช้ัน
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มัธยมศึกษาปีที่ 2 เร ื ่อง ระบบในร่างกาย
มนุษย์ จำนวน 5 แผน ใช้เวลาทั ้งส ิ ้น 16 
ชั่วโมง 2) แบบวัดความสามารถในการสื่อสาร
ทางวิทยาศาสตร์ ซ ึ ่งประกอบด้วยแบบวัด
ความสามารถในการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์ 
ท ั ้ งหมด 10 ฉบ ับ ครอบคล ุมแบบวัด
ความสามารถในการสื่อสารด้านการอ่าน การ
เข ียน การฟ ั ง และการพ ูด 3 ) แบบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
ระบบในร่างกายมนุษย ์ โดยจัดทำตาราง
วิเคราะห์ตัวชี้วัดและพฤติกรรมที่ต้องการวัด 
โดยจำแนกพฤติกรรมที่ต้องการวัดออกเป็น 4 
ด้าน คือความรู้ ความจำ ความเข้าใจ และการ
นำความรู ้ไปใช้ จำนวน 50 ข้อ จากนั ้นนำ
แผนการจัดการเรียนรู้, แบบวัดความสามารถ
ในการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์และแบบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
ระบบในร่างกายมนุษย์ ท ี ่สร ้างขึ ้นไปให้
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบและตรวจสอบค ุณภาพของ
เครื่องมือเพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้องของ
ว ัตถ ุประสงค ์ ( IOC) โดยถ ือความเห ็นที่
สอดคล้องกันของผู้เช่ียวชาญร้อยละ 80 ข้ึนไป
เป ็ น เกณฑ์  และนำข ้ อ เ สนอแนะจาก
ผู้เชี่ยวชาญไปปรับปรุงแก้ไขเครื่องมทอและ
นำไปสอนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เป็น
กลุ ่มตัวอย่าง นำผลที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูล 

การทดสอบก่อนเร ียนและหลังเร ียนของ
นักเรียนด้วยวิธีการทางสถิติ โดยใช้โปรแกรม
สำเร็จรูปสถิติวิเคราะห์ ดังนี้ วิเคราะห์ข้อมูล
เพื ่อศึกษาความสามารถในการสื ่อสารทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยใช้การทดสอบ 
ค่าทีแบบสองกลุ่มสัมพันธ์กัน (Paired t-test) 
โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป และ 
วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ โดยใช้การทดสอบค่าที
แบบสองกลุ่มสัมพันธ์กัน (Paired t-test) โดย
ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ส่วนสถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ใช้โปรแกรมสำเร็จรูป ดังนี้  

1. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ
ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามและ
ว ั ตถ ุ ประสงค ์  (Index of Item Objective 
Congruence: IOC) (วาโร เพ็งสวัสดิ ์, 2551, 
น. 245)  

2. สถิติที ่ใช้ในการหาค่าความเชื่อมั่น 
(Reliability) ของแบบสอบถามโดยใช้วิธีหาค่า
ส ัมประสิทธิ ์ส ัมพันธ์แอลฟา (Cronbach’s 
Alpha Coefficient) ข อ ง ค ร อ น บ า ค 
(Cronbach, 1990: 202-204 อ้างถึงใน (วาโร 
เพ็งสวัสดิ์, 2551, น. 260)  

3. สถิติพื้นฐานค่าร้อยละ (Percentage 
= %) ค่าเฉล ี ่ย (x̅)ค่าเบ ี ่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation = S.D.) 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย   
แนวคิด ทฤษฎี   ตัวแปรต้น  ตัวแปรตาม 

     
กิจกรรมการเรียนแบบคู่คิด  การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

โดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบ
คู่คิด 

 - ความสามารถในการสื่อสาร
วิทยาศาสตร์ ด้านการฟัง พูด 
อ่าน และ เขียน 
- ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์  

    
  3 ขั้นตอน 

คิด : นักเรียนคิดคนเดียวลำพัง 
จับคู่ : นักเรียนแบ่งปันแนวคิด
กับเพื่อนที่เป็นคู่ของนักเรียน
และเลือกคำตอบที่คิดว่าถูกต้อง 
แบ่งปัน : นักเรียนแบ่งปับ
คำตอบกับเพื่อนในชั้นเรียน 

 
    

 
สรุปผลการวิจัย  

1. นักเร ียนที ่เป ็นกลุ ่มตัวอย่าง คือ
นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 จำนวน 18 
คน มีคะแนนความสามารถในการสื่อสารทาง
วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงขึ ้นกว่าก่อนเรียน 
ดังนี ้ 1) คะแนนเฉลี ่ยความสามารถในการ
สื่อสารวิทยาศาสตร์ทั้ง 4 ด้าน ก่อนเรียนมีค่า
เท่ากับ 40.23 มีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทา่กบั 
13.09 และคะแนนเฉลี่ยหลังจัดกิจกรรมการ
เร ียนแบบคู ่ค ิดมีค่าเท่าก ับ 60.27 ม ีส ่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 11.15 ซึ่งคะแนน
สูงข้ึนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. นักเร ียนที ่เป็นกลุ ่มตัวอย่าง คือ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 จำนวน 18 
คน มีค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องระบบในร่างกายมนุษย์
ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบคู่คิด มีค่า
เท่ากับ 19.80 มีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คือ 
4.37 และค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หลังการจัดกิจกรรม

การเรียนแบบคู่คิด มีค่าเท่ากับ 28.67 มีส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน คือ 8.27 ซึ่งสูงกว่าก่อนจัด
กิจกรรมการเรียนแบบคู่คิด เมื่อทดสอบค่าที
แบบสองกลุ่มสัมพันธ์กัน (Paired t-test) ได้
ค่า t เท่ากับ 6.88 และ p < .01 แสดงให้เห็น
ว่านักเรียนที่ได้ร ับการจัดกิจกรรมการเรียน
แบบคู ่ค ิด มีผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนวิชา
วิทยาศาสตร์ เรื ่องระบบในร่างกายมนุษย์ 
ส ูงข ึ ้นอย ่างม ีน ัยสำค ัญท ี ่ระด ับ .01 ซึ่ ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปริศรา มอทิพย์ 
(2553) ได้วิจัยเรื่องการใช้กิจกรรมการเรียนรู้
ร ่วมมือแบบเพื ่อนคู ่คิด (Think Pair Share) 
สำหรับกลุ ่มการเรียนรู ้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนโรงเรียนมัธยมปุรณา
วาส จำนวน 41 คน ผลการว ิ จ ัยพบว่า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 
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อภิปรายผลการวิจัย  
1. ผลของการจ ัดการเร ียนร ู ้ ด ้ วย

กิจกรรมการเรียนแบบคู่คิดต่อความสามารถ
ในการสื ่อสารวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่ 2 ที ่เร ียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง ระบบในร่างกายมนุษย์ 

1.1 น ั ก เ ร ี ย น ม ี ค ะ แ น น เ ฉ ลี่ ย
ความสามารถในการสื่อสารวิทยาศาสตร์ทั้ง 4 
ด ้ านค ื อความสามารถในก ารส ื ่ อสาร
วิทยาศาสตร์ด้านการฟัง ด้านการพูด ด้านการ
อ่าน และ ด้านการเขียน ในระดับที ่ส ูงข้ึน 
เนื ่องจากนักเรียนได้ฝึกฝนความสามารถใน
การสื่อสารผ่านกระบวนการจัดการเรยีนรู้ที่มี
การวางแผนอย่างเป็นระบบ โดยได้จัดการ
เรียนการสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์เรื ่อง

ระบบในร่างกายมนุษย์ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 โดยใช้วิธีการสอนแบบคู่คิดในขั้นต่างๆ 
ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีการสร้าง
แผนการจัดการเร ียนร ู ้จำนวน 5 แผนการ
เร ียนร ู ้  เวลาท ี ่ ใช ้  16 ชั ่วโมง ม ีแบบวัด
ความสามารถในการสื่อสารวิทยาศาสตร์ทั้ง
ด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน 
ท ั ้ งหมด 10 ฉบ ับ รายละเอ ียดแบบ วัด
ความสามารถในการสื ่อสารวิทยาศาสตร์
ระหว่างเรียน ด้านการฟัง การพูด การอ่าน 
และการเขียน เรื ่องระบบในร่างกายมนุษย์ 
เป ็นแบบวัดความสามารถในการสื ่อสาร
วิทยาศาสตร์ ด้านการฟัง จำนวน 2 ฉบับ ด้าน
การพูด จำนวน 3 ฉบับ ด้านการอ่าน 2 ฉบับ 
และ ด้านการเขียน 3 ฉบับ  

 

   
ภาพ 1 แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องระบบหายใจ 

 

โดยสาเหตุที่วิธีการสอนแบบคู่คิดถูกจัด
ไว้ในแต่ละข้ันของการเรียนการสอนที่แตกต่าง
กันในแต่ละแผน การสอน ได้แก่ ขั้นนำเข้าสู่
บทเรียน ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ และขั้นสรุป 
เนื่องจากความเหมาะสมในส่วนของเนื้อหาใน

การจ ัดก ิจกรรมและเน ื ้ อหาในแบบ วัด
ความสามารถในการสื ่อสารวิทยาศาสตร์  
ยกตัวอย่างแบบวัดความสามารถในการสื่อสาร
วิทยาศาสตร์ด้านการพูด จากแผนการจัดการ
เรียนรู้เรื่อง ระบบขับถ่ายของมนุษย์ 
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ภาพ 2 แบบวัดความสามารถในการสื่อสารวิทยาศาสตร์ด้านการพูดและข้อบ่งช้ีและเกณฑ์การให้

คะแนนจากแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง ระบบขับถ่ายของมนุษย์ 
 

 กิจกรรมการเรียนแบบคู่คิดที ่ผ ู้วิจัย
กล่าวในข้างต้นมีความเหมาะสมต่อการพัฒนา
ความสามารถในการสื่ อสารของผ ู ้ เร ียน 
กล่าวคือเป็นวิธ ีการจ ัดการเร ียนร ู ้ท ี ่ เน้น
น ักเร ียนเป ็นสำคัญ ม ีการเป ิดโอกาสให้
นักเรียนได้ทำงานร่วมกับเพื่อนและแสดงออก
ทางความคิด ผ่านการสื ่อสาร โดยผู ้สอนมี
หน้าที่แค่เป็นแค่ ผู้สังเกตการณ์ และกิจกรรม
การเร ียนแบบคู ่ค ิดยังส ่งเสร ิมการพัฒนา
ความสามารถในการสื่อสารของผู้เรียน  

1.2 เมื ่อเปรียบเทียบความสามารถ
ด้านการสื่อสารรายด้าน พบว่าความสามารถ
ในการสื่อสารด้านการอ่าน มีคะแนนเฉลี่ยสูง
กว่าความสามารถในการสื ่อสารด้านอื ่นๆ 
เพราะนักเร ียนมีความคุ ้นเคยกับการทำ
แบบทดสอบที่ต้องใช้ความสามารถด้านการ

อ ่าน เช ่น แบบทดสอบวัดระด ับความรู้
ความสามารถกลางภาคและปลายภาคเรียน 
แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่าน
เข ียนภาษาไทย แบบทดสอบประเมินผล
นานาชาติ (PISA) และแบบฝึกหัดในวิชาต่างๆ 
ดังนั ้น นักเรียนจึงมีความคุ ้นเคยกับการทำ
แบบทดสอบประเภทนี ้ เพราะนักเร ียนมี
ประสบการณ์ในการทำแบบทดสอบประเภทนี้ 
ทำให ้ เม ื ่อน ักเร ียนได ้ทำแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการสื่อสารวิทยาศาสตร์ ด้าน
การอ่าน นักเรียนจึงทำคะแนนได้สูงกว่าด้าน
อื่น ๆ  

ส่วนความสามารถในการสื่อสารด้าน
ด้านการฟังและการพูดจะมีคะแนนเฉลี ่ยต่ำ
กว่าด้านอื่นๆ เนื่องมาจาก ความสามารถใน
การสื่อสารด้านการฟัง นักเรียนไม่คุ้นเคยกับ
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การฝ ึกการฟ ัง และไม ่ค ุ ้นเคยก ับการทำ
แบบทดสอบด้านการฟัง นักเรียนจะคุ้นเคยกับ
การฟังครูในช้ันเรียนมากกว่าการฟังคลิปเสียง
จากเทปเสียง คือการพูดของครูในชั้นเรียนจะ
มีจังหวะในการพูดและจะหยุดอธิบายเมื่อมี
นักเร ียนท ี ่ไม ่ เข ้าใจและจะอธิบายซ ้ำจน
นักเรียนเข้าใจแล้ว จึงอธิบายต่อจนจบ ซึ่งมี
ความแตกต่างจากการที ่นักเรียนได้ฟังคลิป
เสียง คือ คลิปเสียงจะพูดไปเรื่อย ๆ  ไม่มีการ
หยุดอธิบาย นักเรียนจึงต้องใช้สมาธิในการฟัง
ค่อนข้างมาก ซึ่งโดยปกตินักเรียนจะขาดสมาธิ
เวลาที ่ต้องรับฟังสารนาน ๆ และอีกสาเหตุ
หนึ ่งคือนักเรียนไม่คุ ้นชินกับแบบทดสอบ
ความสามารถด้านการฟังเนื่องจากส่วนมากใน
การจัดการเรียนการสอนและในบททดสอบ
ต่าง ๆ มักไม่ค่อยมีการเปิดเป็นคลิปเสียงให้
นักเรียนฟัง นักเรียนจึงไม่ค่อยมีประสบการณ์
กับการฝึกข้อสอบที่ต้องใช้ความสามารถด้าน
การฟัง  

ส่วนความสามารถในการสื่อสารด้าน
การพ ู ด น ั ก เร ี ยนได ้ คะแนนน ้ อ ยก ว่ า
ความสามารถในการสื่อสารด้านอื่น ๆ  เพราะ
การพูดเป็นความสามารถที่ต้องฝึกฝนเป็น
อย่างมาก ไม่ใช่การที่พูดได้อย่างเดียว ผู้พูด
ต้องมีบุคลิกภาพที่ดี มีน้ำเสียงที่ดี และมีการ
ใช้ภาษาในการพูดที่เหมาะสม ดงันั้นในการฝึก
ความสามารถด้านการพูดจึงต้องใช้เวลาในการ
ฝึกฝน 

1.3 ผู ้เร ียนเกิดการเรียนรู ้จากการ
ทำซ้ำ การที่นักเรียนได้มีโอกาสในการฝึกฝน
บ่อย ๆ ทำให้เกิดการพัฒนาความสามารถใน
การสื ่อสารของนักเรียน จากกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนที่ผู ้วิจัยได้ทำการวิจัย 
เป็นเวลาทั้งสิ้น 16 ช่ัวโมง นักเรียนจะมีโอกาส

ได ้พ ัฒนาความสามารถในการส ื ่ อสาร
วิทยาศาสตร์ ทั้งด้านการฟัง การพูด การอ่าน 
และ การเขียน ผ่านกิจกรรมการเรียนแบบ
คู่คิดที่ปฏิบัติในทุกคาบ 

1.4 การสร้างบรรยากาศในห้องเรียน
ที ่ก ่อให้เก ิดการเร ียนร ู ้และการเสร ิมแรง
ทางบวก การสร้างบรรยากาศในชั ้นเรียนมี
ส่วนสำคัญอย่างมากในการส่งเสริมความสนใจ
ใคร่รู้ใคร่เรียนให้แก่ผู้เรียน ชั้นเรียนที่สะอาด 
สภาพแวดล้อมดี ม ีบรรยากาศเต็มไปด้วย
ความอบอุ่น ความเห็นอกเห็นใจ และความ
เอ ื ้อเฟ ื ้อเผ ื ่อแผ่ต่อกันและกัน ย ่อมเป็น
แรงจูงใจภายนอกที่กระตุ้นให้ผู้เร ียนรักการ
เรียน รักการอยู่ร่วมกันในชั้นเรียน และช่วย
ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ความประพฤติอัน
ดีงามให้แก่นักเรียน 

จากการอภิปรายผลของการจัดการ
เรียนรู ้ด้วยกิจกรรมการเร ียนแบบคู ่ค ิดต่อ
ความสามารถในการสื่อสารวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีท ี ่ 2 ที ่เร ียนวิชา
วิทยาศาสตร์ เรื ่อง ระบบในร่างกายมนุษย์  
สามารถสรุปได้ว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการสื่อสารวิทยาศาสตร์ทั้ง 4 
ด ้ านค ื อความสามารถในการส ื ่ อสาร
วิทยาศาสตร์ด้านการฟัง ด้านการพูด ด้านการ
อ่าน และ ด้านการเขียน ในระดับที่สูงข้ึน โดย
เมื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการสื่อสาร
รายด้าน พบว่าความสามารถในการสื ่อสาร
ด ้ านการอ ่ าน ม ี คะแนนเฉล ี ่ ยส ู ง ก ว่ า
ความสามารถในการสื ่อสารด้านอื ่นๆ โดย
สาเหตุที่ผู ้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะในการ
สื่อสารแต่ละด้านคือการเรียนรู้จากการทำซ้ำ 
การที่นักเรียนได้มีโอกาสในการฝึกฝนบ่อยๆ 
ทำให้เก ิดการพัฒนาความสามารถในการ
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ส ื ่ อสารของน ักเร ียนตลอดจนการสร ้าง
บรรยากาศในห้องเรียนที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้
และการเสริมแรงทางบวก  

2. ผลของการจ ัดการเร ียนร ู ้ ด ้ วย
กิจกรรมการเรียนแบบคู ่คิดต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  

การเก็บข้อมูลจากการทำแบบทดสอบ
ก่อนและหลังเร ียนของผู ้ เร ียนเพื ่อนำมา
วิเคราะห์โดยการเปรียบเทียบการหาค่าเฉลี่ยะ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบค่า t แบบ
สองกล ุ ่ มสัมพ ันธ ์ก ัน (Paired-test) โดย
โปรแกรมสำเร็จรูปสถิติวิเคราะห์ ในการศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
ระบบในร่างกายมนุษย์ พบว่า หลังการจัด
กิจกรรมการเรียนแบบคู่คิด มีค่าเฉลี่ยคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง
ระบบในร่างกายมนุษย์สูงกว่าก่อนจัดกิจกรรม
การเรียนแบบคู่คิดเมื่อทดสอบค่าทีแบบสอง
กล ุ ่มส ัมพ ันธ ์ก ัน (Paired t-test) ได ้ค ่า t 
เท่ากับ 6.88 และ p<.01 แสดงให้เห ็นว่า
นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ
ค ู ่ ค ิ ด  ม ี ผลส ั มฤทธ ิ ์ ทางการเร ี ยนว ิ ชา
วิทยาศาสตร์ เรื ่องระบบในร่างกายมนุษย์ 
สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .01 ทั้งนี้อาจ
เป็นเพราะเหตุผลดังต่อไปนี้ 

2.1 การจัดกิจกรรมการเร ียนการ
สอนที่ส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารทั้ง 
4 ด้านของผู ้เรียนได้ช่วยให้ผู ้เรียนมีความรู้
ความเข้าใจในเรื ่องที่เรียนเพิ ่มขึ้น ส่งผลให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนหลังเรียนอยู่ในระดับที่สูงข้ึนกว่าก่อน
เรียน 

2.2 การจัดกิจกรรมการเร ียนการ
สอนที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง ซึ ่งได้มุ่ง

สนับสนุนให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ในช้ันเรียนที่
ดีข้ึน ส่งผลให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และสร้าง
ความรู้ได้ด้วยตนเอง จะทำให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู ้ จดจำ และเข้าใจเนื ้อหาในรายวิชา
วิทยาศาสตร์ จ ึงทำให้คะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบใน
ร่างกายมนุษย์ หลังเรียนมีค่าสูงกว่าก่อนเรียน 

2.3 การสร้างบรรยากาศในห้องเรียน
ที ่ก ่อให้เก ิดการเร ียนร ู ้และการเสร ิมแรง
ทางบวก ดังที่ได้กล่าวไปข้างต้นนั้น พบว่ามี
ส่วนสำคัญในการพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบในร่างกาย
มนุษย์เป็นอย่างมาก เพราะ บรรยากาศการ
เรียนรู้ที่เหมาะสมจะส่งผลต่อการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน ซึ่งในระหว่างการจัดการเรียนการสอน
ได้ให้ความเป็นกันเองแก่ผู้เรียน แสดงสีหน้า
ยิ้มแย้มแจ่มใส ใช้การเสริมแรงทางบวกเป็น
ส่วนใหญ่ ด้วยการใช้วาจาและท่าทาง เพื่อให้
นักเรียนได้เกิดพฤติกรรมที่เหมาะสม ให้รางวัล
ในการปฏิบัติกิจกรรมในบางกิจกรรม เพื่อให้
นักเรียนสนใจเรียนและเกิดความกระตือรือร้น 
ทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู ้และมีโอกาส
ประสบความสำเร็จ การที่จะทราบว่านักเรียน
เกิดการเรียนรู้อย่างไร สังเกตจากการเปลี่ยน
พฤติกรรมของนักเรียน ทำให้นักเรียนสามารถ
ถ่ายทอดความรู้ไปใช้ในสถานการณ์อื่นได้ ทำ
ให้เกิดความมั ่นใจ ทำให้นักเรียนมีความสุข
และสนุกไปกับการเรียน (มนต์ชัย เทียนทอง. 
2551) 

2.4 สื่อการเรียนการสอน ได้จัดทำสื่อ
การเรียนการสอนและเตรียมสื ่อการสอนที่
น่าสนใจ ประกอบการจัดการเรียนการสอนใน
ทุกคาบเรียน ได้แก่ ปอดจำลอง วีดีทัศน์ต่าง ๆ 
เทปบันทึกเส ียง เอกสารใบกิจกรรมต่างๆ 
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เนื่องจากสื่อการสอนเป็นองค์ประกอบสำคัญ
ในการสร้างประสบการณ์ทางการศึกษาให้แก่
ผู ้เร ียน สื ่อการสอนมีให้เลือกมากชนิด สิ่ง
สำคัญคือผู้สอนจะต้องเลือกและใช้สื่อการสอน
ให้เหมาะกับบทเรียน  

จากการอภิปรายผลของการจัดการ
เรียนรู ้ด้วยกิจกรรมการเร ียนแบบคู ่ค ิดต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียน สามารถสรุปได้ดังนี ้ หลังการจัด
กิจกรรมการเรียนแบบคู่คิด มีค่าเฉลี่ยคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง
ระบบในร่างกายมนุษย์สูงกว่าก่อนจัดกิจกรรม
การเรียนแบบคู่คิดเมื่อทดสอบค่าทีแบบสอง
กล ุ ่มส ัมพ ันธ ์ก ัน (Paired t-test) ได ้ค ่า t 
เท่ากับ 6.88 และ p<.01 แสดงให้เห ็นว่า
นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ
ค ู ่ ค ิ ด  ม ี ผลส ั มฤทธ ิ ์ ทางการเร ี ยนว ิ ชา
วิทยาศาสตร์ เรื ่องระบบในร่างกายมนุษย์ 
สูงข้ึนอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .01 เป็นผลสืบ

เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่ส่งเสริมความสามารถในการสื ่อสารทั ้ง 4 
ด้านของผู้เรียนได้ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ความ
เข้าใจในเรื ่องที ่เรียนเพิ ่มขึ ้น อีกทั ้งการจัด
กิจกรรมทมี่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง มีสื่อ
การเรียนการสอนที่น่าสนใจและการการสร้าง
บรรยากาศในห้องเรียนที ่ผ่อนคลายและเอื้อ
ต่อการเรียนรู ้ของผู ้เร ียน ซึ ่งสอดคล้องกับ 
บุศรา สวนสาราญ (2555) ที ่ได้ทำการวิจัย
เรื่องการพัฒนาผลการเรียนรู้และทักษะการ
คิดวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 
5 ที ่จ ัดการเรียนรู ้ด้วยเทคนิค KWLH PLUS 
ร่วมกับกิจกรรมการเรียนแบบคู่คิด 
 
องค์ความรู้ใหม่ท่ีได้จากงานวิจัย 

องค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากจากการพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่จัดการเรียน
การสอนด้วยกิจกรรมการเรียนแบบคู่คิด  

 

 
ภาพ 3 แผนภูมิเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
 

เมื่อนักเรียนมีความสามารถในการสื่อสารที่ดีข้ึนจะส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิดีข้ึนด้วย  
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ภาพ 4 แผนภูมิเปรียบเทียบคะแนนพัฒนาการของนักเรียนกลุ่มเกง่,ปานกลางและออ่น 

 

จากการวิเคราะห์คะแนนของนักเรียน
รายบุคคลพบว่านักเรียนในกลุ่มอ่อนและปาน
กลางจะมีคะแนนพัฒนาการ คือคะแนนความ
แตกต่างของคะแนนก่อนและหลังเรียน มีค่า
สูงกว่านักเรียนในกลุ่มเก่ง เพราะนักเรียนกลุ่ม
อ่อน (จำนวน 3 คน) จุดเริ่มต้นคือนักเรียนเริ่ม
จากสื่อสารไม่ได้เลย หรือได้คะแนนน้อยมาก 
เมื่อผ่านกระบวนการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการสื่อสาร นักเรียนได้ฝึกฝน
ซ้ำๆ และประกอบกับมีความมั่นใจมากข้ึน ทำ
ให้ในครั้งหลังๆ นักเรียนมีพัฒนาการที่ดี ข้ึน 
เมื่อเทียบกับนักเรียนกลุ่มเก่ง (จำนวน 4 คน) 
นักเรียนทำคะแนนก่อนเรียนได้ค่อนข้างสูง 
เนื่องจากพื้นฐานทางความรู้ที่ดีของนักเรียน
และประสบการณ์เด ิม ทำให ้น ักเร ียนทำ
คะแนนได้ดี และดีข้ึนในครั้งหลัง แต่เนื่องด้วย
ผลต่างของคะแนนในครั้งก่อนและครั้งหลังมี
ความแตกต่างกันไม่มาก จึงทำให้คะแนนใน
การพัฒนาการต่ำกว่านักเรียนกลุ ่มอ่อน 2.
ทักษะและความสามารถในการสื ่อสารเป็น
ลักษณะเฉพาะตัวของปัจเจกบุคคล นักเรียน
บางคนสามารถพัฒนาได้ดี มีพัฒนาการที่ก้าว
กระโดด ในขณะที ่บางคนพัฒนาได ้เพ ียง

เล ็กน้อยเท่านั ้น ดังนั ้นในการที ่จะพัฒนา
ความสามารถในการสื ่อสารควรจะมีการ
พ ัฒนาอย่ างต ่อเน ื ่อง เป ็นประจำ และ
สม่ำเสมอ โดยที่ไม่รีบเร่ง รีบร้อน โดยมองเห็น
ถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

 

ข้อเสนอแนะ  
ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้

คือ 1) ในการวางแผนการพัฒนาความสามารถ
ทางการสื่อสารของนักเรียน ครูควรคำนึงถึง
ระยะเวลาท ี ่ ใช ้ ในการจ ัดการเร ียนร ู ้ ให้
เหมาะสมกับเนื ้อหาและความสามารถของ
นักเรียน 2) ในการประเมินการสื ่อสารทาง
วิทยาศาสตร์ของผู้เรียน ครูผู้สอนควรให้ความ
เอาใจใส่ มีเวลาในการดูแลผู ้เรียนในการให้
ข้อมูลย้อนกลับ เพื ่อให้ผู ้เร ียนสามารถนำ
ข้อบกพร่องไปปรับปรุงแก้ไขและผู ้เรียนได้
ทราบพัฒนาการของตนเอง 3) ผู้สอนควรเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้สื่อสารกับเพื่อนในห้องด้วย
ว ิธ ีการท ี ่หลากหลายและควรม ีการเสริม
แรงจูงใจให้แก่ผู ้เรียน เมื ่อผู ้เรียนได้ออกมา
นำเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน เพื่อให้ผู้เรียนเกิด
ความมั่นใจในการสื่อสารกับผู้อื่นต่อไป  
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