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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความสามารถในการจัดการเรียนรู้นักศึกษาครูคณิตศาสตรห์ลัง
ได้รับการพัฒนาความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอน กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยคือ นักศึกษาครูคณิตศาสตร์ ชั้นปีที่ 
3 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ปีการศึกษา 1/2567 รายวิชา การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น จำนวน 60 คน การดำเนินการวิจัยประกอบด้วย 2 ระยะ ระยะที่ 1 ออกแบบการวิจัยโดยใช้
แนวคิดความรู ้ในเนื ้อหาผนวกวิธีการสอน ระยะที่ 2 พัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู ้ของนักศึกษาครู
คณิตศาสตร์ เป็นการวิจัยแบบผสมผสานวิธี เครื่องมือในการวิจัยคือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบประเมิน
สมรรถนะการจัดการเรียนรู้ 3) แบบสังเกตการสอน วิเคราะห์ข้อมูลโดยหา ค่าเฉลี่ย และ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 
 ผลการวิจัยพบว่า  
 ความสามารถในการจัดการเรียนรู้ของนักศึกษาครูคณิตศาสตร์หลังการได้รับการพัฒนาความรู้ในเนื้อหา
ผนวกวิธีการสอน นักศึกษาครูมีความสามารถ ทั้ง 5 ด้านอยู่ในระดับดีมาก ประกอบด้วย 1) การออกแบบแผนการ
จัดการเรียนรู้ อยู่ในระดับดีมาก สามารถสร้างสถานการณ์ปัญหาและคาดการณ์แนวคิดของนักเรียนได้ 2) การ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ อยู่ในระดับดีมาก สามารถแสดงบทบาทครูผู้อำนวยการเรียนรู้ ใช้คำถามเพ่ือ
กระตุ้นการคิดของนักเรียน 3) การพัฒนาและใช้สื่อการสอนในการจัดการเรียนรู้ อยู่ในระดับดี สามารถสร้างสื่อเพ่ือ
สนับสนุนแนวคิดของนักเรียนได้ 4) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ อยู่ในระดับดีมาก สามารถกำหนดวิธีการวัด
และประเมินผลการเรียนรู้รวมทั้งระบุเกณฑ์การประเมินได้อย่างเหมาะสม และ 5) การวางแผนและใช้กระดานดำ 
อยู่ในระดับด ีสามารถลำดับแนวคิดของนักเรียนมาติดกระดานนำเสนอได้อย่างเหมาะสม 
 
คำสำคัญ: 1. ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอน; 2. การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์; 3. ความสามารถในการจัดการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 
ABSTRACT 

This research article aimed to examine the instructional management competence of 
mathematics education students after developing their content knowledge integrated with teaching 
methods. The target population consisted of 60 third-year mathematics education students enrolled 
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in the “Mathematics Instruction for Lower Secondary Education” course at Nakhon Si Thammarat 
Rajabhat University during the 2024 academic year (Semester 1). The study was conducted in two 
phases: Phase 1 involved research design based on the concept of content knowledge integrated 
with teaching methods, and Phase 2 focused on developing the instructional management 
competence of mathematics education students. A mixed-methods research approach was 
employed. Research instruments included: 1) lesson plans, 2) instructional management 
competence assessment forms, and 3) teaching observation checklists. Data were analyzed using 
descriptive statistics (mean and standard deviation) and qualitative content analysis. 

The research found that:  
The findings indicated that, after receiving training in content knowledge integrated with 

teaching methods, the mathematics education students demonstrated very good instructional 
management competence across five dimensions: 1) Lesson Plan Design: Very good; students were 
able to create problem scenarios and anticipate students’ conceptual understanding. 2) Student-
Centered Instructional Management: Very good; students effectively assumed the role of learning 
facilitators and used questioning techniques to stimulate students’ thinking. 3) Development and 
Use of Instructional Media: Good; students were able to develop media to support students’ 
conceptual understanding. 4) Assessment of Learning Outcomes: Very good; students appropriately 
designed assessment methods and criteria for evaluating learning outcomes. 5) Planning and Use of 
the Blackboard: Good; students were able to sequence students’ ideas effectively on the blackboard 
for presentation. 
 
Keywords: 1. Pedagogical Content Knowledge; 2. Mathematics Instruction; 3. Instructional 

Management Competence 
 
บทนำ  

การออกแบบการเรียนการสอนนั้นเป็นสมรรถนะประการหนึ่งที่จำเป็นต้องพัฒนาให้แก่ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา โดยสมรรถนะที่ครูต้องการพัฒนาในลำดับต้น ๆ นั้นประกอบด้วย การออกแบบการเรียนการสอนที่
เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน และการเลือกพัฒนาสื่อ และใช้สื่อ รวมทั้งการเลือกใช้ออกแบบและปรับปรุงนวัตกรรม
เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดี (สถาบันพัฒนาครู คณาจารย์และบุคลากรทางการศึกษา, 2548 อ้างถึงใน เรวณี 
ชัยเชาวรัตน์, 2560) นอกจากนี้ Mishra และ Koehler (2016) ได้อธิบายว่า แผนการจัดการเรียนรู้อาจะเป็นสิ่งที่
สำคัญ แต่การเรียนรู้เกี่ยวกับกระบวนการออกแบบการเรียนการสอน การวางแผนการสอนเป็นสิ่งที่จำเป็น และกล
ยุทธ์สำคัญที่ทำให้นักศึกษาครูเกิดการพัฒนา คือ การให้นักศึกษาครูได้ร่วมเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรง โดยจะต้อง
ให้นักศึกษาฝึกระบุประเด็นที่จะวางแผนการสอน และออกแบบตามแนวทางการสอนนั้น ซึ่งจะทำให้นักศึกษาครู
ตระหนักถึงการออกแบบ การเข้าใจว่านักเรียนต้องการอะไร และการประเมินผลการเรียนรู้ต้องทำอย่างไร การ
ออกแบบการจัดการเรียนรู้ถือเป็นทักษะพ้ืนฐานที่จำเป็น เนื่องจากเป็นกระบวนการที่ช่วยให้ครูสามารถวางแผนการ
จัดการเรียนรู้ได้ตรงเป้าหมาย สอดคล้องกับตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู้ ความแตกต่างระหว่างบุคคล (Orlich et 
al., 2013) สำหรับนักศึกษาครูความสามารถในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ไม่เพียงแต่เฉพาะมีความเข้าใจ
ทางด้านเนื้อหาและวิธีการสอนพียงเท่านั้น จะต้องมีความรู้ความเข้าในการผนวกความรู้ทั้งสองด้าน เพื่อใช้บูรณา
การในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ (Wiggins & MicTighe, 2005) 
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ในการจัดการเรียนการสอนให้เป็นไปตามเป้าหมายและเพื่อเป็นการพัฒนาวิชาชีพครู หลักสูตรครุศาสตร
บัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ได้เล็งเห็นถึงความสำคัญและตระหนักถึงการ
เตรียมความพร้อมเชิงวิชาชีพให้กับนักศึกษา จึงกำหนดให้ในรายวิชาเอก (การสอน) ผู้สอนจะต้องกำหนดรูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมความสามารถในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ กระตุ้นหรือสนับสนุนให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในชั้นเรียนทั้งระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน และผู้เรียนกับผู้สอน โดยกิจกรรมมุ่งเน้นการฝึกปฏิบัติและ
นำความรู้ในเชิงเนื้อหาในกลุ่มวิชาเอกมาผนวกกับความรู้ในเชิงการสอนในกลุ่มวิชาชีพครู และสามารถนำมาบูรณา
การในการฝึกปฏิบัติการสอนเพื่อเพิ ่มสมรรถนะทางวิชาชีพให้กับนักศึกษาได้  เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์หรือ
เป้าหมายดังกล่าว ผู้สอนจึงได้ให้ความสำคัญและศึกษาความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอน (Pedagogical Content 
Knowledge; PCK) ตามแนวคิดของ Shulman (1986, 1987) มาเป็นแนวคิดในการออกแบบการจัดการเรียนการ
สอน โดยแนวคิดดังกล่าวเป็นการผสมผสานความรู้ในเนื้อหาและความรู้เกี่ยวกับวิธีสอน เกิดจากการปฏิสัมพันธ์ 
ผสมผสาน หรือถักทอกันอย่างลงตัว ระหว่างหัวข้อและเนื้อหาวิชาในหลักสูตร (CK) และแนวทางในการจัดการเรียน
การสอนของครูและวิธีการเรียนรู้ของผู้เรียน (PK) เป็นความรู้เกี่ยวกับแนวทางในการจัดการเรียนการสอนของครูและ
วิธีการเรียนรู้ของผู้เรียนที่ใช้ในการเรียนการสอน การเลือกวิธีวิธีสอนทีเ่หมาะกับหัวข้อและบริบทของผู้เรียน  

จากแนวทางดังกล่าว ผู้สอนจึงได้ออกแบบการจัดการเรียนรู้ในรายวิชา การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น ปีการศึกษา 1/2567 ตามแนวคิดความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอน (Pedagogical Content 
Knowledge) เพื่อส่งเสริมสความสามารถในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักศึกษาครู โดยพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู้ 9 หัวข้อ ให้เหมาะสมกับบริบทผู้เรียนเน้นการฝึกปฏิบัติรายกลุ่มและรายบุคคล การวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้ระหว่างเรียน โดยบันทึกพฤติกรรมการเรียนรู้และความสามารถในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ การ
สร้างสื ่อ การวางแผนการใช้กระดานดำ การบันทึกหลังสอน เป็นต้น ซึ ่งงานวิจัยนี้จะนำเสนอนักศึกษาครู
ความสามารถของนักศึกษาครูในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์หลังได้รับการพัฒนาความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการ
สอน ทั้งในส่วนของการออกแบบกิจกรรมที่เหมาะสมกับเนื้อหา วิธีการสอนคณิตศาสตร์ผ่านการแก้ปัญหา และ
ตระหนักถึงการสร้างสถานการณ์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่รองรับนักเรียนที่มีความแตกต่างกัน ซึ่งเป็นการฝึกปฏิบัติจึงใน
ห้องเรียนและสามารถนำความรู้และประสบการณ์ที่ได้จากรายวิชาถือเป็นการเตรียมความพร้อมก่อนออกฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครูและปฏิบัติการสอนเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพต่อการเรียนรู้ของนักเรียนให้ได้มากที่สุด  
  
วัตถุประสงค์  

เพื่อศึกษาความสามารถในการจัดการเรียนรู้นักศึกษาครูคณิตศาสตร์หลังได้รับการพัฒนาความรู้ในเนื้อหา
ผนวกวิธีการสอน 

 
ระเบียบวิธีวิจัย  

งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยที่ใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) ทั้งการวิจัยเชิง
ปริมาณและการเชิงคุณภาพ โดยมีวิธีดำเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากร คือ นักศึกษาครูคณิตศาสตร์ชั ้นปีที่ 1-4 สาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์  

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ที่กำลังศึกษาอยู่ในอยู่ในภาคเรียนที่ 1/2567 จำนวน 230 คน  
1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาครูคณิตศาสตร์  ชั ้นปีที่ 3 ที่กำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่  1/2567 

รายวิชา การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จำนวน 60 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง  
2. ตัวแปรที่ใช้ในงานวิจัย 

2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอน 
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2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
3. ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวม โดยการจัดการเรียนรู้ที่ใช้แนวคิดความรู้ในเนื้อหาผนวก

วิธีการสอนกับนักศึกษาครูคณิตศาสตร์ ชั้นปีที่ 3 ที่กำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1/2567 รายวิชา การจัดการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จำนวน 60 คน โดยใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้จำนวน 6 แผน แผน
ละ 3 ชั่วโมง จำนวน 2 ห้องเรียน โดยดำเนินการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้แนวคิดความรู้ใน
เนื้อหาผนวกวิธีการสอน ประกอบด้วย ความรู้ด้านเนื้อหาคณิตศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น (3 สาระ) 
และวิธีการสอนคณิตศาสตร์ผ่านการแก้ปัญหา รวมเวลาที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมดคือ 6 สัปดาห์ รวม
จำนวน 18 ชั่วโมง ต่อห้องเรียน 

4. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
4.1 แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ใช้แนวคิดความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอน จำนวน 6 แผน

ที่มีเนื้อหา 5 บท ได้แก่ 1) การวิเคราะห์เนื้อหาและปฏิบัติการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนสาระจำนวน
และพีชคณิต 2) การวิเคราะห์เนื ้อหาและปฏิบัติการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนสาระการวัดและ
เรขาคณิต 3) การวิเคราะห์เนื้อหาและปฏิบัติการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนสาระสถิติและความน่าจะ
เป็น 4) เทคนิคการใช้กระดานดำ 5) การสร้างสื่อการสอนคณิตศาสตร์ และ 6) การประเมินผลการเรียนรู้ทาง
คณิตศาสตร์ โดยใช้วิธีการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการหาค่าความตรงเชิงเนื้อหา 
(Content validity) ซึ่งมีผู ้เชี ่ยวชาญทางด้านการสอนคณิตศาสตร์ จำนวน 3 ท่าน จากผลการประเมินของ
ผู้เชี ่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน พบว่าเกณฑ์ประเมินความสอดคล้องเนื้อหาและความเหมาะสมของแผนการเรียนรู้  
จำนวน 6 แผน มีคะแนนดังนี้ 4.71, 4.65, 4.50, 4.53, 4.67 และ 4.72 ตามลำดับ โดยมีคะแนนรวมเฉลี่ย 4.63 
อยู่ในเกณฑ์เหมาะสมมากที่สุด ซึ่งสามารถนําไปใช้ได้ 

4.2 แบบประเมินความสามารถในการออกแบบการจัดการเรียนรู้  ที่บูรณาการมาจาก Briggs 
(1977) Dick et al. (2009) อ้างถึงใน ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์ (2565) และ ทิศนา แขมมณี (2567) มีการสร้างและ
ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือเพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) จากผู้เชี่ยวชาญด้านคณิตศาสตร์ วิจัยและวัด
และประเมินผล จำนวน 3 คน โดยมีผลระหว่าง 0.67-1.00 ผ่านเกณฑ์ทุกข้อ 

5. การดำเนินการวิจัย ในงานวิจัยนี้ มีการแบ่งข้ันตอนการดำเนินการวิจัยออกเป็น 2 ขั้นตอน ดังนี้ 
5.1 ขั้นตอนที่ 1 ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้แนวคิดความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการ

สอน ประกอบด้วยความรู้ด้านเนื้อหาคณิตศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น (3 สาระ) และวิธีการสอน
คณิตศาสตร์แนวใหม่ ในรูปแผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 6 แผน และดำเนินการสร้างแบบประเมินความสามารถ
ในการออกแบบการจัดการเรียนรู้  

5.2 ขั้นตอนที่ 2 พัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ของนักศึกษาครูคณิตศาสตร์ ดำเนินการจัดการ
เรียนสอน โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ใช้แนวคิดความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอน จำนวน 6 แผน 
จากนั้นมีการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้และแผนการใช้กระดานดำของนักศึกษา เมื่อผ่านการประเมิน
นักศึกษาจะดำเนินการสอบสอนแบบจุลภาค 20 นาท ีต่อคน โดยใช้แบบประเมินสมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้ 

6. การวิเคราะห์ข้อมูล งานวิจัยนี้มีการวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วย 
6.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ความสามารถในการออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยเทียบกับ

เกณฑ์การประเมินความสามารถในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 5 ด้าน โดยหาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และแปลผลตามช่วงคะแนน 

6.2 การวิเคราะห์เชิงเนื้อหาเพื่อตีความ และสร้างข้อสรุปในงานวิจัย  โดยใช้การวิเคราะห์เชิง
พรรณนา (Descriptive Analytics) 
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ผลการวิจัย  
1. ความสามารถในการออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยเทียบกับเกณฑ์การประเมินความสามารถในการ

ออกแบบการจัดการเรียนรู้ 5 ด้าน ได้คำนวณหาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และแปลผลตามช่วงคะแนนดัง
ตารางที ่1  

ตารางที ่1 ผลการประเมินความสามารถในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 5 ด้าน 20 ตัวชี้วัด 
 

รายการ 
N= 60 แปล

ความ ( 𝑥̅  ) (S.D.) 
ด้านที่ 1 การออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ 
สามารถกำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัด 

3.85 0.27 ดีมาก 

สามารถกำหนดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลายและตอบสนองจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

3.67 0.39 ดีมาก 

สามารถคาดการณ์แนวคิดของนักเรียน 3.35 0.56 ดี 
สามารถกำหนดบทบาทของครูและนักเรียนในกิจกรรมการเรียนรู้ 3.77 0.34 ดีมาก 

เฉลี่ยรวม 3.66 0.39 ดมีาก 
ด้านที่ 2 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
สามารถกำหนดลำดับการจัดกิจกรรมเรียนรู้โดยเลือกวิธีการสอนที่สอดคล้องกัน 3.53 0.40 ดีมาก 
สามารถแสดงบทบาท coaching และ facilitator สอดคล้องกับสถานการณ์
การจัดการเรียนรู้ 

3.55 0.52 ดีมาก 

สามารถใช้คำถามเพ่ือกระตุ้นการคิดของนักเรียน 3.53 0.45 ดีมาก 
สามารถนำแนวคิดของนักเรียนมาใช้ในการบริหารจัดการชั้นเรียน 3.65 0.40 ดีมาก 

เฉลี่ยรวม 3.56 0.44 ดมีาก 
ด้านที่ 3 การพัฒนาและใช้สื่อการสอนในการจัดการเรียนรู้ 
สามารถออกแบบสื่อหลักและสื่อเสริมที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 3.59 0.43 ดีมาก 
สามารถสร้างสื่อเพ่ือสนับสนุนแนวคิดของนักเรียนได้ 3.35 0.58 ดี 
สามารถเลือกสื่อในการจัดการเรียนเรียนรู้ที่หลากหลายและเหมาะสม 3.71 0.38 ดีมาก 
สามารถใช้สื่อเพ่ือขยายแนวคิดของนักเรียนบนกระดานได้ 3.23 0.57 ดี 

เฉลี่ยรวม 3.47 0.49 ด ี
ด้านที่ 4 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
สามารถกำหนดวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้  รวมทั้งระบุเกณฑ์การ
ประเมินผลการเรียนรู้ได้สอดคล้องและเหมาะสม 

3.70 0.47 ดีมาก 

สามารถสร้างและนำเครื่องมือวัดและประเมินผลไปใช้ได้ 3.55 0.52 ดีมาก 
สามารถตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียนตามสภาพจริงและตรงตามจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

3.68 0.39 ดีมาก 

สามารถให้ข้อมูลย้อนกลับที่เป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนในระหว่างการจัดการ
เรียนรู้ 

3.45 0.46 ดี 

เฉลี่ยรวม 3.59 0.46 ดีมาก 
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จากตาราง 1 พบว่า หลังจากที่นักศึกษาครูคณิตศาสตร์ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามการออกแบบการเรียนรู้
โดยใช้แนวคิดความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอน ในรายวิชาการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
โดยภาพรวม ผลการศึกษาค่าเฉลี่ยความสามารถในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ ของนักศึกษาครูคณิตศาสตร์ อยู่
ในระดับดีมาก (𝑥̅  = 3.54, S.D. = 0.50) เมื่อพิจารณารายด้าน โดยภาพรวมด้านที่มีค่าเฉลี่ยความสามารถในการ
ออกแบบการจัดการเรียนรู้ของนักศึกษาครูคณิตศาสตร์สูงที่สุด มีค่าอยู่ในระดับดีมากคือ ด้านการออกแบบแผนการ
จัดการเรียนรู้ (𝑥̅  = 3.66, S.D. = 0.65) และด้านที่มีค่าเฉลี่ยความสามารถในการสอนของนักศึกษาวิชาชีพครูต่ำ
ที่สุด มีค่าอยู่ในระดับดี คือ ด้านการวางแผนและใช้กระดานดำ (𝑥̅  = 3.44, S.D. = 0.48) เมื่อพิจารณารายข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยความสามารถในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ของนักศึกษาครูคณิตศาสตร์สูงที่สุดคือ สามารถกำหนด
จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด อยู่ในระดับดีมาก (𝑥̅  = 3.85, S.D. = 0.27) 
รองลงมาคือ สามารถเลือกสื่อในการจัดการเรียนเรียนรู้ที่หลากหลายและเหมาะสม อยู่ในระดับดีมาก (𝑥̅  = 3.71, 
S.D. = 0.38) และเมื่อพิจารณารายข้อที่มีค่าเฉลี่ยความสามารถในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ของนักศึกษาครู
คณิตศาสตร์ต่ำที่สุดคือ สามารถใช้สื่อเพื่อขยายแนวคิดของนักเรียนบนกระดานได้ อยู่ในระดับดี (𝑥̅  =3.23, S.D. = 
0.57) รองลงมาคือ สามารถวางแผนตำแหน่งและลำดับแนวคิดของนักเรียนมาติดกระดานนำเสนอได้อย่างเหมาะสม 
อยู่ในระดับดีมาก (𝑥̅  = 3.30, S.D. = 0.50)  

 
ตารางที ่2 แสดงผลการประเมินความสามารถในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ แสดงเป็นรายด้าน 
 

รายการประเมิน คะแนนเต็ม 𝑥̅  S.D. แปลผล 
1. การออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ 4 3.66 0.65 ดีมาก 
2. การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 4 3.56 0.44 ดีมาก 
3. การพัฒนาและใช้สื่อการสอนในการจัดการเรียนรู้ 4 3.47 0.49 ดี 
4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 4 3.59 0.46 ดีมาก 
5. การวางแผนและใช้กระดานดำ 4 3.44 0.48 ดี 

รวม  3.54 0.50 ดีมาก 
 

จากตาราที่ 2 แสดงคะแนนเฉลี่ยจากการประเมินความสามารถในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ ของ
นักศึกษาครูคณิตศาสตร์ พบว่า ภาพรวม 𝑥̅  = 3.54, S.D. = 0.50 อยู่ในระดับดีมาก เมื่อจำแนกเป็นรายด้าน 
พบว่า อยู่ในระดับดี-ดีมาก รายด้านที่อยู่ในระดับดีมาก คือ ด้านการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ (𝑥̅  =3.66, 

รายการ 
N= 60 แปล

ความ ( 𝑥̅  ) (S.D.) 
ด้านที่ 5 การวางแผนและใช้กระดานดำ 
สามารถวางแผนให้เกิดปัญหา (Problem) จากโจทย์ (Task) 3.63 0.47 ดีมาก 
สามารถวางแผนตำแหน่งและลำดับแนวคิดของนักเรียนมาติดกระดาน
นำเสนอได้อย่างเหมาะสม 

3.30 0.50 ดี 

สามารถขีดเขียนคำสำคัญที่นักเรียนพูดอย่างชัดเจน 3.38 0.48 ดี 
สามารถเรียงลำดับแนวคิดของนักเรียนที่เลือกมาสามารถนำไปสู่การสรุปได้
อย่างราบรื่น 

3.45 0.46 ดี 

เฉลี่ยรวม 3.44 0.48 ด ี
เฉลี่ยรวมทั้งสิ้น 3.54 0.50 ดีมาก 
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S.D. = 0.65) รองลงมาคือ ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ (𝑥̅  = 3.59, S.D. = 0.46) และด้านการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ (𝑥̅  = 3.56, S.D. = 0.44) รายด้านที่อยู่ในระดับดี คือ ด้านการพัฒนาและใช้สื่อ
การสอนในการจัดการเรียนรู้ (𝑥̅  = 3.47, S.D. = 0.49) และด้านการวางแผนและใช้กระดานดำ (𝑥̅  = 3.44, S.D. 
= 0.48) ไดค้ะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด  

2. การวิเคราะห์เชิงเนื้อหาเกี่ยวกับความสามารถในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ของนักศึกษาครู
คณิตศาสตร์ 5 ด้าน 

2.1 ด้านการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้  
 

ตารางที ่3 แสดงขั้นตอนการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

ขั้นตอน ลักษณะกิจกรรม ผลที่เกิดขึ้น 
วิเคราะห์หนังสือ
เรียนผ่านการ
แก้ปัญหา (CK) 
 

- ว ิ เ ค ร า ะห ์ หน ั ง ส ื อ เ ร ี ย น
คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น เพื่ออภิปรายเกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์ของเนื ้อ ลงมือ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์  

- นักศึกษาเข้าใจโครงสร้างของหนังสือเร ียนเห็น
ความสัมพันธ์ของเนื้อหาตั้งแต่มัธยมศึกษาที่ 1-3 ใน
แต่ละสาระการเร ียนรู้  และได้เร ียนรู ้ “บทบาทผู้
แก้ปัญหา” ลองเป็นผู้แก้ปัญหาจะทำให้เราทราบถึง
อารมณ์ความรู้สึกของนักเรียน ณ ขณะกำลังทำการ
แก้ปัญหา  

วิเคราะห์ความ
ยุ่งยากความ
เข้าใจที่
คลาดเคลื่อนของ
นักเรียน (PK) 

ว ิ เคราะห ์ความย ุ ่ งยากของ
นักเรียนในการแก้ปัญหา ความ
เ ข ้ า ใ จที่ ค ล าด เ คลื่ อ น ข อ ง
นักเรียนในแต่ละเนื้อหา 

- นักศึกษาพบความยุ่งยาก/ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านการ
ตีความโจทย์ ด้านการใช้ทฤษฎีบท สูตร กฎ บทนิยาม 
และสมบัติ ด้านการคิดคำนวณ และด้านการตรวจสอบ
การแก้ปัญหา  

ออกแบบ
แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นการ
แก้ปัญหา (PCK) 

- กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
-ออกแบบก ิ จกรรม / สร ้ า ง
ค ำส ั ่ ง / ค าดกา รณ ์ แนวคิ ด
นักเรียน/สร้างสื่อ/การวัดและ
ประเมินผล 
 

- นักศึกษาสามารถการออกแบบและจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่สอดคล้องกับหลักสูตรโดยวิเคราะห์มาตรฐาน
การเรียนรู้และตัวชี้วัด สามารถคาดการณ์แนวคิดที่จะ
เกิดขึ ้นจากการทำกิจกรรมได้ สร้างสื ่อการสอนที่
รองรับแนวคิดของนักเรียนทั้งสื่อสำหรับนักเรียนและ
สื่อสำหรับครู เลือกวิธีการสอนที่เน้นการแก้ปัญหามา
ใช้เป็นลำดับการสอนในแผน เช่น วิธีการแบบเปิด เป็น
ต้น และสร้างเกณฑ์การประเมินความสามารถในการ
แก้ปัญหาของนักเรียนได้อย่างเหมาะสม 
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ภาพที่ 1 แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง ร้อยละ 
 

2.2 ด้านการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ นักศึกษาสามารถกำหนดลำดับการจัดกิจกรรม
เรียนรู้โดยเลือกวิธีการสอนที่สอดคล้องกันสามารถแสดงบทบาท coaching และ facilitator สอดคล้องกับ
สถานการณ์การจัดการเรียนรู้ ใช้คำถามเพื่อกระตุ้นการคิดของนักเรียน และนำแนวคิดของนักเรียนมาใช้ในการ
บริหารจัดการชั้นเรียน 

 

 
 

ภาพที่ 2 นักศึกษาปฏิบัติการสอนแบบจุลภาค 

การคาดการณ์แนวค ิดของในน ักเร ียน  โดย
นักศึกษาจะคาดการณ์คำตอบทุกคำถามที่ระบุไว้
ในแผนการจัดการเรียนรู้ 
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2.3 ด้านการพัฒนาและใช้สื ่อการสอนในการจัดการเรียนรู้นักศึกษาสามารถสร้างสื่อการสอนที่
รองรับแนวคิดของนักเรียนทั้งสื่อสำหรับนักเรียนและสื่อสำหรับครู 

 

 
 

ภาพที่ 3 นักศึกษานำเสนอการสร้างสื่อการสอน 
 

2.4 ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้  หลังจากการสอนแบบจุลภาค (Micro Teaching) 20 
นาทีต่อคน นักศึกษาทุกคนจะได้ฝึกการเขียนบันทึกหลังสอนที่สะท้อนถึงเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน ผลที่
เกิดขึ้นตามจุดประสงค์การเรียนรู้และรู้ถึงปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นจากการสอนและหาแนวทางในการ
แก้ปัญหาให้การสอนครั้งถัดไปไม่เกิดขึ้นหรือลดน้อยลงดังแสดงตัวอย่างการบันทึก ดังนี้ 
 

 
ภาพที่ 4 การเขียนบันทึกหลังการสอนของนักศึกษา 

 

2.5 ด้านการวางแผนและใช้กระดานดำออกแบบแผนการใช้กระดานดำที่เน้นการแก้ปัญหา (PCK) 
นักศึกษาสามารถวางแผนการใช้กระดานโดยใช้แนวคิดของนักเรียนมาวางลำดับการสอนได้ 
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ภาพที่ 5 นักศึกษาฝึกออกแบบการวางแผนการใช้กระดานดำและใช้จริง 
 

อภิปรายผลการวิจัย  
การพัฒนาความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาครูคณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมความสามารถ

ในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ผู ้วิจัยได้ดำเนินการอภิปรายผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย  ดัง
รายละเอียดต่อไปนี้ 

นักศึกษาครูคณิตศาสตร์มีความสามารถในการจัดการเรียนรู้หลังได้รับการพัฒนาความรู้ในเนื้อหาผนวก
วิธีการสอน พบว่า ภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก เมื่อจำแนกเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับดี -ดีมาก รายด้านที่อยู่
ในระดับดีมาก คือ ด้านการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ รองลงมาคือ ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
และด้านการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ รายด้านที่อยู่ในระดับดี คือ ด้านการพัฒนาและใช้สื่อการสอน
ในการจัดการเรียนรู้ และด้านการวางแผนและใช้กระดานดำ ได้คะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด เนื่องจากกรอบแนวคิด 
PCK เป็นกระบวนการสำคัญ และเป็นตัวขับเคลื่อนในการพัฒนาความสามารถในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ของนักศึกษาครู การนำกรอบแนวคิด PCK มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน ประกอบไปด้วย การ
วิเคราะห์หนังสือเรียนผ่านการแก้ปัญหา (CK) การวิเคราะห์ความยุ่งยากความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน 
(PK) การออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการแก้ปัญหา (PCK) การออกแบบแผนการใช้กระดานดำที่เน้น
การแก้ปัญหา (PCK) และการสอนแบบจุลภาค (PCK) สะท้อนให้เห็นว่า ความรู้ด้านเนื้อหาคณิตศาสตร์ของ
นักศึกษาถูกพัฒนาผ่านการวิเคราะห์หนังสือเรียนและการลงมือแก้ปัญหาทำให้เกิดความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์และเมื่อได้ฝึกวิเคราะห์ความยุ่งยากความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนของนักเรียนรวมทั้งเลือกวิธีการสอนที่
เหมาะ ทำให้นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวการสอนคณิตศาสตร์เพ่ิมมากข้ึน นำไปสู่การลงมือปฏิบัติผ่านการ
ออกแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยการออกแบบกิจกรรม สร้างสื่อการสอน ออกแบบการประเมิน ออกแบบการใช้
กระดานดำและสอนแบบจุลภาค ซึ่งถือเป็นกระบวนการที่สำคัญในการนำความรู้ด้านเนื้อหามาผนวกกับวิธีการ
สอน ทำให้นักศึกษาสามารถสร้างชั้นเรียนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนใช้กระบวนการเรียนรู้อย่างหลากหลายและอิสระ 
มีวิธีการที่จะจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศที่เอื้ออำนวยให้เกิดการเรียนรู้ เกิดคำถามหรือข้อสงสัย ที่อยาก
ค้นหาคำตอบด้วยตนเอง สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Turnuklu and Yeşildere (2007) ซึ่งพบว่า ความรู้
ด้านคณิตศาสตร์เป็นสิ่งจำเป็น แต่ไม่เพียงพอต่อการสอนคณิตศาสตร์ ผลการวิจัยชี้ให้เห็นถึงความเชื่อมโยง
ระหว่างความรู ้ด้านคณิตศาสตร์และความรู ้ด ้านการสอนคณิตศาสตร์ จึงมีข้อเสนอแนะว่าครูผู ้สอนวิชา
คณิตศาสตร์ระดับประถมศึกษาควรได้รับการศึกษาทั้งในด้าน "ความรู้ด้านคณิตศาสตร์" และ "ความรู้ด้านเนื้อหา
การสอน" และ สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุรชัย วงค์จันเสือ (2563) ซึ่งพบว่า 1) ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอน
คณิตศาสตร์ของนักศึกษาวิชาชีพครูคณิตศาสตร์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
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ที่ระดับ .01 2) ทักษะการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักศึกษาวิชาชีพครูคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่
กำหนดอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 3) ความสามารถในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักศึกษา
วิชาชีพครูคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนด อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
องค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการวิจัย  

การนำความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนมาประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมความสามารถในการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ มีรายละเอียดดังภาพที่ 6 
 

 
 

ภาพที่ 6 องค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการวิจัย  
 

จากภาพแสดงองค์ความรู้ใหม่จากงานวิจัยที่แสดงให้เห็นถึง ความสัมพันธ์ของความรู้ด้านการสอน 
(Pedagogical Knowledge: PK) และความรู ้ด้านเนื ้อหา (Content Knowledge: CK) ที่เมื ่อบูรณาการเข้า
ด้วยกันแล้วก่อให้เกิดความรู้เนื ้อหาผนวกวิธีสอน (Pedagogical Content Knowledge: PCK) ซึ ่งเป็นองค์
ความรู้สำคัญของนักศึกษาครทูี่จะนำไปสู่การความสามารถในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ซึ่งประกอบไปด้วย 5 
ด้าน คือ 1) การออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ 2) การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 3) การพัฒนา
และใช้สื่อการสอน 4) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ และ5) การวางแผนการใช้กระดานดำ ซึ่งสามารถนำไป
ปรับใช้ได้กับทุกวิชา และเป็นกรอบในการพัฒนานักศึกษาครูเพ่ือให้มีความสามารถในการจัดการเรียนรู้ในอนาคต 

 
สรุป 

ความสามารถในการจัดการเรียนรู้ของนักศึกษาครูคณิตศาสตร์หลังการได้รับการพัฒนาความรู้ในเนื้อหา
ผนวกวิธีการสอนอยู่ในภาพรวมในระดับดีมาก แสดงให้เห็นว่านักศึกษาครูสามารถพัฒนาศักยภาพในการจัดการ
เรียนการสอนได้เป็นอย่างดี โดยเมื่อพิจารณาในแต่ละด้านพบว่า การออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้มีอยู ่ใน
ระดับดีมาก สะท้อนถึงความสามารถในการเชื่อมโยงเนื้อหากับวิธีการสอนได้อย่างเป็นระบบ ด้านการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญก็อยู่ในระดับดีมาก สะท้อนถึงความเข้าใจในหลักการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งให้
ผู ้เรียนมีส่วนร่วมและสร้างองค์ความรู ้ด้วยตนเอง การพัฒนาและใช้สื ่อการสอนอยู ่ในระดับดี สะท้อนถึง
ความสามารถในการออกแบบสื่อการสอนและยังมีส่วนที่ต้องเติมเต็มเกี่ยวกับสื่อหลักของครู  เพื่อขยายแนวคิด
ของนักเรียน การวางแผนและใช้กระดานดำอยู่ในระดับดี สะท้อนถึงการบริหารจัดการกระดานดำอย่างเป็นระบบ 
และการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ อยู่ในระดับดีมาก สะท้อนถึงทักษะในการใช้วิธีการประเมินที่หลากหลาย
และเหมาะสม  
 

 ความสามาถในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร ์
 

1. การออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้  
2. การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ  
3. การพัฒนาและใช้สื่อการสอน  
4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  
5. การวางแผนและใช้กระดานดำ 
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ข้อเสนอแนะ  
จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  
1. ส่งเสริมการทำงานร่วมกับโรงเรียนเครือข่ายฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู เพื่อให้นักศึกษาได้มีโอกาส

เรียนรู้ผ่านสังเกตการใช้สื่อ และการใช้กระดานดำจากครปูระจำการ  
2. เพ่ิมสัดส่วนของการสอนแบบจุลภาคในรายวิชา เพ่ือให้นักศึกษามีประสบการณ์ในการใช้และประเมิน

สื่อจริงในห้องเรียน  
3. เพ่ือให้นักศึกษาได้ออกแบบ ทดลองใช้ และประเมินผลสื่อการสอนอย่างหลากหลายรูปแบบ หลักสูตร

ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ (ปรับปรุง 2568) ได้เพิ่มรายวิชาการสร้างสื่อการสอนคณิตศาสตร์ เพ่ือ
เพ่ิมประสบการณ์ให้กับนักศึกษาในการสร้างสื่อการสอนคณิตศาสตร์  

4. จัดอบรมเชิงปฏิบัติการด้านการใช้กระดานดำให้แก่นักศึกษาครู โดยเน้นการฝึกวางแผนการเขียน
กระดาน การวางตำแหน่งและลำดับแนวคิดของนักเรียน ขีดเขียนคำสำคัญบนกระดาน เป็นต้น 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย  
1. ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะการออกแบบการจัดการเรียนรู้ของนักศึกษาครู

โดยใช้ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนร่วมกับสะท้อนคิดของเพื่อปรับปรุงการสอนให้มีคุณภาพเพิ่มมากขึ้ น
 2. ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการส่งเสริมการสร้างสื่อการเรียนรู้ด้วยปัญญาประดิษฐ์ (AI) เพื่อพัฒนาการ
จัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แนวในยุคดิจิทัล เช่น บอร์ดเกม เกมมิฟิเคชั่น 
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