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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการใช้ภาษาในการสื่ออารมณ์และภาพพจน์ที่ปรากฏในบท

เพลงลูกทุ่งของเต้ย อธิบดินทร์ ที่ประพันธ์ขึ้นในช่วงปี พ.ศ. 2557 - 2559 จ านวน 9 บทเพลง คณะผู้วิจัยได้
ศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวกับสุนทรียภาพทางภาษาที่ปรากฏในบทเพลงลูกทุ่งของเต้ย อธิบดินทร์ อ่าน
วิเคราะห์ สรุป อภิปรายผลการวิจัยแบบการพรรณนา ผลการวิจัยพบว่า 

การใช้ภาษาในการสื่ออารมณ์ และภาพพจน์ที่ปรากฏในบทเพลงลูกทุ่งของเต้ย อธิบดินทร์ ปรากฏว่า 
1) การใช้ภาษาในการสื่ออารมณ์ มี 6 ประเภท ได้แก่ ภาษาแสดงอารมณ์โกรธ ไม่พอใจ, ภาษาแสดงอารมณ์
เสียดสี ต าหนิติเตียน, ภาษาแสดงอารมณ์ปลุกปลอบให้ก าลังใจ, ภาษาแสดงอารมณ์สงสาร เห็นใจ, ภาษาแสดง
อารมณ์โศกเศร้า เสียใจ น้อยใจ, ภาษาแสดงอารมณ์เสียดาย อาลัยอาวรณ์ 2) การใช้ภาพพจน์ มี 6 ประเภท 
ได้แก่ อุปมา, อุปลักษณ์, บุคลาธิษฐาน, ปฏิทรรศน,์ นามนัย, และอติพจน์  

จากผลการวิจัยสุนทรียภาพทางภาษาในบทเพลงไทยลูกทุ่งของ เต้ย อธิบดินทร์ พบว่า มีการใช้
ภาพพจน์ในค าร้องของบทเพลง มีการใช้ค าให้เหมาะสมกับเนื้อหา มีศิลปะ ในการเลือกใช้ ท าให้ไพเราะ 
สละสลวย อาจจะด้วยวิธีการ การเล่นค า ซ้ าค า หลากค า และใช้ค าซ้ า ผสานกับการใช้ภาษาเพื่อให้สื่ออารมณ์
ไปยังผู้ฟัง การใช้ภาพพจน์เป็นกลวิธีอย่างหนึ่งทางภาษาที่มุ่งให้ผู้รับสารมีความเข้าใจอย่างแจ่มแจ้ง ซึ่งการใช้
ภาพพจน์ซึ่งในเนื้อร้องของบทเพลงที่ว่าเป็นกลวิธีการเรียบเรียงถ้อยค าลักษณะต่าง ๆ ที่ผู้ประพันธ์ตั้งใจใช้
เพื่อให้เกิดผลทางจินตภาพหรือท าให้เกิดความซาบซึ้งประทับใจได้มากกว่าการเขียนอย่างธรรมดา 

 

ค าส าคัญ: สุนทรียภาพทางภาษา, เพลงไทยลูกทุ่ง 
 
ABSTRACT 

The purpose of this research was to study the use of language for expressing emotions 
and stylistics expression in the Thai country songs of Toie Athibodindhara during the period 2014 
– 2016. There is about 9 songs to study of language aestheticsin thai country songs. The results 
of the study of aesthetics in the Thai country songs found that languageaesthetics of thai country 

                                                           
*นักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏชัยภูมิ  
อาจารย์ที่ปรึกษาหลกั สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏชัยภูมิ 
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songs are 2 kinds: 1)  the use of language to express emotions there are 6  types: Expressive 
language of emotion, The language of emotions Reprimand, Display language of mood, cheer, 
encouragement, Language of sympathy, sympathy, Expressive language of sadness and Language 
of Disappointment 2) the use of stylistics expression, there are 6 types: simile, metaphor, 
personification, paradox, metonymy and hyperbolic.  

The result of the research on stylistics expression aesthetics in the Thai country song of 
Toie Athibodindharais the use of stylistics expression in the lyrics of the song. The use of words 
to suit the content, the art of choosing to make beautiful melodies may be by way of playing 
repeated words, words and words repeated with the use of language to convey emotions to the 
audience. It is a language that is intended to give the audience a clear understanding. The use 
of the image in the lyrics of the song is a technique of composing various words that the 
composer intends to use to produce a visual effect or to make a more impressionable impression 
than writing. 

 

Keywords: Aesthetics of language usage, The Country Songs 
 
บทน า 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารีทรงพระราชนิพนธ์ เรื่อง ลูกทุ่ง
กับเพลงไทยที่ทรงกล่าวถึงความดี ของเพลง
ลูกทุ่ง ตอนหนึ่งว่า "พอจะสรุปว่าเพลงลูกทุ่งมี
ความดีหลายประการ คือ 1. เป็นหลักฐานของ
ข้อมูลทางประวัติศาสตร์สังคมของประเทศ 2. 
เป็นที่รวมของภูมิปัญญาและทรัพย์สินทาง
ปัญญาของชาวบ้าน 3. เป็นเพลงที่เรียบง่าย 
เข้าใจง่าย ร้องง่าย จ าง่าย 4. สามารถเข้าถึง
สังคมทุกชั้น กระจายได้กว้างไกลถึงชนบททุก
แห่ง และ 5. มีความเป็นไทยทั้งในเรื่องของ
ภาษา ท านอง และการขับร้อง" เพลงลูกทุ่งไทย
มีคุณลักษณะโดดเด่นเฉพาะตัวทั้งในด้านการ
ออกเสียง และการใช้ภาษา นับเป็นการอนุรักษ์
ภาษาไทย ซึ่งเป็นภาษาประจ าชาติไทยจึงควร
ช่วยกันอนุรักษ์เพลงลูกทุ่งไทย เพ่ือให้เป็น
เอกลักษณ์ของชาติไทยสืบไป ปัจจุบันเพลง
ลูกทุ่งเป็นเพลงที่มีพัฒนาการมาจากเพลง
พ้ืนบ้านและเพลงไทยเดิม มีวิธีการร้องและมี
เอกลักษณ์ เฉพาะตัวคือ มีท านองเพลงฟังแล้ว

เข้าใจง่าย มีลีลาเฉพาะ เน้นความสนุกสนาน 
ท านองเพลงมาจากเพลงพื้นบ้าน เนื้อร้องของ
เพลงลูกทุ่งจะมีลักษณะเด่น การร้องจะใช้
ลูกคอหรือจังหวะรัวเสียงและมีการเอ้ือนเสียง
เป็นส าคัญมากไปกว่านั้นการถ่ายทอดอารมณ์
เพลง ถือเป็นหัวใจส าคัญของการขับร้องเพลง
ลูกทุ่ง เนื้อร้องของเพลงลูกทุ่ง จะมีลักษณะ
เด่น มีเนื้อหาเกี่ยวกับชีวิตจริงแล้วถ่ายทอด
ออกมาด้วยความซาบซึ้งกินใจ (สารานุกรมไทย
ส าหรับเยาวชน, 2561) 

เ พ ล ง ลู ก ทุ่ ง เ ป็ น เ พ ล ง ไ ท ย ที่ มี
ลักษณะเฉพาะ กล่าวคือ มีการใช้ภาษาง่ายๆ 
บรรยายเรื่องราวของชีวิต สภาพสังคมและ
วัฒนธรรม ซึ่งเน้นชีวิตของชาวชนบท โดยก่อน
หน้านั้นยังไม่มีการแบ่งแยกว่า เป็นลูกทุ่งหรือ
ลูกกรุง เนื่องจาก เพลงไทยได้พัฒนามาจาก
เพลงไทยเดิมที่ใช้ค าร้องที่มีลักษณะการเอ้ือน 
และใช้เครื่องดนตรีไทยบรรเลง มาเป็นเพลง
ไทยสากล ที่มีเนื้อร้องเต็ม ใช้เครื่องดนตรีสากล
บรรเลง ซึ่งได้รับความนิยมมากขึ้น เนื่องจาก
ฟังง่าย ร้องง่าย จ าได้ง่าย และมักเรียกลักษณะ
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จากแนวการร้องของนักร้องแต่ละคนมากกว่า 
เช่น แนวร าวง แนวเพลงเพ่ือชีวิต นอกจากนี้ 
นักประพันธ์เพลงรุ่นเก่าๆ ก็ไม่เห็นด้วยที่จะให้
มีการแบ่งแยกประเภทของเพลงไทยสากลว่า 
เป็นเพลงลูกทุ่ง และลูกกรุง เพราะถือว่า ดนตรี
เป็นภาษาสากลและต่างเป็นเพลงไทยสากล
เช่นเดียวกัน (สารานุกรมไทยฉบับเยาวชน , 
2561) 

เพลงลูกทุ่งมีทั้งคุณค่าทางสังคมคติ
สอนใจตลอด และสะท้อนภาพชีวิตความ
เป็นอยู่ ของคนในสั งคมไทยได้อย่ างเห็น
ภาพพจน์ชัดเจน ถือได้ว่าเป็นแบบอย่างในการ
ประพันธ์เพลงที่มีเอกลักษณ์โดดเด่นเฉพาะตัว 
การใช้ภาพจน์ในบทเพลง ซึ่งเป็นกลวิธีการ
เรียบเรียงถ้อยค าลักษณะต่าง ๆ ที่ผู้ประพันธ์
ตั้งใจใช้เพ่ือให้เกิดผลทางจินตภาพหรือท าให้
เกิดความซาบซึ้งประทับใจได้มากกว่าการเขียน
อย่างธรรมดา รวมไปถึงการใช้ค าในบทเพลง
เป็นค าที่ก่อให้เกิดลักษณะเฉพาะถิ่น ที่เป็นค า
แสดงอาการ ค าล้อเลียน ค าด่า ค าภาษาถิ่น ค า
ผวน ค าแสดงภาพ และค าที่ก่อให้เกิดน้ าเสียงที่
สะท้อนอารมณ์ ซึ่งจะเป็นแนวอารมณ์โกรธ ไม่
พอใจ การเสียดสี ต าหนิติเตียนให้ก าลังใจ 
น้ าเสียงอ่อนน้อมถ่อมตน โดยเน้นถึงเรื่องราว
ของความรัก การพร่ าเพ้อถึงคนรัก 

ผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงความสามารถในการ
ประพันธ์ เพลงของเต้ย อธิบดินทร์  จึงได้
ท าการศึกษาวิจัยสุนทรียภาพทางภาษาในบท
เพลงลูกทุ่ง โดยศึกษาในประเด็นของการใช้
ภาษาสื่ออารมณ์ในบทเพลงไทยลูกทุ่งที่เต้ย อธิ
บดินทร์ ที่ได้ประพันธ์ขึ้น ซึ่งเพลงที่ประพันธ์
เป็นเพลงไทยลูกทุ่งแนวใหม่น าเอาวิถีการใช้
ชีวิต ความเป็นจริงที่เกิดขึ้นหรือสิ่งที่ใกล้เคียง
กับชีวิตของผู้ฟังมากล่าวถึงในเพลงมากขึ้น 
และส่วนมากจะเป็นเพลงเก่ียวกับหนุ่มสาวใน

เรื่องของความรักโดยบทเพลงจะมีหลากหลาย
อารมณ์  เช่น อารมณ์ เศร้ า เสี ยใจ ดี ใจ 
นอกจากนี้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาภาพพจน์ที่
ปรากฏในบทเพลงลูกทุ่งอีกประการหนึ่ง 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพ่ือศึกษาสุนทรียภาพทางภาษาในบท
เพลงไทยลูกทุ่งของ เต้ย อธิบดินทร์ 
 
สมมติฐานการวิจัย 

การใช้ภาษาในบทเพลงลูกทุ่งของเต้ย 
อธิบดินทร์ ท าให้เกิดสุนทรียภาพทางภาษา มี
ความไพเราะตามความมุ่งหมายของผู้แต่งที่
ต้องการจะสื่อสารอารมณ์ ความรู้สึก สู่ผู้ฟัง 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

ขอบเขตด้านเนื้อหา การวิจัยครั้งนี้เป็น
งานวิจัยเชิงคุณภาพซึ่งได้ท าการศึกษาเอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้ภาษาในการ
สื่ออารมณ์และภาพพจน์ที่ปรากฏในบทเพลง
ลูกทุ่ง ซึ่งผู้วิจัยได้คัดเลือกบทเพลงไทยลูกทุ่ง
ของเต้ย อธิบดินทร์ ในช่วงปี พ.ศ. 2557 ถึง 
2559 จ านวน 9 บทเพลง มาศึกษา ได้แก ่

เพลงไทยลูกทุ่งของ 

การใช้
ภาพพจน์ 

สุนทรียทางภาษาในบทเพลงไทยลูกทุ่งของ เต้ย อธิบดินทร์ 

1. อุปมา  
2. อุปลักษณ์ 
3. บุคลาธิษฐาน  
4. ปฏิทรรศน์ 
5. นามนัย 
6. อติพจน์ 
 

1. ภาษาแสดงอารมณ์โกรธ ไม่พอใจ 
2. ภาษาแสดงอารมณ์เสียดสี ต าหนิติเตียน 
3. ภาษาแสดงอารมณ์ปลุกปลอบให้ก าลังใจ 
4. ภาษาแสดงอารมณ์สงสาร เห็นใจ 
5. ภาษาแสดงอารมณ์โศกเศร้า เสียใจ น้อยใจ 
6. ภาษาแสดงอารมณ์เสียดายอาลัยอาวรณ์ 

การใช้ภาษาสื่อ
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1. เพลงของฮ้าง (2557) 
2. เพลงบ่เป็นหยังอ้ายยังบ่ตาย (2557) 
3. เพลงผู้สาวบึงกาฬ (2557) 
4. เพลงเขาข้างกายอ้ายข้างใจ (2558) 
5. เพลงสถานะแฟนเก่า (2558) 
6. เพลงไม้อ่อยไฟ (2559) 
7. เพลงเลิกกันสา (2559) 
8. เพลงสเตตัสถืกถิ่ม (2559) 
9. เพลงขุนช้างฮ้างฮัก (2559) 
ทั้ งนี้ ผู้ วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของ

การศึกษาและวิเคราะห์ในหัวข้อ ต่อไปนี้ 
1. ด้านการใช้ภาษาในการสื่ออารมณ์  
2. ด้านการใช้ภาพพจน์  
ขั้นจัดท าข้อมูล ผู้วิจัยศึกษาข้อมูลโดย

ถอดความจากแผ่นซีดี เพลง วี ดิ โอ และ
อินเทอร์ เน็ต เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง 
จากนั้นจึงน าข้อมูลเพลงมาเรียงตามล าดับ
อัลบั้มเพลง 

ขั้ น วิ เ ค ร า ะห์ ข้ อ มู ล  ก า ร ศึ ก ษ า
สุนทรียภาพทางภาษาในบทเพลงไทยลูกทุ่ง
ของเต้ย อธิบดินทร์ ที่แต่งขึ้นในช่วงปี พ.ศ. 
2557 ถึง 2559 ผู้วิจัยวิ เคราะห์ในหัวข้อ
ต่อไปนี้ 

1. การใช้ภาษาในการสื่ออารมณ์ที่
ปรากฏในบทเพลงไทยลูกทุ่ งของเต้ย อธิ
บดินทร์ โดยผู้วิจัยศึกษาตามรูปแบบของพิทยา 
ลิ้มมณี (2537, น.25) ดังนี้  1) ภาษาแสดง
อารมณ์โกรธ ไม่พอใจ 2) ภาษาแสดงอารมณ์
เสียดสี ต าหนิติเตียน 3) ภาษาแสดงอารมณ์
ปลุกปลอบให้ก าลังใจ 4) ภาษาแสดงอารมณ์
สงสาร เห็นใจ 5) ภาษาแสดงอารมณ์โศกเศร้า 
เสียใจ น้อยใจ 6) ภาษาแสดงอารมณ์ขบขัน 
สนุกสนาน 7) ภาษาแสดงอารมณ์เสียดาย
อาลัยอาวรณ์ 8) ภาษาแสดงอารมณ์ชื่นชม ยก
ย่อง สรรเสริญ 

2. การใช้ภาพพจน์ที่ปรากฏในบทเพลง
ไทยลูกทุ่งของเต้ย อธิบดินทร์ ผู้วิจัยศึกษาตาม
รู ปแบบของจรัญญา ดีบุญมี  ณ ชุ มแพ 
(2545,น.88) ดังนี้ 1) อุปมา 2) อุปลักษณ์ 3) 
บุคลาธิษฐาน 4) ปฏิทรรศน์ 5 สัทพจน์ 6 
สัญลักษณ ์7 นามนัย 8 อติพจน์ 9 อวพจน์ 

ขั้นน าเสนอข้อมูลการศึกษาวิเคราะห์ 
น าเสนอข้อมูลและผลการศึกษาโดยวิธีการ
พรรณนาวิเคราะห์ 
 
ผลการวิจัย 

จากการวิ เคราะห์สุนทรียภาพทาง
ภาษาที่ปรากฏในบทเพลงลูกทุ่งของเต้ย อธิ
บดินทร์ อภิปรายผลได้ ดังนี้ 

1) ด้ านการใช้ภาษาสื่ ออารมณ์ที่
ปรากฏในบทเพลง พบว่า มีการใช้ด้านภาษาใน
การสื่ออารมณ์และภาพพจน์ที่ปรากฏในบท
เพลง ผู้วิจัยใช้รูปแบบของพิทยา ลิ้มมณี  
(2537, น.25) ซึ่งประกอบด้วย 8 ด้าน ผล
การศึกษาพบว่าด้านการใช้ภาษาสื่ออารมณ์ที่
ปรากฏในบทเพลงของเต้ย อธิบดินทร์ พบการ
ใช้ภาษาเพ่ือสื่ออารมณ์ 6 อารมณ์ ได้แก่ 

1. ภาษาแสดงอารมณ์โกรธ ไม่พอใจ 
เป็นการใช้ภาษาที่แสดงถึงความรู้สึกโกรธนั้นมี
หลายรูปแบบ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับระดับของโทสะ 
ความรุนแรงของความโกรธ 

“คบกับเฮา ยังมีหน้าแจกเบอร์ งึด
หัวใจของเธอ เฮ็ดได้จั่งใด๋ ผู้บ่าวกะมี ยังหนี
เที่ยวกับผู้ชาย” 

(เต้ย อธิบดินทร์, ของฮ่าง, 2557) 
 
จากเนื้อเพลงแสดงอารมณ์ที่ฝ่ายชายไม่

พอใจฝ่ายหญิงคนที่รักหลายใจทั้งที่คบหากับ
ฝ่ายชายอยู่ และยังไปมีท่าที มีใจให้กับชายคน
อ่ืน โดยไม่สนใจฝ่ายชายคนที่รักของตัวเองเลย 
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2. ภาษาแสดงอารมณ์เสียดสี ต าหนิติ
เตียน เป็นการใช้ภาษาที่แสดงอารมณ์เสียดสี 
ต าหนิติ เตียน ประชดประชันเป็นอารมณ์
สืบเนื่องจากอารมณ์โกรธ แต่เมื่อความโกรธ
บรรเทาลง จึงกลายเป็นการเสียดสี เหน็บแนม 

“ถ้าแม้น ว่าเกิดเลือกเกิดได้ คงบ่มีไผ๋
อยากเกิดมาผู้ฮ้ายจั่งซี่  

สะออนคนหน้าตาดี มีทางเลือกหลาย” 
(เต้ย อธิบดินทร์, ขุนช้างฮ้างฮัก, 2559)  
 
จากเนื้อเพลงแสดงให้เห็นว่ามีการใช้

ภาษาที่แสดงอารมณ์เสียดสี ประชดประชัน 
โดยกล่าวถึงรูปลักษณ์ของตัวเองที่ไม่หล่อ และ
ไมม่ีทางเลือกหลากหลายเหมือนผู้ชายหน้าตาดี 

“ฮักน้องส่่าใด๋เป็นแค่ไม้อ่อยไฟกะพอ 
ได้เป็นโตล่อให้ฮักของเจ้าสมหวัง  

ยอมเป็นผู้แพ้ถึงสิถืกไฟสุมกะซาง เจ็บ
เพ่ือน้องนางเป็นหยังอ้ายสิเฮ็ดบ่ได้ 

ให้น้องไปดี ให้น้องไปมีความสุข ถึง
อ้ายเป็นทุกข์ส่่าใด๋กะสิอดเอา 

อวยพรส่งท้ายคนที่อ้ายฮัก ให้น้องโชค
ดีกับเขา” 

(เตย้ อธิบดินทร์, ไม้อ่อยไฟ, 2559) 
 
จากเนื้อเพลงเป็นการใช้ภาษาที่แสดง

อารมณ์เสียดสี กล่าวถึงความรักที่ฝ่ายชายมีให้
ฝ่ายหญิงซึ่งเป็นที่รักแต่ไม่สมหวังเป็นรักข้าง
เดียว โดยเปรียบตนเองเป็นเหมือนกับไม้ชิ้น
เล็ก ๆ ที่เอาไว้เป็นชนวนในการติดไฟให้ลุกโชน 
ซึ่งเหมือนกับความรักที่มอบให้ฝ่ายหญิง แต่
อย่างไรก็ตามก็เป็นได้แค่เชื้อไฟเท่านั้นเพราะ
ฝ่ายหญิงก็ไม่ได้รับรักฝ่ายชาย แต่ก็ยังคงมั่นรัก
ดังเดิม ถึงจะซ้ าตรม ตรอมใจในรักสักเพียงใดก็
ยังอยากเห็นคนที่ตนรักมีความสุข ถึงตนเองจะ
ตัวเองเป็นฝ่ายเจ็บพ่ายแพ้เสียใจ แต่เพ่ือคนที่

ตนรักจะยอมเจ็บและเสียใจพร้อมกับอวยพร
ให้มีความสุข สมหวังกับคนที่ฝ่ายหญิงรัก 

“ตั้งแต่มื้อที่เลิกกับเจ้า อ้ายนอนเศร้า
นอนเหงาบ่อยากลุก 

ดีใจน่าเด้อที่เห็นน้องมีความสุข อ้าย
นอนซมทุกข์เบิดทางไป  

น้่าตาไหลผ่านแก้มเปื้อนหน้าจอ อ้าย
โพสต์หน้าวอล์ ให้เจ้าฮักกันหล้ายหลาย  

ก่อนปิดเฟซขอโพสต์สเตตัสสุดท้าย 
ฝากกดไลค์ให้อ้าย แหน่เด้อคันได้อ่าน” 

(เต้ย อธิบดินทร์, สเตตัสถืกถิ่ม, 2559) 
 
จากเนื้อเพลงเป็นการใช้ภาษาที่แสดง

อารมณ์เสียดสี ฝากผ่านถึงหญิงคนที่เคยรักว่า 
จะอย่างไรก็ตามหากเข้ามาอ่าน “ก่อนปิดเฟ
ซขอโพสต์สเตตัสสุดท้าย ฝากกดไลค์ให้อ้าย 
แหน่เด้อคันได้อ่าน” จากบทเพลงดังกล่าวมี
ลักษณะประชด ประชัน หากจะทิ้งกันไปก็ช่วย
กดไลค์ให้ก่อน 

3. ภาษาแสดงอารมณ์ปลุกปลอบให้
ก าลังใจ เป็นการใช้ภาษาแสดงอารมณ์รัก สุข 
สดชื่ น  จะมี กลิ่ น อาย ของคว ามอบ อุ่ น 
อ่อนหวาน ห่วงใย ท าให้ผู้ฟังรู้สึกเคลิบเคลิ้มไป
กับเนื้อหาของบทเพลง 

 
“เลิกกันสาหนอหล่า บ่ต้องทนฝืน ฮอด

มื้ออ่ืนให้เจ้าตื่นมาเป็นคนใหม่  
เลิกกันสาหนอหล่า อย่าเศร้าอย่ า

เสียใจ” 
(เต้ย อธิบดินทร์, เลิกกันสา, 2559) 
 
จากเนื้ อเพลงแสดงให้ เห็นการให้

ก าลังใจฝ่ายหญิง ที่ฝ่ายชายได้ขอให้ตัดใจแล้ว
ให้ฝ่ายหญิงไปมีชีวิตดีกว่านี้ โดยที่ไม่ต้องมา
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โศกเศร้าเสียใจ ฝ่ายชายขอให้ฝ่ายหญิงไม่ต้อง
ทนฝืนกับความรักของตน 

4. ภาษาแสดงอารมณ์สงสาร เห็นใจ 
เป็นการใช้ภาษาแสดงอารมณ์สงสารสร้าง
ความน่าเห็นใจมักเป็นค าที่แสดงความถ่อมตน 
ขอร้องวิงวอน ให้เห็นใจ 

“อ้ายกะมีหัวใจคือเขาเด้หล่า ติดแค่
เพียงหน้าตาอ้ายมันบ่ดี”  

(เต้ย อธิบดินทร์, ขุนช้างฮ้างฮัก, 2559) 
 

จากเนื้อเพลงแสดงให้เห็นว่าการใช้
ภาษาท่ีแสดงอารมณ์สงสารสร้างความน่าเห็น
ใจขอร้องวิงวอนว่าผู้ชายคนนี้ก็มีหัวใจ แต่ติดที่
รูปร่างหน้าตาไม่ดี  

“ผู้สาวบึงกาฬ โปรดสงสารหัวใจอ้าย
แหน่ 

มีบ่หนอคนที่ ฮักแท้  ที่ บ่ แคร์บ่ สน
หน้าตา” 

(เต้ย อธิบดินทร์, ผู้สาวบึงกาฬ, 2557) 
 
จากเนื้อเพลงแสดงให้เห็นความน่าเห็น

ใจ สงสารถึงสาว ๆ บึงกาฬ ว่าขอคนที่รัก
แท้จริงใจและไม่มองกันที่หน้าตาได้ให้โอกาส
เปิดใจต่อกันและกันบ้าง 

“อ้ายกะฮู้ทั้งหัวใจน้องมีแต่เขา สิบ่เว้า
ความเก่าให้ล่าบากใจ  

เปิดโอกาสให้อ้าย ได้รองรับความเจ็บ
ในหัวใจ  

เซาเจ็บแล้วค่อยไป อ้ายสิบ่ขีน” 
(เต้ย อธิบดินทร์, สถานะแฟนเก่า, 2558) 
 

จากเนื้อเพลงเป็นการใช้ภาษาแสดง
อารมณ์สงสารสร้างความน่าเห็นใจ แสดงความ
ถ่อมตน ขอร้องวิงวอน เห็นใจฝ่ายหญิงมีชาย
คนอ่ืนอยู่เต็มหัวใจ ซึ่งฝ่ายชายไม่กล้าที่จะพูด

ถึงความรักครั้งเก่า ขอแค่ฝ่ายหญิงได้เปิด
โอกาสให้ฝ่ายชายนั้นเข้ามาให้ค าปรึกษา เป็นที่
พักพิงใจเสียก่อน เมื่อฝ่ายหญิงหายเจ็บปวด
จากเศร้าแล้วค่อยกลับไปหาชายคนใหม่ ซึ่ง
ฝ่ายชายจะไม่ต่อว่าอะไรเลย 

5. ภาษาแสดงอารมณ์โศกเศร้า เสียใจ 
น้อยใจ เป็นการใช้ภาษาที่แสดงถึงความ
โศกเศร้า เสียใจ เหงา ว้าเหว่ ผิดหวัง ส่วนใหญ่
มักเกิดจาก ความรักที่ผิดหวังเป็นต้นเหตุ 

“เคยฮักน้องส่่าใด๋อ้ายบอกจากใจว่าฮัก
คือเก่า แต่น้องเลือกเขาคนเก่าต้องยอมจากไป” 

(เต้ย อธิบดินทร์, ไม้อ่อยไฟ, 2559) 
 

จากเนื้อเพลงเป็นการใช้ภาษาที่แสดง
ถึงความทรงจ าว่าที่เคยรักอย่างไรก็เหมือนเดิม 
แต่เมื่อคนรักได้เปลี่ยนใจไปกับคนอ่ืนแล้วก็
ต้องยอมเดินจากไปด้วยความโศกเศร้าเสียใจ 

“ถ้าเจ้าต้องการ อ้ายนี้กะสิเฮ็ดให้ สิ
ยอมถอนตัว ถอนใจ ให้คนใหม่ของเจ้าเข้ามา” 

(เต้ย อธิบดินทร์, บ่เป็นหยังอ้ายยังบ่
ตาย, 2557) 

 

จากเนื้อเพลงเป็นการใช้ภาษาที่แสดง
ให้เห็นความโศกเศร้าเสียใจถึงผู้หญิงซึ่งเป็นที่
รักว่าถ้าต้องการจะทอดทิ้งและไปมีรักใหม่ก็จะ
ยอมให้และจะไม่ไปยุ่งเก่ียวอีกเพ่ือให้ คนใหม่
ของเธอเข้ามารักกัน ให้มีความสุข 

“ย่อนว่าผู้ฮ้าย ฮักไผมีแต่ถืกตั๋ว 
จีบสาวไปทั่ว แต่บ่มีไผที่จริงใจ” 
(เต้ย อธิบดินทร์, ผู้สาวบึงกาฬ, 2557) 
 

จากเนื้อเพลงเป็นการใช้ภาษาที่แสดง
ให้เห็นความน้อยใจและโศกเศร้าเสียใจว่าเป็น
เพราะตัวเองที่หน้าตาไม่ดีและไม่หล่อ ต่อให้รัก
และจริงใจแค่ไหนก็ไม่มีใครที่จริงใจกับเขาเลย 
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“ฮู้ว่าเจ้ายังฮัก ฮู้ว่าเจ้ายังแพง แต่อ้าย
แสดงออกไปบ่ได้  

เพราะเจ้ามีคนข้างกาย ส่วนโตอ้าย
เป็นได้แค่ความหลัง” 

(เต้ย อธิบดินทร์, เขาข้างกายอ้ายข้าง
ใจ, 2558) 

 

จากเนื้อเพลงเป็นการใช้ภาษาที่แสดง
ให้เห็นความเสียใจถึงฝ่ายหญิงซึ่งเป็นที่รัก และ
ยังรักกันแต่ไม่สามารถแสดงความรักต่อกันได้
อีก เพราะทางแม่ของฝ่ายหญิงได้เลือกคู่ครอง
ไว้ให้แล้ว และไม่สามารถที่จะขัดใจผู้เป็นแม่ได้ 
แล้วความรักของทั้งสองที่เคยมีให้กัน ต้อง
กลายเป็นแค่ความหลัง 

“มีอีหยังสิกล่าว ให้เจ้าฟ้าวบ่ต้องลังเล 
อย่าปล่อยให้อ้ายทุ่มเทกว่านี้เลย  

มีอีหยังสิบอก เจ้าอย่าหลอก ให้เจ้า
เฉลย อย่าปล่อยใจอ้ายละเลยแบบนี้ได้บ่” 

(เต้ย อธิบดินทร์, เลิกกันสา, 2559) 
 

จากเนื้อเพลงเป็นการใช้ภาษาที่แสดง
ถึงความน้อยใจฝ่ายหญิงซึ่งเป็นที่รักว่าถ้ามี
อะไรก็ขอให้บอกกันไปตรง ๆ ซึ่งฝ่ายชายก็ไม่
อยากทุ่มเทอะไรไปมากกว่านี้ เพราะฝ่ายชายรู้
ดีอยู่แล้วว่าไม่ใช่คนที่ฝ่ายหญิงรัก 

6. ภาษาแสดงอารมณ์เสียดายอาลัย
อาวรณ์ เป็นการใช้ภาษาแสดงความอาลัยอาวรณ์
ต่อคนรักที่ห่างกันไกล มักจะมีถ้อยค าที่สื่อถึง
ความห่วงหาอาลัยในความรักที่เคยมีต่อกัน 

“กะย่อนวาฮักแฮง กะย่อนวาแพง
หลาย แต่อาจสิบ่แม่นอ้าย ที่พาเจ้าไปฮอดฝั่ง 

อาจสิเป็นเขา ผู้พ้อ อ้ายอาจสิยอมเป็น
ผู้พ่ายถึงต้องเสียใจ ยอมได้เพ่ือคนที่อ้ายฮัก” 

(เต้ย อธิบดินทร์, ไม้อ่อยไฟ, 2559) 
 

จากเนื้อเพลงเป็นการใช้ภาษาแสดง
ความอาลัยอาวรณ์ต่อคนรักที่ห่างกันไกล 
มักจะมีถ้อยคาที่สื่อถึงความห่วงหาอาลัยใน
ความรักที่เคยมีต่อกัน กล่าวถึงหัวใจที่ยังรัก
และห่วงผู้หญิงคนนี้ แต่ถึงยังไงต้องผิดหวัง
เพราะความเสียสละให้กับคนที่รักได้มีชีวิตที่
ดีกว่าอยู่กับตัวเองถึงแม้ตัวเองจะเจ็บช้ าก็ยอม 

 

“ไห้น่าเจ้า อ้ายกินแต่เหล้า เมาแล้วบ่ส่วง 
คนเขาจนท้วงว่าป่วงบ้าคักหลาย สิให้

อ้ายให้อ้ายน้อละเฮ็ดแนวใด๋  
กะคนในใจบ่มีไผมาแทนน้อละแม่นโต

เจ้า” 
(เต้ย อธิบดินทร์, บ่เป็นหยังอ้ายยังบ่

ตาย, 2557) 
 

จากเนื้อเพลงเป็นการใช้ภาษาแสดง
ความอาลัยอาวรณ์ต่อคนรักที่ห่างกันไกล 
มักจะมีถ้อยคาที่สื่อถึงความห่วงหาอาลัยใน
ความรักที่เคยมีต่อกัน กล่าวถึงความเสียดาย
ของฝ่ายชายหลังจากที่ โดนทิ้ งต้องมาคิด
เสียดายความรักที่เคยมีให้ และกินเหล้าเมา
มายเหมือนคนเป็นบ้า ซึ่งไม่รู้จะท ายังไงต่อไป 
และคงไม่มีใครที่จะมาแทนความรักครั้งได้อีก 

“ถึงเขาได้กายไปครอง ส่วนใจน้องอยู่
กับอ้าย เจ็บฮอดมื้อตาย กะสิบ่เซาฮัก” 

(เต้ย อธิบดินทร์, เขาข้างกายอ้ายข้าง
ใจ, 2558) 

 

จากเนื้อเพลงเป็นการใช้ภาษาแสดง
ความอาลัยอาวรณ์ต่อคนรักที่ห่างกันไกล 
มักจะมีถ้อยคาที่สื่อถึงความห่วงหาอาลัยใน
ความรักที่เคยมีต่อกัน กล่าวถึงความอาลัย
อาวรณ์ให้คนที่เคยรัก และฝ่ายชายยังยืนยันว่า
จะรักฝ่ายหญิงด้วยหัวใจตลอดไป ถึงแม้
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ร่างกายฝ่ายหญิงนั้นจะเป็นของชายคนอ่ืนแล้ว
ก็ตาม 

“อยากสิเฮ็ดคือเก่า...ยามเห็นเจ้าเสีย
น้่าตา แต่ต้องย้่าเจ้าของว่า  

สถานะเฮามันเปลี่ยนไป อยากกอดน้อง
ในยามเหงา ยามบ่มีเขาเคียงข้างกาย  

อยากจับมือยามเจ้าเสียใจ อยากอยู่
ใกล้ ๆ ยามน้่าตาเจ้าหล่น” 

(เต้ย อธิบดินทร์, สถานะแฟนเก่า, 2558) 
 
จากเนื้อเพลงเป็นการใช้ภาษาแสดง

ความอาลัยอาวรณ์ต่อคนรักที่ห่างกันไกล 
มักจะมีถ้อยคาที่สื่อถึงความห่วงหาอาลัยใน
ความรักท่ีเคยมีต่อกัน กล่าวและแสดงให้เห็น
ถึงการกระท าของฝ่ายชาย ที่ยังมีความอาลัย
อาวรณ์แก่ฝ่ายหญิงถึงแม้ว่าจะเป็นได้แค่คน
เคยรักกัน เมื่อเห็นฝ่ายหญิงเสียใจ ท้อแท้ ฝ่าย
ชายก็อยากจะเข้าไปปลอบใจฝ่ายหญิงเพราะ
ยังมีความอาลัยอาวรณ์กับฝ่ายหญิงอยู่ 

“ตั้งแต่มื้อที่เลิกกับเจ้า อ้ายนอนเศร้า
นอนเหงาบ่ อยากลุก  

ดีใจน่าเด้อที่เห็นน้องมีความสุข อ้าย
นอนซมทุกข์เบิดทางไป  

น้่าตาไหลผ่านแก้มเปื้อนหน้าจอ อ้าย
โพสต์หน้าวอล์ ให้เจ้าฮักกันหล้ายหลาย  

ก่อนปิดเฟซขอโพสต์สเตตัสสุดท้าย 
ฝากกดไลค์ให้อ้าย แหน่เด้อคันได้อ่าน” 

(เต้ย อธิบดินทร์, สเตตัสถืกถิ่ม, 2559) 
 
จากเนื้อเพลงแสดงให้เห็นความอาลัย

อาวรณ์ของฝ่ายชาย ที่เลิกกับฝ่ายหญิงไปแล้ว
ยังไม่หายจากความเจ็บปวดซ้ าใจ ฝ่ายชายจึง
แสดงความรู้สึกผ่านเฟซบุ๊คเป็นครั้งสุดท้าย ที่
ท าให้ฝ่ายหญิงได้รับรู้ถึงความเจ็บปวดเสียใจ 
ก่อนที่จะหายจากเฟสบุ๊ค 

2) ด้านการใช้ภาพพจน์ที่ปรากฏในบท
เพลง ผลการศึกษาพบว่าด้านการใช้ภาพพจน์
ตามรูปแบบของของจรัญญา ดีบุญมี ณ ชุมแพ 
(2545, น. 88) ที่ปรากฏในบทเพลงลูกทุ่งของ
เต้ย อธิบดินทร์ พบ 6 ภาพพจน์ ได้แก่ 

1. อุปมา คือการเปรียบเทียบของสิ่งหนึง่
ให้เหมือนหรือคล้ายกับอีกสิ่งหนึ่งโดยคุณสมบัติ
หรือลักษณะเป็นส าคัญ โดยใช้ค าเปรียบเทียบ
ต่าง ๆ เป็นค าเชื่อม เช่น กล ดัง ดั่ง ดุจ ประดุจ 
ประหนึ่ง เล่ห์ เพียง ถนัด ละม้าย เหมือน เฉก 
เฉกเช่น ราว ราวกับ เป็นต้น 

“สวยแค่เพียงภายนอก แต่ข้างในแสนเน่า” 
(เต้ย อธิบดินทร์,ของฮ่าง, 2557) 
 
จากเนื้อเพลงเป็นการกล่าวถึงหญิงสาว

ที่มีรูปร่าง หน้าตาดี ซึ่งเป็นการเปรียบเทียบ
จิตใจของหญิงสาวคนนั้นว่าจิตใจข้างในนั้นไม่มี
อะไรดี เปรียบกับสิ่ งเน่า เหม็น ท าให้ เกิด
ลักษณะเป็นคนที่จิตใจไม่ดี 

2. อุปลักษณ์  เป็นการน าของที่ มี
ลักษณะเหมือนกันหรือคล้ ายกันกับสิ่ งที่
ต้องการสื่อความหมายเทียบเพ่ือให้เกิดจินต
ภาพที่ กว้ า ง ไกลโดยไม่ ใช้ ค าแสดงการ
เปรียบเทียบ แต่สามารถรับรู้ ได้โดยนัยว่า
หมายถึงสิ่งใด 

“มีแต่โตกับใจฮ่าง ๆ ที่มันฮักจริง” 
(เต้ย อธิบดินทร์, ขุนช้างฮ้างฮัก, 2559) 
 
จากเนื้อเพลงเป็นการใช้อุปลักษณ์ที่มี

ลักษณะเปรียบเทียบคือ เปรียบชีวิตของผู้
ถ่ายทอดอารมณ์เพลงเหมือนกับขุนช้าง ในตัว
ละคร เรื่องขุนช้างขุนแผน ที่กล่าวว่ามีแค่ตัว
กับหัวใจที่รักนางพิมพิลาไลย แต่มันเป็นความ
รักที่แสดงให้เห็นว่าเป็นความรักที่แท้จริง ซึ่ง
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แตกต่างกับขุนแผนที่มีรูปร่างหน้าตาดี แต่มี
นิสัยไม่พอในเรื่องความรัก  

“สาวโซ่พิสัยหัวใจบ่ซื่อคือหน้า” 
(เต้ย อธิบดินทร์, ผู้สาวบึงกาฬ, 2557) 
 
จากเนื้อเพลงเป็นการใช้ อุปลักษณ์

เปรี ยบเที ยบสิ่ งหนึ่ ง เป็ น อี กสิ่ งหนึ่ ง คื อ 
เปรี ยบเทียบระหว่ างหั ว ใจที่ ไม่ ซื่ อสั ตย์
เหมือนกับใบหน้าของหญิงสาว  

“ฮักน้องส่่าใด๋เป็นแค่ไม้อ่อยไฟกะพอ 
ได้เป็นโตล่อให้ฮักของเจ้าสมหวัง” 

(เต้ย อธิบดินทร์, ไม้อ่อยไฟ, 2559) 
 
จากเนื้อเพลงเป็นการกล่าวถึงความรัก

ของฝ่ายชายที่มีให้ฝ่ายหญิง ถึงจะรักฝ่ายหญิง
มากแค่ไหนก็ตาม แต่ฝ่ายชายก็เป็นได้แค่
สะพานรักที่ให้ฝ่ายหญิงสมหวังกับชายผู้อื่น 

“เรื่องผู้ชายคิดแค่เป็นของเล่น” 
(เต้ย อธิบดินทร์, ของฮ่าง, 2557) 
 
จากเนื้อเพลงเป็นการกล่าวถึงฝ่ายหญิง

ที่ไม่ให้ความส าคัญกับความรักของฝ่ายชาย ซึ่ง
เป็นการใช้ อุปลักษณ์ในการเปรียบเทียบความ
รักที่มาค่าเหมือนกับเป็นของเล่น 

“อยากปลอบน้องให้ลืมท้อ อยากสิขอ
คลุมแทนผ้าห่ม 

ปกป้องน้องจากสายลม แต่กะเป็นแค่
ฝัน แนวอ้ายนั้นแฟนเก่า” 

(เต้ย อธิบดินทร์, สถานะแฟนเก่า, 2558) 
 

จากเนื้อเพลงเป็นการกล่าวถึงการน าค า
ที่มีความหมายหนึ่งมาสมมติขึ้นแทน คือฝ่าย
ชายอยากจะเข้าไปปลอบใจฝ่ายหญิงที่เป็นคน
รักเก่า ที่ก าลังโศกเศร้าเสียใจ ซึ่งใช้แทนโดย
การน าผ้าห่มมาแทนความห่วงใยที่มี ให้ไปคลุม

ร่างกายของคนรักเก่าให้มีความอบอุ่นหรือหาย
เหงาได้ 

3. บุคลาธิษฐาน เป็นความเปรียบเทียบ
ที่นพเอาความรู้สึก นึกคิด จิตใจ ลักษณะ 
กิริยาอาการของมนุษย์ไปใส่ในสรรพสิ่งทั้งที่มี
ชีวิตและไม่มีชีวิต ท าให้ดูเหมือนว่าสรรพสิ่ง
เหล่านั้นแสดงความรู้สึกนึกคิดและอากัปกิริยา
ต่าง ๆ ได้เหมือนมนุษย์  

“ให้เจ้าคิดง่ายๆ ย้อนว่าฮักเจ้าหลาย 
ควายเลยยอมจากลา” 

(เต้ย อธิบดินทร์, เลิกกันสา, 2559) 
 
จากเนื้อเพลงเป็นการกล่าวถึ งการ

น าเอาความรู้สึกนึกคิด จิตใจ ลักษณะ กิริยา
อาการของมนุษย์ไปใส่ในสรรพสิ่งทั้งที่มีชีวิต
และไม่มีชีวิต คือการที่ฝ่ายชายบอกฝ่ายหญิง
คิดง่าย ๆ เหมือนกับสัตว์ชนิดหนึ่งแล้วใส่
อาการ ท่าทาง กิริยาของมนุษย์ ให้สัตว์ตัวนั้น
เดินออกมาจากความรักที่ไม่มีวันเป็นจริง 

4. ปฏิทรรศน์ บางต าราเรียกว่า ปฏิภาค
พจน์ เป็นการน าค าที่มีความหมายขัดแย้งกัน
มาวางไว้ใกล้กัน ดูอย่างผิวเผินแล้วจะขัด
กันเองหรือไม่น่าเป็นไปได้ แต่ถ้าพิจารณาอย่าง
ลึกซึ้งแล้วจะเห็นว่าเป็นไปไม่ได้ 

“น้่าตาอ้ายพังบ่เป็นหยังอ้ายยังบ่ตาย” 
(เต้ย อธิบดินทร์ , บ่เป็นหยังอ้ายยังบ่

ตาย, 2557) 
 

จากเนื้อเพลงเป็นการกล่าวถึงความ
ขัดแย้งที่ไม่สอดคล้อง โดยลักษณะอาการของ
น้ าตาที่ไหล แต่ขัดกับร่างกายที่ฝ่ายชายได้พูด
ถึงน้ าตาไหลเพียงใดแต่ตัวของฝ่ายชายนั้นยัง
ไม่ตาย  

“ผู้สาวบึงกาฬ หน้าหวานแต่ซ่างใจร้าย” 
(เต้ย อธิบดินทร์, ผู้สาวบึงกาฬ, 2557) 
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จากเนื้อเพลงเป็นการกล่าวถึงความ
ขัดแย้งของลักษณะใบหน้าหวาน ๆ ของฝ่าย
หญิง ซึ่งขัดกับหัวใจที่ฝ่ายชายมองว่าจิตใจร้าย
กาจ จิตใจด า  

“ให้น้องไปดี ให้น้องไปมีความสุข  
ถึงอ้ายเป็นทุกข์ส่่าใด๋กะสิอดเอา” 
(เต้ย อธิบดินทร์, ไม้อ่อยไฟ, 2559) 
 
จากเนื้อเพลงเป็นการกล่าวถึงฝ่ายชาย

อวยพรให้กับฝ่ายหญิงให้มีความสุข สมหวังกับ
ชายคนอ่ืนซึ่งขัดแย้งกับฝ่ายชายที่ต้องทนกับ
ความทุกข์มากแค่ไหน ฝ่ายชายก็พร้อมที่จะ
อดทนเพ่ือฝ่ายหญิงได้มีความสุข 

“สเตตัสของน้องสมหวัง อ้ายน้่าตาพัง
เห็นน้องฮักเขา” 

(เต้ย อธิบดินทร์, (สเตตัสถืกถิ่ม, 2559) 
 
จากเนื้อเพลงเป็นการกล่าวถึงการใช้

งานเฟสบุ๊คของฝ่ายที่ขึ้นสถานะว่าผิดหวังจาก
การโดนทอดทิ้ง โดยฝ่ายหญิง โดยไปมีรักครั้ง
ใหม่ได้ขึ้นสถานะที่มีความสุข สมหวังกับความ
รัก ซึ่งขัดแย้งกับความรู้สึกของฝ่ายหญิงและ
ฝ่ายชาย ที่ฝ่ายหญิงมีความสุข ส่วนฝ่ายชาย
โศกเศร้า เสียใจ 

5. นามนัย เป็นการใช้ค าหรือวลีแทนสิ่ง
หนึ่งสิ่งใดท่ีมีลักษณะเด่นหรือมีความสัมพันธ์
ใกล้ ชิ ดกับสิ่ งนั้ น  อาจเป็นรูปธรรมหรื อ
นามธรรมก็ได้เช่น ใช้ “เสียเศวตฉัตร”แทน 
“เสียแผนดิน” เป็นต้น  

“ให้ซ่อยลูกซ้างพบรักเร็วไว” 
(เต้ย อธิบดินทร์, ผู้สาวบึงกาฬ, 2557) 
 
จากเนื้อเพลงเป็นการกล่าวถึงลักษณะ

เด่นที่ต้องการกล่าวถึง แทนสิ่ งที่ต้องการ

กล่าวถึง คือกล่าวถึงให้ลูกช้างแทนตัวบุคคล
นั้น ให้ได้พบกับความรักที่เร็วไว 

6. อติพจน์ เป็นการใช้ค าเกินจริงเพ่ือ
เน้นความรู้สึกท าให้ข้อความนั้นมีน้ าหนักหรือ
เกิดความซาบซึ้ ง ซึ่ งผู้ อ่านผู้ ฟังทราบดีว่า
ถ้อยค าหรื อข้อความนั้ นไม่ เป็นจริ ง เห็ น
ภาพพจน์ได้ง่าย 

“บุญวาสนาอ้ายคงมาบ่ถึงบ่ทันที่จะฉุด
ดึงหัวใจเจ้าไว้ให้อยู่” 

(เต้ย อธิบดินทร์ , บ่เป็นหยังอ้ายยังบ่
ตาย, 2557) 

 
จากเนื้อเพลงเป็นการใช้ค าที่กล่าวเกิน

จริงที่ว่าบุญวาสนาของพ่ีนั้นไม่ถึงน้อง ไม่
พอที่จะดึงรั้งหัวใจของน้องให้อยู่กับพี่ โดยฉุด
ดึงหัวใจเป็นการกล่าวเกินความจริงเพราะไม่
สามารถดึงหัวใจที่อยู่ใร่างกายของคนได้ 

“ไปน่าเขาสาหล่า อย่าหัวซา เมื่อเจ้า
เลือกแทงข้างหลัง  

บ่ต้องเอ่ยเหตุผล อ้ายบ่อยากฟัง” 
(เต้ย อธิบดินทร์ , บ่เป็นหยังอ้ายยังบ่

ตาย, 2557) 
 
จากเนื้อเพลงเป็นการใช้ค ากล่าวที่เกิน

ความเป็นจริงที่บอกว่าให้น้องไปกับเขาเถอะ 
ไม่ต้องสนใจพ่ี เพราะเมื่อน้องเลือกที่จะแทง
ข้างหลัง ไม่ต้องพูดเหตุผลอะไร ตัวพ่ีไม่อยาก
ฟัง ซึ่งค าว่าแทงข้างหลังเป็นการถูกกระท าโดย
การหักหลังความรักของเรา 

“ส่างเฮ็ดอ้ายได้พ้อคนใหม่หนีไปอาด
หลาด  

ผู้บ่าวบ้านใด๋บังอาจ มาแย่งดวงใจของ
อ้ายไปครอง” 

(เต้ย อธิบดินทร์ , บ่เป็นหยังอ้ายยังบ่
ตาย, 2557) 
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จากเนื้อเพลงเป็นการใช้ค ากล่าวที่เกิน
ความจริง คือดวงใจของคนเราไม่สามารถที่เอา
ออกมาจากร่างกายได้  

“เจ็บปวดแฮงหลาย กินข้าวบ่ได้ บ่เป็น
ตะอยู่” 

(เต้ย อธิบดินทร์ , บ่เป็นหยังอ้ายยังบ่
ตาย, 2557) 

 
จากเนื้อเพลงเป็นการใช้ค าที่กล่าวเกิน

จริง คือความเจ็บปวดที่รุนแรง ไม่สามารถใช้
กับลักษณะอาการของการกินข้าวได้ และ
เจ็บปวดจนไม่อยากมีชีวิตอยู่บนโลกนี้  

“ภาพเก่าแล่นต่าน้่าตาไหล” 
(เต้ย อธิบดินทร์, เขาข้างกายอ้ายข้างใจ, 

2558) 
 
จากเนื้อเพลงเป็นการกล่าวเกินจริงใน

สิ่งที่เป็นไปไม่ได้ คืออาการคิดถึงภาพความรัก
เก่า ๆ จนน้ าไหลแต่โดยภาพนั้นไม่สามารถวิ่ง
ไปมาได้  

“ผู้สาวเซกา เจ้าเซถลาถิ่มใจอ้ายไป” 
(เต้ย อธิบดินทร์, ผู้สาวบึงกาฬ, 2557) 
 
จากเนื้อเพลงเป็นการกล่าวเกินจริงใน

สิ่งที่เป็นไปไม่ได้ ดวงใจของคน ไม่สามารถเอา
ออกมาจากร่างกายได้ ไม่สามารถเอาไปทิ้งที่
ไหนได ้

“ยอมเป็นผู้แพ้ถึงสิถืกไฟสุมกะซาง” 
(เต้ย อธิบดินทร์, ไม้อ่อยไฟ, 2559) 
 
จากเนื้อเพลงเป็นการใช้ค ากล่าวที่เกิน

ความเป็นจริง โดยกล่าวถึงฝ่ายชายยอมเป็นผู้
พ่ายแพ้จากความรักในครั้งนี้เพ่ือฝ่ายหญิงได้มี
ความสุข สมหวัง ซึ่งกล่าวเกินจริงที่ต้องเจ็บซ้ า 
ทรมาน เหมือนโดนไฟเฝ้าไหม ้

“เชิญตัวต่อไปแบกคันไถให้เธอเลี้ยง 
ผู้หญิงของฮ่าง” 

(เต้ย อธิบดินทร์, ของฮ่าง, 2557) 
จากเนื้อเพลงเป็นการกล่าวถึงชายคนใหม่

ที่จะมารักหญิงสาวคนนี้ ซึ่งกล่าวเกินจริงว่าให้
ชายคนใหม่แบกคันไถให้หญิงสาวเลี้ยง โดยชาย
คนใหม่นั้นเป็นเหมือนกับสัตว์ชนิดหนึ่ง 
 
สรุปผลการวิจัย 

จากผลการศึกษาสุนทรียภาพทางภาษา
ที่ปรากฏในบทเพลงลูกทุ่งของเต้ย อธิบดินทร์ 
พบว่า มีอยู่ 2 ลักษณะ คือ  

1) การใช้ภาษาในการสื่ออารมณ์ มี 6 
ประเภท ได้แก่ ภาษาแสดงอารมณ์โกรธ ไม่
พอใจ, ภาษาแสดงอารมณ์เสียดสี ต าหนิติ
เตียน , ภาษาแสดงอารมณ์ปลุกปลอบให้
ก าลังใจ, ภาษาแสดงอารมณ์สงสาร เห็นใจ, 
ภาษาแสดงอารมณ์โศกเศร้า เสียใจ น้อยใจ , 
ภาษาแสดงอารมณ์เสียดาย อาลัยอาวรณ์  

2) การใช้ภาพพจน์ มี 6 ประเภท ได้แก่ 
อุปมา, อุปลักษณ์, บุคลาธิษฐาน, ปฏิทรรศน์, 
นามนัยและอติพจน์ 
 
อภิปรายผล 

ผลการวิจัยสามารถสรุปโดยภาพรวมได้
ว่า วรรณกรรมเพลงลูกทุ่ งมี เนื้อหาสาระ
สะท้อนวิถีชีวิต และเรื่องราวที่เกิดขึ้นในสังคม 
โดยน าเสนอเนื้อเพลงด้วยภาษาที่เรียบง่าย 
ภาษาในเพลงลูกทุ่งมีการใช้ค าแบบเรียบง่าย 
สื่อความหมายชัดเจน ตรงไปตรงมา โดยมีทั้ง
การใช้ค าภาษาถิ่น การใช้ค าบ่งสถานที่ การใช้
ค าให้เกิดอารมณ์ การใช้ค าสัมผัส การใช้ค าซ้ า 
การใช้ค าซ้อน การใช้ค าภาษาต่างประเทศ 
และการใช้ค าตัด ค าสแลง ซึ่งผู้ประพันธ์เพลง
สามารถเลือกใช้ค าได้เหมาะสมกับอารมณ์
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เพลงจึ งท า ให้ ผู้ ฟั งหรื อผู้ รั บสาร เข้ า ใจ
ความหมายได้ตรงกับที่ ผู้ ประพันธ์ เพลง
ต้องการ ซึ่งความงามด้านวรรณศิลป์ เป็น
องค์ ประกอบส าคัญ ที่ ช่ วยส่ ง เสริ ม ให้
วรรณกรรมเพลงลูกทุ่ง โดยเฉพาะความโดด
เด่นด้านวรรณศิลป์ สอดคล้องกับผลการศึกษา
ของสุนทรี  ดวงทิพย์  (2558) ที่ ได้ศึกษา
วิเคราะห์วรรณกรรมเพลงลูกทุ่งและวิเคราะห์
วรรณศิลป์ ในวรรณกรรมเพลงลูกทุ่งของหนู 
มิเตอร์ โดยศึกษาจากผลงานเพลงอัลบั้มชุด
นิราศป่าปูนและอัลบั้มลูกทุ่ง มิเตอร์ ชุดที่ 1 - 
5 รวม 24 เพลง และเกศราพร พรหมนิมิตกุล 
(2554) ที่ได้ศึกษาความงามของภาษาในเพลง
ลูกทุ่งโดยศึกษาจากเพลงฮิตติดชาร์ตลูกทุ่ง
มหานครประจ าเดือนมีนาคม 2553 ผลการ
วิเคราะห์ของทั้งสองท่านสามารถสรุปโดย
ภาพรวมได้ว่า วรรณกรรมเพลงลูกทุ่งมีเนื้อหา
สาระสะท้อนวิถีชีวิต และเรื่องราวที่เกิดขึ้นใน
สังคม โดยน าเสนอ เนื้อเพลงด้วยภาษาที่เรียบ
ง่ายสื่อความหมายชัดเจน ตรงไปตรงมา 
ผู้ ประพันธ์ เพลงสามารถเลื อกใช้ค า ได้
เหมาะสมกับอารมณ์เพลง จึงท าให้ผู้ฟังหรือ
ผู้ รั บสารเข้ า ใจความหมายได้ ตร งกั บที่
ผู้ประพันธ์เพลงต้องการ ซึ่งความงามด้ าน
วรรณศิลป์ เป็นองค์ประกอบส าคัญที่ช่วย
ส่งเสริมให้วรรณกรรมเพลงลูกทุ่งโดยเฉพาะ
ความโดดเด่นด้านวรรณศิลป์นั้น ความโดดเด่น
ด้านวรรณศิลป์ นั้นคือการใช้ภาพพจน์ในค า
ร้องของบทเพลง ภาพพจน์ในเพลงลูกทุ่งที่
ศึกษาประกอบด้วย ภาพพจน์เปรียบเทียบ
ภาพพจน์สิ่งแทน ภาพพจน์สมมติ ภาพพจน์
ขัดแย้ง ภาพพจน์เกินจริง และด้านการใช้
ภาษาในเพลงลูกทุ่ง ประกอบด้วย การเล่นค า 
การซ้ าค า และการซ้ าเสียง นอกจากนี้ยังมีการ

ใช้ภาพพจน์ที่ช่วยสร้างสุนทรียภาพความงาม
และจินตภาพให้แก่ผู้ฟัง ในด้านการใช้ส านวน
มีทั้งส านวนเก่าที่ ใช้ต่อเนื่องมานานและมี
ส านวนใหม่ที่ เกิดจากการสร้างสรรค์ของ
ผู้ประพันธ์ให้สอดคล้องกับบริบท 

จากผลการวิจัย เรื่อง สุนทรียภาพทาง
ภาษาในบทเพลงไทยลูกทุ่งของเต้ย อธิบดินทร์ 
มีการใช้ภาพพจน์ในค าร้อง ของบทเพลง มีการ
ใช้ค าให้เหมาะสมกับเนื้อหา มีศิลปะในการ
เลือกใช้ ท าให้ไพเราะ สละสลวย อาจจะด้วย
วิธีการ การเล่นค า ซ้ าค า หลากค า และใช้ค า
ซ้ า ผสานกับการใช้ภาษาเพ่ือให้สื่ออารมณ์ไป
ยังผู้ฟังซึ่งการใช้ภาพพจน์เป็นกลวิธีอย่างหนึ่ง
ทางภาษาที่มุ่งให้ผู้รับสารมีความเข้าใจอย่าง
แจ่มแจ้ งในเรื่ องราวที่ กวี ต้ องการจะสื่ อ
ความหมาย ถ้อยค าที่เป็นส านวนโวหารให้
นักเขียนภาพ และถ้อยค า ที่เรียบเรียงอย่างมี
ชั้นเชิงเป็นโวหาร มีเจตนาให้มีประสิทธิผลต่อ
ความคิดความเข้าใจ ให้จินตนาการ และ
ถ่ายทอดอารมณ์ได้กว้างขวางลึกซึ้งกว่าการ
บอกเล่าที่ตรงไปตรงมาซึ่งการใช้ภาพพจน์ใน
เนื้อร้องของบทเพลงที่ว่าเป็นกลวิธีการเรียบ
เรียงถ้อยค าลักษณะต่าง ๆ ที่ผู้ประพันธ์ตั้งใจ
ใช้เพ่ือให้เกิดผลทางจินตภาพหรือท าให้เกิด
ความซาบซึ้งประทับใจได้มากกว่าการเขียน
อย่างธรรมดา 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ควรจะมีการศึกษาสุนทรียภาพด้าน
อ่ืน ๆ ในบทเพลงไทยลูกทุ่ง 

2. ควรจะมีการศึกษาสุนทรียภาพในบท
เพลงไทยประเภทอ่ืน ๆ  

3. ควรจะมีการศึกษาสุนทรียภาพในบท
เพลงพ้ืนบ้านภาคต่าง ๆ  
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 บทความการวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์การใช้โวหารภาพพจน์ในวรรณกรรมเอกเรื่อง อิเหนา” 
บทพระราชนิพนธ์ ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวิเคราะห์ การใช้โวหาร
ภาพพจน์ในวรรณกรรมเอกเรื่อง “อิเหนา” ผู้วิจัยได้ศึกษารวบรวมข้อมูลจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
โวหารภาพพจน์ ผลการวิจัยพบว่า 
 การศึกษาพบว่าการใช้โวหารภาพพจน์ วรรณคดีเรื่อง “อิเหนา” บทพระราชนิพนธ์ ในพระบาทสมเด็จ
พระพุทธเลิศหล้านภาลัยนั้นปรากฏโวหารภาพพจน์ 4 ประเภท โดยโวหารภาพพจน์ที่พบมากท่ีสุดคือ อุปมา 
รองลงมาเป็น สัทพจน ์อติพจน์ และอุปลักษณ์ ตามล าดับ  

คุณค่าด้านกลวิธีการแต่ง ด้านจินตภาพ พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัยทรงใช้ค าบรรยายได้
ชัดเจนสามารถท าให้ผู้อ่านสามารถคิดภาพตามและได้รับอรรถรสในการอ่านมากขึ้นการเล่นค า โดยการซ้ าค า มี
การใช้ภาษาสละสลวยงดงาม การเล่นค าพ้องเสียง เล่นสัมผัสการใช้โวหารภาพพจน์เปรียบเทียบสิ่งหนึ่งเหมือน
สิ่งหนึ่ง ท าให้เห็นภาพได้ชัดเจนยิ่งขึ้น การเปรียบเทียบการเกินจริง เพื่อเน้นความรู้สึกให้ผู้อ่านเห็นภาพและเกิด
ความลึกซึ้งในเนื้อหาที่อ่าน นอกจากนี้ยังดัดแปลงสอดแทรกธรรมเนียมและรสนิยมของคนไทยได้โดยไม่ขัดกับ
เรื่องเดิม แสดงให้เห็นถึงสภาพการศึกสงครามเมื่อครั้งอดีต วรรณกรรมอิเหนาจึงเป็นวรรณคดีที่มีความ โดดเด่น
และควรค่าแก่การอ่านเป็นอย่างยิ่ง  

 

ค าส าคัญ: โวหารภาพพจน์, วรรณคดี, อิเหนา, พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย 
 
ABSTRACT 
 The figures of speech in “Inao” literature, the royal script in King Rama II. The objective 
is to study and analyze the used of figures of speech in the masterpieces of "Inao", the researcher 
has collected data from research papers related to the figures of speech. The used figures of 
speech in “Inao” literature, the researcher has collected data from research papers related to 
the rhetorical image. The research found that: 

                                                           
*นักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏชัยภูมิ  
อาจารย์ที่ปรึกษาหลกั สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏชัยภูมิ 
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Analytical study of the use of figures of speech in in “Inao” literature, royal script the 
royal script in King Rama II, found all 4 types of figures, by stylistic of Simile is the most common. 
Followed by onomatoboeia, hyperbole and metaphor respectively. 

That made the readers can imagine and get more inner. Using wards by repeting. Using 
many beautiful language, homophon, touch words, comparision one thing like another thing that 
can show clearly imagine, The comparison that is overaction emphasize to the reader can 
imagination and profound in readable content. In addition, It also insert the tradition and new 
lifestyle of Thai which no conclict the ancient lifestyle that showed state of war when the former. 
The Thai literature “Inao” so it’s the outstanding literature should be worth reading. 

 
Keywords: Figures of Speech, Masterpice Literature, Inao, King Rama II 

 
บทน า 

วรรณกรรม เป็ นผลงานศิ ลปะที่
แสดงออกด้วยการใช้ภาษา เพ่ือการสื่อสาร
เรื่องราวให้เข้าใจระหว่างมนุษย์ ภาษาเป็นสิ่งที่
มนุษย์คิดค้น และสร้างสรรค์ขึ้นเพ่ือใช้สื่อ
ความหมาย เรื่องราวต่าง ๆ ภาษาท่ีมนุษย์ใช้
ในการสื่อสารได้แก่ 1) ภาษาพูด โดยการใช้
เสียง 2) ภาษาเขียน โดยการใช้ตัวอักษร 
ตัวเลข สัญลักษณ์ และภาพ และ 3) ภาษา
ท่าทาง โดยการใช้กิริยาท่าทาง หรือประกอบ
วัสดุอย่างอ่ืน ความงามหรือศิลปะในการใช้
ภาษาขึ้นอยู่กับ การใช้ภาษาให้ถูกต้อง ชัดเจน 
และ เหมาะสมกับเวลา โอกาส และบุคคล 
นอกจากนี้ ภาษาแต่ละภาษายังสามารถปรุง
แต่ง ให้เกิดความเหมาะสม ไพเราะ หรือ
สวยงามได้ นอกจากนี้ ยังมีการบัญญัติค าราชา
ศัพท์ ค าสุภาพ ขึ้นมาใช้ได้อย่างเหมาะสม 
แสดงให้เห็นวัฒนธรรมที่เป็นเลิศทางการใช้
ภาษาที่ควรด ารงและยึดถือต่อไป ผู้สร้างสรรค์
งานวรรณกรรม เรียกว่า นักเขียนนักประพันธ์ 
หรือ กวี (ส านักศิลปากรที่ 15 ภูเก็ต, 2560)  

วรรณคดีหรือวรรณกรรมเป็นศิลปะอัน
วิจิตร ค าว่าวิจิตรในที่นี้ มิใช่ด้วยประกอบขึ้น

จากเส้นสายสีสันหรือรูปร่างที่ปรากฏแก่
สายตาแต่เป็นความวิจิตรที่เกิดขึ้นภายในจิตใจ
จากการที่ผู้อ่านเกิดความตื่นตาและตื่นใจจาก
สัมผัสรับรู้รสเสียงแห่งถ้อยค าและรสสัมผัสอัน
เร้ า ใจของถ้ อยความที่ น า ไปสู่ ความคิ ด 
จินตนาการด้วยคุณูปการด้าน ต่าง ๆ ของ
วรรณคดีและวรรณกรรม จึงมีการคัดเลือก
วรรณคดีที่โดดเด่นและเป็นยอดในด้าน ต่าง ๆ 
โดยมุ่ งหวั งว่ าเมื่ อได้บรรจุ วรรณคดีหรือ
วรรณกรรม เข้าไว้ในหลักสูตรการศึกษาอย่าง
น้อยก็ปรากฏเป็นรูปธรรมให้เด็กรุ่นใหม่ได้อ่าน 
ได้ผ่านกระบวนการรับรู้อรรถรสต่าง ๆ จาก
การอ่านแล้วสามารถไปต่อยอดการอ่านเรื่องที่
ยาวขึ้นได้ทั้งโดยรู้ตัวหรือไม่รู้ตัว ผู้อ่านก็จะเกิด
การคิดอย่างสร้างสรรค์สนุกสนาน เหมาะกับ
ยุคประเทศไทย 4.0 แต่เดิมวรรณคดีอาจถูก
มองว่าเป็นเรื่องไม่ทันสมัยเพราะมีสื่อใหม่ ๆ 
เกิดขึ้นมากมาย แต่วรรณคดีไทยนั้นไม่เพียงมี
คุณค่าแค่ด้านวรรณศิลป์แต่ยังสะท้อนวิถีชีวิต
ความเป็นอยู่ของคนบอกเล่าเรื่องราวในสังคม
เรียนรู้ประวัติศาสตร์รวมถึงได้ค าสอนจากกุศ
โลบายที่บรรพบุรุษมักสอดแทรกทั้งคติสอนใจ
และปรัชญาชีวิตไว้ให้รุ่นหลังได้คิด แม้เวลาจะ
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เดินผ่านไปกี่ยุคสมัยวรรณคดีก็ยังทรงคุณค่า
อยู่เสมอ (กิตติยา รัศมีแจ่ม, 2561, น.13) 

วรรณกรรมที่น่าสนใจและได้รับการยก
ย่องจากวรรณคดีสโมสรนั้น มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ส่งเสริมการแต่งหนังสือให้ถูกต้องตามหลัก
ภาษาไทย โดยการคัดเลือกหนังสือที่ เป็น
ตัวอย่างชั้นเลิศในการประพันธ์ประเภทต่าง ๆ 
ต้องเป็นหนังสือดีและแต่งดี มีลีลาการใช้ภาษา
ที่งดงาม กลวิธีในการใช้โวหารภาพพจน์ ใน
การพลิกแพลงภาษาพูดหรือเขียน และการ
สร้างภาพพจน์นั้นเป็นศิลปะทางภาษาขั้นสูง
ของการแต่ งค าประ พันธ์  มี กลวิ ธี ก า ร
เปรียบเทียบที่คมคาย ท าให้ผู้อ่านเกิดภาพใน
ใจ ประทับใจ รู้สึกสะเทือนใจและเป็นการ
เปรียบเทียบให้เห็นภาพอย่างชัดเจน ซึ่งโวหาร
ภาพพจน์มีลักษณะที่แตกต่างกันออกไปและ
จ าแนกได้เป็นประเภท คือ อุปมา อุปลักษณ์ 
ปฏิพากย์ อติพจน์ บุคลาธิษฐาน สัญลักษณ์ 
นามนัย สัทพจน์ 

พระบาทสมเด็จพุทธเลิศหล้านภาลัย 
รัชกาลที่ 2 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ ทรงพระราช
นิพนธ์อิเหนาเป็นบทละครร า ซึ่งได้รับการยก
ย่ อ ง จ า ก ว ร ร ณ ค ดี ส โ ม ส ร ใ น รั ช ก า ล
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวเมื่อ 
พ.ศ. 2459 ว่าเป็นยอดแห่งบทละครร าเพราะ
เป็นหนังสือที่แต่งดี มีลีลาภาษาที่สละสลวย
งดงาม ทั้ งยังให้ความรู้ด้านประเพณี ไทย
โบราณ ซึ่งเรื่อง อิเหนา เป็นนิทานที่เล่ากัน
มากในประเทศชวา (อินโดนีเซีย) บางทีเรียก
นิทานปันหยี เป็นนิทานอิงประวัติศาสตร์ มี
เค้าโครงเรื่องจากพงศาวดารชวา มีมากมาย
หลายส านวน นิทานอิเหนาสันนิษฐานว่าเข้ามา
ในประเทศไทยสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย
โดยหญิงเชลยปัตตานีผู้เป็นข้าหลวงรับใช้เจ้า

ฟ้ากุณฑลและเจ้าฟ้ามงกุฎพระราชธิดาของ
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวบรมโกศเล่าถวาย จากนั้น
พระราชธิดาทั้ งสองทรงแต่ เป็นบทละคร
เรียกว่าอิเหนาเล็ก (อิเหนา) และอิเหนาใหญ่ 
(ดาหลัง) ดังมีบันทึกไว้ในพระราชนิพนธ์อิเหนา
ของพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศล้านภาลัย 
บทละครเรื่องอิเหนา บทพระราชนิพนธ์ในพระ
ราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศล้า
นภาลัย (2555, น.1) 

ดั งนั้ น ผู้ วิ จั ยจึ งสนใจที่ จ ะศึ กษา
วิเคราะห์การใช้โวหารภาพพจน์ที่ปรากฏใน
วรรณคดี เรื่องอิเหนา บทพระราชนิพนธ์ใน
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย มี
ความงดงามในการใช้ถ้อยค า การเลือกสรรค า 
การตกแต่งค าให้ไพเราะโดยวิธีการใช้ภาพพจน์
ปรากฏในเนื้อเรื่อง ท าให้ผู้อ่านเกิดภาพในใจ
เกิดความประทับใจ เกิดความรู้สึกสะเทือนใจ 
เป็นการเปรียบเทียบให้เห็นภาพอย่างชัดเจน 
อีกทั้งเพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษาวรรณคดี
ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุ
ศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ และเพ่ือน า
ความรู้ที่ได้จากการศึกษาไปประยุกต์ใช้ในการ
ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาตามหลักสูตร 
ครุศาสตรบัณฑิต 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
เ พ่ือศึกษาวิ เคราะห์การใช้ โวหาร

ภาพพจน์ในวรรณกรรมเอกเรื่อง “อิเหนา” 
 

สมมุติฐานของการวิจัย 
การศึกษาวิ เคราะห์การใช้ โวหาร

ภาพพจน์ในวรรณกรรมเอกเรื่อง “อิเหนา” จะ
ท าให้สามารถมีความรู้ความเข้าใจด้านการใช้
โวหารพจน์ในวรรณกรรมมากยิ่งขึ้น และ
สามารถน าไปใช้ประกอบการเรียนการสอนได้ 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
ตารางที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

ขอบเขตด้านเนื้อหา การศึกษาครั้งนี้ 
ผู้วิจัยได้วิเคราะห์การใช้โวหารภาพพจน์ใน
วรรณกรรมเอกเรื่อง “อิเหนา”บทพระราช
นิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้า
นภาลัย โดยใช้วิจัยเชิงคุณภาพซึ่งศึกษาจาก
เอกสารและน าเสนอผลการวิจัยในรูปแบบ
พรรณนาวิเคราะห์ 

ขอบเขตด้านเวลา ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2560 
 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ 
ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาวิเคราะห์การใช้โวหาร
ภาพพจน์ในวรรณกรรมเอกเรื่อง อิเหนา เพ่ือ
น าผลการศึกษาวิจัยนี้มาพัฒนาปรับใช้ในการ
แต่งบทประพันธ์ต่าง ๆ และปรับใช้ ในชีวิ
ประจ าวัน หวังว่าผลการวิจัยในครั้งนี้จะเป็น
ประโยชน์ต่อผู้ที่มาศึกษา โดยมีขั้นตอนการ
ด าเนินการเรียงตามล าดับ ดังนี้ 

ขั้นตอนในการวิจัย 
การศึกษางานวิจัยในครั้งนี้มีขั้นตอนใน

การด าเนินการ ดังนี้ 
1. ส ารวจและก าหนดก าหนดหัวข้อ

งานวิจัย 
2. ก าหนดวัตถุประสงค์ 
3. ศึกษาเอกสารต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับ

โวหารภาพพจน์ 
4. ก าหนดกรอบแนวคิด 
5. ก าหนดขอบเขตการวิจัย 
6. เก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์

ข้อมูล 
7. สรุปและน าเสนอผลการวิจัย 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
การใช้โวหารภาพพจน์ในวรรณคดี เรื่อง อิเหนา 
ไว้ดังนี้ 

โวหารภาพพจน ์

อุปมา (Simile) 
(การเปรียบเหมือน) 

สัทพจน์ (Onomatoboeia) 
(การเลียนเสียงธรรมชาติ) 

อุปลักษณ ์(Metaphor) 
(การเปรียบเป็น) 

อติพจน์ (Hyperbole) 
(การกล่าวเกินจริง) 

การใช้โวหารภาพพจน์ในวรรณกรรมเอก เรื่อง อิเหนา บทพระราชนพินธ์
ในรัชกาลที่ 2 

วรรณกรรมเอก เร่ือง อิเหนา 
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1. ศึกษาภาพพจน์ที่ปรากฏในบทพระ
ราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้า
นภาลัย เรื่อง อิเหนา 

2. วิเคราะห์โวหารภาพพจน์ที่ปรากฏ
ในพระราชนิพนธ์ใน พระบาทสมเด็จพระพุทธ
เลิศหล้านภาลัย โดยในการวิเคราะห์ครั้งนี้ได้
ยึดวิธีการจ าแนกโวหาร ภาพพจน์ตามแนวของ
สุจิตรา จงสถิตวัฒนา (2549) ดังนี้ 

2.1 อุ ป ม า  ( Simile) ภ า พ พ จ น์
เปรียบเทียบสิ่งที่เหมือนกันโดยมีค าเชื่อมโยง 
เช่น ค าว่า เหมือน ดุจ ดัง ดั่ ง ปาน ราว 
ประหนึ่ง เพียง เทียม อย่าง  

2.2 อุ ป ลั ก ษ ณ์  ( Metaphor) คื อ 
ภาพพจน์เปรียบเทียบที่น าลักษณะเด่นของสิ่ง
ที่ต้องการเปรียบเทียบมากล่าวทันทีโดยไม่มี
ค าเชื่อมโยง หรือบางครั้งอาจมีค าว่า เป็น คือ 

2.3 อ ติ พ จ น์  ( Hyperbole) คื อ 
ภาพพจน์เปรียบเทียบเกินความจริง 

2.4 สัทพจน์ (Onomatoboeia) คือ 
ภาพพจน์เปรียบเทียบโดยใช้ค าเลียนเสียง 

3. จัดท าข้อมูลโดยแยกประเภทตาม
กลุ่มโวหารภาพพจน์ที่ปรากฏในวรรณคดี เรื่อง 
อิเหนา 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล 

เป็นวิจัยเชิงคุณภาพ วิเคราะห์การใช้โวหาร
ภาพพจน์แบบพรรณนาความโดยศึ กษา
วิเคราะห์โวหารภาพพจน์ และเนื้อหาวรรณคดี 
เรื่อง อิเหนา ได้แก่ อุปมา อุปลักษณ์ อติพจน์ 
และสัทพจน์  
 
ผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิเคราะห์การใช้โวหาร
ภาพพจน์ในวรรณคดี เรื่อง “อิเหนา” พบว่า
โวหารภาพพจน์ที่ปรากฏในวรรณกรรมเอก 
เรื่ อง  “ อิ เหนา”บทพระราชนิ พนธ์  ใน
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย 
ได้ แก่  1) อุ ปมา  (Simile) 2) อุ ปลั กษณ์
(Metaphor) 3) อติพจน์ (Hyperbole) และ 4) 
สัทพจน์ (Onomatopoeia)  

 
1. อุปมา (Simile)  

อุปมา (Simile) คือ ภาพพจน์เปรียบเทียบสิ่งที่เหมือนกัน โดยมีค าเชื่อมโยง เช่น ค าว่า 
เหมือน ดุจ ดัง ดั่ง ปาน ราว ประหนึ่ง เพียง เทียม อย่าง ฯลฯ การวิเคราะห์โวหารภาพพจน์ใน
วรรณคดีเรื่อง “อิเหนา” พบว่ามีการใช้ค าเชื่อมที่เป็นค าอุปมา (Simile) และผู้วิจัยได้รวบรวมดัง
ตัวอย่างไว้ต่อไปนี้   
   มีพระมเหสีห้าองค์  ดั่งอนงค์นางฟ้ากระยาหงัน 

เลือกล้วนสุริย์วงศ์พงศ์พันธุ์  กษัตริย์ครองเขตขัณฑ์สวรรยา 
ตั้งแต่ตามต าแหน่งครบที่   คือประไหมสุหรีเสน่หา 
มะเดหวีที่สองรองมา   แล้วมะโตโสภานารี  

        (อิเหนา, น.1) 
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จากค าประพันธ์ข้างต้น ได้เปรียบเทียบถึงความงามพระมเหสีของกษัตริย์ทั้งห้าองค์ว่า
งามเหมือนกับนางฟ้าบนสวรรค ์(ต าแหน่งพระมเหสีทั้งห้าองค์มีดังนี้ ประไหมสุหรี มะเดหวี มะโต 
ลิกแูละเหมาหลาหงี) 
   เดินเอยเดินทาง  สองข้างพ่างพ้ืนรื่นร่ม 
  พ่ีเลี้ยงเคียงคอยบังคม  พระชี้ชมรุกขชาติดาษเดียร 
  บ้างผลิดอกออกผลพวงดก  ดั่งไม้ฉากกระจกจีนเขียน 
  ป่าระหงดงยางนางตะเคียน ใต้ต้นแลเตียนสะอาดตา 
  มะลิวัลย์พันพุ่มคัดเค้า  ฤดูดอกออกขาวทั้งราวป่า 
  บ้างเลื้อยเลี้ยวเกี้ยวกิ่งเหมือนชิงช้า  ลมพาพัดแกว่งดั่งแกล้งไกว 
  ร่มรังบังแสงทินกร  ที่หาบคอนเลื่อยล้าเข้าอาศัย 
  สารวัดรัดเร่งพลไกร  คลาไคลไปตามมรคา  
        (อิเหนา, น.31) 

จากค าประพันธ์ข้างต้น เปรียบเทียบถึงความงดงามของต้นไม้ในป่าเหมือนกับฉาก
ภาพวาดที่คนจีนวาดไว้ และเปรียบเทียบลมพัดเหมือนกับเป็นการกลั่นแกล้ง 
   ดวงเอยดวงยิหวา  งามอย่างนางฟ้ากระยาหงัน 
  นวลละอองผ่องพักตร์ผิวพรรณ ดั่งบุหลันทรงกลดหมดมลทิน  
  เนตรงามดั่งเนตรมฤคมาศ  งามขนงวงวาดดั่งวงศิลป์ 
  อรชรอ้อนแอ้นดั่งกินริน  งามสิ้นทุกสิ่งพริ้งพร้อม 
        (อิเหนา, น.81) 

จากค าประพันธ์ข้างต้น เปรียบเทียบถึงผิวพรรณของนางจินตะหราผ่องเหมือนกับ
ดอกไม้ทรงกลด ดวงตาสวยเหมือนกวาง คิ้วงามเหมือนภาพศิลปะที่สวยงาม รูปร่างเอวบางร่าง
น้อยเหมือนกินรี 
   เดินเอยเดินทาง  ตามหว่างพนาเนินสิงขร 

พฤกษาสองข้างที่ทางจร  บ้างระบัดใบอ่อนออกผกา 
ลมหวนอวลกลิ่นดอกปะหนัน คล้ายกันกับกลิ่นจินตะหรา 
เห็นเล็บนางแบ่งบานตระการตา เหมือนขาโฉมงามทรามวัย 
การะเกดสีเหลืองเรืองเรื่อ  เหมือนผิวเนื้อนวลน้องผ่องใส 
เห็นชายผ้าสีดาบนค่าไม้  เหมือนละม้ายชายสไบบังอร 
ดอกสร้อยฟ้าระย้าย้อย  เหมือนสายสร้อยประดับทรวงดวงสมร 
ชมพลางถวิลหาอาวรณ์  พระเร่งรัดอัสดรรีบมา  

        (อิเหนา, น.134)  
จากค าประพันธ์ข้างต้น อิเหนาได้เปรียบเทียบสิ่งต่างๆที่พาเห็นกับนางจินตะหราวาตี ว่า

กลิ่นดอกประหนันที่หอมหวนเหมือนกับกลิ่นกาย เปรียบเล็บมือนางเหมือนขา เปรียบสีของดอก
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การะเกดเหมือนสีผิวของนาง เปรียบชายผ้าสีดาเหมือนกับสไบ เปรียบดอกสร้อยเหมือนสร้อย
ประดับกายของนางจินตะหราวาตี 
   บัดนั้น   นายช่างเลขากล้าหาญ 

แอบไม้ลอบดูอยู่ช้านาน  พิศพักตร์เยาวมาลย์เพียงดวงเดือน 
คลี่กระดาษวาดรูปพระบุตรี ประสานสีเหลืองคล้ายละม้ายเหมือน 
ผิวพรรณเพริศพริ้มยิ้มเยื้อน ดั่งจะเตือนใจดูอยู่อัตรา  

        (อิเหนา, น.186) 
จากค าประพันธ์ข้างต้น ช่างวาดภาพได้เปรียบความงามของบุษบาเหมือนกับดวงเดือน

และเมื่อวาดรูปได้ลงสีเหลืองให้เหมือนกับสีผิวของนาง 
บัดนั้น   นายช่างช านาญการเลขา 

  เห็นเทวีทรงเครื่องเรืองรจนา โสภาผุดผ่องละอององค์ 
  ตั้งตาพินิจพิศดูนาง  เยื้องย่างยุรยาตรดังราชหงส์ 
  จึงคลี่กระดาษวาดรูปโฉมยง เหมือนกันทั่วทั้งองค์อินทรีย์ 
        (อิเหนา น.190) 
 จากค าประพันธ์ข้างต้น ได้เกล่าวถึงช่างเขียนตั้งหน้าตั้งตาดูบุษบา ได้เปรียบการเดินและ
ทั่วทั้งตัวของนางเหมือนกับราชหงส์  
   เมื่อนั้น   วิหยาสะก าศรีใส 
  ทั้งพ่ีเลี้ยงแลเหล่าเสนาใน  แลไปเห็นกวางที่กลางเตียน  

ผิวพรรณโสภาดังทาทอง  เยื้องย่องยกย่างอย่างเขียน 
  สองเขาวาวแววดั่งวิเชียร  พิศเพียนงามสรรพสรรพางค์   

ฯลฯ 
        (อิเหนา, น.206) 

จากค าประพันธ์ข้างต้น เปรียบเทียบถึงความงามของกวางที่มีผิวพรรณงดงามเหมือนเอา
ทองมาทาไว้ มีขางดงามแวววาวเหมือนกับเพชร 

 
   ว่าพลางทางชมคณานก โผนผกจับไม้อึงมี่ 
  เบญจวรรณจับวัลย์ชาลี  เหมือนวันพ่ีไกลสามสุดามา 
  นางนวลจับนางนวลนอน  เหมือนพ่ีแนบนวลสมรจินตะหรา 
  จากพรากจับจากจ านรรจา  เหมือนจากนางสะการะวาตี 
  แขกเต้าจับเต่าร้างร้อง  เหมือนร้างห้องมาหยารัศมี 
  นกแก้วจับแก้วพาที  เหมือนแก้วพ่ีทั้งสามสั่งความมา 
  ตระเวนไพรร่อนร้องตระเวนไพร เหมือนเวรใดให้นิราศเสนหา 
  เค้าโมงจับโมงอยู่เอกา  เหมือนพ่ีนับโมงมาเมื่อไกลนาง 
  คับแคจับแคสันโดษเดี่ยว  เหมือนเปล่าเปลี่ยวคับใจในไพรกว้าง 
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  ชมวิหคนกไม้ไปตามทาง  คะนึงนางพลางรีบโยธี  
        (อิเหนา, น.261) 

จากค าประพันธ์ข้างต้น ได้เปรียบเทียบถึงตอนที่อิเหนาขณะยกทัพไปที่เมืองดาหา 
ระหว่างทางได้เห็นนกต่าง ๆ ที่ส่งเสียงร้องดังอ้ืออึง และได้เปรียบนกเหมือนกับนางอันเป็นที่รัก
ของตน เมื่อเห็นนกเบญจวรรณจับเคลือเถาวัลย์ เหมือนอิเหนานั้นจากนางทั้งสามมา เห็นนก
นางนวลจับต้นนางนวลเพ่ือเกาะนอนก็ให้คิดเหมือนตอนแนบอิงนางจินตะหรา เห็นนกจากจับต้น
จากพรางส่งเสียงร้องเหมือนตนที่ได้จากนางสะการะวาตีมา เห็นนกแขกเต้าจับต้นเต่าร้างส่งเสียง
ร้องเหมือนดังอิเหนาจากห้องนางมาหยารัศมี นกแก้วจับต้นแก้วพูดเจรจาก็เหมือนตอนที่นางจิน
ตะหรา นางสกาวะราตี นางมาหยารัศมี ทั้งสามนั้นสั่งความไว้กับตน เห็นนกตระเวนไพรบินส่ง
เสียงร้องไปทั่วทั้งป่าเหมือนเวรกรรมที่ท าให้ต้องจากนางเป็นที่รักมา เห็นนกเค้าโมงจับต้นโมงอยู่
โดดเดี่ยวเหมือนตนที่เฝ้าคอยนับเวลาว่าจากนางอันเป็นที่รักมานานเท่าใด เห็นนกคับแคจับต้นแค
อยู่โดดเดี่ยวเหมือนตัวอิเหนานั้นที่ก าลังเปล่าเปลี่ยวคับหัวใจอยู่ในป่า ได้ชมนกชมไม้ไปตามทาง
พรางคิดถึงแต่นางที่รักและรีบสั่งให้ทหารรีบเดินทางไป 
 
2. อุปลักษณ์ (Metaphor) 
 อุปลักษณ์ (Metaphor) คือ ภาพพจน์เปรียบเทียบที่น าลักษณะเด่นของสิ่งที่ต้องการ
เปรียบเทียบมากล่าวทันที โดยไม่มีค าเชื่อมโยง หรือบางครั้งอาจมีค าว่า เป็น คือ การวิเคราะห์
โวหารภาพพจน์ในวรรณคดี เรื่อง “อิเหนา” พบว่ามีการใช้อุปลักษณ์ (Metaphor) ผู้วิจัยได้
รวบรวมดังตัวอย่างไว้ต่อไปนี้ 
   เมื่อนั้น   จึงองค์มิสาระปันหยี 
  เห็นระตูโรมรุกคลุกคลี  พระแกล้งหนีทีท าเป็นย่อท้อ 
  เยื้องไหล่ให้หลังรั้งรอรบ  ชักสินธพหลบหลีกเลี้ยวล่อ 
  เวียนวงเป็นหงส์สองคอ  กลับกลอกหลอกล่อกันไปมา  
       (อิเหนา น.11) 
 จากค าประพันธ์ข้างต้น เปรียบท่าต่อสู้ขององค์มิสาระปันหยีเวียนเป็นวงหงส์กลับกลอก
หลอกล่อไปมา ใช้ค าว่า เป็น ในการเปรียบ “เวียนวงเป็นหงส์สองคอ” 
   พระพิโรธโกรธกริ้วคือไฟฟ้า  นัยนาดังแสงสุริย์ฉาย 
  ดู๋ดูคนคดประทุษร้าย  เย่อหยิ่งหยาบคายเป็นพ้นนัก 
  แสนมหาแต่บุตรระตู  ยังเกรงกลัวกูไม่หาญหัก 
  นี่เป็นกระไรมาจึงฮึกฮัก  อ้ายอัปลักษณ์ลูกชาวพนาวา 
       (อิเหนา, น.688) 
 จากค าประพันธ์ข้างต้น เปรียบความโกรธโมโหของปันหยีที่มีต่อย่าหลันเหมือนกับไฟฟ้า  
ใช้ค าว่า คือ ในการเปรียบ “พระพิโรธโกรธกริ้วคือไฟฟ้า” 
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   บัดนั้น   ฝ่ายหมู่นิกรทวยหาญ 
  กวัดแกว่งอาวุธโถมทะยาน  เข้าไล่รอนราญอลวน 
  ปืนยาหน้าไม้ก็ยิงยุ่ง  หอกดาบผัดพุ่งเป็นห่าฝน 
  ไล่บุกรุกโรมโจมผจญ  เสียงพลเสียงปืนนี่นัน 
       (อิเหนา, น.794) 
 จากค าประพันธ์ข้างต้น เปรียบการใช้หอกดาบที่ฆ่าฟันกันที่รวดเร็วรุนแรงเหมือนกับฝน
ที่ตกอย่างหนัก ใช้ค าว่า เป็นในการเปรียบ “หอกดาบผัดพุ่งเป็นห่าฝน” 
   เมื่อนั้น    สองระตูปรีดิ์เปรมเกษมศรี  
  ต่างค านับรับของด้วยยินดี   แล้วจึงมีมธุรสพจมาน  
  แก่ระเด่นมนตรีมีศักดิ์  ด้วยข้าจักไปนิเวศน์เขตสถาน 
  ประมอตันนั้นฝากเยาวมาลย์  บุษบานงคราญคือดวงใจ  
  ท้าวหมันหยาฝากราชธิดา   คือระเด่นจินตะหราศรีใส  
  ถ้าพลั้งครั้งเดียวจงอภัย   พระองค์จงได้ปรานี  
     (อิเหนา, น.960) 
 จากค าประพันธ์ข้างต้น กล่าวถึงท้าวประมอตันจะลากลับเมืองจึงได้ฝากให้อิเหนาดูแล
นางบุษบาเพราะเห็นนางบุษบาเหมือนลูกของตนอีกคน ใช้ค าว่า คือ ในการเปรียบ “นางบุษบานง
คราญคือดวงใจ” 
 
3. อติพจน์ (Hyperbole)  
 อติพจน์ (Hyperbole) คือ ภาพพจน์เปรียบเทียบเกินความจริง การวิเคราะห์โวหาร
ภาพพจน์ในวรรณคดี เรื่อง “อิเหนา” พบว่ามีการใช้อติพจน์ (Hyperbole) ผู้วิจัยได้รวบรวมดัง
ตัวอย่างไว้ต่อไปนี้ 
 

อันเกิดพายุใหญ่ไม้ล้ม ระตูจะบังคมบทศรี 
ซึ่งฝนตกเจ็ดวันเจ็ดราตรี  บรรณาการจะมีเนืองมา 
เมื่อพระชันษาสิบห้าขวบ  พระเคราะห์ร้ายประจวบกันหนักหนา 
จะพลัดพรากจากเมืองถึงสามครา แต่ว่าเห็นไม่เป็นไรนัก 

        (อิเหนา, น.10) 
จากค าประพันธ์ข้างต้น กล่าวถึงการท านายฝันและตรวจดวงชะตาของโหรา ว่าความฝัน

นั้นไม่เป็นอันตรายเพราะอนุภาพพระโอรสปรากฏแก่โลกท าให้เกิดซึ่งฟ้าร้องสนั่นเป็นสาย
อินทรธนู ชื่อเสียงจะกึกก้องไปทั่วทุกทิศความสามารถไม่มีใครเทียมสามารถปราบศัตรูได้ทุกเมือง 
จะเกิดพายุใหญ่ต้นไม้ล้ม ฝนตกเจ็ดวันเจ็ดคืนเปรียบพระโอรสเหมือนแสงพระอาทิตย์ส่องแสงไป
ทั่วทุกหนแห่งมียศเหนือกษัตริย์ทั้งปวง  
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ช่างผินผันหันหลังไม่แลดู  โฉมตรูขัดใจสิ่งไรพ่ี 
เชิญชม้ายชายตามาข้างนี้   จะสะบัดเบือนหนีพี่ยาไย 
จะเล่าให้เจ้าฟังแต่หลังมา   พี่ทุกข์แทบเลือดตาจะหลั่งไหล 
เพราะหวังชมสมสวาททรามวัย  สู้เอาชีวาลัยมาแลกรัก 
ควรหรือไม่เยื้อนช่างเชือนเฉย  ไม่เห็นเลยพ่ีวิตกเพียงอกหัก 
อุ่ยหน่าอย่าข่วนพ่ียานัก   เสียดายเล็บน้องรักจะหักไป 
ถึงเจ้าจะเอากริชที่พี่เหน็บ   แทงเข้าจักเจ็บก็หาไม่ 
ด้วยความรักร้อนรึงตรึงใจ   ดั่งไฟกองกลุ้มสุมกาย ฯ 

        (อิเหนา, น.149) 
 จากค าประพันธ์ข้างต้น กล่าวถึงตอนอิเหนากล่าวร าพันถึงความรักท่ีมีให้กับนางจินตะ
หราว่าทุกข์ใจแทบเลือดไหลออกมาจากตา  
  

เมื่อนั้น    จรกาปรีดิ์เปรมเกษมศานต์ 
พักตราแดงก่ าส าราญ   คลายทุกข์ทรมานในฤทัย 
ถึงได้เสวยสวรรค์ชั้นฟ้า   ไม่เท่าได้บุษบาพิสมัย 
มีแต่แย้มยิ้มกระหยิ่มใจ   ภูวไนยคืนเข้าห้องสุวรรณ 

        (อิเหนา, น.199) 
จากค าประพันธ์ข้างต้น กล่าวถึงจรกาสุขส าราญคลายทุกข์ในใจ คิดว่าต่อให้ได้

เสวยวรรค์บนชั้นฟ้าก็ไม่สุขใจเท่าได้นางบุษบามาครอง 
 
ได้พ่ึงบาทบงสุ์พระทรงเดช ดังฉัตรแก้วกั้นเกศเกศี 

หรือจะซ้ าจ าจากพระภูมี   ครั้งนี้จะบ่ายหน้าไปหาใคร 
จะกินแต่น้ าตาต่างอาหาร  ทนทุกข์ทรมานหม่นไหม้ 
ชะรอยเวรากรรมได้ท าไว้   จึงจ าให้ได้ความเวทนา 
โอ้แต่นี้นั บจะลับเนตร   จะแสนเทวษเศร้าสร้อยละห้อย

หา 
ร่ าพลางบังอรข้อนอุรา   กอดบาทภัสดาเข้าโศกี  

        (อิเหนา, น.254) 
จากค าประพันธ์ข้างต้น กล่าวถึงนางมาหยารัศมีและนางสการะวาตีเมื่อได้ฟังค าจาก

อิเหนาก็รู้สึกเศร้าเสียใจเหมือนจะตาย ทั้งสองร้องไห้คร่ าครวญว่าไม่พ้นความโศกเศร้าช้ าใจ ไหน
จะจากพระผู้เป็นพ่อแม่มาก็ยังต้องมาจากชายอันเป็นที่รักที่เป็นฉัตรแก้วที่อยู่ศีรษะ นางโศกเศร้า
พรางคิดว่าจากนี้จะหันหน้าหาใครจะกินแต่น้ าตาแทนอาหารทุกข์ทรมานยิ่งนักหรือเป็นเพราะเวร
กรรมที่ตนได้ก่อไว้จึงท าให้พบเจอแต่ความเวทนา 
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   เมื่อนั้น   สังคามาระตาอัชฌาสัย 
ค่อยกระซิบทูลองค์พระทรงชัย เป็นไฉนไม่ดูกัลยา 
อันนางโฉมยงองค์นี้  เลิศล้ านารีในแหล่งหล้า 
นวลละอองผ่องพักตร์โสภา เพียงจันทราทรงกลดหมดราคี 
งามดั่งโกสุมปทุมมาลย์  บานอยู่ในท้องสระศรี 
แต่พร่ าทูลระเด่นมนตรี  ภูมีฮึกให้ไม่แลไป 

        (อิเหนา, น.296) 
จากค าประพันธ์ข้างต้น กล่าวถึงสังคามาระตากระซิบบอกอิเหนาว่าเหตุใดไม่เงยหน้าดู

นางบุษบา แล้วชมว่านางบุษบานี้เลิศล้ ากว่านางไหนๆ  
 
   เมื่อนั้น   ระเด่นมนตรีเรืองศรี 

เหลียวไปรับไหว้เทวี  ภูมีดูนางไม่วางตา 
งามจริงยิ่งเทพนิมิต  ให้คิดเสียดายเป็นหนักหนา 
เสโทไหลหลั่งทั้งกายา  สะบัดปลายเกศาเนืองไป 
ฯลฯ 

        (อิเหนา, น.98) 
จากค าประพันธ์ข้างต้น กล่าวถึงตอนอิเหนาหันไปไหว้นางบุษบาก็ตะลึงในความงามของ

นางเหมือนเทวดาได้สร้างมา ท าให้อิเหนานึกเสียดายยิ่งนัก 
 

หรือชะรอยเทวาพาน้อง  ไปสู่ห้องวิมานเมืองสวรรค์  
หรือสิงสัตว์พยัคฆาในอารัญ  พาไปขบคั้นให้บรรลัย  
จึงสูญสิ้นชื่อระบือนาม   จะมีใครบอกความก็หาไม่  
แม้นจะตายก็จะตายตามไป  ไม่อยู่ให้หนักพ้ืนพสุธา  

(อิเหนา, น.503)  
จากค าประพันธ์ข้างต้น กล่าวถึงอิเหนาที่ร้อนใจคร่ าครวญคิดถึงนางบุษบา ว่าไปที่ไหนก็

ไม่พบนางบุษบาพลางคิดว่าหรือเทวดาจะพาบุษบาไปบนสวรรค์ หรือเสือโคร่งจะกัดนางเสียแล้ว
แม้นหากนางตายก็คิดจะตายตามนางไปไม่อยู่ให้หนักแผ่น 

เมื่อนั้น   ย่าหรันเล้าโลมนางโฉมศรี 
  ใครจะอาจมาได้นั้นไม่มี  เหมือนพ่ีที่พิกลกิริยา 
  แต่ตรึกตรอมจนผอมผิดทรง เพราะจ านงจงจิตเสนหา 
  แสนทุกข์ทรมานนานมา  เจ้าดวงยิหวาไม่แจ้งใจ 
  ยามกินพี่กินแต่ชลเนตร  รัญจวนครวญเทวษโหยไห้ 
  จะสู้สิ้นชีวาไม่อาลัย  น้องรักจงได้ปรานี 
          (อิเหนา, น.697) 
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 จากค าประพันธ์ข้างต้น กล่าวถึงย่าหรันที่ก าลังพูดกับเกนหลงหนึ่งหรัดว่าพ่ีรักเจ้าจน
ตรอมใจทุกข์ทรามานเพราะเจ้าไม่เห็นใจยามกินก็กินแต่น้ าตา 
 
4. สัทพจน์ (Onomatoboeia)  

สัทพจน์ คือ ภาพพจน์เปรียบเทียบโดยใช้ค าเลียนเสียง การวิเคราะห์โวหารภาพพจน์ใน
วรรณคดี เรื่อง “อิเหนา” พบว่ามีการใช้สัทพจน์ (Hyperbole) ผู้วิจัยได้รวบรวมดังตัวอย่างไว้
ต่อไปนี้ 
 

แลบพรายเป็นสายอินทรธนู สักครู่ก็เกิดพายุใหญ่ 
ไม้ไหล้ลู่ล้มระทมไป   แล้วฝนห่าใหญ่ตกลงมา 
เปรี้ยงเปรี้ยงเสียงฟ้าฟาดสาย  แต่มิได้อันตรายจักผ่า 
เย็นทั่วฝูงราษฎ์ประชา   ทั้งเจ็ดทิวาราตรี  

        (อิเหนา, น.9) 
จากค าประพันธ์ข้างต้น กล่าวถึงองค์ประไหมสุหรีเมื่อใกล้ก าเนิดอิเหนาก็เกิดสิ่งอัศจรรย์

มากมาย แผ่นดินสะเทือนเป็นควันตลบอบอวลมืดปิดแสงพระอาทิตย์ ฟ้าร้องสนั่นลั่นไปทั่วฟ้า
แล้วฝนก็ตกลงมาห่าใหญ่สลับกับเสียงเปรี้ยงเปรี้ยงของสายฟ้าฟาดลงมาแต่ไม่ได้อันตรายใดๆ ฝน
ตกเย็นไปทั่วเมืองถึงเจ็ดคืนเจ็ดวัน 
 

บันดาลอัศจรรย์หวั่นหวาด กัมปนาทนี่นันต์สนั่นเสียง 
อัสนีคะนองก้องส าเนียง  เปรี้ยงเปรี้ยงปลาบปลาบแวบวับ 

        (อิเหนา, น.168) 
จากค าประพันธ์ข้างต้น กล่าวถึงอิเหนากล่าวกับนางสการะวาตีว่าไม่เห็นใจความรักที่

ร้อนเหมือนไฟจะห้ามอย่างอ่ืนได้แต่ห้ามความรักไม่ได้ ว่าแล้วอิเหนาจึงจับแก้มนนางสการะวาตี
ลูบโลมประคองไว้ข้างกายจากนั้นได้เกิดอัศจรรย์เสียงสนั่นราวกับแผ่นดินไหว เมฆหมอกตลอบ
อบอวลบดบังดาวและเดือนเป็นพายุบนฟ้าดอกไม้ชุ่มชื่นเมื่อถูกละอองฝนกษัตริย์ทั้งสองสุข
ส าราญใจอยู่บนเตียงทอง 
 

แล้วรถระเด่นบุษบา  กับพระน้องสียะตราเฉิดฉัน 
รถสามมเหสีเรียงรัน   รถประเทียบก านัลนารี 
เครื่องสูงชุมสายรายริ้ว   ธงทิวปลิวระยับสลับสี 
เสียงประโคมโครมครื้นปัถพี  ออกจากบุรีรีบมา  

   (อิเหนา, น.324) 
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  จากค าประพันธ์ข้างต้น กล่าวถึงท้าวดาหาเสด็จทรงขึ้นรถแก้วมณี ตามด้วยรถของประ
ไหม สุหรี มะเดหวีตามด้วยรถของบุษบากับน้องสียะตา รถที่สามนั้นเป็นรถพระมเหสีเรียงกันเป็น
ระเบียบ ประดับอิสริยยศมากมาย มีธงปลิวสลับสี เสียงดนตรีดังโคร่มครื้นไปทั้งแผ่นดิน 
  
   ครั้นถึงท้องธารธารา  เสียงชลฉานฉ่าชลาไหล  

ร่มรื่นพ้ืนพรรณมิ่งไม้   ระบัดใบบังแสงทินกร  
มะเดหวีหยุดประทับยับยั้ง   ที่ริมฝั่งร่มไทรใบอ่อน  
จึงตรัสสั่งบุษบาบังอร   จะลงสระสาครก็ตามใจ  

        (อิเหนา, น.330) 
 จากค าประพันธ์ข้างต้น กล่าวถึงนางมะเดหวีและบุษบาเมื่อถึงธารน้ าได้ยินเสียงน้ าดัง
ฉานฉ่า พรรณไม้ร่มรื่นใบไม้บดบังแสงแดด นางมะเดหวีจึงหยุดอยู่ที่ริมฝั่งต้นไทรใบอ่อนแล้วบอก
บุษบาว่าหากจะลงสระน้ าก็ตามใจ 
 
   พระว่าพลางทางประโลมลูบต้อง ค่อยประคองอุ้มนางขึ้นวางตัก 
  แนบสนิทชิดชมภิรมย์รัก   ต่างรู้จักเจนเชิงละเลิงลาน 
  เมขลาล่อแก้วแววสวา่ง   อสูรขว้างขวานเปรี้ยงเสียงประหาร 
  ทั้งฝนฟ้าอาเพศใช่เทศกาล   ก็ตกซ่านเซ่นซ่าลงหน้าแล้ง  
        (อิเหนา, น.953) 
 จากบทประพันธ์ข้างต้น กล่าวถึงอิเหนากับนางจินตะหราตอนก าลังมีเพศสัมพันธ์กันได้
เกิดอัศจรรย์ขึ้น มีฝนตกทั้ง ๆ ที่ไม่ใช่ฤดูฝนมีเสียงฟ้าผ่าดังเปรี้ยงและเสียงฝนตกดังซ่านเซ่นซ่า 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

การศึกษาวิ เคราะห์การใช้ โวหาร
ภาพพจน์ วรรณกรรมเอกเรื่อง “อิเหนา” บท
พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศ
หล้านภาลัย พบโวหารภาพพจน์ 4 ประเภท 
โดยโวหารภาพพจน์ที่พบมากที่สุดคือ อุปมา 
รองลงมาเป็น สัทพจน์ อติพจน์ และอุปลักษณ์ 
ตามล าดับ และจากความงามของโวหาร
ภาพพจน์ที่ปรากฏในวรรณคดีบทละครนอก
พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศ
หล้านภาลัย แสดงถึงพระอัจฉริยภาพของพระ
ราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้า
ด้านการประพันธ์ ด้านการใช้โวหารภาพพจน์

ในงานประพันธ์ที่ถ่ายทอดให้ผู้ อ่านมีความ
เข้าใจ มีความเพลิดเพลินและลึกซึ้งถึงอารมณ์ 
ใช้ถ้อยค าภาษาท่ีเรียงร้อยด้วยจินตนาการอัน
ไม่รู้จบน าพาให้ผู้อ่านเกิดอรรถรส การเรียนรู้
โลกและชีวิต โลกแห่งความสุข ความทุกข์ 
ความรื่นรมย์ความเจ็บปวด สอดคล้องกับธานี
รัตน์ จัตุทะศรี (2552) ที่ศึกษาบทพระราช
นิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้า 
เรื่ อง “อิ เหนา” ได้กล่ าวโดยสรุป ไว้ ว่ า 
“อิเหนา” ในฐานะวรรณคดีเพ่ือการอ่านใช้
ภาษาได้ อย่ างไพเราะคมคาย น า เสนอ
ความรู้สึกของตัวละครอย่างเด่นชัดผ่านบท
พรรณาและการใช้ ภาษาแสดงอารมณ์
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ความรู้สึก สร้างจินตนาการอย่างยอดเยี่ยมโดย
ใช้ค าจินตภาพและการแสดงนาฏการ ตัวละคร
มีชีวิตชีวา ผสมผสานความเป็นไทยกับมลายูได้
อย่างลงตัว จากผลการศึกษาและวิเคราะห์
พบว่า “อิเหนา” น าพาผู้อ่านได้เรียนรู้จิตของ
มนุษย์ที่เปี่ยมด้วยอารมณ์ อันหลากหลาย จาก
การน าเสนอผ่านโวหารภาพจน์ที่ท าให้เกิดจิต
นาการเห็นภาพที่ชัดเจน สมกับที่ได้รับการยก
ย่องจากวรรณคดีสโมสรให้เป็นยอดบทละครร า 
 
ข้อเสนอแนะ 

จากการวิจัยเรื่องการศึกษาวิเคราะห์
การใช้ โ วหารภาพพจน์  วรรณคดี เ รื่ อ ง 

“อิเหนา” มีการศึกษาวิเคราะห์ภาพพจน์ 4 
ประเภท ผู้วิจัยพบว่ามีประเด็นที่น่าสนใจและ
ควรแก่การศึกษา ดังนี้ 

1. ศึกษาวิเคราะห์โวหารรสในวรรณคดี
ไทย และรสในวรรณคดีสันสฤต ในวรรณคดี 
เ รื่ อง  “ อิ เหนา” บทพระราชนิ พนธ์ ใน
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย 

2. ศึกษาวิ เคราะห์การใช้ค าภาษา 
ต่างประเทศในวรรณคดี เรื่อง “อิเหนา” บท
พระราชนิพนธ์ ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศ
หล้านภาลัย 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์คือ 1.เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง พัฒนาการของอาณาจักร
อยุธยา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม 2.เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง พัฒนาการของอาณาจักรอยุธยา ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม และ 3. เพื่อศึกษา
ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม เรื่อง พัฒนาการของ
อาณาจักรอยุธยา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
จ านวน 22 คน โรงเรียนเทพรัตน์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ และแบบสอบถามความพึงพอใจ การวิเคราะห์
ข้อมูลและสถิติได้แก่ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบท ี
 ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ 
เรื่องพัฒนาการของอาณาจักรอยุธยา โดยเทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
มีจ านวน 18 แผน ใช้เวลา 18 ช่ัวโมง มีระดับความเหมาะสมอยู่ในระดับดีมาก มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และมีความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ต่อการจัดกิจกรรมการเรียน อยู่ในระดับมากที่สุด 
 

ค าส าคัญ : วิชาประวัติศาสตร์, เทคนิคจิ๊กซอว์, สื่อประสม 
 
ABSTRACT 
 The purposes of this research include 1. Develop a lesson plan in the history subject 
on the development of Ayudhaya kingdom using jigsaw technique along with multimedia for 
Mattayomsuksa 2 students. 2. Examine the archievement after the learning process in the history 
subject on the development of Ayudhaya kingdom using jigsaw technique along with multimedia 
for Mattayomsuksa 2 students. And 3. Study the satisfaction of the lesson plan in the history 
subject on the development of Ayudhaya kingdom using jigsaw technique along with multimedia 
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for Mattayomsuksa 2 students. The population of this research was 22 students in 
Mattayomsuksa 2 of Tepparat School in 2nd semester of 2018 academic year. The instruments 
used were a lesson plan, an achievement test, and a satisfaction survey. The percentage, mean, 
standard deviation, and T-test were the parameters used for statistical analysis. 
 The results reveal that the lesson plan in the history subject on the development of 
Ayudhaya kingdom using jigsaw technique along with multimedia for Mattayomsuksa 2 students 
contains 18 lessons with 18-hour learning duration. The study also shows that the 
appropriateness of the lesson plan is at a high level. Moreover, the learning achievement score 
after the lesson is statistically significantly higher than those before the lesson at 0.05 in addition, 
the student satisfaction of the lesson plan is at the hightest level. 

 

Keywords : history subject, jigsaw technique, multimedia 
 
บทน า 

กลุ่ มสาระการเรี ยนรู้ สั งคมศึ กษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลาง
สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้
จัดการศึกษาเพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ
การด ารงชีวิตของมนุษย์ การอยู่ร่วมกันใน
สังคม ปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อม เข้าใจถึง
การพัฒนาเปลี่ยนแปลงตามสถานการณ์และ
เหตุปัจจัยต่าง ๆ น าไปใช้ในการด าเนินชีวิต   
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 
2552, น.1) สาระการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ 
เป็นสาระหนึ่งในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมมีความส าคัญว่า
ด้วยเหตุการณ์ที่ เป็นมาหรือเรื่องราวของ
ประเทศชาติ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556, น.
712) ประวัติศาสตร์มความส าคัญดังเห็นได้ใน
พระราชเสาวนีย์สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์  
พระบรมราชินีนาถ ในพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ที่พระราชทานแก่
พสกนิกรในวันคล้ายวันพระราชสมภพ เมื่อ
วันที่ 11 สิงหาคม 2551 ความตอนหนึ่ งว่า 
“อเมริกาถามเขาไปเขาก็สอนประวัติศาสตร์

บ้านเมืองเขา ที่ไหนประเทศไหน เขาก็สอน แต่
ประเทศไทยไม่มี ไม่ทราบว่าแผ่นดินนี้ รอดไป
อยู่จนบัดนี้เพราะใคร หรือว่าอย่างไรกัน อันนี้
น่าตกใจ ชาวต่างประเทศยังไม่ค่อยทราบว่า
นักเรียนไทยไม่มีการสอนประวัติศาสตร์เลย.”  
(ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ , 2553, น.2) ส านักงาน
คณะ กรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ได้
ด าเนินการเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน
ประวัติศาสตร์ โดยให้สถานศึกษาจัดการเรียน
การสอนประวัติศาสตร์เป็นวิชาเฉพาะ ทั้งนี้
ขึ้นอยู่กับบริบทของสถานศึกษาและค านึงถึง
หลั กของการน าวิ ธี การจั ดการเรี ยนรู้ ที่
เหมาะสม มีความหลากหลาย มีการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ระวิว
รรณ ภาคพรต มาลี โตสกุล และเฉลิมชัย พันธ์
เลิศ, 2554, น.18–41) 

ในการแก้ปัญหาที่จะท าให้ผู้เรียนมีการ
พัฒนาด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ส่งเสริมความสามารถในการท างานร่วมกัน มี
ปฏิสัมพันธ์ เพ่ือพัฒนาทักษะทางสังคมและ
การเรียนรู้ด้านต่าง ๆ (ดวงกมล สินเพ็ง, 2553, 
น.185) ช่วยให้ผู้เรียนมีความพยายามในการ
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เรียนรู้ เป็นผลท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น มีทักษะการท างานกลุ่มย่อย และการ
วิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม นอกจากนี้ยั ง
พัฒนาทักษะทางสังคม ความสามารถในการ
ท างาน และส่ ง เสริ มการเรี ยนรู้ อย่ างมี
ประสิทธิภาพ (ทิศนา แขมมณี, 2554, น.99–
101) โดยเฉพาะการเรียนแบบร่วมมือ ด้วย
เทคนิคจิ๊กซอว์ เป็นรูปแบบหนึ่งของวิธีการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ การจัด
กระบวนการเรียนรู้แบบใช้ประสบการณ์จริง 
ผู้เรียนเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง ฝึกทักษะ
กระบวนการกลุ่ม ความสามารถในการท างาน
ร่วมกัน เป็นการจัดกิจกรรมกลุ่มย่อยตาม
ความสามารถของผู้เรียนที่ต่างกัน เรียนรู้ด้วย
การมีปฏิสัมพันธ์ ช่วยเหลือกัน รับผิดชอบผล
การเรียนรู้ด้วยตนเองและของกลุ่ม (ส านักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2553, น.51) 

โดยท าการสอนร่วมกับการใช้สื่ อ
ประสม ซึ่งการใช้สื่อประสมในการศึกษาช่วย
เพ่ิมประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการเรียน
การสอนได้อย่างมาก โดยใช้ในลักษณะของ
การสอนโดยใช้คอมพิวเตอร์และเครื่องมือ
เทคโนโลยี เช่น สมาร์ทโฟน (กิดานันท ์มลิทอง 
(2548, น.194) สื่อประสมเป็นเนื้อหาบทเรียน
ในรูปแบบของสื่อที่ช่วยให้การสื่อสารความรู้
จากผู้สอนหรือจากแหล่ง ส่งไปยังนักเรียนได้
อย่างกระจ่างชัดเจนกว่าเนื้อหาธรรมดา เอ้ือ
การเรียนรู้แบบผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียน 
เนื่องจากผู้ เรียนสามารถเลือกหรือก าหนด
อัตราเรียนของตนเองได้ สามารถใช้ได้กับการ
เรี ยนในทุกรูปแบบและทุ กสภาวการณ์  
เนื่องจากใช้สื่อประสมได้หลายวิธีการเพ่ือ
จัดการเรียนการสอนที่ดีที่สุดแก่ผู้เรียน สร้าง
การท างานในลักษณะโครงงานด้วยการเรียนรู้

ร่วมกันระหว่างผู้เรียน สนับสนุนการเรียนรู้
เพ่ือให้ผู้เรียนสร้างความรู้ใหม่ด้วยตนเอง อีก
ทั้ งยั งเหมาะอย่างยิ่ งในการสร้ างเนื้ อหา
บทเรียนทางไกล เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถรับ
ข้อมูลได้ทุกรูปแบบ (จริยา เนียนเฉลย, 2546, 
น.173) ประโยชน์ของสื่อประสมต่อการเรียน
การสอน ได้แก่การสื่อความหมายชัดเจน 
เนื่องจากเป็นการผสมผสานสื่อหลายประเภท
เข้าด้วยกัน จึงสื่อความหมายได้ดีกว่าและ
ชัดเจนกว่า การเรียนการสอนด้วยสื่อประสม
สร้างความสนใจได้สูง เนื่องจากสื่อต่าง ๆ ช่วย
สร้างบรรยากาศในการเรียนได้ดีและชวนให้
ติดตามตลอดบทเรียน ผู้เรียนเรียนรู้ได้เป็น
อย่างดี มีปฏิสัมพันธ์กับบทเรียนที่ครูน าเสนอ
ผ่านสื่อ ซึ่งมีตัวอย่างของผู้ที่ได้วิจัยเกี่ยวกับ
การสอนแบบจิ๊ กซอว์ ร่ วมกั บบท เ รี ยน
คอมพิวเตอร์มัลติมีเดียในวิชาภาษาไทย (อิสรีย์ 
น้ อยมิ่ ง , 2558, น.94)  พบว่ า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วย
รูปแบบจิ๊กซอว์ร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอร์
มัลติมีเดีย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นั ยส าคัญทางสถิติ ที่ ระดับ 0.05 รวมทั้ ง
นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก และ
เนื่องจากสื่อประสมมีรูปแบบที่หลากหลาย ทั้ง
ในรูปแบบของชุดอุปกรณ์ สื่อที่เป็นภาพนิ่ง 
หรือสื่อที่เป็นภาพเคลื่อนไหว โดยเฉพาะสื่อที่
เป็นวีดีทัศน์หรือภาพเคลื่อนไหวต่าง ๆ เช่น
ละครเรื่อง “บุพเพสันนิวาส” (ไทยทีวีสีช่อง 3, 
2560)  ที่ ใ ช้ ก า รบอก เล่ า เ รื่ อ ง ร า ว ท า ง
ประวัติศาสตร์ผ่านบทละคร ซึ่งได้รับความ
สนใจเป็นอย่างมากและเป็นการปลุกกระแสให้
คนไทยมีความสนใจในประวัติศาสตร์มาก
ยิ่งขึ้น 
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ดังนั้นผู้วิจัยมีแนวความคิดและแนว
ทางการแก้ปัญหาดังกล่าว ด้วยการปรับปรุง
และพัฒนาการจั ดการ เรี ยนรู้  รายวิ ชา
ประวัติศาสตร์ให้ทันสมัยขึ้น มีความน่าสนใจ 
โดยปรับการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับการ
การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ด้วยการ
สอนเทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม ซึ่งเป็น
แนวคิดที่หากท าได้ส าเร็จ ผลผลิตที่ได้คือ
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น เป็นการ
พัฒนาก าลังคนที่มีคุณภาพให้แก่ประเทศ 
รวมทั้งสอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนา
ผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นและ
การจัดการเรียนรู้ตามแผนการศึกษาแห่งชาติ 
พุทธศักราช 2552–2559 (ส านักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา, 2553, น.8) 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง 

พัฒนาการของอาณาจักรอยุธยา ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
เทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง พัฒนาการ
ของอาณาจั กรอยุ ธยา ของนักเรี ยนชั้ น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับกิจกรรมการเรียนรู้
เทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม 

3. เพ่ือศึกษาระดับความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิคจิ๊ก
ซอว์ร่วมกับสื่อประสม เรื่อง พัฒนาการของ
อาณาจักรอยุธยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 
 
 
 
 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
1. ขอบเขตประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียนในสังกัดศูนย์
ประสานงานทางการศึ กษาสรรคบุ รี  2 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การประถมศึกษาจังหวัด
ชัยนาท จ านวน 10 โรงเรียน จ านวนนักเรียน
รวม 149 คน  

1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนเทพรัตน์ ส านักงาน
เขตพ้ืนที่การประถมศึกษาชัยนาท ซึ่งได้มาจาก
การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster sampling) โดยใช้
โรงเรียนในสังกัดเดียวกันที่มีการสอนใน
ระดับชั้นมัธยมเป็นหน่วยในการสุ่ม ได้กลุ่ม
ตัวอย่างจ านวน 1 โรงเรียน จ านวนนักเรียน 
22 คน 

2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
เ นื้ อห าที่ ใ ช้  ไ ด้ แก่  เ นื้ อห า วิ ช า

ประวัติศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 
เรื่อง พัฒนาการของอาณาจักรอยุธยา 

3. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
ปีการศึกษา 2561 ตามแผนกิจกรรม

การเรียนรู้เทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม 
เรื่อง พัฒนาการของอาณาจักรอยุธยา ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ใช้เวลาเรียนรวม
ทั้งหมด 20 ชั่วโมง 

4. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
ตัวแปรต้น ได้แก่  
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ 

โดยเทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม 
ตัวแปรตาม ได้แก ่
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน

ของนักเรียน ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
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วิชาประวัติศาสตร์ โดยเทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับ
สื่อประสม สูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เรียน 

2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียน
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ โดย
เทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม มีระดับมาก
ที่สุด 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียนในสังกัดศูนย์
ประสานงานทางการศึ กษาสรรคบุ รี  2 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การประถมศึกษาจังหวัด
ชัยนาท จ านวน 10 โรงเรียน จ านวนนักเรียน
รวม 149 คน  

1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนเทพรัตน์ ส านักงาน
เขตพ้ืนที่การประถมศึกษาชัยนาท ซึ่งได้มาจาก
การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster sampling) โดยใช้
โรงเรียนในสังกัดเดียวกันที่มีการสอนใน
ระดับชั้นมัธยมเป็นหน่วยในการสุ่ม ได้กลุ่ม
ตัวอย่างจ านวน 1 โรงเรียน จ านวนนักเรียน 
22 คน 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่ องมื อที่ ใช้ ในการวิ จั ย ครั้ งนี้  

ประกอบด้วย 
2.1 แผนกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค

จิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม เรื่อง พัฒนาการของ
อาณาจักรอยุธยา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

2.2 แบบทดสอบวั ดผลสั มฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง 
พั ฒนาการของอาณาจั ก รอยุ ธ ย า  ชั้ น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งเป็นข้อสอบแบบปรนัย

ชนิดเลือกตอบแบบ 4 ตัวเลือกจ านวน 30 ข้อ 
30 คะแนน โดยการจัดท าเป็นข้อสอบแบบ
คู่ขนาน 

2.3 แบบสอบถาม เพ่ือสอบถามความ
พึงพอใจเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิคจิ๊ก
ซอว์ร่วมกับสื่อประสม เรื่อง พัฒนาการของ
อาณาจักรอยุธยา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล

โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
3.1 น าแผนกิ จกรรมการ เรี ยนรู้

เทคนิคจิ๊ กซอว์ ร่ วมกับสื่ อประสม เรื่ อง 
พั ฒนาการของอาณาจั ก รอยุ ธ ย า  ชั้ น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ผ่านการตรวจสอบและ
ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 
คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนเทพ
รัตน์ จ านวน 22 คน ที่ก าลังศึกษาอยู่ ในปี
การศึกษา 2561 ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลอง 
ดังนี้ 

3.1.1 ทดสอบก่อนเรียน 
3.1.2 จัดการเรียนการสอนตาม

กิจกรรมการเรียนรู้ 
3.1.3 ทดสอบหลังเรียน 
3.1.4 นั ก เ รี ย น ป ร ะ เ มิ น

แบบสอบถามความพึงพอใจ 
 3.2 น า ข้ อ มู ล ที่ ไ ด้ จ า ก ก า ร ท า
แบบทดสอบก่ อน เรี ยนและหลั ง เ รี ยน 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนมา
วิเคราะห์ 

4. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
4.1 สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ความเหมาะสม

ของกิจกรรมการเรียนรู้ คือ ค่าเฉลี่ย (X̅) และ
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
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4.2 สถิติที่ใช้วิเคราะห์ผลการเรียนรู้
หลังจากการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ คือ สถิติ t 
– test dependent 

4.3 สถิติที่ ใช้วิ เคราะห์ข้อมูลของ
แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ คือ สถิติ t – test one sample  

การค านวณหาค่าสถิติทั้งหมดโดยใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ วิชา
ประวัติศาสตร์ เรื่อง พัฒนาการของอาณาจักร
อยุธยา โดยเทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

การน าเสนอผลการพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู้ วิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง พัฒนาการของ
อาณาจั กรอยุ ธยา  ส าหรั บนั ก เรี ยนชั้ น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
เทคนิ คจิ๊ กซอว์ ร่ วมกั บสื่ อประสม เป็ น

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 1 
ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการและได้ผลดังนี้ 

1.1 การสร้างแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

การสร้างแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ วิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง พัฒนาการของ
อาณาจั กรอยุ ธยา  ส าหรั บนั ก เรี ยนชั้ น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
เทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม ผู้วิจัยได้
ด าเนินการออกแบบและจัดท าแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ 
ผู้วิจัยได้ใช้เนื้อหาในการเรียนการสอนและการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายเพ่ือเป็น
การสร้างประสบการณ์เรียนรู้ให้กับผู้ เรียน
จ านวน 6 หน่วยการเรียนรู้ ใช้เวลาเรียนรวม 
18 ชั่วโมง และใช้เวลาในการท าแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 1 ชั่วโมง 
และท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียน 1 ชั่วโมง ดังนี้ 

 
ตารางที่ 1 โครงสร้างรายวิชา ประวัติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง พัฒนาการของ
อาณาจักรอยุธยา 

หน่วยที่ เร่ือง สาระส าคัญ คะแนน 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนก่อนเรียน 

ทดสอบความรู้พื้นฐานของนักเรียน 30 1 

1 การสถาปนา
อาณาจักรอยุธยา 

1. ชุมชนไทยก่อนการสถาปนาอาณาจักรอยุธยา 
2. การสถาปนาอาณาจักรอยุธยา 
3. ปัจจัยที่มีผลต่อความเจริญรุ่งเรืองของ
อาณาจักรอยุธยา 

15 3 

2 พัฒนาการ 
ด้านการเมือง 
การปกครองของ
อาณาจักรอยุธยา  

1. รายนามพระมหากษัตริย์และราชวงศ์ที่
ปกครองอาณาจักรอยุธยา 
2. ลักษณะการเมืองการปกครองสมัยอยุธยา
ตอนต้น 

15 3 
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หน่วยที่ เร่ือง สาระส าคัญ คะแนน 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
3. ลักษณะการเมืองการปกครองสมัยอยุธยา
ตอนกลางและตอนปลาย 

3 พัฒนาการด้าน
เศรษฐกิจและสังคม
ของอาณาจักร
อยุธยา 

1. ปัจจัยที่ส่งเสริมความเจริญทางเศรษฐกิจใน
สมัยอยุธยา 
2. ความเป็นมาของสังคมศักดินาสมัยอยุธยา 
3. ลักษณะโครงสร้างสังคมไทยสมัยอยุธยา 

15 3 

 

ตารางที่ 2 โครงสร้างรายวิชา ประวัติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง พัฒนาการของ
อาณาจักรอยุธยา (ต่อ) 

หน่วยที่ เร่ือง สาระส าคัญ คะแนน 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
4 พัฒนาการ 

ด้านความสัมพันธ์
ระหว่างประเทศ 1 

1. ความสัมพันธ์ระหว่างอยุธยากับสุโขทัย 
ล้านนา และพม่า 
2. ความสัมพันธ์ระหว่างอยุธยากับมอญ เขมร 
ล้านช้าง ญวน และมลายู 
3. ความสัมพันธ์ระหว่างอยุธยากับดินแดนอื่นๆ 
ในทวีปเอเชีย 

15 3 

5 พัฒนาการ 
ด้านความสัมพันธ์
ระหว่างประเทศ 2 

1. ความสัมพันธ์กับโปรตุเกส 
2. ความสัมพันธ์กับฮอลันดา 
3. ความสัมพันธ์กับอังกฤษ ฝรั่งเศส และสเปน 

15 3 

6 การเสื่อมอ านาจของ
อาณาจักรอยุธยา 
และภูมิปัญญาและ
วัฒนธรรมไทยสมัย
อยุธยา 

1. การเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งที่ 1 และการกู้เอก
ราช 
2. การเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งที่ 2 และการกู้เอก
ราช 
3. ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทยสมัยอยุธยา 

15 3 

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนหลังเรียน 

ทดสอบความรู้ทั้งหมดที่ได้จากการเรียน เรื่อง 
พัฒนาการของอาณาจักรอยุธยา 

30 1 

2. ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง พัฒนาการของ
อาณาจักรอยุธยา โดยเทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 
ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง พัฒนาการของ
อาณาจักรอยุธยา โดยเทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

การทดสอบ  X̅ S.D. t-test 
ก่อนเรียน 13.50 2.56 

18.57 
หลังเรียน 24.50 0.96 
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 จากตารางที่ 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง พัฒนาการของ
อาณาจักรอยุธยา โดยเทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยมีค่าเฉลี่ย 24.50 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 0.96 
 

3. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง พัฒนาการของอาณาจักรอยุธยา โดยเทคนิคจิ๊กซอว์
ร่วมกับสื่อประสม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 
ตารางที่ 4 แสดงความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง พัฒนาการของอาณาจักรอยุธยา โดยเทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อ
ประสม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 

รายการ �̅� S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 
1. ครูชี้แจงกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนเข้าใจอย่างชัดเจน 4.59 0.50 มากที่สุด 
2. ครูให้ค าปรึกษา แนะน า และดูแลนักเรียนในการเรียนอย่างทั่วถึง 4.68 0.48 มากที่สุด 
3. เนื้อหามีความยากง่ายเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 4.68 0.57 มากที่สุด 
4. เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาเรียน 4.91 0.29 มากที่สุด 
5. กิจกรรมการเรียนการสอนกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ 4.91 0.29 มากที่สุด 
6. นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 4.59 0.67 มากที่สุด 
7. นักเรียนมีโอกาสได้อภิปรายในชั้นเรียน 4.68 0.57 มากที่สุด 
8. มีการเรียนรู้แบบกลุ่มและรายบุคคล 4.91 0.29 มากที่สุด 
9. นักเรียนมีความสุขในการร่วมกิจกรรม 4.91 0.29 มากที่สุด 
10. กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม 

ส่งเสริมให้นักเรียนอยากเรียนด้วยวิธีนี้ในรายวิชาอ่ืนๆ 
4.68 0.48 มากที่สุด 

11. กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามขั้นตอนแบบร่วมมือและ
เทคนิคจิ๊กซอว์ 

4.64 0.49 มากที่สุด 

12. สื่อประกอบการเรียนรู้น่าสนใจ 4.55 0.74 มากที่สุด 
13. สื่อประกอบการจัดการเรียนรู้มีความหลากหลาย 4.77 0.53 มากที่สุด 
14. การวัดและประเมินผลตรงตามจุดประสงค์ 4.55 0.60 มากที่สุด 
15. การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 4.73 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.72 0.35 มากที่สุด 
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จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
ประวัติศาสตร์ เรื่อง พัฒนาการของอาณาจักรอยุธยา โดยเทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสมส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 อยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย 4.72 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
0.35 โดยเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่ามีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจอยู่ในระดับ มากที่สุด ทุกข้อ 
 
สรุปผลการวิจัย 

ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยไว้ดังนี้ 
1. ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรี ยนรู้ วิ ชา

ประวัติศาสตร์ เรื่อง พัฒนาการของอาณาจักร
อยุธยาโดยเทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05  

2. ความพึงพอใจของนักเรี ยนชั้ น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง พัฒนาการของ
อาณาจักรอยุธยา โดยเทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับ
สื่อประสมส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
2 อยู่ในระดับมากที่สุด 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง 
พัฒนาการของอาณาจักรอยุธยา เทคนิคจิ๊ก
ซอว์ร่วมกับสื่อประสม ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

1. การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เรื่อง พัฒนาการของอาณาจักรอยุธยา 
โดยเทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เป็นไปตาม
สมมุติฐานที่ตั้งไว้ คือ นักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง 

พัฒนาการของอาณาจักรอยุธยา โดยเทคนิค
จิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ทั้งนี้เนื่องมาจาก
การเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เทคนิคจิ๊ก
ซอว์ร่วมกับสื่อประสม ท าให้นักเรียนเข้าใจ
เนื้อหาได้มากขึ้นและถูกต้อง เพราะเนื้อหาที่ได้
ถูกน ามาใช้ในการสร้างแผนกิจกรรมการเรียนรู้
ได้ผ่ านการตรวจสอบจากผู้ เชี่ ยวชาญ มี
แหล่งที่มาของข้อมูลที่เชื่อถือได้และสามารถ
น าไปใช้อ้างอิงได้ และเนื้อหาในกิจกรรมการ
เรียนการสอนยังมีการแบ่งเป็นหน่วยย่อย ใน
แต่ละหน่วยก็มีการแบ่งออกเป็นส่วน ๆ โดยแต่
ละส่วนมีความสอดคล้องกันตามล าดับขั้น การ
ใช้ภาษาเป็นภาษาที่เข้าใจง่าย มีการอธิบาย
ขั้นตอนการใช้งานสื่อประสมต่าง ๆ อย่าง
ชัดเจน รวมทั้งเมื่อนักเรียนศึกษาจบในแต่ละ
กิจกรรมการเรียนรู้ก็จะมีการตอบค าถาม
ประจ ากิจกรรมการเรียนรู้นั้น ๆ เพ่ือให้
นักเรียนได้ทดสอบความรู้ของตนเองที่ได้รับ
จากการเรียน  

การเรียนแบบร่วมมือเทคนิคจิ๊กซอว์ 
ท าให้นักเรียนต้องพ่ึงพาอาศัยกัน เนื่องจากครู
แบ่งเนื้อหาในการศึกษาให้สมาชิกในกลุ่มบ้าน
คนละหัวข้อ เมื่อนักเรียนไปศึกษาร่วมกันใน
กลุ่มผู้เชี่ยวชาญแล้วจึงน าผลการศึกษาเสนอ
ต่อกลุ่มทีละหัวข้อจนครบถ้วน ซึ่งจะขาดคนใด
คนหนึ่ ง ไป ไม่ ไ ด้ ท า ให้ สมาชิ กทุ กคนมี
ความส าคัญและเห็นความส าคัญของตนเอง จึง
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มีความตั้งใจในการศึกษาค้นคว้าเพ่ือให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจจนสามารถน าความรู้มา
เสนอความรู้ให้สมาชิกในกลุ่มทุกคนได้เข้าใจ 
รวมทั้งการให้คะแนนเป็นกลุ่มโดยการน า
คะแนนของสมาชิกแต่ละคนของกลุ่มนั้นมา
รวมกันเพ่ือสรุปคะแนนกลุ่มที่จะเป็นผู้ชนะ จึง
เท่ากับว่าคะแนนของทุกคนในกลุ่ มนั้นมี
ความส าคัญ นักเรียนที่เป็นเด็กเก่งจะช่วยกัน
สรุปปัญหาให้เพ่ือนฟังจนมั่นใจว่าทุกคนเข้าใจ
เป็ นอย่ า ง ดี  ส่ ว นนั ก เ รี ย นที่ อ่ อ น ก็ จ ะ
กระตือรือร้นในการเรียนมากขึ้นเพราะกลัวจะ
ท าคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มนั้นต่ าลง ตลอดจน
การเสริมแรงของครูท าให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ร่วมแรงร่วมใจกันมากขึ้น สอดคล้องกับทิศนา 
แขมมณี (2554, น.101) ได้กล่าวไว้ว่า การ
เรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้ผู้ เรียนมีความ
พยายามที่จะเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมายเป็นผล
ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและการใช้
สื่อประสมสอดแทรกในข้ันตอนการเรียน เป็น
การเร้าความสนใจของผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนรู้สึก
สนุกสนาน เกิดความกระตือรือร้นในการเรียน 
และสนใจเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น เช่นเดียวกับ
วนิดา ชมภูพงษ์ (2556, น.608) ที่อภิปรายไว้
ว่า นักเรียนที่เรียนเก่งสามารถศึกษาเนื้อหาใน
ส่วนที่ยาก นักเรียนที่เรียนอ่อนจะได้ศึกษาใน
ส่วนที่มียากลดลงจากนักเรียนที่เรียนเก่ง เมื่อ
กลับมายังกลุ่มบ้านแล้วนักเรียนทั้งหมด ก็จะ
มาถ่ายทอดความรู้ที่ตนเองได้รับให้เพ่ือนใน
กลุ่มฟังจนครบทุกหัวข้อ ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนมี
ความกระตือรือร้นและพยายามในการที่จะท า
คะแนนให้ได้มากที่สุด จึงเป็นการกระตุ้นให้
ผู้ เรียนมีความพยายามในการเรียนรู้และมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น และสอดคล้อง
กับวัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542, น.38) กล่าวว่า 

การเรียนแบบร่วมมือเป็นการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่ เน้นการจัดสภาพแวดล้อม
ทางการเรียนให้แก่ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็น
กลุ่มเล็ก ๆ แต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกที่
คนเรียนเก่งจะช่วยคนเรียนอ่อน สมาชิกใน
กลุ่มจะรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของเพ่ือน
สมาชิกในกลุ่ม ดังนั้นความส าเร็จและความ
ล้มเหลวของกลุ่ม สมาชิกต้องรับผิดชอบ
ร่ วมกั น  ซึ่ ง เ ช่ น เดี ย วกั นกั บกระทรว ง 
ศึกษาธิการ (2542, น.14) ได้ให้ความเห็นไว้ว่า 
นักเรียนที่เก่ง ปานกลาง จะช่วยอธิบายเนื้อหา
ให้กับเด็กนักเรียนที่เรียนอ่อน ท าให้นักเรียนที่
เรียนอ่อนรู้สึกว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม 
สามารถสร้างความส าเร็จให้กับกลุ่ม และยัง
สอดคล้องกับสุมณฑา พรหมบุญ (2540, น.59) 
กล่าวว่า คนที่เรียนไวสามารถช่วยเหลือคนที่
เรียนช้า เพ่ือให้ตามทันเพ่ือน รวมทั้งกรณีที่
นักเรียนเก่งช่วยนักเรียนช้า นักเรียนเก่งจะ
เรียนความคิดรวบยอดของหัวข้อที่ก าลังเรียน
ได้ขัดเจนขึ้น ในขณะเดียวกันนักเรียนที่เรียน
ช้าย่อมที่จะเรียนรู้ความคิดรวบยอดจากเพ่ือน
ได้ง่ายกว่าเรียนจากครู นอกจากนั้นการเรียน
แบบร่วมมือยังช่วยเสริมสร้างบรรยากาศการ
เรียนรู้ที่ ดี  นักเรียนในกลุ่ มจะช่วยเหลือ
แลกเปลี่ยนและให้ความร่วมมือซึ่งกันและกัน
ในบรรยากาศที่เป็นกันเองและเปิดเผย สมาชิก
ในกลุ่มกล้าที่จะซักถามข้อสงสัยของตนเองกับ
เพ่ือนในกลุ่ม ซึ่งจะท าให้การเรียนการสอนนั้น
เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากข้ึนกว่า
ทีผู่้เรียนจะเรียนรู้หรือถามจากครู 

จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชา
ประวัติศาสตร์ เรื่อง พัฒนาการของอาณาจักร
อยุธยา โดยเทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า 
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นักเรียนมีความสนใจในการเรียนและมี
ความสุขกับการเรียน เนื่องจากได้เรียนรู้โดยมี
ขั้นตอนการเรียนที่แตกต่างไปจากเดิม ท าให้
เกิดการใฝ่รู้ ใฝ่เรียน มีการปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือน
ในห้องเรียนถึงสองกลุ่ม คือ กลุ่มบ้านและกลุ่ม
ผู้เชี่ยวชาญ มีการแลกเปลี่ยนความรู้ นักเรียน
รู้จักการรับผิดชอบหน้าที่ของตนเนื่องจากต้อง
ท าความเข้าใจเนื้อหาที่ตนเองได้รับให้ได้มาก
ที่สุดเพราะต้องน ากลับไปถ่ายทอดให้เพ่ือน
สมาชิกในกลุ่มบ้านเป็นผลท าให้นักเรียนมี
ความสนใจใคร่รู้มากขึ้นและน าไปสู่ผลการ
เรียนรู้ที่ เ พ่ิมขึ้น ซึ่ งจะเห็นได้จากการให้
นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนซึ่งนักเรียน
สามารถท าคะแนนได้ดีกว่าการทดสอบก่อน
เรียน ผลการเรียนรู้หลังเรียนมีค่าเฉลี่ยสูงขึ้น
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ซึ่งสอดคล้องกับ
สมมติฐานการวิจัยในข้อที่ 1 

จากการวิจัยข้างต้น พบว่า การเรียน
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ วิชาประวัติศาสตร์ 
เรื่อง พัฒนาของอาณาจักรอยุธยา โดยเทคนิค
จิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 นั้น สามารถท าให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนมีความแตกต่างจาก
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน เนื่องจาก
การเรียนโดยเทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม
นั้นมีการแยกเนื้อหาออกเป็นเรื่องย่อย ๆ เพ่ือ 
ให้นักเรียนแต่ละคนศึกษาเนื้อหาเพียงส่วน
หนึ่ง รวมทั้งใช้การน าเสนอเนื้อหาโดยใช้สื่อ
ประสมที่แตกต่างจากการอ่านจากหนังสือ
เรียนหรือฟังครูอธิบาย ท าให้นักเรียนเกิด
ความสนใจและกระตือรือร้น เมื่อนักเรียน
ศึกษาส่วนย่อยที่ตนเองได้รับอย่างดีแล้วจึง
กลับมายังกลุ่มบ้านแล้วถ่ายทอดความรู้ให้
เพ่ือนสมาชิกกลุ่มบ้านฟังจนครบทุกหัวข้อ การ

ที่ครูเสริมแรงด้วยการให้รางวัลและค าชมเชย 
ท าให้นักเรียนพยายามในการที่จะท าคะแนน
ให้ได้มากที่สุดเพ่ือที่กลุ่มของตนจะชนะและ
ได้รับรางวัล และการมีผลการเรียนรู้ที่ดีข้ึนเป็น
ผลที่ตามมาของการเรียนโดยเทคนิคจิ๊กซอว์
ร่วมกับสื่อประสม 

2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ 
เรื่อง พัฒนาการของอาณาจักรอยุธยา โดย
เทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 อยู่ในระดับมาก
ที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.71 สูงกว่าตาม
สมมุติฐานที่ตั้งไว้ คือ นักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง 
พัฒนาการของอาณาจักรอยุธยา โดยเทคนิค
จิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 มีความพึงพอใจต่อการเรียน
อยู่ในระดับ มาก ทั้งนี้อาจเพราะว่าการเรียน
ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม เป็นการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่แตกต่างไปจาก
การเรียนปกติ ที่มักจะเป็นการเรียนโดยการฟัง
ครูบรรยายเนื้อหาต่างๆ ให้นักเรียนฟังและใช้
การวัดการประเมินผลที่ขาดความขัดเจนและ
ผู้เรียนไม่ได้มีส่วนร่วมในการวัดการประเมินผล
เท่าไรนัก แต่การเรียนด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์
ร่วมกับสื่อประสมนี้ ผู้เรียนเกิดความสนใจใน
การวัดการประเมินผลในด้านการแข่งขันกัน
ระหว่างกลุ่มบ้าน ครูผู้สอนที่เป็นผู้คอยแนะน า
ให้ค าปรึกษาแก่นักเรียนในการเรียนรู้ด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ เทคนิคจิ๊กซอว์ ซึ่งเป็น
วิ ธีการเรียนรู้ แบบใหม่  ท าให้นักเรี ยนมี
ความรู้สึกไว้วางใจในการท ากิจกรรมการเรียน 
จึงส่งผลให้ผู้เรียนชื่นชอบในการเรียนรู้  
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สอดคล้องกับผลการศึกษาของวิเวค 
บุตรโท (2549, น.68) พบว่านักเรียนมีความพึง
พอใจต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้วิธีสอน
แบบจิ๊กซอว์ เรื่อง พุทธประวัติและสาวก กลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยรวมและ
เป็นรายด้านอยู่ในระดับมากที่สุด เช่นเดียวกับ
วีณา บุญปัทม์ (2550, น.121) พบว่า นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความพึงพอใจต่อการ
เรียนรู้ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบจิ๊กซอว์ โดยรวมและเป็นรายด้านอยู่ใน
ระดับมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับเศวตกนิษฐ์ 
ศรีสนาย (2552, น.94) พบว่า นักเรียนมีความ
พึงพอใจต่อการเรียนด้วยแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ วิชา
ประวัติศาสตร์ อยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้อง
กับวนิดา ชมภูพงษ์ (2556, น.608) ที่สรุปไว้ว่า 
การเรียนเป็นกลุ่มโดยคละความสามารถเพ่ือ
แข่งขันกันท าให้นักเรียนมีแรงกระตุ้นในการที่
จะเป็นกลุ่มที่ชนะและการกระตุ้นจากการ
เสริมแรงทางบวกอันจะส่งผลให้นักเรียนใฝ่รู้ใฝ่
เรียนและส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนที่เพ่ิมสูงขึ้นและมีความพึงพอใจต่อการ
จัดการเรียนรู้  และสอดคล้องกับ ฮารตีนี  
เจ๊ะหมิง (2559, น.54) นักเรียนเข้ากับเพ่ือน
และกระตุ้นความกล้าแสดงออก ซึ่งเป็นสิ่งที่
น่ า ส น ใ จ ใ น ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู้ ส า ร ะ
ประวัติศาสตร์ เนื่องจากที่ผ่านพบว่า ในการ
สอนวิชาประวัติศาสตร์นั้นผู้สอนมักจะเน้นการ
บรรยายมากกว่าการจัดกิจกรรมกระตุ้นการมี
ส่ ว น ร่ ว มของนั ก เ รี ยน โดย ไม่ มี โ อกาส
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ท าให้เบื่อหน่ายในการเรียน 

จากผลการวิจัยข้างต้น พบว่า นักเรียน
มีความพึงพอใจต่อการเรียนในกิจกรรมการ

เรียนรู้ วิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง พัฒนาการของ
อาณาจักรอยุธยา โดยเทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับ
สื่อประสม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
2 อยู่ในระดับมากที่สุด เนื่องจากกิจกรรมการ
เรียนรู้เทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม เป็น
การเรียนในรูปแบบของการจัดกิจกรรมการ
เรี ยนการสอนที่ แตกต่ างออกไปจากรู ป
แบบเดิมที่มีเพียงการให้นักเรียนศึกษาจาก
หนังสือเรียนและฟังการอธิบายจากครู และใช้
การวัดและการประเมินผลที่ขาดความชัดเจน 
ผู้ เ รี ยน ไม่ ไ ด้ มี ส่ ว น ร่ ว ม ในการวั ดและ
ประเมินผลเท่าใดนัก แต่การเรียนด้วยกิจกรรม
การเรียนรู้เทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม 
ผู้เรียนเกิดความสนใจในการเรียนจากวิธีการ
สอนแบบใหม่ สื่อประสมหลากหลายที่น ามา
เร้ าความสนใจเรียนของนักเรียน มีการ
ปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนในกลุ่มใหม่ถึงสองกลุ่ม มี
วิธีการวัดและประเมินผลแบบใหม่ในด้านการ
แข่งขันกันระหว่างกลุ่มบ้านและการเสริมแรง
ในกิจกรรมการเรียนการสอน  

ซึ่งจากการค้นคว้าหลักการและทฤษฎี
ต่าง ๆ  ที่เกี่ยวข้อง พบว่า ผู้เรียนจะมีพฤติกรรม
ต่าง ๆ ในทางที่ดีขึ้นหากมีปัจจัยในการกระตุ้น
ให้เกิดการเรียนรู้  จากรูปแบบการเรียนที่
แตกต่างออกไปท าให้ผู้ เรียนเกิดเจตคติที่ดี
ขึ้นกับการเรียนในเนื้อหาวิชามีความเป็น
รูปธรรม นักเรียนจึ งมีความพึงพอใจต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับ
สื่อประสม เพราะนักเรียนสนใจในการเรียนอก
เหนือจากการเรียนภายในหนังสือเรียนเพียง
อย่างเดียว นักเรียนส่วนใหญ่ต้องการเรียนโดย
วิธีการที่เน้นกิจกรรมนอกเหนือจากการเรียน
ในห้องเรียนแบบบรรยาย ผู้เรียนต้องการมี
ส่วนร่วมในการวัดผลและประเมินผล ต้องการ
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เรียนรู้ด้วยวิธีการและรูปแบบการสอนใหม่ ๆ 
โดยมีครูผู้ สอนเป็นที่ปรึกษาและมีความ
สนุกสนานเพลิดเพลินกับการเรียน ในภาพรวม
ของการจัดการเรียนการสอนโดยเทคนิคจิ๊ก
ซอว์ร่วมกับสื่อประสม นักเรียนมีความพึง
พอใจอยู่ ในระดับมากที่สุด เนื่องจากการ
เปลี่ยนแปลงรูปแบบการเรียนต่างไปจากเดิม 
เพราะการเรียนแบบใหม่นี้นักเรียนจะได้เรียน
เป็นกลุ่มโดยคละความสามารถกัน เพ่ือแข่งขัน
กันจึงท าให้ผู้เรียนมีแรงกระตุ้นในการที่จะเป็น
กลุ่มที่ชนะ การกระตุ้นจากการเสริมแรง
ทางบวกจะส่งผลให้นักเรียนใฝ่รู้ใฝ่เรียนเพ่ือท า
ให้กลุ่มของตนเองชนะและได้รับรางวัลในที่สุด 
ส่งผลให้นักเรียนมีผลการเรียนรู้ที่เพ่ิมสูงขึ้น
และมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุดต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้ วิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง 
พัฒนาการของอาณาจักรอยุธยา โดยเทคนิค
จิ๊กซอว์ร่วมกับสื่อประสม ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 
 
 
 
 
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้ อ เ สนอแนะส าห รั บ ก า รน า

ผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 ผู้สอนควรจัดเตรียมเครื่องมือ
และอุปกรณ์ไว้ ให้พร้อม เพียงพอส าหรับ
ผู้เรียนทุกกลุ่มเพ่ือความสะดวกรวดเร็วต่อการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  1.2 ผู้สอนควรน าเนื้อหาในแต่ละ
ชั่วโมงการเรียนมาสรุปเป็นสาระส าคัญ แล้วส่ง
ต่อให้นักเรียนในรูปแบบของสื่อประสม ช่วยให้
นักเรียนสามารถท าความเข้าใจในเรื่องที่เรียน 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีการวิ จั ย เปรี ยบเที ยบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์
ร่วมกับสื่อประสม กับวิธีการสอนแบบอ่ืนๆ 
เช่น วิธีการสอนแบบโครงงาน วิธีการสอนแบบ
ร่วมมืออ่ืนๆ เป็นต้น 
  2.2 ควรบูรณาการกับกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อ่ืน ๆ หรือในสาระการเรียนรู้อ่ืนของ
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม เช่น สาระการเรียนรู้ ศาสนา 
ศีลธรรม จริยธรรม สาระการเรียนรู้หน้าที่
พลเมือง เป็นต้น 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้ผู้วิจัยตั้งวัตถุประสงค์การวิจัยไว้ 3 ประการ คือเพื่อศึกษาการปรับตัวของสามเณร
ชาวเขาโรงเรียนปริยัติธรรมแม่แตงวิทยา วัดหนองโค้ง ต าบลขี้เหล็ก อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อ
วิเคราะห์การปรับตัวของสามเณรชาวเขาโรงเรียนปริยัติธรรมแม่แตงวิทยา วัดหนองโค้ง ต าบลขี้เหล็ก อ าเภอแม่
แตง จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อศึกษาปัญหาและอุปสรรคที่พบของการอยู่ร่วมกันของสามเณรไปแก้ไขและ
ประยุกต์ใช้ต่อไป โรงเรียนปริยัติธรรมแม่แตงวิทยา วัดหนองโค้ง ต าบลขี้เหล็ก อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 
มีนโยบายเปิดรับสามเณรชาวเขาเผ่าต่างๆ เข้าเรียนและพักอาศัยอยู่ในโรงเรียนและวัด โดยมีผู้อ านวยการ 
คณาจารย์ พระพี่เลี้ยง สามเณรรุ่นพี่ ผู้เกี่ยวข้องในวัดและโรงเรียนเป็นแบบอย่างที่ดีด้านคุณธรรม จริยธรรม 
ปฏิบัติทาน ศีล ภาวนา อบรมให้ความรู้ ทั้งวิชาการ การ อ่าน พูด เขียน เพื่อช่วยส่งเสริมการปรับตัวอยู่ร่วมกัน
ของนักเรียนสามเณรชาวเขารุ่นใหม่ที่เข้ามาทุกปี วิเคราะห์การปรับตัวการอยู่ร่วมกันของสามเณรชาวเขา 
ปัญหาและอุปสรรคของการปรับตัวในการอยู่ร่วมกันในโรงเรียนปริยัติธรรมแม่แตงวิทยา วัดหนองโค้ง ต าบล
ขี้เหล็ก อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ มีสาเหตุมาจากสามเณรชาวเขามีความแตกต่างทางด้านภาษาพูด สังคม
และวัฒนธรรมที่ต่างกันของแต่ละท้องถิ่น ดังนั้นสามเณรชาวเขาจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเรียนรู้และยอมรับใน
ความแตกต่างและความหลากหลายของสังคมพหุวัฒนธรรม โรงเรียน วัดและครูอาจารย์มุ่งเน้นการให้ความรู้
เรื่องการปรับตัวทั้งด้านภาษาในการสื่อสารด้วยการปลูกฝังให้นักเรียนสามเณรชาวเขาพูดจาภาษาไทยกลางได้
ชัดเจน สุภาพ ไพเราะ ไม่หยาบคาย เคารพซึ่งกันและกัน ไม่แสดงกิริยาและวาจาดูหมิ่นผู้อื่น การอยู่ร่วมกัน
อย่างมีระเบียบวินัย โดยสามเณรชาวเขาทุกคนมีน.ที่ที่ต้องปฏิบัติต่อโรงเรียนและวัด เพราะเป็นสถานท่ีที่ให้
ความรู้และที่อยู่อาศัย มอบหมายการท ากิจวัตรประจ าวันที่พร้อมเพรียงกันในวัดและโรงเรียน เพื่อเป็นการฝึก
ให้นักเรียนได้เรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกันในสังคมและเพื่อสร้างความสามัคคีความมีระเบียบวินัยความเป็นน้ าหนึ่งใจ
เดียวกันกัน 
 

ค าส าคัญ : การปรับตัว, สามเณรชาวเขา, โรงเรียนปริยัติธรรม  
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ABSTRACT 
The objectives of this research were 1) to study the adaptation of the hill tribe 

novices of Mae Taeng Wittaya Pariyattitham School, Wat Nong Kong, Khilek Sub-District, Mae 
Taeng District, Chiang Mai Province, 2) to analyze the adaptation of the hill tribe novices of Mae 
Taeng Wittaya Pariyattitham School, Wat Nong Kong, Khilek Sub-District, Mae Taeng District, 
Chiang Mai Province, and 3) to study the problems and obstacles of co-existence of the novices 
in order to further modify and apply. Mae Taeng Wittaya Pariyattitham School, Wat Nong Kong, 
Khilek Sub-District, Mae Taeng District, Chiang Mai Province has a policy of receiving all different 
hill tribe novices to attend and live in school and temple. So the director, teachers, escorts, 
senior novices and those involved people in temple and school are good examples of morality, 
ethics. They lead new comer novices to practice charity, precepts and meditation and they 
teach academic knowledge, reading, speaking and writing in order to promote the adaptation of 
coexistence of new hill tribe novice students coming every year. The novices come from 
different ethnic groups with their own local dialects, different traditions, beliefs and cultural 
concepts. Adaptation to the coexistence under differences in many aspects is an important thing 
in casting ethics and morality of hill tribe novice students. The school focuses on moral 
education. In addition to teaching and learning activities, teachers will always emphasis on living 
with others and being a good friend to each other. Problems and obstacles of adaptation in 
coexistence in Mae Taeng Wittaya Pariyattitham School, Wat Nong Kong, Khilek Sub-District, Mae 
Taeng District, Chiang Mai Province are caused by local dialects, different traditions, beliefs and 
cultural concepts. Thus hill tribe novices need to learn and accept the differences and diversity 
of multicultural society. The school, temple and teachers focus on giving knowledge of 
adaptation of both language and communication. They teach novice students to use Thai, clear, 
polite, not vulgar language and respect each other; do not show modesty and verbal insults, to 
live together in a disciplined manner. All hill tribe novices are obliged to treat the school and 
temple, for these are places to educate and shelter. Students are assigned daily activities in 
both temple and school to teach them to learn living together in society and to create harmony, 
discipline, and solidarity. 

 

 Keywords: Adaptation, hill tribe novice, Pariyattitham School 
 
บทน า 

สังคมปัจจุบันที่มีความแตกต่างและ
หลากหลายทั้งทางภาษา วัฒนธรรมการอยู่
ร่วมกันจ าต้องมีการปรับตัว ซึ่งเป็นเรื่องที่
หลีกเลี่ยงไม่ได้ ดังนั้น จึงจ าเป็นต้องมีศาสตร์
และศิลป์ในการอยู่ร่วมกันจึงจะอยู่ร่วมกันได้
อย่ า ง เป็ นระ เบี ยบและมี คว ามสุ ข  ใน

ขณะเดี ยวกัน เมื่ ออยู่ ร่ วมกันในสั งคมที่
หลากหลายและมีความแตกต่างก็ต้องมีความ
เคารพในอัตลักษณ์ การอยู่ร่วมกันของบุคคลที่
มีความแตกต่างทางด้านเชื้อชาติ ศาสนา 
ภาษา วัฒนธรรม ประเพณี รวมทั้งทัศนคติ
ความเชื่อ อาจน ามาซึ่งความไม่เข้าใจกันได้ 
ดังนั้น การเรียนรู้การปรับตัวเพ่ือยอมรับใน
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ความแตกต่างและความหลากหลายของสังคม
จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง ที่ควรเรียนรู้ เพ่ือ
การอยู่ร่วมกัน สามารถปฏิบัติตามกฎเกณฑ์
การอยู่ร่วมกันในรูปของกฎระเบียบ หรือ
กฎหมาย และมีคุณธรรม จริยธรรมในการ
ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน การมีส่วนร่วมกิจกรรม
ต่าง ๆ การปฏิบัติตามคุณธรรมของการอยู่
ร่วมกัน การเคารพกฎเกณฑ์ เป็นหลักการ
พ้ืนฐานของการอยู่ร่วมกันของผู้คนในสังคม 
การอยู่ร่วมกันในสังคมต้องอาศัยกฎระเบียบ
กติกาของสังคม ต้องเรียนรู้กฎกติกาของสังคม 
ต้องยอมรับและปฏิบัติตามกฎเกณฑ์กติกาทาง 
สังคม การอบรมคนให้เกิดการเรียนรู้กฎเกณฑ์
และกติกา ของสังคม คือ การถ่ายทอดวิถีชีวิต
วัฒนธรรม และสามารถด าเนินชีวิตได้อย่าง
เหมาะสมถูกต้อง การเคารพกฎเกณฑ์ การ
อบรมให้ เรียนรู้  กฎเกณฑ์ของสังคมเป็น
กระบวนการที่จะต้องกระท า เริ่มตั้งแต่วัยเด็ก 
จนถึงผู้ใหญ่ ในการเคารพกฎเกณฑ์ของ สังคม 
การเคารพซึ่งกันและในการอยู่ร่วมกันในสังคม
อย่างเหมาะสม คือการ ยึดมั่นในสิทธิ เสรีภาพ 
และน.ที่ และต่ างปฏิบัติ ได้ อย่ างถู กต้ อง
ครบถ้วน ย่อมอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมี
ความสุข และก่อให้เกิดการพัฒนาและเจริญ
ก้าวน.ได้ อย่างรวดเร็ว การเคารพซึ่งกันและ
กัน การปฏิบัติตนตามสิทธิของตนเองและผู้อ่ืน
ในสังคม เป็นสิ่งที่ช่วยจัด ระเบียบให้กับสังคม
สงบสุข 

ปัจจุบันในส่วนของกระทรวงศึกษาได้
ให้ความส าคัญกับการศึกษาเป็นอันดับแรก
โดยจัดตั้งสถานศึกษาที่รัฐจัดให้มีการเรียนฟรี 
ทั้ งในส่ วนของบุคคลทั่ ว ไป และส าหรับ
พระภิกษุสามเณร เช่น โรงเรียนสงเคราะห์
ชาวเขา โรงเรียนวัดตามโครงการพระจาริก 

โรงเรียนปริยัติธรรม ซึ่งเป็นการให้โอกาสอย่าง
ทั่วถึงเพ่ือให้เกิดคุณภาพของผู้รับการศึกษา
อย่างเท่าเทียมกัน ซึ่งผู้เข้ามาเรียนส่วนใหญ่ก็
จะมาจากครอบครัวที่มีความแตกต่างทั้ ง
ทางด้านสังคมวัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อมที่
แตกต่างกันไป 

ภายใต้วัฒนธรรม ความเชื่อ ภาษาพูด 
ภาษาเขียน ความเป็นอยู่และวิถีการด าเนิน
ชีวิตภายใต้การปกครองของเจ้าอาวาส ซึ่งมี
ความแตกต่างของชาวเขาเผ่าต่าง ๆ จึงจะต้อง
มีการปรับตัวเองให้เข้ากับสังคมโดยไม่ให้ความ
เชื่อ วัฒนธรรม วิถีการด าเนินชีวิตเดิมมาเป็น
อุปสรรค 

ผู้ วิจัยมีความสนใจถึ งการปรับตัว
ภายใต้ ความแตกต่ า งทั้ ง ในด้ านสั งคม
วั ฒนธ ร รมร วมถึ ง ก า รด า เ นิ น ชี วิ ต ใ น
สิ่งแวดล้อมภายใต้กฎเกณฑ์ที่มีแนวปฏิบัติ
ตามกฎระเบียบวินัยสามเณรชาวเขาเผ่า ต่าง 
ๆ ที่ก าลังศึกษาที่โรงเรียนปริยัติธรรมแม่แตง
วิทยา วัดหนองโค้ง ต าบลขี้เหล็ก อ าเภอแม่
แตง จังหวัดเชียงใหม่ มีการปรับตัวทางสังคม
และวัฒนธรรมกันอย่างไรมากน้อยเพียงใดและ
อะไรคือเหตุปัจจัยในการปรับตัวทางสังคม
และวัฒนธรรม ซึ่งผลการศึกษาวิจัยครั้งนี้จะ
เป็นประโยชน์ต่อการวางแผนการศึกษาเป็น
แนวทางในการปรับกระบวนการอยู่ร่วมกัน
ทางสังคม การจัดกระบวนการเรียนการสอน
ของสามเณรชาวเขาเผ่าต่าง ๆ ให้สัมฤทธิ์ผล
ตามที่ได้ตั้งไว้ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาการปรับตัวของสามเณร
ชาวเขาโรงเรียนปริยัติธรรมแม่แตงวิทยา วัด
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หนองโค้ง ต าบลขี้เหล็ก อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม ่

2. เ พ่ือวิ เคราะห์การปรับตั วของ
สามเณรชาวเขาโรงเรียนปริยัติธรรมแม่แตง
วิทยา วัดหนองโค้ง ต าบลขี้เหล็ก อ าเภอแม่
แตง จังหวัดเชียงใหม่ 

3. เพ่ือศึกษาปัญหาและอุปสรรคที่พบ
ของการอยู่ร่วมกันของสามเณรไปแก้ไขและ
ประยุกต์ใช้ต่อไป 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

เนื่องจากการวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) ด า เนิ น
การศึกษาบทบาทน.ที่และการอยู่ร่วมกัน
เพ่ือให้การรวบรวมข้อมูลในแต่ละด้านที่
ก าหนดไว้ให้ครบถ้วนสมบูรณ์ผู้วิจัยจึ งได้
ก าหนดระยะเวลาไว้ดังนี้ 

1. ขอบเขตด้านประชากร 
ผู้วิจัยศึกษาจากสามเณรชาวเขาเผ่า

ต่าง ๆ ที่ก าลังศึกษาและพักอาศัยร่วมกัน
ภายในโรงเรียนปริยัติธรรมแม่แตงวิทยา วัด
หนองโค้ง ต าบลขี้เหล็ก อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ จ านวน 25 รูป 

2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
ศึกษาและวิ เคราะห์ลั กษณะการ

ปรับตัวและอาศัยในโรงเรียนภายใต้การมี
พ้ืนฐานความเชื่อความคิด และวิถีชีวิตที่
แตกต่างกันว่ามีความสอดคล้องเป็นไปใน
ทิศทางเดียวกันได้มากแค่ไหน โดยเน้นการ
สัมภาษณ์ การแสดงความคิดเห็นมุ่งเน้นเรื่อง 

1. การปรับตัวของสามเณรชาวเขาด้าน
สังคมและวัฒนธรรม 

2. การปรับตัวการปรับตัวของสามเณร
ชาวเขาด้านการเรียนรู้ 

3. การปรับตัวของสามเณรชาวเขาด้าน
กิจวัตรในการอยู่ร่วมกัน 

3. ขอบเขตด้านพ้ืนที ่
พ้ืนที่ที่ศึกษาครั้งนี้คือ โรงเรียนปริยัติ

ธรรมแม่แตงวิทยา วัดหนองโค้ง ต าบลขี้เหล็ก 
อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นโรงเรียนที่
ท าการสอนให้แก่สามเณรชาวไทยภูเขาเผ่าต่าง 
ๆ ซึ่งเป็นหนึ่งในโครงการพระธรรมจาริก กรม
พัฒนาสังคมและสวัสดิการ กระทรวงพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ เปิดการสอน
ระดับมัธยมศึกษาชั้นปีที่  1 – 6 และได้รับ
อนุญาตจากกรมการศาสนากระทรวง 
ศึกษาธิ การมาตั้ งแต่  พ.ศ.2541 เ พ่ือให้
สามเณรชาวไทยภูเขาต่าง ๆ ที่มาเรียนที่มาใช้
ชีวิตอยู่ร่วมกัน 

4. ขอบเขตด้านเวลา 
เนื่องจากการวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิง

คุณภาพ (Qualitative Research) ด า เนิ น
การศึกษาการปรับตัวบทบาทน.ที่และได้อยู่
ท างานร่วมกันในโรงเรียนเพ่ือให้ได้รวบรวม
ข้อมูลในแต่ละด้านที่ก าหนดไว้ให้ครบถ้วน
สมบูรณ์ผู้วิจัยจึงก าหนดระยะเวลาไว้ 1 ปี 
 
สรุปผลการวิจัย 

ในการปรับตัวเปลี่ยนแปลงตนเองให้
ทันโลกทันสังคมอยู่ตลอดเวลา ไม่มีสังคมใด
หยุดนิ่ งกับที่ ได้  เมื่อทุกสิ่ งทุกอย่างมี การ
เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลาทุกคนก็ต้องการ
ปรับตัวเองให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมทางสังคมวัฒนธรรม มนุษย์
เป็นสัตว์สังคมจะอาศัยอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม มี
ความสัมพันธ์กันและสร้างวัฒนธรรมร่วมกัน
เพ่ือยึดถือปฏิบัติ มีภาษาและวัฒนธรรมเป็น
สิ่งที่มนุษย์เปลี่ยนแปลงปรับปรุงขึ้นมา เพ่ือ
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ความเจริญงอกงามในวิถีของการอยู่ร่วมกัน
และถ่ายทอดวัฒนธรรมจากรุ่นสู่รุ่นภายใต้
ภาษาและการปรับตัวร่วมกัน 

สามเณรชาวเขาโรงเรียนปริยัติธรรม
แม่แตงวิทยา วัดหนองโค้ง ต าบลขี้ เหล็ก 
อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ กระบวนการ
ภายใต้นโยบายรวมพวกท่ีรัฐบาลได้สนับสนุน
ส่งเสริมให้ประชากรชาวเขาเป็นคนไทยที่มี
คุณภาพสามารถช่วยเหลือตนเองได้ ช่วยลด
ช่องว่างความไม่เข้าใจระหว่างชาวเขากับ
ประชาชนคนไทยจากการรับรู้ข่าวสารข้อมูล
เกี่ยวกับชาวเขาอยู่ เสมอ ปัจจุบันคนไทย
ส่วนมากมีโอกาสสร้างประสบการณ์ตรงกับ
ชาวเขาให้กับตนเองได้ไม่ยากนัก ครอบครัวมี
เงินก็จะให้ศึกษาโรงเรียนเอกชนหรือโรงเรียน
รัฐบาลที่มีค่าใช้จ่ายในการเล่าเรียนการศึกษา 
ถ้าครอบครัวใดยากจนก็จะให้ศึกษาในสถานที่
ศึกษาที่ เรียนฟรี เช่น โรงเรียนสงเคราะห์
ชาวเขา โรงเรียนวัดตามโครงการพระจาริก 
โรงเรียนปริยัติธรรมแม่แตงวิทยา วัดหนองโค้ง 
ต าบลขี้เหล็ก อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่
เป็นวัดที่ให้โอกาสชาวเขาเผ่าต่าง ๆ เข้ารับ
การศึกษาและพักพิงตั้งแต่มัธยมศึกษาตอนต้น
ตามโครงการพระธรรมจาริก โดยไม่ เสีย
ค่าใช้จ่ายใด ๆ ทั้งสิ้น โดยทางวัดได้รับการ
สนับสนุนงบประมาณด าเนินการจากมูลนิธิ
เผยแพร่พระพุทธศาสนาแก่ชนถิ่นกันดารใน
พระราชูปถัมภ์สมเด็จพระศรีนครินทราบรม
ราชชนนี กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ 
กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์และส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ 
จึงเป็นโอกาสทางการศึกษาของชาวเขาเผ่า
ต่าง ๆ ในแต่ละปีเพ่ือประสงค์จะศึกษาหา
ความรู้มาพัฒนาศักยภาพของตนและชุมชนให้

อยู่ในระดับสูงต่อไปโดยเฉพาะปีการศึกษา 
2560 มีสามเณรชาวเขาเข้าศึกษาและจ า
พรรษาในโรงเรียนปริยัติธรรมแม่แตงวิทยา วัด
หนองโค้ง ต าบลขี้เหล็ก อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ จ านวน 90 รูป ภายใต้วัฒนธรรม 
ความเชื่อ ภาษาพูด ภาษาเขียน ความเป็นอยู่
และวิถีการด าเนินชีวิตภายใต้การปกครองของ
เจ้าอาวาส ซึ่งมีความแตกต่างของชาวเขาเผ่า
ต่าง ๆ ที่บางเผ่าอาจคล้ายคลึงกัน และบางเผ่า
อาจจะแตกต่างกันอย่างสิ้นเชิง ความแตกต่าง
และความคล้ายคลึงนี้ เมื่อเยาวชนขาวเขาเผ่า
ต่าง ๆ ได้ตัดสินใจที่จะพัฒนาศักยภาพของ
ตนเองโดยการบวชเรียนที่วัดหนองโค้ง จึง
จะต้องมีการปรับตัวเองให้เข้ากับสังคมที่อยู่
กับอย่างหลากหลายทางชาติพันธุ์ หลากหลาย
เผ่าพันธุ์ เพ่ือให้เข้าสังคมแห่งการเรียนรู้ได้โดย
ไม่ให้ความเชื่อ วัฒนธรรม วิถีการด าเนินชีวิต
เดิมมาเป็นอุปสรรค 

จากสถานการณ์ดังกล่าวท าให้ผู้วิจัย
เกิดความสงสัยว่าสามเณรชาวเขาเผ่าต่าง ๆ ที่
ก าลังศึกษาที่โรงเรียนปริยัติธรรมแม่แตงวิทยา 
วัดหนองโค้ง ต าบลขี้เหล็ก อ าเภอแม่แตง 
จังหวัดเชียงใหม่ มีการปรับตัวทางสังคมและ
วัฒนธรรมกันอย่างไรมากน้อยเพียงใดและ
อะไรคือเหตุปัจจัยในการปรับตัวทางสังคม
และวัฒนธรรม ซึ่งผลการศึกษาวิจัยครั้งนี้จะ
เป็นประโยชน์ต่อการวางแผนการศึกษาเป็น
แนวทางในการปรับกระบวนการอยู่ร่วมกัน
ทางสังคม การจัดกระบวนการเรียนการสอน
ของสามเณรชาวเขาเผ่าต่าง ๆ ให้สัมฤทธิ์ผล
ตามที่ได้ตั้งไว้คือ 

1.เพ่ือศึกษาการปรับตัวของสามเณร
ชาวเขาโรงเรียนปริยัติธรรมแม่แตงวิทยา วัด
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หนองโค้ง ต าบลขี้เหล็ก อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม ่

2.เพ่ือวิเคราะห์แนวทางการปรับตัว
ของสามเณรชาวเขาโรงเรียนปริยัติธรรมแม่
แตงวิทยา วัดหนองโค้ง ต าบลขี้เหล็ก อ าเภอ
แม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 

3.เพ่ือศึกษาปัญหาและอุปสรรคที่พบ
ของการอยู่ร่วมกันของสามเณรไปแก้ไขและ
ประยุกต์ใช้ต่อไป 

แบบระเบียบวิธีวิจัยประกอบด้วย 
ประชากรที่ศึกษา การเก็บรวบรวมข้อมูล 
เครื่องมือที่ ใช้ ในการวิจัย การสร้างและ
ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ การเก็บรวบรวม
ข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลและประมวลผล 
การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การเลือกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักที่ผู้วิจัย
มุ่งท าการศึกษา คือ ผู้บริหาร คณะครู สามเณร
ชาวเขาและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในโรงเรียนปริยัติ
ธรรมแม่แตงวิทยา วัดหนองโค้ง ต าบลขี้เหล็ก 
อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ ทั้ งหมด 
ส าหรับกลุ่มตัวอย่างในการศึกษามีจ านวน 25 
รู ป / คน  ซึ่ ง เ ป็ น ผู้ ใ ห้ ข้ อ มู ล หลั ก  ( Key 
Informants) นั้นผู้วิจัยเลือกจากผู้มีบทบาทใน
วัดและโรงเรียน ได้แก่ เจ้าอาวาส พระสงฆ์ ครู
ทั้งฝ่ายบรรพชิต และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก่ 
เจ้าน.ที่ศูนย์พัฒนาชาวเขาจังหวัดเชียงใหม่ 
เจ้าน.ที่ศูนย์พัฒนาโครงการช่วยเหลือชาวเขา 
เจ้าอาวาสของสามเณรชาวเขาในพื้นที่อ าเภอ
แม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) การ
ส ารวจพ้ืนที่วิจัย โดยศึกษาการปรับตัวของ
สามเณรชาวเขาทางด้านชีวิตความเป็นอยู่ 
ความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม 
การเรียนรู้และกิจวัตรประจ าวัน 2) การ

สัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง โดยใช้ค าถามซึ่ง
เป็นลักษณะค าถามปลายเปิด เพ่ือให้โอกาส
ผู้ให้ข้อมูลได้พูดคุยแลกเปลี่ยนกับผู้วิจัยได้
อย่างใกล้ชิด 3) ผู้วิจัยมีโอกาสได้ร่วมเป็น
อาจารย์สอนในโรงเรียนปริยัติธรรมแม่แตง
วิทยา จึงมีการเก็บข้อมูลด้วยการจดบันทึก 
ถ่ายภาพ บันทึกเสียง เพ่ือจะได้น ามาใช้
วิเคราะห์ต่อไป 4) การสนทนากลุ่มย่อย มีการ
ท าการสนทนากลุ่มย่อยกับสามเณรชาวเขาใน
โรงเรียนปริยัติธรรมแม่แตงวิทยา โดยเน้นไปที่
การสนทนากลุ่มย่อยอย่างไม่เป็นทางการกับ
กลุ่มย่อยที่อยู่รวมกัน 5) การศึกษาเอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความเป็นมาของ
สามเณรชาวเขาในโรงเรียนตลอดจนการ
ปรับตัวอยู่ร่วมกันทางด้านสังคมวัฒนธรรม
และการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นกับชีวิตความเป็นอยู่
ของการปรับตัวอยู่รวมกันของสามเณรชาวเขา
ในวัดหนองโค้งและโรงเรียนปริยัติธรรมแม่แตง
วิทยา 6) วัสดุอุปกรณ์ที่ผู้วิจัยได้น าไปใช้เป็น
เครื่องมือในการศึกษา ได้แก่ แบบบันทึกข้อมูล 
เทปบันทึกเสียง และกล้อง 

การสร้างเครื่องมือในการวิจัย มีดังนี้ 
1.  ศึ กษาเอกสารและงานวิ จั ยที่

เกี่ยวข้อง รวบรวมข้อมูลที่ได้มาเรียบเรียงจัด
หมวดหมู่แล้วสร้างเป็นแบบสัมภาษณ์ 

2. น าแบบสัมภาษณ์ปรึกษาอาจารย์ที่
ปรึกษาแล้วปรับปรุงแก้ไข 

3. น าแบบสัมภาษณ์ให้ผู้ เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบจ านวน 3 ท่าน พิจารณาความ
ครอบคลุมเนื้อหา ความชัดเจนและความ
เหมาะสมทางภาษาของข้อความ พร้อมทั้งให้
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 

4. ปรับปรุงแก้ไขแบบสัมภาษณ์อีกครั้ง 
แล้วน าเสนออาจารย์ที่ปรึกษา 
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5. น าเครื่องมือไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูล
เพ่ือวิจัยต่อไป 

ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ ผู้วิจัย
ได้ท าการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง มีข้อมูลหลาย
ส่วนที่ต้องการรวบรวมมาประกอบกันให้
ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
อภิปรายผล  

โรงเรียนปริยัติธรรมแม่แตงวิทยา วัด
หนองโค้ง ต าบลขี้เหล็ก อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ มีนักเรียนสามเณรชาวเขาเผ่าต่าง ๆ 
มาเรียนและอาศัยอยู่มากมาย จึงมีความ
แตกต่างทางสังคมและวัฒนธรรมตลอดจนถึง
ประเพณีท้องถิ่นของแต่ละคนที่ต่างกัน ดังนั้น
การมาอยู่ร่วมกันจึงต้องการปรับตัว เพราะ
สังคมและวัฒนธรรม สังคมมนุษย์แม้ว่าจะมี
ขนาดของสังคมหรือลักษณะเฉพาะของสังคม
แตกต่างกัน แต่เมื่อกล่าวถึงโครงสร้างทาง
สังคมโดยทั่วไปหรือโครงสร้างพ้ืนฐานทาง
สังคมเบื้องต้นแล้วทุกสังคมต่างมีองค์ประกอบ
ส าคัญอยู่บนพ้ืนฐานสองประการที่ส าคัญคือ
กลุ่มสังคมและสถาบันทางสังคม การศึกษาใน
เรื่องโครงสร้างทางสังคมจะช่วยให้เข้าใจ
เกี่ยวกับสังคมในแง่มุมต่าง ๆ ได้ดียิ่งขึ้น 

การปรับตัวของสามเณรชาวเขาใน
โรงเรียนปริยัติธรรมแม่แตงวิทยา วัดหนองโค้ง 
ต าบลขี้เหล็ก อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 

โรงเรียนปริยัติธรรมแม่แตงวิทยา วัด
หนองโค้ง ต าบลขี้เหล็ก อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ มีนักเรียนสามเณรชาวเขาเผ่าต่าง ๆ 
มาเรียนและอาศัยอยู่มากมาย จึงมีความ
แตกต่างทางสังคมและวัฒนธรรมตลอดจนถึง
ประเพณีท้องถิ่นของแต่ละคนที่ต่างกัน ดังนั้น
การมาอยู่ร่วมกันจึงต้องการปรับตัว เพราะ

สังคมและวัฒนธรรม สังคมมนุษย์แม้ว่าจะมี
ขนาดของสังคมหรือลักษณะเฉพาะของสังคม
แตกต่างกัน สภาพความเป็นอยู่ในปัจจุบันของ
สามเณรชาวเขา คือ กลุ่มคนที่หลากหลาย
ภาษามาอาศัยอยู่รวมกันซึ่งคนเหล่านี้จะมี
ความสัมพันธ์ หรือการกระท าโต้ตอบกันและ
กัน ทั้งทางตรงและทางอ้อม ความสัมพันธ์
ทางตรง เช่น การพูดจาทักทาย การท างาน
ร่วมกัน แลกเปลี่ยนกัน และให้ความเอ้ืออาทร
ต่อกัน เป็นต้น ดังเช่น มาล์ม และเจมิสัน 
(Malm & Jamison) กล่ าวว่ า การปรับตัว 
หมายถึง วิธีการที่คนเราปรับตัวให้เป็นไปตาม
ความต้องการของตัวเอง ในสภาพแวดล้อม ซึ่ง
บางครั้งส่งเสริม บางครั้งขัดขวาง และบางครั้ง
สร้างความทุกข์ทรมานแก่เรา กระบวนการ
ปรับตัวนี้ เกิดขึ้นจากความจริงที่ว่า มนุษย์ทุก
คนมีความต้องการและเราสามารถใช้วิธีการ
แบบต่าง ๆ ในการด าเนินการเพ่ือให้บรรลุถึง
ความต้องการนั้น ๆ ในสภาวะแวดล้อมที่ปกติ
ธรรมดาหรือมีอุปสรรคขัดขวางต่าง ๆ 

ในระหว่างการเก็บรวบรวมข้อมูล
ภาคสนาม ผู้วิจัยพบว่า ในทุกพ้ืนที่ซึ่งใช้ในการ
เก็บข้อมูลนั้น มีการขยายโอกาสทางการศึกษา
จากระดั บปร ะถมศึ กษ า  ไปถึ ง ร ะ ดั บ
มัธยมศึกษาตอนต้นแล้ว จากการสอบถามและ
พูดคุยกับชาวบ้านได้ทราบข้อมูลเพ่ิมเติมว่า 
หลังจากเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นแล้ว 
เด็กในครอบครัวท่ีฐานะค่อนข้างยากจน มักจะ
ไม่ได้ศึกษาต่อในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
ซึ่งตั้งอยู่ในตัวเมือง เนื่องจากขาดแคลนทุน
ทรัพย์ เพราะต้องเพ่ิมค่าใช้จ่ายในการเดินทาง 
และต้องสิ้นเปลืองมากขึ้นอีกในกรณีที่ต้องเข้า
ไปอาศัยอยู่ในตัวเมือง ดังนั้น การสิ่งเสริมการ
บวชเรียนในกลุ่มเยาวชนที่ครอบครัวขาด
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แคลนทุนทรัพย์ จึงมีความเป็นไปได้ค่อนข้าง
สูง ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยในภาคสนาม 
ฮาวิกเฮิรสท์ (ธัญมาส วรงค์สิงหรา, 2547, น.
10  ; อ้ าง อิ งมาจาก Havighurst, 1953 : 
unpaged) พิจารณาการปรับตัวในแง่ของการ
เรียนรู้ งานตามขั้นพัฒนาของชีวิต เขามี
ความเห็นว่า พัฒนาการของชีวิตในแต่ละวัย
นั้น บุคคลมีงานประจ าวัยหรืองานประจ าขั้นที่
ต้องเรียนรู้ควบคู่กันไป ถ้าบุคคลสามารถ
พัฒนางานประจ าวัยได้ส าเร็จก็จะเป็นบุคคลที่
มีความสุขและสามารถพัฒนางานประจ าวัยใน
ขั้นต่อไปได้อย่างส าเร็จด้วย ในทางตรงกันข้าม
งานในช่วงวัยใดไม่ประสบผลส าเร็จจะท าให้
บุคคลนั้นไม่มีความสุขและพัฒนางานประจ า
วัยในช่วงต่อไปได้ยากล าบาก การปรับตัวของ
นักเรียนสามเณรชาวเขาด้านการเรียนรู้เป็นไป
ได้ช้า ทางวัด คณะพระพ่ีเลี้ยงและสามเณรรุ่น
พ่ีจะต้องมีการมอบหมายงานภารกิจภายในวัด
และโรงเรี ยน ต้ องมี การวางแผน การ
เตรียมการและด าเนินงานอย่างดี แบ่งงานกัน
ท าอย่างมีระบบ ระบุความรับผิดชอบเรื่องการ
เรียนรู้การปรับตัวของสามเณร โดยค านึงถึง
ความรู้เดิม ความสามารถและทักษะในการ
เรียนรู้ภาษาไทยสังคมและวัฒนธรรมร่วมกัน
ของสามเณร ต้องมีการสื่อสารให้ชัดเจน สอน
ถึงความส าคัญของการปรับตัว การเรียนรู้ที่จะ
อยู่ร่วมกัน เน้นอบรมสั่งสอนเรื่องความรัก
ความสามัคคี รู้น.ที่มีวินัย ไม่เอาเปรียบผู้อ่ืน 
อันจะน าไปสู่การปรับตัวตามเป้าหมายตาม
ต้องการ 

การปรับตั วของนักเรี ยนสามเณร
ชาวเขาด้านภาษาเป็นไปได้ช้าเพราะสามเณร
นักเรียนชาวเขามีการใช้ภาษาท้องถิ่นของตน
ในการสนทนากับเพ่ือน ๆ คณะพระพ่ีเลี้ยง 

สามเณรรุ่ น พ่ี ครู อาจารย์ จะต้ องมี การ
มอบหมายกิจของเณร น.ที่ การเรียน ต้องมี
การวางแผนและด าเนินงานอย่างดี แบ่งงาน
กันท าอย่างมีระบบ ระบุความรับผิดชอบเรื่อง
การเรียนรู้การปรับตัวของสามเณร โดย
ค านึ ง ถึ ง คว ามรู้ เ ดิ ม  ภ าษา ไทยกล า ง 
ความสามารถและทั กษะในการเรี ยนรู้
ภาษาไทยของผู้ เรียนต้องมีการสื่ อสารให้
ชัดเจนทั้งวาจาและลายลักษณ์อักษรรวมอย่าง
เต็มที่ บอกถึงบทลงโทษหากกระท าความผิด 
เน้นความส าคัญของการท ากิจวัตรประจ าวัน
โดยพร้ อมเพรี ยงกัน เช่ น การตื่ นนอน 
บิณฑบาต ฉันเข้า ท าเวร ไปเรียน ท าวัตรสวด
มนต์ไปจนถึงการจ าวัด เพ่ือความสามัคคี
ปรองดองในหมู่คณะภายใต้การปกครองของ
วัดและโรงเรียน อันจะน าไปสู่การปรับตัวตาม
เป้าหมายตามที่คาดหวังไว้ ซึ่งสอดคล้องกับ โร
เจอร์ส (จุมจินต์ สลัดทุกข์. 2543, น.16 ; 
อ้างอิงมาจาก Rogers. 1972, น.108) ผู้น า
ทฤษฎีว่าด้วยตน และทฤษฎีการให้ค าปรึกษา
แบบผู้รับค าปรึกษาเป็นศูนย์กลาง เขาได้
พิจารณาการปรับตัวในแง่ของการปรับตัว
ภายในตนเองโดยเขาเชื่อว่ามนุษย์ทุกคนเป็น
ศูนย์กลางของประสบการณ์ต่าง ๆ รอบตัวซึ่ง
เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ส่วนหนึ่งของ
ประสบการณ์ที่ บุ คคลได้ รั บรู้ และมี การ
ปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น รวมทั้งการประเมินผลจาก
การมีปฏิสัมพันธ์นั้นก่อให้เกิดตัวเรา (Self) 
หรือ “โครงสร้างของตน” ขึ้นมาเป็นการรับรู้
เกี่ยวกับตนในด้านต่าง ๆ เช่น บุคลิกลักษณะ 
ความ สามารถของตน บทบาทต่าง ๆ ของตน
ในการเกี่ยวข้องกับผู้ อ่ืนและสิ่ งแวดล้อม 
ทั ศนคติ และค่ านิ ยมต่ าง ๆ ของตั ว เรา
ประสบการณ์ที่แต่ละบุคคลได้รับจึงมีส่วน
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ส าคัญในการก าหนดบุคลิกภาพ ของบุคคลให้
แตกต่างกัน โดยที่แต่ละคนจะเข้าใจและรู้จัก
โลกส่วนตัวของเขาได้ดีที่สุด บุคคลที่ปรับตัว
ได้ คือ บุคคลที่เป็นตัวของตัวเอง เข้าใจและ
ยอมรับตนเองและผู้ อ่ืนรวมทั้งสามารถรับรู้
ประสบการณ์ต่าง ๆ ตามความ เป็นจริง น า
ประสบการณ์นั้นมาจัดให้สอดคล้ องกับ
โครงสร้างหรือบุคลิกลักษณะของตนอย่าง ไม่
ขัดแย้ งหรือบิดเบือน จะมีการรับรู้ และ
ความคิดเกี่ยวกับตนเองในทางบวก ส่วนบุคคล
ที่ปรับตัวไม่ได้ จะมีความขัดแย้งระหว่าง
ความคิดเกี่ยวกับตนกับประสบการณ์ที่ เกิด
ขึ้นมาใหม่อย่างมาก ท าให้เกิดความตึงเครียด 
วิตกกังวล สับสนไม่แน่ใจ สูญเสียความเป็นตัว
ของตัวเองและมีความคิดเห็นเกี่ยวกับตนจะ
เป็นไปในทางลบ 

จากความคาดหวังที่สั งคมอยากให้
วัยรุ่นและเยาวชนได้ประพฤติปฏิบัติในด้าน
ต่าง ๆ ประเด็นส าคัญอยู่ที่การสร้างความ
ตระหนักให้กับเยาวชนได้ทราบว่าการปฏิบัติ
ตนแต่ละด้านนั้น ควรปฏิบัติอย่างไรจึงจะ
น าไปสู่ความคาดหวังได้และจะต้องได้รับความ
ร่วมมือระหว่างบ้านโดยเฉพาะ พ่อ แม่ และครู
ที่โรงเรียน ซึ่งจะจุดประกายของการปฏิบัติตน
ของเยาวชนได้เป็นอย่างดีซึ่งสอดคล้องกับ หัท
ยา สารสิทธิ์ (2541, น.27) ได้ให้ความหมาย
ค าว่าวินัยไว้ว่า หมายถึง ระเบียบ แบบแผน 
กฎเกณฑ์ข้อบังคับที่ก าหนดขึ้น ในสังคมหนึ่ง 
ๆ อันเป็นที่ยอมรับของสมาชิกในสังคมเพ่ือใช้
เป็น หลักหรือแนวทางในการปฏิบัติของบุคคล
ในสังคมให้ เกิดความสงบสุข เพราะเยาวชน
ส่วนใหญ่มีปัญหาหลายอย่างที่ตนไม่สามารถ
แก้ไขปัญหาเหล่านั้นได้ด้วยตนเองเพราะไม่มี
วินัย ชี้แนะแนวทางการแก้ไขหรือข้อผิดพลาด

ที่เกิดขึ้นโดยการคิดที่ขาดการยั้งคิด เช่น ติด
ยาเสพติด ติดเกมส์ มีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอัน
ควร ไปหาความรุนแรงของเด็กและสตรี  
ค่านิยมความทันสมัยตามโฆษนาตามสื่อต่าง ๆ 
เยาวชนเมื่อประสบพบเจอกับปัญหาต่าง ๆ 
ส่วนใหญ่มักปรึกษาเพ่ือนเชื่อเพ่ือนเพราะคิด
ว่าเพ่ือนเป็นที่ พ่ึงให้แก่ตนได้ทั้ งหมดเป็น
ความคิดที่ผิดความจริงแล้วเมื่อเกิดปัญหาคน
ที่ควรไปขอค าปรึกษาคือ พ่อ แม่ เพราะพ่อแม่
เป็นบุคคลที่ ใกล้ชิดกับเรามากที่ สุ ดและ
สามารถให้ค าปรึกษาได้ทุกเรื่อง 
 
ข้อเสนอแนะ 

1.  รั ฐบาลควรมีการส่ ง เสริ มและ
สนับสนุนเรื่องงบประมาณและให้ความรู้เรื่อง
วิชาการตามมาตรฐานการศึกษามีหลักสูตร
มาตรฐานในระดับมัธยมศึกษาแก่โรงเรียน
ปริยัติธรรมให้มากขึ้นและครอบคลุมทั่วถึงทั่ว
ประเทศ 

2. โรงเรียนควรมีการอบรมสั่งสอน
เนื้อหาวิชาการท้ังแผนกบาลีและสามัญศึกษา
พร้อมทั้งเน้นการสอนเรื่องภาษาพูดเป็น
ภาษาไทยกลาง และบอกเหตุผลให้นักเรียน
เกิดความเข้าใจและแก้ไขพฤติกรรมให้ถูกต้อง 
เพ่ือเป็นการพัฒนาและปลูกฝังให้นักเรียน
สามเณรชาวเขาได้เรียนรู้ด้วยตนเองการท า
กิจวัตรประจ าวันที่พร้อมเพรียงกันในวัดและ
โรงเรียน  

3 .  ครู อาจารย์ ควร เน้ น การสอน
ภาษาไทยกลาง ภาษาของแต่ละท้องถิ่นถึงแม้
จะคล้ายกัน แต่ต่างกันตรงส าเนียง จะสื่อสาร
กันได้ถ้าพูดถึงเรื่องการใช้ภาษาในกลุ่มคนรุ่น
ใหม่ที่ก าลังเติบโตมาทุกวันนี้แล้ว เป็นเรื่องที่
น่าเป็นห่วงอย่างยิ่ง เพราะความเจริญที่เข้าไป 



วารสารปัญญา ปีที่ 26 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2562)  51 

ไม่ว่าจะด้วยเรื่องการศึกษา เพ่ือเป็ นการ
ปลูกฝังให้นักเรียนสามเณรชาวเขาพูดจา
ภาษาไทยกลางได้ชัดเจน สุภาพ ไพเราะ ไม่
หยาบคาย รู้จักวางตัวให้เหมาะสมกับสมณะ
สารูป ประกอบกิจวัตร กิจของสงฆ์และใช้
ชีวิตประจ าวันร่วมกันอย่างสันติสุข 

4. วัดและพระพ่ีเลี้ยงควรให้ความรู้
เรื่องการปรับตัวของสามเณร โดยค านึงถึง
ความรู้เดิม ภาษาไทยกลาง ความสามารถและ
ทักษะในการเรียนรู้ภาษาไทยของผู้เรียนต้องมี
การสื่อสารให้ชัดเจนทั้งวาจาและลายลักษณ์

อักษรรวมอย่างเต็มที่ บอกถึงบทลงโทษหาก
กระท าความผิด เน้นความส าคัญของการท า
กิจวัตรประจ าวันโดยพร้อมเพรียง 

 5 .  ครอบครั วควร เน้ นการสอน
ภาษากลาง เพราะสังคมไทยเป็นครอบครัว
เดี่ยวมากขึ้น ท าให้พ่อแม่รุ่นใหม่ไม่ได้ซึมซับ
เรียนรู้ในเรื่องทักษะของการเป็นพ่อแม่ที่ดีตาม
สังคมเมือง การศึกษาไทยก็เน้นการสอนเพ่ือ
ไปประกอบอาชีพ การอบรมปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรมถูกผลักให้เป็นภาระของสถาบันอ่ืน 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบบริหารงานวิชาการ ตามแนวทาง  LKS SMART 

School Model โดยใช้การจัดการความรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และเพื่อประเมินความพึงพอใจ ของ
นักเรียน ผู้ปกครอง ผู้บริหารและคณะครู ต่อการพัฒนาการบริหารงานวิชาการ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ โรงเรียนล าปางกัลยาณี จังหวัดล าปาง ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 35 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการประเมินครั้งนี้ คือบุคคลที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบบริหารงานวิชาการ 
ตามแนวทาง LKS SMART School Model โดยใช้การจัดการความรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ซึ่ง
ประกอบด้วยนักเรียน ผู้ปกครอง ผู้บริหารและคณะครู เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์ 
แบบประเมินความพึงพอใจ เอกสารแนวทางการพัฒนาโรงเรียน LKS SMART School Model และเอกสารผล
การปฏิบัติการ/โครงการ ประจ าปีงบประมาณ 2560-2561 สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 

ผลการวิจัยพบว่า  
1. รูปแบบบริหารงานวิชาการ ตามแนวทาง LKS SMART School Model โดยใช้การจัดการความรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนล าปางกัลยาณีได้รับการพัฒนา โดยผลการพัฒนารูปแบบบริหารงาน
วิชาการ พบว่า การพัฒนานักเรียนด้วยกิจกรรมหรือโครงการที่สอดคล้องกับความสามารถหรือความสนใจของ
ผู้เรียน มีค่าเฉลี่ยในระดับสูงสุด คือ 4.73 การแปลผลอยู่ในระดับดีมาก 

2. นักเรียน ผู้ปกครอง ผู้บริหารและคณะครู มีความพึงพอใจต่อการพัฒนารูปแบบบริหารงานวิชาการ 
ตามแนวทาง LKS Smart School Model โดยใช้การจัดการความรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยพบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ของการพัฒนาคุณภาพนักเรียน มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 4.78 การแปลผลอยู่ในระดับดีมาก  
 

ค าส าคัญ: การพัฒนารูปแบบการบริหารงานวิชาการ, LKS SMART School Model 
 
ABSTRACT 

This research is aimed to develop an academic management model according to LKS 
SMART SCHOOL MODEL. It applies the knowledge management of Learning Area of Mathematics 
and evaluate the satisfaction of students, their guardians, school teachers and executives 
                                                           
*ข้าราชการครู กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนล าปางกัลยาณ ีจังหวัดล าปาง 
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towards the development of academic management for the mentioned area at Lampang 
Kanlayanee School under the Secondary Educational Service Area Office 35 

Sampling group used in this evaluation are those relating with the development of 
academic management according to LKS SMART SCHOOL MODEL.  It applies the knowledge 
management of Learning Area of Mathematics and works along with students, their guardians, 
school teachers and executives. The tools for this research consist of interview form, satisfaction 
evaluation, documents about procedure to develop LKS SMART SCHOOL MODEL and 
performance of project.  This research was conducted in fiscal year 2017-2018.  The statistic 
“Average” is used to analyze data. 

The research reveals that  
1. The development of academic management according to LKS SMART SCHOOL MODEL 

using the knowledge management of Learning Area of Mathematics has progressed.  It is found 
that holding activities or projects according to students’  abilities and interest has the most 
statistic average of 4.73 which is considered excellent. 

2.  Students, their guardians, school teachers and executives are satisfied with the 
development of academic management according to LKS SMART SCHOOL MODEL using the 
knowledge management of Learning Area of Mathematics. It is found that the result of student 
quality development has the most statistic of 4.78 which is considered excellent. 
 

Keywords: The Development of Academic management, LKS SMART School Model 
 

บทน า 
ค ณิ ต ศ า ส ต ร์ เ ป็ น วิ ช า ห นึ่ ง ที่ มี

ความส าคัญต่อการพัฒนาประเทศและการ
ด ารงชีวิตของมนุษย์ เพราะการพัฒนาและการ
เปลี่ยนแปลงของมนุษย์ทั้งในอดีต ปัจจุบัน และ
อนาคต ต้ องอาศั ยวิ ชาคณิ ตศาสตร์  ใน
ชีวิตประจ าวันเราได้ใช้วิชาคณิตศาสตร์อย่างไม่
รู้ตัว คณิตศาสตร์ เป็นวิชาที่ช่วยก่อให้ เกิด
ความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี ท าให้โลก
เจริญก้าวหน้าเพราะการคิดค้นทางด้ าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีต้องอาศัยความรู้
ทางด้ านคณิ ตศาสตร์  ดั งมี ค ากล่ าวว่ า 
“Mathematics is the queen of science” 
(สิริพร ทิพย์คง, 2533, น.1) ธรรมชาติของวิชา
คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ต้องอาศัยความคิดรวบ
ยอดเพราะเนื้อหาวิชามีโครงสร้างที่แสดงความ

เป็นเหตุเป็นผลต่อกัน มีการสื่อความหมายโดย
ใช้สัญลักษณ์ ซึ่งมีลักษณะเป็นนามธรรมที่ยาก
ต่อการเรียนรู้และยากต่อการท าความเข้าใจได้
อย่างรวดเร็ว (วัลลภา อารีรัตน์, 2528, น.57) 
การสอนคณิตศาสตร์จึงต้องท าให้ผู้เรียนนั้นเกิด
ความเข้าใจ สามารถคิดเชื่อมโยงได้อย่างเป็น
เหตุ และ เป็ นผล มี หลั ก ในการจ า แน ก
ความสัมพันธ์หรือเงื่อนไขในบริบทต่างๆ การที่
จะท าให้เกิดทักษะรูปแบบดังกล่าวนี้ ผู้เรียน
จะต้องเข้าใจในความคิดรวบยอดของเรื่องที่
เรียนก่อน เป็นสิ่งที่ส าคัญที่สุด ดังนั้นกลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ของแต่ละโรงเรียน จึงมี
บทบาทส าคัญในการพัฒนาระบบการบริหาร 
การพัฒนาครูตลอดจนมีการส่งเสริมและ
สนับสนุนให้เกิดทักษะทางการเรียนรู้แก่ผู้เรียน 
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เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาเติมเต็มอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

การบริหารจัดการวิ ชาการในรู ป
แบบเดิมของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
โรงเรียนล าปางกัลยาณี ประกอบด้วย ผลงาน
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ ผลงานของคณะครู
และนักเรียน จากหลักฐานในการสังเคราะห์
งานของกลุ่มสาระการเรียนรู้จ านวนมาก แต่ยัง
ขาดการเชื่อมโยงอย่างเป็นระบบกับการ
บริหารงานของโรงเรียนในภาพรวม แนวทาง 
LKS SMART School Model จึ ง เ ป็ นก า ร
พัฒนางานที่ถูกก าหนดขึ้นเพื่อเป็นแนวทางใน
การบริหารงานวิชาการของโรงเรียนล าปาง
กัลยาณีท่ีกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์และ
กลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ ของโรงเรียนล าปาง
กัลยาณี ใช้พัฒนากลุ่มสาระการเรียนรู้เพ่ือให้
เกิดทิศทางเดียวกันอย่างเป็นระบบ (บรรเจิด 
สระปัญญา, 2560, น.87) 

ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึงได้ศึกษาแนวทาง
ในการพัฒนารูปแบบบริหารงานวิชาการโดยใช้
การจั ดการความรู้  LKS SMART School 
Model กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
โรงเรียนล าปางกัลยาณี ในการพัฒนาระบบ
การบริหารวิชาการของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
การพัฒนาครู การพัฒนาและส่งเสริมทักษะ
ทางคณิตศาสตร์แก่นักเรียน และใช้ประเมิน
ความพึงพอใจของผู้ ที่ เกี่ ยวข้ องต่ อการ
พัฒนาการบริหารงานวิชาการของกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนล าปางกัลยาณี 
เพ่ือเป็นประโยชน์ในการพัฒนาการบริหารงาน
วิชาการโดยใช้การจัดการความรู้ LKS SMART 
School Model และเพ่ือให้เกิดประสิทธิผล
ของการบริหารงานตรงต่อความพึงพอใจของ
นักเรียน ผู้ปกครอง ผู้บริหารและคณะครู 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาองค์ประกอบรูปแบบ

บริหารงานวิชาการโดยใช้การจัดการความรู้  
LKS SMART School Model กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนล าปางกัลยาณี  

2. เพ่ือประเมินความพึงพอใจนักเรียน 
ผู้ปกครอง ผู้บริหารและคณะครู ต่อการพัฒนา
รูปแบบบริหารงานวิชาการ ตามแนวทาง LKS 
SMART School Model โดยใช้การจัดการ
ความรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
โรงเรียนล าปางกัลยาณ ี

 

ขอบเขตของการวิจัย 
ขอบเขตด้านกลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการศึกษา เป็น

นักเรียน ผู้ปกครอง ผู้บริหารและคณะครู  
โรงเรียนล าปางกัลยาณี จังหวัดล าปาง ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 800 คน 
โดยแบ่งเป็น 4 กลุ่ม ตามตารางของเครจซี่และ
มอร์แกน (Krejcie & Morgan, 1970 อ้างใน 
ธีรวุฒิ เอกะกุล, 2543) เพ่ือการประมาณค่า
สัดส่วนของประชากรโดยสรุป ดังนี้ 

1. นักเรียน จากจ านวนประชากร
ทั้งหมด 3,148 คน ใช้เป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 
343 คน 

2. ผู้ปกครอง จากจ านวนประชากร
ทั้งหมด 3,148 คน ใช้เป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 
343 คน 

3. ผู้บริหาร จากจ านวนประชากร
ทั้งหมด 5 คน เจาะจงทั้งหมดจ านวน 5 คน 

4. คณะครู  จากจ านวนประชากร
ทั้งหมด 152 คน ใช้เป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 
109 คน 

ขอบเขตด้านเนื้อหา 
รูปแบบการบริหารงานวิชาการ ตาม

แนวทาง LKS SMART School Model เป็น
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รูปแบบที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสาร 
งานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง ศึกษาข้อมูลจากการ
วิเคราะห์จากเอกสารส าคัญ โดยใช้ระยะเวลา
ด าเนินการระหว่างเดือนเมษายน พ.ศ.2561 ถึง 
เดือนมกราคม พ.ศ.2562 ปีการศึกษา 2561 
สถานที่เก็บข้อมูล คือ โรงเรียนล าปางกัลยาณี 
จังหวัดล าปาง ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 35 
 

เครื่องมือการวิจัย 
1. แบบสัมภาษณ์ ใช้ในการสัมภาษณ์

ครูผู้รับผิดชอบในส่วนโครงสร้างงานวิชาการ
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียน
ล าปางกัลยาณ ี

2. แบบสอบถาม ใช้ในการสอบถาม
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 800 คน ได้แก่ นักเรียน 
ผู้ปกครอง ผู้บริหารและคณะครู 

3. แบบประเมินความพึงพอใจ ใช้ใน
การประเมินความพึงพอใจกลุ่ มตัวอย่ าง 
จ านวน 800 คน ได้แก่ นักเรียน ผู้ปกครอง 
ผู้บริหารและคณะครู 

4. เอกสารแนวทางการพัฒนาโรงเรียน 
LKS SMART School Model กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์  

5. เอกสารผลการปฏิบัติการ/โครงการ 
ประจ าปีงบประมาณ 2560-2561 
 

ค านิยามศัพท์เฉพาะ 
1. การพัฒนารูปแบบการบริหารงาน

วิชาการ ตามแนวทาง LKS SMART School 
Model หมายถึง การวางแผน การจัดการระบบ
การบริหารวิชาการกลุ่ มสาระการเรี ยนรู้
คณิตศาสตร์  โรงเรียนล าปางกัลยาณี  ให้
สอดคล้องในทิศทางเดียวกับการบริหารงาน
วิชาการโรงเรียนล าปางกัลยาณี ด้านระบบดี (S 
น. Good System) มีคุณธรรมจริยธรรม (M น.
Morality) พร้อมสู่ประชาคมอาเซียน (A น.
ASEAN Community) มีความรับผิดชอบ (R น.
Responsibility)  และใช้ เทคโนโลยี  (T น.
Technology) 

2. การจัดการความรู้ หมายถึง กระบวน 
การที่คณะครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
โรงเรียนล าปางกัลยาณี ร่วมกันคิดค้นเพ่ือน า
ความรู้และประสบการณ์ มาใช้ประโยชน์ในการ
พัฒนาการบริหารงานวิชาการ ตามแนวทาง 
LKS SMART School Model โรงเรียนล าปาง
กัลยาณี 

 

สรุปขั้นตอนการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 1.1 สรุปขั้นตอนการวิจัย 

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษารูปแบบการบริหารงานวิชาการ ตามแนวทาง LKS SMART School 
Model 

ขั้นตอนที่ 2 สร้างรูปแบบการบริหารงานวิชาการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ตามแนวทาง LKS SMART School Model โดยใช้การจัดการความรู้  

 
ขั้นตอนที่ 3 ทดลองใช้รูปแบบการบริหารงานวิชาการ กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ตามแนวทาง LKS SMART School Model โดยใช้การจัดการความรู้  
 

ขั้นตอนที่ 4 ศึกษาผลสัมฤทธิ์หลังการพัฒนาการบริหารงานวชิาการโดยใช้การจัดการ
ความรู้ 

ขั้นตอนท่ี 5 ประเมินผลความพึงพอใจต่อการใช้รูปแบบการบริหารงานวิชาการ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ตามแนวทาง LKS SMART School Model โดยใช้การจัดการความรู้ 
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องค์ประกอบของ LKS SMART School Model กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียน
ล าปางกัลยาณี 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 1.2 องค์ประกอบของ LKS SMART School Model กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ โรงเรียนล าปางกัลยาณี 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

วิธีด าเนินการวิจัย มีขั้นตอนการวิจัย 
แบ่งเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1  
ศึกษารูปแบบการบริหารงานวิชาการ 

กลุ่ มสาระการเรี ยนรู้ คณิตศาสตร์  ตาม
แ น ว ท า ง  LKS SMART School Model 
โรงเรียนล าปางกัลยาณี มีการด าเนินการ ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 การเริ่มต้นขั้นตอน เริ่ม
จากการศึกษาเอกสารแนวทางการพัฒนา
โรงเรียน LKS SMART School Model กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และเอกสารผล
การปฏิบัติการ/โครงการ ประจ าปีงบประมาณ 
2560-2561 

ส่ วนที่  2 การด า เนิ นงาน การ
ด าเนินงานทุกขั้นตอนต้องก าหนดวัตถุประสงค์ 
เป้าหมาย วิธีการด าเนินการและผลลัพธ์ทุก
ขั้นตอน ซึ่ งได้ศึกษาจากเอกสารผลการ
ปฏิบัติการ/โครงการ ประจ าปีงบประมาณ 
2560-2561 ดังนี้ 

2.1) วัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษา
และสังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการ
บริหารงานวิชาการจากแผนปฏิบัติงานวิชาการ 

2. 2)  เ ป้ า ห ม า ย  ศึ ก ษ า
องค์ประกอบของรูปแบบการบริหารงาน
วิชาการจากแผนปฏิบัติงานวิชาการ 

2.3) วิธีด าเนินการ 

LKS SMART School Model กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนล าปาง
กัลยาณี 

 

ระบบดี  
(S : Good 
System) 

-การบรหิารจดัการ
โครงสรา้ง/การ
พัฒนาหลักสตูร/
โครงการพฒันา
นักเรยีน/การ
บริการด้านวิชาการ
แก่นักเรียนและ
สังคม 

มีคุณธรรม
จริยธรรม  

(M : Morality) 
-การพัฒนาใน
ด้านที่เกี่ยวข้อง
กับคุณธรรม 
จริยธรรมของ
นักเรียนและครู 
ได้แก่ กิจกรรม
และรางวลัที่เป็น
ตัวช้ีวัความส าเร็จ 

พร้อมสู่ประชาคม
อาเซียน 

(A : ASEAN 
Community) 

- ให้ความร่วมมือในการ
จัดตั้งห้องเรียนโครงการ 
MEP (จั ดกิ จกรรมการ
เรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์
เป็นภาษาอังกฤษ) 
- น าเสนอผลงานนักเรียน
คณิตศาสตร์บูรณาการ
ทักษะสู่อาเซียน 

มีความ
รับผิดชอบ  

(R : 
Responsibility) 

-ครูประเมินการ
ปฏิบัติงานของ
ตนเองและ
รับผิดชอบต่องาน
ที่ได้รับมอบหมาย 
-นักเรีย
รับผิดชอบต่อการ
เรียน/การแข่งขัน 

ใช้เทคโนโลยี 
(T : 

Technology) 
-การใช้โปรแกรม
เพื่อพัฒนาและ
บูรณาการการ
เรียนรู้
คณติศาสตร์และ
การแข่งขันทักษะ 
-การใช้ความรูด้้าน
เทคโนโลยี STEM 
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2.3.1 ศึกษาเอกสารที่เป็น
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวกับการ
บริหารงานวิชาการ 

2.3.2 ศึกษาความคิดเห็น
เกี่ ยวกับองค์ ประกอบของรู ปแบบการ
บริหารงานวิชาการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้
แบบสอบถาม วิ เคราะห์ข้อมูล และแปล
ความหมาย 

2.4) ผลลัพธ์ ได้แบบสัมภาษณ์
เป็นแบบสัมภาษณ์ปลายเปิดส าหรั บ ใช้
สัมภาษณ์ข้อมูลการด าเนินงานวิชาการ 

ส่วนที่  3 เครื่องมือการด าเนินงาน 
เครื่ องมือที่ ใช้ ในการศึกษา ได้ แก่  แบบ
สัมภาษณ์ เป็นแบบสัมภาษณ์ปลายเปิดส าหรับ
ใช้สัมภาษณ์ข้อมูลการด าเนินงานวิชาการ  

วิธีการสร้างแบบสัมภาษณ์ เป็นดังนี้  
- ศึกษาองค์ประกอบรูปแบบการ

บริหารงานวิชาการ  
ก าหนดค า ถ ามการสั มภา ษณ์ ที่

เกี่ยวข้องกับรูปแบบการบริหารงานวิชาการ 
- จัดประเด็นค าถามให้สอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
- ตัดประเด็นค าถามที่ไม่สอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์ของการศึกษาออก หรือรวม
ประเด็นค าถามที่มีประเด็นเกี่ยวข้องกัน 

ขั้นตอนที ่2  
สร้างรูปแบบการบริหารงานวิชาการ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวทาง 
LKS SMART School Model โรงเรียนล าปาง
กัลยาณี  โดยใช้การจัดการความรู้  มีการ
ด าเนินการ ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 การเริ่มต้นขั้นตอน เริ่มจาก
การใช้แบบสัมภาษณ์ สัมภาษณ์ครูผู้รับผิดชอบ
งานวิชาการกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ส่ ว นที่  2 กา รด า เ นิ น ง า น  ก า ร
ด าเนินงานทุกขั้นตอนต้องก าหนดวัตถุประสงค์ 
เป้าหมาย วิธีการด าเนินการและผลลัพธ์ทุก
ขั้นตอน ซึ่งได้ศึกษาจากการสรุปประเด็นตาม
แบบสัมภาษณ์ ดังนี้ 

2.1) วัตถุประสงค์ เพ่ือสร้าง
รูปแบบการบริหารงานวิชาการ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวทาง LKS SMART 
School Model โรงเรียนล าปางกัลยาณี โดย
ใช้การจัดการความรู้ 

2.2) เป้าหมาย สร้างรูปแบบ
การบริหารงานวิชาการ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิ ตศาสตร์  ตามแนวทาง LKS SMART 
School Model โรงเรียนล าปางกัลยาณี โดย
ใช้การจัดการความรู้ 

2.3) วิธีด าเนินการ 
2. 3. 1 สั ม ภ า ษ ณ์ ค รู

ผู้รับผิดชอบงานวิชาการกลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ 

2.3.2 สรุปประเด็นที่ได้จาก
การสัมภาษณ ์

2.3.3 น าประเด็นส าคัญ
จากการสัมภาษณ์มาสร้างรูปแบบการ
บริหารงานวิชาการ 

2.4)  ผลลั พธ์  รู ปแบบกา ร
บริหารงานวิชาการ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิ ตศาสตร์  ตามแนวทาง LKS SMART 
School Model โรงเรียนล าปางกัลยาณี โดย
ใช้การจัดการความรู้ 

ส่วนที่  3 เครื่องมือการด าเนินงาน 
วิธีการสร้างเครื่องมือ ได้แก่ วิเคราะห์การตอบ
แบบสัมภาษณ์ของครูผู้รับผิดชอบงานวิชาการ
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สรุปประเด็น
การตอบแบบสัมภาษณ์ของครูผู้รับผิดชอบงาน
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วิชาการกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ น า
หัวข้อการสรุปประเด็นการตอบแบบสัมภาษณ์
มาสร้างเป็นรูปแบบการบริหารงานวิชาการ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวทาง 
LKS SMART School Model โรงเรียนล าปาง
กัลยาณ ีโดยใช้การจัดการความรู้ 

ขั้นตอนที ่3  
ทดลองใช้รูปแบบบริหารงานวิชาการ 

ตามแนวทาง  LKS SMART School Model 
โดยใช้การจัดการความรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ โรงเรียนล าปางกัลยาณี ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 การเริ่มต้นขั้นตอน เริ่มจาก
การน ารูปแบบการบริหารงานวิชาการ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวทาง LKS 
SMART School Model โ ร ง เ รี ยนล าปาง
กัลยาณี โดยใช้การจัดการความรู้มาสร้างคู่มือ
การด าเนินการตามรูปแบบการบริหารงาน
วิชาการ 

ส่ ว นที่  2 กา รด า เ นิ น ง า น  ก า ร
ด าเนินงานทุกขั้นตอนต้องก าหนดวัตถุประสงค์ 
เป้าหมาย วิธีการด าเนินการและผลลัพธ์ทุก
ขั้นตอน ดังนี้ 

2.1) วัตถุประสงค์  เพ่ือสร้าง
แบบสอบถามการศึกษาองค์ประกอบรูปแบบ
การบริหารงานวิชาการ 

2.2) เป้าหมาย เพ่ือสร้างแบบ
สัมภาษณ์การศึกษาองค์ประกอบรูปแบบการ
บริหารงานวิชาการและมาใช้ในการพัฒนางาน
วิชาการ 

2.3) วิธีด าเนินการ  
2. 3. 1 ส ร้ า ง คู่ มื อ ก า ร

ด าเนินการตามรูปแบบการบริหารงานวิชาการ 
2.3.2 ชี้แจงคณะครูสร้าง

ความเข้าใจและสร้างความตระหนักเพ่ือที่จะ

น าเครื่องมือไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการ
พัฒนาคุณภาพผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้ดีขึ้น 

2.3.3 ผู้บริหารและคณะ
ครูน ารูปแบบการบริหารงานวิชาการร่วมกัน
ขับเคลื่อนงานวิชาการทั้งระบบ ตามคู่มือการ
ด าเนินการตามรูปแบบการบริหารงานวิชาการ 

2.3.4 สร้างแบบสอบถาม
การศึกษาองค์ประกอบรูปแบบการบริหารงาน
วิชาการ ซึ่งการสร้างแบบสอบถามนั้นได้น า
แนวทางค าถามปลายเปิดจากแบบสัมภาษณ์
มาสร้างเป็นประเด็นรายข้อเพ่ิมเติม เพ่ือน าไป
หาคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญเป็นล าดับต่อไป 

2.3.5 การหาคุณภาพของ
แบบสอบถามการศึกษาองค์ประกอบรูปแบบ
การบริหารงานวิชาการโดยน าเสนอให้
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ตรวจสอบความตรง
ตามเนื้อหา เพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
โดยการวิ เคราะห์ค่า IOC (Item objective 
congruence index) หาค่าความเชื่อมั่นของ
แบบสอบถามโดยได้น าไปทดลองใช้ แล้วน าไป
หาค่าความเชื่อมั่นตามวิธีของครอนบาค (บุญ
ชม ศรีสะอาด. 2545, หน้า 99) ได้ค่าความ
เชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.92 

2.3.6 สอบถามผลการใช้
แบบสอบถามการศึกษาองค์ประกอบรูปแบบ
การบริหารงานวิชาการ เพ่ือประเมินระดับ
ความคิดเห็นของหัวข้อการสอบถาม เป็น
ประโยชน์ต่อคณะครูในการน าไปใช้พัฒนา
คุณภาพผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้ดีขึ้น 

2.3.7 การเก็บรวบรวม
ข้อมูล เก็บข้อมูลคณะครูผู้รับผิดชอบงาน
วิ ช าการด้ ว ยแบบสอบถามการศึ กษ า
องค์ประกอบรูปแบบการบริหารงานวิชาการ  
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2.3.8 การวิเคราะห์ข้อมูล 
ข้ อ มู ล จ า ก แ บ บ ส อ บ ถ า ม ก า ร ศึ ก ษ า
องค์ประกอบรูปแบบการบริหารงานวิชาการ 
แบบมาตราส่วนประมาณค่า ใช้การหาค่าเฉลี่ย 
(Mean)  แ ล ะส่ ว น เบี่ ย ง เ บนมาตร ฐ าน 
(Standard deviation) โดยแปลความหมาย
ของค่าเฉลี่ยที่ค านวณได้ แล้วพิจารณาเลือกข้อ
ค าถามที่มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51 ขึ้นไป และมี
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.50 

2.4) ผลลัพธ์ ผลการประเมิน
จากแบบสอบถามการศึกษาองค์ประกอบ
รูปแบบการบริหารงานวิชาการ 

ส่วนที่  3 เครื่องมือการด าเนินงาน 
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่  

3.1) คู่มือการด าเนินการตามรูปแบบ
การบริหารงานวิชาการ วิธีการสร้างคู่มือ เป็น
ดังนี้  

- น ารูปแบบบริหารงานวิชาการโดยใช้
การจัดการความรู้ มาก าหนดให้เป็นเป้าหมาย
และแนวทางในการพัฒนางานวิชาการ 

-  ก าหนดทิ ศทางการใช้ รู ปแบบ
บริหารงานวิชาการโดยใช้การจัดการความรู้ 
ด้วยกระบวนการจัดการความรู้และขั้นตอน
การพัฒนา เพ่ือให้คณะครูเข้าใจและน าไปใช้
ในทิศทางการพัฒนาเดียวกัน 

- อธิบายรูปแบบบริหารงานวิชาการ
โดยใช้การจัดการความรู้ 

3. 2)  แ บ บ ส อ บ ถ า ม ก า ร ศึ ก ษ า
องค์ประกอบรูปแบบการบริหารงานวิชาการ 

วิธีการสร้างแบบสอบถาม เป็นดังนี้  
- ศึกษาองค์ประกอบของการสร้าง

รูปแบบบริหารงานวิชาการโดยใช้การจัดการ
ความรู้ 

- วิเคราะห์การสร้างรูปแบบบริหารงาน
วิชาการโดยใช้การจัดการความรู้ 

- ก าหนดหัวข้อค าถามตามรูปแบบ
บริหารงานวิชาการโดยใช้การจัดการความรู้ 

- จัดประเด็นค าถามให้สอดคล้องกับ
แต่ละด้านของการพัฒนารูปแบบบริหารงาน
วิชาการ 

ขั้นตอนที ่4  
ศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการพัฒนาการ

บริหารงานวิชาการโดยใช้การจัดการความรู้ 
ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 การเริ่มต้นขั้นตอน เริ่มจาก
การศึกษาผลสัมฤทธิ์ ของการพัฒนาการ
บริหารงานวิชาการ ในปีการศึกษา 2560-
2561 

ส่ ว นที่  2 กา รด า เ นิ น ง า น  ก า ร
ด าเนินงานทุกขั้นตอนต้องก าหนดวัตถุประสงค์ 
เป้าหมาย วิธีการด าเนินการและผลลัพธ์ทุก
ขั้นตอน เพ่ือประกอบการศึกษาผลสัมฤทธิ์ของ
การพัฒนาการบริหารงานวิชาการ ในปี
การศึกษา 2560-2561 

ขั้นตอนที ่5  
ประเมินผลความพึงพอใจต่อการใช้

รูปแบบบริหารงานวิชาการ ดังนี้ 
ส่วนที่ 1 การเริ่มต้นขั้นตอน เริ่มจาก

การประเมิ นผลความพึ งพอใจ โดยใช้
แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการพัฒนา
รูปแบบการบริหารงานวิชาการ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวทาง LKS SMART 
School Model โรงเรียนล าปางกัลยาณี โดย
ใช้การจัดการความรู้ 

ส่ ว นที่  2 กา รด า เ นิ น ง า น  ก า ร
ด าเนินงานทุกขั้นตอนต้องก าหนดวัตถุประสงค์ 
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เป้าหมาย วิธีการด าเนินการและผลลัพธ์ทุก
ขั้นตอน ดังนี้ 

2.1) วัตถุประสงค์ ใช้แบบสอบถาม
คว าม พึ งพอ ใ จต่ อ ก า ร พั ฒ นา รู ป แ บ บ
บริหารงานวิชาการ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ประเมินผลความพึงพอใจกลุ่ม
ตัวอย่าง 

2.2) เป้าหมาย ใช้แบบสอบถามความ
พึงพอใจต่อการพัฒนารูปแบบบริหารงาน
วิชาการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

2.3) วิธีด าเนินการ ใช้แบบสอบถาม
คว าม พึ งพอ ใ จต่ อ ก า ร พั ฒ นา รู ป แ บ บ
บริหารงานวิชาการ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  ซึ่ งมีหัวข้อประเมินเดียวกับ
แบบสอบถามการศึกษาองค์ประกอบรูปแบบ
การบริหารงานวิชาการ ที่ผ่านการตรวจโดย
ผู้ เชี่ ยวชาญในขั้ นตอนที่  3 ซึ่ งผู้ วิ จั ยจะ
ด าเนินการประเมินผลว่าคณะครู มีความพึง
พอใจอยู่ในระดับใด มีปัญหา อุปสรรคและ
ข้อเสนอแนะ  

2.4) ผลลัพธ์ ได้ผลการด าเนินการใช้
รูปแบบการบริหารงานวิชาการ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์  ความพึงพอใจ ปัญหา
อุปสรรคและข้อเสนอแนะในการใช้รูปแบบการ
บริหารงานวิชาการ 

ส่วนที่  3 เครื่องมือการด าเนินงาน 
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ แบบสอบถาม
คว าม พึ งพอ ใ จต่ อ ก า ร พั ฒ นา รู ป แ บ บ
บริหารงานวิชาการ กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิ ตศาสตร์  ตามแนวทาง  LKS SMART 
School Model 
 
สถิติที่ใช้  

1. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ใช้
สถิติ ดังนี้ 

- ค่าคะแนนเฉลี่ย (Mean) และค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
- การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง

เนื้อหา (Content validity) เป็นรายข้อ ด้วย
การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง โดยการ
วิ เ ค ร า ะ ห์ ค่ า  IOC ( Item Objective 
Congruence) โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) คะแนนที่น ามาวิเคราะห์ เป็นคะแนนที่
ได้จากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

 
สรุปผลการวิจัย  

1. ได้ผลการพัฒนารูปแบบบริหารงาน
วิชาการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตาม
แนวทาง LKS SMART School Model โดยใช้
การจัดการความรู้ พบว่า การพัฒนานักเรียน
ด้วยกิจกรรมหรือโครงการที่สอดคล้องกับ
ความสามารถหรือความสนใจของผู้เรียน มี
ค่าเฉลี่ยในระดับสูงสุด คือ 4.73 การแปลผล
อยู่ ในระดับดีมาก โดยรูปแบบบริหารงาน
วิชาการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตาม
แ น ว ท า ง  LKS SMART School Model 
โรงเรียนล าปางกัลยาณี โดยใช้การจัดการ
ความรู้ ได้รับการพัฒนา เป็นดังนี้
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รูปแบบของ LKS SMART School Model กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ โรงเรียนล าปางกลัยาณี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แผนภาพที่ 1.3  รูปแบบของ LKS SMART School Model กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียน
ล าปางกัลยาณ ี

LKS SMART School Model กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนล าปางกัลยาณี 
 

S : Good System (ระบบดี)  
- บริหารจัดการโครงสร้างกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพ อย่างต่อเน่ือง 
- การจัดท าหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ การจัดท าแผนปฏิบัติงานกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
การรายงานเพื่อสรุปกิจกรรม ตลอดจนการจัดท าข้อมูลน าเพื่อเผยแพร่ต่อสาธารณะอย่างมี
คุณภาพ 
- การบริหารจัดการชั้นเรียนท่ีมีคุณภาพ โดยใช้รูปแบบการสอนโครงงานเป็นฐาน ตามแนว 
PBL  
- การจัดการสอนเสริม O-NET โอลิมปิกวิชาการ คณิตศาสตร์ (นานาชาติ) สพฐ. TEDET 
PAT1 วิชาสามัญและงานศิลปหัตถกรรมฯ เพื่อพัฒนาด้านองค์ความรู้ ทักษะและและเจต
คตินักเรียน 
- การประชุมกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้กระบวนการ PLC และสติสร้างสุข  
- การบูรณาการ STEM และการศึกษาบริบทปัญหาสภาพจริง การตั้งค าถาม การค้นคว้า
งานวิจัย การทดลอง การเขียนโครงงาน และศึกษาแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
- การสร้างนักเรียนตัวแทนประเทศไทยเพื่อแข่งขันโอลิมปิกวิชาการคณิตศาสตร์ ระดับ
นานาชาติ  
- มีการบริการด้านวิชาการแก่นักเรียนและสังคม และมีการบูรณาการเพื่อการพัฒนาทักษะ
ชีวิต(รอบด้าน)ของผู้เรียน ได้แก่ ทักษะในศตวรรษท่ี 21/ทักษะการจัดนิทรรศการเพื่อ
แข่งขันโครงงานรางวัลนักคิดสิ่งประดิษฐ์รุ่นใหม่ ระดับชาติ ของส านักงานคณะกรรมการ
วิจัยแห่งชาต ิ
 

M : Morality  
(มีคุณธรรมจริยธรรม) 

- ครู ได้รับรางวัลครูต้นแบบ
ระดับประเทศ /รางวัลด้ าน
คุณธรรมเชิงวิชาการระดับต่างๆ 
-  ครู กลุ่ มสาระการ เรี ยนรู้
คณิตศาสตร์และนักเรียนท่ีได้รับ
การพัฒนา ทั กษะวิ ช าก า ร
คณิตศาสตร์ เป็นผู้มีคุณธรรม 
จริยธรรม รวมถึงการน้อมน า/
บู รณาการหลักปรั ชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการ
ด าเนินชีวิตควบคู่กับการพัฒนา
ด้านวิชาการ โดยกิจกรรมหรือ
รางวัลท่ีเกี่ยวข้องกับคุณธรรม 
จริยธรรมของครูและนักเรียน 
เป็นหลักฐานท่ีสามารถอ้างอิงได้
ถึงความส าเร็จ 

A : ASEAN Community  
(พร้อมสู่ประชาคมอาเซียน) 

- ให้ความร่วมมือในการจัดตั้งห้องเรียน
โครงการ MEP กับกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ ท่ี 1 (จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เป็นภาษาอังกฤษ) 
- ครู ได้ รั บการพัฒนาการสอนวิ ชา
คณิตศาสตร์โดยใช้ภาษาอังกฤษและการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะ
ผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 เพื่อรองรับการ
เข้าสู่ประชาคมอาเซียน 
-  มี การน า เ สนอผลงาน นั ก เ รี ย น
คณิตศาสตร์บูรณาการทักษะด้านการใช้
ภาษาเพื่อการสื่อสารสู่อาเซียน 

T : Technology  
(ใช้เทคโนโลยี) 

- การสร้างโครงงานสิ่งประดิษฐ์และ
โครงงานแข่งขันในงานศิลปหัตถกรรมฯ 
- มีการใช้ โปรแกรมเพื่อพัฒนาการ
แ ข่ ง ขั น แ ล ะ ก า ร เ รี ย น รู้  GSP / 
GEOGEBRA  
- ครูและนักเรียนใช้โปรแกรม ข้อสอบ
ของ TEDET (สสวท.) 
- นักเรียนได้รับการพัฒนาพื้นฐานการ
ค านวณโดยใช้โปรแกรมเลขจ านวนเต็ม 
-  ครู ใช้ โปรแกรม คิ ด เลข เร็ ว  ฝึ ก
กระบวนการคิดแก่ผู้เรียน 
- การใช้เครื่องค านวณของนักเรียน
ห้องเรียนพิเศษ 

R : Responsibility  
(มีความรับผิดชอบ) 

- ครูรับผิดชอบต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพ กรณีท่ีครูไป
ราชการหรือมีการลาน้ันจะมีการจัดการ
สอนแทน 
- มีการนิเทศชั้นเรียน เพื่อแลกเปลี่ยน
เรียนรู้และประเมินการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 
- มีประเมินผลการปฏิบัติงานรายปี 
- ครูเข้ารับการประเมินวิทยฐานะเพื่อ
พัฒนาตนเอง 
- ครูเป็นกรรมการการตัดสินการแข่งขัน 
- นักเรียนรับผิดชอบต่อฝึกซ้อมแข่งขัน 
- นักเรียนมีวินัย มีความตรงต่อเวลา 
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2. นักเรียน ผู้ปกครอง ผู้บริหารและคณะครู มีความพึงพอใจต่อการพัฒนารูปแบบ
บริหารงานวิชาการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวทาง LKS Smart School Model 
โรงเรียนล าปางกัลยาณี โดยใช้การจัดการความรู้ โดยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ของการพัฒนาคุณภาพ
นักเรียน มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 4.78 การแปลผลอยู่ในระดับดีมาก และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เท่ากับ 2.09 ดังนี้ 

 

ตาราง ค่าเฉลี่ยการประเมินความพึงพอใจผลสัมฤทธิ์ของการพัฒนาคุณภาพนักเรียน 

กลุ่มที่ 
กลุ่มผู้ประเมินความพึงพอใจ ผลสัมฤทธิ์ของการ

พัฒนาคุณภาพนักเรียน 
ค่าเฉลี่ย 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

1 นักเรียน 4.73 1.78 
2 ผู้ปกครอง 4.81 2.54 
3 ผู้บริหารโรงเรียนล าปางกัลยาณี 4.63 1.83 
4 คณะครูโรงเรียนล าปางกัลยาณ ี 4.58 2.23 

รวม 4.78 2.09 
ระดับการแปลผล ดีมาก  

ตารางแสดงค่าเฉลี่ยการประเมินความพึงพอใจผลสัมฤทธิ์ของการพัฒนาคุณภาพนักเรียน 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากการสรุปผลการวิจัย พบว่า 
1. รูปแบบบริหารงานวิชาการ ตาม

แนวทาง LKS SMART School Model โดยใช้
การจัดการความรู้  กลุ่มสาระการเรี ยนรู้
คณิตศาสตร์ โรงเรียนล าปางกัลยาณีได้รับการ
พัฒนาโดยมีองค์ประกอบ/ข้อมูลของการ
ด าเนินกิจกรรมในการพัฒนาผู้เรียนที่มีระบบ 
มีทิศทางสอดคล้องกับนวัตกรรมของโรงเรียน 
โดยผลการพัฒนารูปแบบบริหารงานวิชาการ 
พบว่า การพัฒนานักเรียนด้วยกิจกรรมหรือ
โครงการที่สอดคล้องกับความสามารถหรือ
ความสนใจของผู้เรียน มีค่าเฉลี่ย การแปลผล
อยู่ ในระดับดีมาก สอดคล้องและมีความ
ใกล้เคียงกับผลการวิจัยของ กิตติชัย เยี่ยมไธ
สง (2553) เรื่อง สภาพการด าเนินงานและ
ปัญหาการปฏิบัติงานวิชาการของ สถานศึกษา

ขั้นพื้นฐานสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
นครราชสีมา เขต 7 ผลการวิจัยพบว่า สภาพ
ของการบริหารงานวิชาการของโรงเรียน
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานครราชสีมา เขต 
7 โดยรวมอยู่ ในระดับปานกลาง ซึ่ งสิ่ งที่
ใกล้เคียงกันกับงานวิจัยนี้ คือ การพัฒนาระบบ 
รูปแบบและกระบวนการเรียนรู้ในแต่ละกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ในสถานศึกษาอย่างต่อเนื่อง 
เนื่องจากงานวิชาการเป็นงานหลักทุกฝ่ายต่าง
ให้ความส าคัญที่มุ่ งพัฒนาผู้ เรี ยนให้ เกิด
คุณลักษณะตามหลักสูตร แกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน 2551 

2. นักเรียน ผู้ปกครอง ผู้บริหารและ
คณะครู มีความพึงพอใจต่อการพัฒนารูปแบบ
บริหารงานวิชาการ ตามแนวทาง LKS Smart 
School Model โดยใช้การจัดการความรู้ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ คณิตศาสตร์  โดยพบว่า 
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ผลสัมฤทธิ์ของการพัฒนาคุณภาพนักเรียน มี
ค่าเฉลี่ยสูงสุด การแปลผลอยู่ในระดับดีมาก 
สอดคล้องกับงานวิจัยของนิตยา พูลแสง 
(2554) เ รื่ อ ง  แนวทางก า ร พั ฒน า ก า ร
บริหารงานวิชาการในโรงเรียน ประถมศึกษา
สั ง กั ด ส า นั ก ง า น เ ข ต พ้ื น ที่ ก า ร ศึ ก ษ า
ประถมศึกษา สระแก้ว เขต 2 ซึ่งพบว่า ได้มี
การให้ความส าคัญ ในเรื่องการใช้กระบวนการ 
PDCA ในการพัฒนาระบบ ความพึงพอใจ การ
วัดและประเมินผลด้วยวิธีการที่หลากหลาย มี
ความชัดเจนต่อระบบการบริหารงาน จึงเกิด
ผลสัมฤทธิ์ในการพัฒนาคุณภาพนักเรียน 
 

ข้อเสนอแนะ 
1 .  ในการวิ จั ยครั้ ง ต่ อ ไป  ควรมี

การศึกษารายละเอียดของการพัฒนาคุณภาพ
ชั้นเรียนคณิตศาสตร์ ในด้านกระบวนการ
จัดการเรียนรู้  เพ่ือสะท้อนผลคุณภาพการ
บริหารงานวิชาการกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ 

2. ขยายขอบเขตของกลุ่มผู้ประเมิน
ความพึงพอใจ โดยมุ่งเน้นการเพิ่มผู้ที่มีส่วนได้
ส่วนเสียกับโรงเรียนเป็นผู้ร่วมประเมิน อาจท า
ให้เห็นข้อเสนอแนะใหม่ๆ ต่อทิศทางการ
บริหารงานวิชาการกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ในอนาคต 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเปรียบเทียบแนวคิด ทฤษฎีอาชญาวิทยาเชิงจิตวิทยากับแนวคิด

จิตวิเคราะห์แบบพุทธเรื่องปมเขื่อง อันเป็นสาเหตุของการประกอบอาชญากรรม และศึกษาแนวทางการป้องกัน
และแก้ไขปัญหาอาชญากรรม อันเกิดจากการที่บุคคลมีปมเขื่อง ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร และการสัมภาษณ์เชิงลึก ผู้ให้ข้อมูลหลักที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านทฤษฎีอาชญาวิทยา
เชิงจิตวิทยากับแนวคิดจิตวิเคราะห์แบบพุทธเรื่องปมเขื่อง จ านวน 10 คน ผลการวิจัย พบว่า 1) ด้านประเภท
องค์ความรู้ อาชญาวิทยาเชิงจิตวิทยาของซิกมันต์ ฟรอยด์ และอัลเฟรด แอดเลอร์ จัดเป็น “ทฤษฎี” ส่วนจิต
วิเคราะห์แบบพุทธเรื่องปมเขื่อง ซึ่งเรียบเรียงโดยท่านพุทธทาสภิกขุ พระพะยอม กัลยาโณ และ พระไพศาล    
วิสาโล จัดเป็น “แนวคิด” 2) ด้านสาเหตุอาชญากรรม ทั้งทฤษฎีอาชญาวิทยาเชิงจิตวิทยากับแนวคิดจิต
วิเคราะห์แบบพุทธเรื่องปมเขื่อง อธิบายสาเหตุอาชญากรรมไว้เหมือนกัน คือ การก่ออาชญากรรมเกิดจากปม
เขื่องที่เหนือกว่าผู้อื่น เป็นแรงกระตุ้นให้บุคคลประกอบอาชญากรรม 3) ด้านแนวทางป้องกัน และแก้ไขปัญหา
อาชญากรรม ทั้งแนวคิด ทฤษฎีอาชญาวิทยาเชิงจิตวิทยากับแนวคิดจิตวิเคราะห์แบบพุทธเรื่องปมเขื่อง เสนอ
แนวทางไว้ตรงกัน คือ การปลูกฝังให้บุคคลไม่ใช้ปมเขื่องท าร้ายหรือเอาเปรียบผู้อื่น การบังคับใช้กฎหมายและ
การลงโทษผู้กระท าผิดควรเป็นไปด้วยความเสมอภาค  

 

ค ำส ำคัญ: ปมเขื่อง, ทฤษฎีจิตวิเคราะห์, ทฤษฎีบุคลิกภาพ, ปมเด่น 
 
ABSTRACT 

The purposes of this study are to understand and compare the Psycho Criminological 
Theories with the Buddhist Psychoanalytic Concept of Pom Khueang; the cause of the crime. 
Guidance on crime prevention is due to the fact that people have a Superiority Complex.  This 
study is a qualitative research; documentary study and In-depth interview.  The main informants 
were the 10 experts. The results of the research were as followsน.1) Knowledge type Psychological 
criminology of Sigmund Freud and Alfred Adler is a "theory". For Buddhist psycho analysis which 
was compiled by Buddhadasa Bhikkhu, Phra Payom Kanlayano and Phra Paisan Wisalo classified as 
"concept". 2) the cause of crime including theories of psychological criminology and Buddhist 
psychoanalysis describe the cause of the crime as well as the crime caused by the superiority of 
others. It is a motivation for people to engage in crime. 3) Prevention guidelines and solving crime 
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problems including theories of psychological criminology and Buddhist psychoanalysis, the 
proposed approach is to instill in people not to use violence, hurt or take advantage of others. 
Enforcement and punishment of offenders should be equitable. 

 

Keywords: Pom Khueang, Psycho analysis theory, Personality Theory, Superiority complex 
 
บทน ำ 

อาชญาวิทยาเป็นวิชาที่พยายามศึกษา
ค้นคว้าถึงสาเหตุของการกระท าความผิดในแต่
ละบุคคลศึกษาเพ่ือให้เข้าถึงจิตใจของอาชญา
กร (Criminal Minds) ท าการศึกษาในด้าน
ต่างๆ ของบุคคล อันได้แก่ ประวัติส่วนตัว 
สภาพแวดล้อมทั้งทางร่างกาย จิตใจ และสังคม 
ซึ่งสิ่งต่างๆ เหล่านี้ต่างก็มีผลต่อพฤติกรรมการ
แสดงออกทั้งสิ้น และเป็นสิ่งที่นักอาชญาวิทยา
สามารถน ามาเป็นปัจจัยในการจ าแนกประเภท
ผู้กระท าความผิดตามพฤติกรรมที่แสดงออก 
การศึกษาอาชญาวิทยาเป็นสิ่งที่ดีต่อสังคม
โดยเฉพาะส่วนงานที่ เกี่ยวข้อง อันได้แก่  
หน่ วยงานในกระบวนการยุ ติ ธรรม ซึ่ ง
ประกอบด้วย เจ้าหน้าที่ต ารวจ อัยการ ศาล 
ราชทัณฑ์ ตลอดจนงานคุมประพฤติ ที่จะน า
ข้อมูลไปวางแผนในการสร้างระบบการป้องกัน
สังคมเพ่ือความมีประสิทธิภาพในการรักษา
ความสงบเรียบร้อยในสังคมต่อไปในอนาคต 
เนื่องจากวิชาอาชญาวิทยามีความเป็นสห
วิทยาการ เป็นศาสตร์ที่ประยุกต์ หยิบยืมองค์
ความรู้จากศาสตร์หลายแขนงมาอธิบายสาเหตุ
การเกิดอาชญากรรม ท าให้กลุ่มทฤษฎีอาชญา
วิทยามีหลายกลุ่ม อาทิเช่น กลุ่มทฤษฎีการ
เลือก กลุ่มทฤษฎีโครงสร้างทางสังคม กลุ่ม
ทฤษฎีผสมผสาน กลุ่มทฤษฎีจิตวิทยา ในที่นี้ผู้
ศึกษา มีความสนใจที่จะท าการศึกษา โดยเน้น
เฉพาะเจาะจงแนวคิดของกลุ่มทฤษฎีอาชญา
วิทยาเชิงจิตวิทยา เนื่องจาก อาชญาวิทยาเชิง

จิตวิทยาเป็นศาสตร์ส าคัญ สามารถอธิบาย
สาเหตุพฤติกรรมการก่ออาชญากรรม หรือการ
กระท าผิดของอาชญากรในระดับปัจเจกบุคคล
ได้อย่างลึกซึ้ง ในระดับเบื้องลึกในจิตใจซึ่งมอง
ไม่เห็น และส่งผลให้เกิดพฤติกรรมภายนอก
ตามมา ซึ่งพฤติกรรมการกระท าผิดของอาชญา
กรนั้น ก็สามารถอธิบายด้วยแนวคิดของกลุ่ม
ทฤษฎีอาชญาวิทยาเชิงจิตวิทยานี้ การศึกษานี้
จึงศึกษาภายใต้ฐานความคิดที่ว่าหากเรา
สามารถอธิบายพฤติกรรมการก่ออาชญากรรม
ในระดับปัจเจกบุคคลซึ่งเป็นระดับจุลภาค 
(Micro Level) ได้แล้ว ย่อมสามารถพัฒนาต่อ
ยอดไปสู่ การอธิ บายพฤติ กรรมการก่ อ
อาชญากรรมแบบกลุ่ม องค์กร หรือสังคม ใน
ระดับมหภาค (Macro Level) ต่อไป 

สาเหตุการประกอบอาชญากรรมของ
อาชญากรแต่ละคนมีความหลากหลาย ปรากฏ
ข้อมูลเชิงวิชาการในรูปแบบของแนวคิด 
ทฤษฎีเชิงอาชญาวิทยา อันเป็นศาสตร์ว่าด้วย
การศึกษาอาชญากรรม ส านักคิดทางอาชญา
วิทยาหลายส านัก ได้คิดค้นแนวคิดทฤษฎี ว่า
ด้วยสาเหตุอาชญากรรมขึ้นเป็นจ านวนมาก 
บ้างก็ว่ าสาเหตุอาชญากรรมนั้นเกิ ดจาก
พันธุกรรม สังคม หรือจิตวิทยา เป็นต้น ซึ่ง
สาเหตุหนึ่งที่น่าสนใจศึกษาเป็นอย่างยิ่ง ก็คือ 
สาเหตุเชิงจิตวิทยา ด้านความเหนือกว่าผู้อ่ืน 
ไม่ว่าจะเป็นอ านาจ อิทธิพลต่าง ๆ ปมเด่นใน
จิตใจมนุษย์ที่ เป็นแรงผลักดันส่งผลให้ เกิด
พฤติกรรมอาชญากรรมขึ้นได้หากควบคุมจิตใจ
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ไม่ดี ตัวอย่างการก่ออาชญากรรมจาก ความ
เหนือกว่าผู้อ่ืน ปัจจัยเชิงอ านาจที่เห็นในสังคม
ปัจจุบันมีอยู่มาก อาทิเช่น ผู้มีอิทธิพลหรือ
กลุ่มผู้มีอิทธิพลที่ก่ออาชญากรรมประเภทต่าง 
ๆ ได้แก่ กลุ่มผู้มีอ านาจทางการเมืองกระท า
การทุจริตคอรัปชั่น กลุ่มผู้มีอิทธิพลค้าอาวุธ
สงคราม ค้ายาเสพติด ค้ามนุษย์ การข่มขู่  
คุกคาม กรรโชกทรัพย์ เจ้าหนี้ทวงหนี้โหดจาก
การปล่อยเงินกู้นอกระบบ เป็นต้น ซึ่งการจะ
เข้าใจสาเหตุดังกล่าวชัดเจนขึ้น ต้องท าการ
วิเคราะห์ ศึกษาเปรียบเทียบในมุมมองของ
อาชญาวิทยาเชิงจิตวิทยาของหลายๆแนวคิด
ประกอบกัน แนวคิด ทฤษฎีอาชญาวิทยาเชิง
จิตวิทยา เป็นสาขาวิชาที่เก่าแก่แขนงหนึ่ง ถือ
ก าเนิดมาเป็นเวลาหลายศตวรรษ โดยมี
พัฒนาการติดต่อกันมาโดยตลอด ส าหรับ
แนวคิดทฤษฎีอาชญาวิทยาในประเทศไทย 
ได้รับอิทธิพลจากหลักอาชญาวิทยาตะวันตก
เป็นอย่างมาก จนบางครั้ งเกิดปัญหาการ
ประยุกต์ใช้แนวคิด ทฤษฎีอาชญาวิทยาของ
ตะวันตกมากเกินไป ขาดความเหมาะสมแก่
บริบทของสังคมไทย งานศึกษานี้จึงมุ่งศึกษา
เชิงลึกเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎีที่ใกล้ตัวคนไทย 
นั่นคือ “แนวคิดของพุทธศาสนา” ซึ่งมีการ
กล่าวถึงในวงการอาชญาวิทยาไทยน้อยมาก 
ทั้ง ๆ ที่ศาสนาพุทธมีอิทธิพลต่อคนส่วนใหญ่
ของประเทศ รวมทั้งผู้ช านาญการด้านอาชญา
วิทยาไทยหลายคน ล้วนเป็นพุทธศาสนิกชน
ทั้งสิ้น อีกทั้งอาชญากรหรือผู้กระท าผิดที่ก่อ
อาชญากรรมที่วงการอาชญาวิทยาต้องการ
ศึกษาสาเหตุการกระท าผิดของพวกเขา ส่วน
ใหญ่เป็นประชากรที่นับถือศาสนาพุทธมาก
ที่สุด ผู้ศึกษาจึงจ ากัดขอบเขตการศึกษา ไปที่
ศาสนาพุทธ เพียงศาสนาเดียวในสังคมไทย 

ผู้ วิ จั ยมีความมุ่ งหมายที่ จะท าการศึกษา 
แนวคิดทฤษฎีอาชญาวิทยาเชิ งจิตวิทยา
เปรียบเทียบกับแนวคิดจิตวิเคราะห์แบบพุทธ 
เนื่องจากทั้งสองแนวคิด ทฤษฎีที่น ามาศึกษา
เปรียบเทียบกัน นับเป็นตัวแทนที่ดีของแนวคิด
ทฤษฎีแบบตะวันตกและตะวันออก ซึ่ งมี
แนวโน้มที่ จะสามารถค้นพบความผสม
กลมกลืน ความลงตัวระหว่างกัน จนค้นพบ
นวัตกรรมซึ่ งอาจเป็นแนวคิดใหม่ที่จะจุด
ประกายในแวดวงอาชญาวิทยาไทย ซึ่ ง
การศึกษาแนวคิด ทฤษฎีอาชญาวิทยาที่เป็น
ของคนไทย ควรริ เริ่ มด้ วยการมุ่ งศึ กษา
รายละเอียดเพื่อการพัฒนาแนวคิด ทฤษฎีที่มี
คุณภาพ มีความเฉพาะเจาะจง เป็นเอกลักษณ์
ของอาชญาวิทยาแบบไทย โดยท าการศึกษา
เปรียบเทียบกับแนวคิด ทฤษฎีอาชญาวิทยา
ตะวันตกด้วย เพ่ือจะได้ทราบจุดเหมือน และ
จุดต่าง ของสาเหตุอาชญากรรมเชิงจิตวิทยา 
ว่าด้วยเรื่องความเหนือกว่าผู้อ่ืน อันเป็นสาเหตุ
หนึ่ งที่ กระตุ้ น ให้ คนบางกลุ่ มประกอบ
อาชญากรรม ซึ่ งการศึกษาประเด็นนี้  จะ
สามารถน ามาเป็นแนวทางการสร้าง การ
พัฒนา หรือการประยุกต์ใช้แนวคิดทฤษฎี
อาชญาวิทยาเชิงจิตวิทยาในอนาคต ส าหรับ
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัยนี้ คาด
ว่าน่าจะมีประโยชน์ในระดับมาก เนื่องจากจะ
ได้ประโยชน์หลายต่อ คือ ได้ประโยชน์ทั้ ง
แนวคิดทฤษฎี สาเหตุอาชญากรรมและการ
ป้องกันอาชญากรรมตามวิถีพุทธ การปลูกฝัง
ศีลธรรม จริยธรรมอันดีงามตามแนวคิดจิต
วิเคราะห์เชิงพุทธ ซึ่งมีแนวโน้มที่จะท าได้ง่าย
และยังส่งผลเชิงบวก ด้วยเหตุที่จิตวิเคราะห์
เชิงพุทธนั้น เป็นวิทยาการที่ใกล้ตัวคนไทย 
และคนไทยย่อมมีความเข้าใจวิ ถี พุทธได้
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มากกว่าการหยิบยืมหลักอาชญาวิทยาของ
ชาวตะวันตกมาใช้มากเกินไป จนลืมค านึงถึง
บริบทของไทยเอง และยังสามารถเผยแพร่เป็น
ผลงานของนักอาชญาวิทยาไทยสู่ สั งคม
ตะวันตกเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในอนาคตได้อีก
ด้วย 

 
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

1. เ พ่ือศึกษาเปรียบเทียบแนวคิด 
ทฤษฎีอาชญาวิทยาเชิงจิตวิทยา กับแนวคิดจิต
วิเคราะห์แบบพุทธเรื่องปมเขื่อง อันเป็นสาเหตุ
ของการประกอบอาชญากรรม  

2. เพ่ือศึกษาแนวทางการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาอาชญากรรม อันเกิดจากการที่
บุคคลมีปมเด่น 
    
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

การวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative research) มีวิธีการเข้าถึงและ
เก็บรวบรวมข้อมูลด้านเอกสาร (Review 
Data) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth 
interview)  

ผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ ผู้ทรงคุณวุฒิด้าน
ทฤษฎีอาชญาวิทยาเชิงจิตวิทยา กับแนวคิดจิต
วิเคราะห์แบบพุทธเรื่องปมเขื่อง จ านวนทั้งสิ้น 
10 คน ซึ่งจ าแนกรายละเอียด เป็น 3 กลุ่ม 
ได้แก่  

1. พระภิกษุสงฆ์ จ านวน 3 รูป 
2. นักวิชาการด้านอาชญาวิทยา 

จ านวน 4 คน 
3. นักจิตวิทยา  จ านวน 3 คน 
หลักเกณฑ์การคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลหลัก 

การวิจัยนี้คัดเลือกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักท้ัง 10 
คน ที่ ให้ สั มภาษณ์ เชิ งลึ ก โดยสุ่ มแบบ

เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง  ( Purposive Sampling) 
พระภิกษุสงฆ์ จ านวน 3 รูป คัดเลือกจาก
พระสงฆ์ที่มีองค์ความรู้ เรื่องปมเขื่อง  เคย
เทศนา หรือมีบันทึกข้อมูลต่างๆ เกี่ยวกับปม
เขื่อง โดยพระภิกษุนั้น ได้แก่ พระสงฆ์ที่มี
ความรู้เรื่องปมเขื่องอย่างละเอียด ที่ท่านพุทธ
ทาสภิกขุ พระไพศาล วิสาโล และพระพยอม 
กัลยาโณ เคยให้ข้อมูลไว้ ส าหรับนักวิชาการ
ด้ านอาชญาวิทยา  จ านวน  4 คน  และ 
นักจิตวิทยาจ านวน 3 คน คัดเลือกจาก ผู้ที่มี
ความรู้ ความเข้าใจในทฤษฎีอาชญาวิทยาเชิง
จิ ต วิ ท ย า  (Psychological Theory of 
Criminology) ซึ่งหมายถึง ทฤษฎีที่อธิบาย
สาเหตุของการเกิดอาชญากรรมโดยใช้ทฤษฎี
หรือแนวคิดทางจิตวิทยา โดยมีมุ่งศึกษาถึง
สภาพจิตใจและพฤติกรรมของบุคคล ซึ่ง
งานวิจัยนี้ หมายความเฉพาะ ทฤษฎีอาชญา
วิทยาเชิงจิตวิทยาของนักทฤษฎีชาวตะวันตก 
ได้แก่ ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของซิกมันด์ ฟรอยด์ 
( Psycho Analysis Theory) แ ล ะ  ท ฤ ษ ฎี
บุคลิกภาพของอัลเฟรด แอดเลอร์ (Adler’s 
Personality Theory) ว่าด้วยปมเด่นปมด้อย 
และมีความรู้เรื่อง แนวคิดจิตวิเคราะห์แบบ
พุทธ  ( the Buddhist Concept of Psycho 
Analysis) ซึ่งหมายถึง แนวคิดเรื่อง ปมเขื่อง 
( superiority complex) ที่ ง า น วิ จั ย นี้  
หมายความเฉพาะ “ปมเขื่อง” ที่อธิบายไว้โดย 
ท่านพุทธทาสภิกขุ พระไพศาล วิสาโล และ
พระพยอม กัลยาโณ เท่านั้น ซึ่งผู้ให้ข้อมูลหลัก
มีความสามารถในการวิเคราะห์ เปรียบเทียบ
ความเหมือน-ความต่างระหว่างทฤษฎีอาชญา
วิทยาเชิงจิตวิทยา (Psychological Theory 
of Criminology) และแนวคิดจิตวิ เคราะห์
แ บ บ พุ ท ธ  ( the Buddhist Concept of 
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Psycho Analysis) ได้เป็นอย่างดี สามารถให้
ค าตอบ ตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยนี้ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัย คือ แบบ
สัมภาษณ์ ซึ่งผ่านการตรวจสอบความถูกต้อง 
และได้รับการรับรองจากผู้ทรงคุณวุฒิและ
คณะกรรมการวิจัยของแหล่งทุนต้นสังกัด 
มหาวิ ทยาลั ยราชภั ฏ อุบลราชธ านี  คื อ 
ส านักงานคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยใน
มนุ ษย์  หมาย เลขส าคั ญ โครงการวิ จั ย 
HE622013 

แบบสัมภาษณ์มี 2 ส่วน โดยส่วนที่ 1 
คือ ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ ได้แก่ เพศ 
ระดับการศึกษา ประเภทผู้ให้ข้อมูลหลัก และ
ประสบการณ์ท างาน หรือจ านวนพรรษาที่บวช 
ส าหรับส่วนที่  2 ของแบบสัมภาษณ์ เป็น
ค าถามปลายเปิด ซึ่ งเป็นประเด็นค าถาม
เกี่ยวกับ แนวคิดทฤษฎีอาชญาวิทยาเชิ ง
จิตวิทยาเรื่องปมเขื่องของอาชญากร กับ
แนวคิดจิตวิเคราะห์แบบพุทธเรื่องปมเขื่อง 
และแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหา
อาชญากรรมอันเกิดจากอาชญากรที่มีปมเขื่อง 
รวมทั้งข้อเสนอแนะ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นการเก็บ
รวบรวมข้อมูลด้านเอกสาร (Review Data) ซึ่ง
เป็นข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ศึกษา
จากต ารา เอกสาร บทความ ทฤษฎีหลักการ
และงานศึกษาที่เกี่ยวข้อง เพ่ือก าหนดขอบเขต
ของการศึกษาให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของ
การศึกษา และการลงพ้ืนที่สัมภาษณ์เชิงลึก
ผู้ ให้ ข้ อมูลหลั ก ซึ่ งผ่ านการรับรองจาก
คณะกรรมการวิจัยด้านจริยธรรมในคน ว่าผู้ให้
สัมภาษณ์ให้ความยินยอมในการตอบค าถาม
การวิจัย 

การวิเคราะห์ข้อมูล มีขั้นตอน คือ 1) 
น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเอกสารและข้อมูล
ที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึกมาอ่านหลายๆ 
ครั้ง เพ่ือให้ เกิดความเข้าใจในภาพรวมของ
ข้อมูลที่ได้ และพิจารณาประเด็นที่ส าคัญ 2) 
น าข้อมูลกลับมาอ่านอีกครั้งโดยละเอียดทุก
บรรทัด และจึงตีความพร้อมท าการดึงข้อความ
หรือประโยคที่ส าคัญที่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่
ต้องการศึกษา 3) น าข้อความหรือประโยคที่มี
ความหมายเหมือนกันหรือใกล้ เคียงกันมาไว้
กลุ่ มเดียวกัน โดยมีรหัสข้อมูลก ากับทุก
ข้อความหรือทุกประโยค แล้วจึงตั้งชื่อค า
ส าคัญ ซึ่งจะจัดเป็นทั้งกลุ่มใหญ่ (Themes) 
และกลุ่มย่อยที่อยู่ภายใต้ความหมายของกลุ่ม
ใหญ่ (Sub-theme) และ 4) น าข้อมูลที่ได้มา
เปรียบเทียบกัน เพ่ือหาจุดเหมือนจุดต่างของ
ประเด็นที่ท าการศึกษาเปรียบเทียบ จากนั้น
สรุปภาพรวมทั้งหมด  
 
ผลกำรวิจัย 

1. ผลการวิจัย ที่ตอบวัตถุประสงค์ข้อ
ที่ 1 ว่าด้วยการศึกษาเปรียบเทียบแนวคิด 
ทฤษฎีอาชญาวิทยาเชิงจิตวิทยา กับแนวคิดจิต
วิเคราะห์แบบพุทธเรื่องปมเขื่อง อันเป็นสาเหตุ
ของการประกอบอาชญากรรม จากการศึกษา
เปรียบเทียบแนวคิดทฤษฎีอาชญาวิทยาเชิง
จิตวิทยากับแนวคิดจิตวิเคราะห์แบบพุทธ 
ปรากฏผลการศึกษาและอภิปรายผลการศึกษา 
ซึ่งจ าแนกออกเป็น 3 ประเด็น ได้แก่ ประเด็น
เปรียบเทียบที่ 1 ประเภทองค์ความรู้ ประเด็น
เปรี ยบเที ยบที่  2 สา เหตุ การประกอบ
อาชญากรรม และ ประเด็นเปรียบเทียบที่ 3 
แรงกระตุ้นในการก่ออาชญากรรมเมื่อบุคคลมี
อ านาจเหนือผู้อื่น มีรายละเอียดดังนี้ 
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ประเด็นเปรียบเทียบที่ 1 ประเภทองค์
ความรู้ จากผลการศึกษาเปรียบเทียบ พบว่า
ทฤษฎีแนวจิตวิเคราะห์ของซิกมันด์ ฟรอยด์ 
(Psycho Analysis Theory)  และ  ทฤษฎี
บุ ค ลิ ก ภ า พ  ว่ า ด้ ว ย ป ม เ ด่ น  ป ม ด้ อ ย 
ของอัลเฟรด แอดเลอร์ (Adler’s Personality 
Theory) จัดเป็นองค์ความรู้ประเภท “ทฤษฎี” 
ซึ่งคิดขึ้นโดยนักทฤษฎีชาวตะวันตก ในขณะที่ 
จิตวิเคราะห์แบบพุทธของท่านพุทธทาสภิกขุ 
พระไพศาล วิสาโล และพระพยอม กัลยาโณ 
จัดเป็นองค์ความรู้ประเภท “แนวคิด” ซึ่งคิด
ขึ้นโดยนักคิดชาวตะวันออก  

ประเด็นเปรียบเทียบที่ 2 สาเหตุการ
ประกอบอาชญากรรม จากผลการศึกษา
เปรียบเทียบ พบว่าทฤษฎีแนวจิตวิเคราะห์ของ
ซิกมันด์ ฟรอยด์ (Psycho Analysis Theory) 
สาเหตุอาชญากรรมเกิดจากความขัดแย้ง
ระหว่าง อิด อีโก้ ซุปเปอร์อีโก้ (Id, Ego and 
Superego)  หรื อ  ความขั ดแย้ ง ระหว่ า ง
จิตส านึกและจิตไร้ส านึก ซึ่งความเป็นตัวตน 
(Ego) ในจิตส านึกของผู้ที่เลือกก่ออาชญากรรม 
เลื อกที่ จะเชื่ อว่ าความต้ องการท าตาม
สัญชาตญาณดิบ (Id) มีความส าคัญเหนือกว่า
คุณธรรม จริยธรรมประจ าใจ (Superego) จึง
ก่ออาชญากรรมออกมา ส่วนทฤษฎีบุคลิกภาพ
ของอัลเฟรด แอดเลอร์ (Adler’s Personality 
Theory) ว่ าด้ วยปมเด่น ปมด้อย สาเหตุ
อาชญากรรมเกิดจาก ปมเด่น (Superiority 
Complex) และการชดเชย ทดแทน หรือลบ
ปมด้อยที่ตนมีอยู่ (Compensation) กล่าวคือ 
แอดเลอร์ (Bernardo J. Carducci, 2009,น.
153-154) มีความเชื่อว่า บุคคลโดยพ้ืนฐาน
แล้วจะถูกจูงใจโดยปมด้อย บุคคลบางคนมี

ความรู้สึกเป็นปมด้อย และมีความต้องการที่
จะท าการชดเชยปมด้อยเหล่านี้  

ประเด็นเปรียบเทียบที่ 3 แรงกระตุ้น
ในการก่ออาชญากรรมเมื่อบุคคลมีอ านาจ
เหนือผู้ อ่ืน จากผลการศึกษาเปรียบเที ยบ 
พบว่า ทฤษฎีแนวจิตวิเคราะห์ของซิกมันด์ 
ฟรอยด์ ; Psycho analysis theory (สุดสงวน 
สุธีสร, 2547, น.55) กล่าวว่า แรงกระตุ้นใน
การก่ออาชญากรรมเมื่อบุคคลมีอ านาจเหนือ
ผู้ อ่ืน เกิดจาก บุคคลไม่ เจริญเติบโตตาม
ธ ร ร ม ช า ติ ห รื อ ไ ม่ ไ ด้ รั บ ก า ร ค ว บ คุ ม
สัญชาตญาณของมนุษย์ เมื่อบุคคลมีอ านาจ
เหนือผู้อ่ืน จึงยิ่งรู้สึกว่าตนเองได้เปรียบ และ
ก่อพฤติกรรมอาชญากรรมออกมา ส่วนทฤษฎี
บุ ค ลิ ก ภ า พ  ว่ า ด้ ว ย ป ม เ ด่ น  ป ม ด้ อ ย 
ของอัลเฟรด แอดเลอร์ (Adler’s Personality 
Theory)  กล่ าวว่ า แรงกระตุ้ นในการก่ อ
อาชญากรรมเมื่อบุคคลมีอ านาจเหนือผู้ อ่ืน 
เกิดจาก 1) ความปรารถนาที่จะมีปมเด่นมาก
เกิ น ไป  (over striving for Superiority)  2) 
พ่ึงพาการชดเชยปมด้อยมากเกินไป (over 
compensation)  ใ น ข ณ ะที่  แ น ว คิ ด จิ ต
วิเคราะห์แบบพุทธของท่านพุทธทาสภิกขุ  
กล่าวว่า แรงกระตุ้นในการก่ออาชญากรรมเมื่อ
บุ คคลมี อ านาจ เหนื อผู้ อ่ื น  เกิ ดจาก 1) 
สัญชาตญาณแห่งการหล่อเลี้ยงรักษาปมเขื่อง
ของตัวตน 2) สัญชาตญาณแห่งการปกปิด
ความลดปมเขื่องของตน และ 3) สัญชาตญาณ
แห่งการชดเชยหรือกลบเกลื่อนการทรุดของ
ปมเขื่อง ส่วนแนวคิดจิตวิเคราะห์แบบพุทธ
ของพระไพศาล วิสาโล กล่าวว่า แรงกระตุ้นใน
การก่ออาชญากรรมเมื่อบุคคลมีอ านาจเหนือ
ผู้อ่ืน เกิดจากความต้องการชูตัวตนให้สูงเด่น 
แต่เมื่อไม่ได้รับการตอบสนองก็จะโต้ตอบกลับ 
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ส่วนแนวคิดจิตวิเคราะห์แบบพุทธของพระ
พยอม กัลยาโณ (2557) ได้ให้สาระส าคัญว่า 
แรงกระตุ้นในการก่ออาชญากรรมเมื่อบุคคลมี
อ านาจเหนือผู้อ่ืน เกิดจาก 1) ชาติตระกูลดี 2) 
มีทรัพย์สมบัติหรือร่ ารวยเหนือคนอ่ืน 3) 
รูปร่างหน้าตาดี 4) มีความรู้ความสามารถ 5) 
มียศต าแหน่งสูงหรือเป็นผู้มีอ านาจ 6) มี
ลูกน้องหรือบริวารจ านวนมาก 

2. ผลการวิจัย ที่ตอบวัตถุประสงค์ข้อ
ที่ 2 ว่าด้วยการศึกษาแนวทางการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาอาชญากรรม อันเกิดจากการที่
บุคคลมีปมเด่น จากการศึกษาเปรียบเทียบ
แนวคิดทฤษฎีอาชญาวิทยาเชิงจิตวิทยากับ
แนวคิดจิตวิ เคราะห์แบบพุทธ ปรากฏผล
การศึกษาและอภิปรายผลการศึกษา ซึ่งมี 1 
ประเด็น คือ ประเด็นเปรียบเทียบที่ 4 แนว
ทางการป้องกันแก้ไขอาชญากรรมเมื่อบุคคลมี
อ า น า จ เหนื อ ผู้ อ่ื น  จ ากผลกา รศึ กษ า
เปรียบเทียบ พบว่าทฤษฎีแนวจิตวิเคราะห์ของ
ซิกมันด์ ฟรอยด์ ; Psycho analysis theory 
(สุดสงวน สุธีสร, 2547, น.55) กล่าวว่า ควร
ฝึกอบรมให้บุคคลทั่วไป และผู้กระท าผิดรู้จัก
ควบคุมสัญชาตญาณของตนเอง ไม่ท าตาม
ความต้ องการของตนมากเกินไปจนไป
เบียดเบียนผู้ อ่ืนหรือก่ออาชญากรรม ส่วน
ทฤษฎีบุคลิกภาพของอัลเฟรด แอดเลอร์  
(Bernardo J. Carducci, 2009, น.153-154) 
กล่าวว่า ควรปลูกฝังให้คนเคารพในตนเองและ
ผู้อ่ืน สร้างทัศนคติให้แข่งขันกับตนเอง ชนะใจ
ตนเอง และไม่ท าร้ายผู้อ่ืน ในขณะที่ แนวคิด
จิตวิเคราะห์แบบพุทธของท่านพุทธทาสภิกขุ 
กล่าวว่าการรู้สติเท่าทัน เป็นการปฏิบัติ คือ 
การปฏิบัติธรรม มีสมาธิ มีปัญญาเป็นต้นตอ
ควบคุมจิตไม่ให้ประกอบอาชญากรรม ส่วน

แนวคิดจิตวิเคราะห์แบบพุทธของพระไพศาล 
วิสาโล (2555) กล่าวว่า การละความยึดมั่นถือ
มั่นในตนเองว่าเหนือกว่าผู้อ่ืน เป็นการควบคุม
จิตไม่ให้ประกอบอาชญากรรม และ แนวคิดจิต
วิเคราะห์แบบพุทธของพระพยอม กัลยาโณ 
กล่าวว่า แนวทางหลักในการป้องกันแก้ไข
อาชญากรรมเมื่อบุคคลมีอ านาจเหนือผู้อ่ืน มี 
3 ประการ คือ 1) การอ่อนน้อมถ่อมตน 2) การ
ไม่ดูถูกตนเองและผู้อ่ืน และ 3) การให้เกียรติ
ตนเองและผู้อื่นเสมอ  
 
อภิปรำยผลกำรวิจัย 

ประเด็นเปรียบเทียบที่ 1 ประเภทองค์
ความรู้ จากผลการศึกษาเปรียบเทียบ พบว่า
ทฤษฎีแนวจิตวิเคราะห์ของซิกมันด์ ฟรอยด์ 
และ ทฤษฎีบุคลิกภาพ ว่าด้วยปมเด่น ปมด้อย 
ของอัลเฟรด แอดเลอร์ จัดเป็นองค์ความรู้
ประเภท “ทฤษฎี” ซึ่งคิดขึ้นโดยนักทฤษฎี
ชาวตะวันตก ในขณะที่ จิตวิเคราะห์แบบพุทธ
ของท่านพุทธทาสภิกขุ พระไพศาล วิสาโล 
และพระพยอม กัลยาโณ จัดเป็นองค์ความรู้
ประเภท “แนวคิด” ซึ่งคิดขึ้นโดยนักคิดชาว
ตะวันออก จะเห็นได้ว่า จิตวิเคราะห์แบบพุทธ
ของท่านพุทธทาสภิกขุ พระไพศาล วิสาโล 
และพระพยอม กัลยาโณ มีความน่าเชื่อถือ
น้อยกว่าทฤษฎีแนวจิตวิเคราะห์ของซิกมันด์ 
ฟรอยด์ และ ทฤษฎีบุคลิกภาพ ว่าด้วยปมเด่น 
ปมด้อย ของอัลเฟรด แอดเลอร์ เนื่องจากจิต
วิเคราะห์แบบพุทธเป็นเพียงความคิดเห็น ที่ยัง
ขาดการพิสูจน์ ทดลอง และการยอมรับของคน
ทั่วไป เป็นเพียงการกล่าวถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งใช้
ความเชื่อ ความรู้สึก ทัศนคติ แง่คิด ความรู้
และประสบการณ์เข้าร่วม การให้ค านิยามต่อ
สิ่งใดสิ่งหนึ่ง เช่น “ความเหนือกว่าผู้อ่ืน” หรือ 
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“ปมเขื่อง”เราสามารถ เรียกว่า แนวคิด ได้
ทั้ งหมด ซึ่ งแนวคิดอาจจะถูกหรือผิดก็ ได้  
ในขณะที่ทฤษฎีอาชญาวิทยาเชิงจิตวิทยาแนว
จิตวิเคราะห์ของซิกมันด์ ฟรอยด์ และ ทฤษฎี
บุคลิกภาพของอัลเฟรด แอดเลอร์ เป็นความรู้
ที่ผ่านการทดสอบ การพิสูจน์มาแล้วหลายครั้ง 
โดยนักวิชาการ และได้รับการยอมรับของคน
ทั่วไป ถูกยกให้เป็น ทฤษฎี  มีข้อสังเกตว่า 
ทฤษฎี จะมีค าขึ้นต้นว่า เป็น "ทฤษฎี" เสมอ 
และยอมรับว่าเป็นจริง จนกว่าจะมีทฤษฎีอ่ืน
มาหักล้าง เพราะพิสูจน์ความจริงในมุมที่
แตกต่าง และชี้ให้เห็นว่าทฤษฎีเดิมนั้นผิด 

ประเด็นเปรียบเทียบที่ 2 สาเหตุการ
ประกอบอาชญากรรม จากผลการศึกษา
เปรียบเทียบ พบว่าทฤษฎีแนวจิตวิเคราะห์ของ
ซิกมันด์ ฟรอยด์ สาเหตุอาชญากรรมเกิดจาก 
ความขัดแย้งระหว่างจิตส านึกและจิตไร้ส านึก 
ซึ่งความเป็นตัวตน (Ego) ในจิตส านึกของผู้ที่
เลือกก่ออาชญากรรม เลือกที่จะเชื่อว่าความ
ต้องการท าตามสัญชาตญาณดิบ ( Id)  มี
ความส าคัญเหนือกว่าคุณธรรม จริยธรรม
ประจ าใจ (Superego) จึงก่ออาชญากรรม
ออกมา ส่วนทฤษฎีบุคลิกภาพของอัลเฟรด 
แอดเลอร์ ว่าด้วยปมเด่น ปมด้อย สาเหตุ
อาชญากรรมเกิดจาก ปมเด่น (Superiority 
Complex) และการชดเชย ทดแทน หรือลบ
ปมด้อยที่ตนมีอยู่ (Compensation) แอดเลอร์ 
มีความเชื่อว่า บุคคลโดยพื้นฐานแล้วจะถูกจูง
ใจโดยปมด้อย บุคคลบางคนมีความรู้สึกเป็น
ปมด้อย และมีความต้องการที่จะท าการชดเชย
ปมด้อยเหล่านี้ ผลการวิจัยดังกล่าว มีความ
สอดคล้องกับวรรณกรรมจากประเทศอินเดีย 
จากข้อมูลการศึกษาแห่งชาติเรื่องความชุกและ
สัมพันธ์ของความรุนแรงในครอบครัวของสตรี
ในประเทศอินเดีย (Koustuv Dalal and Kent 

Lindqvist, 2012) ที่พบว่า ในอดีตสามีชาว
อินเดียเคยอยู่ ในสถานะที่ส าคัญกว่า เมื่อ
ภรรยาท างานเสมือนแย่งบทบาทหน้าที่ สามี
จึงเกิดปมด้อย และหาทางลบล้างปมด้อย โดย
การเพ่ิมปมเขื่อง ด้วยการก่อความรุนแรงใน
ครอบครัว ความรู้สึกที่ตนมีปมด้อยท าให้เกิด
แรงขับที่เรียกว่า ปมเด่น จุดนี้เองท าให้แอด
เลอร์สนใจศึกษาแนวความคิดในเรื่องการได้รับ
ความส าเร็จจากการชดเชยความรู้สึกด้อยของ
บุ คคล  ความปรารถนามี ปมเด่ นและมี
ความรู้สึกมีปมด้อย แอดเลอร์ (Bernardo J. 
Carducci, 2009, น .153)  มี คว าม เห็ น ว่ า 
มนุษย์ทุกคนมีแรงจูงใจที่ส าคัญอยู่อย่างหนึ่ง 
ซึ่งครอบง าพฤติกรรมส่วนใหญ่และลักษณะ
ของบุคลิกของตน ซึ่งมีความปรารถนาที่จะมี
ปมเด่น (Striving for Superiority) แอดเลอร์ 
(Bernardo J.  Carducci, 2009, น .153)  มี
ความเชื่อว่าปมด้อยและความปรารถนาจะเด่น 
เป็นแรงผลักดันอันส าคัญยิ่ งที่ ท า ให้ คน
ประพฤติในพฤติกรรมต่างๆ สอดคล้องกับ
เอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ในบทความเรื่อง 
“ปมด้อยและความอิจฉาริษยาของชาว
เยอรมัน บ่อเกิดแห่งการฆ่าล้างเผ่าพันธุ์ชาวยิว 
และวรรณกรรมจากประเทศสหรัฐอเมริกาเรื่อง 
“เชื้อชาติและระบบยุติธรรมทางอาญาน.ความ
เกี่ ยวพันด้านการวิจัยและนโยบาย” ว่ า
ผู้ต้องขังผิวด า ที่เป็นชาวอเมริกาเหนือ นิว 
เ ม็ ก ซิ โ ก  เ มื่ อ ต้ อ ง โ ท ษ ใ น เ รื อ น จ า ใ น
สหรัฐอเมริกา ท าให้ เกิดปมด้อย เกรงว่า
กระบวนการยุติธรรมทางอาญาของประเทศ
สหรัฐอเมริกา ซึ่งเป็นกระบวนการยุติธรรม
ส าหรับคนผิวขาว จะลงโทษพวกเขาจนถึงแก่
ความตาย ในขณะที่จิตวิเคราะห์แบบพุทธของ
ท่านพุทธทาสภิกขุ พระไพศาล วิสาโล และ
พระพยอม กัลยาโณ กล่าวคล้ายคลึงกันว่า 
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สาเหตุการประกอบอาชญากรรม มีต้นตอมา
จาก ปมเขื่อง (Superiority) ในจิตใจอาชญากร 
หรือ การท าความยึดถือว่ามีตัวฉัน เป็นของสิ่ง
เดียวกันกับอัสมิมานะ คือ ความยึดถือ หรือ
ส าคัญว่ามีตัวเรา อาจกล่าวได้ว่าอาชญากรก่อ
อาชญากรรมเพ่ือแสดงว่าเขามีตัวตน หรือมี
จุดเด่น อิทธิพล อ านาจ นั่นเอง 

ประเด็นเปรียบเทียบที่ 3 แรงกระตุ้น
ในการก่ออาชญากรรมเมื่อบุคคลมีอ านาจ
เหนือผู้อื่น ทฤษฎีแนวจิตวิเคราะห์ของซิกมันด์ 
ฟรอยด์ กล่าวว่า เมื่อบุคคลมีอ านาจเหนือผู้อ่ืน 
จึงยิ่งรู้สึกว่าตนเองได้เปรียบ และก่อพฤติกรรม
อาชญากรรมออกมา ส่วนทฤษฎีบุคลิกภาพ ว่า
ด้วยปมเด่น ปมด้อย ของอัลเฟรด แอดเลอร์ 
อธิบายว่า แรงกระตุ้นในการก่ออาชญากรรม 
เกิดจาก ความปรารถนาที่จะมีปมเด่นมาก
เกินไป และการพ่ึงพาการชดเชยปมด้อยมาก
เกินไป ในขณะที่ แนวคิดจิตวิเคราะห์แบบพุทธ
ของท่านพุทธทาสภิกขุ กล่าวว่า แรงกระตุ้นใน
การก่ออาชญากรรม เกิดจาก สัญชาตญาณ
แห่งการหล่อเลี้ยงรักษาปมเขื่องของตัวตน การ
ปกปิด การลดปมเขื่องของตน และการชดเชย
หรือกลบเกลื่อนการทรุดของปมเขื่อง ส าหรับ
แนวคิดจิตวิเคราะห์แบบพุทธของพระไพศาล 
วิ สาโล  กล่ าวว่ า  แรงกระตุ้ น ในการก่ อ
อาชญากรรม เกิดจากความต้องการชูตัวตนให้
สูงเด่น แต่เมื่อไม่ได้รับการตอบสนองก็จะ
โต้ตอบกลับ ส่วนแนวคิดจิตวิเคราะห์แบบพุทธ
ของพระพยอม กัลยาโณ ได้ให้สาระส าคัญว่า 
แรงกระตุ้นในการก่ออาชญากรรม เกิดจาก 1) 
ชาติตระกูลดี 2) มีทรัพย์สมบัติหรือร่ ารวย
เหนือคนอ่ืน 3) รูปร่างหน้าตาดี 4) มีความรู้
ความสามารถ 5) มียศต าแหน่งสูงหรือเป็นผู้มี
อ านาจ 6) มีลูกน้องหรือบริวารจ านวนมาก ซึ่ง
พบตัวอย่างวรรณกรรมที่สอดคล้อง เช่น การมี

ยศต าแหน่งสูงหรือเป็นผู้มีอ านาจ สอดคล้อง
กับการวิจัยเรื่อง “ความยุติธรรมทางอาญาใน
ประ เทศจี น ”  (Mike McConville, 2011, 
p.421) ซึ่งพบว่า ในกระบวนการยุติธรรมทาง
อาญาของจีน ผู้พิพากษา และอัยการ มีปมเด่น 
หรือปมเขื่อง (Superiority Complex) สูงมาก 
เนื่องจากได้รับคัดเลือกโดยรัฐบาลจีน ผู้
พิพากษาและอัยการเหล่านี้แทบจะไม่ ให้
ความส าคัญ กับทนายความ เป็นต้น 

คือ ประเด็นเปรียบเทียบที่  4 แนว
ทางการป้องกันแก้ไขอาชญากรรมเมื่อบุคคลมี
อ า น า จ เหนื อ ผู้ อ่ื น  จ ากผลกา รศึ กษ า
เปรียบเทียบ พบว่าทฤษฎีแนวจิตวิเคราะห์ของ
ซิกมันด์ ฟรอยด์ ทฤษฎีบุคลิกภาพของอัลเฟรด 
แอดเลอร์ แนวคิดจิตวิเคราะห์แบบพุทธของ
ท่านพุทธทาสภิกขุ พระไพศาล วิสาโล พระ
พยอม กั ลยาโณ ต่ างกล่ าว ในภาพรวม
คล้ายคลึงกันว่า แนวทางหลักในการป้องกัน
แก้ไขอาชญากรรมเมื่อบุคคลมีอ านาจเหนือ
ผู้อ่ืน คือ การปลูกฝังให้บุคคลไม่ใช้ปมเขื่องท า
ร้ายหรือเอาเปรียบผู้อ่ืน การบังคับใช้กฎหมาย
และการลงโทษผู้กระท าผิดควรเป็นไปด้วย
ความเสมอภาค  

 

สรุปผลกำรวิจัย  
การศึกษาเปรียบเทียบทฤษฎีอาชญา

วิทยาเชิงจิตวิทยากับแนวคิดจิตวิเคราะห์แบบ
พุทธ สามารถสรุปผลการศึกษา โดยจ าแนก
ประเด็นเปรียบเทียบออกเป็น 4 ประเด็น คือ 
ประเด็นที่ 1-3 เป็นประเด็นที่ตอบวัตถุประสงค์
ข้อที่ 1 ว่าด้วยการศึกษาเปรียบเทียบแนวคิด 
ทฤษฎีอาชญาวิทยาเชิงจิตวิทยา กับแนวคิดจิต
วิเคราะห์แบบพุทธว่าด้วยปมเขื่อง อันเป็น
สาเหตุของการประกอบอาชญากรรม สรุป
ผลการวิจัยได้ว่า 
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ประเด็นเปรียบเทียบที่ 1 ประเภทองค์
ความรู้ ทฤษฎีแนวจิตวิเคราะห์ของซิกมันด์ 
ฟรอยด์ และ ทฤษฎีบุคลิกภาพ ว่าด้วยปมเด่น 
ปมด้อย ของอัลเฟรด แอดเลอร์ จัดเป็นองค์
ความรู้ประเภท “ทฤษฎี” ซึ่งคิดขึ้นโดยนัก
ทฤษฎีชาวตะวันตก ในขณะที่ จิตวิเคราะห์
แบบพุทธเรื่องปมเขื่อง ของท่านพุทธทาสภิกขุ 
พระไพศาล วิสาโล และพระพยอม กัลยาโณ 
จัดเป็นองค์ความรู้ประเภท “แนวคิด” ซึ่งคิด
ขึ้นโดยนักคิดชาวตะวันออก จะเห็นได้ว่า จิต
วิเคราะห์แบบพุทธเรื่องปมเขื่อง ของท่านพุทธ
ทาสภิกขุ พระไพศาล วิสาโล และพระพยอม 
กัลยาโณ มีความน่าเชื่อถือน้อยกว่าทฤษฎีแนว
จิตวิเคราะห์ของซิกมันด์ ฟรอยด์ และทฤษฎี
บุ ค ลิ ก ภ า พ  ว่ า ด้ ว ย ป ม เ ด่ น  ป ม ด้ อ ย 
ของอัลเฟรด แอดเลอร์ เนื่องจากจิตวิเคราะห์
แบบพุทธเรื่องปมเข่ือง เป็นเพียงความคิดเห็น 
ที่ยังขาดการพิสูจน์ ทดลอง และการยอมรับ
ของคนทั่วไป ในขณะที่ทฤษฎีอาชญาวิทยาเชิง
จิตวิทยาแนวจิตวิเคราะห์ของซิกมันด์ ฟรอยด์ 
และทฤษฎีบุคลิกภาพ ว่าด้วยปมเด่น ปมด้อย 
ของอัลเฟรด แอดเลอร์ เป็นความรู้ที่ผ่านการ
ทดสอบ การพิสูจน์มาแล้วหลายครั้ ง โดย
นักวิชาการ และได้รับการยอมรับของคนทั่วไป  

ประเด็นเปรียบเทียบที่ 2 สาเหตุการ
ประกอบอาชญากรรม สรุปผลการศึกษา
เปรียบเทียบได้ว่ า โดยภาพรวม สาเหตุ
อาชญากรรมของบุคคลบางกลุ่มล้วนเกิดจาก 
บุคคลมีปมเด่น มีความเหนือกว่าผู้อ่ืนในด้าน
ต่างๆ จึงเป็นแรงกระตุ้น ผลักดันให้บุคคล
ประกอบอาชญากรรม สาเหตุอาชญากรรม
ตามทฤษฎีจิตวิเคราะห์ ของซิกมันด์ ฟรอยด์ 
เกิดจากความขัดแย้งระหว่างจิตส านึกและจิต
ไร้ส านึก ส่วนทฤษฎีบุคลิกภาพของอัลเฟรด 

แอดเลอร์ สรุปว่า ปมด้อยและความปรารถนา
จะเด่น เป็นสาเหตุอันส าคัญยิ่งที่ท าให้อาชญา
กรบางคนแสดงพฤติกรรมอาชญากรรมออกมา 
ส่ วนสาเหตุอาชญากรรมตามแนวคิดจิต
วิเคราะห์แบบพุทธของท่านพุทธทาสภิกขุ พระ
ไพศาล วิสาโล และพระพยอม กัลยาโณ ล้วน
เกิดจาก“ปมเขื่อง”หรือความต้องการชูตัวตน
ให้สูงเด่น แต่เมื่อไม่ได้รับการตอบสนองก็จะ
โต้ตอบกลับในลักษณะท าร้ายตนเองหรือผู้อ่ืน 
ซึ่งคล้ายคลึงกับทฤษฎีว่าด้วยปมเด่นปมด้อย
ของอัลเฟรด แอดเลอร์ เป็นอย่างมาก และ
เกี่ยวพันไปถึง การยับยั้งชั่งใจของมนุษย์ตาม
ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของ ซิกมันด์ ฟรอยด์ด้วย 

ประเด็นเปรียบเทียบที่ 3 แรงกระตุ้น
ในการก่ออาชญากรรมเมื่อบุคคลมีปมเด่นหรือ
อ านาจเหนือผู้ อ่ืน สรุปได้ว่า ทฤษฎีแนวจิต
วิเคราะห์ของซิกมันด์ ฟรอยด์ แรงกระตุ้นใน
การก่ออาชญากรรมเกิดจาก บุคคลไม่ได้รับ
การควบคุมสัญชาตญาณของมนุษย์  ส่วน
ทฤษฎีบุคลิกภาพของอัลเฟรด แอดเลอร์ สรุป
ได้ว่าแรงกระตุ้นในการก่ออาชญากรรม เกิด
จาก บุคคลมีปมเด่นหรือปมด้อยมากเกินไป 
ในขณะที่ แนวคิดจิตวิเคราะห์แบบพุทธของ
ท่านพุทธทาสภิกขุ สรุปว่า แรงกระตุ้นในการ
ก่ออาชญากรรม เกิดจาก 1) บุคคลต้องการ
รักษาความเหนือกว่าผู้ อ่ืนของตน 2) บุคคล
ต้องการปกปิดปมด้อยของตน และ 3) บุคคล
หาสิ่งทดแทนปมด้อยของคน ส่วนแนวคิดจิต
วิเคราะห์แบบพุทธของพระไพศาล วิสาโล 
กล่าวว่า แรงกระตุ้นในการก่ออาชญากรรมเมื่อ
บุคคลมีอ านาจเหนือผู้ อ่ืน เกิดจากความ
ต้องการชูตัวตนให้สูงเด่น แต่เมื่อไม่ได้รับการ
ตอบสนองก็จะโต้ตอบกลับในทางไม่ดี ส่วน
แนวคิด จิตวิเคราะห์แบบพุทธของพระพยอม 
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กัลยาโณ ได้สรุปว่า แรงกระตุ้นในการก่อ
อาชญากรรม เกิดจาก บุคคลมีความเหนือกว่า
ผู้ อ่ืนด้านชาติตระกูล ทรัพย์สมบัติ รูปร่าง
หน้าตา ความรู้ความสามารถ อ านาจ และ
บริวาร  

ประเด็นที่  4 แนวทางการป้องกัน 
แก้ไขอาชญากรรมเมื่อบุคคลมีปมเด่นหรือ
อ านาจ เหนื อผู้ อ่ื น  เป็ นประเด็ นที่ ตอบ
วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ว่าด้วยการศึกษาแนว
ทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาอาชญากรรม 
อันเกิดจากการที่บุคคลมีความเหนือกว่าผู้ อ่ืน 
สรุปผลการวิจัยได้ว่า ทั้งทฤษฎีอาชญาวิทยา
เชิงจิตวิทยากับแนวคิดจิตวิเคราะห์แบบพุทธ 
ต่างก็เสนอแนวทางร่วมกัน คือ การปลูกฝังให้ 
บุคคลตระหนักในการเคารพตนเองและผู้ อ่ืน
อยู่เสมอบุคคล ไม่ใช้ความเหนือกว่าท าร้าย
หรือเอาเปรียบผู้อ่ืน การบังคับใช้กฎหมายและ
การลงโทษผู้กระท าผิดควรเป็นไปด้วยความ
เสมอภาค ไม่ ให้สิทธิ พิ เศษแก่ผู้ที่มีความ
เหนือกว่าผู้อ่ืนในสังคม และเลือกปฏิบัติต่อผู้ที่
ด้อยกว่า 

  
ข้อเสนอแนะ 

1) นักอาชญาวิทยาไทยหรือนักอาชญา
วิทยาชาวตะวันออก ควรยกระดับแนวคิดจิต
วิเคราะห์แบบพุทธ ให้เป็นทฤษฎี โดยท าการ

ทดสอบ การพิสูจน์หลายๆครั้ ง  จนเป็นที่
ยอมรับของคนทั่วไป เพราะเป็นองค์ความรู้ที่
ทรงคุณค่า สามารถน าชื่อเสียงมาสู่แวดวง
อาชญาวิทยาไทยหรือชาวตะวันออก และมี
แนวโน้มว่าสามารถเทียบเคียงกับทฤษฎี
อาชญาวิทยาเชิ งจิตวิทยาของนักทฤษฎี
ชาวตะวันตกได้  

2) ทุกสถาบันทางสังคม เริ่มตั้ งแต่
ครอบครัว ไปจนถึงสถาบันอ่ืนๆที่บุคคลต้อง
เกี่ยวข้อง ควรให้ความส าคัญกับการสร้าง
ทัศนคติให้บุคคลแข่งขันกับตนเอง ชนะใจ
ตนเอง และไม่ท าร้ ายผู้ อ่ืน เมื่ อมีคว าม
เหนือกว่าผู้อ่ืนไม่ว่าด้านใดๆควรใช้ในขอบเขต
ที่เป็นประโยชน์แก่ตนและส่วนรวมเท่านั้น มิใช่
ใช้เบียดบัง ข่มเหงรังแก หรือละเมิดสิทธิผู้อ่ืน 
หากเกิดอาชญากรรมอันเกิดจากบุคคลที่มี
ความเหนือกว่าผู้ อ่ืนเป็นผู้ก่อ รัฐต้องลงโทษ
ตามกฎหมายอย่างเข้มงวดและเท่าเทียมกับ
ผู้อืน่ในสังคม มิใช่ลงโทษสถานเบา ผ่อนผัน ใช้
เส้นสายลดหย่อนผ่อนปรน เพราะจะท าให้คน
ในสังคมรู้สึกถึงความไม่เป็นธรรม และเกิด
ค่านิยมที่ผิดแผกไปในทางส่งเสริมผู้มีอ านาจ 
ทรงอิทธิพล และเอารัดเอาเปรียบผู้ที่อ่อนแอ
กว่า ซึ่งจะท าให้อาชญากรรมในสังคมมีความ
รุนแรงมากขึ้น  
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ทั้งหมด ส่วนใหญ่มีผู้ร่วมเดินทางด้วย 3 คน นิยมท่องเที่ยวใน วันเสาร์ – อาทิตย์ ใช้จ่ายเงินเพื่อท าบุญ ใช้จ่าย
ส่วนตัว บูชาวัตถุมงคล และซื้อของที่ระลึก น้อยกว่า 500 บาท ส่วนใหญ่มีโอกาสจะกลับมาท่องเที่ยวซ้ าอีก และ
จะแนะน าคนรู้จักให้เดินทางมาท่องเที่ยว ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นว่าปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติมีอิทธิพลต่อการท่องเที่ยวสถานท่ีท่องเที่ยวเชิงศาสนามากท่ีสุด รองลงมาคือปัจจัยด้านสังคมและ
วัฒนธรรม และปัจจัยด้านเศรษฐกิจ ส่วนปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดที่มีอิทธิพลต่อการท่องเที่ยวสถานท่ี
ท่องเที่ยวเชิงศาสนามากท่ีสุดคือ ปัจจัยด้านลักษณะทางกายภาพ รองลงมาคือปัจจัยด้านสถานท่ี และปัจจัย
ด้านกระบวนการ / การให้บริการ นักท่องเที่ยวชาวไทยมีปัญหาและอุปสรรคในการท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยว
เชิงศาสนาอยู่ในระดับมาก โดยมีความคิดเห็นว่าความสะดวกสบายในการเดินทางไปศาสนสถานเป็นปัญหาและ
อุปสรรคมากท่ีสุด รองลงมาคือความสะดวกสบายในการท่องเที่ยว ศาสนสถาน และการเข้าถึงระบบขนส่ง
สาธารณะในศาสนสถาน 
  

 ค าส าคัญ: พฤติกรรมการท่องเที่ยว, สถานที่ท่องเที่ยวเชิงศาสนา  
 
ABSTRACT 

The purpose of this study was to review the religious tourism behaviors of Thai Tourists 
in Phuket Province. The study indicated that the majority of tourists were 26-35 year old single 
Buddhist men residing in the Southern provinces. They had an undergraduate degree and worked 
in a company earning 15,001 to 25,000 baht a month. Most of them visited two places, two or 
three times a year. The Thai tourists typically came by a personal cars to pay respect to the 
Buddha images and ask for blessings. They obtained information about the tourist attractions 

                                                           
* สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 
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from their friends. Most of them had joined an activity to pay respect to Buddha images before. 
Most of the tourists made a decision to do religious tourism by themselves and they planned 
their own trip. They paid respect to Buddha images while visiting Phuket. Most of them came in 
a group of seven with the most popular traveling time the weekend. They spent money on 
personal expenses, buying Buddha amulets, and overall spending less than 500 baht on 
souvenirs. If they had a chance they would come back and also recommend their friends to 
come visit. The respondents believed that the environmental factors affected religious tourism 
the most, followed by the social and cultural factors and then the economic factor. The factor 
affecting religious tourism the most was the physical factor. The next was place and 
process/service. The problems and obstacles of religious tourism were rated at a high level. They 
found that traveling to religious attractions was the biggest problem and obstacle. This was 
followed by the inconvenience of the religious attractions and the fact that there is often no 
public transportation.  

 

Keywords: Tourism Behavior, Religious Attractions  
 
บทน า 

การท่องเที่ยวนับเป็นการพักผ่อนทั้ง
ทางร่ างกายและจิ ตใจในเวลาเดี ยวกั น 
แม็คอินทอธและโกลด์เนอร์ ได้ให้ความหมาย
ว่าการท่องเที่ยวคือ การเดินทางเพ่ือความ
เพลิดเพลินและพักผ่อนหย่อนใจ โดยเดินทาง
ไปอยู่ที่ อ่ืนชั่วคราวด้วยความสมัครใจของ
นักท่องเที่ยวเอง รวมทั้ งนักท่องเที่ ยวไม่
ประกอบอาชีพระหว่างเดินทางท่องเที่ยว 
(Goeldner อ้างถึ งใน  วารัชต์  มัธยมบุรุษ , 
2554) 

อุตสาหกรรมท่องเที่ยวถือเป็นหนึ่งใน
กิจกรรมทางเศรษฐกิจในหลายพ้ืนที่ที่มีรายได้
เป็ นราย ได้ หลั กของประ เทศไทย  โดย
สถานการณ์ท่องเที่ยวไทย ปี 2559 ภาคการ
ท่องเที่ยวโดยภาพรวมสร้างรายได้ 2,510,779 
ล้านบาท เป็นรายได้จากการท่องเที่ยวระหว่าง
ประเทศ หรือต่างชาติเที่ยวไทย 1,641,268 
ล้ านบาท และรายได้ จากการท่องเที่ ยว
ภายในประเทศ หรือไทยเที่ยวไทย 869,510 

ล้านบาท และเมื่อเปรียบเทียบกับช่วงเวลา
เดียวกันของปีที่ผ่านมา พบว่า รายได้รวมจาก
การท่องเที่ยวขยายตัวร้อยละ 11.09 โดย
ขยายตัวทั้งรายได้จากการท่องเที่ยวระหว่าง
ประเทศ และรายได้ จากการท่ อง เที่ ยว
ภายในประเทศ ซึ่งขยายตัวร้อยละ 12.64 และ
ร้อยละ 8.27 ตามล าดับ (การท่องเที่ยวแห่ง
ประเทศไทย 2560) เนื่องจากประเทศไทยมี
ทรัพยากรทางการท่องเที่ยวที่ครอบคลุมทั้ง
ทางธรรมชาติ  และวัฒนธรรมที่ โดดเด่น
กระจายอยู่ในทุกภูมิภาคของประเทศ ซึ่งจาก
การส ารวจความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว
ชาวต่างชาติ ในปี พ.ศ. 2559 นักท่องเที่ยว
ชาวต่างชาติมีความพึงพอใจโดยรวมร้อยละ 
86.6 สูงกว่าปี พ.ศ. 2558 ที่อยู่ในระดับร้อย
ละ 82.0 กิจกรรมที่นักท่องเที่ยวนิยมท าใน
ประ เทศ ไทยมากที่ สุ ด ใ นปี นี้ คื อ  ก า ร
รับประทานอาหารไทย ร้อยละ 87.6 รองลงมา
คือ การซื้อสินค้า การเที่ยวทะเล การท่องเที่ยว
เชิงประวัติศาสตร์ และการใช้บริการสปา/นวด
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แผนไทย ในขณะที ่ปี พ.ศ. 2558 นักท่องเที่ยว
เน้นการเที่ ยวทะเลมากที่ สุ ด (ส านักงาน
ปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา : 2) และ
รายได้จากผู้ เยี่ยมเยือนชาวไทยท่องเที่ยว
ภายในประเทศ ไตรมาสที่ 4 ปี พ.ศ. 2559 มี
มูลค่าเท่ากับ 228,050.04 ล้านบาท ขยายตัว
ร้อยละ 8.89 จากช่วงเวลาเดียวกันของปีที่ผ่าน
มา โดยภูมิภาคที่มีรายได้จากการท่องเที่ยว
ภายในประเทศสู งสุ ด  3 อันดับแรก คื อ 
กรุ ง เทพฯ 61,052.74 ล้ านบาท ภาคใต้  
44,233.49 ล้านบาท ภาคเหนือ 40,075.51 
ล้านบาท โดยภูมิภาค ที่มีรายได้ขยายตัวสูงสุด 
3 อันดับแรก คือ ภาคใต้ ภาคตะวันออก เฉียง
เหนือ และ ภาคกลาง มีการขยายตัวร้อยละ 
11.66 ร้ อ ย ล ะ  9.54 แ ล ะ ร้ อ ย ล ะ  9.39 
ตามล าดับ 

จังหวัดภู เก็ตเป็นจั งหวัดหนึ่ งทาง
ภาคใต้ที่มีความโดดเด่นในภาคการท่องเที่ยว 
ในพ้ืนที่ดังกล่าวมีจุดแข็งที่ส าคัญ คือ การมี
ทรั พยากรท่ อง เที่ ยวที่ งด งาม  โดดเด่ น 
หลากหลายและมีชื่อเสียงระดับโลก มีความ
ได้เปรียบด้านท าเลที่ตั้งที่เหมาะสม มีความ
พร้อมด้านโครงสร้างพ้ืนฐานและบริการสิ่งอา
นวยความสะดวก  อีกทั้ งยั งมี วัฒนธรรม
ประเพณีที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะกลุ่ม ในแต่ละ
ปีสามารถท ารายได้จากนักท่องเที่ยวได้จ านวน
มากกว่าร้อยละ 80 ของรายได้การท่องเที่ยว
ภาคใต้ และเกือบร้อยละ 80 เป็นรายได้จาก
นั ก ท่ อ ง เ ที่ ย ว ต่ า ง ช า ติ  (ส า นั ก ง า น
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาต ิ2551, น.5) 

โดยภาครัฐมีนโยบายที่ จะให้ การ
ส่งเสริมการท่องเที่ยวแนวพุทธโดยการผลักดัน
ให้ประเทศไทยเป็นศูนย์กลางการท่องเที่ยวเชิง

พุทธศาสนา (ปรีชา, 2549) เจตนารมณ์ของ
การท่องเที่ยวแนวพุทธศาสนาเพ่ือเป็นการดึง
คนเข้าวัดปฏิบั ติ ธรรม และได้ สั มผั สกับ
พระพุทธศาสนาในด้านต่างๆ  อาทิ  ด้าน
การแพทย์แผนไทย การนวด การเทศน์ การ
ปฏิบัติธรรมจะท าให้นักท่องเที่ยวมีทางเลือก
เพ่ิมขึ้นและยังเป็นการท าให้วัดกลายเป็นแหล่ง
ศึกษาหาความรู้ได้อีกทางหนึ่ง 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา
ถึงพฤติกรรมการท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยว
เชิงศาสนาของนักท่องเที่ยวชาวไทยในจังหวัด
ภู เก็ต เนื่ องจากเป็นจั งหวัดที่ ส าคัญของ
ประเทศทางด้านการท่องเที่ยว การส่งเสริม
การท่องเที่ยวในทุกรูปแบบจะช่วยให้เกิดความ
พึงพอใจ และการท่องเที่ยวซ้ า นอกจากนั้น
แล้วจะได้ทราบถึงพฤติกรรมและข้อมูลที่เป็น
ประโยชน์ต่อการจัดการเพ่ือตอบสนองความ
ต้องการของนักท่องเที่ยวได้อย่างทั่วถึง 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการท่องเที่ยว
สถานที่ท่องเที่ยวเชิงศาสนาของนักท่องเที่ยว
ชาวไทยในจังหวัดภูเก็ต 

2. เ พ่ื อศึ กษาปั จจั ยภายนอกที่ มี
อิทธิพลต่อการท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวเชิง
ศาสนาของนักท่องเที่ยวชาวไทยในจังหวัด
ภูเก็ต 

3. เพ่ือศึกษาปัจจัยส่วนประสมทาง
การตลาดที่มีอิทธิพลต่อการท่องเที่ยวสถานที่
ท่องเที่ยวเชิงศาสนาของนักท่องเที่ยวชาวไทย
ในจังหวัดภูเก็ต 

4. เพ่ือศึกษาถึงปัญหาและอุปสรรคใน
การท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวเชิงศาสนาของ
นักท่องเที่ยวชาวไทยในจังหวัดภูเก็ต 
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การทบทวนวรรณกรรม 
ในงานวิจัยชิ้นนี้ผู้วิจัยได้มีการทบทวน

แนวคิดและทฤษฎีของนักวิชาการหลายท่าน
โดยได้สรุปการใช้แนวคิดและทฤษฎีในการวิจัย
ดังนี้ 

1. ปัจจัยภายนอกที่มีอิทธิพลต่อการ
ท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวเชิงศาสนาของ
นักท่องเที่ยวชาวไทยในจังหวัดภู เก็ต  คือ 
ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมที่แสดงออกมาของ
นักท องเที่ยวกลุ่ มต าง ๆ ซึ่ งมีผลต่อการ
ตัดสินใจท่องเที่ยว ซึ่งผู้วิจัยได้ประยุกต์จาก
แนวคิดของ ศิริวรรณ เสรีรัตน์ (2550) สุรีรัตน 
เตชาทวีวรรณ (2545) โดยได้ก าหนดไว้ 5 
ปัจจัยได้แก ่
 1.1 ปัจจัยด้านการเมืองและกฎหมาย 
 1.2 ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 
 1.3 ปัจจัยด้านสังคมและวัฒนธรรม 
 1.4 ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ 
 1.5 ปัจจัยด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ 

2. ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด คือ 
ตัวแปรทางการตลาดที่สามารถควบคุมได้  
น า ม า ใ ช้ เ พ่ื อ สนอง คว าม พึ ง พอ ใ จ แ ก่
นักท่องเที่ยวชาวไทย ที่ เดินทางท่องเที่ยว
สถานที่ท่องเที่ยวเชิงศาสนา ในจังหวัดภูเก็ต 
พังงา และกระบี่  ซึ่งผู้วิจัยได้ประยุกต์จาก
แนวคิดของ ศิริวรรณ เสรีรัตน์และคณะ 
(2541) และ ทักษิณา คุณารักษ์ (2545) โดยได้
ก าหนดปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดไว้ ดังนี้ 

2.1 ด้านผลิตภัณฑ์ (Product) 
2.2 ด้านราคา (Price) 
2.3 ด้านสถานที่ (Place) 
2.4 ด้านช่องทางจัดจ าหน่าย (Place 

Strategy) 

2.5 ด้านการส่งเสริมการตลาด 
(Promotion) 

2.6 ด้านบุคคล (People) 
2.7 ด้านกระบวนการ (Process) 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1.  ป ระชากรและกลุ่ มตั ว อย่ า ง 
ประชากรที่ศึกษาในครั้งนี้ คือ นักท่องเที่ยว
ชาวไทยที่มาท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวเชิง
ศาสนาในจังหวัดภูเก็ต ใช้วิธีการสุ่มไม่อาศัย
ความน่าจะเป็น แบบบังเอิญ (Accidental 
sampling) ค านวณขนาดตัวอย่างด้วยสูตร 
Yamane (1967) ได้จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 400 
ตัวอย่าง 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เครื่องมือ
ที่ ใ ช้ ในการรวบรวมข้ อมู ลส าหรั บการ
ศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เป็นแบบสอบถาม แบ่ง
ออกเป็น 5 ตอนดังนี้ ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของ
ผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 2 พฤติกรรมการ
ท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวเชิงศาสนา ตอนที่ 3 
ปัจจัยภายนอกที่มีอิทธิพลต่อการท่องเที่ยว
สถานที่ท่องเที่ยวเชิงศาสนา ตอนที่ 4 ปัจจัย
ส่วนประสมทางการตลาด ตอนที่ 5 ปัญหาและ
อุปสรรคในการท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวเชิง
ศาสนา 

3. การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
ผู้วิจัยได้ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม
โดยให้อาจารย์ผู้สอนสาขาวิชาบริหารธุรกิจ 
และสาขาวิชาอุตสาหกรรมท่องเที่ยว และผู้มี
ประสบการณ์ จ านวน 3 ท่าน ตรวจความตรง
ของเนื้อหา (Content Validity) และทดสอบ
ความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม โดยวิธีของ 
Cronbach's Alpha เพ่ือหาค่าสัมประสิทธิ์
แอลฟ่า (Alpha Coefficient) ได้ค่า 0.921 
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4. การวิเคราะห์ข้อมูล ส าหรับการ
วิ เคราะห์ข้อมูลนั้นผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์  
ข้อมูลในเชิงพรรณนา (Descriptive research)  
  
ผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่องพฤติกรรมการท่องเที่ยว
สถานที่ท่องเที่ยวเชิงศาสนาของนักท่องเที่ยว
ไทยในจังหวัดภูเก็ต ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยได้
ดังนี้ 

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศ
ชาย มีอายุเฉลี่ย 26 – 35 ปี มีสถานะภาพโสด 
จบการศึกษาระดับปริญญาตรี นับถือศาสนา
พุทธ มีรายได้ต่อเดือน 15,001 – 25,000 บาท 
ประกอบอาชีพพนักงานบริษั ทเอกชน มี
ภูมิล าเนาอยู่ที่ภาคใต ้

วั ตถุประสงค์ ข้ อที่  1. เ พ่ื อศึ กษา
พฤติกรรมการท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวเชิง
ศาสนาของนักท่องเที่ยวชาวไทยในจังหวัด
ภูเก็ต 

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ใช้เวลา
ในการท่องเที่ยวแค่วันเดียว และเดินทาง
ท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยว 2 แห่ง โดยเที่ยว 
2-3 ครั้งต่อปี ด้านพฤติกรรมในการตัดสินใจ
ท่องเที่ยว พบว่า มีวัตถุประสงค์ในการมา
ท่องเที่ยว เพ่ือกราบไหว้พระ / ขอพรสิ่ ง
ศักดิ์สิทธิ์ พาหนะที่ใช้ในการเดินทางมายัง
สถานที่ ท่ อ ง เที่ ย ว  คื อ รถยนต์ ส่ ว นตั ว 
นักท่องเที่ยวได้รับข้อมูลเกี่ ยวกับสถานที่
ท่องเที่ยวจากเพ่ือน และเคยปฏิบัติกิจกรรม
ไหว้นมัสการพระ มาก่อน ส่วนใหญ่ตัดสินใจที่
จะเดินทางมาท่องเที่ยวเชิงศาสนาด้วยตนเอง 
และได้กราบไหว้พระ / ขอพรสิ่งศักดิ์สิทธิ์
ขณะที่ มาท่ องเที่ ยว ในการวางแผนจั ด
โปรแกรมการท่องเที่ยวนั้นมีการจัดรายการ

เดินทางด้วยตนเองทั้งหมด ส่วนใหญ่มีผู้ร่วม
เดินทางด้วย 3 คน นิยมท่องเที่ยวใน วันเสาร์ 
– อาทิตย์ ใช้จ่ายเงินเพ่ือท าบุญ ใช้จ่ายส่วนตัว 
บูชาวัตถุมงคล และซื้อของที่ระลึก น้อยกว่า 
500 บาท ส่ วนใหญ่มี โอกาสจะกลับมา
ท่องเที่ยวซ้ าอีก และจะแนะน าคนรู้จักให้
เดินทางมาท่องเที่ยว 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 2. เพ่ือศึกษาปัจจัย
ภายนอกที่มีอิทธิพลต่อการท่องเที่ยวสถานที่
ท่องเที่ยวเชิงศาสนาของนักท่องเที่ยวชาวไทย
ในจังหวัดภูเก็ต 

ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นว่า
ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติมี
อิทธิพลต่อการท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวเชิง
ศาสนามากท่ีสุด รองลงมาคือปัจจัยด้านสังคม
และวัฒนธรรม และปัจจัยด้านเศรษฐกิจ โดยมี
รายละเอียดในแต่ละปัจจัยดังนี้ 

- ปัจจัยด้านสังคมและวัฒนธรรม มี
อิทธิพลต่อการท่องเที่ยวศาสนสถานมากที่สุด
คือ ด้านการเป็นสถานที่ในประวัติศาสตร์  
(ค่าเฉลี่ย 3.94) รองลงมาคือ ด้านทัศนคติและ
ความเชื่อ และ ด้านศาสนาที่นับถือ  

- ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ ที่มีอิทธิพลต่อ
การท่องเที่ยวศาสนสถานมากที่สุดคือ ด้าน
ความมั่ นคงทางเศรษฐกิ จของประเทศ 
(ค่าเฉลี่ย 3.73) รองลงมาคือ ด้านรายได้ที่
ได้รับมีผลต่อการท่องเที่ยวศาสนสถาน และ
ด้านการเก็บค่าเข้าชมแหล่งท่องเที่ยว 

- ปั จจั ยด้ านสภาพแวดล้ อมทาง
ธรรมชาติที่มีอิทธิพลต่อการท่องเที่ยวศาสน
สถานมากที่สุดคือ ด้านสภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติของแหล่งท่องเที่ยว (ค่าเฉลี่ย 3.99) 
รองลงมาคือ ด้ านความร่มรื่ นของแหล่ ง
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ท่องเที่ยว และ ด้านสภาพภูมิอากาศของแหล่ง
ท่องเที่ยว 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 3. เพ่ือศึกษาปัจจัย
ส่วนประสมทางการตลาดที่มีอิทธิพลต่อการ
ท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวเชิงศาสนาของ
นักท่องเที่ยวชาวไทยในจังหวัดภูเก็ต 

ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นว่า
ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดที่มีอิทธิพลต่อ
การท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวเชิงศาสนามาก
ที่สุดคือ ปัจจัยด้านลักษณะทางกายภาพ 
รองลงมาคือปัจจัยด้านสถานที่ และปัจจัยด้าน
กระบวนการ  /  กา ร ให้ บ ริ ก า ร  โ ดยมี
รายละเอียดในแต่ปัจจัยดังนี้ 

- ปัจจัยด้านลักษณะทางกายภาพ ที่
ส่งผลต่อการท่องเที่ยวมากที่สุดคือ ด้านสภาพ
ภูมิทัศน์ของศาสนสถานมีความเหมาะสมกับ
การเป็นสถานที่ท่องเที่ยวเชิงศาสนา (ค่าเฉลี่ย 
4.02 ) และด้านศาสนสถานมี เอกลักษณ์
ทางด้านสถาปัตยกรรมทางศาสนสถาน และ
ด้ านความสวยงามทางธรรมชาติ  และ
สถาปัตยกรรมของศาสนสถาน  

- ปัจจัยด้านสถานที่ ที่ส่งผลต่อการ
ท่องเที่ยวมากที่สุดคือ ด้านความสะอาดของศา
สนสถาน (ค่าเฉลี่ย 4.05) รองลงมาคือ ด้าน
ความสะดวกในการเดินทางมายังศาสนสถาน 
และด้านความสะดวกและง่ายในการค้นหา
ข้อมูลของศาสนสถานจากอินเตอร์เน็ต 

- ปัจจัยด้านด้านกระบวนการ / การ
ให้บริการ ที่ส่งผลต่อการท่องเที่ยวมากที่สุดคือ 
มีการแสดงข้อมูล รายละเอียดของศาสนสถาน
อย่างชัดเจน (ค่าเฉลี่ย 4.08) รองลงมาคือ ด้าน
การก าหนดการด าเนินพิธีกรรมต่าง ๆ ตรง
เวลา และด้านระเบียบและข้อก าหนดในการ

เข้าชม หรือการประกอบพิธีกรรมต่างๆ มีการ
ก าหนดแนวปฏิบัติไว้อย่างชัดเจน  

วัตถุประสงค์ข้อที่  4. เพ่ือศึกษาถึง
ปัญหาและอุปสรรคในการท่องเที่ยวสถานที่
ท่องเที่ยวเชิงศาสนาของนักท่องเที่ยวชาวไทย
ในจังหวัดภูเก็ต 

ผู้ ตอบแบบสอบถามมี ปัญหาและ
อุปสรรคในการท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวเชิง
ศาสนาอยู่ในระดับมาก โดยมีความคิดเห็นว่า
ความสะดวกสบายในการเดินทางไปศาสน
สถานเป็นปัญหาและอุปสรรคมากที่ สุ ด 
รองลงมาคื อความสะดวกสบายในการ
ท่องเที่ยว ศาสนสถาน และการเข้าถึงระบบ
ขนส่งสาธารณะในศาสนสถาน  
 
อภิปรายผล 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลผลงานวิจัย
ในหัวข้อเรื่อง “พฤติกรรมการท่องเที่ยว
สถานที่ท่องเที่ยวเชิงศาสนาของนักท่องเที่ยว
ไทยในจังหวัดภูเก็ต” พบประเด็นที่น่าสนใจ
ควรน ามาอภิปรายผลดังนี้ 

1. ปัจจัยด้ านสภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ เป็ นปั จจั ยที่ มี อิทธิพลต่ อการ
ท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวเชิงศาสนามากท่ีสุด 
โดยด้านความร่มรื่นของแหล่งท่องเที่ยว มี
อิ ท ธิ พลมากที่ สุ ด  รอ งล งม าคื อ  ด้ า น
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติของแหล่ ง
ท่องเที่ยว และด้านสภาพภูมิอากาศของแหล่ง
ท่องเที่ยว ทั้งนี้อาจะเป็นเพราะ นักท่องเที่ยว
ต้องการมาท่องเที่ยวเพ่ือต้องการพักผ่อน และ
ต้องการท่องเที่ ยวสถานที่ ท่ องเที่ ยวที่ มี
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติที่ดี สามารถช่วย
ให้นักท่องเที่ยวมีความรู้สึกผ่อนคลาย ดังนั้น
การรักษาสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติของศา
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สนสถาน ให้มีความร่มรื่น สวยงาม และท าให้
นักท่องเที่ยวได้รู้สึกผ่อนคลาย จะส่งผลให้
นักท่องเที่ยวมีการกลับมาท่องเที่ยวสถานที่
ท่องเที่ยวเชิงศาสนาอีก ซึ่งสอดคล้องกับ สุรี
รัตน เตชาทวีวรรณ (2545) ศึกษาเรื่อง ปัจจัย
ทางภูมิศาสตร์ (Geographic Factor) มีผลต
อการแสดงออก ของนักทองเที่ยว เชน นักทอง
เที่ยวที่เดินทางมาจากประเทศแถบยุโรปเหนือ
หรือสแกนดิเนเวียนั้น มักนิยมเดินทางทอง
เที่ยวบริเวณชายหาด โดยรักที่จะนอนอาบแดด
เป็นเวลานานๆ เพราะทองถิ่นที่อาศัยอยู่นั้น
เป็นเขตหนาว มีแสงแดดน้อยมาก ตรงกันข้าม
กับนักทองเที่ยวที่เดินทาง จากประเทศแถบ
ร้อน เชน อินโดนีเซีย ฟลิปนสนักทองเที่ยว
นิยมใชบริการแหล่งท่องเที่ยว ในรม เชน ศูนย์
การคา (Shopping Centre) หรือแหล่งบันเทิง
ในรม (In house Entertainment) ปัจจัย ด้าน
นี้นับ วามีผลกระทบมาก ตอการแสดงออกของ
พฤติกรรมนักทองเที่ยว เพราะนักทองเที่ยว 
ถูกปัจจัยทางด้านสังคมและวัฒนธรรมหล่อ
หลอมมาตลอด และถ่ายทอดมาเป็น ทัศนคติ
ของกลุ่มคนเหล่านั้น ทัศนคติและวัฒนธรรม
ของทองถิ่นใดทองถิ่นหนึ่งจะเป็นตัวก าหนด
รสนิยมและ คานิยมในการเดินทางการซื้อสินค
าการเดินทางท่องเที่ยวของคนกลุมนั้นๆ ซึ่งมี
ผลต่อการปรับปรุง ผลิตภัณฑ์การทองเที่ยวว่า
จะอยู่ ในระดับใดและรูปแบบใด กล่าวคือ 
ประเทศไทยมีสภาพอากาศ ร้อนเป็นส่วนมาก 
นักท่องเที่ยวชาวไทยจึงอยากไปท่องเที่ยว
สถานที่ท่องเที่ยวเชิงศาสนาที่มีความร่มรื่น  มี
บรรยากาศดี และไม่แออัด มีธรรมชาติ ไม่
เหมื อนกับ ในเมื องที่ แออัด ทั้ ง ในด้ าน
การจราจรและผู้คน เมื่อสถานที่ท่องเที่ยวทาง
ศาสนามีสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติที่ดี ก็จะ

ส่งผลต่อการท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวเชิง
ศาสนาของนักท่องเที่ยวชาวไทย 

2. ความสะดวกสบายในการเดินทาง
ไปศาสนสถานเป็นปัญหาและอุปสรรคมาก
ที่สุดในการท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวเชิง
ศาสนา รองลงมาคือ ความสะดวกสบายในการ
ท่องเที่ยวศาสนสถาน และการเข้าถึงระบบ
ขนส่งสาธารณะในศาสนสถาน เนื่องจากการ
เดินทางไปศาสนสถาน มีความส าคัญมาก 
เพราะถ้ าการเดินทางเป็นไปด้ วยความ
ยากล าบาก ท าให้ไม่มีความสะดวกสบายใน
การเดินทาง และระบบขนส่งสาธารณะเข้าไม่
ถึงสถานที่ท่องเที่ยวเชิงศาสนา ก็จะท าให้ มี
การท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวเชิงศาสนา
ลดลง เพราะเมื่อนักท่องเที่ยวต้องเดินทางไป
ท่องเที่ยว ก็ต้องการความสะดวกสบาย ซึ่ง
สอดคล้องกับ Dickman (1996) ปัจจัย 5A ที่
แสดงถึงความตองการที่จ าเป็นส าหรับ การท
องเที่ยวที่ประสบความส าเร็จ คือ สิ่งดึงดูดใจ 
(Attractions) การเขาถึง (Access) สภาพการ
เข้าถึง (เส้นทางคมนาคม) หมายถึง สภาพการ
คมนาคมไปสู่แหล่งท่องเที่ยวนั้น ๆ มีความ
สะดวกสบาย เหมาะต่อการเดินทางท่องเที่ยว
มากน้อยเพียงใดโดยพิจารณาจากระยะทาง
จากจุดศูนย์กลางการทองเที่ยวมาสู่แหล่งทอง
เที่ยว เชน ระยะทางจากตัวเมือง ซึ่งจะเป็น
ศูนย์กลาง การทองเที่ยวของพ้ืนที่นั้น เป็นตน 
พิจารณาจากลักษณะการเดินทางว าเป็น
อย่างไร เชน โดยรถยนต์เรือ หรือการเดินเทา 
สภาพของเสนทางเอ้ืออ านวยตอการเดินทาง
มากน้อยเพียงใด ดังนั้น ตัวแปรที่ใชในการ
ประเมินสภาพการเขาถึง อาจพิจารณาได้จาก
ความสะดวก อุปสรรคหรือสิ่งกีด ขวางการ
เดินทาง ลักษณะการเดินทางและสภาพถนน 
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นอกจากนี้การเขาถึงในแหล่งทองเที่ยวยัง
หมายถึงสิ่งที่สามารถท าให้นักทองเที่ยวรูจัก
และ ท าใหนักทองเที่ยวสามารถเขาถึงแหล่งท
องเที่ยวนั้นได้ง่ายขึ้น เชน การลงเว็บไซตเป็นต
น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อมรรัตน์  
โกวิทศิริกุล (2555) ได้ท างานวิจัยเรื่อง “การ
พัฒนาและการส่งเสริมการท่องเที่ยว เชิงพุทธ
อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย” พบว่า การ
พัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงพุทธในอ าเภอเมือง 
จังหวัดหนองคายต้องค านึงถึงปัจจัย 5 ด้าน 
ได้แก่  (1) ด้านสิ่ งอ านวยความสะดวกขั้น
พ้ืนฐาน (2) ด้านการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว (3) 
ด้ า น ก า ร ป ร ะ ช า สั ม พั น ธ์  ( 4) ด้ า น
สภาพแวดล้อม (5) ด้านขีดจ ากัด ในการรองรับ
นักท่องเที่ยว นอกจากนั้นควรมีการเพ่ิมบริการ
อาหารที่ ถู กสุ ขลั กษณะที่ เ พี ย ง พอต่ อ
นักท่องเที่ยว สถานที่จอดรถควรมีการสร้างที่
บังแดดหรือปลูกต้นไม้ใหญ่เพ่ิมมากข้ึน ควรมี
การเพ่ิมระบบความปลอดภัยแก่นักท่องเที่ยว 
และควรมีการจัดสภาพแวดล้อมภายในแหล่ง
ท่องเที่ยวที ่สะอาด เรียบร้อยอยู่ตลอดเวลา 

3. จากผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยส่วน
ประสมทางการตลาดที่มี อิทธิพลต่อการ
ท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวเชิงศาสนามากท่ีสุด
คือ ปัจจัยด้านลักษณะทางกายภาพ รองลงมา
คื อปั จจั ยด้ านสถานที่  และปั จจั ยด้ าน
กระบวนการ/การให้บริการ เนื่องจากลักษณะ
ทางกายภาพของศาสนสถานที่สวยงาม ร่มรื่น
จะช่วยในการดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เข้ามา
ท่องเที่ยวเพ่ิมมากข้ึน ซึ่งสอดคล้องกับ Chen 
และ Chen (2010) ที่กล่าวว่า พฤติกรรมการ
ท่ อง เที่ ย ว เ กิ ด จากความ พึ งพอใ จขอ ง
นักท่องเที่ยวซึ่งปัจจัย ส่วนประสมการตลาด
เป็นปัจจัยส าคัญที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมและ

ความภักดีต่อแหล่งท่องเที่ยวและ มีอิทธิพลให้
นักท่องเที่ยวมีแนวโน้มพฤติกรรมการกลับมา
ท่องเที่ยวซ้ าเกิดการแนะน าและบอกต่อให้  
ผู้อ่ืนมาท่องเที่ยว และสอดคล้องกับ กมลภัตร 
ศรีตะวัน (2556). ปัจจัยแรงจูงใจนักทองเที่ยว
ช าว ไทยต่ อการท อง เที่ ย ว เ ชิ ง ศ าสน า 
กรณีศึกษา : วัดบูรพาภิราม อ าเภอเมือง
จังหวัดร้อยเอ็ด. ผลการวิจัยพบว่า วัดบูรพาภิ
ราม อ าเภอเมือง จังหวัดร้อยเอ็ด มีปัจจัย
แรงจูงใจต่อการ ทองเที่ยว 4 ด้าน คือ 1) 
แรงจูงใจทางด้านวัฒนธรรม เป็นแหล่งทอง
เที่ยวที่มีสถาปตยกรรมที่โดดเดนเป็นเอก
ลักษณ คือ มีพระพุทธรูปปางประทานพรองค
ใหญ่ที่สุด 2) แรงจูงใจด้านความสัมพันธ์  
ระหว่างบุคคล ในการเดินทางมาทองเที่ยวอยู่
ในระดับมากที่สุด คือ เดินทางเคารพสถานที่
ศักดิ์สิทธิ์และเพ่ือร่วมท าบุญ 3) แรงจูงใจด้าน
กายภาพ เพ่ือศึกษาหาความรูและหาประสบ
การณใหม่ 4) แรงจูงใจทางด้าน สถานภาพ
และเกียรติยศ ในระดับมากที่สุด ผลการศึกษา
บริบททั่วไป ด้านการจัดการ สภาพแวดลอม
ภายนอกและภายในของสถานที่ท องเที่ยว 
พบวาจุดแข็งและโอกาสโดยรวม ของสถานที่ท
องเที่ยว คือเป็นสถานทองเที่ยวที่มีเอกลักษณ
มีหน่วยงานภาครัฐเข้ามาช่วยเหลือ สนับสนุน
ในการจัดกิจกรรมส าคัญทางพระพุทธศาสนา 
บุญประเพณี และพัฒนาปรับปรุงสิ่งอ านวย 
ความสะดวกภายในวัดบูรพาภิราม ส าหรับ
จุดอ่อนและอุปสรรคคือ การบริหารการจัดการ
ภายในวัด วัดตองมีความเข้มแข็งเพ่ือใหชุมชน
เขามามีส่วนร่วมในการพัฒนา การจัดกิจกรรม
ทางพุทธศาสนา  บุญประเพณีควรมี การ
ประชาสัมพันธ์ใชสื่อตาง ๆ อย่างต่อเนื่อง 
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ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัย

ไปใช้ 
จากผลการศึกษา “พฤติกรรมการ

ท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวเชิงศาสนาของ
นักท่องเที่ยวไทยในจังหวัดภูเก็ต” ผู้วิจัยได้รับ
ข้ อ คิ ด เ ห็ น  ข้ อ เ ส น อ แ น ะ จ า ก ผู้ ต อ บ
แบบสอบถาม เพ่ือน ามาบริหารจัดการการ
ท่องเที่ยวจากผลงานวิจัย สรุปได้ดังนี้ 

 1. จากผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยด้าน
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติมีอิทธิพลต่อการ
ท่องเที่ยว ศาสนสถานมากที่สุด โดยด้านความ
ร่มรื่นของแหล่งท่องเที่ยว มีอิทธิพลมากที่สุด 
รองลงมาคือ ด้านสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ
ของแหล่งท่องเที่ยว และด้านสภาพภูมิอากาศ
ของแหล่งท่องเที่ยว 

ดังนั้นผู้มีส่วนร่วมหรือหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง ในการดูแลสภาพแวดล้อมของศาสน
สถาน ควรช่วยกันดูแลรักษาความสะอาด หรือ
ช่วยดูแลรักษาสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ
ของสถานที่ท่องเที่ยวเชิงศาสนา ให้แลดูร่มรื่น 
สวยงาม อยู่เสมอ ซึ่งจะส่งผลให้เกิดการเที่ยว
สถานที่ ท่ อ ง เที่ ย ว เ ชิ ง ศ าสน า  และ  มี
นักท่องเที่ยวมาท่องเที่ยวมากยิ่งขึ้น 

รวมถึงชุมชนที่อยู่บริ เวณใกล้ เคียง
กับศาสนสถานควรร่วมมือกันในการจัด
สภาพแวดล้อม ดูแลรักษาความสะอาดบริเวณ
ชุมชนและบริเวณศาสนสถานให้ดูสวยงาม ร่ม
รื่น ด้วย ซึ่งจะเป็นการร่วมมือกันของคนใน
ชุมชน ท าให้เกิดความรักสามัคคีในชุมชนขึ้น
ด้วย 

2.  จากผลการวิ จั ยพบว่ า  ความ
สะดวกสบายในการเดินทางไปศาสนสถาน มี
ปัญหาและอุปสรรคมากที่สุด รองลงมาคือ

ความสะดวกสบายในการท่องเที่ยว ศาสน
สถาน และการเข้าถึงระบบขนส่งสาธารณะใน 
ศาสนสถาน 

ดังนั้นรัฐบาลหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ควรมีการจัดการในเรื่องของระบบขนส่ ง
สาธารณะให้เข้าถึงสถานที่ท่องเที่ยวเชิงศาสนา
ให้มากขึ้น จัดการเรื่องเส้นทางในการเดินทาง
ไปท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวเชิงศาสนา ให้มี
ความสะดวกสบาย ไม่ยุ่งยาก สะดวกต่อการ
เดินทาง เ พ่ืออ านวยความสะดวกให้กับ
นักท่องเที่ยว 

3. จากผลการวิจัยพบว่า มีปัจจัยด้าน
ลั กษณะทางกายภาพมี อิทธิ พลต่ อการ
ท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวเชิงศาสนามากท่ีสุด 
รองลงมาคือปัจจัยด้านสถานที่ และปัจจัยด้าน
กระบวนการ / การให้บริการ 

ดังนั้น ผู้ที่มีส่วนร่วมหรือหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง ควรมีการบูรณะสถาปัตยกรรม
ของศาสนสถานให้สวยงาม คงวิถีความเป็น
โบราณสถานและความสวยงามเพ่ือดึงดูด
นักท่องเที่ยวให้มาท่องเที่ยวมากยิ่งขึ้น และ 
ช่วยกันดูแลรักษาความสะอาดของบริเวณศา
สนสถาน และความสะอาดของห้องน้ า รวมไป
ถึงการให้บริการ ต่าง ๆ ภายในศาสนสถาน มี
กฎระเบียบข้อบังคับในการเข้าชม หรือมี
ข้อก าหนดและแนวปฏิบัติไว้อย่างชัดเจน 

2.ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
ผลการวิจัยครั้งนี้ท าให้ได้ข้อมูลที่เป็น

พ้ืนฐานเบื้ องต้นเกี่ ยวกับพฤติกรรมการ
ท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวเชิงศาสนาของ
นักท่องเที่ยวไทยในจังหวัดภูเก็ต รวมทั้งยังเป็น
ผลท าให้เกิดแนวความคิดใหม่ๆ ในการวิจัย
ครั้งต่อไป ผู้วิจัยจึงเห็นว่าควรมีการศึกษาวิจัย
ตามแนวทางต่อไปนี้ 
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1. งานวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเฉพาะ
พฤติกรรมการท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวเชิง
ศาสนา ซึ่ งผู้ วิจัยเห็นว่า ควรมีการศึกษา
องค์ประกอบเชิงสาเหตุของพฤติกรรมการ
ท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวเชิงศาสนา เพราะ
อาจมีหลายสาเหตุที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการ
ท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวที่แตกต่างกัน 

2. ควรศึกษารูปแบบในการพัฒนา
สถานที่ท่องเที่ยวเชิงศาสนา ให้เป็นแหล่งการ

เรียนรู้ ที่มีความน่าสนใจ และสามารถถ่ายทอด
ความรู้ เชิงพระพุทธศาสนาประวัติศาสตร์  
ศิลปะและวัฒนธรรมในชุมชนได้ ซึ่งจะส่งเสริม
การเรียนรู้ให้กับนักท่องเที่ยว 

3. ควรศึกษานักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ
ด้วย เพ่ือเป็นข้อมูลในการพัฒนาและส่งเสริม
การท่องเที่ยวได้ดียิ่งขึ้น 
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การศึกษาการเปลี่ยนแปลงชุมชนปกาเกอะญอ ชุมชนบ้านแม่เหาะ  
อ าเภอแม่สะเรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

A STUDY OF CHANGES IN THE KAREN PAGAGAYAW, BAN MAE HOH COMMUNITY, 
 MAE HOH SUB-DISTRICT, MAE SARIANG DISTRICT, MAE HONG SON PROINCE 

 

สุดฤทัย พงษ์ประเสริฐ* 
Sudruthai  Pongpraseart 

E-mail: pongprathai@hotmail.com 
 

บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมา การเปลี่ยนแปลง และปัจจัยที่ท าให้เกิด

การเปลี่ยนแปลง ของชาวปกาเกอะญอบ้านแม่เหาะ อ าเภอแม่สะเรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน ประชากรที่ใช้ศึกษา
ได้แก่ ประชากรในชุมชนบ้านแม่เหาะ อ าเภอแม่สะเรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัยเชิงคุณภาพนี้ คือ แบบสอบถามปลายเปิด จ านวน 4 ตอน ประกอบด้วย ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับ
ผู้ให้สัมภาษณ์ บริบทชุมชนบ้านแม่เหาะ สภาพชีวิตของชุมชนบ้านแม่เหาะ ปัจจัยที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ภายในชุมชนบ้านแม่เหาะ โดยวิเคราะห์ข้อมูลจากการรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ อ้างอิงเปรียบเทียบ
ข้อมูลในเอกสารงานวิจัยอื่นๆ 

ผลการวิจัยพบว่า ชาวไทยภูเขาเผ่าปกาเกอะญอบ้านแม่เหาะ ได้มีวิถีชีวิตที่แตกต่างไปจากเดิมที่เคย
ปฏิบัติกันมา ไม่ว่าจะเป็นในด้านปัจจัยภายในของสังคม  และปัจจัยภายนอกที่เกิดขึ้นจากกระแสของการ
เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัยใหม่ ซึ่งมีปัจจัยเป็นสิ่งส าคัญที่ส่งผลท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงคือ ปัจจัยภายในและ
ปัจจัยภายนอก  ซึ่งปัจจัยเหล่านี้ย่อมท าให้เกิดผลกระทบทั้งด้านบวกและด้านลบต่อชุมชนบ้านแม่เหาะควบคู่
กันไป เหตุที่เป็นดังนี้ก็เนื่องมาจากการที่ระบบทางสังคมและวัฒนธรรมของมนุษย์มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกัน
อยู่ตลอดเวลา 

  
ค าส าคัญ : การเปลี่ยนแปลง, ชุมชนปกาเกอะญอ, ชุมชนบ้านแม่เหาะ 
 

ABSTRACT 
The objective of this research article is to study the historical change a factors that cause 

change of the Karen people, Ban Mae Ho, Mae Sariang District, Mae Hong Son Province.  The 
population used to study is population in Ban Mae Ho community, Mae Sariang District, Mae 
Hong Son Province, 30  people.  The tools used in this qualitative research are 4 open-ended 
questionnaires, consisting of 1. general information about interviewees of the Ban Mae Hoa 
community context of life conditions of Ban Mae Hoa community, factors that cause changes 
within the Ban Mae Ho community By analyzing data from data collection from interviews, 
reference and comparing information in other research was conducted. 

The research found that Thai people, Karen Mountain, Ban Mae Ho have a different 
way of life that was previously used.  Whether in terms of internal factors of society or external 
factors arising from the flow of change according to the modern era both result in the change. 
                                                           
*นักศึกษา หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสังคมวิทยา คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลยั 
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These factors cause both positive and negative impacts to the Mae Hoa community in parallel. 
The reason is because social and cultural systems of human beings are constantly connected. 

 

Keywords : change, Karen community, Ban Maehoa community 
 
บทน า 

ประเทศไทยประกอบด้วยกลุ่มชนชาติ
พันธุ์ต่าง ๆ อาศัยอยู่ปะปนกันมากมายหลาย
กลุ่ม เช่น มอญ เขมร จีน ลาว และชนกลุ่ม
น้อยต่างๆ โดยแต่ละกลุ่มจะมีการติดต่อ
สัมพันธ์กันกับกลุ่มชนที่อยู่แวดล้อมตน ซึ่งแต่
ละกลุ่มชนชาติพันธุ์ทั้งหลายล้วนมีประวัติ
ความเป็นมา มีสภาพทางสังคมและวัฒนธรรม
อันเป็นเอกลักษณ์แตกต่างกันไป  รวมทั้ง
ชุมชนชาวปกาเกอะญอ ก็เป็นกลุ่มหนึ่งที่อาศัย
อยู่ ท า งภาค เหนื อของประ เทศ ไทย  มี
ความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับคนไทยอย่างมาก มีภูมิ
ปัญญาเป็นของตนเอง ซึ่งสะสมขึ้นมาจาก
ประสบการณ์การเรียนรู้ที่ เชื่อมโยงสังคม
สิ่งแวดล้อมอย่างเป็นบูรณาการ มีการถ่ายทอด
สืบต่อกันมาเป็นวิถีชีวิตหรือวัฒนธรรมอย่าง
ต่อเนื่อง แต่สภาพสังคมและวัฒนธรรมของ
มนุษย์นั้น จะมีการเปลี่ยนแปลงเคลื่อนไหวอยู่
ตลอดเวลาหรือที่เรียกกันว่า พลวัต (Dynamic) 
ไม่มีสังคมและวัฒนธรรมของมนุษย์กลุ่มใดที่
หยุดอยู่นิ่งคงที่ (Static) โดยเฉพาะในกระแส
ยุคโลกาภิวัตน์ (Globalization) รวมถึงวิถีชีวิต
ของปกาเกอะญอด้วย ซึ่งการเปลี่ยนแปลงวิถี
ชีวิตของปกาเกอะญอนั้นมีสาเหตุมาจากปัจจัย
ต่าง ๆ ทั้งปัจจัยภายใน และปัจจัยภายนอกท า
ให้ เกิดผลกระทบในด้านต่าง ๆ เช่นการ
ประกอบอาชีพ วิถีชีวิตชุมชน ซึ่งจะมีลักษณะ
ค่อยเป็นค่อยไปในลักษณะของการปรับปรน
ทางวัฒนธรรมเข้ าหากัน ในขณะที่ การ
เปลี่ยนแปลงในสังคมบางแห่งจะมีลักษณะ

เป็นไปอย่างรวดเร็ว การเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมและวัฒนธรรมนี้ มีผลกระทบต่อวิถีชีวิต
ของสมาชิกในชุมชนเป็นอย่างมาก บางกรณี
กลับน าไปสู่สภาพชีวิตที่ดีกว่าเดิม แต่บางกรณี
กลับน าไปสู่ปัญหาต่าง ๆ ทางสังคม (จ านง  
อดิวัฒนสิทธิ์, 2540, น.40)  

ชาวบ้านแม่เหาะ หมู่ที่  4 ต าบลแม่
เหาะ อ าเภอแม่สะเรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
เป็นหมู่บ้านปกาเกอะญอ มีการตั้งบ้านเรือน
ทั้งสิ้น 300  หลังคาเรือน ได้อาศัยอยู่ในพื้นที่นี้
มาประมาณ 90 ปี มาแล้ว ในชุมชนมีการ
พัฒนาขึ้นเรื่ อยๆ อย่ างต่อเนื่ อง แต่ยั งมี
บางส่วนยังมีการคงอยู่ของวัฒนธรรมเดิมๆ 
โดยเฉพาะคนรุ่นเก่า ที่ธ ารงรักษาวัฒนธรรม
อย่างไม่เสื่อมคลาย แต่การเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้นนั้นได้มาจากแนวความคิดของคนรุ่น
ใหม่ที่ต้องการเปลี่ยนถ่ายวัฒนธรรมและ
ปรับปรุงวัฒนธรรมบางอย่างให้เข้ากับยุคสมัย 
พร้อมทั้งก้าวไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนของชุมชน 

ผู้ วิ จั ยมี ความ เกี่ ย ว พั น ในชุ มชน 
เนื่องจากปฏิบัติหน้าที่งานสอนในโรงเรียน ใน
เขตชุมชน พบเห็นการเปลี่ยนแปลงตลอดการ
ปฏิบัติงาน จึงท าให้ผู้วิจัยต้องการทราบถึงการ
เปลี่ยนแปลงของชุมชนเพ่ือเป็นแนวทางในการ
พัฒนาชุมชนปกาเกอะญอให้รักษาวัฒนธรรม
และประเพณีของตนเองต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาของ

ชาวปกาเกอะญอบ้านแม่เหาะ อ าเภอแม่สะ
เรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
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2. เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงของ
ชาวปกาเกอะญอบ้านแม่เหาะ อ าเภอแม่สะ
เรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

3. เพ่ือศึกษาปัจจัยการเปลี่ยนแปลง
ของชาวปกาเกอะญอบ้านแม่เหาะ อ าเภอแม่
สะเรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
ขอบเขตด้านประชากรคือ ชาวบ้านหมู่

ที่ 4 บ้านแม่เหาะ อ าเภอแม่สะเรียง จังหวัด
แม่ฮ่องสอน จ านวน 30 คน ซึ่งเป็นผู้ให้ข้อมูล
หลัก (Key Informants) นั้น ผู้วิจัยเลือกจาก
ผู้รู้ในท้องถิ่น ได้แก่ ผู้อาวุโส ผู้ใหญ่บ้าน ผู้น า
ชุมชน ครู พระสงฆ์ กลุ่มแม่บ้าน กลุ่มพ่อบ้าน 
กลุ่มเยาวชน 

ขอบเขตด้านเนื้อหาคือ ศึกษาสภาพ
ชีวิตของของชุมชน ศึกษาการเปลี่ยนแปลงวิถี
ชีวิตของของปกาเกอะญอบ้านแม่เหาะ ศึกษา
ปัจจัยที่ท าให้เกิดการเปลี่ ยนแปลงวิถีชีวิต
ของปกาเกอะญอบ้านแม่เหาะ ทั้งเหตุปัจจัย
ภายนอกชุมชนและปัจจัยภายในชุมชน  
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
1. ก าหนดเกณฑ์การเลือกพ้ืนที่อ าเภอ

แม่สะเรียง เนื่องจากพ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นภูเขา
ท าให้มีการอาศัยอยู่ของชนชาติพันธุ์มากมาย 
และเป็นพ้ืนที่ที่ผู้วิจัยได้ประกอบอาชีพประจ า
อยู่ที่นี่ และสิ่งส าคัญมีปกาเกอะญอเป็นส่วน
ใหญ่ของพ้ืนที ่

2 .  ร วบ ร วมข้ อมู ล จ ากบุ คคลที่
สัมภาษณ์และเอกสารอ้างอิงที่เกี่ยวข้อง 

3 .  จั ดท า เ ค รื่ อ ง มื อ ใ นก า ร วิ จั ย 
ตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญ 

4. วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้และประมวลผล
ข้อมูล 
 

ผลการวิจัย 
1. สภาพชีวิตดั้งเดิมของปกาเกอะญอ

เป็นแบบเรียบง่าย ครอบครัวเป็นครอบครัว
ใหญ่กลายเป็นครอบครัวเดี่ยว มีป่าไม้และ
ภูเขาล้อมรอบบริเวณชุมชนก็กลายเป็นพ้ืนที่ที่
มีการบุกรุกเพ่ือท ากิน มีการท าเกษตรกรรม
แบบยังชีพ เริ่มมีการค้าขาย และอาชีพอ่ืนๆ
เพ่ิมข้ึน การปกครองในหมู่บ้านมีผู้อาวุโสเป็น
ผู้ปกครองในหมู่บ้านควบคู่ไปกับการปกครอง
ส่วนท้องถิ่น การศึกษาจากที่ไม่มีโอกาสทาง
การศึกษาเปลี่ยนแปลงไปเนื่องจากมีโรงเรียน
ขยายโอกาสในชุมชน ศาสนาเพิ่มมากข้ึนจาก
เดิมมีการนับถือผีบรรพบุรุษ วัฒนธรรมภาษา
และการแต่งกายจากเดิมเป็นวัฒนธรรมและ
ภาษาของท้องถิ่นก็เปลี่ยนแปลงไปตามสมัย
นิยม 

2. ปัจจัยที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง 
คือภายในได้แก่ การเพ่ิมของประชากร ความ
ต้องการทางวัตถุ ความเชื่อและวัฒนธรรม 
ปัจจัยภายนอกได้แก่ การพัฒนาของภาครัฐ 
การพัฒนาของภาคเอกชน ด้านการศึกษา ด้าน
ความเจริญทางสาธารณูปโภค ด้านเทคโนโลยี 
 

อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษาจากจุดประสงค์ข้อที่ 1 

พบว่า ด้านครอบครัว ชุมชนปกาเกอะญอมี
ชีวิตความเป็นอยู่ แบบเรียบง่ าย มีความ
เอ้ือเฟ้ือต่อกัน ครอบครัวเป็นครอบครัวใหญ่ 
เนื่องจากสมัยก่อนไม่มีการวางแผนคุมก าเนิด
ท าให้มีบุตรมาก จึงอยู่กับแบบครอบครัวใหญ่ 
มีการนับถือผู้อาวุโสให้เป็นผู้น าหมู่บ้าน ยึดถือ
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การท าอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก การใช้
แรงงานมักจะเป็นแรงงานในครัวเรือน มีการ
แลกเปลี่ยนสิ่งของด้วยสิ่งของ ไม่มีการซื้อขาย
แลกเปลี่ยนกัน สอดคล้องกับ วราคม ทีสุกะ 
กล่าวว่า สังคมเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับมนุษย์ 
เมื่อเกิดเป็นมนุษย์เราก็เกิดกับบิดามารดาที่
อาศัยอยู่รวมกันเป็นครอบครัว เป็นหมู่บ้าน 
เป็ น เผ่ า  เราได้ รั บการเอา ใจใส่ ดู แล ใน
สิ่งแวดล้อมของสังคมครอบครัวหากละเลยการ
ดูแลเอาใจใส่สังคมที่เราอาศัยเกิด เจริญเติบโต 
และพัฒนาความรู้ความสามารถก็จะลดน้อยลง
ไป 

จากการศึกษาจุดประสงค์ข้อที่  2 
พบว่า ด้านครอบครัว ปัจจุบันชุมชนบ้านแม่
เหาะมีการปรับเปลี่ยนกลายเป็นครอบครัว
เดี่ยว ประกอบด้วย พ่อ แม่ ลูก ไม่นิยมมีบุตร
หลายคน แต่ยังมีเลี้ยงดูผู้สูงอายุบ้าง แต่เป็น
ส่วนน้อย ประชากรคนหนุ่มสาวในชุมชนก็จะมี
จ านวนน้อยลงเนื่องจากออกไปศึกษาต่อใน
พ้ืนที่อ่ืนๆ ผู้คนคาดหวังกับอนาคตข้าราชการ
มากขึ้น บางส่วนหางานท าข้างนอกชุมชน คน
ในชุมชนส่วนใหญ่จะเหลือแต่ผู้สูงอายุ และเด็ก 
อภิปรายได้ ว่ าโดยทั่ ว  ๆ ไปสั งคมจะไม่
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วแบบที่เรียกว่าแบบ
ค่อยเป็นค่อยไป การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวจึง
เป็นการเปลี่ยนแปลงในความสัมพันธ์ย่อย ๆ 
กล่าวถึง ความเปลี่ยนแปลงความสัมพันธ์
ระหว่างบิดา มารดากับบุตร ความสัมพันธ์
ระหว่างผู้น ากับชาวบ้าน หรือความสัมพันธ์
ระหว่างผู้น้อยกับผู้ใหญ่ ซึ่งกล่าวได้ว่าหากได้มี
การเปลี่ยนแปลงไปเรื่อย ๆ เป็นระยะเวลา
นานๆ ก็อาจมีผลท าให้ความสัมพันธ์ที่ เป็น
แบบแผนหรือความสัมพันธ์ระดับโครงสร้าง

ของสังคมจริงๆ เปลี่ยนแปลงไปได้ ซึ่งก็ถือว่า
ได้มีการเปลี่ยนแปลงในระดับสถาบันแล้ว 

จากการศึกษาจุดประสงค์ข้อที่  3 
พบว่า ด้านครอบครัว การเปลี่ยนแปลงปัจจัย
ภายใน พบว่า การเพ่ิมของประชากร ซึ่งเป็น
การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ที่มาจากการ
แต่งงาน จากการวิจัยว่า สมัยตั้งชุมชนใหม่ ๆ 
นั้น ชุมชนปกาเกอะญอบ้านแม่เหาะ ยังไม่มี
การคุมก าเนิด  และไม่รู้วิธีการคุมก าเนิดและ
หนุ่มสาวในขณะนั้นยังนิยมมีคู่ครองกันเมื่อ
อายุยังน้อย จึงท าให้มีประชากรมีอัตราการ
เกิดสูง ครอบครัวละ 4-5 คน ท าให้เกิดความ
ต้องการในการใช้ที่ดินเพ่ือการผลิตมากขึ้น 
รวมทั้งมีคนเข้ามาอยู่ในชุมชนด้วย จึงมีความ
ต้องการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ
เพ่ิมสูงขึ้น  จึงเกิดการแก่งแย่งแข่งขันกันหาอยู่
หากิน ปัจจุบันจากการศึกษาสรุปว่า ประชากร
ทั้งหมดเป็นชาวไทยภูเขาปกาเกอะญอ นับถือ
ศาสนาพุทธและศาสนาคริสต์ แต่ชาวบ้าน
จ านวนมากต้ องกู้ เ งิ นจากธนาคาร เ พ่ื อ
การเกษตรและกองทุนหมู่บ้าน ซึ่งอัตราการ
เพ่ิมของประชากรบ้านแม่เหาะที่หลากหลายนี้
มีส่วนส่งผลกระทบท าให้วิถีชีวิตของชาวไทย
ภูเขาเผ่าปกาเกอะญอ บ้านแม่เหาะได้ ซึ่ง
สอดคล้องกับ พัชราภรณ์ อุทยาน (2541) ที่
กล่ าวว่ า การพัฒนามักจะมุ่ ง เน้ นความ
เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ และมุ่งหวังความ
เจริญเหล่านี้ขยายไปสู่ชนบทต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะ 

1) ด้านครอบครัวและประชากร ชุมชน
ควรมีการรณรงค์ให้มีการเข้าร่วมกิจกรรม
ร่วมกันเป็นกิจกรรมภายในเครือญาติ ภายใน
ชนเผ่า เช่น การมัดมือ การจักสาน การเล่ามุข
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ปาฐะ หรื อกิ จกรรมที่ เป็ นการอนุ รั กษ์
วัฒนธรรมท้องถิ่น เป็นต้น 

2) ด้านภูมิศาสตร์และสภาพแวดล้อม 
องค์การปกครองส่วนท้องถิ่นควรเข้ามามีส่วน
ร่วมในการจัดตั้งชุมชนอนุรักษ์ผืนป่า ให้ชุมชน
เป็นผู้คิด ตัดสินใจในการดูแลรักษาป่า มีการ
ปลูกป่าทดแทน น าแนวความคิดทางศาสนา 

3) ด้านเศรษฐกิจ ผู้น าชุมชน หรือ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นควรสนับสนุน
งบประมาณในการส่งเสริม และพัฒนาผลผลิต 
ของชุมชนให้มีคุณภาพมากยิ่งขึ้น มีการต่อ
ยอดนวัตกรรมในท้องถิ่นให้เข้าสู่มาตรฐาน 
สากล ปรับตามยุคและสมัยที่เปลี่ยนไป ศึกษา
การตลาด มีการเผยแพร่ความรู้เชิงพาณิชย์ 
เพ่ือแข่งขันกบัตลาดภายนอกชุมชน 

4) ด้านการปกครอง ควรมีการพัฒนา
รูปแบบการปกครองโดยให้อิสระแก่ชุมชนใน

การร่วมคิด ร่วมเสนอแนวทางในการพัฒนา
ชุมชนในด้านต่าง ๆ โดยคงไว้ซึ่งความเป็น
ชุมชนปกาเกอะญอ แบบดั้งเดิมไว้ด้วย 

5) ด้านการศึกษา ชุมชนควรสนับสนุน
การพัฒนาโรงเรียนให้เจริญขึ้น มีส่วนร่วมใน
ก า ร จั ด ก า ร ศึ ก ษ า เ ช่ น  บ ท บ า ท ข อ ง
คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน การ
ระดมทรัพยากรเพ่ือกรจัดการศึกษา จัดการ
เรียนรู้อย่างทั่วถึง เป็นส่วนหนึ่งในการเสนอ 
และแสดงความคิดเห็นที่ เป็นประโยชน์ต่อ
ชุมชนและการพัฒนาการมุ่งสืบสานภูมิปัญญา
ผ่านหลักสูตรท้องถิ่น กิจกรรมปราชญ์ชาวบ้าน 

6) ด้ านศาสนาและ หน่ วยงานที่
เกี่ยวข้องควรมีการส่งเสริม และอนุรักษ์การ
แต่งกายและการใช้ภาษาแบบเก่าให้คงอยู่ 

 
แหล่งอ้างอิง 
จ านง  อดิวัฒนสิทธิ์.(2540). สังคมวิทยา. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 
วราคม  ทีสุกะ.(2544). สังคมและวัฒนธรรมไทย. กรุงเทพฯ: ศูนย์พัฒนาศึกษา. 
พัชราภรณ์ อุทยาน.(2541). การตั้งถิ่นฐานใหม่ส าหรับชาวเขาบริเวณบ้านนาไคร้ ต าบลยางเปียง 

อ าเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่. (วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรบัณฑิต, มหาวิทยาลัยแม่โจ้). 
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รปูแบบการเขียนบทความลงวารสาร 
 
รูปแบบการเขียนบทความวิจัย 

ชื่อเร่ือง(ภาษาไทย) (ขนาด 16 pt หนา Th Sarabun) 
ชื่อเร่ือง (ภาษาอังกฤษ) 

ช่ือ(ผู้เขียนบทความ)ภาษาไทย  
ช่ือ(ผู้เขียนบทความ) ภาษาอังกฤษ 

E-Mail : veesaad@hotmail.com (ตัวอยา่ง) 
ช่ือท่ีปรึกษา(ภาษาไทย) (ถ้ามี) 

ช่ือท่ีปรึกษา(ภาษาอังกฤษ) 
ช่ือท่ีปรึกษาร่วม(ภาษาไทย) (ถ้ามี) 

ช่ือท่ีปรึกษาร่วม(ภาษาอังกฤษ) 
 

บทคัดย่อ (ขนาด 16 pt หนา Th Sarabun) 
(ประมาณ 300 ค า) (ขนาด 14 pt Th Sarabun) 

 
ABSTRACT (ขนาด 16 pt หนา Th Sarabun) 

(สอดคล้องกับภาษาไทย) (ขนาด 14 pt Th Sarabun) 
 
บทน า (ขนาด 16 pt หนา Th Sarabun) 

(ความเป็นมา ความส าคัญ และเหตุผลในการท าวิจัย) (ขนาด 16 pt Th Sarabun) 
 
วัตถุประสงค ์(ขนาด 16 pt หนา Th Sarabun) 

(จะเขียนเป็นข้อๆ ก็ได้ หรือจะเขียนรวมก็ได้) (ขนาด 16 pt Th Sarabun) 
 
วิธีด าเนินการวิจัย (ขนาด 16 pt หนา Th Sarabun) 

(ประชากรกลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือการวิจัย และการวิเคราะห์ข้อมูล) (ขนาด 16 pt Th Sarabun) 
 
สรุปผลการวิจัย (ขนาด 16 pt หนา Th Sarabun) 

(ตอบวัตถุประสงค์ได้) (ขนาด 16 pt Th Sarabun) 
อภิปรายผลการวิจัย (ขนาด 16 pt หนา Th Sarabun) 

(เอามาอภิปรายเฉพาะประเด็นท่ีเด่นๆ ไม่ต้องทุกประเด็น) (ขนาด 16 pt Th Sarabun) 
ข้อเสนอแนะ (ขนาด 16 pt หนา Th Sarabun) 

(ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย และข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย) (ขนาด 16 pt Th Sarabun) 
แหล่งอ้างอิง(ขนาด 16 pt หนา Th Sarabun) 

(เฉพาะที่ปรากฏในบทความเท่านั้น) (ขนาด 16 pt Th Sarabun) 

                                                 
นักศึกษา หลักสูตรศิปลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการท่องเที่ยว มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2558. (ขนาด 12 pt Th Sarabun) 

ตัวอักษรขนาด 
12 Th Sarabun 
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รูปแบบการเขียนบทความวิชาการทั่วไป 
ชื่อเร่ือง(ภาษาไทย) (ขนาด 16 pt หนา Th Sarabun) 

ชื่อเร่ือง (ภาษาอังกฤษ) 
ช่ือ(ผู้เขียนบทความ)ภาษาไทย  

ช่ือ(ผู้เขียนบทความ) ภาษาอังกฤษ 
E-Mail : veesaad@hotmail.com (ตัวอยา่ง) 

บทคัดย่อ (ขนาด 16 pt หนา Th Sarabun) 
(ประมาณ 300 ค า) (ขนาด 14 pt Th Sarabun) 

 
ABSTRACT(ขนาด 16 pt หนา Th Sarabun) 

(สอดคล้องกับภาษาไทย) (ขนาด 14 pt Th Sarabun) 
 
เนื้อหา(ขนาด 16 pt หนา Th Sarabun) 

(เนื้อหาตามประเด็นท่ีน าเสนอ) (ขนาด 16 pt Th Sarabun) 
 
สรุป(ขนาด 16 pt หนา Th Sarabun) 

(สรุปสาระส าคัญของบทความตามเนื้อหาท่ีได้กล่าวมา) (ขนาด 16 pt Th Sarabun) 
 
แหล่งอ้างอิง(ขนาด 16 pt หนา Th Sarabun) 

(เฉพาะที่ปรากฏในบทความเท่านั้น) (ขนาด 16 pt Th Sarabun) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                                 
หน่วยงานของผู้เขียนบทความ 

ตัวอักษรขนาด 
12 Th Sarabun 
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ขั้นตอนการท าวารสาร มมร วิชาการล้านนา 
 
ตอนท่ี 1 รับบทความจากนักศึกษา (และหรือผู้ที่สนใจส่งบทความ)  
ตอนท่ี 2 ตรวจรูปแบบตามที่กองบรรณาธิการก าหนด  
ตอนท่ี 3 ให้นักศึกษาน าไปแก้ไข (ถ้ามี) 
ตอนท่ี 4 สรรหาผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทความ  
ตอนท่ี 5 ส่งให้ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทความ  
ตอนท่ี 6 ให้นักศึกษาน าไปแก้ไขตามที่ผู้ทรงคุณวุฒิแนะน า (ถ้ามี) 
ตอนท่ี 7 กรณีที่นักศึกษาแก้ไขไม่ได้ให้ไปปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษา (ถ้ามี) 
ตอนท่ี 8 บรรณาธิการตอบรับผ่านการพิจารณาบทความแกผู่้เขียนบทความ 
ตอนท่ี 9 จัดหน้าสารบัญในการจัดพิมพ์  
ตอนท่ี 10 ส่งโรงพิมพ์ 
 

หลักเกณฑ์การเสนอบทความจากงานวิจัยเพื่อตีพิมพ์ในวารสาร 
1. เป็นบทความที่ไม่เคยตีพิมพ์ท่ีใดมาก่อน 
2. เป็นบทความวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา ด้านสังคมศาสตร์ ศึกษาศาสตร์ ศาสนาและ

ปรัชญา 
3. ภาษาไทยและอังกฤษผ่านการตรวจความถูกต้องทางภาษาก่อนส่งกองบรรณาธิการ 
4. ทุกบทความต้องมีบทคัดย่อทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยให้บทคัดย่อภาษาไทยอยู่ก่อน

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ  
5. ในกรณีที่บทความไม่ผ่านการพิจารณา กองบรรณาธิการจะแจ้งให้ผู้เขียนบทความ

ทราบ  
6. การอ้างอิงในเนื้อเรื่องใช้รูปแบบ นามปี เช่น (สมศรี มาสาย , 2554 : 12) และ สมศรี มาสาย

(2554 : 23) ส าหรับบรรณานุกรม ให้ใช้รูปแบบ APA หรือรูปแบบของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย โดยเรียงภาษณ์ภาษาไทยไว้ก่อนภาษาอังกฤษ ดังท่ีปรากฏตามตัวอย่างดังต่อไปนี้ 

 
หลักเกณฑ์ในการเขียนแหล่งอ้างอิงในบทความ 

 
1. หนังสือ 

ช่ือผู้เขียน./(ปีท่ีพิมพ์)./ช่ือหนังสือ./ครั้งท่ีพิมพ์./เมืองที่พิมพ์:/ส านักพิมพ์. 
 ช่ือหนังสือ./(หน้า/เลขหน้า)./สถานท่ีพิมพ์:/ส านักพิมพ.์ 

ตัวอย่าง 
แสง จันทร์งาม. (2544). พุทธศาสนาวิทยา. (พิมพ์ครั้งท่ี 2). กรุงเทพฯ: สร้างสรรค์บุ๊คส์. 
 

2.บทความ 
ช่ือผู้เขียนบทความ./(ปีท่ีพิมพ์)./ช่ือบทความ./ใน/ช่ือบรรณาธิการ/(บรรณาธิการ ถ้ามี),/ 
 ช่ือหนังสือ./(หน้า/เลขหน้า)./สถานท่ีพิมพ์:/ส านักพิมพ.์ 
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ตัวอย่าง 
ขัตติยา กรรณสูต. (2547). การสังเคราะห์ผลการศึกษาวิจัยคุณธรรม พฤติกรรมความซื่อสัตย์ของคนไทย: 

การเช่ือมโยงสู่นโยบาย. ใน ขัตติยา กรรณสูต, เสวนิจ รัตนวิจิตร, ธัญญา สนิทวงศ์ ณ อยุธยา และ
ขวัญรัก สุขสมฤทัย (บรรณาธิการ). รายงานการวิจัยคุณธรรมพฤติกรรม ความซื่อสัตย์ของคน
ไทย. (หน้า 9-125). กรุงเทพฯ: ส านักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามการทุจริต
แห่งชาติ. 

 
3. วิทยานิพนธ์หรือดุษฎีนิพนธ์และสารนิพนธ์ 

ช่ือผู้ท าวิทยานิพนธ์หรือดุษฎีนิพนธ์และสารนิพนธ์./(ปีท่ีพิมพ์)./ช่ือวิทยานิพนธ์หรือดุษฎีนิพนธ์และสาร
นิพนธ์ ./ระดับวิทยานิพนธ์หรือดุษฎีนิพนธ์และสารนิพนธ์ ,/ช่ือสาขาวิชา ,/คณะ ,/ช่ือ
มหาวิทยาลัย. 

ตัวอย่าง 
นพพร ไทยเจริญ. (2549). การสร้างชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เรื่อง ดินและหิน ในท้องถิ่น

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4. วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต, สาขาหลักสูตรและการ
สอน, บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยบูรพา. 

 
4. บทความในวารสาร 

ช่ือผู้เขียนบทความ./(ปีท่ีพิมพ์)./ช่ือบทความ./ช่ือวารสาร,/ปีที่หรือเล่มที่/(ฉบับที(่ถ้ามี)),/เลขหน้า. 

ตัวอย่าง 
มะลิวรรณ โคตรศรี. (2548). การพัฒนาโมเดลความสัมพันธ์ เชิงสาเหตุของความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3. วารสารวิจัยและวัดผลการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาม
กุฏราชวิทยาลัย, 3(1), 32-48. 

 
5. บทความในจดหมายข่าว 

ช่ือผู้เขียนบทความ./(ปีท่ีพิมพ์)./ช่ือบทความ./ช่ือจดหมายข่าว,/ปีท่ีหรือเล่มที/่(ฉบับที ่(ถ้ามี) ),/ เลขหน้า. 
ตัวอย่าง 
งานวิจัยที่ได้รับทุนอุดหนุน. (2549). ข่าวบัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, 8(1), 2. 
ทีมสมองปูด นิเทศศาสตร์คว้ารางวัล Best Campaign แทคอะวอร์ด ครั้งที่ 9. (2548). ดอกแก้ว จดหมายข่าว

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์, 7(34), 3, 6.  
 
6. บทความในนิตยสาร 

ช่ือผู้เขียนบทความ./(ปีท่ีพิมพ์,/วันที/่เดือน)./ช่ือบทความ./ช่ือนิตยสาร,/ปีท่ีหรือเล่มที,่/เลขหน้า. 

ตัวอย่าง 
ศุภรา กันตะพัฒนะ. (2549, 1 สิงหาคม). เยียวยาหัวใจดวงน้อย ด้วยสองมือแม่. ชีวจิต, 8, 26-31. 
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7. บทความในหนังสือพิมพ์  
ช่ือผู้เขียนบทความ./(ปีท่ีพิมพ์,/วันที/่เดือน)./ช่ือบทความ./ช่ือหนังสือพิมพ์,/หน้า/เลขหน้า. 

ตัวอย่าง 
โกวิท โพธิสาร. (2549, 4 สิงหาคม). สัมผัสโลกวิทยาศาสตร์ นวัตกรรมใหม่ล่าสุด งานสัปดาห์วิทยาศาสตร์’ 49. 

มติชน, หน้า 33. 
ลม เปลี่ยนทิศ. (2549, 7 สิงหาคม). รักในหลวงด้วยการปฏิบัติ: หมายเหตุประเทศไทย. ไทยรัฐ, หน้า 5. 
 
8. เอกสารของหน่วยงานที่ไม่เป็นเล่ม  

ช่ือหน่วยงาน./(ปีท่ีพิมพ์,/วันที/่เดือน)./ช่ือของเอกสาร./เลขที่ของเอกสาร (ถ้ามี). 
ตัวอย่าง (จดหมายเหตุ) 

กรมศิลปากร. (2445, 27 พฤศจิกายน). ลายพระหัตถ์กรมหลวงด ารงราชานุภาพกราบทูลกรมหลวงเทวะวงษ์ว
โรปการ. เลขที่ 3/197. 

หอสมุดแห่งชาติ. (จ.ศ. 1206). จดหมายเหตุรัชกาลที ่3. เลขที ่12. 
ตัวอย่าง (ค าสั่ง) 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย. (2549, 21 มีนาคม). เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการประจ าบัณฑิตวิทยาลัย. 

ค าสั่งที ่0577/2549. 
ตัวอย่าง (ประกาศ) 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย. (2549, 23 มิถุนายน). เรื่องเกณฑ์การทดสอบและการเรียนการสอนวิชา

ภาษาอังกฤษส าหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา (ฉบับที่ 2). ประกาศมหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย. 

 
9. ราชกิจจานุเบกษา  

ช่ือกฏหมาย./(ปีท่ีพิมพ,์/วันที/่เดือน)./ราชกิจจานุเบกษา./หน้า/เลขหน้า. 
ตัวอย่าง  
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542. (2542, 15 กรกฎาคม). ราชกิจจานุเบกษา. หน้า 42-48. 
 
10. รายงานการประชุมวิชาการ หรือการสัมมนาทางวิชาการ 

ช่ือผู้เขียนบทความ./(ปีที่พิมพ์)./ช่ือบทความ./ใน/ช่ือเอกสารการประชุมหรือสัมมนา. (หน้า/เลขหน้า). /
สถานที่พิมพ:์/ส านักพิมพ.์ 

ตัวอย่าง 
นิตย์ โรจน์รัตนวาณิชย์ และสิทธพร นิยมศรีสมศักดิ์. (2549). การศึกษาวิเคราะห์และออกแบบระบบการ

ตรวจสอบคุณภาพภายในสถานศึกษาส าหรับส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา. ใน เวทีน าเสนอ
ผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา ครั้ งที่  3   (หน้า 48-50). นครปฐม: บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย. 
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รณภพ เอื้อพันธเศรษฐ และวิยะดา ตันวัฒนากูล. (2548). ทัศนคติและพฤติกรรมสุขภาพของนักศึกษา
มหาวิทยาลั ยเชียงใหม่ .  ใน เอกสารประกอบการประชุมวิ ชาการครั้ งที่  1 วิ ถี วิ จั ย 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 8-10 ธันวาคม 2548. (หน้า 567-573). เชียงใหม่: ศูนย์บริหารงานวิจัย 
ส านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 

 
11. การสัมภาษณ์  

ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์./(ปี,/วันที/่เดือน)./ต าแหน่ง(ถ้ามี)./สัมภาษณ์. 
ตัวอย่าง 
มหิศร มังคลรังศรี. (2549, 4 สิงหาคม). รองนายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดราชบุรี. สัมภาษณ์. 
ปรีดิยาธร เทวกุล, ม.ร.ว. (2549, 4 สิงหาคม). ผู้ว่าการธนาคารแห่งประเทศไทย. สัมภาษณ์.  
 

 
12. เว็บไซต์ 

ช่ือผู้แต่ง./(ปีท่ีพิมพ)์./ช่ือเรื่อง./สืบค้น/วัน/เดือน/ปี,/เข้าถึงได้จาก/แหล่งสารสนเทศ. 
ตัวอย่าง 
มหาวิทยาลัยราชภัฎก าแพงเพชร. (2547). จิตส านึกและวิญญาณของคนสอนครู. สืบค้น 15 มิถุนายน 2548, 

เข้าถึงได้จาก http://www.krn.rikp.ac.th 
 

13. เอกสารทุกประเภทที่ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง ไม่ปรากฏสถานที่พิมพ์ ไม่ปรากฏปีที่พิมพ์ 
ตัวอย่าง ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง 
รอบรู้นานาชาติ. (2549). กรุงเทพฯ: ภัทรินทร์. 
ตัวอย่าง ไม่ปรากฏปีที่พิมพ์และไม่ปรากฏสถานที่พิมพ์ 
ส. กลิ่นหอมหวล. (ม.ป.ป.). แม่คะนิ้ง-น้ าค้างแข็ง คืออะไร. ม.ป.ท. 
 
 
 

 


