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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาการบูชาพระธาตุในพระพุทธศาสนา 2) ศึกษาความ

เชื่อและพิธีกรรมในการบูชาพระธาตุภูศรีของชาวหลวงพระบาง และ 3) ศึกษาคุณค่าของความเชื่อและ

พิธีกรรมในการบูชาพระธาตุภูศรีที่มีต่อชาวหลวงพระบาง การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ เครื่องมือที่

ใช้ในการวิจัยได้แก่ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก แบบสังเกต กลุ่มผู้ใหข้อมูลหลักได้แก่ พระภิกษุจ�ำนวน 6 รูป 

นักวิชาการ จ�ำนวน 4 คน และบุคคลทั่วไป จ�ำนวน 5 คน รวมทั้งสิ้น จ�ำนวน 15 รูป/คน วิเคราะห์ข้อมูล

ด้วยระเบียบวิธีวิจัย แล้วน�ำเสนอผลการวิจัย ด้วยการพรรณนาเชิงวิเคราะห์ตามหลักอุปนัย 

	 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1. 	 การบูชาพระธาตุในทางพระพุทธศาสนามี 2 อย่าง ได้แก่ 1) อามิสบูชา การบูชาด้วยอามิส 

2) ปฏิบัติบูชา คือ การบูชาด้วยการปฏิบัติธรรม ชาวหลวงพระบางมีความเชื่อว่าพระธาตุภูศรีมีเทพารักษ์

อาศัยอยู่ ช่วยปกป้องพวกเขาให้พ้นภัยอันตราย จึงเป็นเหตุให้ชาวหลวงพระบางได้ท�ำและจัดเครื่องบูชา

พระธาตภุศูรเีรยีกชือ่ว่า บุญมหาชาตก้ิอมพระธาตุจอมศร ีโดยมกีารเตรยีมพาขนัธ์สวดเครือ่งร้อยของพันธ์ 

นิมนต์พระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์ แสดงพระธรรมเทศนาในเรื่องมหาชาติชาดก และถวายแด่พระสงฆ์

* ได้รับบทความ: 4 มีนาคม 2563; แก้ไขบทความ: 26 มิถุนายน 2563; ตอบรับตีพิมพ์: 26 มิถุนายน 2563     

	     Received: March 4, 2020; Revised: June 26, 2020; Accepted: June 26, 2020   



40 Phimoldhamma Research Institute Journal           Vol. 7 No. 1 (January - June 2020) 

	 2. 	 การบชูาพระธาตภุศูรมีผีลเป็นคณุค่าแก่ชวีติของชาวหลวงพระบางใน 5 ด้านได้แก่ ด้านจิตใจ 

คือ ชาวหลวงพระบางมีความสุขสบายใจที่ได้ท�ำบุญในการบูชาพระธาตุภูศรี ด้านครอบครัว คือ ท�ำให้

ครอบครวัอยูด้่วยกนัอย่างสงบสขุ ด้านสงัคม คอื ท�ำให้เกดิความสามคัคีในกจิกรรมของชมุชน ด้านเศรษฐกจิ 

คือ การบูชาพระธาตุภูศรีช่วยท�ำให้คนทั้งหลายเดินทางมาศึกษาเรียนรู้ เข้าร่วมประกอบพิธีกรรม  

ซึง่ก่อให้เกดิรายได้แก่คนในชมุชน และด้านพระพุทธศาสนา คอื พุทธธรรมได้รับการศกึษาเรียนรู้ สืบสาน

และเผยแผ่ผ่านการประกอบพิธีกรรมการบูชาพระธาตุภูศรี

ค�ำส�ำคัญ: ความเชื่อ; พิธีกรรม; พระธาตุภูศรี

Abstract

	 The aims of this research were as follows: 1) to study the worship of Phra That 

(cetiya) in Buddhism; 2) to study beliefs and rituals for worshiping Phra That Phu Sri (Phu Sri 

Cetiya) of Luang Prabang people; 3) to study the value of beliefs and rituals for worshiping 

Phra That Phu Sri (Phu Si Cetiya) of Luang Prabang people. This study was a qualitative 

research. The tools used in the research were an in-depth interview, and an observation 

form. The key informants included 6 monks, 4 scholars and 5 individuals (total 15). The 

obtained data were analyzed by using research methodology. The research results are 

presented by using an inductive analysis.

	 The results were as follows:

	 1. 	 The research results showed two types of worship (Pūja) of Phra That in  
Buddhism: 1) Āmisa-pūja (Material Worship); 2) Paṭipatti-pūja (Practical Worship). Luang 

Prabang people believe that there are gods living in Phra That Phu Sri to help and protect 

them from dangers. That is why the people of Luang Prabang have made and arranged 

sacrifices for Phra That Phu Sri called ‘Boon Mahachat Kom Phra That Chom Si’ with the 

chanting tray with hundreds of variant flowers, monks’ chanting, and monk’s sermon on 

the Mahajātaka story and Sangha offering.
	 2. 	 The worship of Phra That Phu Sri has a valuable effect on the life of the people 

of Luang Prabang in five aspects: mental aspect, the people of Luang Prabang are happy 

to be able to make merit in the worship of Phra That Phu Si; family aspect, it creates 

happiness and peace within family; society, it creates unity in the activities of the community; 
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economy, to worship Phra That Phu Sri generates income for those in the community; 

Buddhism, the Buddhist dhammas have been studied, prolonged and propagated through 

the worship of Phra That Phu Sri.

Keywords: Belief; Ritual; Phra That Phu Sri 

1. 	บทน�ำ
	 การบูชาพระธาตุ เป็นความเชื่อที่ปฏิบัติสืบทอดต่อกันมาตั้งแต่สมัยพุทธกาล ดังมีเรื่องมาในมหา

ปรินิพพานสูตร ได้กล่าวถึงพระพุทธพจน์เกี่ยวกับการสร้างสถูป เจดีย์ และการบูชา ตรัสกับพระอานนท์

ว่า “พวกเขาพ่ึงปฏิบัติต่อสรีระของพระตถาคตพระอรหันต์เหมือนอย่างท่ีพวกเขาปฏิบัติต่อพระบรมศพ

พระเจ้าจักรพรรดิ เมื่อถวายพระเพลิงเสร็จแล้ว พึงสร้างพระสถูปของพระตถาคตไว้ ในทิศทาง 4 แพร่ง 

ชนเหล่าใดจักยกระเบียบดอกไม้ ของหอม หรือจุรณ จักท�ำจิตให้เลื่อมใสในสถูป การกระท�ำจะเป็นไป 

เพื่อความเกื้อกูล เพื่อความสุขแก่ชนทั้งหลายตลอดกาล” (Tipitaka 10/205-152) หลังจากที่พระสัมมา

สมัพุทธเจ้าปรินิพพานไปแล้ว ได้มกีารแจกพระบรมสารรีกิธาตุขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าให้กบั

พระราชาแคว้นต่างๆ และได้ท�ำการสร้างพระสถูปเจดีย์ขึ้นเพื่อบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ เช่น พระราชา

แห่งแคว้นมคธพระนามว่าอชาตศัตรูเวเทหิบุตร ทรงสร้างพระสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ และท�ำการ

ฉลองในกรุงราชคฤห์ พวกเจ้าลิจฉวีผู้ครองกรุงเวสาลีทรงสร้างพระสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุและ

ท�ำการฉลองในกรงุเวสาล ีพวกเจ้าศากยะชาวกบิลพสัด์ุ กท็รงสร้างพระสถปูบรรจุพระบรมสารรีกิธาตุและ

ท�ำการฉลองในกรุงกบิลพัสดุ์ (Tipitaka 10/205-152) เป็นต้น

	 ภายหลังเมื่อพระพุทธศาสนาได้เข้ามามีอิทธิพลในดินแดนสุวรรณภูมิประเทศ คือ ไทย ลาว พม่า 

กมัพูชา เมือ่มีการสร้างวดัขึน้ นอกจากจะสร้างเสนาสนะ เช่น โบสถ กฎุ ีศาลา โรงฉัน เป็นต้น เพ่ือประโยชน์

แก่การพ�ำนักอาศัยของพระภิกษุสามเณรแล้ว ก็มักจะสร้างสิ่งก่อสร้างประเภทพระธาตุเจดีย์ไว้ประจ�ำวัด

ด้วยคตนิีถ้อืปฏบิตัสิบืต่อมาตัง้แต่ครัง้สมยัพทุธกาลจนกระท้ังถึงสมยัปัจจุบนั พระธาตุเจดีย์ หรือสถูปเจดีย์ 

จึงถือว่าเป็นศาสนสถานท่ีมีความส�ำคัญต่อพระพุทธศาสนา ทั้งในแง่ศูนย์รวมทางจิตใจ เป็นเครื่อง

แสดงออกถึงความเจริญทางสถาปัตยกรรม และศิลปะทางพระพุทธศาสนา พุทธศาสนิกชนถือกันว่า  

พระธาตเุจดย์ีเป็นศรสีง่าแก่วดั เป็นสิง่กระตุน้เตอืนให้ระลึกถึงพระรัตนตรัยและแสดงถึงความเจริญรุ่งเรือง

ของพุทธศิลปะได้เป็นอย่างดีหลวงพระบางเป็นเมืองส�ำคัญแต่โบราณ นับต้ังแต่เมืองหลวงพระบางเป็น

ราชธานีในสมัยพระเจ้าฟ้างุ่มมหาราชเมื่อ ค.ศ 1353 (Mahabounmy thepsimueng (Phai Phoutha: 

translated), 2011 : 288) ได้น�ำเอาพทุธศาสนาเข้ามาในอาณาจักรลาวล้านช้างแล้วพุทธศาสนาก็ได้เจริญ

ในประเทศนี้ อันเป็นเหตุให้เมืองหลวงพระบางเต็มไปด้วยวัดวาอารามพุทธสถานเก่าแก่มากมาย เช่น  

วัดเชียงทอง วัดวิชุลนะราช พระธาตุหมากโม พระธาตุภูศรี เป็นต้น พระธาตุภูศรี เป็นองค์พระธาตุเจดีย์
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รูปทรงดอกบัว 8 เหลี่ยมท่ีตั้งสง่าอยู่จอมภูศรีใจกลางเมืองหลวงพระบาง เป็นพระธาตุคู่บ้านคู่เมืองของ

ชาวหลวงพระบางมานานมากกว่า 200 ปีแล้ว ที่ชาวหลวงพระบางเคารพบูชามาก พระธาตุภูศรีมีประวัติ

ความเป็นมาอันยาวนาน สร้างขึน้บนภเูขาทีม่ตี�ำนานการเสดจ็มาของพระพทุธเจ้า พระธาตอุงค์นีเ้มือ่ก่อน

เข้าใจว่าเป็นพระธาตอุงค์เลก็ๆ ต่อมาพระเจ้าอนรุุทธทรงสร้างขึน้ใหม่เมือ่พุทธศกัราช 2347 มคีวามกว้าง

ด้านละ 10.55 เมตร สงู 21 เมตร ตัง้อยูจ่อมภศูรี จอมเขาทีม่คีวามสูงถงึ 150 เมตร (Memorail cremation 

ceremony, 1985)

	 ดังนั้น จึงท�ำให้พระธาตุภูศรีสูงเด่นงามตา อยู ่มุมใดทิศทางใดของตัวเมืองหลวงพระบาง 

ก็จะสามารถมองเห็นองค์พระธาตุได้อย่างหน้าประทับใจ อิงตามต�ำนาน-พงศาวดารเมืองหลวงพระบาง 

กล่าวไว้ว่า “ครัน้สมเดจ็เจ้าอนรุทุธ พระเจ้ามหาอตุมวงศ์ขงศรีสัตนาคนหตุอดุมรัตนบรีุรมย์ พระมหาจักร

พรรดิ์ มหานครราชธานีล้านช้างร่มขาวหลวงพระบาง ทรงสร้างพระธาตุใส่จอมภูเขาแล้วภูเขาลูกนี้ก็มี

วรรณสง่างาม จึงชื่อว่า “ภูศรี” และธาตุนั้นก็เรียกกันว่า พระธาตุจอมภูศรี หรือธาตุจอมศรีแต่นั้นมาแล 

(Board of Directors National Institute of Social Sciences, 2013 : 12) ถือได้ว่า พระธาตุภูศรีเป็น

อีกปูชนียสถานที่ส�ำคัญระดับต้นๆ แห่งหนึ่งของเมืองหลวงพระบาง ดังจะมีงานบุญประจ�ำปีประเพณีบุญ

นมัสการพระธาตุภูศรีของชาวหลวงพระบาง ที่จัดขึ้นเพื่อเป็นศิริมงคลแก่บ้านเมืองและชาวประชา 

ในปัจจุบันนี้ไม่เฉพาะแต่ชาวหลวงพระบางเท่านั้น รวมท้ังนักท่องเที่ยวท้ังภายในและต่างประเทศได้เดิน

ทางมากราบนมสัการขอพรจากองค์พระธาตอุยูไ่ม่เว้นแต่ละวนั แต่การกราบสกัการะบชูาต่อองค์พระธาตุ

ของคนเหล่านัน้ส่วนมาก มคีวามเชือ่ท่ีวปิรติผดิเพีย้นไปจากการบชูาในพระพทุธศาสนา มรีปูแบบการบชูา

ทีห่ลากหลาย เช่น มกีารจดังานบุญพระเวสสนัดรเพือ่เป็นงานบญุนมสัการพระธาตปุระจ�ำปี การน�ำดอกไม้

ทูบเทียนกราบไหว้ขอพรให้ชีวิตอยู่ดีมีสุข เป็นต้น ความเชื่อและพิธีกรรมเหล่านี้ผู้วิจัยเห็นว่า เป็นเครื่อง

ปิดกัน้ความเข้าใจต่อการบชูาพระธาตุตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาทีม่วีตัถปุระสงค์เพ่ือน้อมละนกึถงึ

พระรตันตรยั แต่บคุคลส่วนมากยงัเข้าไม่ถงึ ตรงกนัข้ามกบับชูาองค์พระธาตุด้วยการอ้อนวอนขอพรต่อสิง่

ศักดิสิทธิ์ให้คุ้มครองป้องกันตนให้พ้นจากภัยอันตรายต่างๆ เป็นต้น ซึ่งเป็นเรื่องไร้เหตุผลและไม่เป็น

ประโยชน์คุณค่าใดๆ ต่อผู้ท�ำการบูชาเลย ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงเห็นว่าพระธาตุภูศรีเป็นปูชนียสถานที่หน้า

สนใจควรแก่การท�ำการวิจัยค้นหาทางออกที่ดีให้แก่ผู้ที่มีความศรัทธาท�ำการบูชาในองค์พระธาตุได้มี

แนวทางที่ถูกต้องตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนาอันแท้จริง 

	 ดังน้ัน ผู้วิจัยจึงมุ่งวิจัยหาความรู้ ท้ังในเรื่องการบูชาพระธาตุในพระพุทธศาสนา ความเชื่อและ

พิธีกรรมในการบูชาองค์พระธาตุภูศรีของชาวหลวงพระบาง ตลอดถึงคุณค่าท่ีเกิดขึ้นจากการบูชานั้นๆ  

ให้เข้าใจอย่างกระจ่างแจ้งเหน็ผลทีแ่ท้จรงิ เพือ่จะเป็นประโยชน์แก่ชาวหลวงพระบาง กค็อืผู้ทีท่�ำการบชูา

องค์พระธาตุภูศรีในกาลต่อไป
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2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาการบูชาพระธาตุในพระพุทธศาสนา

	 2.	 เพื่อศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมในการบูชาพระธาตุภูศรีของชาวหลวงพระบาง

	 3. 	 เพื่อศึกษาคุณค่าของการบูชาพระธาตุภูศรีที่มีต่อชาวหลวงพระบาง

3.  วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวจัิยครัง้นี ้เป็นการวจิยัเชงิคณุภาพ (Qualitative research) (Phonkaewke, 2019 : 1-12) 

ซึง่เป็นการศกึษาจากเอกสาร (Documentary research) และการลงภาคสนาม (Field Work Research) 

ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก (in-depth Interview) 

	 ศึกษาจากเอกสาร (Documentary Research) โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 1) เอกสารชั้นปฐมภูมิ ได้แก่ 

จากพระไตรปิฎก อรรถกถา คัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา และงานเขียนทางพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับ 

พระธาตุในพระพุทธศาสนา 2) เอกสารทุติยภูมิ ได้แก่ หนังสือ เอกสาร สิ่งพิมพ์ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

และงานเขยีนเกีย่วกบัพระธาตใุนพระพทุธศาสนา และพระธาตุภูศรี ใช้เคร่ืองมอืในการรวบรวมข้อมลูภาค

สนาม เพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงลึก คือ แบบสัมภาษณ์ เครื่องบันทึกเสียง กล้องวีดีโอ กล้องถ่ายรูป สมุดบันทึก 

และการวิจัยแบบคุณภาพภาคสนาม เก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ (Key Informants) โดยใช้วิธีเลือก

แบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling)

4.  สรุปผลการวิจัย
	 1. 	 การบชูาพระธาตใุนพระพุทธศาสนาสา พบว่า พระธาตุในพระพุทธศาสนามีหลายความหมาย

ที่วิวัฒนาการไปตามกาลเวลาแต่ละยุคสมัยและตามความเข้าใจของแต่บริบทพื้นที่ เช่น ในสมัยพุทธกาล 

พระธาตสุือ่ความหมายถงึ พระอฐิัธาต ุหรอืภาษาไทยเรียกว่า กระดูก ทีเ่ป็นของบคุคล เป็นต้น พอพระพุทธ

ศาสนาเผยแผ่มาสู่ชนชาติริมฝั่งแม่น�้ำโขง ค�ำว่า พระธาตุ กลับหมายถึง สถูปเจดีย์ที่บรรจุพระบรม

สารีริกธาตุของพระพุทธเจ้า (Royal Academy, 2011 : 600) พระอัฐิธาตุของพระอรหันตสาวก 

ตลอดถึงที่บรรจุอัฐิของพระราชามหากษัตริย์ วีรบุรุษ หัวหน้าเผ่า บุคคลผู้มีอิทธิพล หรือผู้มีพระคุณ ดังนี้

เป็นต้น พระธาตุได้ก่อก�ำเนิดมาจากวิธีการจัดการศพของคนอินเดียสมัยก่อนพุทธกาล เมื่อคนเสียชีวิต 

ก็จะมีการเผาศพและน�ำกระดูกมาฝัง และท�ำเป็นเครื่องหมายให้รู้ด้วยการท�ำเป็นเนินดินเป็นแท่นเคารพ

บชูา ต่อมาก็มวีวิฒันาการมาเป็นสถูป มกีารก่อรอบป้องกันการทลายของดนิด้วยไม่ให้กระดกูกระจดักระจาย 

สิง่ส�ำคญัคอืเป็นการช่วยป้องกนัการระบาดของโรคพยาธ ิส่วนพระธาตุจะทาํเป็นขนาดใหญ่หรอืขนาดเลก็ 

และประณีตบรรจงเพียงใดก็แล้วแต่กําลังของผู้สร้าง
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	 ในสมัยพุทธกาลประเพณีการสร้างพระธาตุก็ยังนิยมสร้างกันอยู่ โดยสร้างขึ้นเพ่ือบรรจุอัฐิของ

บุคคลที่เคารพนับถือ และเรียกช่ือของพระธาตุว่า สถูปเจดีย์บ้าง พระธาตุเจดีย์บ้าง ดังกรณีที่พระพุทธ

องค์ตรัสกับภกิษทุัง้หลายมนียัว่า บคุคล 4 จาํพวกท่ีควรสร้างสถูปเจดีย์เพือ่บรรจพุระอฐิัธาตุไว้ให้คนสกัการบูชา 

คือ 1) พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า 2) พระปัจเจกพุทธเจ้า 3) สาวกของพระตถาคต 4) พระเจ้า

จักรพรรดิ ค�ำว่า ถูปารหุบุคคลนั้น หมายถึง บุคคลผู้ควรแก่สถูป คือ บุคคลที่ควรน�ำกระดูกบรรจุสถูปไว้

บูชา ดังนั้น จึงถือว่าเป็นพุทธานุญาตให้ช่องทางในการประกอบกิจการท�ำสถูปเจดีย์เพื่อบรรจุอัฐิธาตุของ

บุคคลที่ส�ำคัญและได้ปรากฏอย่างเด่นชัดว่าพระพุทธศาสนาได้สร้างพระธาตุในสมัยพุทธกาลด้วย ต่อมา

ในสมยัหลงัพทุธกาล กษตัรย์ิผูค้รองแคว้นมคธในอนิเดยีเหนอืได้ปวารณาตนเป็นพทุธมามกะและอปุถมัภ์

ค�้ำชูพระพุทธศาสนาจนมีผู้หันมานับถือศาสนามากขึ้นโดยเฉพาะในสมัยของพระเจ้าอโศกแห่งราชวงศ์ 

โมริยะ กล่าวถึงพระราชกรณียกิจส�ำคัญของพระองค์ในการสร้างสถูป 84,000 องค์ท่ัวท้ังชมภูทวีป 

ภายหลังที่ได้ท�ำการสังคายนาพระธรรมวินัยเป็นที่เสร็จสิ้น ได้มีการน�ำส่งสมณฑูตไปในที่ต่างๆ ตลอดถึง

ดินแดนสุวรรณภูมด้วย ดังนั้นในปัจจุบันนี้ประเทศที่นับถือพระพุทธศาสนาคือ ศรีลังกา ไทย ลาว พม่า 

หรือกัมพูชา เมื่อมีการสร้างวัดขึ้น นอกจากจะสร้างเสนาสนะอื่นๆ แล้ว ก็มักจะสร้างสิ่งก่อสร้างประเภท

พระธาตุไว้ประจ�ำวัดด้วย

	 พระพุทธศาสนาถือว่า “พระธาตุ” เป็นองค์ประกอบของศาสนาอย่างหนึ่งที่มีความสําคัญ  

เรียกว่า “ศาสนสถาน” คือ เป็นสิ่งก่อสร้างที่มีมาในพุทธธรรมคําสอน เป็นประเพณีทางพระพุทธศาสนา

โดยเชื่อมโยงกับเหตุการณ์สําคัญ การเสด็จของพระพุทธเจ้าหรือการเผยแผ่พระพุทธศาสนาไปสู่ดินแดน

นัน้ พทุธสาสนิกชนยงัเชือ่อีกว่า พระธาตสุร้างขึน้เพือ่บรรจพุระบรมอฐิัของพระพทุธเจ้า เป็นประเพณขีอง

พระพุทธเจ้าทุกพระองค์เพื่อเป็นที่สักการะบูชา คั้นเมื่อสมัยของพระโคตมสัมมาสัมพุทธเจ้าของเราได้

ปรนิพิพานและถวายพระเพลงิพระสรรีะแล้วกไ็ด้มกีารสร้างพระธาตเุพือ่บรรจพุระบรมสารรีกิธาตเุช่นกนั 

นอกจากนี ้พระธาตใุนทางพระพทุธศาสนาได้กลายเป็นนมิติหมายอนัสําคัญทีม่อีทิธพิลต่อผูท้ีม่ากราบไหว้

บชูา ทาํให้เกิดความรูส้กึทางจติใจ เกดิความรูศ้กึปีตยินิด ีเพิม่ความศรทัธายิง่ขึน้ทําให้ พทุธศาสนกิชนเกดิ

ปัญญาหยั่งรู้ คอื มธีรรมสงัเวชเกดิขึ้นในจติใจ สอนใหไ้ม่ประมาทในการใชช้วีิต ใหต้ัง้ใจศึกษาปฏบิัตธิรรม 

ระลึกถึงพระพุทธเจ้าด้วยการนําเอาธรรมของพระองค์มาปฏิบัติ 

	 อิงตามความหมายพระธาตุแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 1) พระธาตุ หมายถึง พระธาตุเจดีย์ที่

สร้างขึ้นเพื่อบรรจุพระบรมสารีริกธาตุของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระอรหันตสาวก หรือผู้มีพระคุณ 2) 

พระธาตุ หมายถึง พระสรีระธาตุ หรือพระอัฐิธาตุของพระพุทธเจ้า เรียกว่า พระบรมสารีริกธาตุ พระอัฐิ

ธาตุ (กระดูก) ของพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้เลิศ ผู้ประเสริฐ ผู้สูงส่ง ผู้เป็นบรมครูของเทวดาและ

มนุษย์ทั้งหลาย วิธีการบูชาพระธาตุในทางพระพุทธศาสนา จะต้องประกอบไปด้วยการบูชาทั้ง 3 อย่าง 

คือ 1) อามิสบูชา การบูชาด้วยอามิส คือ วัตถุข้าวของ ดอกไม้ธูปเทียน น�ำของควรบูชาไปบูชาพระธาตุ 
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เจดย์ีทกุๆ วนัอุโบสถด้วยตนเอง และ 2) ปฏบิตับิชูา การบชูาด้วยการปฏบิตัธิรรมตามสมควรแก่ธรรมของ

พระพทุธเจ้าทีม่อีงค์พระธาตเุป็นตวัแทนสือ่ถงึคณุงามความดีท่ีพุทธศาสนกิชนพึงประพฤติตาม 3 ประการ

คือ 1) ไม่ท�ำบาปทั้งปวง 2) ท�ำแต่คุณงามความดี 3) ช�ำละจิตใจให้บริสุทธิ์ เมื่อมีการบูชาพระธาตุทั้งสอง

อย่างนีค้รบถ้วนแล้ว การบูชาน้ันจงึมผีลใหญ่ ได้รบัผลด ีจงึชือ่ว่าเป็นวธีิการบชูาพระธาตท่ีุถกูต้องตามหลกั

ธรรมทางพระพุทธศาสนา 

	 2. 	 ความเช่ือและพธีิกรรมการบูชาพระธาตุภูศรขีองชาวหลวงพระบาง พบว่า ชาวหลวงพระบาง

มีความเช่ือว่าพระธาตุภูศรีมีเทพารักษ์อาศัยอยู่ ที่ชาวเมืองเรียกว่า สาธุพ่อภูศรี ที่เฝ้ารักษาอยู่บนภูศรี  

เพื่อรักษาคุ้มครองชาวเมืองหลวงพระบาง ชาวหลวงพระบางให้ความเคารพเป็นอย่างมาก เพราะว่า

สามารถเป็นที่พึ่งทางใจแก่ชาวเมือง ผู้ที่มากราบไหว้ขอพรจากพระธาตุภูศรีมากมายมากราบไหว้เพื่อขอ

พร มุ่งหวังได้อะไรก็ได้ส�ำเร็จตามความประสงค์ คนที่มีความเชื่อเพียงแค่ยกมือไหว้บูชาก็ได้รับผลแล้ว  

ด้วยเหตุแห่งความศักดิ์สิทธ์ิเช่นนี้ จึงปลูกฝังความเชื่อให้ชาวหลวงพระบางมีความเล่ือมใสศรัทธาในองค์

พระธาตุภูศรีเป็นอย่างยิ่ง ความเช่ือของชาวหลวงพระบางในการบูชาพระธาตุภูศรีดังที่กล่าวมานั้น 

ตามหลักธรรมทางพระพทุะศาสนาจดัเป็นความเชือ่แบบเทวนยิม คอืความเชือ่ทีเ่กีย่วกบัอ�ำนาจสงูสดุของ

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ เชื่อว่าเทพารักษ์ต่างๆ มีอ�ำนาจอยู่เหนือมนุษย์สามารถควบคุมดูแลพฤติกรรมของมนุษย์ได้

โดยมีข้อเสนอว่า หากประพฤติดีปฏิบัติชอบต่อสิ่งนั้น เมื่อตายไปแล้วย่อมได้ไปสู่สุคติ หรือหากยังมีชีวิต

อยู่ก็จะได้มีเทพเจ้าคุ้มครองป้องกันอันตรายต่างๆ ได้ นอกจากนี้แล้วชาวหลวงพระบางยังมีความเชื่ออีก

ว่า พระธาตุภูศรีเปรียบเหมือนดังเสาหลักเมืองของนครหลวงพระบาง ซ่ึงชาวหลวงพระบางนับถือเป็น 

พระธาตุที่ศักด์ิสิทธิ์ ด้วยเช่ือว่าพระธาตุภูศรีได้บันจุพระสารีริกธาตุของพระพุทธเจ้าไว้ภายในพระธาตุ  

จึงสมควรแก่นการบูชาเพ่ือความเป็นสิริมงคล ชาวหลวงพระบางเชื่อในค�ำสอนของพระพุทธเจ้าประการ

หนึ่งว่า การบูชาเป็นหลักธรรมที่ส�ำคัญในพุทธศาสนา เป็นมงคลอันสูงสุดของชีวิต 

	 ชาวหลวงพระบางได้พร้อมใจกันจัดงานเฉลิมฉลองพระธาตุภูศรีประจ�ำปีด้วยการจัดงานบุญ

มหาชาติก้อม ในวันขึ้น 15 ค�่ำ  เดือน 11 ของทุกปี ตรงกับวันออกพรรษาพอดี ค�ำว่า มหาชาติก้อม  

การเตรยีมงานบญุมหาชาตอิยูพ่ระธาตภุศูรนีัน้ ผูใ้หญ่บ้านแต่ละบ้านมาประชมุตกลงกนัเพือ่วางแผนเรือ่ง

เสบียงอาหารแต่ละบ้านก็จัดหาแต่ละอย่างแตกต่างกันไป ในตอนเช้าวันขึ้น 15 ค�่ำ เดือน 11 มีพิธีถวาย

สงัฆทาน สงัฆแทน ซกัอนจิจาให้แก่ผูส้ร้างพระธาตภุศูร ีถวายภตัตาหารเพล คัน้เมือ่พระสงฆ์ฉันภตัตาหาร

เพลเสร็จก็เริ่มเทศน์มหชาติชาดกไปจนจบ ต่อด้วยการถวายกองบุญ คารวะ และรับพรจากพระสงฆ์เป็น

ล�ำดับสุดท้าย กว่าจะเสร็จพิธีกรรมก็สี่โมงเย็นพอดี บุญพระเวสสันดรเป็นประเพณีงานบุญที่ได้จัดขึ้นมา

ตั้งแต่นานแล้ว ชาวหลวงพระบางยังมีการบูชาพระธาตุภูศรีในวันบุญปีใหม่ลาวอีกด้วย ในวันสังขารขึ้น

ชาวเมืองหลวงพระบางได้ขึ้นไปภูศรีเพื่อบูชาข้าวเหนียว บูชาดอกไม้ วางกระจายตามสองริมทางขึ้นและ

ทางลงของภูศร ีเมือ่เทศกาลงานบญุปีใหม่ลาวมาถงึ ศาลพระภมูอิยูภ่ศูรีทีช่าวหลวงพระบางเรียกว่า ทีน่ัง่ 
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ได้มีการบูชาใหญ่อีกครั้ง เน่ืองจากว่าศาลพระภูมิอยู่ภูศรีแห่งนี้มีความศักดิ์สิทธิ์เป็นศาลที่ชาวหลวง 

พระบางชอบมาบนบานสานกล่าวเมือ่คราวต้องการทีพ่ึ่งทางใจ เช่น เมือ่เกดิอาพาธ เดินทางไกล ไม่มบีตุร

ธิดา เป็นต้น ก็มาไหว้ขอพรเป็นการบะเอาไว้ และเมื่อสิ่งที่ขอไว้ได้ส�ำเร็จก็ต้องมาแก้บะก่อนวันสังขารขึ้น

ของปีใหม่ นอกจากนี้ยังมีการตีกลองประจ�ำยาม มีก�ำหนดการตีกลอง ดังนี้ 3 โมง 6 โมง 9 โมง 12 โมง 

เป็นวงกลมหมุนรอบอยู่อย่างนี้ทุกวัน ในกรณีมีเหตุการณ์ฉุกเฉินที่เกิดขึ้นภายในเมืองเรียกว่า ตีกลองถ่วง 

สือ่ถงึการมรณภาพของเจ้าอาวาสภายในวดัใดหนึง่ หรือบคุคลส�ำคญัภายในเมอืงท่ีถึงแก่กรรม และตีกลอง

ร้องป่าวในคราวมีข้าศึกบุกรุกหรือมีอัคคีภัยเกิดขึ้น

	 3. 	 คุณค่าของการบูชาพระธาตุภูศรีที่มีต่อชาวหลวงพระบาง พบว่า การบูชาพระธาตุภูศรีของ

ชาวหลวงพระบางมีคุณค่าต่อจิตใจของผู้บูชายิ่งนัก เพราะท�ำให้เกิดความสบายใจ รู้ศึกถึงความปลอด

ภยันตราย ท�ำให้เกิดสภาวที่ดีงามต่อจิตใจ เกิดความคิดความเข้าใจต่อสภาวของธรรมชาติ ชาวหลวง 

พระบางเป็นกลุ่มชนท่ีถูกหล่อหลอมด้วยพุทธศาสนาจนกลายเป็นกลุ่มที่มีประเพณีท้องถ่ินอุดมสมบูรณ์

เป็นเอกลักษณ์ของตน จึงเป็นเหตุท่ีท�ำให้ชาวหลวงพระบางมีจิตใจดีงาม เคารพนับถือบูชาคุณความดี 

ของผู้มีพระคุณ สิ่งเหล่านี้ยังสืบเนื่องปรากฏให้เห็นตามงานประเพณีต่างๆ ในปัจจุบันที่ท�ำสืบต่อกันมา 

อย่างเช่น งานบุญนมัสการพระธาตุภูศรีประจ�ำปี ที่เป็นการบูชาพระธาตุคู่บ้านคู่เมืองชาวหลวงพระบาง

มานับหลายร้อยปี ด้วยการท�ำประเพณีบุญมหาชาติที่มีการตกแต่งข้าวของบูชา อันมีดอกไม้ธูปเทียน 

เป็นต้น น้อมน�ำไปบูชาองค์พระธาตุภูศรีด้วยความเล่ือมใสศรัทธา แต่ละคนที่ได้เข้าร่วมก็ได้สละวัตถุเข้า

ของให้เป็นทานเพือ่เป็นส่วนร่วมกเ็กดิความปลาบปลืม้ยนิดใีนกศุลผลบญุทีต่นได้กระท�ำแล้ว เกดิความสขุ

สบายใจในการเข้าร่วมเฉลมิฉลองพระธาตภุศูรใีนแต่ละปี มตีวัอย่างจากความเลือ่มใสศรทัธาของหญงิชรา

คนหนึ่งนั้น ก็ท�ำให้ผู้คนในครอบครัวได้เข้าร่วมงานบุญนมัสการพระธาตุภูศรีด้วย เป็นวิธีการสืบสาน

วฒันธรรมพืน้บ้านไปในตวั คนในครอบครวัได้รูเ้รือ่งราวการบชูา ได้รบัรสพระธรรมจากการเทศน์มหาชาติ

ชาดก เป็นต้น บางคนไม่มีลูกอยากมีลูก บางคนต้องการมีการเงินที่ดี บางคนป่วยไข้ต้องการมีสุขภาพดี 

บุคคลเหล่าน้ีได้มาขออ้อนวอนต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์แล้วส่งผลให้ประสบกับความต้องการ ผู้ไม่มีลูกก็มีลูก

ครอบครัวจึงมีความสุข ดังนี้เป็นต้น 

	 มีสิ่งหนึ่งที่ชาวหลวงพระบางคุ้นเคยกันจนกลายเป็นประเพณีอันดีงามของสังคมเมืองหลวงเก่า

แห่งนี้นั้นก็คือ การตีกลองจากภูศรีที่ส่งเสียงดังกังวารไปทั่วทั้งเมือง นอกจากเป็นการตีบอกโมงยามตาม

เวลาปกตแิล้วยงัมกีารตกีลองในคราวทีม่เีหตกุารณ์ฉุกเฉินเกดิข้ึน ชาวหลวงพระบางจึงได้อาศยัการตีกลอง

จากภศูรเีพือ่ก�ำหนดเวลานบัว่าเป็นอกีประเพณหีนึง่ทีท่รงคณุค่าต่อสงัคมยิง่นกั พระธาตุภศูรเีป็นศนูย์รวม

จิตใจของชาวหลวงพระบางให้รู้รักสามัคคีกัน เมื่อถึงคราวมีงานบูชาพระธาตุก็พร้อมใจกันในการเตรียม

งานด้วยการจัดแบ่งหน้าท่ีของแต่ละบ้านท่ัวเทศบาล และเข้าร่วมงานบูชาด้วยความเลื่อมใสศรัทธา 

สิง่เหล่านีเ้ป็นวฒันธรรมประเพณทีีเ่คยปฏบัิตใินแต่ละปี เมือ่ได้ท�ำแล้วก็สบายใจมัน่ใจด้วยความมุง่หวงัให้
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บ้านเมอืงมคีวามสงบสขุจากการบชูา ดงันัน้ ความเชือ่และพิธกีรรมการบชูาพระธาตุภศูรีจึงมคีณุค่าอย่าง

ยิ่งต่อสังคมเมืองหลวงเก่าแห่งนี้ ท�ำให้สังคมมีความสงบสุขเจริญรุ่งเรือง ผู้คนได้ท�ำกิจกรรมในสังคมและ

ชุมชนร่วมกัน เป็นประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามสอนให้คนรุ่นใหม่ได้ปฏิบัติตาม อีกอย่างพระธาตุภูศรี 

องค์ศักดิ์สิทธิ์ตั้งอยู่ภูเขาลูกหนึ่งที่ผุดขึ้นกลางเมืองหลวงพระบาง กล่าวกันว่าเป็นจุดชมวิวของเมืองหลวง

พระบางได้ดีที่สุด ในแต่ละวันพอตกเย็นมาบันดานักท่องเที่ยวได้หล่ังไหลกันมาชมพระอาทิตย์ตกดิน 

ในจุดนี้ การที่พระธาตุภูศรีเป็นจุดนัดพบของนักท่องเที่ยวทั้งภายในและต่างประเทศ ประกอบกับการที่

พระธาตุภูศรีเป็นพระธาตุศักดิ์สิทธิ์ที่ชาวเมืองหลวงพระบางให้ความบูชาเป็นอย่างยิ่ง ปวงชนได้หลั่งไหล

กันมาเพื่อกราบไหว้บูชาในแต่ละวันไม่ขาดสาย จึงท�ำให้เศรษฐกิจของชุมชนเขตรอบพระธาตุภูศรีก็คือ

พ่อค้าชาวขายในตัวเมืองหลวงพระบางได้รับผลประโยชน์ไปด้วย ปัจจุบันนี้พระธาตุภูศรีได้ถูกหันมาเป็น

แหล่งท่องเที่ยวด้วยมีจุดประสงค์ คือ 1) เพ่ือเป็นการสืบสานต�ำนานท้องถิ่น 2) รักษาไว้ซึ่งวัฒนธรรม

ประเพณีอันดีงามของหลวงพระบาง 3) เพื่อเสริมขยายให้นครหลวงพระบางเป็นเมืองท่องเท่ียวมีหลาก

หลายสีสัน

	 หลวงพระบางเป็นเมอืงหนึง่ทีน่บัถอืพระพุทธศาสนาและมปีระวติัศาสตร์อนัยาวนานมาหลายร้อย

ปีต้ังแต่คราวพระเจ้าฟ้างุม่มหาราชได้น�ำเอาพระพทุธศาสนาเข้ามา และชนชาติลาวกไ็ด้นบัถอืศาสนาพทุธ

ตั้งแต่นั้นมา ดังนั้น ความเชื่อและพิธีกรรมในการบูชาพระธาตุภูศรีก็ได้มีรากฐานมาจากพระพุทธศาสนา

โดยตรงทเีดยีว ทราบได้จากการบูชาพระธาตดุ้วยดอกไม้ธปูเทยีน การเทศน์มหาชาตชิาดกอนัเป็นค�ำสอน

ในเรื่องอดีตชาติของพระพุทธเจ้า ซึ่งพิธีกรรมความเชื่อเหล่านี้ได้ถูกปลูกฝังหยั่งรากลึกลงในจิตใจของ 

ชาวหลวงพระบางมาแต่โบราณแล้ว มาถงึปัจจบุนันีพิ้ธกีรรมการบชูาพระธาตุภศูรี ได้ดึงดูดความสนใจให้

ชาวหลวงพระบางทั้งคนแก่เฒ่าและหนุ่มสาวเข้าวัดท�ำบุญสืบสารประเพณีวัฒนธรรมโบราณคือ ถือเอา

พธิกีรรมเป็นสิง่โน้มน้าวจติใจผูค้น เช่น เมือ่มดีอกไม้ธปูเทยีนในมอืแล้ว กเ็กดิอาการอยากวนัทากราบไหว้ 

ถือเอาพิธีกรรมเป็นการสร้างความสนใจให้ชาวหลวงพระบางได้ฝึกในการให้ทาน รักษาศีล ได้รับค�ำสอน

จากพระสงฆ์ ซึ่งเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการสืบทอดอายุพระพุทธศาสนาให้เคียงคู่กับเมืองมรดกโลก 

อันสวยงามแห่งนี้

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 การบูชาพระธาตุในทางพระพุทธศาสนามี 2 อย่าง ได้แก่ 1) อามิสบูชา การบูชาด้วยอามิส คือ 

วัตถุข้าวของ ดอกไม้ธูปเทียน และ 2) ปฏิบัติบูชา คือการบูชาด้วยการปฏิบัติธรรมตามสมควรแก่ธรรม  

มีการรักษาศีล เจริญสมาธิและปัญญา เป็นต้น ชาวหลวงพระบางมีความเชื่อว่าพระธาตุภูศรีมีเทพารักษ์

อาศัยอยู่ ช่วยปกป้องคุ้มครองและดูแลชาวหลวงพระบางให้พ้นภัยอันตราย และเชื่อว่าพระธาตุภูศรีเป็น

ทีบ่รรจพุระสรรีธาตขุองพระพทุธเจ้า จงึเป็นเหตใุห้ชาวหลวงพระบางได้ท�ำและจดัเครือ่งสกัการะบชูาพระ
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ธาตภุศูร ีซึง่เรยีกชือ่ว่า บญุมหาชาตก้ิอมพระธาตุจอมศรี โดยมกีารเตรียมพาขนัธ์สวดเคร่ืองร้อยของพันธ์

ประกอบด้วยต้นอ้อย ต้นกล้วย หมากพลู กอกยา ดอกไม้ช่อ ธงชัย แต่งขันธ์ 5 ขันธ์ 8 นิมนต์พระสงฆ์

เจริญพระพุทธมนต์ ถวายภัตตาหารเพล แสดงพระธรรมเทศนาในเรื่องมหาชาติชาดก และถวายกองบุญ

แก่พระสงฆ์ แสดงคารวะ รบัพรจากพระสงฆ์เป็นอนัเสร็จพิธ ีชาวหลวงพระบางมคีวามเชือ่และได้ประกอบ

พิธีกรรมการการบูชาพระธาตุภูศรีด้วยดีแล้วจึงมีผลเป็นคุณค่าแก่ชีวิตของชาวหลวงพระบางใน 5 ด้าน 

ได้แก่ ด้านจิตใจ คือ ชาวหลวงพระบางมีความดีใจ สบายใจ และเอิบอิ่มใจที่ได้ท�ำบุญในการบูชาพระธาตุ

ภศูร ีซึง่เป็นประเพณวีฒันธรรมประจ�ำท้องถ่ินทีข่าดไม่ได้ ด้านครอบครัว คอื คนภายในครอบครวัมคีณุภาพ

ชวีติทีด่รีูส้กึปลอดภยัในการท�ำการทัง้ปวง ช่วยเติมเต็มครอบครัวทีไ่ม่มบุีตรธดิา จึงท�ำให้ครอบครัวนัน้อยู่

ด้วยกันอย่างมีความสงบสุขจาการบูชาพระธาตุภูศรี ด้านสังคม คือ คนผู้อยู่อาศัยในหมู่บ้านชุมชนและ

สงัคม ได้ประกอบพธิกีรรมส�ำคญัร่วมกนั ซึง่ท�ำให้เกดิการปฏสิมัพนัธ์ต่อกนัและเกดิความสามคัคใีนกจิกรรม

ของชุมชน ด้านเศรษฐกิจ คือ การบูชาพระธาตุภูศรีช่วยท�ำให้ชาวหลวงพระบาง ชาวต่างแขวง และชาว

ต่างชาติเดินทางมาศึกษาเรียนรู้ และเข้าร่วมประกอบพิธีกรรม ซึ่งก่อให้เกิดรายได้แก่คนในชุมชนใกล้ 

พระธาตุภูศรี และด้านพระพุทธศาสนา คือ หลักธรรมหรือหลักการทางพระพุทธศาสนาได้รับการศึกษา

เรียนรู้ สืบสานและเผยแผ่ผ่านการประกอบพิธีกรรมการบูชาพระธาตุภูศรี

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้อเสนอแนะด้านวิชาการ

	 การบูชาพระธาตุภูศรีของชาวหลวงพระบางจะทรงคุณค่าต่อจิตใจมากข้ึนหากสามารถเชื่อมโยง

กจิกรรมต่างๆ ให้เข้าถึงหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา และน้อมนําผูค้นให้มชีวีติท่ีดีตามแนวทางพระพทุธ

ศาสนา ความเชื่อ พิธีกรรมในการบูชาพระธาตุภูศรีของชาวหลวงพระบางก็จะไม่ใช่เรื่องงมงายไร้เหตุผลอีกตอ่ไป

	 2. 	 ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1 	ควรมีการศกึษาเกีย่วกบัต�ำนานพญานาคทีเ่นือ่งด้วยองค์พระธาตภูุศรตีามความเชือ่ของ

ชาวหลวงพระบาง

	 	 2.2 	ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อและพิธีกรรมการบูชาพระธาตุภูศรีและพระบาง

พุทธลาวรรณของชาวหลวงพระบาง

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 ความเชื่อและพิธีกรรมในการบูชาพระธาตุภูศรีของชาวหลวงพระบาง เป็นประเพณีความเชื่อที่

ปฏิบัติสืบต่อกันมาของชาวพื้นเมืองหลวงพระบาง มีการประสมกลมกลืนระหว่างความเชื่อทางพระพุทธ

ศาสนาและความเชื่อในแบบดั้งเดิมท่ีนับถือผีบรรพบุรุษและสิ่งศักด์ิสิทธิ์ตามธรรมชาติต่างๆ การวิจัยใน
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คร้ังน้ีท�ำให้ผู้วจัิยได้ทราบว่า ชาวหลวงพระบางมปีระเพณกีารบชูาเนือ่งในโอกาสเฉลมิฉลองพระธาต ุหรือ

สถานที่ส�ำคัญต่างๆ ด้วยการจัดงานบุญเทศนามหาชาติพระเวสสันดร เพ่ือเป็นการบูชาหรือเฉลิมฉลอง

สถานทีน้ั่นๆ ส่ิงเหล่านีไ้ด้น�ำมาซึง่คณุค่าต่อจติใจและวถิชีวีติชมุชนเป็นอย่างมาก เนือ่งจากสิง่เหล่านีไ้ด้ถกู

ปลูกฝังสู่ความเป็นชาวหลวงพระบางมานานแล้ว
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