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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาการประกอบประเพณีบุญเดือนสิบ 2) ศึกษาแนวคิด 

ทฤษฎีทางปรัชญา 3) ศึกษาวิเคราะห์ประเพณีบุญเดือนสิบของชุมชนบ้านเดื่อ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ 

โดยเก็บรวบรวมจากเอกสารและการสัมภาษณ์เชิงลึก จ�ำนวน 25 รูป/คน แล้วน�ำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์

ด้วยการวิเคราะห์เชิงพรรณนาตามหลักอุปนัยวิธี

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1. 	 แนวคดิเกีย่วกบัประเพณบีญุเดือนสบิ มแีนวคดิส�ำคญั 2 ประการคอื 1) แนวคดิเร่ืองเปรตพลี

เป็นการท�ำบุญอุทิศแก่ญาติผู้ล่วงลับเพื่อแสดงความกตัญญูกตเวทีบุพพการีชน 2) แนวคิดในการท�ำ

ประโยชน์เพือ่ตนเอง ตามหลกัพุทธจรยิศาสตร์ 3 ประการคอื 1) การไม่ท�ำบาป 2) การท�ำกศุลให้ถงึพร้อม 

และ 3) การท�ำจิตของตนให้บริสุทธิ์ 
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	 2. 	 แนวคิดทางปรัชญาเป็นสิ่งที่มีเกี่ยวกับการด�ำรงอยู่ของมนุษย์ ในการให้ค�ำตอบเชิงเหตุผล 

ต่อค�ำถามที่ว่า คนเรามาจากไหน ตายแล้วไปไหน วิญญาณหลังจากตายมีหรือไม่ ทฤษฎีปรัชญา แบ่งเป็น 

2 แบบคือ 1) ปรัชญาบริสุทธิ์ และ 2) ปรัชญาประยุกต์ ที่น�ำปรัชญาบริสุทธิ์ไปประยุกต์เข้ากับเนื้อหาของ

ศาสตร์สาขาต่างๆ 

	 3. 	 การวิเคราะห์ประเพณีบุญเดือนสิบด้วยทฤษฎีอภิปรัชญา พบว่า บุญเดือนสิบมีแนวคิด

อภิปรัชญาท่ีเชื่อมโยงถึงการอยู่ร่วมกันระหว่างภาวะ และอภาวะ 1) ความเชื่อเรื่องเทพผู้มีอ�ำนาจสูงสุด 

2) ความเชื่อเรื่องเปรตภูมิ 3) ความเชื่อเกี่ยวกับการบูชาบรรพบุรุษ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ วิเคราะห์ด้วยทฤษฎี

ญาณวิทยา พบว่า ความรู้ถูกเก็บในลักษณะที่เป็นภูมิปัญญาชาวบ้านลูกถ่ายทอดโดยปราชญ์ชาวบ้าน  

เมื่อวิเคราะห์ด้วยทฤษฎีพุทธจริยศาสตร์ พบว่า บุญเดือนสิบมีผลดีต่อการด�ำเนินชีวิตของในชุมชนให้มี

ความสงบสุขเรียบง่าย เป็นสังคมแห่งการพึ่งพาที่ยึดหลักสังคหวัตถุ 4 เป็นแนวปฏิบัติ

ค�ำส�ำคัญ: ประเพณี; บุญเดือนสิบ; ปรัชญา

Abstract

	 The aims of this paper were: 1) to study the 10th Month Meritorious Tradition of 

Banduea villagers; 2) to study philosophical concepts; 3) to analytically and philosophically 

study the 10th Month Meritorious Tradition of Banduea villagers' community, Banduea. 

This study was carried out by means of a qualitative research methodology by collecting 

the data from documents and in-depth interviews of 25 key informants. The gathered 

data were presented by the descriptive analysis based on the inductive reasoning method. 

	 The research results were as follows: 

	 1.	 There are two important concepts of the 10th Month Meritorious Tradition of 

Banduea villagers as follows: 1) the concept of making merit and dedication to relatives 

who have passed away (Preta-pli) which will be arranged as an expression of gratitude 

to the ancestors; 2) the concept of making benefit for oneself according to 3 principles 

of Buddhist ethics, namely: 1) not performing any evil actions; 2) performing meritorious 

deeds; 3) purifying one's mind.

	 2. 	 Philosophical concepts is something that has to do with human existence. In 

providing a logical answer to the question that where do people come from? Where are 

the dead? Where are the spirits after death? There are two types of philosophical theories: 
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1) pure philosophy and 2) applied philosophy and pure philosophy is applied to the 

content of various branches of science.

	 3. 	 An analysis of the 10th Month Meritorious Tradition with the metaphysical 

theory found that the 10th Month Meritorious Tradition has the concept of metaphysics 

that connects the coexistence between Being and Non- Being, both of which are concealed 

in 1) beliefs about the supreme god 2) realms of Preta (hungry ghosts); 3) beliefs about 

ancestor worship and sacred things. Analyzing with epistemological theories, it was found 

that knowledge was collected in the form of folk wisdom, transmitted by folk philosophers. 

And when analyzed with the Buddhist ethics theory, it is found that the 10th Month 

Meritorious Tradition has a good effect on the life of the community in a simple and 

peaceful way as it is a society of dependency that is based on Four Saṅgahavatthu principle 
as a practice guideline.

Keywords: Tradition; The 10th Month Meritorious Tradition; Philosophy

1. 	บทน�ำ
	 ประเพณบีญุเดอืนสบิเป็นประเพณทีีค่นไทยทัว่ทกุภาคให้ความส�ำคญัในฐานะทีเ่ป็นวนัท�ำบญุใน

ช่วงกลางเดือนสิบโดยมีเป้าหมายเพื่อท�ำบุญให้แก่ผู้ล่วงลับท้ังท่ีเป็นญาติและมิใช่ญาติ ในแต่ละภาคของ

ไทยจะเรียกชื่อต่างกัน เช่น ภาคใต้ เรียกว่า ประเพณีบุญเดือนสิบ ภาคเหนือ เรียกว่า บุญก๊วยต๋านสลาก 

และภาคอีสานเรียกว่า บุญข้าวสาก และเรียกตามทางราชการว่า สารทเดือนสิบ โดยมีแนวคิดมาจากพิธี

ศราทธ์ประจ�ำปีของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ที่เรียกว่าประเพณีนี้ว่า ปิตรปักษ์หรือโซลาศราทธ์ เนื่องจาก 

มีความสอดคล้องอยู่หลายด้าน เช่น การนิยามความหมายของ “สารท” และ “เปรต” รวมถึงช่วงเวลาใน

การประกอบพิธี ข้ันตอนการประกอบพิธี และการใช้เครื่องอุทิศในเชิงสัญลักษณ์ก็มีความสอดคล้องกัน

ใกล้เคยีงกนัซึง่เมือ่พจิารณาจากมมุมองของพทุธศาสนาแล้วถอืว่า ประเพณสีารทเดือนสิบเป็นประเพณทีี่

มุ่งเน้นในค�ำสอนเรื่องกรรมและการอุทิศส่วนกุศล ในประเพณีสารทเดือนสิบมุ่งเน้นที่ประเด็นส�ำคัญใน

หลักค�ำสอนที่เกี่ยวข้องกับหลักศีลธรรมซึ่งส่งผลให้ผู้เข้าร่วมพิธีได้ท�ำความดีละเว้นความชั่วเพื่อให้เกิดผล

ดีและหลีกเลี่ยงผลร้ายที่จะเกิดข้ึน นอกจากนี้ส่วนส�ำคัญอีกส่วนหนึ่งในประเพณีสารทเดือนสิบ คือ  

การอุทิศส่วนกุศลที่มีองค์ประกอบคือ ผู้ท�ำบุญ ของที่ใช้ในการท�ำบุญ ผู้รับของที่ท�ำบุญ และผู้รับส่วนบุญ

ที่อุทิศให้ (Kalawibun, 2011 : 93-128)

	 การอุทิศส่วนบุญเป็นพิธีกรรมท่ีมีความเก่าแก่ และมีบทบาทส�ำคัญต่อวิถีชีวิตประจ�ำวันของ

พทุธศาสนิกชนอย่างยิง่ พธิกีรรมนีไ้ด้รบัการถอืปฏบิตัสิบืเนือ่งมาแต่ครัง้พทุธกาลจนถึงปัจจบุนัซึง่ไม่เพยีง
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แต่เป็นรูปแบบพิธีกรรม หรือกิจกรรมที่กระท�ำตามความเชื่อทางศาสนาเท่านั้นแต่มีคุณค่าที่น�ำไปสู่การ

สร้างสรรค์ประโยชน์ในทางสจุรติแก่ตวัผูก้ระท�ำเองและผู้อืน่ บคุคลผู้เป็นเป้าหมายกไ็ม่ได้มเีพียงแต่ผู้ล่วง

ลับหรือสัตว์ผู้อดหิวในเปรตวิสัย แม้คนมีชีวิตอยู่ก็สามารถอุทิศให้ได้ และการอุทิศส่วนบุญไม่ได้มีรูปแบบ

ทีต่ายตวัเพยีงการให้ทานอย่างเดยีว แต่ยงัรวมถงึความดีด้านต่างๆ เช่นการรกัษาศลี และเจรญิภาวนาด้วย 

(Phramaha Suphot Khamnoi, 2004) และเปรตในความหมายนี้ได้หมายถึง ผู้ที่ล่วงลับไปแล้วและไป

เกิดยงัเปรตวสิยัในนรกเพราะในขณะทีย่งัเป็นมนษุย์อยูไ่ด้ทําบาปกรรมไว้ เปรตทีช่าวญาตพิีน้่องได้ทําบญุ

อุทิศส่วนบุญส่วนกุศลไปในวันสารทเดือนสิบนั้นคือ “ปรทัตตูปชีวีเปรต” ซ่ึงปรทัตตูปชีวีเปรตเป็นเปรต

จําพวกเดียวเท่านั่นที่อาจจะรับส่วนบุญกุศลที่ญาติพ่ีน้องของตนอุทิศให้ จึงทําให้เกิดเป็นประเพณีสารท

เดือนสิบที่มีวัตถุประสงค์หลักเพื่ออุทิศส่วนบุญส่วนกุศลให้แก่ บรรพบุรุษที่ได้ล่วงลับไปแล้วและได้มีการ

ปฏิบัติสืบต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน (Haotrakul, 2018)

	 พิธีบุญเดือนสิบที่มีการพัฒนาแนวคิดมาจากความเชื่อเร่ืองการท�ำเปรตพลีของศาสนาพราหมณ์

ที่จัดขึ้นเพื่อท�ำบุญอุทิศให้แก่ผู้ตายประเพณีนี้ปฏิบัติต่อเนื่องกันมาในอินเดียก่อนสมัยพุทธกาลโดยมี

ลักษณะส�ำคัญของประเพณีเดือนสิบนี้แบ่งเป็น 4 ประการ ดังนี้ 1) การแสดงออกซึ่งความกตัญญูกตเวที 

2) การเข้าใจถงึโลกทัศน์เกีย่วกับความเชือ่หลงัความตาย 3) บทบาทต่อการด�ำเนนิชวีติ และ 4) การแสดง

อตัลกัษณ์ทางชาตพินัธุ ์ดงันัน้บุญเดอืนสบิถอืว่าเป็นการปรบัตวัทางความเชือ่ให้เข้ากบับรบิทโดยรวมของ

สงัคมไทยได้เป็นอย่างด ีทีม่กีารร่วมกันท�ำบญุประเพณสืีบต่อกนัมาอย่างไม่ขาดสาย โดยมปีราชญ์ชาวบ้าน

เป็นผูที้ม่หีน้าทีเ่ป็นผูน้�ำในการประกอบพธิใีนการตดิต่อวญิญาณบรรพบรุษุและสิง่ศักดิส์ทิธิเ์หนอืธรรมชาต ิ

ยิ่งกว่านั้น ชาวบ้านยังประกอบพิธีกรรมเฉพาะที่สัมพันธ์กับความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษ เช่น งานเลี้ยงปู่ตา

หรอืเลีย้งผปีระจ�ำหมูบ้่านซึง่เป็นพธิกีรรมของชมุชน โดยมตีาจ�ำ้เป็นผูน้�ำในการประกอบพธิกีรรม และงาน

เลี้ยงบ้านคือการบนบานต่อปู่ตาในเรื่องเดือดร้อนต่างๆ รวมไปถึงแต่ละบ้านยังมีหิ้งผี ดังนั้น จึงเห็นได้ว่า 

หน้าที่ของพิธีกรรมทางความเชื่อของชาวบ้านนั้นประกอบกันอยู่แล้วการผนวกบุญข้าวสากจึงถือว่า 

พิธีกรรมก็คือ ยุทธวิธีในการปรับตัวกลุ่มให้กับสังคมโดยรวมอย่างสังคมพุทธศาสนาที่เข้ามามีอิทธิพลใน

สังคมวัฒนธรรมในภูมิภาคนี้ได้เป็นอย่างดี (Pengpracha, 2015)

	 ในการท�ำบุญประเพณีบุญเดือนสิบของชุมชนบ้านเดื่อ ต�ำบลบ้านเดื่อ อ�ำเภอเกษตรสมบูรณ์ 

จังหวัดชัยภูมินี้เมื่อวิเคราะห์ถึงการประกอบพิธีจะพบแนวคิด ความเชื่อ องค์ความรู้ และหลักจริยศาสตร์

ที่แฝงอยู่ในการท�ำบุญเดือนสิบนี้ เช่น แนวคิดของอภิปรัชญาที่แบ่งได้เป็น 1) ภาวะ (Being) เป็นตัวปรมั

ตถสัจจะที่ต้องอาศัยวิจารณญาณในการเข้าถึง และ 2) อภาวะ (Non-being) เป็นสมมติสัจจะ หรือโลก

แห่งมายาที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาท่ีเรารับรู้ได้ด้วยประสาทสัมผัสท่ัวไป ซ่ึงสรุปได้ความเป็น

เอกภพทีป่รากฏอยูใ่นการท�ำบญุเดอืนสบิเป็นการอยูร่่วมกนัระหว่างภาวะ (Being) หรอืปรมตัถสจัจะและ
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อภาวะ (Non - being) หรือสมมติสัจจะเป็นโลกแห่งมายา ซึ่งสภาวะทั้งสองอย่างดังกล่าวมานี้จะแฝงอยู่

ในลกัษณะของความเชือ่ เช่น ความเชือ่เรือ่งเทพผูม้อี�ำนาจสงูสดุ ความเชือ่เร่ืองเปรตภมู ิความเชือ่เกีย่วกบั

การบูชาบรรพบุรุษและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และความเชื่อเรื่องวิบากกรรม บุญ บาป นรก สวรรค์ นอกจากมี

แนวคิดเชิงอภิปรัชญาแล้วยังมีแนวคิดทางญาณวิทยาท่ีเกี่ยวข้องกับองค์ความรู้ท่ีถูกส่ังสมกันมาอย่างต่อ

เนื่องด้วยวิธีการของวิถีชุมชนแล้วถูกถ่ายทอดองค์ความรู้เหล่านั้นออกกมาด้วยปราชญ์ชาวบ้าน และใน

การท�ำบญุเดอืนสบินีย้งัมแีนวคดิพทุธจรยิศาสตร์ทีแ่สดงให้เหน็ถงึความกตญัญกูตเวทขีองญาตทิีไ่ด้ท�ำบญุ

อุทิศแก่เปรตชน และหลักสังคหวัตถุธรรมที่คนในชุมชนได้มีความเกื้อหนุนกันในการท�ำบุญจนกลายเป็น

สังคมแห่งการพึ่งพา (Prayong, et al., 2005 : 63-64)

	 จากสภาพการณ์ของการท�ำบุญเดือนสิบในปัจจุบันโดยส่วนใหญ่ชาวบ้านจะท�ำบุญตามประเพณี

ที่สืบทอดกันมาจากค�ำสอนทางพุทธศาสนาและกลุ่มชาติพันธุ์ต่างๆ ท่ีมีความเช่ือต่อการกระท�ำบุญอุทิศ

แก่เปรตชนว่าจะได้รบัผลบุญท่ีตนได้ท�ำบุญอุทิศส่งไปให้ และยงัมีการเน้นเรือ่งการปฏิบตัติามฮตีคองทีเ่ป็น

ประเพณีที่พึงปฏิบัติเพื่อความดีงามของชุมชน ด้วยความเชื่อที่ว่า ประเพณีบุญเดือนสิบถือเป็นบุญที่ต้อง

ท�ำบุญอุทิศให้แก่เปรตชนที่ควรต้องยึดถือปฏิบัติรวมทั้งปลูกฝังให้อนุชนรุ่นหลังได้ปฏิบัติสืบทอดต่อๆ ไป 

และเชื่อว่า เปรตชน หากท�ำความดีไว้เมื่อครั้งที่ยังมีชีวิตอยู่ จะได้ไปเกิดในสรวงสวรรค์ แต่หากท�ำความ

ชัว่จะตกนรกกลายเป็นเปรตต้องทนทกุข์ทรมานในอเวจี ต้องอาศยัผลบญุทีญ่าติอทุศิส่วนกศุลให้ในแต่ละ

ปีมายังชีพ ดังนั้น ในวันแรม 15 ค�่ำเดือนสิบ คนบาปทั้งหลาย ที่เรียกว่า เปรต จึงถูกปล่อยตัวกลับมายัง

โลกมนุษย์ เพื่อมารับส่วนบุญญาติพี่น้อง และจะกลับไปเปรตภูมิดังเดิม ก่อนพระอาทิตย์ขึ้นในวันแรม 1 

ค�่ำเดือนสิบ จากข้อความดังกล่าวมานี้ท�ำให้เห็นว่าการท�ำบุญเป็นเพียงการถือปฏิบัติตามความเชื่อทาง

พุทธศาสนา แต่ยังขาดการวิเคราะห์ในมิติของปรัชญาว่าในการท�ำบุญเดือนสิบนี้มีความเกี่ยวข้องกับมิติ

ปรัชญาได้อย่างไร ซึ่งงานวิจัยนี้จะได้ตอบข้อสงสัยว่าการท�ำบุญเดือนสิบมีความสอดคล้องกับมิติของ

ปรัชญาได้หลายมิติ ด้วยวิธีการวิเคราะห์การประกอบประเพณีบุญเดือนสิบเข้าในกรอบปรัชญา 

	 จากเหตุผลดังกล่าวมานี้ ท�ำให้ผู้วิจัยมีความสนใจในการท�ำวิจัยเรื่อง ประเพณีท�ำบุญเดือนสิบใน

เชงิปรชัญาชาวพทุธต�ำบลบ้านเดือ่ อ�ำเภอเกษตรสมบรูณ์ จงัหวดัชยัภมู ิว่าประเพณีบญุเดอืนสบินีมี้แนวคดิ

ปรัชญาอะไรบ้างที่แฝงอยู่ และแฝงอยู่ในลักษณะใด เพราะว่าการประกอบบุญเดือนสิบของชาวพุทธ 

โดยทัว่ไปเป็นเพยีงการท�ำตามประเพณีหรอืฮีต-คอง ทีไ่ด้ปฏบิติัสบืต่อกนัมา แต่ยงัขาดการวเิคราะห์ในมติิ

ของปรัชญาว่าในการประกอบบุญเดือนสิบดังกล่าววิเคราะห์หลักอภิปรัชญา ญาณวิทยา และจริยศาสตร์ 

ได้อย่างไร ดังน้ันผู้วิจัยจึงเห็นงานวิจัยนี้เมื่อส�ำเร็จแล้วจะเป็นต้นแบบ และแนวทางในการวิเคราะห์บุญ

ประเพณีต่างๆ ของสังคมไทยได้สมเหตุสมผล 
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2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. 	 เพ่ือศึกษาการประกอบประเพณีบุญเดือนสิบของชุมชนบ้านเดื่อ ต�ำบลบ้านเดื่อ อ�ำเภอ

เกษตรสมบูรณ์จังหวัดชัยภูมิ

	 2. 	 เพื่อศึกษาแนวคิด ทฤษฎีทางปรัชญา

	 3. 	 เพื่อศึกษาวิเคราะห์ประเพณีบุญเดือนสิบของชุมชนบ้านเดื่อ ต�ำบลบ้านเดื่อ อ�ำเภอ

เกษตรสมบูรณ์ จังหวัดชัยภูมิ ในเชิงปรัชญา 

3.  วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 ผู้วิจัยได้ก�ำหนดระเบียบและวิธีด�ำเนินการวิจัยไว้ดังต่อไปนี้	

	 1. 	 รูปแบบการวิจัย งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มีวิธีการศึกษาข้อมูลชั้นปฐมภูมิ ได้แก่

พระไตรปิฎกฉบบัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั 2539 รวมถงึข้อมลูทีไ่ด้จากการสมัภาษณ์เชงิลกึและข้อมลู

ชั้นทุติยภูมิ ได้แก่ เอกสาร ต�ำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แล้วน�ำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์เชิงพรรณนา 

	 2. 	 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั ประกอบด้วย 1) การสมัภาษณ์เชงิลกึ 2) การสงัเกตแบบมส่ีวนร่วม 

3) สมุดจดบันทึกข้อมูลภาคสนาม 4) เครื่องบันทึกเสียงและกล้องถ่ายภาพ 

	 3. 	 การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือการวิจัย มีขั้นตอนดังนี้ 1) ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและ

งานวจัิยทีเ่ก่ียวข้อง แล้วน�ำข้อมลูมาวิเคราะห์สงัเคราะห์จนได้องค์ความรูเ้ก่ียวกบัการน�ำหลกัปรชัญาและ

พุทธปรัชญามาวิเคราะห์การประกอบบุญประเพณีเดือนสิบของชาวบ้านเดื่อ จากนั้นน�ำองค์ความรู้ที่ได้

จากการวิเคราะห์และสังเคราะห์มาสร้างเป็นค�ำถามในการสนทนากลุ่ม และสร้างแบบสัมภาษณ์เชิงลึก

โดยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัยเป็นฐาน 2) น�ำแบบค�ำถามในการสนทนากลุ่มและแบบสัมภาษณ์เชิงลึก 

ทีส่ร้างขึน้ไปปรกึษาทีป่รกึษางานวจิยัเพือ่ขอค�ำแนะน�ำและตรวจความเหมาะสมของค�ำถามเพือ่ใช้ในการ

วจิยั 3) ปรบัปรงุแบบค�ำถามในการสนทนากลุม่และแบบสัมภาษณ์เชงิลึก ตามข้อเสนอแนะของทีป่รึกษา

งานวิจัย แล้วน�ำไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 5 ท่านในการตรวจความเหมาะสมเชิงเนื้อหา ภาษา และวิธีวิจัย 

4) น�ำแบบค�ำถามในการสนทนากลุม่แบบสมัภาษณ์เชงิลกึ จากผูเ้ชีย่วชาญจ�ำนวน 5 ท่านให้ข้อเสนอแนะ

ไปปรึกษาที่ปรึกษางานวิจัยเพื่อขอค�ำเสนอแนะเพิ่มเติม 5) ปรับปรุงแบบค�ำถามในการสนทนากลุ่มแบบ

สัมภาษณ์เชิงลึก ตามข้อเสนอแนะของที่ปรึกษางานวิจัย 6) จัดพิมพ์เครื่องมือวิจัยฉบับสมบูรณ์แล้วน�ำไป

ใช้ในการเก็บข้อมูลเพื่อการวิจัย

	 4. 	 ขั้นตอนการด�ำเนินการวิจัย มีดังนี้ ขั้นตอนที่ 1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวกับปรัชญา 

พุทธปรัชญา และเอกสาร งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง แล้วน�ำข้อมูลที่ได้จากทั้งสามด้านมาวิเคราะห์สังเคราะห์

จนได้องค์ความรูใ้นการประกอบประเพณบุีญเดอืนสบิในเชงิปรชัญาของชาวบ้านเดือ่ ต�ำบลบ้านเดือ่ อ�ำเภอ

เกษตรสมบูรณ์ จังหวัดชัยภูมิ จากนั้นจึงสร้างแบบสัมภาษณ์เชิงลึก ขั้นตอนที่ 2) การด�ำเนินการวิจัย 
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มีขั้นตอนในการด�ำเนินการดังนี้ 1) คัดเลือกชุมชนและกลุ่มเป้าหมายผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ ได้แก่ บ้านเดื่อ  

หมู่ 1 ต�ำบลบ้านเดื่อ อ�ำเภอเกษตรสมบูรณ์ จังหวัดชัยภูมิ 2) ผู้วิจัยนัดกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ จ�ำนวน 25 

รปู/คน มาให้ข้อมลูในการสมัภาษณ์เชงิลกึด้วยเครือ่งมอืทีส่ร้างขึน้ และได้ผ่านตรวจสอบความเชือ่มัน่แล้ว 

เพื่อหาข้อมูลเพิ่มเติมในประเด็นที่ยังไม่ครบถ้วน และชัดเจน

	 5. 	 การเกบ็รวบรวมข้อมลู มขีัน้ตอนดังนี ้1) น�ำหนงัสอืจากบณัฑติศกึษา มหาวทิยาลยัมหาจฬุา

ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น เสนอต่อผู้น�ำชุมชนเพื่อขออนุญาตด�ำเนินการการวิจัย และลงพื้นที่

เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลการท�ำวิจัย โดยการท�ำกิจกรรมกลุ่ม สัมภาษณ์เชิงลึกในกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ 

2) ชีแ้จงวตัถวุตัถุประสงค์ของการลงพืน้ที ่ด้วยการท�ำกจิกรรมกลุม่ การสนทนากลุม่ย่อย และการสมัภาษณ์

เชงิลกึ ขัน้ตอนการเกบ็รวบรวมข้อมลู และขอความร่วมมอืในการวจัิยจากกลุ่มผู้ให้ข้อมลูส�ำคญั 3) อบรม

ผูช่้วยการวจิยั โดยชีแ้จงวตัถุประสงค์ วธิกีารด�ำเนนิการวจิยั และท�ำความเข้าใจขัน้ตอนการเกบ็ข้อมลูและ

ขอความร่วมมือในการวิจัยกับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ และ 4) ผู้วิจัยก�ำหนดนัดหมาย วัน เวลา และสถาน

ที่ ที่จะท�ำกิจกรรมกลุ่ม การสนทนากลุ่มย่อย และการสัมภาษณ์เชิงลึก

	 6. 	 การวิเคราะห์ข้อมูล การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึก การ

สมัภาษณ์ตามวตัถุประสงค์ การสงัเกตการณ์ การสนทนากลุม่ย่อย การจดบนัทกึ โดยการเสนอข้อเทจ็จรงิ

เชิงประจักษ์ ด้วยการตีความ การแปรความ และการจัดหมวดหมู่ตามวัตถุประสงค์แล้ววิเคราะห์ข้อมูล 

ที่ได้ด้วยการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณาวิธี ตามหลักการของอุปนัยวิธี โดยยึดวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เป็นแนววิเคราะห์ 

4.  สรุปผลการวิจัย
	 ผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลสรุปได้ ดังนี้

	 1.	 แนวคิดเกี่ยวกับประเพณีบุญเดือนสิบ หรือบุญข้าวสาก มีแนวคิดส�ำคัญ 2 ประการคือ  

1) แนวคิดในการท�ำบุญอุทิศแก่ญาติผู้ล่วงลับไปแล้ว (เปรตพลี) จะท�ำในวันขึ้น 15 ค�่ำเดือนสิบ เป็นแสดง

ความกตัญญูกตเวทีต่อบุพพการีชน 2) แนวคิดในการท�ำประโยชน์เพ่ือตนเอง ท่ีมีโอกาสได้ท�ำความดี 

โดยยึกหลักพุทธจริยศาสตร์ 3 ประการคือ 1) การไม่ท�ำบาปทั้งปวง 2) การท�ำกุศลให้ถึงพร้อม และ 3) 

การท�ำจิตของตนให้ผ่องแผ้ว โดยมีเป้าหมายคือการเกิดความสุขต่อตนเองและต่อสังคม

 	 2.	 แนวคิดทางปรัชญา เป็นสิ่งที่มีเกี่ยวกับการด�ำรงอยู่ของมนุษย์ ในการให้ค�ำตอบเชิงเหตุผล

ต่อค�ำถามทีว่่า คนเรามาจากไหน ตายแล้วไปไหน วญิญาณหลังจากตายมีหรอืไม่ ทฤษฎีปรชัญา แบ่งออกเป็น 

2 แบบคือ 1) ปรัชญาบริสุทธิ์ (Pure Philosophy) ได้แก่ ปรัชญาที่ว่าด้วยทฤษฎีแบ่งเป็น 5 สาขา ดังนี้ 

1) อภิปรชัญา (Metaphysics) 2) ญาณวทิยา (Epistemology) 3) จรยิศาสตร์ (Ethics) 4) สนุทรยีศาสตร์ 

(Asthetics) และ 5) ตรรกศาสตร์ (Logic) และ 2) ปรัชญาประยุกต์ (Applied Philosophy) เป็นการน�ำ
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ปรัชญาบริสุทธิ์ไปประยุกต์เข้ากับเนื้อหาของศาสตร์สาขาต่างๆ โดยยึดเอาอภิปรัชญาเป็นแม่แบบ 

	 3. 	 การวเิคราะห์ประเพณบีญุเดอืนสบิของชมุชนบ้านเด่ือ ต�ำบลบ้านเด่ือ อ�ำเภอเกษตรสมบรูณ์ 

จงัหวดัชยัภมูด้ิวยทฤษฎอีภปิรชัญา พบว่า บญุเดือนสิบนีม้แีนวคดิอภปิรัชญาทีเ่ชือ่มโยงถงึการอยูร่่วมกนั

ระหว่างภาวะ (Being) หรือปรมัตถสัจจะ และอภาวะ (Non - being )หรือสมมติสัจจะ ซึ่งสภาวะทั้งสอง

อย่างจะแฝงอยูใ่นความเชือ่ของชาวบ้านเดือ่ ได้แก่ 1) ความเช่ือเร่ืองเทพผูม้อี�ำนาจสงูสดุ 2) ความเช่ือเรือ่ง

เปรตภูมิ 3) ความเชื่อเกี่ยวกับการบูชาบรรพบุรุษและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประกอบด้วย 1) ความเชื่อเรื่องผีปู่ตา

หรือวิญญาณศักดิ์สิทธิ์ 2) ความเชื่อเรื่องพญาแถน 3) ความเชื่อเรื่องนางไม้และรุกขเทวดา และ 4) ความ

เชื่อเร่ืองบุญ บาป นรก สวรรค์ วิเคราะห์ด้วยทฤษฎีญาณวิทยา พบว่า ความรู้ถูกเก็บในลักษณะท่ีเป็น

ภูมิปัญญาชาวบ้านลูกถ่ายทอดโดยปราชญ์ชาวบ้าน มีหลักในการวิเคราะห์ดังนี้ 1) ลักษณะของความรู้  

2) บ่อเกิดของความรู้ 3) คุณค่าของความรู้ และ 4) เกณฑ์การตัดสินความรู้ และเมื่อวิเคราะห์ด้วยทฤษฎี

พุทธจริยศาสตร์ พบว่า บุญเดือนสิบมีผลดีที่เกิดต่อปัจเจกบุคคลในการด�ำเนินชีวิตที่มีความเรียบง่ายและ

มีความสงบสุข และส่งผลต่อวิถีชีวิตชุมชนที่มีการเกื้อกูลในการอยู่ร่วมกันจนท�ำให้เกิดเป็นสังคมแห่งการ

พึ่งพาโดยใช้หลักสังคหวัตถุ 4 เป็นแนวปฏิบัติ

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 การวิจัยเร่ืองการวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์ประเพณีบุญเดือนสิบในเชิงปรัชญาของชาวบ้านเดื่อ 

ต�ำบลบ้านเดือ่ อ�ำเภอเกษตรสมบรูณ์ จงัหวดัชยัภมู ิผู้วจัิยได้พบประเด็นทีน่่าสนใจหลายประเด็นผู้วจัิยจึง

น�ำประเด็น เหล่านั้นมาเพื่อการอภิปรายผล ดังนี้

	 1. 	 แนวคิดเกี่ยวกับประเพณีบุญเดือนสิบ มีแนวคิดส�ำคัญ 2 ประการคือ 1) แนวคิดเรื่องเปรต

พลีเป็นการท�ำบุญอุทิศแก่ญาติผู้ล่วงลับเพื่อแสดงความกตัญญูกตเวทีบุพพการีชน 2) แนวคิดในการท�ำ

ประโยชน์เพือ่ตนเอง ตามหลกัพุทธจรยิศาสตร์ 3 ประการคอื 1) การไม่ท�ำบาป 2) การท�ำกศุลให้ถงึพร้อม 

และ3) การท�ำจิตของตนให้บรสิทุธิ ์ซึง่สอดคล้องกบัจรัส ลีกา (Leeka, 2020) ได้ท�ำวจัิยเร่ือง การวเิคราะห์

คตคิวามเช่ือในการอนุรกัษ์ป่าชุมชนของคนอีสาน พบว่า คติความเช่ือของคนอสีานในการอนรุกัษ์ป่าชมุชน

มีการถือปฏิบัติกันมาอย่างยาวนานด้วยคติความเชื่อต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่อยู่ในป่า ได้แก่ รุกขเทวดา ผีสาง 

นางไม้ต่างๆ ได้มกีารบูชา บวงสรวงเพ่ือแสดงความกตัญญตู่อสิง่ศกัด์ิสทิธิจ์นกลายเป็นวฒันธรรมประเพณี

ที่ดีงามที่แฝงไว้ด้วยแนวคิดทางปรัชญาซึ่งถูกสั่งสมไว้ด้วยภูมิปัญญา และถูกถ่ายทอดเป็นองค์ความรู้ด้วย

วิธีการของปราชญ์ชาวบ้านซึ่งอยู่คู่กับวิถีชีวิตของคนอีสานมาจนถึงปัจจุบัน

	 2.	 แนวคดิทางปรชัญาทีป่รากฏในการท�ำบญุเดือนสิบเป็นส่ิงทีม่เีก่ียวกบัการด�ำรงอยูข่องคนใน

ชุมชนเกี่ยวกับอภิปรัชญา ญาณวิทยา และจริยศาสตร์ ในการให้ค�ำตอบเชิงเหตุผลต่อค�ำถามที่ว่า คนเรา

มาจากไหน ตายแล้วไปไหน วิญญาณหลังจากตายมีหรือไม่ บุญอุทิศที่ท�ำเพื่อเปรตชนจะได้รับจริงหรือไม่ 
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ซึ่งสอดคล้องกับจักรพรรณ วงศ์พรพวัณ และสาริกา ไสวงาม (Wongpornpavan and Sa-waingam, 

2019 : 591-604) ที่ได้ท�ำวิจัยเรื่อง ปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของอาณาจักรล้านช้าง 

พบว่า แนวคิดทางปรัชญาของอาณาจักรล้านช้างเป็นระบบแนวคิดแบบพหุนิยมหรือพหุวัฒนธรรม คือ

การผสมผสานแนวความคิดระหว่างวิญญาณ (ผี) พราหมณ์ และพุทธศาสนาเข้าด้วยกัน แนวคิดเรื่อง

วิญญาณเป็นแนวคิดดั้งเดิมของอาณาจักรล้านช้าง ส่วนพราหมณ์ และพุทธศาสนาเป็นแนวคิดที่เข้ามา

ทีหลัง จากน้ันชาวล้านช้างได้น�ำเอาแนวคิดท้ังสามระบบนี้มาผสมผสานกันอย่างกลมกลืน ซ่ึงแนวคิด 

ทั้งสามระบบนี้จะปรากฏอยู่ในรูปแบบของประเพณีหรือพิธีกรรมต่างๆ ของคนล้านช้าง แต่แนวคิดที่มี

อิทธิพลมากที่สุดต่อสังคมล้านช้างคือพุทธศาสนา แนวคิดทางพุทธศาสนาได้หยั่งลึกสู่จิตใจของชาวล้าน

ช้างจนกลายเป็นวถีิชวีติของอาณาจกัรล้านช้าง ซึง่จะแสดงออกในลกัษณะของศลิปะ วฒันธรรม ประเพณ ี

และวิถีการด�ำเนินชีวิตของอาณาจักรล้านช้าง

	 3. 	 ประเพณีบุญเดือนสิบมีแนวคิดอภิปรัชญาที่เชื่อมโยงถึงการอยู่ร่วมกันระหว่างภาวะและ 

อภาวะ ซึ่งทั้งสองสภาวะจะแฝงอยู่ใน 1) ความเชื่อเรื่องเทพผู้มีอ�ำนาจสูงสุด 2) ความเชื่อเรื่องเปรตภูมิ 3) 

ความเชือ่เก่ียวกบัการบชูาบรรพบรุษุ และสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์ความเชือ่ดังกล่าวมผีลดีต่อการด�ำเนนิชวีติของคนใน

ชุมชนท่ีก่อให้เกิดความสุข และเป็นสังคมแห่งการพึ่งพาซึ่งสอดคล้องกับประยงค์ แสนบุราณ และคณะ 

(Saenburan, et al., 2005 : 63-64) ท่ีได้ท�ำวจิยัเร่ือง การตีความผญาอสีานเชงิปรชัญา พบว่า อภปิรัชญา

มีส่วนเกี่ยวข้องกับ 1) ภาวะ (Being) เป็นตัวปรมัตถสัจจะที่ต้องอาศัยวิจารณญาณในการเข้าถึง และ 2) 

อภาวะ (Non - being) เป็นสมมตสิจัจะ หรอืโลกแห่งมายาทีม่กีารเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลาทีเ่รารับรู้ได้

ด้วยประสาทสมัผสัท่ัวไป ซึง่สภาวะท้ังสองอย่างดงักล่าวมานีจ้ะแฝงอยูใ่นลกัษณะของความเชือ่ เช่น ความ

เชือ่เรือ่งเทพผูม้อี�ำนาจสงูสดุ ความเชือ่เรือ่งเปรตภมู ิความเชือ่เกีย่วกบัการบชูาบรรพบรุษุและสิง่ศกัด์ิสทิธิ ์

และความเชื่อเรื่องวิบากกรรม บุญ บาป นรก สวรรค์ นอกจากมีแนวคิดเชิงอภิปรัชญาแล้วยังมีแนวคิด

ทางญาณวิทยาท่ีเกี่ยวข้องกับองค์ความรู้ท่ีถูกสั่งสมกันมาอย่างต่อเนื่องด้วยวิธีการของวิถีชุมชนแล้ว 

ถูกถ่ายทอดองค์ความรู้เหล่านั้นออกกมาด้วยปราชญ์ชาวบ้าน และในการท�ำบุญเดือนสิบนี้ยังมีแนวคิด

พุทธจริยศาสตร์ที่แสดงให้เห็นถึงความกตัญญูกตเวทีของญาติที่ได้ท�ำบุญอุทิศแก่เปรตชน 

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้อเสนอแนะทั่วไป 

	 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ประเพณีบุญเดือนสิบในเชิงปรัชญาประกอบด้วยอภิปรัชญา ญาณวิทยาและ

จริยศาสตร์ โดยมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ผู้วิจัยได้ก�ำหนดไว้ดังนี้ 1) เพื่อศึกษาการ

ประกอบประเพณีบุญเดือนสิบของชุมชนบ้านเด่ือ ต�ำบลบ้านเด่ือ อ�ำเภอเกษตรสมบูรณ์จังหวัดชัยภูมิ  

2) เพื่อศึกษาแนวคิด ทฤษฎีทางปรัชญา และ 3) เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ประเพณีบุญเดือนสิบของชุมชน 
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บ้านเดื่อ ต�ำบลบ้านเดื่อ อ�ำเภอเกษตรสมบูรณ์ จังหวัดชัยภูมิในเชิงปรัชญา ซึ่งในการท�ำวิจัยครั้งนี้ก่อให้

เกิดประโยชน์ท่ีเป็นองค์ความรู้ใหม่ท่ีได้จากการวิเคราะห์ข้อมูล และสามารถน�ำไปเป็นข้อมูลสารสนเทศ

ในการค้นคว้าต่อไป 

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 ในประเดน็เกีย่วกบัการวจิยัในอนาคตผูว้จิยัเหน็ว่ายงัมบีางประเดน็ทีเ่กีย่วข้องกับการท�ำบญุเดอืน

สิบที่มีความเกี่ยวข้องกับมิติทางปรัชญาที่ต้องท�ำการวิจัยต่อไป เพราะในการท�ำวิจัยครั้งนี้มีข้อจ�ำกัดเรื่อง

ขอบเขตของการวิจัย ดังนั้นมีบางประเด็นที่ผู้วิจัยไม่ได้กล่าวถึงอย่างครบถ้วนจึงขอน�ำเสนอเพ่ือเป็นการ

วิจัยครั้งต่อไปดังนี้

	 	 2.1 	ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องอิทธิพลของบุญเดือนสิบที่มีต่อธรรมนูญของชุมชน

	 	 2.2 	ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องบุญเดือนสิบที่สร้างคุณค่าให้ชุมชนเป็นชุมชนนวัตวิถี

	 	 2.3 	ศกึษาวเิคราะห์แนวคดิเรือ่งเรือ่งการท�ำบญุเดือนสิบทีม่อีทิธพิลต่อการเมอืงการปกครอง

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 1. 	 การท�ำบญุเดอืนสบิของชาวบ้านเดือ่และชาวอสีานมกีารสืบทอดมาจากคติความเชือ่เร่ืองนาง

กาลียักษิณีในอรรถกถาธรรมบทท่ีค่อยปกป้องไร่นาและพืชผลทางการเกษตรของชาวบ้านรวมถึงบอกวิธี

การท�ำนาเช่นปีทีม่ฝีนดใีห้ท�ำนาในทีด่อน และปีไหนฝนแล้งให้ท�ำนาในทีลุ่ม่ เมือ่ชาวบ้านได้ผลผลติทางการ

เกษตรดจีงึพากันตอบแทนคณุนางกาลยีกัษณีิหรอืผตีาแฮกด้วยข้าวปลาอาหารและถือเป็นประเพณปีฏบิตัิ

กันมาจนถึงปัจจุบัน และการท�ำบุญของคนไทยในภาคอื่นๆ ถือตามคติความเชื่อจากเรื่องเปรตผู้เป็นญาติ

ของพระเจ้าพิมพิสาร

	 2. 	 ผลของการประพฤติตามหลักพุทธจริยศาสตร์ทั้งหมดนั้นที่ได้แบ่งเป็น 2 ประเด็น คือ ฝ่ายกุศลมูล 

จะน�ำพาสัตว์ไปก�ำเนิดในเทวภูมิ มีเทวโลก 16 ชั้น และพรหมโลก 20 ชั้น ส่วนฝ่ายอกุศล จะน�ำพาสัตว์

ไปสู่อบายภูมิ มี นรก เดรัจฉาน เปรต และอสุรกาย เป็นต้น เป็นการแสดงให้เห็นถึงผลของการกระท�ำ 

และผลที่จะได้รับจากการกระท�ำ การเกิดในภพภูมิต่างๆ เป็นเพราะผลของกรรมทั้งสิ้น ภูมิ คือ แผ่นดิน 

ชั้นแห่งจิต ระดับจิตใจ หรือระดับชีวิต จ�ำแนกเป็น 4 คือ 1) กามาวจรภูมิ ชั้นที่ยังท่องเที่ยวอยู่ในกาม  

2) รูปาวจรภูมิ ชั้นที่ท่องเที่ยวอยู่ในรูป หรือชั้นของพวกที่ได้รูปฌาน 3) อรูปาวจรภูมิ ชั้นที่ท่องเที่ยวอยู่

ในอรูปหรือชั้นของพวกที่ได้อรูปฌาน 4) โลกุตตรภูมิ ชั้นที่พ้นโลกหรือระดับพระอริยบุคคล

	 3.	 การท�ำบุญเดือนสิบที่ถูกสืบทอดมาจนถึงปัจจุบันท�ำให้เห็นถึงคุณค่าที่ดีงามของประเพณีที่

กลายเป็นองค์ความรู้ท่ีถูกส่ังสม และถูกถ่ายทอดด้วยวิธีของปราชญ์ชาวบ้าน และเป็นการรวบรวมองค์

ความรู้ที่มีอยู่ในชุมชนท่ีมีอยู่อย่างกระจัดกระจายทั้งที่มีอยู่ในตัวบุคคล และค�ำบอกเล่ามาพัฒนาให้เป็น

ระบบเพื่อให้ทุกคนในชุมชนสามารถเข้าถึงความรู้เหล่านั้นแล้วน�ำมาเป็นเครื่องพัฒนาตนเองให้เป็นผู้รู้ 



25ปีที ่7 ฉบบัที ่1 (มกราคม-มถินุายน 2563)                                  วารสารสถาบนัวจิยัพมิลธรรม

References

Haotrakul, W. (2008). A Study of the Beliefs of the Beavis in the Tradition of the Month 

of Tenth Ten: The Case Study Population in Mueang District, Nakhon Si Thammarat 

Province. Master Thesis. Graduate School: Mahachulalongkornrajavidyalaya University.

Kalawibun, S. (2011). A Comparative Study between Sard Deun Sib Festival and Concept 

of Kamma and Merit Transfer in Theravada Buddhism. Journal of Humanities and 

Social Sciences Suratthani Rajabhat University, 3(2), 93-128. 

Leeka, J. (2020). An Analysis a Beliefs in community forest conservation of Northeast  

(I-san) person. Khon Kaen: Mahachulalongkornrajavidyalaya University.

Pengpracha, E. (2015). Bun Khao Sak in the social and cultural context Tai Dan Veridian. 

Bangkok: Silpakorn University.

Phramaha Suphot Khamnoi. (2004). An analytical study of teachings on the dedication of 

merit in Buddhism Theravada. Master of Arts Thesis. Graduate School: Thammasat 

University. 

Saenburan, P., et al. (2005). Philosophical interpretation of Isan, research report, Department 

of Philosophy and Religion, Faculty of Humanities and Social Sciences. Khon Kaen: 

Khon Kaen University. 

Wongpornpavan, C. and Sa-waingam, S. (2019). Philosophy Arts Culture Tradition and the 

Way of Life of Lanchang Linkingdom. Journal of Graduate MCU KhonKaen Campus, 

6(4), 591-604.



  


