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1. 	บทน�ำ
	 ตามที่ผู้ศึกษาได้ศึกษาหนังสือตามทางพุทธกิจแต่งโดยพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) เป็น

หนังสือที่รวบรวมธรรมกถาที่พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้แสดงไว้ ณ พุทธสังเวชนียสถานและ

สถานที่ส�ำคัญทางพุทธศาสนาเมื่อครั้งเดินทางไปอินเดีย ระยะต้นปี พ.ศ. 2528 และเรื่องที่บรรยายภาย

หลังในประเทศไทยรวมอยูด้่วยเป็นหนังสอืท่ีเล่าถึงการเดนิทางไปนมสัการสงัเวชนยีสถานเริม่จากพุทธคยา 

(สถานทีต่รสัรู)้ เมอืงราชคฤห์ (เวฬวุนั, เขาคชิฌกฏู) เมอืงนาลันทา (มหาวทิยาลัยนาลันทา) เมอืงกสิุนารา 

(สถานที่ปรินิพพาน) เมืองสาวัตถี ถ�้ำอชันตา และอื่นๆ อีกมากมาย โดยสถานที่แต่ละแห่ง ท่านได้พรรณา

ถงึความส�ำคญัในเชงิประวตัศิาสตร์พทุธศาสนาและสอดแทรกธรรมคติไว้อย่างหลากหลาย ซ่ึงสามารถน�ำ

มาปรับใช้ในการด�ำเนินชีวิตได้เป็นอย่างดี การเดินทางไปนมัสการสังเวชนียสถานนั้น นอกจากเราจะได้

บญุกศุลแล้ว ยงัท�ำให้เกดิสงัเวช คอืความสลดใจได้คดิว่า แม้พระสมัมาสัมพทุธเจ้ากย็งัต้องเป็นไปตามหลกั

ของพระไตรลกัษณ์ คอื มคีวามไม่เทีย่ง เป็นทกุข์ และเป็นอนตัตา เพ่ือจะได้น้อมน�ำมาเจริญอัปปมาทธรรม

	 หนังสือตามทางพุทธกิจ เป็นหนังสือที่บรรยายถึงสถานที่ส�ำคัญทางประวัติของพระพุทธศาสนา 

เป็นหนงัสอืทีม่ขีนาดรปูเล่มท่ีกะทดัรดั แต่เน้ือหาแน่นไปด้วยไปสาระส�ำคญัเป็นท่ีน่าอ่านและศกึษามเีนือ้หา
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ที่อ่านง่ายไม่สลับซับซ้อน จึงเป็นหนังสือทรงคุณค่าทางปัญญาเป็นอย่างดี

2.  โครงสร้างและเนื้อหา
	 หนังสือตามทางพุทธกิจ มีท้ังหมด 8 หัวข้อ ซึ่งมีรายละเอียดในแต่ละประเด็นที่ผู้อ่านได้ศึกษา 

ดังต่อไปนี้ 1) ใต้ต้นโพธิ์ตรัสรู้ 2) บนยอดเขาคิชกูฏ 3) ปฐมเทศนาที่สารนาถธรรมกถาว่าด้วยปฐมเทศนา 

4) กุสินาราที่ปรินิพาน 5) หัวใจพระพุทธศาสนา 6) อินเดียแดนเทวดา 

	 ผู้อ่านเห็นว่าหัวข้อที่ 3 และหัวข้อที่ 5 มีเนื้อหาท่ีคล้ายกันผู้อ่านจึงได้ยกมาเพียงหัวข้อเดียว  

ส่วนหวัข้อที ่7 และหัวข้อที ่8 กม็เีนือ้หาคล้ายกนั ฉะนัน้จงึได้ยกมาเพยีง หวัข้อหวัข้อเดยีว ดงันัน้ประเดน็

ที่ผู้อ่านได้น�ำมาศึกษาจึงมีเพียง 6 หัวข้อ

3.  สารัตถะของเนื้อหา
	 หัวข้อที่ 1 ใต้ต้นโพธิ์ตรัสรู้ ใต้ร่มพระศรีมหาโพธิ์ อันเป็นที่ตรัสรู้ ซึ่งกล่าวได้ว่าเป็นจุดเริ่มต้นของ

พระพทุธศาสนา พระพทุธศาสนานัน้ ปัจจบุนัได้เผยแผ่ไพศาลไปทัว่โลกมปีระชากรจ�ำนวนมากมายนบัถอื

ศาสนาพุทธเป็นพุทธศาสนิกชนจ�ำนวนมาก โดยมีจุดเริ่มต้นที่ส�ำคัญ ณ ต้นพระศรีมหาโพธิ์ ซึ่งเป็นสถาน

ที่ในการตรัสรู้พระธรรมที่พระพุทธเจ้าประกาศมาจนถึงปัจจุบันนี้ มีพระไตรปิฎกเป็นหลักฐาน ถือเป็น

คัมภีร์หลักที่ชาวพุทธยึดถือเป็นหลักทั่วโลก พระไตรปิฎกที่พิมพ์เป็นภาษาไทยมีทั้งหมดจ�ำนวน 45 เล่ม 

ซึ่งมีอรรถธรรมถึง 84,000 พระธรรมขันธ์ โดยพระธรรมค�ำสอนนั้น และมีจุดที่ส�ำคัญจากการตรัสรู้ของ

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ีใต้ต้นศรีมหาโพธิ์น้ี (Phra Brahmagunabhorn (P.A. Payutto), 2013 :1-7)  

ซึง่มคีวามสอดคล้องกับสมเดจ็พระญาณสงัวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก (Somdet Phra 

Nyanasamvara Somdet Phra Sangharaj Sakonmahasankkaprarinayok, 2008 : 8) กล่าวว่าก่อน

พุทธปรินิพาน 45 ปี พระพุทธเจ้าได้ตรัสรู้พระธรรม แต่ก่อนตรัสรู้เรียกว่า พระโพธิ์สัตว์ แปลว่า ผู้ข้องอยู่

ในความรู้ อันหมายความว่า ไม่ทรงข้องอยู่ในสิ่งอื่น ข้องอยู่แต่ในความรู้ จึงแสวงหาความรู้จนได้ตรัสรู ้ 

จึงเรียกว่า พุทธะ ท่ีแปลว่าผู้รู้ หรือตรัสรู้ท่ีเราเรียกกันว่าพระพุทธเจ้าพระองค์ได้ตรัสรู้ใต้ต้นไม้ชื่อว่า  

อัสสัตถะ ต่อมาเรียกว่าต้นโพธิ์ ค�ำว่าโพธิ์ แปลว่าตรัสรู้ จึงได้เรียกว่า ต้นไม้ตรัสรู้ เมื่อตรัสรู้แล้วก็ได้นั่ง

ประทับเสวยวิมุตติสุขและได้ด�ำริถึงพระธรรมที่ได้ตรัสรู้ว่าเป็นของลุ่มลึก

	 ทัศนะของผู้อ่านเห็นว่าการที่นักปราชญ์ทั้งสองท่านมีทัศนะที่ค่อนข้างจะสอดคล้องกันเกี่ยวกับ

ต้นโพธิ์หรือต้นไม้แห่งการตรัสรู้น้ันคงเป็นเพราะว่าในการตรัสรู้ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์จะ

ต้องตรัสรู้ภายใต้ต้นไม้และต้นไม้นั้นจะถือเป็นต้นไม้แห่งการตรัสรู้ ถือเป็นการตรัสรู้ท่ามกลางธรรมชาติ

	 หัวข้อที่ 2 บนยอดเขาคิชกูฏการเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้านั้น ก็ต้องมีพระกายของพระพุทธเจ้าอยู่ 

แต่ตามหลักที่ท่านกล่าวไว้ กายของพระพุทธเจ้ามี 2 อย่างคือ รูปกายกับธรรมกาย เป็นค�ำสอนที่แสดงไว้
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ในเถรวาท คือ นิกายท่ีเรานับถือกันอยู่ ส่วนทางมหายานท่านแบ่งกายเป็น 3 มีธรรมกาย สัมโภคกาย  

แล นิรมานกายค�ำสอนฝ่ายนิกายเถรวาท ที่แสดงเรื่องรูปกาย กับ ธรรมกาย ที่พระคันธกุฎีบนเขาคิชกูฏ 

คือทีป่ระทับของพระพทุธเจ้า ซึง่เคยมพีระรปูกายของพระองค์ปรากฏและประทบัในทีแ่ห่งนี ้เพือ่บ�ำเพญ็

พทุธกจิในสถานทีต่่างๆ แล้วเสดจ็กลบัขึน้มาประทบัพักผ่อน และทรงกระท�ำธรรมปฏิสนัถารแก่ผู้ทีข่ึน้มา

เฝ้า แต่บัดนี้รูปกายของกระองค์ไม่ปรากฏให้เราเห็น เพราะได้เสด็จดับขันปรินิพานไปแล้ว 2,500 ปีเศษ

แล้ว พระรูปกายของพระองค์ที่เห็นเป็นขันธ์ 5 ครบสมบูรณ์ ส่วนที่เราได้เห็นคือพระธรรมกาย ธรรมกาย 

คือ กายที่เป็นธรรมค�ำว่า “กาย” หมายถึงประชุมหรือกองไว้ รูปกายก็คือ ประชุมแห่งรูป ได้แก่ ธาตุ 4 

ปรากฏให้เราเห็นและสัมผัสได้ “ ธรรมกาย” หมายถึง การประชุมแห่งธรรมหรือกองธรรม พระพุทธเจ้า

ตรัสรู้แล้ว พระองค์มีรูปกาย แต่รูปกายก็เป็นเพียงเจ้าชายสิทธัตถะ ต่อเมื่อพระองค์มีพระกายธรรมเกิด

ขึน้จากการตรสัรู ้จงึได้เป็นพระพทุธเจ้า ทีป่ระชมุแห่งธรรมะ หมายถงึ ธรรมะนัน้ปรากฏอยูท่ีอ่งค์ของเจ้า

ชายสิทธัตถะ เมื่อพระองค์ตรัสธรรมะ ธรรมะนั้นก็ออกมาจากโอษฐ์ท�ำให้กายของพระองค์ปรากฏกลาย

เป็นแดนหลั่งออกมาซึ่งธรรม ท�ำให้สรรพสัตว์ได้สดับธรรมและพระสาวกก็ได้เล่าเรียนค�ำสอน ดังพระนาง

ปชาบดีโคตมีก็คือ ประชุมแห่งธรรมะซึ่งท่านอธิบายว่าได้แก่โลกุตตรธรรม 9 ซึ่งจะบรรลุได้ด้วยโพธิปักขิย 

ธรรม 37 ประการ หมายถึงความรู้ในอริยสัจ 4 ผู้ใดได้เจริญโพธิปักขิยธรรม 37 ประการ ก็ย่อมได้ตรัสรู้ 

องค์ธรรมข้อหนึ่งในโพธิปักขิยธรรม 37 ท่ีเรียกว่าเป็นธรรมกาย กล่าวคือ ศรัทธาอยู่ในอินทรีย์ 5 และ

อินทรีย์ 5 ก็อยู่ในโพธิปักขิยธรรม 37 ประการ อินทรีย์ 5 คือ ศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ ปัญญา ศรัทธา 

เพยีงว่ามศีรทัธาเกิดข้ึน ซึง่มคีวามสอดคล้องกับพระมงคลเทพมนุ ี(สด จนทฺสโร) ได้อธบิายถงึธรรมทีท่�ำให้

เป็นกายมนษุย์ว่า ธรรมท่ีท�ำให้เป็นกายสตัว์ต่างๆ นัน้มกัมกีารการตัง้อยูแ่ละปรากฏอยู ่การตัง้อยูข่องดวง

นั้นก็มีการดับ ถ้าดวงนั้นดับมนุษย์ก็ดับไป ถ้ามีการเกิดดับดวงธรรมที่ท�ำให้เป็นกายมนุษย์ ถ้าเกิดขึ้นแล้ว

และปรากฏอยู ่ดวงนัน้ดบัไปกายมนษุย์กด็บัไป มนัมเีกดิดบัเพราะธรรมดวงนัน้ในประเดน็นี ้พระมหามติร 

ฐติปญโฺญ (Phramaha Mit Thitapanyo, 2015 : 31-32) ได้กล่าวถงึรูปกายทีเ่ป็นมนษุย์ มกัจะมกีารเกดิ 

แก่ เจ็บ และตาย ในส่วนที่เป็นธรรมกาย ท่านได้กล่าวถึงสภาวะอันเป็นอมตะไม่มีรูปร่างไม่อาจวัดได้ด้วย

ประสาทสมัผสัไม่มเีบือ้งต้นและทีส่ดุทัง้ไม่มจีดุก�ำเนดิและผู้สร้าง ด�ำรงอยูไ่ด้ด้วยตนเองแม้จักรวาลจะว่าง

เปล่าปราศจากทุกสิ่ง แต่ธรรมกายจะยังคงด�ำรงอยู่โดยไม่มีท่ีส้ินสุดพุทธศาสนาฝ่ายมหายานมีความเช่ือ

ว่าพระธรรมกายนี้เองท่ีแสดงตนออกมาในรูปของสัมโภคกายบนภาคสวรรค์และจากสัมโภคกายนี้ก็จะ

แสดงออกมาในรูปนิรมาณกาย ท�ำหน้าที่สั่งสอนสรรพสัตว์ในโลกมนุษย์ 

	 ทัศนะของผู้อ่านเห็นว่า ท่านทั้ง 3 ได้อธิบายถึงรูปกายและธรรมกายค้อนข้างที่จะมีความเหมือน

กันอยู ่แต่อาจมีบางประเดน็ทีอ่ธบิายแตกต่างกนั ทัง้นีค้งเป็นเพราะท่านทัง้ 3 มองคนละมมุกเ็ป็นได้ อย่าง

กรณีท่าน น่าจะมองในมุมมองของพระพุทธศาสนามหายาน อีก 2 ท่านคงมองในมุมของพระพุทธศาสนา

เถรวาท หรือไม่ก็มาจากประสบการณ์ตรงที่ท่านเหล่านั้นได้มีประสบการณ์โดยตรง แต่อย่างไรก็ตามท้ัง  
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3 ท่านนี้ ก็ยังให้ความหมายในความไม่เที่ยงของรูปนามเหมือนกัน

	 หวัข้อที ่3 ปฐมเทศนาทีส่ารนาถ ธรรมกถาว่าด้วยปฐมเทศนาเป็นการอธบิายถงึดินแดนประกาศ

สัจธรรมในทางพระพุทธศาสนาเป็นครั้งแรก พระธรรมเทศนาที่พระพุทธองค์ทรงแสดงนั้น เรียกว่า  

ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร ท่านเปรียบธรรมะของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เปรียบเหมือนวงล้อที่จะหมุน 

วิง่แล่นออกปและแพร่หลายออกไปเพ่ือประโยชน์สขุแก่มวลมนษุย์พระสมัมาสมัพทุธเจ้าได้ทรงหมนุวงล้อ

แห่งธรรมให้เคลื่อนไปจากที่นี่เป็นจุดเริ่มต้นต่อจากนี้ธรรมะก็แพร่หลายขยายออกไปท�ำให้เกิดประโยชน์

เกิดศีลเกิดสมาธิ เกิดปัญญา เกิดวิมุตติแก่คนทั้งหลายอย่างกว้างขวาง พระพุทธศาสนามุ่งคุณธรรมและ 

มีเหตมีุผลให้กับสงัคม พระสมัมาสมัพุทธเจ้าทรงแสดงแต่เรือ่งเหตเุรือ่งผลเรือ่งการทีจ่ะเข้าถงึสจัธรรมเพือ่

ดับทุกข์แก้ปัญหาด้วยความรู้ความเข้าใจด้วยการบ�ำเพ็ญคุณธรรมการแก้ปัญหาด้วยปัญญาไม่ใช่เอาเร่ือง

ฤทธิเ์รือ่งปาฏหิารย์ิมาใช้ซึง่มนัต่างจากคติความเชือ่ของคนในสมยันัน้หรอืนกับวชสมัยนัน้ทีเ่ชือ่ในเรือ่งฤทธิ์

เรื่องปาฏิหาริย์อะไรต่างๆ ที่จะให้มันเกิดขึ้นได้ผลด้วยอ�ำนาจความศักดิ์สิทธิ์แต่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเอา

เหตเุอาผลเข้ามาแทนแทนทีม่นษุย์จะต้องไปบชูาพระพรหมตอนนีเ้ทวดาพระพรหมต้องมาบชูาพระสมัมา

สมัพทุธเจ้าซึง่เป็นมนษุย์มนัพลกิกลบัหมดท�ำไมฟ้าดนิจะไม่สัน่สะเทอืน เพราะความเช่ือของคนในสมยันัน้

มันถูกปฏิวัติไปหมดเลย ด้วยพระธรรมเทศนานี้ธัมมจักกกัปปวัตตนสูตรแปลว่าพระสูตรท่ีแสดงถึงเรื่อง

การยังจักร เมื่อวงล้อแห่งธรรม ให้หมุนไปเริ่มด้วยการแสดงปฐมเทศนาเท่ากับว่าทรงตั้งพุทธจักรขึ้นเป็น

คร้ังแรกด้วยการปฐมเทศนานี้แต่ว่าจักรของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าไม่ใช่อ�ำนาจทางโลกหมายถึงธรรมทรง

สร้างพุทธจักรขึ้นด้วยธรรม ซึ่งเป็นอันเริ่มตั้งขึ้นด้วยปฐมเทศนานี้ (Phra Brahmagunabhorn (P.A. 

Payutto), 2013 :1-7) ซึ่งสอดคล้องกับท่านพระพุทธทาสภิกขุ(Buddhasathika Phiku, 1981 : 3)  

กล่าวว่า ธรรมจักร นั้น สืบเนื่องมาแต่ข้อความในพระบาลีแห่งพระสูตรนี้ มีข้อความว่าเทวดาได้ป่าวร้อง

บอกต่อๆ กันไปว่า บัดนี้พระผู้มีพระภาคเจ้าได้ทรงประกาศพระธรรมจักร หรือได้ทรงยังธรรมจักรให ้

เป็นไปที่ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน เป็นธรรมจักรที่ใครๆ ต้านทานไม่ได้ ฉะนั้นพระธรรมเทศนาที่ทรงแสดง

ครั้งแรกนี้จึงเรียกว่าพระธัมมจักกัปปวัตตนสูตร คือ สูตรที่เปรียบเหมือนกับการยังธรรมจักรให้เป็นไป 

เปรียบกับจักรของพระจักรพรรดิที่ครองโลก

	 ทัศนะของผู้อ่านเห็นว่า เป็นพระสูตรที่กล่าวถึงการหมุนของวงล้อแห่งธรรม ค�ำว่าการหมุม 

รอบนี้เองเป็นการขับเคลื่อนการเผยแผ่ค�ำสอนทางพระศาสนา จากแนวคิดของทั้งสองท่านที่ได้อธิบายไว้

ในข้างต้นว่าการสร้างธรรมให้เกดิข้ึนเพือ่ความผาสุขให้กบัชาวโลก ไม่ใช่อ�ำนาจในการปกครอง ด้วยเหตุนี้

ธรรมจกัรจึงเป็นหลกัธรรมสร้างความสมดลุในตวัมนษุย์และอาชพี จนก่อให้เกิดประโยชน์อย่างกว้างขวาง

หัวข้อท่ี 4 กุสินารา ที่ปรินิพาน สถานที่ดับขันธ์ปรินิพพานนี้เป็นที่ระลึกถึงการด�ำเนินพระพุทธกิจของ

พระพทุธเจ้ามาถงึวาระสดุท้ายเป็นการสิน้สดุพระชนม์ชพีของพระองค์เหตุการณ์ท่ีเกีย่วกับการปรินพิพาน

นั้นมีกล่าวไว้อย่างค่อนข้างพิสดารในพระสูตรๆหนึ่ง ที่เรียกว่ามหาปรินิพพานสูตรหรือแปลว่าพระสูตรว่า
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ด้วยการดับขนัธ์ปรนิพิพานอันยิง่ใหญ่ ซึง่หมายถงึการปรินพิพานของพระพทุธเจ้า เหตกุารณ์เกีย่วกับการ

ทีไ่ด้ทรงปลงพระชนม์มายสุงัขาร คอื ประกาศความตกลงพระทยัทีจ่ะปรนิพิพานทีป่าวาล-เจดีย์ในวนัเพ็ญ

เดือน3ซึ่งก็ไปประจวบกับวันท่ีเราเรียกว่ามาฆะบูชาด้วยคือตรงกับวันที่แสดงโอวาทปาฏิโมกข์ในตอนต้น

พทุธกาล แต่ตอนนีเ้ป็นปลายพทุธกาลก่อนปรนิพิพาน 3 เดือน จากนัน้กเ็สด็จมาโดยล�ำดับจนกระทัง่ถงึที่

นี่ แล้วได้เสด็จดับขันธ์ปรินิพพานภายใต้ร่มไม้สาละ หรือในเมืองไทยเรามักจะแปลกันว่า ไม้รังคู่ที่สาล

วโนทยาน คือสวนป่าไม้สาละซึง่เป็นพระราชอทุยานของกษตัรย์ิแคว้นมลัละ เป็นอนัว่า สถานทีน่ีเ้ป็นส่วน

หนึง่อยูใ่นดนิแดนของอาณาจกัรของกษตัริย์มัลละ พระพุทธองค์ได้เสด็จดับขนัธ์ปรินพิพานในวันเพ็ญเดือน 

6 หรือวันวิสาขปรุณมีซ่ึงเราจัดเข้าเป็นเหตุการณ์หนึ่งในบรรดาเหตุการณ์ส�ำคัญ 3 อย่างในวันที่เรียกว่า

วสิาขบชูาสงัเวชนยีสถานนัน้ กเ็ป็นสถานที่ๆ  มคีวามหมายดังท่ีพระพุทธเจ้าได้ตรัสไว้ว่า เป็นท่ีต้ังแห่งความ

สังเวชความสังเวชนั่นก็คือ ท�ำให้เกิดความสลดใจได้คิด ได้คิดอย่างไร เช่น พิจารณาถึงการปรินิพพานของ

พระพทุธเจ้าให้เหน็แง่หนึง่ว่า พระพทุธเจ้า ทัง้ทีท่รงเป็นพระบรมศาสดาเป็นศาสดาเอกของโลกเป็นศาสดา

ทั้งของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลายแต่พระองค์ก็ทรงมีพระวรกายที่ประกอบไปด้วยขันธ ์ 5 ซึ่งเป็นสังขาร

และสังขารทั้งหลายนั้นก็ย่อมเป็นไปตามหลักไตรลักษณ์ คือเป็นของไม่เท่ียงคงทนอยู่ไม่ได้ และไม่ใช่ตัว

ตนสังขารน้ันมีความเสื่อมสิ้นไปเป็นธรรมดา แม้พระองค์จะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระวรกายของ

พระองค์กเ็ป็นไปตามหลกัธรรมดาหรอืกฎเกณฑ์แห่งธรรมชาติอนันีจึ้งได้เส่ือมส้ินไปสภาพแวดล้อมอนัเป็น

ทีต่ัง้ของพทุธสงัเวชนยีสถานนีก้ค็อืดนิแดนทีเ่รยีกว่าประเทศอนิเดียในปัจจุบนั โยมทุกท่านกไ็ด้เหน็มาแล้ว

ว่าสภาพปัจจุบันของประเทศอินเดียเป็นอย่างไรเท่าที่อาตมาภาพได้ฟังนั้นเข้าใจว่าหลายท่านมีความรู้สึก

ไม่ค่อยดนีกัต่อประเทศอนิเดยีในสภาพปัจจบัุน ซึง่สอดคล้องกบัท่านพระพทุธทาสภิกข ุภาวะแห่งนพิพาน

ปรากฏขึน้ในโลกเป็นครัง้แรก เพราะการเกดิข้ึนของพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ผูเ้ข้าถงึความดับสนทิแห่งความ

เร่าร้อน การประสูต ิการตรัสรู้และการปรินิพาน รวมกันทั้งสามอย่างเป็นอนัเดียวกนั ท่านจึงก�ำหนดไว้ว่า

เหตุการณ์ทั้งสามอย่างนี้ มีขึ้นในวันเดียวกันกัน คือ วันเพ็ญวิสาขบูชา (Buddhasathika Phiku, 1973)

	 ทัศนะของผู้อ่านเห็นว่า สถานที่เสด็จดับขันธ์ปรินิพพานพระพุทธเจ้าทรงเลือกป่าอิสิปตน

มฤคทายวัน เพราะสะดวกกับทุกฝ่ายเช่น แคว้นเล็กต่างๆ และประชาชนสามารถเข้าไปสักการะได้ธัมม

จกักปัปวตัตนสูตรซึง่ ปัจจบุนัเรยีกกนัว่า สารนาถ ในบาลเีรยีกป่าอสิปิตน มคิทายวนั สถานทีเ่สดจ็ดบัขนัธ์

ปรนิพิพาน เป็นการระลกึถงึการด�ำเนนิพระพทุธกิจของพระพุทธเจ้ามาถึงวาระสุดท้าย เป็นการส้ินสุดพระ

ชนชีพของพระองค์

	 หัวข้อที่ 5 หัวใจพระพุทธศาสนาค�ำว่าหัวใจนั้น ปกติใช้กับสิ่งที่เป็นแก่นเป็นตัวสาระส�ำคัญจริงๆ 

เพราะฉะน้ันก็ไม่มีเรื่องราวมากมายอะไร คือเป็นข้อความสั้นๆ ดังนี้ ข้อท่ี`1) สพฺพปาปสฺสอกรณํ  

การไม่กระท�ำความชัว่ทัง้ปวงหรอืการไม่กระท�ำบาปทัง้ปวง หวัใจพระพทุธศาสนากค็ล้ายๆ ว่าคาถานีค้าถา

เดยีวแทน 3 คาถา ของโอวาทปาฏโิมกข์ทัง้หมดทเีดยีวคอื การละความชัว่การท�ำความด ีและการท�ำจติใจ
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ให้ผ่องใส ข้อที ่2) กสฺลสสฺปูสมปฺทาการบ�ำเพญ็ความดี หรือ การท�ำความดีให้ถึงพร้อม ขณะนีเ้รากม็าเจริญ

ศรัทธา เจริญฉันทะในธรรม มาฟังธรรม ประกอบในบุญกิริยาวัตถุ ญาติโยมทั้งหลายก็ได้ประกอบบุญ 

ในการนี้อยู่ตลอดเวลาในการเดินทางนี้ที่ได้มานมัสการสังเวชนียสถาน ก็ตั้งใจเป็นกุศลในเบื้องต้นอยู่แล้ว

ว่า นี้คือการประกอบกุศลเริ่มตั้งแต่กุศลเจตนา ข้อที่ 3) การท�ำจิตใจของเราให้บริสุทธิ์ผ่องใสตามหลักส

จิตฺตปริโยทปนํ  เมื่อจิตของเรามีศรัทธาแล้ว จิตนั้นก็ผ่องใสเบิกบานยิ่งถ้ามีความร�ำลึก คือ มีอนุสต ิ

ในพระพทุธคณุ พระธรรมคณุ พระสงัฆ์คณุ จติใจกย็ิง่สดชืน่ร่าเริงบนัเทงิในธรรมจัดว่าเป็นการปฏบิติัตาม

ค�ำสอนในพระคาถาที่ 2 ดังที่ได้กล่าวมานี้ เป็นค�ำเชิญชวนให้เราทั้งหลายกระท�ำการบูชาในวันมาฆบูชา 

เพื่อให้สมกับวันนี้ท่ีเป็นวันส�ำคัญในทางพระพุทธศาสนา แม้เราจะไม่ได้ท�ำพิธีดังที่นิยมท�ำกันมาตาม

ประเพณี แต่ด้วยวิธีการปฏิบัติบูชานี้ ย่อมถือว่าเป็นการเฉลิมฉลองวันมาฆบูชาที่ไม่ยิ่งหย่อนกว่าการกระ

ท�ำอืน่ใดทัง้สิน้ ซึง่สอดคล้องกบั ได้กล่าวไว้ว่าพระพุทธศาสนาทัง้หมดประมวลเข้าในสัจจะท้ัง 4 ทุกขสัจจะ

นั้นเป็น ปริญเญยยธรรมคือ ธรรมที่พึ่งก�ำหนดรู้ให้รอบคอบ สมุทัยนั้นเป็น ปหาตัพพธรรม คือ ธรรมที ่

พึงละ นิโรธนื้เป็นสัจฉิกาตัพพธรรม คือ ธรรมที่พึงกระท�ำให้แจ้งมรรคนั้นเป็น ภาเวตัพพธรรม คือ ธรรม

ที่พึงอบรมท�ำให้มีขึ้นให้เป็นประมวลพระพุทธศาสนาทั้งสิ้น 

	 ผูทั้ศนะของผูอ่้านเหน็ว่าสมเดจ็พระญาณสงัวร สมเดจ็พระสงัฆราชสกลมหาสงัฆปรณิายกพระองค์

ท่านคงมองในภาพรวมหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา ว่าสรรพสิง่เกดิมาแล้วย่อมเป็นนจิจงั ความไม่เข้าใจ

ในธรรมของอนิจจังก็จะเกิดความทุกข์ความทุกข์ในที่นี้ๆ เองเป็นทุกข์ในอริยสัจ

	 หัวข้อที่ 6 อินเดียแดนเทวดาจุดที่เสื่อมตอนที่ชาวพุทธลืมหลักกรรมไม่เอาการกระท�ำของตัวเอง

เป็นหลักไปหวังพึ่งเทพเจ้าไปหวังพึ่งฤทธิ์พึ่งปาฏิหาริย์ ในขณะเดียวกันพระมหามิตร ฐิตปญฺโญ ได้กล่าว

ถึงเหตุแห่งความเสื่อมของพระพุทธศาสนาไว้ 2อย่าง คือ เหตุภายในและเหตุภายนอก เหตุภายในคือ  

เมื่อศาสนิกชนมีความคิดเห็นแตกต่างกันและพฤติกรรมอื่นก็ตามมาตราบใดที่ศาสนธรรมหรือธรรมนูญ

ของศาสนาเปลี่ยนแปลงไปแล้วเมื่อศาสนิกชนมีความคิดเห็นและพฤติกรรมแตกต่างกันอนึ่ง แม้พระพุทธ

องค์จะทรงวางหลักธรรมและวินัยไว้ให้เป็นจุดยืนอันแน่นอนและอย่างมั่นคง แต่ก็ไม่ท�ำให้ศาสนิกชนยุค

ต่อมาเห็นความส�ำคัญอะไรเลย ตรงกันข้ามกับพยายามเปลี่ยนแปลงหลักการให้เข้าหาตัวเองให้มากที่สุด

จนท�ำให้มองไม่เห็นว่าอะไรเป็นหลักค�ำสอนจริงของพระพุทธศาสนา ส่วนสาเหตุภายนอก การรุกราน

พระพทุธศาสนาโดยการใช้ก�ำลงัโดยตรงจากภายนอก แม้ว่าเชงิประวติัศาสตร์อนิเดียจะพูดถงึการแข่งขนั

กันระหว่างพระพุทธศาสนากับศาสนาพราหมณ์เป็นบางคร้ังบางคราว ซ่ึงถือเสมือนหนึ่งว่าญาติพ่ีน้อง

ทะเลาะกันเองไม่นานก็ดีกันอีก อย่างน้อยที่สุดทั้งพุทธและพราหมณ์ก็เป็นคนอินเดีย และนับตั้งแต่ ค.ศ. 

700 ปีเศษที่ชาวอาหรับเดินทางเข้าสู่อินเดียในยุคนั้น พวกเขาจะเข้าโจมตีด้วยก�ำลังทหารและหอกดาบที่

สถาบันศาสนาทุกแห่งทั้งพุทธและพราหมณ์ ส�ำหรับพระพุทธศาสนาจะมีผลกระทบมาก เพราะพระพุทธ

ศาสนามีสถาบันสงฆ์และสมาชิกของสถาบันเป็นเอกเทศจากสังคมอย่างเห็นได้ชัดทั้งรูปร่างและการแต่ง
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กายจึงเป็นเป้าหมายจากหอกและดาบจากฝ่ายตรงข้ามอย่างที่สุด 

	 ผู้ทัศนะของผู้อ่านเห็นว่า ทั้งสามท่านได้อธิบายถึงเหตุแห่งความเชื่อมที่มีความสอดคล้องกัน ถึง

แม้ว่าสามท่านจะอยู่ในคนละยุคและสมัยกันแต่ก็มองเหตุแห่งความเส่ือมที่ตรงกัน ที่เป็นอย่างนี้คงเป็น

เพราะว่าท่านเหล่านั้นได้มีพื้นฐานในสัมมาปฏิบัติ จนมองเห็นผลการกระท�ำที่ให้ผลกับผู้กระท�ำ เหตุแห่ง

ความเสื่อมจึงเป็นของการท�ำของบุคคลนั้นเอง ไม่ใช่เทพเจ้าโดนบันดาลแต่อย่างไร 

4.  จุดเด่น
	 จุดเด่นของหนงัสอืเล่มนี:้ ผูแ้ต่งได้ตัง้ชือ่เรือ่งไว้น่าสนใจ ในส่วนเนือ้หาทีผู่แ้ต่งนัน้ ท่านได้บรรยาย

ด้วยภาษาที่เรียบง่าย เรียบเรียงไปตามล�ำดับเหตุการณ์ ท�ำให้ผู้อ่านสามารถจินตนาการเรื่องราวเห็นเป็น

ภาพในใจและท�ำความเข้าใจได้ง่ายอย่างแจ่มแจ้งชัดเจน แสดงถึงความเป็นอัจฉริยภาพในด้านความคิดที่

รอบครอบ ละเอียด เฉียบคม สุขุมลุ่มลึก ผู้แต่งมีความสามารถในการจัดกระบวนการความคิดอย่างเป็น

ระบบ มีเทคนิคที่ชวนให้ผู้ศึกษาเกิดความสนใจติดตามไปจนจบ นี้เป็นจุดเด่นของหนังสือเล่มนี้ 

	 สิ่งที่ผู้ศึกษาอยากจะน�ำเสนอของหนังสือเล่มนี้: หนังเล่มนี้มีการความสมบูรณ์ท้ังเนื้อหาและ

พยัญชนะ เป็นหนังสือประเทียงปัญญาที่แท้จริง เหมาะสมส�ำหรับมีพกพาในการอ่าน ถ้าใครมีโอกาสเห็น

หรือพบเห็นก็เชิญจับจ่ายหรือชื่อหามาศึกษาได้ตามโอกาส

5.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 ท�ำให้รูถ้งึสถานท่ีส�ำคญัทางประวตัศิาสตร์ของพทุธศาสนา เข้าใจถงึภาระกจิของพระพทุธองค์ว่า

ทรงงานหนักในการการเผยแผ่พระพทุธศาสนา พร้อมทัง้เป็นเนือ้หาทีส่ะท้อนวถีิชวีติทางสงัคมในขณะนัน้ 

เป็นหนังสือที่มีเนื้อหาท่ีทรงคุณค่าทางปัญญา สามารถน�ำองค์ความรู้เกิดจากการอ่านหนังสือเล่มนี้มา

ประยุกต์ใช้ในการเผยแผ่และด�ำเนินชีวิตประจ�ำวันได้อย่างเป็นดี

References

Buddhadasa Phikhu. (1981). Asanha Bucha. Bangkok: Thammasapa.

Buddhadasa Phikkhu. (1973). Nirvana. Bangkok: Thammasapa.

Phra Brahmagunabhorn (P.A. Payutto). (2013). According to the Buddha's work. Bangkok: 

Spring Publishing.

Phramaha Mit Thitpany. (2015). Mahayana Buddhism. Khon Kaen: Khon Kaen Klungnanatham.

Somdet Phra Nyanasamvara Somdet Phra Sangharaj Sakonmahasankkaprarinayok. (2008). 

45 years of Buddha. Bangkok: Mahamakut Buddhist University Press.



  


