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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเข้าใจโดยใช้การจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ CIRC ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ก่อนเรยีน

และหลังเรียน 2) ศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่ม

ตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนโคกสีพิทยาสรรพ์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 

จ�ำนวน 28 คน ได้มาโดยการเลือกศึกษานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการ

เลือกเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมี 3 ชนิด ได้แก่ (1) แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจโดยใช้การจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิ CIRC ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 จ�ำนวน 10 แผน ด�ำเนนิ

การสอนแผนละ1 ชั่วโมง (2) แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิ CIRC ทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้เป็นแบบปรนัย 4 ตวัเลอืก จ�ำนวน 30 ข้อ 

(3) แบบวัดความพึงพอใจจ�ำนวน 1 ชุด โดยก�ำหนดให้คะแนนของแบบวัดความพึงพอใจตามแบบวัดของ

ลิเคิร์ท (Likert) มีตัวเลือก 5 ระดับจ�ำนวน 20 ข้อ 

* ได้รับบทความ: 14 พฤษภาคม 2563; แก้ไขบทความ: 28 สิงหาคม 2563; ตอบรับตีพิมพ์: 29 ธันวาคม 2563     
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	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1. 	 ความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจโดยใช้การจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื

เทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ�ำนวน 28 คน มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน ร้อยละ 27.49 

คะแนนเฉลีย่หลงัเรียน ร้อยละ 86.06 เมือ่เปรยีบเทยีบความแตกต่างของค่าเฉลีย่พบว่าความสามารถด้าน

การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 2. 	 ความพึงพอใจต่อการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยมีนักเรียนจ�ำนวน 28 คน มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 3.86 

เมื่อเทียบกับเกณฑ์แล้วอยู่ในระดับดี

ค�ำส�ำคญั: การจัดการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ CIRC; ความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความ

เข้าใจ; ความพึงพอใจ

Abstract

	 The objectives of this present study were 1) to develop grade-8 students’ ability 

to read English language for comprehension through CIRC Cooperative Learning Management 

Technique and 2) to study the students’ satisfaction with studying under the CIRC Group 

Cooperative Learning Management Technique. The sample group consisted of 28 grade-8 

students in Kokesi Pittayasan School under the Office of Secondary Education Service 

Area 25, who were selected through random sampling during the first semester of the 

2019 academic year. The One-Group Pretest-Posttest research design was used for the 

experiment, and research instruments include 3 categories of 1) 10 lesson plans for the 

development of the students’ ability to read English language for comprehension through 

CIRC Cooperative Learning Management Technique. It took 10 instructional periods to 

complete, 2) a 4-choice learning achievement objective test on reading English language 

for comprehension consisting of 30 items which was constructed by the researcher  

herself and 3) a 20-item assessment form with Likert’s 5-level rating scale for assessing 

the students’ satisfaction with learning management using the CIRC Cooperative Learning 

Management Technique.

	 The findings were as follows:

	 1. 	 A comparison of the students’ mean pretest score of 27.94% as against their 

mean posttest score of 86.06% shows that their posttest ability to read English language 
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for comprehension is significantly higher than their pretest one at the .05 level;

	 2. 	 The students’ satisfaction with studying under the CIRC Group Cooperative 

Learning Management Technique was at the 3.86 level which is a “high” level.

Keywords: CIRC Group Cooperative Learning Management Technique; The ability to read 

English Language for Comprehension; Satisfaction

1. 	บทน�ำ
	 ภาษาอังกฤษเป็นเครือ่งมอืส�ำคญัในการตดิต่อสือ่สารทีใ่ช้กนัแพร่หลายทีส่ดุในโลกและถอืว่าเป็น

ภาษากลางที่ใช้ติดต่อสื่อสารไปในหลายๆประเทศทั่วโลกตั้งแต่กลางศตวรรษที่ 20 ปัจจุบันภาษาอังกฤษ

ยังเป็นภาษาราชการภาษาท่ี 2 และภาษาต่างประเทศในหลายๆประเทศ โลกปัจจุบันก�ำลังก้าวสู่สังคม

แห่งการติดต่อสื่อสารการเรียนรู้ภาษาอังกฤษจึงมีความส�ำคัญทั้งในการศึกษาเพ่ือค้นคว้าวิทยาการจาก

ต�ำราที่เป็นภาษาอังกฤษ ด้านการประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจอันดีระหว่างวัฒนธรรมและน�ำมา

ซึ่งมิตรไมตรีและความร่วมมือกับประเทศต่างๆส�ำหรับการเรียนการสอนระดับมัธยมศึกษาของไทย 

กระทรวงศึกษาธิการได้เล็งเห็นถึงความส�ำคัญของวิชาภาษาอังกฤษมาโดยตลอด และโดยทั่วไปนักเรียน

ระดบันีจ้ะได้เรยีนรู ้และฝึกทกัษะทัง้ 4 ด้าน คอื ฟัง พูด อ่าน และเขยีน เพ่ือเป็นพ้ืนฐานส�ำหรับการศกึษา

ในระดับอุดมศึกษา หรือเพื่อเตรียมตัวประกอบอาชีพในอนาคต ในบรรดาทักษะทั้ง 4 นี้ ทักษะการอ่าน

ถือว่าเป็นทักษะท่ีจ�ำเป็นและส�ำคัญเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจ�ำวัน และเป็นทักษะท่ีผู้เรียนมีโอกาสใช้มาก 

เนื่องจากในปัจจุบันโอกาสท่ีเราจะได้เห็นและอ่านภาษาอังกฤษมีมากขึ้นด้วยเพราะประเทศไทยเป็น

ประเทศทีก่�ำลงัพฒันา จงึรบัเอาเทคโนโลยแีละวชิาการสมยัใหม่ รวมทัง้เครือ่งอุปโภคและบรโิภคจากต่าง

ประเทศมาเป็นจ�ำนวนมาก ดังนั้นทักษะการอ่านภาษาอังกฤษจึงมีความส�ำคัญมากขึ้นในชีวิตคนไทย  

ซึง่จะเห็นได้จากเอกสารสิง่พมิพ์ต่างๆ อนัได้แก่ หนงัสอืพมิพ์ วารสารหนงัสอื ต�ำราเรยีน ประกาศ โฆษณา 

ฉลาก ค�ำแนะน�ำในการใช้ผลิตภัณฑ์ต่างๆ ล้วนแต่ต้องอาศัยความเข้าใจในการอ่านทั้งสิ้น

	 การอ่านเพื่อความเข้าใจ คือ การรับรู้ต่อสัญลักษณ์ท่ีเป็นภาษาเขียน การควบคุมความสัมพันธ์

ของภาษาและโครงสร้างความรู้เกี่ยวกับค�ำศัพท์และการประกอบกันเป็นค�ำศัพท์ ความตระหนักถึงความ

ซ�้ำซ้อนของภาษา ความสามารถในการใช้ค�ำชี้แนะที่อยู่ในบริบทมาช่วยในการอ่านและการรู้เนื้อหาทาง

วฒันธรรม ฟินนอคเชยีโร และซาโกะ กล่าวว่าการอ่านเพือ่ความเข้าใจต้องอาศัยเชาว์ปัญญามาช่วยในการ

ท�ำความเข้าใจ ผู ้อ่านที่มีเชาว์ปัญญาดีก็สามารถอ่านเพ่ือความเข้าใจได้ดีและเชาว์ปัญญาน้ีก็คือ

ประสบการณ์เฉพาะตวั ของแต่ละคนท่ีสามารถคดิในระดับสงูได้ข้อมูลพืน้ฐานของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 2 โรงเรียนโคกสีพิทยาสรรพ์ ปีการศึกษา 2561 พบว่า นักเรียนมีคะแนนการอ่านภาษาอังกฤษใน

รายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐานอยู่ในระดับต�่ำโดยพิจารณาจากผลทดสอบการศึกษาระดับขั้นพ้ืนฐานวิชา
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ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2561 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 28.65 ซึ่งเมื่อ

เปรียบเทียบกับคะแนนเฉลี่ยระดับเขตพื้นที่การศึกษาแล้วถือว่าคะแนนอยู่ในระดับต�่ำ เนื่องจากนักเรียน

รูค้�ำศพัท์ในวงแคบ ไม่สามารถอ่านค�ำศพัท์ง่ายๆ ได้ตามตัวชีว้ดัทีห่ลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 ก�ำหนด และขาดการพัฒนาด้านโครงสร้างภาษา ทั้งนี้เพราะภาษาอังกฤษเป็นวิชา 

ที่นักเรียนส่วนใหญ่ไม่ได้รับการฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง อีกทั้งยังเป็นภาษาที่สองที่ไม่ได้มีโอกาสใช้ในชีวิต

ประจ�ำวนั เพราะสภาพแวดล้อมไม่เอือ้อ�ำนวยจงึท�ำให้เดก็ขาดทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ จงึส่งผลท�ำให้

การเรียนและการทดสอบอยู่ในเกณฑ์ต�่ำและอยู่ในระดับที่ยังไม่น่าพอใจทั้งนี้ทางโรงเรียนได้มีการพัฒนา

ครูและพัฒนาการเรียนการสอนอยู่ตลอดเวลา เพื่อช่วยในการแก้ไขการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน 

ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. 	 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนเรียนและหลังเรียน

	 2. 	 เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

3.  วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้ก�ำหนดขอบเขตไว้ดังนี้

	 1.	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 	 1.1	 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนโคกสีพิทยาสรรพ์ ภาคเรียนที่ 

1 ปีการศึกษา 2562 จ�ำนวน 2 ห้อง รวม 58 คน สังกัด ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25

	 	 1.2 	กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2/2 โรงเรียนโคกสีพิทยาสรรพ์ 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ�ำนวน 28 คน สังกัด ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 

เขต 25 ได้มาโดยการเลอืกนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2/1 นกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่2/2 โดยใช้ห้องเรยีน

เป็นหน่วยการเลือกศึกษา

	 2. 	 ตัวแปรที่ศึกษา

	 	 2.1 	ตัวแปรต้น ได้แก่ จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC

	 	 2.2 	ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ และความ

พึงพอใจต่อการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC

	 3. 	 ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง ภาคเรียนที่ 1 และ 2 ปีการศึกษา 2562
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	 4. 	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ลักษณะของเคร่ืองมือมีลักษณะและวิธีการสร้างดังต่อไปนี้  

1) แผนการจัดการเรยีนรูก้ารอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจโดยใช้การจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ 

CIRC ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ�ำนวน 10 แผน ด�ำเนินการสอนแผนละ1 ชั่วโมงรวมทั้งหมด 10 ชั่วโมง 

2) แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ 3) แบบวัดความพึงพอใจ

ต่อการจดัการเรยีนรูก้ารอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิ CIRC 

จ�ำนวน 1 ชุด โดยก�ำหนดให้คะแนนของแบบวัดความพึงพอใจตามแบบวัดของลิเคิร์ท (Likert) มีตัวเลือก 

5 ระดับจ�ำนวน 20 ข้อ

	 5. 	 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการทดลองด้วยตนเองและเก็บรวบรวมข้อมูลในภาค

เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 ตามรายละเอียดดังต่อไปนี้ 1) ท�ำการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้

แบบทดสอบวดัความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพือ่ความเข้าใจ เป็นแบบปรนยั 4 ตัวเลอืกจ�ำนวน 

30 ข้อ 2) ผูว้จิยัด�ำเนนิการสอนนักเรียนกลุม่ตวัอย่างตามแผนการจดัการเรยีนรู้การอ่านภาษาองักฤษเพือ่

ความเข้าใจโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นจ�ำนวน 10 แผนภายใน

ระยะเวลา 10 สัปดาห์สัปดาห์ละ 1 ชั่วโมงรวมเวลาทั้งสิ้น 10 ชั่วโมง 3) หลังจากด�ำเนินการสอนจนครบ

ทุกแผนแล้วผู้วิจัยได้ท�ำการทดสอบหลังเรียน (Post-test) กับ นักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบทดสอบ

ชดุเดยีวกนักบัแบบทดสอบก่อนเรยีนเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลอืกจ�ำนวน 30 ข้อ 4) น�ำแบบวดัความพึงพอใจ

ต่อการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิ CIRC จ�ำนวน 20 ข้อ 

ให้นักเรียนเลือกแสดงความคิดเห็นต่อข้อความในแบบวัดความพึงพอใจ 5) ตรวจให้คะแนนการทดสอบ

หลังเรียนและแปลค่าคะแนนแบบวัดความพึงพอใจ แล้วน�ำผลคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อใช้ใน

การสรุปและอภิปรายผลการทดลอง

4.  สรุปผลการวิจัย
	 การวิจัยการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีที่ 2 สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้

	 1. 	 ความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจโดยใช้การจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื

เทคนิค CIRC ของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยมีจ�ำนวนนักเรียนทั้งหมด 28 คน ได้ท�ำแบบทดสอบ

วัดความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ (ก่อนเรียน) จ�ำนวน 30 ข้อ เฉลี่ยคะแนนก่อนเรียนเท่ากับ 

8.28 คิดเป็นร้อยละ 27.49 หลังจากท�ำการสอนครบ ให้นักเรียนท�ำแบบวัดความสามารถด้านการอ่าน

เพื่อความเข้าใจ (หลังเรียน) คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 25.82 คิดเป็นร้อยละ 86.06 เมื่อเปรียบเทียบ

ความแตกต่างของค่าเฉลีย่พบว่าความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่า
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ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

	 2. 	 ความพึงพอใจต่อการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยมีนักเรียนจ�ำนวน 28 คน ได้ท�ำแบบวัดความพึงพอใจ

ต่อการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิ CIRC จ�ำนวน 20 ข้อ 

มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 3.86 เมื่อเทียบกับเกณฑ์แล้วอยู่ในระดับดี 

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 การวจิยัการพฒันาความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจโดยใช้การจดัการเรียน

รู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีที่ 2 จากสรุปผลการวิจัยครั้งนี้ สามารถน�ำมา

อภิปรายผลการวิจัย ได้ดังนี้

	 1. 	 ความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจโดยใช้การจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื

เทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยมีนักเรียนจ�ำนวน 28 คน ก่อนเรียนและหลังเรียน 

จากผลการทดลองในครั้งน้ีพบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจ เฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 8.28 คิดเป็นร้อยละ 27.49 และคะแนนเฉล่ียหลังเรียนเท่ากับ 25.82  

คิดเป็นร้อยละ 86.06 จะเห็นได้ว่าคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ

นักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐาน โดยพิจารณาจากคะแนนก่อนเรียนของ

นกัเรยีนจะเหน็ได้ว่าความรูพ้ืน้ฐานด้านการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจของกลุม่ตัวอย่างก่อนท�ำการ

วจัิย อยูใ่นระดบัต�ำ่ ทัง้นีเ้นือ่งมาจากนกัเรยีนจ�ำนวน 28 คน ขาดความรูด้้านค�ำศพัท์ ด้านโครงสร้างประโยค 

การออกเสียงที่ผิด ไม่มีความมั่นใจในการอ่าน จากเหตุผลดังกล่าวจึงท�ำให้นักเรียนมีความรู้พ้ืนฐานด้าน

อานภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจอยู่ในระดับต�่ำ  แต่หลังจากที่นักเรียนได้เรียนการจัดการเรียนรู้การอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC แล้วท�ำให้นักเรียน

สามารถอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้ค�ำศัพท์ได้อย่างถูกต้อง ตรงตามหลักโครงสร้างภาษา  

ใช้ภาษาได้ตรงตามเป้าหมาย มีความคล่องแคล่วในการอ่าน และอ่านได้ตรงตามจุดประสงค์ สร้างความ

เข้าใจระหว่างผู้อ่านและผูฟั้ง ประการส�ำคัญคอืคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความ

เข้าใจของนกัเรยีนสงูขึน้มค่ีาเฉลีย่ร้อยละ 86.06 ทัง้นีเ้ป็นเพราะว่านกัเรียนมคีวามรู้ ความเข้าใจในวธิกีาร

อ่านสามารถเข้าใจ ตอบในเนื้อหาที่อ่านได้อย่างเข้าใจและสามารถใช้ความรู้จากประสบการณ์เดิมและ 

คดิสร้างสรรค์แก้ปัญหาเฉพาะหน้าในการอ่านและตอบค�ำถามจากเรือ่งทีอ่่าน รวมถงึการกจิกรรมให้ผูเ้รยีน

ได้มีปฏิสัมพันธ์กนั ซึง่เป็นเทคนคิวธีิการสอนของการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื ทีมุ่ง่ให้ผูเ้รยีนได้พฒันาทกัษะการ

อ่านเพื่อความเข้าใจช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ร่วมกันท�ำงานที่ได้รับมอบหมาย แลกเปลี่ยนประสบการณ์

และความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ท�ำให้การจัดการเรียนรู้มีความสนุกไม่น่าเบื่อซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานของ
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การวิจัย 

	 2. 	 ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ�ำนวน 28 คน ได้ท�ำแบบวัดความพึง

พอใจ จ�ำนวน 20 ข้อ มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 3.86 เมื่อเทียบกับเกณฑ์แล้วอยู่ในระดับดีสาเหตุที่

คะแนนเฉลี่ยของความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับดีนี้ เนื่องจากกิจกรรมการจัดการเรียนรู้

การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้ร่วมมือเทคนิค CIRC มีการจัดกิจกรรมอย่างเป็นขั้นตอนโดย

เริ่มจากการสร้างความรู้ ความเข้าใจในค�ำศัพท์ โครงสร้างภาษาและรูปแบบภาษาที่ใช้ในแต่ละบทอ่าน

ก่อนจากการน�ำเกมเดาค�ำศพัท์ภาษาองักฤษประกอบท่าทางทางมาใช้ในการน�ำเข้าสู่บทเรียนก่อนการอ่าน

ได้สร้างความน่าสนใจและช่วยเสริมสร้างความมั่นใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน นอกจากนั้น 

ผู้เรียนยินดีและเต็มใจกับการแบ่งกลุ่มท่ีได้รับและเห็นประโยชน์ที่น�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันทั้งยังปรึกษา

หารือมีส่วนร่วมในกิจกรรมช่วยเหลือเกื้อกูลในการเรียนรู้กับเพื่อนท�ำให้ผู้เรียนกล้าแสดงออกมีความเชื่อ

ม่ันในตนเองมีความพึงพอใจในการเรียนรู้ส่งผลให้การเรียนดีขึ้นซ่ึงสอดคล้องกับทฤษฎีของประสาท  

อศิรปรดีา เชือ่ว่าผูป้ฏิบัติงานจะปฏบัิตงิานได้ดมีปีระสทิธิภาพย่อมข้ึนอยูก่บัความพงึพอใจเป็นการกระตุ้น

ให้ผู้ปฏิบัติงานมีความกระตือรือร้นในการท�ำงานมากขึ้นในท�ำนองเดียวกันการบริหารการศึกษาที่ดีควร

ให้ดีท้ังผลการเรียนและความพึงพอใจในการเรียนที่ดีดังนั้นครูผู้สอนต้องมีความสามารถในการสร้างแรง

จูงใจให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจท่ีดีเพื่อให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ตามที่หลักสูตรก�ำหนดไว้เพราะหาก 

ผู้เรียนมีความพึงพอใจท่ีดีในการเรียนก็จะก่อให้เกิดความพึงพอใจอยากรู้อยากเห็นและเอาใจใส่ในการ

เรียนอย่างแท้จริงมีความรู้สึกว่าวิชาท่ีเรียนเป็นวิชาที่สนุกน่าสนใจมีคุณค่าและสามารถน�ำไปใช้ในชีวิต

ประจ�ำวันและสอดคล้องกับทฤษฎีของคราเซน ท่ีกล่าวถึงเจตคติกับการเรียนรู้ภาษาท่ีสองไว้ว่าแรงจูงใจ

และเจตคติเป็นปัจจัยส่งเสริมการเรียนรู้ท่ีสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความต้องการที่จะใช้ภาษาสื่อสาร

และต้องการน�ำภาษาไปใช้ให้เกดิประโยชน์นอกจากนีย้งัสอดคล้องกบัไคลน์ ท่ีกล่าวว่าเจตคติเป็นส่ิงส�ำคญั

ส�ำหรบัการเรยีนรูภ้าษาท่ีสองผูเ้รยีนทีม่เีจตคตทิีด่ต่ีอภาษาทีส่องมแีนวโน้มทีจ่ะประสบจในการเรยีนรูภ้าษา

ที่สองมากกว่าผู้เรียนท่ีมีเจตคติไม่ดีนอกจากน้ันยังสอดคล้องกับศักดิ์ไทย สุรกิจบวร ที่ได้กล่าวว่าเจตคติ

เป็นตัวช่วยเตรียมความพร้อมให้บุคคลในสภาวะต่างๆได้เป็นอย่างดีและเสริมสร้างบุคลิกภาพของบุคคล

นั้นให้สมบูรณ์แบบในระดับดีมาก และเพื่อให้กิจกรรมการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจโดยใช้กลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC มีประสิทธิภาพสูง

6.  ข้อเสนอแนะ
	 จากการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะที่จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้และการศึกษา 

ครั้งต่อไป ประกอบด้วย ข้อเสนอแนะเพื่อการน�ำไปใช้ และข้อเสนอแนะส�ำหรับวิจัยครั้งต่อไป 
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	 1. 	 ข้อเสนอแนะเพื่อการน�ำไปใช้

	 	 1.1	 ครผููส้อนกลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ วชิาภาษาองักฤษ สามารถน�ำแผนการ

จดัการเรยีนรูก้ารอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจโดยใช้ร่วมมอืเทคนคิ CIRC ระดับชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 

ที่ผู้วิจัยจัดท�ำขึ้น ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ เนื่องจากแผนการจัดการเรียนรู้ ได้ผ่านการตรวจสอบ

คุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งสามารถส่งเสริมการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจ ของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

	 	 1.2 	การจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ CIRC จะต้องค�ำนงึถงึพืน้ฐานการเรยีนรูแ้บบกลุม่

ของนักเรียน การกระตุ้นให้นกัเรียนมบีทบาทในกลุม่ ให้นกัเรยีนเกดิความกระตือรอืร้นในการเรยีนรูม้ากขึน้

	 	 1.3 	ทรัพยากรในการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนควรท�ำความเข้าใจในเนื้อหาที่จะท�ำการสอน 

และจัดเตรียม ความพร้อม รวมทั้งสื่อและแหล่งเรียนรู้ที่เหมาะสม ที่สามารถเอื้ออ�ำนวยและเพียงพอต่อ

การจดัการเรยีนรู ้พร้อมทัง้ควรมเีทคโนโลยเีพือ่ใช้ในการศึกษา ค้นคว้าหาความรู้ทีต้่องการ เช่น อนิเตอร์เนต็ 

เอกสาร ต�ำรา เป็นต้น

	 2. 	 ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1 	ควรมีการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วม

มือเทคนิค CIRC เพื่อศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

	 	 2.2 	ควรมีการศึกษาการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจใน

ระยะยาว และความคงทนในการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้ร่วมมือเทคนิค CIRC เพื่อศึกษาว่าหากนักเรียน

ฝึกใช้อ่านในระยะเวลาทีน่านยิง่ขึน้ นกัเรียนจะมีพฒันาการด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพือ่ความเข้าใจเพิม่

ขึ้นมากน้อยเพียงใด

	 	 2.3 	ควรมกีารวจิยัการพฒันาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพือ่ความเข้าใจโดยใช้

ร่วมมือเทคนิค CIRC กับเนื้อหาเรื่องอื่น และในระดับชั้นอื่นๆ

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 การวิจัยการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การจัดการ 

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ได้องค์ความรู้ใหม่สู่การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ในสถานศึกษา ดังนี้
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