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บทคัดย่อ

	 การวจัิยครัง้นี ้มวีตัถปุระสงค์เพือ่ 1) ศกึษารปูแบบและขบวนการสร้างเครอืข่ายการพึง่พาตนเอง

ของเกษตรกรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 2) ศึกษาการเสริมสร้างเครือข่ายการพึ่งตนเองของเกษตรกร

ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 3) ศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการสร้างเครือข่ายการพึ่งพาตนเองของ

เกษตรกรในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื เป็นการวจิยัแบบผสมผสาน กลุม่เป้าหมายแบบเจาะจง โดยท�ำการ

สััมภาษณ์์จากเกษตรกรที่่�ทำำ�การปลููกข้้าวและทำำ�การเกษตรเชิิงอิินทรีีย์์ใน 3 จั งหวััด จำำ� นวน 30 คน  

ทำำ�การสุ่่�มกลุ่่�มตััวอย่่างโดยวิิธีีเฉพาะหน้้า จากเกษตรกรที่่�ทำำ�การปลููกข้้าวและเกษตรกรรมเชิิงอิินทรีีย์์ใน  

3 จังหวััด จำำ�นวน 600 คน 

	 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1. 	 กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของรูปแบบการพึ่งตนเองด้านจิตใจ 

ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 3.77 ค่าความเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากับ .94 ด้านสังคม

ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 3.79 ค่าความเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .95 ด้านเศรษฐกจิ

ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 3.86 ค่าความเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .94 ด้านเทคโนโลยี

ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.92 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .93 และด้าน

ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก โดยมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4.11 ค่าความเบีย่งเบน

มาตรฐานเท่ากับ .93 

* ได้รับบทความ: 16 ตุลาคม 2563; แก้ไขบทความ: 22 ธันวาคม 2564; ตอบรับตีพิมพ์: 26 ธันวาคม 2564     

	     Received: October 16, 2020; Revised: December 22, 2021; Accepted: December 26, 2021  



52 Phimoldhamma Research Institute Journal           Vol. 8 No. 2 (July  - December 2021) 

	 2. 	 การสร้างเครอืข่ายการพึง่ตนเองของเกษตรกรในภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื เป็นการเชือ่มโยง

ในลักษณะของเครือข่ายเกษตรกรที่ประกอบด้วยรูปแบบและขบวนการ ดังนี้ 1) มีการรับรู้มุมมองที่เหมือนกัน 

2) การมวีสิยัทศัน์ร่วมกนั 3) มคีวามสนใจหรอืผลประโยชน์ 4) การมส่ีวนร่วมของสมาชกิทกุคนในเครือข่าย 

5) มีการเสริมสร้างซึ่งกันและกัน 6) การเกื้อหนุนพึ่งพากัน 7) การมีปฏิสัมพันธ์ในเชิงแลกเปลี่ยน 

	 3. 	 ปัญหาและอปุสรรค พบว่า 1) การก�ำหนดเป้าหมายวัตถปุระสงค์ทีไ่ม่ชดัเจน 2) สมาชกิภายใน

เครือข่าย 3) การถูกครอบง�ำ 4) การมีสถานภาพถูกต้องตามกฎหมาย 5) การติดตามและประเมินผล

ค�ำส�ำคัญ: การสร้างเครือข่าย; การพึ่งตนเองของเกษตร

Abstract

	 The objectives of this research were: 1) to study the model and processes in 

creating the network of self-reliance of farmers in the northeast; 2) to study the promotion 

of creating the network of self-reliance of farmers in the northeast; 3) to study the problems and 

obstacles of creating the network of self-reliance of farmers in the northeast. This study was 

conducted be means of the mixed method research methodology. Its targets: 30 farmers 

growing rice and doing organic agriculture were selected by purposive sampling and 

participated in interviews. Its samples included 600 farmers, selected by random sampling. 

	 The research results were as follows: 

	 1. 	 The opinion of the samples on the level of change of the model of self-reliance 

in the mental aspect in overall was estimated at a high statistical level (Mean = 3.77, S.D. 

= .95). The social aspect in overall was estimated at a high statistical level (Mean = 3.79, 

S.D. = .95). The economic aspect in overall was estimated at a high statistical level (Mean 

= 3.86, S.D. = .95). The technology aspect in overall was estimated at a high statistical 

level (Mean = 3.92, S.D. = .93). The natural and environmental aspect in overall was 

estimated at a high statistical level (Mean = 4.11, S.D. = .93). 

	 2. 	 Building self-reliance networks for farmers in the northeast is a link in the form 

of a network of farmers, consisting of models and processes: 1) same perception; 2) vision; 

3) interests or common advantages: 4) participation of all members of the network;  

5) mutual encouragement; 6) mutual support; 7) exchange interaction. 

	 3. Problems and obstacles consist of 1) ambiguous targeting; 2) members within 

the network; 3) domination; 4) legal status; 5) monitoring and evaluation. 

Keywords: Network Creation; Self-Reliance of Farmers
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1. 	บทน�ำ
	 แนวพระราชด�ำริเก่ียวกับการส่งเสริมชุมชนหรือการพัฒนาชนบทที่ส�ำคัญๆ คือ การท่ีทรงมุ่ง 

ช่วยเหลอืพฒันาคือ การท่ีทรงมุง่ช่วยเหลือพฒันาให้เกิดการพึง่ตนเองได้ของคนในชนบทเป็นหลกักจิกรรม

และโครงการตามแนวพระราชด�ำริท่ีด�ำเนินการอยู่หลายพื้นที่ทั่วประเทศใน ปัจจุบันนั้นล้วนแล้วแต่มี 

เป้าหมายสดุท้ายอยูท่ีก่ารพึง่ตนเองได้ของราษฎรทัง้ส้ิน ในการพัฒนาทัง้ด้านอาชีพและส่งเสริมการเกษตร 

ให้เกษตรกรสามารด�ำรงชีพอยูไ่ด้อย่างมัน่คงเป็นปึกแผ่นนัน้ พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัทรงด�ำเนินการ

แนะน�ำสาธติให้ประชาชนด�ำเนนิรอยตาม เบือ้งพระยคุลบาทเป็นไปตามหลกัการพฒันาสงัคมชมุชนอย่าง

แท้จรงิ กล่าวคอื ทรงมุง่ช่วยเหลอืพฒันาให้เกดิการพึง่ตนเองได้ของคนในชนบทเป็นหลัก (มลูนธิชิยัพฒันา, 

2561) ดงันัน้ การทีร่าษฎรในชนบทสามารถพึง่ตนเองได้มากยิง่ขึน้นัน้ สืบเนือ่งจากแนวพระราชด�ำริด้าน

การพัฒนาที่ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหม่อม พระราชทานแก่เกษตรกรหลายประการ 

	 จากแนวพระราชด�ำริดงักล่าว ประชาชนในภาคตะวนัออกเฉียงได้น�ำไปปฏบิติัเป็นรูปธรรมทัง้ใน

ด้านการพึ่งพาตนเอง ทั้งนี้การท�ำการเกษตรกรรมและการผลิตข้าวของชาวนาอีสานยังคงมุ่งที่การผลิต

เพื่อบริโภคภายในครัวเรือน เน้นการปลูกข้าวเพ่ือกินเอง มีการปลูกข้าวที่หลากหลายพันธุ์ตามลักษณะ

พื้นที่ การใช้ปัจจัยการผลิตที่ส�ำคัญคือ พันธุ์ข้าว ที่ดิน แรงงาน ยังคงอยู่บนพ้ืนฐานของการพึ่งตนเอง  

และการช่วยเหลอืเกือ้กูลกันของคนในชุมชน ปัจจยัทีก่ระทบต่อการพึง่ตนเองของชาวนาประกอบขึน้ด้วย

หลายปัจจัย แต่ในช่วงหลายทศวรรษที่ผ่านมาได้เน้นการส่งเสริม การเกษตรแผนใหม่ มีการพัฒนาพันธุ์

ข้าวและส่งเสรมิการใช้สารเคมกีารเกษตรเพ่ือเพ่ิมผลผลติ กระทัง่มคีวามผดิพลาดล้มเหลวและผลกระทบ

ของการพัฒนาการปลกูข้าวท่ีดงีามและการพึง่ตนเองของครวัเรอืนชาวนาและชมุชน ตัง้แต่มกีระแสความ

ตื่นตัวในเกษตรทฤษฎีใหม่และหลักปรัชญา เศรษฐกิจพอเพียง แนวทางการเกษตรกรรมแบบพึ่งตนเอง

หรอืเกษตรกรรมยัง่ยนืกย็งัได้รบัความสนใจมากขึน้จนกลายมาเป็นนโยบายระดบัชาต ิหน่วยงานรฐัจ�ำนวน

มากได้เข้ามาสนับสนุนการฝึกอบรมให้ความรู ้แก่เกษตรกรด้านเทคนคิการเกษตรปลอดสารพษิ จดัตัง้ศนูย์

เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงและมีการประสาน ความร่วมมือกับองค์กรพัฒนาเอกชนและภาคประชาสังคม 

ถึงแม้ว่าการด�ำเนินงานของหน่วยงานรัฐ อาจจะยังไม่ได้ผลดี ไม่มีประสิทธิภาพ ไม่สามารถโน้มน้าวหรือ

ส่งเสริมให้เกษตรกรหันมาท�ำเกษตรกรรม แบบยั่งยืนได้มากนัก แต่ก็ถือได้ว่ามีส่วนส�ำคัญในการท�ำให้

เกษตรกรรมพึง่ตนเองหรอืเกษตรกรรม ยัง่ยนืเปล่ียนจากการเป็นเพียงกระแสทางเลือกมาเป็นกระแสหลัก 

ในสงัคมไทย อกีทัง้ยงัถกูน�ำเสนอในฐานะของแนวทางแก้ปัญหาวกิฤติของชาต ิไม่ว่าจะเป็นวกิฤตเิศรษฐกจิ

แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ทิศทางการด�ำเนินงานที่เปลี่ยนไป เช่นนี้สอดคล้องอย่างดีกับการมอง

เกษตรกรรมแบบพึ่งตนเอง ซึ่งมีการท�ำนาเป็นองค์ประกอบส�ำคัญของเกษตรกรและชุมชน ตลอดทั้งเป็น

สร้างความมั่นคงของคนในชาติ ดังนั้น เพื่อเป็นหลักส�ำคัญในการพึ่งตนเองและการพัฒนา ชุมชนชนบท

ให้ยั่งยืน จึงเป็นปัญหาที่จะต้องท�ำการวิจัยต่อไปเพื่อให้สอดคล้องกับแนวนโยบายของรัฐบาล
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2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษารูปแบบและขบวนการสร้างเครือข่ายการพ่ึงพาตนเองของเกษตรกรในภาคตะวัน

ออกเฉียงเหนือ

	 2. 	 เพื่อศึกษาการเสริมสร้างเครือข่ายการพึ่งตนเองของเกษตรกรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

	 3. 	 เพ่ือศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการสร้างเครือข่ายการพ่ึงพาตนเองของเกษตรกรในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ

3.  วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยแบบผสม (Mixed Method) เป็นการผสมกันในระดับประเภทของ

การวิจัย ไม่ใช่เป็นการผสมกันในระดับการรวบรวมข้อมูล โดยการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพจากการใช้แบบ

สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และวิจัย

เชิงปริมาณเกี่ยวกับการสร้างเครือข่ายการพึ่งตนเองของเกษตรกรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือใช้

แบบสอบถาม (Qualitative Research) เกษตรกรที่ท�ำการปลูกข้าวและเกษตรกรรมเชิงอินทรีย์

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

	 1. 	 แบบสัมภาษณ์ ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพเป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

	 2. 	 แบบสอบถาม ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ 

4.  สรุปผลการวิจัย
	 ในการวิจัยเก่ียวกับการสร้างเครือข่ายการพึ่งตนเองของเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  

สรุปได้ดังนี้

	 1. 	 รปูแบบและกระบวนการสร้างเครือข่ายการพ่ึงตนเองของเกษตรกรในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื 

พบว่า เกษตรกรรู้จักท�ำการเกษตรในแนวทางเกษตรพึ่งตนเอง ผูกพันกับวิถีชีวิต สัมพันธ์กับการใช้ชีวิต 

การก�ำหนดเป้าหมายจึงเป็นการคิดถึงชีวิต วิเคราะห์ชีวิต ให้เป็นไปตามที่ต้องการ การท�ำการเกษตรเพื่อ

การพึ่งตนเอง เริ่มต้นเน้นการผลิตท่ีตอบสนองของชีวิตให้พออยู่พอกิน ขยายไปสู่การแบ่งปัน เพื่อสร้าง

ระบบภูมิคุมกันและเครือข่ายของระบบสังคมในรูปแบบการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน แล้วจึงน�ำไปขาย

เพื่อน�ำเงินไปแลกเปลี่ยนเป็นสินค้าหรือผลิตภัณฑ์ที่ไม่สามารถผลิตเองได้ และพบว่า 1) กลุ่มตัวอย่าง 

มีความคิดเหน็เกีย่วกบัระดบัการเปลีย่นแปลงของรปูแบบการพึง่ตนเองด้านจติใจ ในภาพรวมอยูใ่นระดบั 

มาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.77 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .94 2) กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็น

เกี่ยวกับระดับการเปลี่ยนแปลงของรูปแบบการพึ่งตนเองด้านสังคมในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่า

เฉลี่ยเท่ากับ 3.79 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .95 3) กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นเกี่ยวกับระดับ
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การเปล่ียนแปลงของรปูแบบการพึง่ตนเองด้านเศรษฐกจิในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยมค่ีาเฉลีย่เท่ากับ 

3.86 ค่าความเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .94 4) กลุม่ตัวอย่างมคีวามคดิเหน็เกีย่วกบัระดบัการเปลีย่นแปลง

ของรูปแบบการพึ่งตนเองด้านเทคโนโลยีในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.92 ค่าความ

เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .93 และ 5) กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นเก่ียวกับระดับการเปลี่ยนแปลงของ 

รูปแบบการพึ่งตนเองด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 4.11 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .93 

	 2. 	 การเสริมสร้างเครือข่ายการพึ่งตนเองของเกษตรกรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบว่า  

การสร้างเครือข่ายการพ่ึงตนเองของเกษตรกรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เป็นการเชื่อมโยงในลักษณะ

ของเครอืข่ายเกษตรกรทีจ่ะต้องพฒันาไปสูร่ะดบัของการลงมอืท�ำกจิกรรมร่วมกนั เพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย

ร่วมกันประกอบด้วยรูปแบบและขบวนการ ดังนี้ 1) มีการรับรู้มุมมองที่เหมือนกัน 2) การมีวิสัยทัศน์ 

ร่วมกนั 3) มคีวามสนใจและมผีลประโยชน์ 4) การมส่ีวนร่วมของสมาชกิทุกคนในเครอืข่าย 5) มีการเสรมิสร้าง

ซึง่กนัและกนั 6) การเกือ้หนนุพึง่พากนั 7) การมปีฏสัิมพันธ์ในเชงิแลกเปล่ียน และผลจากการส�ำรวจกลุ่ม

ตัวอย่างพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการสร้างเครือข่ายการพึ่งตนเองของเกษตรกรในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.92 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ .95 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า เกษตรกรมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการสร้างเครือข่ายการพ่ึง

ตนเองของเกษตรกรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีการแลกเปล่ียนองค์ความรู้และประสบการณ์การท�ำ

เกษตรมากทีสุ่ด โดยมค่ีาเฉลีย่เทา่กบั 4.38 รองลงมา ได้แก่ วเิคราะห์สถานการณ์การเปลีย่นแปลงทีม่ผีล

ต่อภาคเกษตรกรรม เสริมสร้างศักยภาพให้ความรู้ด้านการท�ำเกษตรกรรมที่ยั่งยืน มีการสร้างขวัญและ

ก�ำลังใจของกลุ่มเกษตรกรรุน่ใหม่ มกีารเปิดพืน้ทีใ่ห้เกษตรกรรุ่นใหม่ได้พบปะกนั มกีารสร้างความสมัพนัธ์

ในการเชื่อมต่อและหนุนเสริมกัน มีการรวมพลังเกษตรกรรุ่นใหม่ผลักดันนโยบายด้านการเกษตรให้ยั่งยืน 

พัฒนาให้เป็นรูปธรรมของเกษตรกรรุ่นใหม่ด้านการปรับตัวและแนวคิด น�ำเสนอประสบการณ์ที่เป็น 

รูปธรรมของกลุ่มคนรุ่นใหม่ในวิถีเกษตรกร สร้างสื่อสาธารณะเก่ียวกับวิถีเกษตรกรรมไปสู่ประชาชน  

และการพัฒนาแนวทางปฏิบัติของกลุ่มเกษตรกรรุ่นใหม่เพ่ือเป็นต้นแบบ เป็นแรงบันดาลใจให้กับคน 

รุ่นใหม่เพื่อเป็นต้นแบบ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.25 4.16 4.12 3.92 3.90 3.89 3.86 3.80 3.65 3.60 และ 

3.57 ตามล�ำดับ

	 3. 	 ปัญหา และอปุสรรคในการสร้างเครอืข่ายการพึง่ตนเองของเกษตรกรในภาคตะวนัออกเฉยีง

เหนือเครือข่ายการพึ่งตนเองของเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีปัญหาและอุปสรรค ผลจากการ

สัมภาษณ์ พบว่า เครือข่ายการพึ่งตนเองของเกษตร มีปัญหาและอุปสรรค ดังนี้ 

	 	 3.1	 การก�ำหนดเป้าหมายวัตถุประสงค์ที่ไม่ชัดเจน โดยทั่วไปเครือข่ายเพื่อการพึ่งตนเอง 

จะเกิดข้ึนมาจากความต้องการจ�ำเป็นบางอย่างของกลุ่มบุคคลหรือองค์กรจ�ำนวนหนึ่ง ซ่ึงความต้องการ
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จ�ำเป็นดังกล่าวจะถูกน�ำมาก�ำหนดเป็นวัตถุประสงค์ของเครือข่าย แต่ก็มีเครือข่ายบางแห่งไม่เคยมีการ

ก�ำหนดเป้าหมายวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนไว้เลย เมื่อเครือข่ายไม่มีทิศทางวัตถุประสงค์ที่ชัดเจน บุคคลหรือ

องค์กรสมาชิกทีม่คีวามเข้มแขง็กว่ากม็โีอกาสเข้ามาครอบง�ำชกัจงูเครอืข่ายไปในทางทีเ่ป็นประโยชน์เฉพาะ

กับบุคคลหรือองค์กรที่มีอ�ำนาจมากกว่า

	 	 3.2	 สมาชิกภายในเครือข่าย จากการที่เครือข่ายมีสมาชิกหลากหลายประเภทหรือมีความ

แตกต่างมากระหว่างฐานะ ขนาด ความเข้มแข็ง และสถานภาพอื่นๆ ของสมาชิก ยากที่จะท�ำให้สมาชิก

เข้ามามีส่วนร่วมในเครือข่ายโดยเท่าเทียมกัน

	 	 3.3	 การถูกครอบง�ำ เครือข่ายสามารถถูกครอบง�ำได้โดยง่ายจากองค์กร กลุ่มผลประโยชน์ 

หัวคะแนนนักการเมือง กลุ่มชาติพันธุ์ นักวิชาการ หรือผู้มีอิทธิพลอื่นๆ 

	 	 3.4	 การมีสถานภาพถูกต้องตามกฎหมาย ท�ำให้เครือข่ายและผู้น�ำเครือข่ายได้รับการ

สนับสนุนและความไว้เนื้อเชื่อใจจากสมาชิกเครือข่าย อีกทั้งยังได้สามารถด�ำเนินงานได้กว้างขวางขึ้นด้วย

	 	 3.5	 การติดตามและประเมินผล การติดตามและประเมินผลเครือข่ายมีค่อนข้างน้อย 

เนื่องจากธรรมชาติของเครือข่ายเกษตรกรคือความไม่เป็นระบบ และมีโครงสร้างหลวมท่ีมุ่งเน้นความ

ก้าวหน้าในอนาคตไม่ใช่ประสบการณ์ในอดีต

	 ผลจากการตอบแบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่าง พบปัญหาและอุปสรรคของเครือข่ายเรียงล�ำดับ

จากมากไปหาน้อย ดงัน้ี 1) การสร้างรายได้จากการจ�ำหน่ายผลติภัณฑ์ของเครอืข่าย 2) การรวมกลุ่มขนาด

ใหญ่ของเครือข่าย 3) การมีองค์ความรู้จากการเข้าอบรมจากหน่วยงานต่างๆ อย่างต่อเนื่อง 4) การลด

ต้นทนุในการชือ้วตัถดุบิจากสมาชกิของเครอืข่าย 5) การน�ำภมูปัิญญาท้องถิน่มาพัฒนาร่วมกับเทคโนโลยี

สมัยใหม่ 6) ความเสียสละ เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่จากเครือข่าย 7) การรับรองมาตรฐานจากหน่วยงานต่างๆ  

เพื่อสร้างความเชื่อมั่นให้ผลิตภัณฑ์ทางการเกษตร 8) การได้รับสนับสนุนเครื่องมือจากหน่วยงานภายใน

และภายนอกกลุ่ม และ 9) การมีคุณธรรม และโปร่งใสในการบริหารงานเครือข่าย

	 โดยเครือข่ายเกษตรกรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรค

ต่อการพึ่งตนเองของเกษตรกรในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.72 ค่าความเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากบั .94 เมือ่พจิารณาเป็นรายข้อพบว่า เกษตรกรมคีวามคดิเหน็เกีย่วกบัปัญหาและอปุสรรค

การพึ่งตนเองของเกษตรกรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือเรื่องการ การสร้างรายได้จากการจ�ำหน่าย

ผลิตภัณฑ์ของเครือข่ายมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.83 รองลงมาได้แก่ การรวมกลุ่มขนาดใหญ่  

การมีองค์ความรู้จากการเข้าอบรมจากหน่วยงานต่างๆ อย่างต่อเนื่อง การลดต้นทุนในการช้ือวัตถุดิบ 

จากสมาชิกของเครอืข่าย การน�ำภมูปัิญญาท้องถิน่มาพฒันาร่วมกับเทคโนโลยีสมยัใหม่ การมีความเสยีสละ 

เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ่จากเครอืข่าย การรบัรองมาตรฐานจากหน่วยงานต่างๆ เพ่ือสร้างความเชือ่มัน่ให้ผลติภณัฑ์

ทางการเกษตร การได้รับสนับสนุนเครื่องมือจากหน่วยงานภายในและภายนอกกลุ่ม และการมีคุณธรรม 
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และโปร่งใสในการบริหารงานเครือข่ายค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.80 3.74 3.72 3.72 3.70 3.70 3.69 3.67 และ 

3.63 ตามล�ำดับ

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 ในการวิจัยเก่ียวกับการสร้างเครือข่ายการพึ่งตนเองของเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

สามารถอภิปราบได้ดังนี้

	 1. 	 จากผลการวิจัยพบว่า เกษตรกรรู้จักท�ำการเกษตรในแนวทางเกษตรพึ่งตนเอง ผูกพันกับวิถี

ชีวิต สัมพันธ์กับการใช้ชีวิต การก�ำหนดเป้าหมายจึงเป็นการคิดถึงชีวิต วิเคราะห์ชีวิตให้เป็นไปตามท่ี

ต้องการ การท�ำการเกษตรเพื่อการพึ่งตนเอง เร่ิมต้นเน้นการผลิตที่ตอบสนองของชีวิตให้พออยู่พอกิน 

ขยายไปสู่การแบ่งปัน เพื่อสร้างระบบภูมิคุมกันและเครือข่ายของระบบสังคมในรูปแบบการพ่ึงพาอาศัย

ซึ่งกันและกัน แล้วจึงน�ำไปขายเพื่อน�ำเงินไปแลกเปลี่ยนเป็นสินค้าหรือผลิตภัณฑ์ที่ไม่สามารถผลิตเองได้ 

ทั้งนี้โดยผ่านการประสานสัมพันธ์กันระหว่างกิจกรรมการพ่ึงตนเองของเกษตรกรประกอบด้วย การพ่ึง

ตนเองด้านจิตใจ การพึ่งตนเองด้านสังคม การพึ่งตนเองด้านเศรษฐกิจ การพึ่งตนเองด้านเทคโนโลยีและ

การพึ่งตนเองด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม จนท�ำให้เกิดเครือข่ายการพึ่งตนเองของเกษตรกร

ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือขึ้นภายใต้รูปแบบการพึ่งตนเอง 5 ด้านย่อยดังกล่าว สอดคล้องกับเบญจมาศ 

อยู่ประเสริฐ และคณะ (2551) ที่วิจัยและพัฒนาพื้นที่ 4 ชุมชน ภายใต้โครงการวิจัยและพัฒนารูปแบบ

การบริหารองค์กรชาวบ้านและเครือข่ายแบบบูรณาการที่พบว่า การพัฒนาเครือข่ายจากกลุ่มกิจกรรม

ย่อยหลายกลุ่มเชื่อมโยงกันเป็นกลุ่มใหญ่ เป็นพัฒนาการเครือข่ายที่เกิดจากการที่กลุ่มกิจกรรมย่อยๆ 

ที่ท�ำกิจกรรมที่แตกต่างกัน แต่มีบางอย่างที่ต้องพึ่งพาแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน ท�ำให้กลุ่มย่อยต้องมา

เชื่อมโยงกันโดยมีกลุ่มใหญ่เป็นแกน 

	 2. 	 ผลจากการวิจยัพบว่า การสร้างเครอืข่ายการพึง่ตนเองของเกษตรกรในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื 

เป็นการเชื่อมโยงในลักษณะของเครือข่ายเกษตรกรที่จะต้องพัฒนาไปสู่ระดับของการลงมือท�ำกิจกรรม

ร่วมกันเพื่อให้บรรลุเป้าหมายร่วมกันประกอบด้วยรูปแบบและขบวนการ 1) มีการรับรู้มุมมองท่ีเหมือน

กัน 2) การมีวิสัยทัศน์ร่วมกัน 3) มีความสนใจหรือผลประโยชน์ 4) การมีส่วนร่วมของสมาชิกทุกคนใน

เครอืข่าย 5) มกีารเสรมิสร้างซึง่กนัและกนั 6) การเกือ้หนนุพ่ึงพากนั 7) การมปีฏสัิมพันธ์ในเชงิแลกเปล่ียน 

โดยมีการตั้งเป็นศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้การพึ่งพาตนเองแล้วจึงมีการกระจายไปยังศูนย์การเรียนรู ้

เครอืข่าย สอดคล้องกบัการศกึษาของวสนัต์ กูเ้กยีรติกลุ (2544) ทีท่�ำการวจัิยเร่ืององค์กรเครือข่ายชมุชน

ต�ำบลบาโงยซิแน อ�ำเภอยะหา จังหวัดยะลา มีวัตถุประสงค์เพื่อเชื่อมโยงกลุ่มต่างๆ ในพื้นที่เข้าด้วยกัน 

เป็นองค์กรเครอืข่ายระดบัต�ำบล และส่งเสรมิกจิกรรมองค์กรเครือข่าย ให้ตอบสนองความต้องการชมุชน 

วธิกีารวจิยัใช้การวจิยัเชงิปฏบัิตติกิารแบบมส่ีวนร่วม พบว่า การเชือ่มโยงกลุม่ต่างๆ เป็นองค์การเครอืข่าย 
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เร่ิมจากคณะผู้วิจัยค้นหาความต้องการร่วมกันของทุกกลุ่มในพื้นที่ ได้แก่ ร้านค้าชุมชน ตลาดนัดและ

ธนาคารต�ำบล จากนัน้สร้างจติส�ำนกึให้แกนน�ำกลุ่มด้วยการพูดคยุให้เหน็ความส�ำคญัของการจัดต้ังองค์กร

เครอืข่าย และน�ำแกนน�ำไปทศันศกึษา หลงัจากนัน้แต่งตัง้แกนน�ำบางคนเป็นคณะกรรมการบรหิารช่ัวคราว 

เพื่อจัดท�ำโครงการตั้งร้านค้าและตลาดนัดชุมชน แล้วชี้แจงให้คณะกรรมการ กลุ่มผู้น�ำในหมู่บ้าน โต๊ะครู 

โต๊ะอิหม่าม ได้เข้าใจวัตถุประสงค์ของโครงการ ต่อมาจัดให้มีการเลือกตั้งคณะกรรมการ องค์กรเครือข่าย

ชมุชน และคณะกรรมการบรหิารซึง่ท�ำหน้าทีเ่ป็นคณะกรรมการบริหารศนูย์บริการและถ่ายทอดเทคโนโลยี

การเกษตรชุมชนประจ�ำต�ำบลด้วย คณะกรรมการบริหาร มีหน้าที่ส�ำคัญคือ ผลักดันให้เกิดร้านค้าและ

ตลาดชุมชน และบริหารงานให้ประสบความส�ำเร็จ การบริหารงาน ส�ำหรับธนาคารต�ำบลจะด�ำเนินการ

ภายในปลายปี 2544 องค์กรเครือข่ายมีผลต่อชุมชนท้ังด้านสนับสนุนชุมชนให้มีเวทีแก้ปัญหาอย่างเป็น

ระบบ ในรปูคณะกรรมการ ส่งเสรมิให้กลุม่เครอืข่ายมกีารวางแผน เพือ่ประสานงานทางราชการสนบัสนนุ

งบประมาณ รวมทัง้องค์กรเครอืข่ายช่วยสร้างงานใหม่ให้กบัเกษตรกรและท�ำให้เกษตรกรมรีายได้เพ่ิมขึน้ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป ได้แก่ เจ้าพนักงานส่งเสริมการเกษตรประจ�ำต�ำบล ควรประสานงานกับ

หน่วยงานราชการอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง เพื่อสนับสนุนให้กิจกรรมในอนาคตขององค์กรเครือข่ายประสบความ

ส�ำเร็จ ได้แก่ การขยายตลาดนัดชุมชนและองค์กรเครือข่ายรวบรวมผลผลิตทางการเกษตรของสมาชิก

จ�ำหน่าย รวมท้ังการสร้างห้องประชุมและอาคารฝึกอาชีพ สอดคล้องกับการศึกษาของสนิท สัตโยภาส 

(2551) วิจัยเรื่อง การสร้างเครือข่ายชุมชนเพื่อเฝ้าระวังสังคมเป็นสุข จังหวัดเชียงใหม่ มีวัตถุประสงค์เพื่อ

สร้างเครือข่ายการเฝ้าระวังสังคม เพื่อสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมของเยาวชนในการเฝ้าระวังสังคมและ

เพ่ือเฝ้าระวังปัญหาสังคมของจังหวัดเชียงใหม่ โดยเลือกแบบเจาะจงจากสถาบันสังคมท่ีสมัครใจเข้าร่วม

ดงัน้ี มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม่ มหาวทิยาลยันอร์ทเชยีงใหม่ มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั

วิทยาเขตเชียงใหม่ วิทยาลัยอาชีวศึกษาเชียงใหม่ โรงเรียนปรินส์รอยแยลวิทยาลัย องค์การบริหารส่วน

ต�ำบลดอนแก้ว เทศบาลต�ำบลแม่โป่ง วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเชียงใหม่ วิทยาลัยเทคนิคเชียงใหม่ 

รวมเครือข่ายได้จ�ำนวน 9 แห่ง การด�ำเนนิการวจิยัเริม่จากการศึกษาบรบิทของจงัหวดัเชยีงใหม่ สร้างเครอืข่าย

ในระดับหน่วยงานกับภายนอกพร้อมกับลงนามในข้อตกลงร่วมกันเป็นสมาชิกสร้างสังคมเป็นสุข (MOU) 

ปรากฏว่าได้เครอืข่ายจ�ำนวน 9 แห่ง จากนัน้เครอืข่ายแต่ละแห่งด�ำเนนิกจิกรรมการเฝ้าระวงัปัญหาสงัคม

ตามบริบทของตนโดยใช้หลักอริยสัจ 4 เป็นเวลา 10 เดือน หลังจากนั้นจึงจัดเวทีเสวนาและน�ำเสนอผล

งานของแต่ละเครือข่าย พร้อมกับสรุปผลการวิจัยและเผยแพร่ผลงาน สู่สาธารณะร่วมกัน ตามล�ำดับ  

พบว่า 1) เกดิเครือข่ายเฝ้าระวงัสงัคมเป็นสุข จงัหวัดเชยีงใหม่ ซ่ึงมสีมาชกิ 9 องค์กรพร้อมกบัช่วยกนัขยาย

เครือข่ายบุคคลไปจ�ำนวน 216,314 คน 2) เกิดกระบวนการมีส่วนร่วมของเยาวชนในการเฝ้าระวังสังคม 

4 ด้าน คือ ด้านการเฝ้าระวังสิ่งแวดล้อม ด้านเฝ้าระวังภัยจากสิ่งเสพติด ด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

บุคคลและชุมชน และด้านการปลูกฝังศาสนธรรมให้แก่เยาวชน
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6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้อเสนอแนะในระดับนโยบาย

	 	 จากผลการวิจัยพบว่า เครือข่ายการพึ่งตนเองของเกษตรกรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  

เกดิขึน้ผ่านการประสานสมัพนัธ์กันระหว่างกจิกรรมการพึง่ตนเองของเกษตรกร ประกอบด้วย การพึง่ตนเอง

ด้านจิตใจ การพึ่งตนเองด้านสังคม การพึ่งตนเองด้านเศรษฐกิจ การพ่ึงตนเองด้านเทคโนโลยี และการ 

พึง่ตนเองด้านทรพัยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อม ดงันัน้ หน่วยงานทีเ่กีย่วข้องกบัการส่งเสรมิประสทิธิภาพ

ของเกษตรกร ต้องมีการส่งเสริมสนับสนุนให้มีการพัฒนาเกี่ยวกับการพึ่งตนเองด้านจิตใจ ด้านสังคม  

ด้านเศรษฐกิจ ด้านเทคโนโลยี และด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมแก่เกษตรกร

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 	 จากผลการวิจัยพบว่า เครือข่ายการพึ่งตนเองของเกษตรกรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  

เกดิขึน้ผ่านการประสานสมัพนัธ์กนัระหว่างกจิกรรมการพึง่ตนเองของเกษตรกรประกอบด้วย การพึง่ตนเอง

ด้านจิตใจ การพึ่งตนเองด้านสังคม การพึ่งตนเองด้านเศรษฐกิจ การพึ่งตนเองด้านเทคโนโลยี และการพึ่ง

ตนเองด้านทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม ดงันัน้ เกษตรกร หรือกลุ่มเกษตรกรผู้ทีต้่องการจะพัฒนา

ให้เกิดเครือข่ายการพึ่งตนเองได้ ควรพัฒนาให้เกิดการพึ่งตนเองด้านจิตใจ ด้านสังคม ด้านเศรษฐกิจ  

ด้านเทคโนโลยี และด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

	 3.	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 3.1	 ควรมีการศึกษาถึงการสร้างเครือข่ายการพึ่งตนเองของเกษตรกรในกลุ่มอื่นๆ เพื่อให้

ครอบคลุมทุกกลุ่มอาชีพ เพื่อที่จะส่งเสริมเกษตรกร

	 	 3.2	 ควรมกีารศกึษาถงึการสร้างนวตักรรมเพือ่การส่งเสรมิการสร้างเครอืข่ายการพึง่ตนเอง

ของเกษตรกร

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 การสร้างเครือข่ายการพึ่งตนเองของเกษตรกรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เป็นการเชื่อมโยง 

ในลกัษณะของเครอืข่ายเกษตรกรพึง่ตนเอง 5 ด้าน คอื ด้านจติใจ ด้านสงัคม ด้านเศรษฐกจิ ด้านเทคโนโลยี 

และด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม พัฒนาไปสู่ระดับของการลงมือท�ำกิจกรรมร่วมกันเพ่ือให้

บรรลุเป้าหมายร่วมกัน ประกอบด้วย รูปแบบและกระบวนการ ได้แก่ 1) มีการรับรู้มุมมองที่เหมือนกัน  

2) การมีวิสัยทัศน์ร่วมกัน 3) มคีวามสนใจหรือผลประโยชน์ 4) การมส่ีวนร่วมของสมาชกิทกุคนในเครอืข่าย 

5) มีการเสรมิสร้างซึง่กนัและกนั 6) การเก้ือหนนุพึง่พากนั 7) การมปีฏสิมัพันธ์ในเชงิแลกเปลีย่น จนท�ำให้

เกิดเครือข่ายการพึ่งตนเองของเกษตรกรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ข้ึนผ่านการประสานสัมพันธ์กัน

ระหว่างกิจกรรมการพึ่งตนเองของเกษตรกรภายในเครือข่าย
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ภาพที่ 1 องค์ความรู้ที่ได้รับ
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