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บทคัดย่อ

	 บทความนี ้มุง่เสนอพฒันาการของมนษุย์ในอคัคญัญสตูร พฒันาการเกดิของมนษุย์โดยการก�ำเนดิ

จากพรหมที่หมดบุญหรือสิ้นอายุขัยจากชั้นอาภัสสรพรหมมาเป็นมนุษย์ในยุคแรกนี้ เป็นการเกิดเอง 

โดยไม่ต้องอาศัยพ่อแม่ เกิดแล้วก็โตเต็มวัยทันทีเรียกว่าที่กาย เป็นอุปปาติกะ สัตว์เกิดขึ้นด้วยอ�ำนาจจิต 

มกีายโปร่งแสง กนิปีตเิป็นอาหาร ต่อมาได้ปรโิภคง้วนดิน จนถงึข้าวสาลี ตามล�ำดับ ท�ำให้สภาพทางร่างกาย

เปลีย่นแปลงไปตามลกัษณะอาหารทีก่นิเข้าไปและเกดิมคีวามคดิท่ีแตกต่างกัน ส่งผลท�ำให้มนษุย์มอีวยัวะ

เพศต่างกัน และได้มีการพัฒนาในแต่ละด้านจนถึงปัจจุบัน 

ค�ำส�ำคัญ: พัฒนาการเกิด; อัคคัญญสูตร

Abstract

	 The main purposes in accordance with the human’s birth and development in 

the Aggañña Sutta, human development through the birth of Brahma, who had died or 

died from the Apassara Brahma realm to become human in the early age, It was a  

spontaneous birth without relying on parents. It was born as matures immediately, which 

is called the body ‘Upapātika’. Animals arise with power of Citta. They have a translucent 

body, eat joy as food, later consumes the soil till wheat respectively. This causes the 

physical condition to change according to the nature of the food eaten and the mind is 
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different, resulting in humans having different sex organs and have been developed in 

each area until now. 
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1. 	บทน�ำ
	 พระพุทธศาสนามีการกล่าวถึง พัฒนาการเกิดของมนุษย์ว่า มนุษย์นับว่าเป็นส่วนหนึ่งของโลก

และจักรวาล เป็นส่วนประกอบของธรรมชาติ ซึ่งเกิดขึ้นเพราะเหตุปัจจัย ในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาได้

มีการกล่าวถึงเหตุปัจจัยแห่งการเกิดข้ึนของมนุษย์หรือการต้ังครรภ์ไว้อย่างน่าสนใจการเกิดของมนุษย์ว่า

เริ่มมาแต่เดิมท่ีเป็นอาภัสสรพรหม มีภาวะเป็นทิพย์ มีแสงสว่างในตัว พรหมเหล่านี้จุติลงมาบนโลก  

ได้กินง้วนดินที่ว่ามีรสหวานและมีกลิ่นหอม เมื่อง้วนดินหมดก็กินสะเก็ดดินต่อ เมื่อสะเก็ดดินหายไปก็กิน

เครือดิน พอกินเข้าไปร่างกายก็เริ่มหยาบ ตัวก็เริ่มมีน�้ำหนัก สูญเสียความเป็นทิพย์ แสงกายที่สว่างและ

ลอยไปมาได้กเ็สือ่มหายไป จงึสิน้สภาพของความเป็นทิพย์ เร่ิมมองเหน็ซ่ึงกนัและกนั และเมือ่เครือดินหาย

ไป ข้าวสาลีอันผลิผลในที่ที่ไม่ต้องไถ ไม่มีร�ำ ไม่มีแกลบ บริสุทธิ์ มีกลิ่นหอม มีเมล็ดเป็นข้าวสารก็ปรากฏ

ขึน้มาเพือ่เป็นอาหารแทน มนษุย์เริม่มคีวามปรารถนากนัระหว่างชายหญงิ สืบเชือ้สายต่อๆ กนัมา (ท.ีปา. 

(ไทย). 11/111-140/83-102) สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงแสดงคําสอนให้เห็นว่า ธรรมชาติของ

มนุษย์มีทั้งดีและชั่ว ติดตัวมาแต่ชาติก่อน กล่าวคือ พระพุทธศาสนายอมรับเรื่องชาติก่อน เรื่องการเวียน

ว่ายตายเกิด ช่วงเวียนว่ายตายเกิดก็ได้สั่งสมทั้งดีทั้งชั่ว ความดีความชั่ว เหล่านั้นไม่ได้หายไปไหน  

ยังคงอยู่ในจิตของเขา เขาเกิดมาพร้อมท้ังดีและชั่วอยู่แล้ว จะดีมากขึ้นถ้าได้มาอยู่ในสิ่งแวดล้อมที่ดี  

ได้รับการฝึกฝนอบรมดี และอาจจะชั่วได้ (พระแมน ฐิตฺเมโธ, 2561, หน้า 59)

	 พระพุทธศาสนากล่าวถึงเหตุปัจจัยแห่งการเกิดขึ้นของมนุษย์หรือการต้ังครรภ์ ในมหาตัณหา 

สงัขยสตูร คอื สตูรว่าด้วยความสิน้ตณัหาทีพ่ระพุทธเจ้าทรงแสดงว่าองค์ประกอบท่ีท�ำให้สัตว์ (มนษุย์) เกดิ

ในครรภ์ม ี3 ประการ คอื 1) มารดาบิดาอยูร่่วมกนั 2) มารดามรีะดแูละ 3) มคีนัธัพพะหรอืปฏสินธวิิญญาณ

ปรากฏขึน้ (ม.ม.ู (ไทย). 12/408/443) และเหตปัุจจยัการตัง้ครรภ์ของมนษุย์ในมติพิระพทุธศาสนามีปัจจัย

จากกฎธรรมชาติหรือนิยาม 5 ประการ ได้แก่ อุตุนิยาม พีชนิยาม จิตนิยาม กรรมนิยาม และธรรมนิยาม 

เข้ามาเกีย่วข้องตามหลกัปฏจิจสมปุบาท (สมบรูณ์ ตาสนธ,ิ 2560, หน้า 23-37) ค�ำว่าคนัธพัพะหรอืปฏสินธิ

วิญญาณ หมายถงึ สตัว์ผูจ้ะมาเกดิในครรภ์นัน้หรือจติดวงแรกเกดิคอืวญิญาณดวงแรกในชาตนิี ้ปรากฏขึน้

ในครรภ์มารดาและด�ำรงอยู่แบบเกิดดับต่อเน่ืองจนถึงเวลาตาย อัตภาพในระหว่างนี้ชื่อว่า กายมนุษย์ 

พฒันาการของมนษุย์ตัง้แต่ก�ำเนดิจากพรหมท่ีหมดบญุหรอืสิน้อายขุยัจากช้ันอาภสัสรพรหมมาเป็นมนษุย์

ในยุคแรกนี้ เป็นการเกิดเองโดยไม่ต้องอาศัยพ่อแม่ เกิดแล้วก็โตเต็มวัยทันที เรียกว่าที่กายเป็นอุปปาติกะ 

สัตว์เกิดขึ้นด้วยอ�ำนาจจิต มีกายโปร่งแสง กินปีติเป็นอาหาร ต่อมาสัตว์เหล่านั้นกินอาหารที่แตกต่างกัน
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หลากหลายชนิด ตั้งแต่ง้วนดินจนถึงข้าวสาลีที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ ท�ำให้สภาพทางร่างกาย

เปลีย่นแปลงไปตามลกัษณะอาหารทีก่นิเข้าไปและเกดิมคีวามคดิท่ีแตกต่างกัน ส่งผลท�ำให้มนษุย์มอีวยัวะ

เพศต่างกันบางคนเพศหญิงปรากฏบางคนเพศชายปรากฏ (วิ.มหา. (ไทย). 1/172/141)

	 ในทางวทิยาศาสตร์ได้กล่าวถึงมนษุย์ว่า มพีฒันาการมาจากสตัว์อนัดับไพรเมต (Primate) ซ่ึงเกดิ

ขึ้นเป็นครั้งแรก มีพัฒนาการมาตามล�ำดับจนมีลักษณะทางกายภาพเหมือนปัจจุบัน กระบวนการ

วิวัฒนาการที่ผ่านมาเป็นไปอย่างซับซ้อนและใช้เวลายาวนาน วิวัฒนาการของมนุษย์ มีคุณลักษณะพิเศษ

โดยการเปลี่ยนแปลงทางกายสัณฐานวิทยา พัฒนาการ สรีรวิทยาและพฤติกรรม การปรับตัวทาง

กายวภิาคศาสตร์ทีส่�ำคญัท่ีสดุ ได้แก่ 1) ทวบิทหรอืการเดินสองเท้า 2) ขนาดสมองทีใ่หญ่ขึน้ 3) การพฒันา

เจริญเติบโตที่นานขึ้น (การตั้งครรภ์และวัยทารก) และ 4) ภาวะทวิสัณฐานทางเพศที่ลดลง ความสัมพันธ์

ระหว่างการเปลี่ยนแปลงทั้งหมดเหล่านี้ยังเป็นหัวข้อถกเถียงกันอยู่ (Boyd, Robert, Silk, Joan, 2003) 

ตราบเท่าทกุวนันีก้ย็งัไม่มใีครทราบอย่างถ่องแท้ ว่าส่ิงมชีวีติอบุติัขึน้บนโลกเป็นคร้ังแรกได้อย่างไร มนษุย์

เกิดขึ้นมาได้อย่างไร และมีวิวัฒนาการมาอย่างไร 

	 ดังนั้น พัฒนาการเกิดของมนุษย์ในอัคคัญญสูตร ตามที่ปรากฏในคัมภีร์ พระสุตตันตปิฎก เพื่อ

เป็นการต่อยอดจากการศึกษาของและ เป็นการพัฒนาทักษะการคิดและเป็นหลักการด�ำเนินชีวิตทั้งใน

ปัจจุบันและอนาคต 

2.  ความส�ำคัญของมนุษย์ในอัคคัญญสูตร
	 อัคคัญญสูตร เป็นพระสูตรที่ว่าด้วยต้นก�ำเนิดของโลก และการก�ำเนิดของมนุษย์ พระพุทธองค์ 

ทรงปฏิเสธ ค�ำกล่าวของ พวกพราหมณ์ ได้กล่าวถึงการก�ำเนิดของมนุษย์ ในพระสุตตันตปิฎก เล่มที่ 3  

ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค อัคคัญญสูตร ว่าด้วยต้นก�ำเนิดของโลก (ที.ปา. (ไทย). 11/111-140/83-102)  

การเกิดข้ึนของโลกหรือจักวาลและการก�ำเนิดสรรพส่ิงต่างๆ บนโลกก็ได้มีการบันทึกอยู่ในคัมภีร์ทาง 

พระพุทธศสนามีปรากฏอยู่แล้วในอัคคัญญสูตร ค�ำว่า อัคคัญญะ สามารถแยกศัพท์ได้เป็นค�ำว่า “อคฺค” 

หมายความว่า ยอด ปลาย สูงสุด ก่อน แรกและส่วนต้น (นาคะประทีป, 2532, หน้า 7) กับค�ำว่า “ญา” 

มีความหมายว่า พึงรู้ ควรรู้ ด้วยเหตุนี้ ตามรูปศัพท์จึงหมายถึงสิ่งท่ีเกิดขึ้นเป็นล�ำดับแรกซ่ึงพึงรู้ ควรรู ้ 

สิ่งใดที่เกิดขึ้นเป็นล�ำดับแรกซึ่งมนุษย์พึงรู้ หรือควรรู้นั้น พระอรรถกถาจารย์โบราณได้อรรถาธิบายความ

หมายของค�ำว่า “อคฺคญฺญํ อกฺขรํ” ในความหมายของ โลกุปฺปตฺติวํสกถํ คือ ค�ำที่พูดกันมาตั้งแต่เกิดโลก

คอื ค�ำว่า “มหาสมมต”ิ “กษตัรย์ิ” “ราชา”“พราหมณ์” “ฌายกา” “อชัฌายกา” “เวสสา” และ “ศทูร” 

ค�ำเหล่านี้ (หลวงเทพดรุณานุศิษฏ์, 2540, หน้า 157) ชื่อเป็นเรียกกลุ่มคนที่แบ่งตามอาชีพในสังคม

ดึกด�ำบรรพ์ซึ่งเป ็นพัฒนาการท่ีมีมาภายหลังจากการก�ำเนิดโลกและจักวาลตามอัคคัญญสูตร  

ซึ่งพระพุทธเจ้าตรัสว่ามนุษย์เริ่มมีพัฒนาการทางระบบสังคม เศรษฐกิจและการเมืองไว้อย่างน่าสนใจยิ่ง 
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ในขณะเดียวกัน ทรงแสดงวิวัฒนาการของมนุษย์ ควบคู่ไปกับวิวัฒนาการของโลกต่อจากนี้ ตรัสเล่าถึง

วิวัฒนาการของระบบสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองไว้อย่างน่าสนใจยิ่งคือ ตรัสเล่าว่า มหาชนได้ประชุม

กันเพื่อแก้ไขป้องกันภัยที่จะเกิดขึ้น โดยตกลงให้แบ่งสรรที่ดินให้แต่ละคน (ครอบครัว) มีสิทธิครอบครอง

เพื่อท�ำมาหากิน และคัดเลือกผู้มีลักษณะดีให้ท�ำหน้าที่ปกครองดูแลในฐานะเจ้าของแผ่นดิน จึงมีค�ำว่า 

“ขัตติยะ” (ตรงกับค�ำว่ากษัตริย์ ในภาษาสันสกฤต) เกิดขึ้น โดยประชาชนยินดีแบ่งปันผลประโยชน ์

แก่ผู้ปกครองนั้นเนื่องจากผู้ปกครองท�ำหน้าที่ได้ดี ประชาชนพอใจ จึงมีค�ำว่า ราชาเกิดขึ้น และเนื่องจาก

ผู้ปกครองเป็นผู้ที่มหาชนคัดเลือกแต่งตั้งขึ้นจึงมีชื่อว่า มหาสมมตราช ด้วยเหตุดั้งกล่าวมานี้ กลุ่มคนที่เรียกว่า 

กษัตรย์ิจงึเกิดขึน้ ต่อมา เมือ่มคีนละเมดิสทิธขิองผูอ่ื้น และกระท�ำการทจุรติต่างๆ มากขึน้ จงึมคีนอกีกลุม่

หนึ่งช่วยท�ำหน้าที่สั่งสอนและท�ำพิธีลอยบาปให้ จึงมีค�ำว่า พราหมณ์เกิดขึ้น พัฒนาการและความเป็นไป

ทั้งหลายล้วนเป็นไปเองโดยธรรมชาติทั้งสิ้น ในเรื่องก�ำเนิดของโลกและสิ่งทั้งหลายนั้น ค�ำอธิบายในเบื้อง

ต้นแม้จะมีลักษณะค่อนข้างจะที่ เป็นต�ำนาน หาข้อพิสูจน์ไม่ได้แน่ชัด แต่ส่วนหนึ่งของการแสดงทรรศนะ

ก็เห็นได้ว่า มีความคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของธรรมชาติ แต่กล่าวถึงคนกลุ่มแรกที่มาจากอาภัสสรพรหม 

ในยคุโลกถกูท�ำลายแล้วตัง้ขึน้ใหม่ และคนกลุม่นีป้รากฏตัวบนพ้ืนโลกในลักษณะการเกดิแบบ อปุปาติกะ 

คือเกิดและเจริญเติบโตโดยพร้อมขึ้นมาทันทีทันใดพุทธปรัชญาเน้นคนเป็นส่ิงมีชีวิตที่ส�ำคัญกว่าส่ิงมีชีวิต

อื่น และอธิบายการเกิดว่าเป็นไปตามการจัดสรรของกรรม (เพ็ญแข กิตติศักดิ์, 2522, หน้า 139-140)

	 สรุปได้ว่า อัคคัญญสูตรมีความส�ำคัญ ว่า ด้วยพัฒนาการของมนุษย์ พระพุทธเจ้าทรงแสดง

คุณธรรมที่ท�ำให้บุคคลเป็นผู้ประเสริฐมิใช่เพราะวรรณะแต่ทรงเห็นว่าบุคคลเป็นผู้ประเสริฐเพราะหน้าที ่

ทรงตัดตอนแห่งสังวัฏฏกัปของโลก ในขณะเดียวกัน ทรงแสดงวิวัฒนาการของมนุษย์ ควบคู่ไปกับ

วิวัฒนาการของโลกต่อจากนี้ ตรัสเล่าถึงวิวัฒนาการของระบบสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองไว้อย่างน่า

สนใจยิ่ง

3.  พัฒนาการเกิดของมนุษย์ในอัคคัญญสูตร
	 พระพทุธศาสนาไม่ปฏเิสธการเกิดหากยังไม่สามารถตัดวฏัสงสารได้ แต่กล่าวถงึการเกดิพัฒนาการ

ของมนษุย์ว่าเป็นการสบืต่อภพชาต ิตามเหตแุละตามปัจจัย พระผู้มพีระภาคเจ้าทรงตรัส กบัวาเสฏฐะและ

ภารทวาชะว่า “ครั้นเวลาล่วงเลยมาช้านานโลกนี้เสื่อม เมื่อโลกก�ำลังเสื่อม เหล่าสัตว์ส่วนมากไปเกิดที่

พรหมโลกชั้นอาภัสสระ นึกคิดอะไรก็ส�ำเร็จได้ตามปรารถนา มีปีติเป็นภักษา มีรัศมีซ่านออกจากร่างกาย

เทีย่วสัญจรไปในอากาศ อยูใ่นวมิานอนังดงาม สถติอยูน่านแสนนาน สมยัหนึง่ ครัน้เวลาล่วงเลยมาช้านาน 

โลกนี้เจริญขึ้น เมื่อโลกก�ำลังเจริญขึ้นเหล่าสัตว์ส่วนมากจุติจากพรหมโลกชั้นอาภัสสระมาเป็นอย่างนี้  

นึกคิดอะไรก็ส�ำเร็จ ได้ตามปรารถนามีปีติเป็นภักษา มีรัศมีซ่านออกจากร่างกาย เที่ยวสัญจรไปในอากาศ 

อยู่ในวิมานอันงดงาม สถิตอยู่นานแสนนาน ต่อมาสัตว์เหล่านั้นพากันใช้มือปั้นง้วนดินให้เป็นค�ำๆ เพื่อจะ
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บริโภค เมื่อใด สัตว์เหล่านั้นพากันใช้มือปั้นง้วนดิน ให้เป็นค�ำๆ เพื่อบริโภค เมื่อนั้น รัศมีที่ซ่านออกจาก

ร่างกายของสัตว์เหล่านั้นก็หายไป เมื่อรัศมีที่ซ่านออกจากร่างกายหายไป ดวงจันทร์ ดวงอาทิตย์ก็ปรากฏ 

เมื่อดวงจันทร์ดวงอาทิตย์ปรากฏ ดวงดาวนักษัตรทั้งหลายก็ปรากฏ เมื่อดวงดาวนักษัตรทั้งหลายปรากฏ 

กลางคนื กลางวนักป็รากฏ เมือ่กลางคนื กลางวนัปรากฏ เดือนหนึง่ ครึง่เดือนกป็รากฏ เมือ่เดือนหนึง่ ครึง่

เดอืนปรากฏ ฤดแูละปีกป็รากฏ ด้วยเหตเุพยีงเท่านี ้โลกนี ้จงึได้กลบัฟ้ืนขึน้อกี (ที.ปา. (ไทย). 11/118/88) 

ต่อมา สตัว์เหล่านัน้เมือ่บรโิภคง้วนดนิ มง้ีวนดนินัน้เป็นภกัษา มง้ีวนดินนัน้เป็นอาหาร ได้ด�ำรงอยูน่านแสน

นาน มีง้วนดินนั้นเป็นอาหาร ได้ด�ำรงอยู่นานแสนนาน สัตว์เหล่านั้นจึงมีร่างกายหยาบขึ้น ทั้งผิวพรรณ 

ก็ปรากฏแตกต่างกัน สัตว์บางพวกมีผิวพรรณงาม บางพวกมีผิวพรรณทราม สัตว์เหล่าใดมีผิวพรรณงาม 

สัตว์เหล่านั้นก็ดูหมิ่นสัตว์ที่มีผิวพรรณทรามว่า ‘พวกเรามีผิวพรรณงามกว่าสัตว์เหล่านั้น สัตว์เหล่านั้น 

มผีวิพรรณทรามกว่าพวกเรา’ เมือ่สตัว์เหล่าน้ันเกดิมมีานะถอืตวั เพราะการดูหมิน่เรือ่งผวิพรรณเป็นปัจจัย 

ง้วนดินจึงหายไป เมื่อง้วนดินหายไป สัตว์เหล่านั้นจึงประชุมกัน ครั้นแล้วต่างก็พากันโหยหาว่า ‘รสเอ๋ย  

รสเอ๋ย’ แม้ทุกวันนี้ก็เหมือนกัน พวกมนุษย์ได้ของมีรสดีบางอย่าง มักกล่าวอย่างนี้ว่า ‘รสเอ๋ย รสเอ๋ย’  

พวกพราหมณ์พากันนึกได้แต่ค�ำโบราณที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีว่าด้วยต้นก�ำเนิดของโลกเท่านั้น แต่ไม่รู้เนื้อ

ความแห่งค�ำนั้นเลย (ที.ปา. (ไทย). 11/111-140/83-102)

	 เมือ่ง้วนดนิของสตัว์เหล่านัน้หายไป สะเกด็ดินก็ปรากฏ สะเกด็ดินน้ันปรากฏลักษณะเหมือนดอกเหด็ 

สะเก็ดดินนั้นสมบูรณ์ด้วยสี สมบูรณ์ด้วยกลิ่น สมบูรณ์ด้วยรส มีสีเหมือนเนยใสหรือเนยข้นอย่างดี และมี

รสอร่อยเหมือนน�้ำผึ้งมิ้มซึ่งปราศจากโทษ ครั้งนั้น สัตว์เหล่านั้นได้พากันบริโภคสะเก็ดดิน เมื่อบริโภค

สะเก็ดดินนั้น มีสะเก็ดดินนั้นเป็นภักษา มีสะเก็ดดินนั้นเป็นอาหาร ได้ด�ำรงอยู่นานแสนนาน เมื่อบริโภค

สะเก็ดดิน มีสะเก็ดดินนั้นเป็นภักษา มีสะเก็ดดินนั้นเป็นอาหาร ได้ด�ำรงอยู่นานแสนนาน สัตว์เหล่านั้น 

จึงมีร่างกายหยาบข้ึน ท้ังผิวพรรณก็ปรากฏแตกต่างกันสัตว์บางพวกมีผิวพรรณงาม บางพวกมีผิวพรรณ

ทราม สตัว์เหล่าใดมผีวิพรรณงาม สตัว์เหล่านัน้กด็หูมิน่สัตว์ทีม่ผิีวพรรณทรามว่า ‘พวกเรามผิีวพรรณงาม

กว่าสตัว์เหล่านัน้ สตัว์เหล่านัน้มผีวิพรรณทรามกว่าพวกเรา’ เมือ่สตัว์เหล่านัน้เกดิมมีานะถอืตวัเพราะการ

ดูหมิ่นเรื่องผิวพรรณเป็นปัจจัย สะเก็ดดินจึงหายไป (ที.ปา. (ไทย). 11/111-140/83-102)

	 เมื่อสะเก็ดดินหายไป เครือดินก็ปรากฏ เครือดินนั้นปรากฏคล้ายเถาผักบุ้ง เครือดินนั้นสมบูรณ์

ด้วยสี สมบูรณ์ด้วยกลิ่น สมบูรณ์ด้วยรส มีสีเหมือนเนยใสหรือเนยข้นอย่างดี และมีรสอร่อยเหมือนน�้ำผึ้ง

มิม้ ซึง่ปราศจากโทษ ครัง้นัน้ สตัว์เหล่านัน้ได้พากันบริโภค เครือดิน เมือ่บริโภคเครือดินนัน้ มเีครือดินนัน้

เป็นภักษา มีเครือดนินัน้เป็นอาหาร ได้ด�ำรงอยูน่านแสนนาน เม่ือบรโิภคเครอืดนิ มเีครือดนินัน้เป็นภกัษา 

มีเครือดินนั้นเป็นอาหาร ด�ำรงอยู่นานแสนนาน สัตว์เหล่านั้นจึงมีร่างกายหยาบขึ้น ทั้งผิวพรรณก็ปรากฏ

แตกต่างกัน สัตว์บางพวกมีผิวพรรณงาม บางพวกมีผิวพรรณทราม สัตว์เหล่าใดมีผิวพรรณงาม สัตว์เหล่า

นั้นก็ดูหมิ่นสัตว์ที่มีผิวพรรณทรามว่า ‘พวกเรามีผิวพรรณงามกว่าสัตว์เหล่านั้น สัตว์เหล่านั้นมีผิวพรรณ
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ทรามกว่าพวกเรา’ เมื่อสัตว์เหล่านั้นเกิดมีมานะถือตัว เพราะการดูหมิ่นเรื่องผิวพรรณเป็นปัจจัย เครือดิน

จงึหายไป เมือ่เครอืดินหายไป สตัว์เหล่านัน้จงึประชมุกนั ครัน้แล้วต่างพากนัโหยหาว่า ‘พวกเราเคยมเีครอื

ดนิ บดันีเ้ครอืดินของพวกเราหายไปแล้ว’ ในสมยันีก็้เหมอืนกนั พวกมนุษย์ ถกูทกุข์ระทมบางอย่างกระทบ

เข้าก็พากันบ่นเพ้อว่า ‘เราเคยมีของสิ่งนี้ แต่เดี๋ยวนี้ของของเราหายไปแล้ว’ พวกพราหมณ์พากันนึกได้แต่

ค�ำโบราณที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีว่าด้วยต้นก�ำเนิดของโลกเท่านั้น แต่ไม่รู้เนื้อความแห่งค�ำนั้นเลย

	 1.	 ความปรากฏแห่งเพศหญงิและเพศชาย พระพุทธศาสนากล่าวเหตุปัจจัยของการเปล่ียนแปลง

ทางกายภาพของพวกมนุษย์ว่ามา จากการบริโภคต้ังแต่ง้วนดินมาจนถึงข้าวสาลีอันเป็นผลิตผลในท่ีท่ีไม่

ต้องไถ ไม่มีร�ำ  ไม่มีแกลบ ท�ำให้กายละเอียดเริ่มหยาบจนเกิดเพศสภาวะขึ้น พระพุทธเจ้าตรัส กับว่า  

วาเสฏฐะและภารทวาชะ เม่ือเครือดินของสัตว์เหล่านั้นหายไปแล้ว ข้าวสาลีอันผลิผลในที่ที่ไม่ต้องไถ  

ไม่มีร�ำ  ไม่มีแกลบ บริสุทธิ์ มีกลิ่นหอม มีเมล็ดเป็นข้าวสารก็ปรากฏ ในที่พวกเขาเก็บเกี่ยวข้าวสาลีไป 

เพื่อเป็นอาหารเย็นในตอนเย็น ก็กลับมีข้าวสาลีงอกสุกขึ้นได้ในตอนเช้า ในที่พวกเขาเก็บเกี่ยวข้าวสาลีไป

เพื่อเป็นอาหารเช้าในตอนเช้า ก็กลับมีข้าวสาลีงอกสุกขึ้นได้ในตอนเย็น ความพร่องไม่ปรากฏเลย ครั้งนั้น 

สัตว์ทั้งหลายพากันบริโภคข้าวสาลีซึ่งเกิดสุกเองในที่ที่ไม่ต้องไถ มีข้าวสาลีนั้นเป็นภักษา มีข้าวสาลีนั้น 

เป็นอาหาร ได้ด�ำรงอยู่นานแสนนาน สตัว์เหล่านัน้บรโิภคข้าวสาลี ซึง่เกดิสกุเองในท่ีท่ีไม่ต้องไถ มข้ีาวสาลนีัน้

เป็นภักษา มีข้าวสาลีนั้นเป็นอาหาร ได้ด�ำรงอยู่นานแสนนาน สัตว์เหล่านั้นจึงมีร่างกายหยาบขึ้น ทั้งผิว

พรรณก็ปรากฏแตกต่างกนัและอวยัวะเพศหญงิปรากฏแก่ผูเ้ป็นหญงิ อวยัวะเพศชายปรากฏแก่ผูเ้ป็นชาย 

กล่าวกนัว่า หญงิเพ่งดชูาย และชายกเ็พ่งดหูญงินานเกนิไป เมือ่ชนทัง้ 2 เพศต่างเพ่งดูกนัและกันนานเกนิ

ไป ก็เกิดความก�ำหนัดขึ้น ความเร่าร้อนก็ปรากฏขึ้นในกาย เพราะความเร่าร้อนเป็นปัจจัย ชนเหล่านั้นจึง

ได้เสพเมถุนธรรม (ที.ปา. (ไทย). 11/126/92) ก็โดยสมัยนั้น สัตว์เหล่าใดเห็นสัตว์เหล่าอื่นก�ำลังเสพเมถุน

กันจึงขว้างฝุ่นใส่บ้าง ขว้างขี้เถ้าใส่บ้าง ขว้างมูลโคใส่บ้าง ด้วยกล่าวว่า ‘คนถ่อย เจ้าจงฉิบหาย คนถ่อย 

เจ้าจงฉิบหาย’ แล้วกล่าวต่อไปว่า ‘ก็ไฉน สัตว์จึงท�ำกรรมอย่างนี้แก่สัตว์เล่า’ ข้อที่ว่ามานั้น แม้ในขณะนี้ 

ในชนบทบางแห่ง เมื่อเขาน�ำสัตว์ที่จะถูกฆ่าไปสู่ที่ประหาร มนุษย์เหล่าอื่นก็จะขว้างฝุ่นใส่บ้าง ขว้างขี้เถ้า

ใส่บ้าง ขว้างมูลโคใส่บ้าง พวกพราหมณ์พากันนึกได้แต่ค�ำโบราณที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีว่าด้วยต้นก�ำเนิด

ของโลกเท่านั้น แต่ไม่รู้เนื้อความแห่งค�ำนั้นเลย 

	 สรุปได้ว่า การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของพวกมนุษย์นั้น เป็นไปเหตุปัจจัยของการบริโภค 

ตั้งแต่ง้วนดินมาจนถึงข้าวสาลี อันเป็นผลิตผลในที่ที่ไม่ต้องไถ ไม่มีร�ำ  ไม่มีแกลบ ท�ำให้กายละเอียด 

เริม่หยาบจนเกดิเพศสภาวะขึน้ ทัง้ผวิพรรณกป็รากฏแตกต่างกนั เกดิเพศหญงิ เพศชาย เมือ่ชนทัง้ 2 เพศ

ต่างเพ่งดกัูนและกนันานเกนิไป กเ็กิดความก�ำหนดัขึน้ ชนเหล่านัน้จงึได้เสพเมถนุธรรม จนเกดิเป็นการสบื

ต่อเชื้อสายตามล�ำดับจนถึงปัจจุบัน อันเป็นท่ีมาของการปรากฏความเป็นเพศหญิงและเพศชาย 

ในอัคคัญญสูตร
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	 2.	 การเริ่มสร้างท่ีอยู่อาศัยของมนุษย์ พัฒนาการของมนุษย์เมื่อมีกายภาพหยาบแล้วปรากฏ

กิเลสขึ้น จึงต้องการปกปิดการกระท�ำที่น่ารังเกียจนั้น เป็นเหตุให้มีการสร้างที่มุงบังเป็นที่อยู่อาศัย 

และมีการสะสมอาหารไว้บริโภคส�ำหรับตนเอง และครอบครัว ในอัคคัญญสูตรก็เช่นกัน พระพุทธเจ้าทรง

ตรัสว่า “วาเสฏฐะและภารทวาชะ สมัยนั้น การเสพเมถุนธรรมอันเป็นเหตุให้ถูกขว้างฝุ่นใส่เป็นต้นนั้น 

ถอืว่าเป็นเรือ่งไม่ด ีแต่บัดนีถ้อืว่าเป็นเรือ่งธรรมดา สมยันัน้เหล่าสตัว์ผูเ้สพเมถนุธรรม ไม่ได้เข้าไปยงัหมูบ้่าน

หรือนิคมตลอด 1 เดือนบ้าง 2 เดือนบ้าง เนื่องจากสัตว์เหล่านั้นต้องการเสพอสัทธรรมเกินเวลา ต่อมา 

จึงพากันสร้างเรือนขึ้น เพื่อปกปิดอสัทธรรมนั้น สัตว์บางคนเกิดความเกียจคร้านจึงมีความเห็นอย่างนี้ว่า 

‘ท่านผู้เจริญ เรานี้ช่างล�ำบากเสียจริง ที่ต้องน�ำข้าวสาลีมาเพื่อเป็นอาหารเย็นในตอนเย็น และเพ่ือ 

เป็นอาหารเช้าในตอนเช้า ทางที่ดี เราควรน�ำข้าวสาลีมาครั้งเดียวให้พอเพื่อเป็นอาหารเช้าและอาหารเย็น 

ต่อแต่นั้นมา สัตว์นั้นก็น�ำข้าวสาลีมาเพียงครั้งเดียว เพื่อเป็นอาหารเย็นและอาหารเช้า....” (ที.ปา. (ไทย). 

11/111-140/83-102) การพัฒนาด้านการจัดการดูแลเรื่องอาหาร เพื่อด�ำรงชีวิตก็เริ่มขึ้น จากการเก็บไว้

ให้พอส�ำหรับ 1 วัน เป็น 2 วัน เป็น 4 วัน เป็น 8 วัน ตามความต้องการตามล�ำดับ เป็นต้น

	 เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมต่างๆ การด�ำรงชีพและความต้องการบริโภค จึงต้องมี

ระบบการผลิตตลอดจนการจัดสรรทรัพยากรในสังคมหนึ่งๆ และเพ่ือไม่ให้เกิดความขัดแย้งเพราะบาป

อกุศลธรรม ความต้องการเคารพในสิทธิของกันและกัน จึงเกิดข้อตกลงแก่กันเป็นเหตุให้ระบบเศรษฐกิจ

เริ่มถือก�ำเนิดขึ้น ดังต่อไปนี้ “วาเสฏฐะและภารทวาชะ คร้ังนั้น สัตว์เหล่านั้นจึงประชุมกัน คร้ันแล้ว 

ต่างพากันปรับทุกข์ว่า ‘ท่านผู้เจริญ บาปธรรมก็ปรากฏในสัตว์ทั้งหลายแล้ว ด้วยว่าในกาลก่อน พวกเรา

นกึคดิอะไรก็ส�ำเรจ็ได้ตามปรารถนา มปีีติเป็นอาหาร มรีศัมซ่ีานออกจากร่างกาย เทีย่วสญัจรไปในอากาศ... 

เราควรแบ่งข้าวสาลีและปักปันเขตแดนกันเถิด”....จนเร่ิมการต้ังกฎระเบียบเพ่ือให้การอยู่ด้วยกันอย่างมี

ความสุก สัตว์ทั้งหลายจึงได้ประชุมกันปรับทุกข์กันว่า ‘ท่านผู้เจริญ บาปธรรมปรากฏในหมู่สัตว์แล้ว  

คือ การถือเอาสิ่งของที่เจ้าของเขาไม่ได้ให้จักปรากฏ การครหาจักปรากฏ การพูดเท็จจักปรากฏ การถือ

ทณัฑาวธุจกัปรากฏ ทางท่ีดพีวกเราแต่งตัง้ สตัว์ผูห้นึง่ ซ่ึงจะว่ากล่าวผูท้ีค่วรว่ากล่าว ติเตียนผูท้ีค่วรติเตียน 

ขบัไล่ผูท้ีค่วรขบัไล่โดยชอบ พวกเราจกัแบ่งปันข้าวสาลีให้แก่สัตว์ผู้ เป็นเหตุให้ ค�ำว่ามหาชนสมมต กษตัริย์ 

2 ค�ำนี้จึงเกิดขึ้น เพราะเหตุที่สัตว์นั้น ให้ชนเหล่าอื่นยินดีได้โดยชอบธรรม ฉะนั้น ค�ำที่ 3 ว่า ‘ราชา ราชา’ 

จึงเกิดขึ้น ด้วยเหตุดังกล่าวมานี้ จึงได้เกิดมีแวดวงกษัตริย์นั้นขึ้นแก่สัตว์เหล่านั้นเท่านั้น ไม่มีแก่สัตว์เหล่า

อ่ืน มีแก่สัตว์พวกเดียวกันเท่านั้น ไม่มีแก่สัตว์ท่ีมิใช่พวกเดียวกัน มีโดยธรรมเท่านั้น ไม่ใช่โดยอธรรม  

ตามค�ำโบราณที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีว่าด้วยต้นก�ำเนิดของโลก ก็ธรรมเท่านั้นประเสริฐที่สุดในหมู่ชน 

ทั้งในโลกนี้และโลกหน้า (ที.ปา. (ไทย). 11/111-140/83-102) เกิดระบบการปกครองขึ้น โดยการยก

บคุคลผูเ้ป็นทีย่อมรับของคนหมูม่าก ข้ึนมาปกครอง เมือ่เกดิระบบการปกครองขึน้ สตัว์บางพวกได้มคีวาม

คิดอย่างนี้ว่า ‘ท่านผู้เจริญ บาปธรรมเกิดขึ้นในหมู่สัตว์แล้ว ทางที่ดี พวกเราควรลอยบาปอกุศลธรรมทิ้ง
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เสียเถิด สัตว์เหล่านั้นจึงได้พากันลอยบาปอกุศลธรรมนั้นทิ้งไป ฉะนั้น ค�ำแรกว่า ‘พราหมณ์ พราหมณ์’ 

จึงเกิดขึ้น พราหมณ์เหล่านั้นจึงสร้างกระท่อมในป่า แล้วบ�ำเพ็ญฌานอยู่ในกระท่อมท่ี... เพราะพวกเขา

บ�ำเพ็ญฌานอยู่ ค�ำที่ 2 ว่า ‘ฌายกา ฌายกา’ จึงเกิดขึ้นในจ�ำนวนสัตว์เหล่านั้น สัตว์บางพวก เมื่อไม่บรรลุ

ฌานนัน้ จงึเทีย่วไปยงัหมูบ้่านทีใ่กล้เคยีงกนัและนคิมท่ีใกล้เคยีงกนั พากนัท�ำคมัภร์ีอยู ่มนษุย์ท้ังหลายเหน็

เขาแล้วจงึกล่าวอย่างนีว่้า ‘ท่านผูเ้จรญิ สตัว์เหล่านีไ้ม่ได้บรรลุฌานนัน้... เพราะชนเหล่านี ้ไม่บ�ำเพ็ญฌาน 

ในบัดนี้ ค�ำที่ 3 ว่า ‘อัชฌายกา อัชฌายกา’ จึงเกิดขึ้น... บรรดาสัตว์เหล่านั้น บางพวกยึดมั่นเมถุนธรรม 

แล้วแยกประกอบการงานที่แตกต่างออกไป ฉะนั้น ค�ำว่า ‘เวสสา เวสสา’ จึงเกิดขึ้น ด้วยเหตุดังกล่าวมา

นี ้จงึได้เกดิมแีวดวงแพศย์นัน้ข้ึนแก่สตัว์เหล่านัน้เท่านัน้ ไม่มแีก่สตัว์เหล่าอืน่ มแีก่สตัว์พวกเดียวกันเท่านัน้ 

ไม่มีแก่สัตว์ที่มิใช่พวกเดียวกัน มีโดยธรรมเท่านั้น ไม่ใช่โดยอธรรม ตามค�ำโบราณที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีว่า

ด้วยต้นก�ำเนิดของโลก ก็ธรรมเท่านั้นประเสริฐที่สุดในหมู่ชนทั้งในโลกนี้ และโลกหน้าส�ำหรับพระพุทธ

ศาสนาแล้ว ความเสมอภาค ยังหมายถึง ความพอดี หรือ ทางสายกลาง ซึ่งเหตุปัจจัยที่จะท�ำให้เกิดสังคม

ที่เสมอภาค สมดุล พอดี คือ “สัมมาทิฏฐิ” (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2558, หน้า 293) ก็คือ

ความเห็นถูกในการด�ำเนินชีวิตในทางสายกลาง ไม่สุดโต่ง ไม่เอาเปรียบเกินไป ไม่เห็นแก่ตัว ไม่สะสมมาก 

เกินไป ไม่ค้าก�ำไรเกินตัว ให้มีการแบ่งปันให้แก่คนที่มีน้อย

	 สรปุได้ว่า พระพทุธองค์ทรงแสดงพฒันาการของมนษุย์ ควบคูไ่ปกับววิฒันาการของโลก ตรัสเล่า

ถึงวิวัฒนาการของระบบสังคม เศรษฐกิจ ไว้อย่างน่าสนใจ คือ ตรัสเล่าว่า มหาชนได้ประชุมกันเพื่อแก้ไข

ป้องกันภัยที่จะเกิดขึ้น โดยตกลงให้แบ่งสรรที่ดินให้แต่ละคน (ครอบครัว) มีสิทธิครอบครองเพื่อท�ำมา

หากิน และคัดเลือกผู้มีลักษณะดีให้ท�ำหน้าที่ปกครองดูแลในฐานะเจ้าของแผ่นดิน จึงมีค�ำว่า “ขัตติยะ” 

เกิดขึ้น โดยประชาชนยินดีแบ่งปันผลประโยชน์แก่ผู้ปกครองนั้นเนื่องจากผู้ปกครองท�ำหน้าที่ได้ดี 

ประชาชนพอใจ จึงมี ค�ำว่า ราชาเกิดขึ้น และเนื่องจากผู้ปกครองเป็นผู้ท่ีมหาชนคัดเลือก แต่งต้ังข้ึน  

จึงมีช่ือว่า มหาสมมตราช ด้วยเหตดุัง้กล่าวมานี ้กลุม่คนทีเ่รยีกว่า กษตัรย์ิจงึเกดิขึน้ ต่อมา เมือ่มคีนละเมดิ

สิทธิของผู้อื่น และกระท�ำการทุจริตต่างๆ มากขึ้น จึงมีคนอีกกลุ่มหนึ่งช่วยท�ำหน้าที่ส่ังสอนและท�ำพิธี

ลอยบาปให้ จึงมีค�ำว่า พราหมณ์เกิดขึ้น ตามล�ำดับ

4.  สรุป
	 พัฒนาการของมนุษย์ในอัคคัญญสูตร มาจากพรหมที่หมดบุญหรือส้ินอายุขัยจากชั้นอาภัสสร

พรหมมาเป็นมนุษย์ในยุคแรกนี้ เป็นการเกิดเองโดยไม่ต้องอาศัยพ่อแม่ เกิดแล้วก็โตเต็มวัยทันทีเรียกว่า 

ที่กายเป็นอุปปาติกะ สัตว์เกิดขึ้นด้วยอ�ำนาจจิต มีกายโปร่งแสง กินปิตีเป็นอาหาร ต่อมาสัตว์เหล่านั้นกิน

อาหารที่แตกต่างกันหลากหลายชนิดตั้งแต่ง้วนดินจนถึงข้าวสาลีท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ ท�ำให้สภาพ

ทางร่างกายเปลี่ยนแปลงไปตามลักษณะอาหารที่กินเข้าไปและเกิดมีความคิดท่ีแตกต่างกัน เพราะเหต ุ
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ที่คุณภาพของอาหารที่มนุษย์บริโภคเข้าไป มีลักษณะหยาบขึ้นเรื่อยๆ ทั้งนี้เป็นเพราะกิเลสที่เพิ่มมากขึ้น

ของมนุษย์ ส่งผลท�ำให้มนุษย์มีอวัยวะเพศต่างกันบางคนเพศหญิงปรากฏบางคนเพศชายปรากฏ มีการ

แบ่งพวกชายและหญงิพระพทุธศาสนาไม่ได้ให้ค�ำตอบเก่ียวกบัจดุเริม่ต้นของโลกธาตหุรอืจักรวาล แต่กล่าว

ว่าเอกภพนี้มีลักษณะเป็นวัฏจักร ทรงตัดตอนแห่งสังวัฏฏกัปของโลก ในช่วงสุดท้ายคือช่วงที่โลกเสื่อมลง

จนสลายไป สัตว์โลกส่วนมากที่รอดชีวิต ได้ไปเกิดในชั้นอาภัสสรพรหม จากนั้นทรงแสดงวิวัฒนาการของ

โลกตั้งแต่ตอนต้นแห่งวิวัฏฏกัป เริ่มจากสภาพที่เป็นน�้ำแผ่เติมอวกาศอันเวิ้งว้างว่างเปล่าทั่วบริเวณมืดมิด 

แล้วโลกค่อยๆ ก่อตัวข้ึนมีสิ่งต่างๆ และพืชพรรณตามล�ำดับซึ่งมนุษย์กินง้วนดิน ดวงจันทร์ ดวงอาทิตย์

ปรากฏ ดวงดาวนักษัตรทั้งหลายก็ปรากฏ กลางคืนกลางวันก็ปรากฏ ฤดูและปีก็ปรากฏ เมื่อง้วนดินหมด 

มนุษย์กินสะเก็ดดนิ สะเกด็ดนิหมด มนษุย์จงึกนิเครอืดนิ เมือ่เครอืดนิหมดมนษุย์จงึเกบ็ข้าวสาล ีทีเ่กดิเอง

ตามธรรมชาติ เป็นข้าวสารสุกมากิน เป็นต้น

5.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 พัฒนาการสรรพสิ่งท้ังหลายในโลกเป็นวิวัฒนาการของกฎเกณฑ์ของธรรมชาติ ซ่ึงไม่มีใครจะ 

หลกีพ้นได้ แต่การทีจ่ะเกดินัน้จะต้องอาศยัเหตแุละปัจจัยประกอบและเกือ้หนุนกนั การเกดิและพัฒนาการ

ของมนุษย์ในพระพุทธศาสนา พระพุทธเจ้า ทรงแสดงให้เห็นว่า ธรรมชาติการเกิดของของมนุษย์ต้องการ

อาศัย อุตุ พีชะ จิต กรรม และธรรมเป็นตัวน�ำทางในการเกิด การเกิดจึงเป็นเรื่องที่ยาก แม้เกิดมาแล้ว 

การที่จะรักษาให้มีชีวิตยืนยาวก็เป็นเรื่องยากเพราะอาศัยเป็นปัจจัยในหลายส่วนที่จะท�ำให้ชีวิตยืนยาว 

แต่อย่างไรก็ตาม การพฒันาการเกดิของมนษุย์ในพระพทุธศาสนา พระพทุธเจ้า ได้ทรงแสดงไว้ในอคัคญัญ

สตูรอย่างละเอยีด ประเดน็ส�ำคัญพระพทุธเจ้าได้ทรงอธบิายอากาศธาตุจนกลายมาเป็นสงัขารธาตุทีไ่ร้การ

เนรมิต แต่เป็นการพัฒนาชีวิตจากธรรมชาติสู่ความเป็นรูปนามให้คนเราได้เรียนรู้เข้าใจชีวิตอย่างถูกต้อง

ภาพที่ 1 องค์ความรู้ที่ได้รับ
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