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บทคัดย่อ

	 บทความวชิาการนี ้มวีตัถปุระสงค์เพือ่น�ำเสนอถงึพลงัอ�ำนาจของศกัตแิละศกัตะ พบว่า พลงัศกัติ

เป็นพลงัของอติถีเพศหรอืเทวี ประกอบด้วย พระแม่สรสัสวด ีพระแม่ลกัษม ีและพระแม่อมุา ส่วนพลงัศกั

ตะเป็นพลังของบุรุษเพศหมายถึงมหาเทพ 3 พระองค์ (ตรีมูรติ) ได้แก่ พระพรหม มีพระสรัสวดีเป็นศักติ 

พระวิษณุ มีพระลักษมีเป็นศักติ และพระศิวะมีพระอุมาหรือพระแม่กาลีเป็นศักติ และพลังศักติ และศักตะนี้

จะแฝงอยูใ่นตวัมนษุย์ทกุคน พลงัอ�ำนาจทีเ่ป็นบุรุษเพศจะมคีวามแขง็แรง กล้าหาญ อดทน และพลังอ�ำนาจ

ที่เป็นอิตถีเพศจะมีความอ่อนหวาน นุ่มนวล รักสวยรักงาม ข้ีอาย พลังอ�ำนาจท้ังสองนี้จะน�ำไปสู่ความ

สมดุลและความสมบูรณ์ของโลก 

ค�ำส�ำคัญ: ศักติ; ศักตะ; พลังอ�ำนาจ 

Abstract

	 This academic article aims to present the power of Sakti and Shakta. It was found 

that the power of Shakti is the power of female or Devi, consisting of Saraswati, Lakshmi 

and Uma. As for the power of Shakta, it is the power of the male, referring to the three 

great gods (Trimurati), namely Brahma, Saraswati as Shakti, Vishnu, Lakshmi as Shakti and 

Lord Shiva has Uma or Goddess Kali as Shakti and this sacramental and sacramental 
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power is inherent in every human being. The powers belonging to men are strong,  

courageous, stoic, and the powers that belong to the gender. Sweet, tender, loving, 

beautiful, shy, these two powers lead to balance and perfection of the world. 

Keywords: Shakti; Shakta; Power

1. 	บทน�ำ
	 ดินแดนภารตะหรือประเทศอินเดียมีหลากหลายทางความคิด ความเช่ือ ค่านิยม ปรัชญาและ

ศาสนา เป็นประเทศที่มีอิสระในการนับถือและศรัทธาต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือเทพเจ้าต่างๆ ได้จึงมีการสร้าง

รปูเครารพหรอืเทพเจ้าขึน้ตามคตคิวามเชือ่เพือ่บชูาในชนเผ่าของตน โดยมเีป้าหมายเพือ่สร้างความเสมอภาค 

ประเทศอินเดียมีการเผยแพร่อารยธรรมของตนให้แพร่หลายไปยังภูมิภาคของเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

และเอเชยีใต้โดยรวมราวหน่ึงพนัปีก่อนพทุธกาล กลุม่ชนชาวอารยนัได้เดนิทางอพยพเข้ามาลงหลกัปักฐาน

ในผืนดินแห่งนี้ และได้น�ำคัมภีร์พระเวทเข้ามาด้วยซึ่งนิยมการเคารพบูชาเทพเจ้า และธรรมชาติ ไม่มีการ

ท�ำรูปเคารพเนื่องจากชาวอารยันอพยพเคลื่อนย้ายที่อยู่เสมอ และได้มีการผสมผสานคัมภีร์พระเวทกับ

ความเช่ือดัง้เดมิของชนพ้ืนเมอืง หรอืดราวเิดยีน ซึง่มอียูก่่อนแล้ว และพฒันาเป็นศาสนาพราหมณ์ในทีส่ดุ 

โดยเช่ือว่า พระเป็นเจ้าเป็นผู้สร้างโลกและสร้างสิ่งมีชีวิตทั้งปวง โดยมีเทพเจ้าสูงสุด 3 พระองค์ ได้แก่  

พระพรหม เป็นผู้สร้างโลก พระศิวะ เป็นผู้ท�ำลาย และพระนารายณ์ เป็นผู้ปกป้องรักษาโลก (นักรบ  

นาคสุวรรณ์, 2562, หน้า 1) 

	 ในช่วงพุทธศักราช 1,200 ถึง 1,740 ในยุคนี้ ศาสนาพราหมณ์ซึ่งได้เปลี่ยนเป็นศาสนาฮินดูได้มี

ความเจริญรุ่งเรืองอย่างมากแต่ในทางตรงกันข้ามพระพุทธศาสนากลับยิ่งเสื่อมลง ถ้าพิจารณาดูศาสนา

พราหมณ์ (ฮินดู) ที่นับถือปฏิบัติกันมาแม้ว่าจะเจริญก็จริงแต่มีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมากเพราะเกิด

มลีทัธวิธิแีปลกๆ เกดิข้ึน ส่วนพธิบูีชาของศาสนาพราหมณ์แบบดงัเดมิกห็ายไป และหนัไปประกอบพธิแีบบ

ของชนชาติแบบดั้งเดิมอีก เช่น การฆ่าสัตว์บูชายัญน�ำโลหิตสัตว์ที่ฆ่าแล้วไปบูชาเทพเจ้าที่ตนเคารพบูชา 

แม้ภาษาทีใ่ช้ในการประกอบพธิกีรรม แต่เดมิใช้ภาษาสนัสกฤตกม็กีารเปลีย่นเป็นการใช้ภาษาพืน้เมอืงแทน 

รวมถึงมีการแห่เทวรูป และการแสดงลัทธิเหมือนการเล่นละครในเทวาลัยท�ำให้มีต�ำแหน่งหญิงแพศยา

ประจ�ำอยู่ในเทวาลัยเพื่อแสดงละคร เรียกว่า “ทาสี” และมีพิธีกรรมที่ท�ำกันในเทวาลัยด้วยอาการอันหยาบช้า

ส่วนนกับวชชัน้เดมิไม่ได้มบีทบาทและความเกีย่วข้องในพิธกีรรมอย่างเช่นทีน่ยิมปฏบิติักนัมา แต่มนีกับวช

ชั้นใหม่เกิดข้ึนเรียกว่า “สาธุ” เป็นนักบวชประจ�ำนิกายโดยเฉพาะที่บูชารูปเคารพ ซึ่งเป็นปฏิมากรของ

พระศิวะหรือพระวิษณุอวตารมา และในเวลาเดียวกันนี้พระพุทธศาสนาก็ตกอยู่ในอิทธิพลของศาสนา

พราหมณ์ (ฮินดู) ไปด้วยได้เกิดมีพิธีสัทธรรมปฏิรูปโดยการนับถืออย่างวิธีตันตระ และมีการศึกษาในลัทธิ

สทัธรรมปฏิรูปใหม่ทีเ่รยีกว่า ตนัตระ นีข้ึน้ทีเ่มอืงวกิรมศลี (ปัจจบุนัคอืประเทศปากสีถาน) และแผ่อทิธพิล
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ไปยังประเทศทิเบตๆ ได้รับลัทธิสัทธรรมปฏิรูปวิธีตันตระนี้ไปนับถือ และสืบลัทธินี้มาจนปัจจุบัน นอกจากนี้

ลทัธินกิายต่างๆ ท่ีประชาชนพลเมอืงนิยมนับถือคอืการบชูาพระวษิณหุรอืพระศวิะโดยอาศยัเหตใุนต�ำนาน

ต่างๆ ของมหาเทพทัง้สอง ซึง่มปีรากฏอยูใ่นคัมภร์ีมหากาพย์มหาภารตะและรามายณะหรือในคัมภร์ีปรุาณะ 

และยังมีความเข้าใจอย่างใหม่ที่เกิดขึ้นในลัทธิ คือเห็นว่า “เทวี” ซึ่งเป็นชายาของมหาเทพ เช่น พระอุมา

หรอืพระลกัษมี ย่อมส่งก�ำลงัของเทพสามไีว้เรยีกว่า “ศกัติ” องค์พระวษิณหุรอืพระศวิะมนษุย์จะเข้าถงึได้

โดยยาก จะต้องอาศัยวิธีการบูชาศักติจึงจะได้สมความปรารถนา ดังนั้นศักติจึงหมายถึงชายาของเทพเจ้า

องค์ใดองค์หนึง่ เป็นอ�ำนาจของเทพผูเ้ป็นสามใีนนิกายไศวะซึง่นบัถอืพระศวิะ มพีระอมุาเป็นศกัต ิในนกิาย

ไวษณพ มพีระลกัษมหีรอืนางราธา เปน็ศกัตขิองพระกฤษณะ และในนิกายพระพรหมา มพีระสรุัสวดเีปน็

ศักติของพระพรหม แต่โดยปกติย่อมเล็งเอาเฉพาะพระอุมาผู้เป็นชายาของพระศิวะ ซ่ึงมีนามต่างๆ กัน 

เช่น เทวี ทุรคา และกาลี นิกายศักติ เป็นลัทธิผิดจากนิกายอื่นๆ ของศาสนาพราหมณ์ (ฮินดู) เพราะไม่มี

ศาสนาในนกิายนี ้เป็นแต่เพยีงการอ้างว่า พระศวิะทรงบนัดาลให้ด้วยพระองค์เอง (พระยาอนมุานราชธน 

(เสฐียรโกเศศ), 2507, หน้า 174) 

	 จากเหตุผลท่ีได้แสดงถึงพลังอ�ำนาจท่ีเกิดจากศักติและศักตะดังกล่าวมานี้ ผู้เขียนจึงมีความ

ประสงค์ทีจ่ะน�ำเสนอแนวคดิเกีย่วกบัพลังทีส่นบัสนนุชวีติของมนษุย์ให้คงอยู ่และคงมอียูอ่ย่างไร นอกจากนี้

พลังอ�ำนาจเหล่านั้นจะแสดงออกอย่างไร และด้วยวิธีการอย่างไร และศักติท่ีมีลักษณะเป็นสตรีเพศเป็น

มหาเทวีเป็นเทวีผู้ยิ่งใหญ่มีสถานะเทียบเท่ากับภาวะแห่งเทพผู้สูงสุดได้อย่างไร นอกจากนี้ การบูชาเทพ ี

ที่เป็นสตรีหรือเทวีพลังอ�ำนาจของศักติ และศักตะ ยังคงมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของคนในยุคปัจจุบันหรือไม่ 

บทความวิชาการนี้จะให้ค�ำตอบกับบุคคลผู้ที่ต้องการศึกษา และเป็นการแก้ข้อสงสัยเกี่ยวกับพลังอ�ำนาจ

ดังกล่าวมาแล้วนั้น โดยมีเนื้อหาเพื่อน�ำเสนอเป็นล�ำดับ ดังนี้

2.  แนวคิดและพัฒนาการของศักติ และศักตะ
	 ศาสนาพราหมณ์ดังเดิมก่อนที่เปลี่ยนเป็นศาสนาฮินดูมีเทพผู้สูงเพียงองค์เดียวคือ พรหมันหรือ 

ปรมาตมัน ถือว่าเป็นวิญญาณสากลที่เป็นอมตะ และมีวิญญาณย่อยเรียกว่า อาตมันหรือชีวาตมันที่ถือ

ก�ำเนิดเป็นสิ่งมีชีวิตในโลกเมื่อสินอายุขัยอาตมันหรือชีวาตมันก็จะกลับไปสู่อาณาของพรหมันหรือ 

ปรมาตมันอีกตามเดิม แต่เม่ือมีการพัฒนาศาสนาพราหมณ์สู่ความเป็นศาสนาฮินดูเพื่อปรับบทบาท 

ให้เข้ากับบริบทของสังคมยุคใหม่จึงมีการเคารพในเทพเจ้าหลายองค์ แม้ว่าเน้ือแท้แห่งปรัชญาเดิมจะมี

เทพเจ้าผูยิ้ง่ใหญ่เพียงองค์เดยีวท่ีเป็นปฐมแห่งสากลจกัรวาล และเป็นทกุส่ิงทกุอย่างในสากลจักรวาลกต็าม  

แต่เมื่อเปลี่ยนเป็นศาสนาฮินดูเทพเจ้าจะปรากฏตนให้คนเห็นในร่างของอวตาร หรือในรูปลักษณะต่างๆ 

ทั้งนี้เพราะนามธรรมเป็นสิ่งท่ีคนสามัญไม่อาจเข้าถึงได้จะเข้าถึงได้ในส่วนที่เป็นรูปธรรมเท่านั้น เพราะ 

รูปธรรมเป็นสิ่งจ�ำเป็นต่อการพัฒนาภูมิปัญญาของมนุษย์ ดังนั้น ในยุคนี้จึงมีเทพเจ้า และเทวรูปทั้งหญิง



188 Phimoldhamma Research Institute Journal           Vol. 8 No. 2 (July  - December 2021) 

และชายเกิดขึ้นมามากเพื่อเป็นที่ยึดเหนี่ยว และเคารพสักการะของบุคคลผู้นิยมในการเคารพในรูปธรรม

อยูท่ัว่ไป และยงัมกีารกล่าวถงึพฒันาการเทพเจ้าในลกัษณะของการอวตารเป็นรปูเคารพต่างๆ ถ้าวเิคราะห์

ในแง่ของสังคมวิทยาจะพบว่า ล�ำดับที่เทพเจ้าแบ่งภาคลงมาเกิดในมนุษย์โลกเร่ิมต้นด้วยการก�ำเนิด 

เป็นสตัว์น�ำ้ เช่น ปลา เต่า แล้ว จงึก�ำเนดิเป็นสตัว์บก ได้แก่ สุกร และพัฒนาเป็นนรสิงหาวตารทีม่ลัีกษณะ

เป็นครึ่งคนครึ่งสัตว์ จากนั้นจึงเป็นมนุษย์ท่ียังไม่สมบูรณ์ เช่น เป็นคนแคระหรือวามนาวตารแล้วเป็น 

ปรศุรามาวตารหรือคนป่าถือขวาน และในท่ีสุดจึงเป็นมนุษย์ที่เจริญด้วยสติปัญญา เช่น เกิดเป็นลูก  

เป็นสามี เป็นผู้น�ำ และเป็นกษัตริย์ที่ประกอบด้วย คุณธรรม นอกจากนี้ ความเทพอวตารยังมีการพัฒนา

เป็นมนุษย์ที่มีคุณสมบัติพิเศษมากกว่ามนุษย์ธรรมดา เช่น การอวตารเป็นพระกฤษณะ และพระพุทธเจ้า 

ตามล�ำดับ (กรุณา-เรืองอุไร กุศลาสัย, 2550, หน้า 125) ด้วยเหตุแห่งการอวตารของเทพเจ้าในยุคนี้ 

เพราะความต้องการเทพเจ้าให้มอียูใ่นทุกชนช้ันวรรณะ ไม่ได้เป็นเร่ืองเฉพาะอยูใ่นแวดวงของชนชัน้วรรณะ

สูงมีพราหมณ์และกษัตริย์ เป็นต้น

	 นอกจากพัฒนาการของการนับถือเทพเจ้าดังกล่าวมาแล้วนี้จึงท�ำให้เกิดลัทธิศักติ ซ่ึงหมายถึง

อ�ำนาจหลังงานหลักหรือเทวีผู้เป็นนิรันดร์ ศักติในทางอภิปรัชญาคือความเป็นจริงและหมายถึงสตร ี

ในรูปอุปมา ศักติเป็นเทพเจ้าผู้สูงสุดประกอบด้วยเทวีหลายองค์ ทุกพระองค์ล้วนถือว่าเป็นเทวีสูงสุด  

และยังมีลัทธิศักติย่อยๆ อีกมากมายท่ีมีการบูชาเทวี เช่น พระปารวตีผู้เลอโฉม และพระแม่กาลีผู้ดุดัน 

เป็นต้น แนวคิดเรื่องศักติปรากฏชัดเจนข้ึนอย่างเป็นระบบในศาสนาพราหมณ์ (ฮินดู) ควบคู่กันกับการ

ก�ำเนิดของเทพตรีมูรติที่ประกอบด้วย พระพรหม พระวิษณุหรือพระนารายณ์ และพระศิวะ (พระอิศวร) 

เทพแห่งศักติจึงก�ำเนิดขึ้นเพื่อเป็นอ�ำนาจหลังงานหลักดังนี้ 1) พระสุรัสวดีเป็นศักติเทวีคู่บารมีของ 

พระพรหมๆ ถอืว่าเป็นศกัตะ พระอมุาหรอืพระแม่กาล ีเป็นศักติเทวคู่ีบารมขีองพระวษิณ ุหรอืพระนารายณ์ 

ซึ่งถือว่าเป็นศักตะ และพระลักษมีเป็นศักติเทวีคู่บารมีของพระศิวะซึ่งเป็นถือว่าเป็นศักตะ (ณัฎฐจิตต์  

เลาห์วีระ, 2548, หน้า 31) 	 	

	 นอกจากนี้ ยังมีแนวคิดว่า “ผู้หญิง” คือ “เพศแม่” เป็นผู้ให้ก�ำเนิดมนุษย์บนโลก หากไม่มีเพศแม่

ผู้ให้ก�ำเนิดแล้วโลกน้ีคงไม่มี ดังน้ัน ในทัศนะของศาสนาพราหมณ์ (ฮินดู) จึงถือว่าเพศหญิงคือศักติเป็น 

ผูมี้อ�ำนาจเหนอืเพศชาย ดงันัน้ในยคุนีจ้งึมกีารบชูาเทพตรมีรูตคิวบคูไ่ปกบัเทพเทวเีพราะเชือ่ว่าเทพตรมีรูติ

รวมทั้งพระชายาว่าเป็นการปรากฏข้ึนของพรหมันที่เป็นวิญญาณอมตะข้ันสูงสุด (สุมาลี มหณรงค์ชัย, 

2546, หน้า 33-35) 

3.  ความหมายของศักติ และศักตะ
	 จากการวเิคราะห์ถึงแนวคดิและพฒันาการของศกัติ และศกัตะ ทีผ่่านมาข้างต้นนัน้ท�ำให้ได้แนวคดิ

เรือ่งพลงัอ�ำนาจทีแ่ฝงอยูใ่นตวัมนษุย์ทกุคนว่ามีทัง้พลังแห่งศกัติ และศกัตะ เพียงแต่จะแสดงออกมาแบบ
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ไหนอย่างไร เพื่อความเข้าใจเกี่ยวกับศักติ และศักตะมากขึ้น ในหัวข้อนี้จึงจะน�ำเสนอถึงความหมายของ

ศักติ และศักตะ ที่มีนักปราชญ์ได้ให้ความหมายไว้ดังนี้

	 ราชบัณฑิตยสถาน (2542, หน้า 281) ได้กล่าวไว้ในพจนานุกรมศัพท์ศาสนาสากลไทย-อังกฤษ 

สรุปได้ไว้ว่า ศักติ แปลว่า ความสามารถ หมายถึง พลังที่สนับสนุนชีวิตทั้งปวงให้คงอยู่นิกายที่นับถือศักติ 

หรอืศกัตะมคีวามเช่ือว่า “ศกัต”ิ มลีกัษณะเป็นสตรเีพศเป็นมหาเทวเีป็นเทวผีูย้ิง่ใหญ่มสีถานะเทยีบเท่ากบั

ภาวะสูงสุด (Supreme Being) “ลัทธิศักติ” (Shaktism) หมายถึง ลัทธิบูชาเทพีท่ีเป็นสตรีหรือเทวี  

โดยได้พรรณนาว่า เป็นศักติหรือชายาของมหาเทพที่เป็นเทพเจ้าองค์ใดองค์หนึ่ง ซึ่งพระชายานั้นจะเป็น

อ�ำนาจของเทพผู้เป็นสามี ในนิกายไศวะ ซึ่งนับถือพระศิวะ ก็อ้างพระอุมาว่าเป็นศักติ ในนิกายไวษณพ  

ที่นับถือพระนารายณ์ก็อ้างพระลักษมีมหาเทวีองค์นี้ว่า เป็นศักติ จึงมีความเชื่อว่า มหาเทวีลักษมีเปรียบ

ประดุจพลังแฝงให้องค์พระสวามีซึ่งเป็นศักตะของพระนางได้ทรงมีพลังเสริมที่จะท�ำหน้าที่คุ้มครองโลก 

ให้อยู่รอดปลอดภัย (ไทยรัฐ, 2547, หน้า 5) ในส่วนลัทธินิกายที่นับถือพระพรหมเป็นผู้สร้างก็อ้าง 

พระสรัสวดีว่า เป็นศักติของพระพรหม ดังนั้น ศักติ จึงหมายถึงพระชายาของมหาเทพ ศักติที่ส�ำคัญ 

มี 3 องค์คือ 1) พระสรัสวดี (Sarasawati) เป็นศักติของพระพรหม 2) พระลักษมี (Lakshami) เป็นศักติ

ของพระวิษณุ 3) พระอุมา (Uma) เป็นศักติของพระศิวะ และในทัศนะปรัชญาของลัทธิศักติได้กล่าวไว้ว่า 

มหาเทพ เช่น พระศิวะ มีพลังอ�ำนาจ 2 ชนิด คือ พลังอ�ำนาจที่เป็นของบุรุษเพศ และพลังอ�ำนาจที่เป็น

ของสตรเีพศเหมอืนมนษุย์ผูช้ายทัว่ๆ ไป มลีกัษณะส�ำคญัตรงกนัข้าม 2 ประการคอื 1) ลักษณะทีเ่ป็นชาย

เช่น ความแข็งแรง กล้าหาญ อดทน 2) ลักษณะที่เป็นหญิง เช่น ความอ่อนหวาน นุ่มนวล รักสวยรักงาม 

ขี้อาย ดังนั้น ลัทธิศักติจึงน�ำพลังอ�ำนาจของสตรีเพศมาพัฒนาเพื่อให้เกิดความอุดมสมบูรณ์แก่โลก

	 ศาสตราจารย์หม่อมเจ้าสุภัทรดิศ ดิศกุล ได้กล่าวถึง ศักตะ สรุปได้ว่า ศักตะ หมายถึง พลังก�ำลัง

ความสามารถของฝ่ายบุรุษเพศโดยพลังศักตะมีต้นก�ำเนิดมาจากตรีมูรติ ประกอบด้วย พระพรหม 

พระนารายณ์หรือพระศิวะ หรือพระอิศวร มหาเทพทั้งสามองค์เป็นหลักใหญ่มหาเทพทั้งสามองค์นี้ทรงมี

ภารกิจหลักดังต่อไปนี ้ 1) พระพรหมทรงเป็นผู้สร้างโลก 2) พระวิษณุหรือพระนารายณ์เป็นผู้ทรงบ�ำรุง

รกัษาโลก 3) พระอศิวรหรอืศวิะ เป็นผูท้�ำลาย หมายถงึ ท�ำลายแล้วสร้างขึน้มาใหม่พร้อมกนั อธบิายไว้ว่า 

“ตรีมูรติ” แปลว่า รูปสาม หมายถึง รูปสามองค์ของเทวะหรือธรรมชาติที่ทรงอ�ำนาจคือ อัคนี (ไฟ)  

วายุ (ลม) และสุริยะ (ดวงอาทิตย์) ตามความเชื่อคตินี้ โลกต้องมีความร้อน เพื่อเผาไหม้สิ่งปฏิกูล ต้องมี

ลมหายใจ และแสงสว่างเพื่อด�ำเนินชีวิตหรือพูดอีกอย่าง “ตรีมูรติ” ก็คือ พระเป็นเจ้า 3 พระองค์ รวมกัน

เป็นหนึ่ง ได้แก่ พระพรหม พระศิวะ และพระนารายณ์ กลายเป็นพระเป็นเจ้าผู้ยิ่งใหญ่ที่สุดพระองค์เดียว 

“ตรีมูรติ” เกิดขึ้นในประเทศอินเดีย ตามความเชื่อที่ว่า การเวียนว่ายตายเกิดมีจริงเมื่อมาถึงยุคสมัย 

ที่ชนชาวอารยันบุกเข้าไปในอินเดียพร้อมกับน�ำ “ศาสนาพระเวท” เข้าต่อมาเมื่อความเชื่อผสมกลมกลืน

จึงเกิดเป็น “ศาสนาพราหมณ์” แต่เดิมศาสนา พราหมณ์มีเทวดาองค์เดียว เรียกว่า “พรหมัน” หรือ
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ประชาบดีคล้ายกับเป็นเทวะผู้สร้างโลกสร้างมนุษย์ (ไทยรัฐ, 2547, หน้า 7)

	 จากการศึกษาเรื่องความหมายของศักติ และศักตะ ดังกล่าวมานี้สรุปได้ว่า ศักติ เป็นพลังอ�ำนาจ

ของเทพีซึ่งเป็นพระชายาของมหาเทพ มี 3 องค์คือ 1) พระสรัสวดี เป็นศักติของพระพรหม 2) พระลักษมี 

เป็นศักติของพระวิษณุ 3) พระอุมา เป็นศักติของพระศิวะ ส่วนศักตะ เป็นพลังของฝ่ายบุรุษเพศโดยพลัง

ศักตะมีต้นก�ำเนิดมาจากตรีมูรติ ประกอบด้วย พระพรหม พระนารายณ์ หรือพระศิวะ หรือพระอิศวร  

มภีารกิจหลักดังนี ้1) พระพรหมทรงเป็นผูส้ร้างโลก 2) พระวษิณหุรอืพระนารายณ์เป็นผูท้รงบ�ำรงุรักษาโลก 

และ3) พระอิศวรหรือศิวะ เป็นผู้ท�ำลาย

4.  ความส�ำคัญของศักติและศักตะ
	 จากการศึกษาถึงความหมายของศักติ และศักตะ เพื่อไม่ท�ำให้เกิดความสับสน และง่ายต่อการ

เข้าใจแก่ผู้อ่านผู้เขียนจะน�ำเสนอเนื้อหาเพื่อง่ายต่อการเข้าใจดังนี้ 

	 ศักติ หมายถึง อ�ำนาจหลังงานหลักหรือเทวีผู้เป็นนิรันดร์ เป็นพลังอ�ำนาจที่ส่งเสริมให้มีศักดิ์ศร ี

ที่มีความสูงส่ง เป็นเทวีฝ่ายผู้หญิงผู้เป็นชายาของเทพฝ่ายผู้ชาย อาจกล่าวได้ว่าเทวีนั้นเกิดขึ้นมาเพื่อเป็น

ผู้ท�ำหน้าที่ในการเสริมอ�ำนาจให้แก่สวามี เมื่อมีค�ำถามว่า ท�ำไมจึงมีศักติหรือเทวี เมื่อวิเคราะห์ดูแล้ว 

จึงพบว่า เป็นเรื่องปกติธรรมดาสามัญที่ว่า สรรพสิ่งในโลกเป็นของคู่กัน มีน�้ำต้องมีไฟ มีร้อนต้องมีเย็น  

เมื่อมีเพศชายก็ต้องมีเพศหญิงเป็นสิ่งที่จะต้องอยู่คู่กัน โลกจึงจะเกิดความสมดุลและตั้งอยู่ได้ 

	 ศักตะ หมายถึง อ�ำนาจหลัก เป็นพลังของฝ่ายบุรุษเพศโดยพลังศักตะมีต้นก�ำเนิดมาจากตรีมูรติ 

ประกอบด้วย พระพรหม พระนารายณ์หรือ พระศวิะ หรอืพระอศิวร มภีารกจิหลกัดงันี ้1) พระพรหมทรง

เป็นผู้สร้างโลก 2) พระวิษณุหรือพระนารายณ์เป็นผู้ทรงบ�ำรุงรักษาโลก และ 3) พระอิศวรหรือศิวะ  

เป็นผูท้�ำลาย เทพตรมีรูตทิัง้ 3 พระองค์นีจ้ะอยูเ่ป็นโสดโดดเด่ียวไม่ได้จึงต้องมศีกัตคิอืเทวหีรือชายามาอยู่

คู่เคียงจึงน�ำไปสูก่ารก�ำเนิดศกัต ิหรอืนางปัญญาคูบ่ารมขีึน้มา ดงักล่าวมาแล้วคอื 1) พระสรสัวด ีเป็นศกัติ

ของพระพรหม 2) พระลกัษม ีเป็นศกัตขิองพระวษิณ ุ3) พระอมุา เป็นศกัตขิองพระศวิะ (เสถยีร พนัธรงัษ,ี 

2542, หน้า 81) พลังอ�ำนาจท้ัง 2 อย่างนี้จะต้องอาศัยซึ่งกันและกันไม่สามารถแยกออกจากกันได ้

อย่างเด็ดขาดเพราะพลังอ�ำนาจทั้ง 2 นี้จะสร้างความสมดุลให้แก่โลกและจักรวาล

	 จากความส�ำคัญของศักติ และศักตะนี้ท�ำให้พบว่า แท้จริงแล้วการก�ำเนิดของศักติ และศักตะนี้

ล้วนเกิดขึ้นเพราะอ�ำนาจความต้องของมนุษย์เพราะสรรพสิ่งในโลกอะไรเล่าจะส�ำคัญยิ่งไปกว่าความเป็น

มนุษย์ เทพเจ้าเองก็มีความยิ่งใหญ่ไม่เท่ามนุษย์ ความจริงเทพเจ้าไม่ได้สร้างมนุษย์มีแต่มนุษย์เท่านั้น 

เป็นผู้สร้างเทพเจ้าข้ึนมา โดยมีเหตุผลว่า เทพเจ้านั้นเกิดจากความต้องการสอนธรรมด้วยวิธียกธรรมนั้น

ขึ้นเป็นบุคลาธิษฐาน สมมติธรรมขึ้นเป็นเทพเจ้าว่า เป็นผู้ทรงอ�ำนาจยิ่งใหญ่เหนือตน เป็นผู ้ทรง 

พระมหากรุณา เป็นผู้ยิ่งใหญ่ยาก จะหาใครอื่นยิ่งใหญ่กว่าพระองค์ย่อมไม่มี พระองค์ทรงเป็นผู้สร้าง  
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ซึง่ความจริงตวัผูส้ร้างกค็อืธรรมนัน่เอง และจากการเกดิขึน้ของตรมีรูตนิีแ้สดงให้เหน็ถงึความสมัพนัธ์และ

ความสมดลุ ระหว่างธรรมชาตกิบัชวีติมนษุย์อย่างแท้จรงิเพราะถ้ามอีะไรทีม่ากเกนิไปกจ็ะท�ำให้เสยีสมดลุ 

การทีพ่ระพรหมสร้างโลก พระวษิณุเป็นผูร้กัษา และพระศวิะเป็นผูท้�ำลาย ท�ำให้เหน็ถงึความเปลีย่นแปลง

ของธรรมชาติแห่งโลก และชีวิต (มนต์ ทองชัช, 2530, หน้า 20) และการก�ำเนิดขึ้นของลัทธิศักตินี้ท�ำให้

เกิดความสมดุลของโลกและจักรวาล คือมีมืดย่อมมีสว่าง มีร้อนมีเย็นเป็นของคู่กัน แนวคิดดังกล่าวนี ้

มคีวามสอดคล้องกนักบัแนวคดิเรือ่งหยนิ-หยาง ของปรัชญาเต๋า ท่ีน�ำเสนอแนวคดิว่า ในโลกมท้ัีงด้านสว่าง 

(หยาง) และด้านมืด (หยิน) ที่มีอยู่แล้ว และท�ำให้เกิดความสมดุลของธรรมชาติ และการเกิดขึ้นของลัทธิ

ศักตินี้ได้ท�ำให้ระบบความเชื่อแบบเดิมที่เชื่อในพรหมันว่าเป็นวิญญาณสูงสุดเพียงองค์เดียว ในยุคนี ้

ได้มีการรวบรวมแนวคิดทางศาสนา และปรัชญาเข้าไว้ด้วยกัน โดยมีการแบ่งยุคทางความคิดในเร่ือง 

ของศาสนา และปรัชญาปลีกย่อยลงไปรวมถึงแนวคิดเรื่องตรีมูรติของศาสนาพราหมณ์ (ฮินดู) เข้าไว้ด้วย 

ซึ่งแนวคิดเกี่ยวกับตรีมูรติที่ประกอบด้วยเทพเจ้าผู้สูงสุด 3 องค์ ดังนี้ 

	 1.	 พระพรหม ซึง่เป็นผูส้ร้างโลก เป็นเทพเจ้าด้ังเดิมของศาสนาพราหมณ์ วรรณะพราหมณ์ถือว่า 

ตนเกิดมาจากปากของพระพรหม กษัตริย์เกิดมาจากแขน แพศย์หรือไวศยะเกิดมาจากขาหรือตะโพก  

ส่วนศูทรเกิดมาจากเท้าของพระพรหมตามความเชื่อในสมัยนั้น พระพรหมเป็นผู้สร้างสากลจักรวาล  

รวมทั้งมนุษย์ สัตว์ และธัญญาพืชต่างๆ พระพรหมไม่เพียงแต่สร้างมนุษย์เท่านั้น แต่ยังก�ำหนดชะตาชีวิต

ของมนุษย์ด้วย มนุษย์จะมีสุขมีทุกข์ จะดีจะชั่ว มีวาสนาชะตาชีวิตสูงต�่ำอย่างไรล้วนแต่พระพรหมจะบัน

ดาลให้ทั้งสิ้นหรือเรียกว่า พรหมลิขิต นั่นเอง

	 2.	 พระอศิวรหรอืพระศวิะ เป็นผูท้�ำลาย พวกอนิเดียเหนอืได้มคีวามเชือ่เร่ืองเทพเจ้าอกีองค์หนึง่ 

คือ พระศิวะหรือบางทีก็เรียกว่า พระอิศวร สีพระกายขาว (เพราะชาวอินเดียเหนือแถบภูเขาหิมาลัยส่วน

มากผวิขาว) แต่ดดุนัใช้อ�ำนาจแบบเดยีวกบัพวกอรยิกะหรอือารยนั มมีเหส ีชือ่ พระแม่อมุา ซึง่มคีวามงามมาก 

ทั้งสองพระองค์ประทับ ณ ยอดเขาหิมาลัย เจ้าแม่กาลีที่ดุร้ายก็เป็นปางหนึ่งของพระอุมาด้วยเช่นกัน

	 พระวษิณ ุหรอื พระนารายณ์ เป็นผูป้กป้องและรกัษาโลก ชาวอนิเดียใต้มีความเชือ่เรือ่งเทพเจ้า

อีกองค์หน่ึง คือ พระวิษณุ หรือ พระนารายณ์ สีพระกายนิลหรือด�ำ  (เพราะชาวอินเดียใต้ส่วนมาก 

ผิวด�ำ) ประทับ ณ เกษียรสมุทร (ทะเลนม) บนหลังอนันตนาคราช (ชาวอินเดียใต้อยู่ติดทะเล หากิน 

และคุน้เคยทางทะเล) พระนารายณ์หรอืพระวษิณุมีลักษณะสุภาพอ่อนโยน เมตตาปราน ีและในท�ำนอง

เดียวกับชาวอินเดียใต้ ชอบเป็นนักรู้มากกว่าเป็นนักรบ และเป็นเจ้าของถิ่นเดิมชาวอินเดีย (จ�ำนงค ์ 

ทองประเสริฐ, 2539, หน้า 316) และเมื่อวิเคราะห์การก�ำเนิดตรีมูรติแล้วจะพบว่า เทพเจ้าทั้ง 3 องค์

เกิดขึ้นเพราะความต้องของมนุษย์ของแต่ละชนเผ่าที่ต้องการสร้างเทพเจ้าไว้เพื่อการเคารพบูชาและ 

มีรูปลักษณ์สีผิวที่กลมกลืนกับสีผิวของชนเผ่าของตนหรือเรียกง่ายๆ ว่าให้มีความสอดคล้องกับวิถี

วัฒนธรรมของตนนั่นเอง 
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	 นอกจากนี้ ยังหลักค�ำสอนเกี่ยวกับตรีมูรติว่า ทุกส่ิงทุกอย่างในโลกเร่ิมต้นต้ังแต่ส่ิงที่มองเห็นได้

อย่างต�่ำท่ีสุด เช่น ก้อนหิน แม่น�้ำ  ภูเขา พืช ต้นไม้ สัตว์ และมนุษย์ทั้งหมดนี้เป็นเพียงขั้นต่างๆ แห่ง

ววิฒันาการของพรหมผูส้ร้างโลก เมือ่โลกเปลีย่นแปลงไปเกดิมส่ิีงทีม่ชีวีติข้ันสูง เช่น พวกก่ึงมนษุย์กึง่เทวดา

ภูตผี และเทพชั้นดี ชั้นเลว ที่สุดก็เกิดมีเทพส�ำคัญ 3 พระองค์ พร้อมด้วยพระมเหสี เทพทั้ง 3 เป็นสิ่ง

ปรากฏในชั้นที่หนึ่งและสูงสุดแห่งหลักนิรันดร มีการก�ำหนดด้วยตัวอักษร 3 ตัว คือ อ อุ ม รวมกันเป็น

พยางค์อันศักดิ์สิทธิ์ คือ “โอม” เรียกว่า “ตรีมูรติ” แปลว่า “มีรูป 3” หมายถึง “เทพเจ้า 3 พระองค์” 

เป็นสัญลักษณ์ศาสนาพราหมณ์ (ฮินดู) อักษร อ อุ ม มาจากอักษรตัวสุดท้ายของเทพทั้ง 3 ดังนี้ อ =  

พระวิษณุหรือพระนารายณ์  อุ = พระศิวะหรือพระอิศวร และ ม = พระพรหม (ก่องแก้ว วีระประจักษ์, 

2548, หน้า 108-109) และได้น�ำหลักของลัทธิสางขยะมาอธิบายเรื่องเทพเจ้าโดยให้ความหมาย คุณะ 3 

ประการ คอื รชะ สตัตวะ และตมะ เป็นเทพมรูติท้ัง 3 ดังนี ้รชะ หมายถึง ความเคล่ือนไหว หรือ พฤติกรรม 

กลายมาเป็นพรหมผูส้ร้างโลก สตัตวะ หมายถงึ ความดี ความสว่าง กลายเป็นพระวษิณผูุ้แทรกซึมอยูท่ั่วไป 

ธ�ำรงไว้ และถนอมรักษาสากลโลกที่สร้างขึ้นแล้วให้ร่มเย็นเป็นสุข และ ตมะ หมายถึง ความมืด ได้กลาย

เป็นพระรทุร (ศวิะ) ผูท้�ำลายสากลโลกทีส่ร้างขึน้แล้วเมือ่ถงึคราวจะท�ำลาย (พรหมศกัดิ ์เจมิสวสัด์ิ, 2523, 

หน้า 15-16) จากการศึกษาถึงความส�ำคัญของศักติ และศักตะ 

	 สรุปได้ว่า ศักติและศักตะ เป็นศักดิ์ที่มีความสูงส่งที่ส่งเสริมให้มีศรี ศักติ เป็นเทวีฝ่ายผู้หญิง  

ผู้เป็นชายาของเทพฝ่ายผู้ชาย อาจกล่าวได้เทวีนั้นเกิดข้ึนมาเพื่อเป็นผู้ท�ำหน้าท่ีในการเสริมอ�ำนาจให้แก่

ฝ่ายชาย เทพศักตะไม่สามารถอยู่อย่างโดดเดี่ยวได้จึงจ�ำเป็นต้องมีเทพศักติมาอยู่คู่เคียงเพื่อความสมดุล

ของโลกและจักรวาล

5.  บทวิเคราะห์ศักติและศักตะ
	 จากการน�ำเสนอแนวคิดเรื่องศักติและศักตะมาท�ำให้พบว่า พลังอ�ำนาจเร่ืองศักติ และศักตะนี้  

แม้จะถูกน�ำมาอธิบายด้วยคติความเชื่อของศาสนาพราหมณ์ (ฮินดู) เพื่อน�ำเสนอถึงคุณธรรมที่มีอยู่ในตัว

ของมนุษย์ เป็นความต้องการท่ีน�ำเสนอคุณธรรมท่ีเป็นลักษณะของนามธรรมท่ีเป็นพลังอ�ำนาจท่ีมีอยู่ใน

จิตใจของมนุษย์อยู่แล้วด้วยวิธีอธิบายเรื่องนามธรรมนั้นออกมาเป็นลักษณะที่เป็นบุคลาธิษฐาน ด้วยการ

สมมติธรรมขึ้นเป็นเทพเจ้าเป็นผู้ทรงอ�ำนาจยิ่งใหญ่เหนือตน เป็นผู้ทรงพระมหากรุณา เป็นผู้ยิ่งใหญ่ยาก

จะหาใครอืน่ยิง่ใหญ่กว่าพระองค์ย่อมไม่ม ีพระองค์ทรงเป็นผูส้ร้าง ซึง่ความจรงิตวัผูส้ร้างกค็อืตวัคณุธรรม

ที่มีอยู่ในตัวมนุษย์ทุกคน ตัวพลังอ�ำนาจในฐานะที่เป็นศักติหรือศักตะ เมื่อพิจารณาแล้วก็คือพลังแฝง 

ในเชิงคุณธรรมที่มีอยู่ในจิตใจของมนุษย์นั่นเอง ซึ่งสามารถวิเคราะห์ได้ดังนี้

	 1. 	 พลงัแห่งศกัตะ เป็นพลงัแห่งการสร้างสรรค์สงัคมโลกให้เกดิขึน้อย่างสมบรูณ์ด้วยความอดทน

และวิริยะอุตสาหะเพื่อให้ผลงานที่เกิดจากการสร้างนั้นออกมาในลักษณะที่พึงประสงค์ มีระเบียบ และดี
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งาม เม่ือสร้างเสร็จแล้วก็จะมีกระบวนดูแลรักษาความมีระเบียบและความดีงามให้คงอยู่และใช้เป็น

แบบแผนเพื่อการพัฒนาให้ดียิ่งๆ ขึ้นต่อไป แต่ในทางตรงกันข้ามถ้าสิ่งที่สร้างขึ้นมานั้นมันอาจจะล้าหลัง

หรือไม่สอดคล้องกับสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไปก็สามารถปรับปรุงแก้ไข และท�ำลายทิ้งได้ กระบวนการ 

ดังกล่าวมานี้เมื่อพูดตามแนวคิดของศักตะจะพบว่า มีการอธิบายกระบวนการดังกล่าวนี้ด้วยแนวคิดเรื่อง

ตรีมูรติ คือ พระพรหม เป็นผู้สร้าง พระวิษณุ เป็นผู้รักษา และพระศิวะ เป็นผู้ท�ำลาย เปรียบเหมือนบิดา

ผูเ้ป็นผูน้�ำครอบครวัท�ำงานหนกัด้วยความวริยิะอดทนเพ่ือสร้างความมัน่คงแก่ครอบครัวมกีารก�ำหนดกฏ

เกณฑ์ต่างๆ ที่จะสร้างระเบียบในการอยู่ร่วมกันในครอบครัวอย่างมีความสงบสุข รักษาแบบแผนที่ดีงาม

ต่างๆ เอาไว้เพือ่ความดงีาม และมบีทลงโทษต่อสมาชกิผู้ทีล่ะเมิดกฎระเบยีบของครอบครวั เช่น เม่ือลูกท�ำผิด

จะต้องถูกท�ำโทษด้วยการเฆี่ยนตีหรือการตักเตือนด้วยวาจา พลังศักตะนี้เป็นเหมือนพลังแห่งพระเดช 

ที่สังคมไทยมักจะน�ำมาพูดว่า ต้องมีทั้งพระเดช และพระคุณ

	 2. 	 พลังแห่งศักติ เป็นพลังคุณธรรมฝ่ายเสริม ถ้าศักตะเป็นพระเดช ศักติก็คือพระคุณนั่นเอง  

การท�ำโทษลกูท่ีท�ำความผดิด้วยการเฆีย่นตอีาจท�ำไปเพ่ือรักษากฎระเบยีบวนัิยไม่ได้ท�ำไปเพราะความโกรธ

หรือเพื่อท�ำลายร้าง หลังจากที่ตีลูกแล้วจะมีความรู้สึกสงสารลูกท่ีถูกตีเกิดข้ึนในใจความรู้สึกเช่นนี้แหละ 

ที่เรียกว่า พลังแห่ศักติที่มีในจิตใจของมนุษย์ พลังแห่งศักติจึงถูกแทนด้วยเพศแม่ที่มีความรักความหวังดี

ต่อลูกอย่างไม่มีเงื่อนไขใดๆ ดังนั้น จึงถูกถ่ายทอดพลังออกมาด้วยเทพแห่งเทวี 3 องค์ คือ พระแม่สุรัสวดี 

เป็นตัวแทนแห่งปัญญาความรู้ เป็นศักติของพระพรหม ซึ่งพระพรหมนั้นถูกแทนค่าด้วยคุณะ คือ รชะ  

เป็นพลังแห่งความเคลื่อนไหวและพฤติกรรมต่างๆ จนได้ชื่อว่า พระพรหมผู้สร้างโลก หรือพรหมลิขิต  

และถือว่ากระบวนการในการสร้างโลกและมนุษย์นั้นต้องอาศัยพลังแห่งปัญญาซึ่งเป็นตัวความรู้ในการ 

สรรสร้างสรรพสิ่งให้ออกมาอย่างสมบูรณ์ พระแม่ลักษมี เป็นตัวแทนแห่งความร�่ำรวยเป็นศักติของ 

พระวิษณ ุซึง่ถกูแทนค่าด้วยคณุะ คอื สตัตวะ เป็นพลงัอ�ำนาจของความดคีวามสว่างทีแ่ทรกซมึอยูส่รรพสิง่ 

และรักษาสากลโลกที่สร้างขึ้นแล้วให้ร่มเย็นเป็นสุข ส่วนพระแม่อุมา เป็นตัวแทนแห่งความมีอ�ำนาจ  

เป็นศกัตขิองพระศวิะ ซึง่ถกูแทนค่าด้วยคณุะ คอื ตมะ เป็นพลังของอ�ำนาจมดืทีส่ามารถท�ำลายสากลโลก

ที่สร้างขึ้นแล้วเมื่อถึงคราวจะท�ำลาย หรืออาจพูดได้ว่าเป็นการปรับความสมดุลให้กับโลก

	 3. 	 พลังแห่งศักติ และศักตะ เป็นสภาวะแห่งคุณธรรมที่มีอยู่ในจิตใจของมนุษย์เพียงแต่มันจะ

แสดงออกมาในลักษณะท่ีเป็นเทพหรือเทพีเท่าน้ัน ในตัวมนุษย์หนึ่งคนไม่ว่าจะเป็นหญิงหรือชาย ล้วนมี

สภาวะทั้งสองนี้ เช่น บางครั้งในสภาวะจิตใจของเราก็มีความกล้าหาญเด็ดเด่ียว กล้าถกเถียงเชิงเหตุผล

เพื่อชัยชนะ แต่บางครั้งก็แสดงออกในแง่ท่ีสุขุมอ่อนโยนเหมือนเป็นคนละคนกัน ผู้เขียนเองเคยสังเกต 

พระสงฆ์สายปฏบัิตบิางรปูกม็ลีกัษณะ และปฏิปทาทีแ่สดงออกในลกัษณะเช่นนี ้ดูกริิยาในการเดินอ่อนช้อย 

พูดจานุ่มนวล มีจริยาวัตรน่าเลื่อมใส จากข้อสังเกตนี้สรุปได้ว่า พระสงฆ์รูปนี้มีสภาวะแห่งพลังอ�ำนาจ 

ทั้งสองอย่างคือพลังแห่งศักติและศักตะอยู่ในตัวท่าน
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6.  สรุป
	 จากการเขยีนบทความวชิาการเรือ่งศักติ ศกัตะ : พลังอ�ำนาจ สามารถสรุปประเด็นส�ำคญัทีไ่ด้น�ำ

เสนอมาได้ดังนี้

	 1. 	 แนวคิดและพัฒนาการของศักติ และศักตะ สรุปได้ว่า แนวคิดเรื่องศักติและศักตะในศาสนา

พราหมณ์ - ฮินดู ได้มีพัฒนาการควบคู่กับแนวคิดเรื่องตรีมูรติ (พระพรหม พระวิษณุ และพระศิวะ)  

ตรีมูรติทั้ง 3 พระองค์จะมีเทพแห่งศักติประจ�ำเช่น พระสุรัสวดีเป็นศักติเทพีคู่บารมีของพระพรหมซึ่งถือ

ว่าเป็นศักตะ พระอมุาหรอืพระแม่กาล ีเป็นศกัตเิทพีคู่บารมขีองพระวษิณ ุหรอืพระนารายณ์ ซึง่ถอืว่าเป็น

ศักตะ และพระลกัษมเีป็นศกัตเิทพคีูบ่ารมขีองพระศิวะซึง่เป็นถอืว่า เป็นศกัตะ ในทศันะของฮนิดจูงึถอืว่า

เพศหญิงคือศักติเป็นผู้มีอ�ำนาจเหนือเพศ และแนวคิดดังกล่าวนี้ตรงกับแนวคิดเรื่องปุรุษะ และประกฤต

ในปรัชญาสางขยะท่ียอมรับว่า ความจริงแท้ซ่ึงเป็นมูลการณะของสรรพสิ่งในโลก และจักรวาลมีเพียง  

2 อย่างเท่านัน้ คอื ประกฤต ิซึง่เป็นความจรงิแท้ทางวตัถ ุและปรุษุะเป็นความจรงิแท้ทางวญิญาณ ปรชัญา

สางขยะถือว่า อันติมสัจ ทั้งสองนี้ต่างอิงอาศัยซ่ึงกันและกันในการพัฒนาสู่ความสมบูรณ์ของโลกและ

จักรวาล 

	 2. 	 ความหมายของศักติ และศักตะ สรุปได้ว่า ศักติ เป็นพลังอ�ำนาจของเทพีซึ่งเป็นพระชายา

ของมหาเทพ มี 3 องค์คือ 1) พระสรัสวดี เป็นศักติของพระพรหม  2) พระลักษมี เป็นศักติของพระวิษณุ 

3) พระอุมา เป็นศกัตขิองพระศวิะ และในทศันะปรชัญาของลทัธศิกัตไิด้กล่าวไว้ว่า มหาเทพ เช่น พระศวิะ 

มีพลังอ�ำนาจ 2 ชนิด คือ พลังอ�ำนาจที่เป็นของบุรุษเพศ และพลังอ�ำนาจที่เป็นของสตรีเพศเหมือนมนุษย์

ผูช้ายทัว่ๆ ไป มลีกัษณะส�ำคญัตรงกันข้าม 2 ประการคอื 1) ลกัษณะทีเ่ป็นชายเช่นความแขง็แรงกล้าหาญ

อดทน 2) ลักษณะที่เป็นหญิง เช่น ความอ่อนหวาน นุ่มนวล รักสวยรักงาม ขี้อาย ดังนั้น ลัทธิศักติจึงน�ำ

พลังอ�ำนาจของสตรีเพศมาพัฒนาเพื่อให้เกิดความอุดมสมบูรณ์แก่โลก ส่วนศักตะ เป็นพลังของฝ่ายบุรุษ

เพศโดยพลังศักตะมีต้นก�ำเนิดมาจาก ตรีมูรติ ประกอบด้วย พระพรหม พระนารายณ์หรือ พระศิวะหรือ

พระอิศวร มีภารกิจหลักดังนี้ 1) พระพรหมทรงเป็นผู้สร้างโลก 2) พระวิษณุหรือพระนารายณ์เป็นผู้ทรง

บ�ำรุงรักษาโลก และ3) พระอิศวรหรือศิวะ เป็นผู้ท�ำลาย

	 3. 	 ความส�ำคัญของศักติ และศักตะ สรุปได้ว่า ศักติ และศักตะ เป็นศักด์ิที่มีความสูงส่งหรือ

อ�ำนาจที่ส่งเสริมให้มีศรี ศักติ เป็นเทวีฝ่ายผู้หญิง ผู้เป็นชายาของเทพฝ่ายผู้ชาย อาจกล่าวได้เทวีนั้น 

เกิดขึ้นมาเพื่อเป็นผู้ท�ำหน้าที่ในการเสริมอ�ำนาจให้แก่สวามี เทพศักตะหรือเทพผู้ชายไม่สามารถอยู่อย่าง

โดดเดี่ยวได้ ต้องมีเทพศักติมาอยู่คู่เคียงเพื่อความสมดุลของโลกและจักรวาล ซ่ึงโดยธรรมชาติจะพบว่า 

สรรพสิ่งในโลกล้วนเกิดมาเป็นคู่กันเช่น ด�ำคู่กับขาว มืดคู่กับสว่าง สุขคู่กับทุกข์ หญิงคู่ชาย เป็นต้น นอกจากนี้

เทพเจ้านั้นเกิดจากความต้องการสอนธรรมด้วยวิธียกธรรมนั้นขึ้นเป็นบุคลาธิษฐาน สมมติธรรมขึ้นเป็น

เทพเจ้าว่า เป็นผูท้รงอ�ำนาจยิง่ใหญ่เหนอืตน เป็นผูท้รงพระมหากรณุา เป็นผูย้ิง่ใหญ่ทีส่ดุ พระองค์ทรงเป็น
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ผู้สร้าง ซึ่งความจริงเทพพระเจ้าก็คือตัวธรรมะที่อยู่ในสภาวะแห่งนามธรรม

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 จากการเขยีนบทความวชิาการเรือ่ง: พลังอ�ำนาจ ท�ำให้ได้องค์ความรู้จากบทความนีว่้า พลงัอ�ำนาจ

แห่งศกัต ิและศกัตะ คอืพลงัทีถ่กูแบ่งออกเป็นเพศหญงิและเพศชาย เป็นสภาวะคูก่นัจึงน�ำไปสู่ความสมดุล 

และแนวคดิศักติ-ศักตะ นี้เหมือนการแบ่งเพศในภาษาบาลคีือ อิตถีลิงค์ เพศหญงิ (ศกัติ) และปุงลิงค์ เพศ

ชาย (ศักตะ) และสอดคล้องกับแนวคิดเรื่อง หยิน (หญิง) - หยาง (ชาย) ของปรัชญาเต๋า ดังนั้น พลังแห่ง

ศกัต-ิศกัตะ จงึรวมอยูใ่นมนษุย์ทกุคนเพราะความเป็นอติถเีพศจะอยูใ่นความเป็นบรุุษเพศ และความเป็น

บุรุษเพศก็จะอยู่ในความเป็นอิตถีเพศเช่นกัน ซึ่งสรุปเป็นแผนภูมิภาพได้ดังนี้

ภาพที่ 1 องค์ความรู้ที่ได้รับ
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