
  

การจััดการเรีียนรู้้�รายวิิชาพระพุุทธศาสนาตามหลัักอิิทธิิบาท 4 

กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�สัังคมศึึกษา ศาสนา และวััฒนธรรม 

โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรมแผนกสามััญศึึกษา จัังหวััดกาฬสิินธุ์์�*

The Learning Management According to the Four Iddhipāda 

Dhamma on the Subject ‘Buddhism’ in the Learning Area of 

Social Studies, Religion and Culture of Phrapariyattidhamma 

Schools (General Education), Kalasin Province 

พระทินิกร ฐิติปุญฺฺุโญ และปาณจิติร สุุกุมุาลย์ ์

Phra Thinnakorn Thitapoonyo and Panjitr Sukumal 

มหาวิทิยาลัยัมหาจุฬุาลงกรณราชวิทิยาลัยั วิทิยาเขตขอนแก่่น 

Mahschulalongkornrajavidyalaya, Khon Kaen Campus, Thailand 

Corresponding Author, E-mail: tinnakornhanthongchai@gmail.com

บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึึกษาสภาพการจััดการเรีียนรู้้�รายวิิชาพระพุุทธศาสนา 

2) ศึึกษาผลการจััดการเรีียนรู้�รายวิิชาพระพุทุธศาสนาของนักัเรีียนที่่�มีีเกรดเฉลี่่�ยอายุแุละระดับัชั้้�นการเรีียน

ต่่างกััน 3) เสนอแนวทางในการจััดการเรีียนรู้�รายวิิชาพระพุุทธศาสนาตามหลัักอิิทธิิบาท 4 รููปแบบการวิิจััย

แบบผสมผสาน ประชากร ได้้แก่่ นักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนปลาย 289 คน ได้้กลุ่่�มตัวอย่่าง จำำ�นวน 165 คน 

โดยใช้้การสุ่่�มอย่่างง่่าย กลุ่่�มเป้้าหมายผู้้�บริิหารและครููผู้�สอนจากโรงเรีียน 9 แห่่ง 18 คน โดยใช้้การสุ่่�มแบบ

เจาะจง กำำ�หนดขนาดของกลุ่่�มตัวอย่่างตามตาราง Krejcie & Morgan เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยเป็็นแบบ

สััมภาษณ์์แบบมีีโครงสร้้าง และแบบสอบถามมาตราส่่วนประมาณค่า สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ 

ค่่าความถี่่� ค่าร้้อยละ ค่าเฉลี่่�ย และส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน เปรีียบเทีียบผลการจััดการเรีียนรู้� โดยใช้้ t-test 

และ F-test (One-way ANOVA) 

* ได้้รับบทความ: 7 มีีนาคม 2565; แก้้ไขบทความ: 26 ธันวาคม 2565; ตอบรัับตีีพิมพ์: 29 ธันวาคม 2565     
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	 ผลการวิิจััยพบว่่า

	 1. 	 สภาพการการจััดการเรีียนรู้�รายวิิชาพระพุุทธศาสนาตามหลัักอิิทธิิบาท 4 โดยรวมมีีค่าเฉลี่่�ย

อยู่่�ในระดับัมาก (  = 4.04) เม่ื่�อพิิจารณาเป็น็รายด้้าน พบว่า่ มีีค่าเฉลี่่�ยอยู่่�ในระดับัมากทุกุด้้าน เรีียงลำำ�ดับ

ค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุดไปหาค่่าเฉลี่่�ยต่ำำ��สุด คืือ ด้้านฉันทะ (ความพอใจ) ( = 4.31) ด้้านวิิริิยะ (ความพากเพีียร) 

(  = 4.29) ด้้านวิิมัังสา (ความไตร่่ตรอง) (  = 4.00) และด้้านจิตตะ (ความคิด) (  = 3.57) 

	 2. 	 ผลการศึึกษาการจััดการเรีียนรู้�รายวิิชาพระพุุทธศาสนาตามหลัักอิิทธิิบาท 4 ของนัักเรีียนที่่�

มีีเกรดเฉลี่่�ย อายุุ และระดัับชั้้�นเรีียนที่่�ต่่างกััน โดยรวมและรายด้้านมีีความคิดเห็็นไม่่แตกต่่างกััน

	 3. 	 ข้้อเสนอแนะในการจััดการเรีียนรู้�รายวิิชาพระพุุทธศาสนาตามหลัักอิิทธิิบาท 4 1) ฉันทะ ควร

มุ่่�งเน้้นจััดการเรีียนรู้�ให้้ผู้�เรีียนเกิิดความตระหนัักและเกิิดความอยากรู้้�อยากเรีียน  2) วิิริิยะ ควรมุ่่�งเน้้น

จััดการเรีียนรู้�ที่่�หลากหลายกระตุ้้�นผู้�เรีียนมีีความรับผิิดชอบในหน้้าที่่�การเรีียน  3) จิ ตตะ ควรมุ่่�งเน้้นการ

จััดการเรีียนรู้�ให้้ผู้�เรีียนรู้�จัักคิิดวิิเคราะห์์ สามารถใช้้สติิปััญญาแก้้ไขปััญหา 4) วิิมัังสา ควรมุ่่�งเน้้นจััดการ

เรีียนรู้�ให้้ผู้�เรีียนใช้้ทักษะทางปัญัญา คิดิไตร่่ตรองเหตุแุละผล ประยุกุต์์ใช้้หลัักอิิทธิิบาท 4 ในการเรีียนรู้�และ

ในชีีวิิตประจำำ�วัน  

คำำ�สำำ�คัญ: การจััดการเรีียนรู้�; วิิชาพระพุุทธศาสนา; อิทธิิบาท 4 

Abstract

	 The objectives of this research are 1) to study the conditions of Buddhist learning 

management 2) to study the results of Buddhist learning management of students with 

GPA. Age and grade level difference 3) To offer guidelines for managing buddhist learning 

according to the Four Iddhipāda. This research used a mixed research model. the  

population of which included 289 high school students. A sample of 165 persons used 

in the research, using simple random sampling, Target groups: administrators and teachers 

from 9 schools, 18 people, using purposive sampling, the sample size is determined  

according to Krejcie & Morgan's ready-made table, the tool used to collect data is a 

structured interview and a five-level estimation scale questionnaire. statistics used to 

analyze the data including frequency, percentage, mean and standard deviation, comparing 

learning management results using t-test and F-test (One-way ANOVA).

	 The research results were as follows:

	 1. 	 The conditions of learning in Buddhist subjects according to the Four Iddhipāda, 

as a whole have a very high average (  = 4.04), and when considered on a per-side basis, 
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there is a very high average in all aspects. Sort the highest average to the lowest average. 

These include the Chanda (aspiration) (  = 4.31), the Viriya (energy) (  = 4.29), the Vīmaṁsā 

(investigation) (  = 4.00), and the Citta (thoughtfulness) (  = 3.57), respectively.

	 2.	 The results of the study of learning management in the Buddhist course  

according to the Four Iddhipāda of students with different average grades, ages and grade 

levels. Overall and each aspect had no different opinions.

 	 3. 	 The suggestions for learning management according to the Four Iddhipāda 

principles are that (1) Chanda: there should focus on learning management that makes 

students aware and interested in learning (2) Viriya: there should focus on managing a 

variety of learning, Encourage learners to take responsibility for their studies. (3) Citta: 

there should focus on teaching learners to think critically and to able to use intelligence 

to solve problems. (4) Vīmaṁsā: there should focus on teaching students to use their 

intelligence to reflect on cause and effect and be able to apply the Four Iddhipāda 

Dhammas in the study and daily life.

Keywords: Learning management; The subject Buddhism; The Four Iddhipāda Dhamma

1. 	บทนำำ�
	 การศึึกษาพระปริิยััติิธรรม  แผนกสามััญศึึกษา เป็็นการจััดการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานที่่�รััฐกํําหนดให้้มีี

ขึ้้�นตามความประสงค์์ของคณะสงฆ์์ เพ่ื่�อให้้พระภิิกษุุสามเณรมีีความรู้้�ทั้้�งทางโลกและทางธรรมควบคู่่�กััน

ไป เป็็นการจััดการศึึกษาที่่�มุ่่�งเน้้นให้้พระภิิกษุุสามเณร เป็็นศาสนทายาทที่่�ดีี  มีีความรู้�ตามมาตรฐานการ

ศึึกษาของชาติิ และมีีความรู้�ความเข้้าใจในหลัักธรรมคํําสอนทางพระพุุทธศาสนาได้้อย่่างถููกต้้องถ่่องแท้้ 

ปลููกฝัังความศรัทธา มั่่ �นคงต่่อพระพุุทธศาสนา น้้ อมนํําหลัักธรรมและพระวิินััยไปประพฤติิปฏิิบััติิเพ่ื่�อให้้

เกิิดประโยชน์์สุุขแก่่ชีีวิิต เกิิดปััญญา สามารถดํํารงอยู่่�ในสังคมได้้อย่่างมีีความสุข และช่่วยเผยแผ่่ ปกป้้อง 

รัักษาพระพุุทธศาสนาให้้เจริญรุ่่�งเรืืองและส่่งเสริิมสันติสุุขแก่่สัังคมไทยและสัังคมโลกสืืบไป (สำำ�นักงาน

พระพุุทธศาสนาแห่่งชาติิ, กองพุุทธศาสนศึึกษา, 2557, หน้้า 3)

	 โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรมแผนกสามััญศึึกษา ในฐานะเป็็นหน่่วยงานที่่�จััดการศึึกษา สำ ำ�หรัับพระ

ภิิกษุุ สามเณร จำำ�เป็็นจะต้้องนำำ�หลัักธรรมทางพระพุทุธศาสนามาบููรณาการกับัการจััดการเรีียนรู้�แบบสมััย

ใหม่่ให้้สอดคล้้องกัับหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน คืือหลัักอิิทธิิบาท 4 โดยกระทรวงศึึกษาธิิการ

ไม่่ต้้องเสีียเวลา นำำ�รููปแบบหรืือตััวอย่า่งจากต่่างประเทศมาใช้้กับคนไทย เพราะคนต่างวััฒนธรรมต่างพื้้�นที่่�

ย่่อมมีีวิิธีีการเรีียนรู้�เฉพาะตน จึงมีีวิิธีีการเรีียนรู้�ที่่�แตกต่่างกััน อิทธิิบาท 4 เป็็นหลัักธรรมที่่�พระสััมมาสััม
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พุุทธเจ้้าทรงค้้นพบและสั่่�งสอนชาวพุทธให้้เป็็นคนดีี จึ งเป็็นฐานแห่่งความสำำ�เร็็จในการเรีียนรู้�ของคนไทย 

ถืือเป็น็“Innovation” นวัตักรรมสุดุยอดยุคุไทยแลนด์ ์4.0 เพราะได้้มีีการทดลองใช้้ (มหาจุุฬาลงกรณราช

วิิทยาลััย, 2539) 

	 ดัังนั้้�น ผู้�วิิจััยในฐานะเป็็นผู้�ที่่�มีีส่วนในการจััดการเรีียนรู้�พระสอนศีีลธรรมในโรงเรีียนได้้พบปััญหา

ของผู้้�เรีียน เช่่น การเข้้าเรีียนไม่่ตรงเวลา การไม่่นำำ�อุปกรณ์์มาเรีียนตามที่่�ได้้รับมอบหมาย และชอบพููดคุุย

กัันในเวลาที่่�ครููสอน การไม่ติ่ิดตามงาน และเป็น็เด็็กสมาธิิสั้้�น ทำำ�ให้้การเรีียนการสอนในด้้านต่างๆ มีีความ

เข้้าใจล่าช้้าลง ไม่่ใส่่ใจการศึึกษา มีีความพยายามน้้อยลง จิตใจไม่่ฝัักใฝ่่ต่่อการศึึกษา และขาดความตระหนััก

ต่่อผลการศึึกษาของตนเอง โดยเฉพาะในรายวิิชาพระพุุทธศาสนา จึ งสนใจที่่�จะศึึกษาการจััดการเรีียนรู้�

ตามหลัักอิิทธิิบาท 4 อันเป็็นหลัักธรรมที่่�สามารถนำำ�มาบููรณาการในการจััดการเรีียนรู้�ได้้เป็็นอย่่างดีียิ่่�ง

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพ่ื่�อศึึกษาสภาพการจััดการเรีียนรู้�รายวิิชาพระพุุทธศาสนา ตามหลัักอิิทธิิบาท 4 กลุ่่�มสาระ

สัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรมแผนกสามััญศึึกษา จัังหวััดกาฬสิินธุ์์�

	 2. 	 เพ่ื่�อศึึกษาผลการจััดการเรีียนรู้�รายวิิชาพระพุุทธศาสนาของนัักเรีียนที่่�มีีเกรดเฉลี่่�ย อายุุ และ

ระดัับชั้้�นการเรีียนต่างกััน 

	 3. 	 เพ่ื่�อเสนอแนวทางในการจััดการเรีียนรู้�รายวิิชาพระพุุทธศาสนาตามหลัักอิิทธิิบาท 4

3.  วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยแบบผสมผสาน  (Mixed Methodology Research) เป็็นการผสม

ผสานวิิจััยระหว่่างวิิทยาการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Methodology Research) กับวิิธีีวิิทยาการ

วิิจััยเชิิงปริิมาณ (Quantitative Methodology Research) ด้้วยการผสมของระดัับข้้อมููลเป็็นการศึึกษา

วิิเคราะห์์ข้้อมููลตามตัวแปรของประชากรกลุ่่�มตัวอย่่างและกรอบแนวคิดในการวิิจััย นำำ�ข้้อมููลมาวิิเคราะห์์

เชิิงพรรณนา และหาค่่าด้้วยวิิธีีการทางสถิิติิ เพ่ื่�อตอบวััตถุุประสงค์์ 3 ข้้อ

	 ประชากรและกลุ่่�มตัวอย่่าง ได้้แก่่ ผู้�บริิหารสถานศึึกษาและครููผู้�สอนกลุ่่�มสาระสัังคมศึึกษา ศาสนา

และวััฒนธรรมในสถานศึึกษา 9 แห่่ง และนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนปลาย โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรม 

แผนกสามััญศึึกษา จัังหวััดกาฬสิินธุ์์� ที่่�กำำ�ลังเรีียนอยู่่�ในภาคการศึึกษาที่่� 2 ปีการศึึกษา 2564 จำำ�นวน 289 คน 

กลุ่่�มตัวอย่า่ง ได้้แก่่ ผู้�บริิหารสถานศึึกษา 9 คน (เลืือกทั้้�งหมด) และครููผู้�สอนกลุ่่�มสาระสังัคมศึึกษา ศาสนา

และวััฒนธรรม จำ ำ�นวน  18 คน  (สถานศึึกษาแห่่งละ 2 คน) โดยการเลืือกแบบเจาะจง (Purposive  

Sampling) และกลุ่่�มตัวอย่่างนัักเรีียน จำำ�นวน 165 คน กำำ�หนดขนาดของกลุ่่�มตัวอย่่างโดยตารางขนาด

กลุ่่�มตัวอย่่างสำำ�เร็็จรููปของ Krejcie & Morgan แล้้วสุ่่�มอย่่างง่่าย (Simple Random Sampling) (บุุญชม 
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ศรีีสะอาด, 2546)

	 เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้การในวิิจััย ได้้แก่่ แบบสััมภาษณ์์แบบมีีโครงสร้้างสำำ�หรัับเก็็บรวบรวมข้้อมููลจาก 

ผู้้�บริิหารและครููผู้�สอนกลุ่่�มสาระสัังคมศึึกษา ศ าสนาและวััฒนธรรมและแบบสอบถามความคิดเห็็นของ 

ผู้้�เรีียน ที่่�ออกแบ่่งเป็็น 3 ตอน ได้้แก่่ ตอนที่่� 1 ข้้อมููลทั่่�วไปของผู้้�ตอบแบบสอบถาม ได้้แก่่ เกรดเฉลี่่�ย อายุุ 

และระดัับชั้้�นเรีียน ตอนที่่� 2 การจััดการเรีียนรู้�รายวิิชาพระพุุทธศาสนา ตามหลัักอิิทธิิบาท 4 ของครููกลุ่่�ม

สาระสัังคมศึึกษา ศ าสนาและวััฒนธรรม  โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรมแผนกสามััญศึึกษาจัังหวััดกาฬสิินธุ์์�  

แบ่่งเป็็น 4 ด้้าน คืือ ด้้านฉันทะ ด้้านวิิริิยะ ด้้านจิตตะ ด้้านวิิมัังสา โดยใช้้มาตราส่่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) ตามแบบของลิิเคิิร์์ท (Likert) 5 ระดัับ และตอนที่่� 3 เป็็นแบบสอบถามแบบลายเปิิด (Open-

Ended Questionnaire) เกี่่�ยวกับข้้อเสนอแนะและแนวแนวทางการจััดการเรีียนรู้�รายวิิชาพระพุทุธศาสนา 

ตามหลัักอิิทธิิบาท 4 กลุ่่�มสาระสัังคมศึึกษา ศาสนา และวััฒนธรรม โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรมแผนกสามััญ

ศึึกษาจัังหวััดกาฬสิินธุ์์�

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล ผู้�วิิจััยดำำ�เนิินการดัังน้ี้� 1) ผู้�วิิจััยติิดต่่อขอรัับหนัังสืือเพ่ื่�อเก็็บรวบรวมข้้อมููล

จากบััณฑิิตศึึกษา ม หาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััยเกี่่�ยวกับการแต่่งตั้้�งผู้้�เชี่่�ยวชาญ ขออนุุญาต

หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง ส่งไปยัังประชากรที่่�เป็็นกลุ่่�มตัวอย่่าง 2) ผู้�วิิจััยขอรัับหนัังสืือเพ่ื่�อเก็็บรวบรวมข้้อมููล

จากบััณฑิิตศึึกษา มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย เพ่ื่�อขอความหนัังสืือขอความร่วมมืือในการ

ทำำ�วิิจััยเกี่่�ยวกับการแต่่งตั้้�งผู้้�เชี่่�ยวชาญขออนุุญาตหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องส่่งไปยัังสถานศึึกษา 3) ผู้ �วิิจััยนำำ�

แบบสอบถามไปเก็็บรวบรวมข้้อมููลจากกลุ่่�มตัวอย่่างรููปละ 1 ชุ ด จำ ำ�นวน  165 ชุ ด 4) เม่ื่�อผู้้�วิิจััย 

ได้้แบบสอบถามมาจำำ�นวน  165 ชุ ด ถืื อว่่าเป็็นแบบสอบถามที่่�สมบููรณ์์แล้้วนำำ�มาวิิเคราะห์์ค่่าสถิิติิต่่างๆ  

โดยผ่่านโปรแกรมสำำ�เร็็จรููป 5) ผู้ �วิิจััยนำำ�แบบสอบถามที่่�ได้้จััดทำำ�ข้้อมููล โดยการตรวจสอบความถููกต้้อง

ความสมบููรณ์์ของแบบสััมภาษณ์์แต่่ละชุุดมาบููรณาการกัับแบบสอบถามในส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพ่ื่�อนำำ�เสนอ

ตามวัตถุุประสงค์์ของการวิิจััยต่่อไป 6) ผู้�วิิจััยเก็็บข้้อมููลตามแบบสััมภาษณ์์ จากผู้้�บริิหารสถานศึึกษาและ

ครููผู้�สอน จำำ�นวน 18 คน โดยเลืือกจากผู้้�บริิหารโรงเรีียน จำำ�นวน 9 คน และครููผู้้�สอนกลุ่่�มสาระสังัคมศึึกษา 

ศาสนาและวััฒนธรรม จำำ�นวน 9 รููป/คน

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล ที่่ �ได้้จากการสััมภาษณ์์ (Interview) ใช้้วิิธีีการวิิเคราะห์์แบบอุุปนััย  

(Analytic Induction) โดยนำำ�ข้้อมููลมาเรีียบเรีียงและจำำ�แนกอย่่างเป็็นระบบ จากนั้้�นนำำ�มาตีีความหมาย

เช่ื่�อมโยงความสัมัพันธ์และสร้้างข้้อสรุุปจากข้้อมููลต่่างๆ การวิิเคราะห์ข์้้อมููลที่่�ได้้จากแบบสอบถาม ตอนที่่� 

1 เป็็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) ใช้้วิิธีีการวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยการแจกแจงความถี่่� (Frequency) 

และหาค่่าร้้อยละ (Percentage) ตอนที่่� 2 เป็็นแบบมาตราส่่วนประมาณค่า (Rating Scale) ใช้้วิิธีีการ

วิิเคราะห์โ์ดยการหาค่า่เฉลี่่�ย ( ) และส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ตอนที่่� 3 ข้้อเสนอแนะ

ใช้้วิิธีีการวิิเคราะห์์แบบอุุปนััย (Analytic Induction) โดยนำำ�ข้้อมููลมาเรีียบเรีียงและจำำ�แนกอย่่างเป็็นระบบ 
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ผลการเปรีียบเทีียบ โดยการทดสอบสมมติฐิานด้้วยการทดสอบค่า่ t-test และ F-test (One-way ANOVA) 

กำำ�หนดนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 เม่ื่�อพบความแตกต่่าง ผู้ �วิิจััยได้้นำำ�ข้้อมููลมาเปรีียบเทีียบความ 

แตกต่่างเป็็นรายคู่่�ด้้วยวิิธีีของ LSD (Least-Significant different)

	 สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิจััย ประกอบด้้วย สถิิติิพื้้�นฐาน ความถี่่� (Frequency) สถิิติิร้้อยละ (Percentage) 

ค่่าเฉลี่่�ย ( ) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) สถิิติิหาค่่าคุุณภาพเคร่ื่�องมืือ ค่าอำำ�นาจ

จำำ�แนกรายข้้อ (Discrimination Power) โดยใช้้วิิธีี Corrected Item-total correlation การหาค่่าความ

เช่ื่�อมั่่�นของแบบสอบถามทั้้�งฉบัับ ใช้้การหาค่่าสััมประสิิทธิ์์�แอลฟ่่า (Alpha Coefficient) ตามวิิธีีของ 

ครอนบาค (Cronbach) สถิิติิทดสอบสมมติิฐาน ค่ ่าสถิิติิที่่�ใช้้ในการเปรีียบเทีียบข้้อมููล t-test ทดสอบ

สมมติฐานความแตกต่่างของค่่าตััวแปรที่่�ศึึกษาของประชากร และค่่าสถิิติิที่่�ใช้้ในการเปรีียบเทีียบข้้อมููล 

F-test (One-way ANOVA) ทดสอบสมมติฐานความแตกต่่างระหว่่างค่่าเฉลี่่�ยของประชากร

4.  สรุปผลการวิจัย
	 1. 	 ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากการสััมภาษณ์์ผู้้�บริิหารและครููผู้้�สอน พบว่่า ประเด็็นที่่� 1) ด้้ าน

ฉัันทะ (ความพอใจ) ครููผู้�สอนควรสร้้างคุุณค่าในตััวเองจากความภาคภููมิิใจในความเป็็นครูู พ อใจในการ

ประกอบอาชีีพครูู ประพฤติิปฏิิบััติิตนเป็็นแบบอย่่างที่่�ดีีให้้กับนัักเรีียน เอาใจใส่่และสร้้างแรงบัันดาลใจให้้

กัับนัักเรีียน  สอนอย่่างมีีความสุข สนุุกกัับการทำำ�หน้้าที่่�ความเป็็นครูู  จััดการเรีียนการสอนให้้นักเรีียนรัก

การเรีียนและเกิิดความเข้้าใจในเนื้้�อหา สร้้างความพอใจให้้เกิิดกัับนัักเรีียน  เพ่ื่�อให้้นักเรีียนมีีความสนใจ 

ตั้้�งใจเรีียนในวิิชาที่่�สอน ประเด็็นที่่� 2) ด้้านวิิริิยะ (ความพากเพีียร) การจััดการเรีียนรู้�อย่า่งเต็็มความสามารถ

ด้้วยความเข้้มแข็็ง อดทน เอาธุุระ ไม่่ท้้อถอยต่่อปััญหาและอุุปสรรค และศึึกษาหาความรู้�เพิ่่�มเติิมอยู่่�เสมอ 

พบว่่า ผู้�บริิหารสถานศึึกษาและครููผู้�สอน ได้้ให้้แนวทาง คืือ เพีียรพััฒนาความรู้� ความสามารถของตนอยู่่�

เสมอ ด้้วยการศึึกษาพััฒนารููปแบบการสอนที่่�เหมาะสมกับนัักเรีียน ด้้วยการศึึกษาเนื้้�อหาสาระที่่�จะสอน 

โดยทำำ�ความเข้้าใจในเนื้้�อหาวิิชา และทำำ�ให้้เกิิดผลเป็็นรููปธรรม ประเด็็นที่่� 3) ด้้านจิตตะ (ความคิด) จััดการ

เรีียนรู้�ต้้องกระตุ้้�นให้้นักเรีียนมีีจิตใจตั้้�งมั่่�นในการเรีียนให้้เกิิดความคิดิสร้้างสรรค์ใ์นการเรีียนรู้� และใช้้สติิใน

การแก้้ปัญหาอย่่างถููกวิิธีี  โดยคำำ�นึงถึึงความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล และบููรณาการสอดแทรกคุุณธรรม

จริยธรรมในรายวิิชาที่่�สอน  เอาใจใส่่ในการพััฒนานัักเรีียน มุ่่� งมั่่�นและตั้้�งใจในการสอนและการพััฒนา

นัักเรีียนตามศักยภาพ ประเด็็นที่่� 4) ด้้านวิิมัังสา (ความไตร่่ตรอง) จััดการเรีียนรู้�ต้้องกระตุ้้�นให้้นักเรีียนคิด

พิิจารณาตรวจหาเหตุุผลเร่ื่�องที่่�เรีียนรู้� พร้้ อมกับคอยให้้คำำ�แนะนำำ� ชี้ �แนะแนวทางการแก้้ไขปััญหาต่่างๆ 

ด้้วยความมีีเหตุุผล คืือ ไตร่่ตรองวิิธีีการถ่่ายทอดความรู้�ว่่าเกิิดประสิิทธิิภาพประสิิทธิิผลมากน้้อยเพีียงใด 

และหาวิิธีีแก้้พัฒนาใหม่่ๆ สร้้างส่ื่�อนวัตกรรมและเทคโนโลยีีมาจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้� เพ่ื่�อเสริิมสร้้าง 

ความรู้�ความเข้้าใจของนัักเรีียน 



193ปีีที่่� 9 ฉบับัที่่� 3 (กันัยายน - ธันัวาคม 2565)                             วารสารสถาบันัวิจิัยัพิมิลธรรม

	 2. 	 ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลทั่่�วไปของผู้้�ตอบแบบสอบถาม จำ ำ�แนกตามเกรดเฉลี่่�ย โดยส่่วนมาก 

มีีเกรดเฉลี่่�ย 3.00-4.00 จำ ำ�นวน  75 รูู ป คิ ดเป็็นร้้อยละ 45.46 เกรดเฉลี่่�ย 2.00-2.99 จำ ำ�นวน  72 รูู ป  

คิิดเป็็นร้้อยละ 43.64 และเกรดเฉลี่่�ย 1.50-1.99 จำำ�นวน 18 รููป คิดเป็็นร้้อยละ 10.90 จำำ�แนกตามอายุุ

ส่่วนมากมีีอายุุ 16 ปี จำำ�นวน 60 รููป คิดเป็็นร้้อยละ 36.39 อายุุ 17 ปี จำำ�นวน 54 รููป คิดเป็็นร้้อยละ 

32.71 อายุุ 18 ปีขึ้้�นไป จำำ�นวน 51 รููป คิดเป็็นร้้อยละ 30.90 จำำ�แนกตามระดัับชั้้�นส่วนมากเป็็นนักเรีียน

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 จำำ�นวน 64 รููป คิดเป็็นร้้อยละ 38.78 มัธยมศึึกษาปีีที่่� 5 จำำ�นวน 52 รููป คิดเป็็นร้้อยละ 

31.52 มัธยมศึึกษาปีีที่่� 6 จำำ�นวน 49 รููป คิดเป็็นร้้อยละ 29.70 ตามลำำ�ดับตาม

	 3. 	 ผลการวิิเคราะห์์ ระดัับความคิดเห็็นของนัักเรีียนที่่�มีีต่อการจััดการเรีียนรู้�รายวิิชาพระพุุทธ

ศาสนาตามหลัักอิิทธิิบาท 4 กลุ่่�มสาระสัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรมแผนก

สามััญศึึกษา จัังหวััดกาฬสิินธุ์์�  โดยภาพรวมมีีความคิิดเห็็นอยู่่�ในระดัับมาก (   = 4.04, S.D. = 0.37)  

เม่ื่�อพิิจารณาเป็น็รายด้้านพบว่า่ มีีค่าเฉลี่่�ยอยู่่�ในระดับัมากทุุกด้้าน โดยด้้านที่่�มีีค่าเฉลี่่�ยความคิดเห็็นสููงที่่�สุุด 

คืือ ด้้ านฉันทะ (ความพอใจ) (   = 4.31, S.D. = 0.47) รองลงมา คืื อ ด้้ านวิิริิยะ (ความพากเพีียร)  

(  = 4.29, S.D. = 0.45) รองลงมาคืือ ด้้านวิิมัังสา (ความไตร่่ตรอง) (   = 4.00, S.D. = 0.34) และด้้าน

ที่่�มีีค่าเฉลี่่�ยความคิดเห็็นน้้อยที่่�สุุดคืือ ด้้านจิตตะ (ความคิด) (  = 3.57, S.D. = 0.22) ตามลำำ�ดับ

	 4. 	 ผลการศึึกษาระดับัความคิดเห็็นของนักัเรีียนที่่�มีีต่อการจััดการเรีียนรู้�รายวิิชาพระพุทุธศาสนา

ตามหลัักอิิทธิิบาท 4 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�สัังคมศึึกษา ศ าสนาและวััฒนธรรม  โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรม

แผนกสามััญศึึกษา จัังหวััดกาฬสิินธุ์์� จำ ำ�แนกตามเกรดเฉลี่่�ย อายุุ และระดัับชั้้�นเรีียน พบว่่า นักเรีียนที่่�มีี

เกรดเฉลี่่�ย อายุุ และระดัับชั้้�นต่างกััน มีีระดัับความคิดเห็็นไม่่แตกต่่างกััน

	 5. 	 ข้้อเสนอแนะจััดการเรีียนรู้�รายวิิชาพระพุุทธศาสนา ตามหลัักอิิทธิิบาท 4 กลุ่่�มสาระ

สัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม โรงเรีียนพระปริิยัติัิธรรมแผนกสามััญศึึกษา จัังหวััดกาฬสิินธุ์์� ด้้านฉันทะ 

(ความพอใจ) พบว่า่ ครููต้้องหาวิิธีีการที่่�จะทำำ�ให้้นักเรีียนมีีความพอใจที่่�อยากเรีียนเมื่่�อนัักเรีียนชอบนักัเรีียน

อยากเรีียนนักเรีียนจะตั้้�งใจเรีียน ควรจััดกิิจกรรมพัฒนา การจััดการเรีียนการสอนเน้้นหลัักของความเป็็น

จริงขึ้้�นอยู่่�กับบริิบทของการศึึกษานั้้�นๆ เพ่ื่�อไม่่นัักเรีียนเกิิดความเบ่ื่�อหน่่าย ด้้ านวิิริิยะ (ความพากเพีียร) 

พบว่่า การจััดการเรีียนการสอนควรเน้้นที่่�การปฏิิบััติิฝึึกให้้นักเรีียนได้้เรีียนรู้�แล้้วนำำ�ไปปฏิิบััติิในชีีวิิตประจำำ�

วััน การเรีียนการสอนควรเน้้นให้้มีีการลงมืือปฏิิบััติิจริง ด้้านจิติตะ (ความคิดิ) พบว่า่ ครููควรสอนให้้นักัเรีียน

รู้้�จัักคิิดวิิเคราะห์์ มีีหลัักการคิิดอย่่างเป็็นขั้้�นตอน รู้ �จัักคิิดอย่่างเป็็นระบบ สอนให้้นักเรีียนมีีความคิด

สร้้างสรรค์์ ซ่ึ่�งมีีความสำำ�คัญอย่่างยิ่่�ง อีีกทั้้�งทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์เป็็นทักษะของการนำำ�ไปปรัับแก้้ปัญหา

ต่่างๆ ในการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน ด้้านวิิมัังสา (ความไตร่่ตรอง) พบว่่า ครููควรสร้้างความตระหนัักและ

สอนให้้นักเรีียนใช้้ปัญญาแก้้ไขปััญหาต่่างๆ อย่่างมีีเหตุุผล โดยให้้นักเรีียนเป็็นผู้�แก้้ปัญหา หรืือหาคำำ�ตอบ

ด้้วยตนเองโดยครููเป็็นผู้�ให้้คำำ�ปรึึกษาให้้คำำ�ชี้�แนะเพิ่่�มเติิมร่วมกันกับผู้้�นัักเรีียน และควรสอนให้้นักเรีียนก่อน
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จะลงมืือทำำ�อะไรต้้องพิิจารณาไตร่่ตรองให้้ถี่่�ถ้้วน ควรสอนให้้นักเรีียนเกิิดทัักษะรู้้�จัักค้้นคว้้าหาความรู้�ตาม

แหล่่งเรีียนรู้�ต่่างๆ เน้้นให้้นักเรีียนใช้้การไตร่่ตรองในการพิิจารณาถึึงสิ่่�งที่่�ควรทำำ�และไม่่ควรทำำ� สิ่่ �งไหนดีี  

สิ่่�งไหนไม่่ดีี สิ่่�งไหนทำำ�ได้้ สิ่่�งไหนทำำ�ไม่่ได้้

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 1. 	 ผู้้�บริิหารและครููผู้�สอนมีีความคิดเห็็น ในประเด็็นที่่� 1) ด้้านฉันทะ (ความพอใจ) ว่า ครููควร

สร้้างคุุณค่าในตัวเองจากความภาคภููมิใจในความเป็็นครูู พ อใจในการประกอบอาชีีพครูู  ประพฤติิปฏิิบััติิ

ตนเป็็นแบบอย่่างที่่�ดีีให้้กับนัักเรีียน  เอาใจใส่่และสร้้างแรงบัันดาลใจให้้กับนัักเรีียน  สอนอย่่างมีีความสุข 

สนุุกกัับการทำำ�หน้้าที่่�ความเป็น็ครูู จััดการเรีียนการสอนให้้นักัเรีียนรักการเรีียนและเกิดิความเข้้าใจในเนื้้�อหา 

สร้้างความพอใจให้้เกิิดกัับนัักเรีียน เพ่ื่�อให้้นักเรีียนมีีความสนใจ ตั้้�งใจเรีียนในวิิชาที่่�สอน ประเด็็นที่่� 2) ด้้าน

วิิริิยะ (ความพากเพีียร) การจััดการเรีียนรู้�อย่่างเต็็มความสามารถด้้วยความเข้้มแข็็ง อดทน  เอาธุุระ  

ไม่่ท้้อถอยต่่อปััญหาและอุุปสรรค และศึึกษาหาความรู้�เพิ่่�มเติิมอยู่่�เสมอ พบว่่า ผู้�บริิหารสถานศึึกษาและ

ครููผู้�สอน  ได้้ให้้แนวทาง คืื อ เพีียรพััฒนาความรู้้� ความสามารถของตนอยู่่�เสมอ ด้้ว ยการศึึกษาพััฒนา 

รููปแบบการสอนที่่�เหมาะสมกับันัักเรีียน ด้้วยการศึึกษาเนื้้�อหาสาระที่่�จะสอน โดยทำำ�ความเข้้าใจในเนื้้�อหา

วิิชา และทำำ�ให้้เกิิดผลเป็็นรููปธรรมประเด็็นที่่� 3) ด้้ านจิตตะ (ความคิด) จััดการเรีียนรู้�กระตุ้้�นให้้นักเรีียน 

มีีจิตใจตั้้�งมั่่�นในการเรีียนให้้เกิิดความคิดสร้้างสรรค์์ในการเรีียนรู้� และใช้้สติิในการแก้้ปัญหาอย่่างถููกวิิธีี  

โดยคำำ�นึงถึึงความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล และบููรณาการสอดแทรกคุุณธรรมจริยธรรมในรายวิิชาที่่�สอน 

เอาใจใส่่ในการพััฒนานัักเรีียน มุ่่�งมั่่�นและตั้้�งใจในการสอนและการพััฒนานัักเรีียนตามศักยภาพ ประเด็็น

ที่่� 4) ด้้ านวิิมัังสา (ความไตร่่ตรอง) จััดการเรีียนรู้�กระตุ้้�นให้้นักเรีียนคิดพิิจารณาตรวจหาเหตุุผลเร่ื่�องที่่� 

เรีียนรู้� พร้้อมกับคอยให้้คำำ�แนะนำำ� ชี้�แนะแนวทางการแก้้ไขปััญหาต่่างๆ ด้้วยความมีีเหตุุผล คืือ ไตร่่ตรอง

วิิธีีการถ่่ายทอดความรู้�ว่่าเกิิดประสิิทธิิภาพประสิิทธิิผลมากน้้อย สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของพระกฤษณะ 

วชิรญาโณ  (วภัักดิ์์�เพชร), 2560) ได้้ทำำ�วิิจััยเร่ื่�องการจััดการเรีียนการสอนกลุ่่�มสาระสัังคมศึึกษา ศ าสนา 

และวััฒนธรรม  ในการส่่งเสริิมคุณธรรมจริิยธรรมแก่่นัักเรีียนมัธยมศึึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลนคร

อุุดรธานีี พ บว่่า การจััดการเรีียนการสอนในการส่่งเสริิมคุณธรรมจริิยธรรมแก่่นัักเรีียนมัธยมศึึกษาตอน

ปลาย ในเขตเทศบาลนครอุุดรธานีีโดยภาพรวม อยู่่�ในระดัับมาก ข้้อเสนอแนะ พบว่่า การจััดการเรีียนรู้�

ครููผู้�สอนควรสร้้างบรรยากาศในชั้้�นเรีียน  สร้้างแรงจููงใจให้้นักเรีียนสนใจจนทำำ�ให้้เกิิดจิิตสำำ�นึกรู้้�จัักหน้้าที่่�

ของตนเอง และส่ื่�อการสอนครููผู้�สอนควรมีีการใช้้สื่�อที่่�ทัันสมััย หลากหลายเข้้าใจง่ายจููงใจให้้นักเรีียนสนใจ 

ใฝ่่รู้้� ใฝ่่เห็็น จน เกิิดทัักษะทางคุุณธรรมจริยธรรมที่่�มั่่�นคงในจิตใจ  รวมทั้้�งการวััดและประเมิินผลของครูู 

ผู้้�สอนควรมีีเทคนิิควิิธีีการวััดและประเมิินผลนัักเรีียนที่่�หลากหลาย สอดคล้้องเหมาะสมกับหน่่วยการ 

เรีียนรู้� และการจััดกิิจกรรมเพ่ื่�อพััฒนาผู้้�เรีียน ควรมีีการสอดแทรกกิิจกรรมภาคปฏิิบััติิเพ่ื่�อให้้นักเรีียนเกิิด
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ทัักษะทั้้�งกระบวนการคิิดวิิเคราะห์์ตามเหตุุและผล จนสามารถนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วันได้้ 2) ด้้าน

วิิริิยะ (ความพากเพีียร) คืื อ การจััดการเรีียนรู้�อย่่างเต็็มความสามารถด้้วยความเข้้มแข็็ง อดทน  เอาธุุระ  

ไม่่ท้้อถอยต่่อปััญหาและอุุปสรรค และศึึกษาหาความรู้�เพิ่่�มเติิมอยู่่�เสมอ พบว่่า ผู้�บริิหารสถานศึึกษาและ

ครููผู้�สอน ได้้ให้้แนวทาง คืือ เพีียรพััฒนาความรู้� ความสามารถของตนอยู่่�เสมอ ด้้วยการศึึกษาพััฒนารููป

แบบการสอนที่่�เหมาะสมกับนัักเรีียน ด้้วยการศึึกษาเนื้้�อหาสาระที่่�จะสอน โดยทำำ�ความเข้้าใจในเนื้้�อหาวิิชา 

และสอนเนื้้�อหาให้้ตรงกัับสาระมาตรฐานและตััวชี้�วััด จััดกิิจกรรม  และสร้้างบรรยากาศการเรีียนรู้�ให้้

นัักเรีียนมีีความสุขในการเรีียน โดยนึึกถึึงความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล แสวงหาความรู้� และประสบการณ์์ 

ในการสอนให้้มีีความทันสมััย และทัันต่อการเปลี่่�ยนแปลงของการจััดการเรีียนการสอนในศตวรรษที่่� 21 

และในด้้านงานส่่งเสริิมงานอื่่�นๆ ของโรงเรีียนก็จะต้้องมีีความมุ่่�งมั่่�นในการทำำ�งานให้้บรรลุุตามเป้้าหมาย

และนโยบายของโรงเรีียน นอกจากน้ี้� ยังัต้้องสร้้างความตระหนักัเร่ื่�องความมีีวิินััยให้้นักเรีียนร่วมด้้วย และ

ทำำ�ให้้เกิิดผลเป็็นรููปธรรม  การจััดการเรีียนรู้�รายวิิชาพระพุุทธศาสนา ตามหลัักอิิทธิิบาท 4 กลุ่่�มสาระ

สัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรมแผนกสามััญศึึกษา จัังหวััดกาฬสิินธุ์์� โดยภาพ

รวมอยู่่�ในระดับัมาก ด้้านฉันทะ (ความพอใจ) รองลงมา คืือ ด้้านวิิริิยะ (ความพากเพีียร) รองลงมาคืือ ด้้าน

วิิมัังสา (ความไตร่่ตรอง) และด้้านที่่�มีีค่าเฉลี่่�ยความคิดเห็็นน้้อยที่่�สุุดคืือ ด้้ านจิตตะ (ความคิด) สาเหตุุที่่�

ระดัับความคิดเห็็นของนัักเรีียนที่่�มีีต่อการจััดการเรีียนการสอนอยู่่�ในระดัับมากทุุกข้้ออาจเป็็นเพราะว่่า 

โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรม  แผนกสามััญศึึกษา เป็็นโรงเรีียนเฉพาะสำำ�หรัับพระภิิกษุุและสามเณรซึ่่�งเป็็น

โรงเรีียนที่่�เน้้นการปฏิิบััติิตามหลัักธรรมอยู่่�แล้้ว ครููผู้�สอนจึงมีีระดัับการจััดการเรีียนการสอนตามหลัักอิิทธิิ

บาท 4 ในระดับัมากทุุกด้้าน ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของพระมหาบรรจง ติสิรโณ (ศรีีสุข), (2560) ได้้วิิจััย

เร่ื่�อง ศึึกษาการประยุุกต์์ใช้้หลัักอิิทธิิบาทธรรม  4 ในการจััดการเรีียนการสอนของโรงเรีียนปริิยััติิคุุณรส

วิิทยา อำำ�เภอเมืืองสุุริินทร์์ จัังหวััดสุุริินทร์์ พบว่่า อิทธิิบาทธรรม 4 เป็็นหลัักธรรมที่่�สามารถนำำ�ไปประยุุกต์์

ใช้้ในด้้านต่างๆ ได้้มากมาย เช่่น การปฏิิบััติิธรรม การทำำ�งาน การจััดการเรีียนการสอนหนัังสืือหรืือในการ

ดำำ�เนิินชีีวิิตหลัักอิิทธิิบาทธรรม 4 ประการประกอบด้้วย ฉันทะ หมายถึึง สร้้างความพอใจในการทำำ�งาน

ประสงค์์จะทำำ�ยิ่่�งขึ้้�น  วิิริิยะ หมายถึึง ความขยัันหมั่่�นเพีียร จิ ตตะ หมายถึึง ความมีีจิตใจสู้�ไม่่ท้้อถอยต่่อ

ปััญหาหรืืออุุปสรรค วิิมัังสา หมายถึึง การรู้้�จัักใช้้ปัญญาใช้้ความคิดพิิจารณาอย่่างรอบด้้านในการทำำ�งาน

ให้้ประสบผลสำำ�เร็็จตามเป้้าหมาย

	 2. 	 ผลการศึึกษาการจััดการเรีียนรู้�รายวิิชาพระพุุทธศาสนา ตามหลัักอิิทธิิบาท 4 กลุ่่�มสาระ

สัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรมแผนกสามััญศึึกษา จัังหวััดกาฬสิินธุ์์� จำำ�แนก

ตามเกรดเฉลี่่�ย อายุุ ระดัับชั้้�นเรีียน พบว่่า นักเรีียนที่่�มีีเกรดเฉลี่่�ย อายุุ และระดัับชั้้�นเรีียนต่างกััน มีีระดัับ

ความคิดเห็็นไม่่แตกต่่างกััน เหตุุผลที่่�ผลการผลการวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบการจััดการเรีียนรู้�รายวิิชาพระพุุทธ

ศาสนา ตามหลัักอิิทธิิบาท 4 กลุ่่�มสาระสัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรมแผนก
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สามััญศึึกษา จัังหวััดกาฬสิินธุ์์� จำำ�แนกตามเกรดเฉลี่่�ย อายุุ และระดัับชั้้�นเรีียน ไม่่แตกต่่างกััน เป็็นเพราะ

ว่่า การหล่่อหลอมของสถาบัันทางศาสนา (วััด) ที่่�มุ่่�งเน้้นสอนผู้�เรีียนที่่�เป็็นเพศบรรพชิตให้้มีีอัตลัักษณ์์เฉพาะ

ตนด้้านการประยุกุต์์ใช้้หลัักอิิทธิิบาท 4 ในการศึึกษาเล่่าเรีียนทั้้�งทางด้้านหลัักสููตรนัักธรรมและปริิยัติัิสามััญ 

ซ่ึ่�งในขณะที่่�ศึึกษาเล่่าเรีียนในโรงพระปริิยััติิธรรมตามกลุ่่�มสาระต่่างๆได้้นำำ�หลัักอิิทธิิบาท 4 น้ี้�มาใช้้จนเกิิด

ความคุ้้�นชินในการวิิเคราะห์์บทเรีียน จึงทำำ�ให้้ระดัับความคิดเห็็นไม่่แตกต่่างกััน 

	 3. 	 แนวทางการจััดการเรีียนรู้�รายวิิชาพระพุุทธศาสนา ตามหลัักอิิทธิิบาท 4 ด้้านฉันทะ (ความ

พอใจ) ครููต้้องหาวิิธีีการที่่�จะทำำ�ให้้นักเรีียนมีีความพอใจที่่�อยากเรีียนเม่ื่�อนัักเรีียนชอบนัักเรีียนอยากเรีียน

นัักเรีียนก็จะตั้้�งใจเรีียนตั้้�งใจเรีียน ควรจััดกิิจกรรมพัฒนา การจััดการเรีียนการสอนเน้้นหลัักของความเป็็น

จริงขึ้้�นอยู่่�กับบริิบทของการศึึกษานั้้�นๆ เพ่ื่�อไม่่นัักเรีียนเกิิดความเบ่ื่�อหน่่าย ด้้ านวิิริิยะ (ความพากเพีียร) 

การจััดการเรีียนการสอนควรเน้้นที่่�การปฏิิบััติิฝึึกให้้นักเรีียนได้้เรีียนรู้�แล้้วนำำ�ไปปฏิิบััติิในชีีวิิตประจำำ�วัน การ

เรีียนการสอนควรเน้้นให้้มีีการลงมืือปฏิิบััติิจริง ด้้ านจิตตะ (ความคิด) ครููควรสอนให้้นักเรีียนรู้�จัักคิิด

วิิเคราะห์์ มีีหลัักการคิิดอย่่างเป็็นขั้้�นตอน รู้ �จัักคิิดอย่่างเป็็นระบบ สอนให้้นักเรีียนมีีความคิดสร้้างสรรค์์  

ซ่ึ่�งมีีความสำำ�คัญอย่า่งยิ่่�ง อีีกทั้้�งทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์เป็็นทักษะของการนำำ�ไปปรัับแก้้ปัญหาต่่างๆ ในการ

ดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน ด้้านวิิมัังสา (ความไตร่่ตรอง) ครููควรสร้้างความตระหนัักและสอนให้้นักเรีียนใช้้ปัญญา

แก้้ไขปััญหาต่่างๆ อย่า่งมีีเหตุุผล โดยให้้นักเรีียนเป็็นผู้�แก้้ปัญหา หรืือหาคำำ�ตอบด้้วยตนเองโดยครููเป็็นผู้�ให้้

คำำ�ปรึึกษาให้้คำำ�ชี้�แนะเพิ่่�มเติิมร่วมกันกับผู้้�นัักเรีียน  และควรสอนให้้นักเรีียนก่อนจะลงมืือทำำ�อะไรต้้อง

พิิจารณาไตร่่ตรองให้้ถี่่�ถ้้วน  ควรสอนให้้นักเรีียนเกิิดทัักษะรู้้�จัักค้้นคว้้าหาความรู้�ตามแหล่่งเรีียนรู้�ต่่างๆ  

เน้้นให้้นักเรีียนใช้้การไตร่่ตรองในการพิิจารณาถึึงสิ่่�งที่่�ควรทำำ�และไม่่ควรทำำ� สิ่่�งไหนดีี สิ่่�งไหนไม่่ดีี สิ่่�งไหน

ทำำ�ได้้ สิ่่�งไหนทำำ�ไม่่ได้้ สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของพระมหาบรรจง ติสรโณ (ศรีีสุข), 2560) ได้้วิิจััยเร่ื่�อง ศึึกษา

การประยุุกต์์ใช้้หลัักอิิทธิิบาทธรรม 4 ในการจััดการเรีียนการสอนของโรงเรีียนปริิยััติิคุุณรสวิิทยา อำำ�เภอ

เมืืองสุุริินทร์์ จัังหวััดสุุริินทร์์ พบว่่า อิทธิิบาทธรรม 4 เป็็นหลัักธรรมที่่�สามารถนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในด้้านต่างๆ 

มีีการจััดกิิจกรรมพัฒนาผู้้�เรีียนโดยการจััดการเรีียนสอนให้้สอดแทรกคุุณธรรมมุ่่�งเพ่ื่�อให้้นักเรีียนได้้เกิิด

พััฒนาการในการเรีียนรู้� ตามหลัักอิิทธิิบาทธรรม 4 ส่งเสริิมให้้นักเรีียน รักพอใจ ขยัันมั่่�นเพีียรพยามยาม

ตั้้�งใจไม่่ปล่่อยวางธุุระ จิ ตใจจดจ่่อตรวจสอบใคร่่ครวญด้้วยปััญญา ในการเรีียนการสอนของผู้้�ทำำ�การการ

สอน ควรมีีการปลููกฝัังคุุณธรรมตามหลัักอิิทธิิบาทธรรม4 เพ่ื่�อให้้นักเรีียนมีีผลการเรีียนตามวัตถุุประสงค์์

ของการจััดการเรีียนการสอนของโรงเรีียนพระปริิยััติิธรรมส่งเสริิมให้้นักเรีียนมีีความรู้�คู่่�คุณธรรมแนวทาง

ในการประยุุกต์์หลัักอิิทธิิบาทธรรม 4 ในการจััดการเรีียนการสอนในโรงเรีียนปริิยััติิคุุณรสวิิทยา สอคล้้อง

กัับงานวิิจััยของพระครููสุวรรณวชิรวงศ์์ (ทองดีี วชิรวํํโส), 2560) ได้้ทำำ�วิิจััยเร่ื่�องการประยุกุต์์หลัักอิิทธิิบาท 

4 ใช้้ในการจััดการเรีียนรู้�ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1-3 โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรม แผนกสามััญศึึกษา 

พบว่่า แนวคิดอิิทธิิบาท 4 พระพุุทธเจ้้าทรงแสดงไว้้ว่าอิิทธิิบาท 4 มีีองค์์ประกอบ ดังน้ี้� ฉันทะ หมายถึึง 
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สร้้างความพอใจในกุศล คืือ ประสงค์์จะทำำ�ยิ่่�งขึ้้�นวิิริิยะ หมายถึึง การปรารถนาความเพีียรทางใจ สั มมา

วาจา จิตตะ ความเพีียรที่่�มุ่่�งมั่่�น ปรารภความเพีียรไม่่ทอดทิ้้�งภาระ วิิมัังสา หมายถึึง ปัญญากิิริิยาที่่�รู้้�ชััด 

ความไม่่หลง วิิธีีการประยุุกต์์อิิทธิิบาท 4 ในการจััดการเรีียนรู้�ของนัักเรีียน ผู้�บริิหาร ครูู จััดกิิจกรรมแทรก

เพ่ื่�อให้้นัักเรีียนเห็็นประโยชน์์และคุุณค่าของหลัักอิิทธิิบาท 4 ในรููปแบบต่่างๆ เช่่น  การอบรมคุุณธรรม 

จริยธรรมทุกวัันหน้้าเสาธง แทรกเร่ื่�องของบุุคคลหรืือนัักเรีียนผู้�ประสบผลสำำ�เร็็จในการเรีียน  ได้้คะแนน

ระดัับดีีเยี่่�ยม  ได้้รับรางวััลการแข่่งขัันต่างๆ ก็ เพราะใช้้อิทธิิบาท 4 น อกจากน้ี้�ในการสอน  ครูู ก็ แทรก

คุุณธรรมเร่ื่�องอิิทธิิบาท 4 ในโอกาสต่่างๆ เช่่น ค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรม วิิทยากรเน้้นการสอดแทรก

คุุณธรรมคืืออิิทธิิบาท 4 เป็็นหลัักผลการประยุุกต์์ใช้้หลัักอิิทธิิบาท 4 ในการประกอบอาชีีพ คืือ หลัักธรรม

ที่่�ช่่วยให้้ทำำ�งานสำำ�เร็็จ ฉันทะ ความพอใจรักใคร่่ในการเรีียนการสอน คืือเป็็นอาชีีพหลััก ถ้้าทำำ�แล้้วต้้องมีี

ความรัับผิิดชอบในบริิหารการเรีียนรู้� ต้้ องดููแลการเรีียนให้้ดีี  วิิริิยะ ความเพีียรพยายามในการเรีียน คืื อ

ตั้้�งใจทำำ� ต้้ องมีีความรับผิิดชอบสููง การเรีียนรู้�ที่่�ได้้ออกมาดีีและมีีคุณภาพ จิตตะการเอาใจฝัักใฝ่่คืือความ

คิิดเอาใจจดจ่่อในการเรีียนและทำำ�งานทำำ�แล้้วอยากให้้ของได้้หลายๆ ตามรููปแบบที่่�ต้้องการมาก็็ทำำ�ได้้หมด 

วิิมัังสาการพิิจารณาใคร่่ครวญ คืือ ต้้องปรัับปรุุงอยู่่�เสมอในทุกๆ วัน เพราะว่่าจะต้้องมีีการเรีียนการสอน

ให้้ดีีและประสบผลสำำ�เร็็จได้้ต้้องแสวงหาความรู้้� หรืือมองงานให้้ออก ในขณะกำำ�ลังศึึกษาเรีียนรู้�ให้้เกิิด

ประสบการณ์์เกิิดผลงานที่่�สำำ�เร็็จได้้ตามที่่�พึึงประสงค์์ ซ่ึ่�งจากการศึึกษาทำำ�ให้้เห็็นความสำำ�คัญและประโยชน์์

คุุณค่าของอิิทธิิบาท 4 ที่่�มีีต่อผู้้�บริิหารและครูู รวมถึงึการเรีียนรู้�ของนัักเรีียนในโรงเรีียนมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1-3 

โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรม แผนกสามััญศึึกษา วัดศรีีสุธาทิิพย์์

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย 

	 	 โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรม  ควรนำำ�ผลการวิิจััยไปประกอบการกำำ�หนดแนวทางส่่งเสริิมการ 

จััดกิิจกรรมการเรีียนการสอน  แก้้ไขจุุดบกพร่องของกระบวนการที่่�จะนำำ�ผู้�เรีียนไปสู่่�ผลลััพธ์ที่่�พึึงประสงค์์

ของรายวิิชาในทางพระพุุทธศาสนารวมทั้้�งรายวิิชาอ่ื่�นๆ

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป 

	 	 ควรศึึกษาวิิจััยเพ่ื่�อพััฒนารููปแบบการจััดการเรีียนรู้� ทดสอบประสิิทธิิภาพของรููปแบบ ให้้เป็็น

นวัตกรรมใหม่่ในการจััดการเรีียนรู้�ในรายวิิชาพุุทธศาสนา

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 จากการวิิจััยเร่ื่�อง การจััดการเรีียนรู้�ตามหลัักอิิทธิิบาท 4 รายวิิชาพระพุุทธศาสนา กลุ่่�มสาระ

สัังคมศึึกษา ศ าสนาและวััฒนธรรม  โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรมแผนกสามััญศึึกษา จัังหวััดกาฬสิินธุ์์� พ บว่่า  
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ผู้้�บริิหารและครููผู้�สอนได้้ตระหนัักถึึงความสำำ�คัญของการจััดการเรีียนรู้�ว่่า ผู้ �ที่่�มีีบทบาทสำำ�คัญอย่่างยิ่่�งต่่อ 

ผู้้�เรีียนคืือครูู ต้้ องสร้้างแรงจููงใจให้้ผู้�เรีียน  กระตุ้้�นผู้�เรีียนให้้เกิิดความอยากหรืือความต้้องการที่่�จะเรีียน 

ลงมืือปฏิิบััติิไปพร้้อมกับการอำำ�นวยความสะดวกให้้ผู้�เรีียนได้้เรีียนรู้�อย่่างเป็็นระบบ รู้ �จริง ปฏิิบััติิได้้จาก 

บทเรีียนในเร่ื่�องนั้้�นๆ 

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้�ที่่�ได้้รับ
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