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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึึกษาวิิเคราะห์์หลัักพุุทธจริิยธรรมในวรรณกรรมท้้องถิ่่�น

ประเภทคำำ�สอน  2) ศึึกษาความเป็็นมาและรููปแบบวรรณกรรมท้องถิ่่�น  ประเภทคำำ�สอน  เป็็นการวิิจััย 

เชิิงเอกสาร โดยทบทวนเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องตรวจสอบวรรณกรรมท้องถิ่่�นประเภทคำำ�สอน 

ศึึกษาลัักษณะคำำ�ประพัันธ์วรรณกรรมท้องถิ่่�นประเภทคำำ�สอน 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า

	 1. 	 วิิเคราะห์์หลัักพุุทธจริยธรรมในวรรณกรรมท้องถิ่่�นประเภทคำำ�สอน พบว่่า วรรณกรรมกาพย์

ปู่่�สอนหลาน มีีลัักษณะคำำ�ประพัันธ์เป็็นกาพย์์อีีสาน หลัักพุุทธจริยธรรมในวรรณกรรมเร่ื่�องน้ี้�ได้้แก่่ ธรรมะ

ขั้้�นต้น คืือ เบญจศีีล เบญจธรรม ธรรมะขั้้�นกลาง คืือ กุศลกรรมบถและอกุุศลกรรมบท ธรรมะขั้้�นสูง คืือ 

มรรคมีีองค์์แปด 

	 2. 	 ความเป็็นมาและรููปแบบวรรณกรรมท้องถิ่่�น  ประเภทคำำ�สอน พ บว่่า ว รรณกรรมท้องถิ่่�น

ประเภทคำำ�สอนเหล่าน้ี้�มีีเนื้้�อหาครอบคลุุมวิิถีีชีีวิิต ของคนอีีสานในด้านศิลปะ วัฒนธรรมและประเพณีีต่างๆ 

สัังคมอีีสานมีีหลัักจริยธรรมที่่�ปรากฏอยู่่�ในวิิถีีชีีวิิตจริงที่่�ประพฤติิสืืบต่่อมา และมีีร่องรอยในวรรณกรรม

ท้้องถิ่่�นประเภทต่่างๆ เดิิมนับถืือผีีสางแต่่เม่ื่�อชุุมชนเหล่าน้ี้�กลัับมานัับถืือพระพุุทธศาสนาอย่่างที่่�ปรากฏใน

ปััจจุบััน พบว่่าแนวคิดดั้้�งเดิิม กับแนวคิดทางพระพุุทธศาสนา ยังคงมีีปรากฏในวรรณกรรมท้องถิ่่�นประเภท

คำำ�สอน โดยสอนสิ่่�งที่่�เป็็นโทษ สอนสิ่่�งที่่�เป็็นคุณธรรม จริยธรรม สอนเร่ื่�องการปกครองและอ่ื่�นๆ เพ่ื่�อให้้

คนได้้อยู่่�ร่วมกันในสังคมอย่่างมีีความสุข  
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Abstract

	 The objectives of this research were; 1) to study the analyze and analyze Buddhist 

ethics in the teachings of the local literature, 2) to study the history and forms of the 

teachings in the local literature. This research is document research. By reviewing relevant 

documents and research, examining local literature, teachings Study the characteristics 

of local literature, teachings.

	 The result of this research as follows: 

	 1. 	 An analysis of Buddhist ethics in teaching-type local literature found that Kap 

Pu Son hlan literature There are poems in the northeast style. The principles of Buddhist 

ethics in this literature are: the primary dharma, namely the five precepts, the benja 

dharma, the middle dharma, that is the meritorious action and the unwholesome action, 

and the higher dharma, the eightfold path.

	 2.	 The history and forms of local literary, teaching types, it was found that these 

types of teaching local literature covered the way of life. of Isan people in art various 

cultures and traditions Isaan society has ethical principles that appear in the actual way 

of life that has been passed down. And there are traces in various types of local literature. 

Originally worshiping spirits, but when these communities revert to Buddhism as it  

appears today found that the original concept with the concept of Buddhism It still  

appears in local literary teachings. by teaching what is harmful Teach what is moral, 

ethical, teach government and so on. so that people can live happily together in society.

Keywords: Buddhist ethics; Kap Pu Son Hlan

1. 	บทนำำ�
	 ชนชาวอีีสานและชนชาวลาวในประเทศลาวมีีมรดกทางศิิลปวััฒนธรรมร่วมกัน วรรณกรรมซ่ึ่�งเป็็น

สาขาหนึ่่�งของวััฒนธรรมจึงมีีสมบัติิร่่วมกันด้วย และวรรณกรรมอีีสานจำำ�นวนมากที่่�ได้้รัับการสืืบสานและ

เผยแผ่่กัันทั่่�วไปจึึงสืืบเน่ื่�องมาจากแคว้้นล้านช้าง (จารุุวรรณ ธรรมวัตร, 2524, หน้า 23) แต่่ก็็มีีวรรณกรรม

จำำ�นวนหนึ่่�งที่่�ปรากฏว่่ามีีต้นฉบัับอยู่่�ในเขตกำำ�แพงนครเวีียงจัันทน์์ (มหาสิิลา วีีระวงส์์, 1990, หน้า 236-

239) จึงเช่ื่�อว่่าเป็็นวรรณกรรมที่่�มีีต้นกำำ�เนิิดที่่�อีีสานก่อนแพร่ไปสู่่�แหล่งอ่ื่�นๆ ในภายหลััง และใช้้พููดภาษา 

“ไทยถิ่่�นอีีสาน” [Northeastern Thai] หรืือ “ภาษาไทยลาว” (Laotai or Thai-Lao) (เรืืองเดช ปันเข่ื่�อนขัติิย์์, 
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2525, หน้า 56)

	 ภาษานอกจากสร้้างขึ้้�นเพ่ื่�อการติิดต่่อส่ื่�อสารระหว่างปััจเจกกัับสัังคมแล้้ว ยั ังเป็็นเคร่ื่�องมืือหรืือ

สััญลัักษณ์์ที่่�มนุษย์์ก่่อรููปความคิดความรู้้�สึก อารมณ์ ปณิิธาน  เจตจำำ�นงและการกระทำำ�  ระหว่างสััมผัส 

ทั้้�งหก กลั่่�นกรองจากหยาบ ง่าย จนพัฒนาซัับซ้้อน ลึกซึ้้�ง ออกมาจนประณีีตละเอีียดอ่่อนงดงาม ออกมา

ในรูปเพลงขัับ บทกวีี วรรณกรรม วรรณคดีี รวมทั้้�งมหรสพการแสดงต่่างๆ 

	 วรรณกรรมท้องถิ่่�นประเภทคำำ�สอนเหล่าน้ี้�มีีเนื้้�อหาครอบคลุุมวิิถีีชีีวิิต ของคนอีีสานในด้านศิลปะ 

วััฒนธรรมและประเพณีีต่างๆ กล่่าวคืือฮีีตสิิบสองคลองสิิบสี่่� ซ่ึ่�งเป็็นระบบความสัมพันธ์ระหว่างคนกับ 

คน คนกับสัังคม และคนกับธรรมชาติิสิ่่�งแวดล้้อม

	 จากการที่่�ได้้สำำ�รวจเบื้้�องต้้น พ บว่่าวรรณกรรมประเภทน้ี้� มีีอยู่่�  22 เร่ื่�อง เช่่น คำ ำ�สอนลูกสะใภ้้  

ผู้้�ชนะสัันทะยอดคำำ�สอน ธรรมดาสอนโลก พญาคำำ�กองสอนไพร่ กาพย์์ปู่่�สอนหลาน ยอดคำำ�สอนโบราณ 

ราชสีีห์์สอนลูก ลุงสอนหลาน กาละนับัมืือส่่วย ลึบบ่่สููรย์ ์สิริิจัันโทวาทคำำ�สอน และกาพย์พ์ระมุุนีีหรืือกาพย์์

วิิฑููรบััณฑิิต ผู้้� ปริิวรรต พ ระอริิยานุุวััตร เขมจารีีเถระ (2528) ผู้้� เขีียนจึงเลืือกนำำ�เสนอบทความเร่ื่�อง 

การศึึกษาพุุทธจริยธรรมในวรรณกรรมท้้องถิ่่�นประเภทคำำ�สอน:กาพย์์ปู่่�สอนหลาน  ซ่ึ่�งมีีความน่าสนใจใน

หลายแง่่มุุม ทั้้�งน้ี้�ได้้ทบทวนเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง ศึึกษาลัักษณะคำำ�ประพัันธ์วรรณกรรมท้องถิ่่�น

ประเภทคำำ�สอน จึงมาวิิเคราะห์์พุุทธจริยธรรม แบ่่งกลุ่่�มตามเนื้้�อหาจริยธรรมทั้้�ง 3 ระดัับตามความเหมืือน

และความต่าง จึงจำำ�แนกประเด็็นต่างๆ ดังจะกล่่าวในลำำ�ดับต่่อไป

	 สำำ�หรับผลการวิิจััยในครั้้�งน้ี้�นอกจากได้้ทราบความเป็็นมาตลอดจนรูปแบบวรรณกรรมที่่�กวีีใช้้ 

ในการส่่งสารมายัังผู้้�อ่านแล้้ว ที่่ �สำำ�คัญคืือหลัักพุุทธธรรมที่่�แทรกอยู่่�ในเนื้้�อหาย่่อมส่งผลอันเป็็นประโยชน์

ต่่อวิิถีีชีีวิิตผู้้�คนได้้ยึึดหลัักเป็็นแนวปฏิิบััติิตนให้้เป็็นคนดีี ทำ ำ�ให้้สัังคมเกิิดความร่มเย็็น พ บสัันติสุุขตามมา

นั่่�นเอง

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพ่ื่�อศึึกษาความเป็็นมาและรููปแบบวรรณกรรมท้องถิ่่�นประเภทคำำ�สอน เร่ื่�องกาพย์ปู่่�สอนหลาน

	 2. 	 เพ่ื่�อการศึึกษาวิิเคราะห์์พุุทธจริยธรรมจากวรรณกรรมท้้องถิ่่�นประเภทคำำ�สอน  เร่ื่�องกาพย์์ปู่่�

สอนหลาน

3.  วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงเอกสาร โดยมีีขั้้�นตอนดังน้ี้� 1) ทบทวนเอกสารและงานวิิจััยที่่�

เกี่่�ยวข้้อง 2) สืืบค้้น คัดเลืือกและตรวจสอบวรรณกรรมท้องถิ่่�นประเภทคำำ�สอน จากการที่่�ได้้สำำ�รวจเบื้้�องต้้น 

พบว่่าวรรณกรรมประเภทน้ี้� มีีอยู่่� 22 เร่ื่�อง เช่่น คำำ�สอนลูกสะใภ้้ ธรรมดาสอนโลก พญาคำำ�กองสอนไพร่ 
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กาพย์์ปู่่�สอนหลาน  3) ศึึกษาลัักษณะคำำ�ประพัันธ์วรรณกรรมท้องถิ่่�นประเภทคำำ�สอน  4) วิิเคราะห์์พุุทธ

จริยธรรม แบ่่งกลุ่่�มตามเนื้้�อหาจริยธรรมทั้้�ง 3 ระดัับ โดยนำำ�พุทธจริยธรรมขั้้�นต้น พุทธจริยธรรมขั้้�นกลาง 

และพุุทธจริยธรรมขั้้�นสูง ม าเป็็นเคร่ื่�องมืือวิิเคราะห์์ข้้อมููลซ่ึ่�งก็็คืือกรอบแนวคิดในการวิิจััย 5) ตรวจสอบ

ข้้อมููลและความถูกต้้อง 6) เรีียบเรีียงและนำำ�เสนอเป็็นรูปเล่่มงานวิิจััยที่่�สมบูรณ์์

4.  สรุปผลการวิจัย
	 1. 	 วิิเคราะห์์หลัักพุุทธจริยธรรมในวรรณกรรมท้องถิ่่�นประเภทคำำ�สอน พบว่่า การนำำ�หลัักพุุทธ

จริยธรรม  3 ระดัับมาวิิเคราะห์์เนื้้�อหาในวรรณกรรม  ได้้แก่่ พุ ทธจริยธรรมระดัับพื้้�นฐานหรืือขั้้�นต้น คืื อ 

เบญจศีีล เบญจธรรม พุทุธจริยธรรมระดัับกลาง คืือ กุศลกรรมบถ 10 และอกุุศลกรรมบถ 10 พุทธจริยธรรม

ระดัับสููง คืือ มรรคมีีองค์์ 8 พุทธจริยธรรมระดัับพื้้�นฐาน หรืือธรรมะขั้้�นต้นศีีลข้้อ 1 คืือปาณาติิบาต ผู้้�แต่่ง

ให้้ความสำำ�คัญมากยกเร่ื่�องราวที่่�เกิิดในสมััยพระพุุทธองค์์ทรงยัังไม่่ปริินิิพพาน ม าเป็็นอุทาหรณ์์ โดยแต่่ง

เฉพาะเร่ื่�องน้ี้�จำำ�นวน 66 บท หรืือ 264 วรรค ศีีลข้้อ 1 ปาณาติิบาต ละเว้้นจากการฆ่่าสััตว์์ เบีียดเบีียนสัตว์์ 

ผู้้�แต่่งได้้ยกเร่ื่�องสมััยพุุทธกาล ครั้้�งเม่ื่�อพระพุุทธองค์์เสด็็จประทัับที่่�เชตะวัันวิิหาร เมืืองสาวััตถีีที่่�นางผู้้�เป็็น

หมันได้้ฆ่่าเด็็กในครรภ์์ของภรรยาน้้อย 3 ครั้้�งดัังข้้อความที่่�ว่่า

	 	 “ใจความหย้้อในเร่ื่�องนิิทาน	 	 ฝููงลููกหลานจื่�อจำำ�เอาไว้้

	 	 พระยอดไท้้ยัังโผดโลกา	 	 ยัังกููร์์ณาโผดสััตว์์หลายหมู่่�

	 	 เสด็็จสู่่�วัดเชตะวััน	 	 	 พระจอมธรรม์์อาศััยเมืืองแก้้ว

	 	 ถืือโลกแล้้วชื่�อสาวััตถีี...”

	 อธิิบายศััพท์ หย้อ หมายถึึง ย่อ จื่�อ หมายถึึง จำำ�, โผด หมายถึึง โปรด, กูร์์ณา หมายถึึง กรุุณา 

ครั้้�งนั้้�นมีีเศรษฐีีสามีีภรรยา มีีบุตรชายเพีียงคนเดีียวแต่่ยัังไม่่ออกเรืือน  เม่ื่�อบิิดามารดาต้้องการให้้มีี

ครอบครััว จึงบอกให้้สู่่�ขอหญิงสาวที่่�พึึงใจ ครั้้�นอยู่่�มาเกืือบปีีไม่่ปรากฏว่่าจะตั้้�งครรภ์์แต่่อย่่างใด	

	 	 “สาวบุญมีีลูกไทบ้้านใต้้

	 	 ข้้อยอยากได้้คนนั้้�นแม่่นตา	 	 แม่่ไปจาขอตามใจลูก

	 	 เอามาผููกเป็็นใภ้้สืืบเฮืือน	 	 อยู่่�หลายเดืือนขวบปีีไปหน้า

	 	 ญิิงบาปกล้้ากลายเกิิดเป็็นหมัน	ญิิงอาธรรม์์หาลููกบ่่ได้้..” 

	 อธิิบายศััพท์ ไทบ้้าน หมายถึึง ชาวบ้า้น ใภ้้ หมายถึึง สะใภ้ ้เฮืือน หมายถึึง เรืือ ญิง หมายถึึง หญิง 

	 มารดามีีความกังวลจะไม่่มีีผู้้�สืืบสกุุล จึงแนะนำำ�ให้้หาภรรยาใหม่ เม่ื่�อเร่ื่�องราวได้้ล่่วงรู้้�ถึงลููกสะใภ้้ 

นางทำำ�ทีีเป็็นยิินดีีด้วยและอาสาไปหาพวกเดีียวกับตนมาเป็็นภรรยาน้้อย คนทั้้�งหลายก็็ช่ื่�นชมว่่านางเป็็น

คนดีีจริง หาภรรยาน้้อยให้้สามีี ต่อมาภรรยาน้้อยตั้้�งครรภ์์ นางมีีใจริษยา จึงหาวิิธีีวางยาให้้แท้้ง ถึง 2 ครั้้�ง 

เม่ื่�อภรรยาน้้อยเล่่าเร่ื่�องให้้เพ่ื่�อนที่่�รู้้�จัักกัันตั้้�งแต่่วััยเด็็กฟััง พวกเพ่ื่�อนจึงแนะนำำ�ไม่่ให้้บอกภรรยาหลวงทราบ 
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เม่ื่�อตั้้�งท้้อง เพราะเขาจะต้้องฆ่่าเด็็กอย่่างไม่่ต้้องสงสััย 

	 	 “มัันฮู้้�แท้้มีีท้องอี่่�หลีี	 	 	 หาวิิธีีวางยาหลุลููก

	 	 เฮ็็ดจั่่�งซั้้�นถ้วนคอบสองทีี	 	 นางใจดีีถืืกกลเขาหลอก

	 	 ฝููงเพ่ื่�อนหยอกเหล้นฝุ่่�นนำำ�กัน	 	 เขามาเห็็นถามการมีีลูก

	 	 นางบอกให้้หลุออกสองหน	 	 เป็็นจนใจกรรมเวรของข้้า

	 	 เขาบ่่ซ้้าถามเหตุเมีียหลวง	 	 นางบ่่อำำ�เล่่าไปตามเร่ื่�อง”	

	 ศีีลข้้อ 2 ไม่่ให้้เอาทรััพย์์อ่ื่�นมาเป็็นของตน ผลข องกรรมต้้องชดใช้้หลายชาติิ โดยเป็็นคนรับใช้้

ลำำ�บากทุุกข์์ทน ต้องใช้้แรงกาย เป็็นชนชั้้�นล่างของสัังคม

	 ศีีล ข้้อ 2 อทิินนาทาน ละเว้้นจากการลัักขโมย ปล้้น จี้� ฉกชิิง ของผู้้�อื่�นมาเป็็นของตน ผู้้�แต่่งได้้

ยกนิิทานขึ้้�นมากล่่าวอ้างดัังน้ี้�

	 คนที่่�โลภเอาของคนอื่�นไป เช่่นเงิินทองกู้้�ยืืมไปค้้าขาย เม่ื่�อประสบปััญหากลัับหลบหนีีไป แต่่หลััก

ฐานที่่�บัันทึกในกระดาษและสัักขีีพยานว่า ถ้ าเกิินกำำ�หนดจะต้้องถููกยึึดข้้าวของวััวควาย ช้ าง ม้ า ข้้าทาส

บริิวาร ถ้ าไม่่พอก็็จัับบุุตรภรรยาอีีก บาปน้ี้�เม่ื่�อตายไปต้้องตกนรก ยมบาลก็จะแล่่เนื้้�อเถืือหนังออกเหลืือ

แต่่กระดููกซี่่�โครง

	 	 “เป็็นกรรมใหญ่ดัังนั้้�นจิบหาย	 	 ครั้้�นตัวตายตกหม้อนะฮก

	 	 ไปตกอยู่่�เจ็็ดปีีขนาด	 	 	 เขามาปาดเอาซิ้้�นเถืือหนัง

	 	 ผััวแต่่โตกระดููกจ่่างห่่าง	 	 ยัังแต่่ก่่างกระดููกต่่อกััน..” 

	 	 อธิิบายศััพท์ หม้อนะฮก หมายถึึง หม้อนรก, ซิ้้�น หมายถึึง เนื้้�อ, จ่างห่่าง หมายถึึง ปรุุๆ ไม่่สมบูรณ์์ 

	 เวรกรรมที่่�ไม่่ใช้้หน้ี้�เขาทำำ�ให้้ตายไปกลายเป็็นเปรต ที่่ �มีีแต่่ซี่่�โครง ไม่่มีีริมฝีปาก เห็็นแต่่ฟัันขาว

โพลน ปากเหม็นเน่่า ลิ้้�นยาวแกว่่งไปมา มีีแมลงวัันตอมต้องปััดตลอดเวลา

	 	 “สบบ่่มีีแข้้วขาวกากซาก	 	 อ้้าปากเว้้าเหม็นเน่่าสะอาง

	 	 ยะคางเว้้าลิ้้�นสั่่�นทัวทัว	 	 ควาเคีียหาไปมาแกว่่งไหล่

	 	 ไล่่หมู่่�แฮ้้งมืือแกว่่งแมงวััน..” 

	 อธิิบายศััพท์ สบ หมายถึึง ริมฝีปาก, แข้้ว หมายถึึง ฟััน, ควาเคีีย หมายถึึง ควาน, แฮ้้ง หมายถึึง แร้้ง

	 เม่ื่�อพระยายมราชได้้ไต่่สวนชายผู้้�ผิดศีีล เขาให้้การว่่าครั้้�งที่่�เป็็นคนได้้ขนเงิินเก้้าชั่่�ง โดยเจ้้าของได้้

เขีียนชื่�อผู้้�กู้้�ไว้้ให้้คืืนเม่ื่�อครบขวบปีี หลัังจากนั้้�นเขาได้้ล่่องเรืือไป ปรากฏว่่าเรืือล่่มทรััพย์์สิินจมน้ำำ��หมด จึง

ไม่่กลัับบ้้านปล่่อยภรรยากัับลููกรัับกรรม ต้องไปเป็็นข้้ารัับใช้้เจ้้าหน้ี้�แทน

	 ศีีลข้้อ 3 น้ี้� ผู้้�แต่่งแต่่งทั้้�งหมด 110 บท หรืือ 440 วรรค มากกว่่าศีีลทุกข้้อ มีีอรรถาธิิบายขยายความ 

ทำำ�ให้้มองเห็็นภาพ มีีรสทางวรรณคดีี เช่่น เสาวรจนีี ชมความงามของนาง นารีีปราโมทย์์ รสของการเข้้า

พระเข้้านาง ภยานกรส รสของความน่่าขยะแขยง ช ายผู้้�เป็็นโรคเรื้้�อน หรืื อภาพของการได้้รัับผลกรรม  
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ตกนรกอเวจีี เป็็นต้น การใช้้ถ้้อยคำำ�ภาษา ก็เ็รีียงร้้อยได้ง้ดงาม จัับใจ น้อมนำำ�ให้้เข้้าถึึงสาระที่่�ผู้้�แต่่งต้้องการ 

	 ศีีลข้้อ 3 กาเมสุมิิจฉาจาร คืือ ละเว้้นจากการประพฤติิผิิด ล่วงละเมิิดลููกเมีียผู้้�อื่�น โดยยกนิิทาน

มาสอนหลาน ดังข้้อความขึ้้�นต้นศีีลข้้อน้ี้�ว่่า

 	 	 “หลานทั้้�งสี่่�ให้้จ่ื่�อจำำ�เอา	 	 บ่่อนโตเซามีีฮ่มอันกว้้าง

	 	 ไม้้ไขว่ขว้างให้้เจ้้าข้้ามเสีีย	  	 ในกาเมเมีียเพิ่่�นอย่่าใกล้้

 	 	 มัันจัักได้้อาบััติิสัังฆา..” 

	 อธิิบายศััพท์ จื่�อ หมายถึึง จำำ�, โต หมายถึึง สรรพนามบุรุุษที่่� 2 เซา หมายถึึง พักหยุด, ฮ่ม หมายถึึง 

ร่่มเงา

	 กล่่าวถึงชายพเนจรคนหนึ่่�ง เป็็นคนยากไร้้ และเป็็นโรคเรื้้�อน  อาศััยอยู่่�มุมสวน น อนตามร่มไม้้  

มีีรูปลึึงค์์ที่่�มีีขนาดมหึมา หญิ งสาวนางหนึ่่�ง ซ่ึ่�งเป็็นเทวีีเรืือนหลวง น างเห็็นชายผู้้�น้ี้�แล้้วเกิิดพึึงพอใจ  

หาอาหารมาให้้กิินแล้้ว ก็นััดหมายว่่าจะมาหาหลัังจากเสร็็จหน้าที่่�การงาน เวลาดึึกสงััดก็็ลอบเข้้ามาเป็็นชู้้�

กัับชายดัังกล่่าว  เป็็นหลายครั้้�งคราว จนนางตั้้�งครรภ์์ แต่่นางกลัับบอกพระราชาว่่าเป็็นบุตรของพระองค์์ 

ยิ่่�งทำำ�ให้้พระราชาทรงโปรดมากยิ่่�งขึ้้�น

	  	 “นางเทวีีผู่่�เหล้นชายทููด	 	  เวรบ่่หลูดมีีท้องสามเดืือน

	 	 เพิ่่�นบ่เห็็นนางเบืือนบอกว่่า	  	 เข้้าเทีียบเจ้้าพระบาทจอมหัว

	 	 ตััวข้้าน้้อยหนักเหนื่�อยเม่ื่�อยลง	 	 คืือกงใจบุตตาพระบาท

	 	 เข้้าอำำ�นาจในท้องบ่่นาน	 	 คืือกุุมารกษััตริิย์์อ่่อนน้อย..” 

	 อธิิบายศััพท์ ชายทููด หมายถึึง ชายผู้้�เป็็นโรคเรื้้�อน, หลูด หมายถึึง หลุด เบืือนหมายถึึง บิด ผิด

จากความจริง, บุตตา หมายถึึง บุตร

	 ผู้้�แต่่งได้้สอนศีีลข้้อ 4 โดยกล่่าวถึงบาปที่่�ต้้องตกนรก ต้องเป็็นเปรต เม่ื่�อเกิิดมาเป็็นคนก็สติิไม่่ดีี 

อายุุสั้้�น ชาติิต่่อมาก็็ลำำ�บาก เม่ื่�อเรีียนก็สติิปััญญาไม่่ดีี อวดตััว ทำำ�ให้้คนชังรัังเกีียจ ศีีลข้้อ 4 มุสาวาท คืือ 

ละเว้้นจากการพููดปด พูดคำำ�หยาบ พูดเพ้้อเจ้้อ พูดส่่อเสีียด ผู้้�แต่่งได้้กล่่าวถึงศีีลข้้อน้ี้� โดยนำำ�ของเก่่ามาอ้้าง 

เพ่ื่�อให้้เห็็นโทษของการพููดยุุยงให้้ผู้้�คนแตกความสามััคคีี  ซ่ึ่�งจะนำำ�ไปสู่่�นรก ที่่ �ต้้องนอนบนแผ่่นเหล็็กแดง 

ที่่�ร้้อน ต้ องทนทุกข์์ทรมานอยู่่�อย่่างนั้้�นสามปี จึ งเกิิดเป็็นเปรตลิ้้�นยาว ต้ องหาดิินมาถมต้นโพธิ์์�ใหญ่ ถมกู่่�

พระธาตุุ และถมสถานที่่�อยู่่�ของพญายม จึงได้้เกิิดมาเป็็นคน

	  	 “ให้้มัันจื่�อบ่่คดในใจ	 	  	 เพิ่่�นเอาไปใส่่แผ่่นเหล็กแดง

	 	 นอนสะแคงเหล็กแดงแฮ่่งฮ้้อน	 	 อยู่่�บ่ได้้ปลิ้้�นขว้ำำ��ปลิ้้�นหงาย

	 	 ตััวบ่ตายทนทุกข์์วิิบาก	 	  อดทุุกข์์ยากอยู่่�หั้้�นสามปี

	 	 แล้้วจึงหนีีออกมาเป็็นเผด	  	 อยู่่�ในเขตลิ้้�นลากสามวา

	 	 ถมทางเทีียวไปไหว้พระธาตุุ	  	 แล้้วจึงคาดมาเกิิดเป็็นคน..” 
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	 อธิิบายศััพท์ จื่�อ หมายถึึง จำำ�, สะแคง หมายถึึง ตะแคง, เผด หมายถึึง เปรต, เต้้าหมายถึึง ไป

	 เม่ื่�อได้้เกิิดเป็็นคน บาปเวรทำำ�ให้้เขาเป็็นคนบ้า สติิไม่่ดีี พี่่�น้้องปล่่อยตามยถากรรม มีีอายุไุด้้สิิบห้้า

ปีีก็็ตาย ไปเกิิดเป็็นไพร่ไม่่มีีศีีล เป็็นชายที่่�เรีียนมากแต่่ไม่่มีีความรู้้� ติเตีียนครููบาอาจารย์์ ประมาทครููสอน 

อวดอ้้างตน สิ่่�งเหล่าน้ี้�ไม่่ควรทำำ� เป็็นที่่�น่่าสัังเกตว่่า ศีีลข้้อ 5 สุราเมระยะ คืือ ละเว้้นจากการเสพสุรุา ผู้้�แต่่ง

มิิได้้กล่่าวถึง

	 ธรรมะขั้้�นกลาง ได้้แก่่ กุศลกรรมบถ และอกุุศลกรรมบถ พบว่่าผู้้�แต่่งได้้สอนดังต่่อไปน้ี้�

	 กุุศลกรรมบถ ด้านกายกรรม มีี 3 อย่่าง คืือ ไม่่ฆ่่าสััตว์์ ไม่่ลัักทรััพย์์ ไม่่ประพฤติิผิิดในกามด้านวจีี

กรรม มีี 4 อย่่าง คืือ ไม่่พููดเท็็จ ไม่่พููดส่่อเสีียด ไม่่พููดคำำ�หยาบ ไม่่พููดเพ้้อเจ้้อ พบว่่า ผู้้�แต่่งสอนทางด้้านวจีี

กรรม ไม่่พููดใส่่ร้้ายคนอื่�น พูดยกย่่องแต่่ตนเอง พูดยกตนข่มท่าน ไม่่ละอายในการพููดไม่่จริง 

	 ธรรมะขั้้�นสูง คืื อ ม รรคมีีองค์์แปด พบว่่า ให้้มีีสัมมาสัังกััปปะ คืื อ ดำ ำ�ริอัันถูกต้้อง ไม่่พยาบาท  

ไม่่เบีียดเบีียน สั มมาวาจา มีีวาจาที่่�ถููกต้้อง เว้้นจากวจีีทุจริต 4 คืื อ พู ดเท็็จ พู ดส่่อเสีียด พู ดคำำ�หยาบ  

พููดเพ้้อเจ้้อ สัมมาอาชีีวะ หมายถึึงเล้ี้�ยงชีีพที่่�ถููกต้้อง

	 2. 	 ความเป็็นมาและรููปแบบวรรณกรรมท้องถิ่่�น ประเภทคำำ�สอน พบว่่า วรรณกรรมเร่ื่�องกาพย์์

ปู่่�สอนหลาน  เป็็นลัักษณะคำำ�ประพัันธ์ประเภทกาพย์์อีีสานดังน้ี้� กาพย์์ หรืื อกาพย์์เซิ้้�งเป็็นรูปแบบของ 

คำำ�ประพัันธ์อย่่างหนึ่่�งของอีีสาน มีีลัักษณะคล้้ายกาพย์์ หลัักการแต่่งกาพย์์ในภาษาอีีสานคงจะได้้แบบมา

จากวิิธีีแต่่งกาพย์์วชิิรปัันตีี  แต่่ผิิดเพ้ี้�ยนกันเล็็กน้้อย คืื อกาพย์วชิิรปัันตีีนั้้�นมีีกำำ�หนดวรรคละ 10 คำ ำ�  

รวม 4 วรรค เป็็นหนึ่่�งบทและใช้้คำำ�สัมผัสด้้วยสระ ส่วนกาพย์์ทางอีีสานมีีกำำ�หนดวรรคละ 7 คำำ� เสมอกััน

หมด และไม่่มีีกำำ�หนดว่่าจะต้้องมีีกี่่�วรรค ส่วนคำำ�สัมผัสนั้้�นเหมืือนกัน ดังน้ี้� คำำ�สุดท้้ายของวรรคแรกจะสััมผัส

กัับคำำ�ที่่� 1 หรืือคำำ�ที่่� 3 ของวรรคถััดไปอย่่างน้ี้�เร่ื่�อยๆ แผนผัง กาพย์์เซิ้้�ง

	 ตััวอย่่าง

	 	 	  “โอ้้เอาโอกะศรัทธาเฮาโอ	 	 โอมพุทโธนะโมเป็็นเค้้า

	 	 ฉัันสิเว้้าเร่ื่�องกาบนางแมว	 	 	 นางแมวเอ๋๋ยขอเป็็ดขอไก่่

	 	 ขอบ่่ได้้กะฮ้้องให้้หาฝน	 	 	 ขอน้ำำ��มนต์หดแมวข้้าบ้้า



208 Phimoldhamma Research Institute Journal     Vol. 9 No. 3 (September - December  2022) 

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� ทำำ�ให้้เห็็นว่าผู้้�แต่่งต้้องการให้้คนในสังคมยึดมั่่�นในศีีลธรรม คุณุธรรม คุณงามความดีี 

โดยเฉพาะธรรมะขั้้�นพื้้�นฐาน ที่่�เน้้นศีีล  5 ธรรมะขั้้�นกลาง ได้้แก่่ กุศลกรรมบถ 10 และอกุุศลกรรม 10 

ประกอบด้้วย ด้านกายกรรม วจีีกรรม มโนกรรม ส่วนมรรคมีีองค์์แปด ได้้แก่่ 1) สัมมาทิิฐิิ ปัญญาอัันเห็็น

ชอบ 2) สัมมาสัังกััปปะ ดำำ�ริชอบ 3) สัมมาวาจา เจรจาชอบ 4) สัมมากััมมันตะ ทำำ�การงานชอบ 5) สัมมา

อาชีีวะ เล้ี้�ยงชีีวิิตชอบ 6) สัมมาวายามะ เพีียรชอบ 7) สัมมาสติิ ระลึึกชอบ 8) สัมมาสมาธิิ ตั้้�งใจไว้้ชอบ 

พบว่่าเน้้นในด้านความคิดที่่�ไม่่พยาบาท ไม่่เบีียดเบีียน คืื อ สั มมาสัังกััปปะ ซ่ึ่�งเม่ื่�อคนเราไม่่มุ่่�งร้้ายต่่อกััน 

สัังคม บ้านเมืืองย่่อมอยู่่�อย่่างสัันติสุุข สิ่่�งที่่�ผู้้�เขีียนเน้้นอีีกประการคืือ สัมมาวาจา คืือ ระมััดระวัังในการพููด 

เพราะมนุษุย์ต้์้องมีีปฏิิสััมพันธ์กััน คำำ�พูดย่อ่มสำำ�คัญที่่�สุุด ดังคำำ�โบราณที่่�กล่่าวว่า “ปากเป็น็เอก เลขเป็น็โท 

หนังสืือเป็็นตรีี”มรรคมีีองค์์แปด อีีกประการคืือ สัมมาอาชีีวะ ได้้แก่่การเล้ี้�ยงชีีวิิตชอบ บุคคลเม่ื่�อมีีการงาน

อาชีีพที่่�สุุจริต ย่ ่อมอยู่่�ในสัังคมได้้อย่่างไม่่ต้้องกัังวลว่าจะต้้องมีีใครมานำำ�ตัวไปคุุมขังเพราะผิิดกฎหมาย 

สามารถทำำ�งานได้้อย่่างสง่่าผ่่าเผย คิดพััฒนางานได้้อย่่างเต็็มที่่� สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของบุุญยืืน งามเปรี่่�

ยม (2553, หน้า้ 1) ได้้ศึึกษาตีีความพุทุธจริยธรรมในวรรณกรรมเร่ื่�องผาแดง-นางไอ่ ่พบว่่า หลัักจริยธรรม

ขั้้�นพื้้�นฐานที่่�ปรากฏในวรรณกรรมอีีสานเร่ื่�องผาแดง-นางไอ่่ เป็็นหลัักจริยธรรมพื้้�นฐานคืือเบญจศีีล-

เบญจธรรมสำำ�หรับบุุคคลในสังคมเพ่ื่�อนำำ�ไปเพ่ื่�อปฏิิบััติิให้้เกิิดความผาสุุกของคนในสังคมเม่ื่�อบุุคคลปฏิิบััติิ

ตามหลัักศีีลธรรมก็จะทำำ�ให้้เกิิดประโยชน์มาสู่่�ตนเองและสังัคมรอบข้้าง สอดคล้้องกัับโยธิิน มาหา (2547) 

ได้้ศึึกษาเชิิงวิิเคราะห์์หลัักพุุทธจริยธรรมที่่�ปรากฏในวรรณกรรมของอาจารย์์สุุชีีพ ปุ ญญานุุภาพประเภท

นวนิยายอิิงหลัักธรรมในวรรณกรรมใต้้ร่่มกาสาวพัสตร์์ กองทััพธรรม อาทิิตย์์ขึ้้�นทางตะวัันตกและลีีลาชีีวิิต 

พบว่า่ หลัักพุุทธจริยิธรรมที่่�ปรากฏคืือ เบญจศีีล เบญจธรรม ไตรลัักษณ์ ์สังคหวัตัถุุ ทิฏฐธััมมิกััตถประโยชน์ 

มงคลชีีวิิตและมรรคมีีองค์์แปด

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ควรศึึกษาวิิจััยเอกสารใบลานในวรรณกรรมท้องถิ่่�นต่างๆ

	 2. 	 ควรศึึกษาวิิจััยภาคสนามในเร่ื่�องภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นอีีสาน

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 ในการวิิจััยเกี่่�ยวกัับพุุทธจริยธรรมในวรรณกรรมท้องถิ่่�นประเภทคำำ�สอน: กาพย์์ปู่่�สอนหลาน  

ซ่ึ่�งได้้วรรณกรรมท้องถิ่่�นประเภทคำำ�สอน  ได้้หลัักพุุทธจริยธรรม  3 ระดัับได้้แก่่ ธรรมะขั้้�นต้น  เบญจศีีล-

เบญจธรรม ธรรมะขั้้�นกลาง กุศลกรรม-อกุุศลกรรม และ ธรรมะขั้้�นสูง มรรคมีีองค์์แปด รวมทั้้�งได้้คุุณค่่า

ของพุุทธจริยธรรมวรรณกรรมท้้องถิ่่�นประเภทคำำ�สอนต่อสัังคมทางด้้านการถ่่ายทอดภููมิิปััญญา ได้้แก่่  
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ความรู้้�ด้านภาษาความเป็น็มาของรูปูแบบคำำ�ประพันัธ์อีีสาน สอนสิ่่�งที่่�เป็็นโทษ สอนสิ่่�งที่่�เป็็นคุณ สอนเร่ื่�อง

การปกครองและอ่ื่�นๆ คุ ณค่่าด้้านความบันเทิิง ว รรณกรรมสามารถสร้้างความบันเทิิงได้้ทั้้�งการอ่่าน  

การฟััง การแสดง คุ ณค่่าในด้านการสั่่�งสอน คุ ณธรรม จริ ยธรรมสอนไม่่ให้้อวดอ้้างตนเอง ยึ ึดมั่่�นศีีล  

สอนให้้ทำำ�บุญทำำ�ทาน คุ ณค่่าในทางประวััติิศาสตร์์ ทำ ำ�ให้้ศึึกษาความเป็็นมาและทราบว่่าใครเป็็นผู้้�แต่่ง

วรรณกรรมเร่ื่�องดัังกล่่าว

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
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