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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์เ์พ่ื่�อ 1) เปรีียบเทีียบความสามารถด้้านการอ่า่นอย่า่งมีีวิิจารณญาณ

และการคิิดแก้้ปััญหาของนัักศึึกษาช้ั้�นปีที่่� 1 ก่ อนเรีียนและหลัังการเรีียนรู้�  โดยการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้

ปััญหาเป็็นฐาน  2) ศึึกษาความคิดเห็็นของนัักเรีียนนักศึึกษาช้ั้�นปีที่่� 1 ที่่ �มีีต่อการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้� 

โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน ประชากรในการวิิจััยครั้้�งน้ี้� คืือนัักศึึกษาช้ั้�นปีที่่� 1 ถึง 3 สาขาวิิชาการสอนภาษาไทย 

คณะศึึกษาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหามกุฏราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตอีีสาน ภาคเรีียนที่่� 1 ปีการศึึกษา 2564 

จำำ�นวน  120 คน  กลุ่่�มตัวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััย คืื อนัักศึึกษาช้ั้�นปีที่่� 1 ภาคเรีียนที่่� 1 ปี การศึึกษา 2564 

* ได้้รัับบทความ: 25 พฤษภาคม 2565; แก้้ไขบทความ: 23 ธัันวาคม 2565; ตอบรัับตีีพิมพ์: 28 ธัันวาคม 2565     

	     Received: May 25, 2022; Revised: December 23, 2022; Accepted: December 28, 2022  



78 Phimoldhamma Research Institute Journal     Vol. 9 No. 3 (September - December  2022) 

จำำ�นวน  44 คน  เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ แผนการจััดการเรีียนรู้�  แบบทดสอบวััดความสามารถ 

ด้้านการอ่่าน  และแบบสอบถามความคิิดเห็็นของนัักศึึกษาที่่�มีีต่อการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหา

เป็็นฐาน สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิจััยได้้แก่่ ค่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า

	 1. 	 คะแนนความสามารถด้้านการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหาของนัักศึึกษา  

โดยการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานก่่อนเรีียนมีีค่าเฉลี่่�ย เท่่ากัับ 20.20 ส่ ่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

เท่่ากัับ 0.55 และหลัังการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�มีีค่าเฉลี่่�ย เท่่ากัับ 25.50 ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 

0.65 แสดงให้้เห็็นว่าความสามารถด้้านการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหา การจััด 

โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 

	 2. 	 ความคิดเห็็นของนัักศึึกษา ที่่�มีีต่อการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน  โดยภาพ

รวมมีีความคิิดเห็็นในระดัับเห็็นด้้วยมาก (  = 4.39) พิ จารณาเป็็นรายด้้านพบว่่าด้้านการจััดกิจกรรม 

การเรีียนรู้�  มีีความคิดเห็็นอยู่่�ในระดัับเห็็นด้้วยมากที่่�สุุด  (  = 4.50) รองลงมา ได้้แก่่ ด้้านสื่�อการเรีียนรู้�  

อยู่่�ในระดัับมาก (  = 4.40) ด้้านการวััดและประเมิินผล อยู่่�ในระดัับมาก (  = 4.35) และด้้านบรรยากาศ 

(  = 4.32)

คำำ�สำำ�คัญ: การอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณ; การแก้้ปััญหา; การจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน

Abstract

	 The objectives of this research study were: 1) to compare the ability of critical 

reading and problem solving of first-year students, before and after employing Problem-

Based Learning (PBL), 2) to study the students’ opinions towards the learning activities 

with Problem-Based Learning. The population in this research was the 1st-3rd year 120 

students in the faculty of education majoring in Teaching Thai at Mahamakut Buddhist 

University Isan Campus, studying in the academic year 2021. The sample group in this 

research was the first-year 44 students that were studying in the academic year 2021. 

Research of Method were lesson plans for critical reading and questionnaires of students’  

opinions towards Problem-Based Learning. The data were statistically analyzed  

employing the mean and standard deviation.

	 The results of the study reveal as follows: 

	 1.	 The students’ mean score and the standard deviation on critical reading and 

problem-solving ability tests were  = 20.20 and S.D. = 0.55 respectively, and after the 
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treatment with Problem-Based Learning, the mean score and the standard deviation were 

 = 25.50 and S.D. = 0.65, indicating that the critical reading and problem-solving skills 

significantly improved and the statistical level of 0.05, in accordance with the hypothesis 

set.

	 2. 	 The overall students’ opinion towards the instruction employed the Problem-

Based Learning was at a high level (  = 4.39). As considered in each aspect, it was found 

that, in Learning Activities, the students' opinion was at the highest level of agreement  

(  = 4.50), followed by Teaching Media, the students' opinion was at the very agreeable 

level (  = 4.40), on the Measurement and Evaluation Aspect, the students' opinion was 

in a very agreeable level (  = 4.35), and in terms of Learning Environment Management 

(  = 4.32). 

Keywords: Critical Reading; Problem-solving; Problem-Based Learning

1. 	บทนำำ�
	 การพััฒนาประเทศต้องควบคู่่�ไปกัับการพััฒนาคน การพััฒนาคนเริ่่�มต้นที่่�การให้้การศึึกษา ซ่ึ่�งการ

จััดการศึึกษาในปัจจุบัันมีีความสำำ�คัญอย่่างมาก ในการพััฒนาบุุคคลให้้มีีคุณภาพ และเป็็นกำำ�ลังสำำ�คัญใน

การพัฒันาชาติบ้ิ้านเมืืองให้เ้จริญก้้าวหน้้า ซ่ึ่�งการจััดการศึึกษาให้ม้ีีคุณภาพนั้้�นตามข้อกำำ�หนดของพระราช

บััญญััติิการศึึกษาแห่่งชาติิ พุทธศักราช 2542 มาตรา 24 มีีแนวทางในการจััดการศึึกษาว่่าสถานศึึกษาและ

หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้องต้้องดำำ�เนิินการจััดเนื้้�อหาสาระและกิิจกรรมให้ส้อดคล้้องกัับความสนใจและความถนัดั

ของผู้้�เรีียน โดยคำำ�นึงถึึงความแตกต่า่งระหว่า่งบุุคคล มีีการฝึึกทัักษะกระบวนการคิดิ การจััดการ การเผชิญิ

สถานการณ์์ และการประยุุกต์์ความรู้�เพ่ื่�อป้้องกัันและแก้้ไขปััญหา ให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้�จากประสบการณ์์จริง 

ฝึึกการปฏิิบััติิให้้ทำำ�ได้้ คิดเป็็น ทำำ�เป็็น (กรมวิิชาการ, 2551)

	 ทัักษะแห่่งอนาคตใหม่่ที่่�ให้้ผู้้�เรีียนทำำ�ได้้ คิ ดเป็็น  ของการเรีียนรู้�ในศตวรรษที่่� 21 เน้้นให้้ผู้้�เรีียน

เรีียนรู้�ตลอดชีีวิิต ประกอบด้้วยการเรีียนรู้�การอ่่าน  การเขีียน  การคำำ�นวณ การคิิดวิิเคราะห์์ การส่ื่�อสาร 

การร่่วมมืือ ความคิดิสร้้างสรรค์์ ทักษะชีีวิิตและอาชีีพ รวมทั้้�งมุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนมีีทักษะ 3R 7C คืือ Reading 

อ่่านออก (W) Riting เขีียนได้้ (A) Rithmetics คิดเลขเป็็น ซ่ึ่�งทั้้�ง 3R เป็็นทักษะให้้ผู้้�เรีียนฝึึกอ่่านออกเสีียง 

ฝึึกการเขีียน ฝึึกทัักษะการคิิด และ 7C คืือ Critical thing & problem solving ทักษะการคิิดอย่่างมีี

วิิจารณญาณ ทักษะการแก้้ปััญหา Creativity & innovation ทักษะด้้านการสร้้างสรรค์์และนวัตกรรม 

Cross-cultural understanding ทักัษะด้้านความเข้้าใจต่างวััฒนธรรม ต่า่งกระบวนทัศัน์ Collaborations 

information & media literacy ทักษะด้้านการส่ื่�อสาร สารสนเทศ และรู้้�เท่่าทัันสื่�อ Computing & ICT 
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literacy ทักษะด้้านคอมพิวเตอร์์และเทคโนโลยีีสารสนเทศและการสื่่�อสาร สุดท้ายคืือ Career & learning 

skills ทั ักษะอาชีีพและทัักษะการเรีียนรู้� มุ่่� งให้้ผู้้�เรีียนเป็็นบุคคลพร้้อมเรีียนรู้�  เป็็นคนทำำ�งานที่่�ใช้้ความรู้้�

สามารถนำำ�มาใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วันได้้อย่่างแท้้จริง (วิิจารณ์์ พานิิช, 2555) 

	 การอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณถืือว่่ามีีความสำำ�คัญที่่�ส่่งเสริิมกระบวนการวิินิิจฉัย พิ จารณา และ

ประเมิินค่าในสิ่่�งที่่�อ่่านเพ่ื่�อที่่�จะแยกแยะข้้อเท็็จจริงและข้้อคิิดเห็็นเพ่ื่�อนำำ�มาประยุุกต์์ใช้้ในการดำำ�เนิินชีีวิิต

สอดคล้้องกัับแนวคิด (เอมอร เนีียมน้อย, 2551) กล่่าวว่าการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณเป็็นทักษะการอ่่าน

ช้ั้�นสููงต้้องใช้้สติิปััญญาในการใคร่ค่รวญสิ่่�งที่่�อ่่านอย่า่งพิินิิจพิจารณา อีีกทั้้�ง (จิิรวััฒน์์ เพชรรัตัน์์ และอัมัพร 

ทองใบ, 2556) ได้้กล่่าวว่า ผู้ �อ่านต้องใช้้สติิปััญญาพิิจารณาตอบคำำ�ถาม  สรุุปสาระสำำ�คัญ ตีี ความและ

ประเมิินค่าเร่ื่�องราวที่่�อ่่านอย่่างดีี  การอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณจึึงมีีความสำำ�คัญอย่่างยิ่่�งที่่�นัักเรีียน  ควรได้้

รัับการฝึึกฝนอย่า่งต่่อเน่ื่�อง เพราะสามารถนำำ�มาใช้้ประโยชน์ได้้ทั้้�งในการเรีียน การดำำ�เนิินชีีวิิต โดยปััจจุบััน

เทคโนโลยีีเจริญก้้าวหน้้าอย่่างรวดเร็็ว นั กเรีียนต้องใช้้วิิจารณญาณในการไตร่่ตรอง ตั ดสิน ประเมิินสาร

ต่่างๆ เหล่่านั้้�นอย่่างรวดเร็็วและถููกต้้อง เพ่ื่�อนำำ�มาใช้้ให้้เหมาะสมกับการเปลี่่�ยนแปลง 

	 นอกจากน้ี้� การอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณยัังเป็็นปัจจััยในการดำำ�เนิินชีีวิิต การอ่่านอย่่างมีี

วิิจารณญาณเป็็นทักษะการอ่่านขั้้�นสููงที่่�ผู้้�อ่านจึงเป็็นต้องมีี  ความรู้�เกี่่�ยวกับเร่ื่�องที่่�อ่่านเพ่ื่�อเป็็นพื้้�นฐานใน

การวิิเคราะห์์วิิจารณ์์ในขั้้�นสููงต่่อไป ทั ักษะการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณเป็็นสิ่่�งที่่�มีีความสำำ�คัญโดยเฉพาะ

อย่า่งยิ่่�งในโลกของข้อ้มููลข่่าวสารในปัจัจุบััน เพราะช่ว่ยให้้ผู้้�อ่านรู้�จัักวิิเคราะห์ต์รวจสอบ และเลืือกรัับข้้อมููล 

ข่่าวสารต่า่งๆ ได้้อย่า่งมีีเหตุผุล ซ่ึ่�งเป็็นการอ่า่นที่่�ต้้องใช้้สติิปััญญาในการใคร่ค่รวญพิจิารณาสิ่่�งที่่�อ่่านอย่า่ง

รอบคอบ สรุุปสาระสำำ�คัญทั้้�งเข้้าใจความหมายโดยนััยของถ้อ้ยคำำ� อารมณ์จุ์ุดประสงค์ข์องผู้้�เขีียน สามารถ

แยกแยะข้้อเท็็จจริง ข้อคิิดเห็็น เพ่ื่�อตััดสินใจ ประเมิินค่าสิ่่�งที่่�อ่่านได้้อย่่างถููกต้้อง

	 ทัักษะการคิิดแก้้ปััญหา เป็็นหนึ่่�งในทักษะในศตวรรษที่่� 21 ที่่ �ต้้องทำำ�ให้้เกิิดกับบุุคคลทุุกคน 

ในสังคม การพััฒนาทัักษะการคิิดแก้้ปััญหาจึึงจำำ�เป็็นจะต้้องพััฒนาตั้้�งแต่่ในระดัับสถานศึึกษา บููรณาการ

เข้้ากัับทุุกวิิชาที่่�จััดกิจกรรมการเรีียนรู้�  เพราะทัักษะการคิิดแก้้ปััญหาถืือว่่ามีีความสำำ�คัญอย่่างยิ่่�งเป็็น 

พื้้�นฐานที่่�สำำ�คัญที่่�สุุดของการคิิดทั้้�งมวล การคิิดแก้้ปััญหาเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญต่่อวิิถีีการดำำ�เนิินชีีวิิตในสังคมของ

มนุษย์์ ซ่ึ่�งจะต้้องใช้้การคิิดเพ่ื่�อแก้้ปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นตลอดเวลา ทักษะการคิิดแก้้ปััญหาเป็็นทักษะที่่�เกี่่�ยวข้อง

และมีีประโยชน์ต่่อการดำำ�รงชีีวิิตที่่�วุ่่�นวายสัับสนได้้เป็็นอย่่างดีี ผู้�ที่่�มีีทักษะการคิิดแก้้ปััญหาจะสามารถเผชิิญ

กัับภาวะสัังคมที่่�เคร่่งเครีียดได้้อย่่างเข้้มแข็็ง ทักษะการแก้้ปััญหาจึึงมิิใช่่เป็็นเพีียงการรู้้�จัักคิิดและรู้้�จัักการ

ใช้้สมองหรืือเป็็นทักษะที่่�มุ่่�งพััฒนาสติิปััญญาแต่่เพีียงอย่่างเดีียวเท่่านั้้�น  แต่่ยัังเป็็นทักษะที่่�สามารถพัฒนา

ทััศนคติิ วิิธีีคิด ค่านิิยมความรู้� ความเข้้าใจในสภาพการณ์์ของสัังคมได้้ดีีอีีกด้้วย (Eberle and Slanish, 

1996; อ้างถึึงใน สุวิิทย์์ มููลคำำ�, 2547)
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	 สาขาวิิชาการสอนภาษาไทย คณะศึึกษาศาสตร์์ ม หาวิิทยาลััยมหามกุฏราชวิิทยาลััย วิิทยาเขต

อีีสาน มุ่่� งเน้้นผลิิตบััณฑิิตให้้เป็็นคนมีีคุณธรรม จริ ิยธรรม  ควบคู่่�กับความรู้� พั ฒนากระบวนการเรีียนรู้�

นัักศึึกษาให้้มีีทั้้�งศาสตร์์การสอน องค์์ความรู้�ทางด้้านภาษาและวรรณคดีีไทย นอกจากน้ี้�ยังัฝึึกให้้นัักศึึกษา

ใช้้ทัักษะการคิิดขั้้�นสููง ได้้แก่่ การคิิดวิิเคราะห์์ การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ การคิิดแก้้ปััญหา และการคิิด

สร้้างสรรค์์ ทั้้ �งน้ี้�เพ่ื่�อให้้สอดคล้้องกัับความเจริญก้้าวหน้้าในวิิทยาการต่่างๆ เน่ื่�องจากในปััจจุบัันมีีการ

เปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมและเศรษฐกิิจ จึ งจำำ�เป็็นต้องมีีการปรัับปรุุงหลัักสููตรการศึึกษา และการพััฒนา

นวัตกรรม การนำำ�มาใช้้เพ่ื่�อพััฒนายกระดัับศัักยภาพของประเทศ โดยจะมุ่่�งเน้้นการนำำ�ความคิดิสร้้างสรรค์์

และการพััฒนานวัตกรรม ทำำ�ให้้เกิิดสิ่่�งใหม่่ที่่�มีีมููลค่่าเพิ่่�มทางเศรษฐกิิจ โดยกำำ�หนดวาระการวิิจััยแห่่งชาติิ 

ให้้มีีจุดเน้้นชัดเจน  สอดคล้้องกัับสาขาเป้้าหมายการพััฒนาประเทศจากแผนพัฒนาเศรษฐกิิจและสัังคม

แห่่งชาติิ ฉบัับที่่� 12 (พ.ศ. 2560-2564) ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับหลัักสููตรสถานศึึกษาที่่�มุ่่�งเน้้นให้้เห็็นถึงความ

จำำ�เป็็นในการปรัับปรุุงเปลี่่�ยนแปลงจุุดเน้้นในการพััฒนาสัังคมให้้มีีคุุณธรรม  มีีความรอบรู้้�อย่่างเท่่าทััน  

ให้้มีีความพร้อมทั้้�งด้้านร่างกาย สติิปััญญา อารมณ์ และศีีลธรรม 

	 อย่่างไรก็็ตามจากการทดสอบนัักศึึกษาพบว่่านัักศึึกษาร้้อยละ 70 ยั งไม่่สามารถทำำ�ข้อสอบใน

ลัักษณะการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหาได้้ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งโจทย์์ปััญหาที่่�ให้้

สถานการณ์์มาพบว่่า ไม่่สามารถนำำ�กระบวนการคิิดมาใช้้แก้้ปััญหาในสถานการณ์์เหล่่านั้้�นได้้ดีี สอดคล้้อง

กัับเอมอร เนีียมน้อย (2551) และพัันธุ์์�ทิพย์์ เกื้้�อเพชรแก้้ว (2545) ที่่�กล่่าวถึง ปัญหาของการอ่่านอย่่างมีี

ไว้้สรุุปได้้ว่่า นักศึึกษายังัมีีข้อบกพร่องในการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณ เน่ื่�องจากนัักศึึกษาแยกใจความสำำ�คัญ 

และพลความไม่่ออก ไม่่สามารถสรุุปหรืือขมวดประเด็็นความคิดสำำ�คัญของเร่ื่�องได้้ครบ ขาดทักษะในการ

จัับใจความสำำ�คัญ ไม่่สามารถบอกจุุดประสงค์์ของผู้้�เขีียนไม่่สามารถวิิเคราะห์์ และสัังเคราะห์์สิ่่�งที่่�อ่่านได้้ 

นอกจากน้ี้�ผู้้�วิิจััยได้้สััมภาษณ์์คณาจารย์์สาขาวิิชาการสอนภาษาไทยทุุกคน พ บว่่าสาเหตุุสำำ�คัญที่่�ทำำ�ให้้

นัักศึึกษาขาดทักษะการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณ และการคิิดแก้้ปััญหามาจากการจััดการเรีียนการสอน

แบบเดิิมที่่�อาจารย์์มุ่่�งแต่่จะฝึึกทัักษะการอ่่านอย่่างเดีียว  และยัังขาดการพััฒนาการนำำ�นวััตกรรมหรืือ

เทคโนโลยีีใหม่่ๆ มาใช้้ทำำ�ให้้นัักศึึกษาอ่่านโจทย์ค์ำำ�ถามหรืือการวิิเคราะห์์ข้้อสอบการตอบคำำ�ถามไม่่ชััดเจน 

การพััฒนาให้้นัักศึึกษามีีความสามารถทางการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณ อาจารย์์ผู้้�สอนต้องมีีเทคนิิคการ

สอน วิิธีีการที่่�หลากหลาย มีีกิจกรรมและสื่่�อสารสอนที่่�เหมาะสม และจากการลงพื้้�นที่่�เพ่ื่�อสัังเกตการจััดการ

เรีียนการสอนของครููภาษาไทยตามโรงเรีียนต่างๆ ที่่�ผ่่านมา พบว่่าสาเหตุุสำำ�คัญที่่�ทำำ�ให้้การเรีียนการสอน

ภาษาไทยเพ่ื่�อพััฒนาการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหาไม่่ประสบความสำำ�เร็็จเท่่าที่่�ควร  

มีีสาเหตุมุาจากรููปแบบการสอนไม่ส่อดคล้้องกัับเนื้้�อหา หรืือตััวชี้�วััดการสอนภาษาไทยจะให้ไ้ด้้ผลตามความ

มุ่่�งหมายนั้้�น ต้ องอาศััยความพร้้อมของครูู ตำ ำ�ราเรีียน อุ ปกรณ์์ ครููมีีบทบาทสำำ�คัญในการจััดการเรีียนรู้�  
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เน้้นให้้ผู้้�เรีียนเป็็นศููนย์ก์ลาง เลืือกวิิธีีการสอนที่่�สอดคล้้องกัับเนื้้�อหา ตัวชี้�วััดก็สามารถช่วยในการเรีียนการ

สอนให้้บรรลุุตามความมุ่่�งหมายของหลัักสููตรได้้

	 รููปแบบการเรีียนการสอนในศตวรรษที่่� 21 ที่่ �สามารถนำำ�ไปใช้้พััฒนาการเรีียนการสอนให้้แก่่

นัักศึึกษาได้้นั้้�นมีีหลายรููปแบบด้้วยกััน ได้้แก่่ รููปแบบการสอนแบบโครงงานเป็น็ฐาน รููปแบบการสอนแบบ

ใช้้กิิจกรรมเป็็นฐาน รููปแบบการสอนแบบเน้้นภาระงาน รููปแบบการสอนแบบการใช้้ปััญหาเป็็นฐานรููปแบบ

การสอนซิปปาเป็็นต้น ซ่ึ่�งรููปแบบการสอนแบบการใช้้ปััญหาเป็็นฐาน (Problem Based Learning: PBL) 

นัับว่่าเป็็นรููปแบบการสอนหนึ่่�งที่่�มีีความสำำ�คัญอย่่างยิ่่�ง เพราะนอกจากจะเป็็นรููปแบบการสอนที่่�ส่่งเสริิม

การเรีียนโดยเน้้นผู้�เรีียนเป็็นสำำ�คัญ และเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้�ผ่านกระบวนการทำำ�งานแล้้ว  

ยัังสามารถพัฒนาทัักษะการคิิดแก้้ปััญหาของผู้้�เรีียนได้้ด้้วย การเรีียนการสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน  

(Problem Based Learning: PBL) คืือการสอนที่่�ให้้ผู้้�เรีียนเป็็นศููนย์กลางโดยผู้้�เรีียนจะเกิิดการเรีียนรู้�จาก

ประสบการณ์์ในการแก้้ไขปััญหาจากโจทย์์สถานการณ์์ นำ ำ�มาซ่ึ่�งความรู้้�การทำำ�งานร่วมกัับผู้้�อื่�น  และการ

ส่ื่�อสารวิิธีีน้ี้�เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนพัฒนาทัักษะที่่�จำำ�เป็็นต้องใช้้ในอนาคต ได้้แก่่ ทั กษะการคิิดอย่่างมีี

วิิจารณญาณ การอ้้างอิิงข้้อมููลที่่�ได้้จากการสืืบค้้นและการเรีียนรู้�จากกระบวนการกลุ่่�ม  โดยการเรีียนรู้� 

โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน (Problem-based learning หรืือ PBL) เป็็นรููปแบบการเรีียนรู้�ที่่�เกิิดขึ้้�นจากแนวคิดิ

ตามทฤษฎีีการเรีียนรู้�แบบสร้้างสรรค์์นิิยม  (Constructivism) โดยให้้ผู้้�เรีียนสร้้างความรู้้�ใหม่่จากการใช้้

ปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นจริงในโลกเป็็นบริิบทของการเรีียนรู้� (Learning Context) เพ่ื่�อให้้ผู้้�เรีียนเกิิดทักษะในการ

คิิดวิิเคราะห์์และคิิดแก้้ปััญหา รวมทั้้�งได้้ความรู้�ตามศาสตร์์ในสาขาวิิชาที่่�ตนศึึกษาไปพร้อมกันด้้วยการเรีียน

รู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานจึึงเป็็นผลมาจากกระบวนการทำำ�งานที่่�ต้้องอาศััยความเข้้าใจ  และการแก้้ไขปััญหา

เป็็นหลััก ถ้ามองในแง่่ของยุุทธศาสตร์์การสอน PBL เป็็นเทคนิิคการสอนที่่�ส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิ

ด้้วยตนเอง เผชิิญหน้้ากัับปััญหาด้้วยตนเองจนทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกทัักษะในการคิิดหลายรููปแบบ เช่่น การ

คิิดวิิจารณญาณ คิดวิิเคราะห์์ การคิิดสังเคราะห์์ การคิิดสร้้างสรรค์์ ฯลฯ (ไพศาล สุวรรณน้้อย, 2559)

	 จากความสำำ�คัญดัังกล่่าว  คณะผู้้�วิิจััยจึึงได้้พััฒนาความสามารถในการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณ 

และการคิิดแก้้ปััญหาของนัักศึึกษาสาขาวิิชาการสอนภาษาไทย ช้ั้�นปีที่่� 1 คณะศึึกษาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย

มหามกุฏราชวิิยาลััย วิิทยาเขตอีีสาน  โดยใช้้รููปแบบการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน  (Problem-

based learning หรืือ PBL) ทั้้�งน้ี้�เพ่ื่�อจะให้นั้ักศึึกษามีแีนวทางในการอ่า่นอย่า่งมีีวิิจารณญาณ และสามารถ

นำำ�ความรู้�ที่่�ได้้ไปใช้้เพ่ื่�อแก้้ปััญหาที่่�อาจจะเกิิดขึ้้�นในอนาคตได้้

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. 	 เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบความสามารถด้้านการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหาของ

นัักศึึกษาช้ั้�นปีที่่� 1 สาขาวิิชาการสอนภาษาไทย ก่อนเรีียนและหลัังการเรีียนรู้� โดยการจััดโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน 
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	 2. 	 เพ่ื่�อศึึกษาความคิดเห็็นของของนัักเรีียนนักศึึกษาชั้้�นปีที่่� 1 สาขาวิิชาการสอนภาษาไทย  

ที่่�มีีต่อการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน

3.  วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิิจััยเร่ื่�อง การพััฒนาความสามารถด้้านการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณและคิิดแก้้ปััญหาของ

นัักศึึกษาสาขาวิิชาการสอนภาษาไทยชั้้�นปีที่่� 1 ที่่�จััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็น็ฐานเป็น็การวิิจััยเชิิงทดลอง 

(Experimental Research) แบบแผนการวิิจััยแบบหนึ่่�งกลุ่่�มสอบก่่อนและหลัังเรีียน  (One Group 

Pretest-Posttest Design) โดยผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาแนวคิดและแสดงขั้้�นตอน ซ่ึ่�งมีีรายละเอีียดของการดำำ�เนิิน

การวิิจััยดัังน้ี้�

	 1. 	 ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้� คืื อนัักศึึกษาช้ั้�นปีที่่� 1-3 สาขาวิิชาการสอนภาษาไทย  

คณะศึึกษาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหามกุฏราชวิิทยาลััย ที่่�กำำ�ลังศึึกษาในภาคเรีียนที่่� 1 ปีการศึึกษา 2564 

จำำ�นวน 120 คน

	 2. 	 ตััวอย่า่งที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้� คืือนัักศึึกษาช้ั้�นปีที่่� 1 สาขาวิิชาการสอนภาษาไทย คณะศึึกษาศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลััยมหามกุฏราชวิิทยาลััย ที่่ �กำำ�ลังศึึกษาในภาคเรีียนที่่� 1 ปี การศึึกษา 2564 จำ ำ�นวน  44 คน  

ซ่ึ่�งได้้มาจากกการเลืือกกลุ่่�มตัวอย่่างแบบเจาะจง (Purposive sampling)

	 3. 	 เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการทดลอง ประกอบด้้วย 1) แผนการจััดการเรีียนรู้�  เร่ื่�องการอ่่านอย่่างมีี

วิิจารณญาณและการคิดิแก้ปั้ัญหาที่่�จััดกิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน จำำ�นวน 4 แผน มีีค่าความ

ตรงเท่่ากัับ 0.67 2) แบบทดสอบวััดความสามารถด้้านการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณและคิิดแก้้ปััญหา  

ใช้้ทดสอบก่่อนการจััดการเรีียนรู้� (Pre-test) และหลัังการจััดการเรีียนรู้� (Post-test) แบบปรนััย จำำ�นวน 

30 ข้อ มีีค่าอำำ�นาจจำำ�แนกอยู่่�ระหว่่าง 0.50-0.80 และค่่าความยากง่่ายอยู่่�ระหว่่าง 0.35-0.78 และ 3) 

แบบสอบถามความคิดเห็็นของนัักศึึกษาสาขาวิิชาการสอนภาษาไทยช้ั้�นปีที่่� 1 ที่่ �มีีต่อกิิจกรรมการเรีียนรู้�

โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน ความเช่ื่�อมั่่�นทั้้�งฉบัับ 0.98

	 4. 	 การเก็็บรวบรวมข้อมููล มีีขั้้�นตอนดังน้ี้� 1) ก่อนดำำ�เนิินการทดลอง ผู้�วิิจััยให้้นัักเรีียนกลุ่่�มตัวอย่า่ง 

ทำำ�แบบทดสอบวััดความรู้�ด้้านการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณและคิิดแก้้ปััญหาก่่อนการจััดการเรีียนรู้�  (Pre-

test) จำำ�นวน 30 ข้อ ใช้้เวลา 60 นาทีี เพ่ื่�อวััดพื้้�นฐานทางด้้านการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณและคิิดแก้้ปััญหา 

2) ตรวจให้้คะแนนการทำำ�แบบทดสอบวััดความสามารถด้้านการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณและคิิดแก้้ปััญหา

ก่่อนเรีียน  และหาค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนความสามารถด้้านการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณและคิิดแก้้ปััญหา 

และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 3) ผู้�วิิจััยดำำ�เนิินการสอนกลุ่่�มตัวอย่่าง ตามแผนการจััดการเรีียนรู้� 4) ระยะ

เวลาในการทดลอง ผู้�วิิจััยดำำ�เนิินการทดลองในภาคเรีียนที่่� 1 ปีการศึึกษา 2564 โดยใช้้เวลาในการทดลอง 

4 สัปดาห์์ สัปดาห์์ละ 3 ชั่่�วโมง รวมเป็็น 12 ชั่่�วโมง (นัับรวมทดสอบก่่อนและหลัังเรีียน) 5) นักศึึกษากลุ่่�ม
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ตััวอย่่างทำำ�แบบทดสอบหลัังการจััดการเรีียนรู้� Post-test ด้้วยแบบทดสอบวััดความสามารถด้้านการอ่่าน

อย่่างมีีวิิจารณญาณและคิิดแก้้ปััญหา ซ่ึ่�งเป็็นแบบทดสอบชุุดเดีียวกับทดสอบก่่อนการจััดการเรีียนรู้�  

แต่่สลัับข้้อ สลัับตััวเลืือก 6) ตรวจให้้คะแนนการทำำ�แบบทดสอบวััดความสามารถด้้านการอ่่านอย่่างมีี

วิิจารณญาณและคิิดแก้้ปััญหาหลัังการจััดการเรีียนรู้� จากนั้้�นจึงนำำ�มาหาค่่าเฉลี่่�ย  ของคะแนนความสามารถ

ด้้านการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณและคิิดแก้้ปััญหา และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน  (S.D) 7) นั กศึึกษากลุ่่�ม

ตััวอย่่างทำำ�แบบสอบถามความคิดเห็็นที่่�มีีต่อการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน  และ 8) หาค่่าเฉลี่่�ย  

( )  และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของแบบสอบถามความคิดเห็็นของนัักศึึกษาที่่�มีีต่อการจััดการเรีียนรู้�

โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน และแปลผลค่่าเฉลี่่�ยตามเกณฑ์์

	 5. 	 สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล คืือ ค่าเฉลี่่�ย ( ) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)

4.  สรุปผลการวิจัย
	 การวิิจััยเร่ื่�อง การพััฒนาความสามารถด้้านการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณและคิิดแก้้ปััญหาของ

นัักศึึกษา สาขาวิิชาการสอนภาษาไทยช้ั้�นปีที่่� 1 ที่่ �จััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน  เป็็นการวิิจััย 

เชิิงทดลอง (Experimental Research) แบบแผนการวิิจััยแบบหนึ่่�งกลุ่่�มสอบก่่อนและหลัังเรีียน  (One 

Group Pretest-Posttest Design) สรุุปผลการวิิจััยตามลำำ�ดับดัังน้ี้� 

	 1. 	 ความสามารถด้้านการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหาของนัักศึึกษาชั้้�นปีที่่� 1 

สาขาวิิชาการสอนภาษาไทย โดยการจััดโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่า่งมีีนัยสำำ�คัญ

ที่่�ระดัับ .05

ตารางที่่� 1 ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถด้้านการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหาของ

นัักศึึกษาช้ั้�นปีที่่� 1 สาขาวิิชาการสอนภาษาไทย ก่อนเรีียนและหลัังการเรีียนรู้� โดยการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้

ปััญหาเป็็นฐาน

กลุ่่�มทดลอง จำำ�นวนนักเรีียน คะแนนเต็็ม
คะแนน

เฉลี่่�ย

ส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน
t p

ทดสอบก่่อนเรีียน 44 30 20.20 0.55 -12.30
.000

ทดสอบหลัังเรีียน 44 30 25.50 0.65 -20.20

	 2. 	 ความคิดเห็็นของของนัักเรีียนนักศึึกษาช้ั้�นปีที่่� 1 สาขาวิิชาการสอนภาษาไทย ที่่�มีีต่อการจััด

กิิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน อยู่่�ในระดัับมาก
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ตารางที่่� 2 ผลการศึึกษาความคิิดเห็็นของของนัักเรีียนนักศึึกษาชั้้�นปีที่่� 1 สาขาวิิชาการสอนภาษาไทย  

ที่่�มีีต่อการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานรายด้้าน

ข้้อที่่� รายการประเมิิน S.D. ระดัับความเห็็น ลำำ�ดับที่่�

1 ด้้านบรรยากาศ 4.32 0.83 มาก 4

2 ด้้านกิจกรรมการเรีียน 4.50 0.61 มากที่่�สุุด 1

3 ด้้านสื่�อการเรีียนรู้� 4.40 0.76 มาก 2

4 การวััดและประเมิินผล 4.35 0.74 มาก 3

รวมทุุกด้้าน 4.39 0.73 มาก

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 1. 	 ความสามารถด้้านการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหาของนัักศึึกษาชั้้�นปีที่่� 1 

สาขาวิิชาการสอนภาษาไทย โดยการจััดโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่า่งมีีนัยสำำ�คัญ

ที่่�ระดัับ .05 ทั้้�งน้ี้�เน่ื่�องจาก การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานเป็็นการจััดการเรีียนการสอน

ที่่�เน้้นให้้ผู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คัญ ได้้ฝึึกกระบวนการการทำำ�งานเป็็นกลุ่่�มผ่านการศึึกษาค้้นคว้้า การตั้้�งคำำ�ถาม การ

ใช้้ปััญหาเป็็นฐานผู้้�เรีียนจะได้้รัับสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย เพ่ื่�อฝึึกอ่่านโดยเริ่่�มจากการอ่่านหลัักการอ่่าน

อย่่างมีีวิิจารณญาณผ่่านข้อความ ผู้ ้�เรีียนมีีส่วนร่่วมในการตอบคำำ�ถาม  การสรุุปสิ่่�งที่่�อ่่าน  บอกความรู้้�สึก 

วิิเคราะห์์และประเมิินจากการอ่่านได้้ซ่ึ่�งผู้้�สอนต้องเตรีียมสถานการณ์์ที่่�คล้้ายปััญหา หรืือสถานการณ์์ที่่�มีี

แง่่คิดิให้้ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกคิิด และเม่ื่�อผู้้�เรีียนได้้ทำำ�กิจกรรมกับเพ่ื่�อนๆ ผู้�เรีียนมีีความรู้�สึกึผ่่อนคลาย ไม่่กัังวลมาก

เท่่ากัับการเรีียนรู้�คนเดีียว การจััดิิจกรรมการเรีียนรู้�เชิิงรุุกสามารถทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนได้้เป็็นผู้�รับสาร และส่่งสาร 

ฝึึกนำำ�เสนอความคิดของตนเองในกลุ่่�ม  และฝึึกนำำ�เสนอหน้้าช้ั้�นเรีียน ดั งจะเห็็นได้้จากขั้้�นตอนการจััด

กิิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน ซ่ึ่�งผู้้�วิิจััยได้้จััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ตามขั้้�นตอน ดังน้ี้� 

	 ขั้้�นที่่� 1 ขั้้�นเปิิดประสบการณ์์ เป็็นขั้้�นที่่�ผู้้�สอนกระตุ้้�นผู้�เรีียนให้้เกิิดการเรีียนรู้�  ให้้เกิิดแรงจููงใจใน

การเรีียนโดยใช้้การสนทนา การตั้้�งคำำ�ถามหรืือนำำ�เสนอส่ื่�อสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�ง และทบทวนความรู้�เดิิมที่่�จำำ�เป็็น

สำำ�หรัับความรู้�ใหม่่ แจ้้งจุุดประสงค์ก์ารเรีียนรู้�ให้้ผู้้�เรีียนทราบ ผู้้�สอนได้้จััดเตรีียมสื่�อการสอน เช่่น ข้อความ 

ข่่าว ภาพ เพลง คลิิปวิิดีีโอ ภาพเคล่ื่�อนไหว เพ่ื่�อกระตุ้้�นความสนใจรวมทั้้�ง จุดประกายความคิดของผู้้�เรีียน

ผ่่านการซัักถามซ่ึ่�งเนื้้�อหาที่่�ผู้้�สอนเตรีียมจะเป็็นเร่ื่�องที่่�นำำ�ไปสู่่�การเรีียนการสอน  และเข้้าสู่่�การอ่่านเพ่ื่�อให้้ 

ผู้้�เรีียนได้้คิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ โดยแผนการจััดการเรีียนรู้�ใน ขั้้ �นที่่� 1 ขั้้ �นเปิิดประสบการณ์์จากทั้้�ง 5 

แผนการจััดการเรีียนรู้�ได้้นำำ�เสนอให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้�ที่่�หลากหลาย สอดคล้้องกัับการอ่่าน เช่่น การนำำ�

บทร้อยกรองเข้้ามามีีบทบาทให้้นัักเรีียนอ่าน  และแสดงความคิดเห็็นก่อนนำำ�เสนอบทบาทให้้นัักเรีียน
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วิิเคราะห์ก์ารนำำ�ภาพที่่�มีีแง่่คิิด สะท้้อนสิ่่�งที่่�อยู่่�รอบตัวัผู้�เรีียนและนำำ�ไปสู่่�การประเมินิค่าจากชีีวิิตประจำำ�วัน 

การนำำ�เสนอข่่าว  วิิเคราะห์์ข่่าวสารในปัจจุบััน  การรัับฟัังโฆษณา ประเมิินสิ่่�งที่่�เชิิญชวน ชั กชวนให้้เช่ื่�อ 

ผู้้�เรีียนจะได้้คิิดจากสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นในชีีวิิตประจำำ�วัน จากนั้้�นให้้ผู้้�เรีียนได้้ร่่วมกันอภิิปราย รับฟัังเพ่ื่�อนคนอื่�นๆ 

ผู้้�สอนต้องเตรีียมเนื้้�อหา และคาดคะเนคำำ�ตอบในสิ่่�งที่่�ผู้้�เรีียนคิด  และนำำ�เสนอ เพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�การตั้้�งคำำ�ถาม

เช่ื่�อมโยงในขั้้�นการนำำ�เสนอสถานการณ์์ให้้สิ่่�งที่่�นัักเรีียนอ่านและคิิดวิิจารณญาณในขั้้�นต่อไปซ่ึ่�งสอดคล้้อง

กัับสััญญา ภัทรากร (2552) กล่่าวว่า การเรีียนอย่า่งมีีชีีวิิตชีีวาผู้้�เรีียนนั้้�นจะมีีส่วนร่วมในการเรีียนรู้� ผู้�เรีียน

จะมีีความกระตืือรืือร้้นในการแข่่งขััน 

	 ขั้้�นที่่� 2 ขั้้�นนำำ�เสนอสถานการณ์ ์เป็็นขั้้�นตอนที่่�ผู้้�สอนนำำ�เสนอสถานการณ์ท์ี่่�ท้้าทาย ความสามารถ

ของผู้้�เรีียน  และสถานการณ์์นั้้�นสามารถเปิิดประสบการณ์์ความรู้�เช่ื่�อมโยงประสบการณ์์เดิิม  เป็็นขั้้�นการ

สร้้างกติิกาหรืือเง่ื่�อนไขการนำำ�ไปสู่่�การคิิดต่อไป โดยขั้้�นน้ี้�จะเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียน ซั กถามข้อสงสััย  

ซ่ึ่�งขั้้�นตอนน้ี้�ความสำำ�คัญอยู่่�ที่่�ผู้้�สอนต้้องหาส่ื่�อที่่�เป็็นการอ่่าน  เพ่ื่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้อ่่าน  อย่่างมีีวิิจารณญาณ 

พร้อมทั้้�งการตั้้�งคำำ�ถามให้้ผู้้�เรีียนได้้คิิด และตอบคำำ�ถาม วิิเคราะห์์และประเมิิน จากสิ่่�งที่่�คิิดผู้�เรีียนจะได้้รัับ

ปััญหา สถานการณ์์การอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณ และคำำ�ถามจากครูู  ซ่ึ่�งขั้้�นตอนน้ี้�จะเช่ื่�อมโยงมาจากการ

เปิิดประสบการณ์์จากสิ่่�งที่่�เคยพบ และการคาดคะเนสิ่่�งที่่�นัักเรีียนคิดจะทำำ�ให้้ผู้้�สอนรู้�ว่าผู้้�เรีียนวิิเคราะห์์มุุม

กว้้าง หรืือมุุมแคบ และให้้เวลาผู้้�เรีียนได้้รัับสถานการณ์์ใหม่่ ที่่�ผู้้�เรีียนจะได้้เรีียนรู้�  ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับความ

คิิดเห็็นของจิิรภา อรรถพร (2557) ได้้กล่่าวว่า การจััดกิจกรรมการเรีียนการสอน ผู้�สอนจะมีีบทบาทเป็็น

ผู้้�ชี้�แนะเตรีียมเนื้้�อหาในการเรีียนการสอน เตรีียม แผนการสอน คอยตอบข้้อสงสััย คอยสัังเกตการเรีียนรู้� 

และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของกัับวรเชษฐ์์ บุญยง (2554) ได้้กล่่าวถึง ขั้้�นการนำำ�เสนอสถานการณ์์เชิิงรุุกที่่�

ส่่งเสริิมศักยภาพการเรีียนวิิทยาศาสตร์์โดยใช้้ชุุดกิจกรรม โดยมุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนฝึึกจากสถานการณ์์ที่่�ได้้รัับ

เม่ื่�อผู้้�เรีียนร่วมกันทำำ�ชุดกิจกรรม  เกิิดความเข้้าใจเร่ื่�อง ความสัมพันธ์ระหว่่างวััตถุุในระบบสุุริิยะ จึ งได้้ผล

การจััดกิจกรรมเรีียนรู้�หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05

	 ขั้้�นที่่� 3 ขั้้�นระดมความคิดดำำ�เนิินกิจกรรม เป็็นขั้้�นที่่�ผู้้�เรีียนอ่านหรืือรัับสถานการณ์์ ข้อมููลมาแล้้ว

ร่่วมกันลงมืือคิิด วิิเคราะห์์ สังเคราะห์์ ประเมิินค่าสิ่่�งที่่�กำำ�ลังศึึกษาหรืือร่่วมกันแก้้ไขปััญหา อภิิปรายภายใน

กลุ่่�ม โดยผู้้�เรีียนสามารถอภิิปรายสะท้้อนผลความคิดของตนเองได้้อย่่างเต็็มที่่� ขั้้�นตอนน้ี้�ต้้องให้้เวลาผู้้�เรีียน

ได้้อ่่านสถานการณ์์ที่่�ได้้รัับซ่ึ่�งสถานการณ์์ แต่่ละแผนการจััดการเรีียนรู้�มีีความแตกต่่างกััน ได้้แก่่ การอ่่าน

เนื้้�อหาหลักัการอ่า่นอย่า่งมีีวิิจารณญาณเพ่ื่�อเป็น็ความรู้้� และ วิิเคราะห์แ์ละสรุปุขั้้�นตอนการอ่า่น แผนการ

จััดการเรีียนรู้�การอ่่านวิิจารณญาณข่่าว  แผนการจััดการเรีียนรู้�การอ่่านวิิจารณญาณเพ่ื่�อประเมิินโฆษณา 

แผนการจััดการเรีียนรู้�เพ่ื่�อประเมิินบทความ แผนการจััดการเรีียนรู้�เพ่ื่�อประเมิินบทร้อยกรองสอดคล้้องกัับ

ความคิดเห็็นของบััญญััติิ ชำำ�นาญกิิจ (2549) ที่่�กล่่าวถึง การสร้้างองค์์ความรู้�ของผู้้�เรีียนมาจากการประมวล

ประสบการณ์์ความคิดเห็็นเพ่ื่�อเกิิดความเข้้าใจอย่่างถ่่องแท้้ เกิิดข้อสรุุปองค์์ความรู้�ใหม่่มีีการตรวจสอบ
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ความคิดของตนเอง และปรัับเปลี่่�ยนความคิดเม่ื่�อเกิิดการทำำ�กิจกรรมกลุ่่�ม ซ่ึ่�งการเน้้นผู้�เรีียนให้้คิิดทำำ�ให้้ครูู

ผู้้�สอนสามารถรู้้�ว่า ผู้�เรีียนเข้้าใจมากน้้อยเพีียงใดผ่านการรายงาน การนำำ�เสนอหน้า้ช้ั้�นเรีียน และสอดคล้อ้ง

กัับวิิจััยของเชิิดศักดิ์์� ภักดีีวิิโรจน์ (2556) ได้้ศึึกษาผลการจััดการเรีียนรู้�เชิิงรุุกเร่ื่�องทัักษะกระบวนการทาง

คณิิตศาสตร์์ ที่่�มีีต่อการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและความเช่ื่�อมั่่�นในตนเอง

พบว่่า การที่่�ผู้้�เรีียนกระตืือรืือร้้นช่วยกัันแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ผ่่านการคิิด  อย่่างมีีวิิจารณญาณทำำ�ให้้

หลัังการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานสููงกว่่าก่่อนการจััดการเรีียนรู้�อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่� 0.05 

	 ขั้้�นที่่� 4 ขั้้�นสร้้างองค์์ความรู้�เป็็นขั้้�นตอนที่่�ผู้้�เรีียนออกมานำำ�เสนอแนวคิดของตนเอง หรืือแนวคิด

ของกลุ่่�ม จ ากนั้้�นผู้�เรีียนจะได้้รัับแนวคิดที่่�กลุ่่�มๆ ร่ วมกันนำำ�เสนอร่่วมทั้้�งได้้แลกเปลี่่�ยนข้อแตกต่่างเปรีียบ

เทีียบความเหมืือนและต่่างระหว่่างกลุ่่�มโดยทุุกคนต้องมีีส่วนร่วมภายในกลุ่่�ม  โดยผู้้�สอนจะคอยสัังเกต

แนวคิดของนัักเรีียน ขั้้�นตอนน้ี้�ผู้้�เรีียนได้้รัับสถานการณ์์บทอ่านเพ่ื่�อวิิเคราะห์์ ประเมิินค่า ตีีความจากสิ่่�งที่่�

อ่่าน โดยใช้้วิิจารณญาณของตนเองเพ่ื่�อสรุุปและตอบคำำ�ถามของครูู อีีกทั้้�งผู้้�เรีียนจะช่่วยเพ่ื่�อนในกลุ่่�มสร้้าง

ความเข้้าใจร่วมกัน  เม่ื่�อเข้้าใจแล้้วผู้�เรีียนจะร่่วมกันส่งสารผ่่านการเขีียนและการพููดนำำ�เสนออภิิปรายสิ่่�งที่่�

อ่่าน ผู้�เรีียนได้้รัับฟัังความคิดิเห็็นจากเพ่ื่�อนกลุ่่�มตนเองซึ่่�งสอดคล้้องกัับความคิดเห็็นของเนาวนิติย์์ สงคราม 

(2555) กล่่าวว่า การนำำ�ความรู้�ทักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณมาใช้้ในการจััดการสถานการณ์์ต่่างๆ  

รวมทั้้�งการเช่ื่�อมโยงความคิดของบุุคคล ความจริงในชีีวิิต ทำ ำ�ให้้เกิิดการเรีียนรู้�ในมิติิของตนเองและผู้้�อื่�น

เป็็นการค้้นพบตััวเองนำำ�มาใช้้กัับสัังคมและการเรีียนรู้�การทำำ�งานร่วมกับผู้้�อื่�นซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับผลวิิจััยของ

อุุษณีีย์์ เทพวรชััย (2542) ที่่ �ศึึกษาการพััฒนารููปแบบการเรีียนการสอนเชิิงรุุกทางการศึึกษาพยาบาลใน

ระดัับปริิญญาตรีีพบว่่า การสร้้างองค์์ความรู้�ของนัักศึึกษาโดยผ่่านการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน

มีีคะแนนเฉลี่่�ยแตกต่่างจากการสอนปกติิ อย่่างมีีนัยสำำ�คัญที่่�ระดัับ 0.05 ในด้้านการคิิด วิิเคราะห์์ สรุุปผล 

รวมทั้้�งความภาคภููมิใจตนเอง 

	 ขั้้�นที่่� 5 ขั้้�นสะท้้อนความคิด เป็็นขั้้�นที่่�ผู้้�เรีียนร่วมกันสรุุปองค์์ความรู้�ที่่�ได้้จากการเรีียน เพ่ื่�อสะท้้อน

ความคิดหรืือความรู้�ที่่�ได้้รัับ และตรวจสอบคลาดเคล่ื่�อนของข้้อมููลในระหว่่างการสรุุป ผู้ �สอนกระตุ้้�นให้้ 

ผู้้�เรีียนพููดหรืือเขีียนสรุุปความรู้�  และช่่วยอำำ�นวยความสะดวกในการเรีียนโดยการสะท้้อนความคิดของ 

ผู้้�เรีียนมีีการนำำ�เสนอผ่่านการพููดรายงานหน้้าช้ั้�นเรีียน หรืือการนำำ�เสนอ แผนผังความคิด จากนั้้�นครููช่วย

สรุุปความคิดจากสิ่่�งที่่�ผู้้�เรีียนแต่่ละกลุ่่�มได้้เรีียนรู้� และเม่ื่�อผู้้�เรีียนฟัังความคิดเห็็นของครููแล้้วผู้�เรีียนร่วมกัน

ประเมิินสิ่่�งที่่�ได้้เรีียนวันน้ี้�ว่่า การเรีียนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานนั้้�นมีีผลดีีในแต่่ละด้้านอย่่างไรบ้้าง ซ่ึ่�งประเมิิน

ผ่่านแบบสอบถามความคิดเห็็นที่่�มีีต่อการเรีียนในครั้้�งน้ี้� สอดคล้้องกัับความคิดเห็็นของจิิรภา อรรถพร 

(2557) ที่่�กล่่าวถึง ขั้้�นน้ี้�ว่่าการสะท้้อนความคิดของผู้้�เรีียน เป็็นการสะท้้อนความรู้�ทั้้�งหมดหลัังจากได้้ร่่วม

กิิจกรรมการเรีียนการสอน เพ่ื่�อให้้เกิิดความคิดิรวบยอด อีีกทั้้�งการประเมินิผลการปรับัพฤติิกรรมการเรีียน

รู้้�ของผู้้�เรีียนเพ่ื่�อดููผลสััมฤทธิ์์�พบว่่า พ ฤติิกรรมหลัังการเรีียนรู้�สููงขึ้้�นในแต่่ละสััปดาห์์อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทาง
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สถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 อีีกทั้้�ง สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของชมสุภััค ครุุฑกะ (2558) ที่่�ได้้ศึึกษา สภาพที่่�เป็็นจริง

และสภาพที่่�คาดหวัังของนัักศึึกษาที่่�มีีต่อการเรีียนการสอนเชิิงรุุกด้้านวิิธีีการสอน การให้้นัักศึึกษาสะท้้อน

ความคิดผ่านการอภิิปราย การทำำ�กรณีีศึึกษา มีีการสอบถามจากแบบสััมภาษณ์์ พบว่่าคะแนนเฉลี่่�ยระดัับ

ความคิดเห็็นของนัักศึึกษาที่่�มีีต่อสภาพที่่�เป็็นจริงในการสอนเชิิงรุุกภาพรวม อยู่่�ในระดัับมาก 

	 2.	 ความคิิดเห็็นของนัักศึึกษาสาขาวิิชาการสอนภาษาไทยที่่�มีีต่อการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�โดย

ใช้้ปััญหาเป็็นฐาน พบว่่า ความคิดเห็็นของนัักศึึกษาสาขาวิิชาการสอนภาษาไทย ที่่�มีีต่อมีีต่อการจััดกิจกรรม

การเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน โดยภาพรวมมีีระดัับความคิดเห็็นในระดัับเห็็นด้้วยมาก (  = 4.39) เม่ื่�อ

พิิจารณาเป็็นรายด้้านพบว่่าด้้านการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้� นั กศึึกษามีีความคิดเห็็นอยู่่�ในระดัับเห็็นด้้วย

มากที่่�สุุด  เป็็นลำำ�ดับที่่�หนึ่่�ง ( = 4.50) รองลงมา ได้้แก่่ ด้้านสื่�อการเรีียนรู้� นั กศึึกษามีีความคิดเห็็นอยู่่�ใน

ระดัับเห็็นด้้วยมาก (  = 4.40) และด้้านการวััดและประเมิินผล นักศึึกษามีีความคิดเห็็นอยู่่�ในระดัับเห็็น

ด้้วยมาก (  = 4.35) ส่วนด้้านที่่�นัักศึึกษามีีความคิดเห็็นลำำ�ดับสุุดท้ายคืือ ด้้านบรรยากาศ ( = 4.32) ทั้้�งน้ี้� 

อาจเป็็นเพราะว่่า การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน  เป็็นการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ที่่�เน้้น 

ผู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คัญฝึึกกระบวนการคิิดแก้้ปััญหาของผู้้�เรีียน ผู้ �เรีียนมีีบทบาทในการเรีียนรู้� ซี่่ �งเป็็นการจััด

กิิจกรรมการเรีียนรู้�เชิิงรุุกสอดคล้้องกัับความคิดเห็็นของไชยยศ เรืืองสุุวรรณ (2546) ที่่�กล่่าวว่า การจััดการ

เรีียนการสอนแบบ Active Learning เป็็นการเรีียนการสอนที่่�เปิิดโอกาสให้ผู้้้�เรีียนมีีส่วนร่วมในกระบวนการ

เรีียนรู้�สููงสุุด ผู้�เรีียนสร้้างองค์์ความรู้� และจััดระบบการเรีียนรู้�ด้้วยตนเอง ผู้�เรีียนได้้เรีียนรู้�ความรับผิิดชอบ

ร่่วมกัน การมีีวิินััยในการทำำ�งาน และแบ่่งหน้้าที่่�ความรับผิิดชอบ เป็็นกระบวนการสร้้างสถานการณ์์ให้้ผู้้�

เรีียน อ่าน พููด ฟััง คิดอย่่างลุ่่�มลึก เป็็นกิจกรรมที่่�เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนบููรณาการข้้อมููล ข่าวสาร สารสนเทศ 

และหลัักการสร้้างความคิดรวบยอด เช่่นเดีียวกับความคิดของสััญญา ภัทรากร (2552) ที่่�กล่่าวว่า ผู้�เรีียน

มีีการทำำ�งานกลุ่่�ม ผู้�เรีียนมีีส่วนร่วมเป็็นการจััดการเรีียนรู้�อย่า่งมีีชีีวิิตชีีวา เพราะผู้้�เรีียนมีีความกระตืือรืือร้้น

ในการเข้้าร่่วมแข่่งขััน กระตืือรืือร้้นที่่�จะนำำ�เสนอความคิด อีีกทั้้�ง ผู้ �เรีียนมีีปฏิิสััมพันธ์ระหว่่างเพ่ื่�อนในช้ั้�น

เรีียน และนอกจากน้ี้�ยัังสอดคล้้องกัับ Bonwell & Eison (1991) ที่่�กล่่าวว่า การจััดการเรีียนรู้�เชิิงรุุกเน้้น

ให้้ผู้้�เรีียนลงมืือปฏิิบััติิมากกว่่าการฟัังบรรยายเป็็นการเน้้นการวััดประเมิินการคิิดระดัับสููงทำำ�ให้้เห็็นเจตคติิ

และคุุณค่่าที่่�มีีในตัวผู้�เรีียนได้้ 

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะเพ่ื่�อนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้ 

	 	 1.1	 ผู้้�สอนควรจััดเตรีียมแผนการจััดการเรีียนรู้�ที่่�มีีส่วนกระตุ้้�นความคิิด  ความสนใจของ

นัักศึึกษาเปิิดประสบการณ์์การเรีียนรู้�ผ่านขั้้�นตอนการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�  เริ่่�มจากขั้้�นที่่� 1 ขั้้ �นเปิิด

ประสบการณ์์ผู้้�สอนควรวางแผน ค้ นคว้้าหาส่ื่�อประกอบการสอนที่่�หลากหลายและสร้้างสรรค์์ ก่ อให้้เกิิด
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ประเด็็นที่่�ผู้้�เรีียนสนใจเพ่ื่�อเช่ื่�อมโยงประสบการณ์์ และท้้าทายความคิิด  และนำำ�ไปสู่่�ขั้้�นการเรีียนรู้�หลััก  

โดยขั้้�นตอนที่่�สำำ�คัญของการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน คืือ ขั้้�นการนำำ�เสนอสถานการณ์์

ให้้ผู้้�เรีียนได้้อ่่านสิ่่�งที่่�ผู้้�สอนเลืือกมาให้้ผู้้�เรีียนอ่านต้องให้้ผู้้�เรีียนได้้มีีการฝึึกคิิด และสัังเคราะห์์ข้้อมููลต่่างๆ

	 	 1.2 	ผู้้�สอนควรใช้้คำำ�ถามกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนได้้คิิดใช้้วิิจารณญาณ ได้้ประเมิินสถานการณ์์  

และสัังเคราะห์์ความรู้�เพ่ื่�อต่่อยอดไปสู่่�การนำำ�ไปใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วัน 

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะทั่่�วไป

	 	 2.1 	ควรมีีการนำำ�แนวคิดการใช้้ปััญหาเป็็นฐานไปจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�สาระต่่างๆ ของกลุ่่�ม

สาระการเรีียนรู้�ภาษาไทย ได้้แก่่ สาระที่่� 4 หลัักและการใช้้ภาษาไทย และสาระที่่� 5 วรรณคดีีและวรรณกรรม

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 การวิิจััยเร่ื่�อง การพััฒนาความสามารถด้้านการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณและคิิดแก้้ปััญหาของ

นัักศึึกษาชั้้�นปีที่่� 1 สาขาวิิชาการสอนภาษาไทย โดยการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็น็ฐาน ผู้�วิิจััย

ได้้องค์์ความรู้�ที่่�สามารถนำำ�ไปประยุกุต์์ใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนที่่�ได้้จริง พร้อมส่งผลต่่อความสามารถ

ด้้านการอ่่านอย่า่งมีวิีิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหาของนัักศึึกษาที่่�สููงขึ้้�น และความคิดเห็็นของ นักศึึกษา

ที่่�มีีต่อการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานอยู่่�ในระดัับมาก ดังแผนภาพโมเดลต่่อไปน้ี้�

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้�ที่่�ได้้รัับ



90 Phimoldhamma Research Institute Journal     Vol. 9 No. 3 (September - December  2022) 

เอกสารอ้้างอิิง

กรมวิิชาการ. (2551). หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาข้ั้�นพ้ื้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551. กรุุงเทพฯ: ชุ มนุม

สหกรณ์์การเกษตรแห่่งประเทศไทย.

จิิรภา อรรถพร. (2557). การพััฒนารููปแบบการสอนเชิิงรุุกออนไลน์์เพ่ื่�อส่่งเสริิมพฤติิกรรมการเรีียนรู้�ของ

นิิสิิตปริิญญาบััณฑิิต. วารสารอิิเล็็กทรอนิกส์์ทางการศึึกษา, 9(4), 122-136.

จิิรวััฒน์์ เพชรรััตน์์ และอััมพร ทองใบ. (2556). การอ่่านและการเขีียนทางวิิชาการ. กรุุงเทพฯ: โอเดีียน

สโตร์์.

ชมสุภััค ครุุฑกะ. (2558). สภาพที่่�เป็็นจริิงและสภาพที่่�คาดหวัังของนัักศึึกษาที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนการ

สอนเชิิงรุุก. (รายงานการวิิจััย). กรุุงเทพฯ: มหาวิิทยาลััยรามคำำ�แหง.

เชิิดศักดิ์์� ภักดีีวิิโรจน์. (2556). ผลการจััดการเรีียนรู้้�เชิิงรุุก เรื่่�องทัักษะกระบวนการทางคณิิตศาสตร์์ที่่�มีีต่่อ

ความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและความเชื่่�อมั่่�นใน

ตนเองของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3. (วิิทยานิิพนธ์การศึึกษามหาบััณฑิิต). กรุุงเทพฯ: 

มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ.

ไชยยศ เรืืองสุุวรรณ. (2546). เทคโนโลยีีการศึึกษาและทฤษฎีีการวิิจััย. กรุุงเทพฯ: โอเดีียนสโตร์์.

เนาวนิตย์ ์สงคราม. (2555). การพััฒนารููปแบบการเรีียนการสอนแบบผสมผสานด้้วยการเรีียนรู้้�เชิิงรุุก เพื่่�อ

สร้้างองค์ค์วามรู้้�และความสามารถในการแก้้ปัญัหาเชิิงสร้้างสรรค์์สำำ�หรัับนิิสิิตนัักศึึกษาครุศุาสตร์์

บััณฑิิตในสถาบัันอุุดมศึึกษาของรััฐ. (รายงานการวิิจััย). กรุุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย.

บััญญััติิ ชำ ำ�นาญกิิจ. (2549). ทำ ำ�ไมจึงจำำ�เป็็นต้องจััดการเรีียนรู้�แบบใฝ่่รู้้�ในระดัับอุุดมศึึกษา. วารสารการ

จััดการความรู้้� มหาวิิทยาลััยราชภััฏนครสวรรค์์, 1(1), 1-7.

พัันธุ์์�ทิพย์ ์เกื้้�อเพชรแก้้ว. (2545). ปัญหาการสอนอ่านย่อความในระดัับอุุดมศึึกษา. วิิชาการ, 5(6), 51-58.

ไพศาล สุ วรรณน้้อย. (2559). การเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน (Problem–based Learning: PBL). 

เอกสารประกอบการบรรยายโครงการพััฒนาการเรีียนการสอน สถาบัันพััฒนาทรััพยากรมนุษย์์ 

ฝ่่ายวิิชาการ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น. เข้้าถึึงได้้จาก https://bit.ly/3u0mRQN

วรเชษฐ์์ บุ ญยง. (2554). การพััฒนาความเข้้าใจความสัมพันธ์์ระหว่่างวััตถุุในระบบสุุริิยะของนัักเรีียนชั้้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 โดยใช้้ชุดกิิจกรรมเทคนิิคการสอนเชิิงรุุกที่่�ส่่งเสริมศักยภาพการเรีียนรู้้�

วิิทยาศาสตร์์ ATLAS. (วิิทยานิิพนธ์วิิทยาศาสตรมหาบััณฑิิต). อุ บลราชธานีี: ม หาวิิทยาลััย

อุุบลราชธานีี.

วิิจารณ์์ พานิิช. (2555). วิิถีีสร้้างการเรีียนรู้้�เพื่่�อศิษย์์ในศตวรรษที่่� 21. กรุุงเทพฯ: ตถาตา บลิิเคชั่่�น.



91ปีีที่่� 9 ฉบับัที่่� 3 (กันัยายน - ธันัวาคม 2565)                             วารสารสถาบันัวิจิัยัพิมิลธรรม

สััญญา ภัทรากร. (2552). ผลการจััดการเรีียนรู้้�อย่่างมีีชีีวิิตชีีวาที่่�มีีต่่อความสามารถในการแก้้ปัญหาและ

การสื่่�อสารทางคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 เรื่่�องความน่่าจะเป็็น. (ปริิญญา

นิิพนธ์การศึึกษามหาบััณฑิิต). กรุุงเทพฯ: มหาวิิทยาลััยศรีีนครริินทรวิิโรฒ. 

สุุวิิทย์์ มููลคำำ�. (2547). กลยุุทธ์์การอ่่านสัังเคราะห์์. (พิิมพ์ครั้้�งที่่� 2). กรุุงเทพฯ: ภาพพิมพ์.

อุุษณีีย์์ เทพวรชััย. (2542). การพััฒนารููปแบบการเรีียนการสอนเชิิงรุุกทางการศึึกษาพยาบาลในระดัับ

ปริญญาตรีี. (วิิทยานิิพนธ์ปริิญญาดุุษฎีีบัณฑิิต). กรุุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย.

เอมอร เนีียมน้อย. (2551). พััฒนาการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณ. กรุุงเทพฯ: สุรีีวิิยาสาส์์น.

Bonwell, C. C and Eison, J. A. (1991). Active Learning: Creative Excitement in the Class-

room.ASHE-ERIC higher Education Reports. Washington, D.C.: The George Wash-

ington University.



  


