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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตัถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึึกษาพระโพธิิสััตว์์ในพุทธปรััชญาเถรวาท 2) ศึึกษาพระโพธิิสััตว์์

ในปรััชญามหายาน  และ 3) วิิเคราะห์์พระโพธิิสััตว์์ในปรััชญาเถรวาทและมหายาน  เป็็นการวิิจััย 

เชิิงเอกสาร โดยศึึกษาข้้อมููลชั้้�นปฐมภููมิิจากพระไตรปิฎิก และข้้อมููลชั้้�นทุติิยภููมิิจากตำำ�ราวิิชาการ และงาน

วิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง วิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงพรรณนาตามหลัักอุุปนััยวิิธีี

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1. 	 พระโพธิิสััตว์์ในพุทธปรััชญาเถรวาทคืือผู้้�บำำ�เพ็็ญหลัักธรรมสโมธาน 8 และบารมีี 10 ให้้บริบููรณ์์ 

โดยมีีเป้้าหมายสููงสุุดคืือการช่่วยให้้ตนเองพ้้นทุกข์์และช่่วยให้้ผู้้�อื่�นพ้นทุกข์์ภายหลัังในฐานะเป็็นอรหัันตภููมิิ 

มีี  2 ประเภท คืื อ อนิิยตโพธิิสััตว์์ ผู้้�ไม่่ได้้รัับการพยากรณ์์จากพระพุุทธเจ้้าว่่า จ ะได้้เป็็นพระพุุทธเจ้้า 

ในอนาคต และนิิยตโพธิิสััตว์์ ผู้้�ที่่�ได้้รัับการพยากรณ์์จากพระพุุทธเจ้้าว่่าจะต้้องตรััสรู้้�เป็็นพระพุุทธเจ้้า 

	 2. 	 พระโพธิิสััตว์์ในปรััชญามหายาน คืือ ผู้้�บำำ�เพ็็ญโพธิิสััตวยาน ได้้แก่่ มหาปณิิธาน 4 และบารมีี 

6 ไม่่หวัังเพ่ื่�อการเข้้าถึึงอรหัันตภาวะเหมืือนพระโพธิิสััตว์์ในพุทธปรััชญาเถรวาทเป็็นผู้้�มีีจิตประกอบด้้วย

พระมหากรุุณาในสรรพสัตว์์เพ่ื่�อให้้พ้้นทุกข์์ทั้้�งปวง โดยมีีเป้้าหมายสููงสุุดคืือการบรรลุุพุุทธภููมิิ

	 3. 	 ผลการวิิเคราะห์์พบว่า พระโพธิิสััตว์์ในพุทธปรััชญาเถรวาทคืือผู้้�บำำ�เพ็็ญหลัักธรรมสโมธาน 8 

และบารมีี  10 ให้้บริบููรณ์์ โดยมีีเป้้าหมายสููงสุุดคืือการทำำ�ให้้ตนเองพ้้นทุกข์์และยัังช่่วยให้้ผู้้�อื่�นพ้นทุกข์์ 

ได้้ด้้วย มีี 2 ประเภท คืือ อนิิยตโพธิิสััตว์์ ผู้้�ไม่่ได้้รัับการพยากรณ์จ์ากพระพุทุธเจ้้าว่่า จะได้เ้ป็็นพระพุทุธเจ้้า
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ในอนาคต และนิิยตโพธิิสััตว์์ ผู้้�ที่่�ได้้รัับการพยากรณ์์จากพระพุุทธเจ้้าว่่าจะต้้องตรััสรู้้�เป็็นพระพุุทธเจ้้า  

ส่่วนพระโพธิิสััตว์์ในปรััชญามหายาน คืือ ผู้้�บำำ�เพ็็ญโพธิิสััตวยาน ได้้แก่่ มหาปณิิธาน 4 และบารมีี 6 โดยมีี

เป้้าหมายสููงสุุดคืือการบรรลุุพุุทธภููมิิ เป็็นผู้้�มีีจิตประกอบด้วยพระมหากรุุณาเพ่ื่�อนำำ�สรรพสัตว์์ให้้พ้้นจากทุุกข์์

คำำ�สำำ�คัญ: พระโพธิิสััตว์์; เถรวาท; มหายาน

Abstract

	 The objectives of this thesis were: 1) to study Bodhisattvas in Theravada Buddhist 

philosophy; 2) to study Bodhisattvas in Mahayana philosophy; 3) to analytically study 

Bodhisattvas in Theravada and Mahayana philosophy. This study was carried out by means 

of documentary research by studying the primary information from the Tipitaka and 

secondary information from academic textbooks, documents, and related research. The 

obtained data were interpreted by descriptive analysis based on the inductive method. 

	 The research results were as follows:

	 1. 	 The Bodhisattvas in Theravada Buddhist philosophy are those who perfectly 

practice the Eight Dhammasamodhāna and Ten Pāramī with the ultimate goals of  

eradication of one's own suffering and helping the others out of suffering as being in the 

Arahantabhumi, divided into two types: Aniyata-bodhisattvas, not predicted by the  

Buddha to the Buddha in the future; Niyata-bodhisattvas, prophesied by the Buddha to 

be the Buddha in the future. 

	 2. 	 Bodhisattvas in Mahayana Philosophy are those who practice the 

Bodhisattvañāṇa, including the Four Mahāpaṇidhāna and Six Pāramī, without the aim to 

attain the Arahantship as that of the Bodhisattvas in Theravada Buddhist philosophy. 

They have great compassion for all beings to liberate themselves from all kinds of  

suffering and have the ultimate goal of attaining Buddha-Bhumi. 

	 3.	 Based on analysis results, the Bodhisattvas in Theravada Buddhist philosophy 

are those who perfectly practice the Eight Dhammasamodhāna and Ten Pāramī with the 

ultimate goals of making oneself out of suffering and also helping others out of suffering, 

as being in the Arahantabhumi, divided into two types: Aniyata-bodhisattvas, not predicted 

by the Buddha to the Buddha in the future; Niyata-bodhisattvas, prophesied by the Buddha 

to be the Buddha in the future. Bodhisattvas in Mahayana Philosophy are those who 
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practice the Bodhisattvañāṇa, including the Four Mahāpaṇidhāna and Six Pāramī, without the 

aim to attain the Arahantship as that of the Bodhisattvas in Theravada Buddhist philosophy. 

They have great compassion for all beings to liberate themselves from suffering.

Keywords: Bodhisattvas; Theravada; Mahayana

1. 	บทนำำ�
	 พุุทธศาสนาเป็็นศาสนาที่่�ให้้ความสำำ�คัญแก่่ชีีวิิตทุุกชีีวิิตที่่�อุุบััติิขึ้้�นในโลกน้ี้� ชีีวิิตทุุกชีีวิิตมีีธรรมชาติิ

ที่่�เหมืือนกัน คืือมีีความรักสุุขเกลีียดทุุกข์์ มีีการดิ้้�นรนเพ่ื่�อต่่อสู้้�ตามสัญชาตญาณแห่่งความรักชีีวิิตในยุุคที่่�

ประเทศชาติิประสบกับปัญหาทางสัังคม  การเมืืองและเศรษฐกิิจ  ซ่ึ่�งส่่งผลกระทบต่อความเป็็นอยู่่�ของ

ประชาชนภายในประเทศโดยตรง โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งกระทบต่อภาวะทางร่่างกายและจิิตใจ จนถึงกัับตัดสิิน

หนีีปัญหาด้้วยการฆ่่าตััวตาย ด้วยภาวการณ์์เช่่นน้ี้�จึึงทำำ�ให้้บางคนเอาเปรีียบผู้้�อื่�นเห็็นแก่่ตััวโดยไม่่คำำ�นึงถึึง

สััจจะธรรมในสัังคมไทย นั บวันจะเพิ่่�มความรุุนแรงมากยิ่่�งขึ้้�น  เช่่น  การประทุุษร้้ายต่่อร่่างกาย ชีี วิิตและ

ทรััพย์์สิินของผู้้�อื่�น เช่่น การปล้้นจี้�ฆ่่าเจ้้าทรััพย์์ การฆ่่าข่่มขืืน การทุุจริตฉ้้อโกง หลอกลวง ปัญหาเหล่่าน้ี้�

เป็็นปัญหาที่่�ส่ง่ผลกระทบต่อบุุคคลและสัังคม ส่วนปัญหาประเภทหนึ่่�ง ที่่�มีีผลกระทบต่อประเทศชาติิส่ว่น

รวม คืือปััญหา “ทุุจริตในวงราชการ” การอำำ�นวยผลประโยชน์์ให้้กัับคนในกลุ่่�มของตนเอง การขึ้้�นราคา

สิินค้าโดยไม่่เป็็นธรรม การกัักตุุนสินค้า การลัักลอบค้าขายสิ่่�งเสพติด การคดโกง เอารััดเอาเปรีียบกันใน

เชิิงธุุรกิิจ ปัญหาต่่างๆ เหล่่าน้ี้�เกิิดจากการกระทำำ�ของบุุคคลที่่�มัักง่่าย เห็็นแก่่ตััวเห็็นแก่่ได้้ ไม่่มีีสัจจะธรรม 

พุุทธศาสนาในประเทศไทย นอกจากนิิกายเถรวาท ที่่�มีีสองฝ่่าย คืือ มหานิิกาย ซ่ึ่�งเป็็นนิกายดั้้�งเดิิม และ

มีีพระสงฆ์์จำำ�นวนมาก ธรรมยุตนิิกาย ซ่ึ่�งมีีพระสงฆ์์จำำ�นวนน้อย เพราะเกิิดในภายหลััง คืือ ยุครััตนโกสิินทร์์

ตอนกลาง แล้้วยัังมีีนิกาย มหายาน ที่่�มีีพระสงฆ์์สองฝ่่ายเช่่นกัน คืือ จีีนนิกาย มีีคนไทยเชื้้�อสายจีีนนับถืือ

และมีีจำำ�นวนมาก อานััมนิกาย หรืือพระยวน ซ่ึ่�งคนไทยเชื้้�อสายยวนจะนัับถืือ ทั้้�งสองนิิกายน้ี้�มีีวัตรปฏิิบััติิ

เหมืือนกัน ต่ างแต่่โครงสร้้าง และสำำ�เนีียงการสวดมนต์บ้้างเท่่านั้้�น พ ระสงฆ์์ทั้้�งสองนิิกายน้ี้�ทางก็็เป็็น 

พระสงฆ์์มหายาน และมีีรากฐานจากพระพุุทธเจ้้าองค์์เดีียวกัน พระคััมภีีร์เล่่มเดีียวกัน ซ่ึ่�งมีีเค้้าเง่ื่�อนมาจาก 

เหตุุการณ์์หลัังจากพุุทธปริินิิพพานได้้ 3 เดืือน ได้้มีีการสัังคยานาครั้้�งที่่� 1 แล้้วจััดระเบีียบพระธรรมวิินััย

เป็็นหมวดหมู่่�เพ่ื่�อสะดวกในการจดจำำ� เรีียกว่่า พระไตรปิิฎก แต่่ยังัคงใช้้วิิธีีท่องจำำ� มิได้้บัันทึกเป็็นลายลัักษณ์์

อัักษร การทำำ�สังคายนาได้้ทำำ�กันมาหลายครั้้�ง ด้วยเหตุุผลเพีียงประการเดีียวคืือ เกรงว่่า “พระธรรมวิินััย

เส่ื่�อมสูญไปหรืือผิิดพลาดไปจากเดิิม โดยเฉพาะการทำำ�สังคายนาครั้้�งที่่� 5 ได้้มีีการจารึึกพระพุุทธวจนะเป็็น

ลายลัักษณ์์อัักษรบนใบหลานด้วยภาษาบาลีี ซ่ึ่�งเป็็นภาษาที่่�ศาสดาทรงใช้้แสดงธรรมแก่่พุุทธสาวกอัันเป็็น 

ต้้นฉบัับของพระไตรปิิฎกฝ่่ายนิิกายเถรวาท มีีจำำ�นวน 45 เล่่ม แบ่่งออกเป็็นวิินััยปิิฎก สุตตัันตปิิฎก และ
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อภิิธรรมปิฎก รวมเรีียกว่่า พระไตรปิิฎก” (ดนััย ไชยโยธา, 2538, หน้้า 31)

	 พุุทธศาสนามีีนิกายหลัักอยู่่�  2 นิกาย คืือ “เถรวาท” ได้้แก่่ นิกายที่่�ยอมรับมติของพระเถระใน

สัังคายนา ครั้้�งที่่� 1 ภายหลัังพุุทธปริินิิพพาน 3 เดืือน โดยทั่่�วไปจะเรีียกนิิกายน้ี้�ว่่า “พุุทธศาสนายุุคแรก” 

(Early Buddhism) ส่วนอีีกนิิกายหนึ่่�ง คืื อ นิกาย “มหายาน” ที่่�พััฒนามาจาก พระภิิกษุุกลุ่่�มหนึ่่�งที่่�ไม่่

ยอมรับมติสัังคายนาครั้้�งที่่� 1 โดยทั่่�วไปจะเรีียกนิิกายน้ี้�ว่่า “พุุทธศาสนายุุคหลััง” (Later Buddhism) แม้้ว่่า

จะต่่างนิิกาย แต่่คำำ�สอนหลัักของพุุทธศาสนาทั้้�ง 2 นิกาย ไม่่ว่่าจะเป็็นอริิยสัจั 4 ปฏิิจจสมุุปบาท ไตรสิิกขา 

ไตรลัักษณ์์ และหลััดธรรม เป็็นต้น ล้วนเป็็นคำำ�สอนเดีียวกัน แต่่การอธิิบาย ของมหายานอาจแตกต่า่งออก

ไปในบางแง่มุุ่ม ทั้้�งน้ี้�เพราะความเข้้าใจแตกต่า่งกัันและด้ว้ยอิิทธิิพลของสิ่่�งแวดล้อ้มที่่�เกิิดขึ้้�นภายหลังั และ

ที่่�สำำ�คัญคืือ มหายานได้้ให้้ความสำำ�คัญต่่ออุุดมการณ์์พระโพธิิสััตว์์ (วิิทยา ศักยาภิินัันท์, 2552, หน้้า 1-14)

	 หลัังจากที่่�พระองค์์ทรงปริินิิพพานแล้้ว พระสงฆ์์สาวกได้้ทำำ�หน้้าที่่�สืืบทอดศาสนาเผยแผ่่พระธรรม

คำำ�สอนของพระองค์ท่์่ามกลางกระแสความเช่ื่�อที่่�หลากหลายนั้้�นต่อมา นอกจากน้ี้�พุุทธศาสนาที่่�เผยแผ่่ออก

ไปยัังประเทศอื่�นๆ เช่่น จีีน ธิิเบต ญี่่�ปุ่่�น ศรีีลังกา ก็ต้้องเผยแผ่่ ตามกลางกระแสความเช่ื่�อหรืือลััทธิิศาสนา

ท้้องถิ่่�น (Tribal Religion) ที่่�มีีอยู่่�เดิิมที่่�นั่่�นด้วยเช่่นกัน เช่่น ศาสนาชิินโต (Shintoism) ในญี่่�ปุ่่�น ศาสนา

เต๋๋า (Taoism) และศาสนาขงจื้้�อ (Confucianism) ในจีีน เป็็นต้น พุทธศาสนาได้้เผยแผ่่อยู่่�ในประเทศต่างๆ 

ท่่ามกลางลััทธิิและศาสนาต่า่งๆ เป็็นเวลายาวนานได้มี้ีการผสมผสานแนวคิดิเพ่ื่�อปรัับตัวจนเกิดิเป็็นแนวคิดิ

ใหม่่ ทฤษฎีีใหม่่ และหลัักการใหม่่ จนกระทั่่�งเกิิดเป็็นนิกายใหม่่ เช่่น พุทธศาสนานิิกายวััชรยานในธิิเบต 

พุุทธศาสนานิิกายตัันตระ พุ ทธศาสนานิิกายเซ็็น พุ ทธศาสนานิิกายโยคาจาร พุ ทธศาสนานิิกายสุุขาวดีี 

เป็็นต้น จ ากแนวคิดดัังกล่่าวน้ี้�ทำำ�ให้้ความเข้้าใจเร่ื่�องของพุุทธเจ้้ามีีความแตกต่่างกัันไปหลายแนวคิด เช่่น 

ศาสนาพราหมณ์-ฮิินดู บางนิิกายกล่่าวว่า พุทธเจ้้าเป็็นอวตารปางหนึ่่�งของพระนารายณ์์ เรีียกว่่า พุทธาว

ตาร ทรงอวตารลงมาช่่วยเหลืือโลกมนุษย์์ พุทธศาสนามหายานเช่ื่�อว่่าพระพุุทธเจ้้าทรงอวตารมาจากพระ

อาทิิพุุทธ ไม่่ใช่่มนุษย์ธ์รรมดา พุทธศาสนาเถรวาท เช่ื่�อว่่าพระพุุทธเจ้้าทรงเป็็นมนุษย์ธ์รรมดาที่่�บำำ�เพ็็ญเหตุุ 

คืือ บารมีีให้้พอเพีียงแล้้วจึงได้้ตรััสรู้้�ทำำ�เป็็นพุทธเจ้้า เป็็นต้น และเน่ื่�องจากแนวคิดเกี่่�ยวกับ พุทธเจ้้าที่่�แตก

ต่่างกััน จึงทำำ�ให้้คำำ�สอนในส่วนที่่�เป็็นแนวทางการสร้้างบารมีีเพ่ื่�อเป็็นพระพุุทธเจ้้า ก็มีีความแตกต่่างกัันไป

ด้้วย แม้้ในหมู่่�พุทธศาสนิิกชนคนไทยเองก็็มีีความรู้้�และความเห็็นเร่ื่�องพุุทธเจ้้าและการสร้้างบารมีีของ

พระองค์์แตกต่่างกัันด้วย บ างคนรู้้�แค่่เพีียงว่่าทรงเคยบริจาคลููก เมีียให้้เป็็นทาน  ตามที่่�ปรากฏในมหา

เวสสัันดรชาดก หรืือตามที่่�ได้้ฟัังจากเทศมหาชาติิ บ างคนทราบเพีียงว่่าทรงบำำ�เพ็็ญบารมีีเพีียง 10 ชาติิ 

ตามที่่�เรารู้้�จัักกัันว่า “พระเจ้้าสิิบชาติิ หรืือ ทศชาติิ” บางคนบอกว่่า ทรงบำำ�เพ็็ญบารมีีมาถึึง 500 ชาติิ หรืือ

ที่่�รู้้�จัักกัันว่า “พระเจ้้า 500 ชาติิ” บางคนกล่่าวว่า ทรงบำำ�เพ็็ญบารมีีมายาวนานมาก และทำำ�อะไรบ้้างใน

การสร้้างบารมีี สำำ�หรัับพุทธศาสนาในฝ่่ายมหายานเองก็็มีีความเช่ื่�อในเร่ื่�องของพุุทธเจ้้า โพธิิสััตว์์แตกต่่าง

กัันออกไป เช่่น ในกรณีีการบููชาพระอมิิตาภะพุุทธเจ้้า เผ่ื่�อจะได้้ไปเกิิดในสุขาวดีี พุทธเกษตร หรืือการบููชา
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เจ้้าแม่่กวนอิม หรืือพระโพธิิสััตว์์อวโลกิิเตศวร ส่วน เพ่ื่�อให้้พระองค์์มาช่่วยเหลืือ ตลอดถึึงประเพณีีพิธีีกรรม

ที่่�มีีอิทธิิพลในสังคมไทย เช่่น ประเพณีีการถืือศีีลกิินเจ พิธีีกงเต็็ก เป็็นต้น  ซ่ึ่�งเนื้้�อหาของพิิธีีกรรมเหล่่าน้ี้�

ล้้วนมีีรากฐานมาจากคำำ�สอนและความเช่ื่�อเกี่่�ยวกับพระพุุทธเจ้้าในฝ่่ายมหายานทั้้�งสิ้้�น โดยเฉพาะการสวด

มนต์ขอพรให้้พุุทธเจ้้า หรืือพระโพธิิสััตว์์มารัับดวงวิิญญาณไปสู่่�สุขาวดีีพุทธเกษตร และยมบาลในนรกก็็

เป็็นอวตารของพระอวโลกิิเตศวรโพธิิสััตว์์ด้้วย อีีกทั้้�งยัังมีีความเช่ื่�อว่่ามนุษย์์ทุุกคนสามารถเป็็นพระพุุทธเจ้้า 

และมีีการสอนให้้ศาสนิิกอธิิษฐานปรารถนาพุุทธภููมิิ นอกจากน้ี้�บางนิิกายก็็ช่ื่�อว่่า ทุกคนมีีพุทธภาวะในตัว 

สามารถตรััสรู้้�ธรรมได้้โดยฉัับพลันเม่ื่�อเราเข้้าถึึงจิิตเดิิมแท้้ หรืือที่่�เรีียกว่่า พุ ทธภาวะบ้้าง ธ รรมกายบ้้าง 

ตถาคตครรภ์์บ้้าง เป็็นต้น ด้วยเหตุุน้ี้�ผู้้�วิิจััยจึึงเล็็งเห็็นว่า ความเข้้าใจเร่ื่�อง พุทธภาวะ หรืือ คุณลัักษณะของ

พระพุุทธเจ้้า และการบำำ�เพ็็ญบารมีีเพ่ื่�อเป็็นพระพุุทธเจ้้าของพุุทธศาสนิิกชน โดยเฉพาะในประเทศไทยยังั

ไม่่ครบถ้วนสมบูรณ์์ หรืือ บางคนอาจเข้้าใจผิดเพราะมีีหลากหลายแนวคิดมาก ทั้้�งแนวคิดแบบเถรวาทและ

แบบมหายาน อีีกทั้้�งบางสำำ�นักปฏิิบััติิธรรมที่่�อ้้างว่่าตนเป็็นนิกายเถรวาท แต่่ก็็ได้้นำำ�เอาแนวคิดฝ่่ายมหายาน

มาอธิิบายประสบการณ์์จากการปฏิิบััติิธรรมของตนด้วย (ไกรฤกษ์์ ศิลาคม, 2553, หน้้า 118-131)

	 ดัังนั้้�น จ ากเหตุุผลที่่�กล่่าวมาผู้้�วิิจััยมีีความประสงค์์ที่่�จะทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง การศึึกษาวิิเคราะห์์พระ

โพธิิสััตว์์ในปรััชญาเถรวาทและมหายาน เพ่ื่�อหาคำำ�ตอบว่า แนวคิด และวิิธีีปฏิิบััติิสู่่�ความเป็็นพระโพธิิสััตว์์

ของพระพุุทธศาสนาทั้้�ง 2 นิ กาย ว่ ่ามีีแนวคิดและวิิธีีปฏิิบััติิที่่�เหมืือนหรืือแตกต่่างกัันอย่่างไร และทั้้�ง 2 

นิิกายมีีเป้้าหมายสููงสุุดของการเป็็นพระโพธิิสััตว์์อย่่างไร งานวิิจััยน้ี้�เม่ื่�อสำำ�เร็็จแล้้วจะให้้คำำ�ตอบว่าพระ

โพธิิสััตว์์ของทั้้�ง 2 นิ กายมความเหมืือนและแตกต่่างกัันอย่่างไร น อกจากน้ี้�งานวิิจััยน้ี้�จะเป็็นข้้อมููล

สารสนเทศแก่่ผู้้�สนใจต่อไป

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย 
	 1. 	 เพ่ื่�อศึึกษาพระโพธิิสััตว์์ในปรััชญาเถรวาท

	 2. 	 เพ่ื่�อศึึกษาพระโพธิิสััตว์์ในปรััชญามหายาน

	 3. 	 เพ่ื่�อศึึกษาวิิเคราะห์์พระโพธิิสััตว์์ในปรััชญาเถรวาทและมหายาน

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง การศึึกษาวิิเคราะห์์พระโพธิิสััตว์์ในปรััชญาเถรวาทและปรััชญามหายาน เป็็นการ

วิิจััยเชิิงเอกสาร ผู้้�วิิจััยมีีวิิธีีการดำำ�เนิินการวิิจััยดัังต่่อไปน้ี้�

	 1. 	 ขั้้�นรวบรวมข้้อมููล 1) การรวบรวมข้้อมููลปฐมภููมิิ ได้้แก่่ พระไตรปิิฎกฉบัับมหาจุุฬาลงกรณ

ราชวิิทยาลััยฉบัับภาษาไทยพุุทธศักราช 2539 และพระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย ฉบัับหลวง พ.ศ. 2525  

2) การรวบรวมข้้อมูลูทุุติิยภููมิิ ได้้แก่่ เอกสาร ตำำ�รา บทความ ในงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง โดยมุ่่�งวิิจััยในประเด็น็
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ที่่�เกี่่�ยวกับแนวคิด การศึึกษาวิิเคราะห์์พระโพธิิสััตว์์ในปรััชญาเถรวาทและปรััชญามหายานโดยอาศััยข้้อมููล

ดัังต่่อไปน้ี้� หอสมุุดกลางมหาวิิทยาลััยจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตขอนแก่่น  หอสมุุดกลาง

มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััยอำำ�เภอวัังน้้อย จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา หอสมุุดการ

มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น และหอสมุุดกลางมหาวิิทยาลััยมหาสารคาม เป็็นต้น

	 2.	 ขั้้�นตรวจสอบข้้อมููล/จััดระเบีียบข้้อมููล หลัังจากที่่�ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาและรวบรวมข้้อมููลเอกสาร

เกี่่�ยวกับแนวคิด ทฤษฎีี รายงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องในเร่ื่�อง พระโพธิิสััตว์์ในปรััชญาเถรวาทและมหายาน ผู้้�วิิจััย

ตรวจสอบเนื้้�อหาว่่าได้้คำำ�ตอบครบถ้ว้นตามประเด็น็ที่่�ต้้องการ และผู้้�วิิจััยได้้ตรวจสอบความสอดคล้อ้งของ

เนื้้�อหาจากแหล่่งข้้อมููลในลักษณะ 3 เส้้า ได้้แก่่ พระไตรปิิฎก เอกสารวิิชาการ และงานวิิจััย ว่ ามีีความ

สอดคล้้องกัันหรืือไม่่ และตรวจสอบว่่าข้้อมููลที่่�มีีอยู่่�เพีียงพอต่่อการวิิเคราะห์์และตอบวััตถุุประสงค์์ได้้ 

หรืือไม่่ จากนั้้�นจึงนำำ�มาจััดระเบีียบข้้อมููล และเรีียบเรีียงข้้อมููลตามโครงสร้้างเนื้้�อหาในสารบััญ

	 3. 	 ขั้้�นตอนวิิเคราะห์์ข้้อมููล ผู้้�วิิจััยได้้นำำ�ข้้อมููลที่่�ผ่่านตรวจสอบความเที่่�ยงตรงแล้้วนำำ�มาศึึกษา

วิิเคราะห์์ สั งเคราะห์์ และตีีความข้้อมููลที่่�รวบรวมมาทั้้�งหมดตามวัตถุุประสงค์์ของการวิิจััยที่่�กำำ�หนดไว้้  

จััดความสัมพันธ์ของข้้อมููลให้้เช่ื่�อมโยงกัันรอบด้าน วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยนำำ�ข้้อมููลเอกสารด้้วยวิิธีีการวิิเคราะห์์

ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ โดยการจำำ�แนก จััดประเภทข้้อมููล เปรีียบเทีียบ การตีีความ สังเคราะห์์เนื้้�อหา โดยการ

วิิเคราะห์์เนื้้�อหา และการหาข้้อสรุุปแบบอุุปนััย และการพรรณนาวิิเคราะห์์ เพ่ื่�อตอบวััตถุุประสงค์์และ 

ข้้อเสนอองค์์ความรู้้�ใหม่่จากการวิิจััย

	 4. 	 ขั้้�นตอนเรีียบเรีียงข้้อมููล หลัังจากวิิเคราะห์์ข้้อมููลทั้้�งหมดแล้้ว ผู้้�วิิจััยได้้นำำ�ข้้อมููลมาเรีียบเรีียง

และจััดหมวดหมู่่�ของข้้อมููล จััดลำำ�ดับความสำำ�คัญของประเด็็นที่่�วิิจััย โดยจำำ�แนกตามประเด็็นหลัักและ

ประเด็็นรองที่่�มีีความสอดคล้้องกัับวัตถุุประสงค์์ของการวิิจััยทั้้�ง 3 ข้้อคืือ 1) เพ่ื่�อศึึกษาพระโพธิิสััตว์์ 

ในปรัชัญาเถรวาท 2) เพ่ื่�อศึึกษาพระโพธิิสััตว์์ในปรััชญามหายาน และ 3) เพ่ื่�อศึึกษาวิิเคราะห์พ์ระโพธิิสััตว์์

ในปรััชญาเถรวาทและมหายาน และให้้น้ำำ��หนัักกัับประเด็็นหลัักมากกว่่า จากนั้้�นจึงเรีียบเรีียงข้้อมููลตามที่่�

กำำ�หนดไว้้ในสารบััญ

	 5. 	 ขั้้�นตอนสรุุปผลการวิิจััย อภิิปรายผล และข้้อเสนอแนะ เรีียบเรีียงตามโครงสร้้างเนื้้�อหาและ

กรอบวัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย จ ากนั้้�นจึงลงมืือเขีียนวิิจััยในรูปของประโยคความเรีียง นำ ำ�เสนอข้้อมููล 

ในลักษณะการพรรณนาความ เนื้้�อหาบางส่่วนนำำ�เสนอในรูปของตารางข้้อมููลประกอบผลการวิิจััยและการ

อธิิบายความโดยมุ่่�งต่่อประเด็็นตามวัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย และนำำ�เสนอข้้อค้้นพบสำำ�คัญในการวิิจััย  

รวมทั้้�งการสร้า้งชุุดความรู้้�ในการวิิจััย และนำำ�ข้้อมููลทั้้�งหมดมาสรุปุผลการวิิจััย และข้้อเสนอแนะตรวจสอบ

รููปแบบระเบีียบวิิธีีวิิจััยให้้ถููกตามรูปแบบที่่�มหาวิิทยาลััยกำำ�หนด และสอบป้องกัันต่อไป
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4.  สรุปผลการวิจัย
	 การทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง การศึึกษาวิิเคราะห์์พระโพธิิสััตว์์ในปรััชญาเถรวาทและปรััชญามหายาน เป็็นการ

วิิจััยเชิิงเอกสาร มีีผลการสรุุปตามวัตถุุประสงค์์ ดังน้ี้�	

	 1. 	 พระโพธิิสััตว์์ในพุทธปรััชญาเถรวาทคืือ ผู้้�บำำ�เพ็็ญบารมีี 10 ประการ คืือ ทานบารมีี คืือเจตนา

ที่่�จะบริจาคตนเองและอุุปกรณ์์ต่่างๆ ศีีลบารมีี คืือความประพฤติิทางกาย วาจา ที่่�มีีความกรุุณา และอุุบาย

โกศลกำำ�กับเนกขัมัมบารมีี คืือการมีีจิตคิิดออกจากกามและภพ ปัญัญาบารมีี คืือความรู้้� ลักัษณะทั่่�วไปและ

ลัักษณะวิิเศษ รายละเอีียดของธรรมทั้้�งหลาย วิิริิยบารมีี คืื อการขวนขวายที่่�จะกระทำำ�ประโยชน์์ต่่อผู้้�อื่�น

ด้้วยกาย และใจ ขันติบารมีี คืือ การเกิิดของจิิต ความตั้้�งใจ ที่่�จะอดทนต่อ ความผิดอัันสัตว์์ทั้้�งหลายกระทำำ�แล้้ว 

สััจจบารมีี คืือการไม่่กล่่าวคลาดเคล่ื่�อนจากความ อธิิษฐานบารมีี คืือการตั้้�งมั่่�นสมาทานอย่่างไม่่หวั่่�นไหว 

เมตตาบารมีี คืื อมีีจิตใจไม่่ประทุุษร้้าย มีีความปรารถนาที่่�จะนำำ�ประโยชน์์สุุขมาให้้แก่่โลกที่่�มีีหลัักธรรม

สโมธาน  8 และบารมีี  10 เป็็นพื้้�นฐาน  การบำำ�เพ็็ญบารมีีของพุุทธศาสนาฝ่่ายมหายานนั้้�นเป็็นไปในสอง

แนว คืือแนวคิดที่่�ให้้คนทุกคนปรารถนาพุุทธภููมิด้ิ้วยการบำำ�เพ็็ญตนเป็็นพระโพธิิสัตัว์์โดยมีีพระบรมโพธิิสัตัว์์

เป็็นที่่�พึ่่�ง และแนวแห่่งการอธิิบายพุุทธธรรมโดยวิิธีีทางตรรกวิิทยาและปรััชญาอัันลึกซึ้้�ง สรุุปได้้ว่่า  

พระโพธิิสััตว์์ในพุทธปรััชญาเถรวาท คืือ ผู้้�บำำ�เพ็็ญหลัักธรรมสโมธาน 8 และบารมีี 10 ให้้บริบููรณ์์ โดยมีี

เป้้าหมายสููงสุุดคืือ อรหัันตภููมิิ มีี 2 ประเภท คืือ อนิิยตโพธิิสััตว์์ ผู้้�ไม่่ได้้รัับการพยากรณ์์จากพระพุุทธเจ้้าว่่า 

จะได้เ้ป็็นพระพุทุธเจ้้าในอนาคต และนิยิตโพธิิสััตว์์ ผู้้�ที่่�ได้้รัับการพยากรณ์จ์ากพระพุทุธเจ้้าว่่าจะต้อ้งตรัสัรู้้�

เป็็นพระพุุทธเจ้้า

	 นอกจากน้ี้�พุุทธปรััชญาเถรวาทยัังคงรัักษาขนบธรรมเนีียมประเพณีีเดิิมค่อนข้้างเคร่่งครััด และมีี

ความเช่ื่�อว่่าพระพุุทธเจ้้ามีี 2 กายเท่่านั้้�น คืือ กายธรรมดาที่่�มีีความแก่่ เจ็็บ และตาย เหมืือนบุคคลทั่่�วไป 

ประกอบขึ้้�นจากธาตุุ 4 หรืือขัันธ์ 5 ซ่ึ่�งไม่่เที่่�ยง เป็็นทุกข์์ เป็็น อนััตตา อีีกกายหนึ่่�ง คืือ ธรรมกาย ซ่ึ่�งหมายถึึง 

พระคุุณสมบัติิของพระองค์์ พุ ทธศาสนานิิกาย ม หายานได้้เพิ่่�มกายขึ้้�นอีีกกายหนึ่่�งเรีียกว่่าสััมโภคกาย  

เป็็นพระกายที่่�บริสุุทธิ์์�ยั่่�งยืืน ดำ ำ�รงอยู่่�ชั่่�วนิรัันดร์์เป็็นพุทธภาวะที่่�สมบูรณ์์แท้้จริง บั ดน้ี้�ก็็ยัังดำำ�รงอยู่่�  ณ  

พุุทธเกษตร อั นรุ่่�งเรืืองยิ่่�ง ส่ วนนิรมาณ กายที่่�ชาวโลกเห็็นนั้้�นเป็็นเพีียงมายา ทรงเนรมิิตขึ้้�นเพ่ื่�อโปรด 

ชาวโลกให้้เห็็นธรรมเท่่านั้้�น สัมโภคกายของพระองค์์นั้้�น พระโพธิิสััตว์์ทั้้�งหลายเห็็นได้้ เป็็นต้น 

	 2. 	 พระโพธิิสััตว์์ในปรััชญามหายาน คืือ ผู้้�บำำ�เพ็็ญโพธิิสััตวยาน ได้้แก่่ มหาปณิิธาน 4 และบารมีี 

6 ไม่่หวัังเพ่ื่�อการเข้้าถึึงอรหัันตภาวะเหมืือนพระโพธิิสััตว์์ในพุทธปรััชญาเถรวาทเป็็นผู้้�มีีจิตประกอบด้้วย

พระมหากรุุณาในสรรพสัตว์์เพ่ื่�อให้้พ้้นทุกข์์ทั้้�งปวง โดยมีีเป้้าหมายสููงสุุดคืือการบรรลุุพุุทธภููมิิ โพธิิสััตว์์ใน

ปรััชญามหายานแบ่่งออกเป็็น 2 ประเภท คืือ พระโพธิิสััตว์์มีีปฏิิญญาเพ่ื่�อตนเอง และพระโพธิิสััตว์์ผู้้�บำำ�เพ็็ญ
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บารมีีตามปณิิธานเพ่ื่�อสรรพสััตว์์เหล่่าอ่ื่�น  ไม่่ได้้มุ่่�งผลเพ่ื่�อการตรััสรู้้�หรืือผู้้�หลุุดพ้้นจากกิิเลสของตนเอง  

แต่่เป็็นผู้้�มุ่่�งช่่วยเหลืือสรรพสัตว์์ให้้เข้้าถึึงพุุทธภาวะ หรืือการตรััสรู้้�ของสรรพสัตว์์มากกว่่าตนเอง ดั งนั้้�น  

พระโพธิิสััตว์์ในพุทธปรััชญามหายานแม้้จะมีีทางเข้้าสู่่�นิพพานก็ตาม แต่่ก็็ยัังปฏิิเสธเพ่ื่�อนิิพพาน แล้้วยิินดีี

เวีียนว่ายอยู่่�ในโลกเพ่ื่�อช่่วยเหลืือสรรพสัตว์์อย่่างไม่่เลืือกปฏิิบััติิเพ่ื่�อการบำำ�เพ็็ญโพธิิสััตว์์บารมีี  และยัังถืือ

ได้้ว่่าพุุทธปรััชญามหายานนั้้�นได้้เชิิดชููและรัักษาพุุทธศาสนาเอาไว้้ได้้ คนทั่่�วไปยัังได้้รัับประโยชน์์จากพุุทธ

ปรััชญามหายานมากมาย พุทธปรััชญามหายานยังสามารถจััดระเบีียบทางสัังคมให้้คนมีีศีีลธรรมพร้อมกัน

ไปกัับการดำำ�เนินิชีีวิิตประจำำ�วัน เพราะพุทุธปรััชญามหายานได้รั้ับหัวใจของพระโพธิิสััตว์์เข้้ามาอยู่่�ในจิติใจ

ของเราด้้วยการมีีปณิิธาน  และตั้้�งความปรารถนาว่่า ข้้าพเจ้้าตั้้�งความปรารถนาให้้สิ่่�งมีีชีีวิิตทั้้�งหลายได้้ 

เข้้าถึึงความบริิสุุทธิ์์� และความรู้้�  การปฏิิบััติิของข้้าพเจ้้า ก็ เพ่ื่�อจะให้้เขาเหล่่านั้้�นได้้มีีความรู้้�  ข้้าพเจ้้าไม่่

แสวงหาความหลุุดพ้้นจากสัังสารวััฎเพ่ื่�อตนเอง เพ่ื่�อชีีวิิตทั้้�งหลาย ข้้าพเจ้้ายอมทนทุกข์์ทรมานทั้้�งหมด 

ในโลก ในสถานการณ์์ที่่�เลวร้ายทั้้�งหมดในโลก ตราบจนกระทั่่�งถึึงบานปลายสมััยในอนาคต และเมื่่�อสิ่่�ง 

มีีชีีวิิตทั้้�งหลายเหล่่านั้้�น ข้้าพเจ้้าจึึงได้้พยายามสร้้างบุุญกุุศลอยู่่�อย่่างไม่่รู้้�จัักจบสิ้้�น เพราะเหตุุว่่าเป็็นการดีี

กว่่าข้้าพเจ้้าจะทนทุกข์์ทั้้�งหมดอยู่่�เพีียงคนเดีียว  และใช่่สิ่่�งที่่�มีีชีีวิิตต้้องตกลงไปในนรกเลย ดั งนั้้�น 

พระโพธิิสััตว์์ในปรััชญามหายานจึงเป็็นผู้้�บำำ�เพ็็ญโพธิิสััตวยาน ได้้แก่่ มหาปณิิธาน 4 และบารมีี 6 ไม่่หวััง

เพ่ื่�อการเข้้าถึึงอรหัันตภาวะเหมืือนพระโพธิิสััตว์์ในพุทธปรััชญาเถรวาทเป็็นผู้้�มีีจิตประกอบด้วยพระมหา

กรุุณาในสรรพสัตว์์เพ่ื่�อให้้พ้้นทุกข์์ทั้้�งปวง โดยมีีเป้้าหมายสููงสุุดคืือการบรรลุุพุุทธภููมิิ เป็็นต้น

	 3. 	 ผลการวิิเคราะห์์ สรุุปได้้ว่่า พระโพธิิสััตว์์ในพุทธปรััชญาเถรวาทคืือผู้้�บำำ�เพ็็ญหลัักธรรมสโมธาน 

8 และบารมีี 10 ให้้บริบููรณ์์ โดยมีีเป้้าหมายสููงสุุดคืืออรหัันตภููมิิ มีี 2 ประเภท คืือ อนิิยตโพธิิสััตว์์ ผู้้�ไม่่ได้้

รัับการพยากรณ์์จากพระพุุทธเจ้้าว่่า จ ะได้้เป็็นพระพุุทธเจ้้าในอนาคต และนิิยตโพธิิสััตว์์ ผู้้�ที่่�ได้้รัับการ

พยากรณ์์จากพระพุุทธเจ้้าว่่าจะต้้องตรััสรู้้�เป็็นพระพุุทธเจ้้า ส่ วนพระโพธิิสััตว์์ในปรััชญามหายาน คืื อ  

ผู้้�บำำ�เพ็็ญโพธิิสััตวยาน  ได้้แก่่ ม หาปณิิธาน  4 และบารมีี  6 โดยมีีเป้้าหมายสููงสุุดคืือการบรรลุุพุุทธภููมิิ  

เป็็นผู้้�มีีจิตประกอบด้วยพระมหากรุุณาเพ่ื่�อนำำ�สรรพสัตว์์ให้้พ้้นจากทุุกข์์ น อกจากน้ี้�ยัังมีีการบำำ�เพ็็ญบารมีี

ที่่�มีีข้้อแตกต่่างกััน พุทธปรััชญาเถรวาท บำำ�เพ็็ญบารมีีเพ่ื่�อความสมบูรูณ์์ให้้แก่่ตนเองก่่อนจึงช่่วยเหลืือสรรพ

สััตว์์ ส่ วนพุทธปรััชญามหายานเป็็นการบำำ�เพ็็ญบารมีีเพ่ื่�อช่่วยเหลืือสรรพสัตว์์ให้้ถึึงฝั่่�งแล้้วจึงบำำ�เพ็็ญ

ประโยชน์์ตนเพ่ื่�อเข้้าถึึงพุุทธภููมิิ และเม่ื่�อวิิเคราะห์์เร่ื่�อง ยาน 3 ประการ พบว่า 1) สาวกยาน พุทธปรััชญา

เถรวาท ถืื อว่่าเป็็นยานของพระสาวกที่่�มุ่่�งสู่่�อรหััตภููมิิ ซ่ึ่�งรู้้�แจ้้งในอริิยสััจ  3 เพ่ื่�อข้้ามพ้นวัฏสงสารเท่่านั้้�น 

ส่่วนมหายานจึงถืือว่่า สาวกยานเป็็นการทำำ�ประโยชน์์เฉพาะตนในวงแคบและช่่วยเหลืือสรรพสัตว์์ไปได้้

น้้อย และที่่�สำำ�คัญ พระสาวกที่่�จะหลุุดพ้้นได้้จะต้้องอาศััยคำำ�ชี้�แนะสั่่�งสอนจากพระพุุทธเจ้้าก่่อนเพราะไม่่

อาจหลุุดพ้้นได้้ด้้วยความสามารถของตน 2) ปัจเจกยาน คืือ ยานของพระปัจัเจกพุุทธเจ้้า ผู้้�รู้้�แจ้้งด้้วยตนเอง

แต่่ไม่่อาจแสดงธรรมสั่่�งสอนผู้้�อื่�นได้้ เพราะมิิได้้สั่่�งสมจริตในการโปรดสรรพสัตว์์อ่ื่�น และ 3) โพธิิสััตวยาน 
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คืือ ยานของพระโพธิิสััตว์์ผู้้�มีีน้ำำ��ใจกว้้างขวาง ประกอบด้วยพระมหากรุุณาในสรรพสัตว์์ ก้าวล่วงอรหััตภููมิิ 

จึึงกล่่าวได้้ว่่า โพธิิสััตวยานเป็น็การสร้า้งเหตุุอัันมีีพุทธภููมิิเป็็นผล หรืือ กล่่าวได้้ว่่าพระสััมมาสััมพุทธเจ้้าใน

นิิกายมหายานนั้้�น คืื อ พ ระโพธิิสััตว์์ที่่�ได้้สร้้างบารมีีมาด้้วยการช่่วยสััตว์์ให้้พ้้นจากความทุกข์์ น อกจากน้ี้�

พุุทธปรััชญาเถรวาทก็็ยังัมีีการบำำ�เพ็็ญเพ่ื่�อความปรารถนาความเป็็นพระพุุทธเจ้้าเช่่นเดีียวกับมหายานเพีียง

แต่่รายละเอีียดเร่ื่�องปณิิธานแตกต่่างกัันด้วยการอธิิบายด้้วยภาษา มีีรักษาขนบธรรมเนีียมประเพณีีเดิิม

ค่่อนข้้างเคร่่งครััด และมีีความเช่ื่�อว่่าพระพุุทธเจ้้ามีี 2 กายเท่่านั้้�น คืือ กายธรรมดาที่่�มีีความแก่่ เจ็็บ และ

ตาย เหมืือนบุคคลทั่่�วไป ประกอบขึ้้�นจากธาตุุ 4 หรืือขัันธ์ 5 ซ่ึ่�งไม่่เที่่�ยงเป็็นทุกข์์ เป็็นอนััตตา อีีกกายหนึ่่�ง 

คืือ ธรรมกาย ซ่ึ่�งหมายถึึง พระคุุณสมบัติิของพระองค์์ ส่วนพุทธปรััชญามหายานได้้เพิ่่�มกายขึ้้�นมาอีีกกาย

หนึ่่�งเรีียกว่่า สัมโภคกาย เป็็นพระกายที่่�บริสุุทธิ์์�ยั่่�งยืืน ดำำ�รงอยู่่�ชั่่�ว นิรัันดรเป็็นพุทธภาวะที่่�สมบูรณ์์แท้้จริง 

และถืือว่่าสััมโภคกายน้ี้�ก็็ยัังดำำ�รงอยู่่� ณ แดนพุทธเกษตร อันรุ่่�งเรืืองยิ่่�ง ส่วนนิรมาณกายที่่�ชาวโลกเห็็นนั้้�น

เป็็นเพีียงมายา ทรงเนรมิิตขึ้้�นเพ่ื่�อโปรดชาวโลกให้้เห็็นธรรมเท่่านั้้�น 

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 ในการทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง การศึึกษาวิิเคราะห์์พระโพธิิสััตว์์ในปรััชญาเถรวาทและปรััชญามหายาน ผู้้�วิิจััย

ได้้พบประเด็็นที่่�น่่าสนใจหลายประเด็็นจึงนำำ�ประเด็็นเหล่่านั้้�นมาเพ่ื่�อการอภิิปรายผล ดังน้ี้�

	 1. 	 พระโพธิิสััตว์์ในทัศนะของพุุทธปรััชญาเถรวาท คืือ ผู้้�บำำ�เพ็็ญหลัักธรรมสโมธาน 8 และบารมีี 

10 ให้้บริบูรูณ์์ โดยมีีเป้้าหมายสููงสุุดคืือ อรหัันตภููมิิ มีี 2 ประเภท คืือ อนิิยตโพธิิสัตัว์์ ผู้้�ไม่่ได้้รัับการพยากรณ์์

จากพระพุุทธเจ้้าว่่า จ ะได้้เป็็นพระพุุทธเจ้้าในอนาคต และนิิยตโพธิิสััตว์์ ผู้้�ที่่�ได้้รัับการพยากรณ์์จาก

พระพุุทธเจ้้าว่่าจะต้้องตรััสรู้้�เป็็นพระพุุทธเจ้้า ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับสมเด็็จพระมหาสมณเจ้้า กรมพระปรมานุุ

ชิิตชิิโนรส (2558) ได้้กล่่าวไว้้ในหนัังสืือพระปฐมโพธิิกถา สรุุปได้้ว่่า “พระโพธิิสััตว์์ที่่�จะบรรลุุเป็็นพระสััมมา

สััมพุทธเจ้้าได้้นั้้�น จะต้้องบำำ�เพ็็ญบารมีี 30 ทัศ มีีอธิิษฐานบารมีี เป็็นต้น อุเบกขาบารมีีเป็็นที่่�สุุด กิริิยาที่่�

ทรงสะสมบารมีีเพ่ื่�อประโยชน์์แก่่พระโพธิิญาณจััดเป็็น 3 ประการ คืือ บารมีี อุปบารมีี ปรมััตถบารมีี เป็็นต้น 

และซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับสุมาลีี ม หณรงค์์ชััย (2550, หน้้า 23-24) กล่่าวไว้้ในหนัังสืือพุุทธศาสนามหายาน  

สรุุปได้้ว่่า แท้้จริงแล้้วโพธิิจิิตหรืือพุุทธจิตมีีที่่�อยู่่�ในสรรพสััตว์์ เป็็นธาตุุแห่่ความรู้้�จะบรรลุุเป้้าหมายสููงสุุด

ได้้ก็็ต่่อเม่ื่�อได้้รัับการพัฒันาอย่า่งถููกต้้องด้้วยกระบวนการศึึกษาและการปฏิิบััติิ ซ่ึ่�งแบ่่งการพััฒนาเป็็นสอง

ระดัับ คืือ ระดัับแรก ตถาคตครรภ์์เป็็นภาวะที่่�จิิตบริสุุทธิ์์�ในระดัับปัจเจกบุุคคลเป็็นส่วนหนึ่่�งของธรรม (กาย) 

ระดัับที่่�สอง ตถาคตครรภ์์ คืือ โพธิิจิิตที่่�อยู่่�ในตัวเราแต่่อยู่่�ในสถานะของจิิตสากลที่่�แผ่่ซ่่านอยู่่�เป็็นนิจ และ

ตถาคตครรภ์์น้ี้�ที่่�จะช่่วยพััฒนามนุษย์์ให้้เป็็นพระโพธิิสััตว์์ในอนาคต 

	 2. 	 พระโพธิิสััตว์์ในปรััชญามหายานจึงเป็็นผู้้�บำำ�เพ็็ญโพธิิสััตวยาน ได้้แก่่ มหาปณิิธาน 4 และบารมีี 

6 ไม่่หวัังเพ่ื่�อการเข้้าถึึงอรหัันตภาวะเหมืือนพระโพธิิสััตว์์ในพุทธปรััชญาเถรวาทเป็็นผู้้�มีีจิตประกอบด้้วย
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พระมหากรุุณาในสรรพสัตว์์เพ่ื่�อให้้พ้้นทุกข์์ทั้้�งปวง โดยมีีเป้้าหมายสููงสุุดคืือการบรรลุุพุุทธภููมิิ เป็็นต้น  

ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับเสถีียร พันธรังสีี (2543, หน้้า 32) ได้้กล่่าวไว้้ในหนัังสืือช่ื่�อว่่าพุุทธศาสนาหายาน สรุุปได้้ว่่า 

“พระโพธิิสััตย์์แบ่่งออกเป็็น 2 ประเภท คืือ พระโพธิิสััตว์์มีีปฏิิญญาเพ่ื่�อตนเอง และพระโพธิิสััตว์์ผู้้� บำำ�เพ็็ญ

บารมีีตามปณิิธานเพ่ื่�อสรรมสัตว์์เหล่่าอ่ื่�น  เถรวาทสอนให้้บุุคคลบำำ�เพ็็ญบารมีีธรรมเพ่ื่�อความ  เป็็นพระ

อรหัันต์ ไม่่ใช่่เพ่ื่�อความเป็็นพระโพธิิสัตัว์์ ฝ่่ายมหายานให้้บุคุคลบำำ�เพ็็ญบารมีีทำำ�เพ่ื่�อ ความเป็็นพระโพธิิสัตัว์์

พระอรหัันต์มุ่่�งผลเพ่ื่�อความตรััสรู้้�หรืือผลแห่่งการพ้้นจากกิิเลสของตนเองส่่วนพระโพธิิสััตว์์มุ่่�งช่่วยเหลืือ

สรรพสัตว์์ให้้เข้้าถึึงพุุทธภาวะ หรืือการตรััสรู้้�ของสรรพสัตว์์มากกว่่า ตนเอง ดังนั้้�น จึงกล่่าวว่า พระโพธิิสััตว์์

แม้้จะมีีทางเข้้าสู่่�นิพพานก็ตาม แต่่ก็็ยัังปฏิิเสธเพ่ื่�อนิิพพาน นั้้�น แล้้วยิินดีีเวีียนว่ายอยู่่�ในโลกเพ่ื่�อช่่วยเหลืือ

สรรพสัตว์์ไม่่เลืือกหน้้า และซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับสุวิิญ รักสััตย์์ (2552, หน้้า 104) ได้้กล่่าวไว้้ในหนัังสืือ พุทธ

ศาสนามหายาน สรุุปได้้ว่่า “พุุทธศาสนามหายานนั้้�นได้้เชิิดชููและรัักษาพุุทธศาสนาเอาไว้้ได้้ คนทั่่�วไปยััง

ได้้รัับประโยชน์์จากพุุทธศาสนามหายานมากมาย พุทธศาสนามหายานยังสามารถจััดระเบีียบทางสัังคมให้้

คนมีีศีีลธรรมพร้อมกันไปกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วันของเขา ทั้้ �งน้ี้�เป็็นเพราะพุุทธศาสนามหายานได้้รัับ

หััวใจของพระโพธิิสััตว์์เข้้ามาอยู่่�ในจิตใจด้วยการมีีปณิิธาน และตั้้�งความปรารถนาเอาไว้้ จนเป็็นเหตุุทำำ�ให้้

ไม่่ตกไปสู่่�อบายเป็็นต้น

	 3. 	 ข้้อเปรีียบเทีียบในเร่ื่�องการบำำ�เพ็็ญบารมีีซ่ึ่�งพบว่า พุทธปรััชญาเถรวาท จะบำำ�เพ็็ญบารมีีเพ่ื่�อ

ความสมบูรณ์์ให้้แก่่ตนเองก่่อนจึงช่่วยเหลืือสรรพสัตว์์ ส่วนพุทธปรััชญามหายานเป็็นการบำำ�เพ็็ญบารมีีเพ่ื่�อ

ช่่วยเหลืือสรรพสััตว์์ให้้ถึึงฝั่่�งแล้้วจึงบำำ�เพ็็ญประโยชน์์ตนเพ่ื่�อเข้้าถึึงพุุทธภููมิิ ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับพระมหา 

สมเจต สมจารีี (หลวงกััน) (2561) ได้้ทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง การศึึกษาเชิิงวิิเคราะห์์แนวคิดพุุทธภาวะในพุทธปรััชญา 

พบว่า พุทธภาวะปรากฏอยู่่�ในคุณลัักษณะทางกายของมหาบุุรุุษเท่่านั้้�นเป็็นลักษณะพิิเศษที่่�แตกต่่างจาก

บุุคคลทั่่�วไปเป็็นผลมาจากการบำำ�เพ็็ญบารมีีและกุุศลกรรมที่่�พระองค์์ได้้กระทำำ�ไว้้ขณะเป็็นพระโพธิิสััตว์์ใน

อดีีตชาติิและคุุณลัักษณะทางจิิตที่่�เกิิดขึ้้�นหลัังจากได้้ทรงตรััสรู้้�แล้้ว ส่ วนในพุทธปรััชญามหายานแนวคิด

พุุทธภาวะ คืือ แนวคิดที่่�ถืือว่่าพระพุุทธเจ้้าทั้้�งหลาย เม่ื่�อดัับขันธปริินิิพพานแล้้วไม่่ได้้หายไปไหน แต่่ยัังอยู่่�

ใน รู ปของกายทิิพย์์ดำำ�รงอยู่่�ในดินแดนพุทธเกษตรเพ่ื่�อคอยช่่วยเหลืือสรรพสัตว์์ให้้พ้้นทุกข์์ แนวคิดเร่ื่�อง

พุุทธภาวะของพุุทธปรััชญาเถรวาทมีีสภาวะเป็็นอนััตตา เพราะอธิิบายว่่า พุทธภาวะหลัังปริินิิพพานมีีสภาพ

ว่่างเปล่่าไม่่มีีสภาวะบััญญััติิอัันใดปรากฏเหลืืออยู่่� ส่วนในพุทธปรััชญามหายานนั้้�นมีีสภาวะเป็็นอัตตา เพราะ

อธิิบายสนัับสนุุนความมีีอยู่่�ของพระพุุทธเจ้้าทั้้�งหลายหลัังจากปริินิิพพานแล้้วที่่�จะต้้องดำำ�รงอยู่่�เป็็นนิรัันดร์์

บนดินแดนพุทธเกษตร
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6.  ข้อเสนอแนะ
	 การศึึกษาเร่ื่�อง การศึึกษาเปรีียบเทีียบการบำำ�เพ็็ญบารมีีของพระโพธิิสััตว์์ในคัมภีีร์ พุ ทธศาสนา

เถรวาทกัับมหายาน  ผู้้�วิิจััยมีีข้้อจำำ�กัดด้้านขอบเขตของการวิิจััย จึ งขอเสนอเนื้้�อหาที่่�น่่าสนใจไว้้ในการทำำ�

วิิจััยครั้้�งต่่อไป ดังน้ี้� 

	 1. 	 ควรทำำ�วิิจััยเร่ื่�องศึึกษาวิิเคราะห์์หลัักบารมีี 30 ทัศของพระพุุทธเจ้้าในพุทธศาสนาเถรวาทใน

มิิติิทางพุุทธปรััชญา 

	 2. 	 ควรทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง การวิิเคราะห์์หลัักบารมีีธรรมทั้้�ง 6 ของพระโพธิิสััตว์์ในพุทธศาสนามหายาน 

	 3. 	 ควรทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง การพััฒนาสัังคมอุดมคติิตามแนวคิดของพระโพธิิสััตว์์ในพุทธศาสนาเถรวาท

และมหายาน 

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 ในการวิิจััยเกี่่�ยวกับการศึึกษาวิิเคราะห์์พระโพธิิสััตว์์ในปรััชญาเถรวาทและมหายาน ผู้้�วิิจััยได้้องค์์

ความรู้้�ว่า การนำำ�แนวคิิดเร่ื่�องบำำ�เพ็็ญบารมีีในพุุทธปรััชญามหายาน  และเถรวาท ม าประยุุกต์์ใช้้ในการ

ดำำ�เนิินชีีวิิตของคนในสังคมปัจจุบััน จ ะทำำ�ให้้สัังคมมีีแต่่ความสงบสุขและเป็็นสังคมแห่่งกการพึ่่�งพาอย่่าง

ยั่่�งยืืน สรุุปเป็็นแผนภููมิิได้้ดัังน้ี้�

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
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