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บทคัดย่อ

	 บทความวิิชาการน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อนำำ�เสนอความสััมพัันธ์์ระหว่่างสัังขตธรรม กับอสัังขตธรรม

เป็็นการศึึกษาเกี่่�ยวกัับสิ่่�งที่่�ถููกปััจจััยปรุุงแต่่งกัับสิ่่�งที่่�ไม่่ถููกปััจจััยปรุุงแต่่ง อสัังขตธรรมมีีหลายอย่่าง  

ในบทความน้ี้�ศึึกษาเฉพาะความสััมพัันธ์์ระหว่่างนิิพพานกับสัังขตธรรม 

	 จากการศึึกษาพบว่่า ลั กษณะของสัังขตธรรมและอสัังขตธรรมมีีความแตกต่่างกััน  3 อย่่างคืือ 

ลัักษณะของสัังขตธรรม 3 อย่่าง คืือ 1) ความเกิิดขึ้้�นปรากฏ 2) ความดัับปรากฏ 3) ขณะดำำ�รงอยู่่�ความ

เปลี่่�ยนแปลงไปเป็็นอย่่างอ่ื่�นปรากฏ ส่วนลักษณะของอสัังขตธรรม 3 อย่่าง คืือ 1) ความเกิิดขึ้้�นไม่่ปรากฏ 

2) ความดัับไม่่ปรากฏ 3)ขณะดำำ�รงอยู่่�ความเปลี่่�ยนแปลงไป เป็็นอย่่างอ่ื่�นไม่่ปรากฏ สังขตธรรมในบทความน้ี้�

หมายเอาสภาวธรรมที่่�ถููกปััจจััยปรุุงแต่่งคืือ ขั นธ์์ 5 ได้้แก่่ รู ป เวทนา สั ญญา สั งขาร วิ ญญาณและ 

ปรมััตถธรรม 3 อย่่าง คืื อ รู ป จิต และเจตสิิก อสัังขตธรรมมีีหลายอย่่างในที่่�น้ี้�หมายเอาเฉพาะนิิพพาน  

มีี 2 อย่่าง คืือ 1) สอุุปาทิิเสสนิิพพาน นิพพานมีีอุปาทิิเหลืือ หรืือนิิพพานยังมีีเชื้้�อเหลืือ 2) อนุุปาทิิเสสนิิพพาน 

นิิพพานไม่่มีีอุปาทิิเหลืือ หรืือนิิพพานไม่่มีีเชื้้�อเหลืือการปรากฏขึ้้�นของสัังขตธรรม ต้องอาศััยธรรมชาติิ 2 

อย่่าง คืือ 1) ธรรมชาติิสำำ�หรัับรองรัับการเกิิดขึ้้�น 2) ธรรมชาติิสำำ�หรัับเปรีียบเทีียบ เช่่น พระโพธิสััตว์์สมณ

สิิทธััตถะ บำำ�เพ็็ญเพีียรจนสามารถสลััดออกจากสัังขตธรรมได้้ กลายเป็็นพระ สัมมาสััมพุุทธเจ้้า ธรรมชาติิ

สำำ�หรัับรองรัับการเกิิดขึ้้�น คืือนิิพพาน หรืืออนุุตตรสััมมาสััมโพธิญาณ ส่วนธรรมชาติิสำำ�หรัับเปรีียบเทีียบ

* ได้้รัับบทความ: 14 กันยายน 2565; แก้้ไขบทความ: 21 พฤศจิกายน 2565; ตอบรัับตีีพิมพ์์: 29 ธันวาคม 2565    
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คืือ ความเป็็นพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า เป็็นพระอริิยบุุคคล สลััดออกจากความเป็็นปุถุุชน จากความสััมพัันธ์์

ดัังกล่่าวข้้างต้้นนั้้�น นิ พพานจึงมีีความสััมพัันธ์์กัับสัังขตธรรมในฐานะเป็็นที่่�รองรัับหรืือเป็็นพื้้�นฐานรองรัับ

สัังขตธรรม ถ้ าไม่่มีีอสัังขตธรรมรองรัับ การสลััดออกจากสัังขตธรรมก็็มีีไม่่ได้้ อุ ปมาเหมืือนกับฝ่ั่�งโน้้น 

เป็็นที่่�รองรัับของฝ่ั่�งน้ี้� ถ้าไม่่มีีฝ่ั่�งโน้้น การที่่�จะพููดว่่าข้้ามไปฝ่ั่�งโน้้นก็มีีไม่่ได้้ ฉะนั้้�น  

คำำ�สำำ�คััญ: สังขตธรรม; อสัังขตธรรม; นิพพาน; ขันธ์์ 5 

Abstract

	 This academic paper aims to prese Relationship between Sangkhata dhamma 

with Asangkhatadhamma is study about of Conditioned things and Unconditioned. There 

are many kinds of Asangkhatadhamma. In this article, only the relationship between  

Nibbãna with Sangkhatadhamma was studied.

	 The study found that there are three differences in the characteristics of  

Sangkhatadhamma and Asangkhata dhamma. There are three characteristics of the  

Sangkhatadhamma: 1) arising appear, 2) quenching appear, 3) during existence, a change 

appears. As for the three characteristics of Asangkhatadhamma, they are 1) non-appearing 

2) non-appearing cessation. 3) While there was no change to anything else. The  

Sangkhatadhamma in this article refers to the condition of the Dharma that has been 

manipulated by factors. These are the five aggregates: form, feeling, perception, body 

and spirit, and the three paramatthadhammas, namely form, mind and cetasika. There 

are many kinds of Asaṅkhatadhamma in this article that only refer to nibbãna. Nibbãna 

is a kind of natural real estate.There are two types of nibbãna: 1) Saupãdisesa nibbãna, 

Nibbãna has remnants ornibbanastill has leaven left; 2) Anupãdisesa nibbãna, Nibbãnahas 

no restraints. or nibbãna without any remaining leaven. The appearance of the  

Sangkhattadharma There are two things that are required by nature: 1) nature for supporting 

its emergence 2) nature for comparison e.g. Bodhisatta Samanasidhattha asceticism until 

he is able to shake off the sangkhatadhamma, became a Buddha. The nature to support 

the emergence is nibbãna or anutarasamma samphodhiṅana. But the natural part for  

comparison is Buddhahood a noble person shake off from the ordinary. From the above 

relationship Nibbãna is therefore related to the Sangkhatadhamma as a support or the 
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basis for Sangkhatadhamma. If there is no Asaṅkhatadhamma to support There is no 

escaping from the Sangkhatadhamma. The analogy is like that side is the support of this 

side. If there is no other side It is impossible to say that crossing over to the other side 

is not possible.

Keywords: Sangkhatadhamma; Asangkhatadhamma; Nibbãna; Pancakhandha

1. 	บทนำำ�
	 ในอชาตสููตร ขุททกนิิกาย อิติิวุุตตกะ พระพุุทธเจ้้าทรงตรััสว่่า “...ธรรมชาติิที่่�ไม่่เกิิด ไม่่ปรากฏ 

อัันปัจจััยไม่่ทำำ� อันปัจจััยไม่่ปรุุงแต่่ง มีีอยู่่�จริิง หากธรรมชาติิที่่�ไม่่เกิิด ไม่่ปรากฏ อันปัจจััยไม่่ทำำ� อันปัจจััย

ไม่่ปรุุงแต่่ง จะไม่่มีีอยู่่�จริิงไซร้้ ในโลกน้ี้�ก็็จะไม่่ปรากฏภาวะที่่�สลััดออกจากธรรมชาติิที่่�เกิิด ที่่ �ปรากฏ  

อัันปัจจััยทำำ� อันปัจจััยปรุุงแต่่งได้้เลย...” (ขุุ.อิิติิ. (ไทย) 25/43/391) พระพุุทธพจน์์ในพระสููตรน้ี้�แสดงให้้

เห็็นว่า มีีธ รรมสองอย่่างซ้้อนกันอยู่่� ซึ่่ �งธรรมชาติิแรก หมายถึึงอสัังขตธรรม สั งเกตจากพระพุุทธพจน์์ว่่า 

อัันปัจจััยไม่่ทำำ� ไม่่ปรุุงแต่่ง ธรรมชาติิหลัังหมายถึึงสัังขตธรรม สังเกตได้้จากพระพุุทธพจน์์ว่่า อันปัจจััยทำำ� 

และปรุุงแต่่ง พ ระสููตรน้ี้�มีีนัยว่่า สั งขตธรรมต้้องมีีความสััมพัันธ์์กัับอสัังขตธรรมทั้้�งทางตรงและทางอ้้อม 

เม่ื่�อเป็็นอย่่างน้ี้�สัังขตธรรมกัับอสัังขตธรรม ก็เป็็นสภาวธรรมที่่�ซ้้อนกันอยู่่�ในเอกภพเดีียวกัันแยกจากกัันไม่่

ได้้ แต่่ไม่่สามารถสัมัผััสได้ด้้้วยประสาทสัมัผััส ถ้า้ศึึกษาเข้้าใจความสัมัพัันธ์์ของสภาวธรรมทั้้�งสองน้ี้� จะทำำ�ให้้

เกิิดประโยชน์์แก่่ผู้้�ปฏิิบััติิตามหลัักคำำ�สอนทางพระพุุทธศาสนาอัันจะนำำ�ไปสู่่�ความสำำ�เร็็จกิิจที่่�มุ่่�งหวัังคืือบรรลุุ

มรรคผลนิิพพานได้้ 

	 อสัังขตธรรมมีีหลายอย่่าง ตามมติิของนัักปราชญ์์ทางพระพุุทธศาสนา ในบทความน้ี้�จะศึึกษา 

เฉพาะอสัังขตธรรม คืือพระนิิพพาน กล่่าวคืือจะศึึกษาเฉพาะความสััมพัันธ์์ระหว่่างนิิพพานกับสัังขตธรรม 

นิิพพานเป็็นเป้้าหมายสููงสุุดของพระพุุทธศาสนา นิ พพานเป็็นโลกุุตตรธรรมหรืือธรรมที่่�อยู่่�เหนืือโลก  

เหนืือวิิสััยของมนุุษย์ธ์รรมดา บุคคลผู้้�ที่่�จะบรรลุุนิิพพานได้้ต้อ้งอาศััยการบำำ�เพ็็ญบารมีีจนเต็็มที่่�ทั้้�งสติิปััญญา 

อาศััยวิิริิยะความเพีียรอย่่างยิ่่�งยวด อย่่างจดจ่่อต่่อเน่ื่�องไม่่ขาดสาย เป็็นหลัักธรรมชั้้�นสูงปุุถุุชนผู้้�ไม่่ได้้สดัับ

หรืือผู้้�ได้้ฟัังมาน้้อย ศึึกษาเล่่าเรีียนมาน้้อยไม่่สามารถรู้้�ได้้ เม่ื่�อไม่่รู้้�แจ้้งนิิพพานจึงทำำ�ให้้สััตว์์ทั้้�งหลายเวีียน

ว่่ายตายเกิิดอยู่่�ในสงสารวััฏไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุด 

	 เพ่ื่�อให้้ทราบว่่า นิ พพานกัับสัังขตธรรมมีีความสััมพัันธ์์กัันอย่่างไร มีี กรอบอ้้างอิิงอะไรมาอธิิบาย

ความสััมพัันธ์์ของนิิพพานกับสัังขตธรรม ด้ วยเหตุุผลดัังกล่่าวมาน้ี้�ผู้้�ศึึกษาจึึงสนใจที่่�จะศึึกษาในเชิิงลึึก 

เกี่่�ยวกัับความสััมพัันธ์์ระหว่่างสัังขตธรรมกัับอสัังขตธรรม เพ่ื่�อนำำ�ไปเป็็นแนวทางในการศึึกษาและปฏิิบััติิ

สืืบต่่อไป
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2.  สัังขตธรรม 
	 สัังขตธรรมตามที่่�ปรากฏในพระไตรปิิฎกมีีลักัษณะ 3 ประการ คืือ 1) ความเกิิดขึ้้�นปราก 2) ความ

ดัับปรากฏ 3) ขณะดำำ�รงอยู่่�ความเปลี่่�ยนแปลงไปเป็็นอย่่างอ่ื่�นปรากฏ มีีข้ อความในพระพุุทธพจน์์ดัังน้ี้� 

“ภิิกษุุทั้้�งหลาย สั งขตลัักษณะของสัังขตธรรม 3 ประการ 3 ประการเป็็นไฉน คืื อ ความเกิิดขึ้้�นปรากฏ  

1 ความเส่ื่�อมปรากฏ 1 เม่ื่�อตั้้�งอยู่่�ความแปรปรวนปรากฏ 1 ภิกษุุทั้้�งหลาย สังขตลัักษณะของสัังขตธรรม 

3 ประการน้ี้�แล...” (องฺฺ.ติิก. (ไทย) 20/47/208)

	 จากพระพุุทธพจน์์ที่่�ปรากฏในพระสููตรที่่�ยกมาน้ี้� สามารอธิิบายได้้ว่่า สังขตธรรม คืือ สิ่่�งที่่�มีีการ

เกิิดขึ้้�นก็ปรากฏ คำ ำ�ว่า มีี การเกิิดขึ้้�นก็ปรากฏน้ี้� หมายความว่่า เม่ื่�อก่่อนยัังไม่่มีีอะไร แต่่ต่่อมาจึึงปรากฏ 

เช่่น เรามีีแผ่่นกระดาษแผ่น่หนึ่่�ง พื้้�นสีีขาวไม่ม่ีีอะไรปนเปื้้�อน แต่่ต่่อมามีีคนทำำ�หมึกึหยดลงบนแผ่น่กระดาษ 

เราจึึงเห็็นหยดหมึึกบนแผ่่นกระดาษ นี่่�เป็็นลักษณะของสัังขตธรรมข้้อที่่�หนึ่่�ง 

	 ลัักษณะของสัังขตธรรมข้้อที่่�สอง คืือ ความดัับปรากฏ หมายความว่่า เม่ื่�อมีีความเกิิดขึ้้�นแล้้วก็็มีี

ความดัับไป เช่่น หยดหมึึกที่่�ปรากฏบนแผ่่นกระดาษ ซึ่่�งตอนที่่�หยดลงใหม่่ๆ ก็ยังัปรากฏชััดอยู่่� แต่่พอเวลา

ผ่่านไปหลายวััน หยดก็็เริ่่�มค่่อยๆ จางหายไป จนไม่่เหลืืออยู่่� 

	 ลัักษณะของสัังขตธรรมข้้อที่่�สาม คืื อ เม่ื่�อดำำ�รงอยู่่�  ปรากฏความเปลี่่�ยนแปรไปเป็็นอย่่างอ่ื่�น 

หมายความ สิ่่�งใดก็็ตามที่่�เกิิดขึ้้�นแล้้ว ก่อนที่่�จะมีีความดัับไปหรืือสููญหายไปย่อ่มไม่่สููญไปทัันทีี มีีการค่่อยๆ 

เส่ื่�อมสลายไปหรืือค่่อยๆ ถู กกััดกร่่อนไปทีีละน้้อยๆ จนหมดไปในที่่�สุุด เช่่น  หยดหมึึกที่่�ปรากฏบนแผ่่น

กระดาษที่่�ยกตััวอย่่างข้้างต้้น หยดหมึึกจะไม่่หายไปทัันทีีแต่่จะค่่อยๆ เปลี่่�ยนแปลงสภาพเดิิมไปทีีละนิิดที่่�

ละน้้อยจนหมดไปไม่่ปรากฏมีีหยดหมึึกอีีก 

	 ยัังมีีพระพุุทธพจน์์ที่่�กล่่าวถึึงสัังขตธรรมในรููปแบบอื่่�นอีีก เช่่น  ในขััชชนีียสููตร สั งยุุตตนิิกาย 

ได้้อธิิบายสัังขตธรรมและสังัขารในรูปูของการถามเองตอบเองว่า่ เพราะอะไรจึงึเรีียกว่่าสัังขาร เพราะปรุงุแต่่ง

สัังขตธรรมจึึงเรีียกว่่า ‘สัังขาร’ปรุุงแต่่งสัังขตธรรม คืื อ ปรุุงแต่่ง รู ป เวทนา สั ญญา สั งขารวิิญญาณ  

โดยความเป็็นรูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ (สํํ.ส. (ไทย) 17/79/121)

	 ในอังคุุตตรนิิกาย ทุกนิิบาต สนิิมิิตตวรรค ตรััสว่่า ธรรมที่่�เป็็นบาปอกุุศล มีีสังขตธรรม (ธรรมที่่�

ถููกปััจจััยปรุุงแต่่ง) เป็็นอารมณ์์จึึงเกิิดขึ้้�น  ไม่่มีีสังขตธรรมเป็็นอารมณ์์ ไม่่เกิิดขึ้้�น  เพราะละสัังขตธรรมได้้ 

ธรรมที่่�เป็็นบาปอกุุศลเหล่่านั้้�นจึงไม่่มีี (องฺฺ.ทุุก. (ไทย) 20/87/106)

	 จากพระพุุทธพจน์์ในพระสููตรทั้้�งสองน้ี้�สามารถอธิิบายเพิ่่�มเติิมได้้ดัังน้ี้� ในขุชชนีียสููตร พ ระพุุทธ

องค์์ตรััสถึึงสัังขตธรรมที่่�เป็็นขันธ์์ 5 เป็็นหลััก เป็็นสภาวะกลางๆ ยัังไม่่เป็็นกุศลอกุุศล ส่วนในอังคุุตตรนิิ

กายตรััสถึึงสัังขตธรรมที่่�เป็็นอกุุศล จึงสรุุปได้้ว่่า สังขตธรรมเป็็นทั้้�งกุุศล หรืืออกุุศล และอััพยากฤต
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3.  อสัังขตธรรม 
	 ความหมายของอสัังขตธรรมตามที่่�ปรากฏในพระไตรปิิฎกมีีลักษณะ 3 ประการ คืือ 1) ความเกิิด

ขึ้้�นไม่่ปรากฏ 2) ความดัับไม่่ปรากฏ 3)ขณะดำำ�รงอยู่่�ความเปลี่่�ยนแปลไปเป็็นอย่า่งอ่ื่�นไม่่ปรากฏ มีีข้อความ

ในพระพุุทธพจน์์ดัังน้ี้� “...ภิิกษุุทั้้�งหลาย อสัังขตลัักษณะของอสัังขตธรรม 3 ประการ 3 ประการเป็็นไฉน 

คืือ ความเกิิดขึ้้�นไม่่ปรากฏ 1 ความเส่ื่�อมไม่่ปรากฏ 1 เม่ื่�อตั้้�งอยู่่�ความแปรปรวนไม่ป่รากฏ 1 ภิกษุุทั้้�งหลาย 

อสัังขตลัักษณะของอสัังขตธรรม 3 ประการน้ี้�แล...” (องฺฺ.ติิก. (ไทย) 20/48/209) 

	 จากพระพุุทธพจน์์ดัังกล่่าวน้ี้�ทำำ�ให้้นัักปราชญ์์ทางพระพุุทธศาสนามีีความเห็็นเป็็น 2 นัย นัยที่่�หนึ่่�ง

ตีีความว่่า อสัังขตธรรมมีีอย่า่งเดีียวคืือนิิพพาน นัยที่่�สองตีีความว่่า อสัังขตธรรมมีีหลายอย่่าง ไม่่ใช่่นิิพพาน

อย่่างเดีียว ฝ่ายที่่�ลงความเห็็นว่า อสัังขตธรรมคืือนิิพพานอย่่างเดีียวเพราะถืือเอาตาพระพุุทธพจน์์ในกาย

คตาสติิสููตร ในอสัังขตสัังยุุต ปฐมวรรคว่่า อสัังขตะ หมายถึึง ความสิ้้�นไปแห่่งราคะ โทสะ โมหะ การเจริิญ

กายคตาสติิกรรมฐานเป็็นทางดำำ�เนิินไปสู่่�อสัังขตะ (สํํ.ส. (ไทย) 18/366/448) 

	 ฝ่่ายที่่�ลงความเห็็นว่า อสัังขตธรรมมีีหลายอย่่าง เช่่น อากาศ บัญญััติิ และนิิพพาน เพราะถืือตาม

แนวคััมภีีร์กถาวััตถุุ ในพระอภิิธรรม ปรากฏในสมััยทำำ�สังคายนาครั้้�งที่่�สาม ซึ่่ �งเป็็นคำำ�โต้้ตอบถกเถีียงกััน

ระหว่่างพระปรวาทีี และพระสกวาทีีว่า อะไรบ้้างเป็็นอสัังขตธรรม พระภิิกษุุฝ่่ายเถรวาทกระแสหลัักหรืือ

ฝ่่ายสกวาทีี นำ ำ�โดยพระโมคคััลลีีบุุตรติิสสเถระผู้้�เป็็นประธานในการสัังคายนา ยึ ึดเอาพระนิิพพานอย่่าง

เดีียวว่่าเป็็นอสัังขตธรรม ส่วนพระภิิกษุุที่่�มีีความเห็็นว่า พระนิิพพาน เป็็นอสัังขตธรรมเหมืือนกันแต่่มีีความ

เห็็นต่อไปอีีกว่่า มีี อสัังขตธรรมอย่่างอ่ื่�นที่่�ไม่่ใช่่พระนิิพพานอีีกหลายอย่่าง จึ งมีีการสอบถามความคิิดเห็็น

ของกัันและกััน  เท่่าที่่�ปรากฏหลัักฐานในพระอภิิธรรม ที่่ �พระภิิกษุุฝ่่ายที่่�เห็็นว่า อสัังขตธรรมมีีมากกว่่า 

พระนิิพพาน คืือ มีีความเห็็นว่า นิยาม ปฏิิจจสมุุปบาท อริิยสััจ 4 อารููปฌาน 4 นิโรธสมาบััติิ และอากาสะ 

ก็็เป็็นอสัังขตธรรมด้้วย (อภิิ.ก. (ไทย) 37/445-459/437-492).

	 พระสงฆ์์นิิกาย อุตตราปถกะ และมหิิสาสกะเห็็นว่า อากาศแม้้ทั้้�ง 2 คืือกสิิณุุคฆาฏิิมากาส และ

อชฎากาสไม่่ใช่่สัังขตะ แต่่เป็็นอสัังขตะ (อภิิ.ปญฺฺจ.อ. (ไทย) 2/1104/28).พระสงฆ์์นิิกายอัันธกะ มีีความ

เห็็นว่า นิยาม เป็็นอสัังขตะ เพราะตีีความว่่า นิยามเป็็นสิ่่�งเที่่�ยงแน่่นอน เม่ื่�อเป็็นสิ่่�งเที่่�ยงก็็ย่่อมเป็็นอสัังขต

ธรรม เพราะไม่่มีีปัจจััยปรุุงแต่่ง (อภิิ.ปญฺฺจ.อ. (ไทย) 2/1077-1081/5)

	 ในคัมภีีร์มิิลิินทปััญหาไม่่ได้้พููดไว้้โดยตรงว่่า อะไรบ้้างเป็็นอสัังขตธรรม แต่่พอตีีความได้้จากบท

สนทนาระหว่่างพระยามิิลิินท์กัับพระนาคเสนเถระว่่า อสัังขตธรรมมีีกี่่�อย่่าง อะไรบ้้าง พระนาคเสนตอบ

ว่่า สิ่่�งที่่�ไม่่ได้้เกิิดจากกรรม จากเหตุุและจากฤดููมีีอยู่่� 2 ประการ คืืออากาสและพระนิิพพาน จากบทสนทนา

น้ี้�สรุุปว่่า อสัังขตธรรมในมิลิินทปััญหามีีจำำ�นวน 2 อย่า่ง คืือ พระนิิพพาน และอากาส (มิิลิินฺฺท. (บาลีี) 6/282, 

(กรมศิิลปากร, 2550, หน้้า 394-398,790) ในคัมภีีร์อภิิธััมมััตถสังคหะ ซึ่่�งเป็็นคัมภีีร์อรรถกถาพระอภิิธรรม

มีีความเห็็นว่านิิพพานและบััญญััติิเป็็นอสัังขตธรรม (พระอนุุรุุทธาจารย์์, 2542, หน้้า 17) 
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ต่่อมามีีนักัปราชญ์ท์างพระพุทุธศาสนาได้จั้ัดประเภทของอสังัขตธรรมตามลักัษณะที่่�ปรากฏ คืือ จัด อากาศ 

เป็็นอสัังขตธรรมประเภทพิิเศษ จัดบััญญััติิเป็็นอสัังขตธรรมประเภทสมมติิ และจััดนิิพพานเป็็นอสัังขตธรรม

ประเภทปรมััตถธรรม (พระมหาธานิินทร์์ อาทิิตวโร, 2555)

4.  นิิพพาน 
	 นิิพพานจัดเป็็นอสัังขตธรรมประเภทปรมััตถธรรม คำำ�ว่านิิพพาน แปลว่่า ไม่่มีีกิเลสที่่�ช่ื่�อว่่า วานะ 

หรืือแปลว่่า ไม่่มีีตัณหาเคร่ื่�องร้้อยรััด หรืือ ออกไปแล้้วจากตััณหาที่่�เป็็นเคร่ื่�องร้้อยรััด มาจาก นิ อุปสรรค 

แปลว่่า ออกไป หมดไป ไม่่มีี + วานะ แปลว่่า พัด ไป หรืือ เป็็นไป บ้าง เคร่ื่�องร้้อยรััดบ้้างนิิพพานธาตุุแบ่่ง

เป็็น 2 อย่า่ง ตามคััมภีีร์อิิติิวุุตตกะ ได้้แก่่ 1) สอุุปาทิิเสสนิิพพานธาตุ ุนิพพานธาตุมุีีอุปาทิิเหลืือ หรืือนิิพพาน

ยังัมีีเชื้้�อเหลืือ 2) อนุุปาทิิเสสนิิพพานธาตุุ นิพพานธาตุุไม่่มีีอุปาทิิเหลืือ หรืือนิิพพานไม่่มีีเชื้้�อเหลืือ สิ่่�งที่่�เป็็น

เกณฑ์์แบ่่งประเภทในที่่�น้ี้�คืือ “อุุปาทิิ” ได้้แก่่สภาพที่่�ถููกกรรมกิิเลสถืือครอง หรืือสภาพที่่�ถููกอุุปาทานยึดไว้้ 

หมายถึึง ขันธ์์ 5 เม่ื่�อถืือเอาตามความหมายน้ี้� จึงได้้ความหมายว่่า 1) สอุุปาทิิเสสนิิพพานธาตุ ุได้้แก่่นิิพพาน

ยัังมีีเบญจขัันธ์์เหลืือ หรืือ นิพพานที่่�ยัังเกี่่�ยวข้้องกัับเบญจขัันธ์์ 2)อนุุปาทิิเสสนิิพพานธาตุุ ได้้แก่่นิิพพาน

ไม่่มีีเบญจขัันธ์์เหลืือ หรืือนิิพพานที่่�ไม่่เกี่่�ยวกัับเบญจขัันธ์์ (ขุุ.อิิติิ. (ไทย) 25/44/392-393). (พระพรหม

คุุณาภรณ์์ (ปยุุตฺฺโต), 2549, หน้้า 261-262)

	 เนื้้�อความดัังกล่่าวน้ี้�มีีพระพุุทธพจน์์ปรากฏในนิพพานธาตุุสููตร ขุททกนิิกาย อิติิวุุตตกะ ว่า “แท้้จริิง 

พระสููตรน้ี้� พ ระผู้้�มีีพระภาคตรััสไว้้แล้้วพระสููตรน้ี้�พระอรหัันต์กล่่าวไว้้แล้้วข้้าพเจ้้าได้้สดัับมาอย่่างน้ี้�ภิิกษุุ

ทั้้�งหลายนิิพพานธาตุุ 2 ประการน้ี้� นิ พพานธาตุุ 2 ประการอะไรบ้้าง คืื อ สอุุปาทิิเสสนิิพพานธาตุุ 1  

อนุุปาทิิเสสนิิพพานธาตุุ 1

	 สอุุปาทิิเสสนิิพพานธาตุุได้้แก่่ พ ระอรหัันตขีีณาสพผู้้�อยู่่�จบพรหมจรรย์์แล้้วทำำ�กิจที่่�ควรทำำ�เสร็็จ

แล้้วปลงภาระได้้แล้้วบรรลุุประโยชน์์ตนโดยลำำ�ดับแล้้วสิ้้�นภวสัังโยชน์์แล้้วหลุุดพ้้นแล้้วเพราะรู้้�ชอบเพราะ

อิินทรีีย์5์ที่่�ยังัคงอยู่่�ไม่่ดัับไปจึึงประสบอิฏิฐารมณ์แ์ละอนิฏิฐารมณ์เ์สวยสุุขและทุกุข์์อยู่่�ความสิ้้�นราคะความ

สิ้้�นโทสะความสิ้้�นโมหะของภิิกษุุนั้้�นเรีียกว่่าสอุุปาทิิเสสนิิพพานธาตุุ

	 อนุุปาทิิเสสนิิพพานธาตุุ ได้้แก่่ พระอรหัันตขีีณาสพอยู่่�จบพรหมจรรย์์แล้้วทำำ�กิจที่่�ควรทำำ�เสร็็จแล้้ว

ปลงภาระได้้แล้้วบรรลุุประโยชน์์ตนโดยลำำ�ดับแล้้วสิ้้�นภวสัังโยชน์์แล้้วหลุุดพ้้นแล้้วเพราะรู้้�ชอบเวทนา 

ทั้้�งปวงในอัตภาพน้ี้�ของภิิกษุุนั้้�นอันตัณหาเป็็นต้นให้้เพลิดเพลินไม่่ได้้ต่่อไปแล้้วจัักระงัับดัับสนิิทสภาวะ 

ดัังกล่่าวน้ี้�เรีียกว่่าอนุุปาทิิเสสนิิพพานธาตุุ...” (ขุุ. อิติิ. (ไทย) 25/44/392-393)

	 พระพุุทธพจน์์ในพระสููตรน้ี้�พระพุุทธองค์์หมายเอาพระอรหัันต์ แต่่นิิพพานในแหล่่งอ่ื่�นๆ  

ในพระพุุทธศาสนา ได้้กล่่าวว่่ามีีอยู่่� 4 ระดัับ คืือ ระดัับแรกได้้แก่่พระโสดาบััน ละกิิเลสได้้บางส่่วน ยัังต้้อง

เกี่่�ยวข้้องกัับขัันธ์์ 5 ต่ อไป จนกว่่าจะได้้บรรลุุอรหัันต์ ยกตััวอย่่างให้้เข้้าใจง่่ายขึ้้�นดังน้ี้� ผู้้�ที่่ �ได้้บรรลุุเป็็น 
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พระโสดาบัันเม่ื่�อตายแล้้วไปเกิิดในสุคติิภููมิิ คืือสวรรค์์หรืือพรหมโลกชั้้�นใดชั้้�นหนึ่่�งแล้้วเม่ื่�อหมดอายุุไขยใน

ภพภูมิินั้้�นๆ แล้้ว กลัับลงมาเกิิดเป็็นมนุุษย์์อีีก กิเลสในส่วนที่่�พระโสดาบัันละได้้ในชาติิก่่อนนั้้�นย่่อมไม่่เกิิด

ขึ้้�นในจิตสัันดานของท่่านในชาติิน้ี้�อีีก จะมีีแต่่กิิเลสที่่�ยังัละไม่่ได้้ และท่่านก็จะพยายามละเฉพาะกิิเลสที่่�ยังั

เหลืืออยู่่� กิเลสที่่�พระโสดาบัันละได้้เด็็ดขาดคืือ สักกายทิิฏฐิิ ความถืือว่่ามีีตัวตนของตนหรืือ ถืือว่่า ขันธ์์ห้้า 

เป็็นของตนอย่่างยั่่�งยืืนถาวร วิจิิกิิจฉา ความลัังเลสงสััยในสิ่่�งต่่างๆ เช่่น สงสััยในคำำ�สอนของพระพุุทธเจ้้า 

สงสััยว่่า การปฏิิบััติิของถููกทางหรืือเปล่่า หรืือสงสััยในพระพุุทธ พ ระธรรม พ ระสงฆ์์ เป็็นต้น สีีลั พพต

ปรามาส ความยึึดติิดอยู่่�กับศีีลและวััตรปฏิิบััติิของตนหรืือของประเพณีี  เช่่น ยึ ดติิดอยู่่�กับพิิธีีกรรมต่่างๆ  

ที่่�เคยปฏิิบััติิมาจนไม่่กล้้าจะเปลี่่�ยนแปลงหรืือประยุุกต์์ให้้เข้้ากัับกาลเวลา กิเลสสามตััวน้ี้�จะไม่่กลัับมาสู่่�จิตใจ

ของพระโสดาบัันอีีก 

	 พระสกิิทาคามีีละสัังโยชน์์ 3 อย่่างเบื้้�องต้้นนั้้�นเหมืือนกัน  เท่่ากัับได้้ปลงของหนัักลงสามอย่่าง 

ลงแต่่ของหนัักอีีกสามอย่่าง คืือ ราคะ โทสะ โมหะ หรืือทำำ�ให้้สัังโยชน์์อีีกสองอย่่างคืือ กามราคะ ปฏิิฆะ 

ลดน้ำำ��หนัักลงอีีกทำำ�ให้้ท่่านมีีความรู้้�สึกเบากว่่าพระโสดาบัันเล็็กน้้อย 

	 พระอนาคามีีละสังัโยชน์์ได้้เพิ่่�มอีีกสองอย่า่ง คืือ กามราคะ และปฏิฆิะ เท่่ากัับท่่านเหล่่านั้้�นได้ว้าง

ของหนัักลงครึ่่�งหนึ่่�ง ถ้าจะเปรีียบเทีียบน้ำำ��หนัักของหนัักที่่�ท่่านแบกอยู่่� 100 กิโลกรััม ถืือว่่าท่่านได้้วางลง

แล้้ว 50 กิโลกรัมั จึงทำำ�ให้ท่้่านรู้้�สึกึเบาตัวัและเคลื่่�อนไหวด้ว้ยอิิริิยาบถทั้้�งสี่่�คล่่องแคล่ว่กว่่าพระอริยิบุุคคล

ทั้้�งสองเบื้้�องต้้นนั้้�น พ ระอนาคามีีเหล่่าน้ี้�แม้้ผู้้�ที่่�มีีคุณธรรมอ่่อนกว่่าเขาก็็จะไม่่มีีจิตผููกพัันกับกามราคะอีีก 

คืือ แม้้ว่่าจะยัังอยู่่�ครองเรืือนกับภรรยาก็็จะไม่่มีีกิจกรรมเกี่่�ยวกัับเร่ื่�องเพศสัมพัันธ์์กัับภรรยาอีีกแม้้ภรรยา

ของท่่านจะยัังเป็็นปุถุุชนอยู่่�ก็ตาม 

	 ส่่วนพระอรหัันต์ละสัังโยชน์์ได้้หมดทั้้�งสิิบอย่่าง คืือ ละสัังโยชน์์ที่่�เหลืืออีีกห้้าอย่่างที่่�พระอนาคามีี

ยัังละไม่่ได้้ ได้้แก่่ รูปราคะ อรููปราคะ มานะ อุทธััจจะ และอวิิชชา จึงทำำ�ให้้ท่่านรู้้�สึกโล่่งเบาสบาย เท่่ากัับ

ท่่านได้้ปลงของหนัักลงหมดทั้้�งสิิบอย่่างแล้้วไม่่มีีอะไรจะทำำ�ให้้ท่่านรู้้�สึกหนัักหรืืออึึดอััดอีีกต่่อไป 

	 การที่่�ท่่านแบ่่งพระนิิพพานออกเป็็น  4 ระดัับน้ี้�ผู้้�เขีียนมีีความเห็็นว่า ท่านคงแบ่่งตามลำำ�ดับของ 

ผู้้�ปฏิิบััติิที่่�ได้้ผ่่านวิปััสสนาญาณระดัับต่่างๆ จนถึงมรรคญาณ ซึ่่�งเป็็นญาณที่่� 14 ในวิปััสสนาญาณ 16 ขั้้�น 

ภาษาของผู้้�ปฏิิบััติิท่่านเรีียกว่่า ผ่ านญาณครั้้�งที่่� 1 ครั้้�งที่่� 2 ครั้้�งที่่� 3 และครั้้�งที่่� 4 ตามลำำ�ดับ การผ่่าน

วิิปััสสนาญาณครั้้�งที่่� 1 หมายถึึงเป็็นโสดาบััน ครั้้�งที่่� 2 เป็็นสกทาคามีี ครั้้�งที่่� 3 เป็็นอนาคามีี และครั้้�งที่่� 4 

เป็็นอรหัันต์ ซึ่่�งความยากแต่่ละครั้้�งจะแตกต่่างกัันตามความละเอีียดของกิิเลสาสวะหรืืออนุุสััยที่่�นอนอยู่่�ใน

สัันดานของแต่่ละบุุคคล การแบ่่งอย่่างน้ี้�ทำำ�ให้้ผู้้�ปฏิิบััติิมีีความมั่่�นใจในคุณธรรมที่่�ตนปฏิิบััติิได้้ตามลำำ�ดับ 

เกณฑ์์ตััดสิินคุณธรรมของผู้้�ปฏิิบััติิน้ี้�มีีปรากฏในตอนกลางของมหาปริินิิพพานสูตร ในทีีฆนิกาย มหาวรรค 

(ทีี.ม.ไทย 10/156-159/100-104) ซึ่่�งบาลีีเรีียกว่่า ธรรมาทาสะ ภาษาของผู้้�ปฏิิบััติิเรีียกว่่า แว่่นธรรม หรืือ

กระจกส่่องธรรม สาเหตุุที่่�พระองค์์ตรััสเร่ื่�องน้ี้�สืืบเน่ื่�องมาจากพระอานนท์กราบทููลถามพระองค์์เกี่่�ยวกัับ
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คติิของคนที่่�ตายไปแล้้ว เป็็นจำำ�นวนมาก พ ระองค์์ก็็พยากรณ์์ไปตามลำำ�ดับจนสุุดท้้ายพระองค์์ตรััสว่่า  

การที่่�พระอานนท์ม์าคอยถามบ่อ่ยๆ จะทำำ�ให้เ้สีียเวลาทำำ�อย่า่งอ่ื่�นหรืือเมื่่�อพระองค์ล์ะไปแล้ว้จะไม่่มีีผู้้�ตอบ

คำำ�ถามได้้ พ ระองค์์จึึงบอกให้้พระอานนท์เรีียนเอาเกณฑ์์ตััดสิินน้ี้�เพ่ื่�อเอาไว้้อนุุมานคติิของผู้้�ที่่�ตายไปแล้้ว 

ว่่าใครจะไปเกิดิที่่�ไหน หรืือได้บ้รรลุุธรรมชั้้�นไหน จึงทำำ�ให้ค้รููบาอาจารย์ท์ี่่�สอนวิปััสสนากรรมฐานนำำ�มาเป็น็

แนวทางในการตััดสิินคุณธรรมของโยคีีผู้้�ปฏิิบััติิสืืบต่่อมาจนถึงปััจจุุบััน 

5.  ความสััมพัันธ์ระหว่่างนิิพพานกัับสัังขตธรรม 
	 ในสังขตลัักขณสููตรและอสัังขตลัักขณสููตรที่่�ได้้ศึึกษาในเบื้้�องต้้นนั้้�น จะเห็็นว่าพระพุุทธองค์์ใช้้คำำ�

อธิิบายความแตกต่่างระหว่่างสัังขตธรรมและอสัังขตธรรม ตรงกัันข้ามกััน กล่่าวคืือสิ่่�งที่่�เรีียกว่่า สังขตธรรม

นั้้�นมีีลักษณะ 3 ประการคืือ ปรากฏการเกิิด ปรากฏความเส่ื่�อมสลาย ขณะดำำ�รงอยู่่�ปรากฏความ

เปลี่่�ยนแปลง ส่ วนอสัังขตธรรมนั้้�นมีีลักษณะ 3 ประการที่่�ตรงข้้ามกัับสัังขตธรรมคืือ ไม่่ปรากฏการเกิิด  

ไม่่ปรากฏความเส่ื่�อมสลาย ขณะดำำ�รงอยู่่�ไม่่ปรากฏความเปลี่่�ยนแปลง ถ้าพิิจารณาให้้ลึึกซึ้้�งแล้้วจะเห็็นว่า 

ความหมายของอสัังขตธรรมนั้้�นจะเป็็นพื้้�นฐานของความหมายของสัังขตธรรม หมายความว่่า ถ้ าไม่่มีีอ

สัังขตธรรมรองรัับ สังขตธรรมก็็เกิิดขึ้้�นไม่่ได้้ 

	 เพ่ื่�อให้้มองเห็็นภาพชัดเจนขึ้้�น ลองพิิจารณาลัักษณะของสัังขตธรรมเป็็นอย่่างๆ ไปดัังน้ี้� ประการ

แรก การเกิิดขึ้้�นของสัังขตธรรมอย่่างใดอย่่างหนึ่่�งจะปรากฏได้้ ต้ องอาศััยสิ่่�งรองรัับอย่่างน้้อย 2 สิ่่ �ง คืื อ  

1) สถานที่่�สำำ�หรัับรองรัับการเกิิดขึ้้�น 2) สิ่่�งเปรีียบเทีียบหรืือสิ่่�งเทีียบเคีียง คิดเปรีียบเทีียบง่่ายๆ ดังน้ี้�ก็็ได้้

ว่่า มีีพื้้�นที่่�ว่่างอยู่่�แห่่งหนึ่่�ง ต่อมาปรากฏมีีบ้านเกิิดขึ้้�นบนพื้้�นที่่�นั้้�น เพราะมีีคนสร้้างบ้้านขึ้้�น ถามว่่าถ้้าไม่่มีี

พื้้�นที่่�ว่่างรองรัับการสร้้างบ้้านจะทำำ�ได้้ไหม คำำ�ตอบคืือทำำ�ไม่่ได้้ และถ้้าบ้้านมีีอยู่่�แล้้วในพื้้�นที่่� การที่่�จะกล่่าว

ว่่าบ้้านเกิิดขึ้้�นก็ไม่่ได้้ เพราะไม่่มีีสิ่่�งเทีียบเคีียง เม่ื่�อกาลเวลาผ่่านไปบ้้านหลัังนั้้�นก็ค่่อยๆ เปลี่่�ยนแปลงไป

จากเดิิมที่่�มีีสีีสดสวย อุ ปกรณ์์ที่่�นำำ�มาก่่อสร้้างเป็็นของใหม่่และแข็็งแรง ก็ กลายเป็็นของเก่่าทรุุดโทรม  

ที่่�ว่่าเป็็นของเก่่าทรุุดโทรมเพราะเปรีียบเทีียบกัับอุุปกรณ์์ที่่�นำำ�มาก่่อสร้้างตอนแรก 

	 ในเร่ื่�องน้ี้�สมภาร พรมทา ได้้อธิิบายว่่า สังขตธรรมอย่่างใดอย่่างหนึ่่�งจะปรากฏการเกิิดต้้องอาศััย

สองสิ่่�งเป็็นอย่่างน้้อย คืือ (1) สถานที่่�สำำ�หรัับรองรัับการมีีขึ้้�น (2) สิ่่�งเทีียบเคีียง จากนั้้�นได้้ยกตััวอย่่างการ

เกิิดขึ้้�นของหยดหมึึกบนแผ่่นกระดาษว่่า “มีีหยดหมึึกอยู่่�หยดหนึ่่�งบนแผ่่นกระดาษ ก่อนหน้้านั้้�นหยดหมึึก

ที่่�ว่่าน้ี้�ไม่่มีี วั นหนึ่่�งก็็มีีขึ้้�นเพราะมีีคนทำำ�หมึึกหกใส่่ การปรากฏขึ้้�นของหยดหมึึกน้ี้�จะไม่่มีีทางเป็็นไปได้้ถ้้า

ปราศจากกระดาษสำำ�หรับัรองรัับ อนึ่่�งการบอกว่า่ “ณ วินาทีีน้ี้� หยดหมึึกน้ี้�ได้้ปรากฏขึ้้�น” จะมีีความหมาย

ก็็ต่่อเม่ื่�อมีีแผ่่นกระดาษนั้้�นซึ่่�งมีีอยู่่�ก่อน (สมภาร พรมทา, 2559, หน้้า 319-320)

	 ส่่วนพระพุุทธพจน์์ที่่�ปรากฏในอชาตสููตรนั้้�นว่า “ภิิกษุุทั้้�งหลาย ธ รรมชาติิที่่�ไม่่เกิิด ไม่่ปรากฏ  

อัันปัจจััยไม่่ทำำ� อันปัจจััยไม่่ปรุุงแต่่ง มีีอยู่่�จริิง ภิกษุุทั้้�งหลาย หากธรรมชาติิที่่�ไม่่เกิิด ไม่่ปรากฏ อันปัจจััย
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ไม่่ทำำ� อันปัจจััยไม่่ปรุุงแต่่ง จะไม่่มีีอยู่่�จริิงไซร้้ ในโลกน้ี้�ก็็จะไม่่ปรากฏภาวะที่่�สลััดออกจากธรรมชาติิที่่�เกิิด 

ที่่�ปรากฏ อั นปัจจััยทำำ� อั นปัจจััยปรุุงแต่่งได้้เลย ภิ กษุุทั้้�งหลาย ก็ เพราะธรรมชาติิที่่�ไม่่เกิิด ไม่่ปรากฏ  

อัันปัจจััยไม่่ทำำ� อั นปัจจััยไม่่ปรุุงแต่่ง มีี อยู่่�จริิง ฉะนั้้�น จึ งปรากฏภาวะที่่�สลััดออกจากธรรมชาติิที่่�เกิิด  

ที่่�ปรากฏ อันปัจจััยทำำ� อันปัจจััยปรุุงแต่่ง” (ขุุ.อิิติิ. (ไทย) 25/43/391) 

	 พระพุุทธพจน์น้์ี้�ได้้แบ่่งหลัักธรรมหรืือธรรมชาติอิอกเป็น็ 2 อย่า่ง อย่า่งแรกคืืออสังัขตธรรมในที่่�น้ี้�

หมายถึึงพระนิิพพาน ทรงใช้้คำำ�ว่า “ธรรมชาติิที่่�ไม่่เกิิด ไม่่ปรากฏ ไม่่ถููกกระทำำ� และไม่่ถููกปรุุงแต่่ง” อย่่าง

ที่่�สองตรัสัถึึงสัังขตธรรมคืือสิ่่�งต่่างๆที่่�อยู่่�ตรงกันัข้ามกัับพระนิพิพาน ทรงอธิบิายว่่าสัังขตธรรมนั้้�นเป็น็สิ่่�งที่่�

ไม่่เที่่�ยงและเป็็นทุกข์์ ส่วนอสัังขตธรรมคืือพระนิิพพานนั้้�นเป็็นสภาวะที่่�เที่่�ยงแท้้และเป็็นสุข ที่่�น่่าสนใจคืือ

ทรงตรััสว่่า ถ้ าไม่่มีีอสัังขตธรรมคืือพระนิิพพาน  การสลััดออกหรืือการที่่�จะพ้้นจากสัังขตธรรมก็็เป็็นไปไม่่

ได้้ เม่ื่�อพิิจารณาในแง่่น้ี้�อสัังขตธรรมก็็เป็็นพื้้�นฐานของการที่่�จะหนีีไปให้้พ้้นจากสัังขตธรรมซึ่่�งในทาง

พระพุุทธศาสนาเถรวาทกระแสหลัักหมายถึึงภพภูมิิที่่�สััตว์์ทั้้�งหลายเวีียนว่ายตายเกิิดอยู่่�ไม่่รู้้�จักจบสิ้้�นหรืือ

เรีียกอีีกอย่่างหนึ่่�งว่่า สังสารวััฏ ซึ่่�งหาเบื้้�องต้้นและที่่�สิ้้�นสุดไม่่ได้้ 

	 หลัักธรรมในพระพุุทธศาสนาแบ่่งอีีกอย่า่งหนึ่่�ง เรีียกว่่า ปรมััตถธรรมมีี 4 อย่า่ง คืือ รูป จิต เจตสิิก 

และนิิพพาน บรรดาปรมััตถธรรม 4 อย่่างนั้้�น มนุุษย์์ประกอบด้้วยปรมััตถธรรม 3 อย่่าง คืือ รูป จิต และ

เจตสิิก ปรมััตถธรรม 3 อย่่างน้ี้�เป็็นสังขตธรรม คืื อเป็็นสิ่่�งที่่�ไม่่เที่่�ยงและเป็็นทุกข์์ตามหลัักไตรลัักษณ์์  

ถ้้ามีีเพีียงปรมััตถธรรม 3 อย่่างน้ี้� การที่่�มนุุษย์์จะดิ้้�นรนเพ่ื่�อให้้พ้้นจากทุุกข์์ย่่อมเป็็นไปไม่่ได้้ เพราะไม่่มีีสิ่่�ง

รองรัับคืือสภาวะที่่�พ้้นจากความไม่่เที่่�ยงและเป็็นทุกข์์ เม่ื่�อพระโพธิสััตว์์หรืือเจ้้าชายสิิทธััตถะมีีความคิิดว่่า

ชีีวิตที่่�เป็็นอยู่่�น้ี้�มีีความทุุกข์์เป็็นพื้้�นฐานเพราะต้้องเกิิด แก่่ เจ็็บ และตาย พระองค์์จึึงทรงคิิดอุุปมาว่่าเม่ื่�อมีี

เกิิด แก่่ เจ็็บ และตาย ก็ต้้องมีีไม่่เกิิด แก่่ เจ็็บ ตาย ความคิิดน้ี้� ทำำ�ให้้พระองค์์ตััดสิินใจเสด็็จออกไปถืือเพศ

บรรพชิตเพ่ื่�อแสวงหาทางพ้้นทุกข์์ ซึ่่ �งตอนนั้้�นพระองค์์ ยั ังไม่่ทราบว่่าสิ่่�งที่่�แสวงหานั้้�นอยู่่�ที่่�ไหน  และทำำ�

อย่่างไรจึึงจะพบสิ่่�งนั้้�น  แต่่ในความเป็็นจริิงคืือ เวลานั้้�นพระนิิพพานได้้มีีอยู่่�แล้้ว พ ระองค์์ทดลองศึึกษา

หลายวิิธีีจนค้นพบวิิธีีเข้้าถึึงนิิพพาน ในที่่�สุุดพระองค์์จึึงได้้ค้้นพบพระนิิพพานคืือสภวะที่่�ไม่่เกิิด แก่่ เจ็็บ ตาย

อีีกต่่อไป กลายเป็็นพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า การตรััสรู้้�นั้้�นทำำ�ให้้พระองค์์สลััดตััวเองออกจากสัังขตธรรมคืือ

สัังสารวััฏ หรืือไตรภพคืือกามภพ รู ปภพและอรููปภพ  การสลััดออกมาน้ี้�จะมีีไม่่ได้้ถ้้าไม่่มีีอสัังขตธรรมคืือ

พระนิิพพานเป็็นเคร่ื่�องรองรัับ 

	 จากเนื้้�อความที่่�ได้้อธิิบายมาน้ี้�จึึงกล่่าวได้้ว่่า นิพพานมีีความสััมพัันธ์์กัับสัังขตธรรมในฐานะเป็็นที่่�

รองรัับผลของการปฏิิบััติิหรืือการพััฒนาสัังขตธรรมตามหลัักมััชฌิิมาปฏิิปทาในพระพุุทธศาสนาจนสามารถ

สลััดออกจากสัังขตธรรมคืือสัังสารวััฏ หรืือภพภูมิิทั้้�งสามได้้ คืือกามภพ รูปภพและอรููปภพ ในขณะที่่�โยคีี

ผู้้�ปฏิิบััติิหรืือการพััฒนาสัังขตธรรมกำำ�ลังดำำ�เนิินไปอยู่่�นั้้�น  อสัังขตธรรมคืือนิิพพานก็มีีอยู่่�แล้้ว (เนื้้�อความ

ระหว่่างน้ี้�ตััดออกและปรัับสำำ�นวนให้้เหมาะสมตามคำำ�แนะนำำ�ของผู้้�ทรงคนที่่� 2) อุ ปมาเหมืือนใต้้ดิินมีีน้ำำ��
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รองรัับอยู่่�แล้้วเพีียงแต่่รอการขุุดไปถึึงตาน้ำำ��เท่่านั้้�น  เม่ื่�อขุุดไปถึึงตาน้ำำ�� น้ำ ำ��ก็ปรากฏออกมา ให้้ผู้้�ขุดได้้ใช้้

ประโยชน์์ตามที่่�ต้้องการ

6.  สรุป
	 จากการศึึกษาเร่ื่�องความสััมพัันธ์์ระหว่่างนิิพพานกับสัังขตธรรม พอสรุุปใจความสำำ�คัญได้้ดัังน้ี้� 

	 สัังขตธรรมมีีลักษณะ 3 ประการ คืือ 1) ความเกิิดขึ้้�นปรากฏ 2) ความดัับปรากฏ 3) ขณะดำำ�รง

อยู่่�ความเปลี่่�ยนแปลไปเป็็นอย่่างอ่ื่�นปรากฏ อสัังขตธรรมมีีลักษณะ 3 ประการ คืื อ 1) ความเกิิดขึ้้�นไม่่

ปรากฏ 2) ความดัับไม่่ปรากฏ 3)ขณะดำำ�รงอยู่่�ความเปลี่่�ยนแปลงไปเป็็นอย่่างอ่ื่�นไม่่ปรากฏ 

	 สัังขตธรรมที่่�ศึึกษาในบทความน้ี้�เน้้นศึึกษาสัังขตธรรมที่่�เป็็นสภาวธรรมปรุุงแต่่งปรุุงแต่่งขัันธ์์ 5 

คืือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ส่วน อสัังขตธรรมก็็ศึึกษาเน้้นเฉพาะพระนิิพพาน ซึ่่�งพระนิิพพาน

จััดเป็็นอสัังขตธรรมประเภทปรมััตถธรรม นิพพานแบ่่งเป็็น 2 อย่่าง คืือ สอุุปาทิิเสสนิิพพาน นิพพานมีีอุ

ปาทิิเหลืือ หรืือนิิพพานยัังมีีเชื้้�อเหลืือ อนุุปาทิิเสสนิิพพาน นิพพานไม่่มีีอุปาทิิเหลืือ หรืือนิิพพานไม่่มีีเชื้้�อ

เหลืือ สิ่่�งที่่�เป็็นเกณฑ์์แบ่่งประเภทในที่่�น้ี้�คืือ “อุุปาทิิ” ได้้แก่่สภาพที่่�ถููกกรรมกิิเลสถืือครอง หรืือสภาพที่่�ถููก

อุุปาทานยึดึไว้้ หมายถึึง ขันธ์์ 5 หมายความว่า่ สอุุปาทิิเสสนิิพพาน ได้้แก่่นิิพพานยังัมีีเบญจขันัธ์์เหลืือ หรืือ 

นิิพพานที่่�ยัังเกี่่�ยวข้้องกัับเบญจขัันธ์์ อนุุปาทิิเสสนิิพพาน ได้้แก่่นิิพพานไม่่มีีเบญจขัันธ์์เหลืือ หรืือนิิพพาน

ที่่�ไม่่เกี่่�ยวกัับเบญจขัันธ์์

	 ในพระพุุทธศาสนาแบ่่งธรรมออกเป็็น 2 อย่่างบ้้าง 4 อย่่างบ้้าง เช่่นแบ่่งเป็็น 2 อย่่าง คืือ สังขต

ธรรมและอสังัขตธรรม เป็็นต้น สังขตธรรมคืือสิ่่�งที่่�ถููกกระทำำ� ถูกปรุุงแต่่ง อสัังขตธรรมคืือธรรมชาติทิี่่�ไม่่ถููก

กระทำำ� ไม่่ถููกปรุุงแต่่ง แบ่่งเป็็น 4 อย่่าง คืือ ปรมััตถธรรม 4 อย่่าง ได้้แก่่ รูป จิต เจตสิิก และนิิพพาน ปรมัั

ตถธรรม 3 อย่่างเบื้้�องต้้นเป็็นสังขตธรรม นิพพานเป็็นอสัังขตธรรม นิพพานมีีความสััมพัันธ์์กัับสัังขตธรรม

ในฐานะเป็็นที่่�รองรัับสัังขตธรรม ถ้าไม่่มีีนิพพาน การสลััดออกจากสัังขตธรรมก็็มีีไม่่ได้้ อุปมาเหมืือนกับพููด

ว่่า ฝ่ั่�งน้ี้�กัับฝ่ั่�งโน้้น ถ้าไม่่มีีฝ่ั่�งโน้้น การจะพููดว่่า ข้ามจากฝ่ั่�งน้ี้�ก็็มีีไม่่ได้้ เพราะไม่่มีีฝ่ั่�งโน้้นรองรัับ อีีกนััยหนึ่่�ง

อสัังขตธรรมคืือนิิพพานคอยหล่่อเล้ี้�ยงสัังขตธรรมไว้้เหมืือนน้ำำ��ใต้้ดิินหล่่อเล้ี้�ยงดิินไว้้ทำำ�ให้้ดิินชุ่่�มช่ื่�นทำำ�ให้้

ต้้นไม้้ที่่�เกิิดบนแผ่่นดินได้้ดููดมาหล่่อเล้ี้�ยงลำำ�ต้นกิ่่�งก้้านสาขาให้้เจริิญเติิบโตตั้้�งอยู่่�ได้้ไม่่เหี่่�ยวแห้้งตายเพราะ

ขาดน้ำำ��  ในทางปฏิิบััติินิิพพานเป็็นที่่�รองรัับผลของการปฏิิบััติิหรืือการพััฒนาสัังขตธรรมจนถึึงสภาวะของ

นิิพพาน เหมืือนการขุุดบ่่อน้ำำ��จนถึงตาน้ำำ�� ฉะนั้้�น 

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 ลัักษณะของสัังขตธรรมและอสัังขตธรรมมีีความแตกต่่างกััน 3 อย่่างคืือ ลักษณะของสัังขตธรรม 

3 อย่่าง คืือ 1) ความเกิิดขึ้้�นปรากฏ 2) ความดัับปรากฏ 3) ขณะดำำ�รงอยู่่�ความเปลี่่�ยนแปลงไปเป็็นอย่่าง
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อ่ื่�นปรากฏ ส่วนลักษณะของอสัังขตธรรม 3 อย่่าง คืือ 1) ความเกิิดขึ้้�นไม่่ปรากฏ 2) ความดัับไม่่ปรากฏ 3)

ขณะดำำ�รงอยู่่�ความเปลี่่�ยนแปลไปเป็น็อย่า่งอ่ื่�นไม่่ปรากฏ การปรากฏขึ้้�นของสัังขตธรรม ต้อ้งอาศััยธรรมชาติิ 

2 อย่่าง คืือ 1) ธรรมชาติิสำำ�หรัับรองรัับการเกิิดขึ้้�น 2) ธรรมชาติิสำำ�หรัับเปรีียบเทีียบ นิพพานเป็็นอสัังขต

ธรรมประเภทปรมััตถธรรม นิพพานมีี 2 อย่า่ง คืือ 1) สอุุปาทิิเสสนิิพพาน นิพพานมีีอุปาทิิเหลืือหรืือนิิพพาน

ยังัมีีเชื้้�อเหลืือ 2) อนุุปาทิิเสสนิิพพาน นิพพานไม่ม่ีีอุปาทิิเหลืือ หรืือนิิพพานไม่ม่ีีเชื้้�อเหลืือนิิพพาน ตามหลััก

พระพุุทธศาสนา หมายถึึง อรหััตตผลอย่่างเดีียว แต่่นัักปราชญ์์ทางพุุทธศาสนา นับเอามรรคผลแต่่ละชั้้�น

เป็็นนิพพานด้วย เช่่น นิพพานระดัับโสดาบััน สกิิทาคามีี อนาคามีี และอรหัันต์ นิพพานมีีความสััมพัันธ์์กัับ

สัังขตธรรมในฐานะเป็็นที่่�รองรัับหรืือเป็็นพื้้�นฐานรองรัับสัังขตธรรม ถ้ าไม่่มีีอสัังขตธรรมรองรัับ การสลััด

ออกจากสัังขตธรรมก็็มีีไม่่ได้้ อุปมาเหมืือนกับฝ่ั่�งโน้้นเป็็นที่่�รองรัับของฝ่ั่�งน้ี้� ถ้ าไม่่มีีฝ่ั่�งโน้้น การที่่�จะพููดว่่า

ข้้ามไปฝ่ั่�งโน้้นก็มีีไม่่ได้้ ฉะนั้้�น 

ภาพที่ 1 องค์ความรู้ที่ได้รับ
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