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บทคััดย่่อ

	 บทวิิจารณ์์หนัังสืือเรื่่�อง อั ฏฐสุุตรา เป็็นนวนิิยายวิิทยาศาสตร์์อิิงประวััติิศาสตร์์ท่ี่�อธิิบายแนวคิิด

ทางปรัชญา ผ่่านบทสนทนาของตััวละคร ซ่ึ่�งพบแนวคิิดเชิิงปรัชญาในเนื้้�อเรื่่�องอยู่่�  2 กลุ่่�ม คื อ แนวคิิด 

เชิิงพุุทธปรัชญาและแนวคิิดเชิิงปรัชญาเต๋๋า จัดอยู่่�ในขอบเขตแนวคิิดเชิิงปรัชญาย่อ่ย 4 สาขา ได้้แก่่ อภิิปรัชญา 

จริิยศาสตร์ ์สุนทรีียศาสตร์ ์และญาณวิิทยา ทั้้�งนี้้�ยังัมีีความพยายามเชื่่�อมโยงหลักัธรรม อิทัิัปปัจจยตาและ 

ปฏิจจสมุปบาท สะท้้อนแนวคิิดเรื่่�อง สังสารวััฏ กฎแห่่งกรรม และแนวคิิดเรื่่�องเจตจำำ�นงเสรีี ขณะเดีียวกัน

เนื้้�อหาเชิิงปรัชญาและวิิทยาศาสตร์์ในหนัังสืือเรื่่�องนี้้� ปรากฎฐานะคู่่�ตรงข้้าม โดยวิิทยาศาสตร์์อยู่่�ในรููปของ

ระบบความคิิด สิ่่�งประดิิษฐ์์สนองตััณหาหรืือสิ่่�งท่ี่�เก่ี่�ยวพันกับพฤติิกรรมด้้านมืดของมนุุษย์์ ขณะท่ี่�ปรัชญา

ปรากฎในรููปของระบบความคิิดที่่�ให้้ความหวััง ทางแก้้ปััญหา หรืือพฤติิกรรมของตััวละคร ยังัผลให้้มุ่่�งเน้้น

ไปที่�การเตืือนใจหรืือสั่่�งสอนมนุุษย์ ์ราวกับเป็็นนิทานสอนใจท่ี่�กำำ�ลังชัักจููงให้้ผู้้�อ่านทำำ�ความดีี เว้้นจากความ

ชั่่�วร้ายและหันักลับัมาสำำ�รวจโลกภายในของตนเอง ผ่่านกลวิิธีีการนำำ�เสนอ นำำ�ไปสู่�การอภิิปรายปััญหาเรื่่�อง

ความทุุกข์์ตามทััศนะพุุทธปรัชญา ทั้้�งเรีียกร้้องให้้ผู้้�อ่านหันมาดำำ�เนิินชีีวิิตอย่่างกลมกลืืนกับธรรมชาติิตาม

ทััศนะปรัชญาเต๋๋า และวิิทยาศาสตร์์ ในเชิิงประนีีประนอม หนัังสืือเรื่่�อง อัฏฐสุุตา จึึงจััดเป็็นงานกลุ่่�มหน่ึ่�ง
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ท่ี่�ทำำ�ให้้แนวคิิดเชิิงปรัชญาเบ่่งบาน ทั้้ �งยัังสื่่�อว่่าปรัชญาศาสนาและวิิทยาศาสตร์์สามารถอยู่่�ร่วมกัันได้้ 

วิิทยาศาสตร์์ทำำ�ให้้ผู้้�อ่านมีีจินตนาการ  มีีพลัังทางปััญญา และไม่่ยอมแพ้้ต่่อความเป็็นไปไม่่ได้้ทั้้�งปวง ขณะท่ี่�

ปรัชญาช่่วยทำำ�ให้้รู้้�สึึกถ่่อมตน สอนให้้เข้้าใจธรรมชาติิ มองโลกตามความเป็็นจริิง  

คำำ�สำำ�คััญ: อิทััปปัจจยตา; ปฏิจจสมุปบาท; ความทุุกข์์

Abstract

	 This book reviews the historical science fiction novel Atthasutra clarifies groups 

of philosophical concepts in the conversations of the characters of the text: Buddhist 

philosophical theories and Taoist philosophical theories in the limits of philosophical idea 

in 4 parts: Metaphysics, Ethics, Esthetics, and Epistemology. It also attempts to combine 

the principles of Idappachayatā and Paṭiccasamuppāda by reflecting on the concepts of 

Saṃsāra, the law of karma, and the belief in free will. At the same time, the philosophical 

and scientific contents appear as opposite pair, with science taking the form of a thought 

system, pleasant artifacts, or things related to the dark side of human behavior. While 

philosophy appears form of thought systems as hope for problem-solving or character 

behavior, the emphasis is on warning or instructing people. As if it were a moral tale, 

asking the reader to do good, ignore evil, to explore the soul within, leading to a discussion 

of the problem of suffering according to Buddhist philosophy and encouraging the 

reader to live in harmony with nature according to the philosophical and scientific view 

of Taoism. Atthasuta's book is declared a group of works that bring to bear philosophical 

concepts. It also conveys that philosophy, religion, and science can coexist. Science gives 

readers imagination, intellectual power, and refusal to bow to all impossibilities, while 

philosophy helps them to feel humble. It teaches them to understand nature and have 

a realistic of the world.

Keywords: Idappachayatā; Paṭiccasamuppāda; Suffering

1. 	บทนำำ�
	 หนัังสืือเรื่่�อง อัฏฐสุุตรา (The Eight Trigrams) ผลงานประพัันธ์ของวิินทร์์ เลีียววาริิณ นัักเขีียน

รางวััลซีีไรต์์ (S.E.A. Write) เป็็นนิยายวิิทยาศาตร์์อิิงประวััติิศาตร์์ เนื้้�อหาว่่าด้้วยแนวคิิดเชิิงปรัชญาผสมผสาน 
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ปรัชญาคณิตศาตร์์ ปรัชญาวิิทยาศาสตร์์ ปรัชญาเต๋๋า พุทธปรัชญา หลัักธรรมของศาสนาเชน และ ศาสตร์์

เก่ี่�ยวกับภููมิปััญญาจีีนโบราณ เช่่น อี้้�จิิง ไท่่จี๋๋�ถูู หยินิ หยาง ไตรลักัษณ์์ (trigrams) อัฏัฐลัักษณ์์ (Octagram) 

โยงเข้้ากัับ ทฤษฎีีสตริิง (String theory) แถบโมเบีียส (Möbius strip) รวมทั้้�งเกร็็ดความรู้้�ด้านควันตัม

ฟิิสิิกส์์ (Quantum Physics) โดยมีีการอธิิบายแนวคิิดจัักรวาลวิิทยา เก่ี่�ยวกับพหุุภพ (Multiverse) จักรวาล

คู่่�ขนาน (Parallel Universes) ไว้้อย่า่งน่่าสนใจ ผ่่านบทสนทนาจากตััวเอกในเรื่่�อง ทำำ�ให้้เรื่่�องยากๆ เข้้าใจ

ได้้ง่่ายขึ้้�น อาจบอกได้้ว่่า อัฏฐสุุตรา เป็็นนิยายวิิทยาศาตร์์ท่ี่�อธิิบายอภิิปรัชญา (Metaphysics) ได้้อย่่าง

กลมกล่่อมและน่่าสนใจ

	 แนวคิิดการเดิินทางข้้ามมิิติิทั้้�งแบบอาศััยยานเวลา (Time machine) ผ่่านรููหนอน (Worm hole) 

ผ่่านประตููดวงดาว (Star Gate) ผ่่านสนามแม่่เหล็็กท่ี่�ปั่่�นป่วนรุนแรง ฯลฯ เมื่่�อประกอบกัับทฤษฎีีเก่ี่�ยวกับ

จัักรวาลของนัักวิิทยาศาสตร์์เช่่น ทฤษฎีีสัมพัันธภาพ (Relativity theory) ทฤษฎีีควอนตัม (Quantum 

mechanics) ทฤษฎีีสตริิง (String theory) ฯลฯ การเดิินทางไปกับัเวลา (Time travel) สู่่�อดีีตหรืืออนาคต

เป็็นแนวเรื่่�องประเภทหนึ่่�งท่ี่�ได้้รัับความสนใจในหมู่่�นัักเขีียนและนัักอ่า่นมาเป็็นเวลานาน (ชััยวััฒน์์ คุประตกุลุ, 

2524, หน้้า 105) ทำ ำ�ให้้นิิยายวิิทยาศาสตร์์ก้้าวเข้้าไปในพื้้�นที่�ของความคิิดทางศาสนาและ อภิิปรัชญา 

เพราะวััตถุุดิิบทั้้�ง 2 ประการดัังกล่่าวทำำ�ให้้ผู้้�เขีียนมีีช่องทางในการจิินตนาการถึึงจุุดกำำ�เนิิด จุดสิ้้�นสุด สภาพ

และการเปลี่�ยนแปลงจัักรวาลได้้อย่่างอิิสระ 

	 หากได้้ชมภาพยนต์เรื่่�อง Tenet ผลงานกำำ�กับของคริสโตเฟอร์์ โนแลน  (Christopher Nolan) 

แล้้วเข้้าใจในทฤษฎีีที่�นำำ�เสนอ ก็จะคุ้้�นกับเนื้้�อเรื่่�องในหนัังสืือ อัฏฐสุุตรา ซ่ึ่�งความจริิงหลายท่่อนของเรื่่�อง

อััฏฐสุุตรานั้้�นก็ใช้้องค์์ประกอบเดีียวกับท่ี่� คริสโตเฟอร์์ โนแลน ใช้้ในภาพยนต์หลายเรื่่�อง เช่่น แนวคิิดเรื่่�อง

ลููกบาศก์์ Hypercube: สี่�มิิติิ (Tesseract) ที่�ใช้้ในเรื่่�อง Interstellar และ ภาพยนต์ของค่่ายมาเวล (Marvel 

Cinematic Universe) หรืือแนวคิิดท่ี่�ต่่อยอดมาเป็็นลููกบาศก์์แปดมิิติิ (Octeract) ที่�ไปใช้้ในภาพยนต์เรื่่�อง 

Inception เป็็นต้น อีี กทั้้�งยัังมีีการตีีความหรืือการพยายามอธิิบายภายในเนื้้�อเรื่่�องให้้เป็็นภาษาและ

สััญลัักษณ์์ทางคณิตศาสตร์์ คล้ายกัับงานเขีียนของ แดน บราว (Dan Brown) ในหนัังสืือ หรืือ ภาพยนต์

เรื่่�อง The Da Vinci Code ทั้้�งนี้้�การได้้อ่่านหนัังสืือเรื่่�องประวััติิย่่อของกาลเวลา (A Brief History Of 

Time) ผลงานของ สตีีเฟน ฮอว์์กิิง (Stephen Hawking) หรืือหนัังสืือเรื่่�อง ทอถัักจัักรวาล (The fabric 

of the cosmos) ของ ไบรอััน กรีีน (Brian Greene) มาก่่อนบ้าง จะมีีส่วนทำำ�ให้้เข้้าใจเรื่่�องราวและการ

อธิิบายใน อัฏฐสุุตรา ได้้ไม่่ยาก 

	 แม้้หนัังสืือเรื่่�อง อัฏฐสุุตรา จะเป็็นนิยายวิิทยาศาสตร์์ (sci-fi) แต่่สอดแทรกแนวคิิดภููมิปััญญากรีีก

โบราณผสานกัันกับปรัชญาจีีน  ตลอดจนพุุทธปรัชญา โดยมีีความพยายามเชื่่�อมโยงหลัักธรรมที่่�สำำ�คัญ 

เก่ี่�ยวกับ ความเป็็นสาเหตุแุละผล (Cause and Effect) อิทัิัปปัจจยตาหรือืปฏิจจสมุปุบาท ที่่�สะท้อ้นแนวคิิด

บงการนิิยม (Determinatism) แนวคิิดเรื่่�อง สังสารวััฏ กฎแห่่งกรรม และ แนวคิิดเรื่่�องเจตจำำ�นงเสรีี (Free 
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Will) อย่่างลงตััว  ซ่ึ่�งเป็็นการใช้้แนวคิิดเชิิงปรัชญาสอดแทรกไปกัับเรื่่�องเล่่า โยงไปหาแง่่คิิดเตืือนใจให้้

ทำำ�ความดีี เว้้นจากความชั่่�วร้ายและหัันกลัับมาสำำ�รวจด้้านสว่างภายในจิตใจของตนเอง 

2.  โครงสร้างหนัังสืือ 
	 อััฏฐสุุตรา (The Eight Trigrams) เป็็นเรื่่�องเก่ี่�ยวกับการไขความลัับของรหััสอัฏฐลัักษณ์์ (Octagram) 

ก็็คืือยัันต์โป๊๊ยก่่วยของจีีน โดยคำำ�ว่า อัฏฐ แปลว่่า 8 และ สุตรา (sutra) ก็คืือ พระสููตร นวนิยายเรื่่�องนี้้�นำำ�

เสนอในรููปแบบนวนิยายวิิทยาศาสตร์์อิิงประวััติิศาสตร์์หัักมุุมจบ การดำำ�เนิินเรื่่�องจะเป็็นการไขรหััสลับเลข 

8 ที่�ว่่านี้้� ซ่ึ่�งจะมีีกลิ่่�นอายคล้ายๆกัับภาพยนต์เรื่่�อง Tenet ของ คริสโตเฟอร์์ โนแลน (Christopher Nolan) 

ท่ี่�ต้้องแก้้ปััญหาทางวิิทยาศาสตร์์ก่่อนเกิิดสงครามโลกครั้้�งท่ี่�สามท่ี่�จะเปลี่�ยนแปลงมนุุษยชาติิ 

	 เนื้้�อเรื่่�องโดยย่อ่ เรื่่�องเริ่่�มด้้วยการพบในถ้ำำ��ร้างกลางทะเลทรายในเมืืองจีีน ขุดพบสุุสานของกษััตริิย์์

จีีนโบราณโดย นัักสำำ�รวจ นัักโบราณคดีี กลุ่่�มหน่ึ่�ง โดยเงื่่�อนไขมีีเวลาเพีียง 48 ชั่่�วโมงก่่อนเกิิดสงครามโลก

ครั้้�งท่ี่�สามกษััตริิย์์จีีนพระองค์์นี้้� คือ ผู้้�ให้้กำำ�เนิิดศาสตร์์อี้้�จิิงโบราณ ซ่ึ่�งเป็็นรากเหง้้าของวิิถีีชีีวิิตตะวัันออก 

แต่่สิ่่�งท่ี่�นัักสำำ�รวจกลุ่่�มนี้้�ค้้นพบคืือ มีีสิ่่ �งของหลายอย่่างในสุสานมันคือประดิิษฐกรรมท่ี่�ไม่่น่่าจะมีีอยู่่�ในยุุค

นั้้�น เกิิดข้้อถกเถีียงและตีีตีีความว่่าอาจเป็็นเรื่่�องของการเดิินทางข้้ามเวลา หรืืออาจเป็็นผลงานของสิ่่�งทรง

ภููมิปััญญาจากต่า่งดาว ความหวังัเดีียวของพวกเขาในการไขความลับันี้้� คือ ชายหนุ่่�มนัักคณิติศาสตร์อั์ัจฉริิยะ

ท่ี่�มองทุุกสิ่่�งรอบตััวเป็็นตัวเลข โดยมีีเวลา 48 ชั่่ �วโมงในการไขความลัับ การเล่่าเรื่่�องของนวนิยายเรื่่�องนี้้�  

ก็็จะเล่่าปััจจุุบััน สลับกัับการคิิดย้้อนอดีีต (Flashback) ของชายหนุ่่�ม ว่าเขามีีชีีวิิตเป็็นมาอย่่างไร เจอกัับ

อะไรมาบ้้าง ชอบและเก่่งคณิตศาสตร์์ ได้้อย่่างไร

3.  เนื้้�อหาโดยย่่อ
	 นวนิยายวิิทยาศาสตร์์เรื่่�องนี้้�เป็็นการผนวกของแนวคิิดจัักรวาลวิิทยา ฟิิสิิกส์์ ปรัชญา อภิิปรัชญา 

ประวััติิศาสตร์์ ในส่่วนฟิิสิิกส์์เน้้นเรื่่�องทฤษฎีีสตริิง และ ซูู เปอร์์สตริิง ซ่ึ่�งยัังเป็็นของใหม่่ในวงการฟิิสิิกส์์  

ในส่วนของปรัชญาเน้้นศาสตร์์อี้้�จิิง ซ่ึ่�งเป็็นรากฐานแนวคิิดจีีนและปรัชญาเต๋๋า ผู้้� เขีียน  ได้้เขีียนซี้้�แจงไว้้ใน

คำำ�นำำ�หนัังสืือว่่า ความสนใจในปรัชญาได้้นำำ�ก้าวไปสู่�ความสนใจในปรัชญาสายอื่่�นๆ ที่�มีีความใกล้้เคีียงกัับ

พุุทธปรัชญา อาทิิ ปรัชญาเต๋๋า (วิินทร์์ เลีียววาริิณ, 2553, หน้้า 9) 

	 ด้้วยเหตุุนี้้�จึึงใช้้เครื่่�องมืือ คือกลวิิธีีและประเกทของงานเขีียนไปอย่า่งมีีความหมาย มิใช่่เพื่่�อความ

ตื่่�นเต้้นหรืือความแปลกใหม่่อย่่างเดีียว ดังนั้้�น ย่อมต้้องมีีนััย หรืือสาร บางประการแฝงอยู่่� ซ่ึ่�งเป็็นสิ่่�งท่ี่�อยู่่�

เบื้้�องหลััง คว ามจงใจในการใช้้แนวคิิดเชิิงปรัชญาสอดแทรกไปกับเรื่่�องเล่่าประเภทนิิยายวิิทยาศาสตร์์  

จึึงนัับว่่ามีีประโยชน์์อย่่างยิ่่�งต่่อการสร้างความเข้้าใจ มุมมองความคิิดของ ผู้้�เขีียน ที่�มีีต่อวิิทยาศาสตร์์และ

ปรัชญา
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ด้้านแนวคิิดเชิิงปรัชญา พบแนวคิิดเชิิงปรัชญาในอัฏฐสุุตรา 2 กลุ่่�ม คือ แนวคิิดเชิิงพุุทธปรัชญาและแนวคิิด

เชิิงปรัชญาเต๋๋า สำ ำ�หรัับแนวคิิดเชิิงปรัชญาอื่่�นๆ เมื่่�อวิิเคราะห์์อย่่างละเอีียดพบว่่า เนื้้�อหาของปรัชญาดััง

กล่่าวซ้อนทับกัับแนวคิิดเชิิงพุุทธปรัชญาและปรัชญาเต๋๋า จึึ งผนวกเข้้าเป็็นส่วนหน่ึ่�งของแนวคิิดเชิิงพุุทธ

ปรัชญาและแนวคิิดเชิิงปรัชญาเต๋๋า โดยจััดอยู่่�ในขอบเขตแนวคิิดเชิิงปรัชญาย่อ่ย 4 สาขา ได้้แก่่ อภิิปรัชญา 

จริิยศาสตร์์ สุนทรีียศาสตร์์ และญาณวิิทยา 

	 แนวคิิดเชิิงพุุทธปรััชญา จากการศึึกษาพบแนวคิิดเชิิงพุุทธปรััชญา แบ่่งเป็็น  1) อภิิปรัชญา 2) 

จริิยศาสตร์์ 3) สุนทรีียศาสตร์์ และ 4) ญาณวิิทยา โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งแนวคิิดอภิิปรัชญาท่ี่�แสดงทััศนะเชิิง

พุุทธปรัชญา ซ่ึ่�งอาศััยประเด็็นการเดิินทางข้้ามมิิติิ ทฤษฎีีใหม่่ๆ ประกอบกัับความเป็็นไปได้้ทางฟิิสิิกส์์ ใน

เรื่่�อง ที่�ว่่าง - เวลา (Space -Time) และจิินตนาการในนิยายวิิทยาศาสตร์์ เป็็นช่องทางในการสื่่�อสารแนวคิิด

อภิิปรัชญาไปยังัผู้้�อ่าน ซ่ึ่�งผู้้�เขีียนนำำ�แนวคิิดอภิิปรัชญาแบบพุทุธมาสอดแทรก ในแง่มุุ่มท่ี่�มิิได้้คาดคั้้�นเอาคำำ�

ตอบถึึงกำำ�เนิิดหรืือโครงสร้างของจัักรวาล ทว่่าเป็็นนิยายวิิทยาศาสตร์์ท่ี่�ทดลองเล่่นสนุกกัับแนวคิิดและ

จิินตนาการแปลกใหม่่ อันเป็็นผลจากการสืืบคัันข้อมููลอย่่างหนัักหน่่วงทั้้�งทฤษฎีีทางวิิทยาศาสตร์์ แนวคิิด

จัักรวาลวิิทยาทางศาสนา ข้อมููลทางประวััติิศาสตร์์ ฯลฯ ผสานกับแนวคิิดท่ี่�มีีต่อโลก สังคม และต่่อมนุุษย์์

ด้้วยกัันเอง แนวโน้้มของแนวคิิดในนิยายวิิทยาศาสตร์์กลุ่่�มนี้้� คือ การชี้้�ให้้เห็็นว่าสภาพท่ี่�แท้้จริิงของจัักรวาล 

มิิได้้แตกต่่างไปจากสภาพแท้้จริิงของมนุุษย์์และธรรมชาติิของจัักรวาลแท้้จริิงเก่ี่�ยวพันกับธรรมชาติิของ

มนุุษย์์อย่่างใกล้้ชิิด เมื่่�อใดก็็ตามท่ี่�มนุุษย์์เข้้าใจความเป็็นไปของจัักรวาล ย่ ่อมเข้้าใจความทุุกข์์ของตนเอง 

พบแนวคิิดอภิิปรัชญาท่ี่�กล่่าวถึึงประเด็็นสำำ�คัญ 2 ประเด็็น ได้้แก่่ ธรรมชาติิของโลกและธรรมชาติิของมนุุษย์์

	 1. 	 ธรรมชาติิของโลก ได้้แก่่ แนวคิิดท่ี่�ว่่าด้้วยความเป็็นจริิงเก่ี่�ยวกับโลกและจัักรวาลโดยเฉพาะ

ประเด็็นเรื่่�องธาตุุแท้้ จุดกำำ�เนิิด โครงสร้าง และความเปลี่�ยนแปลงอัันเป็็นธรรมชาติิของโลกและจัักรวาล 

โดยแบ่่งออกเป็็น 2 แนวคิิดย่่อยๆ คือ แนวคิิดทางรัังสรรควิิทยา และแนวคิิดทางจัักรวาลวิิทยา ดังราย

ละเอีียดต่่อไปนี้้�

	 	 1.1 รั งสรรควิิทยา (Constructivism) หมายถึึง แนวคิิดว่่าด้้วยการกำำ�เนิิดของสรรพสิ่่�งใน

จัักรวาลแนวคิิดนี้้�ไม่่เพีียงกล่่าวถึึงจุุดกำำ�เนิิดของมนุุษย์์ โลก และจัักรวาล แต่่ยัังคาบเก่ี่�ยวกับปััญหาเรื่่�อง

พระผู้้�สร้้างอีีกด้้วย โดยปกติิพุุทธปรััชญาถืือว่่าการแสวงหาคำำ�ตอบในเรื่่�องนี้้�อาจทำำ�ให้้เกิิดความยึึดมั่่�นถือ

มั่่�นในอัตัตา ซ่ึ่�งขััดกัับหลัักอนััตตาของทางพุทุธศาสนา เพราะการหาคำำ�ตอบของการกำำ�เนิิด เท่่ากัับยอมรัับ

ว่่าโลกมีีมููลการณ์์ คือ มีีตัวการเป็็นด้นเค้้าท่ี่�สุุดของสรรพสิ่่�ง (พระพรหมคุุณาภรณ์์ (ป.อ. ปยุุตุุโต), 2552, 

หน้้า 85) อย่่างไรก็็ตาม นิ ยายเรื่่�อง อั ฏฐสุุตรานำำ�เสนอแนวคิิดท่ี่�สััมพัันธ์กัับกำำ�เนิิดของจัักรวาล เนื้้�อหา

เป็็นการจิินตนาการให้้ตััวละครเอกสามารถเดิินทางข้้ามเวลาด้้วยวิิธีีการพิิเศษ เช่่น เดิินทางผ่่านเครื่่�องข้้าม

มิิติิท่ี่�มีีอำำ�นาจพิิเศษ เป็็นต้น ทำำ�ให้้ตััวละครได้้พบเห็็นสภาพท่ี่�แท้้จริิงของจัักรวาลและย้้อนกลัับมาพิิจารณา

ชีีวิิตของตนเอง กระทั่่�งสามารถพ้้นจากความทุุกข์์ท่ี่�มีีอยู่่�ได้้ 
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แนวคิิดทางรัังสรรค์์ควิิทยา อัฏฐสุุตรา นำำ�เสนอแนวคิิดว่่าด้้วยการกำำ�เนิิดของจัักรวาลในลักษณะเดีียวกัน 

คืือ ชี้้ �ว่่าจัักรวาลนั้้�นไร้้จุุดกำำ�เนิิด ทั้้ �งนี้้�เพราะจุุดกำำ�เนิิดและจุุดสิ้้�นสุดของจัักรวาลเป็็นส่วนหน่ึ่�งของ

กระบวนการเปลี่�ยนแปลงแห่่งเหตุุปััจจััยสืืบเนื่่�อง อันสื่่�อว่่าสภาพท่ี่�แท้้แห่่งจัักรวาลและสรรพสิ่่�งในจักรวาล 

คืือ คว ามเปลี่�ยนแปลงเคลื่่�อนไหว  ไม่่เท่ี่�ยงแท้้ ไร้้ตััวตนและปราศจากแก่่นสารให้้ยึึดถืือ แนวคิิดดัังกล่่าว

มิิได้้คาดคั้้�นเอาบทสรุปเก่ี่�ยวกับพระผู้้�สร้าง จุดกำำ�เนิิดจัักรวาลหรืือชี้้�ให้้เห็็นต้นเค้้าท่ี่�สุดุของสรรพสิ่่�ง แต่่ทว่่า

มุ่่�งแสดงให้้เห็็นความจริิงของจัักรวาล 2 ป ระการ (1) ป ระการแรก คื อ การชี้้�ว่่าจัักรวาลแต่่ละจัักรวาล 

ซ่ึ่�งเป็็นส่วนย่อ่ยของ มหาจักัรวาล มีีความสัมัพัันธ์เชื่่�อมโยงกันัตามหลัักอิิทััปปัจจยตา หากเกิดิการเปลี่่�ยนแปลง

ในจักรวาลหน่ึ่�งย่่อมส่่งผลกระทบต่่อเนื่่�องไปยัังระบบจัักรวาลอื่่�นๆ และ (2) ประการท่ี่�สอง คือ การแสดง

ธรรมชาติิของจัักรวาลซ่ึ่�งอยู่่�ใต้้กฎไตรลัักษณ์์ โดยนำำ�เสบอแนวคิิดว่่า เมื่่�อจัักรวาลหน่ึ่�งสููญสิ้้�น ความสููญสิ้้�น

ของจักัรวาลหนึ่่�งจะเป็็นปัจจััยให้้เกิิดจัักรวาลอีีกจัักรวาลหนึ่่�ง จักรวาลเกิดิขึ้้�นและดับัลงอย่า่งต่่อเนื่่�องไม่่มีี

ท่ี่�สิ้้�นสุด ดังนั้้�น ความเปลี่�ยนแปลง ไม่่เท่ี่�ยงแท้้ และไร้้ตััวตน อนััตตา จึึงเป็็นสภาพท่ี่�แท้้ของจัักรวาล นำำ�ไป

สู่่�บทสรุุปว่า จั กรวาลไม่่มีีจุดกำำ�เนิิดหรืือจุุดจบที่่�แน่่นอน มีี แต่่การเกิิดขึ้้�นและสููญสถายไปด้้วยเหตุุปััจจััย 

เป็็นวัฏจัักรต่่อเนื่่�องกัันไปอย่่างไม่่มีีที่�สิ้้�นสุด แนวคิิดเก่ี่�ยวกับความจริิงของจัักรวาลทั้้�ง 2 ประการดัังกล่่าว

เป็็นการตอกย้ำำ��แนวคิิดพุุทธปรัชญาท่ี่�มองเห็็นความเป็็นไปของสิ่่�งทั้้�งหลายภายใด้้กฎไตรลัักษณ์์และอิิทััป

ปััจจยตา มุ่่�งให้้ผู้้�อ่านตระหนัักว่่า ความไม่่รู้้�ไม่่เข้้าใจในกฎเกณฑ์์ธรรมชาติินำำ�ไปสู่�การสััมพัันธ์ตนกับจัักรวาล

อย่า่งผิิดๆ ความเห็็นผิดนี้้�เป็็นต้นตอแห่่งทุุกข์์ของมนุุษย์ ์กล่่าวคือ มนุุษย์แ์ต่่ละคนจะสุุขหรืือทุุกข์์ขึ้้�นอยู่่�ว่า 

เขามองโลกและสััมพัันธ์ตนกับโลกอย่า่งไร หากสามารถเข้้าใจโลกภายนอกได้้ ย่อ่มสามารถเข้้าใจโลกภายใน

ได้้ดุุจเดีียวกัน ทั้้�งนี้้�เพราะธรรมชาติแิห่่งโถกภายนอกมิไิด้้แตกต่่างจากโลกภายใน คือืการตกอยู่่�ภายใต้้วัังวน

แห่่งทุุกข์์ ความไม่เ่ท่ี่�ยง และความไร้้ตััวตนเสมอเหมือืนกัน หากรู้้�เท่่าทัันธรรมดาของโลกดังักล่่าวย่อ่มทำำ�ให้้

สามารถดัับทุุกข์์ลงได้้ 

	 	 1.2 จักรวาลวิิทยา เนื้้�อหาส่่วนหน่ึ่�งเป็็นประเด็็นคำำ�ถามทางอภิิปรัชญาท่ี่�พระพุุทธเจ้้าทรงให้้

คำำ�อธิิบาย เนื่่�องจากมีีความสััมพัันธ์ใกล้้ชิิดกัับปััญหาเรื่่�องความทุุกข์์ ผู้้�เขีียนนำำ�เสนอแนวคิิดเก่ี่�ยวกับจัักรวาล

วิิทยา โดยชี้้�ให้้เห็็นว่า โครงสร้างของจัักรวาลมีีลักษณะเป็็นเครือข่่ายเหตุุปััจจััยประกอบด้้วยจัักรวาลเป็็น

จำำ�นวนมาก สัมพัันธ์กัันด้วยเหตุุปััจจััย จักรวาลบางจัักรวาลทัับซ้้อนกันอยู่่�ในมิติิต่่างๆ แต่่ผััสสะของมนุุษย์์

ท่ี่�มีีอยู่่�อย่่างจำำ�กัดจึึงไม่่อาจมองเห็็นโครงสร้างทั้้�งหมดได้้ ทั้้ �งนี้้�จัักรวาลมิิได้้อยู่่�นิ่่�งเฉย แต่่เปลี่�ยนแปลง

เคลื่่�อนไหวด้วยเหตุุปััจจััยตลอดเวลา สิ่่�งท่ี่�มนุุษย์์มองเห็็นจึึงเป็็นเพีียงฉากหน่ึ่�งในฉากนัับล้้านๆ ฉากท่ี่�อาจ

เป็็นไปได้้ ทุกครั้้�งท่ี่�ปััจจััยหน่ึ่�งเปลี่�ยนจะทำำ�ให้้ฉากแต่่ละฉากเปลี่�ยนแปลงผิิดเพี้้�ยนไป ทัศนะดัังกล่่าวมุ่่�งให้้

ผู้้�อ่านเข้้าใจธรรมชาติิของจัักรวาล โดยชี้้�ให้้เห็็นว่าโลกท่ี่�มนุุษย์ป์ระสบอยู่่�เป็็น โลกท่ี่�มนุุษย์ป์รุงแต่่งขึ้้�น มิใช่่

โลกท่ี่�แท้้จริิง ทว่่ามนุุษย์์มองไม่่เห็็นหรืือบางทีีเลืือกจะไม่่เห็็น จึึงเข้้าไปเก่ี่�ยวข้องและจััดการกัับสิ่่�งทั้้�งหลาย

ด้้วยตััณหา ยัังผลให้้เกิิดความเสื่่�อมและความทุุกข์์ตามมา 
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	 อย่่างไรก็ต็ามเป็็นที่�ทราบกันัดีีว่า ปัญหาทางอภิิปรัชญาโดยมากเป็็นคำำ�ถามอจินิไตยท่ี่�พระพุทุธเจ้้า

ไม่่ทรงตอบ ทั้้ �งนี้้� โดยยกคำำ�สอนในจููฬมาลุุงโกยวาทสููตรมาสนัับสนุน  เนื้้�อหาของพระสููตรนี้้�กล่่าวถึึง

เหตุุการณ์์ท่ี่�มีีผู้้�ถามพระพุุทธเจ้้าถึึงปััญหาหลายข้้อ เช่่น โลกเท่ี่�ยงหรืือว่่าไม่่เท่ี่�ยง โลกมีีที่�สิ้้�นสุดหรืือว่่าไม่่มีี

ท่ี่�สิ้้�นสุด ชีีวะเป็็นสิ่่�งเดีียวกับร่่างกายหรืือเป็็นคนละสิ่่�ง มนุุษย์์และสััตว์์ตายแล้้วมีีอยู่่�หรืือไม่่มีีอยู่่� หรืือว่่ามีี

อยู่่�ก็มีี ไม่่มีีอยู่่�ก็มีี หรืือว่่ามีีอยู่่�ก็ใช่่ ไม่่มีีอยู่่�ก็มิิใช่่ เป็็นต้น (พระไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม 13 ข้อ 151-152, 

หน้้า 117-122) การท่ี่�พระพุุทธเจ้้าไม่่ทรงตอบคำำ�ถามเหล่่านี้้� ทำ ำ�ให้้เกิิดตีีความหลายกระแส  นัักคิิดฝ่่าย

พุุทธเถรวาทตีีความว่่า เหตุุท่ี่�ไม่่ทรงตอบเพราะคำำ�ถามดัังกล่่าวไม่่ช่่วยให้้มนุุษย์์พัันทุกข์์ ขณะท่ี่�นัักคิิดฝ่่าย

มหายานตีีความว่่า เหตุุที่่�ไม่่ทรงตอบเพราะคำำ�ตอบนั้้�นอาจลึึกซึ้้�งเกิินกว่่าท่ี่�มนุุษย์ท์ั่่�วไปจะเข้้าใจได้้ อย่า่งไร

ก็็ตาม (วิิทย์์ วิิศทเวทย์์, 2553, หน้้า 4) กล่่าวถึึงประเด็็นนี้้�ไว้้ว่่า แท้้จริิงแล้้วพระพุุทธเจ้้าทรงให้้ความสำำ�คัญ

กัับปััญหาอภิิปรัชญาเช่่นกัน เพราะนอกเหนือืจากปัญัหาอจินิไตยคัังกล่่าว อภิิปรัชญายังัถกเถีียงถึึงปััญหา

อื่่�นๆ ซ่ึ่�งเก่ี่�ยวข้องอย่่างใกล้้ชิิดกัับปััญหาเรื่่�องความทุุกข์์ อันเป็็นประเด็็นที่�พระพุุทธเจ้้าทางให้้ความสำำ�คัญ 

เช่่น ปัญหาเก่ี่�ยวกับสภาพแท้้จริิงอัันเป็็นแก่่นแท้้ของมนุุษย์แ์ละของโลกภายนอก ปัญหาเก่ี่�ยวกับเจตจำำ�นง

เสรีีของมนุุษย์์ เป็็นต้น ดังนั้้�น หากกล่่าวว่าศาสนาพุุทธไม่่สนใจอภิิปรัชญาเลยนั้้�นคงไม่่ถููกต้้องเสีียทีีเดีียว 

ทั้้�งนี้้�ขึ้้�นอยู่่�ว่าจะตีีความอภิิปรัชญาว่่าอย่่างไร ในเมื่่�อโครงสร้างของจัักรวาลท่ี่�มีีคุณสมบััติิของความ

เปลี่�ยนแปลงและความหลากหลาย ย่อมสะท้้อนถึึงความไม่่เท่ี่�ยงและกระบวนแห่่งเหตุุปััจจััยท่ี่�แฝงเร้้นอยู่่�

ในธรรมชาติิแห่่งชีีวิิตของมนุุษย์ ์ตราบเท่่าท่ี่�ไม่่ตระหนัักถึึงความจริิงข้้อนี้้� มนุุษย์ย์่อ่มเป็็นทุกข์์ เพราะความ

ยึึดมั่่�นถือมั่่�นและการพยายามหาหนทางตอบสนองตััณหาและอััดตาของตนเอง ยิ่่�งต้้องสััมพัันธ์กัับสิ่่�งนอกตััว 

ยิ่่�งทวีีโอกาสแห่่งความผิิดหวัังพลั้้�งพลาดมากขึ้้�น ฉะนั้้�นหากไม่่อยากจ่่อมจมอยู่่�กับความทุุกข์์ จึึงควรเรีียนรู้้�

ท่ี่�จะปล่อยวางและรู้้�เท่่าทัันความเป็็นจริิงของโลกและจัักรวาล

	 แนวคิิดเชิิงปรัชญาเต๋๋า เป็็นปรัชญาอีีกสายหน่ึ่�งท่ี่�ผู้้�เขีียนนำำ�มาใช้้เป็็นวัตถุุดิิบในการสร้างเนื้้�อหา 

อาศััยหลัักการและแนวคิิดท่ี่�ใกล้้เคีียงระหว่่างพุุทธและเต๋๋าเป็็นจุดเชื่่�อมโยง กระทั่่�งแนวคิิดเชิิงปรัชญาเต๋๋า

กลายเป็็นปรัชญาหลัักท่ี่� ผสานเข้้ากัับหลัักการทางวิิทยาศาสตร์์และปรัชญาอื่่�นๆ ในเรื่่�องอััฏฐสุุตรา ผู้้�เขีียน

ใช้้แนวคิิดเชิิงปรัชญาเต๋๋าเสริมจิินตนาการเกี่่�ยวกับจัักรวาลวิิทยา นำ ำ�ไปสู่�การสมมุุติิคำำ�ตอบและขััดเกลา

ความคิิดที่่�มีีต่อชีีวิิตและจัักรวาล โดยคาดหวัังว่่า "มัันอาจสามารถจุุดประกายให้้ผู้้�อ่านมองเห็็นความยิ่่�ง

ใหญ่่ของจัักรวาล และความอััศจรรย์์ของการถืือกำำ�เนิิดเป็็นมนุุษย์์ใน โลกนี้้�ขึ้้�น... ซ่ึ่�งท้้ายท่ี่�สุุดแล้้วอาจช่่วย

ทำำ�ให้้เกิิดความรู้้�สึึกถ่่อมตนและมองเห็็นว่าชีีวิิตนี้้�มีีคุณค่า" (วิินทร์์ เลีียววาริิณ, 2553, หน้้า 1)

	 นัับว่่าปรัชญาเต๋๋ามีีบทบาทสำำ�คัญต่่อการสร้างสรรค์์นิิยายเรื่่�องอััฏฐสุุตรา แบ่่งเป็็น 1) อภิิปรัชญา 

2) จริิยศาสตร์์ 3) แนวคิิดทางสุุนทรีียศาสตร์์ และ 4) ญาณวิิทยา โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งแนวคิิดอภิิปรัชญาท่ี่�

แสดงทััศนะเชิิงปรัชญาเต๋๋า แบ่่งหััวข้อในการวิิเคราะห์์ดัังนี้้�

	 เหตุุผลท่ี่�ปรัชญาเต๋๋าเป็็นปรัชญากลุ่่�มหน่ึ่�งท่ี่�มีีบทบาทโดดเด่่นในการนำำ�เสนอแนวคิิดรัังสรรควิิทยา
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และจัักรวาลวิิทยา เพราะคำำ�สอนของปรัชัญาเต๋๋าอยู่่�ขอบเขตในที่�สามารถนำำ�มาเปรีียบเทีียบกัับฟิิสิิกส์์สมัย

ใหม่่ได้้อย่่างสอดคล้อง โดยเฉพาะแนวคิิดเรื่่�องแบบแผนวิิถีีแห่่งเอกภาพท่ี่�อาศััยลัักษณะของเต๋๋า คื อ 

ธรรมชาติิแห่่งการหมุุนวนของการเคลื่่�อนไหวเปลี่�ยนแปลงไม่่รู้้�จบซ่ึ่�งสามารถใช้้อธิิบายเรื่่�องกำำ�เนิิดจัักรวาล 

และแนวคิิดเรื่่�องการขัับเค่ี่�ยวระหว่่างหยิินและหยางซ่ึ่�งสามารถใช้้อธิิบายโครงสร้างของจัักรวาลท่ี่�มีีความ

เชื่่�อมโยงสืืบเนื่่�องและเปลี่�ยนแปลงกลัับกลายเป็็นธรรมชาติิอยู่่�ตลอดเวลา ทั้้ �งนี้้�ผู้้� วิิจััยพบทััศนะ 

เชิิงอภิิปรัชญาของผู้้�เขีียนที่�แสดงแนวคิิดเต๋๋า โดยสามารถแบ่่งออกเป็็นแนวคิิดย่่อยๆ เช่่นเดีียวกับพุุทธ

ปรัชญา คือ ธรรมชาติิของโลกและธรรมชาติิของมนุุษย์์ ดังรายละเอีียดต่่อไปนี้้�

	 	 (1)	 ธรรมชาติิของโลก ได้้แก่่ แนวคิิดที่่�ว่่าด้้วยความเป็็นจริิงเก่ี่�ยวกับโลกและจัักรวาล เช่่น 

เรื่่�องธาตุุแท้้ กำำ�เนิิด ความเปลี่�ยนแปลง โดยแบ่่งเป็็น 2 ประเด็็นใหญ่่ๆ คือ รังสรรควิิทยา และจัักรวาล

วิิทยา ดังนี้้�

	 	 	 1) รังสรรควิิทยา (Constructivism) ตามแนวคิิดของลััทธิิเต๋๋า จักรวาลและทุุกสรรพสิ่่�ง

ในจักัรวาลถือืกำำ�เนิดิจากเต๋า๋ เมื่่�อเกิิดขึ้้�นแล้ว้ ทุกสิ่่�งจะเคลื่่�อนไหวไปตามครรลอง เติิบ โตและมีีพัฒันาการ

เต็็มท่ี่� จนถึึงขั้้�นสุดท้้ายแล้้วจึึงย้้อนกลัับไป สู่ �เต๋๋าตามเคิิม การเคลื่่�อนไหวในกระบวนการดัังกล่่าวเป็็นไป

ตามอำำ�นาจแห่่งเหตุุปััจจััยท่ี่�มีีเต๋๋าเป็็นกฎเกณฑ์์และพื้้�นฐานในการสร้างสรรค์์ ภายใต้้แรงขัับดัันระหว่่างสิ่่�ง

ท่ี่�อยู่่�ขั้้�วตรงข้้ามกััน ดังปรากฏในกัมภีีร์เต๋๋า เต๋๋อ จิง บทท่ี่� 42 ความว่่า เต๋๋าให้้กำำ�เนิิดแก่่หน่ึ่�ง /จากหน่ึ่�งเป็็น

สอง /จากสองเป็็นสาม / จากสามเป็็นสรรพสิ่่�งในจักรวาล จักรวาลท่ี่�ถููกสร้างสรรค์์ ประกอบด้้วย หยาง 

อยู่่�ด้านหน้้า หยิิน อยู่่�ด้านหลััง สิ่่�งหน่ึ่�งขาวสิ่่�งหน่ึ่�งดำำ� สิ่่�งหน่ึ่�งบวกสิ่่�งหน่ึ่�งลบ ทั้้�งสองสิ่่�งผสมผสานกัน จน

กลมกลืืนเป็็นหน่ึ่�งเดีียว... (เหลาจื๊๊�อ, 2537, หน้้า 124)

	 	 	 ปรากฏการณ์์คัังกล่่าวก่อให้้เกิิดการหมุุนวนแบบวััฏฏะท่ี่�ไม่่มีีจุดเริ่่�มและไม่่มีีจุดปลาย

หมุุนเวีียนเปลี่�ยนแปลงไปอย่่างไม่่รู้้�จักจบสิ้้�น ดังนั้้�น จุดเริ่่�มต้้นของจัักรวาลตามคติในปรัชญาเต๋๋าจึึงแสดง

ให้้เห็็นว่าไม่่มีีจุดเริ่่�มต้้นหรืือจุุดสิ้้�นสุดท่ี่�แท้้จริิง มีี เพีียงสภาวะของการเปลี่่�ยนแปลงหมุุนวนหวนคืืนสู่�ต้น

กำำ�เนิิดเดิิม เพื่่�อสร้างความสมดุุลสอดคล้องและความเป็็นเอกภาพของสรรพสิ่่�งในจักรวาล แสดงให้้เห็็น

แนวคิิดเก่ี่�ยวกับกำำ�เนิิดของจัักรวาลตามทััศนะของลััทธิิเต๋๋า 2 ประการ  (1) ประการแรก คือ แนวคิิดท่ี่�ชี้้�ว่่า

จัักรวาลและสรรพสิ่่�งในจักรวาลตกอยู่่�ใต้้การเปลี่�ยนแปลง ซ่ึ่�งเกิิดจากการขัับเค่ี่�ยวระหว่่างสิ่่�งตรงกัันข้าม 

คืือ หยินิและหยาง คู่�ตรงกัันข้ามนี้้�ก่่อให้้เกิิดแรงขัับดัันหมุุนเวีียนสับเปลี่�ยนในฐานะเหตุุปััจจััยสััมพัันธ์ เมื่่�อ

สิ่่�งหน่ึ่�งมีีพัฒนาการไปถึึงจุุดสููงสุุดจะย้้อนกลัับไปสู่�ทิศตรงกัันข้ามเสมอ การเคลื่่�อนที่�ในทิศทางตรงกัันข้าม

ก่่อให้้เกิิดการหมุนุวนแบบวัฏัฏะ จักัรวาลจึึง ไม่่มีีจุดเริ่่�มหรืือจุุดจบ มีีเพีียงการเปลี่่�ยนแปลงเคลื่่�อนไหวของ

การเกิิดขึ้้�น ตั้้ �งอยู่่� ดั บไป วน เวีียนกันไปเช่่นนี้้�ไม่่รู้้�จบสิ้้�น ป รากฎการณ์์ดัังกล่่าวคล้ายคลึึงกัับหลัักอนิิจจััง

และอนััตตาของพุุทธปรัชญา ซ่ึ่�งชี้้�ให้้เห็็นถึึงการดำำ�รงอยู่่�ชั่่�วครั้้�งคราวหรืือความเป็็นภาพลวงตาของสรรพสิ่่�ง 

อัันแสดงถึึงธรรมชาติิของสรรพสิ่่�งท่ี่�ล้้วนไร้้รููปและว่่างเปล่า และ (2) ประการท่ี่�สอง คือ แนวคิิดท่ี่�ชี้้�ว่่าทุุก
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สิ่่�งในจักรวาลถืือกำำ�เนิิดจาก "เต๋๋า" ในฐานะความว่่างท่ี่�มีีความกว้้างเป็็นอเนกอนัันต์ จั กรวาลซ่ึ่�งขยายตััว

เต็็มท่ี่�แล้้วในท้ายท่ี่�สุุดย่่อมกลัับคืืนสู่�เต๋๋า อาการของเต๋๋า คือ การดำำ�เนิินไปของจัักรวาลซ่ึ่�งเกิิดขึ้้�นตามเหตุุ

ปััจจััย โดยมีีแรงปฏิกิิริิยาระหว่่างสิ่่�งท่ี่�มีีขั้้�วตรงข้้ามเป็็นตัวขับเคลื่่�อนการหมุุนเวีียนเปลี่�ยนแปลงดัังกล่่าว 

	 การนำำ�เสนอแนวคิิดทั้้�ง 2 ประการดัังกล่่าว สื่่�อถึึงการกำำ�เนิิดจากจัักรวาลตามทััศนะของเต๋๋าซ่ึ่�งบ่่ง

บอกถึึงกฎอัันแน่่นอนของธรรมชาติิ 2 ป ระการ ได้้แก่่ กฎการหมุุนเวีียนของสิ่่�งตรงกัันข้ามและกฎการ

เปลี่�ยนแปลงหมุุนวนแบบวััฏฏะ กฎทั้้�ง 2 ข้อนื้้� คือ กฎแห่่งเต๋๋า ซ่ึ่�งอัันที่�จริิงเป็็นกฎท่ี่�มีีความสืืบเนื่่�องกััน คือ 

การหมุุนเวีียนของสิ่่�งตรงกัันข้ามก่่อให้้เกิิดการหมุุนวนแบบวััฏฏะ สื่่�อให้้เห็็นสภาพชั่่�วคราวของสรรพสิ่่�งท่ี่�

หาสารััตถะแน่่นอนอันเท่ี่�ยงมิิได้้ การเกิิดขึ้้�น ตั้้�งอยู่่� และดัับไป เป็็นธรรมชาติิซ่ึ่�งมนุุษย์์ไม่่อาจฝืืนบังคัับได้้ 

เป้้าหมายของ ผู้้� เขีียน ที่ �ต้้องการนำำ�เสนอแนวคิิดดัังกล่่าว มิ ใช่่เพีียงคาดเดาถึึงต้้นกำำ�เนิิดของจัักรวาลอััน

เป็็นคำำ�ถามอจิินไตย แต่่เป็็นการชี้้�ให้้เห็็นความจริิงเก่ี่�ยวกับความทุุกข์์ของมนุุษย์์ตามทััศนะของเต๋๋า ได้้แก่่ 

การแสดงให้เ้ห็็นว่าความทุกุข์์เกิิดจากการฝืนืธรรมชาติขิองมนุษุย์ ์กล่่าวคือ การพยายามแทรกแซงจััดการ

สรรพสิ่่�งด้้วยความปรารถนา หรืือลุ่่�มหลงในการตอบสนองความพึึงพอใจส่่วนตนโดยไม่่ใส่่ใจความจริิงของ

ชีีวิิต ก่อให้้เกิิดการแก่่งแย่่งแข่่งขััน ดิ้้�นรนแสวงหาสิ่่�งต่่างๆ อย่่างฟุ้้�งเฟ้้อ ก่อให้้เกิิดความขััดแย้้งในการคำำ�

เนิินชีีวิิตและทำำ�ให้้มนุุษย์ส์ููญเสีียธรรมชาติิดั้้�งเดิิมของตน เพื่่�อหลีีกเล่ี่�ยงทุุกข์์มนุุษย์ค์วรเลืือกกระทำำ�ในสิ่่�งท่ี่�

สอดคล้องกัับเต๋๋า ได้้แก่่ การกระทำำ�ที่�ปล่อยไปตามครรลองของธรรมชาติิ เช่่น การปล่อยวาง ไม่่ยึึดมั่่�นถือ

มั่่�นหรืือเอนเอีียงสุุดโต่่งข้้างใดข้้างหน่ึ่�ง เข้้าใจธรรมชาติิของความเปลี่�ยนแปลง ยอมรัับทุุกสิ่่�งท่ี่�เข้้ามาในชีีวิิต

ด้้วยสติรู้้�เท่่าทััน เป็็นต้น เหล่่านี้้�คืือวิิธีีการสร้างสมดุุลในการใช้้ชีีวิิต เพื่่�อทำำ�ให้้มนุุษย์์สามารถครองชีีวิิตได้้

อย่่างเป็็นสุข

	 แนวคิิดเชิิงปรัชญาเต๋๋า พยายามชี้้�ให้้เห็็นว่าสรรพสิ่่�งในจักรวาลตกอยู่่�ภายใต้้การเปลี่�ยนแปลงทุุก

ขณะ โดยการหมุุนเวีียนเป็็นวัฏฏะเลื่่�อนไหลจากจุุดหน่ึ่�งไปสู่�อีีกจุุดหน่ึ่�ง จากความแตกสลายหวนคืนสู่�ต้น

กำำ�เนิดิ สลับไปมาอย่า่งไม่่มีีที่�สิ้้�นสุด ดังท่ี่� เล่่าจื๊๊�อ ผู้้�ให้้กำำ�เนิดิลััทธิิเต๋๋ามีีทัศนะว่่า "...จุุดจบ คือื จุดเริ่่�มต้้นของ

ชีีวิิต คื อความเปลี่�ยนแปลง คว ามเจริิญและความเสื่่�อมสลับสัับเปลี่�ยนกันเหมืือนกลางวัันกับกลางคืืนจุด

สุุดยอดของความรุ่่�งโรจน์์ คือ จุดเริ่่�มต้้นแห่่งความเสื่่�อม ทุกสิ่่�งในจักรวาลถููกครอบงำ��ด้วยอำำ�นาจของเต๋๋า" 

(ทองหล่่อ วงษ์์ธรรมา, 2549, หน้้า 33) โลกทััศน์์ของเต๋๋ามองจัักรวาลในฐานะสิ่่�งสััมพััทธ์์ ด้วยเชื่่�อว่่าหาก

สิ่่�งใดสิ่่�งหน่ึ่�งก่่อให้้เกิิดผลสููงสุุด จะย้้อนกลัับไปให้้ผลในทิศทางตรงกัันข้ามเสมอ การขัับเค่ี่�ยวระหว่่างขั้้�ว

ตรงข้า้ม คือ หยินิและหยาง ส่ง่ผลให้้ความเปลี่่�ยนแปลงกลัับกลายเป็็นธรรมชาติขิองจัักรวาล โดยหลัักการ

นี้้�จัักรวาลถืือกำำ�เนิิดจาก "ความไม่ม่ีี" หรืือไหลมาจาก "ความมีี" ของอีีกจัักรวาลหนึ่่�ง จักรวาลจึึงเกิิดดัับนัับ

ครั้้�งไม่่ถ้้วน ไม่่มีีจุดเริ่่�มต้้นหรือืจุุดสิ้้�นสุดท่ี่�แน่่นอน มีีแต่่ความเปลี่่�ยนแปลงเคลื่่�อนไหวไปมาระหว่า่งเกิิดและ

ดัับ ทั้้�งนี้้�สื่่�อว่่าลำำ�พังทฤษฎีีทางวิิทยาศาสตร์์หรืือคณิตศาสตร์์ ไม่่อาจทำำ�ให้้ เข้้าถึึงความจริิงได้้ เพราะระบบ

ตรรกะทางวิิทยาศาสตร์์จะจำำ�กัดด้้วยภาษา ทฤษฎีี และยึึดมั่่�นถือมั่่�น ยิ่่�งพยายามจััดการระบบความคิิดให้้
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ชััดเจนหรืือสอดคล้องกัันอย่่างมีีระบบเพีียงใด มนุุษย์์ก็็ยิ่่�งห่่างไกลไปจากโลกแห่่งความเป็็นจริิงมากเพีียง

นั้้�น การตระหนัักรู้้�ความจริงิในธรรมชาติติามทัศันะของเต๋า๋จึึงต้้องข้้ามพ้้นภาพลวงของสิ่่�งสััมพััทธ์์ คือ ความ

คิิดสุุดโต่่งของทั้้�งสองด้้าน ด้วยการยอมรัับความจริิงว่่าสรรพสิ่่�งมีีความเปลี่�ยนแปลงเป็็นธรรมชาติิ ไม่่มีีสิ่่�ง

ใดคงเดิิมหรืือมั่่�นคงไปได้้ตลอด มนุุษย์์ไม่่มีีอำำ�นาจพอท่ี่�จะเข้้าไปควบคุุมสิ่่�งใดให้้เป็็นไปดังใจได้้ โดยนััยนี้้�

การดำำ�รงชีีวิิตอย่่างสอดคล้องกลมกลืืนกับธรรมชาติิจึึงเป็็นความสุุขแท้้จริิง 

	 การนำำ�เสนอเช่่นนี้้�สื่่�อว่่าวิิทยาศาสตร์์หรืือระบบความคิิดอื่่�นๆ ของมนุุษย์์ ในท้ายท่ี่�สุุดมิิใช่่คำำ�ตอบ

ของมนุุษยชาติิ หากเป็็นเพีียงเครื่่�องมืือสนองตอบความทะยานอยาก ซ่ึ่�งอาจแปรผัันไปทางดีีหรืือชั่่�วได้้สุุด

แท้้แต่่มนุุษย์์ผู้้�ใช้้งาน  โดยมากมัักนำำ�ไปสู่�หายนะมากกว่่าความเจริิญรุ่่�งเรืืองในสังคม อุ ดมคติท่ี่�มนุุษย์์คาด

หวััง ขณะท่ี่�แนวคิิดเชิิงปรัชญาอยู่่�ในรููปลักษณ์์ของทางออกท่ี่�เป็็นเสมือนแสง รำำ�ไรของความหวัังซ่ึ่�ง เรีียก

ร้้องให้้มนุุษย์์หัันกลัับมาหา เพื่่�อการเผชิญหน้้ากัับความทุุกข์์ คว ามเปลี่�ยนแปลง และกระแสความเจริิญ

อัันเช่ี่�ยวกรากอย่่างมีีสติ อย่่างไรก็็ตามมุุมมองของการวิิจารณ์์ หนัังสืือเรื่่�อง อัฏฐสุุตรา พบว่่ามีีลักษณะอััน

เป็็นจุดเด่่น และ จุดด้้อยท่ี่�น่่าสัังเกต โดยแบ่่งวิิเคราะห์์เป็็นประเด็็นศึึกษาดัังนี้้�

4.  จุุดเด่่น
	 ข้้อวิิจารณ์์: วิิเคราะห์์จุุดเด่่น

	 1. 	 หากผู้้�อ่านได้้เคยติิดตามผลงานของผู้้�เขีียนท่านนี้้�มาก่่อน จะทำำ�ให้้ทราบว่่า อัฏฐสุุตรา ยัังคง

มาตรฐานของผู้้�เขีียนได้้เป็็นอย่่างดีี ทั้้ �งในด้านการให้้ความสำำ�คัญของข้้อมููลเชิิงวิิชาการ การนำำ�เสนอท่ี่�ล้ำำ��

สมัย สนุก ชวนติดตาม ได้้ความรู้้� อีีกสิ่่�งท่ี่�เราจะได้้รัับนอกจากความบัันเทิิงคืือ ความรู้้�ทางด้้าน วิิทยาศาสตร์์ 

ฟิิสิิกส์์ ดาราศาสตร์์ และความรู้้�ต่างๆอีีกมากมาย นำำ�มาสอดแทรกเข้้ากัับเนื้้�อเรื่่�องได้้อย่า่งลงตััว โดยแนวคิิด

เชิิงปรัชญา ที่�ปรากฏในนวนิยายเรื่่�องนี้้�มีีเนื้้�อหาครอบคลุมปรัชญาสาขาต่่างๆ ทั้้�งอภิิปรัชญา จริิยศาสตร์์ 

สุุนทรีียศาสตร์์และญาณวิิทยา สื่่�อถึึงความพยายามในการใช้้ประเด็็นทางปรัชญา สร้างสรรค์์ เนื้้�อหาของ

นิิยายวิิทยาศาสตร์์ให้้เป็็นงานแนวสร้้างสรรค์์ตามแบบฉบัับของผู้้�เขีียน ทำ ำ�ให้้ผู้้�อ่านสัมผััสกับแนวคิิดเชิิง

ปรัชญาซ่ึ่�งโดดเด่่นขึ้้�นมาด้้วยองค์์ประกอบอย่่างน้้อย 2 ด้าน คือ 1) ด้านเนื้้�อหา อันเป็็นช่องทางสำำ�หรัับ

สอดแทรกแนวคิิดทางปรัชญา โดยใช้้นิิยายวิิทยาศาสตร์์ซ่ึ่�งมัักวิิพากษ์์วิิจารณ์์มนุุษย์์ นำำ�ไปสู่�การอภิิปราย

ปััญหาเรื่่�องความทุุกข์์ตามทััศนะพุุทธปรัชญา เรีียกร้้องให้้ผู้้�อ่านหันมาดำำ�เนิินชีีวิิตอย่่างกลมกลืืนกับ

ธรรมชาติิตามทััศนะปรัชญาเต๋๋า และ 2) ด้ านกลวิิธีีการนำำ�เสนอแสดงให้้เห็็นกระบวนการหยิิบยืืม รหััส

ปริศนา ร่องรอยของตััวบท ตลอดจนนััยท่ี่�สื่่�อถึึงแนวคิิดเชิิงปรัชญาผ่่านรููปแบบการนำำ�เสนอ

	 2. 	 ทััศนะของผู้้�เขีียนต่อวิิทยาศาสตร์์เป็็นไปในเชิิงประนีีประนอม โดยมองว่่าต้้นเหตุุแห่่งทุุกข์์

ท่ี่�แท้้จริิงคืือมนุุษย์์ มิ ใช่่ความเจริิญก้้าวหน้้าทางวิิทยาศาสตร์์ โดยนำำ�เสนอวิิทยาศาสตร์์ในฐานะในฐานะ

ระบบคิิด ที่�มีีคุณค่าต่่อการเข้้าถึึงความจริิงในลักษณะหน่ึ่�ง ประเด็็นจึึงเน้้นอยู่่�ที่�การแสวงหาวิิธีีการพ้้นทุกข์์
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ของตััวละครมากกว่่าการเพ่่งเล็็งความเสีียหายท่ี่�ติิดพ่่วงมากัับวิิทยาศาสตร์์ ผู้้�เขีียนนำำ�วัตถุุดิิบทั้้�งพุุทธปรัชญา 

ปรัชญาเต๋๋า และ วิิทยาศาสตร์์ ในการสร้างเนื้้�อหาให้้การบรรจบกัันอย่่างลงตััวระหว่่างภููมิปััญญาโบราณ 

และ ศาสตร์์สมัยใหม่่ โดยอาศััยหลัักการและแนวคิิดท่ี่�ใกล้้เคีียงระหว่่างพุุทธและเต๋๋าเป็็นจุดเชื่่�อมโยง กระทั่่�ง

แนวคิิดเชิิงปรัชญาเต๋า๋กลายเป็็นปรัชัญาหลักัท่ี่�ผสานเข้้ากัับหลัักการทางวิิทยาศาสตร์แ์ละปรัชัญาอื่่�นๆ ด้วย 

ทั้้�งนี้้�ในทัศนะของผู้้�วิิจารณ์์ แรงจููงใจของผู้้�เขีียนที่�เป็็นเครื่่�องมืือสำำ�คัญคืือ จิ นตนาการและความสนใจ  

เรื่่�อง กำำ�เนิิดจัักรวาล ผู้้�สร้าง โลกคู่่�ขนาน ผนวกกัับความกลมกลืืนของแนวคิิดเต๋๋าและพุุทธศาสนาแบบเซน 

จึึงเป็็นเหตุใุห้้ผู้้�เขีียนถ่ายทอดออกมาในรููปของนิยิายวิิทยาศาสตร์ ์ในพื้้�นที่�ของจัักรวาลวิิทยา ฟิิสิิกส์์ ปรัชญา 

และ อภิิปรัชญา 

	 3. 	 ปรัชญาและวิิทยาศาสตร์์ในหนัังสืือเรื่่�องนี้้� ป รากฏในฐานะคู่่�ตรงข้้าม โดยท่ี่�วิิทยาศาสตร์์นั้้�น

อยู่่�ในรููปของสิ่่�งประดิิษฐ์์หรืือวิิทยาการสมััยใหม่่มีีแนวโน้้มเชิิงของการสนองตััณหาหรืือสิ่่�งท่ี่�เก่ี่�ยวพันกับ

พฤติิกรรมด้้านมืดของมนุุษย์์ ขณะท่ี่�ปรัชญาปรากฎในรููปของระบบคิิดท่ี่�เป็็นทางแก้้ปััญหาและให้้ 

ความหวััง หรืือ พฤติิกรรมของตััวละครท่ี่�มีีพัฒนาการทางด้้านความคิิดและวุุฒิิภาวะจากประสบการ์์ชีีวิิต

และห้้วงเวลาที่่�เปลี่�ยนแปลง ที่ ่�เป็็นแบบอย่่างการวางบทบาทเช่่นนี้้� ยั งผลให้้นิิยายกลุ่่�มนี้้�มุ่่�งเน้้นไปที่�การ

เตืือนใจหรืือสั่่�งสอนมนุุษย์์ ราวกับว่่า อัฏฐสุุตรา คือนิิทานสอนใจท่ี่�กำำ�ลังชัักจููงให้้ผู้้�อ่านทำำ�ความดีี เว้้นจาก

ความชั่่�วร้ายและหัันกลัับมาสำำ�รวจโลกภายในของตนเอง ค้น้พบด้า้นสว่างภายในจิติใจ เข้้าใจและมองโลก

ในแง่่มุุมท่ี่�ผู้้�เขีียนนำำ�เสนอ

	 ข้้อวิิจารณ์์: วิิเคราะห์์จุุดด้้อย

	 1. 	 เนื้้�อเรื่่�องบางช่่วงบางตอนค่อนข้างหนัักในแง่่วิิชาการ แนวคิิดเชิิงปรัชญาเต๋๋าท่ี่�ปรากฎใน  

อััฏฐสุุตรา เป็็นแนวคิิดท่ี่�สอดรัับกัับแนวคิิดเชิิงพุุทธปรัชญา สื่่�อว่่าผู้้�เขีียน อาศััยพื้้�นฐานที่�ใกล้้เคีียงระหว่่าง

ปรัชญาทั้้�งสองเป็็นจุดเชื่่�อมโยงให้้ปรัชญาเต๋๋า ซ่ึ่�งไม่่เป็็นที่�คุ้้�นเคยของผู้้�อ่านซ่ึ่�งโดยส่่วนใหญ่่คุ้้�นเคยกัับแนวคิิด

ทางพุทุธศาสนาเป็็นส่วนมาก ให้้เป็็นที่�ยอมรับัโดยง่่าย ทั้้�งนี้้�เพราะการใช้้ปรัชญาที่่�ผู้้�อ่านไม่คุ่้้�นเคย สุ่่�มเสี่่�ยง

ต่่อการอ่่านไม่่รู้้�เรื่่�อง ไม่่เข้้าใจ และทำำ�ให้้เกิิดการตีีความผิิดๆ ผู้้�เขีียนพยายามทำำ�ลายข้้อจำำ�กัดนี้้�ด้้วยการเพิ่่�ม

รายละเอีียดของแนวคิิดเต๋๋าด้้วยคำำ�อธิิบายของตััวละคร เสริมอรรถาธิิบายคำำ�ศัพท์์ เพิ่่�มภาคผนวก และ

แทรกภาพประกอบเรื่่�องทว่่าวิิธีีการนี้้�กลัับทำำ�ให้้บทสนทนาของตััวละครอัดัแน่่นไปด้วยเนื้้�อหา รายละเอีียด

แต่่ละส่่วนต้องการความเข้้าใจ มิ ใช่่เพีียงการติิดตามเรื่่�อง ผู้้�อ่ านที่�เพิ่่�งอ่่านงานแนวนี้้�หรืือผู้้�ที่�ไม่่เข้้าใจหลััก

การเต๋๋าเพีียงพอ อาจรู้้�สึึกว่่างานกลุ่่�มนี้้�อ่่านยาก หนััก และเต็็มไปด้วยเรื่่�องอ่่านแล้้วไม่่เข้้าใจ ผู้้�อ่านที่�ไม่่คุ้้�น

เคยกัับนวนิยายแนวนี้้� อาจต้้องอ่่านไปพักไป

	 2. 	 ด้้วยกลวิิธีีการนำำ�เสนอความลุ่่�มลึึกแนวคิิดท่ี่�แยบยล จึึงเป็็นผลให้้อััฏฐสุุตรา ทวีีความเข้้มข้้น

ของแนวคิิดเชิิงปรัชญามากขึ้้�น สังเกตได้้จากการเจาะประเด็็นปัญหาทางปรัชญาท่ี่�เน้้นให้้ผู้้�อ่า่นหันมาสำำ�รวจ

โลกภายในของตนมากขึ้้�น นอกจากนี้้� ยัังใช้้ข้้อมููลทางประวััติิศาสตร์์ ทฤษฎีีทางวิิทยาศาสตร์์ และศาสตร์์
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ทางปรัชญาอื่่�นๆ ที่�มีีแนวคิิดใกล้้เคีียงกัันมาสนัับสนุนให้้แนวคิิดเชิิงปรัชญาให้้ลุ่่�มลึึก พัฒนาการดัังกล่่าวสื่่�อ

ถึึงการค้้นคว้าข้้อมููลอย่า่งหนัักของผู้้�เขีียน ซ่ึ่�งต้้องการให้้แนวคิิดและเนื้้�อหาเข้้มข้้นและหนัักแน่่นยิ่่�งขึ้้�น ทว่่า

วิิธีีการดัังกล่่าวอาจทำำ�ให้้เนื้้�อหาบางช่่วงเต็็มไปด้วยสาระข้้อมููล จนเป็็นผลให้้ผู้้�ที่�ไม่่สนใจในปรัชญาหรืือ

วิิทยาศาสตร์์เกิิดความเบื่่�อหน่่ายและติิดขััดในรับสารท่ี่�ผู้้�เขีียนตั้้�งใจนำำ�เสนอ ผลงานกลุ่่�มนี้้�จึึงไม่่กว้้างขวาง 

ยัังคงเป็็นผู้้�อ่านกลุ่่�มเล็็กๆ เท่่านั้้�น

5.  สรุป
	 นิิยายวิิทยาศาสตร์์ เรื่่�อง อัฏฐสุุตา จัดเป็็นงานกลุ่่�มหน่ึ่�งท่ี่�ทำำ�ให้้แนวคิิดเชิิงปรัชญาเบ่่งบาน ทั้้�งยััง

สื่่�อว่่าปรัชญาศาสนาและวิิทยาศาสตร์์สามารถอยู่่�ร่วมกัันได้้ วิิทยาศาสตร์์ทำำ�ให้้ผู้้�อ่านมีีจินตนาการ มีีพลััง

ทางปััญญา และไม่่ยอมแพ้้ต่่อความเป็็นไปไม่่ได้้ทั้้�งปวง ขณะท่ี่�ปรัชญาช่่วยทำำ�ให้้รู้้�สึึกถ่่อมตน สอนให้้เข้้าใจ

ธรรมชาติิ มองโลกตามความเป็็นจริิง เรื่่�องอััฏฐสุุตรา เป็็นชื่่�อเรื่่�องท่ี่�ตั้้�งจากแนวคิิดอัันเป็็นศููนย์์กลางของ

เรื่่�อง โดยคำำ�ว่า อั ฏฐสุุตรา เกิิดจากการรวมคำำ�ระหว่่าง อั ฏฐะ ที่ �หมายถึึง เลขเปด (พจนานุุกรมฉบัับ

ราชบััณฑิตยสถาน, 2554) และสุุตรา (sūtra) ที่�หมายถึึง พระสููตร (Monier Williams, 1992, p. 1241) 

อััฏฐสุุตรา จึึงเปรีียบได้้กัับการกระทำำ�แปดประการตามหลัักทางสายกลาง (มััชฌิิมาปฏิปทา) หรืือ อริิยมรรค

มีีองค์์ 8 เพื่่�อนำำ�ไปสู่�ความรู้้�และความหลุุดพ้้นของมนุุษย์์ สั มพัันธ์กัับความเอนเอีียงสุุดโต่่งของ ตั วละคร

เอก โดยใช้้สรรพนามว่่า "เขา" ในการดำำ�เนิินเรื่่�อง ซ่ึ่�งมีีปมขััดแย้้งในใจเพราะอดีีตอัันเลวร้าย ความยึึดมั่่�น

ถืือมั่่�นในอดีีตและทฤษฎีีความรู้้�ของตนอย่่างสุุดโต่่ง ทำำ�ให้้ "เขา" ดิ้้�นรนอยู่่�ในวังวนแห่่งความทุุกข์์ซ้ำำ��แล้้วซ้ำำ��

เล่่า กระทั่่�งได้้ไปไขปริศนาของห้้องแปดเหล่ี่�ยมลึึกลัับในสุสานโบราณ ยังัผลให้้ "เขา" เริ่่�มตระหนัักถึึงเหตุุผล

ท่ี่�ตนยัังคงวนเวีียนอยู่่�กับอดีีต และค่่อยๆ ปล่อยวางจากความคิิดท่ี่�ยึึดมั่่�นถือมั่่�นอยู่่� 

	 ผู้้�เขีียนได้้นำำ�เสนอแนวคิิดว่า่ โครงสร้า้งของจัักรวาลท่ี่�มีีคุณสมบัติัิของความเปลี่่�ยนแปลงและความ

หลากหลาย จักรวาลของมนุษุย์์มีีจุดเริ่่�มต้้นจากความเปลี่่�ยนแปลงในอีีกจัักรวาลหนึ่่�ง จึึงไม่่มีีจุดเริ่่�มต้้นหรืือ

จุุดจบท่ี่�แท้้จริิง มีีแต่่การเปลี่�ยนแปลงหมุุนเวีียนแบบวััฏฏะอัันเกิิดจากแรงผลักคัันที่�สััมพัันธ์กัันระหว่่างสิ่่�ง

ตรงกัันข้าม เมื่่�อปรากฏการณ์์ต่่างๆ เกิิดขึ้้�นและดำำ�เนิินไปถึึงจุุดสุุดยอดของพััฒนาการ ย่อมเคลื่่�อนกลัับไป

ในทิศทางตรงกัันข้ามเสมอ ส ะท้้อนถึึงความไม่่เท่ี่�ยงและกระบวนแห่่งเหตุุปััจจััยท่ี่�แฝงเร้้นอยู่่�ในธรรมชาติิ

แห่่งชีีวิิตของมนุุษย์์ ตราบเท่่าท่ี่�ไม่่ตระหนัักถึึงความจริิงข้้อนี้้� มนุุษย์์ย่อ่มเป็็นทุกข์์ เพราะความยึึดมั่่�นถือมั่่�น

และการพยายามหาหนทางตอบสนองตััณหาและอััดตาของตนเอง ยิ่่ �งต้้องสััมพัันธ์กัับสิ่่�งนอกตััว ยิ่่ �งทวีี

โอกาสแห่่งความผิิดหวัังพลั้้�งพลาดมากขึ้้�น  ฉะนั้้�นหากไม่่อยากจ่่อมจมอยู่่�กับความทุุกข์์บรรลุุความสุุข 

สงบจึึงเกิิดขึ้้�นหากมนุุษย์์ปล่อยวาง ไม่่พยายามฝืืนธรรมชาติิ และดำำ�เนิินชีีวิิตด้้วยการมองโลกตามความ

เป็็นจริิง
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6.  องค์์ความรู้้�ที่�ได้้รัับ
	 หนัังสืือเรื่่�องนี้้�ไม่่เพีียงนำำ�เสนอแนวคิิดท่ี่�ว่่าด้้วยการปล่อยวางจากความเอนเอีียงสุุดโต่่งตามทััศนะ

พุุทธปรัชญา แต่่ยัังสััมพัันธ์กัับ อัฎฐลัักษณ์์ หรืือ สัญลัักษณ์์ทั้้�งแปดท่ี่�สื่่�อถึึงความเปลี่�ยนแปลงของจัักรวาล

ตามแนวคิิดอี้้�จิิง และ ปรัชญาเต๋๋า อันเกิิดจากทวิิลัักษณะ คือ หยิิน และ หยาง ซ่ึ่�งขัับเค่ี่�ยวกันจนเกิิดเป็็น

ปรากฎการณ์์และสรรพสิ่่�งต่่างๆ เช่่น กลางวััน-กลางคืืน น้ำำ��ขึ้้�น-น้ำำ��ลง ฤดููร้อน-ฤดููหนาว สวรรค์์-โลก บวก-

ลบฯลฯ จึึงสััมพัันธ์กัับแนวคิิดว่่าด้้วยความเปลี่�ยนแปลงและสายทางแห่่งธรรมชาติิในปรัชญาเต๋๋า เพื่่�อสื่่�อ

ว่่า จั กรวาลนั้้�นมีีการเปลี่�ยนแปลงตลอดเวลา ชีี วิิตของมนุุษย์์ก็็เช่่นกัน  มนุุษย์์เปลี่�ยนแปลงอยู่่�เสมอตาม

อายุุขััยท่ี่�เพิ่่�มขึ้้�นและประสบการณ์์ในชีีวิิตของตน  หากไม่่ยอมรัับการเปลี่�ยนแปลง ไม่่ดำำ�เนิินชีีวิิตให้้

สอดคล้องกัับธรรมชาติิ ย่อ่มประสบความทุุกข์์ซ้ำำ��ซาก "อััฏฐสุุตรา" จึึงเป็็นแนวคิิดท่ี่�ควบคุุมเรื่่�องโดยสื่่�อถึึง

แนวคิิดทั้้�งพุุทธปรัชญาและปรัชญาเต๋๋า ซ่ึ่�งมองเช่่นเดีียวว่า การใช้้ชีีวิิตเอนเอีียงสุุดโต่่งด้้วยการยึึดมั่่�นถือมั่่�น

ในสิ่่�งใดจนเกิินไป คื อสาเหตุุแห่่งทุุกข์์ของมนุุษย์์ ดั งแผนภาพท่ี่�แสดงถึึงสื่่�อความสััมพัันธ์ของความ

เปลี่�ยนแปลงของจัักรวาลอัันเกิิดจากทวิิลัักษณ์์

ภาพท่ี่� 1 องค์์ความรู้้�ที่�ได้้รัับ
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