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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์เ์พ่ื่�อ 1) ศึึกษากรอบแนวคิดิคุุณลัักษณะความเป็น็ครููตามแนวคิดิฐาน

สมรรถนะของนัักศึึกษาวิิชาชีีพครูู และ 2) ศึึกษาความคิดเห็็นของนัักศึึกษาท่ี่�มีีต่อการพััฒนาคุุณลัักษณะ

ความเป็็นครููตามแนวคิดฐานสมรรถนะของนัักศึึกษาวิิชาชีีพครูู เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ กลุ่่�มตัวอย่่างใน

การวิิจััยเป็็นนักศึึกษาวิิชาชีีพครูู ระดัับชั้้�นปีท่ี่� 1 มหาวิิทยาลััยราชภััฏลำำ�ปาง จากการศึึกษารายวิิชาคุุณธรรม 

จริยธรรมและจรรยาบรรณความเป็็นครูู จำำ�นวน 66 คน ใช้้วิิธีีการคััดเลืือกแบบเจาะจง การเก็็บรวบรวม

ข้้อมููลใช้้แบบวิิเคราะห์์เอกสาร แบบบัันทึกการสัังเกต และแบบบัันทึกการสะท้้อนคิด การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

เชิิงเนื้้�อหาและวิิเคราะห์์แบบอุุปนััย

	 ผลการวิิจััยพบว่่า

	 1. 	 กรอบแนวคิิดคุุณลัักษณะความเป็็นครููตามแนวคิิดฐานสมรรถนะของนัักศึึกษาวิิชาชีีพครูู 

แบ่่งเป็็น 4 ด้าน คืือ 1) ด้านความรู้้� ได้้แก่่ ความรู้้�เกี่่�ยวกับเนื้้�อหาสาระท่ี่�สอน ความรู้้�เกี่่�ยวกับวิิธีีการสอน

และการใช้้สิ่่�งสนัับสนุุนการเรีียนรู้้� และความรู้้�เกี่่�ยวกับจรรยาบรรณวิิชาชีีพครูู 2) ด้านทักษะ ได้้แก่่ ทักษะ
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การคิิดวิิเคราะห์์ สั งเคราะห์์ และการคิิดเช่ื่�อมโยง ทั กษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารญาณและการคิิดเชิิงเหตุผล

เกี่่�ยวกับจรรยาบรรณวิิชาชีีพครูู 3) จริยธรรม ได้้แก่่ การประพฤติิตนเป็็นคนดีีมีีศีีลธรรมและการประพฤติิ

ตนเป็็นครููท่ี่�ดีี  และ 4) คุ ณลัักษณะบุุคคล  ได้้แก่่ บุ คลิิกภาพดีีมีีความเหมาะสมของผู้้�ประกอบวิิชาชีีพครูู

และความภาคภููมิิใจในวิิชาชีีพครูู

	 2. 	 ความคิดเห็็นของนัักศึึกษาท่ี่�มีีต่อการพััฒนาคุุณลัักษณะด้้านความเป็็นครููตามแนวคิดฐาน

สมรรถนะของนัักศึึกษาวิิชาชีีพครูู พ บว่่า 1) นั กศึึกษามีีความรู้้�เกี่่�ยวกับเนื้้�อหาจรรยาบรรณวิิชาชีีพครูู  

5 ด้าน เพิ่่�มมากขึ้้�น 2) นักศึึกษามีีความคิดเห็็นว่า ภายหลัังจากเรีียนจบภาคเรีียนน้ี้� ทำำ�ให้้ตนเองมีีทักษะ

การคิิดแยกแยะคุุณลัักษณะของตนเองว่่า อยู่่�ในระดัับใดเมื่่�อเทีียบเคีียงกัับคุุณลัักษณะความเป็็นครูู  

3) นั กศึึกษารู้้�จัักวิิธีีการประพฤติิปฏิิบััติิตนเหมาะสมในการเป็็นครููท่ี่�ดีี  และ 4) นั กศึึกษามีีความรู้้�สึก 

ภาคภููมิิใจในอาชีีพครูู มีีความคิดเห็็นว่าตนเองจะสามารถปฏิิบััติิตนเป็็นครููท่ี่�มีีความเหมาะสมได้้

คำำ�สำำ�คัญ: ความเป็็นครูู; ฐานสมรรถนะ; จรรยาบรรณวิิชาชีีพ

Abstract

	 The objectives of this research were to 1) study the teacher students’ the teacher 

professional characteristics framework on the competency-based approach; and 2) explore 

the opinions toward the teacher students’ professional characteristics development on the 

competency-based approach. It is a qualitative research. Sixty-six first year undergraduate 

teacher students studying in Lampang Rajabhat University were selected as a sampling 

group by using purposive sampling technique. The data collection consisted of document 

analysis, observation recording form and students' reflections form. The content analysis 

and analytic induction were used in the data analysis.

	 The research results were as followed:

	 1. 	 The professional teacher characteristics framework consisted of 4 elements; 

1) the knowledge included the knowledge in the pedagogy content, teaching methodology 

and learning support, and teacher professional ethics, value and ideology; 2) the skills 

included the skills in analysis, synthesis and pedagogical content connection, pedagogy 

such as lectures, demonstrations, induction, discussions, etc., and critical thinking and 

logical thinking focusing on teacher professional ethics, value and ideology; 3) the ethics 

included being a good and moral citizen and a good practice teacher; and 4) the individual  

characteristics included having appropriate personality for the teacher profession and 



3ปีีที่่� 10 ฉบับัที่่� 1 (มกราคม - เมษายน 2566)                            วารสารสถาบันัวิจิัยัพิมิลธรรม

being proud of the teacher profession.

	 2.	 The opinions toward the teacher students’ professional characteristics  

development on the competency-based approach indicated as followed; 1) Students 

had higher level of knowledge in 5 aspects of  teacher ethics; 2) After the course completion, 

students were able to analyse their own teacher professional characteristics level and 

find their own level in comparing to the main professional teacher characteristics level; 

3) Students learned to do appropriate performance to be a good teacher and have more 

self-understanding; and 4) Students were proud of the teaching profession and thought 

that they were able to  be a good teacher with morality, ethics and they would follow 

the framework for better directions to develop themselves and others.   

Keywords: Professional Teachers; Competency-Based; Professional Ethics

1. 	บทนำำ�
	 ประเทศต่างๆ อยู่่�ระหว่างดำำ�เนิินการปฏิิรููประบบการศึึกษาอย่่างจริงจััง ซ่ึ่�งผู้้�กำำ�หนดนโยบาย  

นัักวิิชาการและนัักการศึึกษา มีีความคิดเห็็นตรงกัันว่า หนึ่่ �งในกุญแจสู่่�ความสำำ�เร็็จในระหว่่างการปฏิิรููป

เหล่่าน้ี้� คืือการส่่งเสริิมการพััฒนาวิิชาชีีพของครูู (Bautista and Ortega-Ruíz, 2015) เพราะครููเป็็นตัวจัักร

สำำ�คัญในการขัับเคล่ื่�อนคุณภาพการศึึกษาและคุุณภาพของผู้้�เรีียน ทำำ�ให้้ครููเป็็นกลุ่่�มบุคคลเป้้าหมายท่ี่�ทุุก

รััฐบาลต่างขัับเคล่ื่�อนพัฒนาคุุณภาพครููมาอย่า่งต่่อเน่ื่�อง กระบวนการพัฒันาครููเริ่่�มต้นตั้้�งแต่่การผลิิตบััณฑิิต

วิิชาชีีพครูู ตามแผนการปฏิรูิูปประเทศด้านการศึึกษา พ.ศ. 2561-2565 โดยกิิจกรรมปฏิรูิูปท่ี่�ส่่งผลให้้เกิิด

การเปลี่่�ยนแปลงอย่า่งมีีนัยสำำ�คัญ (Big Rocks) ยกระดับัครููและบุคุลากรทางการศึึกษาให้ไ้ด้้รัับการพัฒันา

ศัักยภาพในการจััดการเรีียนการสอนตามแบบหลัักสููตรฐานสมรรถนะ (คณะกรรมการปฏิิรููปประเทศด้าน

การศึึกษา, 2565, หน้า 297)  

	 ก่่อนมีีการนำำ�แนวคิดหลัักสููตรฐานสมรรถนะมาใช้้เป็็นพื้้�นฐานการผลิิตบััณฑิิตวิิชาชีีพครูู ตั้้�งแต่่ปีี

การศึึกษา พ.ศ. 2561 พบว่่า ระหว่างปีีการศึึกษา พ.ศ. 2553-2556 การผลิิตบััณฑิิตวิิชาชีีพครููระดัับการ

ศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน  มีีจำำ�นวนนักศึึกษาใหม่ระดัับปริิญญาตรีีเพิ่่�มขึ้้�นประมาณสองเท่่า การใช้้ครููระดัับการ

ศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน มีีปัญหาด้้านการบริิหารงานบุคคล ความก้าวหน้า มั่่�นคงในการทำำ�งาน และจรรยาบรรณ

วิิชาชีีพครูู น อกจากน้ี้� ยั ังมีีปัญหาการพััฒนาครููเชิิงระบบท่ี่�สำำ�คัญ คืื อ การพััฒนาครููไม่่ยึึดสมรรถนะ 

เน้้นทฤษฎีีมากกว่่าปฏิิบััติิ ขาดนวัตกรรมการพััฒนาท่ี่�ส่่งผลต่อการพััฒนาสู่่�ความเป็็นมืืออาชีีพ  (ชนิิตา  

รัักษ์์พลเมืือง และคณะ, 2560, หน้ า 17) ดั งนั้้�นสถาบัันผลิิตบััณฑิิตวิิชาชีีพครููควรจััดการเรีียนสอนเพิ่่�ม

การนำำ�ความรู้้�เชิิงปฏิิบััติิมากขึ้้�น  โดยเฉพาะในรายวิิชาคุุณธรรม จริ ยธรรมและจรรยาบรรณความเป็็นครูู 
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ซ่ึ่�งมีีเนื้้�อหาสาระจำำ�นวนมากเป็็นเชิิงทฤษฎีีเกี่่�ยวกับความเป็็นครููหรืือจรรยาบรรณวิิชาชีีพครูู

	 สำำ�หรัับรายวิิชาคุุณธรรม จริ ิยธรรม  และจรรยาบรรณความเป็็นครูู ได้้จััดการเรีียนการสอน 

ในมหาวิิทยาลััยราชภััฏลำำ�ปาง ให้้แก่่นัักศึึกษาวิิชาชีีพครูู ระดัับชั้้�นปีท่ี่� 1 ในปีการศึึกษา 2565 ปัจจุบััน 

ได้้ปรัับปรุุงเนื้้�อหาสาระให้้มีีความทันสมััย และมุ่่�งเน้้นการปฏิิบััติิในประเด็็นคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณ

ความเป็็นครูู โดยมีีเป้้าหมายให้้นัักศึึกษามีีความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับคุุณลัักษณะความเป็็นครููได้้อย่่าง 

ถููกต้้องและชััดเจน ใช้้กระบวนการ PAOR มากำำ�หนดเป็็นขั้้�นตอนการเรีียนรู้้� ประกอบด้้วย การวางแผน 

(Plan) การปฏิิบััติิ (Action) การสัังเกต (Observe) และการสะท้้อนผล  (Reflect) เน่ื่�องจากการเรีียน 

การสอนเกี่่�ยวกับจรรยาบรรณความเป็็นครููท่ี่�ผ่่านมามุ่่�งเน้้นการเรีียนรู้้�เชิิงทฤษฎีีมากกว่่าปฏิิบััติิ ทำ ำ�ให้้

ผลลััพธ์การเรีียนรู้้�ด้้านคุณธรรม จริ ยธรรม  รวมทั้้�งจรรยาบรรณความเป็็นครููของนัักศึึกษาท่ี่�ได้้รัับอยู่่�ใน

ระดัับน้้อย นอกจากน้ี้�ตามผลการศึึกษาของ ชนิิตา รักษ์์พลเมืือง และคณะ (2560, หน้า 20) ซ่ึ่�งพบว่่า  

ครููระดัับการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานขาดจิติวิิญาณความเป็น็ครูู สังคมมีีความเช่ื่�อถืือครููน้้อยลง ดังนั้้�น การจััดการ

เรีียนการสอนในชั้้�นเรีียนสำำ�หรับนัักศึึกษาวิิชาชีีพครูู โดยใช้้แนวคิดฐานสมรรถนะจึึงเป็็นการเรีียนรู้้�เชิิงปฏิิบััติิ

มากขึ้้�น เพ่ื่�อให้้นัักศึึกษาได้้มีีประสบการณ์์โดยตรง อาทิิ การปฏิิบััติิสร้้างสมาธิิเจริญสติิให้้รู้้�สึกตััว วิิเคราะห์์

กรณีีศึึกษาครููดีีและไม่่ดีี การสะท้้อนคิดทัันทีีในตอนท้ายคาบเรีียนทุกครั้้�ง นักศึึกษาบัันทึกพฤติิกรรมและ

ความคิดของตนเองเพ่ื่�อเทีียบเคีียงกัับประเด็็นความเป็็นครููเป็็นรายข้้อเพ่ื่�อสะท้้อนความเป็็นครููของตนเอง 

กล่่าวอีีกในทัศนะหนึ่่�งคืือเป็็นการสอนท่ี่�สร้้างความรู้้�เชิิงนามธรรมท่ี่�สามารถนำำ�ไปสู่่�การปฏิิบััติิได้้ (Gardner 

and Shulman, 2005, p. 14)

	 “ความเป็็นครูู” อาจเป็็นคำำ�กล่่าวท่ี่�สะท้้อนคุณลัักษณะครููที่่�มีีคุุณภาพเป็็นท่ี่�ยอมรับของสัังคม 

กล่่าวคืือ เป็็นผู้้�สอนที่่�มีีทั้้�งความรู้้�  ความสามารถ  และมีีความประพฤติิอย่่างมีีคุณธรรมและจริิยธรรม 

นอกจากน้ี้� ความเป็็นครููถููกกำำ�หนดเป็็นมาตรฐานวิิชาชีีพ  ตามประกาศคณะกรรมการคุุรุุสภา เร่ื่�อง 

หลัักเกณฑ์์และวิิธีีการทดสอบและประเมิินสมรรถนะทางวิิชาชีีพครูู พ.ศ. 2563 ได้้มีีการกำำ�หนดหลัักเกณฑ์์

และวิิธีีการทดสอบและประเมิินสมรรถนะทางวิิชาชีีพครูู ตามหลัักเกณฑ์์ วิิธีีการและเง่ื่�อนไขในการขอรัับ

ใบอนุุญาตประกอบวิิชาชีีพครูู เพ่ื่�อเป็็นส่วนหนึ่่�งของกลไกและระบบการคััดกรองผู้้�ประกอบวิิชาชีีพครููให้้

ได้้ผู้้�มีีจิตวิิญญาณของความเป็็นครูู และมีีความรู้้�ความสามารถตามมาตรฐานวิิชาชีีพครููท่ี่�คุุรุุสภากำำ�หนด 

(สำำ�นักงานเลขาธิิการคุุรุุสภา, 2563) ดังนั้้�น การผลิิตบััณฑิิตวิิชาชีีพครููจึึงมีีความจำำ�เป็็นต้องพััฒนาศัักยภาพ

ของนัักศึึกษาให้้มีีคุณลัักษณะตามผลลััพธ์การเรีียนรู้้�วิิชาชีีพครูู เพ่ื่�อให้้มั่่�นใจได้้ว่่าการเรีียนรู้้�ทางวิิชาชีีพครูู

จะสร้้างแรงบัันดาลใจและวััฒนธรรมทางการศึึกษาครููในมหาวิิทยาลััย (Tatto, 2021, p. 20) ปั จจุบััน 

คณะกรรมการมาตรฐานอุุดมศึึกษา หรืื อ กมอ. ได้้กำำ�หนดผลลััพธ์การเรีียนรู้้�ตามาตรฐานคุุณวุุฒิิระดัับ

อุุดมศึึกษา พ.ศ. 2565 ประกอบด้้วยอย่่างน้้อย 4 ด้าน ได้้แก่่ ความรู้้� ทักษะ จริยธรรม และลัักษณะบุุคคล 

(คณะกรรมการมาตรฐานอุดมศึึกษา, 2565) เพ่ื่�อให้้หลัักสููตรสถาบัันอุดมศึึกษารวมถึงหลัักสููตรวิิชาชีีพ  
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นำำ�ไปใช้้กำำ�หนดเป็็นผลลััพธ์การเรีียนรู้้�ของหลัักสููตรต่่อไป

	 ด้้วยเหตุผลดังกล่่าวทำำ�ให้้ผู้้�วิิจััยสนใจศึึกษาเร่ื่�อง การศึึกษาความคิดเห็็นการพััฒนาคุุณลัักษณะ

ความเป็็นครููตามแนวคิดฐานสมรรถนะของนัักศึึกษาวิิชาชีีพครูู ชั้้ �นปีท่ี่� 1 มห าวิิทยาลััยราชภััฏลำำ�ปาง  

ในรายวิิชาคุณุธรรม จริยิธรรม และจรรยาบรรณความเป็น็ครูู เพ่ื่�อให้้ได้้ข้้อค้้นพบเกี่่�ยวกับความคิดเห็็นของ

นัักศึึกษาท่ี่�มีีต่อการพััฒนาคุุณลัักษณะความเป็็นครููฐานสมรรถนะ เพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�การปรัับปรุุงการจััดการเรีียน

การสอนท่ี่�มีีคุณภาพ และยกระดัับการจััดการเรีียนการสอนให้้มีีความเหมาะสมมากยิ่่�งขึ้้�น 

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย 
	 1.	 เพ่ื่�อศึึกษากรอบแนวคิดคุุณลัักษณะความเป็็นครููตามแนวคิดฐานสมรรถนะของนัักศึึกษา

วิิชาชีีพครูู 

	 2. 	 เพ่ื่�อศึึกษาความคิิดเห็็นของนัักศึึกษาที่่�มีีต่อการพััฒนาคุุณลัักษณะความเป็็นครููตามแนวคิิด

ฐานสมรรถนะของนัักศึึกษาวิิชาชีีพครูู ระดัับชั้้�นปีท่ี่� 1 มหาวิิทยาลััยราชภััฏลำำ�ปาง

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� ใช้้ระเบีียบวิิธีีการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) แบ่่งเป็็น 2 ระยะ ดังัน้ี้�

	 ระยะท่ี่� 1 ศึึกษากรอบแนวคิดคุุณลัักษณะด้้านความเป็็นครููตามแนวคิดฐานสมรรถนะ มีีขั้้�นตอน

ดำำ�เนิินการ ดังน้ี้� 

	 ขั้้�นตอนท่ี่� 1 ศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยท่ี่�เกี่่�ยวข้องกัับคุุณลัักษณะความเป็็นครููตามแนวคิดฐาน

สมรรถนะ นำำ�มาวิิเคราะห์์สังัเคราะห์์กับัมาตรฐานวิิชาชีีพครูู ด้านท่ี่� 3 คุณลัักษณะความเป็็นครูู (3 สมรรถนะ 

10 ตัวบ่งช้ี้�) ตามข้อ้บัังคัับคุุรุุสภาว่่าด้้วยมาตรฐานวิิชาชีีพ พ.ศ. 2556 ประกาศคณะกรรมการคุรุุุสภา เร่ื่�อง 

หลัักเกณฑ์์และวิิธีีการทดสอบและประเมิินสมรรถนะทางวิิชาชีีพครูู พ .ศ. 2563 และผลลััพธ์การเรีียนรู้้�

ตามมาตรฐานคุณวุุฒิิระดัับอุุดมศึึกษา พ.ศ. 2565 เคร่ื่�องมืือท่ี่�ใช้้คืือ แบบวิิเคราะห์์เอกสาร     

	 ขั้้�นตอนท่ี่� 2 นำำ�กรอบแนวคิดท่ี่�ผ่่านการสัังเคราะห์์ทางเอกสาร ส่งตรวจสอบความถูกต้้องเชิิงเนื้้�อหา

และความเหมาะสมกับผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ จำ ำ�นวน  3 ท่ าน คืื อ ด้ านหลัักสููตรและการสอน จำ ำ�นวน  2 ท่ าน  

และด้้านวิิธีีวิิทยาการวิิจััยและการประเมิิน จำ ำ�นวน  1 ท่ าน  เพ่ื่�อยืืนยัันความถูกต้้องเชิิงเนื้้�อหาและความ

เหมาะสมของกรอบแนวคิด ซ่ึ่�งพบว่่า ผลการตรวจสอบกรอบแนวคิดท่ี่�มีีค่า IOC ตั้้�งแต่่ 0.50 ขึ้้�นไปถืือว่่า

มีีความถูกต้้องและมีีความเหมาะสม  สามารถนำำ�ไปใช้้จััดทำำ�แผนการสอน  และกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ใน 

ชั้้�นเรีียนได้้ เคร่ื่�องมืือท่ี่�ใช้้คืือ แบบตรวจสอบความถูกต้้องและความเหมาะสมของกรอบแนวคิดการวิิจััย

	 ขั้้�นตอนท่ี่� 3 สรุุปผลการศึึกษากรอบแนวคิดคุุณลัักษณะความเป็็นครููตามแนวคิดฐานสมรรถนะ

ของนัักศึึกษาวิิชาชีีพครูู ท่ี่�ผ่่านการยืืนยันความถูกต้้องและความเหมาะสมจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ
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	 ขั้้�นตอนท่ี่� 4 นำ ำ�ผลการศึึกษาจากขั้้�นตอนท่ี่� 3 ไปกำำ�หนดเป็็นขอบเขตของแผนการสอนและ 

จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ท่ี่�มุ่่�งพััฒนาคุุณลัักษณะความเป็็นครููของนัักศึึกษาวิิชาชีีพครููในรายวิิชาคุุณธรรม

จริยธรรม และจรรยาบรรณความเป็็นครูู

	 ระยะท่ี่� 2 ศึึกษาความคิดเห็็นของนัักศึึกษาท่ี่�มีีต่อการพััฒนาคุุณลัักษณะด้้านความเป็็นครููของ

นัักศึึกษาวิิชาชีีพครูู ระดัับชั้้�นปีท่ี่� 1 ในรายวิิชาคุุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณความเป็็นครูู มีีดังน้ี้�

	 ขั้้�นตอนที่่� 1 นำ ำ�ผลการศึึกษากรอบแนวคิิดคุุณลัักษณะความเป็็นครููตามแนวคิิดฐานสมรรถนะ  

มาวิิเคราะห์์เนื้้�อหาสาระตามคำำ�อธิิบายรายวิิชาคุุณธรรม จริ ยธรรม จ รรยาบรรณความเป็็นครูู ซ่ึ่�งพบว่่า 

สอดคล้้องกัับเนื้้�อหาสาระตามคำำ�อธิิบายรายวิิชาคุุณธรรม จริ ยธรรม จ รรยาบรรณความเป็็นครูู จำ ำ�นวน  

3 เนื้้�อหา ได้้แก่่ 1) แนวคิด หลัักปฏิิบััติิตามมาตรฐานวิิชาชีีพครูู ค่านิิยม อุดมการณ์์ คุณธรรม จริยธรรม

และจรรยาบรรณความเป็็นครูู 2) ปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียงและพััฒนาตนเองเป็็นแบบอย่่างท่ี่�ดีีมีี

คุุณธรรม  และ 3) สะท้้อนคิดเกี่่�ยวกับความเป็็นครููท่ี่�เป็็นแบบอย่่างท่ี่�ดีีมีีคุณธรรม จ ากนั้้�นผู้้�วิิจััยจึึงจััดทำำ�

แผนการสอนและกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ท่ี่�มุ่่�งเน้้นการพััฒนาคุุณลัักษณะความเป็็นครููตามแนวคิดฐานสมรรถนะ  

	 ขั้้�นตอนที่่� 2 จััดทำำ�แผนการสอนและกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เชิิงรุุก (Active Learning) จำ ำ�นวน  

3 เนื้้�อหา โดยนำำ�ไปกำำ�หนดกิิจกรรมการเรีียนการสอน ตามกระบวน  PAOR (Kemmis & McTaggart, 

2005; Krajewski and Schwartz, 2014; สิ นธะวา คามดิษฐ์์, 2546) กำ ำ�หนดแผนการสอนจำำ�นวน  

3 เร่ื่�องๆ ละ 2 สัปดาห์์ๆ ละ 4 ชั่่�วโมง รวมทั้้�งหมด 24 ชั่่�วโมง ดังน้ี้�

	 	 แผนการสอนและกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ท่ี่� 1 เร่ื่�อง แนวคิด หลัักปฏิิบััติิตามมาตรฐานวิิชาชีีพครูู 

ค่่านิิยม อุ ดมการณ์์ คุ ณธรรม จริ ยธรรมและจรรยาบรรณความเป็็นครูู ผู้้� วิิจััยได้้กำำ�หนดวััตถุุประสงค์์ให้้

นัักศึึกษามีีความรู้้�ความเข้้าใจและสามารถอธิิบายการปฏิิบััติิตนตามแนวคิด ห ลัักปฏิิบััติิตามมาตรฐาน

วิิชาชีีพครูู ค่านิิยม อุดมการณ์์ คุณธรรม จริยธรรมและจรรยาบรรณความเป็็นครูู 5 ด้าน ตามข้อบัังคัับ 

คุุรุุสภา ว่าด้้วยจรรยาบรรณของวิิชาชีีพ พ.ศ. 2556 มีีทักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารญาณและการคิิดเชิิงเหตุผล

เกี่่�ยวกับจรรยาบรรณวิิชาชีีพครูู ค่านิิยม อุดมการณ์์ มีีจริยธรรม คืือ การประพฤติิตนเป็็นคนดีีมีีศีีลธรรม 

และการประพฤติตินเป็็นครูทู่ี่�ดีี มีีคุณลัักษณะบุคุคล คืือบุุคลิิกภาพดีีมีีความเหมาะสมของผู้้�ประกอบวิิชาชีีพ

ครูู และมีีความภาคภููมิิใจในวิิชาชีีพครูู เคร่ื่�องมืือท่ี่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้อมููลคืือ แบบบัันทึกการสัังเกต 

ทั้้�งการประพฤติแิละปฏิิบััติิตนในชั้้�นเรีียน แบบสะท้อ้นคิดเกี่่�ยวกับค่่านิิยม อุดมการณ์ ์คุณธรรม จริยิธรรม 

แผนการสอนและกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ท่ี่� 2  เร่ื่�อง ปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียงและพััฒนาตนเองเป็็นแบบ

อย่่างท่ี่�ดีีมีีคุณธรรม ผู้้� วิิจััยได้้กำำ�หนดวััตถุุประสงค์์ให้้นัักศึึกษามีีความรู้้�  ความสามารถวิิเคราะห์์และสรุุป

องค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกับหลัักปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง รวมทั้้�งเช่ื่�อมโยงหลัักปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียงกัับการ

ดำำ�เนิินชีีวิิตของตนเอง ทักษะการคิิดอย่า่งมีีวิิจารญาณและการคิิดเชิิงเหตุผลเกี่่�ยวกับปรััชญาของเศรษฐกิิจ

พอเพีียงและพััฒนาตนเองเป็็นแบบอย่่างท่ี่�ดีีมีีคุณธรรม มีีจริยธรรม คืือ การประพฤติิตนเป็็นคนดีีมีีศีีลธรรม 
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และการประพฤติิตนเป็็นครููท่ี่�ดีี มีีคุณลัักษณะบุุคคล คืือบุุคลิิกภาพดีีมีีความเหมาะสมของผู้้�ประกอบวิิชาชีีพครูู 

เคร่ื่�องมืือท่ี่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้อมููลคืือ แบบบัันทึกการสัังเกต แบบวิิเคราะห์์ตนเอง และแบบสะท้้อนคิด

	 	 แผนการสอนและกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ท่ี่� 3 เร่ื่�อง สะท้้อนคิดเกี่่�ยวกับความเป็็นครููท่ี่�เป็็นแบบ

อย่า่งท่ี่�ดีีมีีคุณธรรม ผู้้�วิิจััยได้้กำำ�หนดวัตัถุุประสงค์ใ์ห้้นัักศึึกษามีคีวามรู้้�ความเข้้าใจและการประพฤติตินตาม

คุุณลัักษณะความเป็็นครููท่ี่�เป็็นแบบอย่่างท่ี่�ดีีมีีคุณธรรม โดยทำำ�การศึึกษาครูู 6 แบบ จากกรณีีศึึกษาครููท่ี่�

มีีการประพฤติิตนดีี  3 แบบ และครููท่ี่�มีีการประพฤติิตนไม่่ดีี  3 แบบ เพ่ื่�อให้้นัักศึึกษานำำ�มาวิิเคราะห์์ 

สัังเคราะห์์ และเทีียบเคีียงกัับคุุณลัักษณะความเป็็นครูู 6 แบบ/ประเภท ได้้แก่่ (1) ครููดีีเด่่น ศิษย์์ดีีเด่่น  

จะมีีความเป็็นครููและมีีสมรรถนะ (2) ครููดีีมีีศิษย์์รู้้�เห็็น จะรู้้�จรรยาบรรณและมีีความเป็็นครูู (3) ครููแบบ

เร่ื่�อยๆ มาเรีียงๆ จะมีีสภาพไม่่ล่่วงจรรยาบรรณ (4) ครููลุ่่�มๆ ดอนๆ จะมีีสภาพล่วงจรรยาบรรณ (5) ครููท่ี่�

ขาดจากอาชีีพครููจะมีีสภาพล่วงจรรยาบรรณ สิ้้ �นความเป็็นครูู และ (6) ครููท่ี่�มีีความผิดแพ่่ง ผิ ดอาญา  

จะมีีสภาพล่วงศีีลธรรม สิ้้�นความเป็็นคน มีีทักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารญาณและการคิิดเชิิงเหตุผลเกี่่�ยวกับ

จรรยาบรรณวิิชาชีีพครูู ค่านิิยม อุดมการณ์์  มีีจริยธรรม คืือ การประพฤติิตนเป็็นคนดีีมีีศีีลธรรม และการ

ประพฤติิตนเป็็นครููท่ี่�ดีี  มีีคุณลัักษณะบุุคคล คืื อ บุ คลิิกภาพดีีมีีความเหมาะสมของผู้้�ประกอบวิิชาชีีพครูู 

และมีีความภาคภููมิิใจในวิิชาชีีพครูู เคร่ื่�องมืือท่ี่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้อมููลคืือ แบบบัันทึกการสัังเกต และ

แบบสะท้้อนคิด 

	 นอกจากน้ี้� ผู้้� วิิจััยยัังได้้ให้้นัักศึึกษาฝึึกปฏิิบััติิสร้้างจัังหวะทำำ�สมาธิิเตรีียมจิตใจให้้มีีความพร้้อม 

ต่่อการทำำ�กิจกรรมในชั้้�นเรีียนทุกครั้้�ง โดยใช้้วิิธีีเจริญสติิ 14 จัังหวะ ตามแนวทางหลวงพ่่อเทีียน จิตฺฺตสุุโภ 

เป็็นระยะเวลา 5-10 นาทีี             

	 ขั้้�นตอนท่ี่� 3 สรุุปผลการสะท้้อนคิดของนัักศึึกษา จำำ�แนกตาม องค์์ประกอบ 4 ด้าน ของคุุณลัักษณะ

ความเป็็นครููตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ได้้แก่่ ความรู้้� ทักษะ จริยธรรม และคุุณลัักษณะบุุคคล ประชากร

ท่ี่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ นักศึึกษาวิิชาชีีพครูู ระดัับชั้้�นปีท่ี่� 1 สาขาวิิชาดนตรีีศึึกษา สาขาวิิชาสัังคมศึึกษาและ

สาขาวิิชาจิิตวิิทยาการแนะแนว มหาวิิทยาลััยราชภััฏลำำ�ปาง จำำ�นวน 66 คน  โดยใช้้วิิธีีการคััดเลืือกแบบ

เจาะจง นักศึึกษามีีความสมััครใจ และเคร่ื่�องมืือท่ี่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ แบบวิิเคราะห์์เอกสาร แบบบัันทึก

การสัังเกต แบบวิิเคราะห์์ตนเอง และแบบบัันทึกการสะท้้อนคิดของนัักศึึกษา 

4.  สรุปผลการวิจัย
	 1. 	 ผลการศึึกษากรอบแนวคิดคุุณลัักษณะความเป็็นครููตามแนวคิดฐานสมรรถนะของนัักศึึกษา

วิิชาชีีพครูู พ บว่่า ประกอบด้้วย 1. คุ ณลัักษณะความเป็็นครูู ได้้แก่่ (1) ความรู้้�ด้านเนื้้�อหาสาระท่ี่�สอน  

(2) ความรู้้�ด้านวิิธีีการสอนรวมถึงสิ่่�งสนัับสนุุนการสอน (3) ความรู้้�เร่ื่�องจรรยาบรรณวิิชาชีีพครูู (4) ความประพฤติิ

ดีีในฐานะประชาชนหรืือพลเมืือง (5) ความประพฤติิดีีในฐานะครูู และ 2) แนวคิดฐานสมรรถนะ ได้้แก่่  
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(1) ด้านความรู้้� (2) ด้านทักษะ (3) จริยธรรม และ (4) คุณลัักษณะบุุคคล 

	 เม่ื่�อนำำ�กรอบแนวคิดิคุุณลัักษณะความเป็น็ครููเช่ื่�อมโยงกัับแนวคิดฐานสมรรถนะ จะได้คุุ้ณลัักษณะ

ความเป็็นครููตามแนวคิดฐานสมรรถนะ จำำ�แนกเป็็น 4 ด้าน คืือ 1) ด้านความรู้้� ประกอบด้้วย (1) ความรู้้�

เกี่่�ยวกับเนื้้�อหาสาระท่ี่�สอน (2) ความรู้้�เกี่่�ยวกับวิิธีีการสอนและการใช้้สิ่่�งสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�  (3) ความรู้้�

เกี่่�ยวกับจรรยาบรรณวิิชาชีีพครูู ค่านิิยม อุดมการณ์์ 2) ด้านทักษะ ประกอบด้้วย (1) ทักษะการคิิดวิิเคราะห์์ 

สัังเคราะห์์ และการเช่ื่�อมโยงเกี่่�ยวกับเนื้้�อหาสาระท่ี่�สอน (2) ทักษะการใช้้วิิธีีการสอนอย่่างหลากหลาย เช่่น 

การบรรยาย การสาธิิต การอุุปนััย การอภิิปราย เป็็นต้น และการใช้้สิ่่�งสนัับสนุุนการเรีียนรู้้� (3) ทักษะการ

คิิดอย่า่งมีีวิิจารญาณและการคิดิเชิิงเหตุผลเกี่่�ยวกับจรรยาบรรณวิิชาชีีพครู ูค่านิิยม อุดมการณ์ ์3) จริยธรรม 

ประกอบด้้วย (1) การประพฤติิตนเป็็นคนดีีมีีศีีลธรรม  และ (2) การประพฤติิตนเป็็นครููท่ี่�ดีี  และ 4)

คุุณลัักษณะบุุคคล ประกอบด้้วย บุคลิิกภาพดีีมีีความเหมาะสมของผู้้�ประกอบวิิชาชีีพครูู และความภาค

ภููมิิใจในวิิชาชีีพครูู

	 2. 	 ผลการศึึกษาความคิดเห็็นของนัักศึึกษาท่ี่�มีีต่อการพััฒนาคุุณลัักษณะความเป็็นครููตามแนวคิด

ฐานสมรรถนะของนัักศึึกษาวิิชาชีีพครูู ระดัับชั้้�นปีท่ี่� 1 มหาวิิทยาลััยราชภััฏลำำ�ปาง พบประเด็็นสำำ�คัญและ

ข้้อสัังเกต เป็็นรายด้้านตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ดังน้ี้� 

	 	 ด้้านความรู้้� พบว่่า นักศึึกษาส่่วนใหญ่กล่่าวว่า “ตนเองมีีความรู้้�เกี่่�ยวกับเนื้้�อหาจรรยาบรรณ

วิิชาชีีพครูู 5 ด้าน คุณธรรม จริยธรรมของความเป็็นครูู เพิ่่�มมากขึ้้�น เพราะจากท่ี่�ไม่่เคยรู้้�ก็ทำำ�ให้้ได้้รู้้� หรืือ

จากท่ี่�รู้้�น้อยทำำ�ให้้รู้้�มากขึ้้�น รวมถึงมีีความเข้้าใจถึงการเป็็นครููมากยิ่่�งขึ้้�น และได้้เรีียนรู้้�ความเป็็นครููท่ี่�เช่ื่�อม

โยงกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียงในรัชกาลท่ี่� 9 ห ลัักคำำ�สอนของผู้้�ทรงเป็็นครููแห่่งแผ่่นดิน  รวมถึงรู้้�หลััก

ธรรมคำำ�สอนมากขึ้้�น รู้้�สึกว่่าตนเองมีีกระตืือรืือร้้นในเร่ื่�องจรรยาบรรณในวิิชาชีีพครููเป็็นอย่า่งมาก เพราะว่่า

อีีกไม่่กี่่�ปีีเราก็็จะได้้ทำำ�หน้าท่ี่�นั้้�น อยากท่ี่�จะศึึกษาให้้มากๆ เพราะในวันข้างหน้าจะได้้ไม่่เกิิดความบกพร่อง

ในหน้าท่ี่�” นอกจากน้ี้�พบข้้อสัังเกตจากการสะท้้อนคิดเกี่่�ยวกับความรู้้�สึกท่ี่�มีีต่อบรรยากาศการเรีียนวิิชาน้ี้�

ว่่า มีีความแตกต่่างจากการเรีียนท่ี่�ผ่่านมา รู้้�สึกโชคดีีและมีีความสุขท่ี่�ได้้มีีโอกาสเรีียนในรายวิิชาน้ี้� มีีความ

สุุขกัับการได้้เรีียนวิิชาน้ี้� ไม่่เครีียดกัังวล รู้้�สึ กคล้้อยตามในเร่ื่�องท่ี่�เรีียน รู้้�สึ กอยากทำำ�ตามหลัักปรััชญา

เศรษฐกิิจพอเพีียง มีีบางเร่ื่�องทำำ�ให้้ตนเองได้้มีีมุมมองใหม่ๆ ยิ่่�งไปกว่่านั้้�น การเรีียนในวิิชาน้ี้�ได้้รู้้�วิิธีีการปฏิิบััติิ 

14 จัังหวะเพ่ื่�อสร้้างสติิหรืือสร้้างสมาธิิ 

	 ด้้านทักษะ พบว่่า นักศึึกษากล่่าวว่า “ภายหลัังจากเรีียนจบภาคเรีียนน้ี้�ไปแล้้วทำำ�ให้้ตนเองมีีทักษะ

สามารถคิดแยกแยะได้้ว่่าตนเองมีีคุณลัักษณะอยู่่�ในระดัับใดเม่ื่�อเทีียบเคีียงกัับคุุณลัักษณะความเป็็นครูู” 

และนัักศึึกษาจำำ�นวนหนึ่่�งกล่่าวว่า “ต้้องการคิิดต่่อยอดในเร่ื่�องท่ี่�อาจารย์์สอน  เพราะรู้้�สึกได้้มุุมมองกว้้าง

มากขึ้้�นไปจากเดิิมและมองตนเองดีีขึ้้�น  บางครั้้�งคิิดว่่าจะสามารถนำำ�ข้อมููลสารสนเทศมาประยุุกต์์ในการ

สอนอย่่างไร” น อกจากน้ี้�มีีนักศึึกษาจำำ�นวนหนึ่่�งสะท้้อนคิดว่่า “ภายหลัังเรีียนจบในภาคเรีียนน้ี้� น่ าจะ
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สามารถเปลี่่�ยนแปลงตนเองในทางท่ี่�ดีีขึ้้�น เน่ื่�องจากการเรีียนในวิิชาน้ี้�ทำำ�ให้้ตนเองมีีมุมมองท่ี่�เปลี่่�ยนแปลง

ไปจากเดิิม  เช่่น มุ มมองใหม่ๆ เกี่่�ยวกับหลัักพุุทธศาสนาท่ี่�ลึึกซึ้้�งมากขึ้้�น คิ ดว่่าตนเองมีีความคิดท่ี่�เติิบโต 

ก้้าวข้ามอีีกระดัับหนึ่่�ง รวมทั้้�งรู้้�สึกดีีกับตนเองสามารถปรัับตััวเข้้ากัับเพ่ื่�อนๆ ได้้ การปรัับตััวดีีขึ้้�นมาก” 

	 	 ด้้านจริยธรรม พบว่่า นักศึึกษากล่่าวว่า การเรีียนในรายวิิชาน้ี้�ทำำ�ให้้รู้้�จัักวิิธีีการประพฤติิปฏิิบััติิ

ตนในการเป็็นครููท่ี่�ดีีมีีเหมาะสม มีีความเข้้าใจในตนเองมากขึ้้�น เช่่น “ฉัันเป็็นนักศึึกษาท่ี่�ไม่่ใช่่คอยอาจารย์์

มาสอนแต่่จะต้้องศึึกษาหาความรู้้�ด้ว้ยตนเอง” “ได้้ความรู้้�เกี่่�ยวกับการเป็็นครููท่ี่�ดีีตามแนวคิดฐานสมรรถนะ 

ประกอบกัับความชัดเจนในเนื้้�อหาสาระความเป็็นครููจากกรณีีตัวอย่า่ง ครููดีีเด่่น ศิษย์์ดีีเด่่น มีีความรู้้�เกี่่�ยวกับ

หลัักการพััฒนาตนตามจรรยาบรรณของวิิชาชีีพและการเป็็นพลเมืืองท่ี่�เข้้มแข็็ง รู้้�กฎหมายท่ี่�เกี่่�ยวข้องกัับครูู 

มีีความเข้้าใจเร่ื่�องจิิตวิิญญาณความเป็็นครูู” 

	 	 ด้้านคุณลัักษณะบุุคคล พบว่่า นักศึึกษามีีความรู้้�สึกภาคภููมิิใจในอาชีีพครูู มีีความคิดว่่าตนเอง

สามารถท่ี่�จะเป็็นครููท่ี่�ดีีมีีคุณธรรม จริ ยธรรมและจรรยาบรรณของครููในทางท่ี่�ดีีขึ้้�นกับตนเองและผู้้�อื่�น  

รวมทั้้�งมีีความต้องการท่ี่�จะพััฒนาตนเองให้้มีีคุณสมบัติิตามคุณลัักษณะความเป็็นครูู

	 นอกจากน้ี้� ยังัพบนัักศึึกษาจำำ�นวนหนึ่่�งได้้กล่่าวถึงกิิจกรรมสร้้างจัังหวะทำำ�สมาธิิ โดยใช้้วิิธีีเจริญสติิ 

14 จัังหวะว่่า “การได้้ปฏิิบััติิสร้้างสมาธิิ 14 จัังหวะมาอย่่างต่่อเน่ื่�อง รู้้�สึกว่่าตนเองคิิดอะไรได้้หลายอย่่าง 

มีีการเปลี่่�ยนแปลงเกิดิขึ้้�นกับตนเองเมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับก่่อนสร้า้งจัังหวะสมาธิก่ิ่อนเรีียน รู้้�สึกว่่าจดจำำ�เนื้้�อหา

ท่ี่�เรีียนได้้ดีีขึ้้�น หรืือในเวลาท่ี่�มีีความรู้้�สึกเริ่่�มไม่่สนใจเนื้้�อหาท่ี่�อาจารย์์กำำ�ลัังสอน ดิฉัันก็ดึึงสติิของตนเองให้้

กลัับมาอยู่่�กับตนเองได้้ง่่ายกว่่าก่่อน ดิฉัันเข้้าใจว่าการมีีสมาธิิจะทำำ�ให้้รู้้�สึกมีีสติิ และจิิตใจท่ี่�แน่่วแน่่ก่่อนท่ี่�

จะเริ่่�มเรีียนในแต่ล่ะวิิชา ทำำ�ให้้จิิตใจไม่่วอกแวกและอยู่่�กับัตััวเอง รวมถึงึทำำ�ให้้มีีสมาธิใินการทำำ�งานเพิ่่�มขึ้้�น 

จดจ่่อในการทำำ�สิ่่�งนั้้�นๆ เพิ่่�มมากขึ้้�น  มีีสติิในการเรีียนและการใช้้ชีีวิิตมากขึ้้�น ทำ ำ�ให้้รู้้�สึกสบายใจขึ้้�นโฟกััส

อยู่่�กับแค่่สิ่่�งนั้้�น และคิิดว่่าการฝึึกทำำ�สมาธิิด้้วยวิิธีีน้ี้�จะนำำ�ไปใช้้ก่่อนจะนำำ�เสนองานและนำำ�ไปใช้้ในชีีวิิตประจำำ�

วัันต่อไป”

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 จากการวิิจััยครั้้�งน้ี้�มีีประเด็็นสำำ�คัญสำำ�หรับการอภิิปรายขยายความเข้้าใจเชิิงเหตุผลเพ่ื่�อเช่ื่�อมโยง

ข้้อค้้นพบกัับแนวคิดและผลการวิิจััยทางการศึึกษา ดังน้ี้�

	 1.	 คุุณลัักษณะความเป็็นครููตามแนวคิดฐานสมรรถนะของนัักศึึกษาวิิชาชีีพครูู พบว่่า ประกอบด้้วย 

4 ด้านท่ี่�สำำ�คัญ คืือ 1) ความรู้้�  ได้้แก่่ ความรู้้�เกี่่�ยวกับเนื้้�อหาสาระท่ี่�สอน ความรู้้�เกี่่�ยวกับวิิธีีการสอนและ

การใช้้สิ่่�งสนัับสนุุนการเรีียนรู้้� และความรู้้�เกี่่�ยวกับจรรยาบรรณวิิชาชีีพครูู ค่านิิยม อุดมการณ์์ 2) ทักษะ 

ได้้แก่่ ทักษะการคิดิวิิเคราะห์ ์สังเคราะห์ ์และการเช่ื่�อมโยงเกี่่�ยวกับเนื้้�อหาสาระที่่�สอน ทักษะการใช้้วิิธีีการ

สอนและสิ่่�งสนัับสนุุนการเรีียนรู้้� ทักษะการคิิดอย่า่งมีีวิิจารญาณและการคิิดเชิิงเหตุผลเกี่่�ยวกับจรรยาบรรณ
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วิิชาชีีพครูู ค่านิิยม อุดมการณ์์ 3) จริยธรรม ได้้แก่่ การประพฤติิตนเป็็นคนดีีมีีศีีลธรรม และการประพฤติิ

ตนเป็็นครููท่ี่�ดีี  และ 4) คุ ณลัักษณะบุุคคล  ได้้แก่่ บุ คลิิกภาพดีีมีีความเหมาะสมของผู้้�ประกอบวิิชาชีีพครูู 

และความภาคภููมิิใจในวิิชาชีีพครูู ซ่ึ่�งทั้้�ง 4 ด้านน้ี้�มาจากการออกแบบการวิิจััยท่ี่�ต้้องศึึกษาแนวคิดเกี่่�ยวกับ

คุุณลัักษณะความเป็็นครูู แนวคิิดฐานสมรรถนะ ผลการวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องเช่่นผลงานวิิจััยของ Wardoyo, 

Herdiani and Sulikah (2017, p. 90) ได้้กล่่าวอ้างอิิงถึึงเร่ื่�อง เกณฑ์์การยกระดัับวิิชาชีีพท่ี่�สะท้้อนแนวคิด

การพััฒนาความเป็็นวิิชาชีีพครูู โดยพบข้้อสัังเกตว่่า การมีีแนวคิิดความเป็็นครููมืืออาชีีพ  (หรืือความเป็็น

ครูู) จะกลายเป็็นปัจจััยท่ี่�มีีอิทธิพลต่อการพััฒนาวิิชาชีีพครูู ซ่ึ่�งผู้้�วิิจััยนำำ�มาวิิเคราะห์์ร่่วมกับมาตรฐานวิิชาชีีพ

ครูู ด้านท่ี่� 3 คุณลัักษณะความเป็็นครูู (3 สมรรถนะ 10 ตัวบ่งช้ี้�) ตามข้อบัังคัับคุุรุุสภาว่่าด้้วยมาตรฐาน

วิิชาชีีพ พ .ศ. 2556 ประกาศคณะกรรมการคุุรุุสภา เร่ื่�อง ห ลัักเกณฑ์์และวิิธีีการทดสอบและประเมิิน

สมรรถนะทางวิิชาชีีพครู ูพ.ศ. 2563 กรอบแนวคิดิหลัักสููตรสำำ�หรับการผลิิตบััณฑิิตวิิชาชีีพครูฐูานสมรรถนะ

ของคุุรุุสภา (สำำ�นักงานเลขาธิิการคุุรุุสภา, 2563) ประกาศคณะกรรมการมาตรฐานการอุุดมศึึกษา เร่ื่�อง 

รายละเอีียดผลลััพธ์การเรีียนรู้้�ตามมาตรฐานคุณวุุฒิิระดัับอุุดมศึึกษา พ .ศ. 2565 ของกระทรวงการ

อุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวัตกรรม (ราชกิิจจานุุเบกษา, 2565, หน้า 35-36) การออกแบบการ

วิิจััยในลัักษณะน้ี้� จึ งเป็็นแนวทางท่ี่�จะได้้องค์์ความรู้้�ท่ี่�ถููกต้้อง เหมาะสมและสอดคล้้องกัับแต่่ละวิิชาชีีพ  

รวมทั้้�งสามารถนำำ�ไปออกแบบการหาขอบเขตเนื้้�อหาในการจััดทำำ�แผนการสอนและกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ใน

หลากหลายรายวิิชาได้้ 

	 2.	 ความคิดเห็็นของนัักศึึกษาท่ี่�มีีต่อการพััฒนาคุุณลัักษณะความเป็็นครููตามแนวคิดฐาน

สมรรถนะของนัักศึึกษาวิิชาชีีพครูู ระดัับชั้้�นปีท่ี่� 1 ในรายวิิชาคุุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณความ

เป็็นครูู 1) ด้ านความรู้้� พ บว่่า นั กศึึกษาส่่วนใหญ่กล่่าวว่า รู้้�สึ กว่่าตนเองมีีความรู้้�เกี่่�ยวกับเนื้้�อหาจรรยา

บรรณวิิชาชีีพครูู 5 ด้าน คุณธรรม จริยธรรมของความเป็็นครูู เพิ่่�มมากขึ้้�น เพราะจากท่ี่�ไม่่เคยรู้้�ก็ทำำ�ให้้ได้้รู้้� 

หรืือจากท่ี่�รู้้�น้อยทำำ�ให้้รู้้�มากขึ้้�น สอดคล้้องกัับผลการวิิจััยของภิิญญาพััชญ์์ ปลากััดทอง (2561, หน้า 212) 

ท่ี่�พบว่่า นั กศึึกษามีีความรู้้�เกี่่�ยวกับการพััฒนาหลัักสููตรอยู่่�ในระดัับพอใช้้ขึ้้�นไป ประกอบกัับมีีค่าเฉลี่่�ย

คุุณลัักษณะความเป็็นครููอยู่่�ในระดัับมาก 2) ด้ านทักษะ พ บว่่า นั กศึึกษาส่่วนใหญ่มีีความคิดเห็็นว่า  

ภายหลัังจากเรีียนจบภาคเรีียนน้ี้�ไปแล้้วทำำ�ให้้ตนเองสามารถคิดแยกแยะได้้ว่่าตนเองมีีคุณลัักษณะอยู่่�ใน

ระดัับใดเม่ื่�อเทีียบเคีียงกัับคุุณลัักษณะความเป็็นครูู ดั งนั้้�นวิิธีีการพััฒนาตามกระบวน  PAOR ในครั้้�งน้ี้� 

ควรเป็็นเหตุผลให้้สรุุปข้้อค้้นพบเกี่่�ยวกับการพััฒนาทัักษะการคิิดได้้ว่่า ช่ วยทำำ�ให้้นัักศึึกษาเกิิดทัักษะการ

คิิดวิิเคราะห์์เนื้้�อหาเช่ื่�อมโยงกัับการวิิเคราะห์ต์นเองได้้ และสอดคล้อ้งตามแนวคิดการเรีียนรู้้�ฐานสมรรถนะ

และทัักษะในศตวรรษท่ี่� 21 3) ด้านจริยธรรม พบว่่า นักศึึกษากล่่าวถึงการเรีียนในรายวิิชาน้ี้�ทำำ�ให้้รู้้�จัักวิิธีี

การประพฤติิปฏิิบััติิตนในการเป็็นครููท่ี่�ดีีมีีเหมาะสม  มีีความเข้้าใจในตนเองมากขึ้้�น  สะท้้อนให้้เห็็นว่า

นัักศึึกษารู้้�จัักการประพฤติิปฏิิบััติิตนท่ี่�ถููกต้้องตามแบบแผนจรรยาบรรณวิิชาชีีพครููอย่่างชััดเจน  และ
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สามารถน้อมนำำ�ความรู้้�นั้้�นสู่่�ตนเองจนเกิิดความเข้้าใจ หรืือใช้้หลัักธรรม “โอปนยิิโก” ซ่ึ่�งอยู่่�ในธรรมคุณ 6 

หมายถึึง การน้้อมเข้้ามาไว้้ในใจ หรืือน้้อมใจเข้้าไปให้ถึ้ึงด้้วยการปฏิบัิัติิให้้เกิิดมีีขึ้้�นในใจ หรืือให้ใ้จบรรลุถึุึง

อย่่างนั้้�น (สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์, 2559, หน้า 307) และ 4) ด้านคุณลัักษณะบุุคคล พบว่่า นักศึึกษา

มีีรู้้�สึกภาคภููมิิใจในอาชีีพครูู มีีความคิดว่่าตนเองสามารถท่ี่�จะปฏิิบััติิตน  เป็็นครููท่ี่�ดีีมีีคุณธรรม จริ ยธรรม

และจรรยาบรรณของครููกัับตนเองและผู้้�อื่�นในทางท่ี่�ดีีขึ้้�น สอดคล้้องกัับผลการวิิจััยของ วันเพ็็ญ นันทะสีี 

(2559, หน้า 101) ซ่ึ่�งได้้พบว่่า ด้านวิิชาชีีพครูู ประกอบด้้วย รักและศรัทธาในวิิชาชีีพ การประพฤติิปฏิิบััติิ

ตนเป็็นแบบอย่่างท่ี่�ดีี  และมีีทักษะความรู้้�วิิชาชีีพ  ซ่ึ่�งจากการออกแบบแผนการสอนและจััดกิิจกรรมการ

เรีียนรู้้�ของการวิิจััยครั้้�งน้ี้� ใช้้แนวคิดตามกระบวน PAOR (Kemmis & McTaggart, 2005; Krajewski and 

Schwartz, 2014; สินธะวา คามดิษฐ์์, 2546) ร่วมกับแนวคิดการจััดการเรีียนรู้้�เชิิงรุุก (Active Learning) 

เพ่ื่�อให้้นัักศึึกษาได้้รัับการพััฒนาคุุณลัักษณะความเป็็นครููตามแนวคิดฐานสมรรถนะของนัักศึึกษาวิิชาชีีพ

ครููอย่่างครบถ้้วน ดั งนั้้�นผู้้�สอนสามารถนำำ�แนวคิดและกระบวนการออกแบบแผนการสอนน้ี้�ไปใช้้พััฒนา

คุุณลัักษณะความเป็็นครููให้้แก่่นัักศึึกษาวิิชาชีีพครููในรายวิิชาอ่ื่�นได้้

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

	 	 1.1	 ผู้้�สอนรายวิิชาคุุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณความเป็็นครูู ควรนำำ�กรอบแนวคิด

จากผลการวิิจััยน้ี้�ไปกำำ�หนดเป็็นขอบเขตเนื้้�อหาหรืือออกแบบกิิจกรรมการพััฒนาคุุณลัักษณะนัักศึึกษา

วิิชาชีีพครูู โดยใช้้วิิธีีการสอนแบบต่่างๆ ท่ี่�มีีความเหมาะสมกัับบริิบทหรืือเอื้้�อต่่อการสร้้างนวัตกรรมการ

สอนแนวใหม่่ โดยควรให้้ความสำำ�คัญกัับการเป็็นผู้้�สอนแบบ Actively Teach คืื อ สอนแบบมีีส่วนร่วม  

จััดกิิจกรรมให้้นัักศึึกษาอยากเรีียนรู้้�ตลอดเวลา เป็็นการจััดการเรีียนรู้้�เชิิงรุุก (Active Learning) บูรณาการ

กัับกระบวนการ PAOR ม ากำำ�หนดเป็็นขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้้�  การจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอน  

การจััดกิิจกรรมพัฒนานัักศึึกษา และกิิจกรรมส่งเสริิมการเรีียนรู้้�อื่�น 

	 	 1.2 	นัักศึึกษาวิิชาชีีพครููควรนำำ�วิิธีีการเจริญสติิหรืือการสร้้างสมาธิิไปประยุกุต์์ใช้้ในการจััดการ

เรีียนการสอนในรายวิิชาท่ี่�เกี่่�ยวข้องกัับคุุณธรรมจริยธรรม

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะในการทำำ�วิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1 	ควรทำำ�วิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ เร่ื่�องการพัฒันาคุุณลัักษณะความเป็น็ครูขูองนัักศึึกษาวิิชาชีีพ

ครููทุุกภาคเรีียนอย่่างต่่อเน่ื่�อง เน่ื่�องจากกระบวนการ PAOR เป็็นกระบวนการท่ี่�รองรัับวิิธีีการพััฒนาท่ี่�มีี

ความต่อเน่ื่�อง เช่่นเดีียวกันกับกระบวนการ PDCA 

	 	 2.2 	ควรทำำ�วิิจััยเชิิงทดลอง เร่ื่�องการพััฒนาคุุณลัักษณะความเป็น็ครููของนัักศึึกษาวิิชาชีีพครูู 

โดยใช้้วิิธีีการสร้้างสมาธิิเจริญสติิ เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลค่าเฉลี่่�ยระหว่างกลุ่่�มทดลองกัับกลุ่่�มควบคุุมได้้อย่่าง
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ชััดเจนมากขึ้้�น เน่ื่�องจากผลการวิิจััยครั้้�งมีีนักศึึกษาสะท้้อนคิดต่่อกิิจกรรมการเจริญสติิ ทำำ�ให้้นัักศึึกษาเกิิด

การเปลี่่�ยนแปลงทางจิิตใจท่ี่�แน่่วแน่่ ก่ อนท่ี่�จะเริ่่�มเรีียนในแต่่ละวิิชา ทำ ำ�ให้้จิิตใจไม่่วอกแวกและอยู่่�กับ 

ตััวเอง รวมถึงทำำ�ให้้มีีสมาธิิในการทำำ�งานเพิ่่�มขึ้้�น

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 จากการศึึกษาและสัังเคราะห์์ หลัักการ แนวคิดและทฤษฎีีท่ี่�เกี่่�ยวข้องกัับการพััฒนาคุุณลัักษณะ

ความเป็็นครูู พบว่่า ผู้้�สอนในรายวิิชาชีีพครููท่ี่�จำำ�เป็็นต้องใช้้แนวคิดฐานสมรรถนะ ควรนำำ�กรอบแนวคิดท่ี่�

ได้้จากการวิิจััยในครั้้�งน้ี้�ไปประยุกุต์์ใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนและกิจิกรรมการเรีียนรู้้� เน่ื่�องจากการวิิจััย

มีีกรอบแนวคิดท่ี่�สำำ�คัญ ได้้แก่่ 1) ความรู้้�ด้านเนื้้�อหาสาระท่ี่�สอน (ตามบริิบทของสาขาวิิชา) 2) ความรู้้�ด้าน

วิิธีีการสอนและสิ่่�งสนัับสนุุนการสอน 3) ความรู้้�เร่ื่�องจรรยาบรรณวิิชาชีีพครูู 4) ความประพฤติิดีีในฐานะ

ประชาชนหรืือพลเมืือง และ 5) ความประพฤติิดีีในฐานะครูู และเช่ื่�อมโยงกัับหลัักการและแนวคิดฐาน

สมรรถนะตามประกาศของกระทรวงการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวัตกรรม  2565 โดยใช้้

กระบวนการ PAOR ประกอบด้้วย การวางแผน การปฏิิบััติิ การสัังเกตและการสะท้้อนคิด ร่วมกับแนวคิด

การจััดการเรีียนรู้้�เชิิงรุุก (Active Learning) ซ่ึ่�งนำำ�ไปสู่่�การวางแผนการสอนและกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�มีี

ความชัดเจนถูกต้้องตามข้อกำำ�หนดของคุุรุุสภาและกระทรวงการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและ

นวัตกรรม  ท่ี่�มีีเป้้าหมายการพััฒนานัักศึึกษาวิิชาชีีพครููท่ี่�นำำ�ไปสู่่�ผลลััพธ์การเรีียนรู้้�  4 ด้ าน  ได้้แก่่ ความรู้้� 

ทัักษะ จริ ยธรรมและคุุณลัักษณะบุุคคล  ซ่ึ่�งผู้้�วิิจััยได้้สรุุปองค์์ความรู้้�ท่ี่�ได้้รัับและการยกระดัับการจััดการ

เรีียนการสอนให้้มีีความเหมาะสม ตามความคิดเห็็นของนัักศึึกษา 4 ข้อคืือ 1) นักศึึกษามีีความรู้้�เกี่่�ยวกับ

เนื้้�อหาจรรยาบรรณวิิชาชีีพครูู 5 ด้าน คุณธรรม จริยธรรมของความเป็็นครูู เพิ่่�มมากขึ้้�น จากการได้้ศึึกษา

กรณีีศึึกษาจากตััวอย่่างครููต้้นแบบ (idol) 2) นักศึึกษามีีความคิดเห็็นว่า ภายหลัังจากเรีียนจบภาคเรีียนน้ี้�

ไปแล้้วทำำ�ให้้ตนเองมีีทักษะสามารถคิดแยกแยะได้้ว่่าตนเองมีีคุณลัักษณะอยู่่�ในระดัับใดเม่ื่�อเทีียบเคีียงกัับ

คุุณลัักษณะความเป็น็ครูู จากการได้วิ้ิเคราะห์์ตนเอง 3) นักศึึกษารู้้�จัักวิิธีีการประพฤติปิฏิิบััติิตนเหมาะสมใน

การเป็็นครููท่ี่�ดีี มีีความเข้้าใจในตนเองมากขึ้้�น จากการได้้วิิเคราะห์์พฤติิกรรมบุคลากรทางการศึึกษาในหน้า

ข่่าวสารเหตุกุารณ์์ปััจจุบัันและการปฏิบัิัติิตนกับเพ่ื่�อนร่ว่มชั้้�นเรีียนและอาจารย์ท่์ี่�สอน 4) นักศึึกษามีคีวาม

รู้้�สึกภาคภููมิิใจในอาชีีพครูู มีีความคิิดว่่าตนเองสามารถที่่�จะประพฤติิตนเป็็นครููท่ี่�ดีีมีีคุณธรรม จริ ยธรรม

และจรรยาบรรณของครููที่่�ดีีมากยิ่่�งขึ้้�น จ ากปฏิิสััมพันธ์ในกิจกรรมการศึึกษารายวิิชาคุุณธรรม จริ ยธรรม

และจรรยาบรรณความเป็็นครูู และความมุ่่�งมั่่�นตั้้�งใจเดิิมท่ี่�จะเป็็นครูู ดังภาพท่ี่� 1
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ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ท่ี่�ได้้รัับ
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