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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึึกษาสภาพการจััดการเรีียนรู้�ตามหลัักอริิยสัจั 4 2) เปรีียบเทียีบ

การจััดการการเรีียนรู้� จำ ำ�แนกตามเกรดเฉลี่่�ย อายุุ และระดัับช้ั้�นเรีียน  และ3) เสนอแนวทางการจััดการ

เรีียนรู้�ตามหลัักอริยิสััจ 4 กลุ่่�มสาระสังัคมศึึกษา ศาสนา และวััฒนธรรม โรงเรีียนพระปริยิัติัิธรรมแผนกสามัญั 

รููปแบบวิิธีีวิิทยาการวิิจััยแบบผสม เป็็นการผสมผสานวิิจััยระหว่่างวิิธีีวิิจััยเชิิงปริิมาณกัับวิิธีีวิิจััยเชิิงคุุณภาพ 

ประชากร คืือ นักเรีียนโรงเรีียนประภััสสรวิิทยา วัดศรีีนวล จัังหวััดของแก่่น จำำ�นวน 160 รููป ใช้้ระดัับช้ั้�น

เป็็นหน่่วยสุ่่�ม เป็็นการสุ่่�มอย่่างง่่าย จึงได้้นักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาตอนต้้น จำำ�นวน 78 รููป ผู้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ 

จำำ�นวน 9 รููป/คน เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้วิิจััยเป็็นแบบสอบถาม และแบบสััมภาษณ์์ สถิิติิที่่�ใช้้วิิเคราะห์์ข้้อมููล คืือ 

ค่่าร้้อยละ ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน สถิิติทิี่่�ใช้้ในการทดสอบสมมติฐาน คืือ ค่่าความแปรปรวนทางเดีียว F-test 

(One-way ANOVA) และวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้เทคนิิควิิเคราะห์์เนื้้�อหาประกอบบริิบท
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	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1. 	 สภาพการจััดการเรีียนรู้�ตามหลัักอริิยสััจ  4 กลุ่่�มสาระสัังคมศึึกษา ศ าสนาและวััฒนธรรม 

โรงเรีียนพระปริิยัติัิธรรมแผนกสามััญศึึกษา โรงเรีียนประภััสสรวิิทยา โดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากทุุกด้้าน

	 2. 	 ผลการเปรีียบเทีียบการจััดการเรีียนตามหลัักอริยิสััจ 4 จำำ�แนกตามเกรดเฉลี่่�ย อายุ ุและระดับั

ช้ั้�นเรีียน มีีระดับัการปฏิิบััติิไม่่แตกต่่างกันัอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิติิิที่่�ระดัับ 0.05 ซ่ึ่�งไม่่เป็็นไปตามสมมติฐิาน

ที่่�ตั้้�งไว้้ 

	 3. 	 แนวทางการพััฒนาการจััดการเรีียนรู้�ตามหลัักอริิยสััจ 4 กลุ่่�มสาระสัังคมศึึกษา ศาสนาและ

วััฒนธรรม โรงเรีียนพระปริยิัติัิธรรมแผนกสามัญัศึึกษา โรงเรีียนประภัสัสรวิิทยา วัดศรีีนวล จัังหวััดขอนแก่่น 

พบว่่า ควรจััดการเรีียนที่่�สามารถให้้นักัเรีียนกำำ�หนดรู้้�ถึึงปััญหาในการเรีียนสามารถแก้้ไขปััญหาในการเรีียนได้้ 

จััดการเรีียนรู้�ที่่�หลากหลายกระตุ้้�นนักเรีียนให้้เกิิดอยากเรีียนรู้�อยากเรีียน สอนให้้นักเรีียนรู้�จัักคิิดวิิเคราะห์์ 

มีีหลัักการคิิดอย่่างเป็็นขั้้�นตอน  และสร้้างความตระหนัักและสอนให้้นัักเรีียนแก้้ไขปััญหาต่่างๆ อย่่างมีี

เหตุุผล 

คำำ�สำำ�คัญ: การจััดการเรีียนรู้�; หลัักอริิยสััจ 4

Abstract

	 This study has purposes to: 1) examine the learning management conditions based 

on the Four Noble Truths principle; (2) compare learning management by average grade, age, 

and class; (3) propose the learning management conditions based on the Four Noble Truths 

principle for the Social Studies, Religion, and Culture Group in ordinary Phrapariyattidham 

secondary schools. This study was a mixed methodology research work, combining the 

qualitative and quantitative methods. The population was 160 students of Prabhassorn 

Vidhaya School, Srinuan Temple, Khon Kaen Province. A simple random sampling was 

performed with 78 middle students being sampled, and nine key informants were  

selected. The research tools were a questionnaire and an interview form. Statistics used 

in this study were percentages and standard deviations. The statistical value used for the 

hypothesis test was the F-test (One-way ANOVA). Data analysis was done by using context 

analysis.

	 The research results was found that:

	 1. 	 The learning management conditions based on the Four Noble Truths principle 

for the Social Studies, Religion, and Culture Group in an ordinary Phrapariyattidham  
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secondary school or the ordinary department of Prabhassorn Vidhaya School were given 

a high rating overall.

	 2. 	 Comparison of learning management based on average grade, age, and class 

showed no statistically significant (0.05) difference, contradicting the hypothesis.

	 3. 	 The guideline for learning management based on the Four Noble Truths principle 

for the Social Studies, Religion, and Culture Group in the ordinary department of Prabhassorn 

Vidhaya School, Srinuan Temple, Khon Kaen Province should allow the students to  

identify and solve problems in the classroom, should have diverse learning management 

to motivate the students, should teach the students systematic and critical thinking, as 

well as reasonable approaches to problem solution.

Keywords: Learning Management; Four Noble Truths

1. 	บทนำำ�
	 พระราชบัญญััติิการศึึกษาแห่่งชาติิ พ.ศ. 2542 กระทรวงศึึกษาธิิการได้้มีีจุดมุ่่�งหมายในการพััฒนา

ผู้้�เรีียนให้้มีีความรู้�ความสามารถและทัักษะการดำำ�รงชีีวิิตตามมาตรา 6 และมาตรา 7 ความว่่า มาตรา 6 

การจััดการศึึกษาต้้องเป็็นไปเพ่ื่�อพััฒนาคนไทยให้้เป็็นมนุษย์์ที่่�สมบููรณ์์ทั้้�งร่่างกาย จิตใจ สติิปััญญา ความรู้� 

และคุุณธรรม มีีจริยธรรมและวััฒนธรรมในการดำำ�รงชีีวิิต สามารถอยู่่�ร่่วมกับผู้้�อ่ื่�นได้้อย่่างมีีความสุข มาตรา 

7 ในกระบวนการเรีียนรู้�ต้้องมุ่่�งปลููกฝัังจิิตสำำ�นึกที่่�ถููกต้้องเกี่่�ยวกับการเมืืองการปกครองในระบอบ

ประชาธิิปไตยอัันมีีพระมหากษััตริิย์ท์รงเป็็นประมุุข รู้�จัักรัักษาและส่่งเสริิมสิทธิหน้้าที่่� เสรีีภาพ ความเคารพ

กฎหมาย ความเสมอภาค และศัักดิ์์�ศรีีความเป็็นมนุษย์์ มีีความภาคภููมิใจในความเป็็นไทย รู้�จัักรัักษาผล

ประโยชน์ส่่วนรวมและของประเทศชาติริวมทั้้�งส่่งเสริมิศาสนา ศิลปวััฒนธรรมของชาติ ิการกีีฬา ภููมิปััญญา

ท้้องถิ่่�น ภููมิ ปััญญาไทย และความรู้้�อัันเป็็นสากล  ตลอดจนอนุุรัักษ์์ทรัพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม  

มีีความสามารถในการประกอบอาชีีพ รู้ �จัักพึ่่�งตนเอง มีีความริเริ่่�มสร้้างสรรค์์ ใฝ่่รู้้�และเรีียนรู้�ด้้วยตนเอง

อย่่างต่่อเน่ื่�อง ซ่ึ่�งหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุ ทธศัักราช  2551 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�

สัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม ได้้กำำ�หนดสาระและมาตรฐานการเรีียนรู้�ช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1-3 สาระ

ที่่� 1 ศ าสนา ศีีล ธรรม จริ ิยธรรม  ไว้้ว่่า นั กเรีียนจะต้้องสามารถวิิเคราะห์์ วิิจารณ์์ และเข้้าใจหลัักธรรม  

การนำำ�หลัักธรรมคำำ�สอนไปปฏิิบััติิในการพััฒนาตนเอง และการอยู่่�ร่่วมกันอย่่างสัันติสุุข เป็็นผู้�กระทำำ�ความดีี 

มีีค่่านิิยมที่่�ดีีงาม พั ฒนาตนเองอยู่่�เสมอ รวมทั้้�งบำำ�เพ็็ญประโยชน์ต่่อสัังคมและส่่วนรวมให้้เป็็นคนดีีของ

ครอบครััว เป็็นพลเมืืองที่่�ดีีของประเทศมีีเหตุุผลด้้วยกุุศลจิต และความคิดที่่�สร้้างสรรค์์ ยึดมั่่�นในคุณธรรม

นำำ�ความรู้�ไปสู่่�การดำำ�เนิินชีีวิิตที่่�มีีความสุข โดยอาศััยวิิทยาการจากกระบวนการวิิทยาศาสตร์์สัังคมศาสตร์์
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และมนุษุยศาสตร์ ์นำำ�มาปรับัใช้้ในการดำำ�รงชีีวิิตให้้เข้้ากัับสิ่่�งแวดล้้อมทางธรรมชาติแิละสังัคมมนุษุย์ไ์ด้้อย่่าง

มีีความสุข ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับพระราชบัญญััติิการศึึกษาแห่่งชาติิ พุทธศัักราช 2542 มาตรา 23 ที่่�กำำ�หนด

ว่่าการจััดการศึึกษาทั้้�งการศึึกษาในระบบการศึึกษานอกระบบ และการศึึกษาตามอัธยาศััย ซ่ึ่�งต้้องเน้้น

ความสำำ�คัญทั้้�งความรู้�คุุณธรรม กระบวนการเรีียนรู้�และบููรณาการตามความเหมาะสมของแต่่ละระดับัการ

ศึึกษาในเร่ื่�องความรู้�เร่ื่�องเกี่่�ยวกับตนเอง และความสัมพันธ์ของตนเองกัับสัังคม  ได้้แก่่  ครอบครััว ชุมชน 

ชาติแิละสัังคมโลก รวมถึงความรู้้�เกี่่�ยวกับประวัติัิศาสตร์ค์วามเป็น็มาของสังัคมไทยและระบบการเมืืองการ

ปกครองในระบอบประชาธิิปไตยอัันมีีพระมหากษััตริิย์ท์รงเป็็นประมุุข และมาตรา 24 การจััดกระบวนการ

เรีียนรู้�ในสถานศึึกษาและหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องต้้องดาเนิินการในเร่ื่�องการฝึึกทัักษะ กระบวนการคิิด การ

จััดการ การเผชิิญสถานการณ์์ และการประยุุกต์์ความรู้�มาใช้้เพ่ื่�อป้้องกัันและแก้้ไขปััญหา (กระทรวง

ศึึกษาธิิการ, 2556, หน้้า 21)

	 โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรม  แผนกสามััญศึึกษา ในฐานะเป็็นหน่่วยงานที่่�จััดการศึึกษา สำ ำ�หรัับ 

พระภิิกษุุ สามเณร จำำ�เป็็นจะต้้องนำำ�หลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนามาบููรณาการกัับการจััดการเรีียนรู้�แบบ

สมััยใหม่่ให้้สอดคล้้องกัับหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน คืื อ หลัักอริิยสััจ  4 โดยกระทรวง

ศึึกษาธิิการไม่่ต้้องเสีียเวลานำำ�รููปแบบหรืือตััวอย่่างจากต่่างประเทศมาใช้้กับคนไทย เพราะคนต่่างวััฒนธรรม

ต่่างพื้้�นที่่�ย่่อมมีีวิิธีีการเรีียนรู้�เฉพาะตน จึงมีีวิิธีีการเรีียนรู้�ที่่�แตกต่่างกััน อริิยสัจั 4 เป็็นหลัักธรรมที่่�พระสััมมา

สััมพุทธเจ้้าทรงค้้นพบและสั่่�งสอนชาวพุุทธให้้เป็็นคนดีี จึ งเป็็นฐานแห่่งความสำำ�เร็็จในการเรีียนรู้�ของ 

คนไทย ถืื อเป็็นนวััตกรรมในการใช้้กับการเรีียนการสอน  เพราะได้้มีีการทดลองใช้้และพััฒนาต่่อเน่ื่�องมา

โดยตลอด การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามหลัักอริิยสััจ  4 นั้้ �นครููต้้องปลููกฝัังให้้ผู้้�เรีียนพากเพีียรตระหนััก 

ในการเรีียนรู้�เสมอ มุ่่ �งมั่่�นและเอาใจใส่่ต่่อสิ่่�งที่่�เรีียนรู้� คิ ดวิิเคราะห์์ ไตร่่ตรองก่่อนนำำ�ไปใช้้  ซ่ึ่�งมีีขั้้�นตอน 

ในการจััดการเรีียนรู้� ดังน้ี้� คืือขั้้�นที่่� 1 ทุกข์์ คืือกาหนดรู้้�ปััญหา ขั้้�นที่่� 2 สมุุทััย คืือ สาเหตุุของปััญหา ขั้้�นที่่� 

3 นิโรธ คืือ ภาวะพ้้นปัญหา และขั้้�นที่่� 4 มรรค คืือ วิิธีีแก้้ไขปััญหาหรืือสิ่่�งที่่�ต้้องปฏิิบััติิ

	 ผู้้�วิิจััยในฐานะครููผู้้�สอน เห็็นว่่าผู้้�เรีียนยังัขาดทัักษะกระบวนคิด ยังสัับสนในขั้้�นตอนการแก้้ปัญหา

อย่่างเป็็นระบบ จึ ึงได้้นำำ�แนวทางหลัักอริิยสััจ  4 ม าประยุุกต์์ใชในการเรีียนการสอนและเพ่ื่�อให้้เกิิดผล

ทางการเรีียนสููงขึ้้�น ผู้�วิิจััยจึึงสนใจศึึกษาการจััดการเรีียนการสอนตามหลัักอริิยสััจ 4 และนำำ�องค์์ความรู้�ใหม่่

จากงานวิิจััยไปเป็็นแนวทางและพััฒนาในการจััดการเรีียนการสอนต่่อไป

2.  วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย 
	 1. 	 เพ่ื่�อศึึกษาสภาพการจััดการเรีียนรู้�ตามหลัักอริิยสััจ  4 กลุ่่�มสาระสัังคมศึึกษา ศ าสนาและ

วััฒนธรรม โรงเรีียนพระปริยิัติัิธรรมแผนกสามัญัศึึกษา โรงเรีียนประภัสัสรวิิทยา วัดศรีีนวล จัังหวััดขอนแก่่น
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	 2. 	 เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบการจััดการการเรีียนรู้�ตามหลัักอริยิสััจ 4 กลุ่่�มสาระสังัคมศึึกษา ศาสนาและ

วััฒนธรรม โรงเรีียนพระปริยิัติัิธรรมแผนกสามัญัศึึกษา โรงเรีียนประภัสัสรวิิทยา วัดศรีีนวล จัังหวััดขอนแก่่น 

จำำ�แนกตามเกรดเฉลี่่�ย อายุุ และระดัับช้ั้�นเรีียน

	 3. 	 เพ่ื่�อเสนอแนวทางการพััฒนาการจััดการเรีียนรู้�ตามหลัักอริิยสััจ  4 กลุ่่�มสาระสัังคมศึึกษา 

ศาสนาและวััฒนธรรม  โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรมแผนกสามััญศึึกษา โรงเรีียนประภััสสรวิิทยา วั ดศรีีนวล 

จัังหวััดขอนแก่่น

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� ผู้ �วิิจััยใช้้รููปแบบวิิธีีวิิทยาการวิิจััยแบบผสม  (Mixed Methodology Research) 

เป็็นการผสมผสานวิิจััยระหว่่างวิิธีีวิิจััยเชิิงปริิมาณ (Quantitative Methodology Research) กับวิิธีีวิิจััย

เชิิงคุุณภาพ (Qualitative Methodology Research) เป็็นการศึึกษาวิิเคราะห์์ข้้อมููลตามตัวแปรประชากร

กลุ่่�มตัวอย่่างและกรอบแนวคิดในการวิิจััย โดยบููรณาการข้้อมููลคุณภาพนำำ�ไปสู่่�ข้้อมููลเชิิงปริิมาณด้้วยการ

วิิเคราะห์์เชิิงพรรณนา (Descriptive Analysis) และด้้วยวิิธีีการทางสถิิติิ (Statistics Analysis) มีีวิิธีีดำำ�เนิิน

การวิิจััยดัังน้ี้�

	 ประชากร กลุ่่�มตัวอย่่าง และผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญคืือ นักเรีียนโรงเรีียนพระปริิยััติิธรรมแผนกสามััญ

ศึึกษา โรงเรีียนประภััสสรวิิทยา วัดศรีีนวล จัังหวััดขอนแก่่น ปีการศึึกษา 2565 จำำ�นวน 160 รููป โดยใช้้

ระดัับช้ั้�นเป็็นหน่่วยสุ่่�ม สุ่่�มอย่่างง่่าย (simple random sampling) จึงได้้ช้ั้�นมัธยมศึึกษาตอนต้้น จำำ�นวน 

78 รููป และผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ ในการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ มีีกลุ่่�มเป้้าหมายที่่�ใช้้ในการศึึกษา ได้้แก่่ ผู้�บริิหารและ

ครููผู้�สอนกลุ่่�มสาระสังัคมศึึกษาศาสนา และวัฒันธรรม โรงเรีียนพระปริยิัติัิธรรม แผนกสามัญัศึึกษา โรงเรีียน

ประภััสสรวิิทยา วัดศรีีนวล จำำ�นวน 9 รููป/คน 

	 เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย งานวิิจััยน้ี้�ใช้้ระเบีียบวิิธีีการวิิจััยแบบผสานวิิธีี  (Mixed Methods  

Research) คืือแบบสอบถาม (Questionnaire) และแบบสััมภาษณ์์ (Interview) ดังน้ี้� 1) แบบสอบถาม

เกี่่�ยวกับปััจจััยส่่วนบุคุคลของผู้้�ตอบแบบสอบถาม ได้้แก่่ เกรดเฉลี่่�ย อายุ ุระดัับช้ั้�น โดยมีีลัักษณะเป็็นแบบ

ตรวจสอบรายการ (Check List) จำำ�นวน 3 ข้้อ 2) แบบสอบถามเกี่่�ยวกับการจััดการเรีียนรู้�ตามหลัักอริยิสััจ 

4 แบ่่งออกเป็็น 4 ด้้าน รวม 26 ข้้อ ลัักษณะข้้อคำำ�ถามเป็็นแบบมาตราส่่วนประเมิินค่่า (Rating Scale) 5 

ระดัับ คืือ มากที่่�สุุด มาก ปานกลาง น้้อย และน้้อยที่่�สุุด 3) แบบสัมัภาษณ์เ์ป็็นแบบมีีคำำ�ถามที่่�แน่่นอน การ

สััมภาษณ์เ์กี่่�ยวกับแนวทางการจััดการเรีียนรู้�ตามหลัักอริยิสััจ 4 จำำ�นวน 4 ข้้อ 4) ผู้�วิิจััยได้้นำำ�แบบสอบถาม

ให้้ผู้�เชี่่�ยวชาญจำำ�นวน 5 คน ตรวจสอบความถููกต้้อง (Validity) ความเหมาะสมทั่่�วไป รวมทั้้�งตรวจความ

ถููกต้้องของภาษาที่่�ใช้้ เนื้้�อหาปรัับปรุุงแก้้ไข นำำ�ผลการประเมิินของผู้้�เชี่่�ยวชาญมาวิิเคราะห์์หาค่่าดััชนีีความ

สอดคล้้อง (IOC) ตั้้�งแต่่ 0.5 ขึ้้�นไป ตรวจแก้้ตามผู้�เชี่่�ยวชาญแล้้วนำำ�ไปทำำ�การทดลอง (Try Out) กับกลุ่่�ม
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ตััวอย่่างที่่�มีีลัักษณะคล้้ายคลึึงกัับกลุ่่�มตัวอย่่างในการวิิจััย จำำ�นวน 30 คน ใช้้วิิธีีการหาค่่าสััมประสิิทธิ์์�แอลฟา

ของครอนบาค (Cornbrash’s alpha coefficient) ได้้ค่่าความเช่ื่�อมั่่�น (Reliability) เท่่ากัับ 0.86

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลสำำ�หรัับการวิิจััยในครั้้�งน้ี้� ใช้้เคร่ื่�องมืือทางคอมพิวเตอร์์โปรแกรมสำำ�เร็็จรููปการ

วิิเคราะห์์ข้้อมููลวิิจััยทางสัังคมศาสตร์์ เพ่ื่�อวิิเคราะห์์หาค่่าสถิิติิ ดังน้ี้� 1) ค่่าความถี่่� (Frequency) ค่่าร้้อยละ 

(Percentage) ค่่าเฉลี่่�ย (  : Mean) ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.: Standard Deviation) ค่่าดััชนีีความ

สอดคล้้อง (IOC: Index of Consistency) ของแบบสอบถาม ค่่าอำำ�นาจจำำ�แนก (Item Total Consistency) 

ของแบบสอบถาม ค่่าความเช่ื่�อมั่่�น (∝ = Alpha-Consistency) ของแบบสอบถาม และ 2) สถิิติิที่่�ใช้้ใน

การเปรีียบเทีียบ คืือ ค่่าความแปรปรวนทางเดีียว (One-way ANOVA) และ F-test เม่ื่�อพบความมีีนัย

สำำ�คัญทางสถิิติิ ท ดสอบรายคู่่�โดยวิิธีีการของเชฟเฟ่่ (Scheffe’s method) การวิิเคราะห์์ข้้อมููลแบบ

สััมภาษณ์์ (Interview) ทำ ำ�การวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากการสััมภาษณ์์ โดยการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงพรรณนา  

และเขีียนในลัักษณะความเรีียงประกอบบริิบท (Content Analysis Techniques)

4.  สรุปผลการวิจัย
	 ในการวิิจััยการจััดการเรีียนรู้�ตามหลัักอริิยสััจ  4 กลุ่่�มสาระสัังคมศึึกษา ศ าสนา และวััฒนธรรม 

โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรม แผนกสามััญศึึกษา โรงเรีียนประภััสสรวิิทยา วัดศรีีนวล จัังหวััดขอนแก่่น ซ่ึ่�งมีีผล

การวิิจััยดัังน้ี้�

	 1. 	 สภาพการจััดการเรีียนรู้�ตามหลัักอริิยสััจ  4 กลุ่่�มสาระสัังคมศึึกษา ศ าสนาและวััฒนธรรม 

โรงเรีียนพระปริิยัตัิธิรรมแผนกสามััญศึึกษา โรงเรีียนประภััสสรวิิทยา วัดศรีีนวล จัังหวััดขอนแก่่น โดยภาพ

รวมมีีความคิดเห็็นอยู่่�ในระดัับมาก (  = 4.04, S.D. = 0.37) เม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้านพบว่่า มีีค่่าเฉลี่่�ย

อยู่่�ในระดัับมากทุุกด้้าน  โดยด้้านที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยความคิดเห็็นสููงที่่�สุุด คืื อ ด้้ านทุกข์์ (กำำ�หนดรู้้�ปััญหา)  

(  = 4.31, S.D. = 0.47) รองลงมา ด้้านสมุุทััย (สาเหตุุของปััญหา) (  = 4.29, S.D. = 0.45) ด้้านมรรค  

(วิิธีีแก้้ไขปััญหาหรืือสิ่่�งที่่�ต้้องปฏิิบััติิ) (  = 4.00,  S.D. = 0.34) และนิิโรธ (ภาวะพ้้นปัญหา) (  = 3.57, S.D. 

= 0.22) ตามลำำ�ดับ

	 2. 	 ผลการเปรีียบเทีียบการจััดการเรีียนรู้� ตามหลัักอริิยสััจ 4 กลุ่่�มสาระสัังคมศึึกษา ศาสนาและ

วััฒนธรรม โรงเรีียนพระปริยิัติัิธรรมแผนกสามัญัศึึกษา โรงเรีียนประภัสัสรวิิทยา วัดศรีีนวล จัังหวััดขอนแก่่น 

จำำ�แนกตามเกรดเฉลี่่�ย อายุุ และระดัับช้ั้�นเรีียน ปรากฏดังน้ี้�

	 	 ผลการเปรีียบเทีียบ จำำ�แนกตามเกรดเฉลี่่�ย พบว่่า นักเรีียนที่่�มีีเกรดเฉลี่่�ย 1.50-1.99 มีีความ

คิิดเห็็นเกี่่�ยวกับการจััดการเรีียนรู้� ตามหลัักอริิยสััจ 4 อยู่่�ในระดัับมากทุุกด้้าน (  = 4.08, S.D. = 0.61) 

และนัักเรีียนที่่�มีีเกรดเฉลี่่�ย 2.00-2.99 มีีความคิดเห็็นเกี่่�ยวกับการจััดการเรีียนรู้� ตามหลัักอริิยสััจ 4 อยู่่�ใน

ระดัับมากทุุกด้้าน (  = 3.93, S.D. = 0.61) และนัักเรีียนที่่�มีีเกรดเฉลี่่�ย 3.00-4.00 มีีความคิดเห็็นเกี่่�ยวกับ
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การจััดการเรีียนรู้� ตามหลัักอริิยสััจ 4 อยู่่�ในระดัับมากทุุกด้้าน (  = 3.90, S.D. = 0.58) นักเรีียนที่่�มีีเกรด

เฉลี่่�ยต่่างกััน มีีระดัับนััยสำำ�คัญทางสถิิติิ 0.05 ซ่ึ่�งไม่่เป็็นไปตามสมมติฐานที่่�ตั้้�งไว้้

	 	 ผลการเปรีียบเทีียบ จำำ�แนกตามอายุุ พบว่่า นักเรีียนที่่�มีีอายุุ 13 ปี มีีความคิดเห็็นเกี่่�ยวกับ

การจััดการเรีียนรู้� ตามหลัักอริิยสััจ 4 อยู่่�ในระดัับมากทุุกด้้าน (  = 3.70, S.D. = 1.09) และนัักเรีียนที่่�

มีีอายุุ 14 ปี  มีีความคิดเห็็นเกี่่�ยวกับการจััดการเรีียนรู้� ตามหลัักอริิยสััจ  4 ส่่วน ใหญ่่อยู่่�ในระดัับมาก  

(  = 3.63, S.D. = 0.99) และนัักเรีียนที่่�มีีอายุุ 15 ปีขึ้้�นไป มีีความคิดเห็็นเกี่่�ยวกับการจััดการเรีียนรู้� ตาม

หลัักอริิยสััจ 4 ส่่วนใหญ่่อยู่่�ในระดัับมาก (  = 3.60, S.D. = 1.38) นักเรีียนที่่�มีีอายุุต่่างกััน มีีระดัับความ

คิิดเห็็นไม่่แตกต่่างกััน ที่่�ระดัับนััยสำำ�คัญทางสถิิติิ 0.05 ซ่ึ่�งไม่่เป็็นไปตามสมมติฐานที่่�ตั้้�งไว้้

	 	 ผลการเปรีียบเทีียบ จำำ�แนกตามระดัับช้ั้�นเรีียน พบว่่า นักเรีียนมัธยมศึึกษาปี่่�ที่่� 1 มีีความคิด

เห็็นเกี่่�ยวกับการจััดการเรีียนรู้� ตามหลัักอริิยสััจ 4 อยู่่�ในระดัับมากทุุกด้้าน (  = 4.41, S.D. = 0.37) และ

นัักเรีียนมัธยมศึึกษาปี่่�ที่่� 2 มีีความคิดเห็็นเกี่่�ยวกับการจััดการเรีียนรู้� ตามหลัักอริิยสััจ 4 อยู่่�ในระดัับมาก  

(  = 4.33, S.D. = 0.42) และนัักเรีียนมัธยมศึึกษาปีีที่่� 5 มีีความคิดเห็็นเกี่่�ยวกับการจััดการเรีียนรู้� ตาม

หลัักอริิยสััจ 4 อยู่่�ในระดัับมาก (  = 4.36, S.D. = 0.29) นักเรีียนที่่�มีีระดัับช้ั้�นเรีียนต่่างกััน มีีระดัับความ

คิิดเห็็นไม่่แตกต่่างกััน มีีระดัับนััยสำำ�คัญทางสถิิติิ 0.05 ซ่ึ่�งไม่่เป็็นไปตามสมมติฐานที่่�ตั้้�งไว้้

	 3. 	 แนวทางการพััฒนาการจััดการเรีียนรู้�ตามอริิยสััจ  4 รายวิิชาธรรมะ กลุ่่�มสาระสัังคมศึึกษา 

ศาสนาและวััฒนธรรม  โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรมแผนกสามััญศึึกษา โรงเรีียนประภััสสรวิิทยา วั ดศรีีนวล 

จัังหวััดขอนแก่่น พบว่่า ด้้านทุกข์์ พบว่่า ควรจััดการเรีียนให้้นักเรีียนเห็็นถึงปััญหาในการเรีียนและสามารถ

แก้้ไขปััญหาในการเรีียนได้้ ด้้านสมุุทััย พบว่่า ควรจััดการเรีียนรู้�ที่่�หลากหลายกระตุ้้�นนักเรีียนให้้เกิิดอยาก

เรีียนรู้�อยากเรีียน ด้้านนิโรธ พบว่่า ควรจััดการเรีียนให้้นักเรีียนรู้�จัักคิิดวิิเคราะห์์ มีีหลัักการคิิดอย่่างเป็็น

ขั้้�นตอน ด้้านมรรค พบว่่า ควรสร้้างความตระหนัักและสอนให้้นักเรีียนแก้้ไขปััญหาต่่างๆ อย่่างมีีเหตุุผล

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 การจััดการเรีียนรู้� ตามหลัักอริิยสััจ 4 กลุ่่�มสาระสัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม โรงเรีียนพระ

ปริิยัติัิธรรมแผนกสามัญัศึึกษา โรงเรีียนประภัสัสรวิิทยา วัดศรีีนวล ขอนแก่่น โดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก 

สาเหตุุที่่�ระดัับความคิดเห็็นของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนการสอนอยู่่�ในระดัับมากทุุกข้้ออาจเป็็น

เพราะว่่า โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรม  แผนกสามััญศึึกษา เป็็นโรงเรีียนเฉพาะสำำ�หรัับพระภิิกษุุและสามเณร

ซ่ึ่�งเป็็นโรงเรีียนที่่�เน้้นการปฏิิบััติิตามหลัักธรรมอยู่่�แล้้ว  ครููผู้�สอนจึงมีีระดัับการจััดการเรีียนการสอนตาม

หลัักอริิยสััจ 4 ในระดัับมากทุุกด้้าน  ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของพระกฤษณะ วชิรญาโณ (วภักดิ์์�เพชร) 

(2560) พบว่่า การจััดการเรีียนการสอนในการส่่งเสริิมคุณธรรมจริยธรรมแก่่นักเรีียนมัธยมศึึกษาตอนปลาย 

ในเขตเทศบาลนครอุดุรธานีีโดยภาพรวม อยู่่�ในระดัับมาก ข้้อเสนอแนะ พบว่่า การจััดการเรีียนรู้�ครููผู้�สอน
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ควรสร้้างบรรยากาศในชั้้�นเรีียน สร้้างแรงจููงใจให้้นักเรีียนสนใจจนทำำ�ให้้เกิิดจิิตสำำ�นึกรู้้�จัักหน้้าที่่�ของตนเอง 

และสื่่�อการสอนครููผู้้�สอนควรมีกีารใช้้สื่�อที่่�ทัันสมััย หลากหลายเข้้าใจง่่ายจููงใจให้้นักเรีียนสนใจ ใฝ่่รู้้� ใฝ่่เห็็น 

จนเกิิดทัักษะทางคุุณธรรมจริิยธรรมที่่�มั่่�นคงในจิิตใจ  รวมทั้้�งการวััดและประเมิินผลของครููผู้้�สอนควรมีี

เทคนิิควิิธีีการวััดและประเมิินผลนักเรีียนที่่�หลากหลาย สอดคล้้องเหมาะสมกับหน่่วยการเรีียนรู้� และการ

จััดกิิจกรรมเพ่ื่�อพััฒนาผู้้�เรีียน  ควรมีีการสอดแทรกกิิจกรรมภาคปฏิิบััติิเพ่ื่�อให้้นักเรีียนเกิิดทัักษะทั้้�ง

กระบวนการคิิดวิิเคราะห์์ตามเหตุุและผล จนสามารถนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วันได้้ และสอดคล้้อง

กัับงานวิิจััยของพระมหาประเสริิฐ ชาตเมธีี (โนไธสง) (2561) พบว่่า ผลการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้

วิิธีีสอนแบบอริิยสััจสี่่�ในสาระพระพุุทธศาสนา นักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนบ้้านหลัักร้้อย จัังหวััด

นครราชสีีมา มีีประสิิทธิภาพ  เน่ื่�องจากผู้้�เรีียนเกิิดความสนใจ ตื่ �นเต้้นและมีีความรู้้�ความเข้้าใจในเนื้้�อหา

สาระเป็็นอย่่างดีี และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของพรวิิไล สุขมาก (2564) พบว่่า ประสิิทธิผลของการจััดการ

เรีียนรู้�แบบอริยิสััจ 4 ผสมผสานวัฒันธรรมทางวรรณศิลิป์ไทย นักศึึกษามีคีวามสามารถในการคิดิแก้้ปัญหา

ทางวิิชาชีีพครููหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 และสอดคล้้องกัับงานวิิจััย

ของวัันศิริิ ก่่อเกีียรติิอาภา (2561) พบว่่า การจััดการเรีียนรู้�ตามหลัักอริิยสััจ 4 โดยใช้้โครงงานเป็็นฐาน  

นำำ�หลัักอริยิสััจ 4 มาใช้้เป็็นขั้้�นตอนกระบวนการเรีียนการสอนในวิิชาโครงงานโดยใช้้หลัักเหตุผุล ขั้้�นที่่� หนึ่่�ง

คืือทุุกข์์ กำำ�หนดปััญหา ขั้้�นที่่�สอง คืือ สมุุทััย ตั้้�งสมมุติิฐาน ขั้้�นที่่�สามคืือนิิโรธ วิิธีีการต่่างๆ ที่่�ใช้้ ทดสอบ

สมมุติิฐานที่่�ตั้้�งไว้้ ขั้้�นที่่�สี่่�คืือมรรค สรุุปการแก้้ปัญหา และแนวทางการแก้้ไขปััญหา นักเรีียนควรทำำ�กิจกรรม

จิิตศึึกษาก่่อนเรีียน  เพ่ื่�อให้้มีีสมาธิิและสมองต่ื่�นตัวพร้้อมเรีียนรู้�สิ่่�งใหม่่  และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ  

Devi,  Lakshmi & Aparna (2020) พบว่่า การเรีียนรู้�ที่่�สามารถทำำ�ได้้ทุกเวลาทุุกที่่�เป็็นภาษาที่่�ใช้้บ่่อยใน

โลกดิิจิิทััลในปัจจุบััน ดั งนั้้�นจึงเกิิดความต้้องการในการเปลี่่�ยนแปลงเทคนิิคการสอนให้้เข้้ากัันได้้กับการ

เปลี่่�ยนแปลงทางเทคโนโลยีี

	 เม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้าน พบว่่า 1) ด้้านทุกข์์ (กำำ�หนดรู้้�ปััญหา) โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรม แผนก

สามััญศึึกษาโรงเรีียนประภััสสรวิิทยา วั ดศรีีนวล  จัังหวััดขอนแก่่น  มีีการจััดการเรีียนรู้�แบบอริิยสััจ  4  

ในภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก โดยเรีียงจากมากไปหาน้้อย มีีความคิดเห็็นอยู่่�ในระดัับมากทุุกข้้อ โดยเรีียง

ลำำ�ดับจากมากไปหาน้้อยดัังน้ี้� คืือ มีีการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ที่่�เหมาะสมกับนัักเรีียน รองลงมาคืือ มีีการ

กำำ�หนดรู้้�ถึึงปััญหาในการถ่่ายทอดความรู้�อย่่างเต็็มที่่� และมีีการส่่งเสริิมให้้เกิิดการเรีียนรู้� มีีทักษะ และรู้้�จััก

ปััญหา และมีีการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนที่่�สามารถให้้ความรู้�ในการแก้้ไขปััญหาได้้ดีี  ซ่ึ่�งสอดคล้้อง

กัับงานวิิจััยของพระครููปลััดศัักดิ์์� มหาวีีโร (โกศลสุภวััฒน์์) (2563) พบว่่า ภาพรวมทั้้�ง 5 ด้้าน ได้้แก่่ 1) ด้้าน

หลัักสููตร 2) ด้้านกระบวนการเรีียนรู้� 3) ด้้านสื่�อการเรีียนการสอน 4) ด้้านกิจกรรมการเรีียนรู้� 5) ด้้านการ

วััดและประเมิินผล  มีีระดัับความคิดเห็็นอยู่่�ในระดัับมาก และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Sumitha and 

Siva Prasadh (2022) พบว่่า รููปแบบการเรีียนรู้�ของบุุคคลแต่่ละคนแตกต่่างกััน และเรีียกว่่า รููปแบบการ
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เรีียนรู้� (Learning Style) รููปแบบการรัับรู้้�ทางสััมพันธ์กัับประสบการณ์์จะช่่วยให้้เกิิดการเรีียนรู้�ผ่่านทาง

ความรู้�สารทางสััญญาณ 2) ด้้านสมุุทััย (สาเหตุุของปััญหา) โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรม แผนกสามััญศึึกษา

โรงเรีียนประภััสสรวิิทยา วัดศรีีนวล จัังหวััดขอนแก่่น มีีการจััดการเรีียนรู้�แบบอริิยสััจ 4 ในภาพรวมอยู่่�ใน

ระดัับมาก โดยเรีียงจากมากไปหาน้้อย มีีความคิดเห็็นอยู่่�ในระดัับมากทุุกข้้อ โดยเรีียงลำำ�ดับจากมากไปหา

น้้อยดัังน้ี้� คืื อ ครููมีีความพยายามที่่�จะถ่่ายทอดความรู้�ที่่�สอนอยู่่�จะยากเพีียงใดก็็ตาม รองลงมาคืือ มีีการ

จััดการเรีียนรู้�ตามความต้้องการของนัักเรีียน และครููพยายามสอนในรายวิิชาที่่�ตนรับผิิดชอบตรงกัับปััญหา

ขแง่่นักเรีียน และมีคีวามคิดิเห็็นอยู่่�ในระดับัน้้อยที่่�สุุด คืือ การจััดการเรีียนรู้�ความตรงกับัปััญหาของนักัเรีียน 

ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของวัันศิริิ ก่่ อเกีียรติิอาภา (2561) พบว่่า การจััดการเรีียนรู้�ตามหลัักอริิยสััจ  4 

โดยใช้้โครงงานเป็็นฐาน นำำ�หลัักอริิยสััจ 4 มาใช้้เป็็นขั้้�นตอนกระบวนการเรีียนการสอนในวิิชาโครงงานโดย

ใช้้หลัักเหตุุผล ขั้้ �นที่่� หนึ่่�งคืือทุุกข์์ กำ ำ�หนดปััญหา ขั้้ �นที่่�สอง คืื อ สมุุทััย ตั้้ �งสมมุติิฐาน ขั้้ �นที่่�สามคืือนิิโรธ  

วิิธีีการต่่างๆ ที่่�ใช้้ ทดสอบสมมุติิฐานที่่�ตั้้�งไว้้  3) นิโรธ (ภาวะพ้้นปัญหา) โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรม แผนก

สามััญศึึกษาโรงเรีียนประภััสสรวิิทยา วัดศรีีนวล  จัังหวััดขอนแก่่น  มีีการจััดการเรีียนรู้�แบบอริิยสััจ 4 ใน

ภาพรวมอยู่่�ในระดับัมาก โดยเรีียงจากมากไปหาน้้อย มีีความคิดิเห็็นอยู่่�ในระดับัมากทุกุข้้อ โดยเรีียงลำำ�ดับ

จากมากไปหาน้้อยดัังน้ี้� คืือ สอนให้้นักเรีียนเกิิดความคิดสร้้างสรรค์์ในการเรีียนรู้� ในการแก้้ไขปััญหาได้้ รอง

ลงมาคืือ มีีการสอนในรายวิิชาของตนเพ่ื่�อให้้นักเรีียนได้้รับัความรู้�มากที่่�สุุด และมีีการเอาใจใส่่ต่่อภาระงาน

สอนที่่�ได้้รับมอบหมายอย่่างเต็็มกำำ�ลัังจนบรรลุุ จุดประสงค์์การเรีียนรู้�ที่่�วางเอาไว้้ และมีีความคิดเห็็นอยู่่�ใน

ระดัับน้้อยที่่�สุุด คืือ กระตุ้้�นให้้ผู้�เรีียนแก้้ไขงานที่่�บกพร่่องให้้ดีียิ่่�งขึ้้�นด้้วยการคิิดไตร่่ตรอง ประเมิินค่่า และ

คิิดหาแนวทางพััฒนาให้้ดีีขึ้้�น  ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของพระรุ่่�งโรจน์ ถิ รปุุญโญ (รัักราษฎร์์) (2563)  

พบว่่า ความสามารถในการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของนัักเรีียนที่่�เรีียนรู้�แบบอริิสััจ  หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อน

เรีียน  อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ.05 เน่ื่�องจากนัักเรีียนได้้เรีียนรู้�จากสถานการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นในชีีวิิต

ประจำำ�วัน ได้้ศึึกษาสถานการณ์์ เริ่่�มกำำ�หนดประเด็็นปัญหา ร่่วมกันพิจารณาจากข้้อมููล มีีการถกเถีียงเพ่ื่�อ

กำำ�หนดปััญหา ร่่วมกันให้้ความหมายของปััญหา การรวบรวมข้้อมููลจากสถานการณ์์จำำ�ลอง ร่่วมกันพิจารณา

ความน่่าเช่ื่�อถืือของข้้อมููล ซ่ึ่�งเป็็นกระบวนการพััฒนาความสามารถในการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ 4) ด้้าน

มรรค (วิิธีีแก้้ไขปััญหาหรืือสิ่่�งที่่�ต้้องปฏิิบััติิ) โรงเรีียนพระปริยิัติัิธรรม แผนกสามัญัศึึกษาโรงเรีียนประภัสัสร

วิิทยา วัดศรีีนวล จัังหวััดขอนแก่่น มีีการจััดการเรีียนรู้�แบบอริิยสััจ 4 ในภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก โดยเรีียง

จากมากไปหาน้้อย มีีความคิดเห็็นอยู่่�ในระดัับมากทุุกข้้อ โดยเรีียงลำำ�ดับจากมากไปหาน้้อยดัังน้ี้� คืือ สอน

ให้้นักเรีียนมีีความพยายามศึึกษาหาความรู้้�อยู่่�เสมอ รองลงมาคืือ มีีการอธิบิายเหตุผุลในคำำ�ตอบ ชี้้�แจงและ

ตรวจตราความถููกต้้องก่่อนส่่งงานทุกครั้้�ง และกระตุ้้�นนักเรีียนให้้ตระหนัักเข้้าเรีียน และร่่วมกิจกรรมเพ่ื่�อ

พััฒนาความรู้�ของตนเสมอ และมีีความคิดเห็็นอยู่่�ในระดัับน้้อยสุุด คืือ มีีการแนะนำำ�ให้้นักเรีียนตระหนััก

ในการค้้นคว้้าแสวงหาความรู้� ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของวาสนา จินดาสวััสดิ์์� และคณะ (2564) พบว่่า 
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เพ่ื่�อเสนอแนวคิดการใช้้นวัตกรรมการเรีียนการสอนสำำ�หรัับครูู  อาจารย์์โดยบููรณาการหลัักพุุทธธรรมทาง

พระพุุทธศาสนาซึ่่�งเป็็นชุดองค์ค์วามรู้้�หลัักอริสัิัจ 4 ได้้แก่่ วิิเคราะห์ปั์ัญหาในเนื้้�อหาการเรีียน ศึึกษาสาเหตุุ

ของเกิิดปััญหาในการเรีียน นำำ�เสนอการเรีียนการสอนด้้วยเทคนิิค วิิธีีการส่ื่�อที่่�ใช้้ช่่วยให้้เข้้าใจเนื้้�อหา และ

การนำำ�องค์์ความรู้�จากการเรีียนรู้�สู่่�การปฏิิบััติิในชีีวิิตประจำำ�วัน นอกจากนั้้�นหลัักการประยุุกต์์หลัักอริิยสััจ 

4 ในการเรีียนการสอนน้ี้�สามารถนำำ�ใช้้แก้้ปัญหาการดำำ�เนินิชีีวิิตจริง และการแสวงหาความรู้้�ได้้เป็็นอย่่างดีี

เพราะเป็็นชุดพุุทธนวัตกรรมองค์์ความรู้�ช้ั้�นยอดสุุดในทางพระพุทุธศาสนา และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ 

Joyce et al. (2009) ศึึกษาเร่ื่�อง บทบาทของส่ื่�อการเรีียนการสอนในทางวิิชาการการปฏิิบััติิงานในโรงเรีียน

มััธยมชุมชนในรอมโบ้้ พบว่่า การสอนเป็็นปัจจััยสำำ�คัญที่่�มีีผลต่่อการดำำ�เนิินงานของครููและผลสำำ�เร็็จของ

นัักเรีียน นอกจากน้ี้� การศึึกษาพบว่่า ครููใช้้กลยุุทธ์ต่่างๆ เพ่ื่�อลดปััญหาในการได้้รับและใช้้สื่�อการสอนที่่�มีี

คุุณภาพ เช่่น การยืืมหนัังสืือและการปรัับปรุุงส่ื่�อการสอนในโรงเรีียนมัธยมทั้้�งหมด ควรศึึกษาด้้านการใช้้

ส่ื่�อการสอนของครููและนัักเรีียนในกระบวนการสอนและการเรีียนรู้�ที่่�มีีประสิิทธิภาพ

	 ข้้อเสนอแนะจากแบบสััมภาษณ์์พััฒนาการจััดการเรีียนรู้� ตามหลัักอริิยสััจ 4 กลุ่่�มสาระสัังคมศึึกษา 

ศาสนาและวััฒนธรรม โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรมแผนกสามััญศึึกษา ประภััสสรวิิทยา วัดศรีีนวล ขอนแก่่น 	

	 ประเด็็นที่่� 1 ด้้ านทุกข์์ (นัักเรีียนสามารถกำำ�หนดรู้้�ปััญหา) คืื อ สามารถรููถึงปััญหาของนัักเรีียน 

และสามารถถ่่ายทอดความรู้้�ให้้กับนัักเรีียนได้้อย่่างเต็ม็ที่่� มีีความรัก มีีความเมตตา เอาใจใส่่ในการสอนให้้

นัักเรีียนเกิิดการเรีียนรู้�อยู่่�เสมอ พบว่่า ผู้�บริิหารสถานศึึกษาและครููผู้�สอน ได้้ให้้แนวทาง คืือ สร้้างคุุณค่่า

ในตัวเองจากความภาคภููมิใจในความเป็็นครูู พอใจในการประกอบอาชีีพครูู ประพฤติิปฏิิบััติิตนเป็็นแบบ

อย่่างที่่�ดีีให้้กับนัักเรีียน  เอาใจใส่่และสร้้างแรงบัันดาลใจให้้กับนัักเรีียน สอนอย่่างมีีความสุข สนุุกกัับการ

ทำำ�หน้้าที่่�ความเป็็นครูู  จััดการเรีียนการสอนให้้นักเรีียนรักการเรีียนและเกิิดความเข้้าใจในเนื้้�อหา สร้้าง

ความพอใจให้้เกิิดกัับนัักเรีียน เพ่ื่�อให้้นักเรีียนมีีความสนใจ ตั้้�งใจเรีียนในวิิชาที่่�สอน จะทำำ�ให้้นักเรีียนเข้้าใจ

และพอใจกับผลการเรีียน จััดทำำ�แผนการจััดการเรีียนรู้�ให้้ตรงกัับรายวิิชาที่่�สอนและทัันสมััยอยู่่�เสมอ นำำ�สื่�อ

เทคโนโลยีีสมััยใหม่่มาใช้้ในการจััดการเรีียนการสอน เพ่ื่�อพััฒนานัักเรีียนและการมุ่่�งมั่่�นพัฒนานัักเรีียนด้้วย

จิิตวิิญญาณของความเป็็นครูู โดยคิิดเสอมว่่านัักเรีียนมีีความสามารถ และมีีศักยภาพในการเรีียนรู้�

	 ประเด็็นที่่� 2 ด้้านสมุุทััย (นัักเรีียนสามารถรู้�ถึึงสาเหตุุของปััญหา) คืือ การจััดการเรีียนรู้�ตามแผน

หลัักสููตร และวิิเคราะห์์ถึึงปััญหาของนัักเรีียน พบว่่า ผู้�บริิหารสถานศึึกษาและครููผู้�สอน ได้้ให้้แนวทาง คืือ 

พััฒนาองค์์ความรู้� ความสามารถของตนอยู่่�เสมอ ด้้ว ยการศึึกษาพััฒนารููปแบบการสอนที่่�เหมาะสมกับ

นัักเรีียน ด้้วยการศึึกษาเนื้้�อหาสาระที่่�จะสอน โดยทำำ�ความเข้้าใจในเนื้้�อหาวิิชา และสอนเนื้้�อหาให้้ตรงกัับ

สาระมาตรฐานและตััวชี้�วััด จััดกิิจกรรม และสร้้างบรรยากาศการเรีียนรู้�ให้้นักเรีียนมีีความสุขในการเรีียน 

และแสวงหาความรู้� และประสบการณ์์ ในการสอนให้้มีีความทันสมััย และทัันต่่อการเปลี่่�ยนแปลงของการ

จััดการเรีียนการสอนในศตวรรษที่่� 21 และในด้้านงานส่่งเสริิมงานอื่�นๆ ของโรงเรีียนก็จะต้้องมีีความมุ่่�งมั่่�น
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ในการทำำ�งานให้้บรรลุุตามเป้้าหมายและนโยบายของโรงเรีียน นอกจากน้ี้� ยังต้้องสร้้างความตระหนัักเร่ื่�อง

ความมีีวิินััยให้้นักเรีียนร่่วมด้้วย และทำำ�ให้้เกิิดผลเป็็นรููปธรรม

	 ประเด็็นที่่� 3 ด้้ านนิโรธ (นัักเรีียนรู้�ถึึงภาวะพ้้นปัญหา) คืื อ การจััดการเรีียนรู้�กระตุ้้�นให้้นักเรีียน 

มีีจิตใจตั้้�งมั่่�นในการเรีียนให้้เกิิดความคิดสร้้างสรรค์์ในการเรีียนรู้� และใช้้สติิในการแก้้ปัญหาอย่่างถููกวิิธีี  

พบว่่า ผู้�บริิหารสถานศึึกษาและครููผู้�สอน ได้้ให้้แนวทาง คืือ สร้้างความตระหนัักและเห็็นความสำำ�คัญของ

ของการศึึกษา การเอาใจใส่่ตั้้�งใจในการปฏิิบััติิหน้้าที่่�อย่่างเต็็มความสามารถ  มีีความรับผิิดชอบกัับงาน  

ซ่ึ่�งจะทำำ�ให้้ผลการเรีียนของนัักเรีียนดีีขึ้้�น คิ ดค้้นนวััตกรรมและวิิธีีการสอนที่่�มุ่่�งเน้้นนัักเรีียนเป็็นสำำ�คัญ  

โดยยึดึหลัักของความแตกต่่างระหว่่างบุุคคลของนักัเรีียน จััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนโดยบููรณาการความ

รู้้� ความสามารถ ด้้ว ยการสร้้างส่ื่�อและนวัตกรรมที่่�ทัันสมััย และบููรณาการสอดแทรกคุุณธรรมจริยธรรม 

ในรายวิิชาที่่�สอน  เอาใจใส่่ในการพััฒนานัักเรีียน มุ่่ �งมั่่�นและตั้้�งใจในการสอนและการพััฒนานัักเรีียนตาม

ศัักยภาพ  

	 ประเด็็นที่่� 4 ด้้านมรรค (นัักเรีียนรู้�ถึึงวิิธีีแก้้ไขปััญหาหรืือสิ่่�งที่่�ต้้องปฏิิบััติิ) คืือ การจััดการเรีียนรู้�

กระตุ้้�นให้้นักเรีียนคิดพิิจารณาตรวจตราหาเหตุผุลเร่ื่�องที่่�เรีียนรู้� พร้้อมกับคอยให้้คำำ�แนะนำำ� ชี้�แนะแนวทาง

การแก้้ไขปััญหาต่่างๆ ด้้วยความมีีเหตุุผล พบว่่า บริิหารถานศึึกษาและครููผู้�สอน ได้้ให้้แนวทาง คืือ ไตร่่ตรอง

วิิธีีการถ่่ายทอดความรู้�ว่่าเกิิดประสิิทธิภาพประสิิทธิผลมากน้้อยเพีียงใด และหาวิิธีีแก้้พัฒนาใหม่่ๆ สร้้าง

ส่ื่�อนวัตกรรมและเทคโนโลยีีมาจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้� เพ่ื่�อเสริิมสร้้างความรู้�ความเข้้าใจของนัักเรีียน 

พิิจารณารููปแบบวิิธีีการสอนต่่างๆ มีีการเรีียนการสอนที่่�หลากหลาย เพ่ื่�อปรัับใช้้กับนัักเรีียนในการเพิ่่�มแรง

บัันดาลใจให้้กับนัักเรีียนสามารถพัฒนาตนเองได้้ตามศักยภาพของแต่่ละบุุคคล  และต้้องไตร่่ตรองหาข้้อ

บกพร่่องในการปฏิิบััติิงานของตน  แล้้วนำำ�ไปปรัับปรุุงพััฒนาการเรีียนการสอนให้้สอดคล้้องกัับมาตรฐาน

ตััวชี้�วััด และพััฒนางานให้้มีีประสิิทธิภาพ และพััฒนาการทำำ�งานให้้เป็็นระบบ

	 สรุุปได้้ว่่า การจััดการเรีียนรู้� ตามหลัักอริิยสััจ  4 กลุ่่�มสาระสัังคมศึึกษา ศ าสนาและวััฒนธรรม 

โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรมแผนกสามััญศึึกษา โรงเรีียนประภััสสรวิิทยา วัดศรีีนวล ขอนแก่่น ทั้้�ง 4 ด้้าน คืือ 

ด้้านทุกข์์ (นัักเรีียนสามารถกำำ�หนดรู้้�ปััญหา) ด้้านสมุุทััย (นัักเรีียนสามารถรู้�ถึึงสาเหตุุของปััญหา) ด้้านนิโรธ 

(นัักเรีียนรู้้�ถึึงภาวะพ้้นปัญหา) ม รรค (นัักเรีียนรู้้�ถึึงวิิธีีแก้้ไขปััญหาหรืือสิ่่�งที่่�ต้้องปฏิิบััติิ) ควรจััดกิิจกรรม

พััฒนานัักเรีียนอย่่างต่่อเน่ื่�อง เช่่น  จััดกิิจกรรมเสริิมหลัักสููตร การสอนเสริิม  และกิิจกรรมอบรม  เน้้นให้้

นัักเรีียนได้้การฝึึกจริง ได้้ลงมืือทำำ�จริง ทำำ�ให้้นักัเรีียนเกิิดความตระหนัักอยากรู้้�อยากเรีียนและพอใจในการ

เรีียน รู้�ปััญหาและแก้้ไขปััญหาได้้ และควรวิิเคราะห์์ความแตกต่่างระหว่่างบุุคคลของนัักเรีียนในห้้องเรีียน 

ควรจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลาย ควรฝึึกให้้นักัเรีียนเรีียนทำำ�แบบฝึึกหััดบ่่อยขึ้้�น เพราะจะทำำ�ให้้เกิิด

ความกระตืือรืือร้้นค้้นคว้้าหาความรู้้�จากแหล่่งเรีียนรู้�ต่่างๆ หลัักสููตรที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับรายวิิชาที่่�เนื้้�อหาใกล้้

เคีียงกัันควรรวมกันเป็็นวิิชาเดีียว แล้้วเพิ่่�มวิิชาชีีวิิตโดยการศึึกษาตามวิิถีีชีีวิิตจริง ควรสอนให้้นักเรีียนรู้�จััก
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คิิดวิิเคราะห์์ใช้้ความคิดและไตร่่ตรองหาเหตุุผล มีีความคิดสร้้างสรรค์์คิิดอย่่างมีีเหตุุผล เป็็นระบบ และมีี

แบบแผน สามารถนำำ�ไปปรัับแก้้ปัญหาต่่างๆ ในการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วันได้้ ควรสร้้างความตระหนัักและ

สอนให้้นักเรีียนใช้้ปัญญาแก้้ไขปััญหาต่่างๆ อย่่างมีีเหตุุผล  สามารถแก้้ปัญหาได้้อย่่างเป็็นระบบ โดยให้้

นัักเรีียนเป็็นผู้�แก้้ปัญหาหรืือหาคำำ�ตอบด้้วยตนเอง สอนให้้นักเรีียนมีีทักษะในการวิิเคราะห์์ สังเคราะห์์ และ

สรุุปข้้อมููลที่่�ได้้ศึึกษา และควรทำำ�วิิจััยในช้ั้�น เพ่ื่�อจะทำำ�ให้้ได้้ทราบปััญหาและแก้้ปัญัหาของนักัเรีียนได้้อย่่าง

มีีประสิิทธิภาพ และพััฒนาการเรีียนการสอนอย่่างต่่อเน่ื่�องให้้ทันต่่อการเรีียนในศตวรรษที่่� 21

6.  ข้้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

	 	 โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรม แผนกสามััญศึึกษา ควรส่่งเสริิมการจััดการเรีียนรู้� ตามหลัักอริิยสััจ 

4 เพ่ื่�อให้้เกิิดผลสัมฤทธิ์์�ของนัักเรีียนในด้้านความรู้�

	 2.	 ข้้อเสนอแนะเชิิงปฏิิบััติิการ

	 	 โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรมควรสร้้างโครงสร้้างการจััดการเรีียนรู้�ตามหลัักอริิยสััจ  4 เพ่ื่�อให้้

นัักเรีียนได้้รับองค์์ความรู้�อย่่างเหมาะสม

	 3.	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 ควรศึึกษาการจััดการเรีียนรู้�ตามหลัักอริิยสััจ 4 กลุ่่�มสาระสัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม 

ของนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาตอนปลาย โรงเรีียนสังกััดอ่ื่�นๆ

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 จากการดำำ�เนิินการวิิจััยครั้้�งน้ี้� ทำำ�ให้้พบองค์์ความรู้�ด้้านการจััดการเรีียนรู้� ตามหลัักอริิยสััจ 4 กลุ่่�ม

สาระสัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรมแผนกสามััญศึึกษา ประกอบด้้วยวิิธีีการ 

4 ขั้้�นตอนได้้แก่่ 1) ด้้านทุกข์์ (นัักเรีียนสามารถกำำ�หนดรู้้�ปััญหา) พบว่่า ควรจััดกิิจกรรมเสริิมหลัักสููตร เน้้น

การฝึึกจริง ลงมืือทำำ�จริง เพ่ื่�อทำำ�ให้้นักเรีียนรู้�ถึึงสภาพปัญหา และตระหนัักและสนใจในการเรีียนเกิิดความ

อยากรู้้�อยากเรีียน  2) ด้้ านสมุุทััย (นัักเรีียนสามารถรู้้�สาเหตุุของปััญหา) ควรจััดการเรีียนรู้�ที่่�หลากหลาย 

เพ่ื่�อให้้กระตุ้้�นนักเรีียนกำำ�หนดรู้้�สาเหตุุของการเกิิดปััญหาได้้ การจััดการเรีียนการสอนควรเน้้นที่่�การปฏิิบััติิ 

ฝึึกให้้นักเรีียนได้้เรีียนรู้�แล้้วนำำ�ไปปฏิิบััติิในชีีวิิตประจำำ�วัน  การเรีียนการสอนควรเน้้นให้้มีีการลงมืือปฏิิบััติิ 

3) ด้้ านนิโรธ (นัักเรีียนสามารถรู้�ภาวะพ้้นปัญหา) การจััดการเรีียนการสอนควรเน้้นการพััฒนาจิิตใจให้้มีี

ประสิิทธิภาพในการคิิดพิิจารณาตััดสิินใจกระทำำ�หรืือไม่่กระทำำ�การใดๆ นั กเรีียนได้้ฝึกวิิเคราะห์์ปััญหา 

สามารถนำำ�ไปใช้้แก้้ปัญหาในชีีวิิตประจำำ�วันได้้ 4) ด้้านมรรค (นัักเรีียนรู้�ถึึงวิิธีีแก้้ไขปััญหาหรืือสิ่่�งที่่�ต้้องปฏิิบััติิ) 

ส่่งเสริิมการจััดการเรีียนการสอนที่่�ตระหนัักถึึงการปฏิิบััติิจริง เพ่ื่�อให้้นักเรีียนสัมผัสถึึงปััญหาของตนและ
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สามารถแก้้ปัญหาได้้อย่่างมีีเหตุุผล โดยให้้นักเรีียนเป็็นผู้�แก้้ปัญหา หรืือหาคำำ�ตอบด้้วยตนเอง องค์์ความรู้�

ที่่�ได้้จากการวิิจััยเป็็นข้้อค้้นพบจากการสััมภาษณ์์ผู้้�บริิหารและครููสอน  ในกลุ่่�มสาระสัังคมศึึกษา ศ าสนา

และวััฒนธรรม ที่่�ให้้ความคิดเห็็นและเสนอแนะแนวทางการจััดการเรีียนรู้� ตามหลัักอริิยสััจ 4

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้�ที่่�ได้้รับ
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