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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์เ์พ่ื่�อ 1) ศึึกษากรรมในอรรถกถาธรรมบท 2) ศึึกษากรรมตามนิยิัติัินิิยม

ในทางปรััชญา และ 3) วิิเคราะห์์กรรมในอรรถกถาธรรมบทตามนิยััติินิิยมในทางปรััชญา เป็็นงานวิิจััย 

เชิิงเอกสาร โดยเก็็บรวบรวมข้้อมููลจากคััมภีีร์พระไตรปิิฎก อรรถกถาธรรมบท และเอกสารงานวิิจััยที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับเร่ื่�องกรรมในอรรถกถาธรรมบทตามนิยััติินิิยม จ ากนั้้�นได้้รวบรวมข้้อมููลแล้้วนำำ�มาวิิเคราะห์์ 

และสัังเคราะห์์ข้้อมููล เพ่ื่�อให้้ได้้องค์์ความรู้้�ตามวัตถุุประสงค์์

	 ผลการวิิจััยพบว่่า

	 1. 	 กรรมในอรรถกถาธรรมบท เป็็นการกระทำำ�ที่่�ประกอบด้้วยเจตนาจำำ�แนกออกเป็็น 5 ประเภท 

ได้้แก่่ 1) จำำ�แนกตามเวลาที่่�ให้้ผล คืือกรรมให้ผ้ลในปัจจุบััน กรรมให้ผ้ลในภพหน้า กรรมให้ผ้ลในภพต่อไป 

และกรรมเลิิกให้้ผล 2) จำำ�แนกตามการให้้ผลตามหน้าที่่� คืือกรรมที่่�เป็็นตัวนำำ�ไปเกิิด 3) จำำ�แนกตามความ

แรงในการให้้ผล ได้้แก่่ กรรมหนัก กรรมที่่�ทำำ�มามาก เพ่ื่�ออธิิบายคาถาที่่�พระพุุทธเจ้้าตรััสเร่ื่�องกรรมปรากฏ

ให้้เห็็นอย่่างชััดเจนในธรรมบท 4) จำำ�แนกตามลักษณะอาการแสดงออก 5) จำำ�แนกตามคุณภาพของกรรม

	 2. 	 หลักนิิยััติินิิยมในทางปรััชญา คืือแนวคิดทางปรััชญาที่่�เช่ื่�อว่่า เหตุการณ์์ทั้้�งหมดที่่�เกิิดขึ้้�นนั้้�น

ถููกกำำ�หนดอย่่างสมบูรณ์์โดยสาเหตุที่่�เกิิดขึ้้�นก่อนหน้า ซ่ึ่�งสภาวะที่่�เกิิดขึ้้�นในปัจจุบัันนั้้�นถูกกำำ�หนดโดย

สภาวะที่่�เกิิดขึ้้�นก่อนหน้า แต่่เน่ื่�องจากแนวคิดน้ี้�ก็เ็ป็็นแค่่เพีียงแนวคิดหนึ่่�ง ซ่ึ่�งในความเป็็นจริงิเหตุการณ์์ที่่�

เกิิดขึ้้�นก่อนหน้านั้้�น  ไม่่จำำ�เป็็นต้องมีีเหตุการณ์์ซ้ำำ��รอยเดิิมเกิิดขึ้้�นตามมาเสมอไป แต่่สามารถเกิิดผลลััพธ์

ตามมาที่่�แตกต่่างออกไปจากเดิิมได้้
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	 3. 	 วิิเคราะห์์กรรมในอรรถกถาธรรมบทตามนิยััติินิิยมในทางปรััชญาพบว่่า กรรมในอรรถกถา

ธรรมบทเป็็นการกระทำำ�ที่่�มีีเจตนา และให้้ผลตามเจตนา บุคคลใดทำำ�กุศลกรรมย่่อมได้้รัับสุุข มีีสุคติิเป็็นที่่�

ไป บุคคลใดทำำ�อกุศุลกรรมย่อ่มได้้รัับทุุกข์์ มีีทุคติิเป็็นที่่�ไป ทำำ�ดีีย่อ่มได้้รัับผลดีี ทำำ�ชั่่�วย่อ่มได้้รัับผลชั่่�ว ทฤษฎีี

นิิยััติินิิยมเช่ื่�อว่่า การกระทำำ�ทุกอย่่างของมนุษย์์เป็็นไปตามโชคชะตาถููกกำำ�หนดไว้้ล่่วงหน้า นิ ยััติินิิยมเป็็น

มิิจฉาทิิฏฐิิประเภทหนึ่่�ง

คำำ�สำำ�คัญ: กรรม; ธรรมบท; อรรถกถา; นิยััติินิิยม

Abstract

	 The objectives of this research were to: 1) study Karmma in the commentary on 

the Dhammapada, 2) study the determinism in philosophy, and 3) analyze the Karmma 

in the commentary on the Dhammapada according to the determinism in philosophy is 

documentary research. By collecting information from the Tripitaka scriptures Commentary 

on Dhammapada and research papers related to Karmma in the commentary on the 

Dhammapada then the data was collected and analyzed and synthesize data in order 

to obtain the knowledge according to the objectives.

	 The results of the research were as follows:

	 1. 	 Karmma in the Commentary on the Dhammapada It is an action that consists 

of intent and is classified into 5 categories: 1) classified according to the time it gives 

results It is karma that gives results in the present. Karmma gives results in the next world. 

Karmma gives results in the next world and Karmma stops giving results. 2) Classified 

according to giving results according to duty. It is the Karmma that leads to birth. 3) Classified 

according to the strength of giving results, including heavy Karmma, Karmma that has 

been done a lot. To explain the verses that the Lord Buddha spoke about karma that 

appear clearly in the Dhammapada. 4) Classify according to the nature of symptoms and 

expressions. 5) Classify according to the quality of Karmma.

	 2. 	 Principles of determinism in philosophy is a philosophical concept that believes 

all events that occur are completely determined by the causes that preceded them. The 

current conditions are determined by the conditions that occurred before. But because 

this idea is just one idea. In fact, the event happened before that. There is no need for 

the same events to repeat themselves. But there can be consequences that are different 
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from the original.

	 3. Analysis of Karmma in the Commentary on the Dhammapada according to the 

philosophical definition, found that Karmma in the Atthakatha Dhammapada is action 

with intention and produce the intended results anyone who does meritorious deeds 

will receive happiness. There is happiness in the place to go. Anyone who does evil deeds 

will suffer. There is a place of suffering. Doing good will bring good results. If you do bad 

things, you will receive bad results. The theory of determinism believes that every human 

action is predetermined by destiny. Determinism is a type of mischāditthi.

Keywords: Karmma; Dhammapada; Atthakatha; Determinism

1. 	บทนำำ�
	 อรรถกถาเป็น็การอธิบิายเนื้้�อหาของพระไตรปิฎิกซ่ึ่�งส่่วนใหญ่ไ่ด้้จากพระวิินััยปิิฎกและพระสุตุตััน

ตปิิฎกในทีีฆนิิกาย มัชฌิิมนิกาย สังยุุตตนิิกาย อังคุุตตรนิิกาย อุทาน วิิมานวัตถุุ เปตวััตถุุสุุตตนิิบาต และ

ชาดก บุคคลที่่�เล่่าประกอบเร่ื่�องส่่วนใหญ่ เป็็นเร่ื่�องพระสาวก พระสาวิิกา รวมถึงอุุบาสก อุบาสิิกาซ่ึ่�งเป็็น

พุุทธบริิษััทในครั้้�งสมััยพุุทธกาล เนื้้�อหาของหลักธรรมที่่�มุ่่�งแสดงก็็ครอบคลุุมสาระคำำ�สอนของพระพุุทธ

ศาสนาทั้้�งหมดภายใต้้กรอบโอวาทปาติิโมกข์์ที่่�สอนให้้ 1) ละชั่่�ว  2) ทำำ�ความดีี  และ 3) ทำำ�จิตให้้สะอาด

ผ่่องใส เฉพาะอย่่างยิ่่�งประเด็็นเร่ื่�องกรรม ซ่ึ่�งสะท้้อนให้้เห็็นอยู่่�แทบทุุกเร่ื่�องกรรม คืือการกระทำำ�ที่่�เกิิดขึ้้�น

จากเจตนาที่่�มาจากใจที่่�ประกอบด้ว้ยกุุศลกรรม หรืืออกุศุลกรรมอย่า่งใดอย่า่งหนึ่่�ง ดังเช่่นในพระคาถาแรก

และพระคาถาที่่� 2 ในยมกวรรคที่่� 1 ที่่�ทรงแสดงว่่า “ธรรมทั้้�งหลายมีีใจเป็็นหัวหน้า มีีใจเป็็นใหญ่ สำำ�เร็็จ

ด้้วยใจ ถ้าบุุคคลมีีใจร้ายแล้้ว พูดอยู่่�ก็ดีี ทำำ�อยู่่�ก็ดีี ทุกข์์ย่่อมไปตามเขา เพราะเหตุนั้้�น ดุจล้อหมุนไปตาม

รอยเท้้าโค ผู้้�นำำ�แอกไปอยู่่� ฉะนั้้�น” (ขุุ.ธ.อ. 1/20-21, ขุ.ชา. 27/386/537, 2539) กรรมที่่�ผู้้�ทำำ�กรรมก่อขึ้้�น 

ถ้้าเป็็นกุศลกรรม ก็จะส่่งผลดีีให้้ แต่่ถ้้าเป็็นอกุุศลกรรม ก็จะได้้รัับผลชั่่�วอย่่างหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้เช่่นกัน 

	 ความโดยสรุุป ในอรรถกถาธรรมบท ได้้แสดงเร่ื่�องกรรมไว้้หลายมิิติิ นับตั้้�งแต่่ ประเภทของกฎแห่่ง

กรรมจำำ�แนกตามทางการแสดง มีีทั้้�งการแสดงออกทางกาย การแสดงออกทางวาจา และการแสดงออก

ทางใจ ประเภทของกรรมจำำ�แนกตามคุณภาพของกรรม มีี 2 ประเภท คืือ กุศลกรรม หรืือกรรมดีี และ

อกุุศลกรรม หรืื อกรรมชั่่�ว ลั กษณะของกรรมที่่�ปรากฏในคัมภีีร์อรรถกถาธรรมบท สรุุปได้้ว่่าเป็็นกรรมที่่�

บุุคคลใดก็็ตามได้้ทำำ�ไปแล้้วเกิิดผลเสีีย เป็็นบาปกรรมต่อผู้้�ทำำ�กรรมนั้้�นทั้้�งในโลกน้ี้�และอาจส่งผลต่่อไปใน

ภายภาคหน้า เป็็นกรรมที่่�ควรหลีีกเลี่่�ยงการกระทำำ�  เพราะกรรมนั้้�นเป็็นอกุุศลกรรม  กรรมในพระพุุทธ

ศาสนานั้้�นเป็็นการศึึกษาให้้เห็็นถึงกรรมอย่่างชััดเจน  ซ่ึ่�งความหนักเบาของกรรมนั้้�นก็เกี่่�ยวข้้องกัันอย่่าง

มากกัับการให้้ผลกรรมตามหน้าที่่� ระยะเวลาที่่�ให้้ผลกรรม  และการให้้ผลกรรมตามระดัับความแรงของ
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กรรม ไม่่ว่่าจะเป็็นกรรมหนักหรืือ กรรมเบา ไม่่ว่่าจะส่่งผลให้้ชาติิน้ี้�หรืือชาติิหน้า กรรมแต่่ละประเภทให้้

ผล ลบล้้างเป็็นอย่่างอ่ื่�นไม่่ได้้ เป็็นที่่�น่่าสัังเกตว่่า การอธิิบายกรรม โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง ประเด็็นเร่ื่�องการให้้

ผลของกรรมในอรรถถาธรรมบท มีีลักษณะอย่่างหนึ่่�งที่่�ชวนให้้เกิิดการตั้้�งคำำ�ถามอันจะนำำ�ไปสู่่�การตีีความ

หรืือทำำ�ให้้เกิิดความเข้้าใจคลาดเคล่ื่�อนว่าจะเดิินไปสู่่�ความเป็็นนิยัติัินิิยมหรืือไม่่ พิจารณาจากเร่ื่�องราวต่างๆ 

ที่่�ยกขึ้้�นมาเป็็นบุคลาธิิษฐานนับตั้้�งแต่่เร่ื่�อง พระจัักขุุบาล เป็็นต้น

	 พระจัักขุุบาลเร่ื่�องน้ี้�เป็็นเร่ื่�องที่่�กล่่าวถึงผลกรรมชั่่�วที่่�ส่่งผลมาจากชาติิปางก่่อนของ  พระจัักขุุบาล 

กรรมที่่�ท่่านทำำ�ให้้คนอื่�นตาบอดนั้้�น (ขุุ.ธ.อ. 40/11/35-38) เป็็นเหตุให้้ท่่านต้องมารัับกรรมดังกล่่าว เร่ื่�อง

ดาบสช่ื่�อเทวละ อยู่่�ในหิมวันตประเทศ 8 เดืือน ใคร่่จะเข้้าไปอาศััยพระนครอยู่่� 4 เดืือน เพ่ื่�อต้้องการจะ

เสพรสเค็็มและรสเปร้ี้�ยว จึงมาจากหิิมวันตประเทศ พบพวกคนเฝ้้าประตููพระนคร จึงถามว่า “พวกบรรพชิต

ผู้้�มาถึึงพระนครน้ี้�แล้้ว ย่อมพักอยู่่�ที่่�ไหนกัน” เขาทั้้�งหลายบอกว่่า “ที่่�โรงนายช่่างหม้อ ขอรัับ.” เธอไปสู่่�โรง

นายช่่างหม้อแล้้ว ยืืนที่่ �ประตููกล่่าวว่า “ถ้้าท่่านไม่่มีีความหนักใจ, ข้้าพเจ้้าขอพัักอยู่่�ในโรงสัักราตรีีหนึ่่�ง.” 

ช่่างหม้อกล่่าวว่า “ กลางคืืน กิจของข้้าพเจ้้าที่่�โรงไม่่มี,ี โรงใหญ่, นิมนต์ท่า่นอยู่่�ตามสบายเถิิด ขอรัับ” ดังน้ี้�

แล้้ว มอบโรงถวาย หรืือแม้้แต่่กรณีีของพระเทวทัตที่่�ทำำ�กรรมชั่่�วจนเป็็นที่่�ปรากฏแก่่คณะสงฆ์์และบ้้านเมืือง 

กระทำำ�ผิดต่่อพระพุุทธเจ้้าหลายต่่อหลายครั้้�ง แต่่สุุดท้้าย ก็ ได้้รัับการพยากรณ์์จากพุุทธเจ้้าว่่า จ ะได้้เป็็น

พระปััจเจกพุุทธเจ้้าในอนาคต เป็็นต้น ซ่ึ่�งการอธิิบายเช่่นน้ี้�ก็็ตีีความได้้ว่่า เป็็นนิยัติัินิิยม ซ่ึ่�งมีีหลักการสำำ�คัญ

ว่่า ทุกอย่่างในปัจจุบััน ถูกกำำ�หนดไว้้แล้้ว มนุษย์์ไม่่มีีอิสระในตนเอง

	 มนุษย์ทุ์ุกคนเกิิดมาพร้อมกับข้้อจำำ�กัด หรืือข้้อกำำ�หนดที่่�ถููกลิิขิิตไว้้ การกระทำำ� และการแสดงออก

ทางกาย วาจา ใจ เป็็นการแสดงออกโดยเสรีี เช่่น ขณะเราเป็็นมนุษย์มี์ีอยู่่�น้ี้�เรามีีบริิบทในเร่ื่�องใดก็็ประพฤติิ

ปฏิิบััติิไปตามนั้้�น การกระทำำ�ขึ้้�นอยู่่�กับอารมณ์ได้้ ขึ้้�นอยู่่�กับความปรารถนาได้้ถููกผิิดไม่่ใช่่สาระ เพราะปลาย

ทางถููกกำำ�หนดไว้้ให้้แล้้วนิยััติินิิยมถืือว่่าสรรพสิ่่�งในจัักรวาลถููกกำำ�หนดเอาไว้้แล้้ว  รวมทั้้�งทางเลืือกในการ

ปฏิิบััติิก็็เป็็นผลของความต่่อเน่ื่�องของเหตุ เจตจำำ�นงของมนุุษย์์ไม่่ได้้ดำำ�เนิินไปอย่่างเสรีี หรืื ออย่่างอิิสระ  

แต่่ถููกกำำ�หนดเอาไว้้แล้้วโดยทางวััตถุุและทางจิิตใจ เรีียกว่่า “นิิยััติิยิิม” (เจษฎา ทองรุ่่�งโรจน์, 2547)

	 นิิยัติัินิิยม คืือ การอธิิบายแบบมีเีหตุ ที่่�ทำำ�ให้้เกิิดผล ซ่ึ่�งทำำ�ให้้เกิิดปรากฏการณ์ต่์่างๆ โดยการอธิบิาย

จะมีีคำำ�ตอบ หรืือคำำ�อธิิบายกำำ�หนดล่่วงหน้าตายตััวอยู่่�แล้้วในมิติิเดีียว โดยไม่่คำำ�นึงถึึงความซับซ้้อนหลาก

หลายที่่�มีีอยู่่�ในปรากฏการณ์์ต่่างๆร่่วมด้วย (เอก ตั้้�งทรััพย์์วััฒนา, 2550, หน้า 95) 

	 อนึ่่�ง นิยััติินิิยมแบ่่งได้้เป็็น 2 ความหมาย คืือนิิยััติินิิยมทางอภิิปรััชญา ถืือว่่า มนุษย์์ไม่่มีีเจตจำำ�นง

เสรีีในการเลืือกได้้อย่่างอิิสระการตััดสิินใจเลืือกกระทำำ�สิ่่�งต่่างๆของมนุษย์์แต่่ละครั้้�งเกิิดขึ้้�นเพราะมีีแรงผลััก

ดัันหรืือสาเหตุจููงใจจากสภาพของสิ่่�งแวดล้้อม เป็็นต้น กำำ�หนดให้้มนุษย์ต้์้องกระทำำ�อย่า่งใดอย่่างหนึ่่�งลงไป

โดยไม่่อาจหลีีกเลี่่�ยงได้้ ทุ กการกระทำำ�ที่่�มนุษย์์ตััดสิินใจเลืือก จึ งล้้วนแต่่ถููกกำำ�หนดไว้้แล้้วอย่่างแน่่นอน

ตายตััว ทั้้�งน้ี้�โดยสาเหตุ ที่่�มนุษย์์เลืือกเองไม่่ได้้ และนิิยััติินิิยมทาง จริยศาสตร์์ ซ่ึ่�งหมายถึึงทรรศนะที่่�ถืือว่่า
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เจตจำำ�นงของมนุษย์์เป็็นมาตรการสููงสุุดในการตััดสิินการกระทำำ�ทางศีีลธรรมว่า ดีีหรืือชั่่�ว ถูกหรืือผิิด เป็็น

บุุญหรืือบาป นอกจากนั้้�น เจตจำำ�นงดังักล่่าวยังัเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญในการทำำ�ให้้มนุษย์์บรรลุุถึึงคุุณค่่าทางศีีลธรรม 

กล่่าวคืือ ความซื่�อสััตย์์ ความยุติิธรรม และความเมตตากรุุณา เป็็นต้น หากปราศจากเจตจำำ�นงแล้้ว คุณค่่า

ทางศีีลธรรมก็ไร้้ความหมาย เจตจำำ�นงจึึงมีีความสำำ�คัญมากกว่่าแหล่งกำำ�เนิิดคุุณค่่าทางศีีลธรรม  ซ่ึ่�งได้้แก่่ 

มโนธรรม จารีีตประเพณีี และความรู้้�สึก เป็็นต้น สภาพของมนุษย์์ตามแนวคิดนิิยััติินิิยมจึงเป็็นเช่่นเดีียว

กัับวััตถุุทั้้�งหลายในธรรมชาติิ กล่่าวคืือ จ ะต้้องมีีเง่ื่�อนไขหรืือตััวกำำ�หนดให้้เกิิดขึ้้�น  และการเกิิดขึ้้�นจะต้้อง

เป็็นไปตามแบบแผนที่่�ถููกกำำ�หนดไว้้แล้้ว จ ะเกิิดเป็็นอย่่างอ่ื่�นนอกเหนืือจากที่่�กำำ�หนดไว้้แล้้วไม่่ได้้ ดั งข้้อ

สัังเกตของเดวิิด อาร์์.ลอย กล่่าวว่าเกี่่�ยวกับปััญหาความเข้้าใจเร่ื่�องกรรม ซ่ึ่�งมีีแนวโน้้มจะเป็็นไปในลักษณะ

ที่่�ว่่าเป็็นกฎสากลจัักรวาลที่่�แน่่นอน เทีียบได้้กัับกฎของฟิิสิิกส์์ของนิิวตัน นักปรััชญาหลายท่่าน เช่่น กอทท์์

ฟรีีด วิิลเฮล์์ม ไลบ์์นิิซ ก็เช่ื่�อว่่า สิ่่�งทั้้�งหลายในจัักรวาลเป็็นไปตามที่่�กำำ�หนดไว้้แล้้ว สอดรัับกัับทฤษฎีีความรู้้�

ของไลบ์์นิิซ  ซ่ึ่�งมีีแนวคิดเกี่่�ยวกับเร่ื่�องความจริงเป็็นหลักในการให้้เหตุผล โดยไลบ์์นิิซบอกว่่าในประโยคที่่�

เป็็นจริงนั้้�น ภาคแสดง (predicate) จะมีีอยู่่�ในภาคประธาน (subject) และด้้วยเหตุน้ี้�การรู้้�ภาคประธาน

ก็็เท่่ากัับการรู้้�ภาคแสดงนั้้�นเอง ไลบ์์นิิซ บอกว่่า ประโยค “คนทุกคนเป็็นสิ่่�งต้้องตาย” นั้้�นเป็็นจริงก็็เพราะ

ว่่าภาคแสดง “สิ่่�งต้้องตาย”(ลัักษณวััต ปาละรััตน์์, 2552) น้ี้�เป็็นสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�หรืือรวมอยู่่�แล้้วในความคิดความ

เข้้าใจของ “คน” ดังนั้้�นในประโยคที่่�เป็็นจริงนั้้�น เราจะพบว่่าทุุกภาคแสดง ไม่่ว่่าจะเป็็นกรณีีจำำ�เป็็น หรืือ

ไม่่จำำ�เป็็น เป็็นอดีีต ปัจจุบััน หรืืออนาคตนั้้�นต่างก็็เป็็นสิ่่�งที่่�มีอียู่่�แล้้วในภาคประธาน และในทำำ�นองเดีียวกัน

กัับที่่�ภาคประธานของประโยคนั้้�นรวมเอาภาคแสดงเข้้าไว้้ด้้วยแล้้ว ธรรมชาติขิองสิ่่�งต่่างๆ และสารทั้้�งหลาย

ต่่างก็็มีีอนาคตที่่�ถููกกำำ�หนดไว้้และรอการคลี่่�คลาย อยู่่�ในตัว ในลักษณะเดีียวกันกับที่่�ภาคประธาน (subject) 

มีีภาคแสดงนั้้�นอยู่่�ในตัวของมันัอยู่่�แล้้วนั่่�นเอง กรรม คืือการกระทำำ�ที่่�เกิิดขึ้้�นจากเจตนาที่่�มาจากใจที่่�ประกอบ

ด้้วยกุุศลกรรม หรืืออกุศุลกรรมอย่า่งใดอย่า่งหนึ่่�ง ดังเช่่นในพระคาถาแรกและพระคาถาที่่� 2 ในยมกวรรค

ที่่� 1 ที่่ �ทรงแสดงว่่า “ธรรมทั้้�งหลายมีีใจเป็็นหัวหน้า มีีใจเป็็นใหญ่ สำ ำ�เร็็จด้วยใจ ถ้ าบุุคคลมีีใจร้ายแล้้ว  

พููดอยู่่�ก็ดีี ทำำ�อยู่่�ก็ดีี ทุกข์์ย่อ่มไปตามเขา เพราะเหตุนั้้�น ดุจล้อหมุนไปตามรอยเท้้าโค ผู้้�นำำ�แอกไปอยู่่� ฉะนั้้�น” 

กรรมที่่�ผู้้�ทำำ�กรรมก่่อขึ้้�น ถ้ าเป็็นกุศลกรรม ก็ ็จะส่่งผลดีีให้้ แต่่ถ้้าเป็็นอกุุศลกรรม ก็ ็จะได้้รัับผลชั่่�วอย่่าง 

หลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้เช่่นกัน

 	 สรุุปได้้ว่่าเป็็นกรรมที่่�บุุคคลใดก็็ตามได้้ทำำ�ไปแล้้วเกิิดผลเสีีย เป็็นบาปกรรมต่อผู้้�ทำำ�กรรมนั้้�นทั้้�งใน

โลกน้ี้�และอาจส่งผลต่่อไปในภายภาคหน้า เป็็นกรรมที่่�ควรหลีีกเลี่่�ยงการกระทำำ� เพราะกรรมนั้้�นเป็็นอกุุศล

กรรม  กรรมในพระพุุทธศาสนานั้้�นเป็็นการศึึกษาให้้เห็็นถึงกรรมอย่่างชััดเจน  ซ่ึ่�งความหนักเบาของกรรม

นั้้�นก็เกี่่�ยวข้้องกัันอย่า่งมากกับัการให้ผ้ลกรรมตามหน้า้ที่่� ระยะเวลาที่่�ให้้ผลกรรม และการให้ผ้ลกรรมตาม

ระดัับความแรงของกรรม ไม่่ว่่าจะเป็็นกรรมหนักหรืือ กรรมเบา ไม่่ว่่าจะส่่งผลให้้ชาติิน้ี้�หรืือชาติิหน้า กรรม

แต่่ละประเภทให้้ผล ลบล้้างเป็็นอย่่างอ่ื่�นไม่่ได้้ เป็็นที่่�น่่าสัังเกตว่่า การอธิิบายกรรม  โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง 
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ประเด็็นเร่ื่�องการให้้ผลของกรรมในอรรถถาธรรมบท มีีลักษณะอย่า่งหนึ่่�งที่่�ชวนให้้เกิิดการตั้้�งคำำ�ถามอันจะ

นำำ�ไปสู่่�การตีีความหรืือทำำ�ให้เ้กิิดความเข้้าใจคลาดเคลื่่�อนว่าจะเดินิไปสู่่�ความเป็น็นิยัติัินิิยมหรืือไม่ ่พิจารณา

จากเร่ื่�องราวต่างๆ ที่่�ยกขึ้้�นมาเป็็นบุคลาธิิษฐานนับตั้้�งแต่่เร่ื่�องพระจัักขุุบาล เป็็นต้น

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย 
	 1. 	 เพ่ื่�อศึึกษากรรมในอรรถกถาธรรมบท

 	 2. 	 เพ่ื่�อศึึกษากรรมตามนิยััติินิิยมในทางปรััชญา 

	 3. 	 เพ่ื่�อวิิเคราะห์์กรรมในอรรถกถาธรรมบทตามนิยััติินิิยมในทางปรััชญา

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นงานวิิจััยเชิิงเอกสาร (Documentary Research) ผู้้�วิิจััยได้้กำำ�หนดขั้้�นตอนใน

การวิิจััย โดยรายละเอีียดที่่�สำำ�คัญต่่างๆ มีีดังต่่อไปน้ี้�

	 1. 	 ขั้้�นรวบรวมข้้อมูลู การวิิจััยครั้้�งน้ี้� ผู้้�วิิจััยได้้รวบรวมข้้อมูลูเอกสารชั้้�นปฐมภูมิูิได้้แก่่ พระไตรปิฎิก 

(ภาษาไทย ฉบัับมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย พุทธศัักราช 2539 อรรถกถา (ภาษาไทย) ฉบัับมหาจุุฬาลง

กรณราชวิิทยาลััย พุทธศัักราช 2539 รวบรวมเอกสารชั้้�นทุติิยภููมิิ ได้้แก่่ หนังสืือ เอกสารงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับนิิยััติินิิยม

	 2. 	 ขั้้�นวิิเคราะห์์ข้้อมููล การวิิจััยครั้้�งน้ี้� ผู้้� วิิจััยนำำ�ข้้อมููลที่่�ศึึกษามาวิิเคราะห์์แยกข้้อมููลตาม

วััตถุุประสงค์ ์เสนอข้้อเท็จ็จริงิ โดยยึดึเอาวัตัถุุประสงค์เ์ป็็นแนวทางของการวิิจััย เพ่ื่�อให้เ้กิิดองค์ค์วามรู้้�ใหม่่ 

และเป็็นประโยชน์์ต่่อสัังคมในยุคปััจจุบััน

	 3. 	 ขั้้�นนำำ�เสนอข้้อมููล การวิิจััยครั้้�งน้ี้� ผู้้� วิิจััยต้้องการวิิเคราะห์์กรรมในอรรถกถาธรรมบทตาม

นิิยัติัินิิยม ได้้แก่่ การวิิเคราะห์์กรรมตามคัมภีีร์อรรถกถาธรรมบท โดยการนำำ�หลักแนวคิดเร่ื่�องกรรมในอรรถ

กถาธรรมบท ผู้้� วิิจััยต้้องวิิเคราะห์์ตามความแนวคิิดเร่ื่�องกรรมในอรรถกถามธรรมบทตามนิิยััติินิิยม  โดย 

ผู้้�วิิจััยได้้นำำ�ข้้อมููลที่่�ได้้จากการวิิเคราะห์์มานำำ�เสนอใหม่ เพ่ื่�อให้้เห็็นถึงความสำำ�คัญในบริิบทสัังคมสมััยใหม่ 

เพ่ื่�อให้้มีีความถูกต้้องตามหลักอรรถกถาธรรมบท

	 4. 	 ขั้้�นสรุุปผลการวิิจััย การวิิจััยครั้้�งน้ี้� ผู้้� วิิจััยจะต้้องวิิเคราะห์์ตามแนวพุุทธ และศึึกษาแนวคิิด 

ทฤษฎีี เกี่่�ยวกับเร่ื่�องการวิิเคราะห์์กรรมในอรรถกถาธรรมบทตามนิยัติัินิิยม ตามหลักทฤษฎีีของคััมภีีร์อรรถ

กถาธรรมบท คืือ การวิิเคราะห์์ตามนัยัของคััมภีีร์อรรถกถาธรรมบท โดยอาศััยการวิิเคราะห์์กรรมตามหลักั

อรรถกถาธรรมบทตามนิยิัติัินิิยม โดยนำำ�มาสรุปุผลการวิิจััยมีีข้้อเสนอแนะในการวิิจััย คืือข้้อเสนอแนะทั่่�วไป 

ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย และข้้อเสนอแนะในการทำำ�วิิจััยครั้้�งต่่อไป
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4.  สรุปผลการวิจัย
	 การวิิจััยการวิิเคราะห์์กรรมในอรรถกถาธรรมบทตามนิยััติินิิยม ผู้้� วิิจััยสรุุปไว้้ 3 ประเด็็นตาม

วััตถุุประสงค์์ดัังน้ี้�

	 1. 	 กรรมในอรรถกถาธรรมบท พบว่่า ในคัมภีีร์อรรถกถาธรรมบท จะเห็็นได้้ว่่าลัักษณะกรรมจะ

ไม่่ปรากฏเด่่นชัด แต่่จะเป็็นไปในลักัษณะของการอธิบิายเร่ื่�องราวที่่�เกิิดขึ้้�น นอกจากน้ี้� พบว่่าในหลักคำำ�สอน

ที่่�ปรากฏในพระคาถาแต่ล่ะคาถาที่่�เกี่่�ยวกับเร่ื่�องกรรม ที่่�พระพุทุธเจ้้าทรงแสดงเอาไว้้จะกล่า่วถึงการกระทำำ�

ของผู้้�ทำำ�กรรมบางอย่่างว่่าจะให้้ผลอย่่างไร ผู้้�วิิจััยสรุุปผลการวิิจััยดัังน้ี้� (1) กรรม การกระทำำ�ที่่�เกิิดขึ้้�นจาก

เจตนาที่่�มาจากใจที่่�ประกอบด้้วยกุุศลกรรม หรืืออกุุศลกรรมอย่่างใดอย่่างหนึ่่�ง ฉะนั้้�นส่วนการกระทำำ�ที่่�ทำำ�

ไปโดยไม่่เจตนา หรืือไม่่ได้้ตั้้�งใจกระทำำ�กรรมนั้้�นก็เป็็นกรรมเช่่นกัน เรีียกว่่า กตััตตากรรม แต่่กรรมชนิิดน้ี้�

ไม่่มีีผลทางด้้านจิตใจ จึงไม่่ต้้องไปเสวยกรรม (2) กรรม การกระทำำ�ที่่�ประกอบด้้วยกิิเลส ทั้้�งในส่วนที่่�เป็็น

กุุศล คืือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ และอกุุศล คืือ โลภะ โทสะ โมหะ กรรมที่่�กระทำำ�ด้วยความโกรธ ในยมก

วรรคว่่า ในกาลไหนๆ เวรทั้้�งหลายในโลกน้ี้� ย่ อมไม่่ระงัับด้้วยเวรเลย ก็แต่่ย่่อมระงัับได้้ด้้วยความไม่่มีีเวร 

ธรรมน้ี้�เป็็นของเก่่า ในส่วนที่่�เป็็นกุศลกรรมก็เกิิดจากกิิเลสเช่่นกัน เช่่น ในเร่ื่�องของการทำำ�บุญทำำ�ทานดังที่่�

ปรากฏในอรรถกถาธรรมบทในบางเร่ื่�องจะทำำ�ไปด้้วยความอยาก หรืือตััณหา เช่่นเร่ื่�องลาชเทวธิดาที่่�เห็็น

ผลของการทำำ�บุญแล้้วอยากให้้ผลบุุญนั้้�นคงอยู่่�ตลอดไป ซ่ึ่�งเร่ื่�องเหล่าน้ี้�ล้้วนแต่่ทำำ�ไปตามอำำ�นาจขอ

งกิิเลสวััฏฏะ มีีอวิิชชา ตัณหา และอุุปาทาน (3) กรรม การกระทำำ�ที่่�ให้้ผลอย่่างแน่่นอน กรรมที่่�ผู้้�ทำำ�กรรม

ก่่อขึ้้�น ถ้าเป็็นกุศลกรรม ก็จะส่่งผลดีีให้้ แต่่ถ้้าทำำ�อกุุศลกรรม ก็จะได้้รัับผลชั่่�วอย่่างหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้ เช่่นกัน 

ดัังพุุทธพจน์ที่่�ปรากฏในคัมภีีร์อรรถกถาธรรมบทหลายเร่ื่�องด้้วยกััน ในยมกวรรค การให้ผ้ลของกรรมไว้้ว่่า 

“ผู้้�ทำำ�บุญไว้้แล้้ว ย่อมบันเทิิงในโลกน้ี้� ละไปแล้้ว ก็ย่อ่มบันเทิิงในโลกทั้้�งสอง เขาเห็็นความหมดจดแห่่งธรรม

ของตน ย่อมบันเทิิง เขาย่่อมรื่�นเริิง” และ “ผู้้�ปกติิทำำ�บาป ย่อมเดืือดร้้อนในโลกน้ี้� ละไปแล้้วย่อ่มเดืือดร้้อน 

เขาย่่อมเดืือดร้้อนในโลกทั้้�งสองเขาย่่อมเดืือดร้้อนว่า กรรมชั่่�วเราทำำ�แล้้ว  ไปสู่่�ทุคติิย่่อมเดืือดร้้อนยิ่่�งขึ้้�น” 

นอกจากน้ี้�แล้้ว แม้้ว่่าตััวผู้้�ทำำ�กรรมจะไปอยู่่�ในที่่�ใดก็็ตาม ก็ต้้องได้้รัับผลกรรมอย่่างแน่่นอน 

	 2. 	 กรรมตามนิยััติินิิยมในทางปรััชญา พ บว่่า สิ่่ �งทั้้�งหลายในจัักรวาลเป็็นไปตามกฎที่่�ตายตััว  

เช่ื่�อว่่า เจตจำำ�นงของมนุษย์์ไม่่เป็็นไปโดยอิิสระ แต่่ถููกกำำ�หนดภาวะทางจิิตใจและทางวััตถุุ ตรงกัันข้้ามกับ 

อนิิยััติินิิยม คืือ เช่ื่�อว่่ามีีบางสิ่่�งในจัักรวาลไม่่เป็็นไปตามกฎที่่�ตายตััวเช่ื่�อว่่ามนุษย์์มีีเจตจำำ�นงเสรีี กรรมตาม

นิิยััติินิิยม มนุ ษย์์ทุุกคนเกิิดมาพร้อมกับข้้อจำำ�กัดหรืือข้้อกำำ�หนดที่่�ถููกลิิขิิตไว้้ให้้แล้้ว  การกระทำำ�และการ

แสดงออกทางกายวาจาใจเป็็นการแสดงออกโดยเสรีี ตัวอย่่างเช่่น ขณะเราเป็็นมนุษย์์มีีอยู่่�น้ี้�เรามีีบริิบทใน

เร่ื่�องใดก็็ประพฤติิปฏิิบััติิไป ฉะนั้้�นการกระทำำ�ขึ้้�นอยู่่�กับอารมณ์ได้้, ขึ้้�นอยู่่�กับความปรารถนาได้้, ถูกผิิดไม่่ใช่่

สาระ เพราะปลายทางถููกกำำ�หนดไว้้ให้้แล้้ว เช่่น พระเทวทัต ท้ายสุุดก็็บรรลุุธรรมเป็็นพระปััจเจกบุุคคล ได้้
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เช่่นกัน คืือ ทำำ�อย่า่งไรได้้ผลเช่่นนั้้�น ดังพุุทธภาษิิตว่่า “กมฺฺมุุนา วตฺตตีี โลโก สัตว์์โลกย่อ่มเป็็นไปตามกรรม” 

ผลของการกระทำำ�นั้้�นๆ จึงส่่งผลให้้สิ่่�งที่่�กระทำำ�มีีผลไปด้้วย ตามเจตนาทั้้�งดีีและไม่่ดีี นิยััติินิิยมทางปรััชญา 

เห็็นว่าการกระทำำ�จะดีีหรืือไม่่ดีีก็ตาม ผลสุุดท้้ายก็็มีีผลลััพท์อยู่่�ปลายทางแล้้ว ซ่ึ่�งปลายทางทางนั้้�นเป็็นตัว

กำำ�หนดขึ้้�นโดยมีีผู้้�กำำ�หนด การกระทำำ�จึงไม่่เป็็นสาระเท่่ากัับผลลััพท์ที่่�ถููกกำำ�หนดไว้้ ด้วยเหตุน้ี้�จะทำำ�ดีีก็ได้้

ไม่่ดีีก็ได้้ ผลลััพท์เท่่ากััน ฉะนั้้�นการกระทำำ�จึงขึ้้�นอยู่่�กับการตััดสิินใจของผู้้�ระทำำ�เอง กล่่าวคืือเลืือกกระทำำ�

ในสิ่่�งที่่�ต้้องการปรารถนาได้้ 

	 3. 	 วิิเคราะห์์กรรมในอรรถกถาธรรมบทตามนิยิัติัินิิยมในทางปรััชญา พบว่่า “กรรม” เป็็นคำำ�กลางๆ 

และมีีผู้้�ให้้ความหมายไปในทางเดีียวกัน คืือ การกระทำำ�สัตว์์โลกทั้้�งหลายสามารถทำำ�กรรมดีีและกรรมชั่่�ว

ได้้ 3 ทาง คืือ ทางกาย ทางวาจา และทางใจ โดยมีีเจตนาเป็็นตัวนำำ�ให้้เกิิดการกระทำำ� แต่่ที่่�เป็็นปัญหาถกเถีียง

กัันอยู่่�ว่าการกระทำำ�โดยไม่่เจตนาเป็็นกรรมหรืือไม่่อย่่างไร ซ่ึ่�งต่่างฝ่่ายต่่างก็็มีีหลักฐานความคิดของแต่่ละคน 

แต่่ในคัมภีีร์อรรถกถาได้้จััดไว้้เป็็นกรรมอย่า่งหนึ่่�งที่่�เรีียกว่่า “กตััตตากรรม” หมายถึึงกรรมสักแต่่ว่่าทำำ�หลัก

กรรมที่่�ปรากฏในคัมภีีร์พระไตรปิิฎกสามารถจำำ�แนกได้้ตามน้ี้� คืื อ จำ ำ�แนกตามทางที่่�แสดงออกได้้ 3 ทาง

คืือ ทางกาย (กายกรรม) ทางวาจา (วจีีกรรม) และทางใจ (มโนกรรม) จำำ�แนกตามคุณภาพของกรรมได้้ 2 

อย่่าง คืือ กรรมดีี (กุุศลกรรม) และกรรมชั่่�ว (อกุุศลกรรม) จำำ�แนกตามเวลาที่่�เกิิดจะได้้ 2 อย่่าง คืือ กรรม

เก่่า และกรรมใหม่ จำำ�แนกตามลักษณะของกรรมจะได้้ 4 ประเภท คืือ (1) กรรมดำำ� มีีวิิบากดำำ� (2) กรรม

ขาว มีีวิิบากขาว (3) กรรมทั้้�งดำำ�และขาว มีีวิิบากทั้้�งดำำ�และขาว และ (4) กรรมทั้้�งไม่่ดำำ�และไม่่ขาว มีีวิิบาก

ทั้้�งไม่่ดำำ�และไม่่ขาว  เป็็นกรรมที่่�จะส่่งผลไปนิิพพาน  และจำำ�แนกตามลักษณะความประพฤติิผู้้�ที่่�ทำำ�กรรม 

แบ่่งเป็็น 2 ประเภท คืือ กุศลกรรมบถ 10 ประการ และอกุุศลกรรมบถ 10 ประการหลักกรรมที่่�ปรากฏ

ในคัมภีีร์อรรถกถา มีีหลักกรรม 12 คืือ (1) ทิฏฐธรรมเวทนีียกรรม กรรมที่่�ให้้ผลในปัจจุบััน หรืือกรรมที่่�

ให้้ผลในภพน้ี้� (2) อุปปััชชวทนีียกรรม กรรมที่่�ให้้ผลต่่อเม่ื่�อเกิิดภพหน้า หรืือกรรมที่่�ให้้ผลในชาติิต่่อไป (3) 

อปราปรเวทนีียกรรม กรรมที่่�ให้้ผลในภพต่อไป (4) อโหสิกรรม กรรมเลิิกให้้ผลแล้้ว (5) ชนกกรรม กรรม

แต่่งให้้เกิิด (6) อุปััตถััมภกกรรม กรรมให้้ผลตามเวลา (7) ปุปปีีฬกกรรม กรรมบีีบคั้้�นหรืือขััดขวางกรรม

เดิิม คอยเบีียนชนกกรรม เช่่นเดิิมแต่่งมาดีี เบีียนให้้ชั่่�ว เดิิมแต่่งมาชั่่�ว เบีียนให้้ดีี (8) อุปฆาตกกรรม กรรม

ตััดรอน เป็็นกรรมพลิกหน้ามืือเป็็นหลังมืือ เช่่นเดิิมชนกกรรมแต่่งไว้้ดีีเลิิศ กลัับทีีเดีียวลงเป็็นขอทานหรืือ

ตายไปเลย หรืือเดิิมชนกกรรมแต่่งไว้้เลวมาก กลัับทีีเดีียวเป็็นพระราชาหรืือมหาเศรษฐีีไปเลย กรรมให้้ผล

ตามความหนักัเบา (9) ครุุกรรม กรรมหนักั กรรมฝ่า่ยดีี เช่่น ทำำ�สมาธิจินได้้ฌาน กรรมฝ่า่ยชั่่�ว เช่่นทำำ�อนันัต

ริิยกรรม มีีฆ่าบิิดามารดาเป็็นต้น เป็็นกรรมที่่�จะให้้ผลโดยไม่่มีีกรรมอื่�นมาขวางหรืือกั้้�นได้้ (10) พหุลกรรม 

กรรมที่่�ทำำ�จนชิน (11) อาสัันนกรรม กรรมที่่�ทำำ�เม่ื่�อใกล้้ตาย หรืือที่่�เอาจิิตใจจดจ่่อในเวลาใกล้้ตาย อาสััน

นกรรม ย่่อมส่งผลให้้ไปสู่่�ที่่�ดีีหรืือชั่่�วได้้ เปรีียบเหมืือนโคแก่่ที่่�อยู่่�ปากคอก แม้้แรงจะน้้อย แต่่เม่ื่�อเปิิดคอก

ก็็ออกได้้ก่่อน  (12) กตััตตากรรม กรรมสักแต่่ว่่าทำำ� คืือ เจตนาไม่่สมบูรณ์์ อาจจะทำำ�ด้วยความประมาท
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หรืือรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ แต่่ก็็อาจส่งผลดีีร้ายให้้ได้้เหมืือนกัน  ในเม่ื่�อไม่่มีีกรรมอื่�นจะให้้ผลแล้้ว  ในนิยััติินิิยม

ทางปรััชญา พบว่่า ไม่่กล่่าวถึงเร่ื่�องผลแห่่งการกระทำำ� เพีียงให้้แนวว่าบุุคคลกระทำำ�อะไรที่่�อยากทำำ�ได้้ ปลายทาง

มีีผู้้�กำำ�หนดเอาไว้้แล้้ว ส่วนอรรถกถาธรรมบทให้้แนวว่าผู้้�กำำ�หนดคืือผู้้�กระทำำ�เอง ไม่่มีีผู้้�กำำ�หนดปลายทางไว้้

ให้้ มีีเพีียงผู้้�กระทำำ�นั้้�นแหละเป็็นผู้้�กำำ�หนดเอง ซ่ึ่�งนอกจากจะให้้ผู้้�กระทำำ�เลืือกกระทำำ�ได้้แล้้ว ยั ังช้ี้�ผลของ

การระทำำ�ให้้ทราบด้้วย เช่่น ทำำ�ดีีได้้ดีีทำำ�ชั่่�วได้้ชั่่�วและช้ี้�ทางพ้้นทุกข์์เร็็วสุด ได้้จากผลการกระทำำ�ตัวอย่่างเช่่น 

ผลของการรัักษาศีีล ฝึกสมาธิิ และเจริญปััญญา

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 การศึึกษาการวิิเคราะห์์กรรมในอรรถกถาธรรมบทตามนิยััติินิิยม ผู้้� วิิจััยได้้พบประเด็็นที่่�น่่าสนใจ

หลายประเด็็น จึงนำำ�ประเด็็นเหล่านั้้�นมาเพ่ื่�ออภิิปรายผลดัังน้ี้�

	 ประเด็็นที่่� 1 วิิเคราะห์์กรรมในอรรถกถาธรรมบท เจตนาที่่�แสดงออกทาง กาย ทางวาจา และทางใจ 

มีีทั้้�งกรรมดีีและกรรมชั่่�ว ส่งผลต่่อผู้้�กระทำำ�กรรมสาเหตุแห่่งการเกิิดกรรมเกิิดจากผััสสะ โดยเริ่่�มตันที่่�ใจเกิิด

การนึึกคิิดเรีียกว่่ามโนกรรม ส่ งผลให้้ผู้้�กระทำำ�กรรมต่อทางกาย และทางวาจา ผลของการกระทำำ�  ไม่่ว่่า

กรรมดีีหรืือกรรมชั่่�วจะถูกูสะสมไว้้ในภวังัคจิิต รอโอกาสให้ผ้ลแก่เ่จ้้าของกรรม การจะตัดัสิินว่ากรรมใดเป็น็

กรรมดีี หรืือกรรมชั่่�วนั้้�น ทางพระพุุทธศาสนาได้้วางหลักเกณฑ์์ไว้้ โดยให้้ดููที่่�สาเหตุแห่่งการทำำ�กรรมและ

ผลของกรรม ว่ามีีผลกระทบต่่อตนเองหรืือผู้้�อื่�น หรืือ ทั้้�งตนเองและผู้้�อื่�น หรืือไม่่กรรมในพระไตรปิิฎกแบ่่ง

ออกเป็น็ 3 ประเภท คืือ 1) ตามคุณุภาพของกรรมมีี 2) อย่า่ง คืือ กรรมชั่่�ว (อกุุศลกรรม) และกรรมดีี (กุุศลกรรม) 

ตามทางแห่่งการทำำ�กรรมมีี 3 อย่่าง คืือ ทางกายเรีียกว่่า กายกรรมทางวาจา เรีียกว่่า วจีีกรรม ทางใจ เรีียกว่่า 

มนกรรม ตามกรรมที่่�มีีความสัมพันธ์กัับวิิบาก มีี  4 อย่่าง คืื อ กรรมดำำ�มีีวิิบากดำำ�  กรรมขาวมีีวิิบากขาว 

กรรมทั้้�งดำำ�และขาวมีีวิิบากทั้้�งดำำ�และขาว  กรรมไม่่ดำำ�และไม่่ขาวมีีวิิบากทั้้�งไม่่ดำำ�และไม่่ขาว  เป็็นไปเพ่ื่�อ

ความสิ้้�นกรรม กรรมประเภทน้ี้� เป็็นกรรมที่่�มีีเป้้าหมายสููงสุุดในทางพระพุุทธศาสนา มีีเจตนาเพ่ื่�อจะละกรรมดำำ� 

กรรมขาว และกรรมทั้้�งดำำ�และขาวสอดคล้้องกัับ (บุุญเสมอ แดงสัังวาลย์์, 2553, หน้า 74) ที่่�ได้้ศึึกษาเร่ื่�อง 

“กรรมกำำ�หนด” พบว่่าคุุณค่่าแห่่งชีีวิิตที่่�แท้้จริงคืือ การได้้เกิิดมาเป็็นคนที่่�ประกอบกรรมดีี เพ่ื่�อประโยชน์์

ต่่อสัังคมและชีีวิิต การกระทำำ�นั้้�นคืือ “กรรม” นั่่�นเอง ทุกุสิ่่�งที่่�เราทำำ�ไม่ว่่่าจะเป็น็ทางกาย วาจา และใจ ล้วน

คืือการกระทำำ�ที่่�จะส่่งผลเช่่นเดีียวกันต่อผู้้�กระทำำ�อย่่างหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้ การจะกระทำำ�กรรมดีีได้้จำำ�เป็็นต้อง

มีีสติิรู้้�ตัวในสิ่่�งที่่�ทำำ�อยู่่�ตลอดเวลา ซ่ึ่�งเป็็นเร่ื่�องที่่�ยาก และไม่่ใช่่เป็็นไปไม่่ได้้ แนวทางในการรัักษาจิิตใจของ

เราให้้ทำำ�แต่่สิ่่�งที่่�ดีี ไม่่ตกเป็็นเหยื่่�อของมารที่่�คอยแต่่จะล่่อลวงเราให้้ดิ่่�งลึึกในทางชั่่�ว ในอรรถกถาธรรมบท 

เรีียกว่่า “กรรม 12” ซ่ึ่�งได้้มีีการจััดรวบรวมไว้้เป็็นหมวดหมู่่� ผลของกรรมทำำ�ให้้เห็็นเป็็นรูปธรรมชัดเจนยิ่่�งขึ้้�น

	 ประเด็็นที่่� 2 วิิเคราะห์์นิิยััติินิิยมในทางปรััชญา การให้้ผลของกรรมแบ่่งออกเป็็น  2ระดัับ คืื อ  

ผลชั้้�นใน หมายถึึง จิตใจ ให้้ผลทัันทีี ที่่�ทำำ�กรรมเสร็็จ เป็็นความรู้้�สึกที่่�ดีีหรืือชั่่�วสะสมเป็็นวิิบากตกค้้างในใจ 
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รอวัันแสดงตััวออกมาเป็็นอุปนิิสััย ผสชั้้�นนอกให้้ผลเป็็นสาภ  ยศสรรเสริิญ เส่ื่�อมสาภ  เส่ื่�อมยศ นิ นทา  

การให้้ผลในขั้้�นน้ี้�ต้้อองด์์ประกอบเร่ื่�อง กาล คติิ อุ ปริิและปโยคะสอดคล้้องกัับพระพรหมโมลีี  (วิิลาศ  

ญาณวโร) (2545, หน้ า 511) ได้้กล่่าวไว้้ใน  กรรมทีีปนีี  เล่่ม  1 พ บว่่า กรรมประเภทที่่� 1 กรรมที่่�ว่่า 

โดยหน้าที่่� ใน กิจจจตุกกะ คืือกรรมประเภทที่่�ว่่าโดยหน้าที่่�น้ี้� มีีอยู่่� 4 หมวดด้้วยกััน คืือ 1) ชนกรรม 2) 

อุุปถััมภกกรรม 3) อุปปีีฬกกรรม 4) อุปฆาตกกรรม ซ่ึ่�งมีีอรรถาธิิบายตามลำำ�ดับก่่อนหลัง ดังต่่อไปน้ี้� 

	 	 “ชนกกรรมชเนตีีติ ชนกํํ กรรมใด ย่อมทำำ�วิิบากนามขันธ์ และกััมมชรููปให้้เกิิดขึ้้�น กรรมนั้้�น 

ช่ื่�อว่่า ชนกกรรม” ชนกกรรม น้ี้� ย่่อมเป็็นกรรมที่่�ทำำ�ให้้วิิบากและกััมมชรููปเกิิดขึ้้�น ทั้้�งในปฏิิสนธิกาลและ

ประวััติิกาล หมายความว่า ครั้้�นสัตว์์ทั้้�งหลายตายลงแล้้ว เม่ื่�อจะไปเกิิดในภูมิิต่่างๆ ซ่ึ่�งมีีอยู่่�ในสงสารวััฏน้ี้� 

เช่่น ไปเกิิดเป็็นสัตว์์เดีียรััจฉานในติรััจฉานภูมิิก็็ดีี ไปเกิิดเป็็นเทวดาในเทวภูมิิก็็ดีี หรืือมาเกิิดเป็็นมนุษย์์ใน

มนุษย์์ภููมิิก็็ดีี  เหล่าน้ี้�ย่่อมเป็็นไปด้้วยอำำ�นาจแห่่งชนกกรรม  ซ่ึ่�งทำำ�หน้าที่่�ให้้วิิบากและกััมมชรููปเกิิดขึ้้�นใน

ปฏิิสนธิกาลทั้้�งสิ้้�น และเมื่่�อสััตว์์ทั้้�งหลายเกิิดขึ้้�นมาแล้ว้ ก็ต้้องมีีอวััยวะน้้อยใหญ่เกิิดขึ้้�นตามสมควรแก่สั่ัตว์์

นั้้�นๆ พร้อมทั้้�งมีีการเห็น็ การได้ย้ินิ การได้ก้ลิ่่�น การรู้้�รส การสัมัผัส และการรักัษาภพ ( ภวังค์์) เกิิดขึ้้�นตาม

สมควร เหล่าน้ี้�ย่่อมเป็็นไปด้้วยอำำ�นาจแห่่งชนกกรรม  ซ่ึ่�งทำำ�หน้าที่่�ให้้วิิบากและกััมมชรููปเกิิดขึ้้�นใน

ประวััติิกาล มาเป็็นปัจจััยเกี่่�ยวข้้อง การให้้ผลของกรรมทั้้�ง 3 ประเภทในคัมภีีร์พระไตรปิิฎกดัังกล่่าวข้้าง

ต้้นถืือว่่าเป็็นนิยััติินิิยม  เป็็นเร่ื่�องของการให้้ผลชั้้�นใน ส่ วนการให้้ผลของกรรม  12 เป็็นการให้้ผลชั้้�นนอก 

เป็็นสิ่่�งที่่�กำำ�หนดเหตุการณ์์เอาไว้้ล่่วงหน้าแล้้วว่าทำำ�อย่่างไร ได้้ผลอย่่างนั้้�น

	 ประเด็็นที่่� 3 วิิเคราะห์์กรรมในอรรถกถาธรรมบทตามนิยััติินิิยมในทางปรััชญาถ้้าความเช่ื่�อแบบ

ตะวัันออกก็ค็ืือการเช่ื่�อว่่าเรามีี “กรรมปัจจุบััน”อยู่่� แม้้อดีีตจะแก้ไ้ขไม่่ได้้แต่่เรายังัมีีปัจจุบัันให้้ทำำ�อยู่่�ในทาง

ปรััชญา แนวคิดที่่�เช่ื่�อว่่าทุุกสิ่่�งถููกกำำ�หนดมาแล้้ว มนุ ษย์์ไม่่มีีเสรีีภาพที่่�แท้้จริง เรีียกว่่า “นิิยััติินิิยม”  

(Determinism) หรืือเรีียกง่่ายๆว่่าแนวคิดพรหมลิขิิต ส่วนแนวคิดในทางตรงกัันข้้ามคืือเช่ื่�อว่่ามนุษย์มี์ีความ

สามารถที่่�จะเลืือก คิด หรืือทำำ�อะไรได้้อย่่างเสรีี เรีียกว่่า “อนิิยัติัินิิยม” (Indeterminism) คนจะอยู่่�ที่่�ไหนๆ 

ก็็ไม่่พ้้นจากกรรมชั่่�ว ครั้้�งนั้้�น ภิกษุุรููปหนึ่่�งทููลพระศาสดาว่่า “ความพ้นย่อ่มไม่่มีีแก่่สััตว์์ที่่�ทำำ�กรรมเป็็นบาป

แล้้ว ผู้้�ซ่ึ่�งเหาะไปในอากาศก็ด็ีี แล่่นไปสู่่�สมุุทรก็็ดีี เข้้าไปสู่่�ซอกแห่่งภููเขาก็็ดีี หรืือ? พระเจ้้าข้้า” พระศาสดา

ตรััสบอกว่่า “อย่่างนั้้�นแหละ ภิกษุุทั้้�งหลาย แม้้ในที่่�ทั้้�งหลาย มีีอากาศเป็็นต้น ประเทศแม้้สัักส่่วนหนึ่่�งที่่�

บุุคคลอยู่่�แล้้ว พึงพ้้นจากกรรมชั่่�วได้้ ไม่่มีี”

	 	 เม่ื่�อจะทรงสืืบอนุุสนธิแสดงธรรม ตรััสพระคาถาน้ี้�ว่่า “น อนฺฺตลิิกฺฺเข น สมุุทฺฺทมชฺเฌ น ปพฺฺพ

ตานํํ วิิวรํํ ปวีีสํํ น วิิชฺฺชตีี โส ชคติิปฺฺปเทโส ยตฺฺรฏฺฺฐิิโต มุญฺฺเจยฺฺย ปาปกมฺฺมา” (ขุุ.ปาป 25/19/47) ความแห่่ง

พระคาถานั้้�นว่า “ก็็หากว่่า คนบางคนคิิดว่่า ‘เราจัักพ้้นจากกรรมชั่่�วด้วยอุุบายน้ี้� พึ งนั่่�งในอากาศก็็ดีี  

พึึงเข้้าไปสู่่�มหาสมุุทรอัันลึกแปดหมื่�นสี่่�พัันโยชน์์ก็็ดีี พึ งนั่่�งในซอกแห่่งภููเขาก็็ดีี  เขาไม่่พึึงพ้้นจากกรรมชั่่�ว 

ได้้เลย ด้วยว่่า ในส่วนแห่่งแผ่่นดินคืือภาคแห่่งปฐพีีมีีปุรััตถิิมทิศเป็็นต้น  โอกาสแม้้ประมาณเท่่าปลายขน
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รายที่่�บุุคคลอยู่่�แล้้ว พึงอาจพ้นจากกรรมชั่่�วได้้ หามีีไม่่”

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

	 	 1.1 ผู้้�ที่่ �เกี่่�ยวข้้องกัับองค์์กรพระพุุทธศาสนา ควรนำำ�เอาเร่ื่�องกฎแห่่งกรรมเข้้าไว้้ในหลักสููตร

การเรีียนการสอนพระพุุทธศาสนาวัันอาทิิตย์ ์เพ่ื่�อเกิิดประโยชน์์แก่่เด็็กและเยาวชนในการนำำ�ไปใช้้ในดำำ�เนิิน

ชีีวิิต

	 	 1.2 สถาบัันการศึึกษาทุุกระดัับ ประถมศึึกษา มั ธยมศึึกษา อุ ดมศึึกษา ควรจะบรรจุุวิิชา

พระพุุทธศาสนาในหลัักสููตรการเรีียนการสอน  เพ่ื่�อให้้เด็็กเข้้าถึึงหลักคำำ�สอน  มีีจิตสำำ�นึก และมีีคุณธรรม

จริยธรรม ทำำ�ความดีี ละเว้้นความชั่่�ว เกรงกลััวต่อบาปกรรม

	 	 1.3 รั ฐบาลและองค์์กรพระพุุทธศาสนาควรจะมีีนโยบายให้้ผู้้�บริิหารประเทศมีีหลักธรรม

ประจำำ�ใจตระหนักถึึงผลของกรรม บริิหารประเทศอย่่างจริงจััง จริงใจ และโปร่่งใส

	 2. ข้้อเสนอแนะเพ่ื่�อการวิิจััย

	 	 2.1 ควรศึึกษาเปรีียบเทีียบวิิเคราะห์์กรรมในศาสนาพราหมณ์-ฮิินดูและศาสนาพุุทธ

	 	 2.2 ควรศึึกษาวิิเคราะห์์กฎแห่่งกรรมของโทษผิิดศีีลข้้อที่่� 2 กรณีีศึึกษานายจ้้างกัับลููกจ้้าง

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากการวิิจััยเร่ื่�องการวิิเคราะห์์กรรมในอรรถกถาธรรมบทตามนิยััติินิิยม พ บว่่า

กรรมในอรรถกถาธรรมบทคืือกรรมที่่�ประกอบด้้วยเจตนาและให้ผ้ลเป็็นวิิบากกรรมเหมืือนกับพระไตรปิิฎก

ทุุกมิิติิ อธิิบายได้้หลายมิิติิคืือ ให้้ผลตามลำำ�ดับ (ก่่อน-หลัง) ตามหน้าที่่� (กรรมดำำ�-กรรมขาว) ตามเวลา (ก่่อน-หลัง) 

ตามความหนักเบา (ครุุ-ลหุุ) สอดคล้้อง ขัดแย้้ง เหมืือน ต่าง กับหลักกรรมในนิยััติินิิยม ดังน้ี้� เราอธิิบาย

จากมุุมมองของสัังคม มุมมองด้้านจิตวิิทยา มุมมองด้้านเศรษฐศาสตร์์ จุดน้ี้�จึึงไม่่ใช่่เร่ื่�องน่่าประหลาดใจนัก 

คำำ�อธิิบายหลายแบบน้ี้�ช่่วยให้้เราสามารถเข้้าใจสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นได้้สมบูรณ์์มากขึ้้�น  และวิิธีีการอธิิบายแต่่ละวิิธีี

ก็็อิิงจากระบบความคิดที่่�แตกต่่างกััน ระบบความคิดแบบจิิตวิิทยา แบบการเมืือง แบบเศรษฐศาสตร์์ และ

อ่ื่�นๆสำำ�หรับพระพุุทธศาสนา เราก็็มีีรูปแบบที่่�คล้้ายคลึึงกัันเช่่นกัน ดังนั้้�น เราจึึงพบว่่ามีีคำำ�อธิิบายเกี่่�ยวกับ

การทำำ�งานของกรรมมากมายจากระบบความเช่ื่�อทางปรััชญาที่่�ต่่างกััน นี่่ �คืือสาเหตุที่่�ว่่าหากเราจะเข้้าใจ

เร่ื่�องกรรมได้้อย่่างแท้้จริงนั้้�น 

	 บางคนเข้้าใจไปว่่าพระพุุทธศาสนาสอนว่่า “ทำำ�ดีีในชาติิน้ี้� เม่ื่�อตายไปคุุณก็็จะได้้ขึ้้�นประสบกัับ

ผลลััพธ์ในสวรรค์์ ห ากทำำ�ชั่่�ว  ตายไปคุุณก็็จะลงประสบกัับผลลััพธ์ในนรก องค์์ความรู้้�เร่ื่�องกรรมที่่�ได้้มา

พิิจารณาเพ่ื่�อให้้เกิิดปััญญาขึ้้�นกับตนเองให้้กระทำำ�แต่่กรรมดีี  ละเว้้นกรรมชั่่�ว ทำ ำ�จิตใจให้้ผ่่องใส และ
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ถ่่ายทอดความรู้้�เร่ื่�องกรรมแก่่ผู้้�อื่�นสามารถเข้้าใจในเร่ื่�องกรรมและผลของกรรมได้้อย่่างถููกต้้อง ตามหลัก 

คำำ�สอนของพระพุุทธเจ้้า จะทำำ�เกิิดประโยชน์์สุุขยิ่่�งๆ ขึ้้�นไป เป็็นต้น

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
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