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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้� มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) ศึึกษาคุุณลัักษณะความเป็็นประชาธิิปไตยของนัักเรีียน 2) 

ศึึกษาสภาพและความคาดหวัังการส่่งเสริมิประชาธิปิไตยของนักัเรีียน และ 3) ศึกึษาข้้อเสนอแนะเกี่่�ยวกับ

แนวทางการส่่งเสริิมประชาธิปิไตยของนัักเรีียน เป็น็การวิจัิัยแบบผสมผสานวิธิีี กลุ่่�มตัวอย่่างได้้แก่ ่นักเรีียน

ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนต้้นและมััธยมศึึกษาตอนปลาย จำนวน 305 คน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ 

แบบสอบถาม  แบบมาตราส่่วนประมาณค่่า มีีค่่าความเชื่่�อมั่่�นเท่่ากัับ .90 และแบบสััมภาษณ์์แบบกึ่่�ง

โครงสร้า้ง มีีผู้�ให้ข้้อ้มููลหลักั จำนวน 8 คน โดยการเลืือกแบบเจาะจง สถิติิทิี่่�ใช้ใ้นการวิเิคราะห์ข์้อ้มููล ได้แ้ก่่ 

ค่่าร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพเชิิงพรรณนา และเชิิงอุุปนััย

	 ผลการวิิจััยพบว่่า

	 1.	 คุุณลัักษณะความเป็็นประชาธิิปไตยของนัักเรีียนโดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก เมื่่�อพิิจารณาราย

ด้า้นอยู่่�ในระดับัมาก โดยเรีียงจากค่า่เฉลี่่�ยมากไปหาน้อ้ย ได้แ้ก่ ่1) หลักัภราดรภาพ 2) หลักัการมีีส่ว่นร่ว่ม 

3) หลัักเสีียงข้้างมาก 4) หลัักความเสมอภาค และ 5) หลัักเสรีีภาพ ตามลำดัับ

	 2.	 สภาพและความคาดหวังัเกี่่�ยวกับัการส่ง่เสริมิประชาธิปิไตยของนักัเรีียนโรงเรีียนบ้า้นหมากแข้ง้ 

โดยรวมอยู่่�ในระดับัปานกลาง เมื่่�อพิจิารณาเป็น็รายด้า้นพบว่า่มีสีภาพจริงิโดยค่า่เฉลี่่�ยมาก เป็น็อันัดับแรก 
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ได้แ้ก่ ่หลักัเสีียงข้า้งมาก รองลงมาคืือ หลักัความเสมอภาค หลักัภราดรภาพ หลักัการมีีส่ว่นร่ว่ม และหลักั

เสรีีภาพ 

	 3. 	 แนวทางการส่่งเสริมิประชาธิปิไตยของนัักเรีียนโรงเรีียนบ้า้นหมากแข้ง้ พบว่า่ ด้า้นหลักัเสรีีภาพ 

นัักเรีียนควรมีีเสรีีภาพในการแสดงออกทางความคิิดเห็็นไม่่ละเมิิดสิิทธิิของผู้้�อื่่�น ด้ านความเสมอภาค 

นัักเรีียนควรให้้เกีียรติิซึ่่�งกัันและกััน ด้้านหลัักภราดรภาพ นัักเรีียนควรมีีความเป็็นกััลยาณมิิตร ด้้านหลััก

การยึึดเสีียงข้้างมาก ควรให้้ความสำคััญของประชาธิิปไตยในการเลืือกตั้้�งเป็็นหลััก หลัักการมีีส่วนร่่วม 

นัักเรีียนควรมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมของโรงเรีียนเคารพกฎระเบีียบข้้อตกลงที่่�โรงเรีียนได้้กำหนดขึ้้�น 

คำสำคััญ: สภาพและความคาดหวััง; การส่่งเสริิมประชาธิิปไตย

Abstract

	 The purposes of this research were 1) study the democratic characteristics of 

students, 2) examine the current state and expectations for promoting democracy among 

students, and 3) provide recommendations on approaches to fostering democracy among 

students. The research employs a mixed-methods approach. The sample consists of 305 

lower and upper secondary school students. The research instruments include a  

questionnaire, a rating scale with a reliability coefficient of 0.90, and a semi-structured 

interview. The primary informants, selected purposively, number 8 individuals. Data 

analysis was conducted using percentage, mean, standard deviation, and qualitative 

analysis through descriptive and inductive methods.

	 The research findings are as follows:

	 1.	 The overall democratic characteristics of students are at a high level. When 

considering each aspect, all are at a high level, ranked from the highest to the lowest 

mean as follows: 1. Fraternity, 2. Participation, 3. Majority rule, 4. Equality, and 5. Liberty.

	 2.	 The current state and expectations regarding the promotion of democracy at 

Ban Mak Khaeng School are at a moderate level overall. When considering each aspect, 

the highest average in the current state is for majority rule, followed by equality,  

fraternity, participation, and liberty.

	 3.	 Recommendations for promoting democracy at Ban Mak Khaeng School  

include: for liberty, students should have the freedom to express opinions without  
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infringing on others' rights; for equality, students should respect one another; for fraternity, 

students should foster goodwill among peers; for majority rule, emphasis should be 

placed on the importance of democracy in elections; and for participation, students 

should engage in school activities and adhere to the school's established rules and agreements.

Keywords: Conditions and Expectations; Democracy Promotion

1. 	บทนำ
	 พระราชบััญญััติิการศึึกษา 2542 และแก้้ไขเพิ่่�มเติิม  (ฉบัับที่่�2) พุ ทธศัักราช 2545 (ฉบัับที่่� 3) 

พุุทธศัักราช 2553 ที่่�ว่่าด้้วยความมุ่่�งหมายและหลัักการหมวดที่่� 1 บททั่่�วไป มาตราที่่� 7 เกี่่�ยวกัับการจััด

กระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�รััฐหรืือหน่่วยงานที่่�รัับผิิดชอบการจััดการศึึกษาต้้องมีีหน้้าที่่�มุ่่�งปลููกฝัังจิิตสำนึึกที่่�ถููก

ต้อ้งเกี่่�ยวกับการเมืืองการปกครองในระบอบประชาธิปิไตยอัันมีีพระมหากษััตริิย์ท์รงเป็็นประมุุข รู้�จักัรักัษา

และส่่งเสริิมสิิทธิิ หน้้าที่่� เสรีีภาพ ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และศัักดิ์์�ศรีีความเป็็นมนุุษย์์ของ

ทุกุคน มีคีวามภาคภููมิใจ ในความเป็็นไทย รู้�จักัรักัษาผลประโยชน์์ส่ว่นรวมและของประเทศชาติิให้เ้กิดิขึ้้�น

กัับนัักเรีียน (สำนัักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน, 2552) โดยคํําว่่า ประชาธิิปไตยนั้้�น เป็็นศััพท์์

ที่่�นํํามาใช้้กัันอย่่างแพร่่หลายมากซึ่่�งปััจจุุบััน ซึ่่�งเป็็นที่่�น่่าสัังเกตว่่าประเทศต่่างๆ แม้้จะมีีรููปแบบการเมืือง

การปกครอง เศรษฐกิิจ และสัังคมที่่�แตกต่่างกััน แต่่ต่่างก็็อ้้างว่่าประเทศของตนเป็็นประชาธิิปไตยกัันทั้้�ง

สิ้้�น แต่่เป็็นวิิถีีประชาธิิปไตยที่่�เต็็มไปด้้วยความขััดแย้้งทางสัังคม เป็็นการเมืืองประชาธิิปไตยที่่�มีีความซัับ

ซ้้อนขาดความร่วมมืือกัันระหว่่างสมาชิิกภายในสังคม สั งคมมีีแต่่การแข่่งขัันและการต่่อรองเพ่ื่�อให้้ได้้มา

ซึ่่�งอำนาจจนส่ง่ผลไปสู่่�ความขัดัแย้ง้ทางสังัคม สังัคมทางการเมืืองแบบประชาธิปิไตยที่่�ดีีนั้้�นจะต้อ้งประกอบ

ไปด้ว้ยลักัษณะที่่�สำคัญั 3 ประการคืือ 1) ปัจัเจกบุคุคลในสังัคมมีปีรัชัญาความเชื่่�อว่า่เสรีีภาพทางการเมืือง

ของบุุคคลเป็็นสิ่่�งที่่�ชอบด้้วยกฎหมาย 2) กลุ่่�มผู้้�นํําทางการเมืืองซึ่่�งเป็็นคนกลุ่่�มน้้อย จะเข้้าไปครอบครอง

ตำแหน่่งทางการเมืืองและมีีบทบาทในการปกครองคนส่่วนใหญ่่ในสังคม  3) กลุ่่�มผู้้�นํําทางการเมืืองกลุ่่�ม

อื่่�นที่่�ไม่ม่ีโีอกาสในการปกครองคนส่วนใหญ่่จะทำหน้้าที่่�สอดส่่องการกระทำอัันไม่่ชอบธรรมของผู้้�ปกครอง 

และในขณะเดีียวกัันก็็จะคอยโอกาสในการเข้้ามามีีบทบาทในการปกครองคนส่่วนใหญ่่ จ ะเกิิดเมื่่�อมวล

บรรดาสมาชิิกในสัังคมมีีค่่านิิยมและวััฒนธรรมที่่�เอื้้�อต่่อการเมืืองในระบอบนี้้�

	 การปกครองในระบอบประชาธิปิไตยมีีแนวคิดหลักัสำคััญ คืือ หลักัสิิทธิ ิเสรีีภาพ หลักัความเสมอภาค 

หลัักนิิติิธรรม  หลัักการใช้้เหตุุผล  และหลัักการยอมรับเสีียงข้้างมากที่่�ต้้องเคารพสิทธิิของเสีียงข้้างน้้อย 

ประเทศไทยมีรีะบบการเมืืองการปกครองแบบประชาธิปิไตยอันัมีีพระมหากษัตัริยิ์เ์ป็น็ประมุขุ คนไทยจึงึ

ต้้องเข้้าใจเรื่่�องสิิทธิิเสรีีภาพให้้ถ่่องแท้้จึึงจะสามารถดำรงตนเป็็นพลเมืืองดีีในระบอบ ประชาธิิปไตยได้้  
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ซึ่่�งหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 (ฉบัับปรัับปรุุง พ.ศ. 2560) ก็็ได้้กํําหนดให้้

นัักเรีียนทุุกคนมีีความสมบููรณ์์ทั้้�งทางด้้านร่่างกาย ความรู้้�คุุณธรรม  มีีจิิตสำนึึกในความเป็็นพลเมืืองไทย

และพลเมืืองโลก ยึ ดมั่่�นในการปกครองระบอบประชาธิิปไตยอัันมีีพระมหากษััตริิย์์ทรงเป็็นพระประมุุข  

จึึงมีีความจำเป็็นที่่�จะต้้องสร้้างความตระหนัักความรู้�ความเข้้าใจ  เรื่่�องประชาธิิปไตยให้้แก่่นัักเรีียน  และ

สามารถนำไปใช้ใ้นการดำรงชีีวิติตามวิถิีีชีีวิติประชาธิปิไตย สําํนักังานคณะกรรมการการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน 

(2560) ซึ่่�งโรงเรีียนเป็็นสถาบัันหลัักที่่�สำคััญในการปลููกฝัังประชาธิิปไตยให้้กัับเด็็กและเยาวชน 

	 การจััดการศึึกษาเป็็นการสร้้างคนให้้มีีพััฒนาการที่่�ดีี  มีีความคิิด และผู้้�ที่่�มีีบทบาทสำคััญมากใน

ด้้านนี้้�คืือครููผู้�สอน  ฉะนั้้�นครููผู้�สอนจึงต้้องทำหน้้าที่่�ให้้ความรู้�ความเข้้าใจแก่่นัักเรีียนให้้มีีทัศนคติิและค่่า

นิยิมที่่�ส่ง่เสริิม พัฒันาการทางสังัคมในระบอบประชาธิปิไตยให้รู้้้�จักัหน้า้ที่่�รู้้�จักัช่ว่ยเหลืือตัวัเอง รู้้�สิทิธิ ิรู้้�จักั

ทำมาหากินิ มีกีารศึึกษา มีีวัฒนธรรมสร้า้งนิสิัยัที่่�ดีีแก่น่ักัเรีียน เพื่่�อให้น้ักัเรีียนพัฒันาขึ้้�นเป็น็ผู้้�ใหญ่ท่ี่่�มีีจิติใจ

เป็น็ประชาธิปิไตยในอนาคต ในการสอนประชาธิปิไตยในรููปแบบการปกครองแต่เ่พีียงอย่า่งเดีียวไม่เ่ป็น็การ

เพีียงพอจะปลููกฝัังคุุณลัักษณะประชาธิิปไตยด้้วยการที่่�ครููพยายามจััดกิิจกรรมที่่�เปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนได้้

มีีส่ว่นร่วมมากที่่�สุดุ และการฝึกึฝนให้น้ักัเรีียนทำงานร่ว่มกันัเพ่ื่�อสร้า้งความสามัคัคีี ความคิดิริเิริ่่�ม ความมีี

เหตุุมีีผล จ ำเป็็นที่่�จะต้้องปลููกฝัังตั้้�งแต่่วััยเด็็ก เพราะวััยเด็็กเป็็นวััยที่่�มีีความสนใจใฝ่่รู้้�ใฝ่่เรีียนสนใจ 

สิ่่�งแปลกๆ ใหม่่ๆ พร้ ้อมที่่�จะเปลี่่�ยนแปลงตลอดเวลา การปลููกฝัังค่่านิิยมและความเข้้าใจในระบอบ

ประชาธิิปไตย การฝึึกเลืือกตั้้�งคณะกรรมการนัักเรีียน การลงคะแนน การเสนอความคิิดเห็็น การตััดสิิน

ปััญหาโดยอาศััยความรัับผิิดชอบร่่วมกััน  เมื่่�อโตขึ้้�นก็็จะกลายเป็็นพลเมืืองที่่�เพีียบพร้้อมด้้วยคุุณวุุฒิิ และ

คุุณสมบััติิอัันเหมาะสมแก่่ระบอบประชาธิิปไตย (สุุพััตรา หอมทอง, 2547) 

	 หน้้าที่่�ของโรงเรีียนประการหนึ่่�งได้้แก่่ การส่่งเสริิมประชาธิิปไตยในโรงเรีียนเพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับ

ชีีวิิตในสัังคมที่่�เป็็นประชาธิิปไตย ถ้ าหากโรงเรีียนได้้ขััดกัับวิิถีีชีีวิิตในสัังคมแล้้วการปลููกฝัังความเป็็น

ประชาธิิปไตยก็็จะล้้มเหลว  และในที่่�สุุดการปกครองระบอบประชาธิิปไตยของประเทศก็จะล้้มเหลวด้วย 

ดังันั้้�นจึงเป็น็หน้า้ที่่�สำคัญัของโรงเรีียนที่่�จะต้อ้งส่ง่เสริมิประชาธิปิไตยให้เ้กิดิขึ้้�นภายในโรงเรีียน โดยโรงเรีียน

จะต้้องเปิิดโอกาสร่่วมกับกิิจกรรมประชาธิิปไตยที่่�จะช่่วยให้้เด็็กมีีประสบการณ์์ หรืือมีีความเชี่่�ยวชาญใน

การดำเนินิชีีวิิตแบบประชาธิปิไตยได้้อย่่างรวดเร็ว็ โรงเรีียนจึงต้้องสร้้างบรรยากาศของความเป็็นประชาธิปิไตย

ให้เ้กิดขึ้้�น การเรีียนการสอนในโรงเรีียนเป็น็ประชาธิปิไตย การปกครอง การจัดักิจิกรรมต่า่งๆ เป็น็ประชาธิปิไตย 

พฤติิกรรมต่่างๆ ของครููและนัักเรีียนจึึงต้้องเป็็นประชาธิิปไตยไปด้้วย (ประเทิิน มหาขัันธ์์, 2554)

	 โรงเรีียนบ้านหมากแข้้ง อำเภอเมืือง จัังหวััดอุุดรธานีี สั งกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�ประถมศึึกษา

อุุดรธานีี  เขต 1 ซึ่่�งเป็็นโรงเรีียนประถมขยายโอกาสขนาดใหญ่่พิิเศษในจัังหวััดอุุดรธานีี  เปิิดทำการเรีียน

การสอนตั้้�งแต่ช่ั้้�นอนุบุาล จนถึงึชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 6 มีีจำนวนนัักเรีียนทั้้�งสิ้้�น 3,196 คน ซึ่่�งมีีอายุุระหว่่าง 

4-18 ปี ีโรงเรีียนบ้านหมากแข้ง้ มักัเน้น้รููปแบบของประชาธิปิไตย เช่น่ การเลืือกหัวัหน้า้ห้้อง การเลืือกตั้้�ง
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สภานัักเรีียน ซึ่่�งเป็็นกิิจกรรมที่่�เน้้นให้้ปลููกฝัังจิิตสำนึึกตามหลัักของประชาธิิปไตยให้้เกิิดขึ้้�นในการดำเนิิน

ชีีวิติของนักัเรีียนทั้้�งหลักัสิทิธิเิสรีีภาพ หลักัเหตุผุล หลักัความเสมอภาค หลักัการยึดึหลักัเสีียงข้า้งมาก และ

หลักัภราดรภาพ จะเป็็นการส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนได้้ตระหนัักถึึงความสำคััญของระบอบประชาธิปิไตย เตรีียม

ความพร้อมผู้�เรีียนให้้เติิบโตเป็็นผู้้�ใหญ่่ที่่�ดีีในอนาคต เป็็นการสร้้างลัักษณะนิิสััยให้้ผู้้�เรีียนได้้รู้้�จัักระเบีียบ 

ข้้อบัังคัับ กฎเกณฑ์์และกติิกาของสัังคม  ตลอดจนรู้้�จัักรัับผิิดชอบหน้้าที่่�ของตน  และทีีมงาน รั ับผิิดชอบ

ชุุมชนและสัังคมได้้อย่่างเหมาะสม  โดยโรงเรีียนต้องนำรููปแบบประชาธิิปไตยมาใช้้ในโรงเรีียนเพ่ื่�อพััฒนา 

ผู้้�เรีียนให้้มีีความเป็็นประชาธิิปไตย รู้ ้�จัักปฏิิบััติิตนให้้ถููกต้้องตามภาระหน้้าที่่�และมีีวิิถีีชีีวิิตตามหลััก

ประชาธิิปไตย สามารถดำรงตนให้้อยู่่�ในสังคมได้้อย่่างมีีความสุข จ ากการดำเนิินกิจกรรมต่างๆ ภายใน

โรงเรีียนที่่�ส่่งเสริิมประชาธิปิไตยในโรงเรีียนยังไม่่เป็็นรููปธรรมมากนััก เพราะที่่�ผ่า่นมายัังขาดความเข้า้ใจใน

ระบบการดำเนิินงานและการจััดกิิจกรรมที่่�ส่่งเสริิมประชาธิิปไตยของนัักเรีียน ทำให้้นัักเรีียนไม่่ได้้รัับการ

ปลููกฝัังความรู้้� ความเข้้าใจในหลัักสำคััญและควรมีีการส่่งเสริิมให้้มีีวิิสััยทััศน์์ วิิธีีการคิิด วิิถีีชีีวิิต คุุณธรรม 

และความเข้้าใจการเป็็นสัังคมประชาธิิปไตย อั ันมีีพระมหากษััตริิย์์ทรงเป็็นประมุุขที่่�ถููกต้้องตามหลััก

รััฐธรรมนููญแห่่งราชอาณาจัักรไทย พุ ุทธศัักราช 2560 อุ ุปสรรคที่่�ท้้าทายในการส่่งเสริิมความเป็็น

ประชาธิิปไตยภายในโรงเรีียน คืือความรู้้� ความเข้้าใจในกระบวนการประชาธิิปไตย ปััญหาการจััดการเรีียนรู้้�

และผลที่่�เกิิดกัับผู้้�เรีียน ถึ งแม้้ว่่าจะมีีการกำหนดหลัักสููตรที่่�ชััดเจนในแต่่ละระดัับการศึึกษา แต่่ก็็ยัังไม่่

สามารถประยุกุต์ใ์ช้ใ้นชีีวิติจริงิ โดยเฉพาะการตระหนักัในหน้า้ที่่�ความรับัผิดิชอบ ความมีรีะเบีียบวินิัยั การ

เคารพสิทธิแิละหน้้าที่่�ของผู้้�อื่่�น และการมีีส่ว่นร่วมในกระบวนการทางด้้านเมืืองและสัังคม รวมถึงการเผชิิญ

หน้้าของกลุ่่�มสนัับสนุุนทางการเมืืองที่่�ต่่างขั้้�วที่่�เกิิดขึ้้�นโดยปราศจากการคิิดวิิเคราะห์์อย่่างมีีวิิจารณญาณ 

ผู้้�วิิจััยเห็็นความสำคััญของการศึึกษาความเป็็นพลเมืืองในระบอบประชาธิิปไตยซ่ึ่�งก็็ได้้สนใจการส่่งเสริิม

ประชาธิปิไตยภายในโรงเรีียนของนักัเรีียนเอง และคาดว่า่นักัเรีียนจะมีปีระสิทิธิภิาพและคุณุภาพตามที่่�ได้้

คาดหวััง นักเรีียนที่่�จบการศึกึษาออกไปแล้้ว สามารถนำวิถิีีชีีวิิตประชาธิปิไตยสามารถนำไปปรัับใช้ใ้นชีีวิติ

ประจำวัันได้้ เมื่่�อโรงเรีียนสามารถพััฒนาผู้้�เรีียน  ให้้เข้้าใจ  เข้้าถึึง และรัักในความเป็็นประชาธิิปไตยได้้  

ผู้้�วิิจััยจึึงมีีความสนใจที่่�จะศึึกษาสภาพและความคาดหวัังการส่่งเสริิมประชาธิิปไตยของนัักเรีียนโรงเรีียน

บ้้านหมากแข้้ง สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาอุุดรธานีี เขต 1 

2.  วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย 
	 1. 	 เพ่ื่�อศึึกษาคุุณลัักษณะความเป็็นประชาธิิปไตยของนัักเรีียนโรงเรีียนบ้้านหมากแข้้ง สั งกััด

สำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาอุุดรธานีี เขต 1

	 2. 	 เพื่่�อศึึกษาสภาพและความคาดหวัังการส่่งเสริิมประชาธิิปไตยของนัักเรีียนโรงเรีียนบ้้าน 

หมากแข้้ง สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาอุุดรธานีี เขต 1 
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	 3. 	 เพื่่�อศึกึษาข้้อเสนอแนะเกี่่�ยวกับัแนวทางการส่ง่เสริมิประชาธิปิไตยของนักัเรีียนโรงเรีียนบ้า้น

หมากแข้้ง สัังกััดสำนัักงานเขตการศึึกษาประถมศึึกษาอุุดรธานีี เขต 1

3.  วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 การวิจิัยัครั้้�งนี้้� เป็็นการวิจิัยัแบบผสมผสานวิธิีี (Mixed Methodology) ระหว่่างการวิจัิัยเชิงิปริิมาณ 

(Quantitative Research) และการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) ประกอบด้้วย

	 1. 	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนต้้นและมััธยมศึึกษาตอนปลาย

โรงเรีียนบ้้านหมากแข้้ง จัังหวััดอุุดรธานีี ประจำปีีการศึึกษา 2566 จำนวน 1,290 คน ได้้กลุ่่�มตััวอย่่างโดย

การสุ่่�มแบบแบ่่งชั้้�นจากประชากรที่่�เป็็นนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1-6 โดยคำนวณด้้วยตามสููตรทาโร  

ยามาเน่่ (1973, p. 727) ได้้จำนวน 305 คน 

	 2. 	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้ใ้นการวิจิัยั เป็น็แบบสอบถามและแบบสัมัภาษณ์ ์จากการศึกึษาค้น้คว้า้เอกสาร 

และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องนำมาสัังเคราะห์์ เพื่่�อสร้้างเครื่่�องมืือและปรัับปรุุงให้้เหมาะสมกัับพื้้�นที่่�ที่่�วิิจััย โดย

ผ่า่นการตรวจสอบแนะนำจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ ยึดวัตัถุปุระสงค์์และประโยชน์์คาดว่่าจะได้้รัับเป็็นแนวทางการ

สร้า้งแบบสอบถาม (Questionnaires) ได้ค้่า่แบบสอบถามอยู่่�ที่่� 0.901 ตามวิธิีีของครอนบาค (Cronbach) 

ที่่�ประกอบด้้วย 5 ด้้าน ได้้แก่่ 1) หลัักเสรีีภาพ 2) หลัักความเสมอภาค 3) หลัักภราดรภาพ 4) หลัักการ

ยึึดเสีียงข้้างมาก 5) หลัักการมีีส่่วนร่่วม และแบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึกกัับแบบการสนทนากลุ่่�มเป็็นเครื่่�องมืือ

วิจิัยัครั้้�งนี้้� ประกอบด้้วย ประเภทของเคร่ื่�องมืือมีีทั้้�งหมด 3 ประเภทคืือ แบบสอบถาม แบบสััมภาษณ์์ และ

แบบการสนทนากลุ่่�ม 

	 3. 	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล ผู้ ้�วิิจััยได้้แจกแบบสอบถามให้้กลุ่่�มตััวอย่่าง และนััดหมายสััมภาษณ์์ 

ผู้้�อำนวยการโรงเรีียน รองผู้้�อำนวยการโรงเรีียน ครููผู้้�รับัผิดิชอบโครงการสภานักัเรีียน และจัดัสนทนากลุ่่�ม

กัับสภานัักเรีียนเป็็นนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา จำนวน 6 คน

	 4. 	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล ผู้้�วิิจััยจััดกระทำข้้อมููลเชิิงปริิมาณโดยการใช้้สถิิติิได้้แก่่ ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย 

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และเชิิงคุุณภาพใช้้การพรรณนาวิิเคราะห์์ (Descriptive Analysis) แบ่่งเป็็น 3 

ขั้้�นตอน ดังนี้้� 1) นำข้้อมููลมาตรวจสอบความสมบููรณ์์ความถููกต้้อง และนำมาจัดัหมวดหมู่่�ตามประเด็็นของ

การวิจิัยั เพื่่�อสะดวกต่่อการวิเิคราะห์์ข้อ้มููล 2) สรุปุข้อ้มููลจากเคร่ื่�องมืือแต่่ละประเภท 3) นำข้้อมููลที่่�ได้้มา

เรีียบเรีียงตามความมุ่่�งหมายของการวิจิัยัเชิงิพรรณนาหลังัจากที่่�มีกีารจัดักระทำข้อ้มููลเรีียบร้อ้ยแล้ว้ ผู้้�วิจิัยั

ได้้นำข้้อมููลมาตรวจสอบความครบถ้้วนแล้้วจึึงนำข้้อมููลมาวิิเคราะห์์ในเชิิงอุุปนััย
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4.  สรุปผลการวิจัย
	 ผลการวิิจััยเรื่่�อง สภาพและความคาดหวัังการส่่งเสริิมประชาธิิปไตยของนัักเรีียนโรงเรีียนบ้าน

หมากแข้้ง สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาอุุดรธานีี เขต 1 สามารถสรุุปการวิิจััย ดัังนี้้�

	 1.	 ผลการวิิเคราะห์์คุุณลัักษณะความเป็็นประชาธิิปไตยของนัักเรีียนโรงเรีียนบ้้านหมากแข้้ง  

โดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก (x̄ ̄= 4.32, S.D. = 0.448) โดยเรีียงจากค่่าเฉลี่่�ยมากไปหาน้้อย ได้้แก่่ 1) หลััก

ภราดรภาพ (x̄ ̄= 4.36, S.D. = 0.49) 2) หลัักการมีีส่่วนร่่วม (x̄ ̄= 4.34, S.D. = 0.49) 3) หลัักเสีียงข้้าง

มาก (x̄ ̄= 4.34, S.D. = 0.36) 4) หลัักความเสมอภาค (x̄ ̄= 4.29, S.D. = 0.49) และ 5) หลัักเสรีีภาพ 

(x̄ ̄= 4.25, S.D. = 0.41) ตามลำดัับ 

	 2.	 ผลการวิิเคราะห์์สภาพและความคาดหวัังเกี่่�ยวกับการส่่งเสริิมประชาธิิปไตยของนัักเรีียน

โรงเรีียนบ้านหมากแข้ง้ โดยรวมอยู่่�ในระดัับปานกลาง (x̄ ̄= 3.51, S.D. = 1.09) เมื่่�อพิิจารณาเป็น็รายด้้าน

พบว่่ามีีสภาพจริิงโดยค่่าเฉลี่่�ยมาก เป็็นอัันดัับแรก ได้้แก่่ หลัักเสีียงข้้างมาก (x̄ ̄ = 3.59, S.D. = 1.06)  

รองลงมาคืือ หลัักความเสมอภาค (x̄ ̄= 3.58, S.D. = 1.14) หลัักภราดรภาพ (x̄ ̄= 3.55, S.D. = 1.07) 

หลัักการมีีส่่วนร่่วม (x̄ ̄= 3.49, S.D. = 1.05) และหลัักเสรีีภาพ (x̄ ̄= 3.34, S.D. = 1.14) ตามลำดัับ

	 3.	 ผลการวิิเคราะห์์การสััมภาษณ์์ข้้อเสนอแนะเกี่่�ยวกัับแนวทางการส่่งเสริิมประชาธิิปไตยของ

นัักเรีียนโรงเรีียนบ้้านหมากแข้้ง พ บว่่า 1) ด้ ้านหลัักเสรีีภาพ  ได้้ข้้อเสนอแนะเกี่่�ยวกัับการส่่งเสริิม

ประชาธิิปไตยของนัักเรีียนโรงเรีียนบ้้านหมากแข้้ง พ บว่่า ในด้้านหลัักเสรีีภาพของนัักเรีียนโรงเรีียนบ้้าน

หมากแข้้ง นัักเรีียนมีีเสรีีภาพในการแสดงออกทางความคิิดเห็็นในโครงการต่่างๆ ของโรงเรีียน แต่่ต้้องไม่่

กระทบหรืือละเมิดิสิทิธิขิองผู้้�อื่่�น และอยู่่�ภายใต้ก้ฎหมาย กฎระเบีียบของโรงเรีียน 2) ด้า้นความเสมอภาค 

ได้้ข้้อเสนอแนะเกี่่�ยวกับการส่่งเสริิมประชาธิิปไตยของนัักเรีียนโรงเรีียนบ้านหมากแข้้ง พ บว่่า นั กเรีียนมีี

ความต้อ้งการในด้า้นหลักัเสมอภาคกัันทั้้�งในระดับัต่่างๆ ไม่ว่่า่จะเป็น็ในโครงการที่่�โรงเรีียนจัดัขึ้้�น ไม่ว่่า่จะ

เป็็นเรื่่�องเพศ  การเลืือกตั้้�งสภานัักเรีียน ศ าสนา เชื้้�อชาติิ ชาติิพัันธุ์์� สีีผิ ว นั กเรีียนทุกคนภายในโรงเรีียน

ประสงค์์ให้้มีีความเคารพ  และให้้เกีียรติิซึ่่�งกัันและกััน  3) ด้ ้านหลัักภราดรภาพ  ได้้ข้้อเสนอแนะเกี่่�ยวกัับ

การส่ง่เสริิมประชาธิปิไตยของนักัเรีียน โรงเรีียนบ้า้นหมากแข้ง้ พบว่า่ โรงเรีียนบ้า้นหมากแข้ง้เป็น็โรงเรีียน

ขนาดใหญ่่และมีีจำนวนนักเรีียนมาก ทางโรงเรีียนได้้มีกีารจััดทำโครงการต่่างๆ เพ่ื่�อที่่�ทำให้้การอยู่่�ร่วมกัน

ของนัักเรีียนมีีความเป็็นพี่่�เป็็นน้อง ช่วยเหลืือซ่ึ่�งกัันและกััน และอยู่่�รวมกันอย่่างมีีความสุขมากขึ้้�น 4) ด้าน

หลัักการยึึดเสีียงข้้างมาก ได้้ข้้อเสนอแนะเกี่่�ยวกับการส่่งเสริิมประชาธิิปไตยของนัักเรีียนโรงเรีียนบ้าน 

หมากแข้้ง พบว่่า ด้้านหลัักการยึึดหลัักเสีียงข้้างมากภายในโรงเรีียนบ้้านหมากแข้้ง มีีค่่อนข้้างมากและให้้
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ความสำคััญใน หลัักการเสีียงข้้างมากซึ่่�งเป็็นหลัักการสำคััญของประชาธิิปไตย โรงเรีียนค่่อนข้้างให้้ความ

สำคััญ ยกตััวอย่่างเช่่น ในการเลืือกตั้้�งคณะกรรมการสภานัักเรีียน และ 5) หลัักการมีีส่่วนร่่วม ได้้ข้้อเสนอ

แนะเกี่่�ยวกับการส่ง่เสริมิประชาธิปิไตยของนัักเรีียนโรงเรีียนโรงเรีียนบ้า้นหมากแข้ง้พบว่า่ ในด้า้นหลักัการ

มีีส่ว่นร่ว่มของนักัเรีียนโรงเรีียนบ้า้นหมากแข้ง้ จากที่่�โครงการต่า่งๆ ที่่�โรงเรีียนได้จ้ัดัทำขึ้้�นและให้น้ักัเรีียน

เข้้ามามีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมต่่างๆ ของโรงเรีียนไม่่ว่่าจะเป็็นกิิจกรรมบำเพ็็ญประโยชน์์ กิิจกรรมการเลืือก

หัวัหน้า้ห้อ้งเรีียน และการเข้า้มามีีส่ว่นร่ว่มในการแสดงความคิดิเห็น็เกี่่�ยวกับักฎระเบีียบของโรงเรีียนและ

ข้้อตกลงต่่างๆ ที่่�โรงเรีียนได้้กำหนดขึ้้�น

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 การวิิจััยเรื่่�องสภาพและความคาดหวัังการส่่งเสริิมประชาธิิปไตยของนัักเรีียนโรงเรีียนบ้้านหมาก

แข้้ง สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาอุุดรธานีี เขต 1 สามารถอภิิปรายผลการวิิจััยได้้ดัังนี้้�

	 1.	 เพื่่�อศึึกษาคุุณลัักษณะความเป็็นประชาธิิปไตยของนัักเรีียนโรงเรีียนบ้้านหมากแข้้ง ผลการ

วิเิคราะห์ค์ุณุลักัษณะความเป็น็ประชาธิปิไตยของนักัเรีียนโรงเรีียนบ้า้นหมากแข้ง้ โดยรวมอยู่่�ในระดับั มาก 

เมื่่�อพิจิารณารายด้า้นอยู่่�ในระดับัมาก โดยเรีียงจากค่า่เฉลี่่�ยมากไปหาน้อ้ย คืือ 1) ด้า้นหลัักภราดรภาพ 2) 

ด้า้นหลักัการมีีส่ว่นร่วม 3) ด้านหลักัเสีียงข้้างมาก 4) หลักัความเสมอภาค 5) หลัักเสีียงข้้างมาก สอดคล้้อง

กับังานวิจิัยัของพชร สมคำ (2560) ได้ศ้ึกึษา แนวทางการเสริิมสร้า้งคุณุลักัษณะประชาธิปิไตยของนัักเรีียน 

ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนปลายในเขตอำเภอโกสุุมพิิสััย จัังหวััดมหาสารคาม พ บว่่า คุ ุณลัักษณะ

ประชาธิิปไตยของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนปลายในเขตอำเภอโกสุุมพิิสััย โดยรวมและรายด้้าน

ทุกุด้า้นอยู่่�ในระดับัมาก โดยเรีียงค่า่เฉลี่่�ยจากมากไปหาน้อ้ยคืือ หลักัภราดรภาพ หลักัการยึึดเสีียงข้้างมาก 

หลักัความเสมอภาค หลักัการมีีส่ว่นร่ว่ม และหลัักเสรีีภาพ จะเห็น็ได้ว้่า่นักัเรีียนให้ค้วามสำคัญั และความ

สนใจกัับหลัักการของประชาธิิปไตยในด้้านต่่างๆ 

	 2.	 เพื่่�อศึกึษาสภาพและความคาดหวัังการส่่งเสริิมประชาธิปิไตยของนัักเรีียนโรงเรีียนบ้านหมาก

แข้้ง จากผลการวิิเคราะห์์ พบว่่า สภาพและความคาดหวัังเกี่่�ยวกัับการส่่งเสริิมประชาธิิปไตยของนัักเรีียน

โรงเรีียนบ้านหมากแข้ง้ ในด้านสภาพเกี่่�ยวกับการส่ง่เสริมิประชาธิปิไตยของนักัเรีียนโรงเรีียนบ้านมากแข้ง้ 

รายด้้านโดยรวมอยู่่�ในระดัับปานกลาง โดยเรีียงจากค่่าเฉลี่่�ยมากไปหาน้้อย 1) หลัักเสีียงข้้างมาก 2) หลััก

ความเสมอภาค 3) หลัักภราดรภาพ 4) หลัักการมีีส่่วนร่่วม 5) หลัักเสรีีภาพ ส่่วนความคาดหวัังเกี่่�ยวกัับ

การส่ง่เสริมิประชาธิปิไตยของนักัเรีียนโรงเรีียนบ้า้นหมากแข้ง้ พบว่า่ รายด้้านทุกด้้านอยู่่�ในระดับัมาก โดย

มีีการเรีียงค่่าเฉลี่่�ยจากมากไปหาน้้อยดัังนี้้� 1) หลัักความเสมอภาค 2) หลัักเสรีีภาพ 3) หลัักการมีีส่่วนร่่วม 

4) หลัักเสีียงข้้างมาก 5) หลัักภราดรภาพ จ ะเห็็นได้้ว่่าจากสภาพและความคาดหวัังในด้้านหลัักของ

ภราดรภาพของนักัเรีียนโรงเรีียนบ้า้นหมากแข้ง้ สะท้อ้นให้เ้ห็น็ว่า่นักัเรีียนเข้า้ใจความเป็น็พี่่�น้อ้งตามแนวคิดิ
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ระบบอุปุถัมัภ์ ์ซึ่่�งไม่ต่รงกับัหลักัภราดรตามหลักัสากล และด้า้นหลัักเสีียงข้า้งมากและหลักัการมีีส่วนร่ว่ม

ในบางข้้อจะเห็็นได้้ว่่าด้้านสภาพมีีค่่าเฉลี่่�ยที่่�มากกว่่าความคาดหวััง ซึ่่�งสามารถตั้้�งข้้อสัังเกตได้้ว่่าโรงเรีียน

บ้้านหมากแข้้งมุ่่�งพััฒนาผู้้�เรีียนให้้เป็็นมนุุษย์์ที่่�มีีความสมดุุลทั้้�งด้้านร่่างกาย ความรู้้� คุุณธรรม มีีจิิตสำนึึก

ในความเป็็นพลเมืืองไทยและพลเมืืองโลก ยึ ึดมั่่�นในการปกครองตามระบอบประชาธิิปไตยอัันมีีพระมหา

กษัตัริิย์ท์รงเป็็นประมุุข ดังนั้้�นกิจกรรมต่างๆ ในโรงเรีียนบ้านหมากแข้ง้จังัหวััดอุุดรธานีีจึงเน้้นนักเรีียนเป็็น

ศููนย์์กลาง เน้้นบทบาทนัักเรีียนให้้มีีส่่วนร่่วมในการเรีียนรู้�และช่่วยสร้้างบรรยากาศการเรีียนรู้�ที่่�ท้้าทาย 

และให้้ยึดึหลักัของเสีียงข้้างมากตามหลักัของประชาธิปิไตยกระตุ้้�นให้น้ักัเรีียนมีคีวามกระตืือรืือร้น้ที่่�อยาก

เรีียนรู้้� และมีีส่วนร่ว่มในกิจิกรรมต่า่งๆ ของโรงเรีียน ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของชฎาภรณ์ ์แก้ว้แสนทิพิย์์ 

(2561) ได้้ศึึกษาแนวทางการส่่งเสริิมวิิถีีประชาธิิปไตย โรงเรีียนพระกุุมารร้้อยเอ็็ด พบว่่า สภาพจริิงของ

นัักเรีียนโดยรวมและรายด้้านอยู่่�ในระดัับที่่�มาก แนวทางการส่่งเสริิมวิิถีีประชาธิิปไตยนัักเรีียนโรงเรีียน 

พระกุุมารร้้อยเอ็็ด โรงเรีียนควรให้้นัักเรีียนได้้เลืือกและเข้้าร่่วมในกิจกรรมการส่่งเสริิมประชาธิิปไตยที่่�

ตนเองชอบและสนใจ  โดยให้้นัักเรีียนได้้แสดงความคิิดเห็็นทั้้�งด้้านความคิิดและมีีส่่วนร่วม  และงานวิิจััย

ของสมพิศิ จ่า่ยนอก (2555) ได้ศ้ึกึษาการพัฒันาการดำเนินิงานสร้า้งเสริมิประชาธิปิไตยในโรงเรีียนประทาย 

อำเภอประทาย จัังหวััดนครราชสีีมา พบว่่า การใช้้กลยุุทธ์์การศึึกษาดููงานการประชุุมระดมความคิิด การ

มอบหมายงาน กิ ิจกรรมฝึึกปฏิิบััติิคืือกิิจกรรมเพื่่�อนช่่วยเพื่่�อน กิ ิจกรรมโฮมรููม กิ ิจกรรมห้องเรีียน

ประชาธิิปไตย จ ากการศึึกษาดููงานและนำมาสู่่�การประชุุมระดมความคิิดและกิิจกิิจกรรมฝึึกปฏิิบััติิกัับ

นัักเรีียน นัักเรีียนพััฒนาไปในทางที่่�ดีีขึ้้�นโดยภาพรวมยัังมีีบางคนที่่�ขาด ด้้านคารวธรรม ด้้านสามััคคีีธรรม 

และด้้านปััญญาธรรม นั ักเรีียนมีีการพััฒนาประชาธิิปไตยไปในระดัับดีี  สอดคล้้องกัับหลัักของกระทรวง

ศึึกษาธิิการ สำนัักงานคณะกรรมการการเลืือกตั้้�งและมููลนิิธิิคอนราดอาเดนาวร์์ (2548) ที่่�ได้้ให้้แนวทาง

การส่่งเสริิมประชาธิปิไตยในโรงเรีียนไม่่ว่า่จะเป็็นในด้านการจัดักิิจกรรมที่่�เน้้นผู้�เรีียนเป็็นสำคััญ ให้ม้ีคีวาม

รู้้�ความเข้า้ใจเกี่่�ยวกับัหลักัการประชาธิปิไตย คุณลักัษณะในการเป็็นสมาชิกิที่่�ดีีในสังัคมประชาธิปิไตย การ

ปกครองระบอบประชาธิิปไตยอัันมีีพระมหากษััตริิย์์ทรงเป็็นประมุุข การฝึึกให้้ผู้้�เรีียนนั้้�นได้้รู้้�จัักเกี่่�ยวกัับ

การประเมิินผลการปฏิิบััติิและการพััฒนาตนเองตามแนวทางของวิิถีีประชาธิิปไตย เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้รู้้�จััก

เสนอแนะ แสดงความคิดิเห็น็ การพัฒันาขอตนเองและผู้้�อื่่�นตามหลักัการอย่า่งมีเีหตุผุลและมีคีวามยุตุิธิรรม 

และงานวิิจััยของทิิพย์์สุุคนธ์์ ศรีีธานนท์์ (2560) ได้้ศึึกษาแนวทางการพััฒนาการส่่งเสริิมประชาธิิปไตยใน

สถานศึึกษา สั ังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษามััธยมศึึกษาเขต 41 สรุุปได้้ดัังนี้้� 1) สภาพการส่่งเสริิม

ประชาธิิปไตยในสถานศึึกษาสัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษามััธยมศึึกษาเขต 41 ในภาพรวม ด้้านการ

ฝึึกปฏิิบััติิประชาธิิปไตยในโรงเรีียน  อยู่่�ลำดัับที่่� 1 รองลงมาด้้านการจััดโครงการ/กิิจกรรมที่่�นำหลััก

ประชาธิิปไตยมาประยุุกต์์ใช้้ในเชิิงสร้้างสรรค์์สามารถนำไปปฏิิบััติิได้้จริิงและมีีความยั่่�งยืืน  อยู่่�ลำดัับที่่� 2 

ด้า้นการจัดักระบวนการเรีียนรู้้�ในกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ต่างๆ เพื่่�อพัฒันาส่ง่เสริิมความรู้้�เกี่่�ยวกับัประชาธิปิไตย 
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อยู่่�ลำดัับที่่� 3 และด้้านการประยุุกต์์ใช้้และขยายผลประชาธิิปไตยในชุุมชนอยู่่�ลำดัับที่่� 4 ด้ านการจััด

กระบวนการเรีียนรู้้�ในกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ต่า่งๆ เพื่่�อพััฒนาส่ง่เสริิมความรู้�เกี่่�ยวกับัประชาธิปิไตย มีแีนวทาง

การพััฒนา คืือ ควรมีีการแสดงความชื่�นชมและส่่งเสริิมให้้มีกีารยอมรับ โดยฝึึกการเรีียนเป็็นกลุ่่�ม ส่งเสริิม

การปฏิิบััติิจริิงฝึึกระเบีียบวิินััยปฏิิบััติิตามกฎเกณฑ์์ให้้มีีความรัับผิิดชอบต่่อหน้้าที่่�ของตนเอง โดยยึึดหลััก

คารวธรรม  สามััคคีีธรรมและปััญญาธรรม  จััดกระบวนการเรีียนรู้้�ให้้ผู้้�เรีียนได้้มีีการวิิเคราะห์์วิิจารณ์์  

โดยการฝึกึทักัษะด้า้นการพููด การคิดิ การสื่่�อสารโดยใช้เ้หตุผุล ด้า้นการฝึกึปฏิบิัตัิปิระชาธิปิไตยในโรงเรีียน 

มีแีนวทางการพัฒันาคืือ สถานศึกึษาควรจัดักิจิกรรมสภานักัเรีียนโดยให้น้ักัเรีียนได้ม้ีีส่ว่นร่ว่มตามสิทิธิแิละ

หน้้าที่่�และได้้รัับการดููแลจากสภานัักเรีียนอย่่างเท่่าเทีียมกันและสามารถแก้้ไขปััญหาร่่วมกัันได้้อย่่างมีี 

ความสุข ควรเสริิมสร้้างให้้นัักเรีียนได้้เห็็นคุณค่่าของตนเองโดยเน้้นทักษะกระบวนการคิิดอย่่างมีีเหตุุผล 

ควรสร้า้งความระหนักัเพื่่�อให้เ้ห็น็ความสำคัญัโดยความร่ว่มมืือของทุกุฝ่า่ยที่่�มีีส่ว่นเกี่่�ยวข้อ้งโดยระบุบุทบาท

หน้้าที่่�ให้้ชััดเจน

	 3.	 เพื่่�อศึกึษาข้อ้เสนอแนะเกี่่�ยวกับัแนวทางการส่ง่เสริมิประชาธิปิไตยของนักัเรีียนโรงเรีียนบ้า้น

หมากแข้ง้ สังกัดัสำนัักงานเขตการศึกึษาประถมศึกึษาอุุดรธานีีเขต 1 ผลการสััมภาษณ์์ข้อ้มููลแต่่ละด้้าน ดังนี้้�

	 	 3.1  ด้า้นเสรีีภาพ ในด้า้นหลักัเสรีีภาพของนักัเรีียนโรงเรีียนบ้า้นหมากแข้ง้ นักัเรีียนมีเีสรีีภาพ

ในการแสดงออกทางความคิดเห็น็ในโครงการซ่ึ่�งจะไปสอดคล้อ้งกับั กระทรวงศึกึษาธิกิาร สำนักังานคณะ

กรรมการการเลืือกตั้้�งและมููลนิธิคิอนราดอาเดนาวร์ (2548) ในการจัดักิิจกรรมการเรีียนรู้�ที่่�เน้้นให้้นักัเรีียน

ได้ฝ้ึกึปฏิิบััติจิริงิและมีีส่ว่นร่วมในวิถิีีประชาธิปิไตย อันได้้แก่ ่การทำงานร่วมกันเป็็นกลุ่่�ม การมีีส่ว่นร่วมใน

กิิจกรรมต่่างๆ ซึ่่�งเป็็นประโยชน์์ต่่อส่่วนรวม  รวมถึึงการปฏิิบััติิตนตามกฎ กติิกา ระเบีียบวิินััยของกลุ่่�ม/

โรงเรีียนและการมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมการเลืือกตั้้�ง ตั้้�งแต่่ในระดัับห้้องเรีียน ระดัับโรงเรีียน ระดัับท้้องถิ่่�น

และการพััฒนาตนเองตามแนวทางของวิิถีีประชาธิิปไตย เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้รู้้�จัักเสนอแนะ แสดงความคิิด

เห็็น การพััฒนาขอตนเองและผู้้�อื่่�นตามหลัักการอย่่างมีีเหตุุผลและมีีความยุุติิธรรม

	 	 3.2 ด้ ้านความเสมอภาค ในด้้านหลัักความเสมอภาคของนัักเรีียนโรงเรีียนบ้้านหมากแข้้ง 

นัักเรีียนมีีความต้องการในด้านหลัักเสมอภาคกัันทั้้�งในระดัับต่่างๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นในโครงการที่่�โรงเรีียนจััด

ขึ้้�น ไม่่ว่่าจะเป็็นเรื่่�องเพศ การเลืือกตั้้�งสภานัักเรีียน ศาสนา เชื้้�อชาติิ ชาติิพัันธุ์์� สีีผิิว นัักเรีียนทุุกคนภายใน

โรงเรีียนอยากให้้มีคีวามเคารพ และให้้เกีียรติิซึ่่�งกัันและกััน ซึ่่�งก็็จะสอดคล้้องกัับสมพงษ์์ นามบุดดีี (2550) 

ได้เ้สนอกิจิกรรมส่ง่เสริมิประชาธิปิไตย เช่น่ กิจิกรรมเกี่่�ยวกับัการปกครองตนเองของนักัเรีียนเนื่่�องจากใน

แต่ล่ะโรงเรีียนมีีนักัเรีียนเป็น็จำนวนมากถึงึแม้ว้่า่ครููจะใช้ค้วามพยายามมากเพีียงไร ก็ย็่อ่มดููแลได้ไ้ม่ท่ั่่�วถึงึ

ทุุกอย่่าง สิ่่ �งที่่�จะช่่วยได้้ก็็คืือ นั ักเรีียนช่่วยดููแลกัันเอง โดยการจััดแบ่่งนัักเรีียนออกเป็็นกลุ่่�มให้้เหมาะสม 

นอกจากจะเป็็นการแบ่่งเบาภาระของครููแล้้ว ยั ังเป็็นการฝึึกให้้นัักเรีียนมีีส่วนร่วมในการปกครองตนเอง

แบบประชาธิปิไตยนอกจะก่อ่ให้เ้กิิดความสามารถในด้า้นการเป็น็ผู้้�นำและผู้้�ตาม กิจกรรมอาหารกลางวััน 
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เป็็นกิิจกรรมที่่�มีีความมุ่่�งหมายเบื้้�องต้้น เพื่่�อให้้นัักเรีียนมีีอาหารกลางวัันรัับประทานทุุกคน เมื่่�อนัักเรีียนมีี

อาหารกลางวันัรับัประทานแล้ว้ จึงึจัดัให้ม้ีอีาหารที่่�ถููกต้อ้งตามหลักัโภชนาการที่่�ทุกุคนควรได้ร้ับัอย่า่งเท่า่

เทีียมกััน

	 	 3.3  หลักัภราดรภาพ ในด้านหลักัภราดรภาพพบว่่าโรงเรีียนบ้านหมากแข้ง้เป็็นโรงเรีียนขนาด

ใหญ่่และมีีจำนวนนักเรีียนที่่�เยอะ ทางโรงเรีียนก็็ได้้มีีการจััดทำโครงการต่่างๆ เพื่่�อที่่�ทำให้้การอยู่่�รวมกัน

ของนักัเรีียนมีคีวามเป็น็พี่่�เป็น็น้อ้ง ช่ว่ยเหลืือซึ่่�งกันัและกันั และอยู่่�รวมกันัอย่า่งมีคีวามสุขมากขึ้้�น สอดคล้อ้ง

กัับงานวิิจััยของทิิพย์์สุุคนธ์์ ศรีีธานนท์์ (2560) ได้้ศึึกษาแนวทางการพััฒนาการส่่งเสริิมประชาธิิปไตยใน

สถานศึึกษา สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษามััธยมศึึกษาเขต 41 แนวทางการส่่งเสริิมประชาธิิปไตยใน

สถานศึึกษา ผลจากการศึึกษาในครั้้�งนี้้� ด้้านการจััดกระบวนการเรีียนรู้้�ในกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ต่่างๆ เพื่่�อ

พัฒันาส่ง่เสริมิความรู้้�เกี่่�ยวกับัประชาธิปิไตย มีแีนวทางการพัฒันา คืือ ควรมีกีารแสดงความชื่่�นชมและส่ง่

เสริิมให้้มีีการยอมรัับ โดยฝึึกการเรีียนเป็็นกลุ่่�ม และช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลกััน ซึ่่�งจากผลการศึึกษาในด้้านหลััก

ภราดรภาพสามารถตั้้�งข้้อสัังเกตได้้ว่่านัักเรีียนมีีความเข้้าใจในหลัักภราดรภาพแบบระบบอุุปถััมภ์อยู่่�กััน

แบบพี่่�น้อ้งซ่ึ่�งจะไม่่ตรงกัับหลักัภราดรภาพตามหลักัสากล นักเรีียนจึงมีีความคาดหวัังในโครงการที่่�โรงเรีียน

จััดทำขึ้้�นในการส่ง่เสริมิการอยู่่�ร่ว่มกันัแบบพี่่�น้อ้งในระดับัที่่�น้อ้ย โรงเรีียนก็ค็วรจะลดกิจิกรรมต่า่งๆ ที่่�เน้น้

ความสััมพัันธ์์แบบอุุปถััมภ์์ลง

	 	 3.4  หลักัการยึึดเสีียงข้้างมาก ในด้านหลัักการยึึดหลัักเสีียงข้า้งมากภายในโรงเรีียนบ้า้นหมาก

แข้้ง มีีค่่อนข้้างมากและให้้ความสำคััญใน หลัักการเสีียงข้้างมากซึ่่�งเป็็นหลัักการสำคััญของประชาธิิปไตย 

โรงเรีียนค่อนข้า้งให้้ความสำคัญั ยกตัวัอย่า่งเช่น่ ในการเลืือกตั้้�งคณะกรรมการสภานักัเรีียน สอดคล้อ้งกับั

งานวิิจััยของทิิพย์์สุุคนธ์์ ศรีีธานนท์์ (2560) คืือ ควรส่่งเสริิมกิิจกรรมสภานัักเรีียนเพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้เรีียนรู้้�

เกี่่�ยวกับกระบวนการเลืือกตั้้�งตามแนวทางประชาธิปิไตยตามบทบาทหน้้าที่่�และได้ฝ้ึกึปฏิบิัตัิจิริงิในการคิดิ

วิเิคราะห์์แก้้ไขปััญหาโดยใช้เ้หตุุผลตามวิถิีีประชาธิปิไตยและสามารถนำไปประยุุกต์์ใช้ใ้นชีีวิติประจำวัันได้้ 

จัดัหาหนังัสืือที่่�มีเีนื้้�อหาเกี่่�ยวกับัการเมืืองการปกครอง ฝึกึทักัษะการพููดในที่่�สาธารณะ นำเสนอผลงานใน

รููปแบบต่่างๆ เพื่่�อให้้มีีการคิิดวิิเคราะห์์สถานการณ์์ต่่างๆ ทำโครงการเพื่่�อแก้้ไขปััญหาสามารถนำไปใช้้ได้้ 

ควรให้โ้อกาสนักัเรีียนได้ส้ะท้้อนความคิดิในเรื่่�องของการพููดครููต้อ้งเปิดิใจและให้้โอกาสนักัเรีียนแสดงความ

คิิดอย่่างอิิสระตามศัักยภาพ

	 	 3.5  หลัักการมีีส่่วนร่่วม ในด้้านหลัักการมีีส่่วนร่่วมของนัักเรีียนโรงเรีียนบ้้านหมากแข้้ง จาก

ที่่�โครงการต่่างๆ ที่่�โรงเรีียนได้้จัดัทำขึ้้�นและให้้นักัเรีียนเข้า้มามีีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆของโรงเรีียนไม่่ว่า่

จะเป็็นกิจกรรมบำเพ็็ญประโยชน์์ กิจกรรมการเลืือกหััวหน้้าห้้องเรีียน และการเข้า้มามีีส่วนร่วมในการแสดง

ความคิดเห็็นเกี่่�ยวกับกฎระเบีียบของโรงเรีียนและข้้อตกลงต่่างๆ ที่่ �โรงเรีียนได้้กำหนดขึ้้�น  สอดคล้้องกัับ

งานวิิจััยของธวััชชััย ชนามวงศ์์ (2563) ได้้ศึึกษา แนวทางการส่่งเสริิมประชาธิิปไตยในสถานศึึกษาสัังกััด
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สำนัักงานพื้้�นที่่�การศึึกษามััธยมศึึกษาเขต 29 พบว่่า การจััดกิิจกรรมส่่งเสริิมประชาธิิปไตยในสถานศึึกษา

มีีค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ในระดัับมากทั้้�งภาพรวมและตััวแปรรายด้้านการบริิหารแบบมีีส่่วนร่่วม การพััฒนาหลัักสููตร

ประชาธิิปไตย การจััดกิิจกรรมเสริิมวิิถีีประชาธิิปไตย การฝึึกฝนประชาธิิปไตยในชั้้�นเรีียน  การจััดสภาพ

แวดล้้อมประชาธิิปไตย การส่่งเสริิมคุุณธรรม  และการมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมต่างๆ ที่่ �ทางโรงเรีียนจััดขึ้้�น  

ดัังที่่� สำนัักงานคณะกรรมการการประถมศึึกษาแห่่งชาติิ (2540) ได้้ชี้้�ให้้เห็็นว่่าการสร้้างบรรยากาศในชั้้�น

เรีียน การเปลี่่�ยนครููหรืือเปลี่่�ยนวิธิีีเรีียน โดยครููที่่�เข้า้ไปสอนในแต่ล่ะห้อ้ง ต้องคำนึงึถึึงข้อ้ตกลงของนัักเรีียน

และของการปกครองในแต่่ละห้้องเรีียน  ไม่่ควรเปลี่่�ยนแปลงกติิกาหรืือข้้อบัังคัับเกี่่�ยวกับการปกครองใน

ห้อ้งเรีียน เพื่่�อเป็น็การเปิดิโอกาสให้้นัักเรีียนได้ม้ีีอิสิระในการทำกิจิกรรมเกี่่�ยวกับัการปกครองชั้้�นเรีียน การ

ปกครองตนเองของนัักเรีียน  ในการจััดกิิจกรรมกลุ่่�มย่อยในห้องเรีียนนั้้�นจะช่่วยให้้นัักเรีียนได้้มีีการฝึึก

ปกครองตััวเองไปในตััว  ครููจะคอยสอดส่่องดููแลการจััดกิิจกรรมของนัักเรีียนตามความเหมาะสมและครูู

ควรปฏิิบััติิตนให้้สอดคล้้องกัับระบบกลุ่่�มของนัักเรีียน  เพื่่�อนัักเรีียนจะได้้เห็็นความสำคััญของระบบกลุ่่�ม

และปฏิิบััติิตนได้้อย่่างเหมาะสม

6.  ข้้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะ เพื่่�อนำผลวิิจััยไปใช้้

	 	 1.1	 จากการวิิจััยพบว่่านัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนต้้น  และนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา

ตอนปลาย มีสีภาพจริงิต่อ่การส่ง่เสริมิประชาธิปิไตยของนัักเรีียนในด้านต่างๆ ที่่�แตกต่่างกันั ดังันั้้�นผู้้�บริหิาร 

ครููและบุคุลากรภายในโรงเรีียนควรเห็น็ความสำคัญัและให้ก้ารสนับัสนุนุกิจิกรรมประชาธิปิไตยในโรงเรีียน

อย่่างจริิงจััง 

	 	 1.2	 โรงเรีียนบ้านหมากแข้้ง ควรลดกิิจกรรมโครงการด้้านหลัักภราดรภาพลงหรืือปรัับ

โครงการกิิจกรรมต่่างๆ ให้้สอดคล้้องกัับหลัักภราดรภาพที่่�ตรงกัับหลัักสากลมากขึ้้�น

	 2.	 ข้้อเสนอแนะเพื่่�อทำการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

		  2.1  	ควรศึึกษารููปแบบการพััฒนาการส่่งเสริิมประชาธิิปไตยของนัักเรีียนที่่�หลากหลายเพิ่่�ม

ขึ้้�นจากโรงเรีียนอื่่�นในลัักษณะรููปแบบโรงเรีียนที่่�มีีความแตกต่่าง เช่่น โรงเรีียนชาย โรงเรีียนสตรีี โรงเรีียน

มััธยมศึึกษา โรงเรีียนขยายโอกาส

	 	 2.2 	ควรศึึกษาเจตคติิของครููที่่�มีีต่อการจััดการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมประชาธิิปไตยภาย

โรงเรีียน ในโรงเรีียนประเภทอื่่�นที่่�มีคีวามแตกต่า่งกันัเช่น่ โรงเรีียนในเมืือง โรงเรีียนในชนบท โรงเรีียนสาธิติ 

ให้้ครอบคลุุมทุุกประเภท
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7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 การศึึกษาวิิเคราะห์์สภาพและความคาดหวัังเกี่่�ยวกับการส่่งเสริิมประชาธิิปไตยของนัักเรีียน

โรงเรีียนบ้้านหมากแข้้ง สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาอุุดรธานีี เขต 1 ผู้้�วิิจััยสามารถสรุุปองค์์ความรู้้�

ได้้ดัังนี้้� 1) นั กเรีียนกล้้าแสดงความคิดเห็็นตามหลัักของประชาธิิปไตย 2) วิิธีีการส่่งเสริิมประชาธิิปไตย

ภายในโรงเรีียน ดัังภาพที่่� 1

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
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