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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) หาประสิิทธิิภาพของการพััฒนาความสามารถด้้านการเขีียน

สะกดคำำ�ที่่�มีีตัวการัันต์โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้�ตามทฤษฎีีการเรีียนรู้�โดยใช้้สมองเป็็นฐานของนัักเรีียนชั้้�น

ประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ตามเกณฑ์์ 80/80 2) เปรีียบเทีียบความสามารถในการเขีียนสะกดคำำ�ที่่�มีีตัวการัันต์

ของนักัเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีทีี่่� 3 ก่อนและหลังัการจััดการเรีียนรู้� และ 3) ศึึกษาความพึงึพอใจของนักัเรีียน

ต่่อการจััดการเรีียนรู้�ดังกล่่าว การวิิจััยน้ี้�เป็็นการวิิจััยเชิิงปริิมาณ กลุ่่�มตัวอย่า่งคืือ นักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา

ปีีที่่� 3 โรงเรีียนเจ้้าฟ้้าอุุบลรััตน์์ ภาคเรีียนที่่� 2 ปีการศึึกษา 2566 จำำ�นวน 31 คน ได้้มาจากการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม 

(Cluster Sampling) เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ ได้้แก่่ แผนการจััดการเรีียนรู้� แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

และแบบสอบถามความพึงพอใจ  สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ ความถี่่� ค่ าเฉลี่่�ย ส่ วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน ร้อยละ และ t-test แบบกลุ่่�มสัมพันธ์

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1.	 ประสิิทธิิภาพของการพััฒนาความสามารถด้้านการเขีียนสะกดคำำ�ที่่�มีีตัวการัันต์อยู่่�ที่่� 

87.17/87.20 สููงกว่่าเกณฑ์์มาตรฐาน 80/80 

	 2. 	 ความสามารถในการเขีียนสะกดคำำ�ที่่�มีีตัวการัันต์หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญ

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

* ได้้รัับบทความ: 7 มีีนาคม 2568; แก้้ไขบทความ: 29 พฤษภาคม 2568; ตอบรัับตีีพิมพ์: 1 สิงหาคม 2568  
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	 3. 	 ความพึงพอใจของนัักเรีียนต่อการจััดการเรีียนรู้�โดยรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (x̄̄ = 4.58, S.D. 
= 0.61)

คำำ�สำำ�คัญ: การพััฒนาความสามารถ; การเขีียนสำำ�กดคำำ�; คำำ�ที่่�มีีตัวการัันต์; ทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐาน

Abstract

	 This study aimed to: (1) examine the effectiveness of developing Grade 3 students’ 

spelling ability with words containing silent letters through brain-based learning management, 

using the 80/80 efficiency criterion; (2) compare students’ spelling ability with silent  

letters before and after participating in brain-based learning activities; and (3) investigate 

students’ satisfaction with the learning management process. This research employed a 

quantitative approach. The sample consisted of 31 Grade 3 students from Chaofa Ubonrat 

School in the second semester of the 2023 academic year, selected using cluster sampling. 

The research instruments included lesson plans, an achievement test, and a satisfaction 

questionnaire. Data were analyzed using frequency, mean, standard deviation, percentage, 

and a paired samples t-test.

	 The research results found that:

	 1. 	 The efficiency of developing students’ spelling ability with silent letters through 

brain-based learning management was 87.17/87.20, which exceeded the 80/80 standard 

criterion.

	 2. 	 Students’ post-test spelling ability scores were significantly higher than their 

pre-test scores at the .05 level. 

	 3. 	 Students’ overall satisfaction with the learning management was at the highest 

level (x̄ = 4.58, S.D. = 0.61).

Keywords: The Development of the Ability; Writing Words; Silent Consonants; Using Brain 

Based Theory

1. 	บทนำำ�
	 ท่่ามกลางกระแสแห่ง่การเปลี่่�ยนแปลงในศตวรรษที่่� 21 ซ่ึ่�งถาโถมเข้้าสู่่�ทุกมิิติิของสัังคม เศรษฐกิจิ 

สิ่่�งแวดล้อ้ม และการเมืืองการปกครอง นานาประเทศต่า่งตระหนักัถึึงความสำำ�คัญของการพัฒันาศัักยภาพ



35ปีีที่่� 12 ฉบับัที่่� 2 (พฤษภาคม - สิงิหาคม 2568)                         วารสารสถาบันัวิจิัยัพิมิลธรรม

พลเมืืองให้รู้้้�เท่่าทัันการเปลี่่�ยนแปลงเพ่ื่�อดำำ�รงตนอย่า่งมั่่�นคงและไม่ถูู่กกระแสคลื่่�นแห่ง่ความเปลี่่�ยนแปลง

ซััดพาไป การเสริิมสร้้างศัักยภาพของประชาชนในด้้านทักษะ ความรู้� ทัศนคติิ และค่่านิิยมจึงเป็็นปัจจััย

สำำ�คัญในการขัับเคล่ื่�อน  การแข่่งขัันทางเศรษฐกิิจและธำำ�รงรัักษามรดกทางวััฒนธรรมอันเป็็นเอกลัักษณ์์

ของชาติิในยุคโลกาภิิวััตน์์พลเมืืองผู้้�เปี่่�ยมด้้วยศัักยภาพเหล่่าน้ี้�จะเป็็นพลังสำำ�คัญในการขัับเคล่ื่�อนสังคม 

สู่่� การปรัับตััว ยกระดัับการเรีียนรู้� และสร้้างสรรค์์อนาคตที่่�ยั่่�งยืืน ดังที่่� ทิศนา แขมมณีี (2564) กล่่าวว่า 

พระราชบัญญััติิการศึึกษาแห่่งชาติิ พุทธศักราช 2542 แก้้ไขเพิ่่�มเติิม (ฉบัับที่่� 3) พุทธศักราช 2553 หมวด 

4 ม าตรา 22 การจััดการศึึกษาต้้องยึึดหลัักว่่าผู้้�เรีียนทุกคนมีีความสามารถในการเรีียนรู้�และการพััฒนา

ตนเองได้้ ถืือได้้ว่่าผู้้�เรีียนมีีความสำำ�คัญที่่�สุุด กระบวนการจััดการศึึกษาต้้องส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนสามารถพัฒันา

อย่่างเต็็มตามศักยภาพ  สอดคล้้องกัับแนวทางการจััดการศึึกษาในปัจจุบัันที่่�มุ่่�งเน้้นการพััฒนาผู้้�เรีียนให้้มีี

สมรรถนะที่่�จำำ�เป็็นสำำ�หรัับศตวรรษที่่� 21 โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งทัักษะด้้านภาษาและการส่ื่�อสาร ซ่ึ่�งเป็็น 

พื้้�นฐานสำำ�คัญของการเรีียนรู้�ในทุกศาสตร์์วิิชา (สำำ�นักงานเลขาธิิการสภาการศึึกษา, 2566)

	 กระทรวงศึึกษาธิิการได้้เล็็งเห็็นถึงความสำำ�คัญของการพััฒนาคุุณภาพผู้�เรีียน จึงได้้กำำ�หนดวิิสััยทััศน์

ในการปฏิิรููปการศึึกษาไว้้ว่่า “คนไทยได้้เรีียนรู้�ตลอดชีีวิิตอย่่างมีีคุณภาพ เป็็นคนดีี มีีความสุข มีีภููมิคุ้้�มกัน

รู้้�เท่่าทัันการเปลี่่�ยนแปลงในโลกยุุคใหม่่” โดยมีีพันธกิจหลััก 3 ประการ ได้้แก่่ การยกระดัับคุุณภาพและ

มาตรฐานการศึึกษาสู่่�สากล การเสริิมสร้้างโอกาสทางการศึึกษาให้้แก่่ประชาชนอย่่างทั่่�วถึงเท่่าเทีียมและ

พััฒนาระบบบริิหารจััดการการศึึกษาตามหลัักธรรมาภิิบาลและส่่งเสริิมการมีีส่วนร่วมของทุุกภาคส่่วน 

หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�ภาษาไทยเป็็นกลุ่่�มสาระ

ที่่�สถานศึึกษาต้้องใช้้หลัักในการจััดการเรีียนรู้�เพ่ื่�อสร้้างพื้้�นฐานความคิดและเป็็นกลยุุทธ์์ใน  การแก้้ปััญหา

วิิกฤติิชาติิสร้้างพลเมืืองคุุณภาพ  สร้้างความตระหนัักในความเป็็นไทย และสร้้างทัักษะการเรีียนรู้�ตลอด

ชีีวิิต มุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้�ทั้้�งหมด 5 สาระ คืือ สาระที่่� 1 การอ่่าน สาระที่่� 2 สาระที่่� 3 การเขีียน การ

ฟััง ดูู และการพููด  สาระที่่� 4 หลัักการใช้้ภาษาไทย และสาระที่่� 5 ว รรณคดีีและวรรณกรรม  (กระทรวง

ศึึกษาธิิการ, 2560) ซ่ึ่�งการมีีพื้้�นฐานทักษะภาษาไทยที่่�ดีีนั้้�นควรเริ่่�มตั้้�งแต่่ระดัับประถมศึึกษาเพราะเป็น็การ

ศึึกษาภาคบัังคัับที่่�เน้้นการวางพื้้�นฐานที่่�สำำ�คัญต่่อการเรีียนการสอนในระดัับที่่�สููงขึ้้�นโดยเน้้นให้้ผู้้�เรีียนมีี

ทัักษะเบื้้�องต้้นในการใช้้ภาษาไทยคืือ นักเรีียนต้องผ่่านเกณฑ์์การอ่่าน คิดวิิเคราะห์์และเขีียน	 	

	 กระทรวงศึึกษาธิิการได้้กำำ�หนดการเขีียนสะกดคำำ�ไว้้ในสาระการเรีียนรู้�แกนกลางของระดัับชั้้�น

ประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ม าอย่่างต่่อเน่ื่�อง แต่่ในปีที่่�ผ่่านมายัังพบปััญหาการเขีียนสะกดคำำ�ของนัักเรีียน  

จากประสบการณ์์การสอนของผู้้�วิิจััยในรายวิิชาภาษาไทยชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนเจ้้าฟ้้าอุุบลรััตน์์ 

พบว่่า นักเรีียนมีีความบกพร่องทางทัักษะวิิชาการในด้้านการเขีียนสะกดคำำ�เน่ื่�องจากกระบวนการของการ

รัับและแปลผลทางสมองล่่าช้้า ขาดแรงจููงใจทางการเรีียนส่ง่ผลให้้เกิิดความยากลำำ�บากในการเขีียนสะกดคำำ� 

ซ่ึ่�งปััญหาด้้านการเขีียนสะกดคำำ�น้ี้�มีีความเช่ื่�อมโยงอย่่างใกล้้ชิิดกับพื้้�นฐานทักษะการอ่่านและการฟัังของ
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นัักเรีียน  หากนัักเรีียนมีีปัญหาในการอ่่านออกเสีียงคำำ�ศัพท์ไม่่ถููกต้้อง หรืือไม่่สามารถแยกแยะเสีียง

พยัญัชนะและสระได้้อย่่างชััดเจน ก็จะส่่งผลโดยตรงต่่อความสามารถในการเขีียนสะกดคำำ�ตามเสีียงที่่�ได้้ยินิ 

(สถาบัันภาษาไทย สำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน, 2563) ดังแสดงได้้จากผลการทดสอบ

ทางการศึึกษาเพ่ื่�อประเมิินคุณภาพผู้�เรีียน (NT) ระดัับชาติิของสำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน 

กระทรวงศึึกษาธิิการ รายงานผลการประเมิินคุณภาพผู้�เรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนเจ้้าฟ้้าอุุบลรััตน์์ 

อำำ�เภอเชีียงดาว  จัังหวััดเชีียงใหม่่ ปี  2565 พ บว่่า ผลการประเมิินด้้านภาษาไทยมีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 

55.86 มีีคะแนนเฉลี่่�ยผลการทดสอบสมรรถนะ ปี 2563 มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 34.65 ปี 2564 มีีคะแนน

เฉลี่่�ยร้้อยละ 35.46 และปีี 2565 มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 40.23 (สำำ�นักทดสอบทางการศึึกษา, 2565,  

หน้้า 1) หากพิิจารณาคะแนนการประเมิินรายด้้านและมาตรฐานความสามารถด้้านภาษาไทย มาตรฐาน 

ท 4.1 เข้้าใจธรรมชาติิของภาษาและหลัักภาษา การเปลี่่�ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภููมิปััญญา

ทางภาษาและรัักษาภาษาไทยไว้้เป็็นสมบัติิของชาติิ ผลปรากฏว่า อยู่่�ในระดัับปรัับปรุุง 

	 ปััญหาการเรีียนรู้�ด้้านการเขีียนสะกดคำำ�ของผู้้�เรีียนอาจมีีผลมาจากความสามารถในการจำำ�แนก

เสีียงพยัญชนะ สระทำำ�ให้้เขีียนคำำ�ตามเสีียงที่่�ได้้ยิินผิดเพ้ี้�ยนไป ไม่่เข้้าใจกฎเกณฑ์์การใช้้ภาษาไทย การใช้้

ตััวสะกด มาตราตััวสะกด การใช้้สระและวรรณยุุกต์์ ขาดแรงกระตุ้้�นทางการเรีียนขาดความสนใจในการ

เรีียนรู้�ภาษาไทยทำำ�ให้้ไม่่ใส่่ใจในการฝึึกฝนการเขีียนสะกดคำำ� ตลอดจนการจััดประสบการณ์์ทางภาษาที่่�ไม่่

เหมาะสม ไม่่เน้้นการฝึึกทัักษะการเขีียนสะกดคำำ�อย่่างสม่ำำ��เสมอหรืือใช้้ส่ื่�อการเรีียนรู้�ที่่�ไม่่น่่าสนใจ ผู้�เรีียน

อาจมีีปัญหาด้้านการจดจำำ�คำำ�ศัพท์และรููปแบบการเรีียนทำำ�ให้ส้ะกดผิดิพลาด (บุุญญฉััตร สังกััดกลาง, 2565) 

ดัังนั้้�นจึงควรจััดการเรีียนรู้�ในรููปแบบที่่�เหมาะสมทั้้�งการสอนแบบแจกแจงเสีียง (Phonics) เน้้นการสอน

ความสัมพันธ์ระหว่่างเสีียงและตััวอักษรเพ่ื่�อให้้ผู้้�เรีียนสามารถถอดรหััสคำำ�และสะกดคำำ�ได้้อย่่างถููกต้้อง  

ฝึึกทัักษะการฟัังและการออกเสีียงพยััญชนะและสระอย่่างตั้้�งใจ ฝึึกออกเสีียงให้้ชััดเจน ใช้้ส่ื่�อการเรีียนรู้�ที่่�

หลากหลาย ใช้้เกม แบบฝึึกและสื่่�อเทคโนโลยีี ให้้กำำ�ลังใจและสร้า้งแรงจููงใจเมื่่�อทำำ�ผิดพลาดเพ่ื่�อสร้า้งความ

มั่่�นใจในการเรีียนรู้�

	 แนวทางในการแก้้ไขปััญหาเกี่่�ยวกับความสามารถในการเขีียนสะกดคำำ�ของนัักเรีียนโดยการนำำ�

แนวคิดการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้สมองเป็็นฐาน (Brain-Based Learning) มาประยุุกต์์ใช้้เป็็นแนวทางการ

จััดการเรีียนรู้�ซ่ึ่�งเน้้นการออกแบบการสอนที่่�สอดคล้้องกัับ การทำำ�งานของสมอง เพ่ื่�อให้้ผู้้�เรีียนเรีียนรู้�ได้้เต็็ม

ประสิิทธิิภาพ  โดยเฉพาะการพััฒนาทัักษะการทำำ�งานของสมองส่่วนหน้้า (Executive Functions)  

(กมลพรรณ ชวีีพันธุศรีี, 2564) การฝึึกวางแผนการเขีียน ฝึึกการคิิดวิิเคราะห์์และแยกแยะส่่วนประกอบ

ของคำำ�และฝึึกการแก้้ปััญหาแก้้ไขคำำ�ผิดและเขีียนคำำ�ศัพท์ที่่�ถููกต้้องส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนมีีสมาธิิและควบคุุม

อารมณ์ของตนเองขณะเรีียนรู้้�ได้้รวมถึงการส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลายและตรงกัับความสนใจของ 

ผู้้�เรีียน  เพ่ื่�อกระตุ้้�น  การทำำ�งานของสมองและการจดจำำ�ในระยะยาว  สอดคล้้องกัับวิิจััยของภููษณิิษา  
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งามพลกรััง และคณะ (2567, หน้้า 64 -75) ได้้พััฒนาบทเรีียนอีีเลิิร์์นนิงแบบผสมผสานร่วมกับกระบวนการ

เรีียนรู้�โดยใช้้สมองเป็็นฐานเพ่ื่�อส่่งเสริิมทักษะการคิิดแก้้ปััญหาของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาตอนปลาย  

ผลการวิิจััยพบว่่า 1) แบบประเมิินคุณภาพของบทเรีียนอีีเลิิร์์นนิง อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด เม่ื่�อพิิจารณาราย

ด้้านพบว่่า อันดับแรกคืือ ด้้านจุดประสงค์์และด้้านเนื้้�อหาอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 2) ทักษะการคิิดแก้้ปััญหา

หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่า่งมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิ .01 3) มีีดัชนีีประสิิทธิิผลคิิดเป็็นร้อยละ 87 แสดงว่่า

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาตอนปลายมีีความก้าวหน้้าทางการเรีียนรู้�ร้อยละ 87.15 และ 4) นั กเรีียนส่วน

ใหญ่่มีีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ซ่ึ่�งผลการวิิจััยน้ี้� แสดงให้้เห็็นว่าการนำำ�แนวคิดของ

สมองเป็็นฐานมาประยุุกต์์ใช้้ในการจััดการเรีียนรู้�สามารถส่่งเสริิมทักษะการคิิดแก้้ปััญหา ซ่ึ่�งเป็็นหนึ่่�งใน

ทัักษะการทำำ�งานของสมองส่่วนหน้้าได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

	 การจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้สมองเป็็นฐานเป็็นแนวทางการจััดการเรีียนรู้�ที่่�สอดคล้้องกัับการทำำ�งาน

ของสมองมนุษย์์ โดยมีีขั้้�นตอนหลััก 5 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ ขั้้�นอุ่่�นเคร่ื่�องเพ่ื่�อกระตุ้้�นให้้สมองของผู้้�เรีียนตื่�นตัว

และพร้อมสำำ�หรัับการเรีียนรู้� ขั้้�นนำำ�เสนอความรู้้�โดยใช้้ส่ื่�อที่่�น่่าสนใจเพ่ื่�อกระตุ้้�นการเรีียนรู้� ขั้้�นลงมืือเรีียนรู้�

เพ่ื่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิจริงเพ่ื่�อความเข้้าใจที่่�ลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น ขั้้�นสรุุปความรู้�โดยให้้ผู้้�เรีียนสรุุปความเข้้าใจ

ด้้วยคำำ�พููดของตนเองเพ่ื่�อสะท้้อนสิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้� และขั้้�นนำำ�ไปใช้้ในชีีวิิตจริงเพ่ื่�อฝึึกการนำำ�ความรู้�ไปประยุุกต์์

ใช้้ในสถานการณ์จ์ริง (ปาริสิา ไชยกุุล, 2563, หน้้า 61-71) โดยกระบวนการจััดการเรีียนรู้�ดังกล่่าวส่งเสริิม

การทำำ�งานของสมองหลายส่่วน ช่ วยให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจและแก้้ปััญหาได้้ดีีขึ้้�นผ่านประสบการณ์์ตรง ดั งที่่�  

อรทััย เลาอลงกรณ์ ์และคณะ (2565, หน้้า 266-276) กล่่าวว่า การจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้สมองเป็น็ฐานช่ว่ย

ส่่งเสริิมการเรีียนรู้�อย่่างมีีความสุข โดยการสร้้างสภาพ  แวดล้อมที่่�เหมาะสมกับพััฒนาการของผู้้�เรีียน  

จััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ที่่�เปิิดกว้้างและหลากหลาย ส่ งเสริิมการเรีียนรู้�ผ่านประสาทสััมผัสและการมีี

ปฏิิสััมพันธ์ และสนัับสนุุนให้้ผู้้�เรีียนได้้แสดงศัักยภาพสููงสุุดตามความสนใจ  การจััดการเรีียนรู้�รููปแบบน้ี้�มีี

ประโยชน์อย่่างยิ่่�งในการเรีียนรู้้�การเขีียนสะกดคำำ�ในภาษาไทย โดยกระตุ้้�นการทำำ�งานของสมองตาม

ธรรมชาติิ

	 จากข้้อมููลดัังกล่่าวแสดงให้้เห็็นถึงปััญหาการเขีียนสะกดคำำ�ผิดในนักเรีียนระดัับชั้้�นประถมศึึกษา

เกิิดจากหลายสาเหตุุทั้้�งการขาดความเข้้าใจหลัักภาษา การไม่่รู้้�ความหมายคำำ�  เทีียบเสีียงผิิดและความ

เคยชิินในการเขีียนผิด  การจััดการเรีียนรู้�ตามแนวคิดการใช้้สมองเป็็นฐาน  (Brain-Based Learning)  

เป็็นทางเลืือกที่่�น่่าสนใจเพราะช่่วยพััฒนาระบบความคิดและทำำ�ให้้เข้้าใจหลัักภาษาได้้ดีีขึ้้�น  งานวิิจััยน้ี้� 

จึึงมุ่่�งศึึกษาการพััฒนาความสามารถในการเขีียนสะกดคำำ�ที่่�มีีตัวการัันต์ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 

โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้�ตามแนวคิดการใช้้สมองเป็็นฐาน เพ่ื่�อเป็็นประโยชน์และเป็็นแนวทางสำำ�หรัับครููใน

การพััฒนาศัักยภาพของผู้้�เรีียนต่อไป



38 Phimoldhamma Research Institute Journal                   Vol. 12 No. 2 (May - August 2025) 

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย 
	 1.	 เพ่ื่�อหาประสิิทธิิภาพของการพััฒนาความสามารถด้้านการเขีียนสะกดคํําที่่�มีีตัวการัันต์ด้้วย

การจััดการเรีียนรู้�ตามทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐานของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา ปีที่่� 3 มีีประสิิทธิิภาพตาม

เกณฑ์์ 80/80 

	 2. 	 เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบการพัฒันาความสามารถด้้านการเขีียนสะกดคํําที่่�มีีตัวการันัต์ด้้วยการจััดการ

เรีียนรู้�ตามทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐานของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ก่อนและหลัังเรีียน 

	 3. 	 เพ่ื่�อศึึกษาความพึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่อการพััฒนาความสามารถด้้านการเขีียนสะกดคํํา

ที่่�มีีตัวการัันต์ด้้วยการจััดการเรีียนรู้�ตามทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐานของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�เป็็นการวิิจััยเชิิงปริิมาณ ซ่ึ่�งมีีขั้้�นตอนดังต่่อไปน้ี้�

	 1. 	 ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้� ได้้แก่่ นักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีทีี่่� 3 โรงเรีียนเจ้้าฟ้้าอุบุลรััตน์์ 

อำำ�เภอเชีียงดาว จัังหวััดเชีียงใหม่่ ภาคเรีียนที่่� 2 ปีการศึึกษา 2566 จำำ�นวน 3 ห้องเรีียน รวมนักเรีียนทั้้�งหมด 

80 คน 

 	 2. 	 กลุ่่�มตัวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้� คืื อ นั กเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3/1 โรงเรีียนเจ้้าฟ้้า

อุุบลรััตน์์ อำำ�เภอเชีียงดาว จัังหวััดเชีียงใหม่่ ภาคเรีียนที่่� 2 ปีการศึึกษา 2566 จำำ�นวน 31 คน ซ่ึ่�งได้้มาจาก

การสุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster Sampling) โดยการสุ่่�มห้องเรีียนจากนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ทั้้�งหมด

ของโรงเรีียน 

	 3. 	 เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย การสร้้างและหาคุุณภาพเคร่ื่�องมืือการวิิจััย ดังน้ี้� 

	 	 3.1	 แผนการจััดการเรีียนรู้� เร่ื่�อง การเขีียนสะกดคํําที่่�มีีตัวการัันต์ โดยการจััดการเรีียนรู้�ตาม

ทฤษฎีโีดยใช้้สมองเป็น็ฐาน สำำ�หรับันัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีทีี่่� 3 ผู้�วิิจััยดำำ�เนินิการดังัน้ี้� 1) ศึึกษาเอกสาร 

ตำำ�ราและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการจััดการเรีียนรู้�ตามทฤษฎีโีดยใช้้สมองเป็น็ฐาน (Brain-based Theory) 

และกระบวนการจััดการเรีียนรู้�เพ่ื่�อกำำ�หนดกรอบเนื้้�อหา พร้ อมทั้้�งศึึกษาหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�น

พื้้�นฐาน พุทธศักราช 2551 หลัักสููตรสถานศึึกษา กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�ภาษาไทย กำำ�หนดจุดประสงค์์การ

เรีียนรู้�  2) วิิเคราะห์์และเลืือกเนื้้�อหา เวลา เพ่ื่�อนำำ�มาสร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้�ที่่�มีีขั้้�นตอน การจััดการ

เรีียนรู้�ตามทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐานให้้สอดคล้้องกัับจุุดประสงค์์ 3) จััดสร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้�เร่ื่�อง 

การเขีียนสะกดคํําที่่�มีีตัวการัันต์ ชั้้ �นประถมศึึกษาที่่� 3 ตามทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐาน จำ ำ�นวน  5 แผน 

แต่่ละแผนใช้้เวลาสอน 2 ชั่่�วโมง รวม 10 ชั่่�วโมง (ไม่่รวมเวลาทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่อนเรีียน

และหลังัเรีียน) ตามองค์ป์ระกอบของการสร้า้งแผน 4) นำำ�ไปให้ผู้้้�ทรงคุุณวุุฒิิจำำ�นวน 3 ท่านตรวจสอบความ

ตรงด้้านเนื้้�อหา ภาษาที่่�ใช้้ พิจารณาความสอดคล้อ้งระหว่า่งกิิจกรรมการเรีียนรู้�กับความรู้้�ที่่�ต้้องการวัดัและ
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ระยะเวลา ประเมินิด้้วยการให้้ระดัับน้ำำ��หนัักของความเหมาะสมของแผนการจััดการเรีียนรู้�แล้้วจึงนำำ�มาหา

ค่่าเฉลี่่�ย (Mean) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) พบว่่า การประเมิินคุณภาพของแผนการจััดการเรีียน

รู้้�มีีค่าเฉลี่่�ย เท่่ากัับ 4.49 ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน เท่่ากัับ 0.32 มีีระดัับคุุณภาพเหมาะสมมากที่่�สุุด แสดง

ว่่ามีีคุณภาพสามารถนำำ�ไปทดลองใช้้ได้้ 

	 	 3.2	 แบบทดสอบวัดัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน เร่ื่�อง การเขีียนสะกดคํําที่่�มีีตัวการันัต์ชั้้�นประถม

ศึึกษาที่่� 3 ผู้�วิิจััยดำำ�เนิินการสร้้างตามลำำ�ดับดัังน้ี้� 1) ศึึกษาหลัักการสร้้างแบบทดสอบ แบบปรนััย ชนิดเลืือก

ตอบ 4 ตั วเลืือก จ ากเอกสาร ตำ ำ�รา งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องเพ่ื่�อกำำ�หนดกรอบของเนื้้�อหาสำำ�หรัับสร้้างแบบ

ทดสอบ 2) ศึึกษาเนื้้�อหาวิิชาภาษาไทย ระยะเวลาในการสอนจากคู่่�มืือครูู เอกสารทางวิิชาการต่่างๆ เพ่ื่�อ

วิิเคราะห์เ์นื้้�อหา สาระมาตรฐาน ตัวัชี้�วััด จุดประสงค์ก์ารเรีียนรู้�แล้้วนำำ�มาพิิจารณาความสัมัพันธ์ของเนื้้�อหา

และจุุดประสงค์์การเรีียนรู้�ด้้านความรู้�ความจำำ� ด้้านความเข้้าใจ ด้้านการประยุกุต์์ใช้้และด้้านการวิิเคราะห์์ 

3) สร้้างแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนเร่ื่�อง การเขีียนสะกดคำำ�ที่่�มีีตัวการัันต์ ชั้้�นประถมศึึกษาปีี

ที่่� 3 แบบปรนััย ชนิดเลืือกตอบ 4 ตัวเลืือก จำำ�นวน 50 ข้อใช้้จริง จำำ�นวน 30 ข้อให้้ครอบคลุุมเนื้้�อหา  

ซ่ึ่�งใช้้เกณฑ์์การให้้คะแนนโดยตอบถููกให้้ 1 คะแนน ไม่่ตอบหรืือตอบไม่่ถููกหรืือตอบมากกว่่า 1 ตัวเลืือกให้้

คะแนน  0 คะแนน  4) นํํ าแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนที่่�สร้้างเสร็็จไปให้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิจำำ�นวน  

3 ท่านประเมิินความสอดคล้้องพบว่่า มีีค่าความสอดคล้้องตั้้�งแต่่ 0.67-1.00 ถืือว่่าเป็็นข้อสอบที่่�มีีความ

ตรงเชิิงเนื้้�อหา ส่วนข้อสอบที่่�มีีค่าดััชนีีความสอดคล้้องต่ำำ��กว่่า 0.50 ต้องดำำ�เนิินการปรัับปรุุงแก้้ไขหรืือตััด

ทิ้้�ง 2.5) นำำ�แบบทดสอบที่่�ปรัับปรุุงแก้้ไขแล้้วไปใช้้กัับกลุ่่�มทดลอง (Try-out) นำำ�ผลมาวิิเคราะห์์รายข้้อเพ่ื่�อ

หาค่่าความยากง่่าย (p) และค่่าอำำ�นาจจำำ�แนก (r) โดยทำำ�การกำำ�หนดค่าความยากง่่าย (p) ระหว่่าง 0.20-

0.80 และค่่าอำำ�นาจจำำ�แนก (r) ตั้้�งแต่่ 0.20 ขึ้้�นไปถืือว่่าเป็็นข้อสอบที่่�ใช้้ได้้ทำำ�การคััดเลืือกไว้้จำำ�นวน 30 ข้อ 

นำำ�มาหาค่่าความเช่ื่�อมั่่�นทั้้�งฉบัับใช้้สููตร KR-20 ผู้�วิิจััยคััดเลืือกข้้อสอบที่่�มีีค่าความยากระหว่่าง 0.53-0.77 

และค่่าอำำ�นาจจำำ�แนกระหว่่าง 0.12-0.66 ได้้แบบทดสอบที่่�ใช้้ได้้จำำ�นวน 30 ข้อ 

	 	 3.3	 แบบสอบถามความพึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่อการพััฒนาความสามารถด้้านการเขีียน

สะกดคํําที่่�มีีตัวการัันต์โดยจััดการเรีียนรู้�ตามทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐาน สำ ำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา

ที่่� 3 ดำำ�เนิินการสร้า้งดัังน้ี้� 1) ศึึกษาแนวคิดิ ทฤษฎีี เอกสาร ตํํารา ที่่�เกี่่�ยวข้องกัับหลัักการสร้า้งแบบสอบถาม

ความพึงพอใจเพ่ื่�อกำำ�หนดกรอบการสร้้างรายการประเมิิน 2) สร้้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนัักเรีียน

ที่่�มีีต่อการพััฒนาความสามารถด้้านการเขีียนสะกดคํําที่่�มีีตัวการัันต์โดยจััดการเรีียนรู้�ตามทฤษฎีีโดยใช้้

สมองเป็็นฐาน สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาที่่� 3 เป็็นแบบมาตราส่่วนประมาณค่่า 5 ระดัับ (Rating 

Scale) จำำ�นวน 15 ข้อ แบ่่งออกเป็็น 4 ด้้าน  ได้้แก่่ ด้้านเนื้้�อหา ด้้านบรรยากาศการเรีียนรู้�ด้้านการจััด

กิิจกรรมการเรีียนรู้� และด้้านการวััดและประเมิินผล 3) แบบสอบถามความพึงพอใจที่่�สร้้างขึ้้�นไปให้้ผู้้�ทรง

คุุณวุุฒิิจำำ�นวน  3 ท่ าน  ตรวจสอบความตรงตามเนื้้�อหา (Content Validity) พิ ิจารณาความสอดคล้้อง
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ระหว่่างข้้อคำำ�ถามกับความรู้�ที่่�ต้้องการวััดและประเมิิน  การใช้้ภาษาที่่�ถููกต้้องโดยใช้้เทคนิิค IOC พ บว่่า  

มีีค่าความสอดคล้้องตั้้�งแต่่ 0.65-1.00 ถืือได้้ว่่าเป็็นแบบสอบถามที่่�มีีความตรงเชิิงเนื้้�อหา มีีความเหมาะสม

มากที่่�สุุด (x̄̄ = 2.92, S.D. = 0.38) อยู่่�ในเกณฑ์์นำำ�ไปใช้้ได้้ 3.4) ปรัับปรุุงแก้้ไขแบบสอบถามตามข้อเสนอ

แนะของผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ แล้้วนำำ�ไปใช้้กัับกลุ่่�มทดลอง (Try-out) เพ่ื่�อตรวจสอบคุุณภาพของเคร่ื่�องมืือโดยการ

วิิเคราะห์์ค่่าความเช่ื่�อมั่่�นใช้้สููตรสััมประสิิทธิ์์�แอลฟ่่า (α -Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) แล้้ว

เลืือกข้้อที่่�มีีค่าความเช่ื่�อมั่่�นที่่�ดีีที่่�สุุด จำำ�นวน 15 ข้อ ดำำ�เนิินการจััดพิมพ์ฉบัับสมบููรณ์์เพ่ื่�อนำำ�ไปทดลองใช้้

จริงกัับนัักเรีียนกลุ่่�มตัวอย่่างต่่อไป

	 4. 	 การเก็็บรวบรวมข้อมููล ผู้�วิิจััยดำำ�เนิินการตามลำำ�ดับดัังน้ี้� 1) ปฐมนิเทศ ชี้�แจงเกี่่�ยวกับกระบวนการ

จััดการเรีียนรู้�ให้้นัักเรีียนได้้เข้้าใจ  2) ทำ ำ�การทดสอบก่่อนเรีียน  (Pre-test) กั บนัักเรีียนกลุ่่�มตัวอย่่างด้้วย

แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนเร่ื่�อง การเขีียนสะกดคำำ�ที่่�มีีตัวการัันต์ ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 แบบ

ปรนััย ชนิดเลืือกตอบ 4 ตัวเลืือก จำำ�นวน 30 ข้อ คะแนนเต็็ม 30 คะแนน ใช้้เวลา 50 นาทีี เพ่ื่�อทดสอบ

ความรู้�พื้้�นฐานของนัักเรีียน 3) ดำำ�เนิินการจััดการเรีียนรู้�ตามแผนการจััดการเรีียนรู้�เร่ื่�อง การเขีียนสะกดคำำ�

ที่่�มีีตัวการัันต์ โดยจััดการเรีียนรู้�ตามทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐาน ชั้้ �นประถมศึึกษาที่่� 3 ที่่ �ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น

จำำ�นวน 5 แผน ใช้้เวลาสอนทั้้�งหมด 10 ชั่่�วโมง (ไม่่รวมเวลาทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่อนเรีียน

และหลัังเรีียน) 4) ทำำ�การทดสอบหลัังเรีียน (Post-test) ด้้วยแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนเร่ื่�อง 

การเขีียนสะกดคำำ�ที่่�มีีตัวการัันต์ ชั้้ �นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ซ่ึ่�งเป็็นแบบทดสอบชุุดเดีียวกันกับก่่อนเรีียน  5)  

ทำำ�แบบสอบถามความพึงพอใจที่่�มีีต่อการพััฒนาความสามารถด้้านการเขีียนสะกดคํําที่่�มีีตัวการัันต์โดย

จััดการเรีียนรู้�ตามทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐาน สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาที่่� 3 จำำ�นวน 15 ข้อ และ  

6) เก็็บรวบรวมข้อมููลที่่�ได้้จากการทดลอง ตรวจสอบความถููกต้้อง แล้้วนำำ�ไปวิิเคราะห์์ข้้อมููลทางสถิิติิและ

ประเมิินผลการวิิจััยต่่อไป

4.  สรุปผลการวิจัย
	 การวิิจััยเร่ื่�อง การพััฒนาความสามารถด้้านการเขีียนสะกดคํําที่่�มีีตัวการัันต์ด้้วย การจััดการเรีียนรู้�

ตามทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐานของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 สามารถสรุุปผลการวิิจััยได้้ดัังน้ี้�

	 1. 	 ผลการหาประสิทิธิิภาพของการพัฒันาความสามารถด้้านการเขีียนสะกดคํําที่่�มีีตัวการันัต์ด้้วย

การจััดการเรีียนรู้�ตามทฤษฎีโีดยใช้้สมองเป็น็ฐานของนักัเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีทีี่่� 3 ที่่�มีีประสิิทธิิภาพตาม

เกณฑ์์ 80/80 แสดงดัังตารางที่่� 1
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ตารางที่่� 1 ค่่าประสิิทธิิภาพของการพััฒนาความสามารถด้้านการเขีียนสะกดคํําที่่�มีีตัวการัันต์ด้้วยการ

จััดการเรีียนรู้�ตามทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐานของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3

คะแนน N เต็็ม  x̄ S.D. ร้้อยละ

คะแนนระหว่่างเรีียน (E
1
) 31 250 217.94 9.09 87.17

คะแนนทดสอบวััดผลสััมฤทธ์ิ์�

ทางการเรีียนหลัังเรีียน (E
2
)

31 30 26.16 1.71 87.20

มีีประสิิทธิิภาพ (E
1
/E

2
) เท่่ากัับ 87.17/87.20 ซ่ึ่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์ 80/80 ที่่�ตั้้�งไว้้

	 จากตารางที่่� 1 พ บว่่า คะแนนที่่�ได้้จาก การพััฒนาความสามารถด้้านการเขีียนสะกดคํําที่่�มีีตัว

การัันต์ด้้วยการจััดการเรีียนรู้�ตามทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐานของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 เรีียน (E
1
) 

มีีค่าเฉลี่่�ย (x̄̄) เท่่ากัับ 217.94 ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่่ากัับ 9.09 คิดเป็็นร้อยละ 87.17 และ

คะแนนที่่�ได้้จากการทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน  หลัังเรีียน  (E
2
) มีีค่าเฉลี่่�ย (x̄̄) เท่่ากัับ 26.16  

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่่ากัับ 1.71 คิดเป็็นร้อยละ 87.20 ดังนั้้�นมีีประสิิทธิิภาพ (E
1
/E

2
) เท่่ากัับ 

87.17/87.20 เป็็นไปตามเกณฑ์์ 80/80 ที่่�ตั้้�งไว้้

	 2. 	 ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถด้้านการเขีียนสะกดคํําที่่�มีีตัวการันัต์ด้้วยการจััดการเรีียนรู้�

ตามทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐานของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ก่อนและหลัังเรีียน แสดงดัังตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2 แสดงคะแนนเปรีียบเทีียบความสามารถด้้านการเขีียนสะกดคํําที่่�มีีตัวการัันต์ด้้วยการจััดการ

เรีียนรู้�ตามทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐานของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ก่อนและหลัังเรีียน

คะแนน N x̄ S.D. t df sig

Pre test 31  17.23  5.55

8.972 30.00 0

Post test 31 26.16 1.71 
* p < .05
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	 จากตารางที่่� 2 พบว่่า คะแนนเปรีียบเทีียบความสามารถด้้านการเขีียนสะกดคํําที่่�มีีตัวการัันต์ด้้วย

การจััดการเรีียนรู้�ตามทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐานของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ก่ อนและหลัังเรีียน 

หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05

	 3. 	 ผลการวิิเคราะห์ห์าค่่าความพึงึพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่อการพััฒนาความสามารถด้้านการเขีียน

สะกดคํําที่่�มีีตัวการัันต์ด้้วยการจััดการเรีียนรู้�ตามทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐานของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา

ปีีที่่� 3 ก่อนและหลัังเรีียน แสดงดัังตารางที่่� 3

ตารางที่่� 3 แสดงค่่าเฉลี่่�ย ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และระดัับความพึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่อการพััฒนา

ความสามารถด้้านการเขีียนสะกดคํําที่่�มีีตัวการัันต์ด้้วยการจััดการเรีียนรู้�ตามทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐาน

ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3

รายการ  x̄ S.D. ระดัับความพึึงพอใจ

1. ด้้านเน้ื้�อหา 4.61 0.64 มากที่่�สุุด

2. ด้้านบรรยากาศ 4.40 0.79 มาก

3. ด้้านการจััดการเรีียนรู้้� 4.77 0.45 มากที่่�สุุด

4. ด้้านการวััดและประเมิินผล 4.53 0.53 มากที่่�สุุด

เฉลี่่�ยรวม 4.58 0.61 มากท่ี่�สุุด

	 จากตารางที่่� 3 พบว่่า ระดัับความพึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่อการพััฒนาความสามารถด้้านการ

เขีียนสะกดคํําที่่�มีีตัวการัันต์ด้้วยการจััดการเรีียนรู้�ตามทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐานของนัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 3 โดยรวมแล้้วมีีค่าเฉลี่่�ย (x̄̄) เท่่ากัับ 4.58 ค่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่่ากัับ 0.61

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 1. 	 ผลการหาประสิทิธิิภาพของการพัฒันาความสามารถด้้านการเขีียนสะกดคํําที่่�มีีตัวการันัต์ด้้วย

การจััดการเรีียนรู้�ตามทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐานของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา ปีที่่� 3 ที่่�ผู้้�วิิจััยพััฒนาขึ้้�นมีี

ค่่าประสิิทธิิภาพ  (E
1
/E

2
) เท่่ากัับ 87.17/87.20 ซ่ึ่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์ 80/80 ที่่ �กำำ�หนดไว้้ ทั้้ �งน้ี้�อาจเป็็น

เพราะกระบวนการจััดการเรีียนรู้�ตามทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐานที่่�ผู้้�วิิจััยพััฒนาขึ้้�นสอดคล้้องกัับการ

พััฒนาการของสมอง นำ ำ�เอาความรู้้�เร่ื่�องของสมองมาใช้้เป็็นฐานในการออกแบบกระบวนการเรีียนรู้�ที่่�มีี

ศาสตร์์มาจากการเรีียนรู้�ทางประสาทวิิทยา (Neurosciences) อธิิบายที่่�มาของความคิิดและจิิตใจของ



43ปีีที่่� 12 ฉบับัที่่� 2 (พฤษภาคม - สิงิหาคม 2568)                         วารสารสถาบันัวิจิัยัพิมิลธรรม

มนุษย์์โดยเฉพาะด้้านที่่�เช่ื่�อมโยงสััมพันธ์กัับทัักษะการเรีียนรู้�  ได้้แก่่ ความสามารถในการเรีียนรู้�  ความจำำ� 

ความเข้้าใจและความชำำ�นาญโดยผ่่านทฤษฎีีว่าด้้วยการทำำ�งานของสมองเป็็นสำำ�คัญ และยัังเกี่่�ยวข้องกัับ

แนวคิด ทฤษฎีีการเรีียนรู้�  (Learning Theory) ต่ างๆ ที่่�อธิิบายเกี่่�ยวกับการเรีียนรู้�ของสมองมนุษย์์และ

กระบวนการเรีียนรู้�ที่่�เกิิดขึ้้�นและมีีพัฒนาการอย่่างไร นำ ำ�ไปสู่่�การจััดกิจกรรมระหว่่างผู้้�สอนกัับผู้้�เรีียน  

การจััดสิ่่�งแวดล้้อมที่่�เอื้้�อต่่อการเรีียนรู้� ผู้ �วิิจััยออกแบบและใช้้เครื่่�องมืือเพ่ื่�อการเรีียนรู้�ต่างๆ โดยเน้้นว่า 

ต้้องทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนสนใจ  เกิิดการเรีียนรู้�  ความเข้้าใจและการจดจำำ�ตามมา ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับแนวคิดของ 

Tokuhama-Espinosa (2021) ได้้เน้้นย้ำำ��ถึงความสำำ�คัญของการสร้้างสภาพแวดล้อมการเรีียนรู้�ที่่�กระตุ้้�น

การทำำ�งานของสมองและการบููรณาการกิิจกรรมที่่�ส่่งเสริิมการทำำ�งานของสมองในทุุกมิิติิเพ่ื่�อให้้ผู้้�เรีียน

สามารถเรีียนรู้�ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพสููงสุุด และยัังได้้สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของหทััยชนก ไชยญาติิ และ

วิิชยา โยชิิดะ (2567, หน้้า 155-166) เร่ื่�อง การพััฒนาการจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้สมองเป็็นฐานผ่าน

ระบบออนไลน์์ประกอบแบบฝึึกทัักษะการอ่่านและเขีียนสะกดคำำ�ภาษาไทยของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา

ปีีที่่� 2 ผลการวิิจััยพบว่่า มีีประสิทิธิิภาพเท่า่กัับ 85.95/86.67 ซ่ึ่�งสููงกว่า่เกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ คืือ 80/80 และความ

สามารถในการอ่่านและเขีียนสะกดคำำ�ภาษาไทยของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ก่ อนเรีียนและหลััง

เรีียน มีีความก้า้วหน้้าหลัังเรีียนสููงกว่า่ก่่อนเรีียนแตกต่า่งกัันอย่า่งมีีนัยสำำ�คัญทางสถิติิิที่่�ระดัับ .01 นอกจาก

น้ี้�ยัังมีีงานวิิจััยของสุุดารััตน์์ เครืือกลาง และชวนพิศ รักษาพวก (2567, หน้้า 74-84) ที่่�ศึึกษาการพััฒนา

ทัักษะการอ่่านและการเขีียนสะกดคำำ�ภาษาไทยของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 โดยการจััดการเรีียนรู้�

ที่่�ใช้้สมองเป็็นฐาน พบว่่า แผนการจััดการเรีียนรู้�การอ่่านและการเขีียนสะกดคำำ�ภาษาไทยของนัักเรีียนชั้้�น

ประถมศึึกษาปีทีี่่� 1 มีีประสิทิธิิภาพ เท่่ากัับ 85.67/84.71 ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนที่่�ได้้รัับการ

จััดการเรีียนรู้�ที่่�ใช้้สมองเป็็นฐาน การอ่่านและการเขีียนภาษาไทยของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 หลััง

เรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 การอ่่านและการเขีียนสะกดคำำ�ภาษาไทย 

โดยการจััดการเรีียนรู้�ที่่�ใช้้สมองเป็็นฐาน หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

โดยผลการวิิจััยมีีกิจกรรมที่่�เน้้นการเช่ื่�อมโยงความรู้�เดิิมกับความรู้�ใหม่่ การใช้้ส่ื่�อที่่�หลากหลาย และการให้้

ผู้้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิจริง ส่ งผลให้้ผู้้�เรีียนมีีความเข้้าใจและสามารถเขีียนคำำ�ได้้อย่่างถููกต้้องแม่่นยำำ�ยิ่่�งขึ้้�น 

ซ่ึ่�งสนัับสนุุนผลการวิิจััยในครั้้�งน้ี้�

	 2. 	 ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถด้้านการเขีียนสะกดคำำ�ที่่�มีีตัวการัันต์ของนัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 3 ก่อนและหลัังการจััดการเรีียนรู้�ตามทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐาน พบว่่า หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อน

เรีียนแตกต่่างกัันอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 ทั้้�งน้ี้�อาจเป็็นเพราะกระบวนการจััดการเรีียนรู้�ตาม

ทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐานมีีขั้้�นตอนที่่�ช่ว่ยให้้นัักเรีียนมีีความสามารถด้้านการเขีียนสะกดคำำ�ที่่�มีีตัวัการัันต์

เพิ่่�มขึ้้�นโดยประกอบด้้วยหลัักการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ 1) การอุ่่�นเคร่ื่�อง (Warm-up Stage) จััดกิจกรรม

ให้้ผู้้�เรีียนบริิหารสมอง (Brain gym) ใช้้เพลงดนตรีี 2) นำำ�เสนอความรู้� (Learning Stage) สื่�อนำำ�เสนอที่่�
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จููงใจเพ่ื่�อกระตุ้้�นการเรีียนรู้� 3) ลงมืือเรีียนรู้�หรืือลงมืือทำำ� (Practice Stage) ฝึึกให้้นัักเรีียนเขีียนสะกดคำำ�ที่่�

มีีตัวการัันต์ตามบทเรีียนที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น 4) ขั้้�นสรุุปความรู้� (Conclusion Stageสรุุปบทเรีียนเพ่ื่�อให้้นัักเ

รีียนเข้้าใจบทเรีียนโดยการถาม-ตอบ และ 5) นำำ�ไปใช้้ในชีีวิิตจริง (Application Stage) ผู้�วิิจััยจะให้้ผู้้�เรีียน

นำำ�ความรู้�ที่่�ได้้จากการเรีียนไปประยุุกต์์ใช้้ปฏิิบััติิจริงในชีีวิิตประจำำ�วัน ดังการวิิจััยของจิิรััฏชญาดา ช้้างจัันทร์์

และชิิดชไม  วิิสุุตกุุล (2565, หน้้า 130-139) เร่ื่�อง การจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้สมองเป็็นฐานร่วมกับเทคนิิค

เพ่ื่�อนคู่่�คิดเพ่ื่�อพััฒนาทัักษะการฟัังและการอ่่านคำำ�ศัพท์ภาษาจีีนใน HSK ระดัับ 2 ของนัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนเอกชนที่่�เน้้นหลัักสููตรภาษาจีีน ผลการวิิจััยพบว่่า 1) นักเรีียนมีีทักษะการฟัังคำำ�ศัพท์

ภาษาจีีนใน HSK ระดัับ 2 ด้้วยการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้สมองเป็็นฐานร่วมกับเทคนิิคเพ่ื่�อนคู่่�คิด หลัังเรีียน

สููงกว่่าก่่อนเรีียน 2) นักเรีียนมีีทักษะการอ่่านคำำ�ศัพท์ภาษาจีีนใน HSK ระดัับ 2 ด้้วยการจััดการเรีียนรู้�โดย

ใช้้สมองเป็็นฐานร่วมกับเทคนิิคเพ่ื่�อนคู่่�คิด หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน 3) นักเรีียนที่่�ให้้สััมภาษณ์์ส่่วนใหญ่่

ชอบและสนุุกกัับการจััดการเรีียนรู้�ด้้วยวิิธีีน้ี้� และมีีทักษะการฟัังและการอ่่านคำำ�ศัพท์ภาษาจีีนดีีขึ้้�น 

สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของจุุฑามาศ ชำำ�นาญ, ณิชาภาท์์ กันขุนทศ และนาตยา หกพัันนา (2568, หน้้า 87-

101) ได้้ศึึกษา การส่่งเสริิมทักษะการเขีียนสะกดคำำ�โดยใช้้เกมของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียน

ชุุมชนบ้านบอนวิิทยา พบว่่า นักเรีียนมีีทักษะการเขีียนสะกดคํําหลัังการใช้้เกมสููงกว่่าก่่อนการใช้้เกมอย่า่ง

มีีนัยสํําคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ซ่ึ่�งอาจเป็็นผลมาจากการที่่�กิิจกรรมดัังกล่่าวช่วยกระตุ้้�นการทำำ�งานของ

สมองในส่วนที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการจดจำำ�และประมวลผลภาษา

	 3. 	 ผลการศึึกษาความพึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่อการพััฒนาความสามารถด้้าน การเขีียนสะกด

คำำ�ที่่�มีีตัวการัันต์ ด้้วยการจััดการเรีียนรู้�ตามทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐาน สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีี

ที่่� 3 โดยรวมแล้้วมีีความพึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (x̄̄ = 4.58, S.D. = 0.61) ทั้้�งน้ี้�อาจเป็็นเพราะขณะ

ที่่�นัักเรีียนได้้ร่่วมกระบวนการจััดการเรีียนรู้�ตามทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐานนั้้�นนักเรีียนรู้�สึกสนุุกมีีความสุข

กัับการเรีียนด้้วยบรรยากาศแบบผ่่อนคลาย ไม่่ตึึงเครีียดจากกิิจกรรมของการบริิหารสมอง (Brain gym) 

การจััดบรรยากาศและสภาพแวดล้อมที่่�เหมาะสมกับการเรีียนรู้�เป็็นปัจจััยหนึ่่�งที่่�กระตุ้้�นความกระตืือรืือร้้น

ในการแสวงหาความรู้�และพััฒนาตนเอง ในขั้้�นของการกระตุ้้�นการเรีียนรู้� ได้้มีีกระบวนการของการทบทวน

ความรู้�เดิิมที่่�นัักเรีียนรู้�จัักและเช่ื่�อมโยงกัับความรู้�ใหม่่ มีีการใช้้คำำ�ถามกระตุ้้�นฝ่านการจััดกิจกรรมการร้้อง

เพลง การเคล่ื่�อนไหว การซัักถาม บัตรคำำ�ศัพท์ประกอบรููปภาพ ปริิศนาคำำ�ทาย ใช้้ส่ื่�อวััสดุุที่่�แปลกใหม่่ น่า

สนใจ  มีีสีีสันสะดุุดตาและมีีความพอเพีียงต่่อผู้้�เรีียน  สามารถจัับต้้องได้้และเป็็นสื่�อของจริง สถานการณ์์

จริง มีีการเคล่ื่�อนที่่� ได้้ ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�อย่า่งมีปีระสิิทธิิภาพและเรีียนรู้้�อย่า่งมีคีวามสุข สอดคล้้อง

กัับการศึึกษาของ Mayer (2021) ได้้เน้้นย้ำำ��ถึงหลัักการออกแบบส่ื่�อการเรีียนรู้�แบบมััลติิมีีเดีียที่่�สอดคล้้อง

กัับหลัักการทำำ�งานของสมอง เพ่ื่�อให้้ผู้้�เรีียนสามารถประมวลผลข้้อมููลได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  และยัังได้้

สอดคล้้องกัับการศึึกษาของ Wolf (2021) ได้้เน้้นย้ำำ��ถึงความสำำ�คัญของการสร้้างสภาพแวดล้้อมการ 
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เรีียนรู้�ที่่�กระตุ้้�นการทำำ�งานของสมองในด้้านการประมวลผลภาษา เพ่ื่�อส่่งเสริิมการพััฒนาทัักษะการอ่่าน

เขีียนของนัักเรีียน น อกจากน้ี้�ยัังได้้สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของนุุชจรีีย์ สีี แก้้ว  และจิิรายุุ ว งษ์์สุุดา (2563, 

หน้้า 27-38) ที่่ �ศึึกษาการพััฒนาการอ่่านออกเสีียงพยััญชนะภาษาจีีนโดยใช้้เกมบัตรคำำ�พยััญชนะสำำ�หรัับ

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนเทศบาล 2 วัดทุ่่�งสวน จัังหวััดกำำ�แพงเพชร พบว่่า ผลความพึงพอใจ

ของนัักเรีียนที่่�ต่่อการใช้้เกมบัตรคำำ�พยััญชนะ พบว่่า นั กเรีียน ทุ กคนมีีความพึงพอใจต่อการจััดการเรีียน

การสอนการพััฒนาการอ่่านออกเสีียงพยัญชนะภาษาจีีน  โดยใช้้เกมบัตรคำำ�พยััญชนะ โดยค่่าเฉลี่่�ยความ

พึึงพอใจของนัักเรีียนอยู่่�ในระดัับ 4 คืือ มีีระดัับความ พึงพอใจมาก สะท้้อนให้้เห็็นว่า จากการจััดการเรีียน

การสอนดังกล่่าวนักเรีียนมีีการพััฒนาด้้านการ ออกเสีียงพยัญชนะภาษาจีีนได้้ดีีขึ้้�น ซ่ึ่�งสะท้้อนให้้เห็็นว่าการ

จััดการเรีียนรู้�ที่่�สอดคล้้องกัับการทำำ�งานของสมองและสร้้างบรรยากาศที่่�เอื้้�อต่่อการเรีียนรู้�ทางอารมณ์ 

เชิิงบวก มีีส่วนสำำ�คัญอย่่างยิ่่�งต่่อความรู้้�สึกและทััศนคติิที่่�ดีีของผู้้�เรีียนต่อการเรีียนรู้�ภาษาไทยการเรีียนรู้�

ของสมองนั้้�นเป็็นการเน้้นให้้มนุษย์์เรีียนรู้�ได้้ดีีที่่�สุุด  เม่ื่�อมีีแนวการสอนที่่�ทำำ�ให้้สมองของนัักเรีียนทำำ�งาน 

ได้้ดีี รูู ปแบบการสอนที่่�พบอยู่่�เสมอคืือ การจััดประสบการณ์์ให้้นัักเรีียนโดยการเรีียนรู้�แบบท่่องจำำ�จึงทำำ�

วิิจััยในชั้้�นเรีียนที่่�นำำ�แนวคิดิพัฒนาการและการเรีียนรู้�ของสมองและความสามารถในการอ่า่นออกเขีียนได้้

โดยมีีจุดมุ่่�งหมายเพ่ื่�อให้้ครููปฐมวัยได้้ใช้้ยุุทธศาสตร์์การเรีียนรู้�ตามแนวคิิดพัฒนาการและการเรีียนรู้�ของ

สมองในการส่่งเสริิมและพััฒนานัักเรีียนชั้้�นประถมต้นให้้อ่่านออกเขีียนได้้

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะที่่�ได้้จากการวิิจััย

	 	 1.1	 การพััฒนาความสามารถด้้านการเขีียนสะกดคำำ�ที่่�มีีตัวการัันต์ด้้วยการจััดการเรีียนรู้�ตาม

ทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐานเป็็นการจััดการเรีียนรู้�ที่่�เอื้้�อต่่อการเรีียนรู้�ของสมองว่่าด้้วยบรรยากาศที่่�สร้้าง

ความรู้�สึกต่ื่�นตัวและผ่่อนคลาย ห้ องเรีียนมีีบรรยากาศของความเป็็นมิตร การให้้เกีียรติิซ่ึ่�งกัันและกััน  

ดัังนั้้�นแล้้วผู้�สอนและผู้้�เรีียนควรช่่วยกัันจััดสภาพห้องเรีียนให้้ต่ื่�นตัวโดยไม่่เงีียบ มีีการใช้้คำำ�ถามกระตุ้้�น  

มีีการพููดคุยสนทนาซัักถามกันเพ่ื่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพของการฝึึกเขีียนสะกดคำำ�ของนัักเรีียน

	 	 1.2 	ก่่อนการจััดกิจกรรม ผู้�สอนควรเพิ่่�มเวลาในการให้้ความรู้�และการฝึึกเขีียนสะกดคำำ�ที่่�มีี

ตััวการัันต์ เน้้นการฝึึกเขีียนเรีียงลำำ�ดับของพยััญชนะ สระ ว รรณยุุกต์์และตััวสะกดเป็็นคำำ�อย่่างถููกหลััก

เกณฑ์์และถููกต้้องตามพจนานุุกรมฉบัับราชบัณฑิิตยสถาน เพ่ื่�อให้้นัักเรีียนสามารถสื่�อความหมายได้้ถููกต้้อง

	 	 1.3 	ครููผู้�สอนควรช้ี้�แจงขั้้�นตอนการทำำ�กิจกรรมตามกระบวนการของการจััดการเรีียนรู้�ตาม

ทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐานให้้ชััดเจน ให้้คำำ�แนะนำำ�กับผู้้�เรีียนสม่ำำ��เสมอ

	 	 1.4 	การจััดการเรีียนรู้�ตามทฤษฎีโีดยใช้้สมองเป็น็ฐาน ครููผู้�สอนควรให้ค้วามสำำ�คัญกัับนัักเรีียน

ที่่�เรีียนช้้า ควรให้ค้ำำ�แนะนำำ�และส่ง่เสริิมให้้เพ่ื่�อนช่วยเพ่ื่�อน ให้้เวลาและโอกาสในการฝึึกฝนทักัษะการเขีียน
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สะกดคำำ�ที่่�มีีตัวการัันต์ จะช่่วยให้้นัักเรีียนมีีทักษะในการเขีียนสะกดคำำ�เพิ่่�มมากขึ้้�น

	 	 1.5 	การเขีียนสะกดคำำ�ที่่�มีีตัวการัันต์เป็็นการฝึึกทัักษะที่่�ต้้องอาศััยการสัังเกต การจดจำำ�อย่า่ง

สม่ำำ��เสมอ การจััดการเรีียนการสอน ผู้�สอนจะต้้องคำำ�นึงถึึงนัักเรีียนในลักษณะที่่�แตกต่่างกััน เพ่ื่�อให้้นัักเรีียน

มีีความสนใจและตั้้�งใจพยายามฝึึกฝนทักษะให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะในการทำำ�วิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1 	ควรมีีการวิิจััยเกี่่�ยวกับการจััดการเรีียนรู้�ตามทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐานร่วมกับ

กระบวนการออกแบบการจััดการเรีียนรู้�รููปแบบอ่ื่�นๆ เช่่น กระบวนการจััดกระทำำ�โดยตรงกัับประสบการณ์์ 

เป็็นต้น

	 	 2.2 	ควรมีีการจััดการเรีียนรู้�ตามทฤษฎีีโดยใช้้สมองเป็็นฐานเพ่ื่�อพััฒนาทัักษะทางภาษาไท

ยอ่ื่�นๆ เช่่น ทักษะการฟััง การดูู ทักษะการพููด ทักษะการอ่่าน และเนื้้�อหากลุ่่�มสาระวิิชาอ่ื่�นๆ เพ่ื่�อพััฒนา

ผลสััมฤทธิ์์�ของการเรีียนของนัักเรีียนในเนื้้�อหาด้้านอื่�นๆ ต่อไป

	 	 2.3 	ควรมีีการทำำ�วิิจััยในกระบวนการเรีียนการสอนที่่�ให้้ประสบการณ์์ด้้านการทำำ�งาน หรืือ

การเรีียนแบบบููรณาการเพ่ื่�อให้้เกิิดการซึึมซับในการเรีียนรู้�

	 	 2.4 	การวิิจััยน้ี้�สามารถพัฒนาต่่อยอดในส่วนของขั้้�นตอนของกระบวนการเรีียนรู้�ตามทฤษฎีี

โดยใช้้สมองเป็็นฐานเพ่ื่�อพััฒนาทัักษะการแก้้ปััญหาผ่่านระบบออนไลน์์

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 จากผลการวิิจััยเร่ื่�อง การพััฒนาความสามารถด้้านการเขีียนสะกดคำำ�ที่่�มีีตัวการัันต์ด้้วยการจััดการ

เรีียนรู้�ตามทฤษฎีโีดยใช้้สมองเป็น็ฐานของนักัเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีทีี่่� 3 สามารถสรุปุองค์์ความรู้�ที่่�ได้้เพ่ื่�อ

นำำ�ไปใช้้ประโยชน์ได้้ ดังน้ี้�

	 1. 	 ผลลัพัธ์การวิิจััย นักเรีียนมีีความสามารถในการเขีียนสะกดคำำ�ที่่�มีีตัวการันัต์ได้้ดีีขึ้้�นอย่า่งมีีนัย

สำำ�คัญ แผนการจััดการเรีียนรู้�มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนด และนัักเรีียนมีีความพึงพอใจในระดัับมาก

ที่่�สุุด

	 2. 	 ปััจจััยความสำำ�เร็็จ  การใช้้เทคนิิคสอดคล้้องกัับการทำำ�งานของสมอง เช่่น  ภาพช่วยจำำ�  เกม 

และกิิจกรรมการมีีส่วนร่วม การใช้้ BBL ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนสนุุก ลดความเครีียด และส่่งเสริิมการเรีียนรู้�ที่่�ยั่่�งยืืน

	 3. 	 การเช่ื่�อมโยงทฤษฎีี Brain-Based Learning (BBL) ช่วยพััฒนาทัักษะการสะกดคำำ�ได้้อย่่าง

มีีประสิิทธิิภาพ สอดคล้้องกัับงานวิิจััยอ่ื่�นๆ ที่่�ยืืนยัันว่า BBL เสริิมการเรีียนรู้�และความจำำ�ของนัักเรีียน

	 4. 	 การประยุกุต์์ใช้้ นำำ� BBL ไปพััฒนาการสอนภาษาไทยในระดับัประถมศึึกษา โดยเพิ่่�มกิจกรรม

ที่่�หลากหลาย ประยุุกต์์ใช้้กัับทัักษะภาษาอ่ื่�น เช่่น การอ่่าน การเขีียนประโยค หรืือเรีียงความ
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	 5. 	 ข้้อค้้นพบเพิ่่�มเติิม นักเรีียนมีีการตอบสนองแตกต่่างกััน แสดงถึึงความจำำ�เป็็นของการจััดการ

เรีียนรู้�ที่่�ยืืดหยุ่่�น นักเรีียนมีีส่วนร่วม กระตืือรืือร้้น และสนใจเรีียนรู้�มากกว่่าที่่�คาดไว้้

	 7. 	 ประเด็็นที่่�ควรศึึกษาเพิ่่�มเติิม  ผลของ BBL ต่ อการเขีียนเรีียงความและการอ่่านจัับใจความ 

การเปรีียบเทีียบ BBL กับการจััดการเรีียนรู้�แบบดั้้�งเดิิม  และผลระยะยาวของ BBL ต่อทัักษะภาษาไทย

และความสนใจของผู้้�เรีียน

	 สรุุปคืือการจััดการเรีียนรู้�ตามทฤษฎีีสมองเป็็นฐานเป็็นแนวทางที่่�มีีประสิิทธิิภาพในการพััฒนา

ทัักษะการเขีียนสะกดคำำ�ของนัักเรีียนประถมศึึกษาปีีที่่� 3 และสามารถต่อยอดเพ่ื่�อพััฒนาการเรีียนการสอน

ภาษาไทยในมิติิอ่ื่�นๆ ได้้อย่่างเหมาะสม ดังภาพที่่� 1

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้�ที่่�ได้้รัับ
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