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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึึกษาระดัับการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุใุนอำำ�เภอ

น้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น 2) ศึึกษาความสัมพันธ์์ระหว่่างหลัักอปริิหานิิยธรรมกับการส่่งเสริิมการมีีส่วนร่วม

ทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุุ และ 3) เสนอแนวทางการบููรณาการหลัักพุุทธธรรมเพ่ื่�อส่่งเสริิมการมีีส่วนร่วม

ทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุุ การวิิจััยใช้้ระเบีียบวิิธีีผสานวิิธีี  โดยการวิิจััยเชิิงปริิมาณมีีกลุ่่�มตัวอย่่างผู้้�สููงอายุุ 

400 คน เก็็บข้้อมููลด้้วยแบบสอบถาม วิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยสถิิติิ ร้้อยละ ค่าเฉลี่่�ย ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

และค่่าสหสััมพันธ์์เพีียร์์สััน ส่ วนการวิิจััยเชิิงคุุณภาพใช้้ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ 12 รูู ป/คน  เก็็บข้้อมููลด้้วยแบบ

สััมภาษณ์์เชิิงลึึก และวิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยวิิธีีวิิเคราะห์์เนื้้�อหา

	 ผลการวิิจััยพบว่่า

	 1. 	 ระดัับการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุุโดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก (x̄̄ = 3.97, S.D. = 

1.20) เม่ื่�อพิิจารณารายด้้าน พบว่่าด้้านการเสริิมสร้้างวััฒนธรรมประชาธิิปไตยมีีค่าเฉลี่่�ยสููงสุุด (x̄̄ = 3.97, 
S.D. = 1.20) รองลงมาคืือด้้านการส่ื่�อสารทางการเมืือง (x̄̄ = 3.96, S.D. = 0.71) การติิดตามข่าวสาร

ทางการเมืือง (x̄̄ = 3.85, S.D. = 0.82) การแลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็นทางการเมืือง (x̄̄ = 3.78, S.D. = 

0.82) และการเลืือกตั้้�ง (x̄̄ = 3.59, S.D. = 0.62)

* ได้้รับบทความ: 8 มีีนาคม 2568; แก้้ไขบทความ: 6 มิถุุนายน 2568; ตอบรัับตีีพิมพ์: 30 สิงหาคม 2568 
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	 2. 	 ผลการวิิเคราะห์์ความสัมพันธ์์ระหว่่างหลัักอปริิหานิิยธรรมกับการส่่งเสริิมการมีีส่วนร่วม

ทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุุ พบว่่าหลัักอปริิหานิิยธรรมทั้้�ง 7 ประการมีีความสัมพันธ์์เชิิงบวกอย่่างมีีนัยสำำ�คัญ

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01

	 3. 	 แนวทางการบููรณาการ ได้้แก่่ การเปิิดเวทีีแลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็น การส่่งเสริิมความเสมอ

ภาคทางสัังคม การสนัับสนุุนบทบาทสตรีีในชุมชน และการปลููกฝัังจริยธรรมผ่านกิจกรรมทางศาสนา เพ่ื่�อ

ให้้ผู้้�สููงอายุุมีีบทบาททางการเมืืองอย่่างสร้้างสรรค์์และยั่่�งยืืน

คำำ�สำำ�คัญ: การบููรณาการหลัักพุุทธธรรม; การมีีส่วนร่วมทางการเมืือง; ผู้้�สููงอายุุ

Abstract

	 The objectives of this research were: (1) to examine the level of political  

participation among the elderly in Nam Phong District, Khon Kaen Province; (2) to study 

the relationship between the principles of Aparihaniyadhamma and the promotion of 

political participation among the elderly; and (3) to propose guidelines for integrating 

Buddhist principles to enhance political participation among the elderly. A mixed-methods 

approach was employed. The quantitative research involved a sample of 400 elderly 

participants, using a questionnaire as the instrument. Data were analyzed using percentage, 

mean, standard deviation, and Pearson’s correlation coefficient. The qualitative research 

involved 12 key informants, using in-depth interviews, and data were analyzed through 

content analysis.

	 The research results found that:

	 1.	 The overall level of political participation among the elderly was high (x̄ = 

3.97, S.D. = 1.20). By aspect, the highest mean score was for fostering democratic culture 

(x̄ = 3.97, S.D. = 1.20), followed by political communication (x̄ = 3.96, S.D. = 0.71), 

monitoring political news (x̄ = 3.85, S.D. = 0.82), exchanging political opinions (x̄ = 3.78, 
S.D. = 0.82), and voting (x̄ = 3.59, S.D. = 0.62).

	 2.	 The analysis showed that the seven principles of Aparihaniyadhamma were 

positively correlated with the promotion of political participation among the elderly, with 

statistical significance at the .01 level.
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	 3.	 The proposed integration guidelines included organizing forums for opinion 

exchange, promoting social equality, supporting the role of women in communities, and 

instilling morality through religious activities to encourage constructive and sustainable 

political participation among the elderly.

Keywords: Buddhist Principles Integration; Political Participation; Elderly

1. 	บทนำำ�
	 จากอดีีตจนถึงปััจจุบััน การมีีส่วนร่วมทางการเมืืองในพื้้�นที่่�อำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่นการมีี

ส่่วนร่วมทางการเมืืองของประชาชนในพื้้�นที่่�อำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น อยู่่�ในระดัับที่่�ไม่่สููงนััก ไม่่ว่่า

จะเป็น็การเลืือกผู้้�นำำ�ชุมชน การเลืือกตั้้�งนายกองค์ก์ารบริิหารส่่วนตำำ�บล นายกเทศมนตรีี หรืือการเข้้าร่่วม

กิิจกรรมทางการเมืืองในพื้้�นที่่� ทั้้�งน้ี้� อาจมีีปัจจััยมาจากลัักษณะทางกายภาพของอำำ�เภอน้ำำ��พอง ซ่ึ่�งเป็็นเขต

กึ่่�งชุุมชนเมืือง ทำำ�ให้้ประชาชนส่ว่นใหญ่ใ่ห้้ความสำำ�คัญกัับการประกอบอาชีีพที่่�ต้้องแข่่งขัันสููงหรืือเดิินทาง

เข้้าทำำ�งานในเขตเมืืองมากขึ้้�น ส่งผลให้้การมีีส่วนร่วมทางการเมืืองไม่่ได้้รับความสนใจอย่า่งจริงจัังเท่่าที่่�ควร

อย่า่งไรก็ต็าม การมีีส่วนร่ว่มของประชาชนถืือเป็น็หลัักการสากลที่่�ได้้รับความสำำ�คัญจากนานาอารยประเทศ 

และเป็็นประเด็็นที่่�สัังคมไทยให้้ความสนใจเพ่ื่�อส่่งเสริิมการเมืืองแบบประชาธิิปไตยที่่�มีีส่วนร่่วมตามหลััก

ธรรมาภิิบาล รัฐบาลและหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องจึึงควรส่่งเสริิมให้้ประชาชนทุกภาคส่่วนเข้้ามามีีส่วนร่วมใน

การรัับรู้้� แสดงความคิดเห็็น และร่่วมตัดสินใจในกระบวนการทางการเมืือง เพ่ื่�อสร้้างความโปร่่งใสและยก

ระดัับคุุณภาพการตััดสินใจของภาครััฐให้้มีีประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น (พระวสันต์ วสนฺฺตเวทีี (หงอกชััย) และ 

ฮวดศรีี ชาญชััย, 2564, หน้้า 71-82) 

	 การมีีส่่วนร่วมทางการเมืืองของประชาชน  (Political participation) เป็็นทั้้�งเป้้าหมายและ

กระบวนการทางการเมืือง กล่่าวคืือการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองเป็็นเป้้าหมายสำำ�คัญของการพััฒนาระบบ

การเมืืองให้้เป็็นประชาธิิปไตย เพราะการมีีส่่วนร่วมทางการเมืืองเป็็นดััชนีีชี้้�วััดที่่�สำำ�คัญประการหนึ่่�งของ

ระบอบประชาธิิปไตย สั งคมใดจะมีีระดัับความเป็็นประชาธิิปไตยสููงหรืือต่ำำ�� พิ จารณาได้้จากระดัับการมีี

ส่่วนร่วมทางการเมืืองของประชาชนสังคมที่่�ประชาชนมีีระดัับการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองสููงย่่อมมีีระดัับ

ความเป็็นประชาธิิปไตย ในทางตรงกัันข้้ามถ้้าสัังคมใด  มีีระดัับการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองต่ำำ��  แสดงว่่า

สัังคมนั้้�นมีีระดัับความเป็็นประชาธิิปไตยต่ำำ�� โดยนััยน้ี้�นัักวิิชาการทางรััฐศาสตร์์บางกลุ่่�มจึงถืือว่่าการพััฒนา

ทางการเมืืองเป็็นการทำำ�ให้้ประชาชนมีีส่วนร่่วมทางการเมืืองความสำำ�เร็็จของการพััฒนาทางการเมืืองจึึง

ขึ้้�นกับระดัับการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองของประชาชนเป็็นสำำ�คัญ ดัังนั้้�นการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองจึึงเป็็น

เป้้าหมายของการพััฒนาการเมืืองโดยทางตรง (เอกวิิทย์์ มณีีธร, 2553, หน้้า 73-98)
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	 การมีีส่วนร่่วมทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุุ อำ ำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น  ได้้จััดหลายกิิจกรรม 

หลายโครงการที่่�จะทำำ�ให้้ผู้้�สููงอายุ ุเข้้ามามีีส่วนร่วมทางการเมืืองให้้มากที่่�สุุด เช่่น โครงการเข้้าค่่ายผู้้�สููงอายุุ 

กิิจกรรมการพััฒนาศัักยภาพในการดููแลตนเองของผู้้�สููงอายุุ ชมรมฟ้ื้�นฟููผู้้�สููงอายุุ โครงการส่่งเสริิมสุขภาพ

โรงเรีียนผู้้�สููงอายุุ กิจกรรมการการพััฒนาศัักยภาพในการดููแลตนเองของ ฯลฯ ดัังนั้้�นอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััด

ขอนแก่่น  ได้้จััดรููปแบบการให้้อำำ�นาจแก่่ประชาชนเป็็นระดัับที่่�ให้้บทบาทแก่่ประชาชนในระดัับที่่�สููงสุุด 

เน่ื่�องจากให้้ประชาชนเป็็นผู้้�ตััดสินใจในการดำำ�เนิินการต่่างๆ ตามแนวทางระบอบประชาธิิปไตย ฉะนั้้�น 

การมีีส่วนร่วมที่่�จะขาดเสีียไม่่ได้้ภายใต้้ระบอบประชาธิิปไตย คืือ 1) ด้้านการเลืือกตั้้�ง 2) ด้้านการติิดตาม

ข่่าวสารทางการเมืือง 3) ด้้านการแลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็นทางการเมืือง 4) ด้้านการเสริิมสร้้างวััฒนธรรม

ประชาธิิปไตย 5) ด้้านการส่ื่�อสารทางการเมืือง (บวรศัักดิ์์� อุวรรณโณ และถวิิลวดีี บุรีีกุล, 2548, หน้้า 29-

30) อำ ำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น  ตามการแบ่่งเขตการปกครองท้้องถิ่่�น  โดยมีีเทศบาลตำำ�บล  6 แห่่ง 

องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บล 8 แห่่ง มีีทั้้�งหมด 12 ตำำ�บล ข้้อมููลจำำ�นวนผู้้�สููงอายุุ เดืือนมกราคม ถึง เดืือน

เมษายน พ.ศ. 2567 เดืือนมกราคม มีีทั้้�งหมด 19,789 เดืือนกุมภาพัันธ์์ มีีทั้้�งหมด 20,028 เดืือนมีีนาคม  

มีีทั้้�งหมด 20,027 เดืือนเมษายน มีีทั้้�งหมด 20,113 รวมทั้้�งหมด 79,957 (สำำ�นักบริิหารการทะเบีียน, 2567) 

ประชากร ที่่ �ใช้้ในการศึึกษาครั้้�งน้ี้� คืื อผู้้�สููงอายุุ ในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น จํํ านวน  79,957 คน 

(สำำ�นักงานพัฒนาชุุมชนอำำ�เภอน้ำำ��พอง, 2567) 

	 ดัังนั้้�น ผู้้�วิิจััยจึึงมีีความประสงค์์ที่่�จะศึึกษาการบููรณาการหลัักพุุทธธรรมเพ่ื่�อส่่งเสริิมการมีีส่วนร่วม

ทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุุในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น  โดยมุ่่�งเน้้นการวิิเคราะห์์ลัักษณะของการ 

บููรณาการดัังกล่่าว  ตลอดจนระดัับความสัมพันธ์์ระหว่่างการบููรณาการหลัักพุุทธธรรมกับการมีีส่วนร่วม

ทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุุ นอกจากน้ี้� ยัังมุ่่�งศึึกษาการประยุุกต์์ใช้้หลัักอปริิหานิิยธรรมกับการส่่งเสริิมการ

มีีส่วนร่วมทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุุ เพ่ื่�อให้้ได้้ข้้อค้้นพบที่่�สามารถนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้เป็็นแนวทางในการ

พััฒนาและปรัับปรุุงกิิจกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการบููรณาการหลัักพุุทธธรรม อันจะเป็็นประโยชน์ต่่อการเสริิม

สร้้างการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุุในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่นอย่่างยั่่�งยืืนต่อไป

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย 
	 1. 	 เพ่ื่�อศึึกษาระดัับการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุุ ในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น 

	 2. 	 เพ่ื่�อศึึกษาความสัมพันธ์์ระหว่่างหลัักอปริิหานิิยธรรมกับการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองของ 

ผู้้�สููงอายุุ ในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น 

	 3. 	 เพ่ื่�อนำำ�เสนอการบููรณาการหลัักพุุทธธรรมเพ่ื่�อส่่งเสริิมการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองของ 

ผู้้�สููงอายุุ ในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น
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3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิธีีวิิจััยแบบผสานวิิธีี (Mixed Methods Research) ระหว่่างการวิิจััยเชิิง

ปริิมาณ (Quantitative research) และการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative research) เข้้ามาช่่วยเสริิม

ให้้เกิิดความสมบููรณ์์ เพ่ื่�อให้้ได้้ข้้อมููลเชิิงเจาะลึึกและช้ี้�ให้้เห็็นถึงปััจจััยที่่�มีีผลต่อการบููรณาการหลัักพุุทธ

ธรรมเพ่ื่�อส่่งเสริิมการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุุ ซ่ึ่�งผู้้�วิิจััยได้้กำำ�หนดวิิธีีการดำำ�เนิินการวิิจััยดัังน้ี้�

	 1. 	 ขอบเขตของการวิิจััยเร่ื่�อง การบููรณาการหลัักพุุทธธรรมเพ่ื่�อส่่งเสริิมการมีีส่วนร่วมทางการ

เมืืองของผู้้�สููงอายุุ ในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น เป็็นการวิิจััยแบบผสานวิิธีี ผู้้�วิิจััยได้้กำำ�หนดขอบเขต

การวิิจััยไว้้ดัังน้ี้� 1) ขอบเขตด้้านเนื้้�อหา ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้� กำ ำ�หนดขอบเขตด้้านเนื้้�อหาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับหลััก

พุุทธธรรมกับการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุุ ในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น ประกอบด้้วย 5 

ด้้าน คืือ (1) ด้้านการเลืือกตั้้�ง (2) ด้้านการติิดตามข่าวสารทางการเมืือง (3) ด้้านการแลกเปลี่่�ยนความคิด

เห็็นทางการเมืือง (4) ด้้ านการเสริิมสร้้างวััฒนธรรมประชาธิิปไตย 5) ด้้ านการส่ื่�อสารทางการเมืือง  

2)ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้� ได้้แก่่ ผู้้�สููงอายุุที่่�มีีอายุุ 60 ปีขึ้้�นไป ซ่ึ่�งมีีภููมิลำำ�เนาอยู่่�ในเขตอำำ�เภอน้ำำ��พอง 

จัังหวััดขอนแก่่น  รวมทั้้�งสิ้้�นจำำ�นวน  79,957 คน  การคำำ�นวณขนาดกลุ่่�มตัวอย่่างโดยใช้้ สูู ตรของทาโร่่  

ยามาเน่่ (Yamane, 1967) ที่่�ระดัับความเช่ื่�อมั่่�น 95% ได้้กลุ่่�มตัวอย่่างจำำ�นวน 400 คน โดยใช้้วิิธีีการสุ่่�ม

ตััวอย่่างแบบ ชั้้�นภููมิ (Stratified Random Sampling) โดยจำำ�แนกตามพื้้�นที่่�การปกครอง และสุ่่�มแบบ

สััดส่วนตามจำำ�นวนประชากรในแต่่ละตำำ�บล 

	 2. 	 การออกแบบวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ดัังน้ี้� 1) กลุ่่�มเป้้าหมายและผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ จำำ�นวน 12 รููป

หรืือคน ได้้แก่่ (1) นักวิิชาการหรืือผู้้�ปฏิิบััติิงานด้้านรัฐศาสตร์์ จำำ�นวน 4 คน 2) นักวิิชาการหรืือผู้้�ปฏิิบััติิ

งานด้้านพระพุุทธศาสนา จำำ�นวน 2 รููป (3) ผู้้�ปฏิิบััติิงานด้้านการปกครองส่ว่นท้้องถิ่่�น จำำ�นวน 3 คน กำำ�นัน

ผู้้�ใหญ่่บ้้าน จำำ�นวน 3 คน 2) การรวบรวมข้้อมููล ได้้แก่่ แบบสััมภาษณ์์จากผู้้�ตอบแบบสััมภาษณ์์ ด้้วยวิิธีี

สััมภาษณ์์เชิิงลึึก (In Depth Interview) 3) การรวบรวมเอกสาร ผู้้�วิิจััยเก็็บรวบรวมข้้อมููลจากหนัังสืือ งาน

วิิจััย และเอกสารสิ่่�งพิิมพ์ต่่างๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการประยุุกต์์หลัักอปริิหานิิยธรรม 7 เพ่ื่�อส่่งเสริิมการมีีส่วน

ร่่วมทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุุ ในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น ตามแนวพระพุุทธศาสนา 4) การเก็็บ

รวบรวมข้้อมููล  ผู้้�วิิจััยได้้สร้้างแบบสััมภาษณ์์และขอหนัังสืือขออนุุญาตเก็็บรวบรวมข้้อมููลจากศููนย์์บััณฑิิต

ศึึกษา ม หาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตขอนแก่่น  5) ผู้้�วิิจััยได้้นำำ�หนัังสืือขออนุุญาต

เก็็บรวบรวมข้้อมููลจากศููนย์์บััณฑิิตศึึกษามหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย นำ ำ�เสนอผู้้�ให้้ข้้อมููล

หลััก เพ่ื่�อขออนุุญาตเก็็บข้้อมููล สัมภาษณ์์เชิิงลึึก (In-depth Interview) จำำ�นวน 12 รููปหรืือคน 6) สัมภาษณ์์

ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ ได้้แก่่ โดยแบ่่งเป็็นกลุ่่�มตามคุณสมบัติิประกอบด้้วย นั กวิิชาการหรืือผู้้�ปฏิิบััติิงานด้้าน

รััฐศาสตร์์ นั กวิิชาการหรืือผู้้�ปฎิิบััติิงานด้้านพระพุุทธศาสนา ผู้้�ปฎิิบััติิงานด้้านการปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น 

ปฎิิบััติิงานด้้านสาธารณสุุข เป็็นผู้้�ทำำ�งานใกล้้ชิดประชาชน  โดยใช้้วิิธีีเลืือกแบบเจาะจง (Purposive  
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sampling) จำ ำ�นวน  12 รูู ปหรืือคน  ในช่วงเดืือนสิงหาคม พ.ศ. 2567 ถึ งเดืือน กั นยายน พ.ศ. 2567  

รวมระยะเวลา 2 เดืือน 7) รับแบบสััมภาษณ์์กลัับคืืน ตรวจความถููกต้้อง ความครบถ้้วนสมบููรณ์์ แล้้วนำำ�ไป

วิิเคราะห์์ข้้อมููลต่อไป

4.  สรุปผลการวิจัย
	 จากการวิิจััยเร่ื่�อง การบููรณาการหลัักพุุทธธรรมเพ่ื่�อส่่งเสริิมการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองของผู้้�สููง

อายุุ ในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น ผล การวิิจััยครั้้�งน้ี้�ผู้้�วิิจััยจะกล่่าวถึงประเด็็นสำำ�คัญที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 

การบููรณาการหลัักพุุทธธรรมเพ่ื่�อส่่งเสริิมการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุ ุในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััด

ขอนแก่่น ตามวัตถุุประสงค์์ในการวิิจััยดัังน้ี้� 

	 1. 	 ระดัับการส่ง่เสริิมการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุ ุในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่น่ 

ทั้้�ง 5 ด้้าน ได้้แก่่ 1) ด้้านการเลืือกตั้้�ง 2) ด้้านการติิดตามข่าวสารทางการเมืือง 3) ด้้านการแลกเปลี่่�ยน

ความคิดิเห็น็ทางการเมืือง 4) ด้้านการเสริมิสร้้างวัฒันธรรมประชาธิปิไตย 5) ด้้านการสื่่�อสารทางการเมืือง 

โดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก (x̄̄ = 3.83) เม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้านพบว่่า ระดัับการส่่งเสริิมการมีีส่วนร่วม

ทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุ ุในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น อยู่่�ในระดัับมาก เรีียงลำำ�ดัับค่่าเฉลี่่�ยจากมาก

ไปหาน้้อย พบว่่า ข้้อ 4 ด้้านการเสริิมสร้้างวััฒนธรรมประชาธิิปไตย มีีค่าเฉลี่่�ยสููงสุุด (x̄̄ = 3.97) รองลงมา
คืือ ข้้อ 5 ด้้านการส่ื่�อสารทางการเมืือง (x̄̄ = 3.96) ข้้อ 2 ด้้านการติิดตามข่าวสารทางการเมืือง (x̄̄ = 

3.85) ข้้ อ 3 ด้้ านการแลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็นทางการเมืือง (x̄̄ = 3.78) และข้้อ 1 ด้้ านการเลืือกตั้้�ง  
(x̄̄ = 3.59) ตามลำำ�ดัับ ระดัับการปฏิิบััติิตามหลัักอปริิหานิิยธรรม 7 โดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก (x̄̄ = 4.14) 
เม่ื่�อพิิจารณาการบููรณาการหลัักพุุทธธรรมเพ่ื่�อส่่งเสริิมการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุุ ในอำำ�เภอ

น้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น ด้้านการปฏิิบััติิตนตามอปริิหานิิยธรรม 7 อยู่่�ในระดัับมาก โดยเรีียงลำำ�ดัับค่่าเฉลี่่�ย

จากมากไปหาน้้อย พบว่่า ข้้อ การอารัักขา คุ้้�มครอง ปกป้้อง อันชอบธรรม (x̄̄ = 4.48) มีีค่าเฉลี่่�ยสููงสุุด 
รองลงมา คืือ ข้้อ 6 ส่งเสริิม และรัักษาวััฒนธรรมประเพณีีอันดีีงาม (x̄̄ = 4.43) ข้้อ 5 การให้้เกีียรติิและ

คุ้้�มครองสิิทธิิสตรีี  ( =4.24) ข้้อ 2 การพร้้อมเพรีียงกัันประชุุม  (x̄̄ = 4.14) ข้้อ 1 การประชุุมเป็็นนิตย์์  

(x̄̄ = 4.00) ข้้อ 4 การเคารพการเช่ื่�อฟัังผู้้�บัังคัับบััญชา (x̄̄ = 3.94) และข้้อ 3 การไม่่บััญญััติิ หรืือไม่่ล้้มเลิิก

ข้้อบััญญััติิ (x̄̄ = 3.77) ตามลำำ�ดัับ 

	 2. 	 หลัักอปริิหานิิยธรรม 7 โดยภาพรวม มีีความสัมพันธ์์กัับการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองของผู้้�สููง

อายุ ุในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น อย่า่งมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.01 โดยมีีความสัมพันธ์์เชิิงบวก 

ค่่าสััมประสิิทธิ์์�สหสััมพันธ์์ (r) เท่่ากัับ 1.00 การประชุุมเป็็นนิตย์์ มีีความสัมพันธ์์กัับการมีีส่วนร่วมทางการ

เมืืองของผู้้�สููงอายุุ ในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.01 โดยมีีความ

สััมพันธ์์เชิิงบวก ค่าสััมประสิิทธิ์์�สหสััมพันธ์์ (r) เท่่ากัับ 0.350 การพร้้อมเพรีียงกัันประชุุม ไม่่มีีความสัมพันธ์์



129ปีีที่่�  12 ฉบับัที่่�  2 (พฤษภาคม - สิงิหาคม 2568)                         วารสารสถาบันัวิจิัยัพิมิลธรรม

กัับการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุุ ในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิ

ซ่ึ่�งไม่่เป็็นไปตามสมมติฐานที่่�ตั้้�งไว้้  การไม่่บััญญััติิ หรืือไม่่ล้้มเลิิกข้้อบััญญััติิ มีีความสัมพันธ์์กัับการมีีส่วน

ร่่วมทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุุ ในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.01 

โดยมีีความสัมพันธ์์เชิิงบวก ค่าสััมประสิิทธิ์์�สหสััมพันธ์์ (r) เท่่ากัับ 0.713 การเช่ื่�อฟัังผู้้�บัังคัับบััญชา มีีความ

สััมพันธ์์กัับการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุุ ในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น อย่่างมีีนัยสำำ�คัญ

ทางสถิติิิที่่�ระดัับ 0.01 โดยมีีความสัมัพันธ์์เชิิงบวก ค่าสััมประสิิทธิ์์�สหสััมพันธ์์ (r) เท่่ากัับ 0.371 เคารพสิทธิิ

สตรีี มีีความสัมพันธ์์กัับการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุุ ในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น อย่่าง

มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.01 โดยมีีความสัมพันธ์์เชิิงบวก ค่าสััมประสิิทธิ์์�สหสััมพันธ์์ (r) เท่่ากัับ 0.248

ส่่งเสริิม และรัักษาวััฒนธรรมประเพณีีอันดีีงาม มีีความสัมพันธ์์กัับการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุุ 

ในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.01 โดยมีีความสัมพันธ์์เชิิงบวก ค่า

สััมประสิิทธิ์์�สหสััมพันธ์์ (r) เท่่ากัับ 0.207 การอารัักขา คุ้้�มครอง ปกป้้อง อันชอบธรรม มีีความสัมพันธ์์กัับ

การมีีส่วนร่่วมทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุุ ในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น  อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�

ระดัับ 0.01 โดยมีีความสัมพันธ์์เชิิงบวก ค่าสััมประสิิทธิ์์�สหสััมพันธ์์ (r) เท่่ากัับ 0.230 

	 3. 	 การบููรณาการหลัักพุทุธธรรมเพ่ื่�อส่ง่เสริิมการมีีส่วนร่ว่มทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุ ุในอำำ�เภอ

น้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น ตามหลัักอปริิหานิิยธรรม 7 ประกอบด้้วย การประชุุมสม่ำำ��เสมอ ควรมีีการประชุุม

ปรึึกษาหารืือกัันบ่อยๆ อย่า่งพร้้อมเพรีียง เพ่ื่�อแลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็นและสร้้างความสามััคคีี โดยไม่่ละเมิิด

กฎเดิิมหรืือผู้้�ที่่�มีีอาวุุโสกว่่า การพร้้อมเพรีียงในการประชุุม ทุ กคนควรเห็็นความสำำ�คัญของการเข้้าร่่วม

ประชุุม โดยเฉพาะผู้้�สููงอายุุ เพ่ื่�อให้้มีีส่วนร่วมในการตััดสินใจและสร้้างความร่วมมืือในชุมชนไม่่ออกกฎตาม

อำำ�เภอใจ  กฎต่างๆ ควรตั้้�งอยู่่�บนความยุติุิธรรม ฟังความคิดเห็็นจากทุุกฝ่่าย โดยเฉพาะจากผู้้�สููงอายุุที่่�มีี

ประสบการณ์ ์ช่วยให้้ชุมุชนยอมรับัและอยู่่�ร่ว่มกันัได้้อย่า่งสงบเคารพคำำ�สั่่�งผู้้�นำำ� ควรเช่ื่�อฟัังผู้้�นำำ�ท้้องถิ่่�นเพ่ื่�อ

ให้้การพััฒนาชุุมชนเป็็นไปในทิศทางเดีียวกัน  ผู้้�สููงอายุุสามารถช่วยเป็็นที่่�ปรึึกษาและตััวกลางในการ

ประสานงานได้้ส่งเสริิมบทบาทของสตรีี  ให้้โอกาสสตรีีมีีส่วนร่วมในการบริิหารชุุมชน จะช่่วยเพิ่่�มมุมมอง

ที่่�หลากหลายและสร้้างความเป็็นธรรมในสังคม อนุุรัักษ์์วััฒนธรรมไทย รักษาขนบธรรมเนีียม ภููมิปััญญา 

และวััฒนธรรมของท้้องถิ่่�นให้้คงอยู่่�  โดยปลููกฝัังให้้ทุกคนในชุมชนภููมิใจในความเป็็นไทยส่่งเสริิมศาสนา 

โดยเฉพาะผู้้�สููงอายุใุนอำำ�เภอน้ำำ��พองที่่�เข้้าร่่วมกิจกรรมทางพุุทธศาสนาอย่่างต่่อเน่ื่�อง เป็็นแบบอย่่างในการ

รัักษาคุุณธรรมจริยธรรม ซ่ึ่�งช่่วยเช่ื่�อมโยงคนในชุมชนให้้มีีศีีลธรรมร่วมกัน

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 จากการวิิจััยเร่ื่�องการบููรณาการหลัักพุุทธธรรมเพ่ื่�อส่่งเสริิมการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองของผู้้�สููง

อายุุ ได้้ข้้อสรุุปที่่�มีีประเด็็นที่่�สำำ�คัญและน่่าสนใจสามารถนำำ�มาอภิิปรายผล ดัังน้ี้�
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	 1. 	 ระดัับการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุ ุในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น ทั้้�ง 5 ด้้าน 

คืือ 1) ด้้ านการเลืือกตั้้�ง 2) ด้้ านการติิดตามข่าวสารทางการเมืือง 3) ด้้ านการแลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็น

ทางการเมืือง 4) ด้้ านการเสริิมสร้้างวััฒนธรรมประชาธิิปไตย 5) ด้้ านการส่ื่�อสารทางการเมืือง โดยภาพ

รวมอยู่่�ในระดัับมากเม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้านเรีียงลำำ�ดัับจากมากไปหาน้้อย พ บว่่า ด้้ านการเสริิมสร้้าง

วััฒนธรรมประชาธิิปไตย มีีค่าเฉลี่่�ยสููงสุุด  รองลงมาคืือ ด้้ านการส่ื่�อสารทางการเมืือง ด้้ านการติิดตาม

ข่่าวสารทางการเมืือง ด้้านการแลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็นทางการเมืืองและ ด้้านการเลืือกตั้้�ง 

	 	 1.1	 ด้้านการเลืือกตั้้�ง ระดัับการส่่งเสริิมการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุุ ในอำำ�เภอ

น้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น  1) ด้้ านการเลืือกตั้้�ง การบููรณาการหลัักพุุทธธรรมเพ่ื่�อส่่งเสริิมการมีีส่วนร่วม

ทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุ ุในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น โดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก ทั้้�งน้ี้�อาจเป็็นเพราะ

ว่่าหน่่ายงานที่่�เกี่่�ยวข้้องได้้ส่งเสริิมและสนัับสนุุนให้้ประชาชนได้้ไปลงคะแนนเสีียงเลืือกตั้้�งอย่า่งสม่ำำ��เสมอ 

และแนะนำำ�ลููกหลานให้้ไปลงคะแนนเสีียงเลืือกตั้้�ง หรืือรวมถึงึให้้ความสำำ�คัญกัับความเท่่าเทีียมกันทางเพศ 

และรณรงค์์ไม่่ให้้มีีการซื้้�อสิิทธิ์์�ขายเสีียง ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของการพััฒนาการต่ื่�นตัวทางการเมืือง

ของประชาชนในระบอบประชาธิิปไตยที่่�มีีผลต่อการเลืือกตั้้�งทั่่�วไป พบว่่า ปัจจััยที่่�ส่่งผลต่อการพััฒนาการ

ต่ื่�นตัวทางการเมืืองของประชาชนในระบอบประชาธิิปไตย พบว่่า ประชาชนมีีระดัับการต่ื่�นตัวทางการเมืือง

ที่่�มีีผลต่อการเลืือกตั้้�งทั่่�วไป โดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของณฐมน หมวกฉิิม 

(2563) การต่ื่�นตัวทางการเมืืองของเยาวชนในระบอบประชาธิิปไตยที่่�มีีผลต่อการเลืือกตั้้�งทั่่�วไปของไทย 

ผลการวิิจััยพบว่่า ปัจจััยที่่�ส่่งเสริิมต่อการต่ื่�นตัวทางการเมืืองของเยาวชนในระบอบประชาธิิปไตยที่่�มีีผลต่อ

การเลืือกตั้้�งทั่่�วไปของไทย โดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของรัชัฎากร เอี่่�ยมอำำ�ไพ 

(2563) รููปแบบการพััฒนาพฤติิกรรมทางการเมืืองของประชาชนที่่�มีีผลต่อการตััดสินใจในการเลืือกตั้้�งทั่่�วไป

พบว่่า พฤติิกรรมทางการเมืืองของประชาชนที่่�มีีผลต่อการตััดสินใจในการเลืือกตั้้�งทั่่�วไป ด้้านการติิดตาม

ข้้อมููลข่าวสารทางการเมืืองประชาชนใช้้เทคโนโลยีีทำำ�ให้้สะดวกในการติิดตามข่าวสารมากยิ่่�งขึ้้�น 

	 	 1.2 การติิดตามข่่าวสารทางการเมืือง การบููรณาการหลัักพุุทธธรรมเพ่ื่�อส่่งเสริิมการมีีส่วน

ร่่วมทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุุ ในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น โดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก ทั้้�งน้ี้�อาจเป็็น

เพราะว่่า ประชาชนมีีการติิดตามข่าวสารทางการเมืืองจากส่ื่�อสัังคมออนไลน์ โดยมีีการรัับฟัังข่่าวสารจาก

ส่ื่�อออนไลน์ และรวมฟังการเสวนาและแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้�จากส่ื่�อออนไลน์ จึ งทำำ�ให้้การติิดตามข่าวสาร

ทางการเมืืองเพิ่่�มขึ้้�น เพราะช่่องทางของส่ื่�อที่่�หลากหลายและต้้องการฟัังข่่าวสารที่่�รอบด้้าน ทั้้�งในและต่่าง

ประเทศ และมีีการแลกเปลี่่�ยนข้้อมููลข่าวสารที่่�ชััดเจนในที่่�ชุุมชน ซ่ึ่�งไม่่สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของปฏิิพััทธ์์ 

เพชรศรีี  และไชยวััฒน์์ เผืือกคง (2565, หน้้า 174-188) พ ฤติิกรรมการรัับรู้้�ข่่าวสารทางการเมืืองของ 

ผู้้�บริิโภคส่ื่�อสัังคมออนไลน์ พบว่่า เพศ อายุุ วุฒิิการศึึกษา อาชีีพ รายได้้ต่อเดืือน สื่�อสัังคมออนไลน์ที่่�ใช้้ใน

การรัับรู้้�ข่่าวสารทางการเมืือง จำำ�นวนชั่่�วโมงที่่�ใช้้สื่�อสัังคมออนไลน์ต่์่อวัันมีีผลต่อพฤติกิรรมการรับัรู้้�ข่่าวสาร
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ทางการเมืือง มีีพฤติิกรรมการใช้้สื่�อสัังคมออนไลน์์ พ ฤติิกรรมการรัับรู้้�และใช้้ประโยชน์จากข่่าวสาร 

การเมืือง พ ฤติิกรรมการวิิเคราะห์์และประเมิินข่าวสารจากส่ื่�อสัังคมออนไลน์ และทััศนคติิต่่อการรัับรู้้�

ข่่าวสารการเมืืองจากส่ื่�อสัังคมออนไลน์ ที่่�แตกต่่างกัันอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 3) แนวทาง

การพััฒนาพฤติิกรรมการใช้้สื่�อสัังคมออนไลน์ในจัังหวััดสุราษฎร์ธานีี มีี 4 แนวทางพััฒนา ดัังน้ี้� 1) พฤติิกรรม

การใช้้สื่�อสัังคมออนไลน์ 2) พ ฤติิกรรมการรัับรู้้� และประโยชน์จากข่่าวสารการเมืือง 3) พ ฤติิกรรมการ

วิิเคราะห์์ และประเมิินข่าวสารจากส่ื่�อสัังคมออนไลน์ 4) ทัศนคติิต่่อการรัับรู้้�ข่่าวสารการเมืืองจากส่ื่�อสัังคม

ออนไลน์ ซ่ึ่�งแนวทางพััฒนาทั้้�ง 4 จะทำำ�งานร่วมกันเพ่ื่�อเป็็นแนวทางการพััฒนาพฤติิกรรมการใช้้สื่�อสัังคม

ออนไลน์ในจัังหวััดสุราษฎร์ธานีี ในรููปแบบ SRAA MODEL

	 	 1.3 	การแลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็นทางการเมืือง การบููรณาการหลัักพุุทธธรรมเพ่ื่�อส่่งเสริิมการ

มีีส่วนร่วมทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุ ุในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น โดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก ทั้้�งน้ี้�อาจ

เป็็นเพราะว่่า ประชาชนมีีความสนใจติดตามข่าวสารทางการเมืืองการแลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็นทางการเมืือง 

มีีการนำำ�ไปบอกเล่่าพููดคุยกัันในที่่�ชุุมชน และนำำ�ไปสุ่่�การแลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็นทางการเมืืองกัับสมาชิิก

ในครอบครััวอยู่่�  ประชาชนได้้ให้้ความสนใจในการแสดงความคิดเห็็นทางการเมืืองผ่่านสื่�อออนไลน์ แล้้ว

นำำ�มาแสดงความคิดเห็็นทางการเมืืองผ่่านการประชุุมในชุมชน พููดคุยชักัชวนให้้สมาชิิกในชุมชนแสดงความ

คิิดเห็็นทางการเมืือง ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับพิิสิิษฐ์์ ว งศารััตน์์ศิิลป์ (2560, หน้้า 190-202) ความคิดเห็็นของ

ประชาชนในการปกครองระบอบประชาธิิปไตย ในเขตอำำ�เภอเมืืองนนทบุุรีี  จัังหวััดนนทบุุรีี พ บว่่า กลุ่่�ม

ตััวอย่่างที่่�ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่่เพศชาย ช่วงอายุุอยู่่�ระหว่่าง 31-40 ปีมีีการศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี 

มีีรายได้้ต่อเดืือน 10,001-15,000 บาท มีีระดัับความคิดเห็็นในการปกครองระบอบประชาธิิปไตย ในเขต

อำำ�เภอเมืืองนนทบุุรีี จัังหวััดนนทบุุรีี โดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก เม่ื่�อพิิจารณาในแต่่ละด้้านทุกๆ ด้้านอยู่่�

ในระดัับมาก คืือ ด้้านการให้้ความรู้�เกี่่�ยวกับประชาธิิปไตยและกระบวนการเลืือกตั้้�งตามรัฐธรรมนููญ ด้้าน

การติิดตามการปฏิิบััติิหน้้าที่่�ของตััวแทนทางการเมืือง ด้้านการแลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็นทางการเมืืองด้้าน

การเสริิมสร้้างวััฒนธรรมประชาธิิปไตย ด้้านการจััดกิจกรรมที่่�ปลููกฝัังประชาธิิปไตย ด้้านการเข้้าไปมีีส่วน

ร่่วมกับกิิจกรรมของพรรคการเมืือง ด้้านการติดิตามข่า่วสารการเมืือง และด้้านการใช้้สิทธิิเลืือกตั้้�ง ผลการ

ทดสอบสมมติิฐานเกี่่�ยวกับการเปรีียบเทีียบระหว่่างลัักษณะส่่วนบุุคคลมีีความคิิดเห็็นในการปกครอง

ระบอบประชาธิิปไตย ผล การทดสอบพบว่่า ลัักษณะข้้อมููลทั่่�วไปของกลุ่่�มตัวอย่่างแตกต่่างกัันมีีความคิด

เห็็นในการปกครองระบอบประชาธิิปไตย โดยภาพรวมไม่่แตกต่่างกััน มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิ 0.05

	 	 1.4 	การเสริิมสร้้างวััฒนธรรมประชาธิิปไตย การบููรณาการหลัักพุุทธธรรมเพ่ื่�อส่่งเสริิมการมีี

ส่่วนร่ว่มทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุ ุในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่น่ การส่ง่เสริมิวัฒนธรรมประชาธิปิไตย 

อยู่่�ในระดัับมาก ทั้้ �งน้ี้�อาจเป็็นเพราะว่่า ประชาชนมีีการทำำ�กิจกรรมทั้้�งในการแสดงออกทางการเมืืองใน

ชุุมชน การทำำ�งานเป็็นหมู่่�เป็็นคณะเป็็นการเรีียนรู้�ถึึงการเคารพซ่ึ่�งกัันและกััน ทำำ�งานตามหน้้าที่่� พึ่่�งพาอาศััย
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ซ่ึ่�งกัันและกััน แต่่ละคนมีบีทบาทในการส่ง่เสริิมวัฒนธรรมประชาธิปิไตย และการทำำ�กิจกรรมของทางชมรม

ผู้้�สููงอายุุ โดยบููรณาการหลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนามาเสริิมสร้้าง เป็็นจริยธรรมในการปฏิิบััติิงาน  

เพ่ื่�อเป็็นไปเพ่ื่�อความถููกต้้อง และรัับฟัังซ่ึ่�งกัันและกัันอย่่างมีีเหตุุมีีผล  ซ่ึ่�งไม่่สอดคล้้องกัับศิิริิพร ปิ่่ �นล่ม 

(2560, หน้้า 1-12) การมีีส่วนร่วมทางการเมืืองและวัฒันธรรมทางการเมืืองที่่�ส่่งผลต่อประสิิทธิิผลของการ

เข้้าสู่่�เส้้นทางการเมืืองของสตรีี พบว่่า ระดัับการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองและประสิิทธิิผลของการเข้้าสู่่�เส้้น

ทางการเมืืองของสตรีี อยู่่�ในระดัับสููง ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับพระวุุฒิิชััย ภููริวฑุฒโน (บริิคุุต) และพระครููโสภณ

กิิตติิบััณฑิิต (2565, หน้้า 273-291) วัฒนธรรมทางการเมืืองแบบมีีส่วนร่วมของประชาชนในการไปใช้้สิทธิิ

เลืือกตั้้�งผู้้�บริิหารท้้องถิ่่�นเทศบาลตำำ�บลเวีียงสาอำำ�เภอเวีียงสา จัังหวััดน่าน พบว่่า ระดัับวััฒนธรรมทางการ

เมืืองแบบมีีส่วนร่วมของประชาชนในการไปใช้้สิทธิิเลืือกตั้้�งผู้้�บริิหารท้้องถิ่่�นเทศบาลตำำ�บลเวีียงสา อำำ�เภอ

เวีียงสา จัังหวััดน่าน อยู่่�ในระดัับมาก 

	 	 1.5 	การส่ื่�อสารทางการเมืือง การบููรณาการหลัักพุุทธธรรมเพ่ื่�อส่่งเสริิมการมีีส่ว่นร่วมทางการ

เมืืองของผู้้�สููงอายุ ุในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่น่ พบว่่า การส่ื่�อสารทางการเมืือง อยู่่�ในระดัับมาก ทั้้�งน้ี้�

อาจเป็็นเพราะว่่า ประชาชนได้้ให้้ความสนใจ  การส่ื่�อสารทางการเมืือง การสนทนากัับผู้้�คนในครอบครััว

ในการในทางการเมืือง เม่ื่�อมีีการเลืือกตั้้�งก็็จะแนะนำำ�คนในครอบครัวัไปลงคะแนนเสีียงเลืือกตั้้�ง และแนะนำำ�

คนในครอบครัวัสอนให้้รู้้�จัักสิิทธิิและหน้้าที่่�ของตนเอง รวมถึงึให้้ความสำำ�คัญติิดตามสื่่�อ แสดงความคิดิเห็น็

ผ่่านสื่�อออนไลน์ เช่่นเฟซบุ๊๊�ก ไลน์ ติ๊๊�กต็็อก ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับ พระครููธรรมธรบุุญเทีียง พุทฺฺธสาวโก ลัักษณ์์

พลวงค์์ (2564) ได้้วิิจััยเร่ื่�อง การบููรณาการหลัักพุุทธธรรมกับการส่ื่�อสารทางการเมืืองเพ่ื่�อเสริิมสร้้างความ

สมานฉันท์ พบว่่า การส่ื่�อสารทางการเมืืองที่่�เสริิมสร้้างความสมานฉันท์ พบว่่า การส่ื่�อสารทางการเมืือง

เพ่ื่�อเสริิมสร้้างความสมานฉันัท์ โดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก ซ่ึ่�งไม่่สอดคล้้องกับัพระชิินกร สุจิิตฺฺโต ทองดีี (2564) 

ได้้วิิจััยเร่ื่�อง การบููรณาการหลัักพุุทธธรรมเพ่ื่�อส่่งเสริิมการสื่่�อสารทางการเมืืองสำำ�หรัับประชาชนจัังหวััด

พระนครศรีีอยุธุยา พบว่่า สภาพทั่่�วไปของการสื่่�อสารทางการเมืืองสำำ�หรัับประชาชนจัังหวััดพระนครศรีีอยุธุยา 

อยู่่�ในระดัับสููง

6.  ข้อเสนอแนะ
	 จากการศึึกษาวิิจััยเร่ื่�อง การบููรณาการหลัักพุุทธธรรมเพ่ื่�อส่่งเสริิมการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองของ

ผู้้�สููงอายุุ ในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น ผู้้�วิิจััยมีีข้้อเสนอแนะดัังน้ี้�	

	 1. 	 ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

	 	 จากผลการศึึกษาพบว่่า ผู้้�สููงอายุุมีีค่าเฉลี่่�ยด้้านการแลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็นทางการเมืืองต่ำำ��

ที่่�สุุด จึงเสนอว่่า
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	 	 1.1	 ผู้้�นำำ�ท้้องถิ่่�นควรกำำ�หนดนโยบายการจััดกิจกรรมส่ง่เสริมิการมีีส่วนร่ว่มทางการเมืืองของ

ผู้้�สููงอายุุไว้้ในแผนปฏิิบััติิการประจำำ�ปีอย่่างชััดเจน

	 	 1.2 	ควรสนัับสนุุนให้้สมาชิิกแสวงหาผู้้�มีีความรู้�เฉพาะด้้านหรืือภููมิปััญญาชุุมชนมาเป็็นผู้้�นำำ�

กิิจกรรม เพ่ื่�อเพิ่่�มความหลากหลายและความต่อเน่ื่�องของการแลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็นทางการเมืือง

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะเชิิงปฏิิบััติิการ

	 	 2.1 	ผู้้�นำำ�ท้้องถิ่่�นควรจััดโครงการกิิจกรรมทางการเมืืองสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุโดยเฉพาะ

	 	 2.2 	ควรประสานความร่วมมืือกัับหน่่วยงานและองค์์กรในชุมชน เพ่ื่�อร่่วมกันกำำ�หนดและจััด

กิิจกรรมการแลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็นทางการเมืืองอย่่างต่่อเน่ื่�อง

	 	 2.3 	ควรสนัับสนุุนงบประมาณแก่่ชมรมผู้้�สููงอายุุ รวมถึงภารกิิจการออกเยี่่�ยมและให้้คำำ�

แนะนำำ�แก่่ผู้้�สููงอายุุในชุมชน

	 3. 	 ข้้อเสนอแนะเพ่ื่�อการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 3.1 	ควรศึึกษาวิิจััยเชิิงคุุณภาพเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับการบููรณาการหลัักพุุทธธรรมเพ่ื่�อส่่งเสริิม

การมีีส่วนร่วมทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุุ

	 	 3.2 	ควรขยายการศึึกษาไปยัังการประยุุกต์์ใช้้หลัักธรรมอื่�น  เช่่น อคติิ 4 และสัังคหวััตถุุ 4 

เพ่ื่�อสร้้างแนวทางการส่่งเสริิมการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองที่่�หลากหลายยิ่่�งขึ้้�น

	 	 3.3 	ผู้้�นำำ�ท้้องถิ่่�นควรนำำ�ผลการวิิจััยไปปรัับใช้้ในองค์์กรหรืือภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพ่ื่�อ

พััฒนากิิจกรรมอย่่างเป็็นรููปธรรม

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 องค์์ความรู้�ที่่�ได้้รับจากการวิิจััยเป็็นผลมาจากการศึึกษา เร่ื่�อง การบููรณาการหลัักพุุทธธรรมเพ่ื่�อ

ส่่งเสริิมการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองของผู้้�สููงอายุุ ในอำำ�เภอน้ำำ��พอง จัังหวััดขอนแก่่น  ผู้้�วิิจััยสามารถสรุุป

วิิเคราะห์์ในรููปแบบของแผนภาพได้้ดัังน้ี้� 
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ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้�ที่่�ได้้รับ
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