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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) เปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่า่นวิิเคราะห์์ของนัักเรีียน

ช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ก่อนและหลังเรีียนด้้วยการสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน 2) เปรีียบเทีียบความสามารถ

ในการอ่่านวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 หลั งเรีียนด้้วยการสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานกับ

เกณฑ์์ เป็็นการวิิจััยแบบทดลองขั้้�นพื้้�นฐาน (Pre-experimental design) กลุ่่�มตัวอย่า่งที่่�ใช้้ในการวิิจััยเป็็น

นัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีทีี่่� 4/2 โรงเรีียนมัธยมศึึกษาแห่ง่หนึ่่�งในจัังหวัดักรุุงเทพมหานคร ที่่�กำำ�ลังศึึกษาใน

ภาคเรีียนที่่� 2 ปีการศึึกษา 2567 จำำ�นวน 42 คน ซ่ึ่�งได้้มาจากการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster random Sampling) 

เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ แผนการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน จำำ�นวน 4 แผน และแบบทดสอบ

วััดความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ จำำ�นวน 30 ข้อ การวิิเคราะห์์ข้้อมููลใช้้ค่่าเฉลี่่�ย (M) ส่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่่าทีีแบบกลุ่่�มตัวอย่า่งไม่่เป็็นอิสระต่่อกััน (dependent sample t–test)

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1. 	 ความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 หลังเรีียนด้้วยการสอน

โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน สููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.01

	 2. 	 ความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 หลังเรีียนด้้วยการสอน

โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 80 อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.01

คำำ�สำำ�คัญ: ความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์; การสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน
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Abstract

	 The purposes of this research were: 1) to compare the analytical reading ability 

of students in grade 11 of pretest and posttest by using the Problem-Based instruction 

2) to compare the analytical reading ability of students in grade 11 of the posttest and 

the criterion by using the Problem-Based instruction. This research was pre-experimental 

design. The sample group were 42 students in grade 11 (room 2) of 2nd semester,  

academic year 2024 at secondary school in Bangkok. The main sampling technique used 

cluster sampling. The research tools included 4 learning activities by using the Problem-Based 

instruction and 30 items of the measurement of the analytical reading ability. The data 

were analyzed by using mean score, standard deviation, and dependent sample t-test.

	 The research results found that:

	 1. 	 The analytical reading ability of students in grade 11 by using the Problem-

Based instruction in the posttest was higher than in the pretest with significant at .01.

 	 2. 	 The analytical reading ability of students in grade 11 by using the Problem-Based 

instruction in the posttest was higher than the criterion of 80 percent with significant at .01.

Keywords: The Analytical Reading Ability; The Problem-Based Instruction

1. 	บทนำำ�
	 ภาษาไทยเป็็นมรดกทางวัฒันธรรมมีีบทบาทสำำ�คัญในการสะท้้อนอัตลัักษณ์์ของชาติิและเสริิมสร้้าง

ความเป็็นเอกภาพในสัังคม  การใช้้ภาษาไทยอย่่างมีีคุณภาพไม่่เพีียงแต่่ช่่วยให้้เกิิดการสื่่�อสารที่่�ราบร่ื่�น  

แต่่ยังัเอื้้�อต่่อการสร้้างความเข้้าใจและความสัมัพันธ์อัันดีีระหว่า่งบุุคคล อีีกทั้้�งการฝึึกทักัษะทางภาษา เช่่น 

การอ่่านและการเขีียนวิิเคราะห์์ ยั ังเป็็นรากฐานสำำ�คัญต่่อการพััฒนากระบวนการคิิดอย่่างเป็็นระบบและ

วิิพากษ์์ โดยเฉพาะในบริิบทการศึึกษาไทยที่่�ต้้องเผชิิญกัับการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมและเทคโนโลยีีอย่่าง

รวดเร็็ว (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2551) นอกจากน้ี้�ในยุคปััจจุบัันที่่�ข้้อมููลข่่าวสารไหลเวีียนอย่่างรวดเร็็วผ่าน

ส่ื่�อออนไลน์์ การอ่่านอย่่างมีีประสิิทธิภาพจะทำำ�ให้้ผู้้�อ่านสามารถเข้้าใจถ้อยคำำ� ตีี ความหมายเชิิงลึึกของ

ข้้อความ ตลอดจนมีีปฏิิกิิริิยาตอบสนองต่่อสารที่่�ได้้รัับอย่่างเหมาะสม ซ่ึ่�งกระบวนการดัังกล่่าวสามารถนำำ�

ไปสู่่�การบููรณาการทางความคิด  การสร้้างองค์์ความรู้�ใหม่ และการปรัับตััวให้้เท่่าทัันต่อการเปลี่่�ยนแปลง

ของโลกยุคุโลกาภิวัิัตน์์ ทักษะการอ่า่นที่่�ดีีจึงถืือเป็น็พื้้�นฐานสำำ�คัญในการพัฒันาคุุณภาพชีีวิิต ทั้้�งในด้้านการ

ศึึกษา การทำำ�งาน และการดำำ�รงชีีวิิตในสังคมยุคุปััจจุบัันและอนาคต การส่่งเสริิมให้บุุ้คคลมีีทักษะการอ่า่น
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ที่่�ดีีจึงเป็็นเร่ื่�องที่่�มีีความจำำ�เป็็นเร่่งด่่วน  โดยควรเน้้นการปลููกฝัังนิิสััยรัักการอ่่าน  การสอนให้้มีีวิิธีีการอ่่าน

อย่า่งวิิเคราะห์์และการประยุกุต์์ใช้้ความรู้้�ที่่�ได้้จากการอ่า่นไปสู่่�การแก้ไ้ขปััญหาและพัฒันาตนเองอย่า่งต่่อ

เน่ื่�อง ทั้้�งน้ี้� เพ่ื่�อให้้มนุษย์์สามารถดำำ�รงชีีวิิตได้้อย่่างมีีคุณภาพมีีศักยภาพในการแข่่งขััน และเป็็นพลเมืืองที่่�

มีีคุณภาพของสัังคมโลก (บรรจง พลไชย, 2556) 

	 การอ่่านวิิเคราะห์์เป็็นทักษะการอ่่านประเภทหนึ่่�งที่่�มีีความสำำ�คัญในการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต  

ช่่วยให้้ผู้้�อ่านสามารถเข้้าใจสาระสำำ�คัญของข้้อมููล แยกแยะประเด็็น  เปรีียบเทีียบข้้อเท็็จจริง พิ จารณา

เหตุผล และเช่ื่�อมโยงความสัมพันธ์ของข้้อมููล ซ่ึ่�งเป็็นทักษะที่่�จำำ�เป็็นในการดำำ�เนิินชีีวิิตในสังคมที่่�เต็็มไปด้้วย

ข้้อมููลและความรู้� ไม่่เพีียงเท่่านั้้�นการอ่่านวิิเคราะห์์จะช่่วยเพิ่่�มพููนประสบการณ์์ ความรู้� ความคิดให้้กว้้างไกล 

ผู้้�เรีียนสามารถ  แยกแยะข้้อเท็็จจริิงออกจากข้้อคิิดเห็็นก่อให้้เกิิดความคิิดทัศนะที่่�กว้้างไกลรู้้�จัักพิิจารณา

เร่ื่�องที่่�อ่่านได้้อย่่างรอบคอบ (วััชชิระ วรรณปะเข, 2561) นอกจากน้ี้� การอ่่านวิิเคราะห์์มีีความจำำ�เป็็นต่อ

การดำำ�รงชีีวิิตในปัจจุบัันที่่�มีีข่าวสารความรู้้�การปกครองและการ เรีียนรู้�ที่่�เจริญก้้าวหน้าอย่า่งรวดเร็็วผู้�อ่าน

ต้้องใช้้การวิิเคราะห์์แยกแยะไตร่่ตรองอย่่างรอบคอบรวมทั้้�ง ประเมิินค่าสิ่่�งที่่�อ่่านจึงจะสามารถตััดสินใจ

และดำำ�รงชีีวิิตได้้อย่่างถููกต้้องเหมาะสม (สายใจ ทองเนีียม, 2560)

	 หลักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุทธศัักราช 2551 ได้้เน้้นย้ำำ��ถึงการพััฒนาทัักษะการอ่่าน

วิิเคราะห์์ในหลายบริิบท  โดยมุ่่�งเน้้นการสร้้างเสริิมทักษะการอ่่านวิิเคราะห์์และการใช้้ข้้อมููลในการเรีียนรู้�

และการตัดัสินใจในชีีวิิตประจำำ�วัน โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งในการพัฒันาความสามารถด้้านการอ่า่นและวิิเคราะห์์

สาระสำำ�คัญจากข้้อมููลต่่างๆ ซ่ึ่�งถืือเป็็นทักษะพื้้�นฐานที่่�จำำ�เป็็นในสังคมแห่่งการเรีียนรู้�และสารสนเทศ  

ในส่วนของการจััดการเรีียนรู้�วิิชาภาษาไทยจะเน้้นการพััฒนาให้้นัักเรีียนมีีทักษะในการอ่่านและวิิเคราะห์์

ข้้อมููลในรููปแบบต่่างๆ เช่่น การอ่่านวิิเคราะห์์ข่่าว เร่ื่�องสั้้�น บทความ วรรณคดีีหรืือข้้อมููลที่่�มีีความซับซ้้อน 

เพ่ื่�อให้นั้ักเรีียนสามารถแยกแยะประเด็น็สำำ�คัญ เปรีียบเทีียบข้้อเท็็จจริงิ พิจารณาความสัมัพันธ์เชิิงเหตุผุล 

และสามารถนำำ�ข้อมููลเหล่านั้้�นไปประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วันได้้อย่า่งมีีประสิิทธิภาพ การจััดการเรีียนการ

สอนจึงควรมุ่่�งเน้้นการพััฒนาความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ของนัักเรีียน  เพ่ื่�อให้้นัักเรีียนสามารถใช้้

ทัักษะน้ี้�ในการสื่่�อสารและแก้้ไขปััญหาต่่างๆ ได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพในโลกที่่�เต็็มไปด้้วยข้้อมููลและการ

เปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็ว (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2551)

	 แม้้ว่่านัักการศึึกษาหลายท่่านจะช้ี้�ให้้เห็็นถึงความสำำ�คัญของทัักษะการอ่่านวิิเคราะห์์และมีีการ 

เน้้นย้ำำ��ในหลักสููตรแกนกลางศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุทธศัักราช 2551 ในรายวิิชาภาษาไทยแต่่จากการจััดการ

เรีียนรู้�วิิชาภาษาไทยในระดัับช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 พ บว่่า การจััดการเรีียนรู้�ด้้านการอ่่านวิิเคราะห์์ยัังไม่่

ประสบผลสำำ�เร็็จเท่่าที่่�ควร และไม่่เป็็นไปตามความคาดหวังของหลักสููตรสถานศึึกษา นักเรีียนไม่่สามารถ

ตอบคำำ�ถามจากเนื้้�อหาที่่�อ่่านได้้อย่่างถููกต้้อง ไม่่สามารถเขีียนเกริ่่�นนำำ�หรืือจัับประเด็็นสำำ�คัญจากเร่ื่�องที่่�

อ่่านได้้ การให้้คำำ�ตอบยัังมีีลักษณะวกวน การสรุุปเนื้้�อหาไม่่ถููกต้้อง ไม่่ตรงตามประเด็็นที่่�กำำ�หนด นักเรีียน
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ส่่วนใหญ่มีีแนวโน้้มที่่�จะลอกเนื้้�อหาจากส่ื่�อหรืือต้้นฉบัับ และไม่่สามารถวิิเคราะห์์เนื้้�อหาที่่�อ่่านได้้ สอดคล้้อง

ข้้อมููลการรายงานประเมิินตนเอง (SAR) ประจำำ�ปีการศึึกษา 2566 ด้้านผลการประเมิินการอ่่าน  

คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียนของนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ซ่ึ่�งพบว่่า ผลการอ่่านวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนช้ั้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 จำำ�นวน 125 คน มีีผลการอ่่าน คิดวิิเคราะห์์และเขีียน ต่ำำ��กว่่าเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้ร้้อยละ 

80 (โรงเรีียนมัธยมศึึกษาแห่่งหนึ่่�งในจัังหวัดกรุุงเทพมหานคร, 2567)

	 ผู้้�วิิจััยจึึงได้้ศึึกษาเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้องกัับรููปแบบการสอนที่่�จะนำำ�มาพัฒันาความสามารถในการอ่า่น

วิิเคราะห์์ของนัักเรีียน และพบว่่าการสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานเป็็นวิิธีีการเรีียนรู้�ที่่�เน้้นให้้นัักเรีียนใช้้ปััญหา

ที่่�ใกล้้ตััวและพบเจอในชีีวิิตประจำำ�วันเป็็นตัวนำำ�คำำ�ถามกระตุ้้�นให้้เกิิดการคิิด  เกิิดการวิิเคราะห์์ ผ่ าน

กระบวนการทำำ�งานเป็็นกลุ่่�ม นำ ำ�มาสู่่�การนำำ�ความรู้�ไปประยุุกต์์ใช้้ในการจััดการกัับปััญหาดัังกล่่าว ทำ ำ�ให้้

นัักเรีียนเกิิดทักษะในการวิิเคราะห์์และแก้้ปััญหา กระบวนการสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน  ประกอบด้้วย 

ขั้้�นที่่� 1 กำำ�หนดปัญหา ขั้้�นที่่� 2 ทำำ�ความเข้้าใจกับปััญหา ขั้้�นที่่� 3 ดำำ�เนิินการศึึกษาค้้นคว้้า ขั้้�นที่่� 4 สังเคราะห์์

ความรู้� ขั้้�นที่่� 5 นำำ�ความรู้�ที่่�ได้้มาใหม่มาใช้้ในการแก้้ปััญหา ขั้้�นที่่� 6 นำำ�เสนอและประเมิินผลงาน (Barrow 

& Tamblyn, 1980)

	 นอกจากน้ี้� ผู้�วิิจััยยังัได้้ศึึกษางานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานที่่�นำำ�ไปใช้้ในการ

พััฒนาความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ให้้แก่่นัักเรีียนของประภาศรีี เปี่่�ยมอยู่่� (2561) และอมร สุรสรณ์์ 

(2562) พบว่่า เม่ื่�อนำำ�การสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานไปใช้้ในการพััฒนาความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์

แก่่นัักเรีียนแล้้ว นั กเรีียนมีีความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์สููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�

ระดัับ 0.05 ด้้วยเหตุน้ี้�ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจที่่�จะศึึกษาผลของการสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานที่่�มีีต่อความสามารถ

ในการอ่่านวิิเคราะห์์ของนัักเรีียน เพ่ื่�อจะนำำ�ไปใช้้เป็็นแนวทางในการสอนและเพ่ื่�อพััฒนาความสามารถใน

การอ่่านวิิเคราะห์์ให้้กัับนัักเรีียนได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพและบรรลุุวััตถุุประสงค์์ของหลักสููตรสถานศึึกษา

2.  วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย 
	 1. 	 เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4  

ก่่อนและหลังเรีียนด้้วยการสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน

	 2. 	 เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4  

หลังเรีียนด้้วยการสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานกับเกณฑ์์

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยแบบทดลองขั้้�นพื้้�นฐาน  (Pre-experimental design) ซ่ึ่�งออกแบบ

การวิิจััยแบบ one group pre-test post-test design โดยเปรีียบเทีียบคะแนนความสามารถในการอ่่าน
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วิิเคราะห์์ก่่อนและหลังเรีียนด้้วยการสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานและเปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่าน

วิิเคราะห์์หลังเรีียนด้้วยการสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานกับเกณฑ์์ มีีวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย ดังน้ี้�

	 1. 	 ประชากรและกลุ่่�มตัวอย่า่งที่่�ใช้้ในการวิิจััยในครั้้�งน้ี้� คืือนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียน

มััธยมศึึกษาแห่่งหนึ่่�ง จัังหวัดกรุุงเทพมหานคร ที่่�เรีียนวิิชาภาษาไทย (ท31102) ภาคเรีียนที่่� 2 ปีการศึึกษา 

2567 จำำ�นวน 3 ห้องเรีียน รวม 130 คน (โรงเรีียนมัธยมศึึกษาแห่ง่หนึ่่�งในจัังหวัดักรุงุเทพมหานคร, 2567) 

ได้้กลุ่่�มตัวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยในครั้้�งน้ี้� คืือ นักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4/2 โรงเรีียนมัธยมศึึกษาแห่่งหนึ่่�ง 

จัังหวัดกรุุงเทพมหานคร จำ ำ�นวน  42 คน ที่่�ได้้มาจากการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม  (Cluster random sampling)  

โดยใช้้ห้้องเรีียนเป็็นหน่วยในการสุ่่�ม

	 2. 	 ตััวแปรที่่�ใช้้ในการวิิจััย ประกอบด้้วย ตัวแปรอิสิระ การสอนโดยใช้้ปััญหาเป็น็ฐาน และตัวัแปร

ตาม ความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์	

	 3. 	 เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ดังน้ี้� 1) แผนการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน จำำ�นวน 4 แผน 

แผนละ 2 ชั่่ �วโมง รวมทั้้�งสิ้้�น  8 ชั่่ �วโมง แต่่ละแผนการจััดการเรีียนรู้�ประกอบไปด้้วย 6 ขั้้ �นตอน  ได้้แก่่  

ขั้้�นที่่� 1 กำำ�หนดปัญหา ขั้้�นที่่� 2 ทำำ�ความเข้้าใจกับปััญหา ขั้้�นที่่� 3 ดำำ�เนิินการศึึกษาค้้นคว้้า ขั้้�นที่่� 4 สังเคราะห์์

ความรู้�ขั้้�นที่่� 5 นำ ำ�ความรู้�ที่่�ได้้มาใหม่มาใช้้ในการแก้้ปััญหา ขั้้ �นที่่� 6 นำ ำ�เสนอและประเมิินผลงาน  โดยมีี

โครงสร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้� ดังตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1 โครงสร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน

แผนการจััดการเรีียนรู้� เวลา (ช่ั่�วโมง)

1. การอ่่านวิิเคราะห์์ข่่าว

2. การอ่่านวิิเคราะห์์เร่ื่�องสั้้�น

3. การอ่่านวิิเคราะห์์บทความ

4. การอ่่านวิิเคราะห์์วรรณคดีีในบทเรีียน

2

2

2

2

รวม 8

	 เม่ื่�อผู้้�วิิจััยออกแบบแผนการจััดการเรีียนรู้�และสร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้�เรีียบร้้อยแล้้วผู้�วิิจััยนำำ�

แผนการจััดการเรีียนรู้�ดังกล่่าวเสนอต่่ออาจารย์์ที่่�ปรึึกษาเพ่ื่�อตรวจสอบความถููกต้้องและความเหมาะสม 

จากนั้้�นนำำ�เสนอต่่อผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ จำ ำ�นวน  3 ท่ าน  และนำำ�มาเทีียบกัับเกณฑ์์แบบมาตราส่่วนประมาณค่่า 

(Rating Scale) ทั้้�งหมด 5 ระดัับ โดยผ่่านเกณฑ์์ 3.51-5.00 ตามเกณฑ์์การประเมิิน (บุุญชม ศรีีสะอาด 

และคณะ, 2559) เพ่ื่�อประเมิินความเหมาะสมของแผนการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน พ บว่่า 

แผนการจััดการเรีียนรู้� ทั้้�ง 4 แผน โดยมีีคะแนนเฉลี่่�ยรวมอยู่่�ระหว่าง 4.63-4.83 ซ่ึ่�งมีีความเหมาะสมใน
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ระดัับมากที่่�สุุด 2) แบบทดสอบวััดความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ ซ่ึ่�งเป็็นแบบทดสอบปรนััยแบบเลืือก

ตอบ 4 ตัวเลืือก จำำ�นวน 30 ข้อ คำำ�ตอบที่่�ถููกต้้องกำำ�หนดให้้ข้้อละ 1 คะแนน รวม 30 คะแนน ผู้�วิิจััยสร้้าง

ขึ้้�นโดยใช้้บทอ่าน  4 ประเภท  ได้้แก่่ ข่ าว  เร่ื่�องสั้้�น  บทความ ว รรณคดีีในบทเรีียนโดยใช้้ตารางกำำ�หนด

คุุณลัักษณะของแบบทดสอบ (Table of Specifications: TOS) (สุุวิิมล กฤชคฤหาสน์,์ 2564) และออกแบบ

ข้้อคำำ�ถามให้้ครอบคลุุมพฤติิกรรมขององค์์ประกอบความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ ซ่ึ่�งประกอบด้้วย 

(1) บอกใจความสำำ�คัญ (2) จำำ�แนกข้้อเท็็จจริงและข้้อคิิดเห็็น (3) ระบุุแนวคิดของเร่ื่�อง (4) การวิิเคราะห์์ 

(5) อธิิบายคุุณค่่าของเร่ื่�อง โดยกำำ�หนดโครงสร้้างของแบบทดสอบวััดความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ 

ดัังตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2 โครงสร้้างแบบทดสอบวััดความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์

สาระการเรีียนรู้้�
จำำ�นวนข้้อสอบแยกตามองค์์ประกอบของการอ่่านวิิเคราะห์์

รวม
1 2 3 4 5

1. ข่่าว 1 2 3 1 1 8

2. เร่ื่�องส้ั้�น 1 2 2 1 2 8

3. บทความ 1 1 2 1 2 7

4. วรรณคดีีในบทเรีียน 2 1 2 1 1 7

รวม 5 6 9 4 6 30

	 จากนั้้�นผู้�วิิจััยนำำ�แบบทดสอบดัังกล่่าวเสนอต่่ออาจารย์์ที่่�ปรึึกษาเพ่ื่�อตรวจสอบความถููกต้้องและ

ความเหมาะสม จากนั้้�นนำำ�เสนอต่่อผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ จำำ�นวน 3 ท่าน เพ่ื่�อประเมิินความสอดคล้้องระหว่างข้้อ

คำำ�ถามกับวััตถุุประสงค์์ (Index of Item - Objective Congruence : IOC) โดยพบว่่า ทุกข้้อมีีค่าดััชนีี

ความสอดคล้้องเท่่ากัับ 1.00 จ ากนั้้�นผู้�วิิจััยนำำ�แบบทดสอบไปทดลองใช้้ (try out) กั ับนัักเรีียนช้ั้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�มีีลักษณะคล้้ายคลึึงกัับกลุ่่�มตัวอย่่าง จำำ�นวน 42 คน นำำ�ผลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์ข้้อมููลค่่า

ความยาก (p) ค่าอำำ�นาจจำำ�แนก (r) และค่่าความเที่่�ยง (Reliability) โดยใช้้วิิธีีการของ Kuder-Richardson 

จากสููตร KR-20 คัดเลืือกแบบทดสอบที่่�มีีค่าความยากอยู่่�ระหว่าง 0.20-0.80 ค่าอำำ�นาจจำำ�แนกตั้้�งแต่่ 0.20 

ขึ้้�นไป และค่่าความเที่่�ยง(Reliability) ของแบบทดสอบทั้้�งฉบัับตั้้�งแต่่ 0.70 ขึ้้ �นไป ถืื อว่่ายอมรัับและ 

เหมาะสมในการนำำ�ไปใช้้ พบว่่า ข้อสอบมีีค่า่ความยากอยู่่�ระหว่าง 0.25-0.79 ค่าอำำ�นาจจำำ�แนกอยู่่�ระหว่าง 

0.21-0.79 และค่่าความเที่่�ยง (Reliability) ของแบบทดสอบวััดความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์เท่่ากัับ 

0.86
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	 4. 	 การเก็็บรวบรวมข้อมููล ดังน้ี้� 1) ผู้�วิิจััยติิดต่อขออนุุญาตเก็็บข้้อมููลวิิจััยจากหน่วยงานต้นสังกััด 

โดยได้้รัับอนุุญาตจากผู้้�อำำ�นวยการโรงเรีียนแห่่งหนึ่่�ง จัังหวัดกรุุงเทพมหานคร ให้้ดำำ�เนิินการเก็็บรวบรวม

ข้้อมููลวิิจััยภายในโรงเรีียนได้้ นอกจากน้ี้� ผู้ �วิิจััยได้้รัับอนุุญาตเป็็นลายลัักษณ์์อัักษรจากผู้้�ปกครองนัักเรีียน

ที่่�เป็็นกลุ่่�มเป้้าหมายในครั้้�งน้ี้�ก่่อนเริ่่�มดำำ�เนิินการตรวจสอบคุุณภาพเคร่ื่�องมืือวิิจััย (try out) และการเก็็บ

รวบรวมข้อมููล (data collection) ตลอดจนนักเรีียนทุกคนที่่�เป็็นกลุ่่�มเป้้าหมายในงานวิิจััยน้ี้�ยิินดีีเข้้าร่่วม

การวิิจััยและได้้รัับการช้ี้�แจงถึึงสิิทธิ์์�ในการถอนตัวจากการเข้้าร่่วมงานวิิจััยตลอดระยะเวลา การเก็็บข้้อมููล

โดยผู้้�วิิจััยยืืนยันว่าจะไม่่มีีผลกระทบใดต่อคะแนนและเกรดในวิิชาที่่�ผู้้�วิิจััยเป็็นครููผู้�สอน ทั้้�งน้ี้�เพ่ื่�อให้้เป็็นไป

ตามหลักจริยธรรมการวิิจััย นอกจากน้ี้� ผู้�วิิจััยเก็็บทุุกข้้อมููลของกลุ่่�มตัวอย่่างเป็็นความลับและใช้้นามสมมุติิ

แทนชื่�อและนามสกุุลของนัักเรีียนทุกคน (Creswell & Guetterman, 2019; Thomas, 2017) 2) ก่อน

ดำำ�เนิินการตามแผนการจััดการเรีียนรู้� ผู้�วิิจััยให้้นัักเรีียนที่่�เป็็นกลุ่่�มตัวอย่า่งทำำ�แบบทดสอบวััดความสามารถ

ในการอ่่านวิิเคราะห์์โดยใช้้เวลา 50 นาทีี 3) ผู้�วิิจััยดำำ�เนิินการจััดการเรีียนรู้�ด้้วยตนเองโดยจััดการเรีียนรู้�ใน

ช้ั้�นเรีียนจริงตามแผนการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน จำำ�นวน 4 แผน แผนละ 2 ชั่่�วโมง รวมทั้้�งสิ้้�น 

8 ชั่่�วโมง 4) หลังการจััดการเรีียนรู้�ตามข้อ 3 ผู้�วิิจััยให้้กลุ่่�มตัวอย่่างทำำ�แบบทดสอบวััดความสามารถในการ

อ่่านวิิเคราะห์์ โดยใช้้เวลา 50 นาทีี

	 5. 	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลและสถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููลผู้้�วิิจััยนำำ�คะแนนที่่�ได้้จากการทำำ�แบบ

วััดความสามารถในการอ่า่นวิิเคราะห์์ของนักัเรีียนวิิเคราะห์์ข้้อมููลหาค่า่เฉลี่่�ย (M) ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) และทดสอบความแตกต่่างระหว่างความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ก่่อนเรีียนและหลังเรีียนโดย

การทดสอบค่่าทีีแบบกลุ่่�มตัวอย่า่ง ไม่่เป็็นอิสระต่่อกััน (dependent sample t-test) พบว่่า ความสัมพันธ์

ระหว่างคะแนนความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนระดัับช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ก่ อนและหลัง

เรีียนด้้วยการสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน มีีความสัมพันธ์กัันอย่า่งมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิ (r = .79, sig = .001) 

ซ่ึ่�งเป็็นไปตามเงื่่�อนไขของการใช้้สถิิติิทดสอบทีีและเปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ของ

นัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 หลังเรีียนด้้วย การสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานกับเกณฑ์์ร้้อยละ 80 ด้้านผล

การประเมินิการอ่า่น คิดวิิเคราะห์์ และเขีียนของนักัเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ตามประกาศกำำ�หนดค่า่เป้้า

หมายตามมาตรฐานของสถานศึึกษา กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�ภาษาไทย ปี การศึึกษา 2567 (โรงเรีียน

มััธยมศึึกษาแห่่งหนึ่่�งในจัังหวัดกรุุงเทพมหานคร, 2567)

4.  สรุปผลการวิจัย
	 การวิิจััยเร่ื่�อง ผลของการสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานที่่�มีีต่อความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ของ

นัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ผู้�วิิจััยสามารถสรุุปผลการวิิจััยดัังน้ี้�
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	 1. 	 ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ก่อน

และหลังเรีียนด้้วยการสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน ดังตารางที่่� 3

ตารางที่่� 3 ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ก่อน

และหลังเรีียนด้้วยการสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน

การทดสอบ
ก่่อนเรีียน หลัังเรีียน

t p
M S.D. M S.D.

ความสามารถในการอ่านวิิเคราะห์์ 16.52 1.61 24.40 2.19 38.43 0.00**

** p < 0.01

	 จากตารางที่่� 3 พบว่่า เม่ื่�อเปรีียบเทีียบคะแนนการทดสอบก่่อนเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 16.52 

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 1.61 หลังเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 24.40 ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน เท่่ากัับ 

2.19 ดังนั้้�นความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 หลังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน 

อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.01 ซ่ึ่�งเป็็นไปตามสมมติฐานในข้อที่่� 1

	 2. 	 ผลการปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4  

หลังเรีียนด้้วยการสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานกับเกณฑ์์ ดังตารางที่่� 4

ตารางที่่� 4 ผลการปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4  

หลังเรีียนด้้วยการสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานกับเกณฑ์์

การทดสอบ
ก่่อนเรีียน เกณฑ์์

(80%)
t p

M S.D.

ความสามารถในการอ่านวิิเคราะห์์ 24.40 2.19 81.35 % 38.43 0.00**

** p < 0.01

	 จากตารางที่่� 4 พ บว่่าค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนช้ั้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 หลั งเรีียนด้้วยการสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานกับเกณฑ์์ เท่่ากัับ 24.40 คิ ดเป็็นร้อยละ 

81.35 เม่ื่�อเปรีียบเทีียบกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 80 พ บว่่าความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนช้ั้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 หลั งเรีียนด้้วยการสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานสููงกว่่าเกณฑ์์อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�

ระดัับ 0.01 ซ่ึ่�งเป็็นไปตามสมมติฐานในข้อที่่� 2
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5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 ผลวิิจััยพบว่่าความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 หลั งเรีียน 

สููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่า่งมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.01 และค่า่เฉลี่่�ยของคะแนนความสามารถในการอ่า่น

วิิเคราะห์์ของนัักเรีียนสููงกว่่าเกณฑ์์อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.01 ผลการวิิจััยดัังกล่่าวสอดคล้้อง

กัับวััตถุุประสงค์์และสมมติฐานที่่�ตั้้�งไว้้ ซ่ึ่�งสามารถอธิิบายได้้จากองค์์ประกอบสำำ�คัญของการสอนโดยใช้้

ปััญหาเป็็นฐาน ประกอบด้้วย วิิธีีการสอน กิจกรรมการเรีียนรู้� และส่ื่�อการเรีียนการสอน ที่่�มีีความสัมพันธ์

กัันในการพััฒนาทัักษะการอ่่านวิิเคราะห์์ของนัักเรีียน การใช้้ปััญหาเป็็นฐานเป็็นกระบวนการเรีียนรู้�ที่่�เน้้น

นัักเรีียนเป็็นศููนย์กลาง โดยนัักเรีียนมีีบทบาทในการหาความรู้้�จากสถานการณ์์ที่่�มีีปัญหาเป็็นตัวกระตุ้้�น 

ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับแนวคิดของ Barrow & Tamblyn (1980 อ้างถึึงใน พวงรััตน์์ บุญญานุุรัักษ์์ และ Basanti 

Majumdar, 2544) กล่่าวว่า การสอนโดยใช้้เป็็นหาเป็็นฐานช่วยให้้นัักเรีียนเกิิดการตั้้�งคำำ�ถาม การค้้นคว้้า 

การแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็น  และการสัังเคราะห์์องค์์ความรู้�ด้้วยตนเอง การเรีียนรู้�ลักษณะน้ี้�ส่่งผลให้้

นัักเรีียนสามารถพัฒนาความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์เนื้้�อหาและตีีความข้อมููลจากบทอ่านได้้อย่่างลึึกซึ้้�ง 

โดยผู้้�วิิจััยได้้ออกแบบแผนการจััดการเรีียนรู้�ที่่�มีีขั้้�นตอนอย่า่งเป็็นระบบจำำ�นวน 6 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ (1) กำำ�หนด

ปััญหา (2) ทำำ�ความเข้้าใจกับปััญหา (3) ศึึกษาค้้นคว้้า (4) สังเคราะห์์ความรู้� (5) นำำ�ความรู้�มาใช้้แก้้ปััญหา 

และ (6) การนำำ�เสนอและประเมิินผล แต่่ละขั้้�นตอนถููกออกแบบเพ่ื่�อกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนใช้้กระบวนการ

วิิเคราะห์์อย่่างเป็็นระบบ ตั้้�งแต่่การระบุุประเด็็นสำำ�คัญของบทความ (เช่่น ข้อสัังเกต คำำ�ศัพท์เชิิงลึึก หรืือ

โครงสร้้างการเขีียน) ไปจนถึงการตรวจสอบหลักฐานที่่�สนัับสนุุนความคิดต่างๆ กิจกรรมเหล่าน้ี้�ช่่วยให้้นััก

เรีียนค่อยๆ ฝึึกฝนวิิธีีตั้้�งคำำ�ถาม  เช่่น “เนื้้�อหาตรงน้ี้�ส่ื่�อถึึงอะไร” หรืือ “ข้้อมููลส่่วนน้ี้�สอดคล้้องกัับข้้อเท็็จ

จริงอย่่างไร” จ ากนั้้�นจึงระดมสมองในกลุ่่�มเพ่ื่�อแลกเปลี่่�ยนมุมมอง ทำ ำ�ให้้เกิิดการอภิิปรายเชิิงวิิเคราะห์์ 

ส่่งผลให้้นัักเรีียนได้้รัับประสบการณ์์ตรงในการตีีความและเช่ื่�อมโยงแนวคิดต่างๆ และในการจััดการเรีียนรู้� 

ผู้้�วิิจััยได้้นำำ�สื่�อประกอบ เช่่น ข่าว บทความ เร่ื่�องสั้้�น และวรรณคดีีจากบทเรีียน มาใช้้เป็็นเคร่ื่�องมืือในการ

กำำ�หนดปัญหา ซ่ึ่�งส่ื่�อเหล่าน้ี้�มีีลักษณะใกล้้เคีียงกัับประสบการณ์์ของนัักเรีียน ทำำ�ให้้นัักเรีียนสามารถเช่ื่�อม

โยงข้้อมููลจากบทอ่านเข้้ากัับบริิบทของตนเองได้้ง่่ายขึ้้�น ส่งผลให้้เกิิดความเข้้าใจในเนื้้�อหาอย่่างลึึกซึ้้�งและ

สามารถวิิเคราะห์์ประเด็็นต่างๆ ได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ ผลการวิิจััยน้ี้�สอดคล้้องกัับผลการศึึกษาของประภาศรีี 

เปี่่�ยมอยู่่�  (2561) ซ่ึ่�งพบว่่า นั กเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานมีีความสามารถ 

ในการอ่่านวิิเคราะห์์สููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 เช่่นเดีียวกับงานวิิจััยของอมร 

สุุรสรณ์์ (2562) ซ่ึ่�งศึึกษาแนวทางของครููในการจััดการเรีียนรู้�วิิชาภาษาไทยโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานเพ่ื่�อพััฒนา

ความสามารถในการอ่่านคิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ก็พบว่่า ความสามารถในการอ่่าน

คิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 6 โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานหลังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัย

สำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05
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	 นอกจากน้ี้�การใช้้กระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�ให้้นักัเรีียนได้้ลงมืือปฏิิบัติัิจริง มีีการตั้้�งคำำ�ถาม การวิิเคราะห์์

ข้้อมููล และการอภิิปรายร่่วมกัน ยั งช่่วยส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนมีีส่วนร่วมในกระบวนการคิิดและพััฒนาองค์์

ความรู้�ด้้วยตนเอง ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับหลักการของการเรีียนรู้�เชิิงสร้้างสรรค์์ (Constructivism) ที่่ �เน้้นให้้

นัักเรีียนสร้้างความรู้�ผ่านประสบการณ์์ตรงและการมีีปฏิิสััมพันธ์กัับสิ่่�งแวดล้อมการเรีียนรู้�จากผลดัังกล่่าว

แสดงให้้เห็็นว่า การสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานสามารถพัฒนาความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ของนัักเรีียน

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ จากผลดัังกล่่าวจึงสามารถสรุุปได้้ว่่า การสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานเป็็นแนวทางที่่�

มีีประสิิทธิภาพในการพััฒนาความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 อย่่างมีี

นััยสำำ�คัญ ทั้้�งในด้้านการทำำ�ความเข้้าใจ การตีีความ และการประเมิินข้อมููลจากบทอ่านอย่่างเป็็นระบบ

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้ประโยชน์

	 	 1.1	 ครููผู้�สอนควรนำำ�รููปแบบการสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานเข้้ามาใช้้ในช้ั้�นเรีียนอย่่างต่่อเน่ื่�อง 

พร้อมทั้้�งปรัับปรุุงแผนการจััดการเรีียนรู้�ให้้สอดคล้อ้งกัับบริิบทและความต้อ้งการของนักัเรีียนในแต่ล่ะช่่วงเวลา

	 	 1.2 	ควรมีีการจััดอบรมเชิิงปฏิิบััติิการให้้กัับครููผู้�สอน  เพ่ื่�อพััฒนาความรู้�  ความเข้้าใจ  และ

ทัักษะในการออกแบบการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน โดยเฉพาะในด้้านที่่�เน้้นการส่่งเสริิมการอ่่าน

อย่า่งมีีวิิจารณญาณ การคิิดวิิเคราะห์์ และการมีีส่ว่นร่ว่มของผู้้�เรีียน ทั้้�งน้ี้� เน่ื่�องจากผลการวิิจััยพบว่่า การจััดการ

เรีียนรู้�ในลักษณะดัังกล่่าวมีีส่วนช่วยในการพััฒนาทัักษะการอ่่านวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนได้้อย่่างมีีนัยสำำ�คัญ

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะในการทำำ�วิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1 	ควรมีีการศึึกษาวิิจััยต่่อเน่ื่�องเพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลของการสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานใน

ระดับัช้ั้�นหรืือบริบิทที่่�แตกต่่างกััน รวมถึงึการเปรีียบเทีียบกัับวิิธีีการสอนอื่่�นๆ เพ่ื่�อให้้ได้้ข้้อสรุุปที่่�ครอบคลุมุ

และสามารถนำำ�ไปปรัับใช้้ในวงกว้้างได้้

	 	 2.2 	การพััฒนาในส่วนของเคร่ื่�องมืือประเมิินควรเน้้นการปรัับปรุุงให้้ครอบคลุุมพฤติิกรรม

และกระบวนการอ่่านวิิเคราะห์์ในระดัับที่่�สููงยิ่่�งขึ้้�น  เพ่ื่�อให้้สามารถสะท้้อนการเปลี่่�ยนแปลงทัักษะของ

นัักเรีียนได้้อย่่างแม่่นยำำ�

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 จากผลการวิิจััย ผู้�วิิจััยได้้ค้้นพบองค์์ความรู้�สำำ�คัญที่่�สามารถนำำ�ไปใช้้ประโยชน์ในด้้านการเรีียนการ

สอนได้้อย่า่งหลากหลาย โดยเฉพาะในการพััฒนาทัักษะการอ่่านวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนในระดัับมััธยมศึึกษา 

สามารถสรุุปเป็็นองค์์ความรู้�ได้้ดัังน้ี้� 1) การสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน เปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนมีีส่วนร่วมใน

การเรีียนรู้�ผ่านสถานการณ์์หรืือปััญหาที่่�ใกล้้เคีียงกัับชีีวิิตจริง มีีผลให้้นัักเรีียนเกิิดแรงจููงใจภายในเกิิดความ
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สนใจที่่�จะอ่่านและวิิเคราะห์์ข้้อมููลมากขึ้้�น  เพราะรู้้�สึกว่่าข้้อมููลเหล่านั้้�นมีีความเกี่่�ยวข้องกัับตนเองและมีี

คุุณค่่าในการนำำ�ไปใช้้แก้้ปััญหา 2) กระบวนการเรีียนรู้�แบบการใช้้ปััญหาเป็็นฐาน มีีลำำ�ดับขั้้�นที่่�ชััดเจน ได้้แก่่ 

การกำำ�หนดปัญหา ทำำ�ความเข้้าใจปัญหา ค้ นคว้้าหาข้้อมููล สั งเคราะห์์ความรู้� นำ ำ�ไปใช้้แก้้ปััญหา และนำำ�

เสนอผลงาน ซ่ึ่�งกระบวนการเหล่าน้ี้�ส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนพัฒนาทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์แบบเป็็นระบบ เรีียน

รู้้�การตั้้�งคำำ�ถาม วิิเคราะห์์ความเช่ื่�อมโยง และสัังเคราะห์์สาระจากเนื้้�อหาที่่�อ่่าน ซ่ึ่�งเป็็นหัวใจของการอ่่าน

วิิเคราะห์์ 3) การเรีียนรู้�แบบใช้้ปััญหาเป็็นฐานเปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนได้้เรีียนรู้�แบบกลุ่่�ม มีีการแลกเปลี่่�ยน

ความคิดเห็็น และตั้้�งข้้อสัังเกตต่่อข้้อมููลจากแหล่ง่ต่่างๆ ทำำ�ให้นั้ักเรีียนได้้เรีียนรู้�ที่่�จะคิดิอย่า่งมีีวิิจารณญาณ 

รู้้�จัักรัับฟัังความคิดเห็็นที่่�หลากหลาย และสามารถวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยอิิงหลักเหตุผล ไม่่ใช่่เพีียงความรู้�สึก

ส่่วนตัว 4) ผลการวิิจััยแสดงให้้เห็็นว่าคะแนนความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนหลังัเรีียนด้้วย

วิิธีีสอนโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานสููงขึ้้�นอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิ ทั้้ �งเม่ื่�อเปรีียบเทีียบกัับก่่อนเรีียน  และเมื่่�อ

เปรีียบเทีียบกัับเกณฑ์์มาตรฐานซ่ึ่�งเป็็นสิ่่�งที่่�ยืืนยัันได้้ว่่าการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานมีี

ประสิิทธิภาพในการพััฒนาความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์ และสามารถใช้้เป็็นแนวทางในการปรัับปรุุง

การเรีียนการสอนด้้านภาษาไทยในระดัับมััธยมศึึกษา 5) การใช้้ปััญหานำำ�การเรีียน ทำำ�ให้้เนื้้�อหาการอ่่าน

ไม่่ถููกจำำ�กัดอยู่่�แค่่ในตำำ�รา แต่่ขยายออกไปสู่่�บทความ ข่าว หรืือเร่ื่�องราวจริงในสังคม นักเรีียนมีีโอกาสฝึึก

การอ่่านหลากหลายประเภท จึงึเกิิดความเข้้าใจลึกซึ้้�งในโครงสร้า้งของข้้อความ ความหมายแฝง และเจตนา

ของผู้้�เขีียน ซ่ึ่�งเป็็นหัวใจของการอ่่านอย่่างวิิเคราะห์์ และ 6) การที่่�ครููออกแบบแผนการสอนโดยอิิงทฤษฎีี

อย่า่งมีีระบบ สอดคล้อ้งกัับบริิบทของนักัเรีียน แสดงให้เ้ห็็นว่าไม่่ใช่่แค่่รููปแบบการสอนเท่า่นั้้�นที่่�สำำ�คัญ แต่่

การออกแบบแผนการสอนที่่�มีีคุณภาพ คืือปััจจััยร่่วมที่่�ทำำ�ให้้การสอนโดยใช้้ปััญหาเป็น็ฐาน ประสบผลสำำ�เร็็จ

ในการพััฒนาทัักษะการอ่่านวิิเคราะห์์ ดังภาพที่่� 1

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้�ที่่�ได้้รัับ
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