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ทัศนะและข้อคิดเห็นของบทความในวารสารฉบับนี้
เป็นของผู้เขียนแต่ละท่าน ไม่ถือเป็นทัศนะและความรับผิดชอบของกองบรรณาธิการ
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รวมถงึนกัวชิาการจากองคก์รต่างๆ	 ท ัง้ในภาครฐัและภาคเอกชน	 และนกัวชิาการอสิระทีต่อ้งการน�าเสนอผลการ

ศึกษาท ัง้ในเชิงทฤษฎแีละการสะทอ้นองคค์วามรูท้ี่เกิดจากการปฏบิตัิงานตามสภาพจริงที่สามารถน�าไปสู่การ
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งน้ี	 มีวัตถุประสงค์เพื่อ	 1)	 ศึกษาสภาพปัญหาของการเรียนรู้ภาษาบาลีในกลุ่มสาระ

การเรยีนรูส้งัคมศกึษา	ศาสนาและวฒันธรรมของนกัเรียนในโรงเรียนมธัยมศกึษา	เขตอ�าเภอเมอืง	จังหวดั

เชียงราย	 และ	 2)	 เสนอแนวทางการพัฒนาและส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนภาษาบาลีในโรงเรียน

มธัยมศกึษา	เป็นการวิจัยเชิงปรมิาณและคณุภาพ	โดยมพีืน้ทีก่ารวจิยัคอื	โรงเรียนมธัยมศกึษาในเขตอ�าเภอ

เมอืง	จงัหวดัเชียงราย	กลุม่ตวัอย่าง	คอื	นกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น	จ�านวน	333	คน	ใช้วธิสีุม่เลอืก

โดยการก�าหนดสัดส่วนตามจ�านวนประชากรในโรงเรียน	และกลุ่มประชากรที่เป็นครูผู้สอน	จ�านวน	9	คน	

เลือกแบบเจาะจง	 เครื่องมือในการวิจัยใช้แบบสอบถาม	 และการประชุมกลุ่มย่อย	 การวิเคราะห์ข้อมูล 

ด้วยสถิติค่าร้อยละ	การวิเคราะห์เชิงเนื้อหาแล้วเขียนบรรยายเชิงพรรณนา	

 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.		 นักเรยีนส่วนหนึง่ประสบปัญหาในด้านการอ่านภาษาบาลทีีป่รากฏอยูใ่นต�าราเรยีน	และการ

ฟังภาษาบาลีจากการสื่อสารของครูผู้สอน	 รวมทั้งจากแหล่งความรู้อ่ืนท่ีเข้าถึงได้	 มีค่าร้อยละระหว่าง	
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21.4-23.5	และยงัประสบปัญหาเมือ่มโีอกาสน�าไปใช้เพือ่การส่ือสารกบัสังคม	การพูด	อธบิายความหมาย

ของภาษาบาลีที่สอดคล้องกับสภาพปัญหาและสิ่งที่ได้พบเจอในสังคม

	 2.		 แนวทางการพัฒนาและส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนภาษาบาลีในสาระที่	 1	 ศาสนา	 

ศีลธรรมและจรยิธรรม	กลุม่สาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา	ศาสนาและวฒันธรรมส�าหรบันกัเรยีนในโรงเรยีน

มัธยมศึกษาน้ัน	ต้องเน้นการพฒันาทัง้ตัวผูส้อนและผูเ้รยีนไปด้วยกนั	คอื	1)	การปรบัวธิกีารสอนให้ผูเ้รยีน

เข้าใจง่ายมากข้ึน	 โดยการอธิบบายแยกศัพท์ตามหลักไวยากรณ์พร้อมยกตัวอย่างประกอบ	2)	 การใช้วิธี

การสอนใหม่ๆ	ที่เหมาะสมกับผู้เรียน	เช่น	การเรียนรู้ด้วยวิธีการคิดเชื่อมโยงเหตุการณ์	ข้อมูลข่าวสารที่ได้

รบักบัหลกัธรรมเพือ่สร้างข้อสรปุทีด่	ี3)	การจดันทิรรศการบรูณาการภาษาบาลีในหลักธรรม	แนวค�าสอน

และการปฏิบัติที่สามารถถ่ายทอดในเชิงศิลปะสร้างสรรค์เพื่อการเรียนรู้	และ	4)	การเรียนรู้ภาษาบาลีกับ

ผู้รู้	ปราชญ์ศาสนา		

ค�าส�าคัญ:	ปัญหาของการเรียนรู้;	ภาษาบาลี;	นักเรียนมัธยมศึกษา

Abstract

 The	objectives	of	this	research	were;	1)	to	study	problem	conditions	and	characteristics 

of	learning	Pali	language	in	department	of	social	study	subject,	religion	and	culture	of	

students	in	secondary	schools,	Muang	district,	Chiang	Rai	and	2)	province	and	to	suggest	

the	ways	to	improve	and	promote	teaching	and	learning	Pali	language	in	department	of	

social	study	subject,	religion	and	culture	of	students	in	secondary	schools.	The	research	

was	qualitative	and	quantitative.	The	school	for	this	research	was	secondary	school	Muang	

district,	Chiang	Rai	province.	The	sample	group	was	consisted	of	333	lower	secondary	

school	 students	 using	 a	 random	 sampling	method	 by	 determining	 the	 proportions	 

according	to	the	school	population	and	9	teachers	chosen	specifically	from	department	

of	social	study	subject,	religion	and	culture.	The	research	instruments	were	questionnaires	

and	 small	 group	meeting.	 Data	 analysis	 was	 based	 on	mean,	 content	 analysis	 and	 

descriptive	writing.	

 The result of this research as follows:

	 1.		 Some	students	had	some	problems	to	read	Pali	appearing	in	the	text	as	well	

as	to	listen	to	Pali	from	communication	of	their	teachers	or	other	sources	that	students	

could	find.	The	mean	of	 their	problems	 to	understand	Pali	was	21.4-23.5	and	 some	 

students	had	some	problems	to	communicate,	to	read,	to	write,	to	speak	and	explain	



3ปีที ่9 ฉบบัที ่2 (พฤษภาคม - สงิหาคม 2565)                           วารสารสถาบนัวจิยัพมิลธรรม

the	meaning	of	Pali	in	the	society	properly.

	 2.		 The	ways	to	improve	and	promote	teaching	and	studying	Pali	in	the	department 

of	 the	first	department	of	 religion,	moral	and	ethics	and	department	of	 social	 study	

subject,	 religion	and	culture	for	secondary	school	students	emphasising	teachers	and	

students	through	the	process	of	participating	and	learning	together	were	1)	teachers	had	

to	adjust	the	method	to	explain	for	the	students	by	analysis	Pali	vocabularies	from	the	

roots	according	to	grammar	and	gave	them	examples	2)	teachers	had	to	use	new	methods	

appropriate	to	students	such	as	encouraging	students	to	connect	events	or	news	to	the	

Buddha’s	teaching	for	the	good	conclusion.	3)	exhibitions	for	doctrines	and	the	way	to	

follow	the	Buddha’s	doctrines	should	be	held	in	the	form	of	creative	art	for	learning	and	

4)	learning	Pali	and	discuss	it	with	scholars	in	Buddhism.

Keywords: Problems	of	learning;	Pali	language;	Students	in	secondary	schools

1.  บทน�า
	 ภาษาบาลีเป็นภาษาปรากฤตโบราณที่มีวิวัฒนาการมาจากภาษาพระเวท	 เมื่อแรกเริ่มประกาศ

พระพุทธศาสนาพระพุทธเจ้าทรงใช้ภาษาบาลีในการแสดงพระธรรมเทศนาแก่ชนชาวมคธ	 ภาษาบาลี 

จึงเป็นพทุธพจน์ทีท่�าให้คนเข้าถงึรสพระธรรมอนัศกัดิส์ทิธิ	์(พระมหาประสทิธิ	์ญานปทโีป	และอดลุย์	คนแรง, 

2558,	 หน้า	 7)	 และภาษาบาลีอาจถูกจัดได้ว่าเป็นภาษาที่สองหรือภาษาที่สามที่ปรากฏใช้อยู่ในสังคม

ประเทศไทย	 อันเกี่ยวเนื่องกับเป็นสังคมชาวพุทธที่มีพระสงฆ์น�าภาษาบาลีมาใช้ในการสื่อสารค�าสอน 

ในพระพุทธศาสนา	 ให้ความรู้แก่ชาวบ้าน	 หรือผู้ใคร่สนใจเรียนรู้ทั้งในด้านพระปริยัติธรรม	 เปรียญธรรม	

ทัง้เพศบรรพชิตและเพศฆาราวาส	ท�าให้คณะสงฆ์มหาวทิยาลยัสงฆ์และส�านกัเรยีนต่างๆ	จดัให้มกีารศกึษา

ทั้งพระปริยัติธรรมแผนกบาลี	แผนกธรรม	และแผนกสามัญศึกษา

	 ในขณะเดียวกันหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน	พุทธศักราช	2551	กลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา	ศาสนา	และวัฒนธรรม	สาระที่	1	ศาสนา	ศีลธรรมและจริยธรรม	ภาษาบาลีเป็นส่วนหนึ่งใน

การเรียนรู้ควบคู่กับหลักศาสนาพุทธ	 และศีลธรรมทั้งในระดับประถมศึกษา	 มัธยมศึกษาตอนต้นและ

มัธยมศึกษาตอนปลาย	 โดยครูผู้สอนจัดแผนการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร	 ทั้งในส่วนที่เป็น

เนือ้หาสาระทีเ่ก่ียวข้องกบัศาสนา	หลกัธรรม	ค�าสอน	และแนวปฏบิตัต่ิางๆ	ตามหลกัศาสนาทีป่รากฏมอียู่

ของภาษาบาล	ีทัง้ทีเ่ป็นค�าศัพท์ภาษาบาลคี�าโดดและภาษาบาลีค�าควบได้แก่	องค์ประกอบของพุทธศาสนา	

มูลเหตุการณ์เกิดศาสนา	 ศาสดา	 หลักธรรมอันเป็นหัวใจของพระพุทธศาสนา	 หลักธรรมที่ส�าคัญ	 อาทิ	

ไตรลักษณ์	ไตรสิกขา	โอวาท	อิทธิบาท	4	สังหวัตถุ	4	พรหมวิหาร	4	สาราณียธรรม	6	ทิศ	6	อบายมุข	6	
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หลกัการสร้างตนเป็นคนด	ีหลกัธรรมในการปกครอง	หลกัธรรมในการด�ารงชวีติและการท�าความด	ีพธิกีรรม

และวันส�าคัญของศาสนาพุทธ	พุทธศาสนสุภาษิต	และการฝึกสวดมนต์และแผ่เมตตา	เป็นต้นการสอนให้

นักเรียนได้ฝึกอ่าน	พูด	เขียน	และฟังที่จะน�าไปสู่ผลสัมฤทธิ์เกิดสมรรถนะในการใช้ภาษาบาลีเบื้องต้นที่ใช้

งานได้กับการรับรู้	การสื่อสาร	การอธิบายความหมาย	พรรณนาความ	การต่อยอดในระดับที่สูงขึ้น	และ

ส่งผลให้สามารถน�าไปปรับใช้ในชีวิตประจ�าวันบนพื้นฐานของหลักความเป็นจริงตามแนวทางพระพุทธ

ศาสนาได้	(ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน,	2551)

	 ภาษาบาลปีรากฏอยูแ่ละสอดแทรกในเนือ้หาการเรยีนรู้ดงักล่าวข้างต้น	ท�าให้คณะผูว้จิยัตระหนกั

ถงึการเรยีนรูภ้าษาบาลท่ีีปรากฏอยูใ่นกลุม่สาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา	ศาสนาและวฒันธรรมของนกัเรยีน

ในโรงเรยีนมธัยมศกึษา	เขตอ�าเภอเมอืง	จงัหวดัเชยีงราย	ว่าสมรรถนะวสัิยทางภาษาการส่ือสารท่ีใช้ภาษา

บาลีเบื้องต้น	ด้านการอ่าน	การเขียน	การพูด	และการฟังนั้นสะท้อนถึงปัญหาของการเรียนรู้ของนักเรียน

มากน้อยเพยีงใดแนวทางทีจ่ะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาและส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนและ

เพิ่มความสามารถของครูผู้สอนที่จะส่งผลให้มีประสิทธิภาพมายิ่งขึ้นควรด�าเนินการอย่างไร

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาสภาพปัญหาของการเรียนรู้ภาษาบาลีในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา	ศาสนา

และวัฒนธรรมของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา	เขตอ�าเภอเมือง	จังหวัดเชียงราย	

	 2.		 เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาและส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนภาษาบาลีในกลุ่มสาระ

การเรียนรู้สังคมศึกษา	ศาสนาและวัฒนธรรมของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา

3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้	 เป็นการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพโดยใช้พื้นที่การวิจัย	 คือ	 โรงเรียน

มัธยมศึกษา	เขตอ�าเภอเมือง	จังหวัดเชียงราย	มีขั้นตอนการวิจัยจ�าแนกตามวัตถุประสงค์	ดังนี้

	 วัตถุประสงค์ท่ี	 1	 การศึกษาสภาพปัญหาของการเรียนรู้ภาษาบาลีในกลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา	ศาสนา	และวัฒนธรรมของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา	ประชากรที่ใช้ศึกษาคือ	นักเรียน

ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นระดบัชัน้ท่ี	1-3	รวมจ�านวนทัง้ส้ิน	1,822	คน	จากจ�านวน	9	โรงเรยีนมธัยมศกึษา

ในเขตอ�าเภอเมอืง	จงัหวดัเชียงราย	ท�าการก�าหนดขนาดกลุม่ตวัอย่างด้วยสตูรของทาโร่ยามาเน่	(Yamane,	

1973)	ความเช่ือมัน่ที	่95%	และยอมรบัให้เกดิความคลาดเคลือ่น	.05	ได้ขนาดกลุม่ตวัอย่างทัง้สิน้	333	คน 

สุ่มเลือกโดยการก�าหนดสัดส่วนตามจ�านวนประชากรในแต่ละโรงเรียน

	 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยัเป็นแบบสอบถามเกีย่วกบัสภาพปัญหาของการเรียนรู้ภาษาบาลีท่ีปรากฏ

อยู่ในสาระที	่1	ศาสนา	ศลีธรรมและจรยิธรรม	กลุม่สาระศาสนา	ศลีธรรมและจรยิธรรม	ด้านความสามารถ



5ปีที ่9 ฉบบัที ่2 (พฤษภาคม - สงิหาคม 2565)                           วารสารสถาบนัวจิยัพมิลธรรม

ในการใช้ภาษาบาล	ีการอ่าน	การเขียน	การพดู	การฟัง	และผลส�าเรจ็ของการน�าไปใช้ในชัน้เรยีนและสงัคม	

โดยใช้การแปลความสมรรถนะวสิยัทางภาษาระดับทีใ่ช้งานได้กบัการส่ือสารทัว่ไป	หมายถงึ	ผลรวมความ

สามารถตั้งแต่ระดับปานกลางถึงระดับมากที่สุด	

	 วัตถุประสงค์ที่	 2	 การศึกษาแนวทางการพัฒนาและส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนภาษาบาลี

ในสาระที่	1	ศาสนา	ศีลธรรมและจริยธรรม	กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา	ศาสนาและวัฒนธรรมของ

นักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา	โดยการจัดประชุมกลุ่มย่อยกับครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา	

ศาสนาและวัฒนธรรม	จ�านวน	9	คน	เลอืกแบบเจาะจง	โดยน�าข้อสรปุจากวตัถปุระสงค์ข้อที	่1	มาน�าเสนอ

ให้เห็นถึงสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นแล้วร่วมกันเสนอแนวทางพัฒนาการจัดการเรียนการสอนภาษาบาลีที่

ปรากฏอยู่	 และสอดแทรกในเนื้อหาการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับบริบทสังคม	 พัฒนาการเรียนรู้และเข้าใจ

ภาษาบาลีของเด็กนักเรียน	รวมทั้งสภาพแวดล้อมทางการศึกษา

	 การวิจัยน้ีท�าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติค่าร้อยละ	 การวิเคราะห์เชิงเนื้อหาการตีความให้

สอดคล้องกับประเด็นที่ศึกษา	และการท�าข้อสรุปเชื่อมโยงอย่างสมเหตุผลแล้วเขียนบรรยายเชิงพรรณนา

4.  สรุปผลการวิจัย
	 การวจิยัน�าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมลูในรปูแบบตารางประกอบและเขยีนบรรยายเชงิพรรณนา

ตามประเด็นศึกษาดังนี้

	 1.		 สภาพปัญหาของการเรียนรู้ภาษาบาลีในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา	 ศาสนาและ

วัฒนธรรมของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา	เขตอ�าเภอเมือง	จังหวัดเชียงราย

ตารางที่ 1	ค่าร้อยละความสามารถในการเรียนรู้ภาษาบาลีของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาที่สะท้อนถงึ

ปัญหาการเรียนรู้	(n	=	333)

ความสามารถในการเรียนรู้ภาษาบาลี
ระดับความสามารถในการเรียนรู้ภาษาบาลี

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด

1.	ด้านการอ่าน

				-	ความสามารถในการอ่านภาษาบาลีในต�ารา 

				เรียนของโรงเรียน

				-	ความสามารถในการอ่านภาษาบาลีในเอกสาร 

				ทั่วไป

 

27.3

33.1

26.2

28.9

23.5

20.9

15.0

9.1

8.0

8.0

2.	ด้านการเขียน

    -	ความสามารถในการเขียนภาษาบาลีในต�าราเรียน 39.3 28.2 23.0 9.5 -
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ความสามารถในการเรียนรู้ภาษาบาลี
ระดับความสามารถในการเรียนรู้ภาษาบาลี

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด

				-	ความสามารถในการเขียนภาษาบาลีเพื่อการ 

				สื่อสาร

38.3 28.9 25.7 7.1 -

3.	ด้านการพูด

				-	ความสามารถในการพูดภาษาบาลีเพื่อการ 

				สื่อสารในชั้นเรียน 

				-	ความสามารถในการพูดภาษาบาลีในสถานที ่

				ทั่วไป

42.6

35.8

25.1

23.5

24.3

22.5

8.0

9.1

-

9.1

4. ด้านการฟัง 

    - ความสามารถในการฟังภาษาบาลีจากการ 

    สื่อสารของคร ู

    - ความสามารถในการฟังภาษาบาลีจากแหล่ง 

    อื่นๆ ทั่วไป

28.9

30.5

25.7

24.1

21.9

24.1

12.8

12.8

10.7

8.5

	 ตารางที	่1	ความสามารถในการเรยีนรู้ภาษาบาลีของนกัเรียนระดับมธัยมศกึษาตอนต้น	ด้านการ

อ่าน	การเขยีน	การพดู	และการฟังทีส่ะท้อนถงึปัญหาการเรยีนรูใ้นสาระที	่1	ศาสนา	ศลีธรรมและจรยิธรรม	

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา	 ศาสนาและวัฒนธรรม	พบว่า	 ส่วนมากนักเรียนมีระดับการเรียนรู้ด้าน

การเขยีนและด้านการพดูภาษาบาลทีีด่	ีคอื	ความสามารถในการเขยีนภาษาบาลทีีป่รากฏอยูใ่นต�าราเรียน

ตัง้แต่ระดบัปานกลางถงึระดบัมากทีส่ดุ	คดิเป็นร้อยละ	90.5	ความสามารถในการเขยีนภาษาบาลเีพือ่การ

สื่อสาร	คิดเป็นร้อยละ	92.9	ความสามารถในการพูดภาษาบาลีเพื่อการสื่อสารในชั้นเรียน	คิดเป็นร้อยละ	

92.0	และความสามารถในการพูดภาษาบาลีในสถานที่ทั่วไป	คิดเป็นร้อยละ	81.8	รองลงมามากกว่าครึ่ง

นักเรียนมีระดับการเรียนรู้ด้านการอ่านท่ีดีเช่นกัน	 คือ	 ความสามารถในการอ่านภาษาบาลีในต�าราเรียน

ของโรงเรียนตั้งแต่ระดับปานกลางถึงระดับมากที่สุด	คิดเป็นร้อยละ	77.0	และความสามารถในการอ่าน

ภาษาบาลจีากเอกสารท่ัวไปท่ีปรากฏอยูใ่นสถานทีส่�าคญัต่างๆ	เช่น	ป้ายสภุาษิตในวดั	ปรชัญาของโรงเรยีน

เป็นต้น	 คิดเป็นร้อยละ	 82.9	 และถัดมามากกว่าครึ่งเช่นกันนักเรียนมีระดับการเรียนรู้ด้านการฟัง	 คือ	 

การฟังภาษาบาลจีากการสือ่สารของครผููส้อน	ตัง้แต่ระดบัปานกลางถงึระดบัมากทีส่ดุ	คดิเป็นร้อยละ	76.5	

และความสามารถในการฟังภาษาบาลีจากแหล่งอื่นๆ	 เช่นในวัด	 สถานท่ีประกอบพิธีกรรมทางศาสนา	

เป็นต้น	คิดเป็นร้อยละ	78.60
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	 ในขณะที่นักเรียนส่วนหนึ่งประสบปัญหาในการอ่านภาษาบาลีในต�าราเรียนของโรงเรียน	 อยู่ใน

ระดับน้อยถึงระดับน้อยที่สุด	 คิดเป็นร้อยละ	 23.0	 และประสบปัญหาในการอ่านภาษาบาลีจากเอกสาร

ทัว่ไปท่ีปรากฏอยูใ่นสถานทีส่�าคญัต่างๆ	เช่น	ป้ายสภุาษติในวดั	ปรัชญาของโรงเรียนเป็นต้น	คดิเป็นร้อยละ 

17.1	 และส่วนหนึ่งประสบปัญหาในการฟังภาษาบาลีจากการสื่อสารของครูผู้สอน	 อยู่ในระดับน้อยถึง

ระดับน้อยที่สุด	คิดเป็นร้อยละ	23.5	และความสามารถในการฟังภาษาบาลีจากแหล่งอื่นๆ	เช่น	ในวัดสถานที่

ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา	เป็นต้น	คิดเป็นร้อยละ	21.4	

ตารางที่ 2	ค่าร้อยละความส�าเร็จและสมรรถนะในการใช้ภาษาบาลีของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาที่

สะท้อนถึงปัญหาของการเรียนรู้	(n	=	333)

ความส�าเร็จและสมรรถนะในการใช้ภาษาบาลี
ระดับความสามารถในการเรียนรู้ภาษาบาลี

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด

1.	การสื่อสารกับคนในสังคมได้

				-	ความสามารถในการอ่านภาษาบาลีให้คนอื่นๆ	 

				นอกชั้นเรียนฟังได้

				-	ความสามารถในการพูดภาษาบาลีให้คนอื่นๆ			 

				นอกชั้นเรียนฟังได ้

				-	อธิบายความหมายของภาษาบาลีให้คนอื่นๆ	 

				นอกชั้นเรียนฟังได้

45.0

50.1

50.2

25.0

20.5

25.4

23.0

20.3

24.4

7.0

9.1

-

-

-

-

2.	ความสามารถสื่อสารกับเพื่อนในชั้นเรียนได้

				-	ความสามารถในการอ่านภาษาบาลีให้เพื่อน

				ในชั้นเรียนฟังได้

				-	ความสามารถในการพูดภาษาบาลีให้เพื่อนใน

				ชั้นเรียนฟังได้

				-	อธิบายความหมายของภาษาบาลีให้เพื่อนใน

				ชั้นเรียนฟังได้

33.7

35.8

25.8

23.5

24.1

23.0

23.5

21.4

22.5

10.2

9.6

9.6

9.1

9.1

9.1

3. การเขียนภาษาบาลีเพื่อการสื่อสารได้

    - ความสามารถในการเขียนภาษาบาลีให้คน

    อื่นๆ นอกชั้นเรียนอ่านได้

    - ความสามารถในเขียนภาษาบาลีให้เพื่อนใน 

    ชั้นเรียนอ่านได้

34.8

35.1

26.1

25.8

23.0 

19.8

9.1

11.8

7.0

7.5
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ความส�าเร็จและสมรรถนะในการใช้ภาษาบาลี
ระดับความสามารถในการเรียนรู้ภาษาบาลี

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด

4.	สามารถน�าเอาองค์ความรู้ไปต่อยอดกับการ	 

			เรียนในชั้นที่สูงขึ้นได้

31.0 27.5 22.0 10.5 9.0

5.	ความสามารถในการน�าภาษาบาลีไปปรับใช้ใน 

			ชีวิตประจ�าวัน

				-	ความสามารถในการอธิบายสภาพปัญหาที่

				เกิดขึ้นจากการอ่านภาษาบาลี

				-	ความสามารถในการอธิบายภาษาบาลีที่พบ	

				เจอในสังคม

33.2

33.7

23.0

23.0

20.8

21.9

14.4

14.4

8.6

7.0

	 ตารางที่	2	ความส�าเร็จและสมรรถนะในการใช้ภาษาบาลีของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น	

ด้านการสื่อสารกับคนในสังคม	 กับเพื่อนในชั้นเรียน	 การเขียนเพื่อการสื่อสาร	 การต่อยอดและปรับใช้ให้

เกิดประโยชน์ต่อตนเองที่สะท้อนถึงปัญหาในสาระที่	1	ศาสนา	ศีลธรรมและจริยธรรม	กลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา	 ศาสนาและวัฒนธรรม	 พบว่า	 ส่วนมากนักเรียนมีระดับการสื่อสารกับคนในสังคมได้ดี	 คือ	

สามารถอ่านและพดูภาษาบาลใีห้คนอืน่ๆ	นอกชัน้เรยีนได้	ต้ังแต่ระดับปานกลางถงึระดับมากทีส่ดุ	คดิเป็น

ร้อยละ	93.0	และ	90.9	ตามล�าดบั	รองลงมามากกว่าคร่ึงนกัเรียนมรีะดับความสามารถในการเขยีนภาษา

บาลีเพื่อการสื่อสารให้คนอ่ืนๆ	 นอกช้ันเรียนและเพ่ือนในชั้นเรียนได้อ่าน	 ตั้งแต่ระดับปานกลางถึงระดับ

มากที่สุด	คิดเป็นร้อยละ	83.9	และ	80.7	ตามล�าดับ	และถัดมามากกว่าครึ่งเช่นกัน	นักเรียนมีระดับความ

สามารถในการสือ่สารกบัเพือ่นในชัน้เรยีน	เกีย่วกบัการอ่านภาษาบาลี	การพดูภาษาบาล	ีและการอธบิาย

ความหมายภาษาบาลใีห้เพือ่ในชัน้เรยีนฟังได้	ตัง้แต่ระดับปานกลางถึงระดับมากท่ีสดุ	คดิเป็นร้อยละ	80.7	

และร้อยละ	81.3	เท่ากัน	ตามล�าดับ	

	 ในขณะท่ีนักเรยีนส่วนหน่ึงประสบปัญหาในการเขยีนภาษาบาลใีห้เพือ่นในชัน้เรยีนได้อ่าน	คดิเป็น

ร้อยละ	19.3	และประสบปัญหาในการเขียนภาษาบาลใีห้คนอืน่ๆ	นอกชัน้เรยีนอ่านได้	คดิเป็นร้อยละ	16.1	

และส่วนหนึง่ประสบปัญหาในการอ่านภาษาบาลีให้เพ่ือนในชัน้เรียนฟังได้	คดิเป็นร้อยละ	19.3	และประสบ

ปัญหาในการพดูและอธบิายความหมายของภาษาบาลใีห้เพือ่ในชัน้เรยีนฟังได้นัน้	คดิเปน็ร้อยละ	18.7	เท่ากนั	

	 ส่วนความสามารถน�าเอาองค์ความรูไ้ปต่อยอดกับการเรียนในชัน้ท่ีสูงข้ึนได้	ต้ังแต่ระดับปานกลาง

ถึงระดับมากที่สุด	คิดเป็นร้อยละ	80.5	และความสามารถในการน�าภาษาบาลีไปปรับใช้ในชีวิตประจ�าวัน	

โดยการอธบิายสภาพปัญหาทีเ่กดิขึน้จากการอ่านภาษาบาลี	และทีพ่บเจอในสังคม	ต้ังแต่ระดบัปานกลาง
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ถึงระดับมากที่สุด	คิดเป็นร้อยละ	77.0	และ	78.6	ตามล�าดับ

	 2.	 แนวทางการพัฒนาและส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนภาษาบาลีในกลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา	 ศาสนาและวัฒนธรรมของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา	 จากผลการศึกษาให้ข้อค้นพบถึง

ปัญหาการเรียนรู้ของนักเรียนในการใช้ภาษาบาลีทั้งทางด้านการอ่าน	การเขียน	การพูด	และการฟัง	จึงมี

ข้อเสนอแนวทางการพัฒนาและส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนภาษาบาลีในโรงเรียนมัธยมศึกษา	 ดังนี้	

1)	 ครูผู้สอนต้องปรับกระบวนการสอนให้ผู้เรียนเข้าใจง่ายมากขึ้น	 โดยการอธิบายด้วยการแยกศัพท์ตาม

หลักไวยากรณ์พร้อมยกตัวอย่างที่นักเรียนสนใจมาอธิบายให้เห็นภาพมากขึ้น	2)	การใช้วิธีการสอนใหม่ๆ	

ที่เหมาะสมกับผู้เรียน	เช่น	การเรียนรู้ด้วยวิธีการคิดเชื่อมโยงกับเหตุการณ์ต่างๆ	ข้อมูลข่าวสารที่ได้รับกับ

หลกัธรรมหรอืพทุธศาสนสภุาษติเพือ่สร้างข้อสรปุทีด่	ี3)	การเปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนได้เข้าพบพดูคยุในประเด็น

ทีไ่ม่เข้าใจ	และการเล่านทิานในหนงัสอืพระธรรมบทหรอืชาดกจะช่วยให้เข้าใจสือ่ความหมายยิง่ขึน้	4)	ครู

ผูส้อนควรอ่านออกเสยีงให้เป็นตวัอย่างแก่นกัเรยีน	เพราะภาษาบาลเีวลาอ่านต้องออกเสยีงให้ถกูต้องตาม

อกัขระพยญัชนะ	5)	นอกจากสอนในห้องเรยีนแล้วควรพาลงพืน้ทีภ่าคสนามตามวดัหรอืสถานทีท่ีม่คี�าศพัท์

ภาษาบาลี	ปรากฏอยูต่ามต้นไม้	ตามป้ายต่างและในวนัส�าคญัทางพระพทุธศาสนา	ควรเชญิผูรู้	้นกัปราชญ์

ศาสนาของชุมชนท้องถิน่	ทีช่�านาญทางด้านภาษาบาลมีาพรรณนาเรือ่งราวในอดตีทีม่คีวามส�าคญัต่อพทุธ

ศาสนาเพื่อให้เกิดองค์ความรู้มีศรัทธา	 ความเชื่ออยากเรียนรู้ภาบาลี	 และเข้าใจประวัติศาสตร์พระพุทธ

ศาสนา	6)	กิจกรรมการสอนทีม่สีิง่กระตุน้ให้นกัเรยีนสนใจ	เช่น	สร้างกจิกรรมเป็นละครค�าศพัท์ภาษาบาลี

ในบทเรยีน	มอบงานให้ไปหาข่าวเหตกุารณ์บ้านเมอืงมาวเิคราะห์และน�าเสนอในรปูแบบสอดแทรกค�าศพัท์

ภาษาบาล	ีหรอืการจดันทิรรศการบรูณาการภาษาบาลีในหลักธรรม	ค�าสอนและแนวปฏบิติัของพระพุทธ

ศาสนาที่ถ่ายทอดออกมาในรูปของศิลปะสร้างสรรค์เพื่อการเรียนรู้	และ	7)	สถานที่เรียนควรให้เหมาะสม

กับการเรียนการสอนภาษาบาลีจัดให้เป็นพื้นที่หนึ่งของการจัดการเรียนการสอน	 เพราะภาษาบาลีเป็น

หมวดที่จัดอยู่ในสาระศาสนา	วัฒนธรรม	จึงควรให้แก่การเคารพ	เพราะมีวัตถุ	สัญลักษณ์ของศาสนาอยู่	

เช่นพระพุทธรูป	รูปเคารพ	และหนังสือพระไตรปิฎก	เป็นต้น

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 งานวิจัยนี้พบว่า	นักเรียนส่วนหนึ่งประสบปัญหาในด้านการอ่านภาษาบาลีที่ปรากฏอยู่และสอด

แทรกในเน้ือหาการเรียนรู้ในต�าราเรียน	 ทั้งที่เป็นค�าศัพท์ภาษาบาลีค�าโดด	 และค�าควบภาษาไทย	 ที่สื่อ

ความหมายทางสังคมในหลักการพุทธศาสนาให้ผู้เรียนเรียนรู้และท�าความเข้าใจ	 ซ่ึงเป็นความแตกต่าง

ระหว่างการอ่านภาษาทีห่นึง่และภาษาทีส่อง	ดงัที	่มณรีตัน์	เอกโยคยะ	(2558,	หน้า	223)	พบว่า	องค์ประกอบ

ในกระบวนการอ่านท่ีมีความแตกต่างกันระหว่างภาษาที่หนึ่งและภาษาที่สองเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท�าให้เกิด

อุปสรรคและปัญหาในการอ่านภาษาที่สอง	ในขณะที่ฟาฏินา	วงศ์เลขา	(2553)	ชี้ว่าปัจจัยหลักประการที่
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สะท้อนถงึปัญหาของผลสมัฤทธิท์างภาษาของเดก็ไทยมาจากข้อจ�ากดัเกีย่วกบัปรมิาณความรูด้้านค�าศพัท์	

และ	Tang	(1997,	หน้า	249-301)	ซึ่งเชื่อว่าจวบจนเมื่อความรู้เกี่ยวกับค�าศัพท์และโครงสร้างไวยากรณ์

ในภาษาทีส่องพฒันาได้ถงึระดบัทีเ่หมาะสม	ผูอ่้านจะประสบความส�าเร็จในการอ่านสารในภาษาทีส่องได้	

และอย่างไร	 Akamatsu	 (1998)	 ยังถือว่าอุปสรรคส�าคัญประการหนึ่งของความส�าเร็จในการอ่านนั้นคือ

ความรู้ด้านค�าศัพท์ของผู้อ่านภาษาท่ีสอง	 โดยเฉพาะในระยะเริ่มต้นอาจท�าให้ผู้อ่านไม่สามารถใช้ความ

สอดคล้องระหว่างตัวอักษรและเสียงมาช่วยสนับสุนการอ่านได้	

	 อีกทั้ง	 ปริมาณการอ่านค่อนข้างจะมีความส�าคัญเกี่ยวข้องกับกับความสามารถจ�าค�าศัพท์และ

โครงสร้างทางไวยากรณ์ต่างๆ	 ได้เร็วและแม่นย�าข้ึน	 ซ่ึงเป็นที่ทราบกันดีโดยทั่วไปคนเรามักอ่านสารใน

ภาษาที่หนึ่งหรือภาษาแม่มากกว่าอ่านสารในภาษาที่สอง	 และปริมาณการอ่านในภาษาที่สองของผู้เรียน

มักจะน้อยกว่าปริมาณการอ่านสารในภาษาที่หนึ่งของเจ้าของภาษา	(Grabe,	2010,	pp.	88-89)	ดังนั้น

การจัดการเรียนการสอนการอ่านท่ีจะช่วยกระตุ้นให้เกิดการเพ่ิมปริมาณการอ่านสารน่าจะเป็นปัจจัยที่

ส�าคญัประการหน่ึงในการช่วยพฒันาทกัษะการอ่านภาษาทีส่องของเด็กไทยได้	(มณรัีตน์	เอกโยคยะ,	2558,	

หน้า	227)

	 ในบริบทการอ่าน	แรงจูงใจส�าหรับการอ่านระหว่างผู้อ่านภาษาที่หนึ่งและผู้อ่านภาษาที่สองอาจ

แตกต่างกันมาก	ผู้เรียนภาษาที่สองส่วนใหญ่มีแนวโน้มที่จะอ่านสารในภาษาที่สองเพื่อประโยชน์ทางการ

ศึกษาหรือวิชาการเป็นหลัก	 ซึ่งส่วนใหญ่แล้วมักจะเป็นการอ่านโดยได้รับมอบหมายจากครูอันเป็นแรงง

จูงใจภายนอก	ในขณะที่แรงจูงใจจากภายเพื่อที่จะอ่านซึ่งเกิดขึ้นจากการค้นพบคุณค่าของการอ่านภาษา

ที่สองก็เป็นสิ่งส�าคัญที่มีอิทธิพลอย่างมากต่อการอ่านของผู้เรียน	 (Takase,	 2007,	 pp.	 1-18)	 ดังนั้น	

แนวทางที่น่าสนใจประการหนึ่งน่าจะมาจากการเพิ่มตัวกระตุ้นให้เกิดแรงจูงใจภายในให้ผู้อ่านมีความ

ต้องการหรือมีความสนใจที่จะอ่านสารในภาษาที่สองด้วยตนเอง	

	 ส่วนปัญหาการฟังภาษาบาลีจากการสื่อสารของครูผู้สอนนั้น	 สอดคล้องกับแนวคิดของ	Brown	

(1994)	อนัมีสาเหตเุกิดจากผูฟั้งไม่คุน้เคยกบัภาษาทีส่อง	เช่น	เสยีงพยญัชนะ	เสยีงสระบางตวัทีท่�าให้ผูฟั้ง

ไม่เข้าใจและถอดความหมายไม่ได้	 รวมถึงความไม่สนใจหรือตระหนักในการเรียน	 และสอดคล้องกับ 

จุไรรัตน์	สวัสดิ์,	เสน่ห์	สวัสดิ์	และวจี	พวงมณี	(2559,	หน้า	303)	เกี่ยวกับการเรียนภาษาอังกฤษซึ่งเป็น

ภาษาทีส่องนัน้	ควรสร้างความคุน้เคยส�าเนยีงเจ้าของภาษา	และอกีสาเหตุหนึง่	ซ่ึง	ปิยธดิา	สุปัตติ	(2562,	

หน้า	64)	ศกึษาพบว่า	เน่ืองจากส�าเนียงของภาษาทีส่องไม่มคีวามคล้ายคลงึกบัภาษาทีผู่เ้รยีนใช้	โดยเฉพาะ

ความแตกต่างของความสัน้ยาวของเสยีง	การใช้วรรณยกุต์ก�ากบัในการออกเสยีง	จงึท�าให้ผูเ้รยีนไม่คุน้เคย
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ในสิ่งที่ได้ฟังและไม่ได้ฝึกฝนความต่างของภาษาเท่าที่ควร	จึงเป็นสาเหตุท�าให้ผู้เรียนพบปัญหาในการฟัง

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.		 ข้อเสนอแนะในระดับนโยบาย

	 	 ส�านกังานคณะกรรมการการศกึษาข้ันพืน้ฐานในสงักดักระทรวงศกึษาธิการควรมแีนวนโยบาย

การเพิ่มจุดเน้นและตัวชี้วัดด้านการอ่านและการฟังภาษาบาลีที่ปรากฏอยู่และสอดแทรกในเน้ือหาการ

เรยีนรูใ้นต�าราเรยีนทีน่�าไปสูค่วามส�าเรจ็ต่อการสร้างกระบวนการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนและครูผู้สอนท่ีจะต้อง

ขนขวายหาความรูเ้พือ่พฒันาตนเองให้สามารถใช้ภาษาบาลใีนการจดัการเรยีนการสอนได้อย่างเหมาะสม	

เพียงพอ

	 2.		 ข้อเสนอแนะในการน�าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์

	 	 2.1	 โรงเรียนมัธยมศึกษาควรสร้างพื้นที่แห่งการเรียนรู้การใช้ภาษาบาลีทั้งในและนอก

ห้องเรียนเพ่ือสร้างประสบการณ์และพัฒนาสมรรถนะในการใช้ภาษาบาลี	 ด้านการอ่าน	 ด้านการพูด	 

ด้านการฟัง	 และด้านการเขียนที่เป็นจุดเริ่มต้นของการท�าความเข้าใจความจริงทางสังคมอันประเสริฐ 

ตามหลักการของพระพุทธศาสนาที่ใช้ภาษาบาลีเป็นเครื่องมือของการเรียนรู้

	 	 2.2		การพัฒนาท้ังตัวผู้สอนและผู้เรียนด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมและเรียนรู้ไปด้วยกัน	 

ด้วยการปรับกระบวนการสอนให้ผู้เรียนเข้าใจง่ายมากข้ึน	 การใช้วิธีการสอนใหม่ๆ	 การจัดนิทรรศการ 

บรูณาการภาษาบาลสีร้างสรรค์เพ่ือการเรยีนรู	้และการเรยีนกบัรูผู้รู้	้ปราชญ์ศาสนา	อนัจะเป็นการพฒันา

และส่งเสรมิการจดัการเรยีนการสอนภาษาบาลใีนสาระที	่1	ศาสนา	ศลีธรรมและจรยิธรรม	กลุม่สาระการ

เรยีนรูสั้งคมศกึษา	ศาสนาและวฒันธรรมส�าหรบันกัเรียนในโรงเรียนมธัยมศึกษาให้มปีระสทิธภิาพมายิง่ขึน้

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 สมรรถนะวิสยัทางภาษาการสือ่สารของการเรยีนรู้ภาษาบาลทีีป่รากฏอยูแ่ละสอดแทรกในเนือ้หา

การเรยีนรูใ้นต�าราเรยีน	สาระท่ี	1	ศาสนา	ศลีธรรมและจรยิธรรม	กลุม่สาระศาสนา	ศลีธรรมและจรยิธรรม

ของนกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น	ปรากฎพบปัญหาด้านการอ่าน	และการฟัง	อนัเนือ่งจากกระบวนการ

เรยีนรูข้องผูเ้รยีนและความสามารถของครผููส้อน	ทัง้นีค้งต้องค�านงึถงึแนวทางการพัฒนาและส่งเสรมิการ

จัดการเรียนใหม่ๆ	การบูรณาการการเรียนรู้ทั้งผู้เรียนและผู้สอนกับสภาพแวดล้อมของการเรียนรู้ที่สนอง

ตอบต่อพัฒนาการเรียนรู้ตามวัยของนักเรียน
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บทคัดย่อ

	 การวิจยัคร้ังนี	้มวีตัถุประสงค์เพือ่	1)	ศกึษาแนวคดิสนุทรยีสนทนาร่วมกบัหลกัธรรมทางพระพทุธ

ศาสนาและความสามารถในการเรียนรู้แบบน�าตนเอง	 2)	 พัฒนาโปรแกรมพุทธสุนทรียสนทนา	 และ	 3)

ศึกษาผลของโปรแกรมพุทธสุนทรียสนทนาต่อความสามารถในการเรียนรู ้แบบน�าตนเองของนิสิต

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย	 จังหวัดกาญจนบุรี	 เป็นการวิจัยก่ึงทดลอง	 เคร่ืองมือที่ใช้คือ	

โปรแกรมพทุธสนุทรยีสนทนาทีพ่ฒันาความสามารถในการเรียนรู้แบบน�าตนเอง	และแบบสอบถามความ

สามารถในการเรยีนรูแ้บบน�าตนเอง	ค่าความเชือ่มัน่ที	่0.983	กลุม่ตัวอย่าง	ได้แก่	นสิติสาขาพระพทุธศาสนา

ชั้นปีที่	2	จ�านวน	40	รูป/คน	แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม	กลุ่มละ	20	รูป/คน	วิเคราะห์ข้อมูล

เปรียบเทียบภายในกลุ่มโดยใช้สถิติ	Pairedt-	test	เปรียบเทียบระหว่างกลุ่มโดยใช้สถิติ	 Independent	

t-	test	

* ได้รับบทความ:	20	พฤษภาคม,	2565;	แก้ไขบทความ:	23	สิงหาคม	2565;	ตอบรับตีพิมพ์:	23	สิงหาคม	2565			  
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 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1.	 แนวคดิสนุทรยีสนทนาร่วมกบัหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาและความสามารถในการเรียนรู้

แบบน�าตนเอง	 พบว่า	 แนวคิดนี้ท�าให้นิสิตเกิดการฟังอย่างมีสติ	 ฟังด้วยโยนิโสมนสิการ	 ไม่ตัดสินผู้อื่น 

ใช้วิธีการพูดที่เกิดประโยชน์	 มาใช้ในการเรียนรู้แบบน�าตนเอง	 ซ่ึงเน้นตัวผู้เรียนให้วางแผนในการเรียนรู	้

ประเมนิการเรยีนรูด้้วยตวัเอง	ท�าให้เกดิประโยชน์แก่ผู้เรียน	และช่วยแก้ปัญหาในการเรียนรู้	ส่งผลให้ความ

สามารถในการเรียนรู้แบบน�าตนเองของผู้เรียนสูงขึ้น

	 2.		 การพฒันาโปรแกรมพทุธสนุทรยีสนทนา	พบว่า	โปรแกรม	ประกอบด้วย	4	ขัน้ตอน	แบ่งเป็น

กิจกรรมย่อย	7	กิจกรรม	ได้แก่	1)	พุทธกัลยาณมิตตตา	2)	พุทธปุจฉา	3)	พุทธสติ	4)	พุทธสัมปชัญญะ	 

5)	พุทธสนทนา	6)	พุทธสนทนา	7)	พุทธวิสัชนา

	 3.		 ผลของโปรแกรมพุทธสุนทรียสนทนาต่อความสามารถในการเรียนรู้แบบน�าตนเองของนิสิต	

มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั	จงัหวดักาญจนบรีุ	พบว่า	หลังการทดลอง	กลุ่มทดลองมคีะแนน

เฉลี่ยการเรียนรู้น�าตนเองตามแนวพุทธจิตวิทยาเพ่ิมมากขึ้นกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่

ระดับ	.05

ค�าส�าคัญ:	สุนทรียสนทนา;	โปรแกรมพุทธสุนทรียสนทนา;	การเรียนรู้แบบน�าตนเอง

Abstract

	 The	objectives	of	this	study	consisted	of	1)	to	study	the	concepts	of	Buddhist	

Dialogue	with	 Buddhadhamma	 and	 self-direct	 learning;	 2)	 to	 develop	 the	 Buddhist	 

Dialogue	Program;	and	3)	to	study	the	effects	of	the	Buddhist	Dialogue	Program	on	the	

self-direct	learning	of	students	of	Kanchanaburi	Mahachulalongkornrajavidyalaya	University. 

The	study	was	quasi-experimental	research	using	the	Self-direct	Learning	Development	

Buddhist	Dialogue	Program	and	questionnaire	of	self-direct	learning	with	the	confidence	

value	of	0.983	to	collect	data	from	the	sample	group	consisted	of	40	students	in	the	

2nd	 year	majoring	 in	 Buddhism	divided	 into	 experimental	 and	 control	 groups	 of	 20	 

students	each.	The	intra-group	comparative	data	was	analyzed	using	Pairedt-	test	and	

Independent	t-test.

 The result was as follows: 

	 1.	 Regarding	 the	 concepts	 of	 Buddhist	 Dialogue	with	 Buddhadhamma	 and	 

self-direct	learning	it	found	that	this	concept	encouraged	students	to	listen	consciously	

with	Yonisomasikara,	unjudement	of	others,	using	helpful	speaking	methods	in	self-direct	
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learning	with	an	emphasis	on	students	to	know	how	to	plan	and	to	carry	out	self-assessment	

resulted	in	higher	self-direct	learning	ability.

	 2.		 With	regard	to	the	development	of	the	Buddhist	Dialogue	Program	it	found	

that	the	program	was	divided	into	7	events	including	1)	Buddhist	good	friendship,	2)	Buddhist	

questions,	3)	Buddhist	mindfulness,	4)	Buddhist	comprehension,	5)	Buddhist	dialogue,	 

6)	Buddhist	dialogue,	and	7)	Buddhist	answers.

	 3.		 In	 respect	 to	 the	 effects	 of	 the	 Buddhist	 Dialogue	 Program	 on	 the	 self- 

directlearning	of	students	of	Kanchanaburi	Mahachulalongkornrajavidyalaya	University	it	

found	that	after	the	experiment	the	experimental	group	had	a	mean	score	of	self-direct	

learning	based	on	Buddhist	Psychology	was	higher	that	the	control	group	at	a	statistically 

significant	level	of	.05.

Keywords: Dialogue;	Buddhist	Dialogue	Program;	Self-directed	Learning

1.  บทน�า
	 จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัส	 COVID-19	 มหาวิทยาลัยหลายแห่งได้ประกาศปรับ

ระบบการเรยีนการสอนรปูแบบออนไลน์วธิกีารเรยีนการสอน	รปูแบบนีอ้าจท�าให้เกดิช่องว่างความสมัพนัธ์

ระหว่างผู้สอนและผู้เรียน	 และปฏิสัมพันธ์ของเนื้อหาบทเรียนระหว่างผู้เรียนและผู้สอนลดน้อยลงไป	 

ซึ่งส่งผลต่อความเข้าใจในเน้ือหาบทเรียนของผู้เรียนวิธีการตรวจสอบความเข้าใจการเรียน	 การส่ังสม

ระเบียบวิจัย	 การมีสมาธิในการเรียน	 อาจไม่ได้คุณภาพเท่าเทียมกับการเรียนในช้ันเรียน	 มหาวิทยาลัย 

มหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั	จงัหวดักาญจนบรุ	ีได้ด�าเนนิการเรียนการสอนรูปแบบออนไลน์ทีส่อดคล้อง

กับความปกติใหม่	 (New	Normal)	 พบว่า	 นิสิตส่วนใหญ่ยังขาดความรู้ทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ 

การจัดการเรียนการสอนผ่านอินเทอร์เน็ตยังไม่ประสบความส�าเร็จเท่าท่ีควร	 อีกท้ังนิสิตมีความแตกต่าง

และหลากหลายท้ังด้านอายแุละวุฒภิาวะระหว่างทีเ่รยีนเกดิปัญหาทางการสือ่สารในรปูแบบต่างๆ	ซ่ึงอาจ

ท�าให้นสิติเรยีนรู้และเข้าใจในบทเรยีนได้น้อย	เกดิความวติกกงัวลในการเรียน	สะท้อนให้เหน็ว่าการจัดการ

เรียนการสอนนั้นต้องการการปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียนด้วย	

	 จากที่กล่าวมามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย	 จังหวัดกาญจนบุรี	 จึงมีแนวคิดน�า	 

การเรยีนรูด้้วยตนเอง	(Self-directed	Learning)	ซ่ึงแนวทางหนึง่ทีส่อดคล้องกบัการเปล่ียนแปลงในสภาพ

ปัจจบุนั	เนือ่งจากเป็นการเรยีนทีช่่วยให้บคุคลมกีารริเริม่การเรียนรู้ด้วยตนเอง	ผู้เรียนเกดิแรงจูงใจในการ

เรียนมีการเรียนที่ดี	สามารถเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองมากกว่าการเรียนการสอนตามปกติ	การเรียนรู้ด้วย

ตนเองจงึถอืว่าเป็นการเรยีนรูท้ีจ่ะต้องปลกูฝังให้เกิดกบันสิตินกัศกึษาในระดบัอดุมศกึษา	เนือ่งจากเป็นการ
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สือ่สารที่มีรูปแบบการเรียนที่หลากหลาย	มีอิสระในด้านการเรียน	มีประสิทธิภาพในการพัฒนาการเรียนรู้

และความเหมาะสมกบัโลกยคุใหม่	โดยใช้	กระบวนการสนุทรยีสนทนา	(Dialogue)	(โสฬส	ศริไิสย์,	2549,	

หน้า	1)	ซึ่งเป็นกระบวนการการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน	ในการสร้างให้เกิดการสร้างสรรค์ทางความคิด	

เป็นการแลกเปลี่ยนทั้งความรู้สึก	 องค์ความรู้ภายในตัวบุคคล	 เป็นกระบวนการที่น�าความรู้แฝง	 (Tacit	

Knowledge)	ท�าให้ปรากฎขึ้น	รวมถึงการพัฒนาทักษะการตั้งค�าถาม	การน�าเสนอความคิด	การฟังและ

การไตร่ตรอง	ความคดิอย่างลุม่ลกึ	อยูใ่นภาวะอสิระทีท่�าให้เกิดบรรยากาศการแลกเปล่ียนแบ่งปัน	ความคดิ 

ความรูส้กึ	ความเข้าใจทัง้ตนเองและบคุคลอืน่ภายในกลุม่อย่างแท้จรงิ	เครือ่งมอืเชงิปฏบิตัใิห้เกดิกลุ่มการคดิ	

การเรียนรู้ร่วมกัน	 ช่วยพัฒนาทักษะด้านการซักถาม	 การน�าเสนอความคิด	 การฟัง	 และการไตร่ตรอง	 

ความคิด	ซึ่งนิสิตสามารถน�าไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในการพูดคุยกันภายในกลุ่ม	เป็นการสร้างความรู้	

ความเข้าใจ	 หรือเพื่อถ่ายทอดความรู้ระหว่างกัน	 มีความลุ่มลึกต่อการท�าความเข้าใจทั้งตนเองและผู้อื่น 

ไม่ตดัสนิใจทันท�าให้มกีารไตร่ตรองความคดิในตัวบคุคล	ท�าให้เกดิกระแสไหลเวยีนของความคดิ	ความเข้าใจ

ระหว่างกันภายในกลุ่ม	 เพื่อกระตุ้นให้เกิดบรรยากาศของการเรียนรู้ในตัวบุคคล	 และพัฒนาสู่การเรียนรู้

ของกลุม่	เพือ่ให้ผูเ้รยีนเข้าใจและน�าการใช้ค�าถามในการจดัการ	เรยีนรูไ้ด้อย่างมปีระสทิธภิาพ	กระบวนการ

สุนทรียสนทนา	สามารถสร้างการเรียนรู้ภายในตัวนักศึกษาท�าให้เกิดความไว้วางใจกัน	มีการรับฟังอย่าง

ลึกซึ้งไม่ด่วนตัดสิน	เปิดใจในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ได้เห็นเรื่องราวของกันทั้งสุข	ทุกข์	และแรงบันดาลใจ	

เกิดความคิดและความรู้สึกใหม่ๆ	 ขึ้นมาจนค่อยๆ	 เปลี่ยนไปสู่คุณค่าที่มีต่อตนเองและผู้อื่น	 มีความไวต่อ

การรับรูค้วามรู้สกึของตนเองและผู้อืน่	พฒันาในการรูจั้กตนเองและยอมรบัตนเองตามท่ีเป็นจรงิ	ตระหนกัรู้

มีสติในการท�างานและการด�าเนินชีวิตมากข้ึน	สามารถสร้างสัมพันธภาพ	การช่วยเหลือได้อย่างไว้วางใจ	

และการปฏิบัติด้วยความรักความเมตตาต่อตนเองและผู้อื่นได้

	 ฉะนัน้	การสือ่สารจะต้องสือ่ให้เหมาะสมกบัระดับปัญญาท่ีแตกต่างกนัของผู้รับสาร	โดยใช้เทคนคิ

วิธีการสื่อสารท่ีเหมาะสมกับผู้รับสาร	 ค�าสั่งสอนของพระพุทธองค์ว่าด้วยการส่ือสารในด้านกระบวนการ

สื่อสาร	 หลักการพูด	 การฟังการเลือกเชื่อ	 การวิเคราะห์บุคคล	 ดังที่กล่าวมาล้วนเป็นหลักการที่ล�้าลึกที่

สร้างสรรค์ให้การสือ่สารมปีระสทิธิภาพหลกัค�าสัง่สอนว่าด้วยการสือ่สารของพระองค์ยงัครอบคลมุถงึหลกั

จรรยาบรรณและจริยธรรมของการสื่อสารอีกด้วย	เป็นหลักการสื่อสารที่ช่วยให้บุคคลมีความสุข	มีความ

สมัพนัธ์ทีดี่และย่ังยนืกับบุคคลอ่ืนๆและเป็นหลกัการสือ่สารทีช่่วยให้สงัคมทกุระดบัทัง้ในระดบัครอบครวั

ชุมชน	ประเทศชาติและโลก	คงไว้ซึ่งสันติสุข	 (ชญาน์นันท์	 อัศวธรรมานนท์	 และประทีป	พืชทองหลาง,	

2561,	หน้า	268)

	 ดังนั้น	 ผู้วิจัยจึงได้น�าการสื่อสารแบบสุนทรียสนทนาท่ีน�ามาบูรณาการตามแนวทางของพุทธ

ศาสนา	เพื่อท�าให้ผู้เรียนมีความสามารถในการเรียนรู้แบบน�าตนเอง	และตระหนักถึงความส�าคัญของการ

มีวินัย	 ความซื่อสัตย์สุจริต	 และการมีจิตสาธารณะ	 ซึ่งนิสิตสามารถน�าไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ
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ตนเองต่อสงัคมและสภาพแวดล้อม	เพือ่กระตุน้ให้เกดิการเรียนรู้ในตวับคุคล	และพฒันาสูก่ารเรยีนรูอ้ย่าง

มีประสิทธิภาพ	โดยผ่านกระบวนการพุทธสุนทรียสนทนา	

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพือ่ศกึษาแนวคดิสุนทรยีสนทนาร่วมกบัหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและความสามารถใน

การเรียนรู้แบบน�าตนเอง	เพื่อพัฒนาโปรแกรมพุทธสุนทรียสนทนา

	 2.		 เพื่อพัฒนาโปรแกรมพุทธสุนทรียสนทนาต่อความสามารถในการเรียนรู้แบบน�าตนเองของ	

นิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย	จังหวัดกาญจนบุรี

	 3.		 เพือ่ศกึษาผลของโปรแกรมพทุธสนุทรยีสนทนาต่อความสามารถในการเรยีนรู้แบบน�าตนเอง

ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย	จังหวัดกาญจนบุรี

3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้	เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง	โดยผู้วิจัยได้ด�าเนินการตามขั้นตอนดังนี้

	 1.	 ศึกษาค้นคว้าจากเอกสารทั้งที่เป็นปฐมภูมิ	(Primary	Sources)	คือ	พระไตรปิฎกฉบับมหา

จฬุาลงกรณราชวทิยาลยั	2539	ภาษาไทยและอรรถกถา	และจากเอกสารทุติยภมู	ิ(Secondary	Sources)	

ได้แก่	 งานวิจัย	 ต�ารา	 บทความวิชาการ	 และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดสุนทรียสนทนาร่วมกับหลัก

ธรรมทางพระพุทธศาสนาและการเรียนรู้แบบน�าตนเอง

	 2.	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง	 ได้แก่	 นิสิต	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ 

ราชวิทยาลัย	วิทยาลัยสงฆ์กาญจนบุรีศรีไพบูลย์	จังหวัดกาญจนบุรี	 เป็นนิสิตชั้นปีที่	2	อยู่ระหว่างศึกษา

ในปีการศกึษา	2564	(วนัที	่1	มกราคม	2564-31	ธนัวาคม	2564)	จ�านวน	70รูป/คน	คดัเลือกกลุ่มตัวอย่าง

แบบมรีะบบ	(Systematic	random	sampling)	การได้มาของกลุม่ตวัอย่าง	ใช้	G*	power	ได้กลุม่ตวัอย่าง	

40รูป/คน	 แบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น	 2	 กลุ่ม	 แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง	 จ�านวน	 20	 รูป/คน	 ได้เข้าร่วมการ

ทดลองโปรแกรมความสามารถในการเรยีนรูแ้บบน�าตนเองตามแนวพทุธสนุทรยีสนทนา	และกลุม่ควบคมุ	

จ�านวน	20	รูป/คน	ไม่ได้เข้าร่วมการทดลองโปรแกรมฯ

	 3.	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย	ผู้วิจัยได้ด�าเนินการดังนี้	1)	ผู้วิจัยท�าการพัฒนาแบบวัดการเรียนรู้

แบบน�าตนเอง	โดยพัฒนาจากแบบวัดความสามารถในการเรียนรู้แบบน�าตนเอง	โดยพัฒนาแบบวัดความ

สามารถในการเรียนรู้แบบน�าตนเองโดยพัฒนาจากผศ.ดร.	แสงเดือน	เจริญฉิม	และคณะ	มีองค์ประกอบ	

8	 ด้าน	 ได้แก่	 ด้านเปิดโอกาสต่อการเรียนรู้	 ด้านมโนมติของตนเองด้านการเป็นผู้เรียนท่ีมีประสิทธิภาพ	

ด้านความคิดริเริ่มและมีอิสระในการเรียนรู้	 ด้านความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง	ด้านความรัก 

ในการเรียนรู้	ด้านความคิดสร้างสรรค์	ด้านการมองอนาคตในแง่ดี	และความสามารถในการใช้ทักษะการ
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ศึกษาหาความรู้และทักษะแก้ปัญหาลักษณะแบบวัดชุดนี้	เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า	5	ระดับของ 

ลิเคอร์ท	 (Likert	 five	 rating	 Scale)	 ผู้วิจัยได้น�าแบบวัดความสามารถในการเรียนรู้แบบน�าตนเอง 

ตรวจสอบดัชนคีวามสอดคล้อง	(IOC)	จากผูเ้ช่ียวชาญ	5	ท่าน	ที	่0.99	และ	2)	ผูว้จิยัได้การพฒันาโปรแกรม

พุทธสุนทรียสนทนาต่อความสามารถในการเรียนรู้แบบน�าตนเองของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย	จังหวัดกาญจนบุรี	ประกอบด้วย	7	กิจกรรม	ได้แก่	(1)	พุทธกัลยาณมิตตตา	(2)	พุทธปุจฉา	

(3)	พุทธสติ	 (4)	พุทธสัมปชัญญะ	(5)	พุทธสนทนา	(6)	พุทธสนทนา	(7)	พุทธวิสัชนา	และมีผู้เชียวชาญ	 

5	ท่านตรวจสอบความเหมาะสมของโปรแกรม

	 4.	 การวิเคราะห์ข้อมูล	ดังนี้	1)	การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการศึกษาแนวคิดทางพุทธ

จิตวิทยา	แนวคิดทางตะวันตกและใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา	โดยจัดกลุ่ม	เรียบเรียงข้อมูล	จัดล�าดับ	

และสังเคราะห์ข้อมูลตามเนื้อหาท่ีต้องการศึกษา	 2)	 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้โปรแกรม

ส�าเร็จรูป	ประกอบด้วย	(1)	การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถาม	ใช้สถิติค่าความถี่	และค่าร้อยละ	(2)	การ

วิเคราะห์ข้อมูลแบบทดสอบก่อน-หลังการอบรม	 ใช้สถิติค่าเฉลี่ย	 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	 และการ

ทดสอบค่าที	(t-test)	(3)	การวิเคราะห์ข้อมูล	ใช้สถิติค่าความถี่	และค่าร้อยละ	ค่าเฉลี่ย	ค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน	 การทดสอบค่าที	 (t-test)	 เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง

ระหว่างกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ	ในระยะก่อนและหลงัการทดลอง	ใช้สถติิ	t-test	แบบ	Independent	

T-test	 ส�าหรับเปรียบเทียบภายในกลุ่มทดลอง	 ในระยะก่อนและหลังการทดลอง	 ใช้สถิติ	 t-test	 แบบ	

Dependent	Samples	t-test	(ล้วน	สายยศ	และอังคณา	สายยศ,	2538,	หน้า	84)

4.  สรุปผลการวิจัย
	 ผลการวิจยัเรือ่ง	ผลของโปรแกรมพทุธสนุทรยีสนทนาต่อความสามารถในการเรยีนรูแ้บบน�าตนเอง

ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย	จังหวัดกาญจนบุรี	ดังนี้

	 1.	 ศกึษาแนวคดิสนุทรยีสนทนาร่วมกบัหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและความสามารถในการ

เรียนรู้แบบน�าตนเอง	 ผู้วิจัยท�าการศึกษากรอบแนวคิด	 ทฤษฎี	 และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือหา

ประเด็นความส�าคัญเกี่ยวกับการพุทธสุนทรียสนทนาต่อความสามารถในการเรียนรู้แบบน�าตนเองโดย

ท�าการศกึษา	สนุทรยีสนทนาหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาและความสามารถในการเรียนรู้แบบน�าตนเอง

พบว่า	สุนทรียสนทนา	เป็นการสนทนาอย่างมีรูปแบบและหลักการที่มีลักษณะเฉพาะส�าหรับตน	เป็นการ

สนทนาให้เกิดความเข้าใจของบุคคคลในวงสนทนา	 จึงเน้นการฟังที่การฟังเราเรียกว่าการฟังอย่างลึกซึ้ง	

และเน้นกติกาทางด้านความคิด	คือห้อยแขวน	(Suspension)	ละวางตัวตน	

	 	 สุนทรียสนทนาในพระพทุธศาสนาเป็นการการฟังอย่างมสีต	ิฟังด้วยโยนโิสมนสกิารคอื	การฟัง

อย่างมีอย่างไม่ตัดสินผู้อื่น	 และห้อยแขวนการตัดสิน	 การเรียนรู้น�าตนเองคือ	 การศึกษาหาความรู้ด้วย
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ตนเองหรือเรียนเป็นกลุ่ม	 โดยมีการศึกษาค้นคว้าร่วมกันหรือศึกษาค้นคว้าที่ผู้ศึกษาต้องการศึกษาไปใน

ทิศทางเดียวกันอย่างมีเป้าหมายเดียวกัน	ดังค�าพูดที่ว่า	การศึกษาที่ให้ประสิทธิภาพจะต้องมีค�าว่า	“ใช้”	

และ	“ชอบ”

	 2.	 พัฒนาโปรแกรมพุทธสุนทรียสนทนาต่อความสามารถในการเรียนรู้แบบน�าตนเองของนิสิต	

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย	 จังหวัดกาญจนบุรี	 ผู้วิจัยได้ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง	

ได้แก่	 งานวิจัย	 ต�ารา	 บทความวิชาการ	 กับพุทธสุนทรียสนทนาและความสามารถในการเรียนรู้แบบ 

น�าตนเอง	จากนั้นได้สร้างโปรแกรมพุทธสุนทรียสนทนาต่อความสามารถในการเรียนรู้แบบน�าตนเองของ	

นิสติมหาวทิยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั	จงัหวัดกาญจนบุรี	ประกอบดว้ย	4	ขัน้ตอน	ได้แก	่ขัน้เริม่ต้น	

ขัน้ด�าเนนิกจิกรรม	ข้ันสรปุ	และข้ันประเมินผล	จ�าแนกเป็นกจิกรรมย่อย	7	กจิกรรม	ได้แก่	1)	พทุธกลัยาณ

มิตตตา	2)	พุทธปุจฉา	3)	พุทธสติ	4)	พุทธสัมปชัญญะ	5)	พุทธสนทนา	6)	พุทธสนทนา	7)	พุทธวิสัชนา	

เพื่อให้ผู้เข้ารับการทดลองเกิดการคิดอย่างมีเหตุผลและฟังอย่างมีเหตุผลสอดคล้องกับหลักธรรมของ 

โยนิโสมนสิการ	มีเหตุผล	และมีการปลุกเร้าโยนิโสมนสิการให้เกิดขึ้นแก่ผู้เล่าเรียน		

	 3.	 ผลของโปรแกรมพุทธสุนทรียสนทนาต่อความสามารถในการเรียนรู้แบบน�าตนเองของนิสิต	

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย	 จังหวัดกาญจนบุรี	 ผลการเปรียบเทียบผลการใช้โปรแกรม

โปรแกรมพทุธสนุทรยีสนทนาต่อความสามารถในการเรียนรู้แบบน�าตนเองของนสิิตกลุ่มทดลองผู้เข้าร่วม

กิจกรรมหลังเข้าร่วมกิจกรรมมีมากกว่ากลุ่มควบคุม	ดังตารางที่	1

ตารางที่ 1	ผลการเปรียบเทียบผลการใช้โปรแกรมโปรแกรมพุทธสุนทรียสนทนาต่อความสามารถในการ

เรียนรู้แบบน�าตนเองของนิสิตกลุ่มทดลองผู้เข้าร่วมกิจกรรมหลังเข้าร่วมกิจกรรม

ความสามารถในการ

เรียนรู้

แบบน�าตนเอง

กลุ่ม S.D. t Sig.

กลุ่มทดลอง 3.91 0.43
11.102 .000***

กลุ่มควบคุม 2.21 0.52
**	มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	.05

 

	 ตารางที	่1	พบว่า	ผลการเปรยีบเทยีบผลการใช้การใช้โปรแกรมโปรแกรมพุทธสุนทรียสนทนาต่อ

ความสามารถในการเรยีนรูแ้บบน�าตนเองของนสิติกลุม่ทดลองผูเ้ข้าร่วมกจิกรรมหลงัเข้าร่วมกจิกรรมของ

กลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม	พบว่า	นิสิตมีระดับความสามารถในการเรียนรู้แบบน�าตนเองเพิ่มขึ้นมากกว่า

กลุ่มควบคุม	อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	.05
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ตารางที่ 2	ผลการเปรียบเทียบผลการใช้โปรแกรมโปรแกรมพุทธสุนทรียสนทนาต่อความสามารถในการ

เรียนรู้แบบน�าตนเองของนิสิตกลุ่มทดลองผู้เข้าร่วมกิจกรรมก่อนและหลังเข้าร่วมกิจกรรม

ความสามารถในการ

เรียนรู้

แบบน�าตนเอง

กลุ่ม S.D. t Sig.

ก่อนทดลอง 2.28 0.64
-13.379 .000**

หลังทดลอง 3.91 0.43
**	มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	.05

	 ตารางที่	2	พบว่า	ผลการใช้โปรแกรมโปรแกรมพุทธสุนทรียสนทนาต่อความสามารถในการเรียนรู้

แบบน�าตนเองของนิสิตผู้เข้าร่วมกิจกรรมก่อนและหลังเข้าร่วมกิจกรรม	พบว่า	นิสิตมีระดับความสามารถ

ในการเรยีนรูแ้บบน�าตนเองเพิม่ข้ึนกว่าก่อนเข้าร่วมกจิกรรม	อย่างมนียัส�าคญัทางสถติิทีร่ะดับ	.05	ทกุด้าน

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 1.	 แนวคิดสุนทรียสนทนาร่วมกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและการเรียนรู้แบบน�าตนเอง	

สุนทรียสนทนาเป็นการสร้างพื้นที่ของความเข้าใจ	 ความคิดสร้างสรรค์	 ความเป็นไปได้ใหม่	 ซึ่งมีบทบาท

ส�าคัญแก้ปัญหาท่ีเกิดจากข้อจ�ากัดทางการสือ่สารทีส่งัคมเผชญิอยู	่การด�าเนนิการของ	dialogue	เป็นการ

ฟังอย่างลึกซึ้ง	ฟังให้ได้ยิน	มีความเป็นอิสระ	และผ่อนคลาย	สอดคล้องกับผลการวิจัยของพระมหาพิษณุ	

สญฺญเมโธ,	 พระศรีสิทธิมุนี	 และวีรกาญจน์	 กนกกมเลศ	 (2563)	 ได้ท�าการวิจัยเร่ือง	 สุนทรียสนทนาใน

พระพุทธศาสนากับสุนทรียสนทนาเชิงสร้างสรรค์ในสังคมไทยการน�าหลักสัมมาวาจามาใช้ในสุนทรีย

สนทนาต้องมีปิยวาจา	คือ	มีวาจาเป็นที่รักสร้างสรรค์ให้เกิดความกลมเกลียว	ความรัก	และสามัคคีให้เกิด

ขึ้นในสังคมไทย	 การพูดจาด้วยถ้อยค�าที่ไพเราะอ่อนหวาน	 พูดด้วยความจริงใจ	 ไม่พูดหยาบคายก้าวร้าว	 

พูดในสิ่งที่เป็นประโยชน์เหมาะสม	ถูกกาลเทศะ	 เพราะการพูดเป็นบันไดขั้นแรกที่จะสร้างมนุษย์สัมพนัธ์

อนัดใีห้เกดิขึน้	วธิกีารทีจ่ะพดูให้เป็นปิยวาจานัน้	จะต้องพดูโดยยดึถอืหลกัเกณฑ์	เว้นจากการพดูเทจ็	เว้นจาก

การพดูส่อเสียด	เว้นจากการพดูค�าหยาบ	เว้นจากการพดูเพ้อเจ้อ	เนือ่งจากวาทะสุนทรียสนทนาตามหลกั

พทุธสนัตวิธิย่ีอมสมานไมตรีต่อบุคคล	ให้เกดิผลสมัฤทธิส์ูเ่ป้าหมายทีว่างไว้	นอกจากนีก้ารคมุสติ	ท�าหน้าที่

กลัยาณมิตรกบัคูส่นทนา	ให้ความส�าคญักบัความรู้สึกภายในของแต่ละฝ่ายเป็นส่ิงส�าคญั	โดยยดึหลักธรรม

พรหมวิหาร	4	เมตตา	กรุณา	มุทิตา	อุเบกขา	ถ้าใจมีกรุณา	ก็จะพูดกับเขาดี	คิดกับเขาดีโดยจะต้องมีการ

ฝึกปฏิบัติ	เมตตากรุณาจึงจะเกิด	ต้องเจริญกรรมฐาน	รักษาศีลข้อที่	4	และยึดหลักสัมมาวาจา

	 2.	 การพัฒนาโปรแกรมพุทธสุนทรียสนทนา	 ผู้วิจัยได้ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง	 ได้แก	่ 

งานวิจัย	 ต�ารา	 บทความวิชาการ	 กับพุทธสุนทรียสนทนาและความสามารถในการเรียนรู้แบบน�าตนเอง	
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จากนั้นได้สร้างโปรแกรมพุทธสุนทรียสนทนาต่อความสามารถในการเรียนรู้แบบน�าตนเองของนิสิต	

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย	จังหวัดกาญจนบุรี	ประกอบด้วย	4	ขั้นตอน	ได้แก่	ขั้นเริ่มต้น	

ขัน้ด�าเนนิกจิกรรม	ข้ันสรปุ	และข้ันประเมินผล	จ�าแนกเป็นกจิกรรมย่อย	7	กจิกรรม	ได้แก่	1)	พทุธกลัยาณ

มิตตตา	2)	พุทธปุจฉา	3)	พุทธสติ	4)	พุทธสัมปชัญญะ	5)	พุทธสนทนา	6)	พุทธสนทนา	7)	พุทธวิสัชนา	

เพื่อให้ผู้เข้ารับการทดลองเกิดการคิดอย่างมีเหตุผลและฟังอย่างมีเหตุผล	 สอดคล้องกับหลักธรรมของ

โยนิโสมนสิการ	มีเหตุผล	และมีการปลุกเร้าโยนิโสมนสิการให้เกิดขึ้นแก่ผู้เล่าเรียน	และผู้เข้ารับการศึกษา

อบรม	(สุมน	อมรวิวัฒน์,	2542,	หน้า	159-160)	สอดคล้องกับผลการวิจัยของพระมหาสุเทพ	สุทฺธิญาโณ	

(ธนิกกุล)	 (2561)	 ได้ศึกษาการวิจัยเรื่อง	 โปรแกรมพัฒนาสมรรถนะการปรึกษาแนวพุทธจิตวิทยาของ 

พระสงฆ์ด้านการเยียวยาจิตใจผู้ป่วย	 พบว่า	 ด้านคุณลักษณะของพระสงฆ์ในการให้การปรึกษาแนวพุทธ	

โปรแกรมการพัฒนาสมรรถนะการปรึกษาแนวพุทธจิตวิทยาของพระสงฆ์	 จะชวนให้พระสงฆ์ผู้ให้การ

ปรึกษากลับมาสังเกตกาย	ใจ	ตนเองอยู่เสมอ	ไม่ว่าจะคิด	จะท�า	จะพูด	การกระท�านั้นๆ	ท�าได้ด้วยความ

ตั้งใจ	การมีสติอยู่กับบุคคลตรงหน้า	เปิดพื้นที่รับฟังบุคคลตรงหน้า	ซึ่งช่วยให้พระสงฆ์ผู้ให้การปรึกษาได้

ย้อนกลับมามองตนเอง	 และมิได้คาดหวังผลลัพธ์จากการสนทนา	 การฟังที่ลึกซึ้งและมีประสิทธิภาพเพื่อ

จะชวนกนัมาสูค่วามเป็นสมัมาทฏิฐแิละย่อมส่งผลถงึพฤติกรรมด้านภายในทีถ่กูบ่มเพาะและด�ารงอยูด้่วย

ความรักเมตตาช�าระใจให้เห็นและเข้าใจผู้อื่น	ด้านความเข้าใจในหลักการบรรเทาทุกข์ทางใจ	การน�าอริยสัจ	4 

ทุกข์	 สมุทัย	 นิโรธ	 มรรค	 มาเป็นหัวใจหลักหรือกระบวนการหลักในการใช้บรรเทาทุกข์ทางจิตใจผู้ป่วย	 

พระสงฆ์ผู้ให้การปรึกษาเองก็ต้องเรียนรู้เพื่อจะได้น้อมน�าไปสู่กระบวนการให้ผู้ป่วยได้เรียนรู้ยอมรับ 

ในความทกุข์ของตนซึง่สามารถน�ามาปรบัเปลีย่นด้วยสภาวธรรมองค์ธรรมอืน่ๆ	การสร้างก�าลงัใจและความ

สุขสงบให้ใจตัวเองเมื่อเผชิญความทุกข์ด้านทักษะการให้การปรึกษาแนวพุทธ	 การใช้ทักษะให้ถูกต้องกับ

ขัน้ตอนกระบวนการการให้การปรึกษา	ท�าให้สามารถสรุปเรื่องราวต่างๆ	ที่ได้ร่วมกันคิด	พิจารณา	ทวนซ�้า

เพือ่ความชดัเจนของปัญหา	และการเข้าใจปัญหาของตนเองอย่างแท้จรงิ	รวมท้ังยงัท�าให้ผูป่้วยได้เหน็ภาพ

รวมเกี่ยวกับปัญหาหรือความทุกข์ของตนเองได้ชัดเจนขึ้นและการสรุปยังเป็นการย�้าประเด็นส�าคัญๆ	 

ซึ่งจะส่งผลต่อกระบวนการคิดของผู้ป่วยด้วย	การให้ก�าลังใจอาจท�าให้ผู้ป่วยรู้สึกว่าปัญหาหรือความทุกข์

ไม่ใช่เรื่องแปลก	 ซึ่งคนโดยท่ัวไปก็สามารถมีได้ด้านกระบวนการการให้การปรึกษาแนวพุทธ	 พบว่า

กระบวนการให้การปรึกษาแนวพุทธที่เป็นไปอย่างมีขั้นตอน	สามารถช่วยให้พระสงฆ์ผู้ให้การปรึกษาและ

ผู้ป่วยสามารถด�าเนินกิจกรรมไปพร้อมกันได้และช่วยให้การด�าเนินการให้การปรึกษาง่ายขึ้น	 พระสงฆ ์

ผูใ้ห้การปรกึษาต้องช่วยปรบัให้ทัง้สองฝ่ายด�าเนนิอยูใ่นข้ันตอนเดียวกนั	ท้ังนีเ้พ่ือมใิห้การปรึกษาเกดิความ

วกวน	สบัสน	ช่วยให้กระบวนการการปรกึษาด�าเนนิไปอย่างมปีระสทิธภิาพในส่วนของการวจิยัเชงิทดลอง	

สรุปผลการวิเคราะห์	ค่าเฉลี่ย	 ( )	ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน	(S.D.)	ระดับ	ล�าดับ	และค่า	p-value	ในการ

ทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบระดับค่าเฉลี่ยการพัฒนาสมรรถนะการปรึกษาแนวพุทธจิตวิทยาของ 
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พระสงฆ์ด้านการเยียวยาจิตใจผู้ป่วยของผู้ป่วย	 เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างก่อนและหลังการ

ทดลองพบว่าหลังการทดลองค่าเฉลี่ยเพิ่มขึ้นแตกต่างจากช่วงก่อนการทดลองอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ	

และระยะติดตามผล	 15	 วัน	 เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย	 พบว่า	 ทุกด้านเพิ่มขึ้นแตกต่างจากช่วงหลังการ

ทดลองอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติยกเว้นด้านความเข้าใจในหลักการบรรเทาทุกข์ทางใจ	พบว่า	 หลังการ

ทดลองและระยะติดตามผลไม่แตกต่างกัน

	 3.	 ผลของโปรแกรมพุทธสุนทรียสนทนาต่อความสามารถในการเรียนรู้แบบน�าตนเองของนิสิต	

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย	 จังหวัดกาญจนบุรี	 พบว่า	 นิสิตมีระดับความสามารถในการ

เรยีนรูแ้บบน�าตนเองเพิม่ขึน้มากกว่ากลุม่ควบคมุ	อย่างมนียัส�าคญัทางสถติิทีร่ะดบั	.05	และใช้แบบประเมนิ

โดยดดัแปลงมาจากแบบวดัความสามารถในการเรยีนรูแ้บบน�าตนเองของนสิติฝึกประสบการณ์วชิาชพีครู

คณะศึกษาศาสตร์และพัฒนศาสตร์	มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์	ผลงานของแสงเดือน	เจริญฉิม	และคณะ

(2555)	สอดคล้องกบัผลการวจิยัของสภุทัรา	ภกัดีศรี	(2555)	ได้ท�าการวจัิยการพัฒนาโปรแกรมการเสริม

สร้างแรงจูงใจในการปฏิบัติงานด้วยสุนทรียสนทนาส�าหรับพยาบาลวิชาชีพในแผนกผู้ป่วยในพิเศษ 

โรงพยาบาลชนแดน	 จังหวัดเพชรบูรณ์	 พบว่า	 ลักษณะการเรียนรู้ของคนไทยในกลุ่มตัวอย่างเริ่มต้นการ

เรยีนรูจ้าก	หลายทาง	ได้แก่	อ่านหนังสอื	ดงูาน	เข้าไปอยูด้่วย	ฟัง	สงัเกต	สอบถาม	หลงัจากนัน้กลุ่มตัวอย่าง

ท�าการคิด	วิเคราะห์	ลองท�าและประเมินผล	คุณสมบัติของผู้เรียนรู้ด้วยตนเองคือ	ต้องเป็นคนช่างสังเกต	

ช่างคิด	 วิเคราะห์	 เป็นนักปฏิบัติและเป็นนักประเมินผล	 รวมทั้งเป็นคนมีความพยายาม	ตั้งใจจริง	 เมื่อมี

ปัญหาในการเรยีนรู้	กลุม่ตวัอย่างส่วนใหญ่ใช้วธิกีารคดิและลองท�าด้วยตนเองก่อน	หากท�าไม่ได้จะสอบถาม

ผูรู้	้แหล่งข้อมลูในการเรยีนรูค้อื	การทดลองท�าด้วยตนเอง	ผู้รู้	หนงัสือ	เพ่ือน	และการดูงาน	ส�าหรับปัจจัย

ที่ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองคือ	 บุคลิกภาพของพ่อแม่หรือบุคคลอยู่ใกล้ชิด	 วิธีการจัดสภาพ	 

สิง่แวดล้อมทีส่่งเสรมิคณุลกัษณะตามต้องการ	และวธิกีารสอนแบบอธบิายอาจเป็นการพัฒนาคุณลกัษณะ	

การฟัง	และการยอมรบั	ลกัษณะการเรยีนรูด้้วยตนเองมไิด้เกดิขึน้กบัทกุคน	แต่พฒันาให้เกดิข้ึนได้โดยการ	

จัดโอกาสให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ	(ท�างาน)	และรับผิดชอบด้วยตนเอง

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 	 จากผลการวิจัยพบว่า	 การจัดโปรแกรมพุทธสุนทรียสนทนาต่อความสามารถในการเรียนรู้

แบบน�าตนเองของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย	 จังหวัดกาญจนบุรี	 ส่งผลต่อการเรียน

ของนิสิตในทางท่ีดีข้ึน	 ดังนั้น	 ทางวิทยาลัยสงฆ์สามารถน�าประยุกต์ไปใช้ในการเรียนตามปกติ	 และการ

เรียนแบบออนไลน์



25ปีที ่9 ฉบบัที ่2 (พฤษภาคม - สงิหาคม 2565)                           วารสารสถาบนัวจิยัพมิลธรรม

	 2.	 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ

	 	 2.1	 จัดให้มีกิจกรรม	พุทธสุนทรียสนทนาต่อความสามารถในการเรียนรู้แบบน�าตนเองของ

นิสิต	อย่างครอบคลุมและทั่วถึง

	 	 2.2	 พฒันานสิติ	ให้มคีวามรูค้วามเข้าใจมทีกัษะในการการเรยีนรูแ้บบน�าตนเองผ่านโปรแกรม

พุทธสุนทรียสนทนาความสามารถในการเรียนรู้แบบน�าตนเองของนิสิต

	 	 2.3	 ส่งเสรมิการสร้างนวตักรรม	กความสามารถในการเรยีนรูแ้บบน�าตนเองของนสิิต	เป็นการ

ต่อยอดองค์ความรูจ้ากกจิกรรมเป็นงานวจิยัเกดิการแลกเปล่ียนเรียนรู้การจัดการความรู้ให้เกดิประโยชน์

ต่อการศึกษาในวงกว้าง

	 3.	 ข้อเสนอแนะเพื่อท�าการวิจัยในครั้งต่อไป

	 	 3.1	 ควรมกีารศกึษาถงึผลโปรแกรมพทุธสนุทรยีสนทนาต่อความสามารถในการเรยีนรู้แบบ

น�าตนเองกับกลุ่มเป้าหมายทางการศึกษากลุ่มอื่น	เช่น	เยาวชนทั้งระดับประถม	และมัธยมศึกษา	เป็นต้น

	 	 3.2	 ควรมีการศึกษาผลโปรแกรมพุทธสุนทรียสนทนาต่อมิติการใช้ชีวิตการศึกษาในมิติอ่ืน

เช่น	การจัดการความเครียด	การจัดการความรู้	เป็นต้น

	 	 3.3	 ควรมีการศึกษาผลโปรแกรมพุทธสุนทรียสนทนาต่อกลุ่มคนอื่นกลุ่มอื่นในสังคม	 เช่น	 

ผูสู้งอายุ	กลุ่มคนในวัยท�างาน	และปัญหาต่างหรือประเด็นที่น่าสนใจ	เช่น	ความเครียด	การสร้างแรงบันดาลใจ

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 การวจิยัในครัง้นี	้ผูเ้ข้าร่วมกจิกรรมได้เพ่ิมความสามารถในการเรยีนรู	้ประกอบด้วยองค์ประกอบ

ที่ส�าคัญ	3	ด้าน	ได้แก่	องค์ประกอบที่	1	พุทธสุนทรียสนทนา	องค์ประกอบที่	2	โปรแกรมพุทธสุนทรีย

สนทนา	องค์ประกอบที่	3	ผลของโปรแกรม	ดังภาพที่	1

ภาพที่ 1	องค์ความรู้ที่ได้รับ
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้	มีวัตถุประสงค์เพื่อ	1)	พัฒนาความสามารถการออกแบบสื่อสิ่งพิมพ์ของนักศึกษา

ชัน้ประกาศนยีบตัรวชิาชพีชัน้สงูชัน้ปีท่ี	1	ด้วยวธีิการสอนแบบสาธิตร่วมกบับทเรยีนออนไลน์	ให้มคีะแนน

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ	70	และมนีกัศึกษาผ่านเกณฑ์ร้อยละ	70	ของจ�านวนทัง้หมด	2)	พฒันาผลสมัฤทธิท์างการ

เรียนเรื่อง	การออกแบบสื่อสิ่งพิมพ์	ให้มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ	70	และมีนักศึกษาผ่านเกณฑ์ร้อยละ	

70	 ของจ�านวนท้ังหมด	 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่	 1	 สาขาการโรงแรม	 

ภาคเรียนที่	 2	 ปีการศึกษา	 2564	 จ�านวน	 15	คน	 โดยการเลือกแบบเจาะจง	 (Purposive	 Sampling)	

วิทยาลัยอาชีวศึกษาการท่องเที่ยวและการโรงแรมขอนแก่น	 การวิจัยในคร้ังนี้เป็นการวิจัยกึ่งการทดลอง	

(Quasi-Experimental	 Research	 Design)	 ด�าเนินการทดลองแบบกลุ่มเดียว	 มีการทดสอบหลังเรียน	

(One	Group	Post	Test	Design)	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยแบ่งเป็น	 2	กลุ่ม	คือ	 เครื่องมือที่ใช้ในการ

ทดลอง	 ประกอบด้วย	 บทเรียนออนไลน์	 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบสาธิต	 ร่วมกับบท

* ได้รับบทความ:	11	พฤษภาคม,	2565;	แก้ไขบทความ:	6	มิถุนายน,	2565;	ตอบรับตีพิมพ์:	23	สิงหาคม	2565			  
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เรียนออนไลน์	จ�านวน	6	แผน	รวม	12	ชัว่โมง	เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล	ประกอบด้วย	แบบทดสอบ

อัตนัย	จ�านวน	5	ข้อ	แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	เป็นแบบปรนัยแบบเลือกตอบ	4	ตัวเลือก	

จ�านวน	30	ข้อ	สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล	ได้แก่	ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	และค่าร้อยละ

 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1.		 ความสามารถการออกแบบสื่อสิ่งพิมพ์ของนักศึกษา	 หลังเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบสาธิต

ร่วมกับบทเรียนออนไลน์	คิดเป็นร้อยละ	78.00	และมีนักศึกษาที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ	70	จ�านวน	14	คน 

คิดเป็นร้อยละ	93.33	ของจ�านวนทั้งหมด	

	 2.		 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหลังเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบสาธิตร่วมกับบทเรียน

ออนไลน์	คิดเป็นร้อยละ	76.00	และมีนักศึกษาที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ	70	จ�านวน	12	คน	คิดเป็นร้อยละ	

80.00	ของจ�านวนทั้งหมด		

ค�าส�าคัญ:	ทักษะปฏิบัติ

Abstract

	 The	objectives	of	this	research	were;	1)	to	develop	the	ability	to	design	printed	

media	of	 the	1st	year	students	of	Higher	Vocational	Certificate	with	a	demonstration	

teaching	method	together	with	online	lessons,	to	have	a	passing	score	of	more	than	70	%	

and	more	than	70%	of	total	students	passed	the	criteria,	2)	to	develop	learning	achievement 

on	printed	media	design	to	have	a	passing	score	of	more	than	70	%	and	more	than	70%	

of	total	students	passed	the	criteria.	The	sample	group	consisted	of	15	1st	year	higher	

vocational	certificate	students	 in	Hotel	Management	program	in	the	2nd	semester	of	

academic	year	2021,	Khon	Kaen	Tourism	and	Hotel	Vocational	College	under	the	Office	

of	Khon	Kaen	Vocational	 Education,	using	purposive	 sampling	method.	This	 research	

wasquasi-experimental	research	design.	A	single	group	experiment	was	conducted.	There	

was	a	One	Group	Post	Test	Design.	The	research	tools	were	divided	into	2	groups:	1.	The	

experimental	tools	consisted	of	1)	online	lessons,	2)	learning	management	plan	using	

the	demonstrational	 teaching	method	together	with	6	online	 lessons	plans,	with	 the	

total	number	of	12	hours.	2.	Tools	used	for	data	collection	consisted	of,	1)	5	items	of	

subjective,	2)	learning	achievement	test	with	the	total	number	of	4	choices,	30	items.	

The	statistics	used	in	the	data	analysis	comprised	arithmetic	mean,	standard	deviation	

and	percentage.



29ปีที ่9 ฉบบัที ่2 (พฤษภาคม - สงิหาคม 2565)                           วารสารสถาบนัวจิยัพมิลธรรม

 The research results were found that: 

	 1.		 An	 average	 score	 of	 printed	media	 ability	 of	 higher	 vocational	 certificate	 

students	 after	 learning	with	 demonstrational	 teaching	method	 together	with	 online	 

lessonswas	rated	at	78.00%,	and	14	students	passed	the	criteria	of	70%	or	93.33%	of	

total	students.	

	 2.		 An	 average	 score	 of	 learning	 achievement	 on	 Professional	 Media	 Design	 

Principles	of	higher	vocational	certificate	students	after	learning	with	demonstrational	

teaching	method	together	with	online	 lessons	was	 rated	at	76.00%,	and	12	students	

passed	criteria	of	70%,	or	80.00%	of	total	students.

Keywords: Demonstrational	 Teaching	Method;	 Online	 Lessons;	 Printed	Media	 Design	

Ability;	Learning	Achievement

1.  บทน�า
	 ส�านักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษาด�าเนินการพัฒนาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง

พุทธศักราช	2563	เป็นหลักสูตรหลังมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่าอนุปริญญา	ที่พัฒนาขึ้นเพื่อใช้

ในการจัดการศึกษาด้านวชิาชพีประกาศนยีบัตรวชิาชพีชัน้สูง	และเพือ่ยกระดบัการศกึษาวิชาชพีของบคุคล

ให้สูงขึ้น	สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ	(แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ	

ฉบบัที	่12,	2560-2564)	แผนการศกึษาแห่งชาต	ิ(แผนการศกึษาแห่งชาติ,	2560-2579)	เป็นไปตามกรอบ

คุณวุฒิแห่งชาติ	 มาตรฐานการศึกษาของชาติ	 และกรอบคุณวุฒิอาชีวศึกษาแห่งชาติตลอดจนยึดโยงกับ

มาตรฐานอาชพี	โดยเน้นการเรยีนรูสู้ก่ารปฏิบัต	ิเพือ่พฒันาสมรรถนะก�าลงัคนระดับฝีมอื	รวมทัง้	คณุธรรม	

จริยธรรม	จรรยาบรรณวิชาชีพ	และกิจนิสัยที่เหมาะสมในการท�างานให้สอดคล้องกับความต้องการก�าลัง

คนของตลาดแรงงาน	 ชุมชน	 สังคม	 และสามารถประกอบอาชีพอิสระได้	 โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเลือก

ระบบและวิธีการเรียนได้อย่างเหมาะสมตามศักยภาพ	ตามความสนใจและโอกาสของตนส่งเสริมให้มีการ

ประสานความร่วมมอืเพือ่จดัการศกึษาและพฒันาหลกัสตูรร่วมกันระหว่างสถาบนัสถานศกึษา	หน่วยงาน	

สถานประกอบการและองค์กรต่างๆ	ทัง้ในระดบัชมุชน	ระดับท้องถิน่	และระดับชาติ	(ส�านักงานคณะกรรมการ

การอาชีวศึกษา,	2563)	

	 ปัจจบุนัการจดัการเรยีนการสอนวชิาเทคโนโลยสีารสนเทศเพ่ืออตุสาหกรรมท่องเทีย่ว	เรือ่งหลัก

การออกแบบสื่ออย่างมืออาชีพ	 ยังไม่ประสบความส�าเร็จเท่าที่ควร	 เนื่องจากมีลักษณะเนื้อหาและความ

สามารถการออกแบบสื่อสิ่งพิมพ์ท่ียากในการอธิบายให้นักศึกษาเข้าใจได้	 ซึ่งต้องใช้หลักการศึกษาข้อมูล	

(identify)	ร่างแบบจิว๋	(preliminary)	ร่างแบบหยาบ	(refinement)	ร่างแบบละเอยีดทีส่มบรูณ์	(analyze)	
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จดัท�าต้นฉบับงานออกแบบสิง่พิมพ์หรอืกราฟิก	(decide)	งานพิมพ์ส�าเรจ็	หรอืขัน้การน�าไปใช้	(implement)	

การออกแบบสื่อสิ่งพิมพ์ถือเป็นกระบวนการส�าคัญที่สุดในกระบวนการสร้างสรรค์สิ่งพิมพ์ให้ปรากฏต่อ

ผูร้บัสาร	เพราะในขัน้ตอนนีจ้ะรวมส่วนประกอบในการน�าเสนอรูปแบบและเนือ้หา	ชนดิของภาพประกอบ	

แบบตวัอักษรชนดิกระดาษและเทคนคิการพมิพต่์างๆ	เขา้มาด�าเนินการโดยไม่ให้ละเลยหรอืละทิง้ส่วนใด

ให้หลุดหายไปจากแนวคิดที่ได้ก�าหนดไว้	 ซึ่งการออกแบบส่ือส่ิงพิมพ์สามารถแบ่งได้เป็น	 6	 ข้ันตอน	

(ปราโมทย์	แสงพลสิทธิ์,	2540)	

	 นักศึกษาส่วนใหญ่ยังออกแบบงานส่ือส่ิงพิมพ์ไม่เป็น	 ซ่ึงสภาพปัญหาของนักศึกษา	 จากข้อมูล 

พบว่า	นักศึกษาขาดความสามารถการปฏิบัติงานในแต่ละเนื้อหาที่ถูกต้อง	เป็นผลท�าให้เมื่อครูซักถามใน

ประเดน็หรือเนือ้หาทีส่�าคัญของการเรยีนแต่ละครัง้	นกัศกึษาไม่สามารถตอบค�าถามได้ถกูต้อง	ไม่สามารถ

ออกแบบสื่อสิ่งพิมพ์ได้	 ผลการทดสอบก่อนเรียนเร่ืองหลักการออกแบบส่ืออย่างมืออาชีพของนักศึกษา

สาขาการโรงแรม	ชัน้ประกาศนยีบตัรวชิาชพีชัน้สงูช้ันปีที	่1	ขาดความสามารถการออกแบบงานสือ่สิง่พมิพ์	

ขาดล�าดบัขัน้ตอนในการออกแบบงานสือ่สิง่พมิพ์	ส่งผลให้ผลการทดสอบความสามารถพืน้ฐานของผูเ้รยีน

ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปีที่	 1	 วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ืออุตสาหกรรมท่องเท่ียว 

ปีการศึกษา	 2563	 ซึ่งมีค่าเฉล่ียไม่ถึงเกณฑ์ที่วิทยาลัยฯ	 ก�าหนดไว้คือร้อยละ	 45.87-56.60	 ตามล�าดับ	

(วทิยาลยัอาชวีศกึษาการท่องเทีย่วและการโรงแรมขอนแก่น,	2563)	จึงควรพัฒนาผู้เรียนในเร่ืองหลักการ

ออกแบบสื่ออย่างมืออาชีพ	 เพื่อให้นักศึกษาพัฒนาความสามารถการออกแบบงานสื่อสิ่งพิมพ์	 ซึ่งต้องใช้

หลกัการศึกษาข้อมลู	(identify)	ร่างแบบจิว๋	(preliminary)	ร่างแบบหยาบ	(refinement)	ร่างแบบละเอยีด

ที่สมบูรณ์	 (analyze)	 จัดท�าต้นฉบับงานออกแบบส่ิงพิมพ์หรือกราฟิก	 (decide)	 งานพิมพ์ส�าเร็จหรือ 

ขัน้การน�าไปใช้	(implement)	เรยีนรูห้รอืวธิกีารจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ีเ่น้นผู้เรียนเป็นส�าคญัเป็นไปตาม

หลักการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่	21	

	 ปัจจุบันการเรียนรูส้าระวชิา	(content	หรอื	subject	matter)	ควรเป็นการเรยีนจากการค้นคว้า

เองของผู้เรียน	 โดยครูช่วยแนะน�าและช่วยออกแบบกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนแต่ละคนสามารถประเมิน

ความก้าวหน้าและการเรยีนรูข้องตนเองได้	สาระวชิาหลัก	(Core	Subjects)	ประกอบด้วย	ภาษาแม่	และ

ภาษาส�าคญัของโลก	ศลิปะคณติศาสตร์	การปกครอง	หน้าทีพ่ลเมอืง	เศรษฐศาสตร์	วทิยาศาสตร์	ภมูศิาสตร์	

และประวัติศาสตร์	 โดยวิชาแกนหลักนี้จะน�ามาสู่การก�าหนดเป็นกรอบแนวคิด	รวมถึงยุทธศาสตร์ส�าคัญ

ต่อการจัดการเรียนรู้ในเนื้อหาเชิงสหวิทยาการ	 (Interdisciplinary)	 หรือหัวข้อส�าหรับศตวรรษท่ี	 21	 

โดยการส่งเสริมความเข้าใจในเนื้อหาวิชาแกนหลัก	และการสอดแทรกทักษะแห่งศตวรรษที่	21	เข้าไปใน

ทุกวิชาแกนหลัก	 ดังนี้	 1)	 ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม	 จะเป็นตัวก�าหนดความพร้อมของผู้เรียน

เรียนเข้าสู่โลกการท�างานท่ีมีความซับซ้อนมากขึ้นในปัจจุบัน	 ได้แก่	 ความริเริ่มสร้างสรรค์และนวัตกรรม	

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ	การแก้ปัญหา	การสื่อสาร	และการร่วมมือ	2)	ทักษะด้านสารสนเทศ	สื่อ	และ
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เทคโนโลยี	เนื่องด้วยในปัจจุบันมีการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารผ่านทางสื่อและเทคโนโลยีมากมาย	ผู้เรียนจึง

ต้องมคีวามสามารถในการแสดงทักษะการคิดอย่างมวีจิารณญาณและปฏบิติังานได้หลากหลาย	โดยอาศยั

ความรูใ้นหลายด้าน	ได้แก่	ความรูด้้านสารสนเทศ	ความรู้เกีย่วกบัสือ่และความรู้ด้านเทคโนโลย	ี3)	ทกัษะ

ด้านชีวิตและอาชีพ	 ในการด�ารงชีวิตและท�างานในยุคปัจจุบันให้ประสบความส�าเร็จผู้เรียนจะต้องพัฒนา

ทักษะชีวิตที่ส�าคัญ	ได้แก่	ความยืดหยุ่นและการปรับตัว	การริเริ่มสร้างสรรค์และเป็นตัวของตัวเอง	ทักษะ

สงัคมและสงัคมข้ามวัฒนธรรม	การเป็นผูส้ร้างหรือผู้ผลิต	(Productivity)	และ	ความรับผิดชอบเชือ่ถอืได้	

(Accountability)	และภาวะผู้น�าและความรับผิดชอบ	(Responsibility)	(วิจารณ์	พานิช,	2555)

	 จากปัญหาที่พบ	ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะแก้ไขปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการใช้ในด้านการ

เรียนรู้การสื่อสาร	 การท�างานการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ถูกต้อง	 เหมาะสม	 และมีคุณธรรม	 ครูควร

เปลีย่นบทบาทและพฤตกิรรมในการจดัการเรยีนรูใ้ห้แก่เดก็โดยวธิกีารสอนแบบต่างๆ	โดยจะต้องค�านงึถงึ

มาตรฐานคุณภาพการจัดการเรียนรู้และบูรณาการการจัดการเรียนการสอน	 เพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่เหมาะสมกับผู้เรียนในแต่ละระดับชั้น	 การจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีการสอนแบบสาธิตในเรื่องท่ี 

แปลกใหม่	น่าสนใจ	จะเน้นให้นกัเรยีนเหน็กระบวนการอย่างชัดเจน	โดยมส่ีวนร่วมในการสาธติ	ตัง้ค�าถาม	

ซึ่งช่วยในการสอนแบบสาธิตได้ผลดียิ่งข้ึนข้อดีของการสอนแบบสาธิต	 1)	 นักเรียนมองเห็นตัวอย่าง 

แบบอย่าง	ขัน้ตอนของการปฏบิติัท�าให้เข้าใจลกึซึง้มเีหตผุล	2)	ประหยดัเวลาของครแูละนกัเรยีนเพราะเหน็

ตัวอย่างชัดเจน	3)	ประหยัดวัสดุ	4)	การสาธิตให้ดูแล้วปฏิบัติย่อมปลอดภัย	(ชูศรี	สนิทประชากร,	2534)	

	 ดังนั้น	 ผู้วิจัยจึงพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบสาธิต	 ร่วมกับบทเรียน

ออนไลน์คือกระบวนการทีผู่ส้อนใช้ในการช่วยให้ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรูต้ามวตัถปุระสงค์ทีก่�าหนด	โดยการ

แสดงหรือท�าสิ่งที่ต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้	 ให้ผู้เรียนสังเกตดู	แล้วให้ผู้เรียนซักถาม	อภิปราย	และสรุป

การเรียนรู้ทีไ่ด้จากการสงัเกตการณ์สาธติ	วธิกีารสอนแบบสาธติเป็นวธิกีารทีจ่ะช่วยให้ผูเ้รยีนทัง้ชัน้ได้เหน็

การปฏิบตัจิรงิด้วยตาตนเองท�าให้เกดิความรูค้วามเข้าใจในเร่ืองหรือการปฏบิติันัน้ชดัเจนขึน้	การน�าเทคนคิ

วธิสีอนร่วมกบัสือ่หลายๆ	ประเภทมาใช้ร่วมกันท้ังวสัดุอุปกรณ์วธิกีารเพือ่ให้เกิดประสทิธภิาพสงูสดุในการ

เรียนการสอน	 ดังกล่าวน�าไปสู่การพัฒนาความสามารถการออกแบบส่ือสิ่งพิมพ์และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีนเรือ่งหลกัการออกแบบสือ่อย่างมอือาชีพของนกัศกึษาสาขาการโรงแรม	ระดบัประกาศนยีบตัรวชิาชพี

ปีที่	1	สามารถน�าไปใช้ในชีวิตประจ�าวันและสามารถน�าไปใช้ในการประกอบอาชีพได้

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อพัฒนาความสามารถการออกแบบสื่อสิ่งพิมพ์ของนักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ชัน้สงูชัน้ปีที	่1	ด้วยวธิกีารสอนแบบสาธติร่วมกบับทเรียนออนไลน์ให้มคีะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ	70	และ

มีนักศึกษาผ่านเกณฑ์ร้อยละ	70	ของจ�านวนนักศึกษาทั้งหมด
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	 2.		 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง	การออกแบบสื่อสิ่งพิมพ์ด้วยวิธีการสอนแบบสาธิต

ร่วมกับบทเรียนออนไลน์ของนักศึกษาช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปีที่	 1	 ให้มีคะแนนผ่านเกณฑ์

ร้อยละ	70	และมีนักศึกษาผ่านเกณฑ์ร้อยละ	70	ของจ�านวนนักศึกษาทั้งหมด

3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวจิยัคร้ังนี	้เป็นการวจิยักึง่การทดลอง	(Quasi-experimental	Research	Design)	แบบกลุม่

เดียววัดผลหลังทดลอง	(The	One-Shot	Case	Study	Design)

	 1.		 กลุ่มเป้าหมาย	ได้แก่	นักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่	1	สาขาการโรงแรม	ภาคเรียน

ที	่2	ปีการศกึษา	2564	จ�านวน	15	คน	ทีก่�าลงัศกึษาอยูท่ีว่ทิยาลัยอาชวีศกึษาการท่องเทีย่วและการโรงแรม

ขอนแก่น	สงักดัส�านกังานอาชีวศึกษาจังหวัดขอนแก่น	ได้มาโดยวธิเีลือกแบบเจาะจง	(Purposive	Sampling)

	 2.		 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย	ประกอบด้วย	1)	บทเรียนออนไลน์	มีความเหมาะสมในระดับมาก

ที่สุด	( 	=	4.84,	S.D.	=	0.37)	2)	แผนการจัดการเรียนรู้วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่ออุตสาหกรรมการ

ท่องเที่ยวเรื่อง	หลักการออกแบบสื่ออย่างมืออาชีพ	จ�านวน	6	แผน	มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด	 

( 	=	4.94,	S.D.	=	0.22)	3)	แบบทดสอบวดัความสามารถการออกแบบสือ่สิง่พมิพ์	เป็นแบบทดสอบอตันยั

ตรวจให้คะแนนด้วยเกณฑ์การให้คะแนน	 เป็นแบบรูบริค	 จ�านวน	 5	 ข้อ	 ค่าดัชนีความสอดคล้อง	 (IOC)	 

อยู่ระหว่าง	 0.67-1.00	 ค่าความยากง่าย	 (p)	 อยู่ระหว่าง	 0.45-0.75	 ค่าอ�านาจจ�าแนก	 (r)	 อยู่ระหว่าง	

0.30-0.60	และมค่ีาความเชือ่มัน่ทัง้ฉบบัเท่ากบั	0.684)	แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน	เป็นแบบ

ปรนัยแบบเลือกตอบ	4	ตัวเลือก	จ�านวน	30	ข้อ	ค่าดัชนีความสอดคล้อง	(IOC)	อยู่ระหว่าง	0.67-1.00 

มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง	(P)	0.65-0.80	ค่าอ�านาจจ�าแนก	(r)	อยู่ระหว่าง	0.20-0.60	และค่าความ

เชื่อมั่น	KR-20	ทั้งฉบับเท่ากับ	0.90

	 3.		 การเกบ็รวบรวมข้อมลู	ผูว้จิยัได้ด�าเนนิตามขัน้ตอนดังนี	้1)	ท�าความเข้าใจกับนกัศกึษาเก่ียวกับ

วิธีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบสาธิตร่วมกับบทเรียนออนไลน์ที่จะใช้ในการเรียนวิชา	 เทคโนโลยีสารสนเทศ

เพือ่อตุสาหกรรมท่องเทีย่วเรือ่ง	หลกัการออกแบบสือ่อย่างมอือาชพี	2)	ด�าเนนิการสอนตามแผนการจัดการ

เรยีนรูเ้รือ่ง	หลกัการออกแบบสือ่อย่างมอือาชพีด้วยวธิกีารสอนแบบสาธติร่วมกบับทเรียนออนไลน์	3)	เมือ่

สิ้นสุดกระบวนการเรียนการสอน	 ทดสอบหลังเรียน	 (Post-test)	 ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถการ

ออกแบบสื่อสิ่งพิมพ์	 และแบบทดสอบวัดผลฤทธิ์ทางการเรียน	 4)	 น�าผลการทดลองท้ังหมดมาท�าการ

วิเคราะห์ข้อมูล

	 4.		 การวิเคราะห์ข้อมูล	มีดังนี้	1)	วิเคราะห์ความสามารถการออกแบบสื่อสิ่งพิมพ์ของนักศึกษา

ช้ันประกาศนียบัตรวชิาชพีชัน้สงูช้ันปีที	่1	ด้วยวธิกีารสอนแบบสาธติร่วมกบับทเรยีนออนไลน์ให้มคีะแนน

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ	70	และมีนักศึกษาผ่านเกณฑ์ร้อยละ	70	ของจ�านวนนักศึกษาทั้งหมด	4)	วิเคราะห์ผล
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สมัฤทธ์ิทางการเรยีนเรือ่ง	การออกแบบสือ่สิง่พมิพ์ด้วยวธีิการสอนแบบสาธติร่วมกบับทเรยีนออนไลน์ของ

นกัศึกษาช้ันประกาศนยีบัตรวชิาชพีชัน้สงูชัน้ปีที	่1	ให้มคีะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ	70	และมนีกัศกึษาผ่าน

เกณฑ์ร้อยละ	70	ของจ�านวนนักศึกษาทั้งหมด

4.  สรุปผลการวิจัย
	 การวจิยัการพฒันาความสามารถการออกแบบส่ือส่ิงพิมพ์และผลสัมฤทธิท์างการเรียนเร่ือง	หลัก

การออกแบบสื่ออย่างมืออาชีพ	 ด้วยวิธีการสอนแบบสาธิตร่วมกับบทเรียนออนไลน์	 ของนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง	สามารถสรุปผลการวิจัยดังนี้

	 1.	 ความสามารถการออกแบบสือ่สิง่พมิพ์ของนกัศกึษาระดบัประกาศนยีบตัรวชิาชพีชัน้สงูหลงั

เรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบสาธิตร่วมกับบทเรียนออนไลน์	มีผลดังตารางที่	1

ตารางที่ 1	ผลการวัดความสามารถการออกแบบสื่อสิ่งพิมพ์

จ�านวน

นักเรียน

คะแนน คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน

จ�านวนนักเรียนที่ผ่าน

เกณฑ์การประเมิน

เต็ม ผ่านเกณฑ์ สูงสุด ต�่าสุด ทั้งหมด ร้อยละ จ�านวน (คน) ร้อยละ

15 20 14 18 12 15.6 78.00 1.50 14 93.33

 

	 จากตารางท่ี	1	ผลการวัดความสามารถการออกแบบสือ่สิง่พมิพ์พบว่า	มคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั	15.6	

คิดเป็นร้อยละ	78.00	และมีนักศึกษาที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ	70	จ�านวน	14	คน	คิดเป็นร้อยละ	93.33	ของ

จ�านวนนักศึกษาทั้งหมด

	 2.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง	 หลักการออกแบบสื่ออย่างมืออาชีพของนักศึกษาระดับ

ประกาศนยีบตัรวิชาชีพช้ันสงู	หลงัเรยีนรู้ด้วยวิธกีารสอนแบบสาธติร่วมกบับทเรยีนออนไลน์	มผีลดงัตาราง

ที่	2

ตารางที่ 2	ผลการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

จ�านวน

นักเรียน

คะแนน คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน

จ�านวนนักเรียนที่ผ่าน

เกณฑ์การประเมิน

เต็ม ผ่านเกณฑ์ สูงสุด ต�่าสุด ทั้งหมด ร้อยละ จ�านวน (คน) ร้อยละ

15 30 21 27 16 22.80 76.00 3.12 12 80.00
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	 จากตารางที่	2	ผลการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ	22.80	คิดเป็นร้อยละ	

76.00	และมีนักศึกษาที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ	70	จ�านวน	12	คน	คิดเป็นร้อยละ	80.00	ของจ�านวนนักศึกษา

ทั้งหมด

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 การวจิยัการพฒันาความสามารถการออกแบบส่ือส่ิงพิมพ์และผลสัมฤทธิท์างการเรียนเร่ือง	หลัก

การออกแบบสื่ออย่างมืออาชีพ	 ด้วยวิธีการสอนแบบสาธิตร่วมกับบทเรียนออนไลน์ของนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง	จากการสรุปผลการวิจัยครั้งนี้สามารถน�ามาอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้

	 1.		 ความสามารถการออกแบบสื่อสิ่งพิมพ์	 ด้วยวิธีการสอนแบบสาธิตร่วมกับบทเรียนออนไลน	์

ของนกัศึกษาระดบัประกาศนยีบัตรวชิาชพีชัน้สงู	พบว่า	มคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั	15.6	คดิเป็นร้อยละ	78.00	

และมีนกัศึกษาทีผ่่านเกณฑ์ร้อยละ	70	จ�านวน	14	คน	คดิเป็นร้อยละ	93.33	ของจ�านวนนักศกึษาทัง้หมด	

ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก�าหนดไว้	 ท้ังน้ีเน่ืองจากวิธีการสอนแบบสาธิตร่วมกับบทเรียนออนไลน์	 จะช่วย

พัฒนาความสามารถการออกแบบสื่อสิ่งพิมพ์	 และสามารถน�าไปใช้ในสถานการณ์อื่นๆ	 ยังส่งเสริมให้ครู

จัดการเรียนการสอนโดยเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้พัฒนาความสามารถด้านการใช้เทคโนโลยีในระหว่าง

เรยีน	โดยเหน็ได้จากในขณะทีด่�าเนินกิจกรรมการเรยีน	นกัศกึษาจะมกีารท�างานด้วยการออกแบบสือ่ส่ิงพมิพ์	

หรือใช้ในการออกแบบสื่อสิ่งพิมพ์บทเรียนออนไลน์	 ในชีวิตประจ�าวัน	 มีความเช่ือมั่นในตนเองต่อการใช้

เทคโนโลย	ีผลการศกึษาน้ีแสดงให้เห็นว่า	การสอนด้วยวธิกีารสอนแบบสาธติร่วมกบับทเรยีนออนไลน์	การ

สาธิตในเรื่องที่แปลกใหม่	น่าสนใจ	จะเน้นให้นักเรียนเห็นกระบวนการอย่างชัดเจน	โดยมีส่วนร่วมในการ

สาธติ	ตัง้ค�าถาม	ซึง่ช่วยในการสอนแบบสาธติได้ผลดยีิง่ขึน้	(ชศูร	ีสนทิประชากร,	2534)	เทคนคิการสาธติ

พัฒนาให้นักศึกษามีความสามารถในการการออกแบบส่ือส่ิงพิมพ์	 แล้วน�าส่ือการสอนที่สร้างขึ้นไปใช้

ประโยชนใ์นการสอนรว่มกับวิธกีารสอนแบบสาธติ	ซึง่สามารถน�าไปใชใ้นการสอนได้ทุกทีทุ่กเวลา	ทัง้การ

สอนในห้องเรียนและนอกห้องเรียน	 ซึ่งสอดคล้องกับคูรูเบเคแคค	 และแอลตินพูลลัค	 (Kurubacak	 &	

Altinpulluk,	2017)	ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของตะวัน	ค�าบก	(2563)	ได้ศึกษาการพัฒนาบทเรียน

ออนไลน์เรื่องผลกระทบการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ	วิชาคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่องาน

อาชีพ	การวิจัยกับกลุ่มตัวอย่างคือ	นักศึกษาระดับประกาศบัตรวิชาชีพ	(ปวช.)	ที่ก�าลังศึกษาในภาคเรียน

ที่	2	ปีการศึกษา	2563	

	 2.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	 เรื่อง	 หลักการออกแบบส่ืออย่างมืออาชีพ	 ของนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปีที่	 1	 พบว่า	 มีค่าเฉลี่ย	 22.80	 คิดเป็นร้อยละ	 76.00	 และมีจ�านวน

นักศึกษาที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ	 70	 จ�านวน	 12	 คน	 คิดเป็นร้อยละ	 80.00	 ของจ�านวนนักศึกษาทั้งหมด	 

ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�าหนดไว้	 จากผลการวิจัยดังกล่าวท�าให้เห็นว่าการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธี
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การสอนแบบสาธิตร่วมกับบทเรียนออนไลน์	 ช่วยให้นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง	 หลักการ

ออกแบบสื่ออย่างมืออาชีพ	ช่วยให้นักศึกษา	เรียนรู้ได้ดี	เรียนง่ายขึ้น	จึงท�าให้เขาสามารถท�าคะแนนได้สูงขึ้น 

ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของจารุวรรณ	ทูลธรรม	และกิตติ	ทูลธรรม	(2559)	ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้

ด้วยรูปแบบสาธติ	เพือ่เพิม่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทกัษะทางการปฏบิตัใินเรือ่งการใช้งานออสซลิโลสโคป	

ระดับปริญญาตรีสาขาวิศวกรรมคอมพิวเตอร์	 พบว่า	 คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา	

สาขาวิศวกรรมคอมพิวเตอร์คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม	 ชั้นปีที่	 2	 ที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วย 

รูปแบบสาธิตในเรื่องการใช้งานออสซิลโลสโคป	คิดเป็นร้อยละ	89.76	สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ	80	อย่างมีนัย

ส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	0.01	และ	มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางด้านทักษะการปฏิบัติของนักศึกษา	สาขา

วศิวกรรมคอมพิวเตอร์	สาขาวศิวกรรมคอมพวิเตอร์คณะครศุาสตร์อตุสาหกรรม	ชัน้ปีที	่2	เรยีนโดยใช้การ

จัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบสาธิตในเรื่องการใช้งานออสซิลโลสโคป	 คิดเป็นร้อยละ	 90.65	 สูงกว่าเกณฑ ์

ร้อยละ	80	อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	0.01

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.		 ข้อเสนอเพื่อการน�าไปใช้	

	 	 1.1	 ครูผู้สอน	 หมวดวิชาสมรรถนะวิชาชีพ	 กลุ่มสมรรถนะวิชาชีพพื้นฐาน	 กลุ่มเทคโนโลยี

สารสนเทศ	สามารถน�าแผนการจดัการเรยีนรูห้ลกัการออกแบบสือ่อย่างมอือาชพี	และผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนด้วยวธิกีารสอนแบบสาธติร่วมกบับทเรยีนออนไลน์ของนกัศกึษาระดับประกาศนยีบตัรวชิาชพีชัน้สงู	

ที่ผู้วิจัยได้จัดท�าขึ้นไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้	 เนื่องจากแผนการจัดการเรียนรู้ได้ผ่านการตรวจสอบ

คุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ	ซึ่งสามารถส่งเสริมพัฒนาความสามารถการออกแบบสื่อสิ่งพิมพ์	และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน	ของนักศึกษาให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น	และต้องเตรียมในเรื่องของเนื้อหาที่เหมาะสมกับ

กลุ่มตัวอย่าง	

	 	 1.2		ระยะเวลาส�าหรบัการจดักจิกรรมในแต่ละกจิกรรมโดยเฉพาะในขัน้สาธติควรเพิม่เวลา

ให้มากกว่านี้เพื่อสร้างความรู้ความคงทนให้แก่นักศึกษา	

	 2.		 ข้อเสนอแนะส�าหรับการวิจัยครั้งต่อไป	

	 	 2.1		ควรน�าวิธีการสอนแบบสาธิตร่วมกับบทเรียนออนไลน์	 ไปใช้พัฒนาความสามารถและ

กระบวนการปฏิบตังิานทางด้าน	อืน่	ๆ 	ได้แก่	ความสามารถการเขียนโปรแกรมความสามารถด้านเทคโนโลย	ี

เพือ่ให้ผูเ้รยีนเกิดความสามารถท่ีเช่ือมโยงกันและเพือ่ส่งเสรมิความสามารถของผู้เรยีนตามจดุมุง่หมายของ

หลักสูตร	

	 	 2.2		ควรมีศึกษาความสามารถทางสาขาวิชาชีพอื่นๆ	 ด้วยวิธีการสอนแบบสาธิตร่วมกับ 

บทเรียนออนไลน์
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7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 การวิจัยเกี่ยวกับการการพัฒนาความสามารถการออกแบบสื่อสิ่งพิมพ์และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน	 เรื่อง	หลักการออกแบบสื่ออย่างมืออาชีพ	ด้วยวิธีการสอนแบบสาธิตร่วมกับบทเรียนออนไลน์ของ

นกัศกึษาระดบัประกาศนยีบตัรวชิาชพีช้ันสงู	ได้องค์ความรู้ทีส่ามารถน�าไปประยกุต์ใช้ในการจัดการเรียน

การสอนที่ได้ผลจริง	 พร้อมทั้งส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงข้ึนและสามารถให้ผู้เรียนมีความ

สร้างสรรค์พัฒนาความสามารถได้ดีขึ้น	สามารถสรุปเป็นองค์ความรู้ได้ดังนี้	1)	ขั้นตอนการสร้างบทเรียน

ออนไลน์ด้วยโปรแกรม	vidinotiตามกระบวนการผลิตสือ่ส่ิงพิมพ์ซ่ึงการออกแบบส่ือส่ิงพิมพ์สามารถแบ่ง

ได้เป็น	6	ขัน้	(ปราโมทย์	แสงพลสทิธิ,์	2540)		2)	ประโยชน์ของบทเรยีนออนไลน์	(อทุมุพร	แก้วทา,	2558)	

3)	ขัน้ตอนของการสอนโดยใช้การสาธติ	(อาภรณ์	ใจเทีย่ง,	2546)	4)	การวดัและประเมนิผลโดยใช้แนวคดิ

ของ	(บญุชม	ศรสีะอาด,	2535)	5)	สามารถน�าความรูจ้ากการวจิยัไปประยกุต์ใช้ในการพฒันางานด้านการ

เรียนการสอนได้ในอนาคต	ตามเเผนภาพที่	1

ภาพที่ 1 องค์ความรู้ที่ได้รับ
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้	 มีวัตถุประสงค์เพื่อ	 1)	 ศึกษาปัจจัยคัดสรรท่ีเกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการศูนย์

พัฒนาเด็กเล็ก	 สังกัดองค์การบริหารส่วนต�าบลในจังหวัดสตูล	 ตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 

แห่งชาติ	2)	ระดับการบริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	ตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ	 

3)	 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยคัดสรรที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็กกับการบริหาร

จัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	ตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ	และ	4)	ปัจจัยคัดสรรที่ส่งผล

ต่อการบรหิารจดัการของศนูย์พฒันาเด็กเลก็	ตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวยัแห่งชาติ	กลุม่ตัวอย่าง

คอื	ครแูละผู้ดแูลเดก็ของศนูย์พฒันาเดก็เลก็	สงักดัองค์การบรหิารส่วนต�าบลในจงัหวดัสตลู	จ�านวน	184	คน	

สุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้นภูมิตามขนาดของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถาม

แบบมาตรประมาณค่า	 5	 ระดับ	 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล	 ได้แก่	 ความถี่	 ค่าร้อยละ	 ค่าเฉล่ีย	 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สันและการวิเคราะห์การถดถอยพหุแบบขั้นตอน	

* ได้รับบทความ:	4	มีนาคม	2565;	แก้ไขบทความ:	29	สิงหาคม	2565;	ตอบรับตีพิมพ์:	31	สิงหาคม	2565			  
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 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1.		 ปัจจยัคดัสรรทีเ่กีย่วข้องกบัการบรหิารจดัการศนูย์พฒันาเดก็เลก็	โดยภาพรวมและรายด้าน

อยู่ในระดับมาก	

	 2.	 การบริหารจดัการศนูย์พฒันาเดก็เล็กตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวยัแห่งชาติ	ในภาพ

รวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก	

	 3.		 ปัจจัยคัดสรรที่เกี่ยวข้องทุกปัจจัยมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับการบริหารจัดการศูนย์พัฒนา

เดก็เลก็ตามมาตรฐานสถานพฒันาเด็กปฐมวยัแห่งชาต	ิในระดับปานกลางถงึสูง	อย่างมนียัส�าคญัทางสถติิ

ที่ระดับ	.05	

	 4.	 วฒันธรรมองค์กร	เทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร	ลักษณะโครงสร้างองค์กร	และภาวะ

ผูน้�าทางวชิาการของผูบ้รหิารส่งผลต่อการบรหิารจดัการของศนูย์พฒันาเดก็เลก็	ตามมาตรฐานสถานพฒันา

เด็กปฐมวัยแห่งชาติ	โดยทั้ง	4	ปัจจัยร่วมกันบริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็กได้ร้อยละ	65.1

ค�าส�าคัญ:	ปัจจัยคัดสรร;	การบริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

Abstract

	 The	objectives	of	 this	 research	were	 to	 study	1)	 the	 selection	 factors	 related	 

to	management	 of	 child	 development	 center	 under	 the	 Sub-District	 Administrative	 

Organization	in	Satun	Province	according	to	the	National	Early	Childhood	Development	

Center;	2)	the	level	of	management	of	child	development	centers;	3)	the	relationship	

between	selection	factors	related	to	the	management	and	the	management	of	child	

development	centers;	and	4)	the	selection	factors	affecting	the	management	of	child	

development	centers.	The	research	sample	consisted	of	184	teachers	and	child	caregivers 

in	the	child	development	center	under	the	Sub-district	Administrative	Organization	in	

Satun	Province,	all	of	whom	were	obtained	by	the	Taro	Yamane's	formula	and	stratified	

random	 sampling	 based	 on	 child	 development	 center	 size.	 The	 employed	 research	 

instrument	 was	 questionnaire.	 The	 statistics	 employed	 for	 data	 analysis	 were	 the	 

frequency,	percentage,	mean,	standard	deviation,	Pearson’s	product	moment	correlation	

coefficients,	and	stepwise	multiple	regression	analysis.

 The research results were as follows:

	 1.		 Theoverall	and	each	factors	of	selection	factors	related	to	the	management	

of	child	development	center	were	at	the	high	level.
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	 2.	 The	overall	and	each	aspect	of	the	management	of	the	Child	Development	

Center	were	atthe	high	level.	

	 3.		 All	selection	factors	were	positively	correlated	with	the	management	of	child	

development	centers	at	moderate	to	high	levels	at	the	.05	level	statistically	significant.

		 4.	 The	organization	culture,	theinformation	technology	and	communication,	the	

organizational	structure,	and	the	academic	leadership	of	administrators	were	affecting	

the	management	 of	 child	 development	 centers	 under	 the	 Tambon	 Administrative	 

Organization	in	Satun	Province	according	to	the	National	Early	Childhood	Development	

Center	Standards.	These	factors	were	significant	predictors	of	the	management	of	the	

Childhood	Development	Center	Standards	and	they	could	explain	65.1%	of	the	variance	

(p	=	.05).

Keywords: Selection	Factors;	Management	of	Child	Development	Centers

1.  บทน�า
	 การศึกษาเป็นหัวใจส�าคัญของการพัฒนาประเทศ	 เพื่อให้เกิดความเท่าเทียมทางสังคมเป็นการ 

ขบัเคลือ่นการเจรญิเตบิโตทางเศรษฐกจิ	และความมัน่คงของชาต	ิโดยเฉพาะการเร่ิมต้นศกึษาในเดก็ปฐมวยั

ที่หน่วยงานที่รับผิดชอบ	 ต้องตระหนักและให้ความส�าคัญในการจัดประสบการณ์	 การอบรมเลี้ยงดู 

เพ่ือวางรากฐานการพฒันาอย่างเป็นระบบก่อนเข้ารับการศกึษาในระดับทีสู่งขึน้	โดยมุง่เน้นพัฒนาเพือ่ให้

สอดคล้องกับนโยบายการปฏิรูปประเทศไทย	 เป็นการพัฒนาคนไทยในยุคศตวรรษท่ี	 21	 ให้มีวินัย	 ใฝ่รู้	 

มีทักษะความคิดสร้างสรรค์	 มีทัศนคติที่ดี	 รับผิดชอบต่อสังคม	 รวมท้ังมีจริยธรรมคุณธรรม	 ซ่ึงการท่ีจะ

จัดการศึกษาศูนย์พฒันาเดก็เลก็ให้มมีาตรฐาน	มกีารบรหิารจดัการทีด่จี�าเป็นจะต้องอาศยัปัจจยัการบรหิาร

ต่างๆ	เพื่อให้การด�าเนินงานมีมาตรฐาน

	 การจัดการศึกษาในระดับก่อนปฐมวัยมีความส�าคัญมากในปัจจุบัน	เนื่องจากเป็นรากฐานที่มีผล

ต่อคุณภาพและประสิทธิภาพของคนตลอดชีวิตเพราะเด็กท่ีมีสุขภาพดี	 และมีการพัฒนาการท่ีเหมาะสม

กับช่วงวัยสามารถเรียนรู้เพิ่มพูนทักษะตามศักยภาพของตนเอง	 ท้ังนี้การจัดการศึกษาส�าหรับปฐมวัยจะ

ต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วน	ทั้งพ่อแม่ผู้ปกครอง	 ครอบครัว	 ชุมชน	 สังคม	บุคลากรทางการ

แพทย์และสาธารณสุข	ครู/ผู้ดูแลเด็ก	โรงเรียน	และองค์กรทุกระดับ	โดยเฉพาะการองค์กรระดับท้องถิ่น

มส่ีวนร่วมในการจดัการจดัการศกึษาระดบัก่อนปฐมวยั	ซึง่ได้ก�าหนดไว้ในพระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิ

พุทธศักราช	2542	และที่แก้ไขเพิ่มเติมฉบับที่	2	(พ.ศ.	2545)	และฉบับที่	3	(พ.ศ.	2553)	มาตรา	18	(1)	

ที่ก�าหนดให้การจัดการศึกษาปฐมวัยจัดในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยคือ	 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 สังกัดองค์กร
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ปกครองส่วนท้องถ่ิน	ซึง่สอดคล้องกบักรมส่งเสรมิการปกครองท้องถิน่ท่ีตระหนักและเหน็ความส�าคญัของ

การจัดประสบการณ์	 การอบรมเลี้ยงดูกุลบุตร	 กุลธิดาของประชาชนตั้งแต่แรกเกิด	 เพื่อวางรากฐานการ

พฒันาคนอย่างเป็นระบบก่อนเข้ารบัการศกึษาในระดับการศกึษาขัน้พืน้ฐาน	ทีมุ่ง่หวงัให้มีการเตรยีมความ

พร้อมได้อย่างมีประสิทธิภาพและทัดเทียมกับอารยประเทศ	 โดยก�าหนดวัตถุประสงค์การศึกษาปฐมวัย 

ไว้ว่าจะต้องมกีารอบรมเลีย้งด	ูจดัประสบการณ์และส่งเสริมพัฒนาการการเรียนรู้ให้เด็กเล็กมคีวามพร้อม

ด้านร่างกาย	อารมณ์	จติใจ	สงัคมและสตปัิญญา	และลกัษณะนสิยัให้เป็นไปอย่างถกูต้องตามหลกัวชิาการ

อย่างเตม็ศักยภาพ	รวมถงึมคีณุธรรม	จรยิธรรม	ระเบยีบวนิยัของเดก็ตามวยัและสามารถเข้ารบัการศกึษา

ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานได้อย่างภาคภูมิและสมวัย	 ซ่ึงในปัจจุบันการบริหารจัดการจัดศูนย์พัฒนา 

เด็กเล็กได้ด�าเนินการตามมาตรฐานสถานศึกษาพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ	 ซึ่งได้ก�าหนดเกณฑ์ในการ

ประเมินคุณภาพของการด�าเนินงานศูนย์พัฒนาเด็กเล็กไว้	3	มาตรฐาน	ได้แก่	มาตรฐานด้านการบริหาร

จัดการสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย	 มาตรฐานด้านครู/ผู้ดูแลเด็กให้การดูแลและจัดประสบการณ์การเรียนรู้

และการเล่นเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัย	และมาตรฐานด้านคุณภาพของเด็กปฐมวัย	(ส�านักงานเลขาธิการสภา

การศึกษากระทรวงศึกษาธิการ,	2562)

	 ศนูย์พฒันาเดก็เลก็ในจงัหวดัสตลูภายใต้	สงักดัองค์การบรหิารส่วนต�าบลมรีปูแบบการจดัต้ังศนูย์

พัฒนาเด็กเล็ก	2	รูปแบบคือ	องค์การบริหารส่วนต�าบลจัดตั้งขึ้นเอง	และได้รับการถ่ายโอนจากหน่วยงาน	

อื่นๆ	ซึ่งส่งผลให้แต่แห่งมีสภาพการบริหารจัดการที่แตกต่างกันไปเนื่องจากความแตกต่างของบริบทของ

พื้นที่	 สภาพแวดล้อม	 และสภาพเศรษฐกิจ	 รวมถึงนโยบายในการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็กทั้งนี้ผลการ

ประเมนิคณุภาพภายนอกรอบสามของส�านกังานรบัรองมาตรฐานและประเมนิคณุภาพการศกึษา	(องค์กร

มหาชน)	 พบว่า	 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของจังหวัดสตูลส่วนใหญ่มีผลการประเมินโดยรวมอยู่ในระดับพอใช	้

อย่างไรก็ตามมีศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบางแห่งท่ีได้รับผลการประเมินด้านการบริหารจัดการในระดับต้อง

ปรับปรุงอย่างเร่งด่วน	 ทั้งน้ีอาจเป็นผลมาจากหลายปัจจัย	 ซึ่งจากการศึกษาในเบื้องต้นพบว่าปัจจัยที ่

ส่งผลต่อการบรหิารจดัการศกึษาระดบัก่อนปฐมวยัของศนูย์พฒันาเดก็เลก็	ประกอบด้วย	ปัจจยัด้านภาวะ

ผู้น�าของผู้บริหาร	 ด้านโครงสร้างองค์กรด้านวัฒนธรรมองค์การ	 และด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการ

สื่อสาร

	 จากความส�าคญัและปัญหาดงักล่าว	ผูว้จัิยจึงมคีวามสนใจทีจ่ะศกึษาปัจจัยคดัสรรทีส่่งผลต่อการ

บริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 สังกัดองค์การบริหารส่วนต�าบลในจังหวัดสตูล	 ตามมาตรฐานสถาน

พัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ	 เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงแก้ไขการบริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

ให้มีมาตรฐานและมีแนวทางพัฒนาคุณภาพการศึกษาให้มีประสิทธิภาพ
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2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาปัจจัยคัดสรรท่ีเกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 สังกัดองค์การ

บริหารส่วนต�าบลในจังหวัดสตูล	ตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ

	 2.		 เพือ่ศกึษาการบรหิารจดัการศนูย์พฒันาเดก็เลก็	สงักดัองค์การบรหิารส่วนต�าบลในจังหวดัสตลู	

ตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ

	 3.		 เพือ่ศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างปัจจยัคดัสรรกบัการบรหิารจดัการศนูย์พัฒนาเด็กเล็ก	สงักดั

องค์การบริหารส่วนต�าบลในจังหวัดสตูล	ตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ

	 4.		 เพื่อศึกษาปัจจัยคัดสรรท่ีส่งผลต่อการบริหารจัดการของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 สังกัดองค์การ

บริหารส่วนต�าบลในจังหวัดสตูล	ตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ

3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย	 ได้แก่	 ครู	 และผู้ดูแลเด็กของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 

สังกัดองค์การบริหารส่วนต�าบลในจังหวัดสตูล	จ�านวน	350	คน	กลุ่มตัวอย่างที่จ�านวน	184	คน	ก�าหนด

ขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของทาโร	ยามาเน่	 (Taro	Yamane)	จากนั้นท�าการสุ่มตัวอย่างแบบชั้นภูมิ	

(Stratified	Random	Sampling)	ตามขนาดของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

	 เครือ่งมอืท่ีใช้ในการวจิยัครัง้นีค้อื	แบบสอบถามจ�านวน	1	ฉบบั	เกีย่วกบัปัจจยัคดัสรรทีเ่กีย่วข้อง

กับการบริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 จ�านวน	 4	 ปัจจัย	 ประกอบด้วย	 ปัจจัยด้านลักษณะโครงสร้าง

องค์กรปัจจัยด้านภาวะผู้น�าทางวิชาการของผู้บริหาร	 ปัจจัยด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร	 

และปัจจยัด้านวัฒนธรรมองค์กร	มค่ีาความเทีย่งเท่ากบั	.91	.81	.92	และ	.81	ตามล�าดับ	และแบบสอบถาม

เกี่ยวกับการบริหารจัดการของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 ตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติมีค่า

ความเที่ยงเท่ากับ	.94

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล	ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามกับครูและผู้ดูแลเด็ก	สังกัด

องค์การบรหิารส่วนต�าบลในจงัหวดัสตูล	จ�านวน	184	คน	ซ่ึงผู้วจัิยได้จัดท�าแบบสอบถามในรูปแบบเอกสาร	

หลังจากนั้นได้น�าแบบสอบถามไปส่งมอบให้ผู้อ�านวยการกองการศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง	 โดยก�าหนด

ระยะเวลาในการเกบ็รวบรวมแบบสอบถามคนื	ภายใน	1	สปัดาห์	เมือ่ครบก�าหนดผูว้จิยัได้เกบ็แบบสอบถาม

กลับคืนมาจ�านวน	184	ฉบับ	คิดเป็นร้อยละ	100	น�าแบบสอบถามที่สมบูรณ์	แล้วน�ามาวิเคราะห์ข้อมูล

	 การวิเคราะห์ข้อมูลเมื่อได้แบบสอบถามมาแล้วจะน�าผลที่ได้วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติด้วย

คอมพิวเตอร์โปรแกรมส�าเร็จรูปตามขั้นตอนดังนี้	1)	วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม	ได้แก่

เพศ	อายุ	วุฒิการศึกษา	และประสบการณ์การท�างาน	วิเคราะห์โดยใช้ความถี่	และรอ้ยละ	2)	ข้อมูลเกี่ยวกับ

ปัจจยัคดัสรรทีเ่กีย่วข้องกบัการบรหิารจดัการศนูย์พัฒนาเด็กเล็ก	วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉล่ียและส่วนเบีย่งเบน
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มาตรฐาน	3)	ข้อมูลเกี่ยวกับการบริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยง

เบนมาตรฐาน	4)	ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยคัดสรรที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

วิเคราะห์โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สัน	 แล้วน�าค่าท่ีได้ไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์	 และ	 5)

ปัจจยัคดัสรรทีส่่งผลต่อการบรหิารจดัการศนูย์พฒันาเดก็เลก็	โดยใช้การวเิคราะห์การถดถอยพหแุบบขัน้ตอน

4.  สรุปผลการวิจัย
	 1.	 ปัจจยัคดัสรรทีเ่กีย่วข้องกบัการบรหิารจัดการศนูย์พัฒนาเด็กเล็ก	ตามมาตรฐานสถานพัฒนา

เด็กปฐมวัยแห่งชาติ	โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก	เรียงตามล�าดับจากมากไปน้อย	ดังตารางที่	1
 

ตารางท่ี 1	 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปัจจัยคัดสรรที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการศูนย์

พัฒนาเด็กเล็ก	ตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ

ปัจจัยคัดสรร M S.D. ระดับ

1.	ลักษณะโครงสร้างองค์กร	(X
1
) 4.23 0.40 มาก

2.	ภาวะผู้น�าทางวิชาการของผู้บริหาร	(X
2
) 4.41 0.43 มาก

3.	เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร	(X
3
) 4.19 0.39 มาก

4.	วัฒนธรรมองค์กร	(X
4
) 4.37 0.41 มาก

รวม 4.23 0.40 มาก

	 2.	 การบรหิารจดัการของศนูย์พฒันาเด็กเล็กตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวยัแห่งชาติโดย

รวมและรายด้านอยูใ่นระดบัมากเรยีงล�าดบัจากมากไปน้อย	ได้แก่การส่งเสริมการมส่ีวนร่วมของครอบครัว

และชุมชนการบริหารจัดการอย่างเป็นระบบ	 การจัดการเพื่อส่งเสริมสุขภาพและการเรียนรู้	 การบริหาร

จัดการบุคลากรและการบริหารจัดการสภาพแวดล้อมเพื่อความปลอดภัย	ดังตารางที่	2

ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการบริหารจัดการของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตาม

มาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ

การบริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก M S.D. ระดับ

1.	การบริหารจัดการอย่างเป็นระบบ 4.31 0.40 มาก

2.	การบริหารจัดการบุคลากร 4.26 0.37 มาก
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การบริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก M S.D. ระดับ

3.	การบริหารจัดการสภาพแวดล้อมเพื่อความปลอดภัย 4.25 0.40 มาก

4.	การจัดการเพื่อส่งเสริมสุขภาพและการเรียนรู้ 4.29 0.43 มาก

5.	การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของครอบครัวและชุมชน 4.33 0.45 มาก

รวม 4.30 0.34 มาก

	 3.	 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยคัดสรรที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

ตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติพบว่าทั้ง	 4	 ปัจจัยมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับการบริหาร

จัดการตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ	(Y)	ในระดับปานกลางถึงสูง	(r	=	.642	ถึง	.760)	

อย่างมีนัยส�าคัญทางสถติิที	่.05	ซึง่สอดคล้องกบัสมมตฐิานทีต่ัง้ไว้	เรยีงตามล�าดบั	ได้แก่	วฒันธรรมองค์กร	

(X
4
)	 (r	=	 .760)	ลักษณะโครงสร้างองค์กร	 (X

1
)	 (r	=	 .687)	 เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร	 (X

3
)	 

(r	=	.662)	และภาวะผู้น�าทางวิชาการของผู้บริหาร	(X
2
)	(r	=	.642)	ดังตารางที่	3	

ตารางท่ี 3 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยคัดสรรที่เก่ียวข้องกับการบริหารจัดการของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

สังกัดองค์การบริหารส่วนต�าบลในจังหวัดสตูล	ตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ

ตัวแปร (X
1
) (X

2
) (X

3
) (X

4
) Y

(X
1
) 1.00

(X
2
) .674** 1.00

(X
3
) .685** .563** 1.00

(X
4
) .689** .654** .642** 1.00

Y .687** .642** .662** .760** 1.00
* p-value	<	.05

	 4.	 ปัจจัยคัดสรรท้ัง	 4	 ปัจจัยส่งผลต่อการบริหารจัดการของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตามมาตรฐาน

สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ	ประกอบด้วย	ปัจจัยด้านวัฒนธรรมองค์กร	(X
4
)	สามารถท�านายผลการ

บริหารจัดการของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กได้ร้อยละ	 57.5	 เมื่อเพิ่มปัจจัยด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการ

สือ่สาร	(X
3
)	ช่วยท�านายการบรหิารจดัการของศนูย์พัฒนาเด็กเล็กเพ่ิมขึน้เป็นร้อยละ	62.5	เมือ่เพ่ิมปัจจัย



46 Phimoldhamma Research Institute Journal            Vol. 9 No. 2 (May - August 2022) 

ด้านลักษณะโครงสร้างองค์กร	 (X
1
)	 ช่วยท�านายการบริหารจัดการของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเพิ่มขึ้นเป็น 

ร้อยละ	64.3	และเมือ่เพิม่ปัจจยัด้านภาวะผูน้�าทางวชิาการของผูบ้รหิาร	(X
2
)	ช่วยท�านายการบรหิารจดัการ

ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ	65.1	ดังนั้น	ทั้ง	4	ปัจจัยร่วมกันท�านายการบริหารจัดการศูนย์

พัฒนาเด็กเล็กตามมาตรฐานสถานศึกษาพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติได้ร้อยละ	65.1	ดังตารางที่	4

ตารางท่ี 4 การวเิคราะห์ปัจจัยทีส่่งผลต่อการบริหารจัดการของศนูย์พัฒนาเด็กเล็ก	สังกดัองค์การบริหาร

ส่วนต�าบลในจังหวัดสตูลตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ

ตัวแปรท�านาย R R2 Adjusted R2 Std.Error F P

(X
4
) .760 .577 .575 .23549 248.74 .000

(X
4
), (X

3
) .793 .629 .625 .22130 153.391 .000

 (X
4
), (X

3
), (X

1
) .806 .649 .643 .21587 110.871 .000

(X
4
), (X

3
), (X

1
), (X

2
) .811 .658 .651 .21356 86.192 .000

* p-value	<	.05

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 1.	 ผลการวิจัยเกี่ยวกับปัจจัยคัดสรรที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

ตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ	 พบว่า	 ปัจจัยคัดสรรที่เกี่ยวข้องในภาพรวมและรายด้าน

อยู่ในระดับมาก	 โดยเรียงตามล�าดับมากไปน้อย	 ได้แก่	 ภาวะผู้น�าทางวิชาการของผู้บริหาร	 วัฒนธรรม

องค์กร	 ลักษณะโครงสร้างองค์กร	 และเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร	 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน	

พบว่า	 ปัจจัยด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร	 มีค่าเฉลี่ยต�่าที่สุดในกลุ่มทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า	

องค์การบริหารส่วนต�าบลยังไม่มีการสนับสนุนให้น�าเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารมาประยุกต์ใช้

ในการบริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็กอย่างเพียงพอและครอบคลุม	 รวมถึงครูและผู้ดูแลเด็กส่วนใหญ่ 

ยังไม่มีความรู้หรือทักษะในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารอย่างเพียงพอ	 ท�าให้การจัด

ประสบการณ์ให้เด็กหรือการบริหารจัดการยังไม่มีประสิทธิภาพเท่าที่ควร	 ประกอบกับเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสารมีการเปลี่ยนแปลงบ่อยท�าให้ผู้บริหาร	ครูและผู้ดูแลเด็กไม่สามารถประยุกต์ใช้

เทคโนโลยสีารสนเทศและการสือ่สารเพือ่แก้ไขและปรับปรุงการปฏบิติังานได้อย่างมปีระสิทธภิาพรวมถงึ

ไม่สามารถน�าเทคโนโลยสีารสนเทศและการสือ่สารมาใช้การจดัเตรยีมส่ือเทคโนโลยสีารสนเทศส�าหรบัการ

จดัประสบการณ์ให้ผูเ้รยีนอย่างเหมาะสมและพอเพยีง	สอดคล้องยทุธศกัดิ	์ไชยสหีา	(2556)	ทีพ่บว่า	ปัจจยั

ด้านการสื่อสารเป็นปัจจัยบริหารที่มีความเกี่ยวข้องกับการบริหารสถานศึกษาอยู่ในล�าดับสุดท้ายในขณะ
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ทีส่รคปุต์	บญุเกษม	(2560)	ท่ีพบว่า	ปัจจยัด้านเทคโนโลยทีีส่่งผลต่อประสทิธผิลโรงเรยีนขนาดเลก็ในล�าดบั

สุดท้าย	

	 2.	 ผลการวิจัยเกี่ยวกับระดับการบริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสังกัดองค์การบริหารส่วน

ต�าบลในจังหวัดสตูล	 ตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ	 พบว่า	 ในภาพรวมและรายด้านอยู่

ในระดับมาก	โดยการบริหารจัดการสภาพแวดล้อมเพื่อความปลอดภัยและการบริหารบุคลากรมีค่าเฉลี่ย

อยู่ในสองล�าดับสุดท้ายและมีค่าเฉลี่ยใกล้เคียงกัน	 โดยเฉพาะการเตรียมพร้อมส�าหรับภัยพิบัติท้ังภายใน

และภายนอกอย่างเป็นระบบโดยเหตุที่เป็นเช่นนี้เน่ืองจากองค์การบริหารส่วนต�าบลยังไม่มีนโยบาย 

เก่ียวกับการรักษาความปลอดภัยในสถานศึกษาอย่างชัดเจนท้ังในเชิงปฏิบัติและเชิงหลักการ	 รวมทั้ง 

ผู้บริหารระดับสูงยังไม่ได้ตระหนักถึงความส�าคัญของการรักษาความปลอดภัยในสถานศึกษาท้ังท่ีเป็น 

ภัยธรรมชาติและภัยที่เกิดจากอุบัติเหตุ	 นอกจากนี้	 ยังไม่มีการประเมินสภาพแวดล้อมทั้งภายในและ

ภายนอกสถานศึกษาอย่างเป็นระบบทัง้ๆ	ทีเ่ป็นมาตรฐานการจดัการศกึษาทีส่�าคญัทีก่�าหนดโดยต้นสงักดั

ซึ่งไม่สอดคล้องกับกุสุมา	ศรีละพันธ์	 (2555)	ที่พบว่า	คุณภาพการจัดการศึกษาระดับก่อนประถมศึกษา

ของศูนย์พฒันาเด็กเลก็ด้านอาคาร	สถานที	่สภาพแวดล้อม	และความปลอดภยั	อยูใ่นระดบัมาก	ทัง้น้ีอาจ

เป็นเพราะศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในสังกัดองค์การบริหารส่วนต�าบลจังหวัดสตูล	 ส่วนใหญ่เป็นศูนย์พัฒนา 

เด็กเล็กที่รับการถ่ายโอนมาจากหน่วยงานอื่น	และยังคงใช้อาคาร	สถานที่	และสภาพแวดล้อมเดิมในการ

จัดการเรียนการสอนประกอบกบับางพืน้ทีย่งัไม่มกีารถ่ายโอนเสรจ็สมบรูณ์ตามกฎระเบยีบ	ท�าให้องค์การ

บริหารส่วนต�าบลไม่สามารถเข้าไปบริหารจัดการได้อย่างเต็มศักยภาพ	 เป็นเหตุให้องค์การบริหารส่วน

ต�าบลไม่สามารถจัดสรรงบประมาณเพื่อปรับปรุงและพัฒนาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กให้มีความพร้อมทั้งทาง

กายภาพและความปลอดภัยได้อย่างเต็มที่

	 ในขณะท่ีการบริหารบุคลากรพบว่า	 การก�าหนดอัตราก�าลังไม่สอดคล้องกับความจ�าเป็นในการ

ปฏิบติังาน	ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะมกีารก�าหนดบทบาทหน้าทีข่องครูและผู้ดูแลเด็ก	นอกเหนอืจากภาระงาน

ในต�าแหน่งประจ�าประกอบกบัครแูละผูด้แูลเดก็ไม่ตระหนกัและปฏบิติัตามขัน้ตอนการปฏบิตังิานทีก่�าหนด

ไว้อย่างเคร่งครดัซึง่สอดคล้องกบัทรรศนกร	สงครนิทร์	(2558)	ท่ีพบว่า	การพัฒนาบคุลากรและการท�างาน

เป็นทมีเป็นปัจจัยบรหิารทีเ่กีย่วข้องประสทิธิผลการบรหิารสถานศกึษาต�า่ทีส่ดุในกลุม่	ซึง่ไม่สอดคล้องกบั

กุสุมา	 ศรีละพันธ์	 (2555)	 ท่ีพบว่า	 คุณภาพการจัดการศึกษาระดับก่อนประถมศึกษาของศูนย์พัฒนา 

เด็กเล็กด้านครูผู้สอนอยู่ในระดับมากที่สุด	

	 3.	 จากสมมตฐิานข้อ	1	ปัจจัยคัดสรรทีเ่ก่ียวข้องกบัการบริหารจัดการศนูย์พัฒนาเด็กเล็ก	มคีวาม

สมัพนัธ์เชงิบวกกบัการบรหิารจัดการของศนูย์พฒันาเด็กเลก็	สงักดัองค์การบริหารส่วนต�าบลในจังหวดัสตูล

ตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ	อยู่ในระดับปานกลางถึงสูง	 โดยเฉพาะวัฒนธรรมองค์กร

มีความสัมพันธ์กับการบริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็กอยู่ในระดับสูง	 ซ่ึงแสดงว่า	 ถ้าหากครูและผู้ดูแล
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เดก็มคีวามสมัพนัธ์ท่ีดรีะหว่างเพือ่นร่วมงาน	มคีวามมุง่มัน่ในการพฒันาตนเองและสามารถท�างานเป็นทมี

ได้อย่างมีประสิทธิภาพก็จะท�าให้สามารถบริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็กอย่างมีประสิทธิภาพ	 

ซึ่งสอดคล้องกับขวัญใจ	สุดรัก	(2553)	ซึ่งพบว่าความสัมพันธ์ระหว่างการมีค่านิยมร่วมกันกับประสิทธิผล

ของการด�าเนนิงานศูนย์พฒันาเดก็เลก็อยูใ่นระดบัสงู	นอกจากนี	้ยงัสอดคล้องกบัยทุธศกัดิ	์ไชยสหีา	(2556)

ทีพ่บว่าวฒันธรรมองค์กรมคีวามสมัพนัธ์กบัการบริหารโดยใช้โรงเรียนเป็นฐานของโรงเรียนสังกัดเทศบาล

อยู่ในระดับสูง	รวมถึง	Chanly	Hong	(2016)	ที่พบว่า	ความสามารถพัฒนาทัศนคติทางบวก	และความ

สามารถในการปรับตัวมีความสัมพันธ์กับประสิทธิผลของการจัดการศึกษาในระดับมาก

	 4.	 จากสมมตฐิานข้อ	2	ปัจจยัคดัสรรอย่างน้อย	1	ปัจจยัทีส่่งผลต่อการบรหิารจดัการศนูย์พฒันา

เด็กเล็กสังกัดองค์การบริหารส่วนต�าบลในจังหวัดสตูลตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ	 

พบว่า	ผลการวจิยัสอดคล้องกบัสมมตฐิานทีก่�าหนดไว้	โดยปัจจัยทัง้	4	ปัจจัยทีส่่งผลต่อการบริหารจัดการ

ศนูย์พฒันาเดก็เลก็ตามมาตรฐานสถานพฒันาเดก็ปฐมวยัแห่งชาติ	โดยเฉพาะวฒันธรรมองค์กร	เป็นปัจจัย

ที่ส�าคัญมากกว่าปัจจัยอื่นๆ	 เหตุที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะครูและผู้ดูแลเด็กมีความสัมพันธ์ที่ดีระหว่าง

เพื่อนร่วมงาน	 มีความมุ่งมั่นในการพัฒนาตนเองและสามารถท�างานเป็นทีมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ก็จะท�าให้สามารถบริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็กอย่างมีประสิทธิภาพ	 เน่ืองจากวัฒนธรรมองค์กร 

เปรยีบเสมอืนวธิปีฏิบัต	ิการท�างานแบบร่วมแรงร่วมใจกนัในระบบทมี	ทีมุ่ง่เน้น	การท�างานทีว่างเป้าหมาย

ร่วมกัน	 และร่วมแรงร่วมใจส่งผลต่อการท�างานให้บรรลุเป้าหมายดังที่ตั้งไว้	 การด�าเนินงานหรือแนวทาง

ส�าหรับการด�าเนินงานที่จ�าเป็นส�าหรับสมาชิกในองค์กรที่สามารถรับรู้และเข้าใจตรงกันเกี่ยวกับค่านิยม

หรอืบรรทดัฐานท่ีทุกคนต้องถอืปฏบัิตร่ิวมกนัเพือ่ให้องค์กรมแีนวทางปฏบิตังิานร่วมกันส่งผลต่อการท�างาน

ให้บรรลุเป้าหมายดังที่ตั้งไว้	 ซึ่งสอดคล้องกับเบญจมาภรณ์	 เครือสุวรรณ	 (2557)	 ที่ได้สรุปว่าวัฒนธรรม

องค์กร	เป็นการแสดงออกถงึพฤตกิรรมทัง้ท่ีเหน็โดยการแสดงออกชดัแจ้งและพฤตกิรรมหรือการแสดงออก

ถงึสิง่ทีอ่ยูภ่ายในจติใจ	ซึง่ท�าให้บุคคลแตกต่างกนัในแต่ละกลุม่	รวมท้ังสิง่ท่ีบคุคลสร้างขึน้	รวมถงึประเพณี

ความคิดและคุณค่าต่างๆ	 ซึ่งสอดคล้องกับยุวดี	 ประทุม	 (2560)	 ที่พบว่าวัฒนธรรมองค์กรเป็นปัจจัย 

การบรหิารทีส่่งผลต่อประสทิธผิลของการจดัการศกึษา	โดยร่วมกนัท�านายได้	60.2%	นอกจากนี	้ยทุธศักด์ิ	

ไชยสีหา	 (2556)ที่พบว่าวัฒนธรรมองค์กรเป็นปัจจัยที่ร่วมกันท�านายการบริหารโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน

ของโรงเรียนสังกัดเทศบาลได้ถึง	 69.20%	 รวมถึงขวัญใจ	 สุดรัก	 (2553)	 ที่พบว่า	 การมีค่านิยมร่วมกัน 

เป็นปัจจัยร่วมกันท�านายประสิทธิผลของการด�าเนินงานศูนย์พัฒนาเด็กเล็กได้ถึง	90.8%	อาจกล่าวได้ว่า	

ผู้บริหารครูและผู้ดูแลเด็กที่ดูแลรับผิดชอบ	 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กจะต้องตระหนักและให้ความส�าคัญกับ	
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ปัจจัยด้านวัฒนธรรมองค์กร	 เหตุที่เป็นเช่นนี้อาจจะเป็นเพราะว่าเป็นสิ่งที่รับรู ้และปฏิบัติร่วมกัน 

ซึ่งแสดงออกมาเป็นแบบแผนในการปฏิบัติงาน	 การสร้างมาตรฐานการปฏิบัติงานท่ีมีคุณภาพและเป็นท่ี

ยอมรบัการเหน็คณุค่าของการพฒันาตนเอง	การสร้างความสัมพันธ์ทีดี่	ต่อกนัระหว่างสมาชกิภายในศนูย์

พัฒนาเด็กเล็กและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเป็นพฤติกรรมหรือสิ่งท่ีสร้างขึ้นร่วมกันเพื่อน�าองค์กรไปสู่ความ

เจริญงอกงาม	 ความเป็นระเบียบเรียบร้อย	 ความกลมเกลียว	 และความยั่งยืนขององค์กร	 ประกอบด้วย

ปัจจัยหลายๆ	 อย่าง	 อาทิ	 ทัศนคติ	 ค่านิยม	 หรือแม้กระทั่งความเชื่อที่จะช่วยสร้างเป้าหมายองค์กรให ้

ทุกคนมองเห็นเป็นภาพเดียวกัน	ทั้งยังเป็นตัวก�าหนดวิธีการท�างานให้เป็นไปตามกลยุทธ์ขององค์กร

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้อเสนอแนะในการน�าผลการวิจัยไปใช้

	 	 องค์การบริหารส่วนต�าบลและผู้บริหารควรส่งเสริมสนับสนุนครูและผู้ดูแลเด็กให้สามารถ

พัฒนาศักยภาพทักษะด้านการน�าเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารมาประยุกต์ใช้ส�าหรับการ 

จัดกิจกรรมการเรียนการสอน	และการปฏิบัติงานอื่นๆ	ได้อย่างมีประสิทธิภาพ	รวมถึงควรน�าเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสารมาประยุกต์ในการประเมินผลการด�าเนินงานของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเพื่อเพิ่ม

ประสิทธิภาพของการด�าเนินงานศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

	 2.	 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป	

	 	 นักวิจัยควรศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพเกี่ยวกับวัฒนธรรมองค์กรที่ส่งต่อประสิทธิผลการบริหาร

จัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 และควรศึกษาการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็กที่มี

ประสิทธิผลสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 จากการท�าวิจัยครั้งนี้	 ได้สารสนเทศเกี่ยวกับปัจจัยคัดสรรท่ีเกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการศูนย์

พัฒนาเด็กเล็กสังกัดองค์การบริหารส่วนต�าบลในจังหวัดสตูลตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 

แห่งชาติ	 ผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน	 สามารถน�าผลการวิจัยไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนา 

รูปแบบการบริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็กให้ได้มาตรฐานและมีประสิทธิภาพ	ส�านักงานส่งเสริมการ

ปกครองท้องถิ่นจังหวัดและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องสามารถน�าผลการวิจัยไปใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริม

การสร้าง	ปัจจยัด้านการบรหิารจดัการศูนย์พฒันาเดก็เลก็แก่ผูบ้รหิารและบคุลากรในสถานศึกษา	ดงัภาพที	่1
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ภาพที่ 1	องค์ความรู้ที่ได้รับ
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บทคัดย่อ

	 การวจิยัครัง้นี	้มวีตัถปุระสงค์เพือ่	1)	ศกึษาระดับพฤติกรรม	2)	เปรียบเทียบระดับพฤติกรรม	และ	

3)	 ศึกษาข้อเสนอแนะการส่งเสริมการเลือกตั้งสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัดของประชาชน 

ในอ�าเภอนาด้วง	จังหวัดเลย	กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา	คือ	ประชากรในเขตอ�าเภอนาด้วง	จังหวัดเลย	

จ�านวน	377	คน	และผูใ้ห้ข้อมูลส�าคญั	คอื	นายอ�าเภอนาด้วง	ปลัดอ�าเภอ	สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วน

จังหวัด	เขตอ�าเภอนาด้วง	นายกเทศมนตรีเทศบาล	นายกองค์การบริหารส่วนต�าบล	ผู้ใหญ่บ้าน	และอดีต

ข้าราชการครู	จ�านวน	12	คน	เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล	คือ	แบบสอบถาม	และแบบสัมภาษณ์	

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส�าเร็จรูปทางสังคมศาสตร์	และวิเคราะห์เนื้อหาประกอบบริบท

 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.		 พฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัดของประชาชนในอ�าเภอ 

นาด้วง	 จังหวัดเลย	 โดยภาพรวม	อยู่ในระดับมาก	 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านเรียงล�าดับค่าเฉลี่ยจากมาก 

ไปหาน้อย	พบว่า	ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือ	ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง	รองลงมาคือ	ด้านการลงคะแนน

เลือกตั้ง	และด้านการเลือกตั้งตามหลักสังคหวัตถุ	ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยกว่าด้านอื่นคือ	ด้านการตัดสินใจ

เลือกตั้ง	ตามล�าดับ
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	 2.		 ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัดของ

ประชาชนในอ�าเภอนาด้วง	จังหวัดเลย	พบว่า	ประชาชนที่มีเพศต่างกัน	มีพฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิก

สภาองค์การบรหิารส่วนจงัหวดั	โดยภาพรวม	ไม่แตกต่างกนั	ส่วนประชาชนทีม่อีาย	ุการศกึษา	อาชพีและ

รายได้ต่างกัน	มีพฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัด	โดยภาพรวม	แตกต่างกัน	

อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	0.05

	 3.		 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัด	 พบว่า	

ประชาชนควรใช้สิทธิเลือกตั้งโดยเสรี	 เลือกคนที่ดีมีความสามารถไปเป็นตัวแทนของตน	 ก่อนตัดสินใจ 

เลือกตั้ง	ควรพิจารณาคุณสมบัติของผู้สมัครให้รอบด้าน	 เช่น	แนวคิด	นโยบาย	การพัฒนาชุมชน	สังคม	

การเสียสละเพื่อส่วนรวมอย่างเสมอภาค	มีการสื่อสารอย่างตรงไปตรงมา	เป็นต้น		

ค�าส�าคัญ:	พฤติกรรมการเลือกตั้ง;	สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัด

Abstract

	 The	objectives	of	this	research	were:	1)	to	study	the	level	of	the	behaviors	in	the	

election	of	the	provincial	administrative	organization	members	of	the	people	in	Na	Duang	

District,	Loei	Province;	2)	to	compare	the	level	of	the	behaviors	in	the	election	of	the	

provincial	administrative	organization	members	of	the	people	in	Na	Duang	District,	Loei	

Province;	3)	to	study	recommendation	for	promoting	the	behaviors	in	the	election	of	the	

provincial	administrative	organization	members	of	the	people	in	Na	Duang	District,	Loei	

Province.	The	sample	group	used	in	the	study	consisted	of	377	participants	and	12	key	

informants.	The	data	collection	tools	were	questionnaires	and	interview	forms.	Therefore,	

the	data	was	analyzed	using	social	science	software	packages	and	contextual	content	

analysis.	

 The result was as follows:

	 1.		 The	overall	level	of	the	behaviors	in	the	election	of	the	provincial	administrative	

organization	members	of	the	people	in	Na	Duang	District,	Loei	Province	was	at	a	high	

level.	The	aspect	with	the	highest	mean	was	the	use	of	voting	rights,	followed	by	voting,	

election	according	to	the	Saṅgahavatthu	Dhammas.	The	aspect	that	has	a	lower	mean	

than	the	other	is	election	decisions.

	 2.		 The	comparison	of	the	behaviors	in	the	election	of	the	provincial	administrative 

organization	members	of	the	people	in	Na	Duang	District,	Loei	Province	found	that	people	
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of	different	 sexes	had	 indifferent	behaviors	of	 the	election.	People	of	different	ages,	

education,	 occupations,	 and	 incomes	 had	 different	 behaviors	 in	 the	 election	with	 a	 

statistical	significance	level	of	0.05.	

	 3.		 The	 recommendation	 for	 promoting	 the	 behaviors	 in	 the	 election	 of	 the	 

provincial	administrative	organization	members	was	that	people	should	exercise	their	

right	to	vote	freely	and	choose	good	people	who	can	represent	them	before	deciding	

to	vote.	The	applicants'	qualifications	should	be	carefully	considered	in	ideas,	policies,	

community,	 society	 development,	 equal	 sacrifice	 for	 the	 common	 good	 and	 direct	 

communication,	etc.

Keywords: Electoral	Behavior;	Member	of	the	Provincial	Administrative	Organization	Council

1.  บทน�า
	 ประเทศไทยนับตัง้แต่มกีารเปลีย่นแปลงการปกครองในวนัที	่24	มถินุายน	2475	ถอืเป็นปฐมฤกษ์

ในการปกครองประเทศจากระบอบสมบูรณาญาสทิธริาชย์เป็นระบอบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรย์ิ

ทรงเป็นประมุข	เป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชนผูเ้ป็นเจ้าของประเทศเข้าไปมบีทบาทในการก�าหนดทศิทาง

ของประเทศตวัเองทัง้ทางตรงและทางอ้อม	เพือ่ให้สอดคล้องกับหลกัการปกครองด้วยระบอบประชาธปิไตย	

ที่อ�านาจอธิปไตยอันเป็นอ�านาจสูงสุดในการปกครองประเทศ	 โดยประชาชนจะใช้อ�านาจออกกฎหมาย

ผ่านรัฐสภา	ใช้อ�านาจบริหารผ่านรัฐบาล	และใช้อ�านาจตุลาการผ่านศาล	จนท�าให้ระบอบประชาธิปไตย

เป็นระบอบการปกครองในอุดมคติของหลายๆ	ประเทศ	(ภูสิทธ์	ขันติกุล,	2553,	หน้า	1)

	 การเลอืกตัง้	เป็นกระบวนการแสวงหาเจตนารมณ์ร่วมของประชาชนหรอืเป็นเครือ่งมอืท่ีจะท�าให้

เสียงข้างมากของประชาชนปรากฏขึ้น	การปกครองในระบอบประชาธิปไตยในปัจจุบันเป็นระบบตัวแทน	

ประชาชนจะต้องเลือกผู้ท่ีได้สมัครรับเลือกตั้งคนใดคนหนึ่งไปเป็นตัวแทนของตนในการปฏิบัติหน้าที่

ทางการเมือง	 ในทางทฤษฎีจึงถือว่าผู้ท่ีเป็นตัวแทนได้รับมอบอ�านาจให้ปฏิบัติหน้าที่ตามเจตนารมณ์ของ

ปวงชน	 การเลือกตั้งจึงเป็นส่ิงที่ยืนยันถึงหลักอ�านาจสูงสุดของปวงชนในทางปฏิบัติ	 ดังนั้น	 การเลือกต้ัง 

จึงเป็นวิถีชีวิตแบบหนึ่งของการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย	 การเลือกตั้งนั้นยึดหลักการ 

พืน้ฐานทีจ่ะให้ประชาชนสามารถแสดงเจตนารมณ์ทีแ่ท้จรงิได้	โดยการจดัให้มกีารลงคะแนนลบัปลอดจาก

การคุกคาม	 ไม่มีการจ�ากัดสิทธิ์โดยใช้ผิว	 เพศ	 ฐานะ	 และทุกคนมีความเสมอภาคเท่าเทียมกันในการ 

ลงคะแนนเสียง	(ไพฑูรย์	โพธิสว่าง	และคณะ,	2556,	หน้า	1)

	 การปกครองส่วนท้องถิน่เป็นพืน้ฐานของการส่งเสรมิการปกครองในระบอบประชาธปิไตยแบบมี

ส่วนร่วม	 ถือเป็นสถาบันท่ีท�าหน้าท่ีให้การศึกษาฝึกปฏิบัติเกี่ยวกับระบอบประชาธิปไตยกับประชาชน	 
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โดยให้ประชาชนได้เข้ามามส่ีวนร่วมในการตดัสนิใจในภารกจิของท้องถ่ินและเกดิความส�านกึในสิทธหิน้าท่ี

ของตนเองทีม่ต่ีอชมุชน	หน้าทีพ่ลเมอืง	อนัจะน�าไปสู่การปกครองตนเองในท่ีสุด	จึงกล่าวได้ว่าการปกครอง

ส่วนท้องถิ่นเป็นการปกครองของประชาชนโดยประชาชนและมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับประชาชน 

มากทีสุ่ดโดยมตีวัแทนของประชาชนเข้าไปท�าหน้าทีใ่นองค์กรทีเ่รียกว่า	องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ทีจ่ะท�า

ภารกิจเพื่อตอบสนองปัญหาและความต้องการของประชาชนในท้องถิ่นได้ตรงตามเป้าหมาย	 รวดเร็ว	 

และมีประสิทธิภาพมากที่สุด	(โกวิทย์	พวงงาม	และคณะ,	2547,	หน้า	34)

	 การเลอืกตัง้สมาชกิสภาองค์การบรหิารส่วนจงัหวดั	ในเขตอ�าเภอนาด้วง	จงัหวดัเลย	เมือ่วนัที	่20	

ธนัวาคม	2563	ทีผ่่านมา	พบว่า	มผีูส้มคัรรบัเลอืกตัง้สมาชกิสภาองค์การบรหิารส่วนจังหวดั	จ�านวน	4	คน	

แสดงให้เห็นถึงความสนใจในการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน	และมีการต่อสู้ระหว่างผู้สมัคร 

ในช่วงหาเสียงเลือกตั้ง	มีการใส่ร้ายป้ายสีคู่ต่อสู้	เพื่อชี้น�าประชาชนให้เชื่อมั่นศรัทธาตัวเองและอาจได้รับ

เลือกตั้งเป็นสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัดในท่ีสุด	 ในขณะที่ประชาชนผู้มีสิทธิเลือกต้ังมีจ�านวน	

20,399	คน	ไปใช้สิทธิเลือกตั้ง	จ�านวน	12,492	คน	คิดเป็น	61	%	ไม่มาใช้สิทธิเลือกตั้ง	จ�านวน	7,907	

คน	คิดเป็น	39	%	ซึ่งยังไม่ทราบสาเหตุที่แน่นอนว่าเป็นเพราะอะไร	ประชาชนจ�านวน	39	%	จึงไม่ไปใช้

สทิธเิลอืกตัง้	ซึง่อาจเป็นจดุอ่อนของการปกครองตามระบอบประชาธปิไตย	ทีม่กีารเปิดโอกาสให้ประชาชน

ได้เลอืกตวัแทน	เพือ่เข้าไปท�าหน้าทีแ่ทนตน	แต่ยงัไม่ได้แสดงออกถึงสิทธขิองตัวเอง	(ส�านกัทะเบยีนอ�าเภอ

นาด้วง,	ข้อมูลผู้สมัครสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัด,	ข้อมูลวันที่	26	มีนาคม	2564)

	 ดังนั้น	 ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาพฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วน

จังหวัดของประชาชนในอ�าเภอนาด้วง	 จังหวัดเลยนั้นว่าเป็นอย่างไร	 มีพฤติกรรมท่ีสนับสนุนระบอบการ

ปกครองตามแบบประชาธิปไตยด้วยการเลือกต้ังเป็นอย่างไรบ้าง	 อีกทั้งยังศึกษาข้อเสนอแนะพฤติกรรม

การเลือกตั้งของประชาชนว่าเป็นอย่างไร	 อันจะน�าไปสู่การพัฒนาพฤติกรรมของประชาชนให้เกิดการ

แสดงออกอย่างถูกต้องในการเลือกตั้งครั้งต่อไป

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพือ่ศึกษาระดบัพฤตกิรรมการเลอืกตัง้สมาชกิสภาองค์การบรหิารส่วนจงัหวดัของประชาชน

ในอ�าเภอนาด้วง	จังหวัดเลย

	 2.		 เพื่อเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการเลือกต้ังสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัดของ

ประชาชนในอ�าเภอนาด้วง	จังหวัดเลย

	 3.		 เพื่อศึกษาข้อเสนอแนะการส่งเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วน

จังหวัดของประชาชนในอ�าเภอนาด้วง	จังหวัดเลย
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3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวิจัยครัง้นี	้เป็นการวจิยัแบบผสานวธิ	ี(Mixed	Methods	Research)	โดยการวจิยัเชงิปรมิาณ	

(Quantitative	Research)	และการวิจัยเชิงคุณภาพ	(Qualitative	Research)	โดยใช้การวิจัยเชิงส�ารวจ	

(Survey	 Research)	 จากแบบสอบถาม	 (Questionnaire)	 ประกอบการสัมภาษณ์เชิงลึก	 (Indepth	 

Interview)

	 หาความเชื่อมั่นเครื่องมือ	(Reliability)	น�าแบบสอบถามที่น�ามาปรับปรุงแก้ไขแล้ว	ไปทดลองใช้

(Try	out)	กบักลุม่ตวัอย่างท่ีมลีกัษณะคล้ายคลึงกับกลุม่ตัวอย่างในการวจิยันี	้แต่ไม่ใช่กลุม่ตัวอย่างจ�านวน	

30	 คน	 แล้วน�ามาหักค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม	 โดยใช้วิธีการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา	 

(Alpha	Coefficient)	ตามวิธีการของครอนบาค	(Cronbach)	ได้ค่าความเชื่อมั่น	เท่ากับ	0.920	แสดงให้

เห็นว่า	 แบบสอบถามมีความเชื่อมั่นอยู่ในระดับสูงสามารถน�าไปแจกกับกลุ่มตัวอย่างได้จริง	 (บุญชม	 

ศรีสะอาด,	2545,	หน้า	120)

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้	 คือ	 ประชาชนผู้มีสิทธิเลือกตั้งในเขตอ�าเภอนาด้วง	

จังหวัดเลย	จ�านวน	20,399	คน	วิธีการได้มาของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรจากต�าราส�าเร็จรูปของ	Krejcie	

and	Morgan	 เมื่อเทียบกับตารางที่	 20,000-29,999	คน	 (สุรพล	พรมกุล,	2554,	หน้า	80)	และกลุ่ม

ตัวอย่างในการวิจัย	จ�านวน	377	คน	โดยน�าแบบสอบถามไปแจกให้กับกลุ่มตัวอย่าง	และผู้วิจัยได้ท�าการ

สัมภาษณ์เชิงลึก	(In-depth	Interview)	โดยวิธีการแบ่งเลือกตามต�าบลในเขตอ�าเภอนาด้วง	จังหวัดเลย

จึงได้ผู้ให้ข้อมูลส�าคัญจ�านวน	12	คน	ประกอบด้วย	1)	นายอ�าเภอนาด้วง	2)	ปลัดอ�าเภอ	3)	ส.อบจ.	เขต

อ�าเภอนาด้วง	4)	นายกเทศมนตรีเทศบาลต�าบลนาดอกค�า	5)	นายกองค์การบริหารส่วนต�าบลท่าสะอาด	

6)	ก�านันต�าบลนาด้วง	7)	ก�านันต�าบลท่าสะอาด	8)	ผู้ใหญ่บ้านน�้าสวยภักดี	9)	ผู้ใหญ่บ้านท่าสะอาด	10)	

หัวหน้าชุมชนนาด้วง	11)	อดีตข้าราชการครู

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย	คือ	แบบสอบถาม	(Questionnaire)	ผู้วิจัยได้ศึกษาตามกรอบแนวคิด

ของพฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัดของประชาชนในอ�าเภอนาด้วง	จังหวัด

เลย”	 โดยแบ่งออกเป็น	 2	 ข้ันตอน	 ดังนี้	 ตอนที่	 1	 สอบถามข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบ

แบบสอบถาม	ซึ่งถามเกี่ยวกับเพศ	อายุ	การศึกษา	อาชีพ	รายได้	ตอนที่	2	สอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรม

การเลือกต้ังสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัดของประชาชนในอ�าเภอนาด้วง	 จังหวัดเลย	 โดยได้

ก�าหนดให้ผู้ตอบแบบสอบถาม	ท�าเครื่องหมาย	 (/)	 ลงในช่องปริมาณความคิดเห็นว่าตรงกับตนเองเพียง

ระดับเดียวจาก	5	ระดับ	(Rating	Scale)	ทั้ง	4	ด้าน	จ�านวน	41	ข้อ	

	 แบบสัมภาษณ์	(Interview	Form)	ผู้วิจัยท�าการแบ่งแบบสัมภาษณ์ออกเป็น	2	ตอน	ดังนี้	ตอน

ที	่1	ข้อมูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสมัภาษณ์		ตอนที	่2	แบบสมัภาษณ์เก่ียวกบัพฤติกรรมการเลอืกตัง้สมาชกิ

สภาองค์การบริหารส่วนจังหวัดของประชาชนในอ�าเภอนาด้วง	จังหวัดเลยจ�านวน	4	ข้อ
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	 การวเิคราะห์ข้อมลู	ผูว้จิยัวเิคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามโดยใช้โปรแกรมส�าเร็จรูปเพ่ือการวจัิย

ทางสงัคมศาสตร์	(SPSS)	โดยสถติ	ิดงันี	้1)	การวเิคราะห์ข้อมลูจากแบบสอบถาม	หลังจากทีไ่ด้ท�าการเกบ็

รวบรวมข้อมลูจากแบบสอบถามเรียบร้อยแล้ว	ข้อมลูเกีย่วกบัสถานภาพผูต้อบแบบสอบถามวเิคราะห์สถติิ

ที่ใช้	คือ	ค่าความถี่	(Freqency)	ค่าร้อยละ	(Percentage)	และอธิบายถึงพฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิก

สภาองค์การบริหารส่วนจังหวัดของประชาชนในอ�าเภอนาด้วง	 จังหวัดเลยและการเลือกตั้งตามหลัก 

สงัคหวตัถ	ุคือ	ค่าเฉลีย่	(Mean)	และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน	(Standard	Deviation)	2)	ทดสอบสมมตฐิาน	

เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัดของประชาชนในอ�าเภอ

นาด้วง	จงัหวดัเลย	โดยจ�าแนกตามปัจจยัส่วนบคุคลและตามหลักสงัคหวตัถ	ุสถติิทีใ่ช้	คอื	การทดสอบค่าท	ี

(t-test)	ในกรณตัีวแปรต้นสองกลุม่	และทดสอบค่าเอฟ	(F-test)	ด้วยวธิกีารวเิคราะห์ความแปรปรวนทาง

เดียว	(One	Way	ANOVA)	ในกรณีตัวแปรต้นสามกลุ่มขึ้นไป	เมื่อพบว่ามีความแตกต่างจะท�าการเปรียบ

เทยีบความแตกต่างค่าเฉลีย่เป็นรายคูด้่วยวธิผีลต่างเป็นส�าคญัน้อยทีส่ดุ	(Least	Significant	Difference:	

LSD)	 การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์	 โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา	 (Content	 Analysis	

Technique)	ตามล�าดับ

4.  สรุปผลการวิจัย
	 จากการวจิยัเกีย่วกบัพฤตกิรรมการเลอืกต้ังสมาชกิสภาองค์การบริหารส่วนจังหวดัของประชาชน

ในอ�าเภอนาด้วง	จังหวัดเลยสามารถสรุปผลการวิจัย	ดังนี้

	 1.		 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม	จ�านวน	377	คน	จ�าแนกตามเพศ	

อายุ	การศึกษา	อาชีพ	และรายได้	พบว่า	ประชาชนส่วนใหญ่เป็นเพศชาย	จ�านวน	212	คน	คิดเป็นร้อยละ 

56.20	มีอายุอยู่ที่	46	ปีขึ้นไป	จ�านวน	115	คน	คิดเป็นร้อยละ	30.50	มีการศึกษาประถมศึกษา	จ�านวน	

103	คน	คิดเป็นร้อยละ	27.32	ประกอบอาชีพเกษตรกร	จ�านวน	110	คน	คิดเป็นร้อยละ	29.20	มีรายได้	

5,001-10,000	บาท	จ�านวน	120	คน	คิดเป็นร้อยละ	31.80

	 2.		 ระดบัพฤตกิรรมการเลอืกตัง้สมาชกิสภาองค์การบริหารส่วนจังหวดัของประชาชนในอ�าเภอ

นาด้วง	 จังหวัดเลย	 พบว่า	 พฤติกรรมการเลือกต้ังสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัดของประชาชน 

ในอ�าเภอนาด้วง	 จังหวัดเลย	 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก	 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านเรียงล�าดับค่าเฉล่ีย

จากมากไปหาน้อย	 พบว่า	 ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุดคือ	 ด้านการใช้สิทธิเลือกต้ัง	 รองลงมาคือ	 ด้านการ 

ลงคะแนนเลือกตั้ง	 และด้านการเลือกตั้งตามหลักสังคหวัตถุ	 ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยกว่าด้านอื่นคือ	 

ด้านการตัดสินใจเลือกตั้ง	ตามล�าดับ

	 3.		 ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัดของ

ประชาชนในอ�าเภอนาด้วง	จังหวัดเลย	พบว่า	ประชาชนที่มีเพศต่างกัน	มีพฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิก
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สภาองค์การบรหิารส่วนจงัหวดั	โดยภาพรวม	ไม่แตกต่างกนั	ส่วนประชาชนทีม่อีาย	ุการศกึษา	อาชพีและ

รายได้ต่างกัน	มีพฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัด	โดยภาพรวม	แตกต่างกัน	

อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	0.05

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 จากการวิจยัเรือ่ง	พฤตกิรรมการเลอืกตัง้สมาชกิสภาองค์การบรหิารส่วนจงัหวดัของประชาชนใน

อ�าเภอนาด้วง	จังหวัดเลย	ได้ข้อสรุปที่มีประเด็นที่ส�าคัญและน่าสนใจสามารถน�ามาอภิปรายผล	ดังนี้

	 1.		 ระดบัพฤติกรรมการเลอืกตัง้สมาชกิสภาองค์การบรหิารส่วนจังหวดัของประชาชน	ในอ�าเภอ

นาด้วง	จังหวัดเลย	ภาพรวมทั้ง	 4	ด้าน	พบว่า	 ระดับพฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาองค์การบริหาร

ส่วนจังหวัดของประชาชนในอ�าเภอนาด้วง	 จังหวัดเลย	 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก	 เมื่อพิจารณา 

เป็นรายด้าน	พบว่า	อยู่ในระดับมากทุกด้าน	เรียงล�าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย	พบว่า	ด้านการใช้สิทธิ

เลอืกตัง้มีค่าเฉลีย่สงูสดุ	รองลงมาคอื	ด้านการลงคะแนนเลอืกตัง้	และด้านการเลอืกตัง้ตามหลกัสงัคหวตัถุ	

ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยกว่าด้านอื่นคือ	ด้านการตัดสินใจเลือกตั้ง	ตามล�าดับ

	 	 1.1	 ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง	พบว่า	พฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วน

จังหวัดของประชาชนในอ�าเภอนาด้วง	 จังหวัดเลย	 อยู่ในระดับมาก	 ทั้งนี้	 อาจเป็นเพราะว่า	 การใช้สิทธิ

เลอืกต้ังเป็นกระบวนการให้ประชาชนมส่ีวนร่วมในการปกครองประเทศ	ประชาชนทกุคนมีสทิธเิท่าเทยีม

กันไม่ว่าจะยากดีมีจนก็สามารถออกไปใช้สิทธิเลือกตั้งได้อย่างเสรี	 สอดคล้องกับงานวิจัยของนุชปภาดา	

ธนวโรดม	(2557)	ได้ท�าการวจิยัเรือ่ง	พฤตกิรรมการเลือกต้ังของผู้มสิีทธเิลือกต้ังในเขตเทศบาลนครสวรรค์	

จังหวัดนครสวรรค์	 พบว่า	 ความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อพฤติกรรมการเลือกตั้งของผู้มีสิทธิเลือกตั้ง

ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง	อยู่ในระดับมาก	สอดคล้องกับงานวิจัยของสนุก	สิงห์มาตร	(2559)	ได้ท�าการวิจัย

เรื่อง	รูปแบบการแสดงออกทางการเมืองของประชาชนในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ	พบว่า	รูปแบบ

การแสดงออกทางการเมืองของประชาชน	ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง	อยู่ในระดับมาก	

	 	 1.2		ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง	 พบว่า	 พฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาองค์การบริหาร

ส่วนจังหวัดของประชาชนในอ�าเภอนาด้วง	จังหวัดเลย	อยู่ในระดับมาก	ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า	การไปใช้

สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัดเป็นหน้าที่ของประชาชน	ประชาชนกลัวเสียสิทธิบาง

ประการทางการเมือง	การไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจะท�าให้ได้สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัดที่

ดีมีศักยภาพสามารถน�าการพัฒนามาสู่ชุมชนหรือสังคมได้	 ไปเลือกผู้สมัครมีความซื่อสัตย์สุจริตเป็นหลัก	

โดยไม่หวังสิ่งตอบแทน	สอดคล้องกับงานวิจัยของนุกูล	ชิ้นฟัก,	วรลักษณ์	ลลิตศศิวิมล	และจิราพร	ปลอดนุ้ย	

(2561)	 ได้ท�าการวิจัยเรื่อง	 พฤติกรรมของผู้มีสิทธิเลือกตั้งที่มีต่อการเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตย 

ในต�าบลเขาพระ	อ�าเภอรตัภูมิ	จงัหวดัสงขลา	พบว่า	พฤติกรรมของผูม้สีทิธเิลอืกตัง้ในต�าบลเขาพระ	อ�าเภอ
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รตัภมิู	จงัหวัดสงขลา	มคีวามคดิเห็นด้านการลงคะแนนเลอืกต้ัง	อยูใ่นระดับมากสอดคล้องกบังานวิจัยของ	

นชุปภาดา	ธนวโรดม	(2557)	ได้ท�าการวจิยัเร่ือง	พฤติกรรมการเลอืกต้ังของผูม้สีทิธเิลอืกต้ังในเขตเทศบาล

นครสวรรค์	จงัหวัดนครสวรรค์	พบว่า	ความคดิเหน็ของประชาชนทีม่ต่ีอพฤตกิรรมการเลอืกตัง้ของผูม้สีทิธิ

เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค์	จังหวัดนครสวรรค์	ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง	อยู่ในระดับมาก

	 	 1.3		ด้านการเลอืกตัง้ตามหลกัสงัคหวตัถุ	พบว่า	พฤติกรรมการเลือกต้ังสมาชกิสภาองค์การ

บริหารส่วนจังหวัดของประชาชนในอ�าเภอนาด้วง	 จังหวัดเลย	 อยู่ในระดับมาก	 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า	

ประชาชนได้น�าหลักสังคหวัตถุมาใช้ในการด�าเนินชีวิต	 เพราะหลักธรรมดังกล่าวเป็นประโยชน์ต่อสังคม

สามารถประยุกต์ให้เข้ากับระบบการเลือกตั้งได้	 เพื่อให้การเลือกตั้งมีความบริสุทธิ์มากยิ่งขึ้น	และเป็นไป

ตามระบอบประชาธิปไตย	สอดคล้องกับงานวิจัยของพระสุนทร	ธมฺมธโร	(บุญคง)	(2560)	ได้ท�าการวิจัย

เรื่อง	การประยุกต์ใช้หลักสังคหวัตถุ	4	ในชุมชนวัดหนองสนม	จังหวัดระยอง	พบว่า	การประยุกต์ใช้หลัก

สังคหวัตถุ	4	ในชุมชมวัดหนองสนม	โดยรวมอยู่ในระดับมากเมื่อแยกเป็นรายด้าน	พบว่า	อยู่ในระดับมาก	

แสดงให้เหน็ว่า	ประชาชนในชมุชนวดัหนองสนมให้ความช่วยเหลือซึง่กันและกนัได้เป็นอย่างดี	ด้านปิยวาจา	

พบว่า	 โดยรวมอยู่ในระดับมาก	 แสดงให้เห็นว่า	 ประชาชนในชุมชนหนองสนมพูดจาด้วยถ้อยค�าไพเราะ

เสมอ	พดูให้ก�าลงัใจเพือ่นบ้านไม่ต�าหน	ิด้านอตัถจริยา	พบว่า	โดยรวมอยูใ่นระดับปานกลาง	ประชาชนใน

ชมุชนเป็นจติอาสา	สามารถช่วยเหลอืชุมชนอืน่ๆ	ได้ตลอดเวลา	ความอนเุคราะห์แก่ผู้ยากไร้	ผู้ด้อยโอกาส	

เดก็	สตร	ีผูส้งูอาย	ุและผูพ้กิาร	แบ่งปันความรูใ้ห้แก่เยาวชนในชมุชน	คอยช่วยเหลอืผูอ้ืน่เมือ่เขาเดอืดร้อน	

และด้านสมานัตตตา	พบว่า	โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากขัดแย้งกับงานวิจัยของพระธรพร	คุณสมฺปนฺโน

และคณะ	(2561)	ได้ท�าการวิจัยเรื่อง	การประยุกต์ใช้หลักสังคหวัตถุ	4	ในการด�าเนินชีวิตของประชาชน

บ้านศิลา	 ต�าบลศิลา	 อ�าเภอเมืองขอนแก่น	 จังหวัดขอนแก่น	 พบว่า	 ความคิดเห็นของประชาชนต่อการ

ประยกุต์ใช้หลกัสงัคหวัตถุ	4	โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ	เมือ่พจิารณาในแต่ละด้าน	พบว่า	1)	ด้านทาน	

อยู่ในระดับมากท่ีสุด	 2)	 ด้านปิยวาจา	 อยู่ในระดับมากที่สุด	 3)	 ด้านอัตถจริยา	 อยู่ในระดับมากที่สุด	 

4)	ด้านสมานัตตตา	อยู่ในระดับมากที่สุด

	 	 1.4	 ด้านการตดัสนิใจเลอืกตัง้	พบว่า	พฤติกรรมการเลอืกต้ังสมาชกิสภาองค์การบรหิารส่วน

จังหวัดของประชาชนในอ�าเภอนาด้วง	 จังหวัดเลย	 อยู่ในระดับมาก	 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า	 ประชาชน

พิจารณาจากคุณสมบัติของผู้ลงสมัครรับเลือกตั้ง	 จากแผนนโยบาย	 ตลอดถึงยุทธศาสตร์แนวคิดในการ

พฒันาสงัคม	ต้องการความเจรญิทีจ่ะเกดิขึน้ภายในชมุชน	จงึไปเลอืกตัง้เพราะต้องการตวัแทนทีด่มีคีณุภาพ

เข้าไปท�าหน้าทีแ่ทนตน	สอดคล้องกบังานวจิยัของนกุลู	ชิน้ฟัก,	วรลกัษณ์	ลลติศศิวมิล	และจริาพร	ปลอดนุย้	

(2557)	ได้ท�าการวิจัยเรื่อง	พฤติกรรมของผู้มีสิทธิเลือกตั้งที่มีต่อการเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตยใน

ต�าบลเขาพระ	อ�าเภอรัตภูมิ	จังหวัดสงขลา	พบว่า	พฤติกรรมของผู้มีสิทธิเลือกตั้งในต�าบลเขาพระ	มีความ

คดิเหน็ด้านการระยะเวลาการตดัสนิใจเลอืกตัง้อยูใ่นระดับมาก	สอดคล้องกบังานวจัิยของสนกุ	สิงห์มาตร	
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(2559)	ได้ท�าการวิจัยเรื่อง	รูปแบบการแสดงออกทางการเมืองของประชาชนในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียง

เหนือ	 พบว่า	 รูปแบบการแสดงออกทางการเมืองของประชาชน	 ด้านการติดตามข่าวสารทางการเมือง	 

อยู่ในระดับมากสอดคล้องกับการวิจัยของสุรพล	พรมกุล	(2559)	ได้ท�าการวิจัยเรื่อง	พฤติกรรมการเลือก

ตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร	พ.ศ.	 2557	 ในจังหวัดขอนแก่น	 พบว่า	 พฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภา 

ผู้แทนราษฎร	ด้านคุณลักษณะของหัวคะแนน	และด้านคุณสมบัติผู้สมัคร	อยู่ในระดับมาก

	 2.		 เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัดของ

ประชาชนในอ�าเภอนาด้วง	จังหวัดเลย	พบว่า	ประชาชนในอ�าเภอนาด้วงที่มีเพศต่างกัน	มีพฤติกรรมการ

เลือกตั้งสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัด	โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน	จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย	

ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะว่า	 ตามรัฐธรรมนูญฉบับปี	 2560	 ก�าหนดไว้ว่า	 บุคคลย่อมเสมอกันในทางกฎหมาย	 

มสีทิธแิละเสรภีาพได้รบัความคุม้ครองตามกฎหมายเท่าเทยีมกนั	ชายและหญงิมสิีทธเิท่าเทยีมกนั	โดยไม่

เลอืกปฏบิตัเิฉพาะบคุคลใดบคุคลหนึง่	ไม่แบ่งชัน้วรรณะในเร่ืองของถิน่ก�าเนดิ	เชือ้ชาติ	ภาษา	เพศ	สภาพ

ทางกายหรอืสุขภาพ	ฐานะทางเศรษฐกจิหรอืสงัคม	สอดคล้องกบังานวจิยัของ	นชุปภาดา	ธนวโรดม	(2557)	

ได้ท�าการวจิยัเรือ่ง	พฤตกิรรมการเลอืกตัง้ของผูม้สิีทธเิลือกต้ังในเขตเทศบาลนครสวรรค์	จังหวดันครสวรรค์	

พบว่า	ประชาชนทีม่เีพศต่างกนั	มคีวามคดิเหน็ต่อพฤติกรรมการเลือกต้ังของผู้มสิีทธเิลือกต้ังในเขตเทศบาล

นครสวรรค์	จังหวัดนครสวรรค์	ไม่แตกต่างกัน	สอดคล้องกับงานวิจัยของบุศรา	โพธิสุข	(2558)	ได้ท�าการ

วิจัยเรื่อง	 การมีส่วนร่วมทางการเมืองท้องถิ่นของประชาชน:	 ศึกษาเฉพาะกรณี	 ต�าบลช้างเผือก	 อ�าเภอ

เมือง	 จังหวัดเชียงใหม่	 พบว่า	 ผลการศึกษาการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมทางการเมืองท้องถิ่นของ

ประชาชน	จ�าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล	พบว่า	ประชาชนที่มีเพศต่างกัน	มีส่วนร่วมทางการเมืองท้องถิ่น

ไม่แตกต่างกัน	 พบว่า	 ประชาชนในอ�าเภอนาด้วงที่มีอายุต่างกัน	 มีพฤติกรรมการเลือกต้ังสมาชิกสภา

องค์การบริหารส่วนจังหวัด	 โดยภาพรวมแตกต่างกัน	 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	 0.05	 จึงยอมรับ

สมมติฐานการวิจัย	ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า	ประชาชนที่มีช่วงอายุต่างกัน	เช่น	18-25	ปี	26-35	ปี	36-45	ปี 

และ	 46	 ปีข้ึนไป	 ย่อมมีประสบการณ์ในการเลือกต้ังต่างกันไป	 ผู้ท่ีมีอายุมากกว่าย่อมมีประสบการณ์

มากกว่าผูท้ีม่อีายนุ้อย	จงึส่งผลให้การแสดงออกด้านพฤติกรรมการเลือกต้ังมากกว่า	สอดคล้องกบัการวจัิย

ของพระมหาสถิต	สุทฺธิมโน,	สุรพล	พรมกุล	และปรัชญา	มีโนนทองมหาศาล	(2564)	ได้ท�าการวิจัยเรื่อง	

พฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของประชาชนในจังหวัดขอนแก่น	เขตเลือกตั้งที่	1	พบว่า	

ผลการเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการเลอืกตัง้ของประชาชน	พบว่า	ประชาชนทีม่อีายตุ่างกันมพีฤตกิรรมการ

เลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร	โดยรวมแตกต่างกัน	สอดคล้องกับงานวิจัยของสุรพล	พรมกุล	(2559)	

ได้ท�าการวิจัยเรื่อง	พฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร	พ.ศ.	2557	ในจังหวัดขอนแก่นพบว่า	

ปัจจัยทางการเมืองกับพฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร	 2557	 ปัจจัยส่วนบุคคลคือ	 อายุ	 

มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร	 2557	 ในจังหวัดขอนแก่น	 พบว่า	
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ประชาชนในอ�าเภอนาด้วงท่ีมีการศึกษาต่างกัน	 มีพฤติกรรมการเลือกต้ังสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วน

จงัหวดั	โดยภาพรวมแตกต่างกัน	อย่างมนัียส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั	0.05	จงึยอมรบัสมมติฐานการวจิยั	ทัง้นี้

อาจเป็นเพราะว่า	การศกึษาสงู	ผ่านการเรยีนรูม้าเยอะกว่า	ด้วยการเรยีนรูจ้ากทฤษฎ	ีจากการปฏบิตั	ิการ

สัมผัสกับเหตุการณ์จริง	การศึกษาปานกลาง	ผ่านการเรียนรู้มาระดับหนึ่ง	ท�าให้การปฏิบัติ	การสัมผัสกับ

เหตุการณ์จริงมีน้อยกว่าการศึกษาสูง	 ส่วนการศึกษาต�่า	 ผ่านการเรียนรู้มาบ้าง	 จึงท�าให้การแสดงทาง

พฤตกิรรมการเลอืกตัง้นัน้แตกต่างกันออกไป	สอดคล้องกบังานวจิยัของปิยะรตัน์	สนแจ้ง	(2562)	ได้ท�าการ

วิจัยเรื่อง	 ปัจจัยท่ีมีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู ้แทนราษฎร:	 ศึกษากรณีประชาชน

กรุงเทพมหานคร	ปี	พ.ศ.	2562	พบว่า	ระดับการศึกษา	มีความสัมพันธ์กับปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจ

เลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของประชาชนชาวกรุงเทพมหานคร	สอดคล้องกับงานวิจัยของอ�านาจ	

ศรีพระจันทร์	(2555)	ได้ท�าการวิจัยเรื่อง	ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมือง	ของผู้มีสิทธิเลือกตั้ง

ในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น:	 กรณีศึกษาการเลือกตั้งนายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุดรธานี	 ศึกษา

เฉพาะอ�าเภอบ้านผอื	จงัหวดัอดุรธาน	ีพบว่า	ระดบัการศกึษา	เป็นปัจจัยทีมี่ผลต่อการเลอืกต้ังนายกองค์การ

บริหารส่วนจังหวัดอุดรธานี	 พบว่า	 ประชาชนในอ�าเภอนาด้วงที่มีอาชีพต่างกัน	 มีพฤติกรรมการเลือกตั้ง

สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัด	โดยภาพรวมแตกต่างกัน	อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	0.05	

จงึยอมรบัสมมตฐิานการวจัิย	ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่า	อาชพีมคีวามส�าคญัต่อการด�าเนนิชวีติของประชาชน	

ไม่ว่าจะประกอบอาชีพอะไร	ล้วนมีความส�าคัญทัง้สิน้	แต่การให้ความส�าคญักับการเลอืกตัง้ขึน้อยูกั่บปัจจยั

หลายอย่างประกอบกนันัน่คอื	อาชพีใดทีเ่อือ้ต่อการเข้าถงึข้อมลูข่าวสารการเลอืกตัง้ได้ง่าย	โดยการค้นคว้า

ข้อมูลด้วยตนเองหรือสอบถามจากเพื่อนร่วมงาน	 อาชีพนั้นก็จะท�าให้สะดวกต่อการแสดงออกทาง

พฤติกรรมการเลือกตั้ง	 สอดคล้องกับการวิจัยของสุรพล	พรมกุล	 (2559)	 ได้ท�าการวิจัยเรื่อง	พฤติกรรม

การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร	พ.ศ.	2557	ในจังหวัดขอนแก่น	พบว่า	ปัจจัยส่วนบุคคล	คือ	อาชีพ	

มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร	2557	ในจังหวัดขอนแก่น	สอดคล้อง

กับงานวิจัยของพันธ์ทิพา	อัครธีรนัย	(2559)	ได้ท�าการวิจัยเรื่อง	ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจในการเลือก

ตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรจังหวัดนครนายก:	ศึกษาในช่วงเวลา	พ.ศ.	2559	พบว่า	อาชีพของประชาชน

ชาวจังหวัดนครนายกมีความสัมพันธ์กับปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทน

ราษฎรจังหวัดนครนายก	 พบว่า	 ประชาชนในอ�าเภอนาด้วงที่มีรายได้ต่างกัน	 มีพฤติกรรมการเลือกตั้ง

สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัด	โดยภาพรวมแตกต่างกัน	อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	0.05	

จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย	ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า	รายได้คือปัจจัยหนึ่งในการด�าเนินชีวิต	การมีรายได้

เพียงพอจะท�าให้การด�าเนินชีวิตสะดวกขึ้น	 แต่เมื่อประชาชนส่วนใหญ่มีรายได้ต่างกันตามอาชีพ	 ก็อาจ



63ปีที ่9 ฉบบัที ่2 (พฤษภาคม - สงิหาคม 2565)                           วารสารสถาบนัวจิยัพมิลธรรม

ท�าให้มคีวามสนใจทางการเมอืงในมุมมองทีห่ลากหลายต่างกนัไป	สอดคล้องกบังานวิจัยของสรุพล	พรมกลุ	

(2559)	ได้ท�าการวจิยัเรือ่ง	พฤตกิรรมการเลอืกตัง้สมาชิกสภาผูแ้ทนราษฎร	พ.ศ.	2557	ในจงัหวดัขอนแก่น

พบว่า	 ปัจจัยส่วนบุคคล	 คือ	 รายได้	 มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร	

2557	 ในจังหวัดขอนแก่น	 สอดคล้องกับงานวิจัยของอ�านาจ	 ศรีพระจันทร์	 (2555)	 ได้ท�าการวิจัยเรื่อง	

ปัจจัยทีมี่ผลต่อการมส่ีวนร่วมทางการเมอืงของผูมี้สทิธเิลอืกตัง้ในองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่:	กรณศีกึษา

การเลือกตั้งนายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุดรธานี	ศึกษาเฉพาะอ�าเภอบ้านผือ	จังหวัดอุดรธานี

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.		 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 	 1.1	 หน่วยงานของรัฐควรมีการประชาสัมพันธ์การเลือกตั้งผ่านส่ือที่มีความใกล้ชิดกับ

ประชาชนมากที่สุด	เช่น	หอกระจายข่าวประจ�าหมู่บ้าน/เสียงตามสาย	เพื่อประชาสัมพันธ์การเลือกตั้ง

	 	 1.2	 หน่วยงานของรัฐควรจัดกิจกรรมส่งเสริมการเลือกตั้งเพื่อป้องกันทุจริต	

	 	 1.3	 คณะกรรมการการเลือกตั้ง	 ควรจัดท�าช่องทางเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารการเลือกตั้ง 

ให้ประชาชนรับทราบอย่างรวดเร็ว

	 2.		 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ

	 	 2.1	 ควรประกาศประชาสัมพันธ์ข้อมูล	 ข่าวสารการเลือกต้ัง	 ให้ประชาชนได้ทราบถึงข้อดี

การเลือกตั้ง	และเมื่อไม่ไปใช้สิทธิเลือกตั้งมีข้อเสียอย่างไร

	 	 2.2	 ควรเสนอแนะรปูแบบการตดัสนิใจให้ประชาชนได้รบัทราบว่าควรตดัสนิใจสรรหาบคุคล

กรเข้ามาท�าหน้าที่	ต้องพิจารณาจากนโยบายที่มีความเป็นรูปธรรม	และแผนยุทธศาสตร์ต่างๆ

	 	 2.3	 ควรเสนอแนะให้ประชาชนออกไปใช้สิทธิเลือกตั้ง	 โดยสุจริต	 ท�าตามกฎระเบียบของ

คณะกรรมการเลือกตั้ง	ที่ส�าคัญต้องไม่ซื้อสิทธิขายเสียง

	 	 2.4	 ประชาชนควรน�าหลักพุทธธรรมมาประกอบกับการเลือกตั้ง

	 3.		 ข้อเสนอแนะส�าหรับการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 3.1	 ควรท�าการศึกษาเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผู้สมัครรับเลือกตั้งสมาชิกสภา

องค์การบริหารส่วนจังหวัด

	 	 3.2	 ควรท�าการศกึษาปัจจยัทีม่ผีลต่อการไปใช้สทิธเิลอืกตัง้สมาชกิสภาองค์การบรหิารส่วนจงัหวดั

	 	 3.3	 ควรท�าการศกึษาพฤตกิรรมการเลอืกต้ังของผูมี้สทิธเิลอืกต้ังในลกัษณะเดียวกนัในองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นอื่น
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7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 ผูว้จิยัได้สรปุองค์ความรูท้ีไ่ด้จากการศกึษาเรือ่ง	พฤตกิรรมการเลอืกตัง้สมาชกิสภาองค์การบรหิาร

ส่วนจังหวัดของประชาชนในอ�าเภอนาด้วง	จังหวัดเลย	ดังนี้

ภาพที่ 1	องค์ความรู้ที่ได้รับ

เอกสารอ้างอิง

โกวิทย์	พวงงาม	อลงกรณ์	อรรคแสง.	(2547).	มิติใหม่องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น: ผู้บริหารท้องถิ่นที่มา

จากการเลือกตั้งโดยตรงจากประชาชน.	กรุงเทพฯ:	เสมาธรรม.

นกุลู	ชิน้ฟัก	วรลกัษณ์	ลลติศศวิมิล	จริาพร	ปลอดนุย้.	(2561).	พฤติกรรมของผู้มสิีทธเิลือกต้ังตามระบอบ

ประชาธิปไตยในต�าบลเขาพระ	 อ�าเภอรัตภูมิ	 จังหวัดสงขลา. การประชุมวิชาการระดับชาติ

นานาชาติ ครั้งที่ 9 พลวัตการศึกษายุคเศรษฐกิจและสังคมดิจิทัล, 20 กรกฎาคม 2561,	หน้า	

1741-1753.	สงขลา:	มหาวิทยาลัยหาดใหญ่.

นุชปภาดา	 ธนวโรดม.	 (2557).	พฤติกรรมการเลือกต้ังของผู้มีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครสวรรค์  

จังหวัดนครสวรรค์.	 (วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต).	 พระนครศรีอยุธยา:	 มหาวิทยาลัย 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.



65ปีที ่9 ฉบบัที ่2 (พฤษภาคม - สงิหาคม 2565)                           วารสารสถาบนัวจิยัพมิลธรรม

บุศรา	 โพธิสุข.	 (2558).	การมีส่วนร่วมทางการเมืองท้องถิ่นของประชาชน: ศึกษากรณี ต�าบลช้างเผือก 

อ�าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่.	 (วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต).	 พระนครศรีอยุธยา:	

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.

ปิยะรัตน์	 สนแจ้ง.	 (2562).	ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร: ศึกษากรณี

ประชาชนกรงุเทพมหานคร.	(การค้นคว้าอสิระรฐัศาสตรมหาบณัฑติ).	กรงุเทพฯ:	มหาวทิยาลยัเกรกิ.

พระธรพร	 คุณสมฺปนฺโน	 และคณะ.	 (2561).	 การประยุกต์ใช้หลักสังคหวัตถุ 4 ในการด�าเนินชีวิตของ

ประชาชนบ้านศิลา ต�าบลศิลา อ�าเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น.	 (รายงานการวิจัย).	

นครปฐม:	มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย.

พระมหาสถิต	สุทฺธิมโน,	สุรพล	พรมกุล	และปรัชญา	มีโนนทองมหาศาล.	(2564).	พฤติกรรมการเลือกตั้ง

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของประชาชนในจังหวัดขอนแก่น	เขตเลือกตั้งที่	1. วารสาร มจร อุบล

ปริทรรศน,์	6(2),	405-148.

พระสุนทร	ธมฺมธโร	 (บุญคง).	 (2560).	การประยุกต์ใช้หลักสังคหวัตถุ 4 ในชุมชนวัดหนองสนม จังหวัด

ระยอง.	(วทิยานพินธ์พทุธศาสตรมหาบณัฑิต).	พระนครศรีอยธุยา:	มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย.

พนัธ์ทพิา	อัครธีรนยั.	(2559).	ปัจจยัทีม่ผีลต่อการตดัสนิใจในการเลอืกตัง้สมาชกิสภาผูแ้ทนราษฎรจงัหวดั

นครนายก: ศึกษาในช่วงเวลา พ.ศ. 2559.	กรุงเทพฯ:	มหาวิทยาลัยเกริก.

ไพฑรูย์	โพธสิว่าง	และวเิชยีร	ตนัศริิคงคล.	(2556).	ปัจจยัทีม่ผีลต่อการได้รบัคะแนนเสยีงเลอืกตัง้ของผูน้�า

ทางการเมืองของประเทศไทย.	 (รายงานการวิจัย).	 ชลบุรี:	 คณะรัฐศาสตร์และนิติศาสตร์	

มหาวิทยาลัยบูรพา.

ภูสิทธ์	 ขันติกุล.	 (2553).	รูปแบบการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร.

(รายงานการวิจัย).	กรุงเทพฯ:	มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา.

สนุก	 สิงห์มาตร.	 (2559).	 รูปแบบการแสดงออกทางการเมืองของประชาชนในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียง

เหนือ.	 (วิทยานิพนธ์รัฐประศาสนศาสตรดุษฎีบัณฑิต).	 มหาสารคาม:	 มหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม.

สุรพล	พรมกุล.	(2554).	ระเบียบวิธีวิจัยทางรัฐศาสตร.์	กรุงเทพฯ:	โอเดียนสโตร์.

_______.	 (2559).	 พฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร	 พ.ศ.	 2557	 ในจังหวัดขอนแก่น.	

วารสารวิชาการธรรมทรรศน,์	15(3),	103-118.



  



  

การพัฒนาทักษะการพูด โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค G.I 

ร่วมกับสื่อประสม ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1*

The Development of Speaking Skills Using Collaborative Learning 

Management with G.I Technique Combined with Multimedia of

the 1st Year Vocational Certificate Students 
 

กฤตยิาภรณ ์เหมทุยั และไชยวฒัน ์ชุ่มนาเสยีว 

Kittiyaporn Hemuthai and Chaivat Chumnasiao 

มหาวทิยาลยัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

Northeastern University, Thailand 

Corresponding Author, E-mail: joekittiyaporn4738@gmail.com

บทคัดย่อ

	 การวิจัยคร้ังนี้	 มีวัตถุประสงคเพื่อ	 1)	 พัฒนาทักษะการพูดโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค	G.I	ร่วมกับสื่อประสม	โดยผ่านเกณฑ์เฉลี่ยร้อยละ70	ของคะแนนเต็มและมีจ�านวนนักเรียนผ่าน

เกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ70		ของจ�านวนนักเรียนทั้งหมด	และ	2)	ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่	1	ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	G.I	

ร่วมกบัสือ่ประสม	ตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจิยัเป็นนกัเรยีนระดบัประกาศนยีบตัรวชิาชพีชัน้ปีที	่1	แผนกช่างยนต์ 

วิทยาลัยเทคนิคอุดรธานี	กลุ่ม	1	ภาคเรียนที่	2	ปีการศึกษา	2564	ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย	เป็นการวิจัย

ทดลองแบบ	One	Group	Post-test	Design	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย	ได้แก่	1)	แผนการจัดการเรียนรู้

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	G.I	ร่วมกับสื่อประสม	จ�านวน	6	แผน	2)	แบบประเมินทักษะ

การพดู	ซึง่ประเมนิทักษะการพดู	3	ด้าน	ได้แก่	ด้านเนือ้หา	ด้านการออกเสยีง	และด้านบคุลกิภาพ	จ�านวน

ทั้งหมด	8	ข้อ	3)	แบบประเมินความพึงพอใจ	5	ด้าน	ได้แก่	ด้านสาระการเรียนรู้การจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน	 ด้านประโยชน์ของรายวิชา	 ด้านสื่อการเรียนการสอน	 ด้านการวัดและประเมินผลการเรียน 

การสอน	และด้านครูผูส้อน	วเิคราะห์ข้อมลูโดยใช้สถติิพ้ืนฐาน	ได้แก่	ค่าเฉลีย่	ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานและ 

ค่าร้อยละ	
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 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1.		 ผลการพฒันาทักษะการพดู	โดยใช้การจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ	G.I	ร่วมกบัสือ่ประสม	

นกัเรียนมีคะแนนเฉลีย่เท่ากบั	31.39	คดิเป็นร้อยละ	78.48	และมจี�านวนของนกัเรยีนทีผ่่านเกณฑ์ร้อยละ	

70	จ�านวน	16	คน	คิดเป็นร้อยละ	80	ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนดไว้

	 2.		 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดย	 ใช้การจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค	G.I	ร่วมกับสื่อประสม	มีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด		( 	=	4.66,	S.D.	=	0.26)

ค�าส�าคัญ:	ทักษะการพูด;	การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	G.I;	สื่อประสม;	ความพึงพอใจ

Abstract

	 The	objectives	of	this	research	were:	1)	to	develop	speaking	skills	using	collaborative	

learning	management	with	G.I	technique	combined	with	multimedia	by	passing	the	criteria 

of	70%	of	full	score	and	the	number	of	students	passed	the	criteria	were	not	less	than	70%,	

2)	to	study	satisfaction	of	the	1st	year	vocational	certificate	students	towards	learning	

management	using	collaborative	learning	management	with	G.I	technique	combined	with	

multimedia.	The	sample	group	used	in	this	research	included	group	1	of	the	1st	year	

vocational	certificate,	Department	of	Mechanical	Power	Technology,	2nd	semester	of	the	

academic	year	2021,	using	Simple	Radom	Sampling	table.	This	research	was	an	experimental 

research	using	One	Group	Post-test	Design.	1)	6	learning	management	plans	using	collaborative 

learning	management	with	G.I	technique	combined	with	multimedia,	2)	speaking	skills	

assessment	 form	 in	 by	 speaking	 skills	 assessment	 in	 3different	 occasions:	 content,	 

pronunciation,	and	personality,	with	the	total	number	of	8	items,	3)	satisfaction	assessment	

form	of	the	1st	year	vocational	certificate	students	towards	learning	management	using	

collaborative	learning	management	with	G.I	technique	combined	with	multimedia,	with	

the	total	number	of	20	items,	by	assessment	in	5	aspects	as	follows:		subject	matter	on	

learning	and	teaching	activities,	usefulness	of	the	subject,		teaching	media,	teaching	and	

learning	measurement	 and	 evaluation	 teachers.	 The	 data	were	 analyzed	 comprised	 

basic	statistics	such	as	mean	( ),	standard	deviation	(S.D.),	and	percentage.

 The research results were as follows:

	 1.		 The	results	of	the	development	of	speaking	skills	using	collaborative	learning	

management	with	G.I	technique	combined	with	multimedia	were	found	that	an	average	
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grade	point	of	students	was	31.39,	or	78.48%,	and	16	students		passed	the		criteria	of	

70%,	80%,	which	was	higher	than	the	specified	criteria.

	 2.		 Assessment	of	students’	satisfaction	towards	collaborative	learning	management	

with	G.I	technique	combined	with	multimedia	was	rated	at	the	highest	level	( 	=	4.66,	

S.D.	=	0.26).

Keywords: Speaking	Skills;	Collaborative	Learning	Management	with	G.I	Technique;	Multimedia;	

Satisfaction

1.  บทน�า
	 การจดัการเรยีนการสอนด้านอาชวีศกึษา	เป็นกระบวนการเรยีนการสอนเพือ่การผลติและพัฒนา

ก�าลังคนระดับแรงงานกึ่งฝีมือ	ระดับแรงงานฝีมือ	ระดับช่างเทคนิคและระดับเทคโนโลยี	เพื่อให้บุคคลที่มี

ความรู้	 มีทักษะในวิชาชีพพื้นฐานและวิชาชีพเฉพาะทาง	 พร้อมท้ังมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์สามารถ

ประกอบอาชีพ	สร้างผลผลิตและรายได้เกิดการพฒันาอาชีพอย่างมัน่คงและ	โดยมสี�านกังานคณะกรรมการ

การอาชีวศึกษาเป็นหน่วยงานหลกัท่ีมหีน้าท่ีรบัผดิชอบในการจดัการศกึษาวชิาชพี	เพือ่สนองตอบแนวทาง

การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศให้บรรลุเป้าหมายของการพัฒนา	 (ส�านักงานคณะกรรมการ

การอาชีวศึกษา,	 2562)	 หลักสูตรการอาชีวศึกษาเป็นกลไกส�าคัญในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาให้

สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ	 และแผนการศึกษาแห่งชาติ	 เพื่อผลิตและพัฒนา

ก�าลงัคนแต่ละระดับให้มสีมรรถนะ	มคีณุธรรม	จรยิธรรมและจรรยาบรรณวิชาชพี	สามารถประกอบอาชพี

ได้ตรงตามความต้องการของสถานประกอบการและการประกอบอาชีพอิสระ	 เป็นหลักสูตรที่มีความ

ยืดหยุ่น	 มุ่งเน้นสมรรถนะตามมาตรฐานอาชีพและความช�านาญเฉพาะด้านของสถานประกอบการ	

โครงสร้างของหลักสูตร	ประกอบด้วย	3	หมวดวิชา	และกิจกรรมเสริมหลักสูตร	ดังนี้	1)	หมวดวิชาทักษะ

ชีวิต	2)	หมวดวิชาทักษะวิชาชีพ	3)	หมวดวิชาเลือกเสรี	ในการจัดการศึกษาตามหลักสูตรการอาชีวศึกษานี้

เน้นการเรยีนรูแ้ละฝึกปฏบัิตจิรงิด้วยตนเองเพือ่ให้ผูเ้รียนสามารถประยกุต์ใช้ความรูแ้ละทกัษะในวชิาการ

ทีส่มัพนัธ์กบัวชิาชพีในการวางแผน	แก้ปัญหาและด�าเนนิงานได้อย่างเหมาะสม	(ส�านกังานคณะกรรมการ

การอาชีวศึกษา,	2546)	สอดคล้องตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ	พ.ศ.	2542	หมวด	4	มาตรา	

22	ระบไุว้ว่าการจดัการศกึษาต้องยดึหลกัว่าผูเ้รยีนทกุคนมคีวามสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้	และ

ถอืว่าผูเ้รียนมีความส�าคญัทีส่ดุ	กระบวนการจดัการศกึษาต้องส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนสามารถพฒันาตนและเตม็

ตามศักยภาพ	 และมาตรา	 24	 ยังได้ระบุไว้อย่างชัดเจนว่าการจัดกระบวนการเรียนรู้สถานศึกษาต้องจัด

เน้ือหาสาระและกจิกรรมให้สอดคล้องกบัความสนใจและความถนดัของผูเ้รยีน	โดยค�านงึถงึความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล	ฝึกทักษะกระบวนการคิด	การจัดการเผชิญสถานการณ์	และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อ
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ป้องกันและแก้ไขปัญหา	จดักจิกรรมให้ผูเ้รยีนได้เรยีนจากประสบการณ์จรงิ	ฝึกการปฏบิตัใิห้ท�าได้	คดิเป็น	

ท�าเป็น	(กระทรวงศึกษาธิการ,	2521,	หน้า	5-6)	

	 พระราชบัญญัติการอาชีวศึกษา	พ.ศ.	2551	มาตรา	6	กล่าวว่า	การจัดการอาชีวศึกษาและการ

ฝึกอบรมวชิาชีพ	เป็นการจดัการศกึษาทีมุ่ง่เน้นการผลิตและพัฒนาก�าลังคนในด้านวิชาชพีระดับฝีมอื	ระดับ

เทคนิคและระดบัเทคโนโลย	ีให้มคีณุภาพและมาตรฐาน	สอดคล้องกบัการพฒันาเศรษฐกจิและสงัคม	ความ

ต้องการของตลาดแรงงาน	สภาพเศรษฐกิจ	สังคม	วัฒนธรรม	เทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม	(ส�านักงานคณะ

กรรมการการอาชีวศึกษา,	2562)	ซึ่งกลุ่มวิชาภาษาไทย	จัดอยู่ในหมวดวิชาทักษะชีวิต	เป็นกลุ่มวิชาเพื่อ

พฒันาผูเ้รยีนให้มทีกัษะในการปรบัตวัและด�าเนนิชีวิตในสังคมสมัยใหม่เห็นคณุค่าของตนและการพัฒนาตน	

มคีวามใฝ่รูแ้ละแสวงหาและพัฒนาความรู้ใหม่มีความสามารถในการใช้เหตุผล	การคดิวเิคราะห์	การแก้ปัญหา

และการจดัการ	มทัีกษะในการสือ่สาร	การใช้เทคโนโลยสีารสนเทศและการท�างานร่วมกบัผูอ่ื้น	มคีณุธรรม	

จริยธรรม	 มีมนุษยสัมพันธ์	 รวมถึงความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม	 (คณะกรรมการการอาชีวศึกษา,	

ส�านักงาน,	 2546)	 ซึ่งในรายวิชาภาษาไทยนั้นผู้เรียนจะต้องแสดงสมรรถนะความรู้เก่ียวกับหลักการใช้

ภาษาไทยในการฟัง	การดู	การพูด	การอ่านและการเขียน	วิเคราะห์ประเมินค่าสารจากการฟัง	การดูและ

การอ่านตามหลักการ	 พูดติดต่อกิจธุระและในโอกาสต่างๆ	 ตามหลักการและมารยาทของสังคม	 เขียน

ข้อความเพื่อติดต่อกิจธุระ	สรุป	อธิบาย	บรรยายและกรอกข้อมูลตามหลักการ	เขียนรายงานเชิงวิชาการ	

และโครงการตามหลกัการได้	จะเห็นได้ว่าวชิาภาษาไทยในหลกัสตูรอาชวีจะเน้นการจัดการเรียนรู้เกีย่วกบั

การใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร	 เน่ืองจากการสื่อสารเป็นสิ่งจ�าเป็นอย่างยิ่งส�าหรับมนุษย์เพราะจะต้องมีการ

ถ่ายทอดความคิดความรู้สึกความต้องการตลอดจนอารมณ์ต่างๆ	ให้แก่กันและกัน	มนุษย์ยังใช้ภาษาเป็น

เครื่องมือน�าทางสู่การเรียนรู้ต่างๆ	รอบตัวตลอดจนได้เรียนรู้อดีตและแนวทางในอนาคต	

	 นอกจากนี้	มนุษย์ได้ใช้ภาษาเพื่อการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงพัฒนาอาชีพให้มีความเจริญก้าวหน้า	

(ปรมะ	 สตะเวทิน,	 2538)	 นอกจากภาษาจะมีความส�าคัญต่อมนุษย์เป็นอย่างมากแล้ว	 ยังเป็นเครื่องมือ

การสื่อสารที่ช่วยในการเรียนรู้พัฒนาความคิดของมนุษย์	 ถ่ายทอดวัฒนธรรมและการประกอบอาชีพ	 

เสรมิสร้างความสามัคคขีองคนในชาตเิพราะเป็นเครือ่งมอืทีใ่ช้ในการสือ่สารกนัเองภายในประเทศ	เปรยีบ

เสมือนการแสดงเอกลักษณ์ของคนประเทศนั้นๆ	 รวมถึงประเทศไทยก็มีภาษาเป็นของตัวเอง	 กระทรวง

ศึกษาธิการกล่าวถึงความส�าคัญของภาษาไทยไว้ว่า	 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทาง

วฒันธรรมเป็นเคร่ืองมอืในการตดิต่อสือ่สารเพ่ือสร้างความเข้าใจและความสมัพนัธ์ท่ีดีต่อกนั	เป็นสือ่แสดง

ภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ	 ด้านวัฒนธรรม	 ประเพณี	 สุนทรียภาพ	 เป็นสมบัติล�้าค่าควรค่าแก่การเรียนรู้

อนรัุกษ์และสบืสานให้คงอยูคู่่ชาตไิทยตลอดไป	การใช้ภาษาไทยเป็นทกัษะทีต้่องฝึกฝน	จนเกดิความช�านาญ

ในการใช้ภาษาเพื่อสื่อสารทางการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพและน�าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�าวัน	

(กระทรวงศึกษาธิการ,	2552)	สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพพุทธศักราช	
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2562	 ที่เน้นผู้เรียนเป็นผู้ที่มีปัญญา	 มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์	 ใฝ่เรียนรู้	 เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตและ

ประกอบอาชีพ	มีทักษะการสื่อสาร	การใช้เทคโนโลยี	ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต	ทักษะการคิดวิเคราะห์

และแก้ไขปัญหา	ทักษะด้านสุขภาวะและความปลอดภัย	ตลอดจนทักษะการจัดการ	สามารถสร้างอาชีพ

และพัฒนาอาชีพให้ก้าวหน้าอยู่เสมอ	(ส�านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา,	2562)

	 องค์ประกอบในการสื่อสาร	ประกอบด้วย	ทักษะภาษา	4	ทักษะคือ	ทักษะการพูด	ทักษะการฟัง	

ทักษะการอ่านและทักษะการเขียน	 ในกระบวนการใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสารนั้นทักษะการพูดมีบทบาท

ส�าคญัอย่างยิง่	การพดูมคีวามส�าคญัและมบีทบาทมากในชีวติประจ�าวนั	เพราะทกัษะการพูดมคีวามจ�าเป็น

ต่อการประกอบอาชีพทางธุรกิจรวมทั้งความจ�าเป็นที่ต้องส่งเสริมและฝึกทักษะการพูดไว้	กล่าวได้ว่าการ

พดูเป็นประตสููค่วามส�าเรจ็ต่อการประกอบอาชพี	การพดูมคีวามส�าคญัต่อบคุคลมากทัง้ในด้านการสือ่สาร	

ในชีวิตประจ�าวันและในการประกอบอาชีพตลอดถึงการประกอบธุรกิจต่างๆ	 บุคคลท่ีพูดดีมีสมรรถภาพ

ในการพดู	มกัจะประสบความส�าเร็จในการงาน	การพูดจึงเป็นทกัษะส�าคญัทีน่กัเรียนจะต้องศกึษาและฝึก

ทักษะการพูด	 เนื่องจากเป็นการพูดท่ีนักเรียนสามารถน�าไปใช้ในงานอาชีพเมื่อส�าเร็จการศึกษา	 แต่จาก

การเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทยที่ผ่านมาพบว่านักเรียนมีปัญหาเกี่ยวกับความสามารถในการพูด	 

โดยส่วนใหญ่นักเรียนมีคุณลักษณะที่ต้องแก้ไขปรับปรุงคือนักเรียนจะมีความกลัว	ขี้อาย	ไม่กล้าพูดแสดง

ความคิดเห็น	ขาดความเชื่อมั่นในตนเอง	ไม่กล้าแสดงออก	ประหม่า	พูดเสียงเบา	ตื่นเต้นมาก	ดังที่ฟ้อน	

เปรมพันธ์ุ	(2542)	กล่าวถงึปัญหาด้านการพดูว่า	ปัญหาการพดูเกดิจากนกัเรยีนขาดความเชือ่มัน่ในตนเอง	

การออกเสยีงควบกล�า้	เสยีง	ร,	ล	ไม่ชดัเจน”	สอดคล้องกบัไพบูลย์	ดวงจนัทร์	(2542)	ทีก่ล่าวว่าในปัจจบุนั

การออกเสียงพยัญชนะควบกล�้าและออกเสียง	ร	/r/	ล	/l/	ปะปนกันจนท�าให้เกิดความสับสนและท�าลาย

เสียงพยัญชนะที่ส�าคัญ	 การออกเสียงพยัญชนะควบกล�้าบางคนขาดความระมัดระวัง	 ขาดการฝึกฝน	 

ทัง้ปัญหาการพดูเกิดจากการทีไ่ม่มห้ีองปฏบิตักิาร	เวลาในการจดักจิกรรมไม่เพยีงพอ	หรือจ�านวนนกัเรยีน

ในแต่ละชั้นมากเกินไปท�าให้ครูผู้สอนดูแลไม่ทั่วถึง	 และนักเรียนขาดความสนใจไม่มีความกระตือรือร้น 

ในการค้นหาข้อมูล	ขาดข้อมูลในการพูดและไม่ได้เตรียมตัวก่อนการพูด	อรวรรณ	ปิลันธน์	โอวาท	(2540,	

หน้า	95)	ได้กล่าวถึงปัญหาการพดูของนักเรยีนว่า	นกัเรยีนไม่มโีอกาสฝึกฝนการพดูเท่าทีค่วรมเีพยีงจ�านวน

น้อยที่มีโอกาสได้ฝึกฝน	 เน่ืองจากการสอนทักษะการพูดของครูจะใช้การสอนแบบบรรยายเป็นส่วนใหญ่	

เมื่อนักเรียนมีโอกาสฝึกฝนน้อยจึงไม่กล้าพูด	กลัว	อายวิตกกังวล	ประหม่า	ตื่นเต้น	พูดเสียงเบา	ไม่มั่นใจ	

ในลักษณะเดียวกันคือนักเรียนกลัว	อายไม่กล้าพูดไม่กล้าแสดงออก	ขาดความเชื่อมั่นในตนเอง	ซึ่งปัญหา

ทีก่ล่าวมาข้างต้นปรากฏให้เหน็จากคะแนนสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและคะแนนจากแบบประเมนิ

ทางการพูด	ในรายวิชาภาษาไทยพื้นฐาน	ใน	1	ปีการศึกษาที่ผ่านของวิทยาลัยเทคนิคอุดรธานี	ที่มีอยู่ใน

ระดับต�่ากว่าเกณฑ์
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	 ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าหลักการและเหตุผลดังกล่าว	 จึงได้น�ารูปแบบการสอนโดยเทคนิค	 G.I	 

ร่วมกับสื่อประสมมาใช้ในการจัดการเรียนรู้	เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนเรื่องการพูด	วิชาภาษา

ไทยพื้นฐาน	 ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่	 1	 วิทยาลัยเทคนิคอุดรธานี	 หลักสูตร

พุทธศักราช	2562	ในภาคเรียนที่	 2	ปีการศึกษา	2564	ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น	 โดยใช้รูปแบบการการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	G.I	เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มเล็กๆ	สมาชิก

ในกลุ่มมีความสามารถในการเรียนแตกต่างกัน	 มีการสืบเสาะแสวงหาข้อมูลร่วมกันเพื่อให้เกิดการแลก

เปลีย่นเรยีนรู	้มคีวามสนกุสนานในการเรยีนรูแ้บบกระบวนการกลุม่ร่วมมอื	นกัเรยีนได้เรยีนรูว้ธิกีารท�างาน

เป็นกลุ่มอย่างมีประสิทธิภาพ	 เรียนรู้อย่างมีอิสระ	ท�าให้การเรียนรู้ไม่น่าเบื่อ	 ซึ่งทิศนา	 แขมมณี	 (2548)	 

ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค	 G.I	 ว่านักเรียนแต่ละคนจะได้แสดง

ความสามารถของตนในการแสวงหาความรู้	 นักเรียนแต่ละคนจะได้ถ่ายทอดความรู้หรือวิธีการท�างาน 

ให้เพื่อนนักเรียนเข้าใจด้วย	 สมาชิกทุกคนได้ร่วมแสดงความคิดเห็น	 อภิปรายซักถามจนเข้าใจในทุกเร่ือง	

สุวิทย์	มูลค�า	และอรทัย	มูลค�า	(2545)	ได้กล่าวถึงข้อดีของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็น 

กลุม่ไว้ว่า	เป็นการฝึกวิธีการค้นคว้าหาความรูด้้วยตนเองอย่างมรีะบบระเบียบ	ท�าให้ได้เรยีนรูว้ธิกีารท�างาน

เป็นกลุ่มอย่างมีประสิทธิภาพ	ซึ่งรูปแบบของเทคนิคกลุ่มสืบค้น	 (G.I)	นี้	 John	Dewey	 เป็นผู้คิดค้นขึ้น	

และต่อมา	Shlomo	และ	Yael	Sharan	และ	Rachel	Hertz-Lazarowitz	ได้น�ามาศึกษาวิจัยเพิ่มเติม	

และจัดรูปแบบให้มีความเหมาะสมและสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น	

	 จากหลักการและเหตุผลดังกล่าว	 ผู้วิจัยได้ท�าการสอนในรายวิชาภาษาไทยพ้ืนฐาน	 รหัสวิชา	

20000-1101	ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ	พุทธศักราช	2562	ประเภทวิชาสมรรถนะแกนกลาง	

จึงมุ่งเห็นว่าการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	G.I	ร่วมกับสื่อประสม	จะเป็นอีกวิธีการ

จัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการพูดให้ดีขึ้นและช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการพูด 

สูงขึ้น	ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้จัดท�างานวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการพูด	 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค	G.I	ร่วมกับสื่อประสม	ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่	1

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อพัฒนาทักษะการพูด	 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ	 G.I	 ร่วมกับสื่อประสมของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่	 1	 วิทยาลัยเทคนิคอุดรธานี	 ให้มีคะแนนเฉลี่ยผ่านเกณฑ์ 

ร้อยละ	70	ขึ้นไปและมีจ�านวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ตั้งแต่ร้อยละ	70	ของนักเรียนทั้งหมด

	 2.		 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่	1	ที่มีต่อการเรียนรู้

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	G.I	ร่วมกับสื่อประสม
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3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวจิยัครัง้นี	้เป็นแบบหนึง่กลุม่โดยท�าแบบทดสอบหลังเรียน	(One-Group	Posttest	Design)	

	 1.		 ประชากร	นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่	1	แผนกช่างยนต์	วิทยาลัยเทคนิค

อดุรธาน	ีจ�านวน	8	กลุม่	กลุม่ละ	20	คน	รวม	160	คน	และกลุม่ตัวอย่างคอื	นกัเรยีนระดับประกาศนยีบตัร

วชิาชีพช้ันปีที	่1	แผนกช่างยนต์	วทิยาลยัเทคนคิอดุรธาน	ีกลุม่	1	ภาคเรยีนที	่2	ปีการศกึษา	2564	จ�านวน	

20	คน	ซึ่งได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย	(Simple	Radom	Sampling)

	 2.		 เครือ่งมอืท่ีใช้ในการวิจยั	ประกอบด้วย	1)	แผนการจดัการเรยีนรู้โดยใช้การจดัการเรียนรูแ้บบ

ร่วมมือเทคนิค	G.I	ร่วมกับสื่อประสม	ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ	พุทธศักราช	2562	จ�านวน	6	

แผนการจัดการเรียนรู้	แผนละ	2	ชั่วโมง	รวม	12	ชั่วโมง	2)	แบบประเมินทักษะการพูด	เป็นมาตราส่วน	

5	 ระดับ	 (Rating	 Scale)	 จ�านวน	 8	 ข้อ	 โดยพิจารณาใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบ	 Scoring	 Rubric	 

ซึง่ประเมนิทกัษะการพดู	3	ด้าน	ได้แก่	ด้านเนือ้หา	ด้านการออกเสยีง	และด้านบคุลิกภาพ	จ�านวนทัง้หมด	

8	ข้อ	ในรายการประเมนิ	ความถกูต้องของข้อมลู	การเรยีบเรียงเนือ้หาสาระและการล�าดบัเรือ่งราวในการ

พูด	การใช้ภาษา	ถ้อยค�า	และการแสดงอารมณ์ในการพูด	การออกเสียงควบกล�้า	และจังหวะในการพูด	 

การออกเสียงค�าควบกล�้าและจังหวะในการพูด	 ความคล่องแคล่ว	 การพูด	 การใช้น�้าเสียง	 ลีลาท่าทางใน

การพดู	การแสดงบคุลกิภาพ	ในการพดู	3)	แบบประเมนิความพงึพอใจของนกัเรยีนระดบัประกาศนยีบตัร

วิชาชีพชั้นปีที่	1	ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	G.I	ร่วมกับสื่อประสม	เป็นมาตรา	5	ระดับ	

จ�านวน	20	ข้อ	วัด	5	ด้าน	ได้แก่	ด้านสาระการเรียนรู้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน	ด้านประโยชน์

ของรายวิชา	ด้านสื่อการเรียนการสอน	ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน	ด้านครูผู้สอน

	 3.		 การเกบ็รวบรวมข้อมลู	ผูว้จิยัได้ด�าเนนิการเกบ็รวมรวบข้อมลู	โดยลงมือปฏบิตักิารสอนด้วย

ตนเอง	 ดังนี้	 1)	 ปฐมนิเทศนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง	 เพื่อสร้างความเข้าใจบทบาทครูและนักเรียน	 ชี้แจง 

จุดประสงค์และกิจกรรมการเรียนการสอน	รวมทั้งวิธีการวัดผล	2)	ด�าเนินการสอนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง

ตามแผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการพูด	 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	 G.I	 

ร่วมกับสื่อประสม	ภายในระยะเวลา	6	สัปดาห์	สัปดาห์ละ	2	ชั่วโมง	รวมทั้งสิ้น	12	ชั่วโมง	3)	ทดสอบ

ความสามารถทักษะการพูด	ด้วยแบบประเมินการพูด	จ�านวน	8	ข้อ	4)	น�าแบบประเมินความพึงพอใจ	 

ให้นกัเรยีนประเมนิความพงึพอใจท่ีมต่ีอการจัดการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ	G.I	ร่วมกบัสือ่	จ�านวน	20	ข้อ 

5)	น�าผลที่ได้ไปวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติ	เพื่อใช้ในการสรุปและอภิปรายผลการทดลอง

	 4.		 การวเิคราะห์ข้อมลูระหว่างด�าเนนิการปฏบิติัการและหลังจากการปฏบิติัการวจัิย	โดยผู้วจัิย

ได้ท�าการวิเคราะห์ข้อมูล	ดังนี้	1)	ทักษะการพูด	โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	G.I	ร่วมกับ

สื่อประสม	 ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี	 1	 ในภาพรวม	พบว่า	 นักเรียนท่ีได้รับการ

จดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิค	G.I	ร่วมกบัส่ือประสม	มคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั	31.39	คดิเป็นร้อยละ	78.48	



74 Phimoldhamma Research Institute Journal            Vol. 9 No. 2 (May - August 2022) 

และมีจ�านวนของนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ	70	จ�านวน	16	คน	คิดเป็นร้อยละ	80	ของจ�านวนนักเรียน

ทั้งหมด	ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนดไว้	2)	ความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่	1	

ทีมี่ต่อการจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้การจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ	G.I	ร่วมกบัสือ่ประสม	พบว่า	ภาพรวม

อยู่ในระดับมากที่สุด	( 	=	4.66,	S.D.	=	0.39)

4.  สรุปผลการวิจัย
	 ตอนที่	1	ทักษะการพูด	 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	G.I	ร่วมกับสื่อประสมของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่	1	ในภาพรวมพบว่า	นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค	G.I	ร่วมกับสื่อประสม	มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ	31.39	คิดเป็นร้อยละ	78.48	และมีจ�านวน

ของนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ	 70	 จ�านวน	 16	 คน	 คิดเป็นร้อยละ	 80	 ของจ�านวนนักเรียนทั้งหมด	 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนดไว้	ดังนี้

ตารางท่ี 1	ผลการพัฒนาทกัษะการพดู	โดยใช้การจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ	G.I	ร่วมกับสือ่ประสม	

ทั้ง	3	ด้าน

ทักษะการพูด

รายการประเมิน คะแนนเต็ม S.D. ร้อยละ

1.	ด้านเนื้อหา 15 11.98 1.14 79.83

2.	ด้านการออกเสียง 15 11.50 1.04 76.67

3.	ด้านบุคลิกภาพ 10 7.92 0.67 79.17

เฉลี่ยรวม 40 31.39 2.69 78.48

 จากตารางที่	1	พบว่า	เมื่อพิจารณาผลการประเมินทักษะการพูดในโอกาสต่างๆ	เป็นรายด้าน	พบว่า

ด้านที่	1	ด้านเนื้อหา	โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	G.I	ร่วมกับสื่อประสม	พบว่าในภาพรวม

นกัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่เท่ากับ	11.98	คดิเป็นร้อยละ	79.83	ด้านที	่2	ด้านการออกเสยีง	โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	G.I	ร่วมกับสื่อประสม	พบว่าในภาพรวมนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ	11.50	

คิดเป็นร้อยละ	 76.67	 และด้านท่ี	 3	 ด้านบุคลิกภาพ	 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	 G.I	 

ร่วมกับสื่อประสม	พบว่าในภาพรวมนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ	7.92	คิดเป็นร้อยละ	79.17	โดยสรุป

เป็นผลการประเมินทักษะการพูด	ได้	ดังตารางที่	2
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ตารางท่ี 2	ผลการพัฒนาทกัษะการพดู	โดยใช้การจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ	G.I	ร่วมกับสือ่ประสม	

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่	1
 

จ�านวน

นักเรียน

คะแนน

รวม

คะแนน
จ�านวนนักเรียนที่ผ่าน

เกณฑ์

จ�านวนนักเรียนที่ไม่ผ่าน

เกณฑ์

S.D. ร้อยละ จ�านวนคน ร้อยละ จ�านวนคน ร้อยละ

20 40 31.39 2.69 78.48 16 80.00 4 20.00

	 ตอนที่	 2	 ความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่	 1	 ที่มีต่อการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	G.I	ร่วมกับสื่อประสม	พบว่า	ภาพรวมอยู่ในระดับมาก

ทีส่ดุ	(  =	4.66	,	S.D.	=	0.26	)	ผูว้จิยัได้น�าเสนอผลการศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการจดัการ

เรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	G.I	ร่วมกับสื่อประสม	ดังตารางที่	3

ตารางที่ 3	ผลการประเมินความพึงพอใจของของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่	1	ที่มีต่อ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	G.I	ร่วมกับสื่อประสม	จ�านวน	5	ด้าน	

รายการประเมิน
ระดับความพึงพอใจ

S.D. แปลผล

1.	ด้านสาระการเรียนรู้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4.73 0.60 มากที่สุด

2.	ด้านประโยชน์ของรายวิชา 4.75 0.34 มากที่สุด

3.	ด้านสื่อการเรียนการสอน	 4.50 0.37 มาก

4.	ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 4.48 0.34 มาก

5.	ด้านครูผู้สอน 4.85 0.29 มากที่สุด

เฉลี่ยรวม 4.66 0.39 มากที่สุด

	 จากตารางที่	3	พบว่า	ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	 G.I	 ร่วมกับสื่อประสม	 ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ช้ันปีที	่1	พบว่า	ภาพรวมผลการประเมนิความพงึพอใจมค่ีาเฉลีย่รวมอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ	(  =	4.66,	S.D.	

=	0.26)	พจิารณารายด้านพบว่า	ด้านที	่1)	ด้านสาระการเรียนรู้การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนมค่ีาเฉล่ีย

อยู่ในระดับมากที่สุด	(  =	4.73,	S.D.	=	0.57)	ด้านที่	2)	ด้านประโยชน์ของรายวิชา	มีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ใน



76 Phimoldhamma Research Institute Journal            Vol. 9 No. 2 (May - August 2022) 

ระดับมากที่สุด	(  =	4.75,	S.D.	=	0.31)	ด้านที่	3)	ด้านสื่อการเรียนการสอน	มีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับ

มาก	(  =	4.50,	S.D.	=	0.37)	ด้านที่	4)	ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน	มีค่าเฉลี่ยรวมอยู่

ในระดับมาก	(  =	4.48,	S.D.	=	0.54)	และด้านที่	5)	ด้านครูผู้สอน	มีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด	 

(  =	4.85,	S.D.	=	0.49)	ตามล�าดับ

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 จากการวิจัยการพัฒนาทักษะการพูด	โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	G.I	ร่วมกับสื่อ

ประสม	ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่	1	ผู้วิจัยได้อภิปรายผลการวิจัย	ดังนี้

	 1.		 ผลการวิเคราะห์ทักษะการพูด	 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	 G.I	 ร่วมกับสื่อ

ประสม	ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่	1	ในภาพรวมพบว่า	นักเรียนที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	G.I	ร่วมกับสื่อประสม	มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ	31.39	คิดเป็นร้อยละ	78.48	และ

มีจ�านวนของนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ	70	จ�านวน	16	คน	คิดเป็นร้อยละ	80.00	ของผู้เรียนทั้งหมด	 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนดไว้	 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านของทักษะการพูด	 พบว่าด้านที่มีคะแนนสูงสุดคือ

ด้านที่	 1	 ด้านเนื้อหา	 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ	 11.98	 คิดเป็นร้อยละ	 79.83	 รองลงมาคือด้านท่ี	 3	 ด้าน

บุคลิกภาพ	มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ	7.92	คิดเป็นร้อยละ	79.17	และด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือด้านที่	2	

ด้านการออกเสียงมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ	11.50	คิดเป็นร้อยละ	76.67	

	 แสดงให้เห็นว่าการพัฒนาทักษะการพูด	โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	G.I	ร่วมกับ

สือ่ประสม	ของนกัเรยีนระดับประกาศนยีบตัรวิชาชพีชัน้ปีที	่1	ทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้มปีระสทิธภิาพสงูกว่าเกณฑ์

ที่ตั้งไว้	 อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	 G.I	 ร่วมกับสื่อประสม	ที่ผู้วิจัยได้ศึกษาวิธี

การและขั้นตอนการสอน	แบบประเมินทักษะการพูด	และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่	 1	 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	 G.I	 ร่วมกับสื่อประสม	 

ได้ผ่านการแนะน�า	แก้ไขข้อบกพร่องและประเมินความถูกต้องเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญ	ผ่านการทดลอง

ใช้เพื่อปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ก่อนน�าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง	ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	

G.I	ร่วมกับสื่อประสม	ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ดีขึ้น	จดจ�าเนื้อหาที่เรียนได้ง่ายมากขึ้น	เมื่อนักเรียน

เข้าใจเนื้อหาอย่างถูกต้อง	นักเรียนก็จะมีความกล้าแสดงออก	กล้าพูด	กล้าสื่อสารมากยิ่งขึ้น	การจัดการ

เรยีนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิ	G.I	ร่วมกับสือ่ประสมยังท�าให้นกัเรียนได้ฝึกทกัษะการศกึษาค้นคว้า	การแสวงหา

ความรู้ด้วยตนเอง	 สร้างความรับผิดชอบให้นักเรียนต่อหน้าที่ได้รับมอบหมาย	 มีทักษะการวางแผนและ

ท�างานร่วมกนัเป็นกลุม่	ท�าให้นกัเรยีนเกิดการเรยีนรู้ร่วมกนั	ช่วยกระชบัความสัมพันธ์และสร้างบรรยากาศ

ที่ดีในการเรียนรู้	ซึ่งสอดคล้องกับจอห์นสันและจอห์นสัน	(Johnson	and	Johnson,	1994,	p.5;	อ้างถึง

ในนติยา	ชงัคมานนท์,	2544,	หน้า	18)	กล่าวว่า	การเรียนแบบร่วมมอืเป็นการสอนท่ีจัดประสบการณ์การ
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เรียนรู้ให้ผู้เรียนเป็นกลุ่มเล็ก	 โดยสมาชิกในกลุ่มมีความแตกต่างกันทางด้านเพศเชื้อชาติ	 ความสามารถ

ทางการเรียน	ฯลฯ	ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน	ช่วยเหลือซึ่งกันและกันรับผิดชอบการท�างานของ

สมาชกิแต่ละคนในกลุม่ร่วมกนั	และสอดคล้องกบันติยา	ชงัคมานนท์	(2544)	ท่ีศกึษาผลของการเรียนแบบ	

ร่วมมือเทคนิคจีไอ	 ที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการท�างานร่วมกันในรายวิชา	 503	

สงัคมศกึษาของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที	่5	โรงเรียนสริินธรราชวทิยาลยั	จังหวดันครปฐม	จ�านวน	83	คน	

แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง	40	คน	และกลุ่มควบคุม	43	คน	พบว่า	นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยการเรียนแบบ	

ร่วมมอืทีใ่ช้เทคนคิจไีอ	มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูกว่านกัเรียนทีไ่ด้รบัการสอนแบบปกติอย่างมนียัส�าคัญ

ทางสถติทิีร่ะดบั	.05	มีทกัษะการท�างานร่วมกันหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส�าคญัทางสถติท่ีระดบั	.05	

	 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	G.I	 ร่วมกับส่ือประสม	 ผู้วิจัยได้ก�าหนดกรอบแนวคิดการ

วิจัย	โดยอ้างอิงในขั้นตอนการสอนของ	Slavin	(1995)	น�ามาออกแบบเป็น	6	ขั้นตอนในการจัดการเรียน

รูแ้บบร่วมมือเทคนคิ	G.I	ร่วมกับสือ่ประสม	ได้แก่	ขัน้ที	่1	ก�าหนดหวัและจดักลุม่นกัเรยีน	ขัน้ที	่2	วางแผน

การท�างาน	ขั้นที่	3	ด�าเนินการค้นคว้า	ขั้นที่	4	เตรียมการน�าเสนอ	ขั้นที่	5	น�าเสนอข้อมูล	และขั้นที่	6	

ประเมินผลรายบุคคล	โดยได้น�าสื่อประสมไปใช้ในขั้นตอนที่	1	ซึ่งจะเป็นการเร้าความสนใจ	ดึงดูดความ

สนใจนกัเรยีน	ท�าให้นกัเรยีนรูส้กึสนกุสนานจากการฟัง	ดู	ตัวอย่างการพูด	ซ่ึงส่ือประสมนีน้อกจากจะท�าให้

นักเรียนเกิดความสนใจและความสนุกสนานแล้ว	ยังส่งผลให้นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียน	พร้อมที่

จะเรียนรู้ต่อในขั้นต่อไป	สอดคล้องกับจิตรลดา	วิวัฒน์เจริญวงศ์	(2555)	ที่มีการใช้สื่อประกอบการสอนที่

มีคุณภาพ	นักเรียนจึงจะเกิดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระที่เรียน	สามารถน�าไปใช้ประโยชน์	คิดริเริ่ม

สร้างสรรค์ให้มีสิ่งใหม่เกิดขึ้นได้	 และสอดคล้องกับงานวิจัยของกรรณิการ์	 ภูมิสายดร	 (2553)	 ได้ท�าการ

ศึกษาการพัฒนาทักษะการเขียนควบกล�้า	โดยใช้ชุดสื่อประสมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย	ชั้นประถม

ศกึษาปีที	่3	พบว่า	การจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุสือ่ประสมทกัษะการเขยีนควบกล�า้มปีระสิทธภิาพ

เท่ากับ	84.78/83.13	สงูกว่าเกณฑ์์ดชันปีระสทิธผิลของการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ด้วยชดุส่ือประสม	ทกัษะ

การเขยีน	ค�าควบกล�า้เท่ากบั	0.72	แสดงว่า	ชดุสือ่ประสม	ท�าให้ผูเ้รียนมคีวามรู้เพิม่ขึน้คิดเป็นร้อยละ	72.64	

นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้ชุดส่ือประสมอยู่ในระดับมากที่สุด	 เมื่อได้น�าเอาขั้นตอนการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	 G.I	 มาผนวกร่วมกับสื่อผสม	 จะท�าให้นักเรียนมีความสนใจ	 ต่ืนเต้น 

เกิดความสนุกสนานในการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้มากข้ึนในเวลาที่จ�ากัด	 และการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	G.I	ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง	 เกิดกระบวนการเรียนรู้

ด้วยตนเองและเกดิทักษะการวางแผนท�างานร่วมกนัเป็นกลุม่	นกัเรยีนมปีฏสิมัพนัธ์กนัมากขึน้มกีารพดูคยุ

แลกเปลี่ยนข้อมูลกันและกันท�าให้เข้าใจในเนื้อหามากยิ่งขึ้น	ซึ่งในการจัดการเรียนรู้นี้ครูจะมีบทบาทเป็น

ผู้ที่คอยให้ค�าปรึกษา	แนะน�าและให้ความช่วยเหลือนักเรียน	เมื่อนักเรียนเข้าใจเนื้อหาการเรียนรู้อย่างลึก

ซึ้งถูกต้องแล้วนักเรียนก็จะมีความมั่นใจ	 กล้าท่ีจะสื่อสารและแสดงออกมาซึ่งจะส่งผลต่อทักษะการพูดที่
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ดีขึ้น	และส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้นต่อไป	

	 2.		 ความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี	 1	 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	 G.I	 ร่วมกับสื่อประสม	พบว่าภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด	 

(  =	4.66	,	S.D.	=	0.26)	พจิารณารายด้านพบว่า	ด้านที	่1)	ด้านสาระการเรียนรู้การจัดกจิกรรมการเรียน

การสอนมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด	(  =	4.73,	S.D.	=	0.57)	ด้านที่	2)	ด้านประโยชน์ของรายวิชา	 

มีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด	(  =	4.75,	S.D.	=	0.31)	ด้านที่	3)	ด้านสื่อการเรียนการสอน	มีค่า

เฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมาก	 (  =	 4.50,	 S.D.	 =	 0.51)	 ด้านที่	 4)	 ด้านการวัดและประเมินผลการเรียน 

การสอน	มีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมาก	(  =	4.48,	S.D.	=	0.51)	ด้านที่	5)	ด้านครูผู้สอน	มีค่าเฉลี่ยรวม

อยู่ในระดับมากที่สุด	(  =	4.85,	S.D.	=	0.49)	ตามล�าดับ

	 ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจากสื่อประสมที่น�ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียน	 ท�าให้นักเรียนเกิด

ความสนใจ	 สนุกสนาน	 และท�าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้เร็ว	 ซึ่งนักเรียนแสดงออกถึงความชอบใจ 

โดยแสดงพฤตกิรรมออกมาให้เหน็	เช่น	การปรบมอื	การหวัเราะ	การตัง้ใจด	ูหรอืการชีช้วนกนัดสูือ่ประสม

ที่ครูได้น�ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้	การใช้สื่อประสมในการจัดการเรียนรู้เมื่อผนวกรวมกับการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค	 G.I	 ที่เน้นให้นักเรียนสืบค้นแสวงหาความรู้ด้วยตนเองและน�ามาแลกเปลี่ยนภายใน

กลุ่มนั้น	 จะท�าให้นักเรียนเรียนรู้ได้เร็ว	 เกิดความสนใจในการเรียนรู้	 มีความกระตือรือร้นในการร่วมท�า

กิจกรรม	 สิ่งนี้จะแสดงให้เห็นถึงความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค	G.I	ร่วมกับสื่อประสม	สอดคล้อง	Jongeling	and	Lock	(2003;	อ้างถึงใน	คนิษา	ล�าภาศาล,	

2561)	 ได้ศึกษาการใช้การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค	 GI	 ผู้วิจัยได้ท�าการใช้โปรแกรมการเรียนนี้กับกลุ่ม

ตัวอย่างท่ีเป็นนักเรียนพยาบาลจ�านวน	 69	 คน	 ที่ได้ลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนฤดููร้อนในวิชาวิธวีิทยา

การวิจัยโดย	 จุดประสงค์ในการศึกษาครั้งนี้คือ	 1)	 เพื่อให้นักศึกษาได้มีประสบการณ์ในการเรียนมากขึ้น	

2)	เพื่อให้นักเรียนเกิดการร่วมมือกันเรียนในกลุ่ม	3)	เพื่อให้นักเรียนได้ควบคุมและวางแผนการเรียนด้วย

ตนเอง	4)	เพื่อพัฒนาการจัดการศึกษาของตัวนักศึกษาและพัฒนาทักษะการน�าเสนอผลงาน	และ	5)	เพื่อ

ส่งเสรมิให้นกัเรยีน	เรยีนรูว้ธิกีารเรียน	ผลการวจิยัพบว่าผลสมัฤทธิท์างการเรยีนไม่แตกต่างกันแต่นกัเรยีน

รายงานว่าชอบที่จะเรียนด้วยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค	G.I.	มากกว่าการเรียนแบบปกติ

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้อเสนอแนะส�าหรับการน�าไปใช้

	 	 1.1	 การพัฒนาทักษะการพูด	 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	 G.I	 ร่วมกับส่ือ

ประสมของนกัเรยีนระดบัประกาศนยีบัตรวชิาชพีชัน้ปีที	่1	ทีผู่ว้จัิยพฒันาขึน้มปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล	

ครผููส้อนสามารถน�าไปใช้ในการจดักจิกรรมการเรียนรู้วชิาอืน่ๆ	ได้	และปรับสาระการเรียนรู้	สร้างกจิกรรม
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ให้เหมาะสมกับผู้เรียนในแต่ละระดับชั้น

	 	 1.2	 การจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ	G.I	ร่วมกบัสือ่ประสม	สามารถน�าไปบรูณาการให้

เข้ากับบริบทของรายวิชาและบริบทของโรงเรียนเพื่อให้เกิดประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น

	 	 1.3	 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	G.I	ร่วมกับสื่อประสม	สามารถน�าไปจัดการเรียน

การสอนในระดบัชัน้มธัยมได้	เพราะเป็นเทคนคิการสอนทีช่่วยพฒันาให้นกัเรยีนสามารถเข้าถงึความรูแ้ละ

ทักษะได้เป็นอย่างดี	และสามารถพัฒนาผู้เรียนได้ในระยะเวลาสั้น	

	 2.	 ข้อเสนอแนะเพื่อการท�าวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1	 ควรมีการศึกษาเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	G.I	กับการสอนแบบอื่นๆ	

เพื่อที่จะสามารถพัฒนาทักษะการพูดให้มีระดับที่สูงขึ้น	

	 	 2.2	 ควรเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	G.I	กับรูปแบบการสอนอื่นๆ

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 องค์ความรูท่ี้ได้รบัจากงานวจิยัในครัง้นีค้อื	การน�าเอาขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ	

Group	 Investigation	 (G.I)	 มาผนวกร่วมกับสื่อผสม	 จะท�าให้นักเรียนมีความสนใจ	 ตื่นเต้น	 เกิดความ

สนุกสนานในการเรียนรู้	ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้มากขึ้นในเวลาที่จ�ากัด	การจัดการเรียนรู้แบบร่วม

มือเทคนิค	 Group	 Investigation	 (G.I)	 นั้น	 ยังกระตุ้นให้นักเรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง	 เกิด

กระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง	และเกิดทักษะการวางแผน	ท�างานร่วมกันเป็นกลุ่ม	นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์

กันมากขึ้นมีการพูดคุยแลกเปลี่ยนข้อมูลกันและกันท�าให้เข้าใจในเนื้อหามากยิ่งขึ้น	ดังภาพที่	1
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บทคัดย่อ

	 การวจิยัครัง้นี	้มวีตัถปุระสงค์เพือ่	1)	ศกึษาบทบาทขององค์กรปกครองท้องถ่ินในการส่งเสริมการ

ท่องเที่ยว	2)	เปรียบเทียบบทบาทขององค์กรปกครองท้องถิ่นในการส่งเสริมการท่องเที่ยว	และ	3)	ศึกษา

หาแนวทางการส่งเสรมิบทบาทขององค์กรปกครองท้องถิน่ในการส่งเสริมการท่องเทีย่วอ�าเภอพระประแดง	

จงัหวดัสมทุรปราการ	เป็นการวจิยัเชงิผสมผสานและเชงิปริมาณ	กลุ่มตัวอย่าง	ได้แก่	บคุลากรขององค์กร

ปกครองท้องถิ่นในเขตอ�าเภอพระประแดง	จังหวัดสมุทรปราการ	จ�านวน	196	คน	และท�าการสัมภาษณ์

เชิงลึกผู้ให้ข้อมูลส�าคัญ	จ�านวน	6	คน	เครื่องมือที่ใช้	ได้แก่	แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์	สถิติที่ใช้ใน

การวจิยั	ได้แก่	การแจกแจงความถี	่(Frequency)	ค่าร้อยละ	(Percentage)	ค่าเฉลีย่	( )	ค่าส่วนเบีย่งเบน

มาตรฐาน	 (S.D.)	 และทดสอบสมมติฐานด้วยสถิติค่าที	 (t-test)	 สถิติวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว	

(One	way	ANOVA)	และสถิติเปรียบเทียบเป็นรายคู่ของเซฟเฟ่	และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยวิธี

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา	(Content	Analysis)

 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.		 บทบาทขององค์กรปกครองท้องถิน่ในการส่งเสริมการท่องเทีย่วอ�าเภอพระประแดง	จังหวดั

สมุทรปราการ	 โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก	 โดยเรียงตามล�าดับค่าเฉล่ียจากมากไปน้อยคือ	 

ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมด้านสังคมวัฒนธรรมและความมั่นคง	ด้านสภาพแวดล้อมทาง
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กายภาพ	และด้านสิ่งอ�านวยความสะดวก	ตามล�าดับ

	 2.		 บุคลากรที่มี	เพศ	อายุ	ระดับการศึกษา	และประสบการณ์การท�างานต่างกัน	มีความคิดเห็น

ต่อบทบาทขององค์กรปกครองท้องถิ่นในการส่งเสริมการท่องเท่ียวอ�าเภอพระประแดง	 จังหวัด

สมุทรปราการ	แตกต่างกัน	อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่	0.05	ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้

	 3.		 มีแนวทางส่งเสริมบทบาทขององค์กรปกครองท้องถิ่นในการส่งเสริมการท่องเที่ยวอ�าเภอ

พระประแดง	 จังหวัดสมุทรปราการ	 คือ	 ชุมชนท้องถ่ินควรส่งเสริมการท่องเท่ียวโดยค�านึงถึงคุณค่าของ 

สิง่แวดล้อม	ควรมกีารจดัให้ชมุชนเข้าร่วมประชมุปรึกษาหารือถงึปัญหาของสิง่แวดล้อมทีเ่กดิขึน้	โดยยงัคง

อนรุกัษ์ให้เป็นแหล่งท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนื	และมีการจัดพ้ืนทีแ่หล่งท่องเทีย่วทีป่ลอดภัยและเพียงพอส�าหรับ

นักท่องเที่ยว		

ค�าส�าคัญ:	บทบาทขององค์กรปกครองท้องถิ่น;	การส่งเสริมการท่องเที่ยว

Abstract

	 The	objectives	of	this	research	were;	1)	to	study	2)	compare	the	role	of	local	

government	organizations	in	tourism	promotion	and	3)	to	study	the	way	to	promote	the	

role	of	 local	government	organizations	 in	tourism	promotion	 in	PhraPradaeng	District,	

Samut	Prakan	Province.	There	was	mixed	method	research.	The	samples	used	in	research	

were	196	personnel	in	local	government	organizations	in	PhraPradaeng	District	Samut	

Prakan	Province	and	to	in-depth	interview	with	6	key	informants	by	using	of	questionnaire	

and	interview	form.	The	statistics	used	were	Frequency	distribution,	Percentage,	Mean	 

( ),	 Standard	Deviation	 (S.D.),	 and	hypothesis	 testing	 as	 t-test	 and	F-test	or	One	way	

ANOVA	and	qualitative	data	analysis	was	taken	by	descriptions.

 The research results were found that:

	 1.	 The	role	of	local	government	organizations	in	tourism	promotion	in	PhraPradaeng 

District,	Samut	Prakan	Province	is	at	a	high	level.When	considering	each	aspect,	it	was	found 

that	every	aspect	is	at	a	high	level.	Sorted	in	order	of	average	from	highest	to	lowest	as	

aspect	of	natural	resources	and	the	environment,	aspect	of	social	culture	and	security,	

aspect	of	physical	environment	and	aspect	of	the	promotion	of	facilities,	respectively

	 2.		 Personnel	with	gender,	age,	education	level	and	different	work	experiences	

are	opinions	on	the	role	of	local	governments	in	promoting	tourism	PhraPradaeng	District	

Samut	Prakan	Province	as	a	whole	were	significantly	different	at	the	0.05	level.
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	 3.	 There	are	the	way	to	promote	the	role	of	local	government	organizations	in	

tourism	promotion	PhraPradaeng	District	Samut	Prakan	Province	as	communities	has	made	

tourist	promotion	more	valued	about	the	environment,	has	arranged	for	the	community	

to	attend	a	meeting	to	discuss	environmental	problems,	has	preserved	a	sustainable	

tourist	destination	and	has	arranged	of	tourist	attractions	that	are	safe	and	sufficient	for	

tourists.	

Keywords: The	role	of	Local	Government	Organization;	Promoting	Tourism

1.  บทน�า
	 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	ปัจจุบันมีหน้าที่ในการส่งเสริมการพัฒนาในด้านต่างๆ	เช่น	บทบาท

ในการพัฒนาการท่องเที่ยวก็เช่นกันถือเป็นบทบาทหนึ่งที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	 ซึ่งสามารถ 

ดงึความได้เปรยีบของทนุทางทรพัยากรธรรมชาต	ิมรดกทางวฒันธรรม	ขนบธรรมเนยีมประเพณทีีม่อียูใ่น

ท้องถิ่นหรือในชุมชนมาพัฒนาส่งเสริมเป็นแหล่งท่องเที่ยว	ท�าให้เกิดมูลค่าเพิ่มเป็นแหล่งสร้างรายได้ของ

ประชาชนในท้องถ่ินได้	 สร้างรายได้ให้แก่คนในท้องถิ่น	 การริเริ่มและการบริหารจัดการการท่องเที่ยวใน

ท้องถิ่นให้เจริญก้าวหน้าด�ารงรักษาจุดขายหรือประคับประคองกิจการท่องเที่ยวในท้องถิ่นให้สอดรับกับ

ความต้องการของตลาดอย่างต่อเนื่อง	ในส่วนของด้านสังคม	สนับสนุนฟื้นฟู	อนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและ

ประเพณขีองชาต	ิสร้างความเข้าใจอนัดรีะหว่างนกัท่องเทีย่วและคนในท้องถิน่	รักษาส่ิงแวดล้อมในแหล่ง

ท่องเที่ยว	 ในด้านเศรษฐกิจ	สร้างรายได้ให้แก่ประเทศในรูปของเงินตราต่างประเทศ	การกระจายรายได้

และสร้างงานสร้างอาชีพให้แก่ประชาชน	 ด้านการเมือง	 เสริมสัมพันธภาพอันดีและความเข้าใจของมวล

มนษุย์ชาตอัินจะน�าไปสูส่นัตภิาพของโลก	และส่งเสรมิให้นานาประเทศรูจ้กัประเทศไทยมากยิง่ขึน้	(สถาบนั

พระปกเกล้า,	2552,	หน้า	6)	

	 ดงันัน้	บทบาทขององค์กรปกครองท้องถิน่ต่อการส่งเสริมการท่องเทีย่ว	อ�านาจหน้าทีด่�าเนนิการ

พัฒนาระบบ	 รูปแบบ	 และโครงสร้างขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นส่งเสริมและสนับสนุนในการจัดท�า	

ประสานและบูรณาการแผนพัฒนาท้องถ่ินและวางระบบในการตดิตามและประเมนิผลการด�าเนนิงานตาม

แผนพฒันาท้องถิน่	ด�าเนนิการจดัท�า	แก้ไข	ปรบัปรุงกฎหมายและระเบยีบ	ทีเ่กีย่วข้องกบัองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่น	 รวมทั้งให้ค�าปรึกษา	 แนะน�า	 และก�ากับดูแลการปฏิบัติงานตามอ�านาจ	หน้าที่ขององค์การ

ปกครองส่วนท้องถิน่	ก�าหนดแนวทางและจดัท�ามาตรฐานทัว่ไปเกีย่วกบัการบริหารงานบคุคลขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น	

	 อตุสาหกรรมการท่องเท่ียวเป็นอตุสาหกรรมทีม่กีารขยายตัวสงู	มบีทบาทส�าคัญต่อระบบเศรษฐกจิ

และสังคมของประเทศเป็นอย่างมาก	เป็นแหล่งรายได้ที่ส�าคัญน�ามาซึ่งเงินตราต่างประเทศ	การสร้างงาน	
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และการกระจายความเจริญไปสู่ภูมิภาค	 นอกจากนี้การท่องเที่ยวยังมีส่วนส�าคัญในการพัฒนาระบบ

โครงสร้างพื้นฐานของการคมนาคมขนส่ง	รวมไปถึงการค้าการลงทุน	เมื่อประเทศประสบภาวะวิกฤตทาง

เศรษฐกจิการท่องเทีย่วมบีทบาทส�าคญัในการสร้างรายได้ให้กบัประเทศช่วยให้เศรษฐกจิฟ้ืนตัวได้ในเวลา

ที่รวดเร็วกว่าภาคผลิตและบริการอื่นๆ	 การท่องเที่ยวเป็นอุตสาหกรรมภาคบริการที่มีบทบาทส�าคัญใน

ระบบเศรษฐกิจของประเทศไทยเพราะนอกจากจะสร้างรายได้โดยมมีลูค่าเป็นอนัดับหนึง่ของการค้าบริการ

รวมของประเทศแล้วยังเป็นอุตสาหกรรมที่ก่อให้เกิดธุรกิจที่เกี่ยวเนื่องอีกมากมาย	อาทิ	โรงแรมและที่พัก	

ภัตตาคารร้านอาหาร	ร้านจ�าหน่ายของทีร่ะลกึ	การคมนาคมขนส่ง	เป็นต้น	ซึง่ก่อให้เกดิการลงทนุการจ้าง

งานและการกระจายรายได้	 สู่ท้องถิ่นโดยในแต่ละปีสามารถสร้างรายได้เข้าสู่ประเทศในรูปเงินตราต่าง

ประเทศปีละหลายแสนล้านบาทรวมท้ังสร้างกระแสเงนิหมุนเวยีนภายในประเทศจากคนไทยเทีย่วไทยนบั

แสนล้านบาทเช่นเดียวกัน	(กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬากรมการท่องเที่ยว,	2564,	หน้า	1)

	 อย่างไรก็ตาม	 ถึงแม้ว่าองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจะเข้ามามีบทบาทในการพัฒนาและส่งเสริม

การท่องเที่ยว	สร้างรายได้ให้แก่คนในท้องถิ่นได้เป็นกอบเป็นก�าก็จริง	แต่การริเริ่มและการบริหารจัดการ

การท่องเที่ยวในท้องถิ่นให้เจริญก้าวหน้าอย่างเป็นพลวัตและมีความยั่งยืนบนฐานแนวคิดเศรษฐกิจ 

พอเพียง	 ตลอดจนการด�ารงรักษาจุดขายหรือประคับประคองกิจการการท่องเท่ียวในท้องถิ่นให้สอดรับ 

กบัความต้องการของตลาดอย่างต่อเน่ืองน้ันเป็นประเดน็ปัญหาส�าคญัหรอืเป็นโจทย์ใหญ่ทีท้่าทายผูบ้ริหาร

หรือองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นอยู ่มิใช่น้อย	 นอกจากนี้	 ในบางกรณีองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

ก็ไม่สามารถค้นหาโอกาสหรือมองไม่เห็นช่องทางในการส่งเสริมบทบาทการพัฒนาการท่องเที่ยว	ทั้งๆ	ที่

มีความได้เปรยีบของทนุทางทรพัยากรธรรมชาตหิรอืมรดกทางวัฒนธรรมทีม่อียูเ่หนอืกว่าองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่นอื่น	 ในจังหวัดสมุทรปราการนั้นได้มีการส่งเสริมพัฒนาในด้านต่างๆ	 โดยเฉพาะความเจริญ

เตบิโตทางเศรษฐกจิทีผ่่านมานัน้	ท�าให้สมทุรปราการเป็นจงัหวดัทีร่องรบัการขยายตวัของกรงุเทพมหานคร	

	 การท่องเที่ยวต้องผ่านกระบวนการจัดการและพัฒนาองค์ประกอบทุกอย่างท่ีเกี่ยวข้อง	 

โดยหน่วยงานสนับสนุนอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวต้องใช้องค์ความรู้จากศาสตร์ต่างๆ	 ในเชิงบูรณาการ 

ทั้งด้านกฎหมาย	 เศรษฐกิจ	 สังคม	 การเมือง	 การตลาด	 การเกษตร	 การจัดการ	 จิตวิทยา	 ภูมิศาสตร์	 

สิง่แวดล้อม	ช่วยสนบัสนนุฟ้ืนฟู	อนรุกัษ์ศลิปะวฒันธรรมประเพณ	ีซ่ึงเป็นส่ิงดึงดูดความสนใจของนกัท่องเทีย่ว	

และอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวที่มีบทบาทในการสร้างสรรค์ความเจริญ	 ก่อให้เกิดรายได้ที่กระจายไปสู่

ท้องถิ่นเป็นการสร้างอาชีพ	 และเสริมอาชีพจากอาชีพ	 สร้างสันติภาพสัมพันธไมตรีและความเข้าใจอันดี 

ที่ท�าให้มนุษย์ต่างสังคมได้พบปะท�าความรู ้จักและเข้าใจกันเพื่อให้สอดรับกับแผนพัฒนา	 จังหวัด

สมุทรปราการต่อไป
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2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพือ่ศกึษาบทบาทขององค์กรปกครองท้องถิน่ในการส่งเสรมิการท่องเทีย่วอ�าเภอพระประแดง	

จังหวัดสมุทรปราการ	

	 2.	 เพื่อเปรียบเทียบบทบาทขององค์กรปกครองท้องถิ่นในการส่งเสริมการท่องเที่ยวอ�าเภอ

พระประแดง	จังหวัดสมุทรปราการ	ที่มีเพศ	อายุ	ระดับการศึกษา	ประสบการณ์การท�างาน	แตกต่างกัน	

	 3.	 เพือ่สมัภาษณ์ความคดิเหน็และข้อเสนอแนะแนวทางการส่งเสรมิบทบาทขององค์กรปกครอง

ท้องถิ่นในการส่งเสริมการท่องเที่ยวอ�าเภอพระประแดง	จังหวัดสมุทรปราการ

3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวจิยัครัง้นี	้เป็นการวจิยัเชงิผสมผสาน	(Mixed	Method	Research)	ระหว่างวธิวีจัิยเชงิปรมิาณ	

(Qualitative	Research)	โดยการแจกแบบสอบถาม	(Questionnaire)	และการวิจัยเชิงคุณภาพโดยการ

สัมภาษณ์เชิงลึก	(In-Depth	Interview)	

	 กลุ ่มตัวอย่าง	 ได้แก่	 บุคลากรในองค์กรปกครองท้องถิ่นในอ�าเภอพระประแดง	 จังหวัด

สมุทรปราการ	จ�านวน	196	คน	โดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย	 (Simple	Random	Sampling)	ผู้ให้ข้อมูล

ส�าคัญ	 (Key	 Informant)	 ได้แก่	 ผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต�าบลในอ�าเภอพระประแดง	 จังหวัด

สมุทรปราการ	จ�านวน	6	คน	

	 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวจิยั	ได้แก่	1)	แบบสอบถาม	(Questionnaire)	ทีผ่่านการตรวจสอบคณุภาพ

เชิงเนื้อหาจากผู้เชี่ยวชาญ	 จ�านวน	 5	 ท่าน	 และท�าการทดลองใช้แล้ววิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา	

(Alpha	Coefficient)	ตามวิธีการของครอนบาค	(cronbach)	ได้ค่าเท่ากับ	.9752)	แบบสัมภาษณ์เชิงลึก	

(In-Depth	Interview)	ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพเชิงเนื้อหาจากผู้เชี่ยวชาญ	จ�านวน	5	ท่าน

	 ด�าเนินการเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล	(Data	Analyzed)	ดังนี้	

	 1.	 การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยเชิงปริมาณ	 โดยใช้สถิติการแจกแจงค่าความถี่	 (Frequency)	 

หาค่าร้อยละ	 (Percentage)	 ค่าเฉลี่ย	 (Mean)	 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	 (Standard	 Deviation)	 สถิติ

ทดสอบค่าที	(t-test)	สถติกิารทดสอบค่าความแปรปรวนแบบทางเดยีว	(One	Way	ANOVA	หรอื	F-test)	

และสถิติวิเคราะห์ความแตกต่างเป็นรายคู่	ด้วยวิธีการของเซฟเฟ่

	 2.	 การวเิคราะห์ข้อมลูการวจัิยเชงิคณุภาพ	เป็นการวเิคราะห์ข้อมลูแบบสร้างข้อสรปุในการวจิยั

เชิงคุณภาพ	 ซึ่งส่วนใหญ่ข้อมูลที่น�ามาวิเคราะห์จะเป็นข้อความบรรยาย	 (Descriptive)	 ซึ่งได้จากการ

สัมภาษณ์และจดบันทึก
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4.  สรุปผลการวิจัย
	 1.		 บุคลากรมีความคิดเห็นต่อบทบาทขององค์กรปกครองท้องถิ่นในการส่งเสริมการท่องเที่ยว	

อ�าเภอพระประแดง	จังหวัดสมุทรปราการ	โดยรวมอยู่ในระดับมาก	( 	=	4.67)	เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน

พบว่า	 ทุกด้านอยู ่ในระดับมากเช่นกัน	 โดยเรียงตามล�าดับค่าเฉล่ียจากมากไปน้อยดังนี้	 ด ้าน

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม	( 	=	4.71)	ด้านสังคมวัฒนธรรมและความมั่นคง	( 	=	4.69)	ด้าน

สภาพแวดล้อมทางกายภาพ	( 	=	4.62)	และด้านส่ิงอ�านวยความสะดวก	( 	=	4.58)	ตามล�าดับ	ตามตาราง

ดังนี้

ตารางที ่1	ค่าเฉลีย่	( )	ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน	(S.D.)	และระดับความคดิเห็นบทบาทขององค์กรปกครอง

ท้องถิ่นในการส่งเสริมการท่องเที่ยวอ�าเภอพระประแดง	จังหวัดสมุทรปราการ

บทบาทขององค์กรปกครองท้องถิ่นในการส่งเสริม 

การท่องเที่ยว
S.D. ระดับความคิดเห็น

1.	ด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพ	 4.62 0.51 มาก

2.	ด้านสิ่งอ�านวยความสะดวก 4.58 0.54 มาก

3.	ด้านสังคมวัฒนธรรมและความมั่นคง 4.69 0.46 มาก

4.	ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 4.71 0.57 มาก

รวม 4.67 0.51 มาก

 

 2.		 ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นต่อบทบาทขององค์กรปกครองท้องถิ่นในการส่งเสริมการ

ท่องเที่ยวอ�าเภอพระประแดง	 จังหวัดสมุทรปราการของบุคลากรที่มีเพศ	 อายุ	 ระดับการศึกษาและ

ประสบการณ์การท�างาน	พบว่า	1)	บคุลากรทีม่เีพศต่างกัน	มคีวามคดิเหน็ต่อบทบาทขององค์กรปกครอง

ท้องถิน่ในการส่งเสริมการท่องเทีย่วอ�าเภอพระประแดง	จงัหวดัสมทุรปราการ	แตกต่างกนัอย่างมนียัส�าคญั

ทางสถิติที่ระดับ	0.05	เป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้	2)	บุคลากรที่มีอายุต่างกัน	มีความคิดเห็นต่อบทบาท

ขององค์กรปกครองท้องถิ่นในการส่งเสริมการท่องเที่ยวอ�าเภอพระประแดง	 จังหวัดสมุทรปราการ	 

แตกต่างกนัอย่างมนียัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั	0.05	เป็นไปตามสมมตุฐิานทีต่ัง้ไว้	3)	บคุลากรทีม่รีะดบัการ

ศึกษาต่างกัน	 มีความคิดเห็นต่อบทบาทขององค์กรปกครองท้องถิ่นในการส่งเสริมการท่องเที่ยวอ�าเภอ

พระประแดง	 จังหวัดสมุทรปราการ	 แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติท่ีระดับ	 0.05	 เป็นไปตาม

สมมุติฐานที่ตั้งไว้	4)	บุคลากรที่มีประสบการณ์การท�างานต่างกัน	มีความคิดเห็นต่อบทบาท	ขององค์กร

ปกครองท้องถิ่นในการส่งเสริมการท่องเที่ยวอ�าเภอพระประแดง	จังหวัดสมุทรปราการ	แตกต่างกันอย่าง

มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	0.05	เป็นไปตามสมมุติฐาน	ที่ตั้งไว้
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	 3.	 ผลการวเิคราะห์ข้อเสนอแนะแนวทางการส่งเสรมิบทบาทขององค์กรปกครองท้องถิน่ในการ

ส่งเสรมิการท่องเทีย่ว	อ�าเภอพระประแดง	จงัหวดัสมทุรปราการ	พบว่า	1)	ด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพ	

พบว่า	องค์กรปกครองท้องถ่ินควรจดัให้ชมุชนและแหล่งท่องเทีย่วทีม่อีากาศทีบ่รสิทุธิ	์มกีารดแูลและรกัษา

แหล่งน�้า	 ปราศจากขยะมีความสะอาดเรียบร้อย	 ร่วมมือกันอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมและป้องกันการท�าลาย 

สิง่แวดล้อม	จัดให้มีผลติภณัฑ์หรือสนิค้าให้มคีวามหลากหลาย	ในบรเิวณพืน้ที่ๆ 	ปล่อยว่าง	โดยเปิดโอกาส

ให้ประชาชนในชมุชนมกีารผลติสนิค้าพืน้บ้านมาจ�าหน่าย	และเป็นการต่อยอดผลติภณัฑ์	OTOP	ดแูลถนน

ทางเดิน	บริเวณรอบสถานที่ท่องเที่ยว	มีความสะอาดเรียบร้อย	แหล่งท่องเที่ยวยังคงอนุรักษ์	 เป็นแหล่ง

ท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนื	มกีารสร้างทัศนยีภาพของแหล่งท่องเทีย่วให้สวยงามเป็นธรรมชาติ	2)	ด้านสิง่อ�านวย

ความสะดวก	พบว่า	องค์กรปกครองท้องถิน่ควรมนีโยบายการโฆษณาประชาสัมพันธ์สถานท่ีท่องเท่ียวทาง

สือ่ต่างๆ	มีป้ายบอกระยะยะทางแก่นกัท่องเทีย่วอย่างชดัเจน	มกีารจดัพืน้ทีแ่หล่งท่องเทีย่วมคีวามปลอดภัย

และเพยีงพอต่อนกัท่องเทีย่ว	มกีารจดัท�าป้ายเพือ่อ�านวยความสะดวกและแสดงทีต้ั่งของสถานท่ีท่องเท่ียว

อย่างชัดเจน	 มีการจัดการด้านสาธารณูปโภค	 ไฟฟ้าส่องสว่าง	 และน�้าประปาท่ีเพียงพอแก่นักท่องเท่ียว	 

3)	ด้านสังคมวัฒนธรรมและความมั่นคง	พบว่า	องค์กรปกครองท้องถิ่นควรมีการปลูกฝังค่านิยมที่ถูกต้อง

ในเรือ่งการอนรุกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมให้กบัเยาวชนในชมุชน	ได้มกีารจัดให้ชมุชนเข้าร่วม

ประชุมปรึกษาหารือถึงปัญหาของสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น	 มีการจัดท�าแผนงานหรือโครงการเพื่อสนับสนุน

การท่องเทีย่วให้กบัชมุชน	มกีารน�าทรพัยากรทางวฒันธรรมและประเพณขีองท้องถิน่มาใช้เป็นทรัพยากร

ทางการท่องเที่ยวและอนุรักษ์ฟื้นฟูมรดกทางวัฒนธรรม	พัฒนาปรับปรุงแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติให้

มคีวามพร้อมในการบรกิารท่องเทีย่ว	การท่องเทีย่วก่อให้เกดิประโยชน์ในการสร้างความเข้าใจแก่นกัท่องเท่ียว

กับวัฒนธรรมของชมุชนต่อไป	4)	ดา้นทรพัยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม	พบว่า	องค์กรปกครองท้องถิน่

ควรส่งเสรมิการท่องเท่ียวท่ีท�าให้ชุมชนท้องถ่ินเห็นคณุค่าของสิง่แวดล้อมมากขึน้	การให้การศกึษาเผยแพร่

ประชาสมัพนัธ์กระตุน้ให้เกดิการผลติและน�าทรพัยากรของชมุชนมาใช้ให้เกดิประโยชน์	มกีารฟ้ืนฟสูบืทอด

วฒันธรรมของชุมชนท้องถิน่	ท�าให้เกดิความรกัหวงแหนและภาคภมิูใจในวฒันธรรมแก่ชมุชนท้องถิน่	ชมุชน

หาแนวทางในการรักษาการลดอัตราการเสื่อมสูญและเห็นคุณค่าของสิ่งแวดล้อมของชุมชนให้ดีขึ้น

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 การวิจัยเรือ่งบทบาทขององค์กรปกครองท้องถิน่ในการส่งเสรมิการท่องเทีย่วอ�าเภอพระประแดง	

จังหวัดสมุทรปราการ	 ผู้วิจัยได้น�าผลท่ีพบจากการวิจัยมาเชื่อมโยงกับแนวคิด	 น�ามาอภิปรายผลในครั้งนี้ 

มีหลายประเด็นด้วยกัน	ผู้วิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยสามารถน�ามาอภิปรายได้ดังนี้

	 1.	 บทบาทขององค์กรปกครองท้องถิน่ในการส่งเสริมการท่องเทีย่วอ�าเภอพระประแดง	จังหวดั

สมทุรปราการ	พบว่า	บคุลากรมคีวามคดิเหน็อยูใ่นระดบัมาก	ทีเ่ป็นเช่นนีอ้ภปิรายได้ว่า	บทบาทขององค์กร
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ปกครองท้องถิน่ในการส่งเสรมิการท่องเทีย่ว	ด�าเนนิการโดยองค์การบริหารส่วนต�าบล	สามารถแก้ไขปัญหา

ให้แก่ชุมชนได้	เพราะเป็นการสร้างอาชีพและรายได้ให้แก่ประชาชนในพื้นที่	ความส�าเร็จดังกล่าวเป็นผล

สืบเนื่องจากปัจจัยนักท่องเท่ียว	 มีการน�าแนวทางในการปฏิบัติปรับปรุงและต่อยอดการด�าเนินงานด้าน

การท่องเทีย่ว	ให้คงอยูใ่นการบรหิารจดัการแหล่งท่องเทีย่วทีม่คีณุภาพ	และคงไว้ซ่ึงการอนรุกัษ์เป็นแหล่ง

ท่องเทีย่วทีย่ัง่ยนืตลอดไป	ซึง่สอดคล้องกบัผลงานวจัิยของรัดเกล้า	เปรมประสทิธิ	์(2559,	หน้า	127-149)	

ทีท่�าการวจิยัเร่ือง	บทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ในการส่งเสรมิเศรษฐกจิชมุชนจากการท่องเทีย่ว

อุทยานแห่งชาติ	พบว่า	ปัจจุบัน	อปท.	เป้าหมายส่วนใหญ่เข้าไปมีบทบาทในการบริหารจัดการท่องเที่ยว

ในพื้นที่อุทยานแห่งชาติ	 การเข้าไปมีบทบาทของอปท.	 ในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนด้านการท่องเที่ยว 

ในพื้นที่อุทยานชาติแห่งชาติซึ่งด�าเนินการส่งเสริมกลุ่มอาชีพและพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนเพ่ือจ�าหน่ายให้

กบันกัท่องเทีย่ว	โดยสนบัสนนุงบประมาณ	การอบรมความรู้	การศกึษาดูงาน	การสร้างตลาดสินค้าชมุชน

เพื่อเป็นแหล่งท่องเที่ยว	การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวใหม่เพื่อสร้างกิจกรรมให้กับเส้นทางท่องเที่ยวอุทยาน

แห่งชาติ	 การสนับสนุนสิ่งก่อสร้างเพ่ืออ�านวยความสะดวกให้กับนักท่องเที่ยวภายในบริเวณอุทยาน 

แห่งชาติและการประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติ	 และยังสอดคล้องกับการสัมภาษณ์ของ	

นางทิพย์ชญา	พจน์ลองศิลป์	 รองปลัดองค์การบริหารส่วนต�าบลบางยอ	ที่กล่าวว่า	ควรจัดให้ชุมชนและ

แหล่งท่องเทีย่วท่ีมอีากาศทีบ่รสิทุธิ	์มกีารดแูลและรกัษาแหล่งน�า้ทีป่ราศจากขยะ	และการท่องเทีย่วท�าให้

ชุมชนท้องถิ่นเห็นคุณค่าของสิ่งแวดล้อมมากขึ้น	

	 เมื่อพิจารณาในรายด้านแต่ละข้อ	 สามารถน�ามาอภิปรายได้	 ดังนี้	 1)	 ด้านสภาพแวดล้อมทาง

กายภาพ	พบว่า	บุคลากรมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก	ที่เป็นเช่นนี้อภิปรายได้ว่า	 องค์การบริหารส่วน

ต�าบล	มีการรักษาสภาพสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน	มีการสร้างทัศนียภาพของแหล่งท่องเที่ยวให้สวยงามเป็น

ธรรมชาติ	แหล่งท่องเที่ยวยังคงอนุรักษ์	 เป็นแหล่งท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน	จัดให้ชุมชนและแหล่งท่องเที่ยว

ที่มีอากาศที่บริสุทธิ์	มีการดูแลแหล่งน�้า	ปราศจากขยะผลิตภัณฑ์หรือสินค้ามีความหลากหลาย		2)	ด้าน

สิ่งอ�านวยความสะดวก	พบว่า	บุคลากรมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก	ที่เป็นเช่นนี้อภิปรายได้ว่า	องค์การ

บริหารส่วนต�าบลมีการสร้างทัศนียภาพของแหล่งท่องเที่ยวให้สวยงามเป็นธรรมชาติ	 ยังคงอนุรักษ์เป็น

แหล่งท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน	 จัดให้ชุมชนและแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีอากาศท่ีบริสุทธิ์	 มีการดูแลแหล่งน�้า	

ปราศจากขยะผลิตภัณฑ์หรือสินค้ามีความหลากหลาย	เช่น	สินค้า	OTOP	และของที่ระลึก	3)	ด้านสังคม

วฒันธรรมและความม่ันคง	พบว่า	บุคลากรมีความคดิเห็นอยูใ่นระดับมาก	ท่ีเป็นเช่นนีอ้ภปิรายได้ว่า	องค์การ

บริหารส่วนต�าบลมีการจัดให้ชุมชนเข้าร่วมประชุมปรึกษาหารือถึงปัญหาของสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น	 ก่อให้

เกิดประโยชน์ในการสร้างความเข้าใจแก่นักท่องเที่ยวกับวัฒนธรรมของชุมชน	 และมีการพัฒนาปรับปรุง

แหล่งท่องเที่ยวทั้งทางธรรมชาติให้มีความพร้อมในการบริการการท่องเที่ยว	4)	ด้านทรัพยากรธรรมชาติ

และสิง่แวดล้อม	พบว่า	บคุลากรมคีวามคดิเหน็อยูใ่นระดับมาก	ทีเ่ป็นเช่นนีอ้ภปิรายได้ว่า	องค์การบริหาร
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ส่วนต�าบลได้ส่งเสริมการท่องเที่ยวท�าให้ชุมชนท้องถิ่นเห็นคุณค่าของสิ่งแวดล้อมมากขึ้น	 กระตุ้นให้เกิด

การผลิตและน�าทรัพยากรของชุมชนน�ากลับมาใช้ให้เกิดประโยชน์และเผยแพร่ประชาสัมพันธ์

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม	

	 2.	 ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นต่อบทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการส่งเสริม

การท่องเที่ยว	จ�าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล	พบว่า	1)	บุคลากรที่มีเพศต่างกัน	มีความคิดเห็นต่อบทบาท

ขององค์กรปกครองท้องถิ่นในการส่งเสริมการท่องเที่ยวอ�าเภอพระประแดง	 จังหวัดสมุทรปราการ 

แตกต่างกนัอย่างมนียัส�าคญัทางสถิตท่ีิระดบั	0.05	เป็นไปตามสมมติุฐานทีต้ั่งไว้	สอดคล้องกบังานวจิยัของ

โชติ	บดีรัฐ	(2563,	หน้า	3-16)	ที่ท�าการวิจัยเรื่องบทบาทการด�าเนินการขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

ต่อการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ในเขตพื้นที่ต�าบลเนินเพิ่ม	 อ�าเภอนครไทย	 จังหวัดพิษณุโลก	 

พบว่า	 เพศ	 มีความสัมพันธ์กับบทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการส่งเสริมการท่องเที่ยว 

เชงิอนุรักษ์ในเขตพืน้ทีต่�าบลเนนิเพิม่	อ�าเภอนครไทย	จงัหวดัพษิณโุลก	2)	บคุลากรทีม่อีายตุ่างกนั	มคีวาม

คิดเห็นต่อบทบาทขององค์กรปกครองท้องถิ่นในการส่งเสริมการท่องเที่ยวอ�าเภอพระประแดง	 จังหวัด

สมทุรปราการ	แตกต่างกนัอย่างมนียัส�าคญัทางสถติท่ีิระดบั	0.05	เป็นไปตามสมมตุฐิานท่ีตัง้ไว้	สอดคล้อง

กับงานวิจัยของราณี	 อมรินทร์รัตน์	 (2561,	 หน้า	 86)	 ที่ท�าการวิจัยเรื่อง	 การศึกษาเปรียบเทียบความ

ต้องการของนักท่องเท่ียวในการท่องเที่ยวชุมชน:	 กรณีศึกษาชุมชน	 6	 แห่งในเขตกรุงเทพมหานคร	 

ผลการวิจัยพบว่า	 นักท่องเท่ียวท่ีมีอายุแตกต่างกัน	 มีระดับความต้องการในผลิตภัณฑ์ทางการท่องเท่ียว

แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	 .05	3)	บุคลากรที่มีระดับการศึกษาต่างกัน	มีความคิดเห็น

ต่อบทบาทขององค์กรปกครองท้องถิ่นในการส่งเสริมการท่องเที่ยว	 อ�าเภอพระประแดง	 จังหวัด

สมทุรปราการ	แตกต่างกนัอย่างมนียัส�าคญัทางสถติท่ีิระดบั	0.05	เป็นไปตามสมมตุฐิานท่ีตัง้ไว้	สอดคล้อง

กับงานวจัิยของรัมภาภัค	ฤกษ์วรีะวฒันา	(2562,	หน้า	42)	ทีท่�าการวจิยัเรือ่ง	การศึกษาเปรยีบเทยีบความ

พึงพอใจของผู้เยี่ยมเยือน	ณ	 แหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์	 เกาะเกร็ด	 นนทบุรี	 พบว่า	 ระดับการศึกษาที ่

แตกต่างกันท�าให้ความพึงพอใจแตกต่างกันที่ระดับนัยส�าคัญทางสถิติ	.008	4)	บุคลากรที่มีประสบการณ์

การท�างานต่างกัน	 มีความคิดเห็นต่อบทบาทขององค์กรปกครองท้องถิ่นในการส่งเสริมการท่องเที่ยว	

อ�าเภอพระประแดง	จงัหวดัสมุทรปราการ	แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส�าคญัทางสถิตทิีร่ะดับ	0.05	เป็นไปตาม

สมมุติฐานที่ตั้งไว้สอดคล้องกับงานวิจัยของปราณี	 พลดาหาญ	 และพิชิต	 พระพินิจ	 (2562,	 หน้า	 47)	

ที่ท�าการวิจัยเรื่อง	 ความคิดเห็นของผู้ประกอบการต่อแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของ

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	อ�าเภอท่าลี่	จังหวัดเลย	พบว่า	ผู้ประกอบการที่มีระยะเวลาในการประกอบ

การแตกต่างกัน	 มีความคิดเห็นต่อแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนขององค์กรปกครองส่วน

ท้องถิ่นอ�าเภอท่าลี่	จังหวัดเลย	แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ.05
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6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.		 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 	 1.1	 องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินควรปรับปรุงการสร้างทัศนียภาพของแหล่งท่องเที่ยวให้

สวยงามเป็นธรรมชาติ

	 	 1.2		องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินควรมีการจัดพื้นที่แหล่งท่องเที่ยวมีความปลอดภัยและ 

เพยีงพอต่อนกัท่องเทีย่ว	พฒันาสถานทีท่่องเทีย่วเชงิศลิปวฒันธรรมเชงิศาสนา	เชงิประวติัศาสตร์	เชงินเิวศ

และเชิงสุขภาพ	

	 	 1.3		องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นควรมีการประชุมในการแก้ไขปัญหาสถานการณ์และ 

แนวโน้มเศรษฐกิจภาคการท่องเที่ยวแบบมีส่วนร่วม

	 	 1.4		องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินควรกระตุ้นให้ชุมชนท้องถิ่นเห็นคุณค่าของส่ิงแวดล้อม 

และกระตุ้นให้เกิดการผลิตและน�าทรัพยากรของชุมชนน�ามาใช้ให้เกิดประโยชน์

	 2.	 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย

	 	 2.1		ควรมีการศึกษาความต้องการของนักท่องเที่ยว	ประชาชน	และผู้ประกอบการเพื่อเป็น

ประโยชน์ในการพฒันาแหล่งท่องเทีย่วในอ�าเภอพระประแดง	ให้เป็นสถานทีท่่องเทีย่วอย่างยัง่ยนืในอนาคต	

	 	 2.2		ควรมีการศึกษาเก่ียวกับการจัดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ท่ีส่งเสริมให้ประชาชน 

เข้ามามีส่วนร่วมในการออบแบบรูปแบบการท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับพื้นที่

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 จากการวิจัยเรื่องบทบาทขององค์กรปกครองท้องถ่ินในการส่งเสริมการท่องเท่ียวอ�าเภอ

พระประแดง	จงัหวดัสมทุรปราการ	สรปุได้ว่า	บทบาทขององค์กรปกครองท้องถ่ินในการส่งเสรมิการท่องเทีย่ว 

ด�าเนินการโดยองค์การบริหารส่วนต�าบลสามารถแก้ไขปัญหาให้แก่ชุมชนได้	 เพราะเป็นการสร้างอาชีพ

และรายได้ให้แก่ประชาชนในพื้นที่	 ความส�าเร็จดังกล่าวเป็นผลสืบเนื่องจากปัจจัยนักท่องเที่ยว	มีการน�า

แนวทางในการปฏิบัตปิรบัปรงุและต่อยอดการด�าเนนิงานด้านการท่องเทีย่ว	ให้คงอยูใ่นการบรหิารจดัการ

แหล่งท่องเทีย่วทีม่คีณุภาพ	และคงไว้ซึง่การอนรัุกษ์เป็นแหล่งท่องเทีย่วทีย่ัง่ยืนตลอดไป	ตลอดจนกระแส

การส่งเสริมการท่องเที่ยวรูปแบบต่างๆ	 ของภาครัฐ	 ที่สร้างความต้องการในการท่องเที่ยวของภาค

ประชาชนอย่างต่อเนื่อง	 ควบคู่กับการส่งเสริมแหล่งท่องเที่ยวระดับท้องถิ่น	 ซึ่งพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นสวน

เกษตรดั้งเดิมแบบยกท้องร่อง	ซึ่งเป็นพื้นที่อนุรักษ์ของภาครัฐและตั้งอยู่ใกล้กรุงเทพมหานคร	ทั้งนี้	การมี

ผูน้�าอย่างเป็นทางการทีด่�ารงต�าแหน่งนายก	อบต.	ตลอดจนปลดัองค์การบรหิารส่วนต�าบล	ท�าให้สามารถ

จัดสรรงบประมาณเพื่อการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวได้อย่างต่อเนื่อง	รวมถึงสามารถขยายผลการท่องเที่ยว

ไปเชื่อมโยงกับการพัฒนาชุมชนในด้านต่างๆ	ได้อย่างกว้างขวาง	เช่น	ด้านคมนาคม	สาธารณูปโภคต่างๆ	
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การรื้อฟื้นวัฒนธรรมประเพณีแสดงดังรูปภาพที่	1	ดังนี้
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งน้ี	 มีวัตถุประสงค์เพื่อ	 1)	 พัฒนาความสามารถในการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ 

โดยใช้การจดัการเรยีนรูแ้บบโฟนกิส์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที	่4	ให้มคีะแนนเฉลีย่ร้อยละ	75	ขึน้ไป

และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์เฉลี่ยร้อยละ	75	ของจ�านวนนักเรียนทั้งหมด	2)	พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่	 4	 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโฟนิกส์ให้มีผล

สมัฤทธิท์างการเรยีนเฉลีย่ร้อยละ	75	ข้ึนไป	และมนีกัเรยีนผ่านเกณฑ์เฉลีย่ร้อยละ	75	ของจ�านวนนกัเรยีน

ทัง้หมด	กลุม่ตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัเป็นนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที	่4/1	ภาคเรยีนที	่2	ปีการศกึษา	2564	

จ�านวน	 37	 คน	 โรงเรียนเซนต์ยอแซฟกาฬสินธุ์	 จังหวัดกาฬสินธุ์	 ส�านักงานศึกษาธิการจังหวัดกาฬสินธุ	์

สังกัดส�านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน	 ได้มาโดยการการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม	 

(Cluster	Random	Sampling)	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย	ได้แก่	1)	แผนการจัดการเรียนรู้	จ�านวน	8	แผน	

16	ชั่วโมง	2)	แบบวัดความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ	จ�านวน	60	ข้อ	3)	แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ	เป็นแบบปรนัย	ชนิดเลือกตอบ	4	ตัวเลือก	จ�านวน	20	ข้อ	สถิติ

ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล	ได้แก่	ค่าเฉลี่ย	ร้อยละ	ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

* ได้รับบทความ:	10	พฤษภาคม,	2565;	แก้ไขบทความ:	25	พฤษภาคม,	2022;	ตอบรับตีพิมพ์:	26	สิงหาคม	2565			  
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 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1.	 ความสามารถการอ่านออกเสยีงภาษาองักฤษ	นกัเรียนได้คะแนนเฉล่ียเท่ากบั	52.37	คะแนน	

จากคะแนนเต็ม	60	คะแนน	คิดเป็นร้อยละ	87.29	ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�าหนด

	 2.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ	 นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ	 16.72	 คะแนน 

จากคะแนนเต็ม	20	คะแนน	คิดเป็นร้อยละ	83.60	ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�าหนด		

ค�าส�าคัญ:	การอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ;	การจัดการเรียนรู้แบบโฟนิกส์

Abstract

	 The	 objectives	 of	 this	 study	were:	 1)	 to	 develop	 4th	 grade	 students’	 English	 

pronunciation	 capacity	 through	 the	 phonics	 instruction	 so	 that	 they	made	 a	mean	 

achievement	score	of	75%	or	better,	and	that	75%	of	the	group	passed	the	mean	score	

criterion	of	75%	and	2)	to	develop	4th	grade	students’	learning	achievement	in	English	

through	the	phonics	instruction	so	that	they	made	a	mean	achievement	score	of	75%	

or	better,	and	that	75%	of	the	group	passed	the	mean	criterion	of	75%.	The	samples	

consisted	of	37	fourth	grade	students	in	classroom	No.	4/1	at	Kalasin	St.	Joseph	School,	

under	The	Private	Education	Promotion	Board,	The	Kalasin	Provincial	Education	Office.	

The	 students	 were	 randomly	 selected	 during	 the	 second	 semester	 of	 the	 2021	 

academic	 year.	 Research	 instruments	 included	 1)	 8	 lesson	 plans	 which	 took	 16	 

instructional	periods	to	finish,	2)	a	60-item	English	Pronunciation	Capacity	Test	and	3)	a	

20-item	multiple-choice	test	on	learning	achievement	in	English.	The	statistic	used	for	

data	analysis	were	mean,	percentage,	and	standard	deviation.

	 The	research	results	were	as	follows:

	 1.		 The	students	made	a	mean	achievement	score	of	52.37	or	87.29%	of	the	full	

marks	in	English	pronunciation	capacity	which	clearly	passed	the	prescribed	criterion.

	 2.		 The	students	made	a	mean	learning	achievement	score	of	16.72	or	83.60%	

of	the	full	marks	in	English	which	is	in	accordance	with	the	prescribed	criterion.

Keywords:	English	Pronunciation;	Phonics	Instructional	Management	
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1.		บทน�า
	 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน	 พุทธศักราช	 2551	 (ฉบับปรับปรุง	 พ.ศ.	 2560)	 

เลง็เหน็ว่า	ในสงัคมโลกปัจจบุนั	การเรียนรูภ้าษาต่างประเทศมคีวามส�าคญัและจ�าเป็นอย่างย่ิงในชวิีตประจ�าวนั	

เนือ่งจากเป็นเครือ่งมอืส�าคญัในการตดิต่อสือ่สาร	การศกึษา	การแสวงหาความรู	้การประกอบอาชพี	ความ

บันเทิง	 ช่วยพัฒนานักเรียนให้มีความเข้าใจตนเองและผู้อื่นดีข้ึน	 เข้าใจความแตกต่างของภาษาและ

วัฒนธรรม	ขนบธรรมเนียมประเพณี	การคิด	สังคม	เศรษฐกิจ	การเมืองการปกครอง	มีเจตคติที่ดีต่อการ

ใช้ภาษาต่างประเทศและใช้ภาษาต่างประเทศเพื่อการสื่อสารได้	 รวมท้ังเข้าถึงองค์ความรู้ใหม่ได้ง่าย	 

กว้างขวางขึ้น	 และมีวิสัยทัศน์ในการด�าเนินชีวิต	 จากใจความส�าคัญที่กระทรวงศึกษาธิการกล่าวมานั้น	

กระทรวงศึกษาธิการจึงได้ก�าหนดให้มีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศทุกช่วงชั้น	

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช	2551	(ฉบับปรับปรุง	พ.ศ.	2560)	ได้ก�าหนดสาระ

การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศเป็นสาระพื้นฐานท่ีจ�าเป็นต้องเรียน	 โดยมุ่งหวังให้ผู้เรียนมีความรู้	 ทักษะ	

เจตคต	ิและวัฒนธรรมการใช้ภาษาต่างประเทศในการสือ่สาร	การแสวงหาความรู	้และการประกอบอาชพี	

โดยกระทรวงศึกษาธกิารมุง่เน้นทีจ่ะพฒันาความสามารถของผูเ้รยีนทัง้	4	ทกัษะคอื	การฟัง	พดู	อ่าน	และ

เขยีน	เพือ่ทีจ่ะส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนสามารถน�าทกัษะท้ัง	4	ด้าน	ไปประยกุต์ใช้ในชวีติประจ�าวนัได้อย่างแท้จริง	

(กระทรวงศึกษาธิการ,	2560)

	 ในการขับเคลื่อนแผนพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ	ฉบับที่	12	(พ.ศ.	2560-2565)	

จะเห็นได้ว่าประเทศไทยได้เล็งเห็นถึงความส�าคัญของการใช้ภาษาอังกฤษในการพัฒนาคนในประเทศ	 

โดยก�าหนดมาตรฐานหลักสูตรตามระดับช่วงชั้น	 และมาตรฐานสมรรถนะวิชาชีพที่สอดคล้องกับความ

ต้องการของสถานศึกษาและสถานประกอบการ	 โดยก�าหนดให้การจัดกระบวนการเรียนการสอนของ 

สถานศึกษา	 และการฝึกปฏิบัติในสถานประกอบการจัดหลักสูตรการเรียนรู้ภาษาอังกฤษอย่างเข้มข้น 

ตามข้อตกลงของ	 AEC	 เพื่อรองรับการท�างานของอาเซียนได้ตามข้อตกลงฯ	 และสามารถน�าไปต่อยอด

ค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติมเป็นภาษาทาง	คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีได้	กระทรวงศึกษาธิการ	ได้ให้ความ

ส�าคัญกับการพัฒนาความสามารถด้านภาษาของผู้เรียนมาโดยตลอด	 โดยเฉพาะอย่างยิ่งการใช้ภาษา

อังกฤษเป็นการสื่อสารในการจัดการเรียนการสอน	ดังนั้นหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน	2551	

จงึได้ก�าหนดให้กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศเป็นกลุม่สาระการเรยีนรูพ้ืน้ฐานซึง่ก�าหนดให้เรยีน

ตลอดหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา	เพือ่พฒันาผูเ้รยีนให้มคีณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ท่ีตรงตามจดุมุง่หมาย

ของหลักสูตร	จึงได้มีการก�าหนดคุณภาพผู้เรียนไว้ดังนี้	ช่วงชั้นที่	2	(จบชั้นประถมศึกษาปีที่	6)	ผู้เรียนต้อง

ปฏิบัติตามค�าสั่ง	 พูดหรือเขียนโต้ตอบในการสื่อสารระหว่างบุคคล	 สามารถค้นคว้า	 รวบรวมค�าศัพท ์

ทีเ่กีย่วข้องกบักลุม่สาระการเรยีนรูจ้ากแหล่งการเรยีนรู้อืน่	และมทัีกษะการใช้ภาษาต่างประเทศ	(เน้นการ

ฟัง-พูด-อ่าน-เขียน)	สื่อสารตามหัวเรื่องเกี่ยวกับตนเอง	ครอบครัว	โรงเรียน	สิ่งแวดล้อม	อาหาร	เครื่องดื่ม	
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เวลาว่างและนนัทนาการ	สขุภาพและสวสัดกิาร	การซ้ือ-ขาย	และลมฟ้าอากาศ	ภายในวงค�าศพัท์ประมาณ	

1,050-1,200	ค�า	(กระทรวงศึกษาธิการ,	2560)	

	 ในสงัคมโลกปัจจบัุนประชาชนในทุกประเทศจ�าเป็นต้องตดิต่อสือ่สารกนัในทกุๆ	ด้าน	ไม่ว่าจะใน

เรื่องของเศรษฐกิจ	สังคม	การเมือง	การปกครอง	การศึกษา	ศิลปวัฒนธรรม	ประเพณี	การท่องเที่ยวและ

ในด้านอืน่ๆ	โดยในการสือ่สารนัน้จะใช้ภาษาองักฤษเป็นตวักลางในการสือ่สาร	โดยเฉพาะอย่างย่ิงในเรือ่ง

ของการท�างานในประชาคมอาเซยีน	ดงันัน้กฎบตัรอาเซยีนข้อ	34	ทีบ่ญัญตัว่ิา	“The	Working	language	

of	ASEAN	shall	be	English”	ดงันัน้	ในวงการการศกึษาจึงมกีารตืน่ตวัในการเตรยีมพร้อมเข้าสูป่ระชาคม

อาเซียน	 และเนื่องจากภาษาอังกฤษเป็น	 “ภาษากลาง”	 ในการสื่อสารระหว่าง	 10	 ประเทศอาเซียน	 

หลายฝ่ายจึงออกมาแสดงความเป็นห่วงกับปัญหาการใช้ภาษาอังกฤษของคนไทย	 เพราะเมื่อดูจากผล

ส�ารวจของส�านักต่างๆ	 จะเห็นได้ชัดว่า	 ภาษาอังกฤษของคนไทยนั้น	 เม่ือเทียบกับประเทศเพื่อนบ้าน	

ประเทศไทยอยู่ใน	 “ระดับต�่ามาก”	ที่อันดับ	 89	และอยู่รองอันดับสุดท้ายในอาเซียน	ซึ่งพบว่าชายไทย	 

มีความสามารถอยู่ที่	52.50%	และหญิงไทย	52.13%	ซึ่งเมื่อ	2562	ประเทศไทย	เคยอยู่อยู่อับดับที่	74	

ของโลก	(EF	Education	First,	2020)

	 ในการเรียนภาษาใดๆ	 ก็ตาม	 ในทุกภาษามีองค์ประกอบหลักคือ	 ค�าศัพท์	 ไวยากรณ์	 และเสียง	

โดยในการเรยีนภาษานัน้	สิง่ทีจ่ะช่วยให้ผูเ้รยีนสามารถเข้าใจภาษาได้ดียิง่ขึน้	คอื	ผู้เรียนต้องท�าความเข้าใจ

โครงสร้างของภาษาและการรูค้วามหมายของค�าศพัท์	(Long	and	Richards,	1987)	และในการเร่ิมเรียน

ภาษา	 การรู้ความหมายของค�านั้นๆ	 การออกเสียงค�าศัพท์จึงเป็นสิ่งส�าคัญที่ผู้เรียนจะต้องตระหนักและ

ออกเสียงให้ถูกหลักตั้งแต่แรกเพื่อไม่ให้เกิดการสับสนและออกเสียงผิด	ส�าหรับเด็กไทย	ปัญหาที่พบอย่าง

มากในการเรยีนภาษาต่างประเทศคอืการออกเสียงค�าศพัท์	เนือ่งจากภาษาต่างประเทศนัน้มรีะบบเสียงที่

แตกต่างจากระบบเสียงในภาษาไทย	ทั้งนี้	 ปัญหาการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของเด็กไทยไม่ใช่เพียงแต่การ

ออกเสียงเท่านั้น	แต่ยังรวมไปถึงการไม่เข้าใจความหมายค�าศัพท์	 เนื่องจากการขาดความสามารถในการ

เชื่อมโยงตัวอักษรและเสียง	 ท�าให้ไม่สามารถเข้าใจเสียงที่ไม่คุ้นเคยหรือออกเสียงผิด	 ด้วยเหตุนี้จึงท�าให ้

ส่งผลท�าให้ไม่รู้และไม่เข้าใจความหมายของค�าศัพท์ที่ได้ออกเสียงไป	 ประการแรกคือ	 เสียงบางเสียงใน

ภาษาอังกฤษ	ไม่ปรากฏอยู่ในภาษาไทย	เช่น	/v/,	/z/	การอ่านออกเสียงค�าศัพท์ภาษาอังกฤษผิดเกิดขึ้น

เนือ่งจาก	นกัเรยีนบางคนไม่สามารถเรยีนรูก้ารออกเสยีงได้	เนือ่งจากขาดความเข้าใจในเรือ่งการเชือ่มโยง

ตวัอักษรและเสยีงทีไ่ม่คุน้เคย	หรอือ่านออกเสยีงผดิและยงัไม่เข้าใจความหมายของค�าศพัท์ทีอ่อกเสยีงนัน้

อีกด้วย	 ดังนั้นนอกจากการสอนให้ผู้เรียนสามารถออกเสียงได้ถูกต้องแล้ว	 การเข้าใจความหมายของ 

ค�าศัพท์ที่ออกเสียงก็เป็นสิ่งส�าคัญและจ�าเป็นด้วยเช่นกัน

	 ในการเรียนรู้ภาษานั้น	หากไม่มีความรู้ไวยากรณ์จะท�าให้สื่อสารได้น้อยมาก	แต่หากไม่รู้ค�าศัพท์

จะไม่สามารถสื่อความหมายได้เลย	(Wilkins,	1972)	ซึ่งจากความข้างต้นจะสังเกตได้ว่า	การเรียนภาษาที่
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สองนั้น	 จะต้องมีความรู้ด้านค�าศัพท์ที่เพียงพอเพื่อท่ีจะได้สามารถใช้ในการส่ือสารได้แม้จะมีความรู้ด้าน

ไวยากรณ์ที่จ�ากัด	ในทางตรงกันข้าม	หากผู้เรียนไม่มีความรู้ด้านค�าศัพท์เลย	ผู้เรียนก็จะไม่สามารถเข้าใจ

และสื่อสารอะไรได้เลย	การเรียนรู้เกี่ยวกับค�าศัพท์จึงมีความส�าคัญอย่างมากเนื่องจาก	ค�าศัพท์จะช่วยให้

ผูเ้รยีนมคีวามรู	้เข้าใจเนือ้หาข้อมลูและมากไปกว่านัน้	การรู้ค�าศพัท์จะช่วยให้ผู้เรียนภาษาองักฤษ	สามารถ

เรียนรู้	 เข้าใจและสามารถน�าไปใช้ในการสนทนาในชีวิตประจ�าวันได้อย่างถูกต้อง	 ดังนั้นการเรียนรู้ศัพท ์

จึงมีอิทธพิลต่อการเรยีนรูใ้นทุกภาษาเป็นอย่างมาก	นอกจากนัน้	การพฒันาความรูเ้รือ่งค�าศพัท์นัน้จะเป็น

สิง่ทีผู่เ้รยีนภาษาต้องหมัน่ฝึกฝนและพัฒนาตนเองเสมอ	เพราะผูเ้รยีนทีม่คีวามเช่ือว่า	การรูค้�าศพัท์จ�านวน

มากนั้น	ถือเป็นสิ่งที่แสดงถึงการพัฒนาทางด้านภาษาของตนเอง	(Jordan	R.R.,	1997)	จากความส�าคัญ

ของการเรียนรู้ค�าศัพท์ที่กล่าวมาข้างต้น	 ครูผู้สอนควรมุ่งเน้นการสอนค�าศัพท์เพ่ือท่ีจะช่วยให้นักเรียน

สามารถน�าไปใช้ในประโยคพื้นฐานต่างๆ	 ได้	 ทั้งนี้	 ทักษะการส่ือสารภาษาอังกฤษนั้นจะได้ผลดีก็ต่อเมื่อ 

ผูเ้รยีนมคีวามรูค้�าศพัท์ท่ีมากพอเพือ่ใช้ในการสือ่สาร	โต้ตอบข้อความทีฟั่งหรอือ่านได้	และยงัสามารถเขยีน

ประโยคเพื่อสื่อความหมายได้	

	 โรงเรยีนเซนต์ยอแซฟกาฬสนิธุ	์เป็นโรงเรยีนทีผู่ว้จิยัเป็นครผููส้อนปฏิบตังิานอยู	่ประสบปัญหาด้าน

การอ่านและรู้ค�าศัพท์ของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่	 4	 ซึ่งมีเหตุและปัจจัยหลายประการ

เกี่ยวข้อง	 เช่น	 ครูผู้สอนไม่มีสื่อการสอนที่หลากหลาย	 ครูผู้สอนไม่มีเทคนิคการสอนที่น่าสนใจให้ผู้เรียน

จดจ�า	สภาพแวดล้อมไม่เอื้ออ�านวยต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน	รวมไปถึงทัศนคติของผู้เรียนที่มีต่อการเรียน

วิชาภาษาอังกฤษเนื่องจาก	 ผู้เรียนคิดว่าภาษาอังกฤษเป็นวิชาที่ยากและไม่น่าสนใจ	ปัจจัยดังกล่าวท�าให้

นักเรียนมีปัญหาด้านการอ่านและเรียนรู้ค�าศัพท์ภาษาอังกฤษ	ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียน

ภาษาอังกฤษในระดับต�่า	(ฝ่ายวิชาการโรงเรียนเซนต์ยอแซฟกาฬสินธุ์,	2563)

	 การสอนเพือ่พฒันาการอ่านออกเสยีงภาษาองักฤษแบบโฟนกิส์เป็นวธิกีารสอนแบบหนึง่ท่ีจะช่วย

ให้ผูเ้รยีนสามารถสร้างความสมัพนัธ์ระหว่างเสียงและตัวอกัษรได้อย่างถกูต้อง	การสอนรปูแบบโฟนกิส์นัน้

มปีระสทิธภิาพทีจ่ะช่วยให้ผูเ้รยีนสามารถรูจ้กัค�าศพัท์ได้อย่างรวดเรว็	เนือ่งจากผูเ้รยีนจะสามารถแยกเสยีง

และรวมเสียงในการอ่านค�าศัพท์ที่ไม่คุ้นเคย	(Twinkl,	2564)	และเนื่องจากในการศึกษาไทย	สถานศึกษา

ส่วนใหญ่ยังมีการใช้ภาษาไทยเป็นสื่อในการสอน	 และผู้เรียนไม่มีโอกาสที่จะได้ส่ือสารกับเจ้าของภาษา

โดยตรง	จึงท�าให้เกิดปัญหาด้านการออกเสียงในการสื่อสาร	เช่น	จะพูดว่า	“mine”	แต่ไม่ออกเสียง	/n/	

ในต�าแหน่งท้ายพยางค์	อาจจะท�าให้ผู้ฟังฟังเป็น	“my”	ได้	อีกหนึ่งปัญหาหลักในการออกเสียงคือปัญหา

ด้ายไวยากรณ์	เช่น	จะพูดว่า	“I	talked	to	the	phone	with	my	mom	yesterday.”	แต่ไม่ออกเสียง	

/ed/	ซึ่งเป็นสิ่งที่แสดงถึงกาล	 (Tense)	 ในอดีต	จึงท�าให้ประโยคนี้	 เป็นประโยคที่ผิดไวยากรณ์	 เป็นต้น	 

หลงัจากทีผู่เ้รยีนได้รูจ้กัการแยกเสยีงและรวมเสยีงค�าศพัท์ทีไ่ม่คุน้เคย	การเรยีนรู้ค�าศัพท์แบบนีจ้ะช่วยให้

ผู้เรียนสามารถจดจ�าค�าศัพท์ได้ดีกว่าการเรียนรู้ค�าศัพท์จากการเดาความหมายจากบริบท	 เนื่องจากการ
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ออกเสียงค�าศัพท์นั้น	 ผู้เรียนจะต้องวิเคราะห์ทั้งเสียงและตัวอักษรท้ังหมด	 ซ่ึงแตกต่างจากการวิเคราะห์

จากตัวอักษรเพียงอย่างเดียว	 ซึ่งในงานวิจัยของปรียา	 โนแก้วและประนุท	 สุขศรี	 (2548)	 ได้กล่าวว่า	 

ถงึแม้ผูเ้รยีนจะเข้าใจอย่างลกึซึง้เกีย่วกบัการออกเสยีงตามทฤษฎี	แต่ในทางปฏบิตั	ิผูเ้รยีนอาจจะไม่สามารถ

จ�าแนกเสียงได้อย่างถูกต้อง	อาจจะเกิดการผิดพลาดหรือผิดเพี้ยนจากการออกเสียงนั้น	ในการออกเสียง

ของผูเ้รยีนชาวไทยน้ัน	ส่วนมากมกัจะใช้เสยีงท่ีตนคุน้เคยและใกล้เคียงกบัเสยีงทีม่อียูใ่นภาษาแม่มาใช้แทน

เสียงในภาษาอังกฤษ	เช่น	การใช้	“ร”	ในภาษาไทยแทนเสียง	“r”	ในภาษาอังกฤษตัวอย่างค�าศัพท์	เช่น	

rain,	rice,	right	แต่ผู้เรียนอาจจะออกเสียงจาก	rain	เป็น	lain	จาก	rice	เป็น	lice	และจาก	right	เป็น	

light	โดยเปลี่ยนจากการออกเสียง	/r/	เป็น	/l/	แทน	

	 จากการศึกษาปัญหาและความส�าคัญของการออกเสียงภาษาอังกฤษท่ีกล่าวมาข้างต้น	ผู้วิจัยได้

เล็งเห็นถึงความส�าคัญที่จ�าเป็นที่จะใช้รูปแบบการสอนแบบโฟนิกส์ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ภายในชัน้เรยีน	เพือ่ท่ีจะพฒันาการอ่านออกเสยีงภาษาองักฤษของผู้เรียน	รวมไปถงึการพฒันาการรูค้วาม

หมายค�าศัพท์และการสะกดค�าศัพท์อย่างถูกต้อง	 เพื่อที่การพัฒนาเหล่านี้จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถเกิด

ความรู้	 ความเข้าใจและความมั่นใจในการน�าภาษาอังกฤษไปใช้ในชีวิตประจ�าวันได้อย่างถูกต้อง	 ในการ

จัดการเรียนการสอนแบบโฟนิกส์นั้น	ผู้วิจัยได้ปรับการสอนจากแบบเรียนจอลลี่โฟนิกส์	(Jolly	Phonics)	

ซึ่งมีขั้นตอนการสอนอยู่ทั้งหมด	8	ขั้น	โดยทั้ง	8	ขั้นตอนนี้	จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาการออกเสียง

ภาษาอังกฤษ	รู้ความหมายค�าศัพท์	และสะกดค�าศัพท์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

2.		วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้อง	 โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบโฟนิกส์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่	 4	 ให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ	 75	 ขึ้นไปและ

นักเรียนผ่านเกณฑ์เฉลี่ยร้อยละ	75	ของจ�านวนนักเรียนทั้งหมด

	 2.		 เพือ่พฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที	่4	โดยใช้การจดัการ

เรียนรู้แบบโฟนิกส์ให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉล่ียร้อยละ	 75	 ขึ้นไป	 และนักเรียนผ่านเกณฑ์เฉล่ีย 

ร้อยละ	75	ของจ�านวนนักเรียนทั้งหมด

3.		วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวิจัยครัง้นี	้เป็นการวจิยักึง่ทดลอง	(Quasi-Experimental	Research)	แผนการวจิยัเป็นแบบ

หนึ่งกลุ่มโดยท�าแบบทดสอบหลังเรียน	(One-Group	Posttest	Design)	

	 1.	 ประชากรนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่	4	ของโรงเรียนเซนต์ยอแซฟกาฬสินธุ์	จ�านวน	 

6	ห้อง	รวม	205	คน	กลุม่ตวัอย่างนักเรยีนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที	่4/1	ของโรงเรยีนเซนต์ยอแซฟกาฬสนิธุ์
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จ�านวน	37	คน	ซึ่งได้มาโดยการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม	(Cluster	Random	Sampling)

	 2.		 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย	ดังนี้	1)	แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโฟนิกส์	

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่	4	จ�านวน	8	แผน	16	ชั่วโมง	2)	แบบวัดความสามารถด้านการอ่านออกเสียง

ภาษาองักฤษ	จ�านวน	3	ชุด	ทุกชุด	ประกอบด้วย	แบบทดสอบการอ่านออกเสยีงจ�านวน	15	ข้อ	15	คะแนน	

แบบทดสอบวดัความสามารถด้านการรูค้วามหมายและสะกดค�าศัพท์	(Pictation)	จ�านวน	5	ข้อ	5	คะแนน	

รวม	20	คะแนน	และแบบทดสอบสรุปผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ	แบบปรนัย	ชนิดเลือกตอบ	

4	ตัวเลือก	จ�านวน	20	ข้อ	20	คะแนน

	 3.	 การสร้างและหาคณุภาพของเคร่ืองมือ	ผู้วิจัยได้ออกแบบและสร้างเคร่ืองมอื	ดังนี	้1)	แผนการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโฟนิกส์	ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่	4	จ�านวน	8	แผน	16	ชั่วโมง	

โดยศึกษาแนวคิด	ทฤษฎี	หลักการ	เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการสอนแบบโฟนิกส์ศึกษาตัวชี้วัดและ

สาระการเรยีนรูแ้กนกลางกลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ	ชัน้ประถมศกึษาปีที	่4	พทุธศกัราช	2551	

(ปรบัปรงุ	พ.ศ.	2560)	และหลกัสตูรสถานศกึษากลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ	วเิคราะห์มาตรฐาน	

ตัวช้ีวัด	 และสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ	 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี	 4	 

จากหลักสูตรสถานศึกษา	พุทธศักราช	2551	(ปรับปรุง	พ.ศ.	2560)	และออกแบบหน่วยการเรียนรู้	

	 4.	 ด�าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโฟนิกส์	จ�านวน	8	แผน	

โดยการสร้างแผนการเรยีนรูแ้ต่ละเนือ้หา	อ้างองิการสร้างจากแบบเรยีนของ	Jolly	Phonics	โดยแบ่งตาม	

7	กลุ่มเสียง	โดยผู้วิจัยได้สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ดังตารางที่	1	ดังนี้

ตารางที่	1	การจัดหน่วยการเรียนรู้
 

ชั่วโมงที่ แผนที่ สาระ จ�านวนชั่วโมง

1 1 การออกเสียงพยัญชนะทั้ง	42	เสียง 1

	2-3 2 การออกเสียง	/s/,	/a/,	/t/,	/i/,	/p/,	/n/ 2

4-5 3 การออกเสียง	/c/,	/k/,	/e/,	/h/,	/r/,	/m/,	/d/ 2

ทดสอบย่อย

6-7 4 การออกเสียง	/g/,	/o/,	/u/,	/l/,	/f/,	/b/ 2

8-9 5 การออกเสียง	/ai/,	/j/,	/oa/,	/ie/,	/ee/,	/or/ 2

ทดสอบย่อย

10-11 6 การออกเสียง /z/, /w/,/ng/, /v/, /oo/ 2

12-13 7 การออกเสียง /y/, /x/, /ch/, /sh/, /th/ 2
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ชั่วโมงที่ แผนที่ สาระ จ�านวนชั่วโมง

14-15 8 การออกเสียง	/qu/,	/ou/,	/oi/,	/ue/,	/er/,	/ar/ 2

ทดสอบย่อย

ทดสอบสรุปผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 1

รวมทั้งหมด	 16

 

	 5.	 น�าแผนการจดัการเรยีนรู้ทีส่ร้างขึน้เสนอต่ออาจารย์ทีป่รกึษา	เพือ่ตรวจพจิารณาความเหมาะสม

ด้านกิจกรรม	เวลา	เนื้อหา	วิธีการ	เพื่อปรับปรุงแก้ไข	

	 6.	 น�าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงจากข้อเสนอแนะจากอาจารย์ที่ปรึกษาไปให้ผู้เชี่ยวชาญ

ด้านการสอนและด้านเนื้อหา	 จ�านวน	 3	 คน	 โดยพิจารณาใช้เกณฑ์การประเมินแบบมาตรประมาณค่า	 

5	ระดับ	(Rating	Scale)	(บุญชม	ศรีสะอาด,	2545)	โดยค่าเฉลี่ยของการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้

จากผู้เชี่ยวชาญมีความเหมาะสมมีค่าเท่ากับ	4.48	ซึ่งมีความเหมาะสมมาก

	 7.	 น�าแผนการจดัการเรยีนรูท้ีไ่ด้ไปใช้ในการศกึษาวจิยักบักลุม่เป้าหมาย	แบบวดัความสามารถ

ด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ	ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่	4	จ�านวน	3	ชุดที่ผู้วิจัยสร้าง

ขึน้โดยทุกชุดประกอบด้วย	1)	แบบทดสอบการอ่านออกเสยีง	15	ข้อ	15	คะแนน	2)	แบบทดสอบวดัความ

สามารถด้านการรู้ความหมายและสะกดค�าศัพท์	 (Pictation)	จ�านวน	5	ข้อ	5	คะแนนรวม	20	คะแนน	

ประกอบด้วย	 1)	 ศึกษาแนวคิด	 ทฤษฎี	 หลักการ	 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการสอนแบบโฟนิกส์	 

2)	 ศึกษาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ	 ชั้นประถมศึกษา 

ปีที	่4	จากหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาข้ันพืน้ฐาน	พทุธศกัราช	2551	(ปรบัปรงุ	พ.ศ.	2560)	และหลักสตูร

สถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ	3)	 วิเคราะห์มาตรฐาน	ตัวชี้วัด	และสาระการเรียนรู้

แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ	 ชั้นประถมศึกษาปีที่	 4	 จากหลักสูตรสถานศึกษา	

พทุธศกัราช	2551	(ปรับปรงุ	พ.ศ.	2560)	และออกแบบหน่วยการเรียนรู	้4)	ก�าหนดโครงสรา้งของแบบวดั

ความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ	 ประกอบด้วย	 3	 ด้านคือ	 อ่านออกเสียงได้ถูกต้อง	 

การสะกดค�าศัพท์และรู้ความหมายค�าศัพท์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโฟนิกส์

ตารางที่	2	โครงสร้างของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ

ด้าน ทักษะ จ�านวนข้อที่สร้างขึ้น จ�านวนข้อที่ใช้จริง

การอ่านออกเสียง 1.	The	students	are	able	to	speak, and 

read the sentences

20 2
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ด้าน ทักษะ จ�านวนข้อที่สร้างขึ้น จ�านวนข้อที่ใช้จริง

2. The students are able to classify	each	

sound	of	42	letter	sounds	and	read	

the	given	words

40 30

การ รู ้ความหมาย

และสะกดค�าศัพท์

3. The students are able to identify, 

spell and write the given vocabulary 

15 15

รวม 75 60

	 8.	 น�าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อ

อาจารย์ที่ปรึกษา	เพื่อตรวจพิจารณาความเหมาะสมเพื่อปรับปรุงแก้ไข

	 9.	 น�าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้ว	

เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ�านวน	 3	 คน	 ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม	 เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา

ประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค�าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้	 (Indexof	 Item-objective	 

congruence:	IOC)	โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน	(สมนึก	ภัทยธนี,	2544)	ดังนี้	

	 +1	 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นเหมาะสมและสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา

	 0		 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นเหมาะสมและสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา

	 -1	 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นไม่เหมาะสมและไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา

โดยผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง	(Indexof	Item-objective	congruence:	 IOC)	ได้ค่าดัชนี

ความสอดคล้องอยู่ที่ระหว่าง	0.67-1.00	ถือว่ามีความสอดคล้องและใช้ได้

	 10.	น�าผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านออกเสียง

ภาษาอังกฤษ	จากผู้เชี่ยวชาญและข้อเสนอแนะต่างๆ	มาปรับปรุงแก้ไขตามค�าแนะน�าของผู้เชี่ยวชาญ

	 11.	จัดท�าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษโดยแบ่งข้อสอบ 

ชุดละ	20	ข้อจ�านวน	3	ชุด	รวม	60	ข้อ	และน�าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง

	 12.	แบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรายวชิาภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที	่4	แบบ

ทดสอบปรนัย	 4	 ตัวเลือก	 จ�านวน	 20	 ข้อ	 มีขั้นตอนในการหาประสิทธิภาพ	 ดังนี้	 1)	 ศึกษาตัวชี้วัด	 

จุดประสงค์รายวิชา	 สมรถนะรายวิชา	 หลักการทฤษฎีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	

จากต�ารา	เอกสารงานวจิยัท่ีเกีย่วข้อง	และสาระการเรยีนรูแ้กนกลางกลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ	

ชั้นประถมศึกษาปีที่	 4	 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช	 2551	 (ปรับปรุง	 พ.ศ.	

2560)	 และหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ	 2)	 สร้างแบบทดสอบวัดวัดผล
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สมัฤทธิท์างการเรยีน	ตามแนวคดิของ	Bloom	(1976)	ประกอบด้วย	ด้านความรู้	ความเข้าใจ	การประยกุต์	

และการวิเคราะห์	เป็นแบบปรนัย	4	ตัวเลือก	จ�านวน	20	ข้อ	ให้คลอบคลุมเนื้อหาสาระ	และสอดคล้อง

กับจุดประสงค์การเรียนรู้ดังตารางที่	3
  

ตารางที่	3	โครงสร้างของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษ

แผนที่ ชื่อหน่วย เนื้อหาสาระ จุดประสงค์
จ�านวนข้อที่

สร้างขึ้น

จ�านวนข้อ

ที่ใช้จริง

1 Travel	-	42	

Letter	

Sounds

1.	The	42	letter	sounds	

in	English

2.		The	7	groups	of	let-

ter sounds

1.	The	students	are	able	to	

understand	 the	 42	 letter	

sounds	(K)

2 1

2 Phonics 

group	1	-	s,	

a,	t,	i,	p,	n

1.What	 sounds	 are	 in	

the	phonics	group	1

2.	 How	 to	 pronounce	

sounds	s,	a,	t,	i,	p

3.	The	s,	a,	t,	i,	p	sounds	

vocabulary	

1.	The	students	are	able	to	

classify	each	sound	of	s,	a,	

t,	i,	p,	n		(K)

4 2

3 Phonics 

group	2	-	c,	

k,	e,	r,	h,	m,	

d

1.	What	sounds	are	in	

the	phonics	group	2

2.	 How	 to	 pronounce	

sounds	c,	k,	e,	r,	h,	m,	d

3.	 Sentence:	 Do	 you	

want	some…?	

1.	The	students	are	able	to	

classify	each	sound	of	c,	k,	

e,	r,	h,	m,	d	(K)

2 1

4 P h o n i c s 

group	3	-	g,	o,	

u,	l,	b,	f

1.	What	sounds	are	in	

the	phonics	group	3

2.	 How	 to	 pronounce	

sounds	g,	o,	u,	l,	b,	f

2.	g,	o,	u,	l,	b,	f	sounds	

vocabulary

3.	Sentence:	What	can	

you	………	at	the	………?

1.	The	students	are	able	to	

classify	each	sound	of	g,	o,	

u,	l,	b,	f	(K)

2.	The	students	are	able	to	

apply	 the	 knowledge	 to	

give the information about 

themselves.	(P)

4

1

2

1
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แผนที่ ชื่อหน่วย เนื้อหาสาระ จุดประสงค์
จ�านวนข้อที่

สร้างขึ้น

จ�านวนข้อ

ที่ใช้จริง

5 Phonics 

group	4	-	ai,	

j,	oa,	ie,	ee,	

or

1.	What	sounds	are	in	

the	phonics	group	4

2.	 How	 to	 pronounce	

soundsai,	 j,	oa,	 ie,	ee,	

or	sounds	vocabulary

3.	Sentence:	Where	do	

you	want	to	go	in	the	

………..?

1.	The	students	are	able	to	

classify	each	sound	of	ai,	j,	

oa,	ie,	ee,	or.	(K)

3 1

6 Phonics 

group	5	-	z,	

w,	ng,	v,	oo,	

oo

1.	What	sounds	are	in	

the	phonics	group	5

2.	 How	 to	 pronounce	

soundsz,	w,	ng,	v,	oo,	

oo	sounds	vocabulary

3.	 Sentence:	What	 do	

you	do	on	the	weekend?

1.	The	students	are	able	to	

analyze	the	difference	of	z,	

w,	ng,	v,	oo,	oo	sounds.	(K)

3.	The	students	are	able	to	

adapt	 the	 knowledge	 to	

give the information about 

themselves.	(P)

4

1

2

1

7 Phonics 

group	6	-	y,	

x,	ch,	sh,	th,	

th

1.	What	sounds	are	in	

the	phonics	group	6

2.	 How	 to	 pronounce	

soundsy,	x,	ch,	sh,	 th,	

th	sounds	vocabulary

3.	 Sentence:	What	do	

you	do	in	the	…………?

1.	The	students	are	able	to	

analyze	the	difference	of	y,	

x,	ch,	sh,	th,	th	sounds.	(K)

3.	The	students	are	able	to	

adapt	 the	 knowledge	 to	

give the information about 

themselves.	(P)

4

2

2

2

8 Phonics 

group 7 - qu, 

ou, oi, ue, 

er, ar

1.	What	sounds	are	in	

the	phonics	group	7

2.	 How	 to	 pronounce	

soundsqu,	 ou,	 oi,	 ue,	

er,	ar	sounds	vocabulary

3.	 Sentence:	What	 is	

the	weather	like	in	the	

……..?

1.	The	students	are	able	to	

analyze	 the	 difference	 of	

qu,	ou,	oi,	ue,	er,	arsounds.	

(K)

3.	The	students	are	able	to	

criticize	to	give	the	information 

about	themselves.	(P)

5

3

3

2

รวม 35 20



106 Phimoldhamma Research Institute Journal            Vol. 9 No. 2 (May - August 2022) 

	 13.	น�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือแก้ไข	 ให้ค�าแนะน�า	

ตรวจสอบความเหมาะสม	ความถกูต้องตรงตามเนือ้หาและวตัถปุระสงค์การเรยีนรูแ้ล้วน�ามาปรบัปรงุแก้ไข

	 14.	น�าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีไ่ด้ปรบัปรงุแก้ไขแล้ว	เสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญจ�านวน	

3	ท่าน	ซึง่เป็นผูเ้ชีย่วชาญชดุเดมิ	เพือ่ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเนือ้หาประเมนิความสอดคล้องระหว่าง	

ข้อค�าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้	(Indexof	Item-objective	congruence:	IOC)	โดยมีเกณฑ์การให้

คะแนนดังนี้	(สมนึก	ภัทยธนี,	2544)

	 +1		เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นเหมาะสมและสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา

	 0		 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นเหมาะสมและสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา

	 -1		 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นไม่เหมาะสมและไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา 

โดยผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง	(Indexof	 Item-objective	congruence:	 IOC)	ได้ค่าดัชนี

ความสอดคล้องอยู่ที่ระหว่าง	0.67-100	ถือว่ามีความสอดคล้องและใช้ได้

	 15.	น�าข้อสอบไปทดลองกบักลุม่ทีไ่ม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง	(Try	out)	คอืนกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษา

ปีที่	5	โรงเรียนเซนต์ยอแซฟกาฬสินธุ์	จ�านวน	30	คน	ที่เคยเรียนเนื้อหานี้มาแล้ว	เพื่อหาค่าความยากง่าย	

(P)	ซึ่งมีค่าระหว่าง	0.47-0.80	และหาค่าอ�านาจจ�าแนก	(r)	ซึ่งมีค่าระหว่าง	0.20-0.60	และหาค่าความ

เชือ่มัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบัโดยใช้สตูรของ	KR-20	ซึง่ได้ค่าความเชือ่มัน่	0.71	จากนัน้เลอืกจ�านานข้อ

ที่มีอ�านาจจ�าแนกและมีความยากง่ายเหมาะสมเพื่อสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจ�านวน	

20	ข้อ	

	 17.	น�าแบบทดสอบไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง

	 การเกบ็รวบรวมข้อมลูผูว้จิยัได้ด�าเนนิการเกบ็รวมรวบข้อมลู	โดยลงมอืปฏบิติัการสอนด้วยตนเอง	

ดังนี้	1)	ชี้แจง	แนะน�า	และให้ความรู้เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโฟนิ

กส์ให้กับผู้ร่วมวิจัย	 2)	 ปฐมนิเทศนักเรียนเพื่อให้นักเรียนมีความพร้อม	 ความรู้	 ความเข้าใจเกี่ยวกับการ

จัดการเรียนรู้แบบโฟนิกส์	3)	ด�าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น	

จ�านวน	8	แผน	16	ชั่วโมง	4)	ทดสอบความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษด้วยแบบทดสอบ

ท้ายบท	จ�านวน	3	ชุด	ชุดละ	20	ข้อรวม	60	ข้อ	60	คะแนน 5)	ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษา

อังกฤษ	แบบปรนัย	ชนิดเลือกตอบ	4	ตัวเลือก	จ�านวน	20	ข้อ	20	คะแนน	6)	น�าผลการทดสอบที่ได้ไป

วิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติเพื่อใช้ในการสรุปและอภิปรายผลการทดลอง

	 การวิเคราะห์ข้อมูล	ระหว่างด�าเนินการปฏิบัติการและหลังจากการปฏิบัติการวิจัย	 โดยผู้วิจัยได้

ท�าการวิเคราะห์ข้อมูล	ดังนี้	1)	วิเคราะห์ความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ	ประกอบด้วย	

3	ด้านคือ	อ่านออกเสียงได้ถูกต้อง	การสะกดค�าศัพท์และรู้ความหมายค�าศัพท์	จากแบบวัดความสามารถ
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ด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ	 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	 4	 โดยใช้ค่าสถิติพื้นฐาน	 ค่าเฉลี่ย	 

( )	 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.)	 และค่าร้อยละ	 โดยเปรียบเทียบเกณฑ์ที่ก�าหนด	 ให้นักเรียนมีคะแนน

เฉลี่ยร้อยละ	75	ขึ้นไปและนักเรียนผ่านเกณฑ์เฉลี่ยร้อยละ	75	ของจ�านวนนักเรียนทั้งหมด	2)	วิเคราะห์

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	4	โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบโฟนกิส์	จากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียน	โดยใช้ค่าสถติิพ้ืนฐานค่าเฉลีย่	( )	ส่วนเบีย่งเบน

มาตรฐาน	 (S.D.)	 และค่าร้อยละ	 โดยเปรียบเทียบเกณฑ์ท่ีก�าหนด	 ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เฉลี่ยร้อยละ	75	ขึ้นไป	และนักเรียนผ่านเกณฑ์เฉลี่ยร้อยละ	75	ของจ�านวนนักเรียนทั้งหมด

4.		สรุปผลการวิจัย
	 ตอนที	่1	ผลการพัฒนาความสามารถการอ่านออกเสยีงภาษาองักฤษโดยใช้การจดัการเรยีนรูแ้บบ

โฟนิกส์ให้นักเรียนมีความสามารถการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษต้ังแต่ร้อยละ	 75	 ขึ้นไป	 และนักเรียน 

ผ่านเกณฑ์เฉลี่ยร้อยละ	 75	 ของจ�านวนนักเรียนทั้งหมด	 ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถการอ่าน

ออกเสียงภาษาอังกฤษ	เป็นดังนี้

ตารางที่	1	สรุปผลการประเมินความสามารถการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ

จ�านวน

นักเรียน

ทั้งหมด

คะแนนเต็ม
คะแนนที่ผ่าน

เกณฑ์ร้อยละ	75

คะแนน
นักเรียน

ที่ผ่านเกณฑ์

นักเรียน

ที่ไม่ผ่านเกณฑ์

ร้อยละ S.D. คน ร้อยละ คน ร้อยละ

37 60 45 52.37 87.29 1.41 37 100 0 0

	 จากตารางที่	 1	 พบว่า	 การประเมินความสามารถการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ	 โดยใช้แบบ

ประเมิน	นักเรียนทั้งหมด	37	คน	มีระดับร้อยละของคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ	52.37	คะแนน	จากคะแนนเต็ม	

60	คะแนน	ซึ่งคิดเป็นร้อยละ	87.29	และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์	37	คน	คิดเป็นร้อยละ	100	ของจ�านวน

นักเรียนทั้งหมด	ซึ่งผลสรุปเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 ตอนที่	2	ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	4	

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโฟนิกส์	 ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษตั้งแต่ร้อยละ	 75	

ขึ้นไปและนักเรียนผ่านเกณฑ์เฉลี่ยร้อยละ	 75	 ของจ�านวนนักเรียนทั้งหมด	 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ

โฟนกิส์	ซึง่เป็นแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียนด้านการอ่าน	ชนดิข้อสอบแบบปรนยั	ชนดิเลอืกตอบ	

4	ตัวเลือก	จ�านวน	20	ข้อ	รวม	20	คะแนน
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ตารางที่	2	สรุปคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโฟนิกส์

จ�านวน

นักเรียน

ทั้งหมด

คะแนน

เต็ม

คะแนนที่ผ่าน

เกณฑ์ร้อยละ	75

คะแนน
นักเรียน

ที่ผ่านเกณฑ์

นักเรียน

ที่ไม่ผ่านเกณฑ์

ร้อยละ S.D. คน ร้อยละ คน ร้อยละ

37 20 15 16.72 83.60 1.70 35 94.59 2 5.40

	 จากตารางที่	 2	 พบว่า	 การสรุปผลคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ	 นักเรียนมี 

ผลรวมคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย	16.72	คิดเป็นร้อยละ	83.60	โดยมีนักเรียนผ่านเกณฑ์การ

ประเมินร้อยละ	75	ขึ้นไป	จ�านวน	35	คน	คิดเป็นร้อยละ	94.59	ของจ�านวนนักเรียนทั้งหมด

5.		อภิปรายผลการวิจัย
	 จากการวิจัยการพัฒนาความสามารถการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ	 โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบโฟนิกส์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	4	ผู้วิจัยได้อภิปรายผลการวิจัย	ดังนี้

	 1.	 พฒันาความสามารถการอ่านออกเสียงภาษาองักฤษโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโฟนกิส์ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	4	ให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ	75	ขึ้นไปและนักเรียนผ่านเกณฑ์เฉลี่ย

ร้อยละ	75	ของจ�านวนนักเรียนทั้งหมด	หลังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน	พบว่า	นักเรียนมีคะแนน

เฉลี่ย	 52.37	 คิดเป็นร้อยละ	 87.29	 และมีจ�านวนนักเรียนผ่านเกณฑ์	 37คน	 คิดเป็นร้อยละ	 100	 ของ

นักเรียนทั้งหมด	ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด	เมื่อวิเคราะห์ข้อมูลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านออก

เสียงภาษาอังกฤษของนักเรียน	 พบว่า	 นักเรียนมีคะแนนในด้านการเขียนมากที่สุดคือมีคะแนนเฉลี่ย 

ร้อยละ	 97.83	 และรองลงมาคือ	 ความสามารถด้านการอ่านมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ	 86.12	 โดยในการ

ประเมินนักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ�านวน	 37	 คน	 พบว่า	 มีนักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินจ�านวน	 37	 คน	 

คดิเป็นร้อยละ	100	หลังการวจิยั	ผูว้จิยัพบว่า	การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้โฟนกิส์ในรปูแบบการสอนแบบสร้างค�า 

(Synthetic	Phonics)	 โดยปรับรูปแบบการเรียนการสอนจากแบบเรียน	 Jolly	Phonics	ช่วยให้ผู้เรียน

สามารถสังเคราะห์เสียงของตัวอักษรแต่ละตัวได้อย่างถูกต้อง	 หลักจากนักเรียนสามารถสังเคราะห์เสียง

ของตัวอักษรแต่ละตัวได	้ นักเรียนจะสามารถผสมเสียงของตัวอักษรแล้วจึงสามารถอ่านค�าศัพท์ได้อย่าง 

ถูกต้อง	ในการเรียนเรียนรู้ค�าศัพท์จากความจ�าที่มาจากการเรียนการอ่านค�าศัพท์จากหน่วยย่อยที่สุดของ

เสยีงหรอื	graphemes	จะท�าให้เราสามารถแยกความแตกต่างของค�าออกจากกนัได้	ดงันัน้การเรยีนรู้จาก	

หน่วยย่อยที่สุดของเสียง	สามารถเรียนรู้จากการสอนแบบ	synthetic	phonics	หรือการสังเคราะห์การ

ออกเสียง	 จะเป็นทักษะพื้นฐานที่ส�าคัญที่ก่อให้เกิดการพัฒนาตามมาด้วยความรู้เกี่ยวกับหน่วยเสียงและ

การสะกดค�าแบบพยางค์และแบบหน่วยค�าต่อไป	(Linnea	C.	Ehri,	2020)	ทัง้นีใ้นการจดัการเรยีนรูผู้ว้จิยั
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ได้มีการจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อที่หลากหลายประกอบด้วย	บัตรภาพ	บัตรค�าศัพท์	ใบความรู้	ใบงานและ

แบบทดสอบท้ายบทเรียน	 เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้	 ฝึกปฏิบัติและลงมือปฏิบัติด้วยตนเองเพ่ือท่ีนักเรียน 

จะได้พัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้อง	 โดยผลการประเมินทักษะการอ่าน

ภาษาองักฤษท้ายบทเรยีนท้ัง	3	ชุด	พบว่า	คะแนนในการทดสอบมคีะแนนเฉลีย่	17.15,	17.81	และ	17.39	

ตามล�าดับ	สอดคล้องกับก็ก่อ	พิสุทธิ์	 และกัลยรัตน์	 ชาวันดี	 (2561)	 ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาทักษะการ

ออกเสียงภาษาอังกฤษ	โดยใช้ชุดฝึกทักษะนิกส์ออนไลน์	ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	6	พบว่า	1)	ชุด

ฝึกทักษะโฟนิกส์ออนไลน์	 เพื่อพัฒนาการออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียน	 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 6	 

มีประสิทธิภาพ	84.68/84.19	และมีค่าดัชนีประสิทธิผล	เท่ากับ	0.7522	2)	นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	6	

ที่เรียนด้วยชุดฝึกทักษะโฟนิกส์ออนไลน์	 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัย

ส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	.01	3)	นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	6	มีความพึงพอใจต่อการพัฒนาการออกเสียง

ภาษาอังกฤษโดยใช้ชุดฝึกทักษะโฟนิกส์ออนไลน์อยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด	ค่าเฉลี่ยเท่ากับ	4.61

	 2.	 พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี	

4	 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโฟนิกส์ให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ	 75	 ขึ้นไป	 และนักเรียน

ผ่านเกณฑ์เฉลี่ยร้อยละ	 75	 ของจ�านวนนักเรียนทั้งหมด	 หลังการท�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษ	 พบว่า	 ผลรวมคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉล่ีย	 16.72	 คิดเป็นร้อยละ	

83.60	โดยมีนักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ	75	ขึ้นไป	จ�านวน	35	คน	และมีนักเรียน	2	คนที่ไม่

ผ่านเกณฑ์การประเมินท้ังน้ีการจัดการเรียนรู้แบบโฟนิกส์เป็นวิธีการเรียนการสอนอ่านออกเสียงภาษา

อังกฤษ	 โดยจะเน้นไปที่เสียงของแต่ละตัวอักษร	 (Letter	 Sound)	 รวมถึงความสัมพันธ์ของเสียง 

และตัวอักษรต่างๆ	 เมื่อนักเรียนรู้จักเสียงของตัวอักษรแล้ว	 นักเรียนก็จะสามารถใช้เสียงของพยัญชนะ

ต่างๆ	 เป็นพื้นฐานในการ	“ถอดรหัส”	 (Decode)	ผ่านการประสมเสียง	 Letter	 Sound	หรือที่เรียกว่า	

“Blending”	เพื่ออ่านค�าศัพท์ภาษาอังกฤษใหม่ๆ	หรือค�าที่ไม่คุ้นเคยได้ด้วยตนเอง	โดยไม่ต้องอาศัยการ

ท่องจ�า	(Twinkl,	2021)	การเรียนโฟนิกส์นั้นจะช่วยส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านอย่างถูกต้องและ

มคีวามคล่องแคล่วในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรยีนท�าให้นกัเรยีนมคีวามรู	้ความมัน่ใจและช่วยส่งเสรมิ

ให้ผูเ้รยีนสามารถใช้ภาษาองักฤษได้อย่างถกูต้อง	ซึง่ในการจัดการเรียนรู้โฟนกิส์นัน้เป็นการสอนตัง้แต่เสียง

ตัวอักษร	 คือจากพื้นฐาน	 จึงท�าให้นักเรียนทุกคนเริ่มเรียนรู้ไปพร้อมๆ	 กัน	 ท�าให้นักเรียนเกิดความสนใจ	

กระตอืรอืร้นในการเรยีน	มกีารให้ความรู	้ทบทวน	และลงมอืปฏบิติัจริง	ท�าให้นกัเรียนสามารถพัฒนาทกัษะ

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนภาษาองักฤษให้สงูขึน้	เป็นไปตามวตัถปุระสงค์ทีต่ัง้ไว้ในการวิจยั	ซึง่สอดคล้องกับ

อาจาร	ีศิรริตันศักดิ	์(2552)	ได้ศกึษาเรือ่งการพัฒนาชดุการสอนจอลลีโ่ฟนกิส์	พบว่า	นกัเรียนมีผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนตามรูปแบบจอลลี่โฟนิกส์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี	 6	 หลังการใช้ชุดฝึกทักษะนิกส์

ออนไลน์สูงกว่าก่อนการใช้อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	.01
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6.		ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้อเสนอแนะส�าหรับการน�าไปใช้

	 	 1.1	 ในการจัดการเรียนรู้แบบโฟนิกส์	 ครูผู้สอนควรมีการเตรียมการวางแผนในด้านการใช้

สื่ออย่างเหมาะสม	ควรมีการจัดล�าดับการใช้สื่อที่หลากหลายและน่าสนใจ

	 	 1.2	 กจิกรรมทีใ่ช้ในการจดัการเรียนรู้แบบโฟนกิส์	ควรเป็นกจิกรรมทีฝึ่กให้นกัเรียนเกดิการ

เรียนรู้จากการฝึกปฏิบัติจริง	เพื่อให้นักเรียนจดจ�า	คุ้นเคย	และสามารถน�าไปใช้ได้อย่างถูกต้องและมั่นใจ

	 2.	 ข้อเสนอแนะเพื่อการท�าวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1	 จากผลการวิจัยพบว่า	 ในเนื้อหาที่	 8	 เร่ือง	 การออกเสียง	 qu,	 ou,	 oi,	 ue,	 er,	 ar 

ผูเ้รยีนยงัเกดิการสบัสนในการออกเสยีง	เนือ่งจากเป็นการออกเสียงแบบทวอิกัษร	(digraph)	ในการศกึษา

ครั้งต่อไป	 ควรมีการพัฒนาในเรื่องการเลือกใช้ค�าศัพท์ท่ีผู้เรียนสามารถพบเจอได้ท่ัวไปและควรเพ่ิมแบบ

ฝึกอ่านค�าศัพท์ที่ท�าให้ผู้เรียนสามารถฝึกฝนได้อย่างเหมาะสม

	 	 2.2	 จากผลการวิจัยพบว่า	 นักเรียนร้อยละ	 13.69	 ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน	ในการศกึษาคร้ังต่อไปผูว้จิยัควรมกีารทบทวนเนือ้หาและตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรียน

ทุกเนื้อหาก่อนท�าการทดสอบ	โดยผู้วิจัยอาจจะสร้างข้อสอบจ�าลองเพื่อให้นักเรียนได้ทดลองท�าก่อน

7.		องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 องค์ความรูท้ีไ่ด้รบัจากงานวจิยัครัง้นี	้คอืโฟนกิส์	(Phonics)	ถอืเป็นวธิกีารเรยีนการสอนอ่านออก

เสยีงภาษาองักฤษท่ีมปีระสทิธภิาพ	เน่ีองจาก	โฟนกิส์จะเน้นไปทีเ่สยีงของแต่ละตวัอักษร	(Letter	Sound)	

ตลอดจนความสัมพันธ์ของเสียงและตัวอักษรต่างๆ	 เมื่อนักเรียนรู้จักเสียงของตัวอักษรแล้ว	 นักเรียน 

จะสามารถใช้เสียงของพยัญชนะต่างๆ	เป็นพื้นฐานในการ	“ถอดรหัส”	(Decode)	ผ่านการประสมเสียง	

Letter	 Sound	หรือที่เรียกว่า	 “Blending”	 เพื่ออ่านค�าศัพท์ภาษาอังกฤษใหม่ๆ	หรือค�าที่ไม่คุ้นเคยได้

ด้วยตนเอง	โดยไม่ต้องอาศัยการท่องจ�า
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้	มีวัตถุประสงค์เพื่อ	1)	ศึกษาแนวคิด	ทฤษฎีผีปู่ตา	2)	ศึกษาสภาพผีปู่ตาบ้านโนนตุ่น

ต�าบลเมืองเก่า	 อ�าเภอเมือง	 จังหวัดขอนแก่น	 3)	 ศึกษาการมีอยู่ของผีปู่ตาบ้านโนนตุ่น	 ต�าบลเมืองเก่า	

อ�าเภอเมือง	จงัหวดัขอนแก่น	เป็นการวจิยัเชงิคณุภาพ	เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั	ได้แก่	แบบสมัภาษณ์เชงิลกึ

และแบบสงัเกตพฤติกรรม	ผูใ้ห้ข้อมลูส�าคญั	ได้แก่	ผู้ประกอบพิธกีรรม	ชาวบ้าน	และผู้มาขอพร	วเิคราะห์

ข้อมูลด้วยวิธีการพรรณนา

 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.		 แนวคดิ	ทฤษฎีผปู่ีตา	เป็นแนวคดิท่ีมมีาต้ังแต่ยคุแรกของอาณาจกัรล้านช้าง	ซ่ึงเป็นความเชือ่

เกี่ยวกับผีหรือวิญญาณท่ีปกปักษ์รักษาบ้านเมืองรักษาประชาชน	 สัตว์เลี้ยงให้มีความร่มเย็น	 มีความสุข

และอยู่รอดปลอดภัยพร้อมทั้งดูแลรักษาพืชพันธัญญาหารให้มีความอุดมสมบูรณ์	และชาวบ้านยังเชื่ออีก

ว่าผีปู่ตาสามารถขจัดภยันตรายต่างๆ	ได้	

	 2.		 สภาพผปีูต่าบ้านโนนตุน่เป็นสภาวะของการมอียูข่องวญิญาณทีส่งิสถติอยูท่ีศ่าลปูต่าบ้านโนนตุน่ 

ซึง่ชาวบ้านเรยีกว่าผปีูต่าและชาวบ้านเชือ่ว่าผปีูต่าเป็นวิญญาณท่ีปกปักรักษาบ้านเมอืง	ชาวบ้าน	สัตว์เล้ียง	

* ได้รับบทความ:	21	เมษายน,	2565;	แก้ไขบทความ:	26	สิงหาคม	2565;	ตอบรับตีพิมพ์:	26	สิงหาคม	2565			  
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พชืพนัธญัญาหารให้อดุมสมบรูณ์	ด้วยเหตนุี	้จงึท�าให้ชาวบ้านเคารพบชูา	บวงสรวงจนกลายเป็นวฒันธรรม	

ประเพณีที่ชาวบ้านต้องท�าทุกปี

	 3.	 การมอียูข่องผปู่ีตาบ้านโนนตุน่พบว่าเป็นวญิญาณของบรรพบรุษุทีส่งิสถติอยูท่ีศ่าลปูต่าบ้าน

โนนตุ่น	ซึ่งมีอยู่ใน	3	สถานะคือ	1)	ผีปู่ตามีอยู่ในฐานะวิญญาณหรือจิต	2)	ผีปู่มีอยู่ในฐานะสัพพฤทธิ์คือ 

ผีปู่ตามีอ�านาจสามารถให้คุณและโทษแก่มนุษย์	สัตว์เลี้ยงและพืชพันธัญญาหารได้	3)	ผีปู่ตามีอยู่ในฐานะ

สัพพญาณคือผีปู่ตามีจิตในการับรู้	ถ้ามีใครมากล่าวร้ายหรือขอพรท่านก็จะรับรู้		

ค�าส�าคัญ:	ผีปู่ตา;	ความมีอยู่ของผีปู่ตา	

Abstract

	 The	objectives	of	this	research	were:	1)	to	study	the	concept	and	theory	of	ancestors'	

spirits;	2)	to	study	the	ghosts	of	their	ancestors	at	Ban	Non	Tun,	Muang	Kao	Sub-district,	

Mueang	District,	Khon	Kaen	Province;	3)	to	study	the	existence	of	ancestors'	spirits	at	Ban	

Non	Tun,	Muang	Kao	Sub-district,	Mueang	District,	Khon	Kaen	Province.	This	research	is	

a	 qualitative	 research.	 The	 research	 tool	was	 an	 in-depth	 interview	 and	 behavioral	 

observation.	The	key	informants	were	ritual	practitioners,	villagers,	and	people	asking	for	

blessings.	Data	were	analyzed	by	descriptive	methods.

	 The	results	showed	that:

	 1.	 The	Concept	of	ancestors'	spirits	is	an	idea	that	has	existed	since	the	early	

days	of	the	Lan	Xang	kingdom	is	a	belief	about	ghosts	or	spirits	that	protect	the	country,	

keep	people,	pets	to	be	peaceful	happy	and	safe	as	well	as	taking	care	of	crops	to	have	

abundance	And	the	villagers	still	believe	that	the	spirit	of	grandfather	and	grandfather	

can	eliminate	various	dangers.	

	 2.	 The	condition	of	existence	of	 the	Grandfather's	 spirit	 is	 the	existence	and	

existence	of	the	spirit	that	resides	in	Don	Grandfather's	Ban	Non	Tun.	in	which	the	community	

respects	and	treats	the	spirits	of	their	grandfathers	with	worship	making	sacrifices	has	

become	a	tradition	that	must	be	done	every	year.	Which	is	held	in	May	of	every	year.

	 3.	 Existence	 of	 Grandfather's	 Spirit	 is	 the	 state	 of	 existence	 of	 Grandfather's	

spirit,	which	is	the	spirit	of	ancestors.	The	spirits	of	the	deceased	ancestors	still	have	a	

love	relationship	with	their	children.	Still	taking	care	and	protection	for	children	in	their	

own	communities.	The	spirits	exist	in	three	positions:	1)	exist	in	the	state	of	spirit	2)	exist	
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as	a	spirit	is	the	spirit	of	grandfather	as	it	can	give	you	and	blame	for	humans,	pets,	plants,	

etc.	3)	exists	as	an	omniscient	is	the	ghost	of	Grandfather	according	to	the	intellect	or	

mind	to	perceive.	If	someone	speaks	badly,	you	will	know.

Keywords:	Ancestors'	spirits;	Existence	of	ancestors'	spirits

1.		บทน�า
	 มนุษย์มีความเชื่อที่แตกต่างกันไปตามโลกทัศน์ของตนเองจึงท�าให้มีความเชื่อมากมาย	แต่หาก

แบ่งความเชื่อออกเป็นกลุ่มใหญ่ๆ	แล้ว	สามารถแบ่งออกเป็น	2	กลุ่มคือ	1)	กลุ่มที่เชื่อว่าสรรพสิ่งเกิดจาก

การรวมตัวกันของสสาร	เมือ่สสารรวมตวักนัท�าให้เกดิสรรพสิง่	เม่ือสสารแยกตัวกนัท�าให้สรรพสิง่แตกสลาย	

ซึ่งกลุ่มนี้ก็คือกลุ่มวิทยาศาสตร์	ไม่เชื่อโลกหน้า	ไม่มีชีวิตหลังความตาย	2)	กลุ่มที่เชื่อว่าสรรพสิ่งเกิดจาก

จิต	จิตท�าให้เกิดสรรพสิง่	ถ้าไม่มจีติสรรพสิง่กไ็ม่ม	ีกลุม่นีเ้ชือ่ว่ามโีลกหน้า	มชีวิีตหลงัความตาย	ซึง่เป็นโลก

ของจิตหรือวิญญาณ	กลุ่มนี้เชื่อว่าเมื่อตายจากโลกนี้แล้วต้องไปเกิดใหม่	ส�าหรับการไปเกิดใหม่นั้นขึ้นอยู่

กับการกระท�าของตนในชาตินี้	ถ้าท�าดีก็จะได้ไปเกิดในที่ดี	ถ้าท�าชั่วก็ได้ไปเกิดในที่ชั่ว	

	 ความเชื่อของคนอีสานมีคติความเชื่อตามทัศนะของกลุ่มจิตนิยม	 โดยเช่ือว่ามีโลกหน้าหรือ 

โลกหลังความตาย	 ซึ่งเป็นไปตามหลักค�าสอนพุทธศาสนา	 เมื่อคนตายไปแล้วก็จะไปเกิดใหม่ในโลกหน้า	

ซึง่การทีจ่ะไปเกดิในโลกหน้านัน้ต้องข้ึนอยูก่บัการกระท�าชาตินี	้เมือ่เป็นเช่นนีช้าวอสีานจงึมคีวามเชือ่เรือ่ง

ผีปู่ตา	 และผีปู่ตาก็คือวิญญาณหลังความตายที่ไปเกิดใหม่ในมิติของวิญญาณหรือจิตที่มาสิงสถิตอยู่ตาม

ต้นไม้ตามศาลจึงท�าให้คนอีสานเชื่อว่าผีปู่ตามีอยู่จริง	 (พระอริยานุวัตรเขมาจารีเถระ,	 2536,	 หน้า	 5)	 

ซึง่สอดคล้องกบัหลกัพทุธศาสนาในเร่ืองโลก	3	คือ	1)	โลกมนษุย์และสัตว์เดรจัฉาน	เป็นสสาร	2)	โลกอบายภมู	ิ

เป็นโลกแห่งจิตหรือวิญญาณ	 ได้แก่	 นรก	 เปรต	อสุรกาย	 3)	 โลกสวรรค์	 เป็นโลกแห่งจิต	 ได้แก่	 เทวดา	

พรหม	 เป็นต้น	 มนุษย์ก็จะเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในสามโลกนี้ตามกรรมที่ตนเองท�า	 เวียนว่ายตายเกิด 

ไปจนกว่าจะบรรลุนิพพาน	 ความเชื่อของคนอีสานเป็นการผสมผสานระหว่างความเชื่อเรื่องผี	 ความเชื่อ

ตามคติพราหมณ์	 และความเชื่อพุทธศาสนา	 จึงท�าให้คนอีสานเชื่อในสิ่งศักด์ิสิทธิ์หรือสิ่งเหนือธรรมชาติ	

และมีการปฏิบัติสืบทอดกันมาจนกลายมาเป็นค่านิยม	วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต	ที่มีแนวทางไปใน

ทิศทางเดียวกันด้วยหลักจริยธรรม	(หลวงวิจิตรวาทการ,	2523)	คุณธรรมจริยธรรมที่เป็นบรรทัดฐานของ

คนอีสานที่มีมาตั้งแต่บรรพบุรุษ

	 คติความเชื่อในการด�าเนินชีวิตของชาวอีสานได้รับการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษกล่าวคือ	 ความ

เชื่อในอ�านาจลี้ลับที่เหนือธรรมชาติ	 จึงท�าให้วิถีชีวิตของคนอีสานตั้งแต่เกิดจนตายผูกพันอยู่กับสิ่งที่อยู่

เหนือธรรมชาต	ิ ไม่ว่าจะเป็นการครองเรือน	 การท�ามาหาเลี้ยงชีพ	 และความเช่ือนี้ได้รับการถ่ายทอดสืบ

ต่อกันมาจนกลายเป็นคติความเชื่อของชุมชนและกลายเป็นประเพณีกระท�าสืบสานเรื่อยมา	 ด้วยเหตุนี้ 
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จึงท�าให้คนอีสานมีความเช่ือเรื่องผีสาง	 นางไม้	 เทวดามีการบูชาอ้อนวอนเพื่อหวังให้ป้องกันรักษาให้เกิด

ความปลอดภัยการอ้อนวอนบูชาเจ้าป่าเจ้าเขาซึ่งเชื่อกันว่ามีเทวดาอยู่ทั่วไป	ให้ปกป้องรักษาเพื่อที่ตนเอง

จะได้ปลอดภัยจากอันตรายต่างๆ	มีการบูชากราบไหว้สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข้าใจว่ามีอ�านาจที่อยู่เหนือตนเองให้

ดลบันดาลส่ิงท่ีตัวเองปรารถนาบ้าง	 การบูชาจึงมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของมนุษย์ก่อให้เกิดความเชื่อและ

ศาสนาที่ใครไม่ควรลบหลู่ดูหมิ่น	(ประมวล	พิมเสน,	2540,	หน้า	55)

	 ผีปู่ตา	 (ผีปู่ย่าบรรพบุรุษ)	 และศาลผีปู่ตาถือก�าเนิดมาพร้อมๆกับการตั้งชุมชน	หมู่บ้านโนนตุ่น	

ต�าบลเมืองเก่า	 อ�าเภอเมือง	 จังหวัดขอนแก่น	 เม่ือมองไปรอบๆ	 ชุมชนเราจะสังเกตเห็นว่าทุกหมู่บ้าน 

ในอสีานจะมตีบูผปู่ีตาหรือบ้านหลงัเลก็ๆถูกสร้างไว้ใกล้ๆ	หมูบ้่านปกติแล้วจะเลอืกเอาบรเิวณทีม่ป่ีาร่มร่ืน

เย็นสบายไม่เข้าไปแผ้วถางบุกรุกไม่ว่าจะเป็นต้นไม้หรือไม้ที่แห้งเป็นฟืนแล้วก็เอาไม่ได้สัตว์เลี้ยงต่างๆ	 

จะต้องไม่ปล่อยให้เข้าไปรบกวนผีปู่ตา	(ประมวล	พิมเสน,	2540,	หน้า	55)	สิ่งที่เป็นปรากฎการณ์ในชีวิต

ประจ�าวนัเชือ่กนัว่าผปีูต่าเป็นผรีกัษาบ้านรกัษาบ้านเมอืงทีค่อยดแูลปกปักรกัษาหมูบ้่านให้อยูเ่ยน็เป็นสขุ	

ชาวบ้านโนนตุ่นจึงเชื่อว่าผีปู่ตามีอิทธิฤทธิ์สามารถดลบันดาลให้เราได้ถ้าท่านพอใจ	 จึงมีการบนบานศาล

กล่าวให้ได้ตามที่เราตั้งใจจะมาเลี้ยง	เช่น	ไปคัดเลือกทหารไม่อยากได้ใบแดง	การเดินทางไปต่างถิ่นขอให้

เดินทางปลอดภัย	 (แสง	 จันทร์งาม,	 2544,	 หน้า	 94)	 หรือสิ่งของส�าคัญหายไปหรือการเจ็บป่วยเรื้อรัง	 

การที่จะซื้อบ้านใหม่	 ด้วยความเชื่อในอ�านาจของผีปู่ตาจึงมีการเลี้ยงปู่ตาหรือพิธีกรรมการบูชาผีปู่ตา 

เป็นประจ�าการที่จะให้เป็นความเชื่อและนับถือเร่ืองผีปู่ตาท่ีมีเหตุผลต้องท�าการวิจัยจะได้เกิดความสนใจ

ใคร่รู้ถงึความเป็นมาของความเชือ่พธิกีรรมการบชูาผปีูต่าทีม่คีวามสมัพนัธ์ต่อบ้านโนนตุน่และสิง่ศกัดิส์ทิธิ์

ที่ควรเคารพบูชาความเชื่อ

	 จากประเด็นทีก่ล่าวมาข้างต้นนัน้	ผูว้จิยัมคีวามเห็นว่าจ�าเป็นท่ีจะต้องท�าการวิจยัเร่ืองการวเิคราะห์

ความมีอยูข่องผปีูต่าบ้านโนนตุน่	เพือ่ให้เกดิประโยชน์ต่อคนในพืน้ทีแ่ละบคุคลทีม่คีวามเชือ่เกีย่วกบัผปีูต่า	

ในการด�าเนินชีวิตอย่างไม่งมงาย	

2.		วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาแนวคิด	ทฤษฎีผีปู่ตา

	 2.		 เพื่อศึกษาสภาพผีปู่ตาบ้านโนนตุ่นต�าบลเมืองเก่า	อ�าเภอเมือง	จังหวัดขอนแก่น

	 3.		 เพื่อศึกษาความมีอยู่ของผีปู่ตาบ้านโนนตุ่นต�าบลเมืองเก่า	อ�าเภอเมือง	จังหวัดขอนแก่น

3.		วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้	เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ	โดยการเก็บข้อมูลจากเอกสาร	การสัมภาษณ์เชิงลึกและ

การสังเกตพฤติกรรม	
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	 ผู้ให้ข้อมูลส�าคัญการวิจัยครั้งนี้	ได้แก่	ผู้ประกอบพิธีกรรม	3	คนผู้ขอพร	5	คน	และชาวบ้าน	5	คน	

รวมทั้งสิ้น	13	คน	โดยมีเกณฑ์คัดเลือกคือ	1)	เป็นผู้ที่สามารถให้ข้อมูลที่เป็นจริงได้	2)	เป็นผู้ที่มีส่วนร่วม

ในพิธีกรรม	และ	3)	เป็นผู้ที่เคยมีประสบการณ์เกี่ยวกับผีปู่ตา	

	 เครื่องมือและการหาคุณภาพเครื่องมือ	ได้แก่	แบบสัมภาษณ์เชิงลึก	แบบสังเกตพฤติกรรม	ซึ่งมี

ขั้นตอนดังนี้	 1)	 ผู้วิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องแล้วร่างเครื่องมือการวิจัยตามวัตถุประสงค์

การวจิยั	แล้วน�าเครือ่งมอืการวจิยัให้อาจารย์ทีป่รกึษาตรวจสอบความถกูต้องของเครือ่งมอื	2)	แก้ไขเครือ่งมือ

การวิจัยตามค�าแนะน�าของอาจารย์ท่ีปรึกษาแล้วน�าเครื่องมือการวิจัยให้ผู้เชี่ยวชาญ	3	 ท่าน	 ตรวจสอบ

ความถูกต้องของเนื้อหา	ภาษา	และวิจัย	3)	น�าเครื่องมือการวิจัยที่ผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะแล้วให้อาจารย์ 

ที่ปรึกษาตรวจสอบเพื่อขอค�าแนะน�าในการแก้ไข	 และพิมพ์เครื่องมือการวิจัยฉบับสมบูรณ์แล้วน�าไปเก็บ

รวบรวมข้อมูลต่อไป

	 การเก็บรวมรวมข้อมลู	ได้แก่	1)	ข้อมลูจากเอกสารปฐมภมูแิละเอกสารทตุยิภมู	ิในประเดน็ความ

เป็นมาของผีปู่ตา	 ในด้านแนวคิด	ทฤษฎี	 การมีอยู่ของผีปู่ตาและการสืบทอดผีปู่ตา	2)	 ข้อมูลภาคสนาม 

ด้วยแบบสัมภาษณ์เชิงลึกและแบบสังเกตพฤติกรรม	ในประเด็นความแนวคิด	ความเชื่อ	เกี่ยวกับการมีอยู่

ของผีปู่ตา	การเคารพบูชา	และการบวงสรวงผีปู่ตาและการมีอยู่ของผีปู่ตา	

	 การวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยน�าข้อมูลจากการศึกษาเอกสาร	 การสัมภาษณ์เชิงลึกและการสังเกต

พฤติกรรมแล้วน�าข้อมูลมาจัดหมวดหมู่	 ตีความหมาย	 แล้ววิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการพรรณนาตามหลัก

อุปนัยวิธี

4.		สรุปผลการวิจัย
	 1.	 แนวคิด	 ทฤษฎีผีปู่ตา	 เริ่มมีมาตั้งแต่ยุคแรกของอาณาจักรล้านช้าง	 ซึ่งคนล้านช้างยุคแรก

นับถือผีหรือวิญญาณ	 ชาวล้านช้างเช่ือว่าผีมีอยู่ทุกหนทุกแห่ง	 เช่น	 ต้นไม้	 ภูเขา	 แม่น�้า	 บ้านเรือน	 ฯลฯ	 

ชาวล้านช้างเชื่อว่าผีมีอยู่จริงในสภาพของวิญญาณหรือในภาพของจิตที่มีอยู่อีกมิติหน่ึง	 เป็นมิติของ

นามธรรม	มนษุย์ไม่สามารถสมัผสัได้ด้วยประสาทสมัผัสทัง้ห้า	คอื	ตา	ห	ูจมกู	ลิน้	และกาย	ผเีป็นผูค้วบคมุ

สรรพสิ่ง	 เป็นผู้มีอ�านาจและสามารถให้คุณและโทษแก่มนุษย์	 สัตว์เลี้ยง	 และพืชพันธัญญาหารต่างๆ	 ได้	

และผียังสามารถปัดเป่าภยันตรายต่างๆ	 ได้ด้วยถึงแม้อาณาจักรล้านช้างจะล่มสลายไปแล้วแต่แนวคิด 

ผีปูตาไม่ได้ล่มสลายไปกับอาณาจักรแต่ประการใด	 และแนวคิดผีปู่ตาได้รับการถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นมา

เรื่อยๆ	จนถึงปัจจุบัน	จึงท�าให้คนอีสานมีการปฏิบัติต่อผีปู่ตาด้วยการเคารพ	สักการบูชา	และความเชื่อผี

ปูต่าได้กลายมาเป็นวถิปีฏบิตัขิองคนอสีาน	จนกระทัง้กลายมาเป็นวฒันธรรม	ประเพณแีละวถิชีวีติของคน

อสีาน	ท�าให้คนอสีานมวีถีิชวีติท่ีผกูพนัอยูก่บัผปู่ีตาต้ังแต่เกดิจนตาย	ถงึแม้ว่าปัจจบุนันีจ้ะมคีวามเจรญิทาง

ด้านวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยกีต็าม	แต่ความเชือ่ผปีูต่ายงัไม่จางหายไปจากสงัคมแต่อย่างใด	ซ่ึงชาวลาว
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และชาวอสีานส่วนหน่ึงยังเช่ือว่าความเป็นไปของชวีติและสรรพสิง่ทัง้หลายทีเ่กดิขึน้	มาจากการดลบันดาล

ของผีสาง	นางไม้	เทวดา	

	 ส�าหรับปรากฏการณ์ต่างๆ	 ทางธรรมชาติ	 เช่น	 ฟ้าร้อง	 ฟ้าผ่า	 น�้าท่วมฝนแล้ง	 ฯลฯ	 ชาวบ้าน 

เชื่อว่าเป็นเพราะอิทธิฤทธิ์ของผีท่ีดลบันดาลให้เป็นไป	 จึงมีการบ๋า	 (การบน)	 หรือแม้แต่การเดินทางไกล 

ไปต่างถิ่นก็ไปขอพรกับผีปู่ตาให้ตนเองเดินทางโดยปลอดภัย	วัว	ควาย	สิ่งของต่างๆ	หายคนเจ็บป่วย	ก็ไป

บอกให้ผีปู่ตาช่วย	แม้แต่การไปเกณฑ์ทหารถ้าใครไม่อยากถูกก็ไปบอกให้ผีช่วยที่ท�าเช่นนี้เพราะชาวบ้าน

เช่ือในอ�านาจลกึลบัของผปีูต่า	และความเชือ่เหล่านีไ้ด้น�าไปสู่การปฏิบติัด้วยการเล้ียงผีปูต่าและท�าพิธกีรรม

การบูชาผีปู่ตาเมื่อใดเกิดความทุกข์ยากเข็ญใจเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งและท่ีหาทางออกไม่ได้	 ชาวบ้านจะหันไป

พึ่งพาสิ่งที่อยู่เหนือธรรมชาติ	 ตามความเชื่อของแต่ละบุคคลหรือแต่ละชุมชน	 สิ่งหนึ่งที่อยู่คู่กับชาวบ้าน 

ก็คือผีปู่ตา	 ฉะนั้นเมื่อชาวบ้านได้รับความทุกข์ใจ	 ส่ิงท่ีเป็นทางออกของความทุกข์ใจคือ	 การบนบานต่อ

ศาลผีปู่ตา	 จึงกลายเป็นเทพเจ้าที่ขลังและศักดิ์สิทธิ์ของชาวบ้าน	 ส�าหรับการประพฤติปฏิบัติต่อผีปู่ตาจะ

ต้องส�ารวมระมัดระวังค�าพูดและการกระท�าที่เป็นการลบหลู่โดยเด็ดขาด	จนมีค�ากล่าวว่า	“ถ้าใครไม่เชื่อ

อย่าลบหลู่”

	 2.	 สภาพการมอียูข่องผปู่ีตาบ้านโนนตุ่นต�าบลเมอืงเก่า	อ�าเภอเมอืง	จงัหวัดขอนแก่น	สภาพการ

มีอยู่ของผีปู่ตามีอยู่ในสภาพของวิญญาณ	เพราะว่ามนุษย์ประกอบไปด้วยร่างกายและจิตใจหรือวิญญาณ

เมือ่คนตายไปส่วนท่ีเป็นร่างกายกแ็ตกสลายส่วนทีเ่ป็นจิตหรอืวญิญาณกจ็ะไปเกดิใหม่ในทีต่่างๆ	ตามกรรม

ทีต่นเองกระท�าไว้ในขณะทีย่งัเป็นมนษุย์	ถ้าท�าชัว่กจ็ะไปเกดิในทีไ่ม่ดี	ได้แก่	สัตว์นรกเปรต	อสุรกาย	(สัตว์

เหล่าน้ีมีอยูใ่นสภาพของจติหรอืวญิญาณ)	เกดิเป็นสตัว์ดริจัฉาน	ถ้าท�าดกีจ็ะไปเกดิเป็นมนษุย์	(มอียูใ่นโลก

ใบน้ี)	เกิดเป็นเทวาดา	เกดิเป็นพรหม	(มีอยูใ่นสภาพของจติหรอืเป็นกายทพิย์)	ซึง่เป็นไปตามความเชือ่ทาง

พระพทุธศาสนา	ทีเ่ชือ่ว่า	“วญิญาณไม่แตกดับสลายไปพร้อมกบัร่างกาย	เมือ่ร่างกายแตกสลายไปส่วนจติ

หรือวิญญาณยังคงมีการสืบต่อเป็นสันตติไม่ขาดสาย”	 นั่นก็คือเมื่อตนเองตายจิตทิ้งร่างกายเก่าไปเกิดใน

ร่างใหม่ได้ตามสภาพของกรรม	 ส�าหรับผีปู่ตาท่ีมีอยู่ในสภาพจิตหรือวิญญาณ	 นั่นก็คือวิญญาณของ

บรรพบรุษุท่ีกระท�าความดเีมือ่ตายไปแล้วได้ไปเกดิเป็นเทวดามอียูใ่นสภาพของกายทพิย์ทีส่ิง่สถติอยูท่ีศ่าล

ผีปู่ตาบ้านโนนตุ่นท�าหน้าที่คอยปกปักรักษาบ้านเมือง	ชาวบ้าน	สัตว์เลี้ยงให้อยู่รอดปลอดภัย	และรักษา

พืชพันธุ์ธัญญาหารให้อุดมสมบูรณ์	 ชาวบ้านเชื่อว่าผีปู่ตาเป็นเทพเจ้าที่มีอ�านาจและศักดิ์สิทธิ์	 จึงท�าให้ 

ชาวบ้านมีความย�าเกรงต่อผีปู่ตาชาวบ้านเชื่อว่าผีปู่ตามีอิทธิฤทธิ์สามารถบันดาลให้สิ่งต่างๆ	เป็นไปได้	จึง

น�าไปสู่การปฏิบัติของชาวบ้านด้วยการบวงสรวง	 หรือการบ๋า	 (การบน)	 การกระท�านั่นประการหนึ่งเพ่ือ

แสดงถึงการเคารพบูชา	ประการที่สองเพื่อขอให้ผีปู่ตาช่วยเหลือ	เช่นการเดินทางไกลไปต่างถิ่นขอให้เดิน

ทางโดยปลอดภยั	ววั	ควายหรอืสิง่ของทีห่ายหรอืมกีารเจ็บป่วยเร้ือรังและแม้กระทัง่บตุรหลานในครอบครัว

ไปเกณฑ์ทหารจับใบด�าใบแดง	 ด้วยความเชื่อในอ�านาจลึกลับของผีปู่ตาจึงมีการเล้ียงผีปู่ตาหรือพิธีกรรม
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การบูชาผีปู่ตาเป็นประจ�าตามวิถีชาวบ้าน	เมื่อเกิดความทุกข์ยากเข็ญใจเรื่องใดเรื่องหนึ่ง	ที่หาทางออกไม่

ได้	ชาวบ้านโนนตุ่นส่วนหนึ่งจะหันไปพึ่งพาสิ่งที่อยู่เหนือธรรมชาติ	ตามความเชื่อของแต่ละบุคคล

	 3.	 ความมีอยู่ของผีปู่ตาบ้านโนนตุ่น	 ต�าบลเมืองเก่า	 อ�าเภอเมือง	 จังหวัดขอนแก่น	 ความมีอยู่

ของผปีูต่าบ้านโนนตุน่มอียูใ่นสภาวะของวญิญาณ	ซ่ึงเป็นวญิญาณของบรรพบรุุษทีต่ายไปแล้วและไปเกิด

เป็นเทวดาหรือเป็นเทพซึ่งมีกายทิพย์ที่มาสิงสถิตอยู่ที่ศาลปู่ตาบ้านโนนตุ่น	 จากข้อมูลการวิจัยสามารถ

พิสูจน์การมีอยู่ของผีปู่ตาบ้านโนนตุ่นได้ดังนี้	

	 	 3.1	 ผปีูต่ามอียูใ่นสภาวะของจติหรอืวญิญาณ	ซึง่วญิญาณสามารถมอียูไ่ด้หลงัความตายหรอื

เรียกอีกอย่างหนึ่งว่าชีวิตหลังความตาย	 เมื่อคนตายไปแล้ววิญญาณจะยังคงด�ารงอยู่ภายหลังจากความ

ตายของมนุษย์	 นั่นก็คือดวงจิตดวงวิญญาณของคนตายจะออกจากร่างแล้วไปเกิดใหม่ตามหลักพระพุทธ

ศาสนาเรื่องสังสารวัฏ	 คือ	 การเวียนว่ายตายเกิด	 ตามทาง	 7	 สายตามกรรมท่ีตนเองท�าไว้ในขณะท่ีเป็น

มนุษย์ดังนี้	1)	ทางไปนรก	ได้แก่	โทสะ	2)	ทางไปเปรตและอสุรกาย	ได้แก่	โลภะ	3)	ทางไปดิรัจฉาน	ได้แก่	

โมหะ	4)	ทางไปมนุษย์	ได้แก่	ศีล	5	และกุศลกรรมบถ	10	5)	ทางไปสวรรค์	ได้แก่	มหากุศล	8	6)	ทางไป

พรมโลก	ได้แก่	สมถกรรมฐาน	7)	ทางไปนพิพาน	ได้แก่	วปัิสสนากรรมฐาน	ส�าหรับผีปูต่าคอื	ดวงวญิญาณ

ของบรรพบุรุษผู้ที่มาตั้งถิ่นฐานบ้านเมืองหรือบ้านโนนตุ่น	 เมื่อเป็นเช่นนี้ผีปู่ตาจึงเป็นวิญญาณบรรพบุรุษ

ผูท้ีป่ระกอบไปด้วยมหากศุล	8	เมือ่ตายไปแล้วไปเกดิในทางท่ี5	คอืสวรรค์	มอียูใ่นสภาวะของวญิญาณหรือ

กายทพิย์มฐีานเป็นเทวดา	และผปีูต่าต้องเวยีนว่ายตายเกดิอยู	่เมือ่ผปีูต่าไปเกดิทีใ่หม่	กจ็ะมผีปีูต่าตนใหม่

เข้ามาเกิดแทนที่ตลอดไปอย่างไม่มีการขาดหายชาวบ้านโนนตุ่นก็เชื่อว่าผีปู่ตามีอยู่ในสภาพของดวง

วิญญาณซึ่งไม่สามารถสัมผัสได้ด้วยประสาทสัมผัสทั้ง	 5	 นอกจากว่าผีปู่ตาต้องการให้คนใดคนหนึ่งเห็น

เท่านัน้จงึจะสามารถเห็นได้	ซึง่เป็นไปตามทฤษฎีการพสิจูน์พระเจ้าของเซ็นโธมสั	อไควนสั	และเป็นไปตาม

หลักการเวียนว่ายตายเกิดของพระพุทธศาสนา	ด้วยเหตุนี้จึงสามารถยืนยันได้ว่าผีปู่ตามีอยู่จริง	

	 	 3.2	 ผปีูต่ามอียูใ่นฐานะสพัพญาณ	คอืผปีูต่าเป็นผูรู้ท้กุสิง่ทกุอย่าง	หรอืทีเ่รยีกว่าเป็นผูรู้ค้วาม

เป็นไปของสรรพสิ่ง	เป็นผู้รู้ความเป็นไปทั้งในอดีต	ในปัจจุบันและในอนาคต	ด้วยเหตุนี้จึงท�าให้ผีปู่ตาเป็น

ที่เคารพบูชาและเป็นท่ีพึงของชาวบ้านด้วยความเป็นสัพพญาณของผีปู่ตา	 จึงท�าให้ชาวบ้านเชื่อว่าผีปู่ตา

เป็นเทวดาหรือเป็นเทพเจ้า	เมื่อชาวบ้านมีความสงสัย	ไม่รู้ว่าจะท�าอย่างไร	และไม่รู้ว่าอะไรจะเกิดขึ้นกับ

พวกเขา	ชาวบ้านกจ็ะไปถามผปีูต่า	โดยท�าการเสีย่งทาย	เช่น	ปีนีฟ้้าฝนจะตกดีมยั	ข้าวปลาอาหารจะอดุม

สมบูรณ์มั้ย	จะมีเภทภัยมั้ย	จะมีโรคภัยไขเจ็บกับประชาชนและสัตว์เลี้ยงหรือไม่ก็จะมีการเสี่ยงทาย	ที่ท�า

เช่นนี้เพราะชาวบ้านเชื่อในความเป็นสัพพญาณ	 (ผู้หยั่งรู้ฟ้าดิน)	 ของผีปู่ตาซ่ึงในแต่ละปีที่ชาวบ้านก็จะ

ท�าการบวงสรวงผีปู่ตา	 แล้วท�าการเสี่ยงทายเก่ียวกับสิ่งต่างๆ	ที่เกี่ยวข้องกับชาวบ้านว่าจะมีอะไรเกิดขึ้น	

เมื่อค�าเสี่ยงทายออกมาเป็นอย่างไรชาวบ้านจะเชื่อและปฏิบัติตามค�าเส่ียงทายนั้น	 แม้แต่ส่ิงของหายไม่

สามารถที่จะหาได้	 ชาวบ้านก็จะไปถามผีปู่ตาว่าสิ่งที่หายไปนั้นจะได้คืนหรือไม่	 โดยการถามผ่านร่างทรง
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หรือผ่านตาจ�้า	 เช่น	 วัว	ควาย	หมู่	 หมา	 เป็ด	 ไก่หายไม่สามารถที่จะหาเจอได้ก็ไปถามผีปู่ตา	และผีปู่ตา 

ก็จะบอว่าจะได้คืนหรือไม่ถ้าได้คืนก็จะบอกว่าอยู่ที่ไหน	หลังจากนั้นชาวบ้านก็จะไปหาตามที่ผีปู่ตาบอก	

การมีสัพพญาณของผีปู่ตาบ้านโนนตุ่นจึงเป็นไปตามทฤษฎีการพิสูจน์พระเจ้าของเซ็นโธมัส	อไควนัสและ

เป็นไปตามหลักการของพระพุทธศาสนาที่ว่าเทวดาสามารถรับรู้สิ่งต่างๆ	ได้	ด้วยเหตุนี้จึงสามารถพิสูจน์

และยืนยันได้ว่าผีปู่ตามีอยู่จริงในฐานะสัพพญาณ	

	 	 3.3	 สัพพเดช	 คือผีปู่ตาเป็นผู้มีอ�านาจหรือเป็นผู้มีฤทธิ์เดชในการดลบันดาลให้สรรพสิ่ง 

เปน็ไปตามที่ต้องการ	สามารถให้คุณและโทษกับสรรพสิ่งได้	เพราะผีปู่ตาเป็นผู้คุมชะตากรรมของสรรพสิ่ง 

ไม่ว่าจะเป็นมนุษย์	สัตว์พืชพันธัญญาหาร	โรคภัยไขเจ็บ	เภทภัยต่างๆ	ชาวบ้านโนนตุ่นเชื่อในอ�านาจหรือ

เป็นผู้มีฤทธิ์เดชของผีปู่ตาจึงท�าให้ชาวบ้านมีความเชื่อมั่นในผีปู่ตาว่าเป็นผู้ที่คอยปกปักรักษาหมู่บ้านโนน

ตุน่ให้อยูเ่ยน็เป็นสขุ	ชาวบ้านเชือ่ในอทิธฤิทธิข์องผปีูต่า	ว่าผปีูต่าสามารถบนัดาลสิง่ต่างๆ	ให้แก่เขาได้	ความ

เชื่อเหล่าน้ีจึงน�าไปสู่การปฏิบัติ	 เช่น	 ชาวบ้านร่วมกันท�าพิธีบูชา	 บวงสรวง	 และบ๋า	 (บนบานศาลกล่าว)	

เป็นต้น	จนท�าให้ชาวบ้านมีวิถีชีวิตทีผูกพันอยู่กับผีปู่ตาตั้งแต่เกิดจนตาย	 เช่นการเดินทางไกลไปต่างถิ่นก็

จะไปบอกผปีูต่าและขอให้ผปีูต่าดลบนัดานให้ตนเองเดินทางโดยปลอดภยั	แม้แต่สิง่ของทีห่าย	การเจ็บไข

ได้ป่วยก็จะไปขอให้ผีปู่ตาช่วย	ด้วยเหตุนี้จึงท�าให้มีการเลี้ยงผีปู่ตาหรือพิธีกรรมการบูชาผีปู่ตา	และผีปู่ตา

ก็จะดลบันดาลให้ตามที่คนขอ	ถ้าใครเชื่อและให้การเคารพบูชาผีปู่ตาก็จะให้คุณ	เช่น	ชาวบ้านบางคนไป

บนขอให้ไม่ถูกทหาร	 ชาวบ้านบางคนไปบนขอให้สอบเข้าท�างานได้	 ชาวบ้านบางคนไปบนขอให้สอบ 

เข้าเรียนต่อได้	 ชาวบ้านบางคนไปบนขอลูก	 ฯลฯ	 แม้แต่สิ่งของหายก็จะไปขอให้ผีปู่ตาช่วย	 เช่น	 สิ่งของ	

ช้าง	ม้า	วัวควายหายหาไม่เจอก็จะไปถามผีปู่ตาว่าจะได้คืนหรือไม่ผีปู่ตาก็บอกว่าถ้าได้คืนผีปู่ตาก็จะบอก

ว่าอยูท่ีไ่หนแล้วชาวบ้านกจ็ะไปหาตามทีผ่ปีูต่าบอก	ถ้าไม่ได้คนืกจ็ะบอกเหตผุลว่าเพราะอะไร	ซึง่การกระท�า

เหล่านี้เป็นสิ่งที่ชาวบ้านกระท�าและได้ประสบมากับตนเอง	ผีปู่ตาจะให้โทษต่อคนที่ไม่เชื่อหลบหลู่	บุคคล

ที่ลบหลู่ก็จะได้รับโทษหรือมีอันเป็นไปจะหนักหรือเบาข้ึนอยู่กับการกระท�าต่อผีปู่ตา	 เช่นได้รับอุบัติบ้าง

บางคนถึงกับเสียชีวิต	 พิกล	 พิการตามความหนักเบาของการหลบหลู่	 บางคนก็เกิดโรคภัยไขเจ็บรักษา 

ไม่หายและไม่รูส้าเหต	ุเป็นต้น	ซึง่สิง่เหล่านีช้าวบ้านโนนตุ่นได้ประสบมากบัตนเองจงึท�าให้ชาวบ้านเชือ่ใน

อิทธิฤทธิ์ของผีปู่ตา	 เม่ือเป็นเช่นนี้ก็แสดงว่าผีปู่ตาบ้านโนนตุ่นมีอยู่ในฐานะเป็นสัพพเดชซ่ึงเป็นไปตาม

ทฤษฎีการพิสูจน์พระเจ้าของเซ็นโธมัส	อไควนัส	และเป็นไปตามหลักการของพระพุทธศาสนาที่ว่าเทวดา

สามารถให้คุณและโทษได้	ด้วยเหตุนี้จึงสามารถยืนยันได้ว่าผีปู่ตามีสัพพเดชจริง

5.		อภิปรายผลการวิจัย
	 1.	 แนวคิด	 ทฤษฎีผีปู่ตาเป็นแนวคิดที่มีมาต้ังแต่สมัยอาณาจักรล้านช้าง	 ยุคแรกที่มีความเชื่อ 

ในเรื่องของวิญญาณ	ผีปู่ตาเป็นวิญญาณที่คอยปกปักดูแลรักษาหมู่บ้าน	สัตว์เลี้ยง	พืชพันธุ์ธัญญาหารให้
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อยู่เย็นเป็นสุข	จึงมีการบนบานสานกล่าวหรือมีการบ๋า	ความศักดิ์สิทธิ์ของวิญญาณ	อ�านาจของวิญญาณ	

และวญิญาณนีส้ามารถให้คณุและโทษและพชืพนัธุธ์ญัญาหาร	สัตว์ล้ียงต่างๆ	และมนษุย์	ซ่ึงสอดคล้องกบั

งานวิจัยของพระวิศิษฏ์	สุมโน	(แทบทาม)	(2556)	ได้ศึกษาเรื่องการศึกษาคุณค่าความเชื่อในพิธีกรรมการ

บชูาผปีูต่าของชาวบ้านหนองแวงโสกพระและชาวบ้านหนองแวงโคตร	ต�าบลหนองแวงโสกพระ	อ�าเภอพล	

จังหวัดขอนแก่น	ว่า	ผีปู่ตาหรือศาลปู่ตาของชาวอีสานถือก�าหนดมาพร้อมๆ	กับการตั้งชุมชนหมู่บ้านของ

ชาวอีสาน	เม่ือเป็นเช่นนัน้จะสงัเกตเห็นว่าชมุชนในอสีานจะมตีบูผปีูต่าหรอืบ้านหลงัเลก็ๆทีถ่กูสร้างไว้ใกล้

หมู่บ้าน	 เชื่อกันว่า	 ผีปู่ตาเป็นผีรักษาหมู่บ้านรักษาบ้านเมือง	 ที่คอยปกปักดูแลรักษาหมู่บ้านให้อยู่เย็น

เป็นสุข	 ชาวอีสานจึงเชื่อว่าผีปู่ตามีอิทธิฤทธิ์สามารถบันดาลให้เราได้	 ถ้าท่านพอใจ	 ดังนั้น	 จึงมีการบ๋า	 

(การบน)	ให้ได้ตามทีเ่ราตัง้ใจจงึจะมาเลีย้ง	เช่นการเดนิไกลไปต่างถิน่ขอให้เดนิทางโดยปลอดภยั	ววั	ควาย

หรอืสิง่ของท่ีหาย	หรอืมกีารเจบ็ป่วยเร้ือรงั	ด้วยความเชือ่ในอ�านาจผปีูต่าจงึมีการเลีย้งผปีูต่าหรอืพธิกีรรม

การบูชาผีปู่ตาเป็นประจ�า

	 2.	 ความเชื่อ	 ความศรัทธาต่อผีปู่ตาน�าไปสู่การปฏิบัติ	 การประกอบพิธีกรรม	 เช่น	 การบูชา	 

การบวงสรวง	และการขอพร	จนกลายมาเป็นวฒันธรรม	ประเพณขีองชมุชน	ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของ	

อาหมดัชารย์ี	มเูกม็	(2559)	ได้ศกึษาประเพณ	ีพธิกีรรม	ความเชือ่	ทีม่คีวามสัมพันธ์ต่อวถิชีวีติของชนกลุ่ม

ชาติพันธุ์เขมรบน	พื้นท่ีบ้านจารย์	 อ�าเภอสังขะ	 จังหวัดสุรินทร์	 สรุปได้ว่า	 ความเชื่อเป็นเร่ืองของความ

ศรัทธาท่ีคนในชุมชนมีต่อสิ่งต่างๆ	 ท่ีเช่ือว่าสิ่งน้ันๆ	 จะสามารถบันดาลให้ตนมีความสุขหรือความทุกข์ได้

ในชีวิตอันเป็นความเชื่อที่คนในชุมชนมีต่อสิ่งนอกเหนือธรรมชาติ	 โดยเฉพาะเร่ืองผี	 วิญญาณที่อยู่คู่กับ

ชุมชนมาอย่างยาวนาน	จนเป็นส่วนหนึ่ง	ของชีวิตของคนในชุมชน	สู่การก�าหนดเป็นสิ่งสูงสุดที่ต้องเคารพ	

นับถือ	 และการมีความเชื่อดังกล่าว	 ได้น�ามาสู่การปฏิบัติในรูปแบบของการประกอบพิธีกรรม	 เพื่อการ

อ้อนวอน	 ต่อรองหรือขอความช่วยเหลือจากสิ่งที่อยู่นอกเหนือธรรมชาติ	 โดยถูกแสดงออกมาในความ

สัมพันธ์กับวิถีชีวิตของคน	ทั้งด้านการท�ามาหากิน	ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม	และด้านความเป็นอยู่

	 3.	 การมีอยู่ของผีปู่ตาบ้านโนนตุ่นนั้นมีอยู่ใน	3	สถานภาพ	คือการมีอยู่ในฐานะจิตหรือมีอยู่ใน

สภาพของจิตหรือวิญญาณ	 มีอยู่ในฐานของสัพพญาณ	 คือมีอยู่ในสภาพของการรับรู้หรือเป็นผู้รู้ทุกสิ่ง 

ทกุอย่าง	และเป็นอยูใ่นฐานสพัพเดช	คอืเป็นอยูม่อี�านาจมฤีทธิ	์มเีดช	สามารถดลบนัดาลให้ทกุสิง่ทกุอย่าง

เป็นไปได้	หรอืเรยีกว่าเป็นผูท้ีค่มุชะตากรรมของสรรพสิง่นัน้เอง	ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของพระเสกสรร	

ถาวรจิตฺโต	 (ศรีเพ็ญรัก)	 (2564)	 ได้ท�าการวิจัยเรื่องความมีอยู่ของเจ้าปู่กุงศรีบ้านหนองกุงศรี	 อ�าเภอ

หนองกุงศร	ีจังหวดักาฬสนิธุ	์สามารถสรปุได้ว่า	โลกของสรรพสิง่ทีเ่รามองไม่เหน็และจบัต้องไม่ได้แต่กเ็ชือ่

ว่ามีอยู่จริง	 คือ	 โลกวิญญาณ	 ซึ่งมีส่วนสัมพันธ์กับสรรพสิ่งและมีบทบาทส�าคัญต่อการด�ารงอยู่ของ 

โลกมนุษย์	และสงัคมวฒันธรรม	ความคดิของคนไทยอย่างแนบแน่นเจ้าปู่กงุศรเีป็นผบีรรพชนของหมูบ้่าน

หนองกงุศร	ีเป็นทีพ่ึง่ทางจติใจให้กบัชาวบ้านทีเ่ชือ่ถอืและยดึมัน่กันอย่างเหนยีวแน่น	เพราะถกูปลูกฝังใน
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เร่ืองความศักดิ์สิทธิ์	 ท�าให้สังคมเกิดความ	 เป็นน�้าหนึ่งใจเดียวกัน	 มีความรักสามัคคี	 ถึงแม้ยุคสมัยจะ

เปล่ียนแปลงไปคติความเช่ือความมีอยู่ของ	 เจ้าปู่กุงศรีก็จะยังมีอยู่จริง	 และชาวบ้านเชื่อว่าเจ้าปู่มีอยู่จริง

ในฐานะของผู้สร้างและเป็นผู้ปกครองอ�าเภอหนองกุงศรี	 เห็นได้จาก	ความเชื่อที่ว่าเจ้าปู่มีอ�านาจ	มีฤทธิ์

มากมายไม่จ�ากดั	สามารถท�าทกุอย่างได้โดยไม่มอีะไรตดิขดั	หรอืขดัข้องตามทฤษฎีภววิทยาบอกว่า	ความ

มีอยู่ในจิตอย่างหนึ่งกับอีกอย่างหนึ่งคือความมีอยู่ใน	ความจริงตามที่เป็นอยู่	 หมายความว่าเมื่อชาวบ้าน

มีความเชือ่อย่างจรงิจงัว่าเจ้าปูกุ่งศรมีอียูจ่รงิใน	จติใจแล้ว	กไ็ม่มเีหตผุลอะไรทีจ่ะมาหกัล้างว่าเจ้าปูไ่ม่มอียูจ่รงิ	

ด้วยความเชื่อในอ�านาจเจ้าปู่จึงมีการ	เลี้ยงเจ้าปู่หรือพิธีกรรมการบูชาเจ้าปู่เป็นประจ�า

6.		ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ

	 	 ผลการวิจัยครั้งน้ีพบว่าการมีอยู่ของผีปู่ตาบ้านโนนตุ่น	 เป็นสิ่งที่ดีงามและมีคุณค่าต่อชุมชน	

เช่น	ผีปู่ตาเป็นที่พึงทางจิตใจของชุมชน	เป็นสิ่งที่สร้างความสามัคคี	เป็นสิ่งที่สร้างวัฒนธรรมประเพณีให้

กับชุมชน	เป็นต้น	ฯลฯ	ดังนั้น	ชุมชนบ้านโนนตุ่นควรที่จะอนุรักษ์และสืบทอดความมีอยู่ของผีปู่ตาให้อยู่

กับชุมชนต่อไปจากรุ่นสู่รุ่น	เพื่อให้สามารถน�าไปใช้ได้กับชุมชนอื่นๆ	ต่อไป	

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการท�าวิจัยครั้งต่อไป

	 	 การวจิยัครงันีผู้ว้จัิยได้พบประเดน็ทีค่วรจะเสนอแนะในการท�าวจิยัครัง้ต่อไป	ควรท�าในมติท่ีิ

เกิดผลต่อการด�าเนินชีวิตของชุมชน	ดังนี้	 	 	

	 	 2.1	 ผีปู่ตามีอิทธิพลต่อการด�าเนินชีวิตของชุมชนบ้านโนนตุ่น	 ต�าบลเมือเก่า	 อ�าเภอเมือง	

จังหวัดขอนแก่น	

	 	 2.2	 ผีปู่ตามีอิทธิพลต่อการสร้างวัฒนธรรมและวัฒนธรรมประเพณีของชุมชนบ้านโนนตุ่น	

ต�าบลเมือเก่า	อ�าเภอเมือง	จังหวัดขอนแก่น

	 	 2.3	 ผีปู่ตามีอิทธิพลต่อการสร้างความสามัคคีของชุมชนบ้านโนนตุ่น	ต�าบลเมือเก่า	อ�าเภอ

เมือง	จังหวัดขอนแก่น

7.		องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 จากการวิจัยเรื่อง	ความมีอยู่ของผีปู่ตาบ้านโนนตุ่น	ต�าบลเมืองเก่า	อ�าเภอเมือง	จังหวัดขอนแก่น

ท�าให้ได้องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย	 คือความเชื่อความศรัทธาต่อผีปู่ตา	 ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีไม่สามารถสัมผัสได้

ประสาทสมัผสัทัง้ห้าและพสิจูน์ไม่ได้ทางวิทยาศาสตร์	แต่หารูไ้ม่ว่าความเชือ่ในสิง่ทีล่กึลบัทีม่องไม่เห็นกลบั

เป็นสิ่งที่ยิ่งใหญ่และมีอิทธิพลต่อชุมชนบ้านโนนตุ่นเป็นอย่างมาก	ซึ่งความเชื่อผีปู่ตาได้หล่อหลอมวิถีชีวิต	

วัฒนธรรม	 ประเพณี	 สร้างความสามัคคี	 และสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน	 จนท�าให้ชาวบ้านโนนตุ่น 
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มีความผูกพันอยู่กับผีปู่ตาตั้งแต่เกิดจนตาย	สามารถเขียนออกมาเป็นแผนภาพได้ดังนี้

ภาพที่	1	องค์ความรู้ที่ได้รับ

เอกสารอ้างอิง

ประมวล	พิมเสน.	(2540).	ของดีอีสาน.	ขอนแก่น:	สภาวัฒนธรรมจังหวัดขอนแก่น	ส�านักงานศึกษาธิการ

จังหวัดขอนแก่น.

พระวิศิษฏ์	 สุมโน	 (แทบทาม).	 (2556).	การศึกษาคุณค่าความเชื่อในพิธีกรรมการบูชาปู่ตาของชาวบ้าน

หนองแวงโสกพระ และชาวบ้านหนองแวงโคตร ต�าบลหนองแวงโสกพระ อ�าเภอพล จังหวัด

ขอนแก่น.	 (วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต).	 พระนครศรีอยุธยา:	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬา 

ลงกรณราชวิทยาลัย.	

พระเสกสรร	 ถาวรจิตฺโต	 (ศรีเพ็ญรัก).	 (2564).	การวิเคราะห์ความมีอยู่ของเจ้าปู่กุงศรี บ้านหนองกุงศรี 

อ�าเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธ.์	(วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต).	พระนครศรีอยุธยา:	

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.	

พระอรยิานวุตัรเขมาจารเีถระ.	(2536).	คตคิวามเชือ่ของชาวอสีาน.	(พมิพ์ครัง้ที	่4).	กรงุเทพฯ:	จฬุาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย.

แสง	จันทร์งาม.	(2544).	พุทธศาสนวิทยา.	(พิมพ์ครั้งที่	4).	กรุงเทพฯ:	สร้างสรรค์บุ๊ค.

หลวงวิจิตรวาทการ.	(2523).	ศาสนาสากล เปรียบเทียบศาสนา ลัทธิ และปรัชญาต่างๆ ทั่วโลก.	เล่มที่	2	

ว่าด้วยพระพุทธเจ้า.	กรุงเทพฯ:	ลูก	ส.	ธรรมภักดี.

อาหมดัชารย์ี	มเูก็ม.	(2559). ประเพณี พธีิกรรม ความเชือ่ ทีม่คีวามสมัพนัธ์ต่อวถีิชวีติของชนกลุม่ชาตพัินธุ์

เขมรบน พืน้ท่ีบ้านจารย์ อ�าเภอสงัขะ จงัหวดัสรุนิทร์.	(รายงานการวจิยั).	กรุงเทพฯ:	มหาวทิยาลยั

ธรรมศาสตร์.



  



  

การจัดการเรียนรู้วิชาหน้าที่พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยแบบบูรณาการ 

โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น  

โรงเรียนดอนจานวิทยาคม จังหวัดกาฬสินธุ์*

Learning Management for Civic Divic Duty Course in Accordance with 

the Integrated Democratic way by Iddhipada 4 of Secondary School 

Students Don Chan Wittayakhom School, Kalasin Province 
 

พระจกัรพงษ ์คุณวโีร (ภอูทุา) และปาณจติร สุกมุาลย ์

Phra Chakkaphong Khuniwiro (Phoouatar) and Panjitr Sukumal 

มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั วทิยาเขตขอนแก่น 

Mahachulalongkornrajavidyalaya University, Khon Kaen Campus, Thailand 

Corresponding Author, E-mail: Chakkaphongphoouatar@gmail.com

บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้	 มีวัตถุประสงค์เพื่อ	 1)	 ศึกษาการจัดการเรียนรู้รายวิชาหน้าที่พลเมือง	 ตามวิถี

ประชาธิปไตยแบบบูรณาการโดยใช้หลักอิทธิบาท	 4	 2)	 เปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้รายวิชาหน้าที่

พลเมอืง	โดยจ�าแนกตามเพศ	อาย	ุและระดบัชัน้ทีศ่กึษา	และ	3)	แนวทางการจัดการเรียนรู้รายวชิาหน้าที	่

พลเมือง	 ตามวิถีประชาธิปไตยแบบบูรณาการโดยใช้หลักอิทธิบาท	 4	 เป็นวิทยาการวิจัยเชิงปริมาณและ

เชิงคุณภาพ	เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี	 (Mixed	methods)	 โดยกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาคือ	นักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาปีที่	1-3	จ�านวน	174	คน	และกลุ่มเป้าหมาย	ได้แก่	ผู้อ�านวยการโรงเรียน	รองผู้อ�านวยการ

โรงเรียน	หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา	ศาสนา	และวัฒนธรรม	และครูผู้สอน	จ�านวน	17	คน	

สถิติที่ใช้ในการวิจัย	ค่าความถี่	ค่าร้อยละ	ค่าเฉลี่ย	และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	(One-way	ANOVA)

 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1.	 การจัดการเรียนรู้รายวิชาหน้าท่ีพลเมือง	 ตามวิถีประชาธิปไตยแบบบูรณาการโดยใช้หลัก 

อทิธบิาท	4	ของ	นกัเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น	โรงเรยีนดอนจานวทิยาคม	จงัหวดักาฬสนิธุ	์พบว่า	โดยภาพรวม

มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก

* ได้รับบทความ:	10	มีนาคม,	2565;	แก้ไขบทความ:	27	กรกฎาคม	2565;	ตอบรับตีพิมพ์:	26	สิงหาคม	2565			  
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	 2.	 เปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้รายวิชาหน้าท่ีพลเมือง	 ตามวิถีประชาธิปไตยแบบบูรณาการ

โดยใช้หลักอิทธิบาท	 4	 จ�าแนกตามเพศ	 อายุ	 และระดับชั้นการศึกษา	 พบว่า	 มีระดับความพึงพอใจ 

ไม่แตกต่างกัน

	 3.		 แนวทางการจัดการเรียนรู้รายวิชาหน้าที่	 พลเมือง	 ตามวิถีประชาธิปไตยแบบบูรณาการ 

โดยใช้หลักอิทธิบาท	 4	 พบว่า	 นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในการเป็นพลเมืองดีและประพฤติตนเป็น

พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย	 การเรียนการสอนจึงมีความจ�าเป็นเนื่องจากท�าหน้าที่ในการพัฒนาและ

ส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนเปลีย่นพฤตกิรรมในด้านความคดิ	สตปัิญญา	และการประเมนิผลการเรยีนรูท้ีเ่น้นผลการ

เรียน	ชี้ให้เห็นสภาพที่แท้จริงของผู้เรียน		

ค�าส�าคัญ:	การจัดการเรียนรู้;	วิชาหน้าที่พลเมือง;	หลักอิทธิบาท	4

Abstract

	 The	objectives	of	this	research	were:	1)	to	study	the	learning	management	of	the	civic	

duty	course	in	accordance	with	the	integrated	democratic	way	by	using	the	4	principles.	

2)	Comparison	of	the	learning	management	of	the	Citizenship	Course	classified	by	sex,	

age	and	level	of	study	and	3)	Propose	an	approach	for	learning	management	of	citizen	

duty	subjects	according	to	an	integrated	democratic	way	using	the	4	principles.	This	study	

was	mixed-method	research	of	quantitative	and	qualitative	research.	The	samples	of	this	

study	included	175	lower	secondary	school	students,	and	the	target	group	included	17	

school	directors,	vice	directors,	heads	of	the	learning	area	of	social	studies,	religion	and	

culture,	and	teachers.	The	statistics	used	in	data	analysis	were:	Frequency,	Percentage,	

Mean,	Standard	Deviation,	and	One-Way	ANOVA.	The	computer	program	was	also	used	

to	interpret	the	obtained	data.	

	 The	research	results	were	as	follows:

	 1.	 The	satisfaction	with	the	learning	management	in	the	course	‘Civic	Duties’	

according	to	the	democratic	way	integrated	with	the	Four	Iddhipāda	Dhammas	of	lower	

secondary	school	students	at	Don	Chan	Wittayakhom	School,	Kalasin	Province	was	at	a	

high	level.	

	 2.		 Based	 on	 comparing	 the	 samples'	 factors:	 gender,	 the	 levels	 ofstudents’	 

satisfaction	with	all	four	aspects	of	the	learning	management	in	thecourse	‘Civic	Duties’	

according	to	the	democratic	way	integrated	with	the	Four	Iddhipāda	Dhammas	were	not	
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different.	This	result	denied	the	setypothesis.	Classified	by	age	and	educational	levels,	

the	result	was	the	same.

	 3.	 The	way	to	promote	the	learning	management	in	the	course	‘Civic	Duties’	

according	to	the	democratic	way	integrated	with	the	Four	Iddhipāda	Dhammas	of	lower	

secondary	school	students	at	Don	Chan	Wittayakhom	School,	Kalasinwere	as	follows,	to	

provide	students	with	knowledge	and	understanding	of	how	to	be	good	citizens	and	how	to 

behave	as	a	good	citizen	following	the	democratic	way,	Teaching	is	essential	as	it	serves	

to	develop	and	empower	learners	to	change	behavior	in	terms	of	thinking,	intelligence,	

and	assessment	of	learning	outcomes	that	emphasize	classroom	performance,	pointing	

out	the	actual	state	of	the	learners.

Keywords:	Learning	Management;	Civic	divic	duty	course;	Iddhipada	4

1.		บทน�า
	 ปัจจุบันสถานภาพสังคมไทยได้มีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว	 จึงท�าให้เกิดปัญหามากมาย	 

ทั้งทางด้านเศรษฐกิจและสังคม	 เพื่อให้สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ	 พ.ศ	 2562	 

ได้ก�าหนดวัตถุประสงค์ในการจัดการศึกษาไว้ในมาตรา	 4	 ก�าหนดความหมายของการศึกษาไว้ว่า 

“การศึกษา”	เป็นกระบวนการเรียนรู้เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคมโดยการถ่ายทอดความรู้	

การฝึก	การอบรม	การสบืสารทางวฒันธรรม	การสร้างสรรค์จรรโลงความกว้างหน้าทางวชิาการ	การสร้าง

ความรูอ้นัเกดิจากการจดัสภาพแวดล้อมสงัคมการเรยีนรูแ้ละปัจจยัทีเ่กือ้หนนุให้บคุคลเรยีนรูอ้ย่างต่อเนือ่ง

ตลอดชีวติ	และในมาตรา	6	ก�าหนดความมุง่หมายและหลกัการการจดัการศกึษาต้องเป็นไปเพือ่พฒันาคน

ให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์	ทั้งร่างกาย	จิตใจ	สติปัญญา	ความรู้	และคุณธรรม	มีจริยธรรมและวัฒนธรรมใน

การด�ารงชีวิต	สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข	

	 การจดัการศกึษาข้ันพืน้ฐานจะต้องสอดคล้องกับการเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกจิ	สงัคม	วฒันธรรม

สภาพแวดล้อม	และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว	เพื่อพัฒนาและ

เสริมสร้างศักยภาพคนของชาติให้สามารถเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ	 โดยการยก

ระดับคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ให้มีคุณภาพและมาตรฐานระดับสากลสอดคล้องกับประเทศไทย	

4.0	และโลกในศตวรรษที	่21	กระทรวงศกึษาธกิารโดยส�านกังานคณะกรรมการการศกึษาข้ันพืน้ฐานพ.ศ.

2546	จึงได้ด�าเนินการทบทวนหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน	พุทธศักราช	2551	โดยน�าข้อมูล

จากแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาตฉิบบัที	่12	ยทุธศาสตร์ชาต	ิ20	ปีและแผนการศกึษาแห่งชาติ	

พ.ศ.	2560-2579	มาใช้เป็นกรอบและทศิทางในการพัฒนาหลกัสูตรให้มคีวามเหมาะสมชดัเจนยิง่ขึน้และ



128 Phimoldhamma Research Institute Journal            Vol. 9 No. 2 (May - August 2022) 

เห็นควรปรับปรุงหลักสูตรในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์วิทยาศาสตร์และสาระภูมิศาสตร์ในกลุ่ม

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา	 ศาสนา	 และวัฒนธรรม	 ซึ่งมีความส�าคัญต่อการพัฒนาประเทศ	 และเป็น

รากฐานส�าคญัท่ีจะช่วยให้มนษุย์มคีวามคดิรเิริม่	สร้างสรรค์คดิอย่างมเีหตุผล	เป็นระบบ	สามารถวเิคราะห์

ปัญหา	 หรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน	 สามารถน�าไปใช้ในชีวิตประจ�าวัน	 ตลอดจนการใช้

เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการบูรณาการกับความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์	 เพ่ือแก้ปัญหา	

หรือพัฒนางานด้วยที่เอื้อประโยชน์ต่อการด�ารงชีวิต	

2.		วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาการจัดการเรียนรู้รายวิชาหน้าที่พลเมือง	 ตามวิถีประชาธิปไตยแบบบูรณาการ 

โดยใช้หลักอิทธิบาท	4	ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น	โรงเรียนดอนจานวิทยาคม	จังหวัดกาฬสินธุ์

	 2.		 เพื่อเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้รายวิชาหน้าท่ีพลเมือง	 ตามวิถีประชาธิปไตยแบบบูรณา

การโดยใช้หลักอิทธิบาท	4	ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น	โรงเรียนดอนจานวิทยาคม	จังหวัดกาฬสินธุ์	

โดยจ�าแนกตามเพศ	อายุ	และระดับชั้นที่ศึกษา

	 3.		 เพือ่ศึกษาแนวทางในการพฒันาการจัดการเรียนรู้รายวชิาหน้าท่ีพลเมอืง	ตามวิถีประชาธิปไตย

แบบบรูณาการโดยใช้หลกัอทิธบิาท	4	ของนกัเรยีนมัธยมศกึษาตอนต้น	โรงเรยีนดอนจานวทิยาคม	จงัหวดั

กาฬสินธุ์	

3.		วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้	 เป็นวิธีวิทยาการวิจัยเชิงปริมาณ	 (Quantitative)	 เป็นการวิจารณ์แบบผสาน	 

โดย	 (mixed	methods)	 แบบผสานวิธีระหว่างวิธีการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพเข้าด้วยกัน	 

การจัดการเรียนรู้วิชาหน้าที่พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยแบบบูรณาการโดยใช้หลักอิทธิบาท	 4	 ของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น	โรงเรียนดอนจานวิทยาคม	จังหวัดกาฬสินธุ์

	 ประชากรทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นี	้ได้แก่	นกัเรยีนระดับมธัยมศกึษาปีที	่1-3	โรงเรยีนดอนจานวทิยาคม	

อ�าเภอดอนจาน	จงัหวดักาฬสนิธุ	์ปีการศกึษา	2564	จ�านวน	318	คน	กลุม่ตัวอย่าง	ได้แก่	นกัเรยีนโรงเรยีน

ดอนจานวิทยาคม	 อ�าเภอดอนจาน	 จังหวัดกาฬสินธุ์	 ปีการศึกษา	 2564	 โดยผู้วิจัยได้เลือกจากนักเรียน

ระดบัมธัยมศึกษาปีที	่1-3	จ�านวน	174	คน	โดยใช้สตูรค�านวณของเครซี	่&	มอร์แกน	(Krejcie	&	Morgan)	

กลุม่เป้าหมายในเชงิคณุภาพ	ได้แก่	ผูอ้�านวยการโรงเรยีน	รองผูอ้�านวยการโรงเรียน	หวัหน้ากลุม่สาระการ

เรียนรู้สังคมศึกษา	 ศาสนาและวัฒนธรรม	 และครูผู้สอนโรงเรียนดอนจานวิทยาคม	 จ�านวน	 17-21	 คน	

ที่ท�าการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู ้สังคมศึกษา	 ศาสนา	 และวัฒนาธรรม	 โดยเลือกแบบเจาะจง	 

(Purposive	sampling)	การวจิยัครัง้นี	้เป็นแบบสอบถาม	ทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้โดยด�าเนนิการตามขัน้ตอนดังนี้
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	 1.		 ศึกษาลักษณะ	รูปแบบ	และวิธีการเขียนแบบสอบถามจากเอกสาร	งานวิจัย	แนวคิด	ทฤษฎี	

และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับตัวแปรที่ศึกษา

	 2.		 รวบรวมสาระและเนือ้หาต่างๆ	ทีไ่ด้จากเอกสาร	งานวจิยั	แนวคดิทฤษฎ	ีผลการวจิยัและการ

สัมภาษณ์	 เพื่อเป็นข้อมูลในการสร้างแบบสอบถามเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้รายวิชาหน้าท่ีพลเมือง	 

ตามวิถีประชาธิปไตยแบบบูรณาการโดยใช้หลักอิทธิบาท	4

	 3.		 น�าข้อมลูทีไ่ด้จากการรวบรวมมาสร้างแบบสอบถามการจดัการเรยีนรูร้ายวชิาหน้าท่ีพลเมอืง	

ตามวิถีประชาธิปไตยแบบบูรณาการโดยใช้หลักอิทธิบาท	4

	 4.		 น�าแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์	 เพื่อรับค�าแนะน�า 

ในการตรวจแก้ไขเนื้อหาของแบบสอบถาม

	 5.		 น�าแบบสอบถามท่ีปรบัปรงุแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชีย่วชาญ	เสนอต่ออาจารย์ทีป่รกึษา

วิทยานิพนธ์	เพื่อพิจารณาตรวจสอบอีกครั้งให้สมบูรณ์ก่อนน�าไปทดลองใช้	(Try	out)

	 6.		 น�าแบบสอบถามที่ได้ไปทดลองใช้	(Try	out)	กับนักเรียน	จ�านวน	30	คน	เพื่อหาค่าอ�านาจ

จ�าแนกของแบบสอบถามโดยใช้วิธีหาค่าอ�านาจจ�าแนก	 (Discrimination	 Power)	 เป็นรายข้อโดยใช้วิธี

การหาค่าร้อยละ	 .2	 ขึ้นไป	 และใช้การทดสอบที	 (Dependent	 t-test)	 คัดเลือกข้อค�าถามที่มีค่าที	 

ตัง้แต่	0.8	ขึน้ไป	ไว้เป็นแบบสอบถามเพือ่ใช้ในการวจิยั	แบบสอบถามทัง้ฉบบัมค่ีาอ�านาจจ�าแนกตามเกณฑ์

	 7.		 วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น	 (Reliability)	 จากแบบสอบถามทั้งฉบับที่ผ่านการคัดเลือก	 

โดยใช้วธิกีารหาค่าสมัประสิทธิแ์อลฟ่า	(Alpha	Coefficient)	โดยใช้สตูรของครอนบาค	ได้ค่าความเชือ่มัน่

ของแบบสอบถามทั้งฉบับเท่ากับ	.7

	 8.		 น�าแบบสอบถามเสนอกรรมการควบคุมวทิยานพินธ์	เพือ่ให้ความเห็นชอบแล้วน�าไปใช้ในการ

เก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างวิทยาคม	 จังหวัดกาฬสินธุ์	 โดยรวมและเป็นรายด้าน	 โดยการหาค่า

คะแนนเฉลี่ย	 (Mean)	แทนสัญลักษณ์ด้วย	 ( )	และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	(Standard	Deviation)	

แทนสัญลักษณ์	ด้วย	(S.D.)	ใช้	t-test	และ	F-test	(One	way	ANOVA)	เพื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยตั้งแต่	

3	ขึ้นไป	เมื่อพบความแตกต่างเป็นรายคู่ท�าการทดสอบด้วยวิธีการของเชฟเฟ่	(Scheffe')

4.		สรุปผลการวิจัย
	 1.		 ข้อมลูเกีย่วกบัปัจจยัส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม	พบว่า	เพศของผูต้อบแบบสอบถาม

เปน็เพศชาย	จ�านวน	94	คน	(คิดเป็นร้อยละ	54.00)	และเป็นเพศหญิง	จ�านวน	46.00	คน	(คิดเป็นร้อยละ 

46.00)	เมื่อจ�าแนกตามอายุของผู้ตอบแบบสอบถาม	มีอายุ	13	ปี	จ�านวน	60	คน	(คิดเป็นร้อยละ	34.50)	

และอายุ	15	ปี	จ�านวน	60	คน	(คิดเป็นร้อยละ	34.50)	และมีอายุ	14	ปี	จ�านวน	54	คน	(คิดเป็นร้อยละ	

31.00)	 เมื่อจ�าแนกตามระดับชั้นการศึกษาของผู้ตอบแบบสอบถาม	ศึกษาอยู่ระดับมัธยมศึกษาปีท่ี	 1	
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จ�านวน	60	คน	(คิดเป็นร้อยละ	34.50)	และศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษาปีที่	3	จ�านวน	60	คน	(คิดเป็น

ร้อยละ	34.50)	และศกึษาอยูใ่นระดบัมธัยมศกึษาปีที	่2	จ�านวน	54	คน	(คดิเป็นร้อยละ	31.00)	ตามล�าดบั

	 2.		 ผลการวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้รายวิชาหน้าที่พลเมือง	 ตามวิถีประชาธิปไตยแบบบูรณา

การโดยใช้หลักอิทธิบาท	 4	 นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น	 โรงเรียนดอนจานวิทยาคม	 จังหวัดกาฬสินธุ	์ 

พบว่า	 ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้รายวิชาหน้าท่ีพลเมือง	 ตามวิถีประชาธิปไตยแบบบูรณาการ 

โดยใช้หลกัอทิธบิาท	4	นักเรยีนมธัยมศึกษาตอนต้น	โรงเรยีนดอนจานวทิยาคม	จงัหวดักาฬสนิธุ	์โดยภาพรวม

มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก	( 	=	4.24,	S.D.	=	0.22)	เมื่อพิจารณาตามด้านพบว่า	ทั้ง	4	ด้านมีระดับ

ความพึงพอใจโดยเรยีงล�าดบัจากมากไปหาน้อยดงันี	้ด้านจติตะ	คอื	ความคิด	ตัง้ใจรับรูใ้นสิง่ทีเ่รยีน	มคีวาม

พึงพอใจอยู่ในระดับมาก	( 	=	4.27,	S.D.	=	0.36)	รองลงมาคือ	ด้านวิริยะ	คือ	พากเพียรในการเรียนรู้	

อดทนต่อค�าสั่งสอน	มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก	( 	=	4.25,	S.D.	=	0.32)	รองลงมาคือด้านวิมังสา	

คือ	ใช้ปัญญาสอบสวน	ใคร่ครวญหาเหตุผล	มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก	( 	=	4.22,	S.D.	=	0.39)	

และด้านฉันทะ	 คือ	 มีใจรักใฝ่ใจท่ีจะเรียน	 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก	 ( 	 =	 4.21,	 S.D.	 =	 0.43)	 

ตามล�าดับ

	 3.		 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้รายวิชาหน้าที่พลเมือง	ตามวิถีประชาธิปไตย

แบบบูรณาการโดยใช้หลักอิทธิบาท	 4	 นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น	 โรงเรียนดอนจานวิทยาคม	 จังหวัด

กาฬสินธุ์	จ�าแนกตามเพศ	อายุ	และระดับการศึกษา	ดังนี้	1)	การเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้รายวิชา

หน้าที่พลเมือง	ตามวิถีประชาธิปไตยแบบบูรณาการโดยใช้หลักอิทธิบาท	4	นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น	

โรงเรยีนดอนจานวทิยาคม	จงัหวดักาฬสนิธุ	์จ�าแนกตามเพศ	โดยภาพรวมท้ัง	4	ด้าน	มรีะดับความพึงพอใจ

ไม่แตกต่างกัน	 2)	 การเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้รายวิชาหน้าที่พลเมือง	 ตามวิถีประชาธิปไตยแบบ

บรูณาการโดยใช้หลกัอทิธบิาท	4	นกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น	โรงเรยีนดอนจานวทิยาคม	จงัหวัดกาฬสนิธ์ุ	

จ�าแนกตามอายุ	 โดยภาพรวมและรายด้าน	 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก	 และการวิเคราะห์ความ

แปรปรวน	 การจัดการเรียนรู้รายวิชาหน้าที่พลเมือง	 ตามวิถีประชาธิปไตยแบบบูรณาการโดยใช้หลัก 

อิทธิบาท	 4	 นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น	 โรงเรียนดอนจานวิทยาคม	 จังหวัดกาฬสินธุ์	 จ�าแนกตามอาย	ุ 

ทั้ง	4	ด้าน	โดยภาพรวมและรายด้านมีความพึงพอใจไม่แตกต่างกัน	3)	การเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้

รายวิชาหน้าที่พลเมือง	ตามวิถีประชาธิปไตยแบบบูรณาการโดยใช้หลักอิทธิบาท	4	นักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนต้น	โรงเรียนดอนจานวทิยาคม	จงัหวดักาฬสนิธุ	์จ�าแนกตามระดบัชัน้การศกึษา	โดยภาพรวมและราย

ด้าน	มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก	และการวิเคราะห์ความแปรปรวน	การจัดการเรียนรู้รายวิชาหน้าที่

พลเมอืง	ตามวถิปีระชาธปิไตยแบบบรูณาการโดยใช้หลักอทิธบิาท	4	นกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น	โรงเรียน

ดอนจานวิทยาคม	จังหวัดกาฬสินธุ์	จ�าแนกตามระดับชั้นการศึกษา	ทั้ง	4	ด้าน	โดยภาพรวมและรายด้าน

มีความพึงพอใจไม่แตกต่างกัน	
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	 4.		 แนวทางการจัดการเรียนรู้รายวิชาหน้าที่พลเมือง	 ตามวิถีประชาธิปไตยแบบบูรณาการ 

โดยใช้หลักอิทธิบาท	4	นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น	 โรงเรียนดอนจานวิทยาคม	จังหวัดกาฬสินธุ์	 ข้อมูล

จากแบบสัมภาษณ์	 โดยการสัมภาษณ์	จากผู้อ�านวยการโรงเรียน	รองผู้อ�านวยการโรงเรียน	หัวหน้ากลุ่ม

สาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา	ศาสนาและวฒันธรรม	และครผููส้อนโรงเรยีนดอนจานวทิยาคม	จ�านวน	17-21	คน 

ที่ท�าการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา	ศาสนา	และวัฒนาธรรม	ดังนี้

	 	 จุดมุ่งหมาย	(Objective)	ในการเรียนการสอนรายวิชาหน้าที่พลเมือง	ตามวิถีประชาธิปไตย

แบบบูรณาการโดยใช้หลักอิทธิบาท	 4	 เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์ที่

ก�าหนดไว้ดังนี้	 1)	 เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีของสังคมได้	 2)	 

เพื่อให้นักเรียนมีความรู้และเข้าใจในการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยได้	 3)	 นักเรียน

สามารถบอกขัน้ตอนและอธบิาย	หรอื	วเิคราะห์	การปฏบิติัตนเป็นพลเมอืงดีของสังคมและการปฏบิติัตน

เป็นพลเมอืงดตีามวถีิประชาธิปไตยได้	และ	4)	นักเรยีนสามารถประพฤตปิฏบิตัตินเป็นพลเมอืงดขีองสงัคม

ตามหลักคุณธรรม	จริยธรรม	วัฒนธรรม	และประเพณีไทยในสังคมปัจจุบันได้

	 	 การเรียนการสอน	 (Learning	Experience)	 รายวิชาหน้าที่พลเมือง	ตามวิถีประชาธิปไตย

แบบบูรณาการโดยใช้หลักอิทธิบาท	4	เป็นกิจกรรมที่ส�าคัญในกระบวนการทางการศึกษา	เพราะเป็นการ

น�าหลักสูตรไปใช้ปฏบิตัใิห้บรรลจุดุมุง่หมายทีไ่ด้ก�าหนดไว้	คณุภาพของการศกึษาจะดหีรอืไม่นัน้	การสอน

เป็นสิ่งส�าคัญซึ่งจะท�าหน้าที่พัฒนาและเสริมสร้างผู ้เรียนให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม	 และมี

ประสบการณ์การเรียนรู้เพ่ิมขึ้น	 โดยให้นักเรียนรู้จักการปฏิบัติตนตามกฎหมายในการคุ้มครองสิทธิของ

บุคคลการท�าประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติวัฒนธรรมที่สร้างความสัมพันธ์ที่ดีการเคารพสิทธิของ

ตนเองและผูอ้ืน่ศกึษาสาระส�าคญัการถ่วงดุลอ�านาจ	และปฏบิตัตินตามบทบญัญตัขิองรฐัธรรมนญูแห่งราช

อาณาจกัรไทยฉบับปัจจบัุนได้	เพือ่ให้สามารถอธิบายระบวุเิคราะห์ปฏบิตัตินและพฒันาโดยแสดงออกและ

อภิปรายได้ตามหลักการของพระศาสนา	 และพลเมืองดีของประเทศชาติ	 ท�าให้เกิดการใฝ่เรียนรู้มีวินัย

ซื่อสัตย์สุจริต	รู้จักรับผิดชอบ	มุ่งมั่นในการท�างาน	มีมารยาท	มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อสังคม	มีความรักชาติ

ศาสน์กษัตริย์	และรักความเป็นไทย

	 	 การประเมินผล	(Evaluation)	รายวิชาหน้าที่พลเมือง	ตามวิถีประชาธิปไตยแบบบูรณาการ

โดยใช้หลักอิทธิบาท	4	เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนการสอนที่ครูผู้สอนจะต้องจัดท�าอย่างต่อเนื่อง	

เพือ่พฒันาผูเ้รยีนเป็นส�าคญั	นอกจากน้ี	ผลจากการประเมินจะต้องน�าไปใช้เป็นข้อมลูส�าหรับตดิตาม	ก�ากบั	

สนับสนุน	และพัฒนาการเรียนรู้	พัฒนาการเรียนการสอน	ดังนั้น	การวัดและประเมินผลการเรียนจึงเน้น

ไปที่การวัดและการประเมินผลในชั้นเรียน	 ซึ่งจะน�าไปสู่การช้ีให้เห็นถึงสภาพที่แท้จริงของผู้เรียน	 และ

สภาพจริงของการเรียนการสอนจากพฤติกรรมที่ผู้เรียนได้แสดงออก	(Student	Performance)	สะท้อน

ให้เห็นความสามารถที่หลากหลาย	และสอดคล้องกับความสามารถที่แท้จริงจากการปฏิบัติ	ตัดสินใจหรือ
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การแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง	การวดัและประเมนิผลการเรยีนรูร้ายวชิาเพิม่เติมหน้าทีพ่ลเมอืง	โดยพจิารณา

จากคณุภาพของชิน้งาน	หรอืการปฏิบตัทิีเ่ป็นผลผลิต	ร่องรอยหลักฐานการเรียนรู้ของผู้เรียนว่าเป็นไปตาม

ผลการเรียนรู้และจุดเน้นของรายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมืองหรือไม่	 ประกอบด้วยความรู้ความสามารถ	

คณุธรรมจรยิธรรม	 ค่านยิมทีพึ่งประสงค์การปฏบิติัตนโดยใช้วธิกีารและเคร่ืองมอืทีห่ลากหลายและเกณฑ์

การประเมินที่ชัดเจน	ทั้งนี้เมื่อผู้เรียนได้รับการพัฒนาแล้วจะต้องบรรลุตามผลการเรียนรู้ที่ก�าหนด

5.		อภิปรายผลการวิจัย
	 จากการวจิยัครัง้นี	้ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรูร้ายวชิาหน้าทีพ่ลเมอืง	ตามวถิปีระชาธปิไตยแบบ

บรูณาการโดยใช้หลกัอทิธบิาท	4	นกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น	โรงเรยีนดอนจานวทิยาคม	จงัหวัดกาฬสนิธ์ุ	

โดยผู้วิจัยจะน�าเสนอประเด็นที่ส�าคัญและน่าสนใจ	ดังนี้

	 1.		 การจัดการเรียนรู้รายวิชาหน้าท่ีพลเมือง	 ตามวิถีประชาธิปไตยแบบบูรณาการโดยใช้หลัก 

อทิธบิาท	4	นกัเรยีนมธัยมศกึษาตอนต้น	โรงเรยีนดอนจานวทิยาคม	จงัหวดักาฬสนิธ์ุ	โดยภาพรวมมคีวาม

พึงพอใจอยู่ในระดับมาก	( 	=	4.24,	S.D.	=	0.22)	เมื่อพิจารณาตามด้านพบว่า	ทั้ง	4	ด้านมีระดับความ

พึงพอใจโดยเรียงล�าดับจากมากไปหาน้อยดังนี้	ด้านจิตตะ	คือ	ความคิด	ตั้งใจรับรู้ในสิ่งที่เรียน	มีความพึง

พอใจอยูใ่นระดบัมาก	( 	=	4.27,	S.D.	=	0.36)	รองลงมาคอื	ด้านวริิยะ	คอื	พากเพียรในการเรียนรู้	อดทน

ต่อค�าสั่งสอน	มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก	( 	=	4.25,	S.D.	=	0.32)	รองลงมาคือ	ด้านวิมังสาการใช้

ปัญญาสอบสวน	ใคร่ครวญหาเหตุผล	มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก	( 	=	4.22,	S.D.	=	0.39)	และด้าน

ฉันทะ	คือ	มีใจรักใฝ่ใจที่จะเรียน	มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก	( 	=	4.21,	S.D.	=	0.43)	ทั้งนี้เนื่องจาก

ครูผู้สอนได้น�าหลักธรรมอิทธิบาท	 4	 คือ	 ฉันทะ	 วิริยะ	 จิตตะ	 และวิมังสา	 ที่เกิดจากตัวครูผู้สอนในการ

ปฏิบัติหน้าที่ด้วยความมุ่งมั่นตั้งใจ	มีมานะอุตสาหะด้วยความเพียรพัฒนาตนเองให้มีความรอบรู้	ทันสมัย	

และทนัต่อการเปลีย่นแปลงในการส่งเสรมิการเรยีนรูใ้ห้แก่นกัเรียนด้วยการเน้นผูเ้รยีนเป็นส�าคัญด้วยความ

เข้าใจถงึความแตกต่างระหว่างผูเ้รยีน	ให้สามารถจดัการเรยีนรูใ้ห้กบัผูเ้รยีนอย่างเหมาะสมและบรรลเุป้าหมาย

ตามที่วางไว้จะท�าให้การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน	 ซ่ึงสอดคล้องกับผลการวิจัยของ

เมย์	อ�านวยพันธ์วิไล	(2555,	หน้า	144)	ได้ศึกษาเรื่อง	วิธีการบริหารโรงเรียนขนาดเล็กตามหลักอิทธิบาท	4 

ของกลุม่โรงเรยีนขาณวุรลกัษณ์	อ�าเภอขาณวุรลกัษบรุ	ีจงัหวดัก�าแพงเพชร	พบว่า	บคุลากรมคีวามคดิเหน็

ต่อวิธีการบริหารโรงเรียนขนาดเล็กตามหลักอิทธิบาท	4	ประกอบด้วย	ด้านฉันทะ	ด้านวิริยะ	ด้าน	จิตตะ 

และด้านวิมังสา	ในภาพรวม	จ�าแนกตามโรงเรียน	อยู่ในระดับมาก	ด้านฉันทะ	คือ	มีใจรักใฝ่ใจที่จะเรียน	

พบว่า	 ระดับความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้รายวิชาหน้าที่พลเมือง	ตามวิถีประชาธิปไตยแบบบูรณา

การโดยใช้หลักอิทธิบาท	 4	 นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น	 โรงเรียนดอนจานวิทยาคม	 จังหวัดกาฬสินธุ	์ 

มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก	( 	=	4.21,	S.D.	=	0.43)	ทั้งนี้	เพราะครูผู้สอน	ได้ส่งเสริมให้นักเรียนมี
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ความรบัผดิชอบต่อหน้าทีแ่ละมจีติส�านกึการท�าประโยชน์ต่อสงัคมให้นกัเรียนและได้จัดกจิกรรมให้นกัเรียน

แสดงความสามารถ	 ได้เรียนในสิ่งที่ชอบ	และสนใจ	ปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมให้นักเรียนมีจิตส�านึก

เป็นพลเมืองดี	 มีความมุ่งมั่นท�างานด้วยใจรักและมีประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้	 ซึ่งสอดคล้องกับผล

การวิจัยของธนภัทร	ทวีศรี	 (2557)	 ได้ศึกษาวิจัยเรื่องประสิทธิผลการบริหารงานของส�านักงานพระพุทธ

ศาสนาจังหวัดกาญจนบุรี	 พบว่า	 พระสังฆาธิการมีความเห็นต่อประสิทธิผลการบริหารงานของส�านักงาน

พระพุทธศาสนา	 โดยรวมอยู่ในระดับมาก	 โดยมีค่าเฉลี่ย	 เท่ากับ	 3.70	 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า	

ด้านที่มีระดับประสิทธิผลมากที่สุดคือ	 ด้านสถานท่ีให้บริการ	 รองลงมาคือ	 ด้านปฏิบัติงานของบุคลากร	

อยู่ในระดับสุดท้ายคือ	ด้านการวางแผน	ซึ่งอยู่ในระดับมาก	การเปรียบเทียบประสิทธิผลการบริหารงาน

ของส�านักงานพระพทุธศาสนา	โดยจ�าแนกตามข้อมลูปัจจัยส่วนบคุคล	พบว่า	พระสงัฆาธกิารทีม่อีาย	ุการ

ศึกษาสามัญ	 การศึกษาแผนกธรรม	 และการศึกษาแผนกบาลีต่างกัน	 มีความคิดเห็นต่อประสิทธิผลการ

บริหารงานของส�านักงานพระพุทธศาสนา	โดยรวมไม่แตกต่างกันทางสถิติที่ระดับ	0.05	จึงไม่เป็นไปตาม

สมมติฐานที่ต้ังไว้	 ส่วนพระสังฆาธิการผู้มีพรรษา	 และประสบการณ์ท�างานต่างกัน	 มีความคิดเห็นต่อ

ประสิทธิผลการบริหารงานของส�านักงานพระพุทธศาสนา	โดยรวมแตกต่างกัน	อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ

ที่ระดับ	0.05	โดยเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้	

	 2.		 การเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้รายวิชาหน้าท่ีพลเมือง	 ตามวิถีประชาธิปไตยแบบบูรณา

การโดยใช้หลกัอิทธบิาท	4	นกัเรยีนมธัยมศกึษาตอนต้น	โรงเรยีนดอนจานวทิยาคม	จงัหวัดกาฬสนิธุ	์จ�าแนก

ตามอายุ	 โดยภาพรวมและรายด้าน	 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก	 และการวิเคราะห์ความแปรปรวน	

การจัดการเรียนรู้รายวิชาหน้าที่พลเมือง	 ตามวิถีประชาธิปไตยแบบบูรณาการโดยใช้หลักอิทธิบาท	 4	

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น	 โรงเรียนดอนจานวิทยาคม	 จังหวัดกาฬสินธุ์	 จ�าแนกตามอายุ	 ทั้ง	 4	 ด้าน	 

โดยภาพรวมและรายด้านมีความพึงพอใจไม่แตกต่างกันจึงปฏิเสธสมมติฐาน	ทั้งนี้เพราะระดับอายุของ

นักเรียนอยู่ในวัยใกล้เคียงกันจึงท�าให้เข้าใจและรับรู้ต่อจากจัดการเรียนการสอนเหมือนกัน	 ซึ่งสอดคล้อง

กับธนภัทร	 ทวีศรี	 (2557)	 ได้ศึกษาวิจัยเรื่องประสิทธิผลการบริหารงานของส�านักงาน	 พระพุทธศาสนา

จงัหวดักาญจนบรุ	ีพบว่า	พระสงัฆาธกิารมคีวามเหน็ต่อประสิทธผิลการบริหารงานของส�านกังานพระพุทธ

ศาสนา	โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก	โดยมค่ีาเฉลีย่	เท่ากบั	3.70	เมือ่พิจารณาเป็นรายด้านพบว่า	ด้านท่ีมรีะดับ

ประสิทธิผลมากที่สุดคือ	 ด้านสถานที่ให้บริการ	 รองลงมาคือ	 ด้านปฏิบัติงานของบุคลากร	 อยู่ในระดับ

สดุท้ายคอื	ด้านการวางแผน	ซึง่อยูใ่นระดบัมาก	การเปรียบเทยีบประสิทธผิลการบริหารงานของส�านกังาน

พระพทุธศาสนา	จงัหวดักาญจนบรุ	ีโดยจ�าแนกตามข้อมลูปัจจัยส่วนบคุคล	พบว่า	พระสังฆาธกิารทีม่อีาย	ุ

การศึกษาสามัญ	การศึกษาแผนกธรรม	และการศึกษาแผนกบาลี	ต่างกัน	มีความคิดเห็นต่อประสิทธิผล

การบริหารงานของส�านักงานพระพุทธศาสนา	โดยรวมไม่แตกต่างกันทางสถิติที่ระดับ	0.05	จึงไม่เป็นไป

ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้	
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	 3.	 การเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้รายวิชาหน้าท่ีพลเมือง	 ตามวิถีประชาธิปไตยแบบบูรณา

การโดยใช้หลกัอทิธบิาท	4	นกัเรยีนมธัยมศกึษาตอนต้น	โรงเรยีนดอนจานวทิยาคม	จงัหวัดกาฬสนิธุ	์จ�าแนก

ตามระดบัชัน้การศกึษา	โดยภาพรวมและรายด้าน	มคีวามพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก	และการวเิคราะห์ความ

แปรปรวน	จดัการเรยีนรูร้ายวชิาหน้าทีพ่ลเมอืง	ตามวถิปีระชาธปิไตยแบบบรูณาการโดยใช้หลกัอทิธบิาท	4	

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น	โรงเรียนดอนจานวิทยาคม	จังหวัดกาฬสินธุ์	จ�าแนกตามระดับชั้นการศึกษา	

ทั้ง	4	ด้าน	โดยภาพรวมและรายด้านมีความพึงพอใจไม่แตกต่างกันจึงปฏิเสธสมมติฐาน	ทั้งนี้เพราะระดับ

ชัน้การศกึษาของนกัเรยีนไม่ห่างกนัมากจงึท�าให้ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนรายวชิาหน้าที่

พลเมือง	ตามวิถีประชาธิปไตยโดยครูผู้สอนใช้วิถีการสอนแบบบูรณาการหลักอิทธิบาท	4	ไม่แตกต่างกัน	

ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของพระสมชาย	อติพฺพโล	(พลขันธ์)	(2556)	ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง	ความคิดเห็น

ของครภููม่ต่ีอการใช้	อทิธบิาท	4	ในการบรหิารงานของผูบ้รหิารสถานศกึษาโรงเรยีนพระปริยติัธรรมแผนก

สามัญศึกษา	เขตกรุงเทพมหานคร	พบว่า	1)	ความคิดเห็นของครูภู่มีต่อการใช้อิทธิบาท	4	ในการ	บรหาร

งานของผู้บริหารสถานศกึษาโรงเรยีนพระปรยิตัธิรรมแผนกสามญัศกึษา	เขตกรงุเทพมหานคร	โดยรวมอยู่

ในระดับมาก	(ค่าเฉลี่ย	=	3.55)	เมื่อพิจารณาในแต่ละด้านพบว่า	ด้านฉันทะ	อยู่ในระดับมาก	(ค่าเฉลี่ย	=	

3.64)	รองลงมาคือ	ด้านจิตตะ	วิริยะ	อยู่ในระดับปานกลาง	(ค่าเฉลี่ย	=	3.46)	ตามล�าดับอยู่ในระดับมาก	

(ค่าเฉลี่ย	=	3.60)	ด้านวิมังสาอยู่ในระดับมาก	(ค่าเฉลี่ย	=	3.50)	2)	การ	วิเคราะห์เปรียบเทียบความคิดเหน็

ของครทูีมี่ต่อการใช้อทิธบิาท	4	ในการบริหารงานของผูบ้รหิาร	สถานศกึษาโรงเรยีนพระปรยิติัธรรมแผนก

สามัญศึกษา	เขตกรงุเทพมหานคร	จ�าแนกตามปัจจยัส่วนบคุคลของผูต้อบแบบสอบถาม	พบว่า	ครทูีม่เีพศ	

อาย	ุและระยะเวลาในการท�างานแตกต่างกนัมคีวาม	คดิเหน็ต่อการใช้อทิธบิาท	4	ของผูบ้รหิารสถานศกึษา

แตกต่างกัน	ส่วนครูที่มีรายได้เฉลุ่ยต่อเดือน	แตกต่างกันมีความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน	

	 4.	 แนวทางการจัดการเรียนรู้รายวิชาหน้าที่พลเมือง	 ตามวิถีประชาธิปไตยแบบบูรณาการ 

โดยใช้หลักอิทธิบาท	 4	 ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น	 โรงเรียนดอนจานวิทยาคม	 จังหวัดกาฬสินธุ์	 

โดยการสัมภาษณ์	 จากผู้อ�านวยการโรงเรียน	 รองผู้อ�านวยการโรงเรียน	 หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา	ศาสนาและวัฒนธรรม	และครูผู้สอนโรงเรียนดอนจานวิทยาคม	จ�านวน	17-21	คน	ที่ท�าการ

สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา	ศาสนา	และวัฒนาธรรม

	 จากการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้รายวิชาหน้าที่พลเมือง	 ตามวิถีประชาธิปไตยแบบ 

บูรณาการโดยใช้หลักอิทธิบาท	 4	 ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น	 โรงเรียนดอนจานวิทยาคม	 จังหวัด

กาฬสินธุ์	 โดยครูผู้สอนได้ก�าหนดจุดมุ่งหมาย	 (Objective)	 ในการเรียนการสอนรายวิชาหน้าท่ีพลเมือง	

ตามวถิปีระชาธปิไตยแบบบรูณาการโดยใช้หลกัอทิธบิาท	4	เพ่ือให้ผู้เรียนเกดิความเปล่ียนแปลงพฤติกรรม

ตามจุดประสงค์ทีก่�าหนดไว้ดงันี	้1)	เพ่ือให้นกัเรยีนมคีวามรูค้วามเข้าใจในการปฏบิตัตินเป็นพลเมอืงดขีอง

สังคมได้	 2)	 เพื่อให้นักเรียนมีความรู้และเข้าใจในการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยได	้ 
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3)	นักเรียนสามารถบอกขัน้ตอนและอธบิาย	หรอืวเิคราะห์	การปฏบิตัตินเป็นพลเมอืงดขีองสงัคมและการ

ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยได้	และ	4)	นักเรียนสามารถประพฤติปฏิบัติตนเป็นพลเมือง

ดีของสังคมตามหลักคุณธรรม	จริยธรรม	วัฒนธรรม	และประเพณีไทย	ในสังคมปัจจุบันได้รายวิชาหน้าที่

พลเมือง	ตามวิถีประชาธิปไตยแบบบูรณาการโดยใช้หลักอิทธิบาท	4	เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียน

การสอนที่ครูผู้สอนจะต้องจัดท�าอย่างต่อเนื่องเพื่อพัฒนาผู้เรียนเป็นส�าคัญ

6.		ข้อเสนอแนะ
	 1.		 ข้อเสนอแนะส�าหรับน�าผลการวิจัยไปปฏิบัติ

	 	 1.1	 โรงเรียนควรส่งเสริมการน�าหลักอิทธิบาท	 4	 โดยบูรณาการตามหลักวิถีประชาธิปไตย	

เพื่อพัฒนาศักยภาพในการปฏิบัติหน้าที่ครูให้มีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น

	 	 1.2	 โรงเรียนควรจดักจิกรรมการเรยีนการสอนท่ีส่งเสริมการน�าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา	

โดยบูรณาการตามหลักวิถีประชาธิปไตยในการท�ากิจกรรมในชั้นเรียน	 เพ่ือให้นักเรียนเห็นคุณค่าและ 

สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน

	 2.		 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 	 โรงเรียนควรน�าผลการวิจัยที่ได้ไปก�าหนดเป็นนโยบายหรือแผนปฏิบัติในการส่งเสริมการ

จัดการเรียนการสอนให้บรรลุเป็นหมายของหลักสูตรต่อไป

	 3.		 ข้อเสนอแนะส�าหรับการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 3.1	 ควรศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้รายวิชาต่างๆ	 ในสถานศึกษาโดยบูรณาการหลัก

ธรรมทางพระพุทธศาสนาตามหลักวิถีประชาธิปไตย

	 	 3.2	 ควรศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาโดยบูรณาการ

ตามหลักวิถีประชาธิปไตยเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของนักเรียน

7.		องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 การจัดการเรยีนรูร้ายวชิาหน้าทีพ่ลเมอืง	ตามวถีิประชาธปิไตยแบบบรูณาการโดยใช้หลักอทิธบิาท	4	

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น	โรงเรียนดอนจานวิทยาคม	จังหวังกาฬสินธุ์
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ภาพที่	1	องค์ความรู้ที่ได้รับ
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บทคัดย่อ

	 การวจิยัครัง้นี	้มวีตัถปุระสงค์เพือ่	1)	ศกึษาระดับพฤติกรรมทางการเมอืงของผู้สูงอายตุามระบอบ

ประชาธิปไตยในอ�าเภอวังสะพุง	 จังหวัดเลย	 2)	 เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมทางการเมืองของผู้สูงอายุ

ตามระบอบประชาธปิไตยในอ�าเภอวงัสะพงุ	จงัหวดัเลย	และ	3)	ศกึษาข้อเสนอแนะการส่งเสรมิพฤติกรรม

ทางการเมอืงของผูส้งูอายุตามระบอบประชาธปิไตยในอ�าเภอวงัสะพงุ	จงัหวดัเลย	เป็นการวจิยัแบบผสานวธิี 

โดยกลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจิยั	คอื	ผูส้งูอายใุนเขตอ�าเภอวงัสะพงุ	จงัหวดัเลย	จ�านวน	377	คน	ผูใ้ห้ข้อมลู

ส�าคญัจ�านวน	12	คน	โดยการค�านวณด้วยการใช้สตูร	Krejcie	and	Morgan	โดยใช้สตูรจากต�าราส�าเรจ็รปู

และการใช้เทคนิควธิกีารสุม่ตวัอย่างด้วยวธิกีารสุม่แบบชัน้ภมู	ิเครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั	ได้แก่	แบบสอบถาม	

และแบบสอบสัมภาษณ์	สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.	 พฤตกิรรมทางการเมอืงของผูส้งูอายตุามระบอบประชาธปิไตยในอ�าเภอวงัสะพงุ	จงัหวัดเลย	

โดยรวมอยู่ในระดับมาก	 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านเรียงล�าดับจากค่าเฉลี่ยมากไปน้อยคือ	 ด้านการไปใช้

สิทธิในการเลือกต้ัง	 รองลงมาคือ	 ด้านติดตามข่าวสารทางการเมือง	 และด้านพฤติกรรมทางการเมือง 

ตามหลักสังคหวัตถุ	 ด้านการเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมือง	 และด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยกว่าทุกด้านคือ	 

ด้านการสนับสนุนพรรคการเมือง	

* ได้รับบทความ:	13	มีนาคม	2565;	แก้ไขบทความ:	27	มิถุนายน	2565;	ตอบรับตีพิมพ์:	29	สิงหาคม	2565			  
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	 2.		 ผลการการเปรียบเทียบพฤติกรรมทางการเมืองของผู้สูงอายุ	 พบว่า	 ผู้สูงอายุที่มี	 เพศ	อายุ	

อาชีพ	และรายได้ต่อเดือนต่างกัน	มีพฤติกรรมทางการเมืองในภาพรวมแตกต่างกัน	อย่างมีนัยส�าคัญทาง

สถิติที่ระดับ	 0.05	 ส่วนผู้สูงอายุท่ีมีระดับการศึกษาแตกต่างกัน	 มีพฤติกรรมทางการเมืองในภาพรวม 

ไม่แตกต่างกัน	

	 3.	 ข้อเสนอแนะ	 พบว่า	 ควรจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทางการ

เมืองเพิ่มขึ้น	ได้รักษาสิทธิของตนเองด้วยการไปเลือกตั้งทุกครั้ง	ได้ศึกษาข้อมูลพรรคการเมืองต่างๆ	และ

ผู้สมัครรับเลือกตั้งก่อนลงคะแนนเสียงเลือกตั้งด้วยการติดตามข่าวสารทุกช่องทาง	 โดยได้ยึดมั่นในหลัก

การอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสันติ	

ค�าส�าคัญ:	พฤติกรรมทางการเมือง;	ผู้สูงอายุ

Abstract

	 The	objectives	of	this	research	were:	1)	to	study	the	level	of	the	political	behavior	

of	the	elderly	under	the	democratic	regime	in	Wang	Saphung	District,	Loei	Province;	2)	

to	compare	the	level	of	the	political	behavior	of	the	elderly	under	the	democratic	regime	

in	Wang	Saphung	District	and	3)	to	study	the	suggestion	for	promoting	political	behavior	

of	the	elderly	under	the	democratic	regime	in	Wang	Saphung	District.	The	sample	group	

used	in	this	research	was	377	elderlies	 in	Wang	Saphung	District.	Data	were	analyzed	

using	the	following	statistics:	Frequency,	Percentage,	Mean	and	Standard	Deviation,	t-test,	

and	one-way	ANOVA.	The	data	from	the	in-depth	interview	were	analyzed	by	contextual 

content	analysis.	

 The research results were as follows:

	 1.		 The	overall	level	of	the	political	behavior	of	the	elderly	under	the	democratic	

regime	in	Wang	Saphung	District	was	at	a	high	level.	The	highest	mean	value	was	seen	

in	the	use	of	the	right	to	vote,	followed	by	political	news	tracking	and	political	behavior	

according	to	the	Four	Saṅgahavatthu	Dhamma	and	political	participation.	The	aspect	that	

had	a	lower	mean	value	than	other	aspects	was	the	support	of	political	parties.

	 2.		 The	 comparison	 of	 the	 political	 behavior	 of	 the	 elderly	 found	 that	 the	 

elderly	with	different	 gender,	 ages,	 occupations,	 and	monthly	 incomes	had	different	

political	behaviors	with	a	statistical	significance	level	of	0.05.	The	overall	political	behavior 

was	no	different.
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	 3.	 The	suggestion	for	promoting	the	political	behavior	of	the	elderly	was	that	

the	activities	that	promote	the	exchange	of	political	opinions	should	be	organized	more.	

The	elderly	should	maintain	their	rights	by	going	to	the	polls	every	time,	and	they	should	

study	the	information	of	various	political	parties	and	candidates	before	voting	by	following 

the	news	in	all	channels	and	by	adhering	to	the	principle	of	peaceful	coexistence	in	

society.

Keywords: political	behavior;	the	elderly

1.  บทน�า
	 นับตั้งแต่ประเทศไทยเปลี่ยนแปลงการปกครอง	 เมื่อวันที่	 24	 มิถุนายน	 2575	 จากระบอบ 

สมบูรณาญาสิทธิราชมาสู่ระบอบประชาธิปไตย	 โดยมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุขเป็นต้นมา	 จนกระท่ัง 

ถงึปัจจุบนั	การพฒันาการเมอืงเพือ่ไปสูร่ะบอบประชาธปิไตยทีส่มบรูณ์ในประเทศไทยยงัมอีปุสรรคหลาย

ประการกล่าวคือ	 รัฐบาลชุดต่างๆ	 ซึ่งเป็นผู้น�าทางการเมืองไม่ได้สร้างพื้นฐานการปกครองระบอบ

ประชาธปิไตยอย่างจรงิจงัเป็นเพียงแต่ก�าหนดไว้ในรัฐธรรมนญูและโครงสร้างทางการเมอืงในระบบรัฐสภา

เท่านั้น	 ประชาชนไม่ได้เป็นผู ้เข้ามามีส่วนร่วมทางการเมืองอย่างจริงจังจนอาจจะกล่าวได้ว่าเป็น

ประชาธปิไตยเหมอืนดงัเช่น	ประเทศยโุรปตะวนัตก	รัฐบาลอาจจะด�าเนนิการท่ีละเมดิต่อผลประโยชน์ของ

ประชาชนส่วนใหญ่ได้	 ดังนั้น	 การไม่สนใจและการเพิกเฉยจึงเป็นสิ่งที่ไม่ควรกระท�าเพราะจะยิ่งท�าให้มี 

ผู้ฉวยโอกาสแย่งชิงอ�านาจกันได้ง่ายยิ่งขึ้นและท�าให้ประสิทธิภาพการปกครองก็ย่อมลดลงและเส่ือมลง

เป็นล�าดบั	การป้องกนัทีส่�าคญัคอืประชาชนทกุคนจะต้องถือเป็นสทิธิหน้าทีแ่ละความรบัผดิชอบทีจ่ะต้อง

สนใจติดตามข่าวความเคลื่อนไหวและกระตือรือร้นที่จะมีบทบาทร่วมทางการเมือง	 (รัฐนันท์	 เหมรัตน์,	

2553,	หน้า	1-2)

	 ส�าหรบัสงัคมไทยนัน้	ผูส้งูอายนุบัว่าเป็นบคุคลส�าคญัในฐานะเป็นญาตผู้ิใหญ่เป็นผูม้พีระคณุ	ผูท้รง

ภูมิปัญญา	 อีกทั้งยังเป็นเสาหลักของครอบครัวเป็นศูนย์รวมจิตใจของคนในครอบครัว	 ซ่ึงคนไทยยึดถือ 

ให้ความเคารพผู้สูงอายุมาตั้งแต่ในอดีตสืบเนื่องมาจนเป็นวัฒนธรรมไทย	 ที่ถ่ายทอดกันมาอย่างยาวนาน	

ผูท้ีม่อีายมุากทีส่ดุจะท�าหน้าทีเ่ปรียบเสมอืนประมุขของบ้าน	ดูแลทกุข์สุขของคนในครอบครัวก�าหนดภาระ

หน้าท่ีอบรมสัง่สอนให้รางวลัและลงโทษแก่สมาชกิในครอบครัว	ผู้อาวโุสหรือผู้สูงอายทุีสุ่ดจึงเป็นผู้มอี�านาจ

ตดัสนิใจในเร่ืองส�าคญัทกุเรือ่ง	สมาชกิในครอบครวัให้ความย�าเกรงและเคารพเชือ่ฟังผูส้งูอายมุกัท�าหน้าที่

เป็นศนูย์กลางความสมัพนัธ์ของบคุคลต่างๆ	ในครัวเรือนหรือแม้แต่กรณพิีพาทกนัในครัวเรือนผู้สูงอายจุะ

ได้รับการยอมรับให้มีสถานภาพและบทบาทในการเป็นผู้ไกล่เกลี่ยและตัดสิน	กรณีพิพาทต่างๆ	 เหล่านั้น	

นอกจากนี	้ผูส้งูอายยุงัท�าหน้าทีเ่ป็นเสมอืนผูใ้ห้ความรูแ้ละอบรมสัง่สอนสมาชกิครอบครัวในด้านต่างๆ	ไม่
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ว่าจะเป็นความรูท้างวชิาการศาสนา	ศลิปวฒันธรรม	และขนบธรรมเนยีมประเพณทีีดี่งามให้แก่สมาชกิใน

ครอบครวัให้เป็นคนด	ีรวมทัง้เป็นแหล่งรวมจติใจของคนในครอบครัวอกีด้วย	(สุทธชิยั	จิตะพันธ์กลุ,	2545)

	 ในระดับภูมิภาคและระดับจังหวัด	 พบว่า	 อ�าเภอวังสะพุงเป็นส่วนหนึ่งของจังหวัดเลยและเป็น

อ�าเภอทีจ่�านวนประชากรท่ีมากเป็นอันดบั	2	ของจงัหวดัเลย	รองล�าดบัจากอ�าเภอเมอืงมปีระชากรทัง้หมด	

112,176	คน	แยกประชากรที่เป็นผู้สูงอายุ	ที่มีอายุ	60	ปีขึ้นไป	มีจ�านวน	21,157	คน	ซึ่งในอดีต	พบว่า 

ผูส้งูอายใุนอ�าเภอวงัสะพงุมส่ีวนร่วมในกจิกรรมทางสงัคม	โดยมีชมรมผูส้งูอายุทีร่่วมกนัก่อตัง้เมือ่การรวม

กลุ่มเริ่มเข้มแข็งท�าให้กลายเป็นแกนหลักในการน�าชุมชนเข้าร่วมกับกิจกรรมทางการเมืองอย่างต่อเนื่อง

อันจะเป็นการส่งเสริมการรวมตัว	 และสร้างความเข้มแข็งทางสังคมในการพบปะรวมกลุ่มแลกเปลี่ยน

ประสบการณ์	 ความรู้ความสามารถ	 เพื่อสร้างประโยชน์ให้แก่ชุมชนและสังคมหลังจากการเกษียณอายุ

จากการท�างานโดยใช้ความรูค้วามสามารถ	การเข้าร่วมสนบัสนนุกบัพรรคการเมอืงทีต่นชืน่ชอบ	เป็นผู้น�า

ในการรณรงค์หาเสียงการเลอืกตั้งทางการเมือง	แต่ในขณะเดยีวกันก็มกีารใส่ร้ายป้ายสีพรรคทีต่นไม่ชอบ	

ท�าให้เกิดการทะเลาะวิวาทช่วงท่ีมีการเลือกตั้งส่งผลให้บทบาททางสังคมของผู้สูงอายุบางกลุ่มลดน้อย 

ไปด้วย	

	 ด้วยเหตผุลดงักล่าว	ผูว้จิยัมคีวามสนใจทีจ่ะศกึษา	พฤตกิรรมทางการเมอืงของผูส้งูอายตุามระบอบ

ประชาธิปไตยในอ�าเภอวังสะพุง	จังหวัดเลย	โดยเน้นศึกษาเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมทางการเมือง	การไปใช้

สิทธิในการเลือกตั้ง	 การสนับสนุนพรรคการเมือง	 ติดตามข่าวสารทางการเมือง	พฤติกรรมทางการเมือง

ตามหลักสังคหวัตถุและข้อเสนอแนะการส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของผู ้สูงอายุตามระบอบ

ประชาธิปไตยในอ�าเภอวงัสะพงุ	จงัหวดัเลย	เพือ่น�าข้อมลูทีไ่ด้ค้นหาไปน�าเสนอผูเ้สนอผูเ้กีย่วข้องอนัจะน�า

ไปสู่การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของผู้สูงอายุให้เป็นไปตามครรลองของการปกครองตามระบอบ

ประชาธิปไตยต่อไป

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพ่ือศึกษาระดับพฤติกรรมทางการเมืองของผู้สูงอายุตามระบอบประชาธิปไตยในอ�าเภอ

วังสะพุง	จังหวัดเลย

	 2.		 เพ่ือเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมทางการเมืองของผู้สูงอายุตามระบอบประชาธิปไตย 

ในอ�าเภอวังสะพุง	จังหวัดเลย

	 3.		 ศกึษาข้อเสนอแนะการส่งเสรมิพฤติกรรมทางการเมอืงของผู้สูงอายตุามระบอบประชาธปิไตย

ในอ�าเภอวังสะพุง	จังหวัดเลย
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3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้	เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี	(Mixed	Methods	Researh)	โดยการวิจัยเชิงปริมาณ	

(Quantitative	Research)	และการวิจัยเชิงคุณภาพ	(Qualitative	Research)	โดยใช้การวิจัยเชิงส�ารวจ	

(Survey	Researh)	จากแบบสอบถาม	(Questionnaire)	ประกอบการสมัภาษณ์เชงิลกึ	(Indepth	Interview)	

	 1.		 ประชากร	 (Population)	 ได้แก่	 ประชากรที่มีรายชื่อตามทะเบียนของอ�าเภอวังสะพุง	 

มีประชากรทั้งหมด	112,176	คน	แยกประชากรที่เป็นผู้สูงอายุ	ที่มีอายุ	60	ปีขึ้นไป	มีจ�านวน	21,157	คน

โดยใช้เทคนิควิธีการสุ่มตัวอย่างแบบ	Krejcie	 and	Morgan	 โดยใช้สูตรจากต�าราส�าเร็จรูป	 ผู้วิจัยดูช่อง

ตารางจ�านวนประชากรที่	20,000-29,999	คน	จึงได้กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย	จ�านวน	377	คน	ท�าการสุ่ม

ตัวอย่างแบบชั้นภูมิ	 (Stratified	 random	 sampling)	 และใช้การสุ่มแบบง่าย	 (Simple	 random	 

sampling)โดยเลอืกจากผูส้งูอายท่ีุมรีายช่ือตามทะเบยีนบ้านทีอ่าศยัอยู่ในอ�าเภอวงัสะพงุจงัหวดัเลย	และ

ท�าการสัมภาษณ์เชิงลึก	(In-depth	Interview)	ผู้ให้ข้อมูลส�าคัญจ�านวน	12	คน

	 2.		 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย	ได้แก่	แบบสอบถาม	เรื่องพฤติกรรมทางการเมืองของผู้สูงอายุตาม

ระบอบประชาธิปไตยในอ�าเภอวังสะพุง	จังหวัดเลย	โดยแบ่งแบบสอบถามออกเป็น	2	ตอนดังนี้	ตอนที่	1	

สอบถามข้อมลูเกีย่วกบัปัจจยัส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม	ซึง่ถามเกีย่วกบัเพศ	อาย	ุระดบัการศกึษา	

อาชีพ	 และรายได้	 ตอนท่ี	 2	 สอบถามท่ีถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางการเมืองของผู้สูงอายุตามระบอบ

ประชาธิปไตยในอ�าเภอวังสะพุง	จังหวัดเลย	 โดยได้ก�าหนดให้ผู้ที่ตอบแบบสอบถาม	ท�าเครื่องหมาย	 (√)	

ลงในช่องปริมาณความคิดเห็นที่ผู้ตอบเห็นว่าตรงกับตนเองเพียงระดับเดียวจาก	5	ระดับ	(Rating	Scale)	

ทั้ง	5	ด้าน	จ�านวน	48	ข้อ	2)	แบบสัมภาษณ์	 (Interview	Form)	 โดยแบ่งเป็น	2	ตอนดังนี้	ตอนที่	1	 

เป็นแบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ให้สัมภาษณ์	 ประกอบด้วยชื่อ	 นามสกุล	 ต�าแหน่ง	 

ตอนที่	2	แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับพฤติกรรมทางการเมืองของผู้สูงอายุตามระบอบประชาธิปไตยในอ�าเภอ

วังสะพุง	จังหวัดเลย	จ�านวน	5	ข้อ

	 3.		 การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถาม	 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามโดยใช้โปรแกรม

ส�าเรจ็รปูเพือ่การวจิยัทางสงัคมศาสตร์โดยสถิต	ิโดยใช้สถติเิชงิพรรณนาส�าหรบัอธบิายลกัษณะส�าคญัทัว่ไป

ของกลุ่มตัวอย่างและพรรณนา	สถิติที่ใช้คือ	ค่าความถี่	 (Freqency)	ค่าร้อยละ	(Percentage)	ค่าเฉลี่ย	

(Mean)	และและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน	(Standard	Deviation)	สถิติอนุมาน	สถิติที่ใช้คือ	การทดสอบ

ค่าที	่(t-test)	ในกรณีตวัแปรต้นสองกลุ่ม	และทดสอบค่าเอฟ	(F-test)	ด้วยวธิกีารวเิคราะห์ความแปรปรวน

ทางเดียว	 (One	Way	ANOVA)	และการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์	 โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์

เนื้อหา	(Content	Analysis	Technique)	ตามล�าดับความส�าคัญ
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4.  สรุปผลการวิจัย
	 จากการวิจัยเกี่ยวกับพฤติกรรมทางการเมืองของผู้สูงอายุตามระบอบประชาธิปไตยในอ�าเภอ

วังสะพุง	จังหวัดเลย	สามารถสรุปผลการวิจัย	ดังนี้

	 1.		 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง	 จ�านวน	 218	 คน	 

คิดเป็นร้อยละ	57.80	มีอายุอยู่ที่	60-65	ปี	มีจ�านวน	209	คนคิดเป็นร้อยละ	55.40	มีการศึกษาระดับ

ประถมศึกษามีจ�านวน	 308	 คน	 คิดเป็นร้อยละ	 81.70	 ประกอบอาชีพเกษตรกร	 มีจ�านวน	 265	 คน	 

คิดเป็นร้อยละ	70.30	มีรายได้ไม่เกิน	5,000	บาท	มีจ�านวน	242	คน	คิดเป็นร้อยละ	64.20

	 2.		 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์

	 	 2.1	 วเิคราะห์ระดบัพฤติกรรมทางการเมอืงของผู้สูงอายตุามระบอบประชาธปิไตยในอ�าเภอ

วงัสะพงุ	จงัหวดัเลย	พบว่า	พฤติกรรมทางการเมอืงของผู้สงูอายตุามระบอบประชาธิปไตยในอ�าเภอวงัสะพงุ	

จงัหวัดเลย	โดยรวมอยู่ในระดบัมาก	( 	=	3.55)	เมือ่พจิารณาเป็นรายด้านเรยีงล�าดบัจากค่าเฉลีย่มากไปน้อย	

ด้านการไปใช้สิทธิในการเลือกตั้ง	( 	=	3.78)	รองลงมาคือ	ด้านติดตามข่าวสารทางการเมือง	( 	=	3.63)	

และด้านพฤติกรรมทางการเมืองตามหลักสังคหวัตถุ	 ( 	 =	 3.62)	 ด้านการเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมือง	 

( 	=	3.49)	และด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยกว่าทุกด้าน	คือ	ด้านการสนับสนุนพรรคการเมือง	( 	=	3.09)

	 	 2.2	 การวเิคราะห์การเปรยีบเทยีบการมส่ีวนร่วมทางการเมอืงของประชาชนในการปกครอง

ส่วนท้องถ่ิน	 ผลการทดสอบด้วยค่าสถิติ	 t-test	 แบบ	 2	 กลุ่มที่เป็นอิสระต่อกันที่ระดับนัยส�าคัญ	 0.05	 

พบว่า	1)	ผูส้งูอายทุีม่เีพศต่างกนั	มพีฤตกิรรมทางการเมอืงตามระบอบประชาธปิไตย	โดยรวมแตกต่างกนั	

จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย	 2)	 ผู้สูงอายุที่มีอายุต่างกัน	 มีต่อพฤติกรรมทางการเมืองตามระบอบ

ประชาธิปไตย	โดยรวมแตกต่างกัน	จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย	3)	ผู้สูงอายุที่มีระดับการศึกษาต่างกัน	

มีพฤติกรรมทางการเมืองตามระบอบประชาธิปไตย	โดยรวมไม่แตกต่างกัน	จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย	

4)	 ผู้สูงอายุที่มีอาชีพต่างกัน	 มีพฤติกรรมทางการเมืองตามระบอบประชาธิปไตย	 โดยรวมแตกต่างกัน	 

จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย	5)	ผู้สูงอายุที่มีรายได้ต่อเดือนต่างกัน	มีพฤติกรรมทางการเมืองตามระบอบ

ประชาธิปไตย	โดยรวมแตกต่างกัน	จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย

	 3.		 ผลการการเปรียบเทียบพฤติกรรมทางการเมืองของผู้สูงอายุ	 พบว่า	 ผู้สูงอายุที่มีเพศ	 อายุ	

อาชีพ	และรายได้ต่อเดือนต่างกัน	มีพฤติกรรมทางการเมืองในภาพรวมแตกต่างกัน	อย่างมีนัยส�าคัญทาง

สถิติที่ระดับ	 0.05	 ส่วนผู้สูงอายุท่ีมีระดับการศึกษาแตกต่างกัน	 มีพฤติกรรมทางการเมืองในภาพรวม 

ไม่แตกต่างกัน
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ตารางที่ 1 พฤติกรรมทางการเมืองของผู้สูงอายุตามระบอบประชาธิปไตยในอ�าเภอวังสะพุง	จังหวัดเลย

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม
ผลการศึกษา

ยอมรับ ปฏิเสธ

เพศ

พฤติกรรมทางการเมืองของผู้สูงอายุ

ตามระบอบประชาธิปไตยในอ�าเภอวังสะพุง	จังหวัดเลย

/

อายุ /

การศึกษา /

อาชีพ /

รายได้ /

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 จากการศึกษาพบว่า	 ระดับพฤติกรรมทางการเมืองของผู้สูงอายุตามระบอบประชาธิปไตยใน

อ�าเภอวังสะพุง	 จังหวัดเลย	 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก	 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะผู้สูงอายุมีความเข้าใจ

พฤติกรรมทางการเมืองเป็นอย่างดี	 เพราะผู้สูงอายุได้ผ่านรูปแบบการปกครองในระบอบประชาธิปไตย

ของประเทศไทยมาเป็นระยะเวลาอันยาวนาน	 และเข้าใจรูปแบบพฤติกรรมทางการเมืองของประเทศ	 

จึงท�าให้ผู้สูงอายุมีบทบาททางการเมืองอย่างต่อเนื่อง	 เมื่อหน่วยงานของรัฐได้จัดโครงการหรือกิจกรรม

ต่างๆ	ทีต้่องการประชาชนท่ีมจีติอาสา	ซึง่ประชาชนทีเ่ข้าร่วมโครงการหรอืกจิกรรมต่างๆ	ในด้านการเมอืง	

สงัคมหรอืชมุชน	ซึง่ไม่สอดคล้องกบังานวจิยัของเพญ็นภา	เวบ็บ์	(2561)ได้วจัิยเร่ือง	การมส่ีวนร่วมทางการ

เมืองในระดับท้องถิ่นของผู้สูงอายุ	จังหวัดนครนายก	พบว่า	การมีส่วนร่วมทางการเมืองในระดับท้องถิ่น

ของผู้สูงอายุ	จังหวัดนครนายก	ภาพรวมอยู่ในระดับน้อย	ซึ่งไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของพระเสือด	ปญญาธโร 

(ชาย)	(2554)	ได้วจิยัเรือ่ง	การมส่ีวนร่วมทางการเมอืงของผูส้งูอาย:ุ	ศกึษาเฉพาะกรณใีนเขตเทศบาลต�าบล

สุเทพ	อ�าเภอเมือง	จังหวัดเชียงใหม่	พบว่า	การมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้สูงอายุในเขตเทศบาลต�าบล

สุเทพ	อ�าเภอเมือง	จังหวัดเชียงใหม่	โดยรวมอยู่ในระดับน้อย	

	 1.		 พฤตกิรรมทางการเมืองของผูส้งูอายตุามระบอบประชาธปิไตยในอ�าเภอวงัสะพงุ	จงัหวัดเลย

พบว่า

	 	 1.1	 ด้านการเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมือง	 พบว่า	 ผู้สูงอายุมีพฤติกรรมทางการเมืองของ 

ผู้สูงอายุตามระบอบประชาธิปไตยในอ�าเภอวังสะพุง	 จังหวัดเลย	 โดยรวมอยู่ในระดับมาก	 ท้ังนี้อาจเป็น

เพราะผู้สูงอายุมีความเข้าในการเข้ามามีส่วนรวมทางการเมืองเป็นอย่างดี	 ให้ผู้สูงอายุเข้ามามีส่วนร่วม 

ในกิจกรรมต่างๆ	 ของชุมชนและสังคมน้ัน	 เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้สูงอายุได้มีการติดต่อสื่อสารกับบุคคล



144 Phimoldhamma Research Institute Journal            Vol. 9 No. 2 (May - August 2022) 

อื่นในสังคม	 ซึ่งอาจเป็นบุคคลท่ีอยู่ในวัยเดียวกันใกล้เคียงกันหรือต่างวัย	 ขณะเดียวกันการมีส่วนร่วมใน

กจิกรรมสงัคมของผูส้งูอายยุงัจะเป็นเงือ่นไขส�าคญัในการช่วยส่งเสริม	และสนับสนนุให้ผู้สูงอายไุด้มโีอกาส

ในการถ่ายทอดศกัยภาพทีม่อียูข่องตนเอง	รวมทัง้การได้แลกเปลีย่นประสบการณ์	ความรู้ภมูปัิญญา	และ

ทักษะร่วมกับบุคคลอื่น	 โดยจะเป็นการก่อให้เกิดประโยชน์ในเชิงสร้างสรรค์ต่อทั้งตัวผู้สูงอายุเองและ

ครอบครัว	ชุมชน	สังคม	ซึ่งไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของพระเสือด	ปญญาธโร	(ชาย)	(2554)	ได้วิจัยเรื่อง

การมส่ีวนร่วมทางการเมอืงของผูส้งูอาย:ุ	ศกึษาเฉพาะกรณใีนเขตเทศบาลต�าบลสุเทพ	อ�าเภอเมอืง	จังหวดั

เชียงใหม่	พบว่า	การมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้สูงอายุในเขตเทศบาลต�าบลสุเทพ	อ�าเภอเมือง	จังหวัด

เชียงใหม่	 โดยรวมอยู่ในระดับน้อย	 ซึ่งไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของวิสุทธิณี	 ธานีรัตน์	 และคณะ	 (2564)	 

ได้วิจัยเรื่อง	 การมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้สูงอายุในอ�าเภอหาดใหญ่	 จังหวัดสงขลา	 พบว่า	 ส�าหรับ 

ค่าเฉลี่ยระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้สูงอายุใน	เขตอ�าเภอหาดใหญ่	จังหวัดสงขลา	ภาพรวมอยู่

ในระดับปานกลาง

	 	 1.2	 ด้านการไปใช้สิทธิในการเลือกตั้งพบว่า	ผู้สูงอายุมีพฤติกรรมทางการเมืองของผู้สูงอายุ

ตามระบอบประชาธิปไตยในอ�าเภอวังสะพุง	 จังหวัดเลย	 โดยรวมอยู่ในระดับมาก	 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ 

ผูส้งูอายมุคีวามเข้าในพฤตกิรรมทางการเมอืง	และการไปใช้สิทธใินการเลือกต้ังเป็นกฎหมายขัน้พ้ืนฐานที่

ประชาชนทั่วไป	 ควรปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัดและยังเป็นการแสดงออกให้เห็นอีกว่า	 ผู้สูงอายุเข้าใจถึง

ระบอบการปกครองในระบอบประชาธิปไตยดีมากเพียงใด	 ซ่ึงไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของพระเสือด	

ปญญาธโร	(ชาย)	(2554)	ได้วิจัยเรื่อง	การมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้สูงอายุ:	ศึกษาเฉพาะกรณีในเขต

เทศบาลต�าบลสุเทพ	อ�าเภอเมือง	จังหวัดเชียงใหม่	พบว่า	การมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้สูงอายุในเขต

เทศบาลต�าบลสุเทพ	 อ�าเภอเมือง	 จังหวัดเชียงใหม่	 ด้านการเลือกต้ังโดยรวม	 อยู่ในระดับปานกลาง	 

ซึ่งไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของวิสุทธิณี	 ธานีรัตน์	และคณะ	 (2564)	 ได้วิจัยเรื่อง	การมีส่วนร่วมทางการ

เมืองของผู้สูงอายุในอ�าเภอหาดใหญ่	 จังหวัดสงขลา	 พบว่า	 การมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้สูงอายุใน

อ�าเภอหาดใหญ่	จังหวัดสงขลา	ด้านการออกเสียงทางการเมืองโดยรวม	อยู่ในระดับปานกลาง

	 	 1.3	 ด้านการสนบัสนนุพรรคการเมอืงพบว่า	ผูส้งูอายมุพีฤตกิรรมทางการเมอืงของผูส้งูอายุ

ตามระบอบประชาธปิไตยในอ�าเภอวงัสะพงุ	จงัหวดัเลย	โดยรวมอยูใ่นระดับปานกลาง	ท้ังนีอ้าจเป็นเพราะ

ผูส้งูอายมุคีวามเข้าในพฤติกรรมทางการเมอืง	การสนบัสนนุทางการเมอืงกลุม่ต่างๆ	ให้การสนบัสนนุอย่าง

ต่อเนื่องโดยการสนับสนุนทางการเมืองเป็นการกระท�าท่ีเกื้อหนุน	 การเกื้อหนุนในทางบวกจะมีข้ึนเม่ือ

ระบบการเมอืงตอบสนองความต้องการของคนกลุม่นัน้	ซึง่การสนบัสนนุทางการเมอืงอาจอยูห่ลายรปูแบบ	

เช่น	การสนับสนุนจากครอบครัว	การสนับสนุนจากผู้สนับสนุนในพื้นที่	การสนับสนุนจากบุคคลในระดับสูง	

การสนับสนุนจากเพือ่นนกัการเมอืง	การสนบัสนนุจากสือ่มวลชนหรอืการสนบัสนนุจากผูส้นบัสนนุทางการ

เงินหรือผู้อุปถัมภ์	 ซึ่งไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของเพ็ญนภา	 เว็บบ์	 (2561)	 ได้วิจัยเรื่อง	 การมีส่วนร่วม
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ทางการเมืองในระดับท้องถิ่นของผู้สูงอายุ	จังหวัดนครนายก	พบว่า	การมีส่วนร่วมทางการเมืองในระดับ

ท้องถิน่ของผูส้งูอาย	ุจงัหวดันครนายก	ในด้านการร่วมรณรงค์ทางการเมอืง/การสนับสนนุพรรคการเมอืง	

ภาพรวมอยู่ในระดับต�่า	ซึ่งไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของวิสุทธิณี	ธานีรัตน์	และคณะ	(2564)	ได้วิจัยเรื่อง	

การมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้สูงอายุในอ�าเภอหาดใหญ่	จังหวัดสงขลา	พบว่า	การมีส่วนร่วมทางการ

เมืองของผู้สูงอายุในอ�าเภอหาดใหญ่	 จังหวัดสงขลา	 ด้านการเข้าร่วมท�ากิจกรรมทางการเมืองกับ

พรรคการเมืองและกลุ่มทางการเมือง	โดยรวมอยู่ในระดับน้อย

	 	 1.4	 ด้านติดตามข่าวสารทางการเมอืงพบว่า	ผูส้งูอายมุพีฤตกิรรมทางการเมืองของผูส้งูอายุ

ตามระบอบประชาธิปไตยในอ�าเภอวังสะพุง	 จังหวัดเลย	 โดยรวมอยู่ในระดับมาก	 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ 

ผูส้งูอายมุคีวามเข้าในพฤตกิรรมทางการเมอืง	โดยสือ่ช่องทางต่างๆ	ไม่ว่าจะเป็นเสยีงตามสาย	สือ่โทรทศัน์	

วิทยุ	อินเตอร์เน็ต	ทุกวันนี้ล้วนแล้วแต่มีความทันสมัย	ผู้สูงอายุยังสามารถแยกแยะระหว่าง	ข่าวเท็จจริง

ได้อย่างถูกต้อง	 ผู้สูงอายุมีความรู้และความเข้าใจในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับการเมือง	 และติดตามข่าวสาร 

บ้านเมอืงอย่างสม�า่เสมอ	เพือ่ช่วยในการตดัสนิใจและแก้ไขปัญหาบ้านเมอืงในขณะทีเ่กดิเหตกุารณ์วกิฤต

หรือเหตุการณ์ไม่สงบเรียบร้อย	 ซึ่งไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของวิสุทธิณี	 ธานีรัตน์	 พร้อมคณะ	 (2564) 

ได้วิจัยเรื่อง	การมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้สูงอายุในอ�าเภอหาดใหญ่	จังหวัดสงขลา	พบว่า	การมีส่วน

ร่วมทางการเมอืงของผูส้งูอายใุนอ�าเภอหาดใหญ่	จังหวดัสงขลา	ด้านความสนใจทางการเมอืงโดยรวม	อยู่

ในระดบัน้อย	ซึง่ไม่สอดคล้องกบังานวจิยัของปิยกานดา	บญุนธิ	ิ(2561)	ได้วจัิยเร่ือง	การมส่ีวนร่วมทางการ

เมืองของผู้สูงอายุ:	กรณีศึกษาชมรมผู้สูงอายุจังหวัดปราจีนบุรี	พบว่า	ระดับการรับข่าวสารการเมืองของ

การมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้สูงอายุ	อยู่ในระดับน้อย

	 	 1.5	 ด้านพฤตกิรรมทางการเมอืงตามหลกัสงัคหวตัถพุบว่า	ผูส้งูอายมุพีฤตกิรรมทางการเมอืง

ของผู้สูงอายุตามระบอบประชาธิปไตยในอ�าเภอวังสะพุง	 จังหวัดเลย	 โดยรวมอยู่ในระดับมาก	 ท้ังนี้อาจ

เป็นเพราะผูส้งูอายมุพีืน้ฐานในเรือ่งของความเข้าใจในหลักธรรม	ส่งผลท�าให้รูปแบบการใช้ชวีติประจ�าวนั

ของผู้สูงอายเุหล่านัน้เกดิเป็นตวัอย่างทีด่	ีและยงัมปีระสบการณ์ในการใช้ชวีติมาอย่างยาวนานส่งผลท�าให้

เกิดความเข้าใจ	 ของการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข	 ผู้สูงอายุยังเป็นที่ปรึกษาที่ดีเมื่อมีปัญหา	 และยังเป็น 

ผู้สอนที่ดีให้กับคนรุ่นหลังอีกด้วยในบางครั้ง	 การที่หน่วยงานของรัฐหรือเอกชนต้องก�าหนดนโยบายหรือ

จัดกิจกรรมต่างๆ	 ทางสังคมต้องปรึกษาผู้สูงอายุในพื้นที่อีกด้วย	 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพระสุนทร	

ธมมวโร	 (บุญคง)	 (2560)	 ได้วิจัยเรื่อง	การประยุกต์ใช้หลักสังคหวัตถุ	 4	 ในชุมชนวัดหนองสนม	จังหวัด

ระยอง	พบว่า	การประยุกต์ใช้หลักสังคหวัตถุ	4	ในชุมชมวัดหนองสนม	จังหวัดระยอง	มีการประยุกต์ใช้

หลักสังคหวัตถุ	 4	 โดยรวมอยู่ในระดับมาก	 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพระครูประภัศร์ธรรมาภิรักษ์	 

(จันเขียด)	 (2561)	 ได้วิจัยเร่ืองการบริหารสถานศึกษาตาม	หลักสังคหวัตถุ	 4	 ในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน

สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ	 เขต	 1	พบว่า	 สภาพการบริหารสถานศึกษาตาม
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หลักสังคหวัตถุ	4	ในสถานศึกษาขั้นพื้นฐานสังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ	เขต	1	

พบว่า	โดยภาพรวมมีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก

	 2.		 การเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมทางการเมืองของผู้สูงอายุตามระบอบประชาธิปไตยใน

อ�าเภอวังสะพุง	จังหวัดเลย	พบว่า

	 	 2.1	 ผู้สูงอายุท่ีมีเพศต่างกัน	 มีพฤติกรรมทางการเมืองตามระบอบประชาธิปไตยในอ�าเภอ

วังสะพุง	 จังหวัดเลย	 โดยรวมแตกต่างกัน	 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าผู้สูงอายุไม่ว่าจะมีเพศใดก็ตามต่างก็มี

ทรรศนะหรือความคิดเห็นที่แตกต่างกันออกไปตามสภาพสังคมและการอยู ่อาศัยท่ีแตกต่างกัน	 

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของวิสุทธิณี	ธานีรัตน์	และคณะ	(2564)	ได้วิจัยเรื่อง	การมีส่วนร่วมทางการเมือง

ของผูส้งูอายใุนอ�าเภอหาดใหญ่	จงัหวดัสงขลา	พบว่า	ผูส้งูอายทุีม่	ีเพศต่างกนั	การมส่ีวนร่วมทางการเมอืง

ของผูส้งูอายแุตกต่างกัน	ซ่ึงสอดคล้องกบังานวจิยัของปิยกานดา	บญุนธิ	ิ(2561)	ได้วจัิยเร่ือง	การมส่ีวนร่วม

ทางการเมืองของผู้สูงอายุ:	 กรณีศึกษาชมรมผู้สูงอายุจังหวัดปราจีนบุรี	 พบว่า	 ผู้สูงอายุที่มีเพศต่างกัน	 

ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้สูงอายุแตกต่างกัน

	 	 2.2		ผู้สูงอายุที่มีอายุต่างกัน	 มีพฤติกรรมทางการเมืองตามระบอบประชาธิปไตยในอ�าเภอ

วังสะพุง	 จังหวัดเลย	 โดยรวมแตกต่างกัน	 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการด�าเนินชีวิตและการรวมกลุ่มของ 

ผู้สูงอายุในเขตอ�าเภอวังสะพุง	 จังหวัดเลย	 มีลักษณะท่ีเรียบง่ายและติดต่อพูดคุยกันแบบไม่เป็นทางการ	

โดยใช้ช่วงเวลาที่ไปท�าบุญ	 พิธีกรรมทางศาสนา	 ประเพณีหรือวัฒนธรรมในการแลกเปลี่ยนข้อมูลซึ่งกัน

และกัน	ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของปิยกานดา	บุญนิธิ	(2561)	ได้วิจัยเรื่อง	การมีส่วนร่วมทางการเมือง

ของผู้สูงอายุ:	 กรณีศึกษาชมรมผู้สูงอายุจังหวัดปราจีนบุรี	พบว่า	 ผู้สูงอายุที่มีอายุต่างกัน	ส่งผลต่อการมี

ส่วนร่วมทางการเมอืงของผูส้งูอายแุตกต่างกนั	ซึง่ไม่สอดคล้องกบังานวิจยัของพระเสอืด	ปญญาธโร	(ชาย)	

(2554)	ได้วจิยัเรือ่ง	การมส่ีวนร่วมทางการเมอืงของผูส้งูอาย:ุ	ศกึษาเฉพาะกรณใีนเขตเทศบาลต�าบลสุเทพ	

อ�าเภอเมือง	จังหวัดเชียงใหม่	พบว่า	ผู้สูงอายุที่มีอายุต่างกัน	มีส่วนร่วมทางการเมืองไม่แตกต่างกัน

	 	 2.3		ผู้สูงอายุที่มีการศึกษาต่างกัน	 มีพฤติกรรมทางการเมืองตามระบอบประชาธิปไตยใน

อ�าเภอวังสะพุง	 จังหวัดเลย	 โดยรวมไม่แตกต่างกัน	 ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่าผู้สูงอายุท่ีผ่านเร่ืองราวในการ

ด�าเนินชีวิตมาเป็นระยะเวลาอันยาวนาน	 และผ่านการปกครองมาหลายยุคหลายสมัยส่งผลให้การศึกษา

ไม่ค่อยเป็นปัจจัยส�าคัญในการตัดสินใจและผู้สูงอายุส่วนมากในอ�าเภอวังสะพุงไม่ค่อยได้รับการศึกษาใน

ระดับที่สูงมากนักหากเปรียบเทียบกับช่วงชั้นอายุอื่น	ซึ่งไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ	ซึ่งไม่สอดคล้องกับ

งานวิจัยของสุทธิณี	ธานีรัตน์	และคณะ	(2564)	ได้วิจัยเรื่อง	การมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้สูงอายุใน

อ�าเภอหาดใหญ่	จงัหวดัสงขลา	พบว่า	ผูส้งูอายทุีม่รีะดบัการศกึษาต่างกนั	การมส่ีวนร่วมทางการเมอืงของ

ผูส้งูอายแุตกต่างกนั	ซึง่ไม่สอดคล้องกับงานวจิยัของปิยกานดา	บญุนธิ	ิ(2561)	ได้วจัิยเร่ือง	การมส่ีวนร่วม

ทางการเมืองของผูส้งูอาย:ุ	กรณศีกึษาชมรมผูส้งูอายจุงัหวดัปราจีนบรุ	ีพบว่า	ผูส้งูอายทุีม่รีะดบัการศึกษา
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ต่างกัน	ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้สูงอายุแตกต่างกัน

	 	 2.4		ผูส้งูอายทีุม่อีาชพีต่างกนั	มพีฤตกิรรมทางการเมอืงตามระบอบประชาธปิไตยในอ�าเภอ

วงัสะพงุ	จงัหวดัเลย	โดยรวมแตกต่างกนั	ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่าผู้สูงอายท่ีุมอีาชพีต่างกนัล้วนมสัีงคมท่ีแตก

ต่างกัน	สังคมเหล่านั้นส่งผลต่อแนวคิด	การด�าเนินชีวิต	วัฒนธรรมในการเข้าสังคมที่ต่างกันและยังส่งผล

ต่อการตดัสนิใจทางการเมอืงเป็นอย่างมาก	สอดคล้องกบังานวจิยัของวสิทุธณิ	ีธานรัีตน์	และคณะ	(2564)	

ได้วิจัยเรื่อง	การมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้สูงอายุในอ�าเภอหาดใหญ่	จังหวัดสงขลา	พบว่า	ผู้สูงอายุที่

มอีาชพีต่างกนั	การมส่ีวนร่วมทางการเมอืงของผูส้งูอายแุตกต่างกนั	ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของพระเสือด	

ปญญาธโร	 (ชาย)	 (2554)	 ได้วิจัยเรื่องการมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้สูงอายุ:	ศึกษาเฉพาะกรณีในเขต

เทศบาลต�าบลสุเทพ	 อ�าเภอเมือง	 จังหวัดเชียงใหม่	 พบว่า	 ผู้สูงอายุที่มีอาชีพต่างกัน	 มีส่วนร่วมทางการ

เมืองไม่แตกต่างกัน	

	 	 2.5		ผูส้งูอายท่ีุมรีายได้ต่างกนั	มพีฤติกรรมทางการเมอืงตามระบอบประชาธปิไตยในอ�าเภอ

วงัสะพงุ	จังหวัดเลย	โดยรวมแตกต่างกนั	ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่าผูส้งูอายสุ่วนมากในอ�าเภอวงัสะพงุทีม่รีาย

ได้หลักจากเงินเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุต่อเดือน	 รายได้จากการรับจ้าง	 ซ่ึงในปัจจุบันเงินเป็นส่ิงจ�าเป็นต่อการ

ด�ารงชีวติเป็นอย่างมากและยิง่ผูส้งูอายทุีม่โีรคประจ�าตวัยิง่ต้องใช้เงนิเป็นจ�านวนมากในการจะน�าไปรกัษา

ตวัเองส่งผลให้แนวคดิของผูส้งูอายทุีม่รีายได้น้อยและรายได้มากแตกต่างกนั	มผีลต่อการเข้ามามส่ีวนร่วม

ทางการเมือง	 ชุมชน	 สังคมที่ต่างกันออกไป	 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของวิสุทธิณี	 ธานีรัตน์	 และคณะ	

(2564)	 ได้วิจัยเรื่อง	 การมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้สูงอายุในอ�าเภอหาดใหญ่	 จังหวัดสงขลา	 พบว่า	 

ผู้สูงอายุที่มีรายได้ต่างกัน	 การมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้สูงอายุแตกต่างกัน	 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย

ของพระเสือด	ปญญาธโร	(ชาย)	(2554)	ได้วจิยัเร่ือง	การมส่ีวนร่วมทางการเมอืงของผูส้งูอาย:ุ	ศกึษาเฉพาะ

กรณีในเขตเทศบาลต�าบลสเุทพ	อ�าเภอเมอืง	จงัหวดัเชยีงใหม่	พบว่า	ผู้สูงอายทุีม่รีายได้ต่างกนั	มส่ีวนร่วม

ทางการเมืองแตกต่างกัน

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.		 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 	 1.1	 หน่วยงานภาครัฐควรมีการประชาสัมพันธ์โดยผ่านสื่อที่มีความใกล้ชิดกับผู้สูงอายุมาก

ที่สุด	เช่น	หอกระจายข่าวประจ�าหมู่บ้าน/เสียงตามสาย	เพื่อประชาสัมพันธ์กิจกรรมทางการเมือง

	 	 1.2		หน่วยงานภาครัฐควรจัดให้ความรู้กับผู้สูงอายุทราบถึงรูปแบบการปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตย

	 2.		 ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ

	 	 2.1		ควรน�าผลการศึกษานีไ้ปเป็นข้อมลูในการประชาสมัพันธ์ให้ผูสู้งอายเุหน็ถงึความส�าคญั
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ของการมีส่วนร่วมทางการเมืองตามระบอบประชาธิปไตย

	 	 2.2		ควรน�าข้อเสนอแนะท่ีได้จากการศึกษามาปรับปรุงในการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อต่างๆ

ให้กับผู้สูงอายุและด้านอื่นๆ	ที่เกี่ยวข้องกับระบอบประชาธิปไตย

	 3.		 ข้อเสนอแนะส�าหรับการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 3.1	 ควรท�าการศกึษาเกีย่วกบัพฤตกิรรมทางการเมอืงของผูส้งูอายตุามระบอบประชาธิปไตย	

ทั้งหน่วยงานของรัฐและประชาชนทั่วไป

	 	 3.2		ควรมกีารศกึษาพฤตกิรรมทางการเมอืงของประชาชนในช่วงช้ันอืน่	ท่ีอาจมคีวามสัมพันธ์

กับพฤติกรรมทางการเมืองตามระบอบประชาธิปไตยในอ�าเภอวังสะพุง	จังหวัดเลย

	 	 3.3		ควรมีการศกึษาเก่ียวกบัการมส่ีวนร่วมของประชาชนกบัระบอบประชาธิปไตยอันมพีระ

มหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข	ในประเทศ

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 ผูวิ้จัยได้สรปุองค์ความรูท้ีไ่ด้จากการศกึษาเรือ่ง	พฤตกิรรมทางการเมอืงของผู้สงูอายตุามระบอบ

ประชาธิปไตยในอ�าเภอวังสะพุง	จังหวัดเลย	ตามเเผนภาพดังนี้

ภาพที่ 1	องค์ความรู้ที่ได้รับ
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้	 มีวัตถุประสงค์เพื่อ	 1)	 ศึกษาหลักกุศลกรรมบถ	 10	 ในคัมภีร์พระไตรปิฎกทาง

พระพุทธศาสนาเถรวาท	 2)	 ศึกษาสภาพปัจจุบันปัญหาความก้าวร้าวของเยาวชนในหมู่บ้านบุฮม	ต�าบล

บุฮม	อ�าเภอเชียงคาน	จังหวัดเลย	และ	3)	การประยุกต์ใช้หลักกุศลกรรมบถ	10	ในการลดความก้าวร้าว

ของเยาวชนในหมู่บ้านบุฮม	ต�าบลบุฮม	อ�าเภอเชียงคาน	จงัหวดัเลย	เป็นการวิจยัเชงิคุณภาพ	(Qualitative	

Research)	โดยเก็บข้อมูลเอกสาร	และการสัมภาษณ์จากผู้ให้ข้อมูลหลัก	แล้วน�าข้อมูลมาวิเคราะห์ข้อมูล

ด้วยพรรณนาวิธี

 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.		 การสัมภาษณ์ข้อมูลของพระสงฆ์	 ผู้น�าชุมชน	 ประชาชนทั่วไป	 และเยาวชนในหมู่บ้านบุฮม	

ต�าบลบุฮม	อ�าเภอเชียงคาน	จังหวัดเลย	ทั้ง	 3	ด้าน	 ได้แก่	 ด้านกายกรรม	ด้านวจีกรรม	ด้านมโนกรรม	 

จะเห็นได้ว่าทุกคนนั้นมีความเข้าใจและการศึกษาในหลักธรรมค�าสอนของพระพุทธศาสนา	คือ	หลักกุศล

กรรมบถ	10	แตกต่างกันไป	
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	 2.		 สภาพปัญหา	 พบว่า	 ด้านครอบครัวความเป็นอยู่	 ด้านชุมชน	 ด้านสังคม	 และด้านสภาพ

แวดล้อมในพื้นท่ี	 และเยาวชนชุมชนบ้านบุฮม	 มีแนวทางการประพฤติปฏิบัติในการหาวิธีแก้ปัญหาหรือ

การละเว้นการท�าบาปในแนวคิดของตน	ซ่ึงก็มีส่วนน้อยในกลุม่เยาวชนท่ีจะรู้จกัหลกักศุลกรรมบถ	10	ส่วนมาก

จะรู้ในเรื่องของการรักษาศีล	5	บางส่วนก็น�าหลักธรรมค�าสอนของพระพุทธศาสนามาใช้การรู้จักให้อภัย	

	 3.		 การประยุกต์ใช้หลักกุศลกรรมบถ	 10	 พบว่า	 ใช้หลักธรรมพุทธศาสนาเข้ามาช่วย	 คือการ

เมตตา	รกัใคร่ปรองดองกนัแบบครอบครวั	ประพฤตปิฏบิตัจิติใจตนห่างไกลจากความช่ัวร้าย	จงเป็นผู้ไม่มเีวร 

ไม่มีความมุ่งร้ายต่อกัน	ก็จะท�าให้เรามีความสุข		

ค�าส�าคัญ:	การประยุกต์;	กุศลกรรมบถ	10;	พฤติกรรม;	เยาวชน

Abstract

	 The	purposes	of	this	research	are;	1)	to	study	the	Tenfold	Wholesome	Course	of	

Action	in	Tipitaka	scripture	in	Theravada	Buddhism	2)	to	study	the	present	situation	of	

problems	related	with	the	youths’	aggressive	behaviors	in	the	Buhom	community	of	the	

village	,Buhom	Sub-district,	Chiang	Kan	District,	Loei	Province	and	3)	to	apply	the	Tenfold	

Wholesome	Courses	of	Action	in	reducing	the	youths’	aggressive	behaviors	of	Buhom	

Village,	Buhom	Sub-district,	Chaing	Kan	District,	Loei	Province.	This	research	is	the	qualitative	

research	by	collecting	the	data	from	the	documents	and	interviewing	the	key	informants	

and	to	analyze	the	data	by	using	the	descriptive	analysis.

 The result was as follows:

	 1.	 The	results	of	research	are	found	that	to	interview	the	data	of	the	Sangha,	

community,	general	people	and	youths	in	the	Buhom	village,	Buhom	Sub-district,	Chiang	

Kan	District,	Loei	Province	in	three	aspects,	that	is,	physical,	verbal	and	spiritual	action	

can	be	seen	that	everybody	can	understand	and	study	the	Buddhist	doctrine,	that	is,	the	

Tenfold	Wholesome	Courses	of	Action	in	differently.	

	 2.		 Due	to	various	situations	of	problems	such	as	aspect	of	family,	community,	

society	and	environment	and	the	youths	in	the	Buhom	village,	it	must	have	the	way	of	

practice	in	searching	for	the	way	of	solving	the	problems	or	abstaining	from	the	evil	in	

one’s	thought	that	has	the	less	thought	in	the	youths’	group	who	knows	the	principle	

of	the	Tenfold	Wholesome	Courses	of	Action.	Most	of	them	only	knows	how	to	preserve	

the	Five	Precepts.	
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	 3.		 Some	apply	the	principle	of	the	Buddhist	teaching	for	use	for	excuse	and	

apply	the	Buddhist	teaching	for	assistance,	that	is,	the	principle	of	loving-kindness	for	

creating	the	harmony	just	like	the	family	model	and	to	keep	their	own	mind	from	the	

evil.So	they	must	not	have	the	revenge	and	to	have	the	bad	intention	for	each	other	

and	then	it	must	make	us	happy.

Keywords: Application;	the	Tenfold	Wholesome	Courses	of	Action;	behavior;	youths

1.  บทน�า
	 พระพทุธศาสนาเป็นศาสนาท่ีมหีลกัธรรมค�าสอนในการน�ามาประพฤติปฏบิตัตินให้เป็นคนดแีละ

มีแนวทางการปฏิบัติหลายอย่าง	เช่น	หลักกุศลกรรมบถ	10	เป็นต้น	(พระธรรมโกศาจารย์,	2554,	หน้า	

113)	กุศลกรรมบถ	10	ประการนั้น	เป็นความดีทั้งหมด	จะเห็นได้ว่า	พระธรรมที่พระผู้มีพระภาคเจ้าทรง

แสดงตลอด	 45	 พรรษา	 มีความละเอียดลึกชึ้ง	 เป็นไปเพ่ือประโยชน์เกื้อกูลแก่ผู้ท่ีได้	 ศึกษาและมีความ

เข้าใจไปตามล�าดับอย่างแท้จริง	 เพราะทุกส่วนของค�าสอนที่พระองค์ทรงแสดงนั้น	 เป็นเครื่องเตือนเพื่อ

ความเป็นผู้ไม่ประมาทในชีวิต	เพื่อความประพฤติที่ดีงามทั้งทางกาย	ทางวาจา	และทางใจขณะที่มีความ

ประพฤติที่เรียบร้อยดีงาม	งดเว้นจากทุจริตประการต่างๆ	ไม่ท�าบาป	อกุศลกรรมบถ	10	ประการ	มีการ

ฆ่าสัตว์	ลักทรัพย์	ประพฤติผิดในกาม	เป็นต้น	ตั้งจิตไว้ชอบในกุศลกรรมบถ	10	ประการ	มีการงดเว้นจาก

การฆ่าสัตว์	(พระอธิการประมวล	อธิปญฺโญ	(จันทรประทักษ์),	2563,	หน้า	32-44)	ความส�าคัญของหลัก

กศุลกรรมบถ	โดยความหมายหลกักศุลกรรมบถนัน้คือ	หลักของสีลสิกขาส่วนหน่ึง	ถือว่ามคีวามส�าคญัมาก

ต่อการพัฒนามนุษย์ในปัจจุบัน	เพราะว่าเป็นหลักช่วยให้มนุษย์ที่ได้รับการพัฒนาแล้วอาศัยอยู่ในสังคมนี้

ได้อย่างเป็นสขุ	สามารถช่วยลดปัญหาของประเทศชาตไิด้จ�านวนมาก	ตลอดจนเป็นเหตใุห้โลกนีไ้ด้รับความ

สงบสุขเพราะว่า	ในหลักของกุศลกรรมบถ	10	ประการนั้น	ครอบคลุมการพัฒนามนุษย์ให้ดีทั้ง	3	ทวาร	

คือ	กาย	วาจา	และใจ	เมื่อมนุษย์ได้พัฒนาทั้งกาย	วาจา	และใจ	ไปในทางที่เป็นกุศลคือดีได้แล้ว	ย่อมเป็น

อปุการะต่อการใช้ชวีติในสงัคมอันดบัแรก	ย่อมเป็นการท�าให้ตนเป็นคนด	ีพร้อมทัง้ยงัปฏบิตัต่ิอคนรอบข้าง

ด้วยความดี	 เมื่อทุกคนเป็นคนดีประพฤติปฏิบัติดีต่อกันเป็นจ�านวนมาก	 สังคมท่ีอยู่ก็เป็นสังคมของคนดี

สงัคมของคนดหีลายๆ	สงัคมรวมกนัใหญ่ขึน้เป็นระดบัประเทศ	ประเทศกก็ลายเป็นประเทศทีม่ปีระชากร

เป็นคนดี	เมื่อแต่ละประเทศมีแต่ประชากรที่เป็นคนดีมีศีลธรรม	โลกใบนี้ย่อมเต็มไปด้วยคนดี

	 บ้านบุฮม	และ	Wikimapia	 (ม.ป.ป.,	หน้า	 1)	บ้านบุฮม	หมู่ที่	 1	 ต�าบลบุฮม	อ�าเภอเชียงคาน	

จังหวัดเลย	 เป็นหมู่บ้านท�าการเกษตร	 ปลูกไม้ผลเป็นหลัก	 ปลูกพืชหมุนเวียนตามโครงการพระราชด�าริ 

ในช่วงที่แม่น�้าโขงลดลง	เช่น	การปลูกมะเขือ	พริก	ถั่วด�า	ถั่วลิสง	มีรายได้ตลอดปี	ท�าเศรษฐกิจพอเพียง	

(เหลือกินน�าไปขาย)	มีตลาดกลาง	สถาบันการเงินของหมู่บ้าน	สนับสนุนโดยธนาคารเพื่อการเกษตรและ
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สหกรณ์การเกษตร	(ธกส.)	สาขาเชยีงคาน	พืน้ท่ีชมุชนหมูบ้่านบฮุมและชมุชนแห่งการแก้ปัญหาหลายพ้ืนท่ี

ด้วยกัน	 การแก้ปัญหาในชุมชนจะมุ่งสู่ความเป็นชุมชนวิถีพุทธ	 น�าหลักธรรมพุทธศาสนามาเป็นแนวทาง

ในการพฒันาหมูบ้่าน	อาทิเช่น	หมูบ้่านบุฮม	ต�าบลบฮุม	อ�าเภอเชยีงคาน	จงัหวดัเลย	เป็นพืน้ที	่ทีจ่ะท�าการ

วิจัย	 ซึ่งเป็นตัวอย่างชุมชนเข้มแข็งพึ่งตนเอง	 ได้มีการขับเคลื่อนชุมชนต้นแบบด้านเศรษฐกิจพอเพียง	 

โดยมีการจัดท�าแผนแก้ปัญหาชุมชนเป็นไปอย่างระบบ	มีกระบวนการจัดท�าแผนชุมชน	และได้รับการน�า

ไปใช้ประโยชน์จากส่วนท้องถิน่	มกีารรวบรวมข้อมูลระดบัชมุชน	การวเิคราะห์	การจัดท�าแผนระดบัหมูบ้่าน	

ระดับต�าบล	และการสรุปอย่างเป็นระบบ

	 ศูนย์วิจัยและพัฒนานวัตกรรมการศึกษาเพื่อเด็กและผู้มีความต้องการพิเศษ	 คณะครุศาสตร์	

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,	(ม.ป.ป.,	หน้า	2)	สภาพปัญหาเยาวชนในปัจจุบัน	สถานการณ์และปัญหาของ

เด็กและเยาวชนขณะน้ีก�าลังเผชิญกับความเสี่ยงมากมาย	อันเกิดจากสังคม	 สิ่งแวดล้อม	 และวัฒนธรรม

อันตรายที่ล้อมรอบตัวเด็ก	 เด็กและเยาวชนจ�านวนมากซึมซับพฤติกรรมความรุนแรง	 สื่อลามกอนาจาร	

เสพยาเสพติด	 มีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร	 อยู่ในแหล่งมั่วสุม	 และอื่นๆ	 จนพฤติกรรมเหล่านี้กลายเป็น

ส่วนหนึ่งของชีวิตร่วมสมัยของเด็กและเยาวชนที่เติบโตขึ้นทุกวัน	 ในโครงการศึกษาวิจัยศักยภาพท้องถิ่น

ในการพัฒนาและคุ้มครองเด็กและเยาวชน

	 ผู้วิจัยพบว่าประเด็นการแก้ปัญหาด้านพฤติกรรมก้าวร้าวในชุมชน	ยังขาดความเชื่อมโยงในการ 

น�าหลักธรรมพุทธศาสนามาปรับใช้ในการแก้ปัญหาชุมชนอย่างจริงจัง	 จึงมีความสนใจที่จะถ่ายทอด 

และน�าเสนอการแก้ปัญหาในชุมชน	ว่าจะสอดคล้องกบัวถิชีีวติของชมุชนได้อย่างไร	และค้นหารปูแบบหรอื

แนวทางแก้ไขใน	กิจกรรมที่จะให้ชุมชนน�าหลักค�าสอนของพระพุทธศาสนามาใช้ได้จริง	เพื่อให้เกิดความ

สมบูรณ์แบบในการแก้ปัญหาและส่งเสริมวิถีชีวิตให้มีแนวทางการแก้ไขปัญหาในชุมชนได้อย่างแท้จริง 

จากขั้นพื้นฐานไปถึงขั้นสูงสุด	ในมิติและองค์ความรู้ตามแนวทางพระพุทธศาสนา

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาหลักกุศลกรรมบถ	10	ในคัมภีร์พระไตรปิฎกทางพระพุทธศาสนาเถรวาท

	 2.		 เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันปัญหาความก้าวร้าวของเยาวชนในหมู่บ้านบุฮม	ต�าบลบุฮม	อ�าเภอ

เชียงคาน	จังหวัดเลย

	 3.		 เพื่อการประยุกต์ใช้หลักกุศลกรรมบถ	 10	 ในการลดพฤติกรรมความก้าวร้าวของเยาวชน 

ในหมู่บ้านบุฮม	ต�าบลบุฮม	อ�าเภอเชียงคาน	จังหวัดเลย

3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวิจัยคร้ังนี้	 ผู้วิจัยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ	 (Qualitative	 Research)	 โดยเก็บข้อมูล
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เอกสาร	และการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลัก	แล้วน�าข้อมูลมาวิเคราะห์ข้อมูลด้วยพรรณนาวิธี

	 ผูใ้ห้ข้อมูล	ถอืเป็นข้อมลูหลกัส�าหรบัการศึกษานี	้เป็นการสัมภาษณ์เชงิลึก	(In-depth	Interview)	

โดยมีการคัดเลือกกลุ่มเป้าหมายตัวอย่างแบบเจาะจง	 (Purposive	 Sampling)	 คือคนในหมู่บ้านบุฮม 

ทีเ่ข้าร่วมการให้ข้อมลู	การเกบ็รวบรวมข้อมลูด้วยการสมัภาษณ์เชงิลกึ	(In-depth	Interview)	โดยเป็นการ

คัดเลือกสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง	(Purposive	Sampling)

	 ในการศึกษาครั้งนี้	 ผู้ศึกษาได้ลงพื้นที่ในการสัมภาษณ์ชุมชนในหมู่บ้านบุฮม	 ต�าบลบุฮม	 อ�าเภอ

เชียงคาน	จังหวัดเลย	 โดยแบ่งตามล�าดับ	 เพื่อที่จะให้ทราบผลของการวิจัยและตอบค�าถามวัตถุประสงค์

ของการวจิยัได้ตรงตามประเดน็	กลุม่ผูใ้ห้ข้อมลูส�าคญั	(Key	informants)	โดยใช้วธิแีบบเจาะจง	(Purposive	

Select)	กลุ่มเป้าหมายมีดังนี้	1)	พระสังฆาธิการ	2)	ผู้น�าชุมชน	3)	ประชาชนทั่วไป	4)	เยาวชนเลือกกลุ่ม

ผู้ที่ศึกษามาเป็นตัวแทน	โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก	(In-depth	Interview)	โดยมีวิธีการออกเอกสาร

ขออนญุาตใินการขอข้อมูลสอบถามถงึพฤตกิรรมการเป็นอยูข่องหมูบ้่านบฮุม	ต�าบลบฮุม	อ�าเภอเชยีงคาน	

จังหวัดเลยและศึกษาเรื่องความรู้สึกต่อเนื้อหาหลักกุศลกรรมบถ	10	ทั้งด้านบวกและด้านลบ

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้	เป็นแบบการสัมภาษณ์	โดยมีขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพ	และ

ลักษณะของเครื่องมือมีกล้องถ่ายรูป	เครื่องบันทึกเสียง	ในการเก็บข้อมูลภาคสนาม	และเพื่อให้ได้ข้อมูล

ตรงกบัวตัถปุระสงค์ของการวจิยั	ใช้วธิสีร้างชดุค�าถาม	เพ่ือใช้ในการสัมภาษณ์เชิงลึก	ซ่ึงจะสัมภาษณ์บคุคล

ที่เป็นแบบอย่างที่น�าหลักธรรมพระพุทธศาสนามาใช้ในการลดพฤติกรรมก้าวร้าว	 ในชุมชนหมู่บ้านบุฮม	

ต�าบลบุฮม	อ�าเภอเชียงคาน	จังหวัดเลย	ตามเกณฑ์ที่ผู้วิจัยได้ก�าหนดไว้	โดยสร้างชุดค�าถามเพื่อหาข้อมูล	

ในเรื่องพฤติกรรมและแนวคิด	 ทัศนคติแนวทางรูปแบบการใช้หลักธรรม	 ซึ่งมีเกณฑ์การคัดเลือกบุคคลที่

จะมาท�าการสัมภาษณ์เพื่อเป็นผู้ให้ข้อมูลหลัก	(Key	Informants)

	 ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล	 ด�าเนินการโดยรวบรวมแบบสอบถามที่น�าไปสัมภาษณ์ตาม

วัตถุประสงค์ของงานวิจัยมี	 5	 ตอน	 คือ	 ตอนท่ี	 1	 ข้อมูลสัมภาษณ์เก่ียวกับผู้ให้ข้อมูลตอนที่	 2	 ข้อมูล

สัมภาษณ์การประยุกต์ใช้หลักกุศลกรรมบถ	 10	 ในการลดพฤติกรรมก้าวร้าว	 ตอนที่	 3	 ข้อมูลสัมภาษณ์

ด้านกายกรรม	ตอนที	่4	ข้อมลูสมัภาษณ์ด้านวจกีรรม	ตอนที	่5	ข้อมลูสมัภาษณ์ด้านมโนกรรมรวม	5	ตอน

มีทั้งหมด	15	ข้อ	แบ่งเป็น	25	ชุด	เป็นข้อมูลเพื่อมาตรวจสอบและด�าเนินการวิเคราะห์

	 การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการรวบรวมข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์คือการลงพ้ืนท่ีคือ	 บ้านบุฮม	

ต�าบลบุฮม	อ�าเชียงคาน	จังหวัดเลย	และน�ามาวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์งานวิจัย	1)	วิเคราะห์หลักกุศล

กรรมบถ	10	ในคัมภีร์พระไตรปิฎกทางพระพุทธศาสนาเถรวาท	ว่ามีความเป็นมาและความส�าคัญในการ

ศึกษาวิจัยครั้งนี้	 2)	 วิเคราะห์สภาพปัจจุบันปัญหาความก้าวร้าวของเยาวชนในหมู่บ้านบุฮม	ต�าบลบุฮม	

อ�าเภอเชยีงคาน	จงัหวดัเลย	ว่าควรน�าหลกัธรรมไปใช้แก้ปัญหาพฤติกรรมความก้าวร้าวของเยาวชนให้เกดิ

ผลในการวิจัย	3)	วิเคราะห์การประยุกต์ใช้หลักกุศลกรรมบถ	10	ในการลดความก้าวร้าวของเยาวชนใน
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หมู่บ้านบุฮม	 ต�าบลบุฮม	 อ�าเภอเชียงคาน	 จังหวัดเลย	 ว่าเกิดประโยชน์และเป็นแนวทางการแก้ปัญหา 

เพื่อสามารถน�าไปต่อยอดในการด�าเนินชีวิตต่อไป

4.  สรุปผลการวิจัย
	 การศึกษาเรือ่งกศุลกรรมบถในพระพทุธศาสนา	ท�าให้ทราบว่า	กศุลกรรมบถนัน้คอือะไร	ซึง่ค�าว่า	

กุศลน้ัน	เป็นสภาวะทีเ่กดิขึน้ในจิตใจและมผีลต่อบคุลกิภาพและแสดงผลนัน้ออกมาจากภายนอก	กล่าวคอื

เมือ่เราสร้างกศุลใดๆ	กต็าม	สิง่แรกทีรู่ส้กึคอืความสบายใจความรูส้กึดงักล่าวเป็นสิง่ทีส่มัผสัได้ด้วยตนเอง

โดยมใีจยินดีและโดยตามความหมายนัน้	กศุลแปลตามศพัท์ว่า	ฉลาด	ช�านาญ	สบาย	เกือ้กลู	ดงีาม	เป็นบญุ	

ส่วนค�าว่า	 กรรมบถ	 แปลว่า	 ทางแห่งกรรม	 หมายถึง	 ทางน�าสัตว์ให้ไปสู่สุคติ	 และทุคติเป็นหลักธรรม 

ที่มุ่งแสดงให้เห็นถึงวิธีสร้างกรรมหรือความประพฤติที่จัดเป็นกรรมทั้งที่เป็นกรรมชั่วและกรรมดี	 ดังนั้น 

ค�าว่า	กุศลกรรมบถ	จงึแปลว่าทางแห่งความดอีนัเป็นทางน�าไปสู่ความเจริญหรือสุคติ	กศุลกรรมบถสามารถ

น�ามาเป็นแนวทางปฏิบัติให้เกิดความเคยชินในชีวิตประจ�าวันได้โดยใช้หลักการ	 ปฏิบัติอย่างเป็นประจ�า

ต่อเนื่องจนเป็นนิสัย	 หรือแม้เพียงกระท�าเพียงคร้ังเดียวแต่ระลึกนึกถึงความดี	 ท่ีกระท�านั้นๆ	 อยู่เสมอๆ

เป็นเหตใุห้เกิดความสขุในปัจจบัุนและเป็นผลส่งให้เกดิในภพภูมสิคุตใินภพ	หน้า	ซึง่เป็นส่วนของหลกัของ

กรรมให้ผลตามล�าดับคือ	 อาจิณณกรรม	 ซึ่งเป็นจุดเด่นของวิทยานิพนธ์	 เล่มนี้และสามารถเป็นแนวทาง

พฒันาชีวิตให้มคีวามสขุในปัจจุบันและอนาคต	โดยกศุลกรรมบถนัน้	สามารถพฒันาชวีติได้	3	ระดบัคอืใน

ระดบัต้นคือ	ปัจจบัุนในขณะมชีวีติอยู	่ระดบักลาง	คอืหลงัจากสิน้ชวีติและไปสูภ่พภมูทิีด่	ีและระดับสดุคอื

เป็นปัจจัยให้ถึงการดับทุกข์คือพระนิพพาน	ซึ่งเป็นจุดมุ่งหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา

	 สภาพปัญหาที่มีในเยาวชนบ้านบุฮมนั้น	ส่วนมากมาจากสาเหตุการขาดความเข้าใจในหลักธรรม	

คือ	หลักกุศลกรรมบถ	10	ทั้ง	3	ด้าน	คือ	กาย	เว้นจากการฆ่าสัตว์หรือเบียดเบียนชีวิตกัน	เว้นจากการ 

ลักทรัพย์หรือถือเอาสิ่งของที่เจ้าของมิได้ให้ด้วยอาการแห่งขโมยให้	 เคารพในกรรมสิทธิ์ในทรัพย์สินของ 

ผู้อื่น	เว้นจากการประพฤติผิดในกาม	ส่วนวาจา	เว้นจากการพูดเท็จ	เว้นจากการพูดส่อเสียด	เว้นจากการ

พดูค�าหยาบ	เว้นจากการพดูเพ้อเจ้อเหลวไหลไม่ได้เรือ่ง	และใจเว้นจากการคดิโลภอยากได้ของผูอ้ืน่มาเป็น

ของตน	เว้นจากการคิดพยาบาทปองร้ายผู้อื่น	เห็นตามชอบคลองธรรม	เช่น	เห็นว่า	ด้วยท�าดีต้องได้ดีท�า

ชั่วต้องได้ชั่วนั้นเอง	ท�าให้เยาวชนนั้นมีพฤติกรรมก้าวร้าวในครอบครัว	ชุมชนและสังคม	ไม่เชื่อฟังค�าสอน

ของพ่อแม่	เป็นคนดือ้รัน้	ไม่มคีวามส�ารวมเรยีบร้อย	ไม่เคารพพ่อแม่	หรอืครอูาจารย์เพราะสาเหตขุาดการ

ดูแลเอาใจใส่จากรอบข้าง	 เช่น	 ครอบครัว	 เพื่อน	 ครู	 และชุมชนสังคม	 จึงเป็นปัญหาในกลุ่มเยาวชน 

บ้านบุฮม	ต�าบลบุฮม	อ�าเภอเชียงคาน	จังหวัดเลยในปัจจุบัน	ปัญหาที่เกิดขึ้นนั้นส่วนมากจะเป็นตัวบุคคล	

เพราะคนเราล้วนต่างกนัสภาพ	กาย	จติใจต่างกนั	หากเยาวชนมกีารศกึษาในหลกัธรรมค�าสอนในพระพทุธ

ศาสนาให้เข้าใจแจ่มแจ้งแล้ว	กจ็ะสามารถน�าหลกัธรรมนัน้มาด�าเนนิใช้ในชวีติประจ�าวันได้	และช่วยในการ
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ลดพฤติกรรมที่ไม่ดีกับครอบครัว	 เพื่อน	 ชุมชนและสังคม	 จากสภาพปัญหาของเยาวชนบ้านบุฮมนั้น	 

พบว่า	 เยาวชนนั้นยังขาดการดูแลท่ีจริงจังและขาดจริยธรรมที่มีในหลักคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท	 

หากเราน�าหลกัธรรมเข้ามาช่วยในการด�าเนนิชวีติและเสรมิในด้านชมุชนวิถพีทุธ	กจ็ะช่วยลดสภาพปัญหา

เหล่านีไ้ด้อย่างมคีวามสขุ	ทัง้ตนเองและชมุชนในสงัคม	และแนวทางวธิแีก้สภาพปัญหาเยาวชนในส่วนของ

เอกสารและงานวจิยัต่างๆ	ล้วนมวีธีิการแตกต่างกันไป	แต่ผูว้จัิยกย็งัให้ความส�าคญักบัพทุธวิธ	ีเพราะหลกัธรรม

ค�าสอนของศาสนาพุทธนั้นมีมากมายหลากหลาย	ในการน�ามาใช้การแก้ปัญหาต่างๆ	ให้เกิดความสงบสุข

ทั้งบุคคล	ชุมชนและสังคมในด้านการด�าเนินชีวิต

	 จากข้อมลูของพระสงฆ์	ผูน้�าชุมชน	ประชาชนทัว่ไป	และเยาวชนในหมู่บ้านบฮุม	ต�าบลบุฮม	อ�าเภอ

เชียงคาน	จังหวัดเลย	พบว่าทั้ง	3	ด้าน	ได้แก่	ด้านกายกรรม	ด้านวจีกรรม	ด้านมโนกรรม	จะเห็นได้ว่า 

ทุกคนนั้นมีความเข้าใจและการศึกษาในหลักธรรมค�าสอนของพระพุทธศาสนา	คือ	หลักกุศลกรรมบถ	10	

แตกต่างกนัไป	เนือ่งด้วยสภาพปัญหาทางด้านต่างๆ	เช่น	ด้านครอบครวัความเป็นอยู	่ด้านชมุชน	ด้านสงัคม	

และด้านสภาพแวดล้อมในพืน้ที	่แต่ทกุคนในชมุชนบ้านบฮุมกม็ใีนบางส่วนทีพ่อเข้าใจในหลกัธรรมค�าสอน

ของพระพุทธศาสนาทีใ่ช้ด�าเนนิชวีติประจ�าคอื	การรกัษาศลี	5	เข้าวดัทกุวนัพระ	เพราะชมุชนบ้านบฮุมนัน้

เป็นชาวสวน	ชาวไร่โดยส่วนมาก	จงึมเีวลาทีต้่องจ�ากดัในการประพฤติปฏบิติัตนให้อยูใ่นท�านองคลองธรรม	

และหลักกุศลกรรมบถ	10	ก็เป็นอีกทางหนึ่งที่สามารถช่วยในด้านของกาย	วาจา	จิตใจที่เป็นแนวทางการ

ด�าเนินชีวิตประจ�าวันให้ดีได้ของคนในชุมชนหมู่บ้านบุฮมสืบต่อไป

	 เยาวชนชุมชนบ้านบุฮมมีแนวทางการประพฤติปฏิบัติในการหาวิธีแก้ปัญหาหรือการละเว้นการ

ท�าบาปในแนวคิดของตน	ซึ่งก็มีส่วนน้อยในกลุ่มเยาวชนที่ที่จะรู้จักหลักกุศลกรรมบถ	10	ส่วนมากจะรู้ใน

เรือ่งของการรกัษาศลี	5	เพราะไม่ค่อยได้ศกึษาหลกัธรรมค�าสอนของพระพทุธศาสนาให้เข้าใจอย่างจรงิจงั	

แต่ก็มีการเข้าวดัรักษาศลีธรรมพฒันาตวัเองให้เป็นทีร่กัของครอบครวัและชมุชนสงัคม	มคีวามระมดัระวัง

ในการพูดจากับครอบครัวและคนอื่นและไม่กล่าวร้ายคนอื่น	รู้สิ่งใดจงพูดสิ่งนั้น	ไม่รู้บอกไม่รู้	ไม่เห็นบอก

ไม่เห็น	จึงจะมีความจริงในการพูดจา	ในส่วนนี้เยาวชนก็จะเน้นไปทางการรักษาศีล	5	เหมือนกันส่วนมาก	

บางส่วนก็น�าหลกัธรรมค�าสอนของพระพทุธศาสนามาใช้การรูจ้กัให้อภยั	ใช้หลกัธรรมพทุธศาสนาช่วย	คอื

การเมตตา	รักใคร่ปรองดองกันแบบครอบครัว	ประพฤติปฏิบัติจิตใจตนห่างไกลจากความชั่วร้าย	จงเป็น

ผู้ไม่มีเวร	 ไม่มีความมุ่งร้ายต่อกัน	 ก็จะท�าให้เรามีความสุข	 และเข้าวัดรักษาศีล	 5	 เพื่อเป็นแนวทางการ

ท�าความดีเว้นจากความชั่ว	ท�าให้จิตใจเราเป็นสุข

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 การศึกษาเรือ่งกศุลกรรมบถในพระพทุธศาสนา	ท�าให้ทราบว่า	กศุลกรรมบถนัน้คอือะไร	ซึง่ค�าว่า	

กุศล	 นั้นเป็นสภาวะท่ีเกิดข้ึนในจิตใจและมีผลต่อบุคลิกภาพและแสดงผลนั้นออกมาจากภายนอก	กล่าว
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คือเมื่อเราสร้างกุศลใดๆ	 ก็ตาม	 สิ่งแรกท่ีรู้สึกคือความสบายใจความรู้สึกดังกล่าวเป็นสิ่งที่	 สัมผัสได้ด้วย

ตนเองโดยมีใจยินดีและโดยตามความหมายนั้น	กุศลแปลตามศัพท์ว่า	ฉลาด	ช�านาญ	สบาย	เกื้อกูล	ดีงาม	

เป็นบุญ	 ส่วนค�าว่า	 กรรมบถ	 แปลว่า	 ทางแห่งกรรม	 หมายถึงทางน�าสัตว์ให้ไปสู่สุคติ	 และทุคติเป็น 

หลักธรรมที่มุ่งแสดงให้เห็นถึงวิธีสร้างกรรมหรือความประพฤติที่จัดเป็นกรรมทั้งที่	เป็นกรรมชั่วและกรรมดี	

ดังนั้นค�าว่า	กุศลกรรมบถ	จึงแปลว่า	ทางแห่งความดีอันเป็นทางน�าไปสู่	ความเจริญหรือสุคติ	สอดคล้อง

กบัพระมหาพรสวรรค์	กตฺิตวิโร	จนัโปรด	(2554)	ได้ท�าการวจัิยเร่ือง	ศกึษาการพฒันาทรพัยากรมนษุย์ตาม

หลกักศุลกรรมบถ	10	ประการ	ได้กล่าวถงึการพฒันามนษุย์ตามหลกักศุลกรรมบถ	10	ประการมคีวามหมาย

และความส�าคัญเป็นการพัฒนาที่ครอบคลุมการพัฒนามนุษย์ให้ดี	ทั้ง	3	ทาง	คือ	ทางกาย	วาจา	และใจ	

เมื่อมนุษย์ได้พัฒนา	ทั้ง	กาย	วาจา	และใจในทางที่ดีแล้ว	ย่อมมีแนวทางในการใช้ชีวิตในสังคม	ด้วยการ

ท�าให้ตนเป็นคนดี	 พร้อมทั้งยังปฏิบัติต่อคนรอบข้างด้วยความดี	 ซ่ึงสามารถน�ามาใช้ประโยชน์ในการ

เปลี่ยนแปลงฟื้นฟูและปรับปรุงทั้งตนเอง	 และสังคมรอบข้างให้ดีข้ึน	 ความส�าคัญต่อการพัฒนามนุษย ์

มีเป้าหมายเพื่อเป็นการแก้ปัญหามนุษย์	โดยมีหลักการปฏิบัติ

	 จากการศกึษาสภาพปัญหาทีม่ใีนเยาวชนบ้านบฮุมนัน้ส่วนมากมาจากสาเหตกุารขาดความเข้าใจ

ในหลักธรรม	คือ	หลักกุศลกรรมบถ	10	ทั้ง	3	ด้าน	คือ	กาย	เว้นจากการฆ่าสัตว์หรือเบียดเบียนชีวิตกัน	

เว้นจากการลักทรัพย์หรือถือเอาสิ่งของที่เจ้าของมิได้ให้ด้วยอาการแห่งขโมยให้	 เคารพในกรรมสิทธิ์ใน

ทรพัย์สนิของผูอ้ืน่	เว้นจากการประพฤตผิดิในกาม	ส่วนวาจา	เว้นจากการพูดเทจ็	เว้นจากการพูดส่อเสียด	

เว้นจากการพูดค�าหยาบ	 เว้นจากการพูดเพ้อเจ้อเหลวไหลไม่ได้เรื่อง	 และใจเว้นจากการคิดโลภอยากได้

ของผู้อื่นมาเป็นของตน	เว้นจากการคิดพยาบาทปองร้ายผู้อื่น	 เห็นตามชอบคลองธรรม	เช่น	 เห็นว่าด้วย

ท�าดีต้องได้ดีท�าชั่วต้องได้ชั่วนั้นเอง	 ท�าให้เยาวชนนั้นมีพฤติกรรมก้าวร้าวในครอบครัว	 ชุมชนและสังคม	

ไม่เช่ือฟังค�าสอนของพ่อแม่	เป็นคนดือ้รัน้	ไม่มคีวามส�ารวมเรยีบร้อย	ไม่เคารพพ่อแม่หรอืครอูาจารย์เพราะ

สาเหตุขาดการดูแลเอาใจใส่จากรอบข้าง	เช่น	ครอบครัว	เพื่อน	ครู	และชุมชนสังคม	จึงเป็นปัญหาในกลุ่ม

เยาวชนบ้านบุฮม	ต�าบลบุฮม	อ�าเภอเชียงคาน	จังหวัดเลย	ในปัจจุบันปัญหาที่เกิดขึ้นนั้นส่วนมากจะเป็น

ตัวบุคคล	เพราะคนเราล้วนต่างกันสภาพ	กาย	จิตใจต่างกัน	หากเยาวชนมีการศึกษาในหลักธรรมค�าสอน

ในพระพุทธศาสนาให้เข้าใจแจ่มแจ้งแล้ว	 ก็จะสามารถน�าหลักธรรมนั้นมาด�าเนินใช้ในชีวิตประจ�าวันได	้

และช่วยในการลดพฤตกิรรมทีไ่ม่ดกีบัครอบครัว	เพ่ือน	ชมุชนและสังคม	ซ่ึงสอดคล้องกบัพระอธกิารสุพิศ	

ทรงจติร,	สทุศัน์	ประทมุแก้ว	และพระกัญจน์	แสงรุง่	(2562)	ได้ท�าการวจิยัเรือ่ง	การประยกุต์หลักพุทธธรรม

เพื่อส่งเสริมการบ�าบัด	 และลดปัญหาการกระท�าผิดซ�้าของเยาวชนติดยาเสพติด:	 กรณีศึกษา	 วัดโนนสูง

วนาราม	 ต�าบลโนนสูง	 อ�าเภอขุนหาญ	 จังหวัดศรีสะเกษ	 สภาพปัญหาของเยาวชน	 ได้แก่	 ปัจจัยด้าน

ครอบครวั	แต่ในปัจจบุนัปัญหาเศรษฐกจิท�าให้วิธกีารด�าเนนิชีวติของพ่อแม่วธีิการเลีย้งดูลกูเปล่ียนแปลงไป 

พ่อแม่ต้องช่วยกันท�างานหาเงินเพื่อสร้างรายได้ให้เพียงพอกับรายจ่ายของครอบครัว	 ภาวะความเครียด
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จึงตามมาเมื่อรายได้ไม่พอค่าใช้จ่าย	 ก่อให้เกิดปัญหาในการอบรมเลี้ยงดูที่ขาดระเบียบวินัย	 ไม่เสมอต้น

เสมอปลาย	 ขาดการติดตามสอดส่องความประพฤติของลูกที่เหมาะสม	 ครอบครัวแตกแยกขาดความรัก

ความอบอุ่น	 ต่างได้รับแบบอย่างจากครอบครัว	 พ่อแม่หรือญาติพี่น้องในบ้านเก่ียวข้องกับยาเสพติด 

ถูกจับกุมด�าเนินคดีในข้อหาเกี่ยวกับยาเสพติด	 เป็นปัจจัยที่จะท�าให้เยาวชนมีโอกาสเข้าไปเก่ียวข้องกับ 

ยาเสพติดได้ง่ายด้วยมองเป็นเรื่องธรรมดาไม่ได้ผิดอะไรผู้ใหญ่ท�าได้เด็กก็ย่อมท�าได้เช่นเดียวกัน

	 จากข้อมลูของพระสงฆ์	ผูน้�าชุมชน	ประชาชนทัว่ไป	และเยาวชนในหมู่บ้านบฮุม	ต�าบลบุฮม	อ�าเภอ

เชียงคาน	จังหวัดเลย	พบว่าทั้ง	3	ด้าน	ได้แก่	ด้านกายกรรม	ด้านวจีกรรม	ด้านมโนกรรม	จะเห็นได้ว่า 

ทุกคนนั้นมีความเข้าใจและการศึกษาในหลักธรรมค�าสอนของพระพุทธศาสนา	คือ	หลักกุศลกรรมบถ	10	

แตกต่างกนัไป	เนือ่งด้วยสภาพปัญหาทางด้านต่างๆ	เช่น	ด้านครอบครัวความเป็นอยู	่ด้านชมุชน	ด้านสงัคม 

และด้านสภาพแวดล้อมในพืน้ที	่แต่ทกุคนในชมุชนบ้านบฮุมกม็ใีนบางส่วนทีพ่อเข้าใจในหลกัธรรมค�าสอน

ของพระพุทธศาสนาทีใ่ช้ด�าเนนิชวีติประจ�าคอื	การรกัษาศลี	5	เข้าวดัทกุวนัพระ	เพราะชมุชนบ้านบฮุมนัน้

เป็นชาวสวน	ชาวไร่โดยส่วนมาก	จงึมเีวลาทีต้่องจ�ากดัในการประพฤติปฏบิติัตนให้อยูใ่นท�านองคลองธรรม	

และหลักกุศลกรรมบถ	10	ก็เป็นอีกทางหนึ่งที่สามารถช่วยในด้านของกาย	วาจา	จิตใจที่เป็นแนวทางการ

ด�าเนินชีวิตประจ�าวันให้ดี	 ได้ของคนในชุมชนหมู่บ้านบุฮมสืบต่อไป	 และสอดคล้องกับพระมหาบุญจิตร	

กนฺตสีโล	ค�ามา	(2550)	ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง	ศึกษาวิธีการแก้ปัญหาศีลธรรมของเยาวชนตามทัศนะของพุทธ

ทาสภิกขุ	ว่า	หากบุคคลจะสอนคนอื่นให้ดีได้	ตนก็ต้องเป็นครูหรือแบบอย่างที่ดีด้วยเช่นกัน	ดังความตอน

หน่ึงว่า	 นักเรียน	 นักศึกษาจะไม่สามารถพัฒนาตนให้เจริญก้าวหน้าทางสติปัญญาสู่ความเป็นมนุษย์ที่

สมบูรณ์	 เป็นพลเมืองที่ดีของสังคมและท�าหน้าท่ีของตนอย่างถูกต้องได้	 หากขาดผู้น�าหรือแบบอย่างท่ีดี	

ดงัน้ันบคุคลผูอ้ยูใ่นฐานะเป็นครหูรอืผู้สัง่สอนคนอืน่ให้เป็นคนด	ีจะต้องเป็นกลัยาณมติรทีด่ด้ีวย	ทัง้ให้การ

อบรมในทางที่ถูกต้องดีงาม	 ไม่หวงความรู้	 ยกย่องให้เกียรติ	 จึงควรเป็นแบบอย่างแก่สังคมและคนอื่นได้

รวมลงในไตรสกิขาเป็นหลกัการพฒันากาย	วาจา	จติ	และปัญญา	ซึง่สามารถพัฒนามนษุย์ได้ทกุ	ระดบัชัน้	

ระดับสังคม

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 	 การท่ีเยาวชนจะปฏิบัตกิศุลกรรมบถ	10	ลดพฤตกิรรมก้าวร้าวได้นัน้เป็นเรือ่งทีส่ามารถปฏบิตัิ

ให้เป็นจริงได้	ดังนั้น	ผู้วิจัยจึงเสนอแนะดังนี้

	 	 1.1	 ควรมกีจิกรรมจดัฝึกอบรมหรอืมโีครงการบ่มเพาะ	ส่งเสรมิ	สนบัสนนุให้เยาวชนท�าความ

ดีเป็นประจ�า	โดยใช้หลักการท�าความดีบ่อยๆ	จนเป็นนิสัย	(อาจิณณกรรม)	เป็นการลดพฤติกรรมก้าวร้าว

อย่างต่อเนื่องในทางที่ดี	เพื่อให้เยาวชนที่ท�าดีทางกาย	วาจา	และใจมีอยู่ในสังคมให้มีจ�านวนมากๆ	
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	 	 1.2		ตวัเยาวชนเองควรปฏิบัตใิห้มกีศุลกรรมบถ	10	ประการ	ทัง้กศุลกายกรรม	กศุลวจกีรรม	

กุศลมโนกรรม	มาปฏบัิตใินชวีติประจ�าวนั	เป็นประจ�าให้เกิดเป็นความเคยชนิ	เป็นการลดพฤตกิรรมความ

ก้าวร้าวโดย	มีหลักวิรัติ	3	ประการเป็นแนวปฏิบัติ	

	 	 1.3		การน�าหลกัธรรมทีเ่ป็นแนวเดียวกนักบักศุลกรรมบถทัง้	10	ข้อมาปฏบิติั	และประยกุต์

ใช้ให้เหมาะสมแก่สถานการณ์

	 2.	 ข้อเสนอแนะส�าหรับการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 การวิจัยเรื่องนี้จ�ากัดด้วยเรื่องเวลา	ผู้วิจัยจึงเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป	ดังนี้	

	 	 2.1		ศึกษาวิเคราะห์กุศลกรรมบถทางกายเพื่อเป็นเหตุให้เกิดในกามาวจรกุศล

	 	 2.2		ศึกษาวิเคราะห์อกุศลกรรมบถเป็นเหตุให้สู่ทุคติภูมิ

	 	 2.3		ศึกษาวิเคราะห์เรื่องกุศลกรรมบถทางวาจาเพื่อเป็นแนวปฏิบัติในสังคมปัจจุบัน

	 	 2.4		ศึกษาความเปลี่ยนพฤติกรรมเยาวชนที่ส่งผลต่อการเมือง	 เศรษฐกิจ	 สังคมไทยในยุค

ปัจจุบัน

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 องค์ความรูง้านวจิยัการประยกุต์ใช้หลกักศุลกรรมบถ	10	ในการลดพฤตกิรรมก้าวร้าวของเยาวชน

ในชุมชนหมู่บ้านบุฮม	ต�าบลบุฮม	อ�าเภอเชียงคาน	จังหวัดเลย

	 1.		 หลักกุศลกรรมบถ	10	ด้านกายกรรม	การประพฤติชอบทางกาย

	 	 1.1	 เยาวชนให้ความส�าคัญกับความเมตตากรุณา	และการรักษาศีล	5

	 	 1.2		เยาวชนรู้สึกยินดีเมื่อได้ท�าความดี

	 	 1.3		 พ่อแม่ควรปลกูฝังหลักธรรมค�าสอนทางพระพทุธศาสนาในเร่ืองการไม่ใช้ความรุนแรงต่อ

	 2.		 หลักกุศลกรรมบถ	10	ด้านวจีกรรมการประพฤติชอบทางวาจา

	 	 2.1		ชี้แจงให้เห็นผลดีและผลเสียของค�าพูดที่ดีและไม่ดี

	 	 2.2		ผู้น�าชุมชนและผู้ปกครองประพฤติตนเป็นแบบอย่างที่ดีให้เยาวชนได้เห็นเป็นตัวอย่าง

	 	 2.3		ให้ส่งเสริม	ยกย่องชมเชยเยาวชนที่มีวาจาเรียบร้อย

	 3.	 หลักกุศลกรรมบถ	10	ด้านมโนกรรม	การประพฤติชอบทางใจ

	 	 3.1		ควรจัดให้มีกิจกรรมเจริญสติสมาธิภาวนาเพื่อพัฒนาจิตใจ

	 	 3.2		จัดให้มีกิจกรรม	คิดดี	พูดดี	ท�าแต่สิ่งที่ดีให้กับตนเองและผู้อื่น

	 	 3.3		ชี้แจงผลกระทบของการท�าตามกิเลสและไม่รู้จักหักห้ามใจ

	 	 3.4		จัดให้มีกิจกรรมเข้าค่ายธรรมและอบรมศีลธรรมต่างๆในชมชน



161ปีที ่9 ฉบบัที ่2 (พฤษภาคม - สงิหาคม 2565)                           วารสารสถาบนัวจิยัพมิลธรรม

ภาพที่ 1	องค์ความรู้ที่ได้รับ

เอกสารอ้างอิง

บ้านบุฮม	และ	Wikimapia.	(ม.ป.ป.).	บ้านบุฮม.	เข้าถึงจาก	http://wikimapia.org/6751580/

พระธรรมโกศาจารย์.	(2554).	พุทธธรรมกับการพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจ.	กรุงเทพฯ:	21	เซ็นจูลี่	จ�ากัด.

พระมหาบญุจิตร	กนตสโีล	(ค�ามา).	(2550).	ศกึษาวธิกีารแก้ปัญหาศลีธรรมของเยาวชนตามทศันของพทุธ

ทาสภิกข.ุ	 (วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต).	พระนครศรีอยุธยา:	มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย.	

พระมหาพรสวรรค์	กิตฺติวโร	(จันโปรด).	(2554).	ศึกษาการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ตามหลักกุศลกรรมบถ 

10 ประการ.	(วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต).	พระนครศรีอยุธยา:	มหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย.

พระอธิการประมวล	อธิปญฺโญ	(จันทรประทักษ์)	และคณะ.	(2563).	หลักกุศลกรรมบถ	10	กับการพัฒนา

ทรัพยากรมนุษย์.	วารสารบัณฑิตศึกษามหาจุฬาขอนแก่น,	7(3),	32-44.



162 Phimoldhamma Research Institute Journal            Vol. 9 No. 2 (May - August 2022) 

พระอธิการสุพิศ	ทรงจิตร,	สุทัศน์	ประทุมแก้ว	และพระกัญจน์	แสงรุ่ง.	 (2562).	การประยุกต์หลักพุทธ

ธรรมเพือ่ส่งเสรมิการบ�าบัดและลดปัญหาการกระท�าผิดซ�า้ของเยาวชนตดิยาเสพตดิ:	กรณศึีกษา	

วดัโนนสูงวนาราม	ต�าบลโนนสงู	อ�าเภอขนุหาญจงัหวดัศรสีะเกษ.	วารสารบณัฑติสาเกตปรทิรรศน์,	

4(2),	47-62.

ศูนย์วิจัยและพัฒนานวัตกรรมการศึกษาเพื่อเด็กและผู้มีความต้องการพิเศษ	คณะครุศาสตร์	จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย.	 (ม.ป.ป.).	 สถานการณ์และปัญหาของเด็กและเยาวชนในท้องถ่ิน.	 กรุงเทพฯ:	

ศูนย์วิจัยและพัฒนานวัตกรรมการศึกษาเพื่อเด็กและผู้มีความต้องการพิเศษ.



  

การศึกษาวิเคราะห์การปกครองแบบธรรมวิชัยของพระเจ้าอโศกมหาราช*

Analytical Study of Dhamma Vijaya Governance of King Ashoka 

the Great 
 

พระใบฎกีาเดชา กสุลจติโฺต (สงัวาลวงศ)์ และสุกจิ ชยัมสุกิ 

Phrabaidika Decha Kusalajitto (Sangwanwong) and Sukit Chaimusik 

มหาวทิยาลยัมหามกฏุราชวทิยาลยั 

Mahamakut Buddhist University, Thailand 

Corresponding Author, E-mail: decha197311@gmail.com

บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้	มีวัตถุประสงค์เพื่อ	1)	ศึกษาการปกครองของพระเจ้าอโศกมหาราช	2)	ศึกษาการ

ปกครองแบบธรรมวิชัย	 และ	 3)	 วิเคราะห์คุณค่าและประโยชน์การปกครองแบบธรรมวิชัยของพระเจ้า

อโศกมหาราช	เป็นการวิจัยเชงิคุณภาพ	โดยเป็นการวจิยัเชงิเอกสารทีม่ปีรากฏในพระไตรปิฎก	อรรถกถาฎกีา 

ต�ารา	งานเขียนทางวิชาการทางพระพุทธศาสนา	และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา

 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1.	 พระเจ้าอโศกมหาราชทรงน�าหลักการปกครองและแนวคิดทางพระพุทธศาสนามาใช้เป็น

กุศโลบายในการปกครอง	 เพื่อสร้างความชอบธรรมและด�ารงไว้ซึ่งอ�านาจในการปกครองให้มีเสถียรภาพ

มากที่สุด	โดยอาศัยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นแนวคิดหลักในการปกครองบ้านเมือง	มุ่งเน้นหลัก

ปฏิบัติ	โดยน�าหลักธรรมดังกล่าวลงสู่การปฏิบัติ	เผยแผ่	สั่งสอนประชาชนทั่วไป

	 2.		 พระเจ้าอโศกมหาราชทรงปกครองบ้านเมืองโดยหลักธรรมวิชัย	 เป็นหลักการปกครอง	

ปกครองอาณาประชาราษฎร์ประดุจพ่อปกครองลูก	 หรือทรงปกครองแผ่นดินโดยธรรม	 สร้างศิลาจารึก

สื่อสารเสริมธรรม	 แถลงเรื่องท่ีเป็นนโยบายของรัฐในทางธรรมที่จะให้ผู้บริหารปกครองท้องถ่ินน�าไป 

สัง่สอนประชาชน	แต่งตัง้ธรรมมหาอ�ามาตย์	เป็นทตูแห่งธรรมในการเผยแผ่พระธรรม	โดยพระองค์กเ็สดจ็

ธรรมยาตราไปยังพุทธสถานทุกแห่ง	เพื่อศึกษาและปฏิบัติธรรม
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	 3.		 คณุค่าและประโยชน์การปกครองตามแบบธรรมวชิยั	คอืพระเจ้าอโศกมหาราชทรงใช้ระบอบ

การปกครองโน้มเอนไปทางด้านปิตาธปิไตย	คอื	ทรงปกครองประดุจพ่อปกครองลูกและพระองค์ทรงครอง

แผ่นดินโดยธรรม	 สนับสนุนให้ศึกษาสืบค้น	 และเผยแผ่พระธรรมด้วยพระองค์เอง	 ก่อให้เกิดเป็นราช

ประเพณีที่กษัตริย์ทุกพระองค์ทรงเจริญรอยตาม		

ค�าส�าคัญ:	การปกครอง;	ธรรมวิชัย;	พระเจ้าอโศกมหาราช

Abstract

	 The	objectives	of	this	research	ware	to	analytical	study	of	Dhamma	vijaya	governance 

and	to	analyze	the	values	and	benefits	of	the	Dhamma	vijaya	governance	of	King	Asoka	

the	Great.	There	was	a	qualitative	 research	by	using	of	a	documentary	 research	 that	 

appears	in	the	Tripitaka,	commentary,	supreme	supplications,	textbooks	and	academic	

writings	on	Buddhism	and	analyze	descriptive	data.

 The result was as follows:

	 1.		 King	 Asoka	 the	 Great	 adopted	 the	 principles	 of	 governance	 and	 Buddhist	

concepts	as	a	means	of	governing	to	create	legitimacy	and	maintain	the	power	and	stability	

of	governance.	By	relying	on	the	principles	of	Buddhism	as	the	main	idea	of	governing	

the	country	focus	on	practice	by	bringing	the	aforementioned	principles	into	practice,	

propagating	and	teaching	the	general	public.

	 2.		 King	Asoka	the	Great	ruled	the	country	by	Using	of	Dhamma	Vijaya	principle	

for	governance.	Ruling	the	People	as	fathers	ruling	their	children	or	ruling	the	land	with	

righteousness.	Build	a	stone	inscription	for	communication	to	enhance	the	Dharma	as	

state's	 policy	 to	 allow	 local	 administrative	 administrators	 to	 teach	 the	 people.	 To	 

appointed	an	ambassador	of	Dharma	in	propagating	the	Dharma	and	going	to	all	Buddhist	

places	for	study	and	practice	Dharma.

	 3.	 The	values	and	benefits	of	Dhamma	Vijaya	governance	as	King	Asoka	the	Great	

adopted	 the	principles	of	 governance	 towards	 the	patriarchy,	which	was	 to	 rule	 the	

people's	 kingdom	 like	 a	 father	 and	 son	 and	 ruled	 the	 land	with	 righteousness	 and	 

supported	people	to	educate	investigated	and	propagated	Dhamma	by	himself	which	

gave	rise	to	a	royal	tradition	which	every	king	has	followed	in	his	footsteps.

Keywords: Dhamma	Vijaya;	governance;	King	Ashoka	the	Great
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1.  บทน�า
	 พระเจ้าอโศกมหาราชเป็นพระราชโอรสของพระเจ้าพนิทสุาร	แห่งราชวงศ์โมรยิะ	พระมารดานามว่า 

สิริธรรม	พระเจ้าอโศก	มีพระโอรสและธิดา	11	พระองค์ทรงมีพระชนม์อยู่ในราวพ.ศ.	218-260	เดิมทรง

เป็นอุปราชอยู่ที่กรุงอุชเชน	ี แคว้นวัชชี	 พระเจ้าอโศกมหาราชเป็นพระราชนัดดาของพระเจ้าจันทรคุปต์

ปฐมกษตัรย์ิแห่งราชวงศ์เมารยะ	ซึง่เข้าครอบครองแคว้นมคธทีม่นีครปาฏลบีตุรเป็นเมอืงหลวง	ในราวพทุธ

ศตวรรษที่	 3	 ภายหลังการแผ่อ�านาจเข้ามาของพระเจ้าอเล็กซานเดอร์แห่งอาณาจักรกรีก-มาซิโดเนีย	 

ชาวอินเดียต้องการที่จะรวมจักรพรรดิของตนเข้าเป็นหนึ่งเดียว	 ดังนั้น	 จึงมีการสถาปนาราชวงศ์เมารยะ	

หรอืโมรยิะขึน้	กษัตรย์ิท่ีส�าคญัทีส่ดุในราชวงศ์นีค้อื	พระเจ้าอโศก	ซึง่ทรงรวมอนิเดยีเกอืบทัง้หมดไว้ภายใต้

การปกครองของพระองค์	 ต่อมาพระองค์ได้อุปถัมภ์พุทธศาสนาเถรวาท	 (เช็ค	 ติงซานชาลี,	 2556)	 

หลงัสมยัพระเจ้าอเลก็ซานเดอร์มหาราชบกุรกุอนิเดีย	พระองค์มบีทบาทส�าคญัในประวติัศาสตร์พระพุทธ

ศาสนา	พระนามของพระเจ้าอโศกมหาราชในศลิาจารกึ	เรยีกว่า	“เทวานมัปิยทัสส”ี	แปลว่า	กษตัรย์ิผูเ้ป็น

ที่รักใคร่ของเทพเจ้า	 ก่อนหน้าน้ี	 พระเจ้าอโศกมหาราช	 ผู้ซึ่งครั้งหนึ่งเคยได้ชื่อว่าเป็น	 “ทรราช”แต่ทรง

กลับพระทัยได้ทันเสียก่อน	โลกจึงเรียกขานพระองค์เสียใหม่ว่าเป็น	“มหาราช”	ดังนั้น	พระสมัญญานาม

ของพระองค์ก็ทรงเปลี่ยนไปด้วย	 กล่าวคือ	 ทรงเปลี่ยนจาก	 “จัณฑาโศกราช”	 (อโศกทมิฬ)	 มาเป็น	 

“ธรรมาโศกราช”	(อโศกผู้ทรงธรรม)	จากการถูกขนานนามว่า	จัณฑาโศก	(อโศกผู้ดุร้าย)	มาเป็นธรรมาโศก 

(อโศกผู้ทรงธรรม)	พระเจ้าอโศกมหาราช	เมื่อทรงกลับพระทัยมานับถือพระพุทธศาสนาเป็นที่พึ่งที่ระลึก	

เพราะทรงเล็งเห็นความไร้สาระของ	 “สงครามวิชัย”	 คือ	 การมีชัยโดยสงครามอย่างชัดเจนแล้ว	 จึงทรง

เปลี่ยนแนวนโยบายในการบริหารแผ่นดินเสียใหม่จากสงครามวิชัยมาเป็น	 “ธรรมวิชัย”	 กล่าวคือ	 การมี

ชัยโดยธรรม	 ซึ่งในรัชสมัยของพระเจ้าอโศกมหาราช	 พระองค์ทรงน�ากองทัพธรรมยาตราไปทั่วราช

อาณาจักร	 ทรงชนะจิตใจของประชาชนด้วยการปกครองแผ่นดินโดยธรรม	 เมื่อเสด็จไปจาริกธรรมที่ใด 

กย็งัได้น�าเอาเสาหนิทรายขนาดใหญ่ทีแ่กะสลกัไว้อย่างงดงามไปประดษิฐานไว้ในสถานทีส่�าคญัในพระพทุธ

ศาสนาทุกแห่งอีกด้วย	(บริษัท	พาโนรามา	เวิลด์ไวด์	จ�ากัด,	2549)

	 สาเหตุที่พระเจ้าอโศกมหาราช	ทรงเลื่อมใสในพุทธศาสนา	“วันหนึ่งพระองค์ทรงทอดพระเนตร

ผ่านสหีบญัชร	(หน้าต่าง)	ทรงเหน็สามเณรน้อยรปูหนึง่นามว่า	“นโิครธ”	เดินบณิฑบาตด้วยอาการส�ารวม

ผ่านลานพระราชวัง	ทรงเกดิความเอน็ดเูย่ียงบตุรขึน้มาทันท	ีจงึให้คนไปนมินต์สามเณรรปูน้ันขึน้มาสนทนา 

และทรงขอให้สามเณรแสดงธรรมให้ฟัง	“ความประมาทเป็นทางไม่ตาย	ความประมาทเป็นทางแห่งความตาย	

คนที่ประมาทถึงมีชีวิตอยู่	 ก็เปรียบเสมือนคนตายแล้ว”	 ท�าให้พระองค์ได้สติและปัญญาท่ีจะเปล่ียน

พระหฤทัยของพระองค์ที่ชื่นชอบการสงครามมาสู่การเผยแผ่ธรรม	การเปลี่ยนพระทัยของพระองค์ท�าให้

พระองค์ได้ประกาศยกการเลิกการประหารชีวิต	 โดยมีพระกระแสรับส่ังให้สรรพสัตว์ได้รับการปกป้อง 

คุ้มกันดูแลรักษา	 แม้แต่ในโรงครัวของพระราชวัง	 พระองค์ยังมีกระแสรับสั่งอนุญาตให้ฆ่าเฉพาะนกยูง 



166 Phimoldhamma Research Institute Journal            Vol. 9 No. 2 (May - August 2022) 

สองตัว	 เนื้อหนึ่งตัว	 เนื้อก็ไม่ถูกฆ่าสม�่าเสมอ	 และในอนาคตเนื้อเหล่านี้จะไม่ถูกฆ่าอีกต่อไป	พระองค์ม ี

พระกระแสรบัสัง่ให้ปลกูต้นไม้	สมนุไพร	ตามรายทางเพือ่ให้ผูค้นและสัตว์ได้พึง่พงิ	พระองค์ทรงท�านบุ�ารงุ

พุทธศาสนา	เช่น	ทรงสร้างวัด	วิหาร	พระสถูป	พระเจดีย์	หลักศิลาจารึก	มหาวิทยาลัยนาลันทา	พระองค์

ทรงเป็นกษตัรย์ิพระองค์แรกทีท่รงผนวชขณะทียั่งทรงครองราชย์อยู	่และเลกิการแผ่อ�านาจในการปกครอง	

มาใช้หลักพุทธธรรม	(ธรรมราชา)	ปกครอง	นอกจากนี้พระเจ้าอโศกฯ	ยังส่งสมณะทูตไปเผยแผ่พระพุทธ

ศาสนา	โดยแบ่งเป็น	9	สาย	สายที่	8	มาเผยแผ่ที่	สุวรรณภูมิ	โดยเฉพาะโสณะและพระอุตระ	เป็นสมณทูต	

และพระองค์เป็นผู้จัดการสังคายานาพระไตรปิฎกครั้งที่	3	ณ	วัดอโศการาม	เมืองปาฎลีบุตร	ต่อมาก็ทรง

โปรดเกล้าให้สร้างบ่อน�า้	ทีพ่กัคนเดนิทาง	โรงพยาบาล	และปลกูต้นไม้	เพือ่จดัสาธารณปูโภคและสาธารณะ	

ตามหลักพุทธธรรม	 ต่อมาก็ทรงโปรดเกล้าให้สร้างบ่อน�้า	 ท่ีพักคนเดินทาง	 โรงพยาบาล	 และปลูกต้นไม	้

เพื่อจัดสาธารณูปโภคและสาธารณะ	 ตามหลักพุทธธรรมต่อจากนั้นก็เสด็จไปพบสังเวชนียสถาน	 4	 แห่ง	

เป็นผู้แรก	 และทรงสถาปนาให้เป็นสถานที่สักการบูชาของพุทธศาสนิกชนในเวลาต่อมา	 นับว่าพระองค์

เป็นอัครศาสนูปถัมภ์พระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง	 อย่างไรก็ตาม	 ค�าถามที่น่าสงสัยของผู้ศึกษาประวัติ

พระเจ้าอโศกมหาราช	 ก็คือว่าพระองค์ทรงเปล่ียนพระทัยในตอนไหน	 ที่ไหนและเมื่อไร	 ซึ่งยังเป็นข้อ 

ถกเถียงกันในแวดวงวิชาการ

	 จากจารึกอโศก	 และคัมภีร์ลังกา	 ฉบับภาษาบาลี	 สามารถบ่งชี้ได้ว่า	 พระเจ้าอโศกมหาราชทรง

เป็นพระมหากษตัรย์ิอกีพระองค์ทีม่บีทบาทส�าคญัโดดเด่น	เมือ่ทรงกลับพระทยัมานบัถอืพระพุทธศาสนา

สี่ปีหลังจากทรงราชาภิเษก	 ส่วนคัมภีร์สันสกฤตไม่ได้ระบุแน่ชัด	 แต่อย่างไรก็ตาม	 เรื่องราวของพระเจ้า

อโศกมหาราชในตอนแรกเหมือนกันในแง่ที่ว่าทรงเป็นผู้โหดร้ายทารุณอ�ามหิต	 เรื่องราวดังกล่าวนี	้ 

นักวิชาการทางพุทธศาสนาพยายามจะอธิบายเพื่อชี้ให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงพระทัยของพระองค์ก่อน

เข้ามานับถือพระพุทธศาสนาอันเป็นการแสดงให้เห็นถึงความยิ่งใหญ่เชิงอภินิหาริย์	 และในทางวิชาการ

ต่างก็เห็นด้วยกับการสลดพระทัยในสงครามแคว้นกาลิงคะซึ่งมีพระองค์เป็นต้นเหตุ	 อย่างไรก็ตามเจมส์	

เอม็	เมคไพล	กล่าวถงึจุดเปลีย่นทีพ่ระเจ้าอโศกทีพ่ระองค์ต้องการเปล่ียนพระทยัมานานแล้ว	เป็นไปได้ว่า

ค�าสอนของสาวกของพระพทุธเจ้าได้ท�าให้พระองค์ประทบัใจมากกว่าทีพ่ระองค์เข้าใจด้วยพระองค์เองและ

เข้าใจหลกัธรรมด้วยพระองค์เอง	นัน่เป็นจดุเปลีย่นพระทัยเกดิข้ึนเป็นทีพ่ึ่งท่ีระลึก	เพราะทรงเลง็เหน็ความ

ไร้สาระของ	“สงครามวิชัย”	คือ	การมีชัยโดยสงครามอย่างชัดเจนแล้ว	จึงทรงเปลี่ยนแนวนโยบายในการ

บรหิารแผ่นดนิเสยีใหม่จากสงครามวชิยัมาเป็น	“ธรรมวชิยั”	กล่าวคอื	การมชียัโดยธรรม	ซ่ึงในรชัสมยัของ

พระเจ้าอโศกมหาราช	พรองค์ทรงน�ากองทัพธรรมยาตราไปทัว่ราชอาณาจกัร	ทรงชนะจติใจของประชาชน

ด้วยการปกครองแผ่นดนิโดยธรรม	เมือ่เสดจ็ไปจารกิธรรมทีใ่ดกย็งัได้น�าเอาเสาหนิทรายขนาดใหญ่ทีแ่กะ

สลกัไว้อย่างงดงามไปประดิษฐานไว้ในสถานทีส่�าคญัในพระพทุธศาสนาทกุแห่งอกีด้วย	(บริษทั	พาโนรามา 

เวิลด์ไวด์	จ�ากัด,	2549)
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		 จากเหตุผลดังกล่าวเบื้องต้นท�าให้ผู้วิจัยมีแรงจูงใจสนใจที่จะศึกษาเรื่อง	“การศึกษาเชิงวิเคราะห์

การปกครองแบบธรรมวชิยัของพระเจ้าอโศกมหาราช”	ซึง่พระองค์ทรงเป็นพระมหากษตัรย์ิผูย้ิง่ใหญ่สมัย

พุทธกาล	 และเป็นพระมหากษัตริย์ท่ีโดดเด่นกว่าพระมหากษัตริย์อื่นๆ	พระองค์ทรงมีบทบาทในฐานะที่

พระองค์ทรงเป็นอุบาสกท่านหนึ่งที่ท�านุบ�ารุงพระพุทธศาสนา	 โดยมุ่งศึกษาพระราชประวัติของพระองค์

บทบาทของพระองค์จากจารึกอโศกและวิเคราะห์การปกครองแบบธรรมวิชัยของพระเจ้าอโศกมหาราช	

จากจารึกอโศกเพื่อน�าแบบอย่างอันดีงามของพระองค์	มาเป็นหลักในการด�าเนินชีวิตให้เกิดประโยชน์ต่อ

ตนเองต่อผู้อื่น	และสามารถน�าผลการวิจัยไปเผยแผ่	เพื่อให้สังคมเกิดความสงบสุขต่อไป

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาการปกครองของพระเจ้าอโศกมหาราช

	 2.		 เพื่อศึกษาการปกครองแบบธรรมวิชัย	

	 3.		 เพื่อวิเคราะห์คุณค่าและประโยชน์การปกครองตามแบบธรรมวิชัย

3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้	 เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ	 โดยเป็นการวิจัยเชิงเอกสารท่ีมีปรากฏในพระไตรปิฎก	

อรรถกถา	ฎีกา	ต�ารา	งานเขียนทางวิชาการทางพระพุทธศาสนา	และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา	โดยมี

กระบวนการดังนี้

	 การรวบรวมข้อมูล	 ผู้วิจัยได้ด�าเนินการดังนี้	 1)	 ส�ารวจข้อมูลจากเอกสารปฐมภูมิ	 (Primary	

Source)	โดยใช้วิธีการศึกษาค้นคว้าเก็บข้อมูลจากหลักฐานส�าคัญ	คือ	พระไตรปิฎก	อรรถกถา	พร้อมทั้ง

คัมภีร์อื่นๆ	ทางพุทธศาสนาที่เกี่ยวข้องและสอดคล้องกับงานวิจัย	2)	รวบรวมข้อมูลจากเอกสารทุติยภูมิ	

(Secondary	 Source)	 เป็นการส�ารวจเอกสาร	 (Review	 Literature)	 โดยศึกษาค้นคว้าเก็บข้อมูลจาก

แนวคดิทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง	ต�ารา	งานวจิยั	เวบ็ไซด์	วารสาร	และงานเขียนท่ีมีเนือ้หาเกีย่วข้องท่ีเป็นท่ียอมรบั

ในวงนักวิชาการเพื่อน�ามาวิเคราะห์	 3)	 น�าข้อมูลที่ได้จัดหมวดหมู่	 เรียบเรียงตามความส�าคัญของเนื้อหา	

เพื่อน�ามาวิเคราะห์ให้สอดคล้องกับปัญหาที่ต้องการทราบ	เรียบเรียง	และน�าเสนอผลการวิจัย

	 การวิเคราะห์ข้อมูล	 ผู้วิจัยน�าข้อมูลที่ได้จัดหมวดหมู่ตามขอบเขตของเนื้อหาท่ีวิจัย	 น�ามาเพ่ือ

วิเคราะห์	 หาปัญหาของการวิจัย	 โดยแบ่งล�าดับการวิเคราะห์ดังต่อไปนี้	 1)	 ตีความข้อมูลการปกครองที่

รวบรวมมาได้จากเอกสารชัน้ปฐมภมู	ิ(Primary	Sources)	คอืพระไตรปิฎกภาษาไทย2)	ตคีวามข้อมลูการ

ปกครองทีร่วบรวมได้จากเอกสารช้ันทตุยิภมิู	(Secondary	Sources)	คอื	อรรถกกถา	ฎกีา	อนฎุกีา	พระสตูร	

	 การสรุปผลและน�าเสนอผลการวิจัย	1)	น�าข้อมูลที่เกี่ยวกับประเภทของการปกครองที่ปรากฏใน

พระไตรปิฎกมาวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้	2)	ศึกษาวิเคราะห์ประเด็นต่างๆ	ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้ง
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ไว้ที่เกี่ยวกับการปกครองที่ปรากฏในพระไตรปิฎก	3)	การสรุปผลและน�าเสนอวิจัยในครั้งนี้	ผู้วิจัยสรุปผล

และน�าเสนอในแบบพรรณนาวิเคราะห์	(Descriptive	analysis)

4.  สรุปผลการวิจัย
	 1.	 การปกครองของพระเจ้าอโศกมหาราช	จากจารึกโองการพระเจ้าอโศกมหาราช	ไม่มีแผ่นใด

ระบุถึงวิธีการปกครองของพระองค์ในระดับราชส�านักไม่บอกว่าทรงแบ่งงานเป็นกระทรวง-กรมอย่างไร	

นอกจากจะสันนิษฐานว่า	คงเป็นแบบจตสุดมภ์และจตุรงคเสนา	ม้า	รถ	คช	พล	มีการกลา่วถึง	คณะมนตรี	

แต่ไม่ระบตุ�าแหน่งงานไม่กล่าวถงึการก�าหนดชัน้ข้าราชการ	แต่อาจใช้ระบบอศัวศกัดิ	์คอื	เกยีรติศกัด์ิตาม

จ�านวนม้าส�าหรับเสนาทหาร	ไม่กล่าวถึงระบบตอบแทนข้าราชบริพารและระบบกฎหมายระบบศาลและ

ราชทัณฑ์	 แต่จารึกกล่าวถึงการลดหย่อนผ่อนโทษการอภัยโทษ	 การลงโทษแก่ผู้ท�าสังฆเภท	 การระบุ

ต�าแหน่งข้าราชการหลายต�าแหน่ง	 ไม่เพียงพอที่จะให้เห็นภาพการจัดการปกครองส่วนกลางและส่วน

ภูมิภาคได้	 แต่มีการระบุการปกครองในบางแคว้นที่มีพระบรมวงศ์ไปปกครอง	 ถ้าจะตั้งชื่อระบอบการ

ปกครองของพระเจ้าอโศกมหาราชว่าเป็นแบบ	“ธรรมาธปิไตย”	กค็งไม่ถนดันกั	เพราะธรรมาธปิไตยไม่ใช่

ระบอบการปกครองและไม่ได้ใช้ธรรมะเป็นหลักกฎหมายและการจัดระบบการบริหารและการลงโทษ 

ผูฝ่้าฝืน	คงจะเรยีกได้แต่เพยีงว่าพระองค์เป็น	“พระมหาธรรมราชา”	ในความหมายทีว่่า	พระองค์ด�ารงอยู่

ในธรรม	เช่น	ทรงพยายามไม่เสวยเนื้อสัตว์ทรงอดทนและให้อภัยแก่ผู้กระท�าต่อพระองค์และทรงสั่งสอน

ธรรมะ	และกวดขันให้ข้าราชบริพารพระญาติวงศ์	ประพฤติธรรมสั่งสอนธรรมโดยทั่วกัน

	 การปกครองของพระเจ้าอโศกมหาราช	พบว่า	บทบาทการปกครองตามแบบธรรมวชิยัของพระเจ้า

อโศกมหาราชเกีย่วกบัการปกครองบ้านเมอืง	ต้องมคีณุสมบติัของการเป็นผู้น�าทีดี่	จะต้องอาศยัธรรมเป็น

หลักในการปกครอง	สร้างบุคคลให้มีธรรมราชาในจิตใจ	มีภาวะผู้น�าทางการเมืองกับความเป็นธรรมราชา

มุ่งเน้นพัฒนาภาวะผู้น�าทางการเมือง	คือ	มุ่งพัฒนาตน	ได้แก่	พัฒนาตัวของผู้น�าเอง	โดยใช้หลักแห่งความ

เข้าใจ	 และการมีฐานแห่งความเป็นธรรมท่ีสถิตอยู่ในใจ	 เป็นต้น	 มุ่งพัฒนาผู้ใต้การปกครอง	 คือด้าน

พฤตกิรรม	ด้านจติใจ	และด้านสตปัิญญา	พฒันาองค์รวมของสงัคมโดยยดึกรอบศลีธรรมเป็นหลกั	ในขณะ

เดียวกันก็ก�าหนดกฎหมายเป็นเครื่องส่งเสริมสนับสนุนศีลธรรม	โดยอาศัยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา

เป็นแนวคิดหลักในการปกครองบ้านเมือง	 มุ่งเน้นหลักปฏิบัติ	 โดยน�าหลักธรรมดังกล่าวลงสู่การปฏิบัติ

เผยแผ่	สั่งสอน	ประชาชนทั่วไป

	 2.	 การปกครองแบบธรรมวิชัยของพระเจ้าอโศกมหาราช	พระเจ้าอโศกมหาราชทรงปกครอง

บ้านเมืองโดยธรรมโดยใช้หลักพรหมวิหารธรรม	 4	 ไม่ขาดและไม่ท�าลาย	 เป็นตัวอย่างแก่ผู้น�าบริษัทและ

เจ้าขุนมูลนายทั้งสมัยโบราณกาลและสมัยปัจจุบันอย่างยิ่ง	 เป็นมหาราชในอุดมคติ	 พระองค์ทรงใช้	

หลกั"ธรรมราชา"คอืการปกครองบ้านเมอืงโดยธรรม	“ธรรมวชิยั”	เป็นหลักการปกครอง	พระมหากษตัริย์
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ต่างเมืองต่างประเทศท้ังสมัยอดีตจนสมัยปัจจุบันได้กระท�าตามจนบ้านเมืองของตนเจริญรุ่งเรือง	 ทรง

ปกครองอาณาประชาราษฎร์ประดุจ	พ่อปกครองลูก	หรือทรงปกครองแผ่นดินโดยธรรม	ส่งเสริมกิจการ

สาธารณูปการ	 สวัสดิการสังคม	 ท�านุบ�ารุงศิลปะและวัฒนธรรม	 การจัดบริการสาธารณประโยชน์และ

สงัคมสงเคราะห์	สร้างศลิาจารกึสือ่สารเสรมิธรรม	ประกาศหลกัการแห่งเสรภีาพ	แถลงเรือ่งทีเ่ป็นนโยบาย

ของรัฐในทางธรรม	ทีจ่ะให้ผูบ้รหิารปกครองท้องถิน่น�าไปสัง่สอนประชาชน	แต่งตัง้ธรรมมหาอ�ามาตย์เป็น

ทูตแห่งธรรมในการเผยแผ่	พระธรรม	โดยพระองค์ก็เสด็จธรรมยาตราไปยัง	พุทธสถานทุกแห่ง	เพื่อศึกษา

และปฏิบัติธรรม	 ดังนั้น	 สามารถสรุปเป็นประเด็นได้ดังนี้	 ความหมายและความส�าคัญของการปกครอง

แบบธรรมวิชัยของพระเจ้าอโศกมหาราชความหมายของการปกครองแบบธรรมวิชัย	พบว่า	ธรรมวิชัยใน

งานวิจัยนี้	 หมายถึง	หลักธรรมที่ทรงยึดมั่นในการชนะ	ทางด้านจิตใจ	 เป็นชัยชนะอันสูงสุด	 เป็นชัยชนะ

แห่งธรรมซึ่งเป็นต้นแบบของการเมืองใหม่ที่ใช้ธรรมน�าหน้าอย่างแท้จริง	 ที่สามารถเข้าถึงวิถีแห่งสันติ	

อหิงสา	ขันติธรรม	และความสงบสุข	โดยที่พระองค์ทรงบริหารราชการแผ่นดินภายใต้นโยบายธรรมวิชัย

	 ความส�าคัญของ	ธรรมวิชัยสรุปได้ว่า	ความส�าคัญของการปกครองแบบธรรมวิชัย	คือ	หลักแห่ง

ธรรมวิชัย	อันหมายถงึ	การชนะทางด้านจิตใจ	ซ่ึงเราถอืว่า	เป็นชัยชนะชนดิสงูสดุ	ธรรมวชัิยหรืออกีนยัหนึง่ 

คือชัยชนะแห่งธรรมเท่านัน้	ทีจ่ะสามารถยงัความสขุอนัแท้จรงิ	ให้เกดิขึน้ได้ด้วยวตัถปุระสงค์ทีจ่ะเตอืนใจ

ให้ลูกหลานตลอดจนเหลนของเรา	ได้ตระหนักถึงความจริง	ในข้อนี้	เราจึงจัดให้มีการจารึกแผ่นศิลานี้ขึ้น	

ขอเพื่อนมนุษย์ผู้ร่วมเกิดร่วมตายทั้งหลายจงอย่าได้มีการเอาชนะกัน	 ด้วยวิธีอื่นใดนอกไปเสียจากการ

เอาชนะกนัด้วยธรรม	ขอให้ท่านพงึส�าเหนยีกว่า	ธรรมวชิยั	หรือชยัชนะแห่งธรรมเท่านัน้	ทีเ่ป็นชยัชนะอนั

แน่แท้ถาวร	ธรรมวิชัย	ช่วยเราได้ทั้งในโลกนี้และโลกหน้า”	(พระพรหมคุณาภรณ์,	2552)	

	 จากธรรมวิชัยที่เป็นการชนะด้วยสงคราม	ซึ่งอย่างดีที่สุดคือธรรมวิชัย	ตามความหมายของอรรถ

ศาสตร์	 อันหมายถึง	 การรบชนะอย่างมีธรรม	ที่เมื่อชนะแล้วไม่ท�าการทารุณโหดร้าย	 เพียงให้ยอมอยู่ใต้

อ�านาจ	พระเจ้าอโศกมหาราชเปลีย่นมาหาธรรมวชิยัตามความหมายของจกักวัตตสิตูร	อนัหมายถงึ	ชยัชนะ

ด้วยธรรม	คือ	การท�าความดีสร้างสรรค์ประโยชน์สุข	(พระพรหมคุณาภรณ์,	2554)

	 อนึง่	ไม่ปรากฏจากจารกึเหล่าน้ีว่า	ทรงปกครองระบอบประชาธิปไตยแบบสามคัคธีรรมดงัปรากฏ

ในสมัยพุทธกาลหลายแคว้น	เช่น	แคว้นวัชชีของกษัตริย์ลิจฉวีและศากยะ	เพราะไม่ได้กล่าวถึง	การมีสภา

และการตัดสินใจร่วมกัน	ทั้งไม่ได้กล่าวถึงอปริหานิยธรรม	7	กลับปรากฏว่าทรงเป็นพระราชาที่ปกครอง

โดยเด็ดขาด	 จึงทรงใช้ระบอบประชาธิปไตยเต็มท่ีแต่เอนไปทางด้านปิตาธิปไตย	 และไม่ทรงนับพระองค์

เป็นเทพเจ้า	 อย่างฟาโรห์ไอยคุปต์	 หรือกษัตริย์เขมร	 กษัตริย์ญี่ปุ่น	 หรือสมมติเทวราชอย่างไทย	ทรงให้

จารกึพระนามว่า	“ปิยทสัส”ี	ซึง่อาจจะแปลได้ว่า	เป็นผู้ทีเ่หน็แล้วเป็นทีรั่ก	หรือมทีศัน์ทีรั่กประชาชนและ

อธบิายว่า	ทรง	“เป็นทีร่กัแห่งทวยเทพ”	ซึง่เป็นการกล่าวตามหลักทางพุทธว่า	เมือ่บคุคลเพียรปฏบิติัธรรม

อย่างดีแล้วเทพยดาก็จะมาคุ้มครองรักษานั่นเอง	ส่วนในทัศนะของพระพุทธศาสนา	สังคม	และการเมือง	
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จะเห็นได้ว่า	 ระบอบประชาธิปไตยนั้น	 หลักส�าคัญท่ีจะท�าให้ประชาธิปไตยเป็นประชาธิปไตยนั้น	 เราจะ

ต้องมีความเคารพในความเป็นธรรม	ในเหตุผล	ในเมตตาธรรม	ศรัทธาในมนุษยชาติ	และความเคารพใน

เกียรติภูมิของมนุษย์	(จ�านงค์	ทองประเสริฐ,	2535)

	 พระราชจริยาวัตรของพระเจ้าอโศกมหาราช	 (พระมหาวุฒิชัย	 วชิรเมธี	 (ว.วชิรเมธี),	 2018)	 

ด้านรัฐประศาสโนบาย	พระองค์ทรงถือหลัก	“ธรรมวิชัย”	มุ่งเอาชนะจิตใจประชาชนโดยธรรม	หรือเรียก

อีกอย่างว่า	 “ทรงครองแผ่นดินโดยธรรม”ทรงส่งเสริมกิจการสาธารณูปการ	ประชาสงเคราะห์สวัสดิการ

สงัคม	และท�านบุ�ารงุศลิปะและวฒันธรรมอย่างกว้างขวาง	ท�าให้ชมพทูวปีในสมยัของพระองค์เป็นบ่อเกดิ

แห่งอารยธรรมแผ่ไพศาลทั่วไป	 ซึ่งพระราชจริยาวัตรของพระเจ้าอโศกมหาราชนั้น	 แสดงถึงพระราช

ประสงค์ของพระองค์ที่มีต่อประชาชน	 หลักธรรมที่ทรงเห็นว่าเหมาะสมที่จะแนะน�าให้ประชาชนและ

ข้าราชการน�าไปปฏิบัติและพระราชกรณียกิจ	ที่ทรงปฏิบัติให้เป็นตัวอย่าง	(สุลักษณ์	ศิวรักษ์	(ส.	ศิวรักษ์),	

2537)	กล่าวโดย

	 1.	ด้านการปกครองประเทศ	ดังนี้	1)	การปกครองแบบบิดากับบุตร	โดยทรงอยู่ในฐานะ	“พ่อ”	

ประชาชนเป็น	“ลกู”	ของพระองค์มคีวามรกัความเมตตาและความยตุธิรรมเป็นพืน้ฐานส�าคญั	ข้าราชการ

ที่คอยดูแลต่างพระเนตรพระกรรณเปรียบเสมือนพี่เลี้ยงของประชาชน	2)	ถือประโยชน์สุขของประชาชน

เป็นหลัก	เน้นความยุติธรรมไม่ล�าเอียง	ถูกเป็นถูก	ผิดเป็นผิด	ข้าราชการต้องเป็นผู้	“บ�าบัดทุกข์บ�ารุงสุข”	

แท้จริง	 ด�าเนินการให้เกิดความถูกต้องยุติธรรมทั่วไป	 3)	 การจัดให้มีเจ้าหน้าที่สอนธรรมแก่ประชาชน	 

คอยดูแลแนะน�าประชาชนในทางความประพฤติและการด�ารงชีวิตอย่างทั่วถึง	 และวางระบบราชการ 

คุมกันเป็นชั้นๆ	 4)	 การจัดบริการสาธารณประโยชน	์ และสังคมสงเคราะห์	 เช่น	 บ่อน�้าที่พักคนเดินทาง 

ปลูกสวนสงวนป่า	ตั้งโอสถศาลา	โรงพยาบาลส�าหรับคนและสัตว์

	 2.	ด้านการปฏิบัติธรรม	ดังนี้	1)	 เน้นทางการบริจาคแบ่งปัน	ช่วยเหลือเกื้อกูลกันด้วยทรัพย์สิน

และสิง่ของ	แต่ทรงย�า้ธรรมทานค่อนข้างมาก	เพราะทรงเหน็ว่าการให้ความรู้ความเข้าใจในทางด้านความ

พระพฤติ	และการด�าเนินชีวิตที่ถูกต้องเป็นสิ่งส�าคัญที่สุด	2)	การคุ้มครองสัตว์	งดเว้นจากการเบียดเบียน

สตัว์	โดยเฉพาะให้เลกิการฆา่สตัว์บชูายัญอย่างเด็ดขาด	พระองคเ์องกท็รงงดการเสวยเนื้อสัตว	์โดยค่อยๆ	

ลดการฆ่าสัตว์เป็นอาหารลงตามล�าดับจนไม่มีการฆ่า	 และไม่มีการเสวยเนื้อสัตว์ต่อไป	 3)	 ให้ระงับการ

สนุกสนานบันเทิงมัวเมา	 แหล่งมั่วสุม	 รื่นเริงหันมาใฝ่ในกิจกรรมทางการปฏิบัติธรรมและเจริญปัญญา	

พระองค์ทรงท�าเป็นตัวอย่างเช่นกัน	คือ	ทรงงดการล่าสัตว์	เปลี่ยนมาเป็น	“ธรรมยาตรา”	จาริกแสวงบุญ	

ไปยังปูชนียสถานต่างๆ	 คือ	 สถานท่ีพระพุทธเจ้าประสูติ	 ตรัสรู้ทรงแสดง	 ปฐมเทศนา	 เสด็จดับขันธ

ปรินิพพาน	ทรงเยี่ยมเยียนราษฎรตามชนบทต่างๆ	และแนะน�าให้พวกเขาปฏิบัติธรรมแทนการประกอบ

พิธีกรรมมงคลต่างๆ	4)	เน้นการปฏิบัติธรรมทางสังคม	คือ	ให้ท�าหน้าที่ของตนที่มีต่อสังคมอย่างถูกต้องดี

งามเช่น	เป็นบตุรธดิาให้เคารพเชือ่ฟังบิดามารดา	เป็นศษิย์ให้เคารพเชือ่ฟังครอูาจารย์	เป็นนายจ้างให้เอาใจ
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ใส่ดูแลทาสและกรรมกร	 เป็นต้น	และ	5)	 เน้นเสรีภาพในการนับถือศาสนา	และความสามัคคีปรองดอง	

เอือ้เฟ้ือ	นบัถอืกันระหว่างศาสนาต่างๆ	ไม่ด่าบรภิาษค�าสอนของศาสนาอืน่	หรอืวพิากย์วจิารณ์สิง่ทีศ่าสนิ

กนบัถอืของศาสนาอืน่และตรสัสอนว่า	ให้ศาสนกิของศาสนาปฏบิติัตามหลักธรรมของศาสนาของตนอย่าง

เคร่งครัด	ในขณะเดียวกัน	มิให้ดูถูกดูหมิ่นหรือเบียดเบียนศาสนาอื่น		

	 3.	 คณุค่าและประโยชน์การปกครองตามแบบธรรมวชิยั	ส�าหรับคณุค่าและประโยชน์การปกครอง

ตามแบบธรรมวิชัย	 พบว่า	 พระองค์ทรงใช้ระบอบประชาธิปไตยเต็มที่	 แต่เอนไปทางด้านปิตาธิปไตย	 คือ	

ทรงปกครองอาณาประชาราษฎร์ประดุจพ่อปกครองลูก	 และพระองค์ทรงครองแผ่นดินโดยธรรม	 

ทรงส่งเสริมกิจการสาธารณูปการ	 สวัสดิการ	 สังคม	 และท�านุบ�ารุงศิลปะและวัฒนธรรม	 การจัดบริการ

สาธารณประโยชน์	และสังคมสงเคราะห์	เช่น	บ่อน�้า	ที่พักคนเดินทาง	ปลูกสวน	สงวนป่า	ตั้งโอสถศาลา	

หรืออาโรคยาศาลา	 โรงพยาบาล	 ส�าหรับคนและสัตว์ทรงให้ขุดบ่อน�้า	 ปลูกต้นไม้	 สร้างถนนหนทาง 

เชือ่มต่อให้กว้างขวางทัว่ถงึ	สร้างทีพ่กัคนเดนิทาง	สร้างอ่างเกบ็น�า้	สร้างสถานพยาบาลคนและสัตว์	ให้การ

ศึกษาแก่ประชาชน	 ท�าศิลาจารึกประกาศธรรม	 แถลงเรื่องที่เป็นนโยบายของรัฐในทางธรรม	ที่จะให้ผู้

บริหารปกครอง	ท้องถิ่นน�าไปสั่งสอนประชาชน	ด้วยการไม่เข่นฆ่าล้างผลาญสังหารเพื่อนมนุษย์	ตั้งตนอยู่

ในธรรม	ท�านุบ�ารุงพระพทุธศาสนาด้วยการสร้างวดั	แต่ตัง้ธรรมมหาอ�ามาตย์เป็นทตูแห่งธรรมในการเผยแผ่

พระธรรมค�าสั่งสอน	โดยพระองค์ก็เสด็จ	“ธรรมยาตรา”	ไปยังพุทธสถานทุกหนทุกแห่งเพื่อศึกษา	สืบค้น	

และเผยแผ่พระธรรมด้วยพระองค์เอง	โดยมีข้าราชบริพาร	มุขมนตรี	และประชาชนจ�านวนมากโดยเสด็จ

กันเป็นขบวนใหญ่อย่างเอิกเกริกอย่างเป็นทางการ	 ซ่ึงก่อให้เกิดเป็นราชประเพณีที่กษัตริย์ฝ่ายพุทธทุก

พระองค์ทรงเจริญรอยตามการปกครองแบบธรรมวิชัยของพระเจ้าอโศกมหาราช	พบว่า	1)	บทบาทด้าน

ทาน	 ทรัพย์และอ�านาจเป็นเครื่องมือในการสร้างสรรค์ท�าความดีงามและประโยชน์สุขให้แก่ประชาชน	

ตลอดจนให้การอุปถัมภ์บ�ารุงพระพุทธศาสนา	พระเจ้าอโศกมหาราชทรงโปรดให้สร้างอารามวิหารไว้เพื่อ

บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ	จ�านวน	84,000	แห่ง	และจารึก	2)	บทบาทด้านเปยยวัชชะ	มีการปรารภการ

ท�าสังคายนา	ครั้งที่	3	พระโมคคัลลีบุตรติสสะเถระเป็นประธาน	ประชุมท�ากันที่อโศกราม	พระเจ้าอโศก

มาหาราชทรงอุปถัมภ์และปรารภการส่งพระธรรมทูตไปเผยแผ่ยังต่างประเทศ	3)	บทบาทด้านอัตถจริยา	

ความเป็นธรรมราชาของพระเจ้าอโศกมหาราช	 ทรงน�าหลักธรรมวิชัยเป็นนโยบายการปกครองของรัฐ	

ปฏบิตัหิน้าทีด้่วยหลกัเมตตาธรรมต่อทกุคน	4)	บทบาทด้านสมานตัตตา	ทรงอทิุศชวีติเพ่ือพระพุทธศาสนา	

ยึดพระรัตนตรัยเป็นสรณะ	 ตั้งอยู่ในธรรมจักรพรรดิราช	 ทรงปฏิบัติบูชา	 “ธรรมบูชา”	 เป็นแบบอย่าง	 

เลิกการถือมงคลโชคลาง	ตื่นข่าว	แต่โปรดให้น�าหลักธรรมเป็นแนวทางการปฏิบัติแทน

	 หลักธรรมวิชัยของพระเจ้าอโศกมหาราช	 คือ	 การเอาชนะโดยธรรม	 ไม่ต้องใช้อาชญาไม่ต้องใช้

ศาสตรา	เมือ่พระเจ้าอโศกมหาราชเปลีย่นมานบัถอืพระพทุธศาสนาแล้ว	ทรงต้ังมัน่อยูใ่นความไม่ประมาท

พร้อมเปล่ียนนโยบายใหม่	จากการเอาชนะด้วยสงครามแล้ว	มาสูธ่รรมวชิยั	คอืเอาชนะด้วยธรรม	เอาชนะ
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ใจกนัด้วยความด	ีทรงได้น�าหลกัธรรมมาปฏบิตัติาม	และทรงน�าหลักธรรมมาประยกุต์ใช้ในการบริหารบ้าน

เมือง	จนท�าให้ประชาชนเกดิความพึงพอใจ	และมคีวามสขุอนัได้แก่เลกิบชูายญัหนัไปแบ่งปันแก่คนทีทุ่กข์

ยาก	พร้อมการให้อภัยต่อกัน	ไม่ประมาณในการด�าเนินชีวิตพระเจ้าอโศกหาราชทรงเอาพระทัยใส่จริงจัง

มากในการประกาศเผยแผ่ธรรม	ทรงเน้นการเอาใจใส่กัน	เห็นใจกัน	และปฏิบัติต่อกันโดยชอบโดยเฉพาะ

อย่างยิ่ง	จุดเน้นในการหันมาสู่ธรรมของพระองค์ได้แก่	การมีอวิหิงสา	หลักเมตตาธรรมในพรหมวิหาร	4

	 การน�าพฒันาการหลักธรรมวชิยัของพระเจ้าอโศกมหาราชทีม่อีทิธพิลต่อพระมหากษตัรย์ิไทยคือ	

พระมหากษัตริย์ไทยทกุพระองค์ทรงตัง้มัน่อยูใ่นความไม่ประมาท	ให้อภยั	มเีมตตาพร้อมมสีตคิอยควบคมุ

อกุศลไม่ให้เกิดขึ้น	 หลักธรรมปรากฏในธรรมวิชัย	 ที่แทรกซึมเข้าไปสู่ขบวนการคิดวิเคราะห์ในแต่ละ

พระองค์ให้ออกมาในรปูธรรม	เช่น	บ�ารงุอปุถมัภ์การสร้างวดั	ท�าสงัคายนาพระไตรปิฎก	ค�าสอนในแผ่นหนิ	

แผ่นศิลา	ต่อมาจารกึค�าสอนลงในหนงัสอื	เอกสารต่างๆ	และหลกัธรรมวิชยัมอีทิธพิลอย่างมาก	โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งด้านจิตใจ	พระมหากษัตริย์ไทย	ทรงเป็นแบบอย่างในการปฏิบัติตามหลักธรรมพร้อมเผยแผ่หลัก

ค�าสอนทางพระพุทธศาสนาให้ประชาชนเข้าถึงหลักของการปฏิบัติเพื่อจะได้มีเกาะก�าบังด้านจิตใจไม่ให้

ความโลภ	โกรธ	หลง	เข้ามาได้	ดงันัน้	การพฒันาหลกัธรรมวชิยัจงึมอีทิธพิลโดยน�ามาพฒันาปกครองบ้านเมอืง

และพระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองทุกยุคสมัย	 ได้แบบอย่างจากหลักธรรมวิชัยของพระเจ้าอโศกมหาราช

ท�าให้เกิดอิทธิพลทางด้านบวรวัตถุสมบูรณ์ยิ่งขึ้นและด้านจิตใจมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง	ท�าให้เกิดความ

สุข	สงบ	และความเจริญรุ่งเรืองสืบมา

	 จากการศึกษาคุณค่าและประโยชน์การปกครองตามแบบธรรมวิชัยของพระเจ้าอโศกมหาราช	 

พบว่า	พระเจ้าอโศกทรงยึดหลักการและวิธีการเผยแผ่ธรรมในการปกครอง	ถือเป็นปรัชญาพื้นฐานที่เป็น

องค์ประกอบของหลักการปกครองแบบธรรมวิชัย	ในการปกครองบ้านเมือง	และวิธีการเผยแผ่	พระพุทธ

ศาสนา	คือ	

	 1.		 ผู้น�าหลักธรรมไปเผยแผ่ในการปกครอง	หมายถึง	พระเจ้าอโศก	

	 2.		 ส่วนหลกัธรรม	หมายถึง	การน�าเอาหลักธรรมวชิยั	ท่ีเป็นปรัชญาพ้ืนฐานในการแก้ปัญหาชวีติ

ที่พระเจ้าอโศกน�ามาเผยแผ่สั่งสอน	

	 3.		 ประชาชน	หมายถึง	 ประชาชนทั่วไป	 ข้าราชบริพาร	 พร้อมกันนี้พระองค์ยังได้ทรงอุปถัมภ์

การท�าตติสังคายานาและการส่งสมณะทูตไปประกาศพระศาสนา	 โดยเลือกพระสงฆ์ที่มีจริยวัตรงาม 

ในประกาศค�าสอน	 พระองค์ปฏิบัติธรรมทรงเน้นเร่ืองการให้ทานและเป้าหมายส�าคัญของพระองค์	 คือ	 

การสอนธรรมการปฏิบัติธรรม	 และพระเจ้าอโศกมหาราช	ทรงเป็นแบบอย่างอันดีงาม	 ให้กับผู้ปกครอง	

ผูน้�าผูบ้รหิารหน่วยงานต่างๆ	ท่ีจะได้ประพฤตปิฏิบติัแบบอย่างพระองค์	ผูป้กครองควรใช้นโยบายธรรมวชิยั

ตามอย่างพระองค์ในการปกครองประชาชนหรอืผู้อยูใ่ต้บงัคบับญัชาของตน	โดยปกครองแบบบดิากบับตุร

เป็นพี่เลี้ยง	หรือมีพี่เลี้ยงคอยดูแลประชาชน	ถือประโยชน์ของประชาชนเป็นหลักในการปกครอง	มีความ
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ยุติธรรมไม่ล�าเอียง	มีความบริสุทธิ์โปร่งใสฉับไวในการท�างาน	ช่วยสั่งสอนให้ความรู้แก่ประชาชนอย่างทั่ว

ถึงกันอย่างเสมอภาคกัน	 จัดให้มีการช่วยสังคมสงเคราะห์ประชาชน	 เช่น	 จัดสร้างโรงพยาบาลส�าหรับ

ประชาชนและสัตว์	ขุดบ่อน�า้	ปลกูต้นไม้	ท�าสวน	สร้างศาลาพกัส�าหรบัคนเดนิทาง	โดยจดัท�าอย่างท่ัวถงึกนั	

ผู้ปกครองที่ปฏิบัติตามนโยบายธรรมวิชัยของพระองค์	 ย่อมเป็นผู้ปกครองที่ดียิ่ง	 เป็นผู้ปกครองที่สังคม

ต้องการให้มาพัฒนาประเทศบ้านเมืองหรือหน่วยงานต่างๆ	 เพราะว่าเป็นผู้ปกครองท่ีปกครองโดยธรรม	 

มีความยุติธรรม	ใช้นโยบายธรรมวิชัยในการปกครอง	ผู้ปกครองเช่นนี้ย่อมท�าให้บ้านเมืองมีแต่สันติความ

สงบสขุร่มเยน็	พระเจ้าอโศกมหาราชทรงเป็นแบบอย่างอนัดีงาม	ให้กบัคฤหสัถ์ผู้อยูค่รองเรือนทัง้หลายได้

ประพฤติตามแบบอย่างพระองค์	ด้วยการให้ทาน	ทั้งวัตถุทาน	ธรรมทาน	และอภัยทาน	โดยเฉพาะธรรม

ทานทีพ่ระองค์ทรงสรรเสรญิว่า	เป็นการให้ทีย่ิง่ใหญ่กว่าการให้อย่างอืน่	และให้มจีติเมตตากรณุาต่อสรรพ

สัตว์ทั้งหลาย	 ให้การคุ้มครองและดูแลสรรพสัตว์ทั้งหลาย	 ถ้าเป็นการเที่ยวก็เท่ียวอย่างมีธรรมหรือเที่ยว

นมัสการบูชาสังเวชนียสถานทั้ง	4	หรือเที่ยวจาริกบุญต่างๆ	ให้มีการปฏิบัติธรรมและแนะน�าสั่งสอนผู้อื่น

ให้ปฏิบตัติามตนด้วย	รูจ้กัสร้างสมัพนัธ์อนัดงีามต่อทกุคน	เช่น	เชือ่ฟังบดิามารดา	เคารพคณุครบูาอาจารย์	

เป็นต้น	ให้มีความสามคัคซีึง่กนัและกนัในทกุคน	ทกุชาต	ิทกุศาสนา	กใ็ห้มคีวามสามคัคกีนั	เพราะว่าความ

สามัคคีน้ันน�ามาซ่ึงความสุข	 และก่อให้เกิดความสันติ	 คือความสงบร่มเย็นและเป็นสุขตลอดกาลนาน	

คฤหัสถ์ที่ประพฤติปฏิบัติธรรมตามแบบอย่างพระองค์ย่อมจะเป็นคฤหัสถ์ที่สังคมต้องการให้อยู่ร่วมงาน

ด้วย	คฤหัสถ์ทีป่ระพฤตธิรรมเช่นนี	้หากอยูใ่นครอบครวัใด	ครอบครวันัน้กม็แีต่ความสขุความเจรญิรุง่เรอืง	

หากอยู่ในโรงเรียนนั้นก็มีแต่ความสุข	หากอยู่ในประเทศใด	ประเทศนั้นก็มีแต่ความสุข	หากอยู่ในสังคม

ใดๆ	ก็ตาม	ก็ท�าให้สังคมนั้นๆ	มีความร่มเย็นเป็นสุข	พระเจ้าอโศกมหาราชทรงเป็นแบบอย่างอันดีงามให้

กับพุทธศาสนิกชนทุกคน	 เพื่อพุทธศาสนิกชนจะประพฤติปฏิบัติตามแบบอย่างพระองค์	 ด้วยการปฏิบัติ

ต่อพระสงฆ์	ปกป้องคุม้ครองพระสงฆ์	ท�า	พดู	คดิต่อพระสงฆ์ด้วยเมตตา	อปุถมัภ์บ�ารุงพระสงฆ์ด้วยปัจจัย

ทั้ง	4	มีเครื่องนุ่งห่ม	ที่อยู่อาศัย	อาหาร	และยารักษาโรค	หมั่นท�าบุญท�ากรรมดีด้วยวิธีต่างๆ	เช่น	ท�าบุญ

ด้วยการให้ปันทรัพย์สิ่งของ	ท�าบุญด้วยการรักษาศีลประพฤติปฏิบัติชอบ	ท�าบุญด้วยการฝึกจิตใจของตน

ให้สะอาด	สว่าง	และสงบ	หมั่นเยี่ยมเยือนพระสงฆ์	 สนทนาธรรม	และฟังธรรมจากพระสงฆ์	 ให้มีความ

เคารพยกย่องบูชาพระสงฆ์	 มีศรัทธาตั้งมั่น	 ไม่หวั่นไหวในพระพุทธศาสนา	 เอาใจใส่ท�านุบ�ารุงพระพุทธ

ศาสนา	และช่วยท�ากิจการงานพระพทุธศาสนา	ด้วยการประพฤติปฏบิติัตามหลักธรรม	และช่วยกนัเผยแผ่

พระพุทธศาสนาให้กว้างขวางขึ้น	เจริญขึ้นสืบไป

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 พระองค์ถือได้ว่าเป็นผู้เผยแผ่ธรรมท่ีเข้าใจถึงความต้องการของผู้รับ	 เพราะพระองค์ทรงปฏิบัติ

ด้วยตนเองและเหน็ผล	ตลอดจนท�าให้การเผยแผ่พระพทุธศาสนามปีระสทิธภิาพให้เกดิประโยชน์ต่อตนเอง
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และผู้อ่ืน	 พระเจ้าอโศกมหาราช	 ทรงปกครองแบบธรรมวิชัย	 พระองค์เป็นผู้ปกครอง	 เป็นนักบริหาร	 

เป็นผู้น�าที่มีคุณธรรม	จริยธรรม	เป็นผู้มีความเสียสละเห็นประโยชน์ส่วนรวมเป็นส�าคัญ	

	 ดงันัน้	ผูป้กครองทีป่ฏบัิตติามนโยบายธรรมวชิยัของพระองค์	ย่อมเป็นผูป้กครอง	ทีด่ยีิง่	และเป็น

ผู้ปกครองที่สังคมต้องการให้มาพัฒนาประเทศบ้านเมือง	 ผู้ปกครองเช่นนี้ย่อมท�าให้บ้านเมืองมีแต่สันติ

ความสงบสขุร่มเยน็	พระเจ้าอโศกมหาราช	พระองค์ถือได้ว่าเป็นผู้เผยแผ่ธรรมท่ีเข้าใจถึงความต้องการของ

ผู้รับเพราะพระองค์ทรงปฏิบัติด้วยตนเองและเห็นผลและปรารถนาดี	 พร้อมทั้งมีความอุตสาหะท�างาน 

ด้วยความใส่ใจ	จงึท�าให้พระองค์เป็นแบบอย่างในการปกครอง	ตลอดจนท�าให้การเผยแผ่พระพทุธศาสนา

มีประสิทธิภาพ	 ควรน�าเอาเป็นแบบอย่างอันดีงามของพระองค์	 มาเป็นหลักในการด�าเนินชีวิตให้เกิด

ประโยชน์ต่อตนเองและผู้อื่น	พระเจ้าอโศกมหาราช	ทรงปกครองแบบธรรมวิชัย	พระองค์เป็นผู้ปกครอง	

เป็นนกับรหิาร	เป็นผูน้�าทีม่คีณุธรรม	จรยิธรรม	เป็นผู้มคีวามเสียสละ	และพระองค์ทรงเป็นผู้เหน็ประโยชน์

ส่วนรวมเป็นส�าคัญ	 จึงควรน�ามาเป็นแบบอย่างส�าหรับเสริมสร้างคุณธรรม	 จริยธรรม	 ให้ผู้ปกครอง	 

ผู้น�าขององค์กร	ทุกระดับให้มีความเสียสละและเห็นประโยชน์ส่วนรวมเป็นส�าคัญ	เหมือนดังเช่นพระเจ้า

อโศกมหาราช	สนบัสนนุเผยแผ่ผลการวจิยัเกีย่วกับคณุค่า	เกีย่วกบับทบาทการปกครองแบบธรรมวชัิยของ

พระเจ้าอโศกมหาราชให้ได้เกิดประโยชน์ต่อไป

6.  ข้อเสนอแนะ
	 จากการศึกษาวิเคราะห์คุณค่าและประโยชน์การปกครองตามแบบธรรมวิชัยของพระเจ้าอโศก

มหาราช	พบว่า	มีเรื่องที่น่าสนใจที่ควรน�ามาเป็นข้อเสนอแนะ

	 1.	 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 	 1.1	 พระเจ้าอโศกมหาราช	พระองค์ถอืได้ว่าเป็นผู้เผยแผ่ธรรมทีเ่ข้าใจ	ถงึความต้องการของ

ผู้รับ	 เพราะพระองค์ทรงปฏิบัติด้วยตนเองและเห็นผลและปรารถนาดี	พร้อมทั้งมีความอุตสาหะท�างาน

ด้วยความใส่ใจ	จงึท�าให้พระองค์เป็นแบบอย่างในการปกครอง	ตลอดจนท�าให้การเผยแผ่พระพทุธศาสนา

มีประสิทธิภาพ	 ควรน�าเอาเป็นแบบอย่างอันดีงามของพระองค์	 มาเป็นหลักในการด�าเนินชีวิตให้เกิด

ประโยชน์ต่อตนเองและผู้อื่น

	 	 1.2	 พระเจ้าอโศกมหาราช	ทรงปกครองแบบธรรมวชิยั	พระองค์เป็นผูป้กครอง	เป็นนกับริหาร 

เป็นผู้น�าที่มีคุณธรรม	 จริยธรรม	 เป็นผู้มีความเสียสละ	 และพระองค์ทรงเป็นผู้เห็นประโยชน์ส่วนร่วม 

เป็นส�าคัญ	จึงควรน�ามาเป็นแบบอย่างส�าหรบัเสรมิสร้างคณุธรรม	จรยิธรรม	ให้ผูป้กครอง	ผูน้�าขององค์กร	

ทุกระดับให้มีความเสียสละและเห็นประโยชน์ส่วนรวมเป็นส�าคัญ	เหมือนดังเช่นพระเจ้าอโศกมหาราช

	 	 1.3	 สนบัสนนุเผยแผ่ผลการวจิยัเกีย่วกบัคุณค่า	เกีย่วกบับทบาทการปกครองแบบธรรมวิชยั

ของพระเจ้าอโศกมหาราช	ให้ได้เกิดประโยชน์ต่อไป
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	 2.	 ข้อเสนอแนะในการท�าวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1	 ศึกษาวิเคราะห์บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระเจ้าอโศกมหาราช

	 	 2.2		ศึกษาวิเคราะห์บทบาทของพระมหากษัตริย์	หรือผู้น�าอื่นๆ	ที่มีต่อการปกครองและต่อ

พระพุทธศาสนา

	 	 2.3	 ศึกษาบทบาทการปกครองแบบธรรมราชาและหลักธรรมวิชัยในการเผยแผ่พระพุทธ

ศาสนาของพระเจ้าอโศกมหาราช

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 จากการศึกษาคุณค่าและประโยชน์การปกครองตามแบบธรรมวิชัยของพระเจ้าอโศกมหาราช	 

พบว่า	พระเจ้าอโศกทรงยึดหลักการและวิธีการเผยแผ่ธรรมในการปกครอง	ถือเป็นปรัชญาพื้นฐานที่เป็น

องค์ประกอบของหลกัการปกครองแบบธรรมวชัิย	ในการปกครองบ้านเมอืง	และวธีิการเผยแผ่	พระพทุธศาสนา 

คือ	พระองค์ทรงเป็นผู้น�าหลักธรรมไปเผยแผ่ในการปกครอง	หมายถึง	พระเจ้าอโศก	ส่วนหลักธรรม	หมายถึง	

การน�าเอาหลักธรรมวิชัย	 ที่เป็นปรัชญาพื้นฐานในการแก้ปัญหาชีวิตที่พระเจ้าอโศกน�ามาเผยแผ่สั่งสอน	

ประชาชน	หมายถึง	 ประชาชนทั่วไป	 ข้าราชบริพาร	 พร้อมกันนี้พระองค์ยังได้ทรงอุปถัมภ์การท�าตติสังคายานา

และการส่งสมณะทตูไปประกาศพระศาสนา	โดยเลอืกพระสงฆ์ทีม่จีรยิวตัรงามในประกาศค�าสอน	พระองค์

ปฏิบัติธรรมทรงเน้นเรื่องการให้ทานและเป้าหมายส�าคัญของพระองค์	คือ	การสอนธรรมการปฏิบัติธรรม	

และพระเจ้าอโศกมหาราช	ทรงเป็นแบบอย่างอันดีงาม	แสดงดังรูปภาพที่	1	ดังนี้

ภาพที่ 1	องค์ความรู้ที่ได้รับ
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้	 มีวัตถุประสงค์เพื่อ	 1)	 ศึกษาปัจจัยคัดสรรที่เกี่ยวข้องกับความผูกพันต่อองค์การ

ของคร	ู2)	ระดบัความผกูพนัต่อองค์การของคร	ู3)	ความสมัพนัธ์ระหว่างปัจจยัคดัสรรทีเ่กีย่วข้องกบัความ

ผูกพันต่อองค์การของครู	 และ	 4)	 ปัจจัยคัดสรรท่ีส่งผลต่อความผูกพันต่อองค์การของคร	ู กลุ่มตัวอย่าง	

ได้แก่	 ครูผู้สอน	 สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสุราษฎร์ธานี	 ชุมพร	 จ�านวน	 341	 คน	

ก�าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางเคร็จซี่และมอร์แกน	 สุ่มแบบแบ่งชั้นตามขนาดของสถานศึกษา

เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยัเป็นแบบสอบถามเกีย่วกบัปัจจัยคดัสรรท่ีเกีย่วข้องกบัความผูกพันต่อองค์การของ

ครู	ได้แก่	ภาวะผู้น�าของผู้บริหารการมอบอ�านาจตามโครงสร้างองค์การ	การส่งเสริมความเจริญก้าวหน้า

ของบคุลากร	วฒันธรรมองค์การ	ผลตอบแทน	การสร้างบรรยากาศในการท�างาน	และการได้รับการยอมรับ

มีค่าความเที่ยงเท่ากับ	.91,	.93,	.92,	.87,	.87,	.93	และ	.95	ตามล�าดับ	และแบบสอบถามเกี่ยวกับความ

ผกูพันต่อองค์การของครู	มีค่าความเที่ยงเท่ากับ	.93	สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล	ได้แก่	ความถี่	ร้อยละ 

ค่าเฉลีย่	ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน	สมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์แบบเพยีร์สนั	และการวเิคราะห์การถดถอยพหคุณู

แบบขั้นตอน
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 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.	 ปัจจัยคัดสรรที่เกี่ยวข้องกับความผูกพันต่อองค์การของครู	 ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก	 

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านอยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด	

	 2.	 ความผูกพันต่อองค์การของครู	ในภาพรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก

	 3.	 ปัจจยัคดัสรรท่ีเก่ียวข้องกบัความผกูพนัต่อองค์การของครมูคีวามสมัพนัธ์เชิงบวกในระดับสงู

อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	.01	โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เท่ากับ	.738	

	 4.	 ปัจจัยคัดสรร	5	ปัจจัยส่งผลต่อความผูกพันต่อองค์การของครูในสถานศึกษาเรียงตามล�าดับ	

ดงันี	้วฒันธรรมองค์การ	การได้รบัการยอมรบันบัถอื	การมอบอ�านาจตามโครงสร้างองค์การ	ผลตอบแทน	

และการสร้างบรรยากาศในการท�างานโดยมอี�านาจพยากรณ์ร้อยละ	59.7	อย่างมนียัส�าคญัทางสถติิท่ีระดับ	.01		

ค�าส�าคัญ:	ปัจจัยคัดสรร;	ความผูกพันต่อองค์การ

Abstract

	 The	objectives	of	 this	 research	were	 to	 study	 1)	 selected	 factors	 related	 the	 

organizational	commitment	of	teachers;	2)	level	of	organizational	commitment	of	teachers;	

3)	the	relationship	between	selected	factors	related	the	organizational	commitment	of	

teachers	 in	 school	 and	 the	 organizational	 commitment	 of	 teachers	 in	 school;	 and	 4)	 

selected	factors	affecting	the	organizational	commitment	of	teachers	in	school.	The	research	

sample	consisted	of	341	teachers	 in	school	under	the	Secondary	Educational	Service	

Area	Office	Surat	Thani	Chumphon,	all	of	whom	were	obtained	by	the	Krejcie	and	Morgan’s 

sample	size	table	and	stratified	random	sampling	based	on	school	size.	The	employed	

research	 instrument	 was	 a	 questionnaire	 dealing	 with	 selected	 factors	 related	 the	 

organizational	commitment	of	teachers,	which	were	the	leadership	of	executives,	the	

delegation	of	authority,	the	growth	needs	of	personnel,	the	organizational	culture,	the	

compensation,	the	creating	a	working	atmosphere,	and	the	being	respected	recognition,	

with	 reliability	 coefficients	 of	 .91,	 .93,	 .92,	 .87,	 .87,	 .93	 and	 .95,	 respectively,	 and	 a	 

questionnaire	dealing	with	 the	organizational	 commitment	ofteachers,	with	 reliability	

coefficients	of	.93.	The	statistics	employed	for	data	analysis	were	the	frequency,	percentage,	

mean,	standard	deviation,	Pearson	is	product-moment	correlation,	and	stepwise	multiple	

regression	analysis.	
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The research findings were as follows: 

	 1.		 The	overall	of	selected	factors	relevant	the	organizational	commitment	of	

teachers	were	rated	at	the	high	level,	when	identified	by	each	aspect	were	rated	between	

the	high	and	the	highest	level.	

	 2.		 The	overall	and	each	aspect	of	organizational	commitment	of	teachers	were	

rated	at	the	highest	level.

	 3.		 Selected	factors	related	the	organizational	commitment	of	teachers	in	school	

correlated	positively	at	the	high	level,	which	as	significant	at	the	.01	level	(r	=	.738).

	 4.	 	Factors	affecting	the	organizational	commitment	of	teachers	consists	of	5	

factors	werethe	organizational	culture,	the	being	respected	recognition,	the	delegation	

of	authority,	 the	compensation,	and	the	creating	a	working	atmosphere,	 respectively.	

These	factor	were	significant	predictors	of	the	organizational	commitment	of	teachers	

and	they	could	explain	59.7%	of	the	variance	(p	=	.01).	

Keywords: Selected	factor;	Organizational	commitment

1.  บทน�า
	 การศึกษาเป็นกระบวนการท่ีมุ่งพัฒนาคนให้เป็นมนุษย์ที่มีคุณภาพ	มีความสามารถเต็มตาม

ศกัยภาพทัง้ทางสตปัิญญา	จติใจ	ร่างกายและสงัคม	ซึง่มคีรเูป็นส่วนส�าคญัทีจ่ะขบัเคลือ่นให้ประสบความ

ส�าเร็จ	 การปฏิรูปการศึกษามีจุดมุ่งหมายส�าคัญเกี่ยวกับผลิตครูก�าหนดให้มีกลไกและระบบการผลิต 

คัดกรองและพฒันาผูป้ระกอบวชิาชพีครแูละอาจารย์ให้มจีติวญิญาณของความเป็นครคูวามรูค้วามสามารถ

(ส�านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร,	2561)	สอดคล้องกับแผนการศึกษาแห่งชาติ	พ.ศ.	2560-2579	

ทีร่ะบใุห้กระทรวงศกึษาธกิารส่งเสรมิให้มรีะบบกระบวนการผลิต	การพัฒนาครู	คณาจารย์	และบคุลากร

ทางการศึกษาให้มีคุณภาพและมาตรฐานท่ีเหมาะสมกับการเป็นวิชาชีพชั้นสูง	 (ส�านักงานเลขาธิการสภา

การศึกษา,	2559)	

	 สถานศกึษามหีน้าท่ีส�าคญัในการจดัการศกึษาแก่บคุคลทกุเพศทกุวยัให้พฒันาเป็นมนุษย์ทีส่มบรูณ์	

อันจะน�าไปสู่การพัฒนาสังคมและประเทศชาติครูเป็นบุคคลส�าคัญที่จะด�าเนินการให้สถานศึกษาพัฒนา

ก้าวหน้าไปอย่างมปีระสทิธภิาพ	และสามารถพฒันาคณุภาพของผูเ้รยีนให้เป็นไปตามมาตรฐานการศกึษา	

ดังนั้น	 ถ้าครูมีความผูกพันต่อสถานศึกษาก็จะให้การด�าเนินงานประสบความส�าเร็จตามเป้าหมายเพราะ	

“ความผูกพันต่อองค์การ”	ก่อให้เกิดผลทางบวกในการปฏิบัติงาน	(พิชญาภา	ยืนยาว	และคณะ,	2564)	

ซึ่ง	Allen	and	Meyer	(1990)	กล่าวว่า	ความผูกพันต่อองค์การเป็นลักษณะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
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กับองค์การ	 และการน�าไปสู่การตัดสินใจท่ีจะคงอยู่หรือลาออกจากการเป็นสมาชิกขององค์การนั้นๆ	 

โดยความผกูพนัองค์การแบ่งได้	3	องค์ประกอบ	ดงันี	้1)	ความผกูพนัด้านความรูส้กึ	(Affective	commitment)	

2)	ความผูกพันต่อเนื่อง	(Continuous	commitment)	3)	ความผูกพันที่เกิดจากบรรทัดฐานของสังคม	

(Normative	commitment)ซึ่งสอดคล้องกับ	Steers	(1977)	และ	Porter	and	Lawler	(1987)	ที่ได้

แบ่งองค์ประกอบด้านความผูกพันต่อองค์การเป็น	3	ด้าน	ดังนี้	1)	ความเชื่อมั่นและยอมรับเป้าหมายและ

ค่านยิมขององค์การ	2)	ความเตม็อกเตม็ใจท่ีจะใช้ความพยายามอย่างเต็มทีท่ีจ่ะท�างาน	3)	ความปรารถนา

ที่จะรักษาความเป็นสมาชิกขององค์การ

	 การทีค่รจูะมคีวามผกูพนัต่อสถานศกึษานัน้เป็นเร่ืองท่ีมคีวามจ�าเป็นเป็นอย่างมาก	ได้มกีารศกึษา

พบว่าปัจจัยที่จะส่งผลต่อครูให้เกิดความผูกพันต่อสถานศึกษามีหลากหลาย	 ได้แก่	 ความส�าเร็จในการ

ท�างาน	 การได้รับการยอมรับนับถือ	 ความรับผิดชอบ	 วัฒนธรรมและค่านิยม	 สวัสดิการ	 ความสัมพันธ์

ระหว่างเพ่ือนร่วมงาน	 การได้รับการสนับสนุนจากผู้บังคับบัญชา	 บรรยากาศในการท�างาน	 แรงจูงใจ 

ในการท�างาน	 และความก้าวหน้าในการท�างาน	 (อนงค์ศิริ	 โรจนโสดม,	 2561;	 สุภาพร	นิ่มนวล,	 2562; 

จุไรวรรณ	บินดุเหล็ม,	2562;	Smith,	Kendall	and	Hulin,	1969)	

	 จากความส�าคญัและปัญหาดงักล่าว	ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจทีจ่ะศกึษาปัจจยัคัดสรรทีส่่งผลต่อความ

ผกูพนัต่อองค์การของครใูนสถานศึกษา	สงักดัส�านกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษาสรุาษฎร์ธาน	ีชมุพร

เพือ่เป็นแนวทางในการสร้างความผกูพนัต่อองค์การของครเูพือ่น�าสูก่ารพฒันาคณุภาพของสถานศกึษาได้

อย่างมีประสิทธิภาพ

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาปัจจัยคัดสรรที่เกี่ยวข้องกับความผูกพันต่อองค์การของครูในสถานศึกษา	 สังกัด

ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสุราษฎร์ธานี	ชุมพร

	 2.		 เพื่อศึกษาระดับความผูกพันต่อองค์การของครูในสถานศึกษา	 สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การ

ศึกษามัธยมศึกษาสุราษฎร์ธานี	ชุมพร

	 3.		 เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยคัดสรรที่เกี่ยวข้องกับความผูกพันต่อองค์การของครู

กับความผูกพันต่อองค์การของครูในสถานศึกษา	 สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา

สุราษฎร์ธานี	ชุมพร
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	 4.		 เพื่อศึกษาปัจจัยคัดสรรที่ส่งผลต่อความผูกพันต่อองค์การของครูในสถานศึกษา	 สังกัด

ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสุราษฎร์ธานี	ชุมพร

3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย	 ได้แก่	 ครูผู้สอน	 สังกัดส�านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา

สุราษฎร์ธานี	 ชุมพร	 ปีการศึกษา	 2564	 จ�านวน	 341	 คน	 ก�าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยการใช้ตาราง	

Krejcie	and	Morgan	(1970;	อ้างถึงใน	ธีรวุฒิ	เอกะกุล,	2543)	จากนั้นท�าการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้น

ตามขนาดของสถานศึกษาและสุ่มอย่างง่าย	

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย	คือ	แบบสอบถามจ�านวน	1	ฉบับ	เกี่ยวกับปัจจัยคัดสรรที่เกี่ยวข้องกับ

ความผกูพนัต่อองค์การของครใูนสถานศึกษามีค่าดัชนคีวามสอดคล้อง	(IOC)	อยูร่ะหว่าง	0.80-1.00	และ

มีค่าความเที่ยง	 ดังนี้	 ด้านภาวะผู้น�าของผู้บริหาร	 ด้านการมอบอ�านาจตามโครงสร้างองค์การ	 ด้านการ 

ส่งเสริมความเจริญก้าวหน้าของบุคลากร	 ด้านวัฒนธรรมองค์การ	 ด้านผลตอบแทน	 ด้านการสร้าง

บรรยากาศในการท�างาน	และด้านการได้รบัการยอมรับนบัถอืมีค่าความเทีย่งเท่ากบั	.91	.93	.92	.87	.87	

.93	และ	.95	ตามล�าดับ	และความผูกพันต่อองค์การของครูในสถานศึกษามีค่าความเที่ยงเท่ากับ	.93	

	 การเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามในรูปแบบออนไลน์กับครูในสถาน

ศึกษา	เก็บข้อมูลกลับมาภายใน	2	สัปดาห์ได้จ�านวนทั้งสิ้น	341	ฉบับ	คิดเป็นร้อยละ	100

	 การวเิคราะห์ข้อมลูวเิคราะห์	โดยใช้ความถีร้่อยละค่าเฉลีย่ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานค่าสมัประสทิธิ์

สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน	และการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน

4.  สรุปผลการวิจัย
	 จากการวิเคราะห์ข้อมูล	ผู้วิจัยได้น�าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในรูปแบบตาราง	ดังนี้

	 1.		 ปัจจยัคดัสรรทีเ่กีย่วข้องกบัความผกูพนัต่อองค์การของครูในสถานศกึษา	โดยรวมอยู่ในระดับมาก	

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน	พบว่า	มี	3	ด้านที่อยู่ในระดับมากที่สุด	ได้แก่	การส่งเสริมความเจริญก้าวหน้า

ของบุคลากร	วัฒนธรรมองค์การ	และภาวะผู้น�าของผู้บริหาร	ส่วนที่เหลืออยู่ในระดับมาก	ได้แก่	การมอบ

อ�านาจตามโครงสร้างองค์การการได้รับการยอมรับนับถือการสร้างบรรยากาศในการท�างาน	 และผล

ตอบแทน	ดังตารางที่	1
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ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปัจจัยคัดสรรที่เกี่ยวข้องกับความผูกพันต่อองค์การ

ของครูในสถานศึกษา	สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา	สุราษฎร์ธานีชุมพร	ในภาพรวม

รายการ S.D. ระดับ

1. ภาวะผู้น�าของผู้บริหาร 4.55 0.52 มากที่สุด

2. การมอบอ�านาจตามโครงสร้างองค์การ 4.49 0.54 มาก

3. การส่งเสริมความเจริญก้าวหน้าของบุคลากร 4.65 0.48 มากที่สุด

4. วัฒนธรรมองค์การ 4.59 0.50 มากที่สุด

5. ผลตอบแทน 4.32 0.58 มาก

6. การสร้างบรรยากาศในการท�างาน 4.41 0.57 มาก

7. การได้รับการยอมรับนับถือ 4.43 0.48 มาก

รวมเฉลี่ย 4.49 0.44 มาก

	 2.		 ความผกูพนัต่อองค์การของครใูนสถานศกึษา	พบว่า	ในภาพรวมและรายด้านอยูใ่นระดบัมาก

ทีส่ดุ	เรยีงล�าดบัจากมากไปน้อย	ดงันี	้การเตม็ใจในการปฏบิติังานความจงรักภกัดีต่อองค์การ	การยอมรับ

ในเป้าหมายและค่านิยมขององค์การ	และความต้องการเป็นสมาชิกขององค์การ	ดังตารางที่	2

ตารางที่ 2	 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัจจัยคัดสรรท่ีเกี่ยวข้องกับความผูกพันต่อองค์การ

ของครูในสถานศึกษา	สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสุราษฎร์ธานี	ชุมพร	ในภาพรวม

รายการ S.D. ระดับ

1. การยอมรับในเป้าหมาย และค่านิยมขององค์การ 4.64 0.45 มากที่สุด

2. ความจงรักภักดีต่อองค์การ 4.69 0.44 มากที่สุด

3. ความต้องการเป็นสมาชิกขององค์การ 4.61 0.48 มากที่สุด

4. การเต็มใจในการปฏิบัติงาน 4.76 0.38 มากที่สุด

รวมเฉลี่ย 4.67 0.39 มากที่สุด

	 3.		 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยคัดสรรที่เกี่ยวข้องกับความผูกพันต่อองค์การของครูในสถาน

ศกึษา	พบว่า	ปัจจยัคดัสรรทีเ่กีย่วข้องกบัความผกูพันต่อองค์การของครูในสถานศกึษา	มคีวามสัมพันธ์ทาง

บวกในระดับค่อนข้างสูง	อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	.01	เรียงตามล�าดับ	ได้แก่	วัฒนธรรมองค์การ	
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(X
4
)	 (r	 =	 .699)	 การมอบอ�านาจตามโครงสร้างองค์การ	 (X

2
)	 (r	 =	 .696)	 ภาวะผู้น�าของผู้บริหาร	 (X

1
)	 

(r	=	.633)	การส่งเสริมความเจริญก้าวหน้าของบุคลากร	(X
3
)	(r	=	.618)	การได้รับการยอมรับนับถือ	(X

7
)	

(r=	.614)	ผลตอบแทน	(X
5
)	(r	=	.552)	และการสร้างบรรยากาศในการท�างาน	(X

6
)	(r	=	.514)	ดังตาราง

ที่	3

ตารางที ่3 ความสมัพนัธ์ระหว่างปัจจยัคดัสรรท่ีเกีย่วข้องกบัความผกูพนัต่อองค์การของครูในสถานศกึษา

สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสุราษฎร์ธานี	ชุมพร

ตัวแปร (Y
1
) (Y

2
) (Y

3
) (Y

4
) (Y

รวม
)

(X
1
) .550** .569** .599** .528** .633**

(X
2
) .661** .587** .645** .579** .696**

(X
3
) .544** .540** .574** .539** .618**

(X
4
) .631** .617** .656** .577** .699**

(X
5
) .530** .465** .530** .430** .552**

(X
6
) .496** .471** .510** .330** .514**

(X
7
) .569** .553** .564** .491** .614**

(X
รวม

) .680** .648** .696** .590** .738**

** มีนัยส�าคัญทางสถิติที่	.01

	 ปัจจยัคัดสรรทีส่่งผลต่อความผกูพนัต่อองค์การของครูในสถานศกึษา	พบว่า	ผลการวิจัยสอดคล้อง

กับสมมตฐิานกล่าวคอืมปัีจจยั	5	ปัจจยัทีส่่งผลต่อความผกูพนัต่อองค์การของครใูนสถานศกึษา	อย่างมนียั

ส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	 .01	 โดยเรียงล�าดับจากมากไปหาน้อย	 ดังนี้	 วัฒนธรรมองค์การ	 (X
4
)	 ซ่ึงมีค่า

สมัประสทิธิก์ารถดถอยมาตรฐาน	(β)	เท่ากบั	.312	การยอมรบันบัถอื	(X
7
)	ซึง่มค่ีาสมัประสทิธิก์ารถดถอย

มาตรฐาน	(β)	เท่ากับ	.288	การมอบอ�านาจตามโครงสร้างองค์การ	(X
2
)	ซึ่งมีค่าสัมประสิทธิ์การถดถอย

มาตรฐาน	(β)	เท่ากับ	.361	ผลตอบแทน	(X
5
)	ซึ่งมีค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยมาตรฐาน	(β)	เท่ากับ	-.189	

และการสร้างบรรยากาศในการท�างาน	 (X
6
)	 ซึ่งมีค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยมาตรฐาน	 (β)	 เท่ากับ	 .119	

โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สัมพันธ์พหุ	 (R)	เท่ากับ	.776	มีค่าสัมประสิทธิ์การท�านายที่ปรับแก้	 (Adjusted	R2)	

เท่ากับ	 .603	 และท้ัง	 5	 ปัจจัยดังกล่าวร่วมกันท�านายความผูกพันต่อองค์การของครูในสถานศึกษา	 
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ได้ร้อยละ	59.7	ดังตารางที่	4

ตารางท่ี 4	ค่าสมัประสทิธิก์ารถดถอยคะแนนดบิ	(B)	และค่าสมัประสทิธิก์ารถดถอยคะแนนมาตรฐาน	(β)	

ของสมรรถนะหลกัของผูบ้รหิารสถานศกึษาค่าความคลาดเคลือ่นมาตรฐานของสัมประสิทธิส์มการถดถอย	

(ES.b)	และการทดสอบนัยส�าคัญของค่าสัมประสิทธิ์ถดถอย

ตัวแปร
คะแนนดิบ คะแนนมาตรฐาน

t p-values
B Std.error β

X
4

.244 .046 .312 5.303 .000

X
7

.232 .037 .288 6.345 .000

X
2

.261 .045 .361 5.866 .000

X
5

-.127 .042 -.189 -3.001 .003

X
6

.082 .035 .119 2.347 .019

a (Constant) .154 .144 - 10.726 .000

R = .776 Std.error = .247 F = 101.738

R2 = .603 Adjusted R2 = .597 a = .154

**	p	<	.01	

	 จากผลการวเิคราะห์สามารถน�าตวัแปรปัจจัยคดัสรรทีส่่งผลต่อความผูกพันต่อองค์การของครูใน

สถานศึกษามาสร้างสมการพยากรณ์ได้ดังนี้

	 รูปคะแนนดิบ	Y
1
'	=	.154	+	.244(X

4
)	+	.232(X

7
)	+	.261(X

2
)	-.127(X

5
)	+	.082(X

6
)

	 รูปคะแนนมาตรฐาน	Z
1
	=	.312	(X

4
)	+	.288(X

7
)	+	.361(X

2
)	-.189(X

5
)	+	.119(X

6
)

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 1.		 ผลการวจิยัเก่ียวกบัปัจจัยคดัสรรท่ีเกีย่วข้องกบัความผกูพนัต่อองค์การของครใูนสถานศกึษา

พบว่า	ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากเหตท่ีุเป็นเช่นนีเ้นือ่งจากส�านกังานเขตพืน้ทีฯ่	มนีโยบายพฒันาบคุลากร

อย่างต่อเนือ่งโดยมกีารจดัสรรงบประมาณในการจดัฝึกอบรมทัง้ภายในและภายนอกส�านกังานเขตพืน้ทีฯ่

เพือ่ให้ผูบ้รหิารสถานศกึษาและครูเข้าอบรมอย่างต่อเนือ่ง	เช่น	โครงการอบรมให้ข้าราชการครแูละบคุลากร

ทางการศกึษามแีละเลือ่นวทิยฐานะ	โครงการพฒันาและเสรมิสร้างศกัยภาพครแูละบคุลากรทางการศกึษา	
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และโครงการเพิม่ประสทิธภิาพการบริหารงานส�าหรับผู้บริหารสถานศกึษา	ซ่ึงส่งผลให้ครูท่ีมปีระสบการณ์

หรือระยะเวลาในการปฏิบัติงานมากกว่า	 20	 ปี	 ยังคงมีความต้องการที่จะท�างานอยู่ในสถานศึกษาเดิม	 

แต่อย่างไรก็ตามยังคงมีครูท่ีมีความประสงค์จะย้ายสถานท่ีท�างานออกนอกเขตพื้นที่มีจ�านวนเพิ่มมากข้ึน

ตัง้แต่ปีการศึกษา	2563	ถึง	2564	ซึ่งส่วนใหญ่มีอายุอยู่ระหว่าง	21-30	ปี	และมีสถานภาพโสด	นอกจากนี้

ยงัสอดคล้องกบัทฤษฎีความต้องการตามล�าดบัขัน้ของ	Maslow	(1970;	อ้างถงึใน	นรา	สมประสงค์,	2562,	

หน้า	21)	ทีก่ล่าวว่า	ความต้องการทางร่างกายทีม่นษุย์ทุกคนต้องการท�างานหรืออยูใ่นสภาพแวดล้อมท่ีมีความพร้อม 

และยังสอดคล้องกับความต้องการยอมรับนับถือเป็นความต้องการเกียรติยศ	ชื่อเสียง	การยอมรับนับถือ

จากคนอื่น	 อีกทั้งสอดคล้องกับทฤษฎีความคาดหวังของ	 Vroom	 (1970;	 อ้างถึงใน	 นรา	 สมประสงค์,	

2562,	หน้า35)	ที่กล่าวว่า	ความชื่นชอบต่อผลลัพธ์หรือรางวัล	มีต่อผลลัพธ์ที่จะได้รับในอนาคต	เช่น	คน

ท�างานเพราะต้องการเลื่อนต�าแหน่ง	การได้เลื่อนต�าแหน่งจะมีคุณค่าสูงส�าหรับคนๆ	นั้น	ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของสุภาพร	นิ่มนวล	(2562)	พบว่า	ปัจจัยด้านความก้าวหน้ามีความเกี่ยวข้องกับความผูกพันที่มี

ต่อองค์การของครู	 โดยภาพรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก	 และอนงค์ศิริ	 โรจนโสดม	 (2561)	 พบว่า	

ปัจจัยวฒันธรรมองค์การมคีวามเกีย่วข้องกับความผกูพนัทีม่ต่ีอองค์การของครโูดยรวมและรายด้านอยูใ่น

ระดับมาก	ในขณะที่ปัจจัยบรรยากาศองค์การของโรงเรียนโดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับปานกลาง

	 2.		 ผลการวจัิยเก่ียวกับความผกูพนัต่อองค์การของครใูนสถานศกึษา	ทัง้ในภาพรวมและรายด้าน

อยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ	เหตท่ีุเป็นเช่นนีเ้นือ่งจากส�านกังานเขตพืน้ทีฯ่	มนีโยบายส่งเสรมิและพฒันาผูบ้รหิาร

สถานศกึษา	ครแูละบคุลากรทางการศกึษาโดยการก�าหนดกลยทุธ์พัฒนาระบบบริหารจัดการตามหลักธร

รมาภบิาล	ด้วยการใช้เทคโนโลยดีจิทิลันวตักรรมยคุใหม่	และเครือข่ายความร่วมมอืพัฒนาผู้บริหารครูและ

บคุลากรทางการศกึษาให้มทีกัษะดจิิทลั	และมคีวามเป็นมอือาชพีอย่างต่อเนือ่งประกอบกบัครสู่วนใหญ่มี

มีอายุระหว่าง	 21-30	 ปีซึ่งอยู่ในวัยกระตือรือร้นพร้อมที่จะเรียนรู้และพัฒนาตนเองรวมทั้งช่ืนชอบกับ

นโยบายด้านการบรหิารจดัการด้วยการใช้เทคโนโลยดีจิทิลันวตักรรมยคุใหม่รวมทัง้ครูส่วนใหญ่มภีมิูล�าเนา

อยู่ในเขตพื้นที่และมีสถานภาพโสด	 ท�าให้ไม่มีภาระครอบครัวที่จะต้องดูแล	 ส่งผลให้การปฏิบัติงานการ

ด�าเนินงานต่างๆ	ท�าได้เต็มที่	 และเต็มเวลาพร้อมที่จะทุ่มเทความพยายามเพื่อประโยชน์ของสถานศึกษา	

สอดคล้องกบัทฤษฎีความผกูพนัของ	Steers	and	Porter	(1983)	และ	Allen,	Meyer	and	Smith	(1993)

ได้กล่าวว่า	 ความผูกพันต่อองค์การด้านจิตใจเป็นความรู้สึกยึดมั่นต่อองค์การความรู้สึกเป็นอันหนึ่ง 

อันเดียวกันกับองค์การ	 รู ้สึกผูกพันต้องการคงอยู่กับองค์การ	 เต็มใจทุ่มเทปฏิบัติงานเพื่อองค์การ	 

สอดคล้องกับงานวิจัยของอนงค์ศิริ	 โรจนโสดม	 (2561)	 และสุชาพร	 ประเสริฐชาติ	 และคณะ	 (2563)	 

พบว่า	ความผูกพันต่อองค์การของครู	โดยรวมและรายด้านทุกด้านอยู่ในระดับมาก

	 3.		 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยคัดสรรที่เกี่ยวข้องกับความผูกพันต่อองค์การของครูกับความ

ผูกพันต่อองค์การของครูในสถานศึกษา	พบว่า	วัฒนธรรมองค์การมีความสัมพันธ์สูงสุดแต่ยังอยู่ในระดับ
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ค่อนข้างสงู	เหตทุีเ่ป็นเช่นนีเ้นือ่งจากมคีรทูีม่ปีระสบการณ์หรือระยะเวลาในการปฏบิติังานมากกว่า	20	ปี	

ซึ่งแสดงให้เห็นว่าบุคคลเหล่านี้	 ท�างานด้วยกันเป็นระยะเวลานานมีความเข้าใจระเบียบแบบแผนในการ

ปฏิบัติงานและเข้าใจเพื่อนร่วมงานท�าให้เกิดการยอมรับระเบียบแบบแผนของสถานศึกษาเป็นอย่างด	ี

นอกจากน้ีส�านักงานเขตพื้นท่ีฯยังมีการส่งเสริมให้จัดโครงการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพครูและ

บุคลากรทางการศึกษา	 โดยมีกิจกรรมย่อยท่ีส�าคัญคือกิจกรรมพี่สอนน้องเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้พี่

ถ่ายทอดแนวคดิแนวปฏิบัติเก่ียวกบัการท�างานความเป็นอยู	่ทัง้ในและนอกสถานศกึษาอกีท้ังผูบ้รหิารและ

ครูมีความสัมพันธ์อันดีต่อกันปฏิบัติตนตามคุณธรรม	จริยธรรมที่ดีมีระเบียบแบบแผนค่านิยมที่ปฏิบัติสืบ

ต่อกนัมาอย่างเปิดเผยจรงิใจกจ็ะสามารถสร้างความผูกพันให้เกดิขึน้กบัครูได้เป็นอย่างดี	ซ่ึงสอดคล้องกบั

แนวคิดของประยงค์	เนาวบุตร	(2562)	และ	Cook	and	Lafferty	(1989)	ที่กล่าวว่า	วัฒนธรรมองค์การ

เป็นระบบทีบ่คุคลในองค์การยดึถอืและมอีทิธพิลต่อการปฏบิติังาน	มกีารต้ังเป้าหมายร่วมกัน	มุง่ให้ความ

ส�าคัญกับสมัพนัธภาพระหว่างบุคคล	สมาชิกทกุคนในองค์การมคีวามเป็นกนัเองเปิดเผยจรงิใจ	สอดคล้อง

กับเรืองอุไร	 โตประภากร	 (2561)	 และอนงค์ศิริ	 โรจนโสดม	 (2561)	 พบว่า	 วัฒนธรรมองค์การมีความ

สัมพันธ์ทางบวกในระดับค่อนข้างสูงถึงสูงกับความผูกพันองค์การของครู

	 4.		 ปัจจยัคดัสรรท่ีสามารถท�านายความผกูพนัต่อองค์การของครใูนสถานศึกษา	พบว่า	ม	ี5	ปัจจยั	

โดยตัวท�านายท่ีส�าคัญเรียงตามล�าดับ	 ได้แก่	 วัฒนธรรมองค์การ	 การมอบอ�านาจตามโครงสร้างองค์การ

การได้รบัการยอมรบันบัถือ	การสร้างบรรยากาศในการท�างาน	และผลตอบแทน	โดยทัง้	5	ตวัแปรร่วมกนั

ท�านายความผกูพนัต่อองค์การของครใูนสถานศกึษา	ได้ร้อยละ	59.7	จากผลการวจิยัชีใ้ห้เห็นว่า	วฒันธรรม

องค์การเป็นปัจจยัท่ีส�าคญัมากกว่าปัจจยัอ่ืนๆ	เหตทุีเ่ป็นเช่นนีเ้นือ่งจากวฒันธรรมองค์การของสถานศกึษา

โดยรวมและรายข้ออยูใ่นระดบัมากทีส่ดุได้แก่ผูบ้รหิารและครกู�าหนดแนวปฏบัิตทิีด่ใีนการปฏบิตังิานร่วม

กนัปฏิบตัติามคณุธรรมและจรยิธรรมทีด่มีทีศันคติทีดี่ในการปฏบิติังานร่วมกนัและมกีารก�าหนดและปฏบิติั

ตนตามค่านิยมของสถานศึกษาร่วมกันสอดคล้องกับ	Cameron	and	Quinn	(1999)	กล่าวว่า	วัฒนธรรม

องค์การเป็นวถิปีฏบัิติ	และมีความสอดคล้องกบับคุลากรในองค์การ	ซึง่สอดคล้องกบังานวิจัยของเรอืงอไุร	

โตประภากร	(2561)	และอนงค์ศิริ	โรจนโสดม	(2561)	พบว่า	วัฒนธรรมองค์การ	โดยรวมและรายด้านอยู่

ในระดับมาก	แต่เป็นทีน่่าสงัเกตว่าภาวะผูน้�าของผู้บริหาร	และการส่งเสริมความเจริญก้าวหน้าของบคุลากร

ไม่ได้เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อความผูกพันต่อองค์การของครูในสถานศึกษา	 เหตุที่เป็นเช่นนี้อาจจะเป็น 

เพราะว่า	ผูบ้รหิารสถานศกึษามกีารโยกย้าย	เปลีย่นต�าแหน่งบ่อยครัง้ท�าให้การปฏบิตังิานไม่มปีระสทิธภิาพ

นโยบายขาดความต่อเนื่องครูไม่ได้รับการส่งเสริมและสนับสนุนอย่างต่อเนื่องซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎ	ี 

Maslow	(1970;	อ้างถงึใน	นรา	สมประสงค์,	2562,	หน้า	21)	ทีก่ล่าวว่ามนษุย์ต้องการความมัน่คงในการ

ท�างานมคีวามเจรญิก้าวหน้าในต�าแหน่งหน้าท่ีการงานได้รบัการพฒันาศกัยภาพอย่างต่อเนือ่งมเีสถยีรภาพ
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ในการปฏิบัติงาน	และทฤษฎี	Herzberg	(1968;	อ้างถึงใน	นรา	สมประสงค์,	2562,	หน้า	31)	ที่กล่าวว่า

ผู้บริหารต้องบริหารจัดการให้เกิดประโยชน์สูงสุดให้ครูเกิดความรู้สึกมั่นคงในการท�างานความยั่งยืนของ

อาชีพหรือความมั่นคงขององค์การสอดคล้องกับงานวิจัยของจิระวัฒน์	ตันสกุล	(2558)	พบว่า	พฤติกรรม

และกระบวนการของผูน้�าในการใช้อทิธพิลหรอือ�านาจท่ีมอียูอ่ย่างถกูต้องในการจงูใจ	กระตุน้	ช้ีแนะ	ผลกัดนั	

อ�านวยการให้บุคคลอื่นเต็มใจ	 และกระตือรือร้นในการปฏิบัติตามที่ต้องการเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่

ต้องการ

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้อเสนอแนะส�าหรับการน�าผลการวิจัยไปใช้

	 	 1.1	 ส�านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาควรก�าหนดนโยบายเกีย่วกบัจดัโครงการส่งเสรมิและพฒันา

ผูบ้รหิารสถานศกึษา	ครแูละบคุลากรทางการศกึษารุ่นใหม่ในการถ่ายทอดแนวปฏบิติัท่ีดีในการปฏิบติังาน

ร่วมกันโดยเน้นการยกย่องชมเชยในการปฏิบัติงานเพื่อสร้างแรงจูงใจในการปฏิบัติงาน

	 	 1.2	 สถานศึกษาควรก�าหนดแนวทางในการพัฒนาครูและบุคคลากรที่บรรจุใหม่อย่างเป็น

ระบบและต่อเนื่อง	โดยเฉพาะระบบพี่เลี้ยงหรือพี่สอนน้องเพื่อก่อให้เกิดเป็นวัฒนธรรมองค์การที่ดีต่อไป

	 	 1.3	 ผู้บริหารสถานศึกษาควรน�าแนวคิดเกี่ยวกับการบริหารแบบมีส่วนร่วมเข้ามาใช้ในการ

บริหารสถานศึกษาเพื่อสร้างความส�าคัญและความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างบุคลากรภายในสถานศึกษา

	 2.	 ข้อเสนอแนะส�าหรับการวิจัยครั้งต่อไป	

	 	 2.1	 ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู ้น�าของสถานศึกษากับ 

ความผูกพันต่อองค์การของครู	 รวมถึงรูปแบบการพัฒนาความก้าวหน้าในการประกอบวิชาชีพครูที่มี

ประสิทธิภาพ	

	 	 2.2	 ควรศึกษาเปรียบเทียบความผูกพันต่อองค์การของครูในสถานศึกษา	 โดยจ�าแนกตาม

ขนาดของสถานศึกษา

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 จากการท�าวิจัยในครั้งนี้	ได้ข้อมูลสารสนเทศที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับความผูกพันและ

ระดบัความผกูพนัต่อองค์การของครูในสถานศกึษา	ผูบ้รหิารสถานศกึษา	น�าผลการวจิยัไปใช้เป็นแนวทาง

ในการบริหารจัดการ	 เพื่อสร้างความผูกพันของครูให้เกิดขึ้นกับสถานศึกษาได้ชัดเจนและมีประสิทธิภาพ

มากยิง่ขึน้	สามารถน�าผลการวจิยัเกีย่วกบัความผกูพนัต่อองค์การของครใูนสถานศกึษาก�าหนดเป็นนโยบาย

เพื่อจัดอบรมพัฒนาผู้บริหารสถานศึกษาให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น	ดังภาพที่	1
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ภาพที่ 1	องค์ความรู้ที่ได้รับ
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้	 มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของพิธีกรรม	 ความเชื่อ	 และนาฏกรรม 

ที่ปรากฏในพิธีกรรมแม่สะเองของชาวกูย	บ้านโพนปลัด	ต�าบลสุขสวัสดิ์	อ�าเภอไพรบึง	จังหวัดศรีสะเกษ

เป็นวิจัยเชิงคุณภาพ	ศึกษาข้อมูลปฐมภูมิจากการสังเกต	สัมภาษณ์	และข้อมูลทุติยภูมิ	จากวิจัยเอกสาร	 

ผู้ให้ข้อมูลสัมภาษณ์เชิงลึก	 17คน	 วิจัยภาคสนาม	 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีพรรณนาโดยผ่านการรับรอง

จริยธรรมวิจัยในมนุษย์	เลขที่	ว.78/2564	

 ผลการวจัิยพบว่า		“พธิกีรรมแม่สะเอง”	เป็นวฒันธรรมอนัเกีย่วกบัสัญลักษณ์ท่ีแสดงถึงพลังแห่ง

ความเชือ่	ความศรทัธา	โดยผ่านการแสดงออกทางนาฏกรรม	เพือ่สือ่สารกบัสิง่ศกัดิส์ทิธิอ์นัเป็นทีย่ดึเหนีย่ว

ทางจติใจ	จนเกิดเป็นค่านยิม	ขนบธรรมเนยีม	กฎระเบยีบของสงัคมชาวกยู	พธิกีรรม	ประกอบด้วย	ผูท้�าพิธี	

คือแม่ครูใหญ่	ซึ่งเป็นบุคคลที่ได้รับการยอมรับจากชาวกูยในหมู่บ้านนั้น	ผู้ร่วมพิธี	คือ	แม่ครูรองท�าหน้าที่

เป็นผูช่้วยแม่ครใูหญ่	ผูท้ีห่ายจากอาการเจบ็ป่วย	ญาติทีม่เีชือ้สายสะเองในหมูบ้่าน	และครดูนตรี	กจิกรรม

ในพิธีประกอบด้วย	 การตรวจคาย	 การไหว้ครูดนตรี	 การเซ่นไหว้บรรพบุรุษและอัญเชิญพระยาแถน	 

รวมทัง้การละเล่น	พธีิบายศรสีูข่วัญ	พธีิลาร่างทรง	และพธิข้ึีนหิง้หรอืข้ึนบ้าน	ซึง่มสัีมพนัธ์กบัความเช่ือ	4	ด้าน	

คือความเชื่อและศรัทธาต่อพระยาแถน	ความเชื่อในผีบรรพบุรุษ	 ความเชื่อในกฎแห่งกรรมตามพระพุทธ

ศาสนา	ความเชื่อในพิธีบวงสรวงบูชาและคาถาอาคมตามศาสนาพราหมณ์	ความเชื่อดังกล่าวสัมพันธ์กับ
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นาฏกรรม	การใช้ล�าตัว	การใช้มือและแขน	การย�่าเท้า	การร่ายร�าตามจังหวะและธรรมชาติไม่มีกระบวน

ท่าร�าที่เป็นรูปแบบ	 รวมท้ังการละเล่นตามจังหวะและท�านองดนตรี	 แสดงบทบาทตามความเชื่อต่อสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ที่แต่ละคนนับถือ	 นาฏกรรมดังกล่าวแสดงให้เห็นว่ามีเป้าหมายคือ	 การบ�าบัด	 เยียวยาให้ผู้คน 

ในสังคมอยู่เย็นเป็นสุข	มีรูปแบบที่สัมพันธ์แนบแน่นด้านสังคม	การท�ามาหากิน	ความเป็นอยู่ของชาวกูย

จนเกิดเป็นประเพณีสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น		

ค�าส�าคัญ:	แม่สะเอง;	พิธีกรรม;	ความเชื่อ;	นาฏกรรม

Abstract

	 The	purpose	of	this	research	was	to	study	the	relationship	between	rituals,	beliefs,	

and	dramatic	rites,	Mae	Sa-Eang	Rituals	of	Kui	people,	Ban	Phon	Palad,	Suksawat	Sub-district, 

PhraiBueng	District,	Si	Sa	ket	Province.	Study	primary	data	from	observations,	interviews,	

and	secondary	data	from	research	documents,	17	respondents	in-depth	interviews,	field	

research,	and	data	analysis	by	the	descriptive	method.	Certified	Human	Research	Ethics	

No.	Wor.78/2564		

 The research results were found that:	“Mae	Sa	Eng	Ritual”	is	a	symbolic	culture	that	

expresses	the	power	of	belief	and	faith	through	dramatic	expressions.	To	communicate	

with	the	sacred	things	that	are	spiritually	binding	until	becoming	the	values,	customs,	

rules,	and	regulations	of	Kui	society.	The	ceremony	consisted	of	theperformers	ceremonial,	

as	the	chief	exorcist,	which	is	a	person	who	is	accepted	by	the	Kui	people	in	that	village.	

Participants	of	the	ceremony	were	The	Deputy	Chief	Sorcerer	duty	as	an	assistant	of	the	

chief	 exorcist,	 Cured	 patient,	 descent	 relatives,	 Sa–Eang	 in,	 and	 the	music	 teacher.	 

Activities	at	the	ceremony	include	The	examination	of	the	offerings,	Music	teacher	worship, 

ancestor	offering,	summoning	Phraya–Thaen,	and	play,	Bai	Sri	Su	Kwan	Ceremony,	Farewell	

ceremony,	and	altar	ceremony	or	a	new	house.	This	is	related	to	4	beliefs	the	belief	and	

faith	in	Phraya–Thaen,	belief	in	ancestral	spirits	and	belief	in	the	law	of	karma	according	

to	Buddhism,	and	belief	 in	sacrifices	and	incantations	according	to	Brahmanism.	Such	

beliefs	are	associated	with	tragedy,	The	use	of	the	body,	the	use	of	hands	and	arms,	the	

stomping	of	the	feet,	and	the	rhythm	and	nature	of	the	dance	without	any	formal	dance	

movements.Including	playing	with	the	rhythm	and	melody	Role	play	according	to	the	

beliefs	of	the	sacred	things	that	each	person	respects.	The	tragedy	showed	that	the	goal	
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was	therapy	to	heal	people	in	society	to	be	at	peace.	There	is	a	pattern	that	is	closely	

related	to	society,	Livelihood,	and	well-being	of	the	Kui	people	until	becoming	a	tradition	

passed	on	from	generation	to	generation.

Keywords: Mae	Sa	Eang;	Rituals;	Beliefs;	Dramatic	works

1.  บทน�า
	 พิธีกรรมเป็นสิ่งส�าคัญท่ีมีอยู่ทุกสังคมและทุกศาสนา	 เป็นเครื่องหล่อเลี้ยงศาสนาให้ด�ารงอยู	่ 

เป็นแหล่งก่อเกดิประเพณแีละวฒันธรรมของสงัคมมาจากความเชือ่ของมนษุย์เมือ่เชือ่ในส่ิงใดกจ็ะให้ความ

ศรัทธาและบนบานเพื่อขอความช่วยเหลือจากสิ่งนั้นเพื่อความศักดิ์สิทธิ์ในสิ่งที่ตนนับถือ	 ซึ่งอมรา	 พงศา

พิชญ์	 (2542,	หน้า	 34)	 ได้กล่าวว่า	พิธีกรรมเกิดจากปัญหาในชีวิตประจ�าวัน	ซึ่งเกินความสามารถที่จะ

แก้ไขได้	 จึงหันไปพึ่งอ�านาจลึกลับเหนือธรรมชาติโดยอ้อนวอนเพ่ือแก้ปัญหาและบันดาลประโยชน์ต่างๆ	

แก่มนษุย์เชือ่มโยงกบันาฏกรรมท่ีน�าเอาศลิปะการฟ้อนร�าละครท่ีสร้างข้ึนตามความเชือ่	น�าเครือ่งแต่งกาย

ท�านองดนตร	ีบทร้อง	แนวคดินาฏกรรมทีม่แีบบแผนยดึถอืระเบยีบการร่ายร�าตามแบบอย่างมาแต่โบราณ	

และพัฒนาไปตามกระบวนคิดที่แปลกใหม่ตามความถนัดของผู้สร้างสรรค์ผลงานมนตรี	ตราโมท	 (2525,	

หน้า	43)	ได้อธบิาย	ทฤษฎีนาฎยศาสตร์	มกีารจดบนัทกึไว้เป็นภาษาสนัสกฤตเมือ่ประมาณครสิต์ศตวรรษ

ที่	 4-5	 บรรยายด้วยรูปแบบของร้อยกรอง	 กล่าวถึงระบ�าดนตรี	 ภาษาการประพันธ์	 บทละคร	 การผลิต	 

การแสดงท่าทางสื่อความหมายทางอารมณ์	 การวิจารณ์การละคร	 ผู ้ชมเช่ือว่าเป็นท่าร�าศักดิ์สิทธิ ์

เป็นเครือ่งหมายแห่งการบูชาความเช่ือเป็นวฒันธรรมประเภททีส่ร้างอทิธพิลต่อแนวคดิและพฤตกิรรมของ

มนุษย์ที่สืบทอดปลูกฝังสืบต่อกันมาตั้งแต่บรรพบุรุษถึงปัจจุบัน	 เป็นเหตุจูงใจให้เกิดการกระท�าเพ่ือตอบ

สนองความเชื่อ	 หากมีปัจจัยในการเปลี่ยนความเชื่อจะส่งผลให้พฤติกรรมเปลี่ยนตามจะสะท้อนให้เห็น 

ในข้อห้ามและข้อปฏิบัติส่งผลต่อผู้แสดงหรือผู้เล่นและท�าให้เกิดพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องด้วยความเชื่อนั้นๆ	

ซึ่งจารุวรรณ	ธรรมวัตร	(2521,	หน้า	36)	กล่าวว่า	ความเชื่อแต่ละท้องถิ่นเกิดขึ้นจากปัญหาในการด�ารง

ชีวิต	เช่น	ประสบภัยพิบัติ	ภัยธรรมชาติ	โรคภัยไข้เจ็บ	ที่เกินความสามารถมนุษย์จะแก้ไขได้	อ�านาจลึกลับ

หรือสิง่ศกัดิส์ทิธิ	์ภตูผปีีศาจ	วญิญาณหรอืเทพเจ้าบนัดาลให้เป็นเพ่ือป้องกนัภัยมนษุย์จึงสวดมนต์อ้อนวอน

ขอความช่วยเหลือจากสิง่เหล่านัน้	และแสดงกตญัญกูตเวทด้ีวยการประกอบพธิกีรรมต่างๆ	บชูาบวงสรวง	

ฟ้อนร�า	

	 นาฏกรรม	ถูกน�ามาใช้เป็นเคร่ืองมอืสือ่สารใช้ร่างกายค�าพดู	สหีน้า	และน�า้เสยีง	เพือ่แสดงความคิด 

ความรู้สึก	 และความต้องการของผู้แสดงที่สวมบทบาทเป็นตนเอง	 หรือที่ถูกก�าหนดขึ้นรูปแบบของการ

แสดงมีทั้งแบบสามัญจนไปถึงวิจิตรเนื้อหามีทั้งสมจริง	 และจินตนาการขึ้นมีสาระส�าคัญคือ	 แนวคิดหรือ

แก่นของการแสดงท่ีมักอยู่ท่ีบทประพันธ์ของการแสดงท่ีเกิดข้ึนในเวลาปกติและโอกาสพิเศษ	 เม่ือมนุษย์
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อยู่ร่วมกันเป็นสังคม	นาฏกรรมถูกน�ามาใช้เป็นเคร่ืองมือสื่อสารระหว่างบุคคล	 และสังคม	 มีรูปแบบการ

สือ่สารตามความเช่ือ	และพธีิกรรมน้ันๆ	เพราะนาฏกรรมมคีณุสมบติัทีส่�าคญั	คอื	การแสดงให้เป็นแบบอย่าง 

การเล่าเรื่องราว	 ประสบการณ์ให้เห็นภาพ	 โน้มน้าวจิตใจ	 ความคิด	 และการปฏิบัติตาม	 ในทางกลับกัน	 

พบว่า	นาฏกรรม	เป็นเครือ่งมอืทีม่นษุย์ใช้แสดงออกทางความคดิ	ความรู้สึกและความต้องการของตนเอง	

(ศิริมงคล	 นาฎยกุล,	 2557,	 หน้า	 2)	 การแสดงออกมีทั้งภาพจริงและจินตนาการ	 หรือจ�าลองขึ้น	 

การทีม่นุษย์อยูใ่นสงัคมมทีศิทาง	แนวคดิ	และ	แนวปฏบิตัขิองความเชือ่พธิกีรรม	และนาฏกรรมกลายเป็น

เครื่องมือที่ใช้ในการแสดงออกของตัวตนภาพลักษณ์	(วิจิตรวาทการ,	หลวง,	2506,	หน้า	37)	นาฏกรรม

ที่เป็นศิลปะการฟ้อนร�าและการละครที่สร้างขึ้นโดยมีความหมาย	 เครื่องแต่งกายท�านองดนตรี	 บทร้อง	

ตลอดจนแนวคิดในการสร้างสรรค์นาฏกรรมท้ังในรูปแบบจารีตแบบแผนยึดถือระเบียบการร่ายร�าตาม

แบบอย่างมาแต่โบราณ	ตลอดจนนาฏยประดษิฐ์ทีส่ร้างสรรค์ขึน้ตามยคุสมยัและการพฒันาไปตามกระบวน

ความคิดที่แปลกใหม่ตามความถนัดของผู้สร้างสรรค์ผลงาน

	 ความเชือ่	พธิกีรรม	และนาฏกรรมของชาวอสีานเสมอืนปรชัญาในการด�ารงชีวติ	โดยเกดิจากการ

สะสมความรู้	 ประสบการณ์	 และปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับวิถีชีวิตความเป็นอยู่	 ภายใต้สภาพแวดล้อม	

บริบททางสังคมที่มีลักษณะเฉพาะตัว	 ผ่านเวลาและความเห็นดีเห็นงามร่วมกันของคนในสังคม	 รวมถึง

พยายามถ่ายทอดความรู้ของตนเองไปยังคนรุ่นต่อๆ	 ไป	 ประเพณีส่วนใหญ่มักจะเกิดมาจากความเชื่อ	 

ค่านิยม	 และสิ่งที่มีอิทธิพลต่อการด�ารงชีวิต	 และอิทธิพลของศาสนาที่มีต่อคนในท้องถิ่น	 ส่วนนาฏกรรม

อันเกิดขึ้นตามห้วงของกาลเวลาในปัจจุบัน	และด�าเนินไปตามวิถี	ประสบการณ์	ความรู้	ความคิดที่น�ามา

สูก่ารสร้างสรรค์นาฏกรรมทีเ่ป็นเครือ่งมอืสะท้อนสังคมผ่านการตีความ	ออกแบบการแสดงตามความเชือ่

ทีอ่าศัยนาฏกรรมสูพ่ธิกีรรมอนัดงีามดงัพธิกีรรม	“แม่สะเอง”	ความเชือ่ตัง้แต่บรรพชนของชาวกยูในพืน้ที่

จังหวัดศรีสะเกษที่เชื่อในวิญญาณบรรพบุรุษ	 ผีและขวัญว่าเป็นพลังความเชื่อพ้ืนฐานที่ก�าหนดวิถีชีวิต 

ในแง่มุมต่างๆ	เกิดพฤติกรรมส่งผลในทุกด้านสร้างความมั่นใจ	พลังความคิด	ปัญญาในการแก้ปัญหาหรือ

ปรบัตวั	สร้างแรงบันดาลใจความสามัคค	ีพธิกีรรมต่อสิง่ทีเ่หนอืธรรมชาตทิีไ่ม่มตีวัตน	จากอดตีจนปัจจุบนั	

น�านาฏกรรมมาใช้ในการฟ้อนขอฝน	รักษาโรค	สู่ขวัญบวงสรวงต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์	(ธีรารัตน์	ลีลาเลิศสุระกุล,

2559,	หน้า	106)

	 ชาวกูย	เชือ่ว่า	ทกุคนมวีญิญาณบรรพบรุษุคอยปกปักรกัษาคุม้ครองตลอดเวลา	“แม่สะเอง”	เป็น

พธิกีรรมทีเ่กดิจากความเชือ่ทีม่ต่ีอสิง่ศกัดิส์ทิธิ	์เชือ่ว่าการเจ็บไข้ได้ป่วยท่ีไม่ทราบสาเหตุ	เกดิจาก	“สะเอง”	

เป็นผูก้ระท�าเนือ่งจากลบหลูด่หูมิน่บรรพบุรษุ	ทีเ่รยีกว่า	“ก�าเนดิหรอืสะเอง”	และได้บนบานศาลกล่าวให้

หายการป่วย	 เมื่อหายป่วยก็จะจัดพิธีกรรม	 “แม่สะเอง”	 เป็นการแก้บน	 น�าเครื่องเซ่นไหว้บูชา	 บรรเลง

ดนตรปีระกอบ	น�านาฏกรรมร่ายร�า	เต้นร้อง	เพ่ือบชูาและแสดงความเคารพนบัถือ	โดยแม่ครใูหญ่จะตดิต่อ

สื่อสารกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์และอัญเชิญให้เข้ามาสิงสถิตในร่างและรับเอาก�าเนิดหรือสะเองมาเป็นเครื่องบูชา
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ประจ�าบ้านต่อไป	สร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล	ครอบครัวและชุมชนให้เหนียวแน่นส่งต่อจากรุ่นสู่รุ่น	

โดยเชื่อว่า	เมื่อผีบรรพบุรุษ	(ก�าเนิดหรือสะเอง)	มาขออยู่ด้วยหากไม่ยอมรับก็จะเจ็บป่วย	และจะต้องท�า

การบะ	 (บนบาน)	 และยอมรับเอาก�าเนิดหรือสะเองมาถือปฏิบัติก็หายป่วยไข้และได้รับการปกปักรักษา

คุ้มครองเกิดความปรองดอง	 สมัครสมานสามัคคี	 ลูกหลานได้รู้จักกับบรรพบุรุษที่ล่วงลับไป	พิธีกรรม	 

“แม่สะเอง”	 เป็นการให้ก�าลังใจท�าให้อาการเจ็บไข้ได้ป่วยหายเร็วยิ่งขึ้น	 ทั้งยังท�าให้สังคมเป็นระเบียบ	

เข้าใจและให้เกียรติกัน	จึงมีคุณค่าและส�าคัญต่อสังคมชาว	“กูย”	เป็นอย่างมาก

	 ความเจรญิก้าวหน้าทัง้เทคโนโลย	ีวทิยาการต่างๆท�าให้พธิกีรรม	“แม่สะเอง”	ด�ารงอยูด้่วยความ

ยากล�าบากมเีฒ่าผูแ้ก่เพยีงไม่กีค่น	ทีย่งัคงด�ารงไว้ซึง่เชือ้สาย	“ก�าเนดิหรือสะเอง”	ถ้าไม่อนรัุกษ์และพัฒนา

อย่างต่อเนื่องให้เท่าทันกระแสสังคมอาจเสื่อมสูญไป	 ผู้วิจัยได้ท�าการค้นคว้าประเด็นส�าคัญในนาฏกรรม

พิธีกรรมของกลุ่มชาวกูย	 ท่ียังไม่มีผู้ใดศึกษาค้นคว้ามาก่อน	 จากการศึกษาเบื้องต้นพบว่า	 พิธีกรรม	 

“แม่สะเอง”	มีนาฏกรรมปรากฏเป็นเรื่องราว	มีการร้องล�า	เล่าเรื่องราวและร่ายร�าการตรวจคาย	การไหว้

ครูดนตรี	การเซ่นไหว้บรรพบุรุษ	การอัญเชิญพระยาแถน	รวมทั้งการละเล่น	พิธีบายศรีสู่ขวัญ	พิธีลาร่าง

ทรง	 และพิธีขึ้นหิ้งหรือขึ้นบ้านมีแม่ครูใหญ่	 และแม่ครูรองเป็นผู้เชื่อมพิธีกรรม	 ความเชื่อ	 กับนาฏกรรม 

เข้าด้วยกัน	 มีผู้ศึกษาพิธีกรรมแม่สะเองไว้ในหลายมิติ	 แต่ผู้วิจัยมีความสนในการศึกษาความสัมพันธ์ของ

พิธีกรรม	ความเชื่อ	 และนาฏกรรม	“แม่สะเอง”	ของกลุ่มชาวกูยให้น่าสนใจและเป็นประโยชน์ได้เรียนรู้

และเข้าใจความสัมพันธ์ของพิธีกรรม	 ความเชื่อ	 และนาฏกรรมที่ปรากฏในพิธีกรรม	 “แม่สะเอง” 

ของชาวกูย	บ้านโพนปลัด	ต�าบลสุขสวัสดิ์	อ�าเภอไพรบึง	จังหวัดศรีสะเกษ

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 เพ่ือศึกษาความสมัพนัธ์ของพธิกีรรม	ความเช่ือ	และนาฏกรรมทีป่รากฏในพธีิกรรมแม่สะเองของ

ชาวกูย	บ้านโพนปลัด	ต�าบลสุขสวัสดิ์	อ�าเภอไพรบึง	จังหวัดศรีสะเกษ

3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ	(Qualitative	Research)	มีขั้นตอน	ดังนี้

	 1.		 วิจัยเอกสาร	 (documentary	research)	ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับคุณค่าความสัมพันธ์

ของพิธีกรรมแม่สะเองกับความเชื่อของชาวกูย	โดยศึกษาจากวิทยานิพนธ์บทความ	เว็บไซต์	เอกสารอื่น

	 2.		 สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ	 (Interview	Expert)	 สัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง	 (Unstructured	

Interview)	พดูคุยเปิดประเดน็สนทนาทีไ่ม่เตรยีมการไว้ล่วงหน้าผูใ้ห้ข้อมลูคดัเลอืก	ตามหลกัวธิกีารเลอืก

เชงิทฤษฎ	ี(Theoretical	Sampling)	ไม่ก�าหนดลกัษณะของผูใ้ห้ข้อมลูหลกัไว้ล่วงหน้า	Strauss	&	Corbin	

(1998,	 p.	 236)	 เก็บข้อมูลที่น�าไปสู่พิธีกรรม	 ความเชื่อ	 และนาฏกรรมผู้ให้ข้อมูลหลักประกอบด้วย
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วฒันธรรมอ�าเภอ	ผูใ้หญ่บ้าน	แม่ครใูหญ่	แม่ครรูอง	เจ้าภาพ	ก�าเนดิหรอืสะเองทีม่าร่วมพธิคีรดูนตร	ีและผูช้ม	

	 3.	 วิจัยภาคสนาม	 (field	 research)	 ศึกษาสภาพปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับพิธีกรรมความเชื่อและ

นาฏกรรมพื้นที่วิจัยเป็นชุมชนที่มีวัฒนธรรมพิธีกรรมแม่สะเองเชิงประจักษ์และอนุรักษ์ยึดตามประเพณี

โบราณของชาวกูย	 คัดเลือกเชิงทฤษฎ	ี (Theoretical	 Sampling)	 เพ่ือให้ได้ชุมชนน�าไปสู่ปรากฏการณ ์

ที่สอดคล้องกับการวิจัยสังเกตศึกษารวบรวมข้อมูล	 วัฒนธรรม	 พฤติกรรมชุมชนที่เก่ียวข้องกับพิธีกรรม	

ความเชื่อ	และนาฏกรรมสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม	(Non-Participation	Observation)	สัมภาษณ์เชิงลึก

(In	Depth	Interview)	สัมภาษณ์อย่างไม่มีโครงสร้าง	(Unstructured	Interview)	เลือกผู้ให้ข้อมูลแบบ

เจาะจง	(Purposive	Sampling)	เป็นผูเ้ชีย่วชาญด้านพธิกีรรมแม่สะเองเครือ่งมือใช้แบบบนัทกึการสงัเกต	

แบบบันทึกการสัมภาษณ์	เก็บข้อมูลธันวาคม	พ.ศ.	2563	ถึงสิงหาคม	พ.ศ.	2564

	 4.		วิเคราะห์ข้อมูล	เพื่อสร้างเป็นมโนทัศน์	(concept)	กรอบแนวคิดจัดหมวดหมู่	(categorize)	

ของมโนทัศน์ต่างๆที่เกี่ยวข้อง	สรุปความถูกต้องของข้อมูล	น�าข้อมูลที่ได้มาสรุปแก้ไขปรับปรุงให้ถูกต้อง

น�าเสนอข้อมูลแบบพรรณนาวิเคราะห์	ตาราง	และภาพ

4.  สรุปผลการวิจัย
	 การวิจัยความสัมพันธ์ของพิธีกรรม	 ความเชื่อ	 และนาฏกรรมที่ปรากฏในพิธีกรรมแม่สะเอง 

สรุปได้	3	ประเด็น	ดังนี้	รูปแบบพิธีกรรม	ความเชื่อ	และนาฏกรรม	

	 1.		 รูปแบบพิธีกรรม	 “แม่สะเอง”	 ชาวบ้านโพนปลัด	 ต�าบลสุขสวัสด์ิ	 อ�าเภอไพรบึง	 จังหวัด

ศรีสะเกษผู้วิจัยได้น�าเสนอองค์ประกอบส�าคัญส�าหรับพิธีกรรม	และล�าดับขั้นตอนพิธีกรรมดังนี้

	 	 1.1	 องค์ประกอบของการประกอบพธิกีรรมแม่สะเอง	ประกอบด้วยบคุคลดังนี	้1)	แม่ครูใหญ่	

เป็นบคุคลส�าคัญทีส่ดุ	เป็นผูม้เีชือ้สายพระยาแถน	เทพยดา	ทีม่าอาศยัสงิสถติอยูด้่วย	แม่ครใูหญ่	จะควบคมุ

ดแูลพธิกีรรมทกุขัน้ตอน	2)	แม่ครรูอง	เป็นลกูศษิย์แม่ครใูหญ่รับใช้ใกล้ชดิได้รบัการคดัเลอืกและท�าหน้าที่

แทนแม่ครใูหญ่คอยให้ค�าแนะน�าในด้านการจดัเตรยีมพธิกีรรม	ช่วยหยบิส่งเครือ่งประกอบพธิต่ีางๆ	ให้กบั

แม่ครูใหญ่	 มีหรือไม่ก็ได้ข้ึนอยู่กับความพอใจของแม่ครูใหญ่แม่ครูรองจะได้รับการสืบทอดต่อจากแม่ครู

ใหญ่คนเก่าทีมี่อายมุากไม่สะดวกต่อการไปมา	เพือ่มอบให้เป็นแม่ครใูหญ่คนต่อไป	3)	เจ้าภาพหรอืผูท้ีห่าย

จากอาการป่วย	4)	ญาตคินป่วยทีใ่กล้ชดิทางเชือ้สาย	5)	ก�าเนดิหรอืสะเองในหมูบ้่านผูท้ีเ่คยผ่านการรกัษา

มาแล้ว	ซึ่งนับถือและมีก�าเนิดหรือสะเองของตนเอง	ถูกเชิญให้มาร่วมร�า	6)	ครูดนตรีควบคุมการบรรเลง

เพลงในพิธีกรรม	การเปลี่ยนเพลงในขณะที่เข้าทรงอยู่ในดุลยพินิจและตามอารมณ์ความรู้สึกของผีสะเอง

ซึ่งเข้าใจกันเองระหว่างแม่ครูใหญ่กับนักดนตรี

	 	 1.2	 ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมแม่สะเอง	มีดังนี้	1)	ก�าหนดวัน	เจ้าภาพไปให้แม่ครูใหญ่

ก�าหนดเว้นวันพระ	และไม่ให้ตรงกับเจ้าภาพอื่น	2)	 เชิญแม่ครูใหญ่	แม่ครูรอง	ด้วยซวย	 (กรวยที่ใส่ดอก
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ลีลาวดีสีขาว)	จ�านวน	4	อันให้มาร่วมงาน

	 	 	 1.2.1	 ขั้นการเตรียมการก่อนการประกอบพิธีกรรม	จะท�าล่วงหน้า	3-4	วัน	ซึ่งจะจัด

เตรียม	 ใบตอง	 กล้วยสุกดอกลีลาวดี	 หมากพูล	 บุหรี่เตรียมอาหารคาวหวาน	 จัดท�าปะร�าพิธี	 หิ้งบูชา 

ห่อข้าวต้มมัด	 เย็บซวย	 (กรวย)	 ขันหมากเบ็ง	 ร้อยมาลัยดอกลีลาวดีเป็นเครื่องประดับผู้มาร่วมร�าสะเอง 

ในช่วงเช้ามืดจะไปเลี้ยงปู่ตาบอกกล่าวขออนุญาตเพื่ออัญเชิญแถนมาเล่นสะเอง	 และน�าจังหันไปท�าบุญ

อุทิศส่วนกุศลให้แก่บรรพบุรุษ	

	 	 	 1.2.2	 ขั้นประกอบพิธีกรรม	 “แม่สะเอง”	 เริ่มด้วย	 ขั้นที่	 1ตรวจคาย	 แม่ครูใหญ่จะ

ท�าการตรวจคายว่าครบถูกต้องหรือไม่	ประกอบด้วย	ผ้าขาว	1	ผืน	ผ้าซิ่นไหม	1	ผืน	ผ้าโสร่งไหม	1	ผืน	

ผ้าขาวม้า	1	ผืน	เหล้าขาว1	ขวด	ซวย	(กรวย)	เป	5	คู่	ซวย	(กรวย)	กลม	8	คู่	ซวย	(กรวย)	ยาว	1	คู่	เทียน

เล่มบาท	1	คู่	บายศรีปากชาม	1	คู่	ข้าวสาร	1	ถ้วยเล็ก	ไข่	1	ฟอง	เงิน	24	บาท	หมากพลู	4	ค�า	ยาสูบ

มวนใบตอง	 4	 มวน	 กล้วย	 ขนม	 ข้าวต้มข้ันท่ี	 2	 ไหว้ครูดนตรี	 เจ้าภาพน�าเคร่ืองไหว้หรือคายครูดนตรี

ประกอบด้วยซวยดอกไม้	(กรวยดอกไม้)	4	อัน	เหล้าขาว	1	ขวด	เบียร์	1	ขวด	บุหรี่	1	ซอง	ผ้าโสร่ง	1	ผืน	

เงิน	 24	 บาท	 ไปไหว้ครูดนตรีคนละชุดขอให้เล่นดนตรีด้วยความราบรื่นขั้นที่	 3เซ่นไหว้บรรพบุรุษแม่ครู

ใหญ่บอกกล่าวขออนุญาตพระยาแถนอัญเชิญให้ก�าเนิดมาสิงร่างของผู้ที่จะร�าแก้บน	 เจ้าภาพน�าขันคาย

(เหล้า	1	ขวด	หมากพลู	ยาเส้นมวนใบตอง	4	ชุด)	ไหว้แม่ครูใหญ่	แม่ครูใหญ่จุดเทียนเซ่นไหว้บรรพบุรุษ

หน้าห้ิงกลางประร�าพิธีแล้วมอบขันให้ผู้จะร�าแก้บน	 เรียกว่า	 “มอบข่วง”การเข้าร่างทรงแม่สะเองมี	 2	

ลกัษณะ	คือ	พิธีลงข่วงเป็นพิธีส�าหรับ	“สะเอง”	ที่จะรับขันหรือเริ่มร�าใหม่	หลังจากที่ได้บะ	(บนบาน)	ไว้	พิธีลงสัก	

เป็นพิธีส�าหรับ	“สะเอง”	ที่เคยรับขันสะเองมาแล้ว	ต้องท�าครบ	3	ปี	มีขั้นตอนและการประกอบพิธีกรรม

เช่นเดยีวกนักบัพธิลีงข่วงข้ันที	่4	การละเล่น	ประกอบด้วย	1)	พธิแีห่ขนัหมากเบง็	เป็นการบชูาพระพทุธเจ้า	

และบวงสรวงวิญญาณบรรพบุรุษหรือก�าเนิดที่ทรงร่าง	2)	พิธีจับโจร	 เป็นบทบาทสมมุติ	แสดงถึงการท�า

หน้าทีป่กครองลกูบ้าน	ไม่ให้สิง่ชัว่ร้ายมากล�า้กราย	มอบหมายให้ผู้ใดผู้หนึง่เป็นโจร	แม่ครูรองถอืไม้สมมติุ

ว่าเป็นดาบหรอืปืนน�าร่ายร�าเพือ่ตามจบัโจรมาปรบัไหมใส่โทษ	น�าค่าปรบัทีไ่ด้มาแจกจ่ายให้กบัสะเองทีม่า

ร่วมพิธีได้ดื่มกินสร้างความสนุกสนานครึกครื้น	 3)	พิธีล่ากวาง	 เพื่อน�าเลือดและเนื้อมาท�าเป็นเครื่องเซ่น

ไหว้พระยาแถน	แม่ครูรองจะท�าหน้าที่เป็นนายพรานออกล่ากวาง	ใช้ธนูเป็นอาวุธ	สมมุติว่าข้าวต้ม	ขนม	

กล้วยทีแ่ขวนอยูใ่นปะร�าพิธีเป็นเน้ือกวางเคร่ืองดืม่ทีส่มมติุว่าเป็นเลอืดกวางถูกน�าไปมอบให้กบัแม่ครใูหญ่	

แม่ครใูหญ่รบัและหยบิกิน	แล้วแจกจ่ายให้กบัผูม้าร่วมพธิ	ี4)	พธิบีญุบัง้ไฟ	บวงสรวงพระยาแถน	แม่ครรูอง

น�าแม่สะเองร่ายร�าเซิง้บัง้ไฟเวยีนรอบหิง้	แล้วร�าไปยงับริเวณร้านบัง้ไฟจ�าลองใกล้กับปะร�าพิธ	ีจุดบัง้ไฟเล็ก	

ประทัด	เพื่อขอฝนให้ความอุดมสมบูรณ์แก่พืชพันธุ์และนาข้าว	ขั้นที่	5	พิธีบายศรีสู่ขวัญ	สร้างความเป็น

สิริมงคลตามความเชื่อในศาสนาพราหมณ์	 แม่ครูรองอัญเชิญพระยาแถนให้มาสูตรขวัญและผูกข้อมือให้

กับเจ้าภาพ	ขัน้ที	่6	พิธลีาร่างทรง	เมือ่เสรจ็สิน้พธิบีายศรสีูข่วญั	สะเองทุกคนกราบสามครัง้ทีห้ิ่งกลางปะร�าพิธ	ี
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พนมมือเชิญแม่ก�าเนิดหรือแม่สะเองของตนเองกลับ	ขั้นที่	 7	พิธีขึ้นหิ้งหรือขึ้นบ้านแม่ครูใหญ่	แม่ครูรอง	

สะเองเครือญาติ	 และผู้ร�าแก้บนน�าขันขึ้นหิ้งบนบ้าน	 สะเองที่ร�าแก้บนลาร่างทรง	 แม่ครูใหญ่	 แม่ครูรอง

เชิญพระยาแถนที่เป็นครูบาใหญ่กลับ	เป็นอันเสร็จสิ้นพิธีกรรม	

	 สรุปรูปแบบพิธีกรรมแม่สะเองมีองค์ประกอบ	คือ	แม่ครูใหญ่	แม่ครูรอง	(มีหรือไม่มีขึ้นอยู่กับแม่

ครูใหญ่ก�าหนด)	 เจ้าภาพหรือผู้ท่ีหายป่วย	ญาติคนป่วยที่ใกล้ชิดทางเชื้อสาย	 ก�าเนิดหรือสะเองที่มาร่วม

พิธี	 และครูดนตรี	 มีขั้นตอนคือ	 เตรียมการ	 ประกอบพิธี	 ตรวจคายไหว้ครูดนตรีไหว้บรรพบุรุษอัญเชิญ

พระยาแถน	ละเล่นบายศรีสู่ขวัญลาร่างทรง	และขึ้นหิ้ง

ภาพที่ 1 แม่ครูเชิญพระยาแถนทรงร่าง	 	 		ภาพที่ 2 บรรดาสะเองร่ายร�าเพื่อแก้บน

	 2.		 ความเชื่อในพิธีกรรม“แม่สะเอง”	ชาวกูยบ้านโพนปลัดมีความเชื่อ	ดังนี้

	 	 2.1	 ความเชื่อต่อเทพยดา	เชื่อว่า	“พระยาแถน”	เป็นผู้สร้างโลกให้ทุกชีวิตอาศัยอยู่ร่วมกัน

อย่างมีกฎเกณฑ์	 ชาวกูยให้ความเคารพพระยาแถนมาก	 ขอฝนเพื่อท�าไร่ไถนา	 ช่วยเหลือเมื่อเจ็บป่วย	

“พิธีกรรมแม่สะเอง”ชาวกูยน�าความเชื่อพระยาแถนมายึดโยงเกาะเกี่ยวจิตใจคนในชุมชนสมาชิกหลัก 

ที่เป็นแก่นคือผู้หญิงล้วนมีแม่ครูใหญ่ผู้เป็นหัวหน้าประกอบพิธีในฐานะผู้ส่งสารถึง	“พระยาแถน”	 และ 

ผู้สืบทอดภาระหน้าที่ส�าคัญนี้ตามสายตระกูลผู้กระท�าพิธีและผู้เข้าร่วมพิธีมีลักษณะอารมณ์และการ

แสดงออกดงันี	้1)	อปุมาตามความเชือ่	“บรรพชนพระยาแถน”	มาสิงร่างทรงคนป่วยจะมพีลังจิตจากพลัง

ศรัทธาที่มีต่อแถน	 ใช้ความเชื่อมั่นศรัทธาในการต่อสู้กับการเจ็บไข้ได้ป่วย	 ผ่อนคลาย	 ลดความตึงเครียด	

จติใจปลอดโปร่ง	ไร้วติกกงัวล	จนอาการดขีึน้หรอืหายขาด	2)	เป็นจิตวทิยาบ�าบดั	เยยีวยาคนป่วยโดยตรง

แล้ว	และสร้างเสริมจิตส�านึกร�าลึกถึงบรรพชนด้วยความนอบน้อม	กตัญญูต่อบุพการี	รักใคร่ปรองดองใน

เครือญาติและลูกหลานแถนด้วยกัน	เป็นลักษณะ	“อุดมการณ์เชิงโครงสร้าง”	คตินิยมที่เกิดจากการหาย

ป่วยหรือเห็นผลของการรักษาบ�าบัดเยียวยา	 และ	 3)	 เกิดความศรัทธาจนสืบทอดต่อกันกลายเป็นจารีต

ประเพณีที่เคร่งครัด	 พิธีกรรมแม่สะเองเสมือนเป็นเคร่ืองมือพ่ึงพาและเยียวยาวิถีชีวิตชาวกูย	 ก�าเนิด

ประเพณีและวัฒนธรรม	มีรากฐานมาจากความเชื่อความศรัทธา	ประสบการณ์แต่ละปัจเจกบุคคลน�าไปสู่

พิธีกรรมเป็นสื่อหรือหนทางที่ท�าให้ส�าเร็จในสิ่งที่คาดหวัง	เกิดความสบายใจ	มีก�าลังใจที่จะด�าเนินชีวิต
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	 	 2.2		ความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษชาวกูยเชื่อว่า	 การเจ็บป่วยที่เกิดจาก	 การลบหลู่ไม่เคารพ 

จะท�าให้ผีโกรธ	 และเกิดอาการเจ็บป่วยต้องใช้เวทมนต์คาถาในการขับไล่	 และต้องมีพิธีกรรมเซ่นไหว้	

บวงสรวงอ�านาจที่มองไม่เห็นเพื่อให้หายการเจ็บป่วย

	 	 2.3		ความเชื่อในพระพุทธศาสนา	 เชื่อในกฎแห่งกรรม	 การบูชาพระรัตนตรัย	 เชื่อมโยง

พธิกีรรมทีม่คีวามเชือ่เรือ่งผ	ีการท�าบุญ	อทิุศส่วนกศุลให้แก่บรรพบรุษุก่อนประกอบพธิกีรรม	“แม่สะเอง”	

การบูชาพระรัตนตรัย	 ท�าทักษิณาวรรตคล้ายการเวียนเทียนระลึกถึงคุณพระพุทธเจ้า	 อธิษฐานจิตอุทิศ 

ส่วนกุศลให้วิญญาณบรรพบุรุษ	พบในพิธีแห่ขันหมากเบ็ง

	 	 2.4		ความเชื่อในศาสนาพราหมณ์	 เชื่อว่าสาเหตุของโรคมาจากอ�านาจเหนือธรรมชาติหรือ 

ผี	ต้องสะเดาะเคราะห์	ใช้เวทมนต์คาถาประกอบพิธีกรรมเพื่อขับไล่สิ่งชั่วร้าย

	 สรุปได้ว่าพิธีกรรม	 “แม่สะเอง”	 เกิดจากความเชื่อ	 4	 ประการ	 คือเชื่อต่อพระยาแถน	 เชื่อผี

บรรพบุรุษ	 เช่ือในเรื่องกฎแห่งกรรมของพระพุทธศาสนา	 และเชื่อในการประกอบพิธีบวงสรวงบูชาและ

คาถาอาคมของศาสนาพราหมณ์	ให้น�้าหนักของพระยาแถน	ผีบรรพบุรุษ	และพิธีกรรมเป็นหลัก

ภาพที่ 3 แม่ครูเซ่นไหว้ผีบรรพบุรุษ	 	 		ภาพที่ 4 แม่ครูสวดมนต์อัญเชิญเทพยดา

	 3.		 นาฏกรรมอันสัมพันธ์กับพิธีกรรม	“แม่สะเอง”	ดังนี้จากการวิจัยภาคสนามพบว่า	1)	แม่ครู

ใหญ่เริ่มพิธี	ท�าสมาธิ	สวดบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์และผีแถน	ร่างกายขยับ	ขย่มเป็นจังหวะขึ้นลง	โยกล�าตัวซ้าย

ขวาสลับไปมาสื่อว่า	 “แถนก�าลังจะสิงร่าง”	 ในลักษณะกึ่งตกอยู่ในภวังค์สอดประสานไปกับท่วงท�านอง

ของดนตรี	2)	 เมื่อแถนสิงร่างแล้ว	แม่ครูรองน�ามาลัยดอกลีลาวดีมอบให้กับสะเองสวมศีรษะคล้องมาลัย

เครื่องดนตรี	และนักดนตรี	ร่วมกันร่ายร�า

	 นาฏกรรมอันเกิดจากพิธีกรรมของชาวบ้าน	การร่ายร�าท่ีปราศจากการปรุงแต่ง	 ไม่มีข้อก�าหนด

ตายตัวหรือบังคับในการเคลื่อนไหวร่างกายไม่เน้นความพร้อมเพรียง	ใช้สรีระในการร่ายร�าดังนี้	

	 ก)	 การใช้ล�าตัวสรีระที่วางในลักษณะตรง	 มีทั้งการก้มตัวร่ายร�าในท่านั่งคุกเข่า	 กระทบก้น	 

แอ่นตวัไปด้านหลงั	เอียงศรีษะไปด้านข้างตามภาวะของอารมณ์ของผูร่้วมพธิ	ีการใช้ล�าตวันัน้จะเคลือ่นไหว

และปล่อยไปตามจังหวะอย่างเป็นธรรมชาติ	
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ภาพที่ 5	ลักษณะการใช้ล�าตัวในขณะร�าของแม่สะเอง

	 ข)	การใช้มือและแขนวาดวงในลักษณะการม้วนมือแล้วปล่อยในต�าแหน่งต�่า	สลับกับม้วนมือขึ้น

สูงตั้งเป็นวงสลับกันไปมา	 ใช้มือและแขนปล่อยให้เป็นจังหวะและธรรมชาติไม่มีกระบวนท่าร�าท่ีเป็น 

รูปแบบ

ภาพที่ 6 ลักษณะการใช้มือและแขนขณะร�าของแม่สะเอง	

	 ค)	การย�่าเท้า	การขยับเท้าไปในทิศทางเดียวกันไปมาซ้ายและขวา	ทั้งมีการร่ายร�าเดินสวนแถว

แบบทวนเข็มนาฬิกาอย่างสนุกสนาน	 เสมือนเป็นการปลุกเร้าซ่ึงกันและกัน	 สะท้อนมิตรภาพ	 สามัคคี	 

ผูว้จิยัเรยีกว่า	“ประสบการณ์สนุทรย์ีของชาวกยู”	แสดงความสุขใจ	ด้วยกริิยาท่าทางออกมากบัเสียงดนตรี

ที่เร้าอารมณ์และเสียงขับร้องของแม่ครูรอง

ภาพที่ 7 ลักษณะการย�่าเท้าในขณะร�าของแม่สะเอง
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	 ง)	การละเล่นต่างๆ	มกีารละเล่น	ก�าหนดโดยแม่ครู	เริม่ด้วยการแห่ขันหมากเบง็เป็นการบชูาพระ

รัตนตรัย	แสดงออกถึงความแนบแน่นในพุทธศาสนา	การจับโจรและปรับไหมกัน	สะท้อนจารีตประเพณี

การด�าเนนิชีวติ	เป็นสญัลักษณ์การหาอาหารในสมยัโบราณปกครองดแูลคุม้ครอง	และแบ่งปันกัน	พธิบีัง้ไฟ

เพือ่ขอฝนในการท�ามาหากนิพธิบีายศรสีูข่วญั	ให้ก�าลังใจผู้ป่วย	และสุดท้ายพิธขีึน้หิง้เป็นการแสดงถงึการ

น้อมรับแม่สะเองมาเป็นที่พ่ึงให้ปกปักรักษาดูแลครอบครัวสะท้อนวิถีชีวิตของชาวกูยท่าร่ายร�าไม่มีการ

ฝึกหัดหรือร�่าเรียนแต่เป็นการร�าตามที่ผีแถนเข้าทรง	การร่ายร�ามีทั้งลีลาอ่อนช้อย	มีเนิบๆ	สวยงาม	ทั้งยัง

มีการลีลาตามจังหวะที่รวดเร็วและเร้าใจ	ท�าให้สนุกสนานและมีความขลัง

	 สรุปได้ว่า	 นาฏกรรมที่ปรากฏในพิธีกรรม	 “แม่สะเอง”เกิดจากความเชื่อและศรัทธาต่อพระยา

แถน	ความเชื่อเรื่อง	ผีบรรพบุรุษ	ความเชื่อใน	การประกอบพิธีบวงสรวงบูชาและคาถาอาคม	

	 4.		 ความสัมพันธ์	พิธีกรรม	ความเชื่อ	และนาฏกรรม	พิธีกรรม	“แม่สะเอง”	แสดงถึงองค์ความ

รู้ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น	และปราชญ์ชาวบ้าน	ความเชื่อ	พิธีกรรม	และนาฏกรรม	ได้น�า	3	สิ่งนี้ถ่ายทอด

ผ่านพิธีกรรมใช้รักษาอาการเจ็บไข้ได้ป่วยของชาวกูยควบคู่ไปกับการรักษาทางการแพทย์ปัจจุบันชุมชน

ชาวกูยบ้านโพนปลัดนับถือศาสนาพุทธ	มีความเชื่อดั้งเดิมเรื่องการบูชาเทพเทวดา	ผีบรรพบุรุษ	ตลอดจน

สิง่ศกัดิส์ทิธิท์ัง้หลายถูกก�าหนดไว้เป็นสิง่สงูสดุท่ีชาวกยู	ต้องเคารพบชูามคีวามสมัพนัธ์กบัวถิชีวิีตและความ

เป็นอยู่อย่างมากถูกน�ามาสร้างเป็นพิธีกรรมเกิดนาฏกรรม	 เป็นทุนทางวัฒนธรรม	 สังคม	 และเศรษฐกิจ

เชื่อมโยงความเชื่อ	พิธีกรรม	และนาฏกรรมแยกจากกันไม่ได้	มีความสัมพันธ์เชิงเครือญาติ	ให้ร่วมมือและ

เสียสละ	เป็นจุดแข็ง	และศักยภาพที่ท�าให้ชุมชนเข้มแข็งและด�าเนินไปในทิศทางเดียวกัน

	 ความเชื่อน�ามาสู่พิธีกรรม	“แม่สะเอง”	และนาฏกรรมที่น�ามาประกอบในพิธีนั้นมีความสัมพันธ์	

ใน	4	ประเด็นได้แก่	1)	ความสัมพันธ์ด้านสังคมสะท้อนความสัมพันธ์ทางสังคมที่ปฏิบัติต่อกัน	เกิดความ

เป็นน�้าหนึ่งอันเดียวกัน	ให้ความส�าคัญในระบบเครือญาติเป็นอย่างมากได้รับการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ

นอกจากจะเป็นพธิกีรรมทีจ่ดัขึน้เพือ่การแก้บนในสิง่ได้บนบานไว้กบัเทพเทวดา	จนหายป่วยแล้วยงัเป็นการ

เล่นเพ่ือให้เกิดความบนัเทงิ	สนกุสนาน	ชาวกยูจะมาร่วมพธิกัีนเป็นจ�านวนมากเสยีงเพลงของวงดนตรีการ

บรรเลงเพลงในจังหวะท่ีเร่งเร้าดังอึกทึกเป็นการบอกให้รู้ว่าพิธีกรรม	“แม่สะเองได้เริ่มขึ้นแล้ว”ของผู้มา

ร่วมพิธีกรรมที่ล้อเลียนโห่ร้องด้วยความชอบใจ	 ข�าขัน	 สนุกสนาน	 เม่ือมีการเข้าทรงของสะเองที่มาร่วม

พธิกีรรม	หรอืจากการทีส่ะเองได้เลยีนแบบอากปักริยิา	ท่าทาง	เป็นนาฏกรรมหรือพฤตกิรรมแปลกๆ	ของ

คนผู้นั้นออกมาเห็นได้ในทุกข้ันตอนของพิธีกรรม	 2)	 ความสัมพันธ์ต่อวิถีชีวิตในด้านการท�ามาหากินที่

เกีย่วข้องกับการท�าการเกษตร	และวิถชีวีติการท�ามาหากนิโดยตรง	ชาวกยูในชุมชนยดึการท�านาปลกูข้าว

เป็นอาชีพหลัก	 สร้างรายได้และเลี้ยงปากท่อท้อง	 นาฏกรรมที่พบในพิธีบั้งไฟ	 จึงเกิดขึ้นในลักษณะการ

เลียนแบบพิธีการจากความเช่ือสิ่งที่มีอ�านาจเหนือมนุษย์เช่น	 อ�านาจดินฟ้าอากาศ	 เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 

โดยไม่เข้าใจสาเหต	ุมพีธิกีรรมอ้อนวอนขอความช่วยเหลือ	บชูาคณุให้เกดิสิริมงคล	3)	ความสัมพันธ์ต่อวถิี
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ชวีติในด้านความเป็นอยู	่สะท้อนวถิชีวีติชาวกยูบนพืน้ฐานคตคิวามเชือ่สิง่เหนอืธรรมชาต	ิเกดิเป็นคณุธรรม

ของตัวบุคคล	 เป็นแบบแผนการด�าเนินชีวิตต้ังแต่บรรพชนพิธีกรรม	 “แม่สะเอง”	 เชื่อมโยงความเชื่อ	

พิธีกรรม	 และนาฏกรรมการแสดงออกในรูปแบบต่างๆ	 สัมพันธ์กับวิถีความเป็นอยู่คุณความดี	 ความถูก

ต้องวัฒนธรรมชาวกูย	ผ่านกาย	วาจา	จิตใจแต่ละบุคคล	มีอิทธิพลต่อความเป็นอยู่ของชาวกูย	4)	ความ

สัมพันธ์ของพิธีกรรม	ความเชื่อ	และนาฏกรรมที่ปรากฏในพิธีกรรมแม่สะเอง	สะท้อนถึงความสัมพันธ์ชา

วกูยในชุมชนอย่างเด่นชัด	ตั้งแต่ระดับปัจเจกบุคคลที่สัมพันธ์ระหว่างบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้วหรือที่ยัง

มีชีวิตอยู่	แสดงให้เห็นว่าลูกหลานรุ่นปัจจุบันต้องท�าหน้าที่ของตนเพื่อคนรุ่นต่อไปจะเห็นในการประพฤติ

ปฏิบัติของ	 ให้ความส�าคัญกับสถาบันครอบครัวท่ีมีความสัมพันธ์ท่ีดีและแน่นแฟ้นมาก	 รักและผูกพันใน

ครอบครัวปรากฏให้เห็นในความเชื่อพิธีกรรม	 “แม่สะอง”ที่ต้องสัมพันธ์ทางสายเลือดกับวิญญาณ

บรรพบุรุษ	เชื่อว่าหาก	“สะเอง”	ไม่ใช่สายเลือดแล้ว	ดวงวิญญาณของบรรพบุรุษก็จะไม่เข้ามาในร่างของ

สะเองที่ส�าคัญต้องมีดวงจิตอันคิดถึงบรรพบุรุษ	ญาติพี่น้องของตนสะท้อนความสัมพันธ์ของบรรพบุรุษที่

เสียชีวิตไปนานแล้วแต่ลูกหลานยังเป็นห่วงและระลึกถึงอยู่เสมอ

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 ความสัมพันธ์ของพิธีกรรมความเชื่อ	 และนาฏกรรมที่ปรากฏในพิธีกรรมแม่สะเองของชาวกูย	

สะท้อนให้เห็นวิถีชีวิตกลไกทางสังคมมาจากความเชื่อในส่ิงศักด์ิสิทธิ์	 วิญญาณผีบรรพบุรุษ	 ความเชื่อใน

ศาสนาพราหมณ์เน้นพิธีกรรมคาถาอาคม	การสื่อสารกับวิญญาณ	รวมถึงความเชื่อในเรื่องกรรมตามหลัก

ศาสนาพทุธ	น�าไปสู่นาฏกรรมการร่ายร�าท่ีแสดงออกตามลกัษณะความเชือ่ทีส่บืทอดกนัมา	การร่ายร�าเกิด

มาจากความเชื่อในสิ่งต่างๆ	ของชาวกูย	สอดคล้องกับพรรณวดี	ศรีขาว	(2554,	หน้า	144)	ได้ท�าวิจัยเรื่อง

การสืบทอดและบทบาทของพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษของชาวกูยที่บ้านละเอาะ	 อ�าเภอน�้าเกลี้ยง	 จังหวัด

ศรีสะเกษ	พบว่า	ชาวกูยบ้านละเอาะนับถือทั้งผีสะเอิงและผีแถนเป็นผีบรรพบุรุษประจ�าสายตระกูลทุกปี

จะจัดพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษขึ้น	มีปัจจัยภายใน	คือ	มีครูบาเป็นผู้สืบทอดองค์ความรู้ต่างๆ	เกี่ยวกับพิธีเลี้ยง

ผีบรรพบุรุษและบริบทชุมชนบ้านละเอาะปัจจัยภายนอกคือนโยบายของภาครัฐที่ช่วยส่งเสริมให้เกิด

จิตส�านึกทางชาตพินัธุบ์ทบาทของพธิเีลีย้งผบีรรพบรุษุทีม่ต่ีอชมุชนบ้านละเอาะในปัจจบุนั	คอื	บทบาทใน

การสืบทอดฮีตคองของชาวกูยบ้านละเอาะ	 และบทบาทในการสั่งสอนลูกหลาน	 ทั้งยังมีบทบาทในการ

สร้างก�าลังใจให้กับปัจเจกบุคคล	 รวมถึงมีบทบาทในการแสดงความเป็นเจ้าของพื้นที่เดิมของชาวกูย

พิธีกรรม	“แม่สะเอง”	ตอบสนองความต้องการทางจิตใจและสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนชาวกูยด�ารงอยู่

กลายเป็นอตัลกัษณ์ส�าคญัความเช่ือศรทัธาสบืทอดจากรุน่สูรุ่่น	เกดิเป็นภมูปัิญญาทีเ่สรมิสร้างก�าลงัใจและ

หลอมรวมความสมานฉันท์ต่างๆ	 จากการศึกษาและสัมภาษณ์ปราชญ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น	 พิธีกรรมแม่สะ

เองมีบทบาทต่อชาวกยู	ดงันี	้1)	ด้านการรักษาพยาบาล	มลีกัษณะเป็นทีพ่ึง่และความหวงัของผูป่้วยทีห่มด
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ทางรักษา	 2)	 ด้านการสร้างเอกภาพในสังคมการอบรมสั่งสอน	 ตักเตือนชาวบ้านไม่ให้ทะเลาะวิวาท	 

อาจเป็นสาเหตทุ�าให้ผดิผแีละแตกแยกกนั	3)	ด้านการควบคมุพฤตกิรรมสงัคมอ�านาจอทิธฤิทธิข์องผที�าให้

มนุษย์ต้องมีอันเป็นไปทั้งดีและร้าย	 ผู้ที่ประพฤตินอกลู่ไม่เคารพย�าเกรงต่อผู้เฒ่าผู้แก่หรือผีบรรพบุรุษ	 

จะเจ็บป่วยได้	4)	ด้านการคลีค่ลายปัญหาน�าคตเิก่ียวกบัผเีป็นแนวทางลดความตงึเครยีดทางสงัคม	อ้างว่า

ผีไม่พอใจที่บุคคลท�าไม่ดีท�าให้เจ็บป่วยและท�าให้ผู้ที่มาร่วมพิธีสนุกสนาน	 5)	 อิทธิพลต่อผู้นับถือสะเอง	 

ต้องปฏิบัติตนตามแบบแผนอย่างเคร่งครัดและ	6)	การสร้างสรรค์นาฏกรรมอาศัยขนบจารีตสู่นาฏกรรม

เป็นสื่อในการอธิบายระเบียบวิธีผสมผสานกับศาสตร์วิชาทางศิลปะการแสดงและสุนทรีย์องค์ประกอบ

ศิลป์	 ผ่านสรีระ	 กระบวนท่า	 องค์ประกอบทางศิลปกรรมเพื่อเผยแพร่และอนุรักษ์ประเพณีชาวกูยให้

ประจักษ์แก่สาธารณชนซึ่งมีความสอดคล้องกับกนกวรรณ	ระลึก	(2542,	หน้า	577)	การฟ้อนสะเองของ

ชาวไทยกูย	พิธีกรรมการฟ้อนสะเอง	ของชาวไทยกูย	บ้านกระแซงใหญ่	ต�าบลกระแซง	อ�าเภอกันทรลักษ์	

จงัหวดัศรสีะเกษ	มวีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษา	รปูแบบ	สัญลักษณ์ความเชือ่	และบทบาทของพิธกีรรม	วธิกีาร

ศึกษาใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ	 โดยการลงไปเก็บข้อมูลในพื้นที่ชุมชน	 และการสังเกตอย่างมี	 ส่วนร่วม 

ในพธิกีรรม	ตลอดจนการสมัภาษณ์	ผูใ้ห้ข้อมูลส�าคญั	พบว่า	ชาวไทยกยูบ้านกระแซงใหญ่	มจีกัรวาลความ

เชื่อแบบพราหมณ์-พุทธ-ผี	 ความเชื่อกับผีบรรพบุรุษ	 เป็นรากฐานความเชื่อน�าไปสู่กระบวนประกอบ

พิธีกรรมและยังสอดคล้องกับกีรติ	ปาริสาร	(2559,	หน้า	256)	ศึกษาเรื่องการวิเคราะห์องค์ประกอบและ

โครงสร้างท่าร�าในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วดในเขตอีสานใต้	 พบว่า	 พิธีกรรมปัญโจลมะม็วดเป็นพิธีกรรม 

ที่มีการปฏิบัติสืบทอดกันมาแต่สมัยโบราณและชาวบ้านเขตอีสานใต้ที่เป็นกลุ่มวัฒนธรรมชาวไทย-เขมร

ให้การยอมรับเชื่อถือว่าเป็นพิธีที่มีความศักดิ์สิทธิ์	 นับเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นที่คิดหาหนทางเพ่ือเยียวยา

ขวัญและเสริมสร้างก�าลังใจผ่านการบรรเลงดนตรีและการร่ายร�าร่วมด้วยรูปแบบการประกอบพิธีกรรม

ปัญโจลมะม็วดในเขตอีสานใต้	 สามารถแยกได้	 2	 องค์ประกอบ	 คือ	 องค์ประกอบด้านบุคลคลและองค์

ประกอบด้านพิธีกรรมรูปแบบท่าร�าท่ีปรากฏอยู่ในการประกอบพิธีกรรมปัญโจลมะม็วดในเขตอีสานใต้ 

ที่มีความคล้ายคลึงและความแตกต่างได้รูปแบบท่าร�า	 ความหมายของท่าร�าเพื่อเชิญวิญญาณที่มีอ�านาจ

มาช่วยปัดเป่าสิ่งชั่วร้ายต่างๆ	ให้สูญสลายไป

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.		 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ	

	 	 1.1	 พิธีกรรม	“แม่สะเอง”	เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจคนในท้องถิ่น	มีคุณค่ามีประโยชน์ต่อ

สังคม	ควรอนุรักษ์ส่งเสริมให้มีการประกอบพิธีกรรมในสังคมต่อไป

	 	 1.2		ควรมกีารเผยแพร่พธิกีรรม	“แม่สะเอง”	ให้ตระหนกัถงึคณุค่าเข้าใจวัตถปุระสงค์ความ

ส�าคญัของพิธกีรรมท่ีมผีลต่อจติใจเป็นแนวทางอนรัุกษ์ประเพณีอนัดีงามของสงัคม	ให้คงอยูอ่ย่างเหมาะสม
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กับระเบียบแบบแผน	และวิถีชีวิตของสังคมปัจจุบัน

	 	 1.3	 ควรมีการจัดการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพ่ือสืบสานความเชื่อและพิธีกรรมท่ีมีคุณค่า

ไว้วางแนวทางในการถ่ายทอด	สืบทอดพิธีกรรมไว้ให้คงอยู่คู่ชุมชนต่อไป

	 	 1.4		ควรศกึษาประเพณีวัฒนธรรมชาวกยูพืน้ถิน่	ทีส่ะท้อนการเปลีย่นแปลงในการด�ารงชวีติ

จากอดีตถึงปัจจุบันเพื่อประยุกต์์ในการด�าเนินชีวิตและพัฒนาท้องถิ่น

	 2.		 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป	

	 	 2.1		ควรมีการวิจัยปัจจัยที่มีผลต่อพิธีกรรม	 “แม่สะเอง”	 ปัจจัยเก้ือหนุนและอุปสรรคต่อ

ความเชื่อศรัทธาในพิธีกรรมของคนในสังคมอย่างไร

	 	 2.2	 ควรมีการวิจัยพิธีกรรม	“แม่สะเอง”	ชาวกูยในท้องถิ่นอื่น	วิเคราะห์เปรียบเทียบความ

คล้าย	ความสอดคล้อง	และอิทธิพลทางจิตใจแตกต่างกันมากน้อยอย่างไร

	 	 2.3		ควรมีการวิจัยถึงความสัมพันธ์	ผลกระทบพิธีกรรม	“แม่สะเอง”	ด้านเศรษฐกิจ	สังคม	

ประเพณวีฒันธรรม	สิง่แวดล้อมในสงัคมเปลีย่นแปลงทีส่่งผลต่อความเชือ่พธิกีรรม	“แม่สะเอง”	เพือ่อนรุกัษ์

อย่างไรในอนาคต

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 ผูว้จิยัได้องค์ความรูท้ีส่�าคญัคอื	ความเชือ่ในพระยาแถน	ความเชือ่ในผบีรรพบรุุษความเช่ือกฎแห่ง

กรรมในพระพุทธศาสนา	 และความเชื่อพิธีกรรมในศาสนาพราหมณ์นาฏกรรมที่มีการใช้ล�าตัว	 การใช้มือ

และแขนวาดวง	การย�่าเท้า	และการและเล่นต่างๆ	มีความสัมพันธ์ทางสังคม	การท�ามาหากิน	และความ

เป็นอยู่ของสังคมชาวกูย	น�ามาสู่พิธีกรรม	“แม่สะเอง”

ภาพที่ 8	องค์ความรู้ที่ได้รับ
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บทคัดย่อ

	 บทความวิชาการนี้	 มีวัตถุประสงค์เพื่อเสนอประเด็นศึกษาการวางรากฐานแก่เยาวชนไทยแบบ

การมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาประชาธิปไตยของไทยให้ก้าวหน้าที่ยั่งยืน	พบว่า	 การวางรากฐานของเยาวชน

ไทยเพื่อให้เกิดความรู้	 ความเข้าใจ	 การปกครองระบอบประชาธิปไตยของไทยโดยเฉพาะในการเข้าไป 

มส่ีวนร่วมเพือ่พฒันาประชาธปิไตยของไทย	เริม่ตัง้แต่การเรยีนรูก้ารปกครองระบอบประชาธปิไตยให้เข้าใจ

อย่างถ่องแท้	 การปฏิบัติตนความเป็นพลเมืองของรัฐไทยที่อยู่ภายใต้ระบอบประชาธิปไตย	 โดยยึดหลัก

สากลในระบอบประชาธิปไตยและมาตรฐานคุณธรรมและจริยธรรมในการด�าเนินชีวิต	 รวมทั้งเข้ามาม ี

ส่วนร่วมทางการเมอืงอย่างสร้างสรรค์ของเยาวชนไทย	ถอืเป็นความส�าคญัในการวางรากฐานประชาธปิไตย

ของไทยที่เข้มแข็ง	และยังช่วยส่งเสริมและพัฒนาประชาธิปไตยของไทยให้ก้าวหน้า	ยั่งยืน	ต่อไป

ค�ำส�ำคัญ:	การวางรากฐานเยาวชนไทย;	การมีส่วนร่วมพัฒนาประชาธิปไตย;	ก้าวหน้าที่ยั่งยืน
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Abstract

	 This	academic	article	aim	was	to	propose	study	issues	on	laying	the	foundation	

for	participation	of	Thai	youths,	the	development	of	Thailand’s	democratic	to	be	progressive 

and	sustainable.	The	results	showed	that	laying	the	foundations	of	Thai	youths	for	knowledge 

and	 understanding	 Thailand’s	 democratic	 regime,	 especially	 in	 participating	 in	 the	 

development	of	Thai	democracy.	Starting	from	learning	the	democratic	regime	to	fully	

understand.	Practice	of	citizenship	of	a	Thai	State	under	a	democratic	regime	by	adhering	

to	universal	principles	of	democracy	and	standards	of	morality	and	ethics	in	life.	Including	

the	creative	participation	of	Thai	youths	in	politics.	It	is	important	to	lay	a	strong	foundation	

for	Thai	democracy	and	also	help	promote	 the	development	of	Thai	democracy	 for	

sustainable	progress.	

Keywords: laying	the	foundation	for	Thai	youths;	participation	in	the	development	of	

democracy;	progressive	and	sustainable

1.  บทน�ำ
	 ระบอบประชาธปิไตยมคีวามส�าคญัอย่างยิง่ส�าหรบัคนไทยทกุคน	เพราะการด�ารงชีวติตามวถิทีาง

ของการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยเหมาะส�าหรับประเทศไทย	 เป็นรูปแบบการปกครองที่เปิด

โอกาสให้ประชาชนทุกคนได้มส่ีวนร่วมในการปกครองประเทศ	ประเทศไทยใช้รปูแบบการปกครองระบอบ

ประชาธปิไตยอนัมีพระมหากษตัรย์ิทรงเป็นประมขุมาเป็นระยะเวลากว่า	90	ปีแล้ว	ประชาธปิไตยได้พัฒนา

ไปได้ระดับหนึ่ง	 เน่ืองจากความเข้าใจในหลักการของประชาธิปไตยยังมีไม่ทั่วถึงในหมู่ประชาชนชาวไทย	

จนอาจท�าให้ขาดความศรทัธาในระบอบประชาธปิไตย	การจะพัฒนาระบอบประชาธปิไตยเพ่ือให้เกดิความ

ยั่งยืนได้นั้น	ต้องปลูกฝังความรู้ความเข้าใจ	และค่านิยมประชาธิปไตยที่ถูกต้องให้แก่เยาวชน	คนรุ่นใหม่ที่

เป็นก�าลังส�าคัญของประเทศ	(กรมประชาสัมพันธ์,	2551)

	 ค�าว่า	 เยาวชน	หมายถึง	ผู้ที่มีอายุระหว่าง	15-25	ปี	กลุ่มเยาวชนดังกล่าวมีส่วนส�าคัญอย่างยิ่ง 

ในการร่วมกนัเป็นส่วนหนึง่ของการส่งเสรมิและพฒันาประชาธปิไตย	เนือ่งจากเยาวชนคนหนุม่สาวเหล่านี้	

จะเตบิโตเป็นพลเมอืงในสงัคมประชาธปิไตยต่อไป	ประกอบกบัองค์การสหประชาชาตไิด้ก�าหนดให้ปี	พ.ศ.	2528	

เป็นปีเยาวชนสากลและประเทศไทยได้ก�าหนดให้วนัที	่20	กนัยายนของทกุปี	เป็นวนัเยาวชนแห่งชาติ	นบัตัง้แต่

นั้นเป็นต้นมาเยาวชนของชาติ	 (สถาบันพระปกเกล้า	 ส�านักวิจัยและพัฒนา,	 2555)	 จึงได้รับการส่งเสริม

และพฒันาให้สามารถมส่ีวนร่วมในการพัฒนาตนเอง	พฒันาชมุชน	และพฒันาประเทศชาตไิด้อย่างต่อเนือ่ง	
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	 ดงันัน้	การทีเ่ยาวชนมส่ีวนร่วมในการพฒันาประชาธปิไตยจะส่งผลให้เกดิการพัฒนาประเทศชาติ	

และต่อเนือ่งไปถงึการพฒันาชมุชนและสงัคม	เนือ่งจากประชาธปิไตยมส่ีวนเกีย่วข้องกบัทุกบริบทในสังคม

และการด�าเนินชีวติการมส่ีวนร่วมในการพฒันาประชาธปิไตยของเยาวชนนัน้	(สถาบนัพระปกเกล้า	ส�านกั

แผนพัฒนาการเมือง	 ส�านักงานสภาพัฒนาการเมือง,	 2554)	 เริ่มตั้งแต่การเรียนรู้และการท�าความเข้าใจ 

ในหลักการ	 และแนวคิดการปกครองในระบอบประชาธิปไตยให้ถ่องแท้และตระหนักในคุณค่าจนเกิด

ศรัทธา	 รัก	 และหวงแหนระบอบประชาธิปไตย	พร้อมทั้งปฏิบัติตนเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย	

ด�าเนินชีวิตเป็นพลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย	 โดยมีจิตสาธารณะ	 ยึดหลักคุณธรรมและจริยธรรมในการ

ด�ารงชีวิตจนเกิดพฤติกรรมประชาธิปไตยในสังคม	 รวมท้ังเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตยในลักษณะต่างๆ	 อย่างสร้างสรรค์	 โดยเยาวชน	 สามารถเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนา

ประชาธิปไตย	ดังที่กล่าวข้างต้นนี้

2.  กำรวำงรำกฐำนเยำวชนของไทยเพื่อกำรเรียนรู้ภำยใต้ระบอบประชำธิปไตย
	 การมีส่วนร่วมของเยาวชนในการพัฒนาประชาธิปไตย	 ส่ิงส�าคัญ	 กล่าวคือ	 ด้านจัดการส่งเสริม

การศกึษาเพือ่การเรยีนรูถึ้งหลกัการและแนวคดิพืน้ฐาน	ของการปกครองระบอบประชาธิปไตย	โดยเฉพาะ

หลกัอ�านาจอธปิไตยเป็นของประชาชน	หลกัความเสมอภาค	สิทธ	ิเสรีภาพ	หลักนติิธรรม	หลักเหตุผล	หลัก

การถอืเสยีงข้างมาก	หลกัประนปีระนอม	ซึง่เป็นหลักการพ้ืนฐานทางประชาธปิไตย	ท่ีส�าคญัโดยต้องศกึษา

ท�าความเข้าใจ	เข้าถงึอย่างลกึซึง้ละเอยีด	ครบถ้วน	ถูกต้องอย่างถ่องแท้	รวมท้ังการใส่ใจกระตือรือร้น	ต้ังใจ	

ขวนขวายศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมในเรื่องต่างๆ	 ที่เกี่ยวข้องกับระบอบประชาธิปไตย	 ทั้งนี้	 (ส�านักงาน

เลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร,	 2558)	 การเข้าใจระบอบประชาธิปไตยอย่างถ่องแท้	 จะส่งผลให้เยาวชน

เข้าใจถึงสิทธิ	เสรีภาพ	บทบาทของตนในฐานะเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย	การศึกษาเรียนรู้เป็น

สิ่งที่เยาวชนควรท�าอย่างมีจิตส�านึก	 ซึ่งถือเป็นบันไดข้ันแรกของการมีส่วนร่วมในการส่งเสริมและพัฒนา	

ประชาธิปไตยให้เข้มแข็งตลอดไป	 ท้ังนี้	 การเรียนรู้เรื่องการปกครองระบอบประชาธิปไตยไม่จ�าเป็นต้อง

ศึกษาเฉพาะในต�าราหรือในห้องเรียนเท่านั้น	 เยาวชนสามารถหาความรู้ภายนอกด้วยการเข้าร่วมใน

โครงการจดักิจกรรมของหน่วยงานทัง้ภาครฐัและเอกชนท่ีเกีย่วข้องกบัประชาธปิไตย	ณ	ปัจจุบนัมีหลากหลาย

โครงการที่หน่วยงานจัดท�าข้ึนเพื่อให้เยาวชนได้เข้าร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้สร้างเสริมประสบการณ์และ 

สร้างความรูค้วามเข้าใจในเรือ่งการปกครองระบอบประชาธปิไตยเพิม่มากขึน้	(กติตทิศัน์	ผกาทอง,	2563)	

เพือ่ส่งเสรมิให้เยาวชนได้รบัองค์ความรูเ้ชงิบรูณาการเพือ่การพฒันาประเทศและประชาธิปไตยให้เข้มแขง็	

พร้อมทัง้ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของเยาวชนในการสร้างความสามคัคสีมานฉนัท์ในสังคม	และขยายเครอืข่าย

เยาวชนของรฐัสภาให้ครอบคลมุทัว่ประเทศ	นอกจากนี	้ยงัเป็นการเปิดโอกาสให้เยาวชนได้เข้าร่วมกจิกรรม	

กับส�านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎรในฐานะหน่วยงานท่ีท�าหน้าท่ีสนับสนุนภารกิจขององค์กร
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นิติบัญญัติ	(ส�านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร,	2558)

	 นอกจากนี้	 การเรียนรู้เรื่องการปกครองระบอบประชาธิปไตย	 ให้เข้าใจอย่างถ่องแท้แล้วความ

ศรัทธาในระบอบประชาธิปไตย	 และตระหนักถึงคุณค่าของระบอบประชาธิปไตยเป็นส่ิงส�าคัญอย่างยิ่ง	

ความหมายของศรทัธา	คอื	พลงัแห่งความเชือ่มัน่	ศรทัธาเป็นพลัง	ช่วยให้ความอยากความปรารถนาประสบ

ความส�าเร็จให้ง่ายขึ้น	“ศรัทธา”	เป็นความเชื่อมั่นที่เพียบพร้อมไปด้วยความรู้ที่แท้จริง	(อมร	รักษาสัตย์,	

2541)	 กล่าวคือ	 ในแต่ละความเช่ือศรัทธาต้องผ่านการวิเคราะห์	 มีการพิสูจน์อย่างมีเหตุผลให้เป็นไป 

ตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์	 ทั้งทางจิตและกายภาพ	 เรียกว่า	 ความศรัทธาที่แท้จริง	 เป็นศรัทธา	 

ในองค์ความรู้	 ดังนั้น	 การศรัทธาในระบอบประชาธิปไตยเป็นเรื่องท่ีส�าคัญเพราะศรัทธาจะน�าไปสู่ความ

เช่ือม่ันว่า	 แม้จะเกิดอะไรข้ึนก็ตาม	 ระบอบประชาธิปไตยจะเป็นระบบการเมืองที่ต้องจรรโลงไว้	 ทั้งนี	้

(สถาบันพระปกเกล้า	 ส�านักวิจัยและพัฒนา,	 2555)	 เนื่องจากเป็นระบบท่ีมีการประชุมต่อรองหาข้อยุติ	

และเคารพในหลกัการแห่งสทิธเิสรภีาพ	ด้วยเหตนุี	้จติส�านกึและศรทัธาในระบอบประชาธปิไตย	โดยเฉพาะ

เยาวชนคนรุ่นใหม่ต้องมีความศรัทธาต่อการปกครองระบอบประชาธิปไตยอย่างแท้จริง	 หากขาดความ

ศรัทธาหรือขาดความเชื่อมั่นว่าระบบดังกล่าว	ไม่สามารถแก้ปัญหาของประเทศชาติหรือสร้างความเจริญ

รุง่เรอืงให้แก่ประเทศชาตไิด้แล้ว	จะเป็นอปุสรรคต่อการพฒันาประชาธิปไตยให้เกดิความมัน่คงและยัง่ยนื	

(พสิษฐ์	ไชยวัฒน์	และสติธร	ธนานิธิโชติ,	2561)

	 จากที่กล่าวมาแล้วข้างต้นสรุปได้ว่า	 การปกครองระบอบประชาธิปไตยอย่างถ่องแท้และศรัทธา

ในระบอบประชาธปิไตย	จะสร้างพฤตกิรรมประชาธิปไตยภายในประเทศทีมี่ลักษณะของสังคมประชาธิปไตย	

กล่าวคือ	สังคมที่มีกติกาที่จะอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุขในสังคม	คนในสังคมเคารพและปฏิบัติตามกฎหมาย	

มวีนิยัและความรบัผดิชอบ	เคารพความแตกต่างและใช้เหตุผล	ประชาชนมส่ีวนร่วมในการบรหิารประเทศ	

และตรวจสอบการใช้อ�านาจรัฐ	 สังคมใดจะเป็นสังคมประชาธิปไตยหรือไม่	 ดูได้จากพฤติกรรมของคน 

ในสังคมว่ามีการเคารพและปฏิบัติตามกฎหมาย	มีวินัยและความรับผิดชอบ	 เคารพความแตกต่างและ 

ใช้เหตุผล	ประชาชนมีส่วนร่วม	และมีการตรวจสอบการใช้อ�านาจรัฐทุกรูปแบบหรือไม่

3.  ควำมเข้ำใจของเยำวชนไทยในควำมเป็นพลเมืองภำยใต้ระบอบประชำธิปไตย
	 เยาวชนควรปฏิบัติตนเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยความเป็นพลเมืองภายใต้ระบอบ

ประชาธิปไตย	 กล่าวคือ	 สมาชิกของสังคม	 มีอิสรภาพและพ่ึงตนเองได้	 ใช้สิทธิเสรีภาพควบคู่กับความ 

รับผิดชอบ	 เคารพสิทธิเสรีภาพของผู้อื่น	 เคารพความแตกต่าง	 เคารพหลักความเสมอภาค	 เคารพกติกา	

ไม่แก้ปัญหาด้วยความรุนแรง	 ตระหนักว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของสังคม	 ร่วมรับผิดชอบต่อสังคม	 มีจิต

สาธารณะ	 และกระตือรือร้นท่ีจะรับผิดชอบหรือร่วมขับเคลื่อนสังคม	 และแก้ปัญหาสังคมในระดับต่างๆ	

(ทสมล	ชนาดิศยั,	2558)	ตัง้แต่ในครอบครวั	ชมุชน	จนถงึระดบัประเทศ	ระดบัอาเซียน	และระดับประชาคมโลก	
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ว่าเป็นคุณสมบัติของความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย	 (ส�านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร,	

2558)

	 1.		 รบัผดิชอบตนเองและพึง่ตนเองได้	ระบอบประชาธปิไตยคอืระบอบการปกครองทีป่ระชาชน

เป็นเจ้าของอ�านาจสูงสุดของประเทศประชาชนในประเทศ	จึงมีฐานะเป็นเจ้าของประเทศ	เมื่อประชาชน

เป็นเจ้าของประเทศ	ประชาชนจึงเป็นเจ้าของชีวิต	และมีสิทธิเสรีภาพในประเทศของตนเอง	ท�านองเดียว

กบัเจ้าของบ้านมสีทิธิเสรภีาพในบ้านของตน	ระบอบประชาธิปไตยจงึท�าให้เกดิหลกัสทิธเิสรภีาพและท�าให้

ประชาชนมีอิสรภาพ	กล่าวคือ	เป็นเจ้าของชีวิตตนเองความเป็นพลเมืองของรัฐ	ในระบอบประชาธิปไตย

จึงเป็น	ไท	คือเป็น	อิสระชน	ที่รับผิดชอบตนเองและพึ่งตนเองได้	ไม่ยอมตนอยู่ภายใต้อิทธิพลอ�านาจหรือ

ภายใต้	“ระบบอุปถัมภ์”	ของผู้ใด	เด็กจะกลายเป็น	“ผู้ใหญ่”	และความเป็นพลเมืองของรัฐหรือสมาชิก

คนหนึ่งของสังคมได้อย่างแท้จริง	เมื่อสามารถรับผิดชอบตนเองได้

	 2.		 เคารพสทิธผิูอ้ืน่	ในระบอบประชาธปิไตย	ทกุคนเป็นเจ้าของประเทศ	ทกุคนจงึมสีทิธเิสรภีาพ

แต่ถ้าทุกคนใช้สิทธิเสรีภาพโดยค�านึงถึงแต่ประโยชน์ของตนเองหรือเอาแต่ความคิดของตนเองเป็นที่ตั้ง	

โดยไม่ค�านึงถึงสิทธิเสรีภาพของผู้อื่นหรือ	 ไม่สนใจว่าจะเกิดความเดือดร้อนแก่ผู้ใด	 ย่อมจะท�าให้เกิดการ

ใช้	สทิธเิสรภีาพทีก่ระทบกระทัง่กนัจนกระทัง่ไม่อาจท่ีจะอยูร่่วมกนั	อย่างผาสุกต่อไปได้หรือประชาธปิไตย

กอ็าจจะกลายเป็นอนาธปิไตย	แบบภาวะท่ีบ้านเมอืงไม่มรีฐับาลไม่มีกฎหมาย	และระเบยีบ	ท�าให้เกดิความ

วุ่นวายทางการเมืองก็ได้เพราะว่าทุกคน	 เอาแต่สิทธิเสรีภาพของตนเองเป็นใหญ่	 สุดท้ายประเทศชาติ	 

ย่อมจะไปไม่รอด	 ดังน้ัน	 การใช้สิทธิเสรีภาพภายใต้ระบอบประชาธิปไตย	 จึงจ�าเป็นต้องมีอยู่ในขอบเขต

ด้านสิทธิและเสรีภาพที่ปรากฏ	กล่าวคือ	การใช้สิทธิเสรีภาพได้นั้นต้องไม่ไปละเมิดสิทธิ	เสรีภาพของผู้อื่น	

ความเป็นพลเมืองของรัฐที่อยู่ภายใต้ระบอบประชาธิปไตยที่มีความ	จ�าเป็นต้องเคารพสิทธิเสรีภาพของ 

ผู้อื่นด้วย	และจะต้องไม่ใช้สิทธิเสรีภาพของตนไปละเมิดสิทธิเสรีภาพของผู้อื่นในขณะเดียวกัน

	 3.		 เคารพความแตกต่าง	เมื่อประชาชนเป็นเจ้าของประเทศ	ประชาชนจึงมีเสรีภาพในประเทศ

ของตนเองดงัทีไ่ด้กล่าวมาแล้วคอื	ระบอบประชาธปิไตยจึงให้เสรีภาพ	และยอมรับความ	หลากหลายของ

ประชาชน	ประชาชนจงึแตกต่างกนัได้ไม่ว่าจะเป็น	เร่ืองการเลือกอาชพี	วถิชีวีติ	ความเชือ่ทางศาสนาหรือ

ความคดิเหน็ทางการเมอืง	ดงันัน้	เพือ่มิให้ความแตกต่างน�ามาซึง่ความแตกแยกของความเป็นพลเมอืงของรัฐ	

ภายใต้ระบอบประชาธิปไตยจึงต้องยอมรับและเคารพความแตกต่างซ่ึงกันและกันได้	 เพื่อให้สามารถอยู่

ร่วมกนัได้	ถงึแม้จะแตกต่างกนักต็าม	และควรจะต้องไม่มกีารใช้ความรุนแรงต่อผู้ทีเ่หน็ข้อแตกต่างไปจาก

ตนเอง	 ถึงแม้จะไม่เห็นด้วยก็ตาม	 แต่จะต้องยอมรับว่าคนอื่นมีสิทธิที่จะแตกต่างหรือมีความคิดเห็นที่ 

แตกต่างไปจากเราได้ต้องยอมรบัโดยไม่จ�าเป็นท่ีจะต้องเข้าใจว่าท�าไมเขาถงึเชือ่หรอืเหน็แตกต่างไปจากเรา	

และไม่ต้องพยายามไปบังคับให้คนอื่น	 มาคิดเหมือนเราความเป็นพลเมืองของรัฐ	 จึงคุยเรื่องการเมืองกัน

ในบ้านได้	ถึงแม้จะเลือกพรรคการเมืองคนละพรรคหรือมีความคิดเห็นทางการเมืองคนละข้างกันก็ตาม
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	 4.		 เคารพหลกัความเสมอภาค	อ�านาจสูงสุดของประเทศนัน้เป็นของประชาชนทุกคน	ประชาชน

ทุกคนจึงเป็นเจ้าของประเทศร่วมกัน	 เมื่อเป็นเจ้าของร่วมกันทุกคน	 จึงมีส่วนในประเทศอย่างเท่าๆ	 กัน	 

ดังน้ัน	 ประชาชนทุกคนไม่ว่าจะเป็นใคร	 ไม่ว่าจะร�่ารวยหรือยากจนไม่ว่าจะจบดอกเตอร์หรือจบ	 ป.4	 

ไม่ว่าจะมอีาชีพอะไร	ไม่ว่าจะเป็นเจ้านายหรอืเป็นลูกน้อง	สิง่ต่างๆ	เหล่านีเ้ป็นเพยีงความแตกต่าง	โดยทกุ

คนล้วนแต่เท่าเทยีมกนัในฐานะทีเ่ป็นเจ้าของประเทศ	ดังนัน้	ความเป็นพลเมอืงของรัฐ	จึงต้องเคารพหลัก

ความเสมอภาคและจะต้องเหน็คนเท่าเทยีมกนั	คอื	เหน็คนเป็นแนวระนาบ	(horizontal)	เหน็ตนเท่าเทียม	

กับคนอ่ืน	 และเห็นคนอ่ืนเท่าเทียมกับตน	 ไม่ว่าจะยากดีมีจน	ทุกคนล้วนมีศักดิ์ศรีของความเป็นเจ้าของ

ประเทศอย่างเสมอกัน	 ถึงแม้จะมีการพึ่งพาอาศัยแต่จะเป็นไปอย่างเท่าเทียม	 ซึ่งจะแตกต่างอย่างสิ้นเชิง	 

จากสงัคมแบบอ�านาจนยิมหรอืสงัคมระบบอปุถัมภ์	ซึง่โครงสร้างสงัคมจะเป็นแนวด่ิง	(vertical)	ทีป่ระชาชน

ไม่เสมอภาค	ไม่เท่าเทยีม	ไม่ใช่อสิระชน	และมองเห็นคนเป็นแนวดิง่	มคีนทีอ่ยูส่งูกว่าและมคีนทีอ่ยูต่�า่กว่า	

โดยจะยอมคนที่อยู่สูงกว่า	 แต่จะเหยียดคนที่อยู่ต�่ากว่า	 ซ่ึงมิใช่ลักษณะของความเป็นพลเมืองของรัฐ 

จะต้องอยู่ภายใต้ระบอบประชาธิปไตยนั้นเอง	

	 5.	 เคารพกติกา	ประชาธิปไตยต้องใช้กติกาหรือกฎหมายในการปกครอง	ไม่ใช่อ�าเภอใจหรือใช้

ก�าลงั	โดยทกุคนต้องเสมอภาคกนัภายใต้กตกิานัน้	แต่ถึงแม้จะมกีฎหมายหรือมกีติกา	แต่หากว่าประชาชน

ไม่เคารพหรอืไม่ปฏบิตัติามกตกิากห็ามปีระโยชน์	อนัใดไม่ระบอบประชาธปิไตยจงึจะประสบความส�าเรจ็ได้ 

ต่อเมื่อมี	“ความเป็นพลเมือง”	ที่เคารพกติกาและยอมรับผลของการละเมิดกติกา	ความเป็นพลเมืองของ

รัฐจึงต้องเคารพ	 “กติกา”	 ถ้ามีปัญหาหรือมีความขัดแย้ง	 เกิดขึ้นก็ต้องใช้วิถีทางประชาธิปไตยและ 

ใช้กติกาในการแก้ไข	ไม่เล่นนอกกติกา	และไม่ใช้ก�าลังหรือความรุนแรง	

	 6.	 รับผิดชอบต่อสังคมและส่วนรวม	 สังคมหรือประเทศชาติมิได้ดีขึ้นหรือแย่ลงโดยตัวของมัน

เองทีส่งัคมแย่ลงไปทกุวนันี	้เป็นเพราะการกระท�าของคน	ในทางกลบักนัสงัคมกย่็อมจะด	ีขึน้ได้ด้วยการก

ระท�าของคนในสังคมความเป็นพลเมืองของรัฐที่อยู่ภายใต้ระบอบประชาธิปไตย	 จึงเป็นผู้ที่ตระหนักว่า

ตนเองเป็นสมาชิกคนหนึ่งของสังคม	 และรับผิดชอบต่อการกระท�าของตน	 ความเป็นพลเมืองของรัฐจึง

ไม่ใช่คน	ทีใ่ช้สทิธเิสรภีาพตามอ�าเภอใจ	แล้วท�าให้สังคมเสือ่มหรอืเลวร้ายลงไป	หากเป็นผูท้ีใ่ช้สทิธเิสรภีาพ

โดยตระหนักอยูเ่สมอว่าการกระท�าใดๆ	ของตนเองย่อมมผีลต่อสงัคมและส่วนรวม	ความเป็นพลเมอืงของ

รัฐจึงต้องรับผิดชอบต่อสังคม	และมองตนเองเชื่อมโยงกับสังคม	เห็นตนเองเป็นส่วนหนึ่งของปัญหาและมี

ส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหานัน้	โดยเริม่ต้นทีต่นเอง	คอืร่วมแก้ปัญหาด้วยการไม่ก่อปัญหาและลงมอืท�าด้วย

ตนเอง	 ไม่ใช่เอาแต่เรียกร้องคนอื่นหรือเรียกร้องแต่รัฐบาลให้แก้ปัญหาแล้วตนเองก็ก่อปัญหานั้นต่อไป	

(สถาบันพระปกเกล้า	ส�านักแผนพัฒนาการเมือง	ส�านักงานสภาพัฒนาการเมือง,	2554)

	 จากที่กล่าวมาแล้วข้างต้นสรุปได้ว่า	 คุณสมบัติของความเป็นพลเมืองของรัฐภายใต้ระบอบ

ประชาธิปไตยท้ังหกประการนี้	 สามารถกล่าวโดยสรุปให้สั้นก�าชับเน้นประเด็นส�าคัญ	 3	 ประการคือ	 
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1)	 เคารพผู้อื่น	 เคารพสิทธิผู้อื่น	 เคารพความแตกต่าง	 เคารพหลักความเสมอภาค	2)	 เคารพกติกา	และ	 

3)	 มีส่วนร่วมรับผิดชอบต่อสังคมและพึ่งตนเอง	 เมื่อประชาชนเป็นความเป็นพลเมืองของรัฐก็จะเปลี่ยน

จากภาระ	หรือปัญหา	กลายเป็นพละของเมือง	หรือก�าลังของเมือง	ปัญหาทุกอย่างของสังคมก็จะแก้ไขได้	

สังคมก็จะเข้มแข็ง	และประชาธิปไตยก็จะประสบความส�าเร็จได้แบบยั่งยืน

4.  เยำวชนไทยกับกำรมีส่วนร่วมทำงกำรเมืองภำยใต้ระบอบประชำธิปไตย
	 การมีส่วนร่วมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย	 ถือเป็นหัวใจส�าคัญในการเสริมสร้างความ

เข้มแข็งของระบอบประชาธิปไตย	 เป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชนได้แสดงความคิดเห็นร่วมตัดสินใจ 

ต่อการเมืองการปกครองของประเทศ	 (ภูสิทธ์	 ขันติกุล,	 2553)	 และที่ส�าคัญการมีส่วนร่วมทางการเมือง

ของประชาชนน้ันเป็นการตรวจสอบ	การใช้อ�านาจรฐัและควบคมุการท�างานของฝ่ายนติบิญัญตั	ิฝ่ายบรหิาร	

และเจ้าหน้าที่ภาครัฐได้เป็นอย่างดี	 นอกจากนี้	 การมีส่วนร่วมทางการเมืองยังเป็นท้ังเป้าหมายและ

กระบวนการทางการเมอืง	กล่าวคอื	เป็นเป้าหมายส�าคญัของการพัฒนาระบบการเมอืงประชาธปิไตย	ท้ังนี	้

เพราะการมีส่วนร่วมทางการเมืองเป็นดัชนีชี้วัดที่ส�าคัญประการหนึ่งในระบอบประชาธิปไตย	สังคมใดจะ

มีระดับความเป็นประชาธิปไตยสงูหรือต�่าพิจารณาไดจ้ากระดับการมีส่วนร่วมทางการเมือง	โดยที่สังคมที่

ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมืองต�่า	แสดงว่าสังคมนั้นมีความเป็นประชาธิปไตยต�่า	ถ้ามีระดับการมีส่วน

ร่วมทางการเมืองสูงแสดงว่าสังคมนั้น	 (อมร	 รักษาสัตย์,	 2541)	 มีการพัฒนาทางการเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตยสูง	 อีกทั้งการมีส่วนร่วมทางการเมืองเป็นตัวบ่งบอกถึงอุดมการณ์เจตคติทางการเมืองของ

ประชาชนในชาติได้อีกด้วย	(สถาบันพระปกเกล้า	ส�านักวิจัยและพัฒนา,	2555)

	 ส�าหรับเยาวชนการเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยสามารถท�าได้หลาย 

รูปแบบ	อย่างเช่น	การไปใช้สิทธิเลือกตั้งทั้งระดับประเทศหรือระดับท้องถิ่น	เมื่ออายุครบ	18	ปีบริบูรณ์	

ในวันออกเสียงเลือกตั้ง	 การใช้สิทธิดังกล่าวเป็นการแสดงออกทางการเมือง	 และเป็นการเปิดโอกาสให้

ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยได้ง่ายที่สุด	(สถาบันพระปกเกล้า	ส�านัก

วิจัยและพัฒนา,	 2555)	 เพราะการเลือกตั้งเป็นการแสดงออกถึงเจตนารมณ์ของประชาชนต่อการตัดสิน

ใจเลือกตัวแทนเข้าสภาโดยการลงคะแนนเสียงตามความเห็นชอบ	ของตน	ว่าจะเลือกผู้ใดเข้าไปท�าหน้าที่

ในการตรากฎหมายและบรหิารประเทศการเลอืกตัง้ไม่ว่าจะเป็นการเลอืกตัง้ระดบัประเทศ	หรอืการเลอืก

ตัง้ระดบัท้องถิน่	(กติติทศัน์	ผกาทอง,	2563)	หากเยาวชนคนรุน่ใหม่ใส่ใจและตระหนกัถงึความส�าคญัของ

การไปใช้สทิธเิลอืกตัง้	เลอืกคนทีช่อบ	และคนทีใ่ช่	เข้าไปท�าหน้าทีแ่ทนตนในการบริหารประเทศ	เยาวชน	

คนรุ่นใหม่ก็จะเป็นพลงัขบัเคลือ่นระบอบประชาธปิไตยให้เกดิการ	พฒันาก้าวหน้ามัน่คง	(พสษิฐ์	ไชยวฒัน์	

และสตธิร	ธนานิธโิชต,ิ	2561)	นอกจากนี	้การเข้าร่วมในกจิกรรมทางการเมอืงหรอืการจดักจิกรรมท่ีเกีย่วกบั

การเมืองในสถานศึกษาเป็นกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม	สร้างสรรค์สังคมก็เป็นส่วนหนึ่งในการมี
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โดยมีจุดมุ่งหมายให้มีการพัฒนาเด็กและเยาวชนในวิถีทางประชาธิปไตย	 รู้จักเคารพสิทธิผู้อื่น	 รวมทั้ง

เคารพกฎกติกาของสังคม	 รู้จักคิด	 อย่างมีเหตุผลและมุ่งมั่นพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง	 ช่วยเหลือผู้อ่ืน	 

โดยมีจิตส�านึกในการให้และการอาสาสมัคร	มีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนและประเทศชาติ	โดยค�านึงถึง

หลักการการมีส่วนร่วมของประชาชนและประชาคมท้องถิ่น	ต่อไป	(ทวี	สุรฤทธิกุล,	2562)

	 จากทีก่ล่าวมาแล้วข้างต้นสรุปได้ว่า	การมส่ีวนร่วมทางการเมอืงในระบอบประชาธปิไตยนอกจาก

ที่กล่าวมาเยาวชนยังสามารถเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมืองด้วยการติดตามข้อมูลข่าวสารด้านการเมือง	

ตรวจสอบการท�างาน	 และพฤติกรรมของนักการเมืองสนับสนุนผู้สมัครและพรรคการเมืองที่ดีต่อต้าน

นักการเมืองที่ไม่ดี	 รวมท้ังให้ความร่วมมือกับทางราชการในการพัฒนาประเทศ	 เช่น	 เสียภาษี	 ปฏิบัต	ิ 

ตามกฎหมาย	ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี	 คัดค้านนโยบายที่ก่อให้เกิดความเสียหายแก่ส่วนรวม	 โดยศึกษา 

ข้อเท็จจริงให้ถี่ถ้วน	 น�าเสนอปัญหาให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทราบชุมนุมคัดค้านโดยไม่ละเมิด	 สิทธิของ 

ผู้อื่น	ร่วมกันปกป้องสิทธิของตนไม่ให้ถูกละเมิด	และเผยแพร่ความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องทางการเมืองให้

กับประชาชน	ทั่วไปหรือเยาวชนในท้องถิ่นของตน

5.  แนวทำงกำรปฏิบัติตนของเยำวชนไทยที่ดีภำยใต้ประชำธิปไตยของไทย
	 ในระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยอนัมพีระมหากษตัรย์ิทรงเป็นประมขุ	มส่ีวนร่วมพฒันา

ความเจริญก้าวหน้าของบ้านเมืองในท้องถิ่นและประเทศชาติ	 ซึ่งความเป็นเยาวชนไทยที่ดีในวิถี

ประชาธปิไตย	ดงัทีก่ล่าวนี	้จะส่งผลท�าให้สงัคมและประเทศชาตมิคีวามสงบสขุและเป็นระเบยีบเรยีบร้อย	

ประเทศชาติพัฒนาก้าวหน้าอย่างมั่นคง	สมาชิกในสังคมใช้ชีวิตประจ�าวันอย่างมีความสุข	ท�าให้เกิดความ

รักความสามัคคีในหมู่คณะ	 เกิดการพัฒนาสังคมและประเทศชาติ	 ให้เป็นสังคมและประเทศที่ปกครอง 

โดยระบอบประชาธิปไตยอย่างแท้จริง	ที่ประกอบ	ดังนี้	(ธนบัตร	อารีสวัสดิ์,	2554)

		 1.	 ด้านสงัคม	การแสดงความคดิเหน็อย่างมเีหตผุล	การรบัฟัง	ความคดิเหน็ของผูอ้ืน่	การยอมรบั

เมื่อผู้อื่นมีเหตุผลที่ดีกว่า	 การตัดสินใจโดยใช้เหตุผลมากกว่าอารมณ์	 การเคารพระเบียบของสังคม	 

การกตัญญูต่อบิดา	 มารดาและผู้มีพระคุณ	 การมีจิตสาธารณะ	 คือเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมและรักษา

สาธารณสมบัติของชาติ	

		 2.	 ด้านเศรษฐกิจ	 การประหยัดและอดออมในครอบครัว	 การซื่อสัตย์สุจริตต่ออาชีพที่ท�าการ

พัฒนางานอาชีพให้ก้าวหน้า	 การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม	 การสร้างงานและ

สร้างสรรค์สิง่ประดษิฐ์ใหม่ๆ	เพือ่ให้เกดิประโยชน์ต่อสงัคมไทย	และสงัคมโลก	การเป็นผูผ้ลติและผูบ้รโิภค

ที่ดี	มีความซื่อสัตย์	ยึดมั่นในอุดมการณ์ที่ดีของชาติเป็นส�าคัญ	

		 3.	 ด้านการเมอืงการปกครอง	การเคารพกฎหมาย	การรบัฟังข้อคดิเหน็ของทกุคนโดยอดทนต่อ

ความขัดแย้งที่เกิดขึ้น	การยอมรับในเหตุผลที่ดีกว่า	การซื่อสัตย์ต่อหน้าที่โดยไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน
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การกล้าเสนอความคิดเห็นต่อส่วนรวม	การท�างานอย่างเต็มความสามารถ	เต็มเวลา	(สมบูรณ์	สุขส�าราญ,	

2556)	

	 นอกจากนี้	 เยาวชนยังสามารถสนับสนุนส่งเสริมบุคคลอื่น	 ให้ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีในวิถี

ประชาธปิไตยได้	โดยเฉพาะบุคคล	ในครอบครวั	เพือ่นฝงูและบุคคลทัว่ไปด้วยวธิกีาร	กล่าวคอื	1)	ส่งเสรมิ

ความสามคัค	ีสังคมใดหากขาดซ่ึงความสมคัร	สมานสามคัคสีงัคมนัน้ก็จะประสบกบัมหนัตภยั	ความรักใคร่ 

สามัคคที�าให้ประเทศชาตสิามารถตัง้อยู่ได้ตราบเท่าทุกวนันี	้ดงัค�าสภุาษติท่ีว่า	“สามคัคคีอืพลงั”	โดยเฉพาะ

ในสภาพปัจจุบัน	ของสังคมไทย	ความสามัคคีเป็นสิ่งส�าคัญที่จะไม่ก่อให้เกิดความ	แตกแยกทางสังคมแม้

จะมีความคิดเห็นที่แตกต่างกันทางการเมือง	 ความสามัคคีจะเกิดข้ึนได้จะต้องมีพื้นฐานของความจริงใจ 

ต่อกนั	เพราะหากคนในสงัคมขาดความจรงิใจต่อกนั	การท�างานหรือการตดิต่อสมาคมระหว่างกนัจะตดิขดั

ไม่ราบรื่น	 เนื่องจากแต่ละฝ่ายจะไม่ไว้วางใจกัน	 ซึ่งนอกจากความจริงใจต่อกันแล้วจะต้องปราศจากอคติ

ต่อกนัด้วย	มเิช่นนัน้	จะมกีารน�าความรสึูกส่วนตวั	ความชอบ	ความโกรธ	ความเกลียดมาใช้ในการประกอบ

กิจกรรมต่างๆ	ร่วมกัน	หากเป็นเช่นนั้นแล้วความสามัคคีย่อมไม่อาจเกิดขึ้น	สังคมนั้นจะอุดมไปด้วยความ

หวาดระแวง	ไม่มีพลงั	เชงิสร้างสรรค์ทีจ่ะผลกัดนัสงัคมให้ก้าวหน้าอย่างต่อเนือ่ง	การส่งเสรมิความสามคัคี

สามารถท�าได้หลายประการ	 เช่น	 การจัดให้มีการประชุมหารือปรึกษากิจกรรมต่างๆ	 อย่างต่อเนื่องและ

ลงมอืท�ากจิกรรมนัน้อย่างพร้อมเพยีงเป็นน�า้หนึง่ใจเดียวกนัจนกระทัง่ส�าเรจ็ลลุ่วง	เป็นต้น	2)	ส่งเสรมิสนัติ

วิธี	ซึ่งเป็นสิ่งส�าคัญไม่แพ้กันโดยเฉพาะ	ในสังคมปัจจุบัน	เยาวชนจะใช้ก�าลังในการแก้ไขปัญหา	

	 จะเหน็ได้ว่า	จากข่าวสารทีเ่ผยแพร่ตามช่องทางต่างๆ	การใช้ก�าลงัในการแก้ไขปัญหาไม่ใช่แนวทาง

ของระบอบประชาธปิไตยทีต้่องใช้เหตผุลเคารพซ่ึงกนัและกนัในฐานะท่ีเป็นมนษุย์	มกีารช่วยเหลอืเก้ือกลูกัน 

สิ่งเหล่านี้ย่อมท�าให้สังคมอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข	 หลักความสันติสุขเป็นแนวทางส�าคัญในการขจัดความ

ขัดแย้งทั้งความรุนแรง	 และเรื่องทั่วไปได้เป็นอย่างดี	 การส่งเสริมสันติสุขสามารถกระท�าได้	 ด้วยการยึด

หลักเหตุผลการเปิดใจให้กว้างยอมรับความแตกต่างท่ีมีในสังคม	 ส่ิงเหล่านี้จะน�าไปสู่สันติวิธีอันเป็นหลัก

การส�าคัญของระบอบประชาธิปไตย	3)	ส่งเสริมให้รักความยุติธรรม	กล่าวคือ	ส่งเสริมให้ยึดมั่นในความดี	

ความถูกต้อง	ไม่ล�าเอียง	กระท�าการ	ทั้งปวงโดยปราศจากอคติใช้ปัญญาไตร่ตรองวิเคราะห์เหตุผลอันเกิด

ขึ้นโดยสมควรแก่เหตุ	และตระหนักรู้ว่าพึงปฏิบัติอย่างไรจึงจะพอเหมาะพอควรแก่เหตุนั้นๆ	การส่งเสริม

ความยุติธรรมสามารถท�าได้โดยรู้จักจ�าแนกผลประโยชน์ส่วนตนออกจากผลประโยชน์สาธารณะ	 ยึดถือ

หลักเหตุผลและความสมเหตุสมผล	โดยไม่เลือกปฏิบัติและไม่ปกป้องสิ่งที่ไม่ถูกต้อง	4)	ส่งเสริมการสร้าง

มติรภาพ	กล่าวคอื	การสร้างมติรภาพเป็นสิง่ส�าคญัมากส�าหรบัเยาวชนเพราะมติรภาพทีด่สีามารถลดความ	

ขัดแย้งหรือความรุนแรงที่เกิดขึ้นในสังคมได้เป็นอย่างดีในการเป็นมิตรที่ดีต่อกันนั้น	เราต้องพยายามที่จะ

เข้าใจผู้อื่นก่อนที่จะเรียกร้อง	 ให้ผู้อื่นมาเข้าใจเรา	 ไม่ขัดแย้งกันและไม่มุ่ง	ท�าลายกัน	5)	การแสดงความ 

ไม่ล�าเอียง	กล่าวคอื	ความล�าเอยีงท่ีส�าคญัม	ี4	ประการคอื	ความล�าเอยีงเพราะรกัใคร่	ความล�าเอยีงเพราะ
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ไม่ชอบกัน	ความล�าเอียงเพราะโง่เขลา	ความล�าเอียงเพราะกลัวหรือเกรงใจกัน	ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะก่อให้เกิด

ปัญหามากเพราะถ้าเห็นว่า	 การปฏิบัติแบบนี้ท�าให้ได้ดี	 คนจะปฏิบัติตามและจะน�าไปสู่ความ	 วุ่นวายใน

สังคมได้	 ดังนั้นการแสดงความไม่ล�าเอียงจึงมีความส�าคัญการไม่ล�าเอียงหมายถึง	 การกระท�าด้วยความ

เป็นกลาง	 ปราศจากอคติท้ังปวง	 กระท�าสิ่งต่างๆ	 อย่างมีสติปัญญา	 คือ	 พิจารณาเหตุผลอันเกิดขึ้นโดย

สมควรแก่เหตุรู้ว่าพึงปฏิบัติอย่างไรจึงเหมาะสมกับเหตุผลนั้น	 รู้ว่าส่ิงใดผิดส่ิงใดถูก	 ผู้ใดที่กระท�าผิดก็ไม่

ปกป้อง	บุคคลที่กระท�าได้ยอมได้รับการยอมรับการยกย่องว่าเป็นผู้ที่มีความยุติธรรม	และยังจะเป็นแบบ

อย่างทีด่ใีห้กบับคุคลอืน่ถอืปฏบิตัต่ิอไป	6)	การไม่ชกัน�าเพ่ือนไปในทางทีผิ่ด	สังคมไทยในปัจจุบนัให้ความ

ส�าคัญกับความเจรญิทางด้านวตัถุมากกว่าคณุค่าทางจติใจ	สงัคมวตัถนุยิม	สงัคมบรโิภคนยิม	สงัคมทีบ่รโิภค

เงินตรา	 และบริโภคทรัพย์กลายเป็นเครื่องชี้วัดคุณค่าของคนโดยไม่ค�านึงด้านคุณธรรม	จริยธรรม	 คนมี

เงินได้รับการยกย่องว่าเป็นคนดี	 ความมีหน้ามีตา	 มีเกียรติของบุคคลวัดด้วยจ�านวนเงิน	 ด้วยเหตุนี ้

คนจึงแสวงหาเงิน	ให้มากที่สุดโดยไม่ค�านึงว่าจะเป็นวิธีการที่ถูกต้องหรือไม่	หรือไม่ชอบต่อคุณธรรมและ

จริยธรรม	 กฎหมายและสังคมจะเสียหายหรือไม่	 เช่น	 การเล่นการพนัน	 การเสพยาเสพติด	 พฤติกรรม 

ดังกล่าวจะท�าให้ผู้ปฏิบัติเสื่อมเสีย	 แล้วยังท�าให้สังคมเสื่อมทรามด้วย	 เช่น	 การเล่นการพนันเป็นสิ่งที	่ 

ผิดกฎหมาย	 ประเทศชาติขาดแรงงานส�าคัญในการพัฒนาประเทศ	 เยาวชนจึงควรชี้ชวนให้คนในสังคม	

เช่น	 เพื่อนฝูง	 คนในครอบครัว	 เกิดมโนส�านึกต่อความถูกต้องดีงาม	 ค�านึงถึงประโยชน์ต่อส่วนรวมและ

สนับสนุนส่งเสริมให้บุคคลอื่นปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี	 (สถาบันพระปกเกล้า	 ส�านักแผนพัฒนาการเมือง	

ส�านักงานสภาพัฒนาการเมือง,	2554)

	 จากทีก่ล่าวมาแล้วข้างต้นสรุปได้ว่า	แนวทางการปฏบิติัตนเป็นพลเมอืงทีดี่ภายใต้วถิปีระชาธปิไตย

ของเยาวชนคนรุน่ใหม่	ร่วมมส่ีวนร่วมพฒันาประชาธปิไตยของเยาวชนโดยการเรยีนรูก้ารปกครองระบอบ

ประชาธิปไตยให้เข้าใจอย่างถ่องแท้	 รู้บทบาท	 หน้าท่ีของตนในฐานะพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย	

ด�าเนิน	ชีวิตเป็นพลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย	มีคุณธรรมและจริยธรรมในระบอบประชาธิปไตยเป็นหลัก

ในการด�าเนินชีวิต	 พร้อมทั้งเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมืองอย่างสร้างสรรค์	 สิ่งเหล่านี้เป็นการปลูกฝัง	 

ให้เยาวชนมีวิธีคิดและการด�าเนินชีวิตให้สอดคล้องกับหลักการของประชาธิปไตย	 ซึ่งจะเป็นการสร้าง

วัฒนธรรมประชาธิปไตย	ให้เกิดขึ้นในสังคมไทย	วัฒนธรรมประชาธิปไตย	วิถีชีวิต	หรือแนวทางการด�ารง

ตนในการด�าเนินชีวิตประจ�าวันในสังคมของประเทศที่ปกครองโดยระบอบประชาธิปไตย	 โดยการที่

ประชาชน	 น�าเอาหลักการและความเชื่อของระบอบประชาธิปไตยมาประพฤติปฏิบัติตน	 ทั้งในระดับ

ครอบครวั	โรงเรยีน	และชุมชน	ตลอดจนการประกอบอาชพีและการท�างานร่วมกบัผูอ้ืน่	ทัง้นี	้การประพฤติ

ตนจะต้องสอดคล้องกบัหลกัการปกครองระบอบประชาธปิไตย	โดยปฏบิตัติามสทิธแิละหน้าทีข่องพลเมอืง	

ตามที่กฎหมายก�าหนด	และเข้ามามีส่วนร่วมในการปกครองระดับต่างๆ	อย่างกว้างขวาง	เช่น	การเคารพ

ในสิทธิของผู้อื่น	 ไม่ละเมิดร่างกาย	 ชีวิต	 สิ่งของของผู้อื่น	 ให้ความเคารพกฎเกณฑ์ของสังคมทุกระดับ	 
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รู้ถูก	รู้ผิด	รู้แพ้	รู้ชนะ	รู้อภัย	มีจิตใจเที่ยงธรรม	ไม่ล�าเอียงต่อผู้อื่น	และมีจิตส�านึกในกิจกรรมของส่วนรวม	

ช่วยกันพัฒนาครอบครัว	ชุมชน	หมู่บ้านของตนให้น่าอยู่และช่วยกันท�าสิ่งเจริญให้เกิดขึ้นในประเทศและ

ท้องถิ่นของตน	 เป็นต้น	 และหากเยาวชนได้มีส่วนส่งเสริมและสนับสนุนให้คนในสังคมหรือชุมชนน�าเอา

หลักการของประชาธิปไตย	 มาประพฤติปฏิบัติในการด�าเนินชีวิต	 จนกลายเป็นเรื่องปกติหรือความเป็น

นิสัยในชีวิตประจ�าวัน	จะเป็นการส่งเสริมวัฒนธรรมประชาธิปไตยในสังคมไทยให้เข้มแข็งมากขึ้น

6.  สรุป
	 เยาวชนเป็นรากฐานส�าคญัของประเทศในอนาคตและเป็นเสมอืนคลืน่ลกูใหม่	ทีม่ไีฟพลงัขบัเคลือ่น

ประชาธิปไตย	มีพลังความมุ่งมั่นสร้างสรรค์	มีดวงจิตที่สะอาด	บริสุทธิ์	งดงาม	ปราศจาก	เลศนัย	และผล

ประโยชน์ทีแ่ฝงเร้นอยูเ่บ้ืองหลงั	ดงันัน้	เยาวชนจงึเป็นต้นกล้าประชาธปิไตยทีส่�าคญัยิง่ท่ีจะงอกงามขึน้มา

อย่างอุดมสมบูรณ์ด้วยความเป็นประชาธิปไตย	 และด้วยสภาพการณ์ปัจจุบัน	 เป็นยุคแห่งความขัดแย้ง

ทางการเมือง	 ส่งผลให้การเมืองการปกครองระบอบประชาธิปไตยของไทยไม่พัฒนาก้าวหน้าเท่าที่ควร	

และในบางครั้งกลับถดถอยลงด้วยซ�้า	 หากเยาวชน	 คนหนุ่มสาวเหล่านี้เข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนา

ประชาธิปไตย	ด้วยการศกึษาเรยีนรูแ้ละตระหนกัในคณุค่าระบอบประชาธปิไตย	รูบ้ทบาทและหน้าทีข่องตน 

ด�าเนินชีวิตตามหลกัประชาธปิไตย	โดยยดึหลกัคณุธรรมและจรยิธรรมในการด�าเนนิชวีติ	และเข้ามามส่ีวน

ร่วมทางการเมอืงอย่างสร้างสรรค์การปฏบิตัตินตามแนวทาง	ดังกล่าว	จะสามารถแก้ไขปัญหาของประเทศ	

พร้อมทั้งส่งผลให้การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทยเกิดการพัฒนาอย่างไรก็ตามการ

ที่จะให้เยาวชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาประชาธิปไตยหน่วยงานต่างๆ	 ทั้งภาครัฐและเอกชนต้องส่งเสริม

สนับสนุนทั้งเรื่องการศึกษาการมีพื้นที่ให้กลุ่มเยาวชนได้แสดงออกทางการเมืองอย่างสร้างสรรค์	โดยการ

ส่งเสริมกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับประชาธิปไตย	 และการปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างท่ีดีให้กับเยาวชนโดยการ

ประพฤตตินให้เป็นพลเมอืงดใีนระบอบประชาธปิไตยสิง่เหล่านี	้จะส่งเสริมการพฒันาการปกครองระบอบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข

		 การด�าเนนิชวีติให้สอดคล้องตามหลกัการประชาธปิไตย	ยงัท�าให้การปกครองระบอบประชาธปิไตย

ทีห่มายถงึอ�านาจอธปิไตยเป็นของประชาชน	เพือ่ประชาชนและโดยประชาชน	เพือ่ประชาชนทีม่สิีทธิและ

เสรภีาพในการก�าหนดวถิชีีวติของตนเองและชมุชน	สังคมทีต่นอาศยัอยูด้่วยความรับผิดชอบ	ประชาชนมี

ส่วนร่วมในการบรหิารดูแลประเทศได้อย่างเสมอภาคเท่าเทยีมกนัมคีวามเข้มแข็งเป็นจรงิมากข้ึน	เพราะเยาวชนได้

เรียนรูแ้ละเข้าใจดงันัน้	การเข้ามามส่ีวนร่วมพฒันาประชาธปิไตยของเยาวชนเป็นการปลูกฝังให้เยาวชนมี

วิธีคิด	และการด�าเนินชีวิตให้สอดคล้องกับหลักประชาธิปไตย	ซึ่งจะสร้างวัฒนธรรมประชาธิปไตยพร้อม

ทั้งสังคมประชาธิปไตย	และยังท�าให้อ�านาจอธิปไตยของประชาชนมีความเข้มแข็งเป็นจริงมากขึ้น	สิ่งเหล่านี้

เป็นปัจจัยส�าคัญที่เอื้อต่อการพัฒนาประชาธิปไตยของไทยให้เข้มแข็งและด�ารงอยู่อย่างยั่งยืน
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7.  องค์ควำมรู้ที่ได้รับ
	 การวางรูปแบบรากฐานความรู้ความเข้าใจการปกครองแบบประชาธิปไตยของไทยให้ก้าวหน้าที่

ยั่งยืน	เป็นสิ่งที่ขาดมิได้กล่าวคือ	การส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชนไทย	ถือเป็นการวาง

รากฐานที่ส�าคัญเพื่อให้เกิดความเข้าใจในระบอบประชาธิปไตยที่แท้จริง	 เพื่อการร่วมแรงร่วมใจในการ

พฒันาไปสูค่วามต้องการอย่างแท้จรงิ	โดยเฉพาะกลุม่เยาวชนไทย	ยคุใหม่ทีเ่ข้ามามส่ีวนร่วมในการพฒันา

ประเทศ	เยาวชนไทยในปัจจบุนัจะมกีารตืน่ตวัมาก	ซ่ึงเป็นเหตุผลท�าให้มบีทบาทอย่างมากในการขบัเคล่ือน

ในภาคส่วนต่างๆ	 จึงท�าให้เกิดคลื่นลูกใหม่ความเป็นเยาวชนไทยที่มีการต่ืนตัวในปัจจุบันอย่างชัดเจน	 

จึงมีความมุ่งหวังในการปกครองประเทศเป็นรูปแบบประชาธิปไตยที่มีความเป็นเสถียรภาพอย่างแท้จริง	

ดังนั้น	เยาวชนไทยคนรุ่นในปัจจุบันจึงเป็นผู้ที่แสดงให้เห็นว่าบุคคลยุคนี้เป็นผู้ที่จะน�าพาประเทศชาติไปสู่

ความเจริญรุ่งเรืองแบบก้าวหน้า	 มั่นคง	 มั่งคั่ง	 และยั่งยืนแบบระบอบประชาธิปไตยท่ีมีส่วนร่วมทางการ

เมืองไทย	ต่อไป

ภำพที่ 1	องค์ความรู้ที่ได้รับ
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บทคัดย่อ

	 บทความวิชาการนี้	มีวัตถุประสงค์เพื่อน�าเสนอ	“จิตสัมบูรณ์”	(the	absolute	mind)	ในทัศนะ

ของเฮเกล	ซึ่งเขากล่าวว่า	จิตนั้นมีลักษณะพิเศษในการพัฒนาสัญชาตญาณในตนเองโดยอิสระไร้ขอบเขต

และไม่ถกูปิดก้ันในเชงิแนวคดิเพือ่ให้หลดุพ้นจาก“ตรรกเหตผุล”ผ่านการสงัเคราะห์ให้เกดิความรูใ้หม่เพือ่

แสวงหาความจรงิ	(truth)	ไปสูส่ิง่สงูสดุได้ด้วยปัญญา	เป็นกระบวนการของระบบทางความคดิเชงิตรรกศาสตร์	

เชิงจิตนิยมว่าด้วยความแท้จริงของจิตใต้ส�านึก	(Mind	or	Spirit)	ที่มีกระบวนการพัฒนาแนวคิดจนสูงสุด

น�าไปสู่ภาวะจิตสัมบูรณ์อันแท้จริง	และเกิดขึ้นเป็นความรู้	(Knowledge)	โดยมีลักษณะส�าคัญคือความรู้

ที่เป็นสากล	 (Universe)	 สามารถที่จะบังเกิดเป็นจริงได้โดยไม่จ�ากัดกาล	 (Time)	 และสถานที่	 (Space)	

โดยการสังเคราะห์	(Synthesis)	จากสัญชาตญาณที่มีในจิตใต้ส�านึกมนุษย์

	 แนวคิดจิตสัมบูรณ์ของเฮเกลนั้นถือเป็นฐานแนวคิดนักปรัชญาในช่วงคริสต์ศตวรรษที่	20	ที่เน้น

จดุส�าคญัทางความคดิอย่างอสิระโดยปัญญาอย่างไม่ถกูปิดก้ันทางแนวคิด	เพ่ือให้มนษุย์สามารถทีจ่ะพัฒนา

ปัญญาได้ไปสู่สิ่งสูงสุด	 โดยมีรูปแบบของระบบในตรรกวิทยาของความมีเหตุผลจนบังเกิดการสังเคราะห์

ความรู้ใหม่ทางปัญญา	(Intellectually)	อย่างสูงสุดนั่นเอง	อันจะส่งผลประโยชน์ในเชิงสร้างสรรค์	ให้แก่

ตัวมนุษย์เองและสังคมโลก
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Abstract

	 This	academic	paper	aims	to	present	'the	absolute	mind'	in	Hegel's	view	which	

he	said	The	mind	is	unique	in	that	it	develops	its	own	instinct	without	boundaries.	and	

is	not	blocked	in	concept	In	order	to	break	free	from	'rational	reasoning'	through	synthesis	

to	 create	new	knowledge	To	 seek	 truth	 (truth)	 to	 the	highest	with	wisdom.	 It	 is	 the	 

process	of	logical	thinking,	ideological,	about	the	true	nature	of	the	subconscious	mind	

(Mind	or	Spirit)	that	has	a	process	of	conceptual	development	to	the	maximum	leading	

to	the	real	state	of	absolute	consciousness.	and	arises	as	 'Knowledge',	with	the	main	

characteristics	being	Universal	knowledge	(Universe)	can	be	realized	indefinitely	(Time)	

and	space	(Space)	by	synthesis	(Synthesis)	from	the	intuition	in	the	human	subconscious.

	 Hegel's	 Absolute	Mind	 It	 is	 considered	 the	 conceptual	 base	 of	 20th	 century	 

philosophers	 who	 emphasized	 the	 importance	 of	 thinking	 independently	 without	 

obstruction	of	ideas.	for	human	beings	to	be	able	to	develop	their	wisdom	to	the	highest.	

There	is	a	systematic	model	in	the	dialectic	of	rationality.	until	resulting	in	the	synthesis	

of	new	intellectual	knowledge	(Intellectually)	at	the	highest	that	will	result	in	creative	

benefits	for	the	human	being	and	the	world	society.

Keywords: Absolute;	Hegel

1.  บทน�ำ
	 มนุษย์ตั้งแต่ในอดีตด�ารงเผ่าพันธุ์ของตนอยู่มาได้ด้วยลักษณะประจักษ์นิยม	 คือการส่ังสม

ประสบการณ์สบืเนือ่งมาเป็นเวลาช้านาน	โดยแสวงหาความรู	้(Knowledge)	ซึง่หมายถงึ	การค้นคว้าศกึษา

หรือแสวงหาความจริง	 (Truth)	 เช่น	อภิปรัชญากลุ่มสสารนิยม	 (Materialism)	ที่เชื่อว่าความรู้	คือสิ่งที่

พิสูจน์หรือตรวจสอบได้จากประสาทสัมผัส	และกลุ่มอภิปรัชญาทฤษฎีทวินิยม	(dualism)	ที่เชื่อว่าความ

จรงิแท้สงูสดุเป็นท้ังจติและสสาร	(พระราชวรมนุ	ี(ประยรู)	ธมจฺตฺิโต,	2544,	หน้า	14)	หรอืหมายถึงปรชัญา

กลุม่	idealism	ซึง่มกัแปลกนัว่าจตินยิม	คอื	อดุมการณ์ท่ีเชือ่ว่าจิตและสสารเป็นความเป็นจริงแต่จิตส�าคญั

กว่าสสาร	หากแต่	idealism	มาจาก	จิตภาพ	(Idea)	และจิตนี้รับรู้ได้ด้วยปัญญา	ไม่ได้ปฏิเสธความมีอยู่

ของสสารหรือวัตถุ	หากแต่ความมีอยู่ของสสารหรือวัตถุต้องขึ้นอยู่กับจิต	มีหลายชื่อย่อย	เช่น	Idealism,	

spiritism,	monism,	psychism,	animatisms	(เอนก	สุวรรณบัณฑิต,	2560,	หน้า	2)	(ในที่นี้หมายถึง	
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mind,	mental	 ตามภาษาละตินว่า	Menssanaincorporesano	 ซ่ึงแปลเป็นภาษาอังกฤษว่า	 sound	

mind	 in	sound	body)	สามารถมองเป็นแนวการเน้นจิตเป็นนาย	กายเป็นบ่าวคล้ายกับหลักทางพุทธ

ปรัชญาโดยจิตมนุษย์แต่ละบุคคลนั้น	 ก็มีกรอบควบคุมของจิตตามวิถีชีวิตแต่ละคนข้ึนอยู่กับคุณสมบัติท่ี

แตกต่างกันไป	ร่างกายเป็นเพียงการสนองตอบเจตจ�านงของจิตเท่านั้น	หากไม่มีจิต	สสารก็จะเป็นสิ่งที่ไร้

ความหมาย	เพราะจิตเป็นสิ่งที่ส�าคัญของระบบหรือกลไกของสสารเหล่านั้น	(ผู้เขียน)

	 เฮเกลอาจมองว่าแนวคิดการพัฒนาการของมนุษย์ให้ไปสู่เป้าหมายสูงสุดแบบอุดมคติของ

อริสโตเติลนั้นถือว่าเป็นเอกคติ	 นั่นคือ	 ความดีความงามของตัวมนุษย์	 (หรือสุนทรียศาสตร์)	 ซึ่งเขาเรียก 

สิง่น้ีว่า	ความสขุ	(Happiness,	Eudaimonia)	ดงันัน้	จงึควรพจิารณาจดุยนืของอรสิโตเตลิในการมคีณุธรรม	

อริสโตเติลเช่ือว่า	 การตระหนักรู้ในตนเองของแต่ละคน	 (ในแนวคิดเชิงบวกของมนุษย์ในอัตถิภาวนิยม)	 

นี้คือวิธีที่เราด�าเนินการด้วย	'จิตใต้ส�านึก'	อันเป็นสัญชาตญาณของตัวเราเอง	(Ryff	&	Singer,	2008,	p.	

17)และยอมรับว่าโชคชะตาหรือพรหมลิขิตน้ันก็อาจจะมีบทบาทแทรกแซงในวิถีแห่งความสุขในชีวิตของ

เราได้แนวคิดจิตสัมบูรณ์ของเฮเกลนั้นเป็นการสะท้อนออกถึงการบรรลุสู่เป้าหมายสูงสุดภายในตัวเอง 

โดยพฒันาการทางปัญญาเพือ่แสวงหาความจรงิ	(Truth)	ไปสูส่ิง่สงูสดุได้โดยอย่างอสิระโดยไร้ขอบเขตและ

ไม่ถูกปิดกั้นในเชิงความคิด	 หรืออาจเทียบเคียงได้ว่า	 ‘จิต’	 เป็นเสรีภาพสิ่งเดียวที่ส�าคัญที่สุดของมนุษย์ 

ไม่สามารถถูกจองจ�าได้	 แม้ร่างกายจะถูกบังคับจองจ�าเปรียบด่ังทาสแต่ความคิดก็ยังมีอิสระจิตวิญญาณ

นั้นมีความเป็นคุณลักษะพิเศษคือ	 มีคุณสมบัติต่อการพัฒนาการตัวมันเอง	 เพ่ือให้หลุดพ้นจาก	 “ตรรก

เหตุผล”	 ไปสู่สิ่งสูงสุดได้ด้วยปัญญา	 อันจะส่งผลในการสังเคราะห์ให้เกิดความรู้ใหม่เป็นเคร่ืองมือน�าพา

ตนเองและสังคมให้พัฒนาก้าวหน้าอย่างรุ่งเรืองได้	 (Hegel,	 1964,	 p.	 801)	 คงต้องกล่าวว่าจิตหรือ

สญัชาตญาณนัน้	เป็นสิง่ทีเ่รามอียูต่ัง้แต่เกดิขึน้มาเป็นมนษุย์	เพียงแต่ปัจจัยนีต้้องมแีรงจูงใจ	ส่ิงผลักดันให้

น�ามันขึ้นมาขัดเกลาเพื่อพัฒนาจิตให้เกิดปัญญาขึ้น	เช่น	ทฤษฎีของปรัชญาเมธีต่างๆ	นั่นเอง

2.  แนวคิดเรื่องจิตสัมบูรณ์ (Absolute)
	 ยอ็ร์ช	วิลเฮล์ิม	ฟรดีรชิ	เฮเกล	(Georg	Wilhelm	Friedrich	Hegel,	1770-1831)	เป็นนกัปรชัญา

ส�าคญัชาวเยอรมนัส�านักคดิจตินิยม	(idealism)	ซึง่เป็นผูท้ีใ่ช้เวลาในการคดิค่อนข้างนาน	ละเอยีดรอบคอบ

และมั่นคง	 เขาได้สนใจปรัชญาของค้านท์	 (Immanuel	 Kant)	 ปรัชญาจิตของเฮเกลกลายเป็นฐาน 

ของปรัชญาตะวันตกสมัยใหม่และการขยายขอบเขตการศึกษาปรัชญาร่วมสมัยทั้งในด้านสุนทรียศาสตร	์

(Aesthetics),	ภววิทยา	(Ontology)	และในการเมืองการปกครอง	(Politics)	ผลงานส�าคัญของเฮเกลคือ

การพฒันาปัญญาแนวคดิจตินยิม	หรอืจตินยิมสมับรูณ์	(absolute	idealism)	ปรชัญาเรือ่งจติสัมบรูณ์ของ

เฮเกลส่งอิทธิพลต่อฐานแนวคิดให้แก่นักปรัชญาในรุ่นหลังต่อๆ	 มาเช่นผลงานเรื่องวิภาษวิธีของนายกับ

ทาส	(Master–Slave	Dialectic)	ของเขามีความส�าคัญอย่างมากต่อความคิดของนักปรัชญาในช่วงคริสต์
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ศตวรรษที่	20

	 เฮเกลได้เขยีนหนงัสอืปรากฏการณ์แห่งจิต	(The	Phenomenology	of	Mind,	1807)	ในปี	ค.ศ.	

1806	ทีเ่มอืงเยนา	(Jena)	ในเยอรมนช่ีวงขณะทีก่องทพันโปเลยีนยกทพัท�าสงครามกบัปรัสเซยี	เฮเกลเกดิ

แรงกระตุ้นแนวคิดทางปรัชญาต่อจุดเปลี่ยนทางประวัติศาสตร์ของการปฏิวัติฝรั่งเศสว่ามันไม่ใช่การ 

มุ่งหาความสัมบูรณ์แห่งเสรีภาพแต่เป็นการสร้างระบอบเผด็จการใหม่ขึ้นมา	 ทั้งได้สรุปว่าการบรรลุถึง 

สิง่สมับรูณ์ในการจดัระเบียบทางสงัคมของรัฐอย่างแท้ทีจ่ริงนัน้	ต้องประกอบด้วยบรบิทความรูท้ัว่ด้าน	ให้

เกิดความเชื่อมต่อในทางปรัชญา	สังคมการเมือง	หลักคุณธรรม	สิ่งแวดล้อมใดๆ	ศิลปะ	และตรรกะของ

ความมีเหตุมีผลให้ทุกภาคส่วนยอมรับบทบาทซ่ึงกันและกันใช้ขอบเขตอย่างผสมผสานและมีเสรีภาพ

สามารถประยกุต์เข้าร่วมกนัได้กบับรบิทสงัคมท่ีเป็นอยู	่หรอืการด�ารงอยู	่(Existence)	โดยปราศจากเงือ่นไข

ทางการเมือง	 โดยแนวคิดวิธีการปฎิพัฒนาการ	 (Absolute)	 ปรากฏการณ์แห่งจิตหรือจิตสัมบูรณ์ของ 

เฮเกลนี้	เขาได้น�าเสนอกระบวนการทางตรรกวิธี	(Schluss	or	Logical	Process)	ที่ให้มองเชิงลบต่อหลัก

การของต้นเหตุในจุดประสงค์นั้นของตัวมันเอง	แล้วหานัยส�าคัญเชิงบวก	(SignificantPositive)	อื่นๆ	มา

ย้อนแย้งหลักการเดิม	โดยการเปิดกว้างทางแนวคิดอย่างเป็นสากล	(Universal)	เพื่อสร้างสมมุติฐานใหม่	

(Assumes)	ขึ้นมา	(Hegel,	1964,	p.	266)	ซึ่งเป็นปรัชญาทางจิตอย่างแรกของเฮเกลโดยวิภาษวิธีแบบ

เฮเกล	 (Hegel’sDialectic)	 แต่ก็สร้างชื่อเสียงให้เขาเป็นอย่างมาก	 แต่อย่างไรก็ตามทฤษฎีจิตสัมบูรณ์ดู

เหมือนเป็นเพียงเชิงนามธรรมกลับกลายเป็นสิ่งที่ได้ปรากฏให้เห็นเป็นรูปธรรมออกมาอีกด้วย	 (Caputo,	

John	 D.,	 2016,	 p.	 127)	 เช่น	 การใช้ช�านาญวิภาษวิธีขั้นสูง	 โดยคาร์ลมาร์กซ	 (Karl	Marx)	 เป็นต้น	 

โดยการใช้เหตุผลที่จะชวนให้เชื่อโดยการโต้แย้งอย่างมีระบบเหตุผลและหลักฐานท่ีเป็นจริง	 ในงานเขียน

และเป็นบรรณาธิการหนังสือพิมพ์ไรน์	(Rheinische	Zeitung)	ของเยอรมันในช่วงศตวรรษที่	19	(Lewis	

A.	Coser,	1971,	p.	82)	ในหลักวิภาษวิธี	(Dialectic)	จุดส�าคัญของสิ่งสัมบูรณ์นั้น	เฮเกลเสนอแนวคิด 

ในเรื่อง“จิต”	หรือ“สัญชาตญาณ”	(Geist	ormind)	เทียบเคียงได้กับจิตใต้ส�านึก	(Subconsciousness)	

ที่ใช้พิจารณาวิเคราะห์คิดอย่างลึกซึ้งและมีองค์ประกอบส่วนอื่นๆ	 มาช่วยเกื้อหนุนเสริมเหตุผลในบริบท

สังคมหรือประวัติศาสตร์ที่มีมาก่อนหน้านี้

	 ในค�าว่า	“สัมบูรณ์”	มีนักปรัชญาชื่อ	เดสการ์ต	(Rene	Descartes,	1596-1650)	เคยน�ามาใช้ใน

แนวคิดของตนว่าได้น�าหลักความรู้ทางคณิตศาสตร์แบบนิรนัย	 (Deduction)	 มาเป็นเอกรูปเพ่ือใช้สร้าง

ระบบ	(System)	ของปรัชญาโดยเริ่มจากปฐมเหตุและผลอย่างง่ายๆ	ก่อนน�าขยายไปสู่ข้อที่ยุ่งยากสับสน

มากกว่าโดยเชาว์ปัญญา	(Intuition)	เท่านัน้	จะเป็นวถิทีางแห่งการท�าความรู้โดยสัมบรูณ์ได้อย่างแน่นอน

ที่สุด	 เขาสรุปว่าต้องใช้	 “จิต”	 โดยเครื่องมือกระบวนการวิภาษวิธี	 (Dialectical	Method)	 ส�าหรับการ

วิเคราะห์	(Analysis)	ตัดสินใจในการสร้างระบบความรู้	(Synthesis)	ซึ่งเขาจะไม่ใช้ระบบสิ่งสัมผัสมาเป็น

หลักวิเคราะห์	 (บุญมี	แท่นแก้ว,	2541,	หน้า	140)	ซึ่งเดสการ์ตมีแนวคิดว่าจ�าเป็นต้องมีความชัดเจนใน
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ระบบความคิดของตนเองก่อน	 แล้วค่อยไปค้นหาความจริงในสรรพสิ่ง	 แต่ก่อนนั้นในปรัชญาโบราณก็ได้

เคยสนใจว่ามนุษย์มีกระบวนการในการพัฒนาตนเองท�าความเข้าใจสรรพสิ่งของโลกวัตถุ	 (Object) 

ได้อย่างไร?	โดยอาศยัประสบการณ์รบัรูผ่้านประสาทสัมผสั	(sense)	หรือไม่?	หรือด้วยโลกแห่งจติวญิญาณ	

(Insight)	 กันแน่	 มนุษย์ในตามทัศนคติของเพลโตคือธรรมชาติของมนุษย์นั้นมีองค์ประกอบ	 2	 อย่างคือ	

กายกบัจติ	แนวคดินีจ้อห์น	ลอ็ก	(John	Locke,	1632-1704)	ได้กล่าวว่า	ส่ิงท่ีเรารับรู้ได้เกดิจากวตัถุสัมผัส

กับส่วนของร่างกายที่ส่งถึงส่วนเย่ือเส้นประสาททางสมองเราจะเห็นภาพหรือได้ยินนั้นเกิดจากสื่อกลาง

หรือการรับรู้ผ่านตัวแทน	 (Representationalism)	 อันรับรู้ได้จากสิ่งเกิดขึ้นจากปรากฎการณ์ทางจิต	

(Consciousness)	จิตภาพ	 (Idea)	นั่นเอง	สอดคล้องกับ	 เบิร์กเลย์	 (George	Berkeley,	1685-1753)	 

นักปรัชญาจิตนิยม	ที่เชื่อว่าสรรพสิ่งก็คือจิต	(Mind)	หรือขึ้นอยู่กับจิตการรับรู้ว่าวัตถุนั้นมีอยู่จริง	(Exist)	

ก็ต่อเม่ือมันถกูรับรูเ้ป็นประสบการณ์	(Phenomena)	จากจติบนความเข้าใจทีเ่กีย่วข้องกบัเวลาและสถาน

ที	่(Phenomenalism)	วัตถุในธรรมชาตน้ัินไม่อาจจะมอียูโ่ดยเป็นอสิระจากจติได้	นัน่คอื	การมอียู	่(Being)	

การถูกรับรู้	 (being	 Perceived)	 โดยสรรพสิ่งมีอยู่เพราะมีมนุษย์เป็นผู้รับรู้ท้ังนี้อริสโตเติลถือว่าจิตของ

มนุษย์นั้นเป็นสิ่งสมบูรณ์	คือ	“จิตส�านึก”	(Consciousness)	ซึ่งเป็นคุณสมบัติของจิต	(Faculties)	จิตมี

สมรรถภาพหลายระดบั	เช่น	ความจ�า	(Memory)	เป็นในระดบัเดยีวกบัการสร้างจนิตนาการ	(Faculty	of	

Imagination)	ซึง่เป็นสิง่ลอกแบบความรูส้กึ	ทางผสัสะในอดตี	ในการปลกุความทรงจ�าให้กลบัคอืมาได้คอื	

“การระลึกได้”	(Recollection)

	 ในขณะที่นักปรัชญาเยอรมันช่ือ	 ค้านท์	 (Immanuel	 Kant,	 1724-1804)	 ได้ค้นพบทฤษฎี

โครงสร้างทางปัญญา	 (Categories)	 ว่าปัญญาของมนุษย์ท�างานเป็น	 2	 แบบคือ1)	 แบบเหตุผลบริสุทธิ์	

(Pure	Reason)	ซึง่ต้องผ่านสือ่กลางคอืผสัสะและกลไกของวภิาคทางฟิสกิส์	คณติศาสตร์หรือประสบการณ์	

2)	 แบบเหตุผลปฏิบัติ	 (Practical	 Reason)	 สิ่งรับรู้ในโลกความจริงแท้ในทางด้านศีลธรรมและศาสนา	

(พระเจ้า)ทีค่วามรูม้นษุย์จะหยัง่ถงึไม่ได้ทัง้ผสัสะและเหตผุลต่างกเ็ป็นเพยีงความรูเ้ท่าทีป่รากฏให้แก่ปัญญา

ของเรา	 (Phenomena)	 ได้เท่านั้น	 ส่วนความรู้แท้จริงสูงสุด	 (พระเจ้า)	 จะเกิดโดยตรงกับมนุษย์ในโลก

ปรากฎการณ์	(ภายนอก)	นัน้ไม่ได้	(เอนก	สวุรรณบณัฑติ,	2560,	หน้า74)	ในแนวคดิของผูเ้ขยีนสมมตุฐิาน

ว่าเฮเกลนัน้	ได้ศกึษาทฤษฎทีางปรชัญายคุก่อนเก่าอย่างถ่องแท้	แล้วได้น�าข้อดีเหล่านัน้มาประยกุตร์องค์

ประกอบรวมกันเป็น	“เอกคต”ิ	(unity)	และน�าองค์ความรูท้ีเ่ป็นเอกคตนิี	้เข้าสูร่ะบบวภิาษวธิ	ี(dialectic)	

ในรูปแบบตรรกวิทยา	(logic)	จนได้สังเคราะห์ขึ้นไปหาสู่สิ่งสูงสุด	คือ	“สิ่งสัมบูรณ์”เฮเกลกล่าวว่า	จิตใจ

ไม่ได้แยกออกจากโลกวตัถแุท้จรงิ	แต่มนัรวมอยูด้่วยกนั	มนษุย์จะหาความจรงิแท้ของโลกธรรมชาตจิกัรวาล

ได้โดยการใช้จิตคิดวิเคราะห์ตามกระบวนการวิภาษวิธีท่ีมีรูปแบบชัดเจนทั้งนี้เฮเกลได้มีแนวคิดเห็น 

ย้อนแย้งจากแนวคิดของค้านท์ว่ามนุษย์สามารถปฎิพัฒนาจิตเข้าถึงความจริงแท้ได้ด้วยปรากฎการณ ์

แห่งจติ	ทีม่อียูใ่นสญัชาตญาณของตนเอง	มใิช่จากส่ิงบนัดาลใดๆ	โดยประสงค์ของพระเจ้า	หรือพรสวรรค์	
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3.  จิตสัมบูรณ์ตำมทัศนะของเฮเกล
	 ในทัศนะของเฮเกล	“จิต”(Spirit/Mind)	หรือ	“Geist”	 ในภาษาเยอรมัน	 เป็นหัวใจส�าคัญของ

ปรัชญาจิตนิยมของเฮเกล	เขาล่าวว่า	“เสรีภาพในการเปิดกว้างทางความคิด	ย่อมเป็นปัจจัยเอื้อหนุนต่อ

การพัฒนาการของปัญญา”	(To	the	 intelligence,	as	thinking,	the	object	orcontent	remains	

universal)	(Hegel,	2012,	p.	31)	จากประวตัศิาสตร์และบรบิทต่างๆ	เมือ่รวมเข้ากบัสญัชาตญาณภายใน

ของมนุษย์ที่เปิดกว้างอิสระ	จะเป็นแรงขับเคลื่อนที่ส�าคัญจากนั้นแล้วให้น�าแนวคิดในตรงกันข้ามกับหลัก

การนัน้มาย้อนแย้งในระบบวภิาษวธิโีดยให้ด�าเนนิการบนรูปแบบตรรกวทิยา	(เหตผุล)	โดยน�าหวัข้อประเดน็

เป็นบทตั้งต้น	 (Thesis)	 และหักล้างกันด้วย	 บทแย้ง	 (Antithesis)	 อันน�าไปสู่ผลลัพธ์ใหม่หรือบทสรุป	

(Synthesis)เป็นสิง่น�าพาจติส�านกึให้หลดุพ้นจากส่ิงครอบง�าน�าไปสู่การเกดิ	‘ปัญญา’	(จิตสัมบรูณ์)	ในท้าย

ที่สุด(Peter	Singer,	2001.p.60-63)ส่วนนักปรัชญาชาวเยอรมันชื่อ“ไฮเดกเกอร์”	(Martin	Heidegger,	

1889-1976)	 มีทัศนะ“สัมบูรณ์”	 ว่า	 แนวคิดเฮเกลตามท่ีเขาได้เข้าใจนั่นคือ“สารัตถะ”	 (แก่นแท้)	 ของ

ความตะหนกัรูใ้นตนเองได้อย่างไม่มเีงือ่นไขอันเป็นแก่นแท้จริงของจิต	คอื	ปัญญาทีอ่ยูใ่นตัวมนษุย์นัน่เอง	

(Yong	Huang,	1996,	p.	73)

	 อภิปรัชญาด้านจิตนิยมของเฮเกลเรื่องสิ่งสัมบูรณ์และพัฒนาการของจิต	มีจุดเริ่มต้นจากแนวคิด

ที่ว่าปรัชญาเป็นปัจจัยอย่างหนึ่งของมนุษย์ผู้มีปัญญา	 เฮเกลจึงถือมูลบทเริ่มแรกว่า	 ศาสตร์ความจริง 

ทั้งหลายควรประสานกลมกลืนเป็นระบบเดียวกัน	 (Harmonious	 System)	 หรือเอกคตินักปรัชญาควร

มีหน้าที่สร้างระบบแนวคิดขึ้นมา	 และอธิบายเนื้อหาความแตกต่างและสิ่งขัดแย้งที่เห็นจากภาพ

ประวตัศิาสตร์	(ประจกัษศาสตร์)	เฮเกลได้สร้างระบบความคดิท่ีมตีรรกเหตุผลขึน้มาตามหลกัตรรกศาสตร์

ที่เรียกว่า	 “ปฏิพัฒนาการ”	 หรือระบบวิภาษวิธี	 (Dialectical	 Logic)	 หรือกระบวนการทางตรรกวิธี	

(Schluss	 or	 Logical	 Process)	 โดยเฮเกลเชื่อว่า	 ส่ิงท่ีถือเป็นความจริงน้ันจะต้องมีกระบวนการคิด 

เป็น	 3	 ระยะ	 คือ	 ระยะพื้นฐานหรือบทต้ัง	 (Thesis)	 ระยะขัดแย้ง	 (Antithesis)	 และระยะสังเคราะห์	

(Synthesis)	หรอืปรองดอง	(จกัรพรรณ	วงศ์พรพวณั,	2563,	หน้า	271)	ท้ังนีข้อกล่าวว่า	ข้ันการสังเคราะห์

หรอืการผสมผสานนีเ้ป็นข้ันท่ีมปีฏพิฒันาการก้าวหน้าสงูข้ึนกว่าปฐมเหตุท่ีต้ังต้น	คร้ันเมือ่มีการสงัเคราะห์

แล้ว	 ข้อสรุปที่สังเคราะห์แล้วก็อาจจะมีการข้อย้อนแย้งเกิดข้ึนได้ต่อไปอีกก็ควรจะน�าข้อสรุปสังเคราะห์

แล้วนั้นๆ	ให้น�ามาเป็นจุดตั้งต้นปฐมเหตุเพื่อเริ่มขบวนการวิภาษวิธี	(ปฏิพัฒนาการ)	ในขั้นตอนต่อไปถึงที่

สุดจนความคิดได้สิ่งสัมบูรณ์นั่นเอง

	 การวิเคราะห์เนือ้หา	(Content	Analysis)นัน้	แนวการแสวงหาความรูแ้บบสจันยิมมรีากฐานการ

มองความเป็นจรงิมมุมองด้านภววทิยาแบบสจันยิมทีเ่หน็ว่า	ความเป็นจรงิของสิง่ใดขึน้อยูก่บัการด�ารงอยู่

จริงของสิ่งนั้น	ไม่ได้ขึ้นอยู่กับการรับรู้ของมนุษย์	แต่มนุษย์สามารถแสวงหาความจริงเกี่ยวกับสิ่งนั้นได้ใน

ภายหลงั	ด้วยเหตนุีส้จันยิมจงึมทีศันะด้านปรชัญาความรูว่้าการแสวงหาความรูเ้ป็นการแสวงหาความเป็น
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จริงตามธรรมชาติที่มนุษย์ไม่รู้จักหรือรับรู้มาก่อน	 เพราะสิ่งที่เป็นความจริงนั้นบางครั้งอาจจะมองไม่เห็น

หรอืสมัผสัไม่ได้โดยตรง	สิง่เหล่านีจ้ะกลายเป็นความรู	้(Knowledge)	เมือ่มนุษย์สามารถค้นพบและยนืยนั

ได้ว่าเป็นโลกปรากฎการณ์ที่มีอยู่จริง	(ธเนศ	วงศ์ยานนาวา,	2541,	หน้า	50-51)	หรือปรากฎการณ์ที่อยู่

เหนืออุดมคติที่เกินกว่ามนุษย์จะสืบรู้ได้	ไม่ว่าจะเป็นในแง่คุณธรรมทางเทวนิยม	(Theological	Morals)	

แนวคิดของเฮเกลจึงเป็นการดึงโลกอุดมคติ	 (พระเจ้า)	 ให้มนุษย์สามารถเชื่อมโยงเข้าถึงภายในตัวเองได	้

โดยไม่มีสิง่ใดเกินความสามารถทีจ่ะเอือ้มถงึ	เกดิเป็นความจรงิแท้ทีร่บัรูไ้ด้ด้วยสญัชาตญาณของตนเอง	เฮ

เกลเรียกภาวะที่จิตรู้ว่าถูกก่อรูปจากจิตตระหนักรู้	 กลายเป็นปัญญา	 หรือความรู้สัมบูรณ์	 (Absolute	

Knowledge)	เช่น	มนษุย์เรยีนรู้เข้าถึงในสสารหรอืสรรพสิง่ได้ด้วยความตระหนกัรู	้(Singer,	Peter,	2001,	

p.	93)

	 ทั้งน้ี	 การสื่อความหมายถึงความเข้าใจที่อธิบายถึงความรู้ผ่านสื่อตัวกลางนั้น	 บางทีอาจจะเกิด 

สิ่งบิดเบือนขึ้นได้	 แต่ก็ไม่ใช่เพราะเกิดจากสรรพส่ิงสารัตถะนั้นๆ	 เนื่องจากสรรพส่ิงมีการด�ารงอยู่ได้โดย

ตวัมันเอง	(thing-in-itself)	คอืแก่นแท้ในตนท่ีมีอยูแ่ล้วตามธรรมชาติสรรสร้างแต่ความจริงสงูสดุคอืความ

จรงิมีแท้ในสถานะตวัตนแท้จรงิของมนั	ทีอ่ยูใ่นรปูของสิง่สมับรูณ์ในฐานะปัญญาสงูสดุ	(Absolute	Mind)	

จติปัญญาสงูสดุคอืความจรงิแท้	(Truth)	คอืสารัตถะแก่น	(Essence)	นัน่กค็อืส่ิงทีเ่ป็นในตัวมนัเองเป็นส่ิง

ทีส่มัพนัธ์โดยตวัมนัเองอย่างมัน่คงเพือ่ความเป็นจริงในภาวะด�ารงอยูข่องตัวมนัเอง	นัน่คอืแก่นแท้ทางจิต

วิญญาณที่หล่อหลอมรวมกับสิ่งอื่นๆ	เข้ามาไว้ที่ตัวตนมันเอง	(Hegel,	1979,	p.	14)	แนวคิดอภิปรัชญาที่

เกี่ยวกบัจิตที่ส�าคัญของฟรอยด์	(Sigmund	Freud,	1856-1939)	กล่าวว่ามนุษย์มีจิตที่เป็นแก่นส�าคัญคือ	

‘ภาวะจิตไร้ส�านึก’	(Superego)	คือ	หลักคุณธรรมที่คอยบัญชาการแนวคิด(Ego)ดังนั้นด้วยความเป็นมา

ดังกล่าวของจิตสัมบูรณ์ของเฮเกล	ที่ผู้เขียนบทความได้เสนอในตอนต้นนั้นสะท้อนให้เห็นถึงอิทธิพลทาง

แนวคิดปรัชญาเฮเกลท่ีมีต่อแวดวงนักคิดทางปรัชญา	 ดังนั้นอาจกล่าวได้ว่าญาณ	 (Insight)	 หรือปรัชญา

ความรู้จึงเป็นตัวเช่ือมเข้าหามนุษย์ให้เข้าถึงสภาวะ	 (ผู้รู้)	 ของสสารหรือสรรพสิ่งนั้นๆ	 (ตัวถูกรู้)ได้นั่นเอง	

อกีทัง้เป็นการเสนอทางออกในปัญหาของคานท์	(Kant)	ทีไ่ม่สามารถน�าไปเชือ่มโยงสู่ความจริงสัมบรูณ์ได้	

นั่นเพราะโลกทางอุดมคติของคานท์	(คุณธรรม)	สื่อตัวกลางที่กลายเป็นปัญหาเสียเองต่อการรับรู้ที่จะเข้า

ถึงเข้าใจได้	แต่กลายเป็นสิ่งปิดกั้นแนวความคิดมนุษย์	(ในทางความรู้)	เสียเอง

4.  อิทธิพลของจิตสัมบูรณ์ 
	 ไมเคิ่ล	 ฮาร์ดท์	 (Michael	 Hardt,	 1993)	 ให้ทัศนะไว้ว่าแนวคิดของเฮเกลหรือ‘จิตนิยมเฮเกล’	

(Hegelian)	 เป็นแนวคิดที่นิยมทั่วยุโรปในช่วงก่อนเปลี่ยนโครงสร้างนิยมในช่วงศตวรรษที่	 20	 ที่เรียกว่า 

‘นวยุคนิยมสายกลาง’	 (moderate	postmodernism)	 เป็นกรอบแนวคิดเป็นกลางไม่มีอคติเปิดใจกว้าง	

(Reread	all,	reject	none)	แลกเปลีย่นทศันะ	(dialogue)	แสวงหาจดุร่วมเพือ่น�ามาพฒันาศกัยภาพของ
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มนุษย์	ดังนั้นแนวคิดจิตสัมบูรณ์	(Absolute)	ถือเป็นปรัชญาที่มีอิทธิพลต่อปรัชญาสังคมในโลก	ดังนี้

	 1.		 การโต้แย้งกับแนวคดิของค้านท์	(Immanuel	Kant)	ทีเ่ชือ่ว่าความเรียนรูข้องมนษุย์ถกูจ�ากดั

อยู่ในโลกภววิทยา	 ความสุขทางคุณธรรมของพระเจ้าที่แรงบันดาลใจให้แก่มนุษย์และไม่มีวันเข้าถึงโลก

แห่งนาม	 (พระเจ้า)	 ได้	 (จากสื่อตัวกลาง)	จนไม่สามารถบรรลุความจริงสัมบูรณ์ได้เฮเกลแย้งว่า	มนุษย์มี

สิทธิที่จะก�าหนดหรือขบคิดว่าสรรพสิ่งต่างๆ	 ควรเป็นและไม่ควรเป็นอย่างไรต่อสรรพสิ่งต่างๆ	 เกี่ยวกับ

ความจรงิแท้ได้โดยอาศยัสญัชาตญาณบนพืน้ฐานความคดิอสิระ	โดยกฎสากล	หรอืกิจกรรมเชิงภมูปัิญญา

ในรูปแบบแห่งตรรกเหตุผลต่อปฏิพัฒนาการทางสติปัญญาของมนุษย์ได้เอง	 ส่ิงท่ีมนุษย์ได้ตระหนักรู้นั้น

ย่อมอยูใ่นตวัของมนษุย์เอง	ให้ถือว่าความจรงิแท้ของสรรพสิง่นัน้ๆ	อยูภ่ายใต้กฎธรรมชาติ	(Law)	ทีม่นษุย์

เลอืกจะวเิคราะห์พจิารณาในสรรพสิง่ต่างๆ	สงัเคราะห์ได้ตามความเป็นจรงิโดยความสามารถทางสตปัิญญา	

และตรรกเหตุผล	 (Hegel,	 2012,	 p.13)	 เฮเกลจึงได้น�าเสนอแนวคิดคือการสร้างรูปแบบเสมือนว่า 

โลกอุดมคติ	 (พระเจ้า)	 นั้นสามารถเข้าถึงรวมเป็นหนึ่งเดียวกับจิตส�านึกได้	 ซึ่งตัวมนุษย์นั้นมีสามัญส�านึก	

(commonsense)	 อยู่แล้วโดยธรรมชาติ	 จิตส�านึกนี้มีลักษณะไม่หยุดนิ่ง	 มีการปฏิพัฒนาตัวมันเองอยู่

ตลอดเวลาคือองค์อสัมพัทธ์	 หรือจิตสัมบูรณ์	 กระบวนการแห่งเหตุผลหรือเป็นตรรกศาสตร์วิภาษวิธ	ี 

(จักรพรรณ	 วงศ์พรพวัณ,	 2563,	 หน้า	 247-267)แนวคิดในจิตสัมบูรณ์ของเฮเกลจึงเป็นส่ิงท่ีขัดแย้งกับ

แนวคดิเดมิและส่งผลไม่ให้มสีิง่ใดครอบง�าอยู่เหนอืตวัของมนัเอง	(Nothing	Beyond	Itself)	ความจรงิแท้นี้	

จึงรับรู้ได้ด้วยจิตส�านึกตัวเองได้โดยตรงคือผู้รู้ผ่านทางสภาวะจิตที่รู้ตัวนี้เฮเกลเรียกว่าความรู้สัมบูรณ	์

(Absolute	Knowledge)	หรือปัญญา	(Singer,	Peter,	2001,	p.	93)

	 ในหนังสือเรื่อง	 Elements	 of	 the	 Philosophy	 of	 Right	 (2012)	 เฮเกล	 อธิบายจิตส�านึก	

(Spirit)	ว่าจิตส�านึกนี้	ประกอบด้วยกฎสองกฎ	(1)	กฎแห่งธรรมชาติ	(Laws	of	Nature)	และ	(2)	กฎว่า

ด้วยสิทธิ	(Laws	of	Right)	(Hegel,	2012,	p.	11)	กฎแห่งธรรมชาติ	หมายถึง	สภาวะสิ่งแวดล้อมตาม

ธรรมชาต	ิทีม่นุษย์สามารถจะเข้าใจธรรมชาตผ่ิานสมัผสัหรอืเจตคติต่างๆ	(แต่ผลลพัธ์น้ัน	อาจจะขดัต่อเอก

คติที่เป็นประสงค์ของพระเจ้า)	เมื่อจิตส�านึกได้หล่อหลอมรวมเข้ากับตรรกเหตุผลอย่างเอกภาพความจริง

แท้ของสรรพสิ่งตามธรรมชาติก็จะเกิดขึ้น	 (Hegel,	 2012,	 p.	 20)	 ครั้นหากว่าด้วยสิทธิของจิตที่จะเป็น 

ผู้รู้	 และสามารถหยั่งถึงความจริงของสิ่งต่างๆ	 ได้นั้นจิตส�านึกก็จะกลายเป็นผู้ตระหนักรู้	 ดังน้ันจิตส�านึก

นั่นคือสิ่งมี	คุณค่าทางภูมิปัญญา	(Hegel,	2012,	p.	20)	สิ่งสัมบูรณ์	หมายถึงคุณภาพอันสูงส่งทางปัญญา

ที่สมบูรณ์แบบเป็นภูมิปัญญาที่มีระดับเป็นเอกภาวะ	จิตสัมบูรณ์จึงมีความเป็นสิ่งสากล	เป็นสิ่งที่มีคุณค่า

มากกว่ามโนทัศน์ใดๆ	ของความพอใจทางอารมณ์ทั้งปวงที่มนุษย์สร้างขึ้น	(Hegel,	1979,	p.	4-6)	สิ่งที่

มนุษย์ได้สังเคราะห์เกดิขึน้แท้จรงิเป็นเอกคตทิางภมูปัิญญา	เขาจึงสรปุว่า	สิง่ทีม่เีหตผุลคอืสิง่ทีแ่ท้จรงิและ

สิ่งที่แท้จริงก็คือเหตุผล(Hegel,	2012,	p.	20)
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	 อาจกล่าวได้ว่า	แนวคดิเฮเกลนีว่้าด้วยสทิธเิสรภีาพของมนษุย์ทีจ่ะแข่งขนักนัในเชงิปัญญาโดยผ่าน

กระบวนการตรรกวิธี	 และมนุษย์ย่อมมีสิทธิสะท้อนตัวตนที่จะปฏิเสธต่อโลกอุดมคติ	 (พระเจ้า)	 ซึ่งถือว่า

เป็นปัจจัยสิง่ภายนอก	อนัเป็นบริบทตามธรรมชาตคิอืภววิทยา(Ontology)	ของบริบทสังคมมนษุย์	เขาจงึ

คิดว่ามนุษย์เองนั้นมีคุณค่าส�าคัญอันเป็นปัจจัยภายในอุดมคติแห่งจิตอยู่ภายในตนเองโดยตามธรรมชาติ

อยู่แล้ว	 ความขัดแย้งเชิงทฤษฎีต่างๆ	 ท่ีหลากหลายย่อมท�าให้เกิดการพัฒนาตัวมันเองได้	 โดยยืนอยู่บน

ระบบตรรกะ

	 2.	 จิตสัมบูรณ์	 (Absolute)	 ของเฮเกลเป็นกระบวนการทางตรรกวิธี	 (Schluss	 or	 Logical	

Process)ตัง้สารัตถะแนวคดิดัง้เดมิ	→ แล้วให้เปิดกว้างทางทศันะ	หานยัเชงิบวกมาย้อนแย้งกบัหลกัการ

เดิม	(SignificantPositive)	โดยทฤษฎีที่ยอมรับสากล	(Universal)	→ สร้างสมมุติฐานใหม่	(Assumes)	

ขึ้นมา	 (Hegel,	 1964,	 p.	 266)	 เฮเกลกล่าวว่า	 ความรู้แท้จริงทั้งหลายที่เราคิดว่ามันเป็นความจริงและ

ความแท้จริงนัน้ล้วนต้องยนือยูบ่นตรรกะคอืหลกัเหตุผล	(Rational)	ด้วยเหตุนีเ้ราจ�าเป็นต้องใช้จิตวญิญาณ

ของเราสร้างความคิดเพือ่เอาชนะอปุสรรคและทะลทุะลวงกรอบแห่งตรรกะนัน้ออกมาเพือ่ให้ได้อดุมการณ์

ใหม่ที่ดีกว่าของเดิม	(Hegel’s	theTrinity)	นั่นคือสัญฐานไตรลักษณ์	(Basic	Triad)	อันได้แก่	1)	สิ่งที่เป็น

อยู	่(Being)	2)	ส่ิงทีไ่ม่มอียู(่Nothingness)	3)	การต่อเนือ่งไม่สิน้สดุ	(Becoming)	จนได้ความจรงิแท้สงูสดุ

คือจิตสัมบูรณ์	 (The	 Absolute)	 หรือองค์อสัมพัทธ์จิตแห่งความจริงแท้ต้องมีลักษณะสมบูรณ์ทั่วด้าน	

(Hegel,	1964,	pp.	591-593)

5.  จิตสัมบูรณ์ตำมทัศนะเฮเกล
	 โครงสร้างของความเป็นจิตสมบูรณ์	 เริ่มต้นโดยวางแนวคิดอุดมคติ(Ideal)	 เป็นกลางอย่างไม่มี

อคติ,เปิดใจกว้างในการแลกเปลี่ยนทัศนะพร้อมแสวงหาจุดร่วมกันได้คือ1)ขั้นต่อไปให้หาสิ่งย้อนแย้งตรง

กันข้ามกับเหตุผลแรก	คือ	2)โดยยืนอยู่บนตรรกระบบวิภาษวิธี	(Dialectical	Method)	เราจะได้ข้อสรุป	

คอื	3)	บทสรปุน้ีจะกลายเป็นบทตัง้ต้นใหม่	แล้วสงัเคราะห์วนรอบไปเรือ่ยๆ	เช่น	1,	2,	3,→1,	2,	3,	→1,	

2,	3,→.....ไม่สิ้นสุด	เป็นการสร้างสรรค์เติบโตทางปัญญา	คล้ายดั่งยอดต้นไม้ที่เติบโตพัฒนาต่อยอดขึ้น

ไปเรื่อยๆ	ดังนี้

	 แผนภาพการปฏิพัฒนาของเฮเกล

	 1.		 Idea	=	กรอบแนวคิด	>	เป็นกลาง,	เปิดกว้างแลกทัศนะ,	หาจุดร่วม	=	หัวข้อ

  ↓
 2.		 Logic	=	ตรรกเหตุผล	วิภาษวิธี	(Dialectical)	=	สิ่งย้อนแย้ง

  ↓
	 3.	Spirit	=	ความจริงแท้	=	Absolute
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“Absolute”	จากบทสรุปนี้จะกลายเป็น	“บทตั้งต้นใหม่”

แล้วสังเคราะห์วนรอบไปเรื่อยๆ	เช่น	1,	2,	3,	→,	1,	2,	3,	→,	1,	2,	3,	→	.......ไม่สิ้นสุด	

	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 	 .......ไม่สิ้นสุด

ภำพที่ 1	กระบวนการวิภาษวิธี

	 วิเคราะห์แนวคิดสิ่งสัมบูรณ์	 (The	Absolute	Analysis)	แนวทางสิ่งสัมบูรณ์	 (TheAbsolute)	

คือ	กระบวนการของตรรกวิธี	(Schluss	or	Logical	Process)ทัศนะของเฮเกลใช้ความกลมกลืน	อาศัย

ซึ่งกันและกันเพื่อให้ด�ารงอยู่ได้ของสรรพสิ่ง(Existence)	 แล้วผสมผสานในทุกวิถีทางปรัชญา	 ไม่ว่า

จริยธรรม	 ศิลปะ	 บริบทสิ่งแวดล้อมบนฐานตรรกเหตุผลโดยมีทัศนะเปิดกว้างไร้ขอบเขตให้เป็นการ 

ปฏิพัฒนาการ	(Absolute)	ไปสู่ทฤษฎีสากล	โดยมนุษย์แต่ละคนนั้น	มีอุดมคติเป็นส่วนย่อยๆ	แต่เมื่อได้

แนวคิด	 จากนักปรัชญาเมธี	 สิ่งเหล่านั้นสามารถน�ามารวมเป็นจิตวิญญาณที่ยิ่งใหญ่ได้และน�าไปสู่ความ

เจริญแบบก้าวกระโดดได้

 

ภำพที่ 2	Articles:	Hegel’s	theTrinity	

ที่มา:	https://philosophynow.org/issues/42/Hegel_and_the_Trinity

	 โดยแนวคิดวิธีการปฎิพัฒนาการของเฮเกลนี้	 เป็นการวางระบบความคิดแรกเริ่มที่ต�่าสุด	 (Idea)	

ให้ไปสู่ความเป็นสิ่งสัมบูรณ์สูงสุด	(The	Absolute)	โดยมีองค์ประกอบเกื้อหนุนอื่นๆ	เข้าไปเสริม	โดยเรา
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จะใช้หลักทฤษฎีเริ่มต้นที่ง่ายๆก่อน	เช่น	Idea“นก”	สัตว์ปีกบินได้กลางอากาศ	(Thesis)

Nature	“เป็ด”	สัตว์ปีกที่หากินในน�้า	(Antithesis)	Spirit	“นกเป็ดน�้า”	สัตว์ปีกที่บินได้กลางอากาศและ

หากินในน�้าได้	(synthesis)

	 จะเห็นได้ว่านี่คือแนวคิดแบบปฐมภูมิง่ายๆ	ที่มีหลักการหยาบๆ	ต่อไปท�าให้มันยุ่งยากขึ้นอีก	ทีนี้

เรามาท�าให้ตรรกเริ่มยากขึ้น	ยกตัวอย่างเช่น	 โทรศัพท์พกพาไอโฟน	 (IPhoneMobile)	 Idea	“โทรศัพท์

พกพา”	Mobile	Phone	(Thesis)	Nature	“คอมพวิเตอร์พกพา”	LapTop	(Antithesis)	Spirit	“โทรศพัท์

อัจฉริยะ”	คือ	Smart	Phone	(synthesis)	โดยน�าวิภาษวิธีเฮเกลมาใช้ดังนี้

	 1.	 บทตั้งคืออุดมคติ	(Ideal)	เช่น	วิศวกรรมเทคโนโลยี	(Technology)	อุปกรณ์ที่ดีคุณภาพสูง	

สร้างระบบปฎิบัติการ	(IOS)	ให้เหนือกว่าระบบอื่นใช้ศิลปะออกแบบให้มีคุณค่าความสง่า	(Design)	วัสดุ

ที่ใช้	(Materials)	ให้เป็นผลิตภัณฑ์หรูหรามีราคาศูนย์บริการที่ดูทันสมัยไฮโซ	การดูแลต่อเนื่อง	(Service	

&	Maintenance)	สนองต่อลกูค้า	(Customers)	และการตลาด	(Multimedia)	ทัง้หมดนีค้อื	‘ผลติภณัฑ์’	

(Products)	รุ่นแรก	(Generation1)

	 2.		 บทแย้งคือการค้นหาจุดบกพร่องของผลติภณัฑ์รุน่แรกว่าขาดความสมบรูณ์สิง่ไหน	หรอืมีการ

เสรมิสิง่ใหม่	นวตักรรม	(Revolution)	ระบบปฎบิติัการใหม่	(IOS)	ขึน้มาในกระบวนการตรรกวธีิ	(Logical	

Process)	น่ีคือ‘การปฏพิฒันาการ’เป็นรุน่ทีส่อง	(Gen.2)	และเสรมิสร้างวางกลยทุธ์การค้า	การผลติอย่าง

ทั่วด้านตั้งแต่ต้นน�้าถึงปลายน�้าเพื่อการพัฒนาองค์กรสู่ความยั่งยืนทางธุรกิจ	 (Sustainable	 Business) 

ผลที่ได้คือข้อ

	 3.	 สรุปคือ	สิ่งสัมบูรณ์	(The	Absolute)	นั่นเองแล้วก็จะเกิดการปฏิพัฒนาการกันต่อ	เป็นรุ่นๆ

ไปโดยกระบวนการตรรกวิภาษวิธี	คือ	1,	2,	3,→....ไม่สิ้นสุด

	 อาจกล่าวได้ว่า	 สิ่งสัมบูรณ์ของเฮเกล	 คือหลักการประนอมทางแนวคิดเข้าด้วยกันโดยการกล่ัน

กรองปรชัญาทีเ่ป็นประโยชน์และท่ีดท่ีีสดุสูแ่นวคดิสมับรูณ์ต่อการพฒันาคณุค่าทางจติส�านกึ	(ปัญญา)	ของ

มนษุย์ให้ได้สงูทีส่ดุตามวิถอีตัวสิยันัน่เองเปรียบได้ปรชัญาทัง้หมดจ�าเป็นต้องเป็นจตินยิม	หรอือย่างน้อยก็

ต้องมีจิตนิยมเป็นหลักการ	(เอนก	สุวรรณบัณฑิต,	2560,	หน้า	3)

6.  สรุป
	 บทความวิชาการน้ี	 ผู้เขียนจะน�าเสนอข้อมูลของทัศนะจิตสัมบูรณ์	 (Absolute)	 ของเฮเกลจาก

หนงัสอืปรากฏการณ์แห่งจติ	(The	Phenomenology	of	Mind)	เป็นการวเิคราะห์	(Analysis)	สังเคราะห์

และการตคีวาม	(Hermeneutic)	ของความคดิเฮเกลในยคุนัน้เมือ่เกอืบสองร้อยปี	ในตามทศันะของผูเ้ขยีน

เองเฮเกลใช้วิธยีกแนวคดิขึน้มาใหม่แต่ไม่ละทิง้ในสิง่เก่า	(reread	all,	reject	none)	คอื	การประนปีระนอม

อาศัยซึ่งกันและกันเพื่อให้ด�ารงอยู่ได้	ทั้งเรียนรู้จากบริบทสังคมของแนวคิดปรัชญาดั้งเดิม	แต่ข้อเท็จจริง
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เท่านั้นยังไม่พอต้องแสดงให้เห็นถึง	 ลักษณะวิธีแนวคิดมุมมองทั่วด้านในส่ิงอื่นๆ	ทั้งด้านประวัติศาสตร	์

จารีตประเพณี	การเมืองการปกครอง	ศาสนา	บริบทสังคม	แม้แต่เรื่องงานศิลปะก็ตาม	น�ามาผสมผสาน

ให้เป็นเอกภาพ	(Unity)	โดยข้อคดิตรรกและเหตผุล	แล้วให้น�ามาเข้าระบบรปูแบบของวิภาษวธิ	ี(Hegelian	

Dialectic)	จะท�าให้เกดิการปฎพิฒันาสิง่ใหม่ท่ีสูงขึน้กว่าเดิมครัน้เมือ่มแีนวคดิใหม่ขึน้มาครอบง�าในสิง่เดิม	

ย่อมเกดิการปะทะด้านอดุมการณ์ข้ึนมาใหม่อีกในลกัษณะเช่นนีจ้ะท�าให้มกีารพฒันาแนวคดิใหม่ๆ	เกดิข้ึน

อีก	 และมีความขัดแย้งใหม่ๆเกิดขึ้นอีกซ�้าแล้วซ�้าเล่าอย่างไม่หยุดนิ่ง	 จนกว่าวิถีแห่งจิตจะเข้าสู่สัมบูรณ์

อย่างมีระบบเพือ่ให้ได้ทฤษฎสีากลทีพ่สิจูน์ได้แท้แน่นอนแบบหลกัฟิสกิส์	คณติศาสตร์	เป็นต้น	จติสมับรูณ์

ของเฮเกลเป็นวิธีนามธรรม	(ทัศนะ)	เพื่อหาค�าตอบที่มนุษย์สามารถเข้าถึงได้	จนสร้างเป็นสิ่งสัมบูรณ์ทาง 

รูปธรรม	(ศาสตร์)	ทางด้านจิตนิยมของกลุ่มทวินิยม	ในอภิปรัชญาเฮเกลนั่นเอง

7.  องค์ควำมรู้ที่ได้รับ
	 ลักษณะจุดเด่นในกระบวนการแนวคิดจิตสัมบูรณ์ของเฮเกล	(The	Absolute)	คือ	วิธีการสร้าง	

แนวคดิ	(จติ)	แบบมเีหตผุลเป็นสากล	(Spirit,	Logics	&	Freedom)	โดยท้ังนีน้กัปรัชญาต้องสนใจพยายาม

ชีใ้ห้เหน็ถงึความหมายความส�าคญัในทัศนะปรชัญานัน้ๆ	ในแง่การมองย้อนกลับ	(Review)	ถงึสิง่ทีร่งัสรรค์

ความคดิของมนษุย์ศาสตร์ความรูน้ัน้	มหีลากหลายในทกุแนวคดิมีประโยชน์โดยไม่มองข้ามว่าไร้ค่าซ่ึงแต่ละ

ความแท้จริงทุกแนวคิดก็แตกต่างกันออกไป	 การเปิดวิสัยทัศน์	 (Universe)	 ย่อมส่งผลบวกต่อปัจเจก	 

แล้วน�าแนวคิดนั้นเข้ามาสู่ระบบ	(Logic	Process)	โดยมนุษย์สามารถสร้างคุณประโยชน์จากความเข้าใจ

สิง่ทีต่นเองตะหนักรูส้ามารถพฒันาปัญญาให้สงูขึน้เมือ่มปัีจจยัพร้อมทัง้โอกาสและเวลาทีเ่หมาะสม	(Time	

&	Space)	ผู้เขียนได้เห็นการผสมผสานทางปรัชญา	น�ามาวิภาษวิธีวิเคราะห์และสังเคราะห์แนวคิดอย่าง

ทั่วด้านคือการปฎิพัฒนาทางปัญญาสูงสุด	 เข้าไปสู่จิตสัมบูรณ์ของเฮเกล	 คือการรอมชอมทางแนวคิด

(Compromised)	อุปมาดั่งแนว	‘อธิปัญญาสิกขา’(การพัฒนาปัญญา)	ทางพุทธปรัชญา

ภำพที่ 1	องค์ความรู้ที่ได้รับ
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ค�าแนะน�าส�าหรับผู้นิพนธ์บทความ

สถานที่ติดต่อเกี่ยวกับบทความ
	 ส�ำนักวิชำกำร	มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย	วิทยำเขตขอนแก่น

	 30	หมู่	1	ต�ำบลโคกสี	อ�ำเภอเมือง	จังหวัดขอนแก่น	40000

	 โทรศัพท์	043-283-546-7	(ต่อ	114)	

1.  ส่วนประเภทของบทความที่ลงตีพิมพ์ในวารสาร
	 วำรสำรสถำบันวิจัยพิมลธรรม	ตีพิมพ์บทควำมประเภทต่ำงๆ	ดังนี้

	 1.1	 บทความพิเศษ	 บทควำมทำงวิชำกำรพิเศษ	 ที่เสนอเนื้อหำควำมรู้วิชำกำรอย่ำงเข้มข้น	 

และผ่ำนกำรอ่ำนและพจิำรณำจำกผูท้รงคณุวฒุใินสำขำวชิำนัน้ๆ	มกีลุ่มเป้ำหมำยเป็นนกัวชิำกำรในวงกำร

วิชำกำร/วิชำชีพ

	 1.2	บทความทางวิชาการ	ที่เสนอเนื้อหำควำมรู้	วิชำกำร	มีกลุ่มเป้ำหมำยที่เป็นนิสิต	นักศึกษำ

หรือประชำชนทั่วไป

	 1.3	บทความวิจัย	(Research	Article)	ได้แก่	รำยงำนผลงำนวิจัยใหม่ที่มีองค์ควำมรู้อันเป็น

ประโยชน์	ซึ่งไม่เคยตีพิมพ์ในวำรสำรใดๆ	มำก่อน

	 1.4	บทความปริทรรศน์	(Review	Article)	 เป็นบทควำมที่รวบรวมควำมรู้จำกต�ำรำ	หนังสือ	

และวำรสำรใหม่	 หรือจำกผลงำนและประสบกำรณ์ของผู้นิพนธ์มำเรียบเรียงข้ึน	 โดยมีกำรวิเครำะห์	

สังเครำะห์วิจำรณ์เปรียบเทียบกัน

	 1.5	 ปกิณกะ	 (Miscellany)	 ได้แก่บทควำมทบทวนควำมรู้	 เรื่องแปล	 ย่อควำมจำกวำรสำร 

ต่ำงประเทศ	 กำรแสดงควำมคิดเห็น	 วิจำรณ์	 แนะน�ำเคร่ืองมือใหม่	 ต�ำรำหรือหนังสือใหม่ที่น่ำสนใจ	 

หรือข่ำวกำรประชุมทั้งระดับชำติและระดับนำนำชำติ

 การส่งบทความ

	 บทควำมที่จะตีพิมพ์ในวำรสำรสถำบันวิจัยพิมลธรรม	 ต้องส่งผ่ำนระบบลงทะเบียนออนไลน	์ 

Website: http://www.ojs.mcu.ac.th/index.php/kkjn/	 และรอกำรตรวจสอบจำก 

กองบรรณำธิกำร
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 การตรวจสอบบทความและพิสูจน์อักษร

	 ผู้นิพนธ์ควรตระหนักถึงควำมส�ำคัญในกำรเตรียมบทควำมให้ถูกต้องตำมรูปแบบของบทควำมท่ี

วำรสำรก�ำหนด	 ตลอดจนตรวจสอบควำมถูกต้องแน่นอน	พร้อมทั้งพิสูจน์อักษรก่อนที่จะส่งบทควำมนี ้

ให้กบับรรณำธกิำร	กำรเตรยีมบทควำมให้ถกูต้องตำมข้อก�ำหนดของวำรสำรจะท�ำให้กำรพิจำรณำตีพิมพ์

มีควำมรวดเร็วมำกยิ่งขึ้น	 และทำงกองบรรณำธิกำรขอสงวนสิทธิ์ที่จะไม่พิจำรณำบทควำมจนกว่ำจะได้

แก้ไขให้ถูกต้องตำมข้อก�ำหนดของวำรสำร

 การเตรียมบทความ

	 บทควำมต้องเป็นตวัพิมพ์ดดี	โดยใช้ชุดแบบอกัษร	(font)	ชนิดไทยสำรบรรณ	(TH	Sarabun	PSK)	

ขนำดอกัษร	16	จดักัน้หลงัตรง	และมรีะยะห่ำงระหว่ำงบรรทดัหนึง่ช่อง	(Double	Spacing)	ตลอดเอกสำร	

พิมพ์หน้ำเดียวลงบนกระดำษ	(A4)	พิมพ์ให้ห่ำงจำกขอบกระดำษ	ด้านซ้าย	และด้านขวา	ขนาด	3.81ซม. 

ด้านบน	ขนาด	4.5	ซม.	และด้านล่าง	ขนาด	4.01	ซม.	พร้อมใส่หมำยเลขหน้ำก�ำกับทำงมุมขวำบน 

ทุกหน้ำ	บทควำมไม่ควรยำวเกิน	12	หน้ำกระดำษพิมพ์	(A4)	โดยนับรวมภำพประกอบและตำรำง	

 การพิจารณาและคัดเลือกบทความ

	 บทควำมแต่ละบทควำมจะได้รับพิจำรณำจำกคณะกรรมกำรกลั่นกรองบทควำมวำรสำร	 

(Peer	 Review)	 2	 ท่ำน	 ที่มีควำมเชี่ยวชำญในสำขำวิชำที่เกี่ยวข้อง	 และได้รับควำมเห็นชอบจำก 

กองบรรณำธิกำรก่อนตีพิมพ์	 โดยกำรพิจำรณำบทควำมจะมีรูปแบบที่ผู้พิจำรณำบทควำมไม่ทรำบชื่อ 

หรือข้อมูลของผู้เขียนบทควำม	 และผู้เขียนบทควำมไม่ทรำบชื่อผู้พิจำรณำบทควำม	 (Double	 -	 blind	

Peer	Review)

2.		ส่วนบทคัดย่อ	(Abstract)
	 บทคัดย่อควรมีควำมยำวไม่เกิน	350	ค�ำ	 โดยแยกต่ำงหำกจำกเนื้อเรื่อง	บทควำมวิจัย/วิชำกำร	

ต้องมีบทคัดย่อทั้งภำษำไทยและภำษำอังกฤษ	 ซึ่งบทคัดย่อควรเขียนให้ได้ใจควำมทั้งหมดของเรื่อง	 

ไม่ต้องอ้ำงอิงเอกสำร	รูปภำพ	หรือตำรำง	และให้มีเพียง	2	ส่วนเท่านั้น	คือ 

 1)	 วัตถุประสงค	์ควรกล่ำวถึงจุดมุ่งหมำยของกำรศึกษำ

	 2)		ผลการวิจัยพบว่า	ควรประกอบด้วย	ผลที่ได้รับจำกกำรค้นคว้ำ	ศึกษำ	และผลของค่ำสถิติ	

(ในกรณีมีกำรวิเครำะห์)

	 3)		ค�าส�าคัญ	 ควรมีค�ำส�ำคัญไม่เกิน	 3	 ค�ำ	 ที่ครอบคลุมชื่อเรื่องที่ศึกษำและจะปรำกฏอยู่ใน 

ส่วนท้ำยของบทคัดย่อทั้งภำษำไทยและภำษำอังกฤษ	และคั่นด้วยเครื่องหมำยอัฒภำค	(Semicolon)	(;)	 
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3.		ส่วนเนื้อเรื่อง	ควรประกอบด้วย
 3.1	 การเตรียมต้นฉบับส�าหรับการเขียนบทความวิจัย	ประกอบด้วย

	 	 3.1.1	 บทน�า	 (Introduction)	 เป็นส่วนกล่ำวน�ำโดยอำศัยกำรปริทรรศน์	 (Review)	 

ข้อมูลจำกรำยงำนวิจัย	 ควำมรู้	 และหลักฐำนต่ำงๆ	 จำกหนังสือหรือวำรสำรที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่ศึกษำ	

และกล่ำวถึงเหตุผลหรือควำมส�ำคัญของปัญหำในกำรศึกษำครั้งนี้	

  3.1.2	 วตัถปุระสงค์ของการวจิยั	(Research	Objectives)	เป็นกำรก�ำหนดวตัถปุระสงค์

หรือจุดมุ่งหมำยของกำรวิจัย	รวมถึงรวบรวมหลักกำร	วิธีกำร	โดยมีรำยละเอียดว่ำจะต้องศึกษำอะไรบ้ำง	

เพื่อเป็นแนวทำงในกำรวิเครำะห์ข้อมูล	และเสนอผลกำรวิจัยได้อย่ำงชัดเจน

  3.1.3	 วธิดี�าเนนิการวจิยั (Methods)	เป็นกำรก�ำหนด	วธิกีำร	กจิกรรม	รำยละเอียดของ

กำรวิจัย	กำรศึกษำประชำกร	และกลุ่มตัวอย่ำงในกำรศึกษำ	และวิธีกำรศึกษำ	เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย	

รวมทั้งสถิติที่น�ำมำใช้วิเครำะห์ข้อมูล

  3.1.4	 สรุปผลการวิจัย	 (Results)	 เป็นกำรแสดงผลที่ได้จำกกำรศึกษำและวิเครำะห ์

ในข้อ	3.1.2	ควรจ�ำแนกผลออกเป็นหมวดหมูแ่ละสมัพนัธ์กบัวตัถปุระสงค์ของกำรศกึษำ	โดยกำรบรรยำย

ในเน้ือเรือ่งและแสดงรำยละเอยีดเพ่ิมเตมิด้วยภำพประกอบ	ตำรำง	กรำฟ	หรอืแผนภมู	ิตำมควำมเหมำะสม

  3.1.5	 อภิปรายผลการวิจัย	 (Discussion)	 เป็นกำรน�ำข้อมูลที่ได้มำจำกกำรวิเครำะห์ 

ของผูน้พินธ์	น�ำมำเปรยีบเทียบกบัผลกำรวจิยัของผูอ้ืน่	เพือ่ให้มคีวำมเข้ำใจหรอืเกดิควำมรูใ้หม่ทีเ่กีย่วข้อง

กับงำนวิจัยนั้น	 รวมท้ังข้อดี	 ข้อเสียของวิธีกำรศึกษำ	 เสนอแนะควำมคิดเห็นใหม่ๆ	 ปัญหำและอุปสรรค

ต่ำงๆ	ที่ได้จำกกำรศึกษำครั้งนี้	เพื่อเป็นแนวทำงที่จะน�ำไปประยุกต์ให้เกิดประโยชน์	

  3.1.6 ข้อเสนอแนะ	(Suggestion)	กำรแนะแนวกำรน�ำผลกำรวจิยัไปใช้ให้เกดิประโยชน์ต่อไป

  3.1.7	 องค์ความรูท้ีไ่ด้รบั	(Knowledge	Assets)	ระบอุงค์ควำมรู้อนัเป็นผลสัมฤทธิท์ีไ่ด้

จำกกำรสังเครำะห์	หลักกำร	วิธีกำร	ในลักษณะควำมเรียง	เเผนภำพ	แผนภูมิ	หรือผังมโนทัศน์	เพื่อให้ได้

ควำมรู้ที่ได้จำกกำรวิจัยนั้น

 	 3.1.8	 เอกสารอ้างองิ	(References)	ใช้รปูแบบกำรอ้ำงองิแบบแทรกในเนือ้หำตำมหลกั

เกณฑ์	APA	(American	Psychological	Association)	6th	edition	เป็นกำรอ้ำงองิแหล่งทีม่ำของข้อควำม

ไว้ในเครื่องหมำยวงเล็บ	(	)	แทรกในเนื้อหำ	ซึ่งมีรูปแบบกำรเขียนอ้ำงอิงที่นิยมแพร่หลำย	โดยมีกฎเกณฑ ์

กำรอ้ำงอิงที่ออกแบบมำ	 เพื่อให้ผู้ใช้มีควำมชัดเจนในกำรลงรำยกำรงำนเขียนต่ำงๆ	 ที่ง่ำยต่อกำรศึกษำ

และกำรปฏิบัติ		
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	 3.2		การเตรียมต้นฉบับส�าหรับการเขียนบทความวิชาการ	ประกอบด้วย

	 	 3.2.1	 บทน�า	 (Introduction)	 เป็นส่วนกล่ำวน�ำโดยอำศัยกำรปริทรรศน์	 (Review)	 

ข้อมูลจำกรำยงำนวิจัย	 ควำมรู้	 และหลักฐำนต่ำงๆ	 จำกหนังสือหรือวำรสำรที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่ศึกษำ	

และกล่ำวถึงเหตุผลหรือควำมส�ำคัญของปัญหำในกำรศึกษำครั้ง

  3.2.2	 เนื้อหา (Content)	 เรื่องรำวท่ีผู้เขียนต้องกำรจะให้ผู้อ่ำนได้รับทรำบ	 เนื้อหำท่ีดี

ต้องมีรำยละเอียดที่ชัดเจนและน่ำสนใจ	ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับสมรรถภำพทำงควำมคิดของผู้เขียนเป็นส�ำคัญ

 	 3.2.3	 สรุป	 (Summarizing)	 เป็นวิธีกำรเขียนบทควำมท่ีผู้เขียนจะต้องเขียนให้เหลือ

เฉพำะส่วนทีมี่ควำมส�ำคญั	เป็นกำรกลัน่กรอง	กำรรวบรวมหรือกำรลดข้อควำมให้เหลือส่วนทีส่�ำคัญเท่ำนัน้

  3.2.4	 องค์ความรูท้ีไ่ด้รบั	(Knowledge	Assets)	ระบอุงค์ควำมรู้อนัเป็นผลสัมฤทธิท์ีไ่ด้

จำกกำรสังเครำะห์	หลักกำร	วิธีกำร	ในลักษณะควำมเรียง	เเผนภำพ	แผนภูมิ	หรือผังมโนทัศน์	เพื่อให้ได้

ควำมรู้ที่ได้จำกกำรวิจัยนั้น

  3.2.5	 เอกสารอ้างองิ	(References)	ใช้รปูแบบกำรอ้ำงองิแบบแทรกในเนือ้หำตำมหลกั

เกณฑ์	APA	(American	Psychological	Association)	6th	edition	เป็นกำรอ้ำงองิแหล่งทีม่ำของข้อควำม

ไว้ในเครื่องหมำยวงเล็บ	(	)	แทรกในเนื้อหำ	ซึ่งมีรูปแบบกำรเขียนอ้ำงอิงที่นิยมแพร่หลำย	โดยมีกฎเกณฑ ์

กำรอ้ำงอิงที่ออกแบบมำเพื่อให้ผู้ใช้มีควำมชัดเจนในกำรลงรำยกำรงำนเขียนต่ำงๆ	ที่ง่ำยต่อกำรศึกษำ 

และกำรปฏิบัติ		

 3.3	 การเตรียมต้นฉบับส�าหรับการเขียนบทวิจารณ์หนังสือ	ประกอบด้วย

  3.3.1	 ชื่อเรื่องของหนังสือ	(Title)	ให้ระบุทั้งภำษำไทยและภำษำอังกฤษ

  3.3.2	 ชื่อผู้เขียนหนังสือ	(Author)	ให้ระบุชื่อเต็มทั้งภำษำไทยและภำษำอังกฤษ	พร้อม

ระบุสถำบันหรือหน่วยงำนที่ผู้เขียนสังกัด

  3.3.3	 ชื่อผู้วิจารณ์	(Name	of	Reviews)	ให้ระบุชื่อเต็มทั้งภำษำไทยและภำษำอังกฤษ	

พร้อมระบุสถำบันหรือหน่วยงำนของที่ผู้วิจำรณ์สังกัด

 	 3.3.4	 เนื้อหาการวิจารณ์	 (Reviews	 Content)	 ในกำรเขียนเกี่ยวกับหนังสือวิจำรณ	์ 

เนื้อเรื่องจะเป็นส่วนแสดงควำมคิดเห็นและรำยละเอียดในกำรวิจำรณ์	 โดยน�ำเสนอเรื่องรำวจุดเด่น	 

จุดบกพร่องของเรื่อง	โดยท�ำกำรวิจำรณ์หรือวิพำกษ์อย่ำงมีหลักเกณฑ์และเหตุผลตำมหลักวิชำกำร

  3.3.5	 สรุป	(Summarizing)	เป็นวิธีกำรเขียนสรุปควำมคิดเห็นทั้งหมดที่วิจำรณ์	รวมถึง

ให้ข้อคิดหรือข้อสังเกตที่เป็นประโยชน์ส�ำหรับผู้อ่ำน

	 	 3.3.6	 องค์ความรูท้ีไ่ด้รบั	(Knowledge	Assets)	ระบอุงค์ควำมรู้อนัเป็นผลสัมฤทธิท์ีไ่ด้

จำกกำรสังเครำะห์	หลักกำร	วิธีกำร	ในลักษณะควำมเรียง	เเผนภำพ	แผนภูมิ	หรือผังมโนทัศน์	เพื่อให้ได้

ควำมรู้ที่ได้จำกกำรวิจัยนั้น
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  3.3.7	 เอกสารอ้างอิง	(References)	ใช้รปูแบบกำรอ้ำงองิแบบแทรกในเนือ้หำตำมหลกั

เกณฑ์	APA	(American	Psychological	Association)	6th	edition	เป็นกำรอ้ำงองิแหล่งทีม่ำของข้อควำม

ไว้ในเครื่องหมำยวงเล็บ	(	)	แทรกในเนื้อหำ	ซึ่งมีรูปแบบกำรเขียนอ้ำงอิงที่นิยมแพร่หลำย	โดยมีกฎเกณฑ ์

กำรอ้ำงอิงที่ออกแบบมำเพื่อให้ผู้ใช้มีควำมชัดเจนในกำรลงรำยกำรงำนเขียนต่ำงๆ	ที่ง่ำยต่อกำรศึกษำ 

และกำรปฏิบัติ	

การอ้างอิงแบบแทรกในเนื้อหาตามหลักเกณฑ์	APA	6th	edition

	 1.	 หนังสือ

	 	 1.1	 คัมภีร์พระไตรปิฎกหรือหนังสือส�าคัญพิมพ์เป็นชุด

	 	 	 	 ให้อ้ำงชื่อย่อคัมภีร์.	เล่ม/ข้อ/หน้ำ.	และให้วงเล็บค�ำว่ำ	(บำลี)	ไว้หลังค�ำย่อในกรณีที่ใช้

พระไตรปิฎกฉบับภำษำบำลีหรือวงเล็บค�ำว่ำ	(ไทย)	ไว้หลังค�ำย่อในกรณีที่ใช้พระไตรปิฎกฉบับภำษำไทย

	 	 	 	 ตัวอย่ำงเช่น		(องฺ.ทุก.	(ไทย)	20/395/106)

  1.2	 หนังสือ

	 	 	 	 กำรอ้ำงอิงในเนื้อหำ

	 	 	 	 	 หน้ำข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	ชื่อ/นำมสกุล/(ปีที่พิมพ์,/เลขหน้ำที่อ้ำงอิง	(ถ้ำมี))

	 	 	 	 	 หลังข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	(ชื่อ/นำมสกุล,/ปีที่พิมพ์,/เลขหน้ำที่อ้ำงอิง	(ถ้ำมี))	

   	 ผู้แต่ง	1	คน	ให้ระบุชื่อ	นำมสกุล	โดยไม่ต้องมีค�ำน�ำหน้ำนำม	หำกเป็นพระภิกษุทั่วไป	

ให้ใส่ค�ำว่ำพระ,	พระมหำ	น�ำหน้ำชือ่ตำมด้วยฉำยำ	และพระภกิษท่ีุมสีมณศกัด์ิให้ใส่ชือ่สมณศกัด์ิตำมด้วย

    กรณีผู้แต่งมีสมณศักดิ์

    	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น	 พระพรหมบัณฑิต	(ประยูร	ธมฺมจิตฺโต)	(2557,	หน้ำ	15)

     ตวัอย่ำง	หลงัข้อควำม	เช่น	(พระพรหมบณัฑติ	(ประยรู	ธมมฺจติโฺต),	2557,	หน้ำ	15)

    กรณีผู้แต่งมีเป็นกลุ่มบุคคลหรือนิติบุคคล

	 	 	 	 	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น		 เจษฎำ	ทองรุ่งโรจน์	(2547)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Yamane	(1967)	

     ตัวอย่ำง	หลังข้อควำม	เช่น			 (เจษฎำ	ทองรุ่งโรจน,์	2547)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 (Yamane,	1967)	 

   ผู้แต่ง	2	คน	ให้ระบุชื่อ	นำมสกุล	โดยไม่ต้องมีค�ำน�ำหน้ำนำมของผู้แต่งทั้ง	2	คน	โดยใช้

ค�ำว่ำ	“และ”	ส�ำหรับผู้แต่งชำวไทย	หรือ	“and”	หรือ	“&”	ส�ำหรับผู้แต่งชำวต่ำงประเทศ

	 	 	 	 	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น		 พระธนนนัท์	ฐำนตุตฺโร	และบญุชนะ	ทำโยธ	ี(2559)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Bruce	and	Blackburn	(1992)	
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     ตัวอย่ำง	หลังข้อควำม	เช่น		 (พระธนนนัท์	ฐำนตฺุตโร	และบญุชนะ	ทำโยธ,ี	2559)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 (Bruce	and	Blackburn,	1992)

  ผู้แต่ง	3	คน	ให้ระบุชื่อ	นำมสกุลของผู้แต่งแต่ละคนให้คั่นด้วยเครื่องหมำย	“,”	หน้ำผู้แต่ง	

คนสดุท้ำยต้องคัน่ด้วย	“และ”	ส�ำหรบัผูแ้ต่งชำวไทย	หรอื	“and”	หรอื	“&”	ส�ำหรบัผูแ้ต่งชำวต่ำงประเทศ

    ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น	ภำสกร	ดอกจันทร์,	สุรพล	พรมกุล	และสุบัน	โยทุม	(2552)

	 	 	 	 	 	 	 	 Dokchan,	Phromkun	and	Yothum	(2009)	

	 	 	 	 ตัวอยำ่ง	หลังข้อควำม	เช่น	(ภำสกร	ดอกจนัทร์,	สุรพล	พรมกลุ	และสุบนั	โยทุม,	2552)

	 	 	 	 	 	 	 	 (Dokchan,	Phromkun	and	Yothum,	2009)	

   ผู้แต่งมากกว่า	3	คนขึ้นไป	ให้ระบุชื่อ	นำมสกุลของผู้แต่งคนแรกตำมด้วย	“และคณะ”	หรือ

คนอื่นๆ	ส�ำหรับผู้แต่งชำวไทย	หรือ	“et	al.”	หรือ	“and	others”	ส�ำหรับผู้แต่งชำวต่ำงประเทศ	

	 	 	 	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น		สุชำติ	ประสิทธิ์รัฐสินธุ์	และคณะ	(2525,	หน้ำ	100)

	 	 	 	 	 	 	 	 	Prasitratsin	et	al.	(1982,	p.	100)

	 	 	 	 ตัวอย่ำง	หลังข้อควำม	เช่น	(สุชำติ	ประสิทธิ์รัฐสินธุ์	และคณะ,	2525,	หน้ำ	100)

	 	 	 	 	 	 	 	 		(Prasitratsin	et	al.,	1982,	p.	100)

  1.3	 วารสาร

	 	 	 	 กำรอ้ำงอิงในเนื้อหำ

	 	 	 	 	 หน้ำข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	ชื่อ/นำมสกุล/(ปีที่พิมพ์,/เลขหน้ำที่อ้ำงอิง	(ถ้ำมี))

	 	 	 	 	 หลังข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	(ชื่อ/นำมสกุล,/ปีที่พิมพ์,/เลขหน้ำที่อ้ำงอิง	(ถ้ำมี))		

    ผู้แต่ง	1	คน	ให้ระบุชื่อ	นำมสกุล	โดยไม่ต้องมีค�ำน�ำหน้ำนำม	หำกเป็นพระภิกษุทั่วไป	

ให้ใส่ค�ำว่ำพระ,	พระมหำ	น�ำหน้ำชือ่ตำมด้วยฉำยำ	และพระภกิษท่ีุมสีมณศกัด์ิให้ใส่ชือ่สมณศกัด์ิตำมด้วย

    กรณีผู้แต่งมีสมณศักดิ์

    	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น	 พระพรหมบัณฑิต	(ประยูร	ธมฺมจิตฺโต)	(2557,	หน้ำ	15)

     ตวัอย่ำง	หลงัข้อควำม	เช่น	(พระพรหมบณัฑติ	(ประยรู	ธมมฺจติโฺต),	2557,	หน้ำ	15)

    กรณีผู้แต่งมีเป็นกลุ่มบุคคลหรือนิติบุคคล

	 	 	 	 	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น		 เจษฎำ	ทองรุ่งโรจน์	(2547)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Yamane	(1967)	

     ตัวอย่ำง	หลังข้อควำม	เช่น			 (เจษฎำ	ทองรุ่งโรจน,์	2547)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 (Yamane,	1967)
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	 	 	 	 ผู้แต่ง	 2	 คน	 ให้ระบุช่ือ	 นำมสกุล	 โดยไม่ต้องมีค�ำน�ำหน้ำนำมของผู้แต่งทั้ง	 2	 คน	 

โดยใช้ค�ำว่ำ	“และ”	ส�ำหรับผู้แต่งชำวไทย	หรือ	“and”	หรือ	“&”	ส�ำหรับผู้แต่งชำวต่ำงประเทศ

	 	 	 	 	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น		 พระธนนนัท์	ฐำนตุตฺโร	และบญุชนะ	ทำโยธ	ี(2559)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Bruce	and	Blackburn	(1992)	

     ตัวอย่ำง	หลังข้อควำม	เช่น		 (พระธนนนัท์	ฐำนตฺุตโร	และบญุชนะ	ทำโยธ,ี	2559)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 (Bruce	and	Blackburn,	1992)	 

    ผู้แต่ง	 3	 คน	 ให้ระบุชื่อ	 นำมสกุลของผู้แต่งแต่ละคนให้คั่นด้วยเครื่องหมำย	 “,”	 

หน้ำผู้แต่ง	คนสุดท้ำยต้องคั่นด้วย	“และ”	ส�ำหรับผู้แต่งชำวไทย	หรือ	“and”	หรือ	“&”	ส�ำหรับผู้แต่ง 

ชำวต่ำงประเทศ

   	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น		ภำสกร	ดอกจันทร์,	 สุรพล	พรมกุล	 และสุบัน	 โยทุม	 (2552) 

	 	 	 	 	 	 	 	 Dokchan,	Phromkun	and	Yothum	(2009)	

    ตัวอย่ำง	หลังข้อควำม	เช่น	(ภำสกร	ดอกจันทร์,	สุรพล	พรมกุล	และสุบัน	โยทุม,	2552)

	 	 	 	 	 	 	 	 					(Dokchan,	Phromkun	and	Yothum,	2009)	

    ผู้แต่งมากกว่า	 3	 คนขึ้นไป	 ให้ระบุชื่อ	 นำมสกุลของผู้แต่งคนแรกให้คั่นด้วยตำมด้วย	

“และคณะ”	 หรือคนอื่นๆ	 ส�ำหรับผู้แต่งชำวไทย	 หรือ	 “et	 al.”	 หรือ	 “and	 others”	 ส�ำหรับผู้แต่ง 

ชำวต่ำงประเทศ	

    ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น	 สุชำติ	ประสิทธิ์รัฐสินธุ์	และคณะ	(2525,	หน้ำ	100)

	 	 	 	 	 	 	 	 Prasitratsin	et	al.	(1982,	p.	100)

    ตัวอย่ำง	หลังข้อควำม	เช่น	(สุชำติ	ประสิทธิ์รัฐสินธุ์	และคณะ,	2525,	หน้ำ	100)

	 	 	 	 	 	 	 	 				(Prasitratsin	et	al.,	1982,	p.	100)

 	 1.4	 วิทยานิพนธ์/ดุษฎีนิพนธ์/สารนิพนธ์

	 	 	 	 กำรอ้ำงอิงในเนื้อหำ

	 	 	 	 	 หน้ำข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	ชื่อ/นำมสกุล/(ปีที่พิมพ์,/เลขหน้ำที่อ้ำงอิง	(ถ้ำมี))

	 	 	 	 	 หลังข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	(ชื่อ/นำมสกุล,/ปีที่พิมพ์,/เลขหน้ำที่อ้ำงอิง	(ถ้ำมี))

    ผู้แต่ง	1	คน	ให้ระบุชื่อ	นำมสกุล	โดยไม่ต้องมีค�ำน�ำหน้ำนำม	หำกเป็นพระภิกษุทั่วไป	

ให้ใส่ค�ำว่ำพระ,	พระมหำ	น�ำหน้ำชือ่ตำมด้วยฉำยำ	และพระภกิษท่ีุมสีมณศกัด์ิให้ใส่ชือ่สมณศกัด์ิตำมด้วย

    กรณีผู้แต่งมีสมณศักดิ์

    	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น	 พระพรหมบัณฑิต	(ประยูร	ธมฺมจิตฺโต)	(2557,	หน้ำ	15)

     ตวัอย่ำง	หลงัข้อควำม	เช่น	(พระพรหมบณัฑติ	(ประยรู	ธมมฺจติโฺต),	2557,	หน้ำ	15)
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    กรณีผู้แต่งมีเป็นกลุ่มบุคคลหรือนิติบุคคล

	 	 	 	 	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น		 เจษฎำ	ทองรุ่งโรจน์	(2547)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Yamane	(1967)	

     ตัวอย่ำง	หลังข้อควำม	เช่น			 (เจษฎำ	ทองรุ่งโรจน,์	2547)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 (Yamane,	1967)	 

   ผู้แต่ง	2	คน	ให้ระบุชื่อ	นำมสกุล	โดยไม่ต้องมีค�ำน�ำหน้ำนำมของผู้แต่งทั้ง	2	คน	โดยใช้

ค�ำว่ำ	“และ”	ส�ำหรับผู้แต่งชำวไทย	หรือ	“and”	หรือ	“&”	ส�ำหรับผู้แต่งชำวต่ำงประเทศ

	 	 	 	 	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น		 พระธนนนัท์	ฐำนตุตฺโร	และบญุชนะ	ทำโยธ	ี(2559)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Bruce	and	Blackburn	(1992)	

     ตัวอย่ำง	หลังข้อควำม	เช่น		 (พระธนนนัท์	ฐำนตฺุตโร	และบญุชนะ	ทำโยธ,ี	2559)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 (Bruce	and	Blackburn,	1992)	 

    ผู้แต่ง	 3	 คน	 ให้ระบุชื่อนำมสกุลของผู้แต่งแต่ละคนให้คั่นด้วยเครื่องหมำย	 “,”	 

หน้ำผู้แต่ง	คนสุดท้ำยต้องคั่นด้วย	“และ”	ส�ำหรับผู้แต่งชำวไทย	หรือ	“and”	หรือ	“&”	ส�ำหรับผู้แต่ง 

ชำวต่ำงประเทศ

    ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น	ภำสกร	ดอกจันทร์,	สุรพล	พรมกุล	และสุบัน	โยทุม	(2552)

	 	 	 	 	 	 	 	 Dokchan,	Phromkun	and	Yothum	(2009)	

    ตัวอย่ำง	หลังข้อควำม	เช่น	(ภำสกร	ดอกจันทร์,	สุรพล	พรมกุล	และสุบัน	โยทุม,	2552)

	 	 	 	 	 	 	 	 					(Dokchan,	Phromkun	and	Yothum,	2009)	

    ผู้แต่งมากกว่า	 3	 คนขึ้นไป	 ให้ระบุชื่อ	 นำมสกุลของผู้แต่งคนแรกให้คั่นด้วยตำมด้วย	

“และคณะ”	 หรือคนอื่นๆ	 ส�ำหรับผู้แต่งชำวไทย	 หรือ	 “et	 al.”	 หรือ	 “and	 others”	 ส�ำหรับผู้แต่ง 

ชำวต่ำงประเทศ	

	 	 	 	 ตัวอยำ่ง	หน้ำข้อควำม	เช่น	 สชุำติ	ประสทิธิร์ฐัสนิธุ	์และคณะ	(2525,	หน้ำ	100)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 Prasitratsin	et	al.	(1982,	p.	100)

	 	 	 	 ตัวอยำ่ง	หลังข้อควำม	เช่น		 	 	 (สชุำต	ิประสทิธิร์ฐัสนิธุ	์และคณะ,	2525,	หน้ำ	100)

	 	 	 	 	 	 	 	 						 	 	 (Prasitratsin	et	al.,	1982,	p.	100)

  1.5		รายงานการวิจัย

	 	 	 	 กำรอ้ำงอิงในเนื้อหำ

	 	 	 	 	 หน้ำข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	ชื่อ/นำมสกุล/(ปีที่พิมพ์,/เลขหน้ำที่อ้ำงอิง	(ถ้ำมี))

	 	 	 	 	 หลังข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	(ชื่อ/นำมสกุล,/ปีที่พิมพ์,/เลขหน้ำที่อ้ำงอิง	(ถ้ำมี))

	 	 	 	 (ใช้รูปแบบเดียวกับหนังสือ)
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  1.6	 ราชกิจจานุเบกษา		

 	 	 	 กำรอ้ำงอิงในเนื้อหำ

	 	 	 	 	 หน้ำข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	ชื่อพระรำชบัญญัติ/(ปีที่พิมพ์)

	 	 	 	 	 หลังข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	(ชื่อพระรำชบัญญัติ,/ปีที่พิมพ์)

	 	 	 	 ตัวอย่ำง	 หน้ำข้อควำม	 เช่น	 พระรำชบัญญัติโบรำณสถำนโบรำณวัตถุศิลปวัตถุและ

พิพิธภัณฑสถำนแห่งชำติ	พ.ศ.	2504	(2544)

	 	 	 	 ตัวอย่ำง	 หลังข้อควำม	 เช่น	 (พระรำชบัญญัติโบรำณสถำนโบรำณวัตถุศิลปวัตถุและ

พิพิธภัณฑสถำนแห่งชำติ	พ.ศ.	2504,	2544)

 	 1.7	 สัมภาษณ์		

 	 	 	 กำรอ้ำงอิงในเนื้อหำ

	 	 	 	 	 หน้ำข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	ชื่อ/นำมสกุล/(กำรสัมภำษณ์,/วันที่/เดือน/พ.ศ.)

	 	 	 	 	 หลังข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	(ชื่อ/นำมสกุล,/กำรสัมภำษณ์,/วันที่/เดือน/พ.ศ.)	

   	 ผูใ้ห้สัมภาษณ์	ให้ระบชุือ่	นำมสกลุ	โดยไม่ต้องมคี�ำน�ำหน้ำนำม	หำกเป็นพระภกิษทุัว่ไป	

ให้ใส่ค�ำว่ำพระ,	พระมหำ	น�ำหน้ำชือ่ตำมด้วยฉำยำ	และพระภกิษท่ีุมสีมณศกัด์ิให้ใส่ชือ่สมณศกัด์ิตำมด้วย

ชื่อตัวในเครื่องหมำยวงเล็บ	

    กรณีผู้แต่งมีสมณศักดิ์

     ตวัอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น	พระครสูวุธิำนพัฒนบัณฑติ	(กำรสมัภำษณ์,	15	สงิหำคม	2557)

     ตวัอย่ำง	หลงัข้อควำม	เช่น	(พระครสูวิุธำนพฒันบัณฑติ,	กำรสมัภำษณ์,	15	สงิหำคม	2557)

 	 1.8	 สื่ออิเล็กทรอนิกส์

	 	 	 	 กำรอ้ำงอิงในเนื้อหำ

	 	 	 	 	 หน้ำข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	ชื่อ/นำมสกุล/(ปีที่จัดท�ำ)

	 	 	 	 	 หลังข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	(ชื่อ/นำมสกุล,/ปีที่จัดท�ำ)	

    ตัวอย่าง	เว็บไซต์

	 	 	 	 	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น	กรวรรณ	สังขกร	(2558)	

	 	 	 	 	 ตัวอย่ำง	หลังข้อควำม	เช่น	(กรวรรณ	สังขกร,	2558)

    ตัวอย่าง	วิกิพีเดีย

	 	 	 	 	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น	Wikipedia	(2558)	

	 	 	 	 	 ตัวอย่ำง	หลังข้อควำม	เช่น	(Wikipedia,	2558)
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	 	 ชื่อผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อเรื่อง/(ครั้งที่พิมพ์(ถ้ำมี)	ใส่พิมพ์ครั้งที่	2	เป็นต้นไป)./สถำนที่พิมพ์:/	

	 	 ส�ำนักพิมพ์.

มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย.	 (2539).	พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช 

 วิทยาลัย.	กรุงเทพฯ:	มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย.

	 2.	 หนังสือ:
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 3.	 วารสาร:
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	 5.	 รายงานการวิจัย:

  ชื่อผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อเรื่อง	(รำยงำนกำรวิจัย)./สถำนที่พิมพ์:/ส�ำนักพิมพ์.
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  ชื่อผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อเรื่อง./เข้ำถึงได้จำก/http:///www.xxxxxxx

(ค�ำว่ำ	เข้ำถึงได้จำก	ใช้ส�ำหรับเอกสำรภำษำไทย	Retrieved	from	ส�ำหรับเอกสำรภำษำต่ำงประเทศ)

กรวรรณ	สงัขกร.	(2558).	การท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมกบัวิถีไทย.	เข้ำถึงได้จำก	http://www.slideshare. 

	 net/amicsangkakorn/ss-48803224	

Bhandari,	 P.,	 Rishi,	 P.	 and	Prabha,	V.	 (2014).	Positive Effect of Probiotic Lactobacillus  

 Plantarum in Reversing the LPS Induced Infertility in Mouse Model.	Retrieved	from	 

	 http://www.jmm.microbiologyresearch.org/content/journal/j	mm/10.1099/jmm.0 

	 .000230;jsessionid=1me6a81o04g7o.x-sgm-live-03

 9.  วิกิพีเดีย	:
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	 ส่วนภาพประกอบ	(Figure)	และส่วนตาราง	(Table)	

	 ภำพประกอบและตำรำงควรมีเท่ำที่จ�ำเป็น	 โดยพิมพ์หน้ำละ	 1	 ภำพ	 หรือ	 1	 ตำรำง	 ส�ำหรับ 

ค�ำบรรยำยภำพและตำรำงให้พิมพ์เหนือภำพหรือตำรำง		ส่วนค�ำอธิบำยเพิ่มเติมให้ใส่ใต้ภำพหรือตำรำง	

	 การติดต่อโฆษณาและการสมัครสมาชิก

	 กำรตดิต่อโฆษณำ	กำรสัง่ซ้ือ	และกำรสมคัรเป็นสมำชกิวำรสำรสถำบนัวจัิยพิมลธรรม	กรุณำติดต่อ	

“บรรณำธิกำรวำรสำรสถำบันวิจัยพิมลธรรม”	 ส�ำนักวิชำกำรมหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย	

วิทยำเขตขอนแก่น	อำคำร	100	ปี	สมเด็จพระพุฒำจำรย์	(อำจ	อำสภมหำเถร)	เลขที่	30	หมู่	1	บ้ำนโคกสี	

ต�ำบลโคกสี	อ�ำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น	40000	โทรศัพท	์082-855-8962

https://so06.tci-thaijo.org/index.php/prij/	 E-mail:	phimoldhamma.prij@gmail.com

	 	 1)			 ผศ.ดร.นิเทศ	สนั่นนำรี	 089-711-1190

	 	 2)			 นำงสำวมำริสำ	ไสวงำม	 082-855-8962

	 ก�าหนดการออกวารสาร

	 ฉบับที่	1	มกรำคม-มิถุนำยน

	 ฉบับที่	2	กรกฎำคม-ธันวำคม

 เพือ่ให้เป็นไปตำมกฎหมำยลขิสทิธิ	์ผูน้พินธ์ต้องลงลำยมอืชือ่ในแบบฟอร์มใบมอบลขิสทิธิบ์ทควำม

ให้แก่วำรสำรฯ	พร้อมกบับทควำมต้นฉบบัทีไ่ด้แก้ไขครัง้สดุท้ำย	นอกจำกนี	้ผูน้พินธ์ต้องยนืยนัว่ำบทควำม

ต้นฉบับที่ส่งมำตีพิมพ์น้ัน	 ได้ส่งมำตีพิมพ์เฉพำะในวำรสำรสถำบันวิจัยพิมลธรรมเพียงแห่งเดียวเท่ำน้ัน	 

หำกมกีำรใช้ภำพหรอืตำรำงของผูนิ้พนธ์อ่ืนท่ีปรำกฏในสิง่ตีพมิพ์อืน่มำแล้ว	ผูน้พินธ์ต้องขออนญุำตเจ้ำของ

ลขิสทิธิก่์อนพร้อมทัง้แสดงหนงัสอืทีไ่ด้รับกำรยนิยอมต่อบรรณำธกิำร	ก่อนทีบ่ทควำมจะได้รับกำรตีพิมพ์
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