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ÿĉęÜìĊęóċÜêøąĀîĆÖĒúąóĆçîćÙüïÙĎŠĕðÖĆïüĉßćÖćøǰÙČĂÙüćööĊýĊúíøøöÝøø÷ćïøøèǰ×ĂÜÙüćöđðŨîǰ
îĆÖüĉßćÖćøÖúŠćüÙČĂêšĂÜöĊÖćøýċÖþćÙšîÙüšć×šĂöĎúĂ÷ŠćÜúąđĂĊ÷éǰëċÜĒĀúŠÜðåöõĎöĉđÙćøóÖêĉÖćĒúąÿĉìíĉ×ĂÜ
ïčÙÙúìĊęđÖĊę÷ü×šĂÜǰóøšĂöìĆĚÜøć÷ÜćîñúÖćøüĉÝĆ÷ĀøČĂñúÖćøýċÖþćêćöÙüćöđðŨîÝøĉÜĔîđßĉÜÿøšćÜÿøøÙŤǰ
üĉóćÖþŤüĉÝćøèŤĂ÷ĎŠïîåćî×šĂöĎúĒúąĀúĆÖĒĀŠÜđĀêčñúǰìĊęÿĞćÙĆâîĆÖüĉßćÖćøǰêšĂÜÿćöćøëîĞćÙüćöøĎšîĆĚîĕðóĆçîćǰ
ðøąđìýßćêĉĂ÷ŠćÜÿøšćÜÿøøÙŤĒúąđìĉéìĎîĕüšàċęÜÿëćïĆîóøąöĀćÖþĆêøĉ÷Ťǰ�

	ñĎšßŠü÷ýćÿêøćÝćø÷Ťǰéø�úĉîéćǰđÖèæŤöć
�

ĂíĉÖćøïéĊ�



บทบøøณćธĉกćø 

 

 üćøÿćøÿëćïĆîüĉจĆ÷ĒúąóĆçîćǰöĀćüĉì÷ćúĆ÷øćชõĆฏïšćîÿöđéĘจđจšćóøą÷ćǰðŘìĊęǰ 6ǰฉïĆïìĊęǰ1ǰǰǰǰ
(öกøćคöǰ–ǰöĉëčîć÷îǰ2564)ǰǰกĂงïøøèćíĉกćøĕéšจĆéóĉöóŤïìคüćöüĉจĆ÷ĒúąïìคüćöüĉชćกćøǰขĂงîĆกüĉจĆ÷Ēúą

îĆกüĉชćกćøøüöìĆĚงĀöéǰ17ǰđøČęĂงǰēé÷ĒêŠúąìŠćîîĞćđÿîĂĒîüคĉéǰêćöĀúĆกüĉชćéšćîüĉì÷ćýćÿêøŤĒúąđìคēîēú÷Ċǰ

Ēúąéšćîöîčþ÷ýćÿêøŤĒúąÿĆงคöýćÿêøŤǰïìคüćöüĉจĆ÷ĒúąïìคüćöüĉชćกćøǰìćงกĂงïøøèćíĉกćøǰจċงĀüĆงüŠć

ñúงćîüĉชćกćøìĊęĕéšøüïøüööćđñ÷ĒóøŠîĊĚจąđðŨîĒĀúŠงìćงกćøđøĊ÷îìĊęđðŨîðøąē÷ชîŤǰซċęงüćøÿćøðøąกĂïéšü÷

îĆกüĉจĆ÷ĒúąîĆกüĉชćกćøéĆงêŠĂĕðîĊĚ 

 ยčพĉนǰมĊĔจđจøĉญǰĕéšîĞćđÿîĂïìคüćöüĉจĆ÷đøČęĂงǰคüćมÿĆมพĆนธŤøąĀüŠćงกćøÿĆงđกตĒúąÿงÿĆยđยĊęยงผĎš

ปøąกĂบüĉชćชĊพบĆญชĊกĆบผúÿĆมùทธĉĝทćงกćøđøĊยนǰöĊđîČĚĂĀćēé÷ÿøčðéĆงîĊĚǰกćøüĉจĆ÷คøĆĚงîĊĚöĊüĆêëčðøąÿงคŤđóČęĂ

ýċกþćคüćöÿĆöóĆîíŤøąĀüŠćงïčคúĉกõćóกćøÿĆงđกêĒúąÿงÿĆ÷đ÷Ċę÷งñĎšðøąกĂïüĉชćชĊóïĆญชĊกĆïñúÿĆöùìíĉĝìćงกćø

đøĊ÷îǰกúčŠöêĆüĂ÷ŠćงĔîกćøýċกþćคČĂîĆกýċกþćÿćขćüĉชćกćøïĆญชĊǰöĀćüĉì÷ćúĆ÷đìคēîēú÷Ċøćชöงคúúšćîîćǰêćกǰ

จĞćîüîǰ254ǰคîǰēé÷đúČĂกêĆüĂ÷ŠćงĒïïĒïŠงชĆĚîõĎöĉêćöชĆĚîðŘขĂงîĆกýċกþćǰđคøČęĂงöČĂìĊęĔชšĔîก ćøüĉจĆ÷คČĂ

ĒïïÿĂïëćöđกĊę÷üกĆïïčคúĉกõćóกćøÿĆงđกêĒúąÿงÿĆ÷đ÷Ċę÷งñĎšðøąกĂïüĉชćชĊóïĆญชĊĒúąüĉđคøćąĀŤขšĂöĎúēé÷Ĕชš

ÿëĉêĉđชĉงóøøèîćǰÿëĉêĉกćøëéëĂ÷óĀčคĎèǰñúกćøüĉจĆ÷óïüŠćǰöĊคüćöÿĆöóĆîíŤđชĉงïüกĂ÷ŠćงöĊîĆ÷ÿĞćคĆญøąĀüŠćง

ïčคúĉกõćóกćøÿĆงđกêĒúąÿงÿĆ÷đ÷Ċę÷งñĎšðøąกĂïüĉชćชĊóïĆญชĊกĆïñúÿĆöùìíĉĝìćงกćøđøĊ÷îǰĒÿéงĔĀšđĀĘîüŠćǰกćøöĊ

ïčคúĉกõćóéšćîคüćöÿงÿĆ÷ĒúąøĂïคĂïǰéšćîกćøĕêøŠêøĂงóĉจćøèćขšĂöĎúìĊęîŠćđชČęĂëČĂǰéšćîคüćöđชČęĂöĆęîĔî

ขšĂöĎúĀúĆกฐćîđชĉงðøąจĆกþŤǰĒúąéšćîคüćöđชČęĂöĆęîĔîêîđĂงǰÿŠงñúĔĀšîĆกýċกþćöĊñúกćøđøĊ÷îÿąÿöìĊęđóĉęöขċĚî 
 
 ปćนดüงĔจǰđÿนชĎ,ǰชčúĊพøǰĀĊตĂĆกþø, กĉจตĉยćǰøĆตนมณĊǰĒúąǰýĉøĉúĆกþณŤǰđมČĂงĕทยǰĕéšîĞćđÿîĂ

ïìคüćöüĉจĆ÷đøČęĂงǰกćøพĆฒนćøąบบบøĉกćøผĎšปśüยนĂกขĂงýĎนยŤบøĉกćøÿćธćøณÿčขđทýบćúนคøÿčøćþฎøŤ

ธćนĊǰบċงขčนทąđúǰĂĞćđภĂđมČĂงÿčøćþฎøŤธćนĊǰจĆงĀüĆดÿčøćþฎøŤธćนĊǰöĊđîČĚĂĀćēé÷ÿøčðéĆงîĊĚǰกćøüĉจĆ÷คøĆĚงîĊĚöĊ

üĆêëčðøąÿงคŤđóČęĂóĆçîćøąïïïøĉกćøñĎšðśü÷îĂกขĂงýĎî÷ŤïøĉกćøÿćíćøèÿčขđìýïćúîคøÿčøćþฎøŤíćîĊïċงขčî

ìąđúǰĂĞćđõĂđöČĂงÿčøćþฎøŤíćîĊǰจĆงĀüĆéÿčøćþฎøŤíćîĊǰēé÷กĞćĀîéขĆĚîêĂîกćøéĞćđîĉîงćîǰđðŨîǰ3ǰøą÷ąǰ

ðøąกĂïéšü÷ǰ1)ǰøą÷ąกŠĂîกćøóĆçîćøąïïïøĉกćøñĎšðśü÷îĂกǰกúčŠöêĆüĂ÷ŠćงǰĕéšĒกŠǰĒóì÷Ťǰó÷ćïćúüĉชćชĊóǰ

îĆกüĉชćกćøÿćíćøèÿčขǰđõÿĆชกøǰìĊęðฏĉïĆêĉงćîìĊęđกĊę÷üขšĂงǰĒúąñĎšĔชšïøĉกćøǰจĞćîüîǰ8ǰคîǰđúČĂกกúčŠöêĆüĂ÷Šćง

Ēïïđฉóćąđจćąจงǰēé÷ÿĆöõćþèŤđชĉงúċกðøąđéĘîðŦญĀćĒúąĂčðÿøøคĔîกćøĔĀšïøĉกćøñĎšðśü÷îĂกǰ2)ǰøą÷ą

óĆçîćøąïïïøĉกćøñĎšðśü÷îĂกกúčŠöêĆüĂ÷ŠćงǰĕéšĒกŠǰĒóì÷Ťǰó÷ćïćúüĉชćชĊóǰîĆกüĉชćกćøÿćíćøèÿčขǰđõÿĆชกøǰ

ìĊęðฏĉïĆêĉงćîìĊęđกĊę÷üขšĂงǰจĞćîüîǰ8ǰคîǰđúČĂกกúčŠöêĆüĂ÷ŠćงĒïïđฉóćąđจćąจงǰđคøČęĂงöČĂìĊęĔชšĔîกćøüĉจĆ÷đðŨî

ĒïïÿîìîćกúčŠöìĊöüĉชćชĊóìĊęĔĀšïøĉกćøĔîกćøĂĂกĒïïøąïïïøĉกćøǰ3)ǰกćøìéúĂงĔชšøĎðĒïïĒúąกćø

ðøąđöĉîñúǰกúčŠöêĆüĂ÷ŠćงđðŨîñĎšĔชšïøĉกćøǰจĞćîüîǰ226ǰคîǰđคøČęĂงöČĂìĊęĔชšĔîกćøüĉจĆ÷ǰĒïŠงđðŨîǰ3ǰÿŠüîǰคČ Ăǰ1)ǰ

ĒïïÿĂïëćöขšĂöĎúÿŠüîïčคคúǰ2)ǰĒïïÿĂïëćöคüćöóċงóĂĔจêŠĂøąïïéšćîกćøคĆéกøĂงǰéšćîïøĉกćøđüช



ค 
 

 

øąđïĊ÷îǰĒúąéšćîïøĉกćøêøüจøĆกþćēøคǰ3)ǰĒïïÿĂïëćöðúć÷đðŗéđกĊę÷üกĆïขšĂđÿîĂĒîąǰüĉđคøćąĀŤ ขšĂöĎú

éšü÷ÿëĉêĉđชĉงóøøèîćǰĕéšĒกŠǰøšĂ÷úąǰคŠćđฉúĊ ę÷ǰÿŠüîđïĊ ę÷งđïîöćêøฐćîǰĒúąüĉđคøćąĀŤขšĂöĎúđชĉงđîČ ĚĂĀćǰ

ñúกćøüĉจĆ÷ǰóïüŠćǰñúกćøéĞćđîĉîกćøóĆçîćøąïïคøĂïคčúöìĆĚงéšćîกćøคĆéกøĂงǰéšćîïøĉกćøđüชøąđïĊ÷îǰ

ĒúąéšćîïøĉกćøêøüจøĆกþćēøคǰกúčŠöêĆüĂ÷ŠćงöĊคüćöóċงóĂĔจêŠĂøąïïïøĉกćøǰ 3ǰéšćîǰĕéšĒกŠǰ1)ǰéšćîกćøคĆé

กøĂงǰ2)ǰéšćîïøĉกćøđüชøąđïĊ÷îǰĒúąǰ3)ǰéšćîïøĉกćøêøüจøĆกþćēøคǰõćóøüöĂ÷ĎŠĔîøąéĆïöćกìĊęÿčéǰ(M =ǰ
4.58, SD =ǰ0.53)ǰñúกćøüĉจĆ÷คøĆĚงîĊĚÿćöćøëîĞćøąïïïøĉกćøìĊęĕéšจćกกćøóĆçîćĔîคøĆĚงîĊĚǰĕððøą÷čกêŤĔชšĔî

กćøðøĆïðøčงคčèõćóïøĉกćøđóČęĂđóĉęöคüćöóċงóĂĔจขĂงñĎšĔชšïøĉกćø 
 
 ĂĆงคณćǰตćđÿนć, ธĊøýĉúปşǰกĆนธćǰĒúąǰมĆúúĉกćǰทĂงđĂมǰĕéšîĞćđÿîĂïìคüćöüĉจĆ÷đøČęĂงǰคčณภćพชĊüĉต

ĒøงงćนĕทยĔนđขตพĆฒนćđýøþฐกĉจพĉđýþตćกǰöĊđîČĚĂĀćēé÷ÿøčðคČĂǰกćøüĉจĆ÷คøĆĚงîĊĚöĊüĆêëčðøąÿงคŤđóČęĂýċกþć

คčèõćóชĊüĉêขĂงĒøงงćîĕì÷ĔîđขêóĆçîćđýøþฐกĉจóĉđýþêćกǰĂĞćđõĂĒöŠÿĂéǰจĆงĀüĆéêćกǰกúčŠöðøąชćกøìĊęĔชš

ĔîกćøýċกþćคøĆĚงîĊĚǰคČĂǰĒøงงćîĕì÷ĔîđขêóĆçîćđýøþฐกĉจóĉđýþǰจĞćîüîǰ400 คîǰđคøČęĂงöČĂìĊęĔชšĔîกćøýċกþćǰ
คČĂǰĒïïÿĂïëćöǰÿëĉêĉìĊęĔชšĔîกćøüĉđคøćąĀŤขšĂöĎúǰĕéšĒกŠǰคŠćøšĂ÷úąǰคŠćđฉúĊę÷ǰคŠćđïĊę÷งđïîöćêøฐćîǰคŠć

คüćöÿĆöóĆîíŤĒúąกćøüĉđคøćąĀŤคüćöĒðøðøüîìćงđéĊ÷üǰ(One-way Anova)ǰñúกćøýċกþćüĉจĆ÷ǰóïüŠćǰ
ñĎ šêĂïĒïïÿĂïÿ ŠüîĔĀญŠđð ŨîđóýĀญĉงǰจïกćøý ċกþćøąé Ćïö Ćí÷öý ċกþćêĂîðúć÷Āø ČĂđì Ċ÷ïđì Šćǰ ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

ÿŠüîĔĀญŠðøąกĂïĂćชĊóóîĆกงćîขć÷ēé÷ìĞćงćîöćĒúšüǰ1-3 ðŘǰĒúąóĆกĂćýĆ÷ïšćîขĂงêîđĂงǰซċęงöĊøć÷ĕéšđฉúĊę÷
êŠĂðŘǰ60,001 ıǰ120,000 ïćìǰøć÷จŠć÷đฉúĊę÷êŠĂðŘǰ60,001 ıǰ120,000 ïćìǰĒúąöĊđงĉîđกĘï/ĂĂöđฉúĊę÷êŠĂðŘ
îšĂ÷กüŠćǰ12,000 ïćìǰÿĞćĀøĆïคčèõćóชĊüĉêขĂงĒøงงćîĕì÷ǰõćóøüööĊคčèõćóชĊüĉêĂ÷ĎŠĔîøąéĆïðćîกúćงǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

(X =3.47, S.D.=1.02)ǰđöČęĂóĉจćøèćđðŨîøć÷éšćîǰóïüŠćǰคčèõćóชĊüĉêĔîกćøìĞćงćîĂ÷ĎŠĔîǰ3 úĞćéĆïĒøกĂ÷ĎŠĔî
øąéĆïöćกǰéĆงîĊĚǰ1)ǰéšćîðøąชćíĉðĕê÷ĔîÿëćîðøąกĂïกćøǰ( X =3.56, S.D.=0.96)ǰ2)ǰéšćîðøąē÷ชîŤĒúą
คüćöøĆïñĉéชĂïêŠĂÿĆงคöǰ(X =3.54, S.D.=0.97)ǰǰĒúąǰ3)ǰéšćîกćøóĆçîćคüćöÿćöćøëขĂงñĎšðฏĉïĆêĉงćîǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

(X =3.51, S.D=0.95)ǰกćøđðøĊ÷ïđìĊ÷ïคŠćคüćöÿĆöóĆîíŤøąĀüŠćงðŦจจĆ÷ÿŠüîïčคคúกĆïคčèõćóชĊüĉêĔîกćø

ìĞćงćîขĂงĒøงงćîĕì÷ǰóïüŠćǰđóýǰĂć÷čǰøąéĆïกćøýċกþćĒúąĂć÷čกćøìĞćงćîìĊęĒêกêŠćงกĆîĕöŠöĊñúêŠĂคčèõćó

ชĊüĉêขĂงĒøงงćîĕì÷ǰĒêŠÿëćîõćóกĆïĂćชĊóìĊęĒêกêŠćงกĆîöĊñúêŠĂคčèõćóชĊüĉêขĂงĒøงงćîĕì÷ǰĂ÷ŠćงöĊ

îĆ÷ÿĞćคĆญìćงÿëĉêĉìĊęǰ0.05 
 
 นüพøǰĀงÿŤพĆนธčŤǰĒúąǰดćøćüดĊǰนøมćตøŤǰĕéšîĞćđÿîĂïìคüćöüĉจĆ÷đøČęĂงǰกćøพĆฒนćผúĉตภĆณฑŤขšćüđมŠć

ĀมĊęđÿøĉมมĆนđทýÿĊมŠüงฉćบǰöĊđîČĚĂĀćēé÷ÿøčðéĆงîĊĚǰýċกþćÿĎêøóČĚîฐćîขĂงñúĉêõĆèæŤขšćüđöŠćĀöĊęđÿøĉööĆîÿĊöŠüงฉćï

éšü÷đìคîĉคǰRatio Profile Technique  ñúĒÿéงĔĀšđĀĘîüŠćÿŠüîðøąกĂïĀúĆกขĂงÿĎêøóČĚîฐćîìĊęđĀöćąÿöขĂง
ñúĉêõĆèæŤขšćüđöŠćĀöĊęǰðøąกĂïéšü÷ǰขšćüđöŠćóĂงǰøšĂ÷úąǰ32.22ǰëĆęüúĉÿงĂïǰøšĂ÷úąǰ24.78ǰ ǰđêšćĀĎšìĂéǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

øšĂ÷úąǰ19.83ǰกčšงĒĀšงǰøšĂ÷úąǰ12.39ǰîĚĞćêćúǰøšĂ÷úąǰ7.43ǰกøąđìĊ÷öǰøšĂ÷úąǰ2.48ǰǰđกúČĂǰøšĂ÷úąǰ0.37ǰøćก

ñĆกชĊĒúąóøĉกĕì÷ǰøšĂ÷úąǰ0.25ǰìĞćกćøýċกþćøąéĆïกćøđÿøĉööĆîÿĊöŠüงฉćïĔîñúĉêõĆèæŤขšćüđöŠćĀöĊęǰ4ǰøąéĆïǰĕéšĒกŠǰ



ง 

øšĂ÷úąǰ5, 10ǰĒúąǰ15ǰñúóïüŠćǰñúĉêõĆèæŤขšćüđöŠćĀöĊęìĊęđÿøĉööĆîÿĊöŠüงฉćïǰøšĂ÷úąǰ10ǰĕéšøĆïคąĒîîคüćöชĂï
ēé÷øüöÿĎงìĊęÿčéǰ(7.60ǰคąĒîî)ǰēé÷öĊคčèõćóìćงđคöĊกć÷õćóǰéĆงîĊĚǰคČĂǰðøĉöćèîĚĞćĂĉÿøąǰ(aw)ǰđìŠćกĆïǰ0.37ǰ
คüćöชČĚîǰøšĂ÷úąǰ2.37ǰĔ÷ĂćĀćøǰøšĂ÷úąǰ2.84ǰđëšćǰøšĂ÷úąǰ3.40ǰðøĉöćèกøéĕìēĂïćøŤïĉìĎøĉกǰ(TBA)ǰđìŠćกĆïǰ
2.88ǰöĉúúĉกøĆööćēúîĆúéĊĕăéŤêŠĂกĉēúกøĆöǰĒúąðøĉöćèจčúĉîìøĊ÷ŤìĆĚงĀöéǰ÷ĊÿêŤĒúąøćîšĂ÷กüŠćǰ10ǰēคēúîĊêŠĂกøĆöǰ

đöČęĂïøøจčĔîกúŠĂงóúćÿêĉกēóúĊēóøóĉúĊîöĊòćðŗéÿîĉìǰóïüŠćñúĉêõĆèæŤขšćüđöŠćĀöĊęđÿøĉööĆîÿĊöŠüงฉćïöĊĂć÷čกćø

đกĘïøĆกþćìĊęĂčèĀõĎöĉĀšĂงǰ(25±2ǰĂงýćđซúđซĊ÷ÿ)ǰđðŨîđüúćîćîǰ4ǰÿĆðéćĀŤǰéĆงîĆĚîǰกćøóĆçîćñúĉêõĆèæŤขšćüđöŠć
ĀöĊęđÿøĉööĆîÿĊöŠüงฉćïǰจċงđðŨîกćøđóĉęööĎúคŠćĔĀšกĆïขšćüđöŠćĒúąđðŨîĂĊกìćงđúČĂกĀîċęงขĂงĂćĀćøüŠćงøĎðĒïïĔĀöŠìĊęöĊ

øÿชćêĉéĊĒúąöĊคčèคŠćìćงēõชîćกćøÿĞćĀøĆïñĎšïøĉēõค 
  
ǰ üนภøณŤǰจĆกøมćนนทŤ, üĉทยćธøǰทŠĂĒกšüǰĒúąǰÿčภćภøณŤǰýøĊดĊǰĕéšîĞćđÿîĂïìคüćöüĉชćกćøđøČęĂงǰกćø
ĔชšÿČęĂพČĚนบšćนđพČęĂกćøĔĀšคüćมøĎšทćงกćøđมČĂงǰซċęงđðŨîกćøîĞćđÿîĂคüćöøĎšĒงŠöčöขĂงกćøðøą÷čกêŤĔชšÿČęĂóČĚîïšćîǰ

đóČęĂđðŨîชŠĂงìćงĔîกćøĔĀšคüćöøĎšìćงกćøđöČĂงĒกŠðøąชćชîĔîชčöชîǰìšĂงëĉęîǰéšü÷đóøćąúĆกþèąขĂงÿČęĂ

óČĚîïšćîìĊęöĆกöĊคüćöđðŨîöćĒúąคüćöđกĊę÷üđîČęĂงกĆïüĉëĊชĊüĉêขĂงñĎšคîĔîìšĂงëĉęîöć÷ćüîćîǰĂĊกìĆĚงÿąìšĂîĔĀšđĀĘî

ëċงüĉëĊชĊüĉêขĂงñĎšคîĔîĒêŠúą÷čคÿöĆ÷ĕéšđðŨîĂ÷ŠćงéĊǰจîĕéšøĆïกćøÿČïìĂéกĆîöćจîđðŨîöøéกìćงüĆçîíøøöขĂง

ìšĂงëĉęîǰðøąกĂïกĆïđðŨîêĆüðøąÿćîÿĆöóĆîíŤกĆïïčคคúêćöïìïćìĀîšćìĊęขĂงÿČęĂóČĚîïšćîǰซċęงïìคüćöéĆงกúŠćüîĊĚ

ëČĂđðŨîîüĆêกøøöกćøÿČęĂÿćøĂĊกøĎðĒïïĀîċęงǰìĊęđกĉéจćกกćøñÿöñÿćîøąĀüŠćง đîČĚĂĀćìćงกćøđöČĂงกĆïกćøĔชš

ýćÿêøŤéšćîüĆçîíøøööćñÿöñÿćîđขšćéšü÷กĆîǰĂĆîจąîĞćöćÿĎŠĒîüคĉéĒúąกćøðøą÷čกêŤĔชšÿČęĂóČĚîïšćîĔîกćøĔĀš

คüćöøĎšìćงกćøđöČĂงĔîìšĂงëĉęîĂČęîǰėǰøüöëċงîĆกกćøđöČĂงǰîĆกüĉชćกćøĀøČĂñĎšÿîĔจÿćöćøëîĞćĒîüìćงĔîกćøĔชš

ÿČęĂóČĚîïšćîđóČęĂĔĀšคüćöøĎšìćงกćøđöČĂงĕððøą÷čกêŤĔชšĔîกćøðฏĉïĆêĉงćîǰ 
 

 đชćüนŤมนĆÿǰปøąภĆกดĊǰĕéšîĞćđÿîĂïìคüćöüĉชćกćøđøČęĂงǰกćøขĆบđคúČęĂนงćนýĉúปüĆฒนธøøมĔนบøĉบท

ÿĆงคมĕทย:ǰบทÿĆงđคøćąĀŤĂčปÿøøคĒúąทćงĂĂกจćกปøąÿบกćøณŤนĆกขĆบđคúČęĂนงćนýĉúปüĆฒนธøøม ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

öĊđîČĚĂĀćēé÷ÿøčðคČĂǰïìคüćöîĊĚîĞćđÿîĂðŦญĀćĒúąìćงĂĂกขĂงกćøขĆïđคúČęĂîงćîéšćîýĉúðüĆçîíøøöĔîïøĉïì

ÿĆงคöĕì÷ðŦจจčïĆîǰจćกกćøÿĆงđคøćąĀŤขšĂöĎúจćกðøąÿïกćøèŤขĂงîĆกขĆïđคúČęĂîงćîéšćîýĉúðüĆçîíøøöǰ ǰ

จĞćîüîǰ10ǰคîǰóïüŠćǰðŦญĀćĀøČĂĂčðÿøøคìĊęöĊêŠĂกćøóĆçîćĀøČĂขĆïđคúČęĂîงćîéšćîýĉúðüĆçîíøøöǰ

ðøąกĂïéšü÷ǰ1)ǰกćøîĉ÷ćöคüćöĀöć÷ขĂงคĞćüŠćýĉúðüĆçîíøøöìĊęจĞćกĆéĂ÷ĎŠกĆïชčéüćìกøøöđóĊ÷งชčéđéĊ÷üǰ ǰǰǰǰǰǰ

2)ǰĂงคŤกøõćคøĆฐĀøČĂĀîŠü÷งćîìĊęöĊĂĞćîćจĔîกćøกĞćĀîéîē÷ïć÷éšćîกćøóĆçîćǰĕéšĒกŠǰกćøจĞćกĆéóČĚîìĊęคüćöøĎš

ขĂงøąïïกćøýċกþćĕì÷ìĊęñúĉêซĚĞćĂ÷ĎŠกĆïชčéคüćöøĎšìĊęĕöŠÿćöćøëđðúĊę÷îĒðúงĕéšǰกćøĕöŠ ĕéšøĆïกćøÿîĆïÿîčîจćก

õćคøĆฐĂ÷ŠćงจøĉงจĆงĒúąêŠĂđîČęĂงǰǰกćøđðúĊę÷îĒðúงìćงกćøđöČĂงǰĒúąกćøĕöŠöĊóČĚîìĊęÿĞćĀøĆïขĆïđคúČęĂîñúงćîéšćî

ýĉúðüĆçîíøøöǰ3)ǰกćøïøĉĀćøจĆéกćøǰĕéšĒกŠǰกćøîĞćđÿîĂñúงćîขĂงýĉúðŗîĕöŠöĊคüćöîŠćÿîĔจǰĒúąกćø

ĒìøกĒซงìćงกćøđöČĂงĀøČĂöĊñúðøąē÷ชîŤซšĂîìĆïǰ4)ǰïøĉïììćงÿĆงคöüĆçîíøøööĉĕéšđĂČĚĂĔĀšđéĘกǰđ÷ćüชîĒúą

คîĔîÿĆงคöđøĊ÷îøĎšđøČęĂงĔกúšêĆüǰĒúąñúงćîĕöŠĕéšÿĂéคúšĂงกĆïüĉëĊกćøéĞćđîĉîชĊüĉêขĂงñĎšคîĒúąïøĉïììćงÿĆงคöǰ ǰ

5)ǰคčèÿöïĆêĉđฉóćąêĆüขĂงýĉúðŗîǰĕéšĒกŠǰกćøขćéìĆกþąéšćîกćøïøĉĀćøจĆéกćøǰĒúąñúงćîìĊęîĞćđÿîĂđขšćëċงĕéš÷ćก 



จ 
 

 

ǰ ìćงĂĂกÿĎŠกćøóĆçîćĂ÷Šćง÷Ćęง÷ČîǰðøąกĂïéšü÷ǰ1)ǰกćøÿŠงđÿøĉöกøąïüîกćøđøĊ÷îøĎšĒúąðúĎกòŦงคŠćîĉ÷ö

ĔĀöŠìćงéšćîýĉúðüĆçîíøøöĔĀšĒกŠđéĘกĒúąđ÷ćüชîǰ2)ǰĂงคŤกøõćคøĆฐìĊęöĊïìïćìĒúąĂĞćîćจêšĂงขĆïđคúČęĂîงćîǰ

éšćîýĉúðüĆçîíøøöïîóČĚîฐćîขĂงคüćöđขšćĔจĒúąจøĉงจĆงǰ3)ǰñĎšÿøšćงÿøøคŤñúงćîêšĂงđขšćĔจïøĉïììćงÿĆงคö

üĆçîíøøöĕì÷ǰคüćöêšĂงกćøขĂงกúčŠöđðŜćĀöć÷ǰĒúąøÿîĉ÷öìćงÿĆงคöǰĒúąǰ4)ǰกćøขĆïđคúČęĂîêšĂงđกĉéขċĚîจćก

คüćöøŠüööČĂขĂงìčกõćคÿŠüîĂ÷ŠćงđขšćĔจïøĉïìǰđขšćëċงðŦญĀćǰĒúąđðŗéēĂกćÿĔĀšöĊđÿøĊõćóĔîกćøÿøšćงÿøøคŤ

ñúงćîǰĂĆîจąÿŠงñúĔĀšกćøขĆïđคúČęĂîงćîéšćîýĉúðüĆçîíøøöขĂงÿĆงคöĕì÷đกĉéกćøóĆçîćĂ÷Šćง÷Ćęง÷Čîǰ 
 
 ปนĆดดćǰĔจบčญúČĂ, กĆมปนćทǰคĎýĉøĉøĆตนŤ, đกþมǰกมúชĆยพĉÿĉฐ, đธĊยøธćดćǰĀĉøĆญญąชćตĉธćดćǰĒúąǰǰ
ชยćøĆตนŤǰýøĊÿčนนทŤ ǰĕéšîĞćđÿîĂïìคüćöüĉจĆ÷đøČęĂงǰกćøĂĂกĒบบĒúąพĆฒนćขšĂมĎúÿćøÿนđทýđชĉง

ภćพđคúČęĂนĕĀüตćมĀúĆกกćøĂĉนēฟกøćฟŗกǰĔนกćøถŠćยทĂดคüćมøĎšจćกงćนüĉจĆยÿĎŠชčมชนǰđพČęĂÿŠงđÿøĉมคüćมøĎš

ĔนกćøĂนčøĆกþŤÿĉęงĒüดúšĂมǰชčมชนบšćนคúĂงēคนǰจĆงĀüĆดÿมčทøÿงคøćมǰöĊđîČĚĂĀćēé÷ÿøčðéĆงîĊĚǰงćîüĉจĆ÷îĊĚöĊ

üĆêëčðøąÿงคŤǰǰ1)ǰđóČęĂýċกþćคüćöøĎšจćกงćîüĉจĆ÷ĔîกćøĂĂกĒïïĒúąóĆçîćขšĂöĎúÿćøÿîđìýđชĉงõćóđคúČęĂîĕĀü

êćöĀúĆกกćøĂĉîēôกøćôôŗกǰǰ2)ǰđóČęĂĂĂกĒïïĒúąóĆçîćขšĂöĎúÿćøÿîđìýđชĉงõćóđคúČęĂîĕĀüêćöĀúĆกกćøǰ

Ăĉîēôกøćôŗกǰǰ3)ǰđóČęĂĀćðøąÿĉìíĉõćóขĂงขšĂöĎúÿćøÿîđìýđชĉงõćóđคúČęĂîĕĀüêćöĀúĆกกćøĂĉîēôกøćôŗกǰĒúąǰ

4)ǰđóČęĂðøąđöĉîกćøøĆïøĎšขĂงคîĔîชčöชîêŠĂขšĂöĎúÿćøÿîđìýđชĉงõćóđคúČęĂîĕĀüêćöĀúĆกกćøĂĉîēôกøćôŗกĔîกćø

ëŠć÷ìĂéคüćöøĎšจćกงćîüĉจĆ÷ÿĎŠชčöชîǰđóČęĂÿŠงđÿøĉöคüćöøĎšĔîกćøĂîčøĆกþŤ ÿĉęงĒüéúšĂöชčöชîïšćîคúĂงēคîǰǰǰǰ

จĆงĀüĆéÿöčìøÿงคøćöǰกúčŠöêĆüĂ÷ŠćงǰĕéšĒกŠǰชćüïšćîĀöĎŠǰ3ǰïšćîคúĂงēคîǰêĞćïúคúĂงēคîǰĂĞćđõĂđöČĂงǰ ǰǰǰǰǰǰ

จĞćîüîǰ226ǰคîǰēé÷đúČĂกêćöคüćöÿąéüกǰđคøČęĂงöČĂìĊęĔชšĔîกćøüĉจĆ÷ǰðøąกĂïéšü÷ǰ1)ǰÿČęĂขšĂöĎúÿćøÿîđìý ǰǰǰ

đชĉงõćóđคúČęĂîĕĀüêćöĀúĆกกćøĂĉîēôกøćôŗกĄǰǰ2)ǰĒïïüĉ đคøćąĀŤกćøĂĂกĒïïĒúąóĆçîćđîČĚĂĀćǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

ขšĂöĎúÿćøÿîđìýđชĉงõćóđคúČęĂîĕĀüêćöĀúĆกกćøĂĉîēôกøćôŗกĄǰǰ3)ǰĒïïðøąđöĉîðøąÿĉìíĉõćóขšĂöĎú

ÿćøÿîđìýđชĉงõćóđคúČęĂîĕĀüĄǰǰ4)ǰĒïïðøąđöĉîðøąÿĉìíĉõćóขšĂöĎúÿćøÿîđìýđชĉงõćóđคúČęĂîĕĀüêćöĀúĆกกćø

ĂĉîēôกøćôŗกĄǰ5)ǰĒïïðøąđöĉîกćøøĆïøĎšขšĂöĎúÿćøÿîđìýđชĉงõćóđคúČęĂîĕĀüêćöĀúĆกกćøĂĉîēôกøćôŗกĄǰǰÿëĉêĉìĊę

ĔชšĔîüĉđคøćąĀŤขšĂöĎúðøąกĂïéšü÷ǰคŠćđฉúĊę÷ǰÿŠüîđïĊę÷งđïîöćêøฐćî 

ǰ ñúกćøüĉจĆ÷ǰóïüŠćǰĂงคŤคüćöøĎšจćกงćîüĉจĆ÷ĔîกćøĂĂกĒïïĒúąóĆçîćขšĂöĎúÿćøÿîđìýđชĉง

õćóđคúČęĂîĕĀüêćöĀúĆกกćøĂĉîēôกøćôôŗกĄǰðøąกĂïéšü÷ðŦจจĆ÷Ăĉìíĉñúจćกǰ1)ǰÿõćóõĎöĉðøąđìýǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

2)ǰÿõćóõĎöĉĂćกćýǰ3)ǰกćøðúŠĂ÷îĚĞćđÿĊ÷จćกēøงงćîĂčêÿćĀกøøöǰ4)ǰกćøìĉĚงข÷ąĒúąÿĉęงðฏĉกĎúจćกชčöชîǰ5)ǰกćø

ðúŠĂ÷ÿĉęงðฏĉกĎúจćกôćøŤöđúĊĚ÷งÿĆêüŤìĊęÿŠงñúêŠĂคčèõćóîĚĞćǰøąéĆïĂĂกซĉđจîĔîîĚĞćǰĂčèĀõĎöĉîĚĞćĔîïøĉđüèชčöชî

คúĂงēคîǰĒúąĂćĀćøขĂงĀĂ÷ĒคøงìĊęขćéĒคúîǰñúกćøĂĂกĒïïĒúąóĆçîćขšĂöĎúÿćøÿîđìýđชĉง

õćóđคúČęĂîĕĀüêćöĀúĆกกćøĂĉîēôกøćôŗกǰĄǰĕéšÿČęĂîĞćđÿîĂขšĂöĎúÿćøÿîđìýđชĉงõćóđคúČęĂîĕĀüǰđøČęĂงǰ ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

øĆกþćíøøöชćêĉĒúąÿõćóĒüéúšĂöìĊęöĊคüćö÷ćüǰ4.25ǰîćìĊǰคüćöúąđĂĊ÷éǰ720p ĒïïǰHigh Definition ǰǰ
(1,280ǰx 720ǰpixels)ǰǰìĊęîĞćđÿîĂขšĂöĎúÿćøÿîđìýจćกðŦจจĆ÷ìĊęÿŠงñúêŠĂÿõćóĒüéúšĂöĔîกćøñúĉêĀĂ÷ĒคøงĔî
ชčöชîïšćîคúĂงēคîǰîĞćđÿîĂขšĂöĎúกćøĒกšðŦญĀćĒúąüĉíĊกćøøĆกþćÿõćóĒüéúšĂöĔîชčöชîïšćîคúĂงēคîéšü÷ÿČęĂ



ฉ 

ēöชĆîĂĉîēôกøćôŗกǰðøąÿĉìíĉõćóขĂงขšĂöĎúÿćøÿîđìýđชĉงõćóđคúČęĂîĕĀüêćöĀúĆกกćøĂĉîēôกøćôŗกĄǰจćกกúčŠö

ñĎšđชĊę÷üชćญéšćîÿČęĂéĉจĉìĆúöĊđéĊ÷ǰóïüŠćǰðøąÿĉìíĉõćóขĂงขšĂöĎúÿćøÿîđìýđชĉงõćóđคúČęĂîĕĀüêćöĀúĆกกćøĂĉîēô

กøćôŗกĄǰĂ÷ĎŠĔîøąéĆïǰöćกǰ(X =ǰ4.15ǰS.D.ǰ=ǰ0.62)ǰĒúąจćกกúčŠöêĆüĂ÷ŠćงǰóïüŠćǰðøąÿĉìíĉõćóขĂงขšĂöĎú
ÿćøÿîđìýđชĉงõćóđคúČęĂîĕĀüêćöĀúĆกกćøĂĉîēôกøćôŗกĄǰĂ÷ĎŠĔîøąéĆïǰöćกǰ(X =ǰ4.07ǰS.D.ǰ=ǰ0.75)ǰĒúąñú
กćøðøąđöĉîกćøøĆïøĎšขĂงคîĔîชčöชîêŠĂขšĂöĎúÿćøÿîđìýđชĉงõćóđคúČęĂîĕĀüêćöĀúĆกกćøĂĉîēôกøćôŗกĄǰóïüŠćǰ

กćøøĆïøĎšขĂงคîĔîชčöชîêŠĂขšĂöĎúÿćøÿîđìýđชĉงõćóđคúČęĂîĕĀüĄǰöĊคŠćđฉúĊę÷กćøøĆïøĎšĂ÷ĎŠĔîøąéĆïǰöćกǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

(X =ǰ4.16ǰǰS.D.=ǰ0.68)ǰǰ 
 
 ĒฝงกมúǰđพชøđกúĊĚยง, ทøøýนĆยǰēกüĉทยćกø, จĉøćพøǰĂčทĆยüĆฒนŤ, ทĆชชćǰปćúกąüงýŤǰณǰĂยčธยćǰ

ĒúąǰปøณĆฐǰกĉจøčŠงđøČĂงǰĕéšîĞćđÿîĂïìคüćöüĉชćกćøđøČęĂงǰøąบบกćøđÿøĉมÿøšćงýĆกยภćพทćงกćøคĉดđชĉง

นüĆตกøøมขĂงนĆกđøĊยนปøąถมýċกþćÿĎŠกćøđปŨนǰ ĶนüĆตกøนšĂยķǰöĊđîČĚĂĀćēé÷ÿøčðéĆงîĊĚ ǰïìคüćöîĊĚöĊ

üĆêëčðøąÿงคŤđóČęĂîĞćđÿîĂøąïïกćøđÿøĉöÿøšćงýĆก÷õćóìćงกćøคĉéđชĉงîüĆêกøøöขĂงîĆกđøĊ÷îðøąëöýċกþćÿĎŠ

กćøđðŨîǰĶîüĆêกøîšĂ÷ķǰซċęงĕéšĂíĉïć÷ëċงÿõćóÿĆงคöĔîðŦจจčïĆîǰúĆกþèąขĂงđéĘกìĊęคüøđðŨîĔîēúก÷čคýêüøøþìĊęǰ

21ǰđĀêčñúĔîกćøÿøšćงđéĘกĔĀšđðŨîîüĆêกøǰúĆกþèąขĂงîüĆêกøǰïìïćìขĂงïčคคúìĊęđกĊę÷üขšĂงกĆïđéĘกĔîกćø

ÿŠงđÿøĉöคüćöđðŨîîüĆêกøǰøüöëċงĂíĉïć÷đกĊę÷üกĆïøąïïกćøÿøšćงđÿøĉöýĆก÷õćóìćงกćøคĉéđชĉงîüĆêกøøöĂ÷Šćง

đðŨîขĆĚîđðŨîêĂîǰĒúąñúงćîìĊęÿąìšĂîคüćöđðŨîîüĆêกø 
ǰǰ 

ดĉđøกǰĀมćนมćนąǰĒúąǰมĎăĆมĀมĆดøćพĊøŤǰมąđกĘงǰĕéšîĞćđÿîĂïìคüćöüĉจĆ÷đøČęĂงǰกćøพĆฒนćĀúĆกÿĎตø

ทšĂงถĉęนĂŠćüปŦตตćนĊđพČęĂกćøđøĊยนøĎšüĉทยćýćÿตøŤøąดĆบปøąถมýċกþćǰöĊđîČĚĂĀćēé÷ÿøčðคČĂǰïìคüćöîĊĚđðŨîÿŠüî

ĀîċęงขĂงēคøงกćøüĉจĆ÷đชĉงðฏĉïĆêĉกćøĒïïöĊÿŠüîøŠüöđóČęĂÿøšćงĀúĆกÿĎêøìšĂงëĉęîđกĊę÷üกĆïกćøĔชšðøąē÷ชîŤจćกฐćî

ìøĆó÷ćกøĂŠćüðŦêêćîĊĂ÷Šćง÷Ćęง÷ČîĔîēøงđøĊ÷îðøąëöýċกþćǰกøąïüîกćøüĉจĆ÷öĊǰ2ǰøą÷ąǰĕéšĒกŠøą÷ąìĊęǰ1ǰกćø

óĆçîćēจì÷ŤüĉจĆ÷ǰđðŨîกćøýċกþćขšĂöĎúóČĚîฐćîđóČęĂกćøóĆçîćĀúĆกÿĎêøǰĒúąøą÷ąìĊęǰ2ǰกćøüĉจĆ÷đชĉงðฏĉïĆêĉกćøǰ

ðøąกĂïéšü÷ǰ3ǰขĆĚîêĂîǰคČĂǰ1)ǰกćøÿøšćงĀúĆกÿĎêøǰ2)ǰกćøìéúĂงĔชšĀúĆกÿĎêøǰĒúąǰ3)ǰกćøðøąđöĉîĀúĆกÿĎêøǰ ǰ

ซċęงđðŨîขĆĚîüĉđคøćąĀŤñúกćøìéúĂงĔชšĒúąðøĆïðøčงĀúĆกÿĎêøǰđกĘïøüïøüöขšĂöĎúéšü÷üĉíĊกćøÿîìîćกúčŠöǰ ǰǰǰǰǰǰǰ

กćøÿĆงđกêǰกćøÿĆöõćþèŤกúčŠöǰĒúąüĉđคøćąĀŤขšĂöĎúēé÷กćøüĉđคøćąĀŤđîČĚĂĀćǰñúจćกกćøýċกþćǰĕéšĀúĆกÿĎêø

ìšĂงëĉęîĂŠćüðŦêêćîĊđóČęĂกćøđøĊ÷îøĎšüĉì÷ćýćÿêøŤøąéĆïðøąëöýċกþćǰðøąกĂïéšü÷ǰÿćøąกćøđøĊ÷îøĎšìĊęđðŨî ǰǰǰǰ

ÿćøąĀúĆกขĂงüĉì÷ćýćÿêøŤóČĚîฐćîìĊęîĆกđøĊ÷îìčกคîêšĂงđøĊ÷îøĎšǰคČĂǰüĉì÷ćýćÿêøŤìĊęđîšîกćøđชČęĂöē÷งคüćöøĎšกĆï

กøąïüîกćøǰöĊìĆกþąÿĞćคĆญĔîกćøคšîคüšćĒúąĀćคüćöøĎšéšü÷êîđĂงǰöĊกøąïüîกćøđøĊ÷îøĎšìĊęđðŨîøąïïĒúąǰǰǰ

กćøĒกšðŦญĀćìĊęĀúćกĀúć÷ǰÿŠงđÿøĉöĔĀšñĎšđøĊ÷îöĊÿŠüîøŠüöĔîกćøđøĊ÷îøĎšìčกขĆĚîêĂîǰöĊกćøìĞćกĉจกøøöéšü÷กćø ǰǰǰǰ

úงöČĂðฏĉïĆêĉจøĉงĂ÷ŠćงĀúćกĀúć÷ĒúąđĀöćąÿöกĆïøąéĆïชĆĚîǰǰ 
 

 



ช 
 

 

ǰ ýĉø ĉü ĉภćǰđคĊยงพĉมćย , Āนċ ęงùทĆยǰđĂกธøøมทĆýนŤ, พøชĆยǰพøĀùทĆยǰĒúąǰÿčภćภøณŤǰคćงคĞć ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

ĕéšîĞćđÿîĂïìคüćöüĉจĆ÷đøČęĂงǰกćøýċกþćĒúąđปøĊยบđทĊยบÿภćüąกćøÿกĆดนĚĞćมĆนมąพøšćüดšüยüĉธĊÿกĆดĒบบ

đยĘนĒúąĒบบøšĂนǰöĊđîČĚĂĀćēé÷ÿøčðéĆงîĊĚǰöąóøšćüđðŨîñúĕöšìĊęöĊñúñúĉêêúĂéìĆĚงðŘǰจĆéđðŨîóČชđýøþฐกĉจìĊę

ÿĞćคĆญขĂงðøąđìýĕì÷ǰïćงชŠüงöąóøšćüöĊøćคćÿĎงĒúąïćงชŠüงöĊøćคćêกêęĞćÿŠงñúกøąìïêŠĂđกþêøกøđðŨî

Ă÷ŠćงöćกǰงćîüĉจĆ÷îĊĚจċงöč Šงđîšîกćøđóĉ ęööĎúคŠćöąóøšćüĔĀšกĆïชčöชîǰēé÷กćøĒðøøĎðöąóøšćüđðŨîîĚĞćöĆî

öąóøšćüéšü÷üĉíĊกćøÿกĆéĒïïđ÷ĘîĒúąĒïïøšĂîǰñĎšüĉจĆ÷ìĞćกćøýċกþćĒúąđðøĊ÷ïđìĊ÷ïÿõćüąกćøÿกĆéîĚĞćöĆî

öąóøšćüǰĔîกćøýċกþćคøĆĚงîĊĚĔชšöąóøšćüĔîóČĚîìĊęĂĞćđõĂóĉöć÷ǰจĆงĀüĆéîคøøćชÿĊöćǰđðŨîกøèĊýċกþćǰขĂïđขê

กćøýċกþćǰคČĂǰýċกþćñúขĂงüĉíĊกćøÿกĆéîĚĞćöĆîöąóøšćüēé÷üĉíĊกćøǰÿกĆéđ÷ĘîกĆïกćøÿกĆéøšĂîêŠĂðøĉöćè

ñúñúĉêîĚĞćöĆîöąóøšćüǰÿöïĆêĉìćงกć÷õćóǰÿöïĆêĉìćงđคöĊǰĒúąùìíĉĝกćøêšćîĂîčöĎúĂĉÿøąĔîîĚĞćöĆîìĊęÿกĆéĕéšǰ

ñúกćøýċกþćǰóïüŠćǰกćøÿกĆéîĚĞćöĆîöąóøšćüéšü÷üĉíĊÿกĆéĒïïđ÷ĘîÿćöćøëÿกĆéîĚĞćöĆîĕéšöćกกüŠćüĉíĊÿกĆéĒïï

øšĂîǰēé÷îĚĞćöĆîöąóøšćüÿกĆéĒïïđ÷ĘîöĊคŠćกøéĒúąคŠćĒซôĂîĉôŗđคชĆîîšĂ÷ÿŠงñúĔĀšöĊกúĉęîđĀöĘîĀČîîšĂ÷กüŠć

îĚĞćöĆîöąóøšćüÿกĆéĒïïøšĂîǰđöČęĂìĞćกćøýċกþćùìíĉĝĔîกćøêšćîĂîčöĎúĂĉÿøąéšü÷üĉíĊǰDPPH óïüŠćǰîĚĞćöĆî
öąóøšćüÿกĆéĒïïøšĂîöĊùìíĉĝĔîกćøêšćîĂîčöĎúĂĉÿøąÿĎงกüŠćîĚĞćöĆîöąóøšćüÿกĆéĒïïđ÷Ęîǰ  

 
ฐĉตĉยćǰđนตøüงþŤǰĕéšîĞćđÿîĂïìคüćöüĉชćกćøđøČęĂงǰđชČęĂมตŠĂēúก:ǰบทบćทขĂงĂĉนđทĂøŤđนĘตđพČęĂÿøøพ

ÿĉęงĔนยčคēคüĉด-19ǰöĊđîČĚĂĀćēé÷ÿøčðéĆงîĊĚǰกćøøąïćéĔĀญŠขĂงēคüĉé-19ǰìĞćĔĀšđĀĘîÿøøóกĞćúĆงขĂงđìคēîēú÷Ċ

éĉจĉìĆúǰìĞćĔĀšคîĀúć÷øšĂ÷úšćîคîÿćöćøëìĞćงćîǰđøĊ÷îøĎšǰĒúąđชČęĂöêŠĂĒïïéĉจĉìĆúĕéšĔîÿëćîกćøèŤìĊęđðøćąïćงǰ

ÿŠงñúêŠĂđìคēîēú÷ĊǰñĎšกĞćĀîéîüĆêกøøöÿĆงคöǰöĊกćøóĆçîćĒúąðøą÷čกêŤĔชšĂĉîđìĂøŤđîĘêđóČęĂÿøøóÿĉęงđóČęĂจĆéกćø

ĒúąêŠĂÿĎšกĆïēคüĉé-19ǰĔîกćøðøĆïÿõćóกćøéĞćđîĉîชĊüĉêĒïïðกêĉĔĀöŠǰกćøðøą÷čกêŤĔชšĂĉîđìĂøŤđîĘêđóČęĂÿøøóÿĉęง

ĔîงćîéšćîêŠćงǰėǰĒïŠงĕéšǰ3ǰกúčŠöǰคČĂǰñĎšïøĉēõคǰĂงคŤกøǰĒúąóČĚîìĊęÿćíćøèąǰĒêŠĂ÷ŠćงĕøกĘêćöกćøĔชšĂĉîđìĂøŤđîĘê

đóČęĂÿøøóÿĉęงกĘîĞćöćซċęงคüćöđÿĊę÷งéšćîคüćöđðŨîÿŠüîêĆüǰĒúąÿĉìíĉöîčþ÷ชîǰจċงêšĂงöĊกćøกĞćกĆïéĎĒúìĊęđĀöćąÿöǰ

đóČęĂÿøšćงคüćööĆęîĔจĔîกćøĔชšงćîÿĞćĀøĆïñĎšïøĉēõคǰĂงคŤกøǰĒúąÿćíćøèąĔĀšÿćöćøëĔชšงćîĂĉîđìĂøŤđîĘêđóČęĂ

ÿøøóÿĉęงđóČęĂðøąē÷ชîŤøŠüöกĆîĔîÿĆงคöĕéšđìŠćđìĊ÷öĒúą÷Ćęง÷Čîǰǰ 
 
üćøŤคĉมตŤǰĂĉทธĉพĆฒนŤđดชćกøǰĒúąǰพĆชøćǰđดชēăมǰĕéšîĞćđÿîĂïìคüćöüĉจĆ÷đøČęĂงǰกćøบøĉĀćøกĉจกøøม

พĆฒนćผĎš đøĊยนขĂงผĎšบøĉĀćøÿถćนýċกþćēøงđøĊยนüĆดบćงขčนđทĊยนนĂกǰÿĞćนĆกงćนđขตจĂมทĂงǰ

กøčงđทพมĀćนคøǰöĊđîČĚĂĀćēé÷ÿøčðéĆงîĊĚǰกćøüĉจĆ÷คøĆĚงîĊĚöĊüĆêëčðøąÿงคŤđóČęĂýċกþćกćøïøĉĀćøกĉจกøøöóĆçîćñĎšđøĊ÷î

ขĂงñĎšïøĉĀćøÿëćîýċกþćēøงđøĊ÷îüĆéïćงขčîđìĊ÷îîĂกǰÿĞćîĆกงćîđขêจĂöìĂงǰกøčงđìóöĀćîคøĔî ǰ5ǰéšćîǰ

ðøąกĂïéšü÷ǰ1)ǰéšćîกćøüćงĒñîǰ2)ǰéšćîกćøจĆéกćøĂงคŤกćøǰ3)ǰéšćîกćøïĆงคĆïïĆญชćǰ4)ǰéšćîกćøðøąÿćîงćîǰ

5)ǰéšćîกćøคüïคčöงćîǰðøąชćกøìĊęĔชšĔîกćøüĉจĆ÷ǰĕéšĒกŠǰñĎšïøĉĀćøĒúąคøĎēøงđøĊ÷îüĆéïćงขčîđìĊ÷îîĂกǰÿĞćîĆกงćî

đขêจĂöìĂงǰกøčงđìóöĀćîคøǰðŘกćøýċกþćǰ2563ǰจĞćîüîǰ30ǰคîǰđคøČęĂงöČĂìĊęĔชšĔîกćøüĉจĆ÷đðŨîĒïïÿĂïëćö

öćêøðøąöćèคŠćǰ5ǰøąéĆïǰÿëĉêĉìĊęĔชšĔîกćøüĉđคøćąĀŤขšĂöĎúĕéšĒกŠǰคŠćøšĂ÷úąǰคŠćđฉúĊę÷ǰĒúąÿŠüîđïĊę÷งđïîöćêøฐćî 



ซ 

ñúกćøüĉจĆ÷óïüŠćǰกćøïøĉĀćøกĉจกøøöóĆçîćñĎšđøĊ÷îขĂงñĎšïøĉĀćøÿëćîýċกþćēøงđøĊ÷îüĆéïćงขčîđìĊ÷îîĂกǰ

ÿĞćîĆกงćîđขêจĂöìĂงǰกøčงđìóöĀćîคøǰēé÷øüöìĆĚงǰ5ǰéšćîǰĂ÷ĎŠĔîøąéĆïöćกǰđöČęĂóĉจćøèćđðŨîøć÷éšćîóïüŠćǰ

éšćîกćøïĆงคĆïïĆญชćǰöĊคŠćđฉúĊę÷ÿĎงÿčéǰøĂงúงöćǰคČĂǰéšćîกćøüćงĒñîǰÿŠüîéšćîกćøðøąÿćîงćîǰöĊคŠćđฉúĊę÷êęĞćÿčéǰ 
 
ขüĆญทĉชćǰđชČĚĂĀĂมǰĕéšîĞćđÿîĂïìคüćöüĉจĆ÷đøČęĂงǰกćøพĆฒนćปøąÿĉทธĉภćพกćøĂŠćนดšüยÿČęĂดĉจĉทĆú

øŠüมกĆบกćøēคšชÿĞćĀøĆบนĆกđøĊยนøąดĆบปøąถมýċกþćǰöĊđîČĚĂĀćēé÷ÿøčðคČĂǰกćøüĉจĆ÷คøĆĚงîĊĚöĊüĆêëčðøąÿงคŤđóČęĂ

ÿøšćงĒúąĀćðøąÿĉìíĉõćóขĂงÿČęĂéĉจĉìĆúǰđøČęĂงǰกćøĂŠćîÿĞćĀøĆïîĆกđøĊ÷îøąéĆïðøąëöýċกþćǰēé÷ĔîกćøüĉจĆ÷คøĆĚงîĊĚǰ

ĕéšĔชšøąđïĊ÷ïüĉíĊüĉจĆ÷đชĉงðøĉöćèĒúąกćøìéúĂงǰñĎšüĉจĆ÷ĕéšกĞćĀîéกøĂïĒîüคĉéกćøüĉจĆ÷êćöĒîüìćงกćøüĉจĆ÷

ĒúąóĆçîćǰกúčŠöêĆüĂ÷ŠćงìĊęĔชšĔîกćøüĉจĆ÷ǰĕéšĒกŠǰîĆกđøĊ÷îøąéĆïðøąëöýċกþćชĆĚîðŘìĊęǰ3ǰซċęงđðŨîกúčŠöđéĘกĂŠĂîǰ ǰǰ

(ĒïŠงðøąđõìกúčŠöêćöคąĒîîüĆéñúÿĆöùìíĉĝìćงกćøđøĊ÷îǰ3ǰกúčŠöǰĕéšĒกŠǰđกŠงǰðćîกúćงĒúąĂŠĂî)ǰñĎšüĉจĆ÷đúČĂก

ĒïïüĉíĊđฉóćąđจćąจงǰ(Purposive Sampling)ǰēé÷คĆéđúČĂกîĆกđøĊ÷îìĊęöĊðŦญĀćéšćîกćøĂŠćîĕöŠคúŠĂงǰĕéšĒกŠǰǰ
กćøĂŠćîøĎðคĞćǰĒúąกćøêĊคüćöĀöć÷ขĂงคĞćǰ(ēé÷กćøคĆéกøĂงขĂงคøĎðøąจĞćชĆĚî)ǰจĞćîüîǰ1ǰĀšĂงđøĊ÷îǰ ǰǰǰǰǰǰǰǰ

จćกìĆĚงĀöéǰ11ǰĀšĂงđøĊ÷îขĂงēøงđøĊ÷îĔîÿĆงกĆéđขêíîïčøĊǰจĞćîüîǰ4ǰēøงđøĊ÷îǰðøąจĞćðŘกćøýċกþćǰ2563ǰìĊęĕéšøĆï

กćøจĆéกćøđøĊ÷îกćøÿĂîēé÷îĆกýċกþćĀúĆกÿĎêøÿćขćüĉชćกćøðøąëöýċกþćøŠüöกĆïคøĎðøąจĞćกćøĔîõćค

กćøýċกþćðฏĉïĆêĉกćøÿĂîĔîēøงđøĊ÷î 
ÿëĉêĉìĊęĔชšĔîกćøüĉđคøćąĀŤขšĂöĎúǰĕéšĒกŠǰøšĂ÷úąǰ(%)ǰคŠćđฉúĊę÷ǰ( X )ǰĒúąคŠćđïĊę÷งđïîöćêøฐćîǰ(S.D.)ǰǰ

ñúกćøüĉจĆ÷ǰóïüŠćǰðøąÿĉìíĉõćóขĂงÿČęĂéĉจĉìĆúǰđøČęĂงǰกćøĂŠćîǰÿĞćĀøĆïîĆกđøĊ÷îøąéĆïðøąëöýċกþćǰìĊęÿøšćงขċĚîöĊ

ðøąÿĉìíĉõćóǰ83.92/85.58ǰǰซċęงđðŨîĕðêćöđกèæŤìĊęกĞćĀîéǰ80/80ǰ 
 
ปŗยąทĉพยŤǰปøąดčจพøม, กนกǰพćนทĂงǰĒúąǰøčŠงฟŜćǰกĉตĉญćณčÿĆนตŤǰĕéšîĞćđÿîĂïìคüćöüĉจĆ÷đøČęĂงǰกćø

พĆฒนćđกณฑŤปกตĉüĉÿĆยขĂงมćตøüĆดคüćมđจøĉญงĂกงćมÿĞćĀøĆบนĆกđøĊยนøąดĆบมĆธยมýċกþćตĂนปúćยǰöĊđîČĚĂĀć

ēé÷ÿøčðéĆงîĊĚǰกćøüĉจĆ÷îĊĚöĊüĆêëčðøąÿงคŤđóČęĂóĆçîćđกèæŤðกêĉüĉÿĆ÷ขĂงöćêøüĆéคüćöđจøĉญงĂกงćöÿĞćĀøĆïîĆกđøĊ÷î

øąéĆïöĆí÷öýċกþćêĂîðúć÷ǰēé÷กćøîĞćคąĒîîéĉïìĊęĕéšจćกกćøìéÿĂïöćêøüĆéคüćöđจøĉญงĂกงćöǰöćĒðúง

đðŨîðกêĉüĉÿĆ÷ĔîøĎðขĂงêĞćĒĀîŠงđðĂøŤđซîĕìúŤǰĒúąคąĒîîöćêøฐćîǰ(คąĒîîซĊǰคąĒîîìĊǰĒúąคąĒîîǰÿđêĕîîŤ)ǰ

ìĊęĕéšจćกกúčŠöêĆüĂ÷ŠćงǰจĞćîüîǰ1,599ǰคîǰēé÷ĔชšēðøĒกøöǰLERTAP 5ǰซċęงîĞćöćกĞćĀîéđðŨîชŠüงคąĒîîขĂงöćêø
üĆéĒúąđðøĊ÷ïđìĊ÷ïđðŨîÿđêĕîîŤǰĂĂกđðŨîǰ3ǰชŠüงǰđìŠćǰėǰกĆîǰöćêøüĆéคüćöđจøĉญงĂกงćöǰöĊúĆกþèąđðŨîöćêø

ðøąöćèคŠćǰ5ǰøąéĆïǰĒïŠงĂĂกđðŨîǰ3ǰéšćîǰĕéšĒกŠǰคüćöđจøĉญงĂกงćöìćงðŦญญćǰคüćöđจøĉญงĂกงćöìćงจĉêĔจǰ

ĒúąคüćöđจøĉญงĂกงćöìćงÿĆงคöǰéšćîúąǰ15ǰขšĂǰøüöìĆĚงÿĉĚîǰ45ǰขšĂǰǰñúกćøüĉจĆ÷ðøćกฏüŠć 
đกèæŤðกêĉüĉÿĆ÷ขĂงöćêøüĆéคüćöđจøĉญงĂกงćöÿĞćĀøĆïîĆกđøĊ÷îøąéĆïöĆí÷öýċกþćêĂîðúć÷ĒïŠง

ĂĂกđðŨîǰ3ǰøąéĆïǰĕéšĒกŠǰøąéĆïéĊöćกǰöĊêĞćĒĀîŠงđðĂøŤđซĘîĕìúŤêĆĚงĒêŠǰ77.01ǰขċĚîĕðǰ(ÿđêĕîîŤìĊęǰ7 -9)ǰøąéĆïéĊǰöĊ

êĞćĒĀîŠงđðĂøŤđซĘîĕìúŤêĆĚงĒêŠǰ23.01ǰëċงǰ77.00ǰ(ÿđêĕîîŤìĊęǰ4-6)ǰĒúąǰøąéĆïóĂĔชšǰöĊêĞćĒĀîŠงđðĂøŤđซĘîĕìúŤîšĂ÷

กüŠćĀøČĂđìŠćกĆïǰ23.00ǰ(ÿđêĕîîŤìĊęǰ1-3)ǰÿøčðüŠćöćêøüĆéคüćöđจøĉญงĂกงćöìĊęóĆçîćขċĚîÿćöćøëîĞćöćĔชšüĆéคüćö
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đจøĉญงĂกงćöขĂงîĆกđøĊ÷îøąéĆïöĆí÷öýċกþćêĂîðúć÷ĕéšǰĒúąöĊกćøĒðúคüćöĀöć÷êćöđกèæŤðกêĉüĉÿĆ÷ĔîĒêŠúą

øąéĆïǰđóČęĂĔĀšîĆกđøĊ÷îĔชšđðŨîĒîüìćงĔîกćøðøĆïðøčงĒúąĒกšĕขกćøéĞćđîĉîชĊüĉêขĂงêîđĂงĔĀšöĊคčèõćóชĊüĉêìĊęéĊขċĚîǰǰ 
 
ĂĆคüĉทยŤǰđøČĂงøĂงǰĕéšîĞćđÿîĂïìคüćöüĉจĆ÷đøČęĂงǰกúüĉธĊกćøĔชšภćþćđพČęĂÿČęĂÿćøคüćมกúĆüĔนกćøŤตĎน

ĒนüøąทċกขüĆญจćกĒĂปพúĉđคชĆนđüĘบตĎนǰöĊđîČĚĂĀćēé÷ÿøčðคČĂǰกćøđขšćëċงขšĂöĎúĔîĂĉîđìĂøŤđîĘêöćกขċĚîĔî÷čค

ðŦจจčïĆîǰìĞćĔĀšöĊñĎšĂŠćîกćøŤêĎîĔîøĎðĒïïขĂงĒĂðóúĉđคชĆîöćกขċĚîǰñĎšüĉจĆ÷ÿîĔจđøČęĂงคüćöกúĆüĔîกćøŤêĎîĒîü

øąìċกขüĆญǰđîČęĂงจćกöîčþ÷ŤĒÿéงĂĂกöćêćöíøøöชćêĉđöČęĂøĎšÿċกกúĆüซċęงđðŨîĒøงñúĆกéĆîĔĀšöîčþ÷ŤĀćìćงĂ÷ĎŠøĂé

ìĆĚงîĞćöćđðŨîĒøงñúĆกéĆîĔîìćงëĎกêšĂงìĊęÿćöćøëóĆçîćöîčþ÷ŤĕðÿĎŠกćøóĆçîćÿĆงคöĕéš 
งćîüĉจĆ÷đøČęĂงกúüĉíĊกćøĔชšõćþćđóČęĂÿČęĂÿćøคüćöกúĆüĔîกćøŤêĎîĒîüøąìċกขüĆญจćกĒĂðóúĉđคชĆîđüĘïêĎîǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

öĊüĆêëčðøąÿงคŤđóČęĂǰ1.ǰýċกþćúĆกþèąขĂงđîČĚĂĀćคüćöกúĆüǰ2.ǰýċกþćกúüĉíĊกćøĔชšõćþćđóČęĂÿČęĂคüćöกúĆüǰñĎšüĉจĆ÷

đúČĂกขšĂöĎúจćกกćøŤêĎîĒîüøąìċกขüĆญĔîĒĂðóúĉđคชĆîđüĘïêĎîǰêĆĚงĒêŠüĆîìĊęǰ1ǰöกøćคöǰ2558ǰ -ǰ31ǰíĆîüćคöǰ

2560ǰจĞćîüîǰ5ǰđøČęĂงǰēé÷đúČĂกจćกจĞćîüî÷ĂéĕúคŤขĂงñĎšĂŠćîǰĕéšĒกŠǰ1.ǰđøČęĂงǰBastard 2.ǰđøČęĂงǰêĂîîĊĚǰēøงđøĊ÷î
ขĂงđøć...ǰ3.ǰđøČęĂงǰđøČęĂงđúŠćจćกüĉญญćèǰ4.ǰđøČęĂงǰSinsinĴs House ïšćîîĊĚñĊ(ĕöŠ)ĀúĂîǰĒúąǰ5.ǰđøČęĂงǰøŠĂงøĂ÷
จćกöČĂëČĂǰēé÷ĔชšüĉíĊüĉđคøćąĀŤđîČĚĂĀćǰēé÷ĔชšกøĂïคüćöคĉéĔîđøČęĂงขĂงคüćöกúĆüĔîกćøŤêĎîøąìċกขüĆญĒúąกú

üĉíĊกćøĔชšõćþćǰĒúšüîĞćđÿîĂñúกćøýċกþćĒïïóøøèîćüĉđคøćąĀŤ  
ñúกćøýċกþćóïüŠćǰ1.ǰúĆกþèąขĂงđîČĚĂĀćคüćöกúĆüóïǰ5ǰúĆกþèąǰซċęงöĊúĞćéĆïéĆงîĊĚǰคČĂǰคüćöกúĆü

đกĊę÷üกĆïêĆüđĂงĒúąคüćöกúĆüđกĊę÷üกĆïคüćöจøĉงǰđðŨîđîČĚĂĀćìĊęñĎšĒêŠงîĉ÷öĔชšöćกìĊęÿčéǰĒúąđîČĚĂĀćคüćöกúĆü

đกĊę÷üกĆïÿĉęงìĊęĕöŠøĎšĒúąĕöŠÿćöćøëÿĆöñĆÿĕéšǰคüćöกúĆüđกĊę÷üกĆïñĎšĂČęîǰคüćöกúĆüđกĊę÷üกĆïÿĆêüŤĒúąĒöúงǰđðŨîđîČĚĂĀć

ìĊęñĎšĒêŠงîĉ÷öĔชšøĂงúงöćêćöúĞćéĆïǰ2.ǰกúüĉíĊกćøĔชšõćþćđóČęĂÿČęĂÿćøคüćöกúĆüǰöĊกúüĉíĊกćøĔชšüĆจîõćþćđóČęĂ

ÿČęĂÿćøคüćöกúĆüǰคČĂกćøĔชšคĞćǰĒúąĔชšõćóóจîŤúšüîชŠü÷ÿČęĂคüćöĀöć÷ĒúąคüćöúċกซċĚงìćงĂćøöèŤĔĀšñĎšĂŠćî

đĀĘîõćóชĆéđจî÷ĉęงขċĚîǰĒúąกúüĉíĊกćøĔชšĂüĆจîõćþćđóČęĂÿČęĂÿćøคüćöกúĆüǰคČĂกćøĔชšÿĊĀîšćǰĔชšìŠćìćงǰĔชšÿĊǰĔชš

úć÷đÿšîǰĒúąĔชšขîćéêĆüĂĆกþøǰđøĊ÷งúĞćéĆïจćกöćกĕðîšĂ÷ǰúĆกþèąéĆงกúŠćüชŠü÷đîšîคüćöĀöć÷ĒúąคüćöøĎšÿċก

ขĂงêĆüúąคøĔĀšđขšöขšî÷ĉęงขċĚîđîČĚĂĀćคüćöกúĆüìĊęðøćกฏĔîกćøŤêĎîĒîüøąìċกขüĆญÿćöćøëóïĕéšĔîชĊüĉêðøąจĞćüĆîǰ

จċงđðŨîÿĉęงìĊęÿąìšĂîชĊüĉêขĂงöîčþ÷ŤǰĔîกćøĒÿéงคüćöกúĆüđĀúŠćîĆĚîĂĂกöćñŠćîìĆĚงüĆจîõćþćĒúąĂüĆจîõćþćǰǰ 
 
กĆนยćüøøนธŤǰกĞćđนĉดÿĉนธčŤǰĕéšîĞćđÿîĂïìคüćöüĉชćกćøđøČęĂงǰปŦจจĆยทĊęÿŠงผúตŠĂกćøจĆดกćøĒĀúŠง

ทŠĂงđทĊęยüđชĉงนĉđüýชčมชนบćงนĚĞćผċĚงǰöĊđîČĚĂĀćēé÷ÿøčðéĆงîĊĚǰïìคüćöüĉชćกćøđøČęĂงǰĶðŦจจĆ÷ìĊęÿŠงñúêŠĂกćøจĆéกćø

ĒĀúŠงìŠĂงđìĊę÷üđชĉงîĉđüýชčöชîïćงîĚĞćñċĚงķǰüĆêëčðøąÿงคŤđóČęĂĔĀšìøćïëċงðŦจจĆ÷ìĊęÿŠงñúêŠĂคüćöÿĞćđøĘจĔîกćø

óĆçîćĒĀúŠงìŠĂงđìĊę÷üชčöชîǰซċęงðŦจจĆ÷ìĊęÿŠงñúêŠĂคüćöÿĞćđøĘจ÷ŠĂöĕöŠóšîǰ4ǰM คČĂǰคîǰ(Man)ǰđงĉîǰ(Money)ǰ
üĆÿéčĂčðกøèŤǰ(Materials)ǰĒúąกćøจĆéกćøǰ(Management)ǰซċęงðŦจจĆ÷ìĊęÿĞćคĆญìĊęÿčéคČĂǰคîǰซċęงĀöć÷øüöìĆĚงñĎšîĞć
ĒúąñĎšêćöǰđóøćąìøĆó÷ćกøĒúąงïðøąöćèìĊęöĊจĞćîüîöćกǰĒêŠขćéคîìĊęจąöćïøĉĀćøจĆéกćøǰĒúąขćéคîìĊęจą

îĞćìøĆó÷ćกøöćÿøšćงöĎúคŠćđóĉęöĕéšǰจćกñúงćîüĉจĆ÷đøČęĂงǰกćøöĊÿŠüîøŠüöขĂงðøąชćชîชč öชîïćงîĚĞćñċĚงĔîกćø



ญ 

จĆéกćøĒĀúŠงìŠĂงđìĊę÷üđชĉงĂîčøĆกþŤĒúąüĆçîíøøöǰจąóïüŠćคîöĊïìïćìÿĞćคĆญĂ÷ŠćงöćกǰĔîøąéĆïñĎšîĞćđðŨîñĎšîĞćìĊę

öĊüĉÿĆ÷ìĆýîŤĒúąöĊคčèúĆกþèąđðŨîñĎšîĞćĒïïðøąชćíĉðĕê÷ǰÿćöćøëÿøšćงกćøöĊÿŠüîøŠüöĔîìčกøąéĆïĒúąøŠüöĔî

กćøïøĉĀćøจĆéกćøĔîìčกขĆĚîêĂîกøąìĆęงðøąÿïคüćöÿĞćđøĘจǰđðŨîĒĀúŠงìŠĂงđìĊę÷üđชĉงîĉđüýēé÷ÿöïĎøèŤǰìĞćĔĀš

ÿöćชĉกชčöชîđกĉéøć÷ĕéšđÿøĉöǰÿøšćงคüćöøĆกǰคüćöÿćöĆคคĊǰĒúąคüćöõćคõĎöĉĔจǰจċงìĞćĔĀšđกĉéกćøóĆçîćคüïคĎŠ

กćøĂîčøĆกþŤìøĆó÷ćกøĒúąüĆçîíøøöชčöชîĂ÷ŠćงêŠĂđîČęĂง 
 
đณøĉýćǰชĆยýčภมงคúúćภǰĕéšîĞćđÿîĂïìคüćöüĉจĆ÷đøČęĂงǰøĎปĒบบกćøÿČęĂÿćøทčนชčมชนđพČęĂกćøจĆดกćø

ทŠĂงđทĊęยüēดยชčมชนǰกøณĊýċกþćǰชčมชนทŠĂงđทĊęยüǰOTOP นüĆตüĉถĊǰจĆงĀüĆดบčøĊøĆมยŤǰöĊđîČĚĂĀćēé÷ÿøčðéĆงîĊĚǰǰ
ñúกćøüĉจĆ÷đกĊę÷üกĆïøĎðĒïïกćøÿČęĂÿćøìčîชčöชîđóČęĂกćøจĆéกćøกćøìŠĂงđìĊę÷üēé÷ชčöชîǰกøèĊýċกþćǰชčöชî

ìŠĂงđìĊę÷üǰOTOP îüĆêüĉëĊǰจĆงĀüĆéïčøĊøĆö÷ŤǰóïüŠćǰชčöชîìŠĂงđìĊę÷üǰOTOP îüĆêüĉëĊǰìĆĚงǰ2ǰชčöชîǰĕéšĒกŠǰชčöชî
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บทคĆดยŠอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคŤเ พ่ือศึกษาความสัมพันธŤระหวŠางบุคลิกภาพการสังเกตและสงสัย ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
เยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพบัญชีกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนǰกลุŠมตัวอยŠางในการศึกษาคือนักศึกษาสาขาวิชาการบัญชีǰ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลšานนาǰตากǰจĞานวนǰ254 คนǰโดยเลือกตัวอยŠางแบบแบŠงชั้นภูมิตามชั้นปŘของ
นักศึกษาǰเครื่องมือที่ใชšในการวิจัยคือแบบสอบถามเกี่ยวกับบุคลิกภาพการสังเกตและสงสัยเยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพ
บัญชีและวิคราะหŤขšอมูลโดยใชšสถิติเชิงพรรณนาǰสถิติการถดถอยพหุคูณǰผลการวิจัยพบวŠาǰมีความสัมพันธŤเชิงบวก
อยŠางมีนัยสĞาคัญระหวŠางบุคลิกภาพการสังเกตและสงสัยเยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพบัญชีกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนǰ
แสดงใหšเห็นวŠาǰการมีบุคลิกภาพดšานความสงสัยและรอบคอบǰดšานการไตรŠตรองพิจารณาขšอมูลที่นŠาเชื่อถือǰดšาน
ความเชื่อมั่นในขšอมูลหลักฐานเชิงประจักษŤǰและดšานความเชื่อมั่นในตนเองǰสŠงผลใหšนักศึกษามีผลการเรียนสะสมที่
เพ่ิมข้ึน 
 

คĞćสĞćคĆญǰ:ǰบุคลิกภาพ;ǰผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน;ǰการสังเกตและสงสัยเยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพบัญชี;ǰบุคลิกภาพǰ5ǰ
องคŤประกอบ 

 
Abstract 

This study examined the relationships between observation personality and accounting 
professional skepticism with learning achievement.ǰThe samples were 254 accounting students of 
Rajamangala University of Technology Lanna Tak. ǰ It used stratified sampling by the class year.ǰ
Data was collected using accounting professional skepticism behavior questionnaires and 
analyzed using descriptive statistics, multiple regression statistics. ǰThe finding showed that there 
was a significant positive relationship between professional accounting skepticism and learning 
achievement.ǰIt indicates that the personality (Skepticism and thoughtfulness, Pondering reliable 
sources, Empirical evidence, Self-confidence)ǰlikely was more effective on learning achievement. 
 

Keywordsǰ:ǰPersonality; Learning Achievement; Observation and Accounting Professional 
skepticism;ǰǰFive PersonalityǰElements 
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บทนĞć 
 หลักสูตรการบัญชีของทุกมหาวิทยาลัยมีเปŜาหมายมุŠงผลิตบัณฑิตใหšเปŨนนักบัญชีและผูšสอบบัญชีที่มี
คุณภาพและมีคุณสมบัติตามขšอกĞาหนดของสภาวิชาชีพบัญชีในพระบรมราชูปถัมภŤǰ(สภาวิชาชีพบัญชีในพระบรม
ราชูปถัมภŤ, 2557)ǰคุณสมบัติดังกลŠาวคือการสังเกตและสงสัยเยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพǰซึ่งเปŨนบุคลิกภาพเฉพาะของ
นักศึกษาสาขาวิชาการบัญชีที่ประกอบดšวยǰความละเอียดรอบคอบǰความระมัดระวังǰการสังเกตและการตั้งขšอ
สงสัยǰ(จิรัฐติกาลǰวุฒิพันธุŤ, 2560)ǰคนสŠวนใหญŠจึงมักเห็นวŠานักบัญชีและนักศึกษาการบัญชีมีลักษณะบุคลิกภาพ
แบบเก็บตัวǰมีความระมัดระวังǰชอบทĞางานคนเดียวมากกวŠาการทĞางานเปŨนกลุŠมǰ(Dibabe, et.al, 2015)ǰนักศึกษา
การบัญชีที่มีบุคลิกภาพเหลŠานี้จะเปŨนนักบัญชีที่สามารถชŠวยสนับสนุนขšอมูลทางการเงินที่ถูกตšองใหšกับผูšมีสŠวนไดš
เสียในธุรกิจǰเชŠนǰผูšบริหารǰผูšถือหุšนǰเปŨนตšนǰนักบัญชีที่มีวิจารณญาณหรือดุลยพินิจในการวิเคราะหŤเกี่ยวกับรายงาน
ทางการเงินทั้งขšอมูลที่เปŨนตัวเลขและขšอมูลที่ไมŠเปŨนตัวเลขหรือขšอมูลที่มีนัยสĞาคัญทางธุรกิจจะชŠวยใหšขšอมูลถูกตšอง
มีผลสัมฤทธิ์พรšอมที่ผูšมีสŠวนไดšเสียทางธุรกิจจะนĞาไปใชšในการตัดสินใจดĞาเนินธุรกิจไดšǰรวมถึงบุคลิกภาพแบบการ
สังเกตและสงสัยเยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพǰยังเปŨนองคŤประกอบที่สĞาคัญของกิจกรรมการตรวจสอบงบการเงินทีเ่ปŨนไป
ตามขšอกĞาหนดของมาตรฐานการตรวจสอบบัญชีทั้งในประเทศและตŠางประเทศǰ(Quadackers, L.ǰet.al, 2014)ǰ
โดยเฉพาะในยุคดิจิทัลระบบปŦญญาประดิษฐŤเขšามาทĞางานแทนมนุษยŤเกือบทุกสาขาอาชีพรวมถึงอาชีพนักบัญชีǰทĞา
ใหšนักศึกษาการบัญชีตšองปรับตัวเองเพ่ือใหšเปŨนผูšตัดสินใจและคัดเลือกขšอมูลขŠาวสารจĞานวนมากเพ่ือใหšเกิดคุณภาพ
ตŠอบริษัทหรือนายจšางǰนักบัญชีจะประสบความสĞาเร็จจĞาเปŨนตšองพัฒนาบุคลิกภาพปรับบทบาทของตนเองใหšทัน
กับการเปลี่ยนแปลงǰมีความรอบรูšและเขšาใจในดšานตŠางǰๆǰขององคŤกรไดšเปŨนอยŠางดีǰ(Wangcharoendate S., 
2013) 
 บุคลิกภาพการสังเกตและสงสัยเยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพบัญชีในสาขาทางการบัญชีǰหมายถึงǰทัศนคติǰ
ของบุคคลที่มีความมั่นใจในตนเองǰในการที่จะตัดสินใจดšวยตนเองจากการตั้งขšอสงสัยǰคิดวิเคราะหŤǰมีความสนใจ
อยากรูšǰมีการไตรŠตรองǰคšนหาคĞาตอบที่จะประเมินหลักฐานǰความถูกตšองของขšอมูลǰเปŨนการตั้งคĞาถามไวšในใจǰเนšน
ที่จะมีการติดตามขšอมูลหลักฐานเพ่ือใหšหายสงสัยǰ(Nolder & Kadous, 2018)ǰในขณะที่สภาวิชาชีพบัญชีในพระ
บรมราชูปถัมภŤǰ(สภาวิชาชีพบัญชีในพระบรมราชูปถัมภŤ, 2557)ǰไดšใหšความหมายไวšคือǰทัศนคติที่รวมถึงความรูšสึก
นึกคิดในการตั้งขšอสงสัยǰการใชšวิจารณญาณในการประเมินสถานการณŤที่อาจชี้ใหšเห็นถึงการแสดงขšอมูลที่ขัดตŠอ
ขšอเท็จจริงที่อาจเกิดขึ้นจากขšอผิดพลาดหรือการทุจริตและการประเมินหลักฐานการสอบบัญชีอยŠางระมัดระวังǰ
โดยที่บุคลิกภาพการสังเกตและสงสัยเยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพบัญชีมีความหมายเหมือนกันกับบุคลิกภาพแบบ
พิถีพิถันǰซึ่งเปŨนองคŤประกอบหนึ่งของบุคลิกภาพǰ5 องคŤประกอบในสาขาจิตวิทยาที่ประกอบดšวยǰบุคลิกภาพดšาน
ความพิถีพิถันǰบุคลิกภาพดšานการเปŗดรับประสบการณŤǰ บุคลิกภาพดšานการเปŗดเผยตนเองตŠอสิ่งภายนอกǰ
บุคลิกภาพดšานความมั่นคงทางอารมณŤǰและบุคลิกภาพดšานการเขšาใจผูšอ่ืนǰ(สุนิสาǰบุญคลŠองǰและǰญาณกรǰวรากุล
รักษŤ, 2561; สุธาทิพยŤǰกลีบบัวǰและคณะ, 2562)ǰ 
 โดยที่การศึกษาเปŨนกระบวนการเปลี่ยนแปลงพัฒนาการของนักศึกษาและอยูŠภายใตšสภาพแวดลšอมของ
มหาวิทยาลัยเพ่ือใหšนักศึกษามีบุคลิกลักษณะบางประการตามที่มหาวิทยาลัยตšองการǰเชŠนǰนักศึกษาที่จบจาก
มหาวิทยาลัยควรตšองมีบุคลิกภาพที่มีความรูšความเขšาใจǰมีประสบการณŤชีวิตในดšานการเรียนǰมีความรูšเดิม
ผสมผสานกับความรูšใหมŠที่อาจารยŤไดšถŠายทอดใหšǰอยŠางไรก็ตามการเปลี่ยนแปลงในสภาพแวดลšอมทางธุรกิจที่
รวดเร็วǰการมีความรูšเพียงอยŠางเดียวคงไมŠเพียงพอสĞาหรับบุคคลǰดังนั้นควรตšองเพ่ิมการมีความรูšในเชิงสรšางสรรคŤǰ
ความพิถีพิถันในงานมากขึ้นǰ(Holford, 2019)ǰและมีทักษะการสื่อสารที่แข็งแกรŠงในวิชาชีพบัญชีǰดังนั้นการทĞา
ความเขšาใจกับนักศึกษาการบัญชีเกี่ยวกับความแตกตŠางของผลการเรียนเปŨนสิ่งสĞาคัญที่จะทĞาใหšบุคลิกภาพดšาน
ความพิถีพิถันหรือความการสังเกตและสงสัยเยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพมีมากขึ้นǰทั้งนี้มีหลายปŦจจัยที่มีอิทธิพลตŠอผล
การเรียนหรือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาǰเชŠนǰสภาพแวดลšอมของมหาวิทยาลัยǰสภาพแวดลšอมของ
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ครอบครัวǰนิสัยการเรียนรูšǰและแรงจูงใจของนักศึกษาǰ(Rai & Khanal,ǰ2017)ǰการมีความพิถีพิถันในการเรียนยŠอม
สŠงผลใหšนักศึกษามีบุคลิกภาพดšานการสังเกตและสงสัยเยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพทางการบัญชีมากข้ึนǰบุคลิกภาพดšาน
นี้จึงสĞาคัญกับนักบัญชีมากǰจึงเปŨนหนšาที่ของมหาวิทยาลัยทุกแหŠงที่เปŗดการเรียนการสอนหลักสูตรการบัญชีตšอง
พัฒนาบุคลิกภาพดšานความพิถีพิถันในการทĞางานǰซึ่งไดšแกŠǰความละเอียดรอบคอบǰการสังเกตและการตั้งขšอสงสัยǰ
การคšนหาหลักฐานǰและความเชื่อมั่นในตนเองǰตŠอการเรียนเพ่ือสŠงผลดีตŠอการทĞางานในอนาคตของนักศึกษาการ
บัญชีǰ 
 จากความสĞาคัญของบุคลิกภาพและการทบทวนงานวิจัยดังกลŠาวขšางตšนǰผูšวิจัยเชื่อวŠานอกจาก
ความสามารถดšานสติปŦญญาที่จะทĞาใหšผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาดีขึ้นแลšวǰการที่นักศึกษามีบุคลิกภาพ
ความพิถีพิถันในการเรียนหรือมีความสงสัยเยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพมากขึ้นǰจะมีความสัมพันธŤที่จะทĞาใหšผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดีขึ้นǰดังนั้นในงานวิจัยครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงคŤเพ่ือศึกษาความสัมพันธŤระหวŠางบุคลิกภาพการสังเกต
และความสงสัยเยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพบัญชีกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาการบัญชีǰซึ่งผลการวิจัยจะ
เปŨนประโยชนŤตŠอการพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนที่จะทĞาใหšนักศึกษาการบัญชีมีบุคลิกภาพความพิถีพิถันหรือ
ความสงสัยเยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพบัญชีมากขึ้นǰสŠงผลทĞาใหšมีความกšาวหนšาในการประกอบอาชีพนักบัญชีใน
อนาคต 
 

วĆตถčปรąสงคŤกćรวĉจĆย 
 เพ่ือศึกษาความสัมพันธŤระหวŠางบุคลิกภาพการสังเกตและสงสัยเยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

 

สมมตĉฐćนĒลąกรอบĒนวคĉดกćรวĉจĆย 
 บุคลิกภาพการสังเกตและสงสัยเยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพบัญชีǰ (หรือในทางสาขาจิตวิทยาเรียกวŠาǰ
บุคลิกภาพแบบพิถีพิถัน)ǰเปŨนบุคลิกภาพเฉพาะสĞาหรับนักบัญชีจะประกอบดšวยǰ4 ดšานคือǰดšานความสงสัยและ
รอบคอบǰดšานการไตรŠตรองพิจารณาขšอมูลที่นŠาเชื่อถือǰดšานความเชื่อมั่นในขšอมูลหลักฐานเชิงประจักษŤǰและดšาน
ความเชื่อมั่นในตนเองǰ(Ciolek, 2018; สวัสดิ์ǰหากิน,ǰ2561; และวรวิทยŤǰเลาหะเมทนี, 2559)ǰเมื่อเทียบเคียงกับ
งานวิจัยทางดšานการจัดการศึกษากับบุคลิกภาพเฉพาะดšานความพิถิพิถันแลšวǰพบวŠามี งานวิจัยของǰSPSiǕ,ǰeU.al.ǰ
(2017)ǰไดšศึกษาหลายǰๆǰงานวิจัยในอดีตเกี่ยวกับความสัมพันธŤระหวŠางความพิถีพิถันกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สรุปไดšวŠาǰบุคคลที่มีความพิถีพิถันหรือความเขšมงวดมีระเบียบเรียบรšอยขยันหมั่นเพียรมีความรับผิดชอบและมีวินัย
จะมีความสัมพันธŤเชิงบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนǰสอดคลšองกับงานวิจัยของǰKÂSkaǛa©ǰ&ǰ�[ǰ(2017)ǰที่ศึกษา
ความสัมพันธŤระหวŠางบุคลิกภาพǰ5 องคŤประกอบกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษที่ถือเปŨน
ภาษาตŠางประเทศǰผลการวิจัยพบวŠาǰมีความสัมพันธŤเชิงบวกอยŠางมีนัยสĞาคัญทางสถิติระหวŠางบุคลิกภาพǰ5 
องคŤประกอบกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษที่ถือเปŨนภาษาตŠางประเทศǰโดยเฉพาะบุคลิ กแบบความ
พิถีพิถันสามารถทĞานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในอนาคตไดšǰ และในงานวิจัยของǰEyong et.al.ǰ(2014)ǰศึกษา
อิทธิพลของบุคลิกภาพ5องคŤประกอบที่มีตŠอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยเฉพาะดšานบุคลิกภาพความพิถีพิถันǰพบวŠาǰ
นักเรียนที่มีความพิถีพิถันในการเรียนสูงจะมีผลการเรียนที่สูงกวŠานักเรียนที่มีบุคลิกภาพความพิถีพิถันต่Ğา 
 ดังนั้นสมมติฐานการวิจัยเกี่ยวกับการมีบุคลิกภาพแบบพิถีพิถันหรือบุคลิกภาพการสังเกตและสงสัยเยี่ยง
ผูšประกอบวิชาชีพบัญชีกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาการบัญชีǰจึงคาดวŠา 
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H1:ǰมีความสัมพันธŤเชิงบวกระหวŠางบุคลิกภาพดšานความสงสัยและรอบคอบǰกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักศึกษาการบัญชี 
H2:ǰมีความสัมพันธŤเชิงบวกระหวŠางบุคลิกภาพดšานการไตรŠตรองพิจารณาขšอมูลที่นŠาเชื่อถือǰกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักศึกษาการบัญชีǰ 
H3:ǰมีความสัมพันธŤเชิงบวกระหวŠางบุคลิกภาพดšานความเชื่อมั่นในขšอมูลหลักฐานเชิงประจักษŤกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักศึกษาการบัญชี 
H4:ǰมีความสัมพันธŤเชิงบวกระหวŠางบุคลิกภาพดšานความเชื่อมั่นในตนเองกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา
การบัญชี 
 และแสดงถึงกรอบแนวคิดในการวิจัยดังนี้ 
 
 
 
 
 

 
 
 
รąđบĊยบวĉธĊกćรวĉจĆย 

การวิจัยครั้งนี้เปŨนการวิจัยเชิงปริมาณǰ(Quantitative Research)ǰเพ่ือศึกษาถึงความสัมพันธŤระหวŠาง
บุคลิกภาพการสังเกตและสงสัยเยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพบัญชีกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนǰดังนี้ 

ปรąชćกรĒลąกลčŠมตĆวอยŠćงǰ 
ประชากรที่ใชšในการศึกษาǰไดšแกŠǰนักศึกษาสาขาการบัญชีǰมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลšานนาตากǰ

จĞานวนǰ397 คนǰเลือกตัวอยŠางดšวยวิธีการจĞาแนกออกเปŨนชั้นภูมิตามลักษณะจĞานวนของนักศึกษาแตŠละชั้นปŘและ
เลือกกลุŠมตัวอยŠางตามสัดสŠวนǰซึ่งมีผูšตอบแบบสอบถามจĞานวนทั้งสิ้นǰ254 คนǰดังนี้ǰนักศึกษาชั้นปŘที่ǰ1 จĞานวนǰ27 
คนǰปŘที่ǰ2 จĞานวนǰ40 คนǰปŘที่ǰ3 จĞานวนǰ34 คนǰปŘที่ǰ4 จĞานวนǰ61 คนǰและǰปŘที่ǰ1ǰ(เทียบโอนรายวิชา)ǰจĞานวนǰ48 
คนǰปŘที่ǰ2 (เทียบโอนรายวิชา)ǰจĞานวนǰ28 คนǰปŘที่ǰ3 (เทียบโอนรายวิชา)ǰจĞานวนǰ16 คนǰเก็บรวบรวมขšอมูลโดยสŠง
แบบสอบถามออนไลนŤใหšกับนักศึกษาการบัญชี 

đครČęองมČอทĊęĔชšĔนกćรđกĘบรวบรวมขšอมĎลǰ 
เครื่องมือที่ใชšในการศึกษาวิจัยครั้งนี้คือǰแบบสอบถามเพ่ือวัดคุณลักษณะของตัวแปรบุคลิกภาพǰǰǰǰǰǰǰ

การสังเกตและสงสัยเยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพบัญชี ǰประกอบดšวยǰ4ǰดšานǰไดšแกŠǰดšานความสงสัยและรอบคอบǰǰǰǰǰ
ดšานการไตรŠตรองพิจารณาขšอมูลที่นŠาเชื่อถือǰดšานความเชื่อมั่นในขšอมูลหลักฐานเชิงประจักษŤǰและดšานความเชื่อมั่นǰǰǰǰ
ในตนเองǰ(Ciolek, 2018; สวัสดิ์ǰหากิน,ǰ2561; และวรวิทยŤǰเลาหะเมทนี, 2559)ǰǰการศึกษาครั้งนี้ใชšแบบสอบถาม
แบบǰLikert Scale 5ǰระดับǰใหšอาจารยŤสาขาการบัญชีจĞานวนǰ3ǰทŠานตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของǰǰǰǰ
ขšอคĞาถามที่มีคŠาǰ IOC ตั้งแตŠǰ0.50-1.00ǰมีคŠาความเที่ยงตรงถือวŠาใชšไดšǰ (ประสพชัยǰพสุนนทŤ , 2558)ǰซึ่ง
แบบสอบถามทุกขšอคĞาถามอยูŠระหวŠางǰ0.66ǰıǰ1.00ǰแสดงใหšเห็นวŠาแบบสอบถามมีความตรงเชิงเนื้อหาǰและ
ทดสอบคŠาความเชื่อมั่นกับนักศึกษาการบัญชีกลุŠมอ่ืนจĞานวนǰ30ǰคนǰซึ่งมีลักษณะใกลšเคียงกับกลุŠมตัวอยŠางที่

ตšองการทดสอบǰเพ่ือทดสอบความสอดคลšองกันของขšอคĞาถามโดยใชšคŠาสัมประสิทธิ์ครอนบาคǰ(CronbachĴs D)ǰǰ
โดยจะตšองมีคŠาไมŠนšอยกวŠาǰ0.70ǰ(Nunnally and Bernstein, 1994)ǰǰผลการวิเคราะหŤพบวŠาทุกขšอคĞาถามมีคŠา

H1-H4 

 

 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

การสังเกตและสงสัยเยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพ: 
-ดšานความสงสัยและรอบคอบǰ 
-ดšานการไตรŠตรองพิจารณาขšอมลูที่นŠาเชื่อถือ 

-ดšานความเช่ือมั่นในขšอมูลหลักฐานเชิงประจักษŤ 
-ดšานความเช่ือมั่นในตนเอง 
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ระดับความเชื่อม่ันในอยูŠที่ระดับเกินกวŠาǰ0.70ǰǰไดšแกŠǰดšานความสงสัยและรอบคอบเทŠากับǰ0.73ǰดšานการไตรŠตรอง
พิจารณาขšอมูลที่นŠาเชื่อถือเทŠากับǰ0.80ǰดšานความเชื่อมั่นในขšอมูลหลักฐานเชิงประจักษŤเทŠากับǰ0.80ǰและ ǰǰǰǰǰǰǰ
ดšานความเชื่อมั่นในตนเองเทŠากับǰ0.77ǰตามลĞาดับ 

คčณลĆกษณąของตĆวĒปรผลสĆมฤทธĉĝกćรđรĊยน 
การวัดคุณลักษณะของตัวแปรผลสัมฤทธิ์การเรียนǰ(GRAD)ǰวัดจากǰเกรดเฉลี่ยสะสมของนักศึกษาǰ

เนื่องจากมีหลายǰๆǰงานวิจัยที่นิยมวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนดšวยเกรดเฉลี่ยสะสมǰ (Brahmakasikara, 2013; 
Pornsakulvanich, 2012; Joubert, 2015)ǰ 

กćรวĉđครćąหŤขšอมĎลĒลąสถĉตĉทĊęĔชšǰ 
 สถิติที่ใชšในการวิจัยประกอบดšวยǰสถิติเชิงพรรณนาǰและสถิติที่ใชšในการทดสอบสมมติฐานǰไดšแกŠǰสถิติǰǰ
Multiple Regression โดยที่ทĞาการทดสอบขšอมูลตามขšอกĞาหนดของสถิตดังกลŠาวǰซึ่งพบวŠาǰตัวแปรมีความสัมพันธŤ
เชิงเสšนตรงǰและมีการกระจายแบบปกติǰโดยวัดจากǰNormal Q-Q Plot ไมŠเกิดความสัมพันธŤระหวŠางตัวแปรอิสระǰ
และความแปรปรวนของความคลาดเคลื่อนมีคŠาคงที่ǰตามสมการที่ǰ1ǰดังนี้ 

GRAD =ǰβ0ǰ+ǰβ1DOUBT +ǰβ2CONSIDER +ǰβ3EVIDENCE +ǰβ4CONFIDENT +ǰe    (สมการที่ǰ1) 
โดยที่ 
ǰ   GRAD  = ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ǰ   DOUBT  = ดšานความสงสัยและรอบคอบ 

ǰ   CONSIDER = ดšานการไตรŠตรองพิจารณาขšอมูลที่นŠาเชื่อถือ 
ǰ   EVIDENCE = ดšานความเชื่อมั่นในขšอมูลหลักฐานเชิงประจักษŤ 
ǰ   CONFIDENT = ดšานความเชื่อมั่นในตนเอง 
 
ผลกćรวĉจĆย 

การศึกษาเรื่องความสัมพันธŤระหวŠางบุคลิกภาพการสังเกตและสงสัยเยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพแล ะ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาการบัญชีǰผูšวิจัยไดšเก็บรวบรวมขšอมูลเกี่ยวกับตัวแปรที่เกี่ยวขšองและทĞาการ
วิเคราะหŤขšอมูลเพ่ือใหšทราบคุณลักษณะของแตŠละตัวแปรเพ่ือใหšไดšขšอมูลที่เหมาะสมตŠอการนĞาไปทดสอบ
สมมติฐานǰตามตารางที่ǰ1ǰดังนี้ 

 
ตćรćงทĊęǰ1ǰแสดงขšอมูลสถิติเชิงพรรณนาลักษณะของตัวแปร 

ตัวแปร Min Max Mean 
Std.ǰ

Deviation 

ประสิทธิภาพการเรียน 1.85 4.00 3.02 0.50 

ความสงสัยและรอบคอบ 2.00 5.00 3.64 0.83 

การไตรŠตรองพิจารณาขšอมูลที่นŠาเชื่อถือ 1.00 5.00 3.14 0.98 

ความเชื่อมั่นในขšอมูลหลักฐานเชิงประจักษŤ 1.00 5.00 3.85 0.86 

ดšานความเชื่อมั่นในตนเอง 2.00 5.00 4.01 0.76 

 จากตารางที่ǰ1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยมีเกรดเฉลี่ยสะสมเทŠากับǰ3.02 คŠาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทŠากับǰ
0.50 เกรดต่ĞาสุดเทŠากับǰ1.85 และเกรดสะสมสูงสุดเทŠากับǰ4.00 และบุคลิกภาพการสังเกตและสงสัยเยี่ยงผูš
ประกอบวิชาชีพǰซึ่งประกอบดšวยǰความสงสัยและรอบคอบมีเกรดเฉลี่ยสะสมเทŠากับǰ3.64 คŠาเบี่ยงเบนมาตรฐาน



6 
 

ปŘท่ีǰ6 ฉบับท่ีǰ1 มกราคม-มิถนุายนǰ2564 วารสารสถาบนัวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบšานสมเดจ็เจšาพระยา 

เทŠากับǰ0.83 เกรดต่ĞาสุดเทŠากับǰ2.00 และเกรดสูงสุดเทŠากับǰ5.00 การพิจารณาขšอมูลที่นŠาเชื่อถือมีเกรดเฉลี่ย
สะสมเทŠากับǰ3.14 คŠาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทŠากับǰ0.98 เกรดต่ĞาสุดเทŠากับǰ1.00 และเกรดสูงสุดเทŠากับǰ5.00 ǰǰǰ
ความเชื่อมั่นในขšอมูลหลักฐานเชิงประจักษŤǰมีเกรดเฉลี่ยสะสมเทŠากับǰ3.85 คŠาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทŠากับǰ0.86 
เกรดต่ĞาสุดเทŠากับǰ1.00 และเกรดสูงสุดเทŠากับǰ5.00 และǰดšานความเชื่อมั่นในตนเองมีเกรดเฉลี่ยสะสมเทŠากับǰ
4.01 คŠาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทŠากับǰ0.76 เกรดต่ĞาสุดเทŠากับǰ2.00 และเกรดสูงสุดเทŠากับǰ5.00 ตามลĞาดับ 
 

 ทĞาการทดสอบสมมติฐานบุคลิกภาพการสังเกตและสงสัยเยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพǰ(ความพิถีพิถัน)ǰกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนǰผลที่ไดšปรากฏตามตารางที่ǰ2ǰดังนี้ 
 

ตćรćงทĊęǰ2ǰผลการทดสอบความสัมพันธŤระหวŠางบุคลิกภาพการสังเกตและสงสัยเยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

Model 
Unstandardized 
Coefficients 

 
Std.ǰ

Coeff.   

  B 
Std.ǰ
Error Beta  t Sig.  

(Constant) 1.016 0.110  9.229 0.000 

ความสงสัยและรอบคอบ 0.040 0.008 0.251 4.969 0.000*** 

การพิจารณาขšอมูลที่นŠาเชื่อถือ 0.116 0.021 0.228 5.653 0.000*** 

ความเชื่อมั่นในขšอมูลหลักฐาน 0.040 0.007 0.271 5.467 0.000*** 

ความเชื่อมั่นในตนเอง 0.060 0.008 0.376 7.579 0.000*** 

F 96.748     

Prob.ǰF 0.000     

Adjusted R2 0.602         

***ǰระดับนัยสĞาคัญที่ǰ.01     

 จากตารางที่ǰ2 ผลการทดสอบความสัมพันธŤระหวŠางบุคลิกภาพการสังเกตและสงสัยเยี่ยงผูšประกอบ
วิชาชีพตามสมมติฐานǰH1 H2 H3 และǰH4 ตามสมการที่ǰ1 พบวŠาสมการมีความสัมพันธŤอยŠางมีนัยสĞาคัญทางสถิติ
ระดับǰ0.05 (F=96.748, p=.000, R2=0.602)ǰแสดงใหšเห็นวŠาบุคลิกภาพการสังเกตและสงสัยเยี่ยงผูšประกอบ
อธิบายการเปลี่ยนแปลงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนǰไดšรšอยละǰ60.20 เมื่อพิจารณาแตŠละดšานǰพบวŠาǰตัวแปรทั้งǰ4 
ดšานมีความสัมพันธŤอยŠางมีนัยสĞาคัญทางสถิติระดับǰ0.05ǰไดšแกŠǰดšานความสงสัยและรอบคอบǰ(B=ǰ0.040, 
t=4.969, P<0.05)ǰดšานการพิจารณาขšอมูลที่นŠาเชื่อถือǰ(B=ǰ0.116, t=5.653, P<0.05)ǰดšานเชื่อมั่นในขšอมูล
หลักฐานǰ(B=ǰ0.040, t=5.467, P<0.05)ǰǰดšานความเชื่อมั่นในตนเองǰ(B=ǰ0.060, t=7.579, P<0.05)ǰดังนั้นการที่
นักศึกษามีบุคลิกภาพความสงสัยและรอบคอบǰการพิจารณาขšอมูลที่นŠาเชื่อถือǰความเชื่อมั่นในขšอมูลหลักฐานและ
ความเชื่อมั่นในตนเองǰมากขึ้นจะสŠงผลทĞาใหšผลการเรียนหรือเกรดสะสมของนักศึกษาเพ่ิมขึ้นดšวย 
 
สรčปĒลąอภĉปรćยผลกćรศċกษćǰ 
 การศึกษาเรื่องความสัมพันธŤระหวŠางบุคลิกภาพการสังเกตและสงสัยเยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาการบัญชี ǰ (หรือในทางสาขาจิตวิทยาǰเรียกวŠาǰบุคลิกภาพแบบพิถีพิถัน)ǰ
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ประกอบดšวยǰ4ǰดšานǰไดšแกŠǰดšานบุคลิกภาพความสงสัยและรอบคอบǰดšานการพิจารณาขšอมูลที่นŠาเชื่อถือǰ ǰǰǰǰǰǰǰǰ
ดšานความเชื่อมั่นในขšอมูลหลักฐานǰและดšานความเชื่อม่ันǰในขณะที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแสดงใหšเห็นจากผลการ
เรียนที่เปลี่ยนแปลงไปǰคือǰเกรดสะสมในแตŠละเทอมǰผลการทดสอบจากสถิติเชิงพรรณนาจะพบวŠานักศึกษาการ
บัญชีสŠวนใหญŠมีความเชื่อมั่นในตัวเองสูงǰใหšความสĞาคัญกับหลักฐานเชิงประจักษŤǰมีความละเอียดรอบคอบสูงǰและ
การพิจารณาขšอมูลที่นŠาเชื่อถือในระดับปานกลางǰในขณะที่ทั้งǰ4ǰดšานมีความสัมพันธŤเชิงบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนอยŠางมีนัยสĞาคัญทางสถิติǰแสดงถึงการที่นักศึกษาการบัญชีที่มีบุคลิกภาพสังเกตและสงสัยเยี่ยงผูšประกอบ
วิชาชีพǰ(ดšานความสงสัยและความรอบคอบǰดšานการไตรŠตรองพิจารณาขšอมูลที่นŠาเชื่อถือǰดšานมีความเชื่อมั่นใน
ขšอมูลหลักฐานเชิงประจักษŤǰและดšานมีความเชื่อมั่นในตนเอง)ǰมีแนวโนšมที่จะทĞาใหšผลการเรียนมีประสิทธิภาพมาก
ขึ้นหรือมีแนวโนšมที่เพ่ิมขึ้นǰซึ่งสอดคลšองกับหลายǰๆǰงานวิจัยที่พบวŠาǰนักศึกษาที่มีความพิถีพิถันในการเรียนจะมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงอยŠางชัดเจนǰ(KÂSkaǛa©ǰ&ǰ�[,ǰ2017;  SoriǕ,ǰeU.al., 2017; Eyong et.al., 2014)ǰǰจึง
สรุปไดšวŠาǰการที่นักศึกษามีบุคลิกภาพแบบการสังเกตและสงสัยเยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพบัญชีหรือบุคลิกภาพแบบ
พิถีพิถันมากจะทĞาใหšมีผลการเรียนสะสมมากข้ึนดšวย 
 
ขšอđสนอĒนąĔนกćรวĉจĆย 
 จากผลการวิจัยสามารถยืนยันไดšวŠาการมีบุคลิกภาพแบบพิถีพิถันหรือบุคลิกภาพแบบการสังเกตและ
สงสัยเยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพมากจะทĞาใหšมีผลการเรียนสะสมมากขึ้นǰดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตร
การบัญชีǰนอกจากใหšความสĞาคัญกับความรูšความสามารถทางดšานการเรียนของนักศึกษาแลšวǰควรปลูกฝŦง
บุคลิกภาพแบบพิถีพิถันหรือบุคลิกภาพแบบการสังเกตและสงสัยเยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพใหšกับนักศึกษาเพราะจะ
เปŨนผลดีตŠอนักศึกษาในอนาคตตŠอไปǰ 
 เนื่องจากบุคลิกภาพการสังเกตและสงสัยเยี่ยงผูšประกอบวิชาชีพบัญชีเปŨนบุคลิกภาพเฉพาะสĞาหรับนักบัญชี
เทŠานั้นǰผูšวิจัยจึงทĞาการเทียบเคียงกับบุคลิกภาพแบบǰ5ǰองคŤประกอบเฉพาะบุคลิกภาพดšานความพิถีพิถันเทŠานั้นǰǰ
ดังนั้นงานวิจัยครั้งตŠอไปอาจศึกษาใหšครบทุกองคŤประกอบǰและอาจศึกษาเฉพาะรายวิชาทางการบัญชีตŠอไปǰ 
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บทคĆดยŠอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคŤเพ่ือพัฒนาระบบบริการผูšปśวยนอกของศูนยŤบริการสาธารณสุขเทศบาลนคร ǰǰ
สุราษฎรŤธานีǰ(บึงขุนทะเล)ǰอĞาเภอเมืองสุราษฎรŤธานีǰจังหวัดสุราษฎรŤธานีǰโดยกĞาหนดขั้นตอนการดĞาเนินงานǰเปŨนǰ
3ǰระยะǰประกอบดšวยǰ1)ǰระยะกŠอนการพัฒนาระบบบริการผูšปśวยนอกǰกลุŠมตัวอยŠางǰไดšแกŠǰแพทยŤǰพยาบาลวิชาชีพǰ
นักวิชาการสาธารณสุขǰเภสัชกรǰที่ปฏิบัติงานที่เกี่ยวขšองǰและผูšใชšบริการǰจĞานวนǰ8ǰคนǰเลือกกลุŠมตัวอยŠางแบบ
เฉพาะเจาะจงǰโดยสัมภาษณŤเชิงลึกประเด็นปŦญหาและอุปสรรคในการใหšบริการผูšปśวยนอกǰ2)ǰระยะพัฒนาระบบ
บริการผูšปśวยนอกกลุŠมตัวอยŠางǰไดšแกŠǰแพทยŤǰพยาบาลวิชาชีพǰนักวิชาการสาธารณสุขǰเภสัชกรǰที่ปฏิบัติงานที่
เกี่ยวขšองǰจĞานวนǰ8ǰคนǰเลือกกลุŠมตัวอยŠางแบบเฉพาะเจาะจงǰเครื่องมือที่ใชšในการวิจัยเปŨนแบบสนทนากลุŠมทีม
วิชาชีพที่ใหšบริการในการออกแบบระบบบริการǰ3)ǰการทดลองใชšรูปแบบและการประเมินผลǰกลุŠมตัวอยŠางเปŨน
ผูšใชšบริการǰจĞานวนǰ226ǰคนǰเครื่องมือที่ใชšในการวิจัยǰแบŠงเปŨนǰ3ǰสŠวนǰคือǰ1)ǰแบบสอบถามขšอมูลสŠวนบุคคลǰǰǰǰǰǰǰ
2)ǰแบบสอบถามความพึงพอใจตŠอระบบดšานการคัดกรองǰดšานบริการเวชระเบียนǰและดšานบริการตรวจรักษาโรคǰ
3)ǰแบบสอบถามปลายเปŗดเกี่ยวกับขšอเสนอแนะǰวิเคราะหŤขšอมูลดšวยสถิติเชิงพรรณนาǰไดšแกŠǰรšอยละǰคŠาเฉลี่ยǰสŠวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานǰและวิเคราะหŤขšอมูลเชิงเนื้อหา       
 ผลการวิจัยǰพบวŠาǰผลการดĞาเนินการพัฒนาระบบครอบคุลมทั้งดšานการคัดกรองǰดšานบริการเวชระเบียนǰ
และดšานบริการตรวจรักษาโรคǰกลุŠมตัวอยŠางมีความพึงพอใจตŠอระบบบริการǰ3ǰดšานǰไดšแกŠǰ1)ǰดšานการคัดกรองǰ ǰ
2)ǰดšานบริการเวชระเบียนǰและǰ3)ǰดšานบริการตรวจรักษาโรคǰภาพรวมอยูŠในระดับมากที่สุดǰ(M =ǰ4.58, SD =ǰ
0.53)ǰผลการวิจัยครั้งนี้สามารถนĞาระบบบริการที่ไดšจากการพัฒนาในครั้งนี้ǰไปประยุกตŤใชšในการปรับปรุงคุณภาพ
บริการเพื่อเพ่ิมความพึงพอใจของผูšใชšบริการ 
 
คĞćสĞćคĆญǰ:ǰการพัฒนา; ความพึงพอใจ; ระบบบริการผูšปśวยนอก 
 
 
 
 



10 
 

ปŘท่ีǰ6 ฉบับท่ีǰ1 มกราคม-มิถนุายนǰ2564 วารสารสถาบนัวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบšานสมเดจ็เจšาพระยา 

Abstract 

ǰ This research aimed to develop an out- patient service system of the Public Health 
Service Center, Surat Thani City Municipality, Bueng Khun Thale, Muang Surat Thani District, 
Surat Thani Province. ǰ The operating procedures were defined in three phases, consisting of ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
1) ǰ the pre- development phase of the out- patient department service system. ǰThe purposive 
sampling was eight people, consisting of medical physicians, registered nurses, public health 
technical officers, pharmacists, who perform related tasks, and service receivers .ǰThe data were 
collected by in- depth interviews about problems and obstacles in providing out - patient 
department services, 2) ǰ the out- patient service system development phase . ǰThe purposive 
sampling was eight people, consisting of medical physicians, registered nurses, public health 
technical officers, service receivers.ǰThe research instrument was a focus group discussion with 
a professional team serving the design of the service system, and 3 ) ǰ the model trial and 
evaluation. ǰThe sample consisted of 226 service receivers . ǰThe research instruments were 
divided into three parts:ǰ1)ǰpersonal information questionnaire, 2)ǰsatisfaction questionnaire of 
screening system,ǰ medical record service, and treatment service, and 3 ) open- ended 
questionnaire about the recommenddations . ǰThe data were analyzed by descriptive statistics 
such as percentage, mean, standard deviation, and content analysis .ǰ 

This research indicated that the system development results cover the screening system, 
medical record service, and treatment service . ǰThe overall samples were satisfied with three 
service systems: ǰ1) ǰ screening, 2) ǰmedical record service, and 3) ǰ treatment service was at the 
highest level (M =ǰ4.58, SD =ǰ0.53) . ǰThis system development results can apply for improving 
service quality to increase the satisfaction of service receivers. 
 

Keywords: Development ;ǰSatisfaction ;ǰOut-patient Service System 
 

บทนĞć 
การเปลี่ยนแปลงอยŠางรวดเร็วในสังคมโลกไมŠวŠาเศรษฐกิจǰสังคมǰวัฒนธรรมǰการเมืองǰเทคโนโลยีและ

สิ่งแวดลšอมǰทĞาใหšมีการพัฒนาประเทศเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงǰมีการปฏิรูประบบสุขภาพมุŠงเนšนการใหšบริการ
ในระดับปฐมภูมิเปŨนดŠานหนšาของยุทธศาสตรŤการสรšางระบบบริการสุขภาพใหมŠǰเพราะเปŨนระบบบริการขั้นพ้ืนฐาน
ที่ใกลšชิดประชาชนที่สุดǰสามารถเขšาถึงสุขภาพประชาชนไดšงŠายและตšนทุนต่Ğาǰ(นิทราǰกิจธีระวุฒิวงษŤ, ศันสนียŤǰเมฆ
รุŠงเรืองวงศŤ, อาทิตยาǰวังวนสินธุŤǰและบัวพลอยǰพรมแจ , 2562)ǰรวมทั้งนโยบายพัฒนาดšานบริการสุขภาพใน
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหŠงชาติǰฉบับที่ǰ12ǰ(พ.ศ.2560ǰıǰ2564)ǰไดšมุŠงเนšนการสรšางสุขภาพและระบบ
สุขภาพǰโดยใหšคนไทยทุกคนมีหลักประกันสุขภาพǰสามารถดĞารงชีวิตอยŠางมีความสุขǰสามารถดูแลตนเองไดšǰเขšาถึง
บริการสุขภาพอยŠางเสมอภาคǰรวมทั้งมีการพัฒนาระบบเทคโนโลยีและระบบการสื่อสารที่เพ่ิมขึ้นอยŠางรวดเร็วǰ
(สĞานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหŠงชาติ , 2560)ǰทĞาใหšผูšรับบริการดšานสุขภาพǰมีการรับรูš
ขšอมูลตŠางǰๆǰไดšอยŠางทั่วถึงและมีความคาดหวังในการรับบริการที่สูงขึ้นǰดังนั้นจึงมีการพัฒนาคุณภาพของการ
บริการใหšมีมาตรฐาน 

จากนโยบายตŠางǰๆǰที่กลŠาวมาทĞาใหšสถานบริการสุขภาพมีการปรับตัวเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการ
บริการใหšเปŨนที่ยอมรับǰมีการพัฒนาการบริหารจัดการในดšานตŠางǰๆǰเพ่ิมมากขึ้นǰการพัฒนาและรับรองคุณภาพ
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ปŘท่ีǰ6 ฉบับท่ีǰ1 มกราคม-มิถนุายนǰ2564 วารสารสถาบนัวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบšานสมเดจ็เจšาพระยา 

บริการดšานสุขภาพǰประกอบดšวยมาตรฐานการรักษาǰและความพึงพอใจตŠอการรับบริการǰเปŨนตัวชี้วัดที่สĞาคัญในการ
ประเมินคุณภาพการใหšบริการที่เนšนǰผูšปśวยหรือผูšรับบริการเปŨนศูนยŤกลางǰ(นิสากรǰกรุงไกรเพชรǰและณรงศักดิ์ǰ
ทองธรรมชาติ, 2550)ǰโดยเฉพาะดšานคุณภาพการบริการพยาบาลเพ่ือใหšผูšใชšบริการมีความพึงพอใจในการบริการ
มากที่สุดǰความพึงพอใจของผูšรับบริการเปŨนดัชนีชี้วัดที่สĞาคัญที่แสดงถึงความสĞาเร็จของการใชšบริการทางการแพทยŤǰ
และยังใชšเปŨนการปรับปรุงคุณภาพการบริการทางการแพทยŤǰ (ศิริรัตนŤǰภูŠโอบǰและมณีรัตนŤǰภาคธูป , 2559)ǰ
ศูนยŤบริการสาธารณสุขเทศบาลนครสุราษฎรŤธานีǰ(บึงขุนทะเล)ǰอĞาเภอเมืองสุราษฎรŤธานีǰจังหวัดสุราษฎรŤธานีǰเปŨน
เครือขŠายการบริการดšานสาธารณสุขระดับปฐมภูมิǰสังกัดเทศบาลนครสุราษฎรŤธานีเพ่ือใหšบริการดšานสาธารณสุข
พ้ืนฐานแกŠประชาชนǰมีภารกิจในการใหšบริการประชาชนในเขตพ้ืนที่ที่รับผิดชอบǰไดšตระหนักถึงความสĞาคัญในการ
ใหšบริการประชาชนที่มาใชšบริการที่ครอบคลุมในǰ4ǰมิติǰคือǰการสŠงเสริมสุขภาพǰการปŜองกันโรคǰการรักษาพยาบาลǰ
และการฟŚŪนฟูสภาพǰโดยมีเปŜาหมายของการใหšบริการที่มีคุณภาพǰไดšมาตรฐานǰมีความปลอดภัยและควบคูŠกับความ
พึงพอใจของผูšรับบริการมากที่สุดǰจากสถิติจĞานวนผูšใชšบริการที่ศูนยŤบริการสาธารณสุขเทศบาลนครสุราษฎรŤธานีǰ(บึง
ขุนทะเล)ǰยšอนหลังǰ3ǰปŘǰ2560-2562 พบวŠามีผูšมาใชšบริการเฉลี่ยวันละǰ120 คนตŠอวันǰตามลĞาดับǰพบวŠาผูšรับบริการ
ใชšระยะเวลานานในการรอคอยการรับบริการǰตั้งแตŠขั้นตอนการยื่นบัตรจนถึงขั้นตอนการใหšคĞาแนะนĞากŠอนกลับบšาน 

ดังนั้นผูšวิจัยในฐานะพยาบาลวิชาชีพǰจึงสนใจที่จะพัฒนาระบบบริการผูšปśวยนอกของศูนยŤบริการ
สาธารณสุขเทศบาลนครสุราษฎรŤธานีǰ(บึงขุนทะเล)ǰอĞาเภอเมืองสุราษฎรŤธานีǰจังหวัดสุราษฎรŤธานีǰทั้งนี้เพ่ือพัฒนา
คุณภาพบริการǰไดšรูปแบบในการใหšบริการซึ่งจะชŠวยลดระยะเวลารอคอยการรับบริการอันจะสŠงผลตŠอความพึง
พอใจตŠอบริการที่ไดšรับของผูšรับบริการตŠอไป 

 

วĆตถčปรąสงคŤกćรวĉจĆย 
ǰǰเพ่ือพัฒนาระบบบริการผูšปśวยนอกของศูนยŤบริการสาธารณสุขเทศบาลนครสุราษฎรŤธานี ǰ(บึงขุนทะเล)ǰ

อĞาเภอเมืองสุราษฎรŤธานีǰจังหวัดสุราษฎรŤธานี 
 

รąđบĊยบวĉธĊกćรวĉจĆย 
 การวิจัยครั้งนี้เปŨนการวิจัยและพัฒนาǰ(Research and Development)ǰสถานที่ทĞาการวิจัยǰคือǰแผนก
ผูšปśวยนอกของศูนยŤบริการสาธารณสุขเทศบาลนครสุราษฎรŤธานีǰ(บึงขุนทะเล)ǰอĞาเภอเมืองสุราษฎรŤธานีǰจังหวัดสุ
ราษฎรŤธานีǰดĞาเนินการวิจัยระหวŠางเดือนǰตุลาคมǰ2562ǰ-ǰกันยายนǰ2563 
 ปรąชćกรĒลąกลčŠมตĆวอยŠćงǰĒบŠงตćมรąยąกćรดĞćđนĉนกćรวĉจĆยǰดĆงนĊĚ 
 1.ǰระยะที่ǰ1ǰระยะกŠอนการพัฒนาระบบบริการผูšปśวยนอกǰกลุŠมตัวอยŠางไดšแกŠǰแพทยŤǰจĞานวนǰ1 คนǰ
พยาบาลวิชาชีพǰจĞานวนǰ2 คนǰนักวิชาการสาธารณสุขǰจĞานวนǰ1 คนǰเภสัชกรǰจĞานวนǰ1 คนǰตัวแทนอสม.ǰที่ใชš
บริการǰจĞานวนǰ5ǰคนǰคัดเลือกกลุŠมตัวอยŠางแบบเฉพาะเจาะจง 
 2.ǰระยะที่ǰ2 ระยะพัฒนาระบบบริการผูšปśวยนอกǰกลุŠมตัวอยŠางในการพัฒนาระบบเปŨนทีมวิชาชีพǰไดšแกŠǰ
แพทยŤǰจĞานวนǰ1 คนǰพยาบาลวิชาชีพǰจĞานวนǰ5 คนǰนักวิชาการสาธารณสุขǰจĞานวนǰ2 คนǰเภสัชกรǰจĞานวนǰ1 คนǰ
ตัวแทนอสม.ǰที่ใชšบริการǰจĞานวนǰ8ǰคนǰคัดเลือกกลุŠมตัวอยŠางแบบเฉพาะเจาะจงǰ 

3.ǰระยะท่ีǰ3ǰทดลองใชšระบบและการประเมินผลหลังการพัฒนาระบบบริการผูšปśวยนอกǰกลุŠมตัวอยŠางเปŨน
ผูšที่มารับบริการที่ผูšปśวยนอกของศูนยŤบริการสาธารณสุขเทศบาลนครสุราษฎรŤธานี ǰ(บึงขุนทะเล)ǰอĞาเภอเมืองสุ
ราษฎรŤธานีǰจังหวัดสุราษฎรŤธานีǰผูšวิจัยกĞาหนดขนาดกลุŠมตัวอยŠางǰโดยใชšจĞานวนประชากรผูšปśวยเฉลี่ยในแตŠละเดือน
ในปŘงบประมาณǰ2562ǰจĞานวนǰ550ǰคนǰโดยใชšตารางǰเครจซี่และมอรŤแกนǰ(บุญใจǰศรีสถิตนรากูร, 2550)ǰไดšจĞานวน
กลุŠมตัวอยŠางǰ226ǰคนǰใชšวิธีการสุŠมตัวอยŠางแบบเฉพาะเจาะจงǰ(Purposive Sampling)ǰกĞาหนดคุณสมบัติ ดังนี้ǰ  
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ปŘท่ีǰ6 ฉบับท่ีǰ1 มกราคม-มิถนุายนǰ2564 วารสารสถาบนัวิจัยและพัฒนา 
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1.ǰเปŨนเพศชายหรือหญิงที่มาใชšบริการอายุมากกวŠาǰ18ǰปŘǰขึ้นไปǰ 
2.ǰสามารถอŠานและสื่อสารไดšดšวยภาษาไทยǰ 
3.ǰยินดีที่จะเขšารŠวมตอบแบบสอบถามการวิจัยǰ 
4.ǰเขšารับการตรวจรักษาที่หนŠวยงานผูšปśวยนอกǰของศูนยŤบริการสาธารณสุขเทศบาลนครสุราษฎรŤธานีǰ

(บึงขุนทะเล)ǰอĞาเภอเมืองสุราษฎรŤธานีǰจังหวัดสุราษฎรŤธานีǰǰระหวŠางเดือนǰเมษายนǰ2563ǰıǰเดอืนǰกรกฎาคมǰ2563ǰ 
 
ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰđครČęองมČอทĊęĔชšĔนกćรđกĘบรวบรวมขšอมĎลǰ 
ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰĒบŠงตćมรąยąกćรดĞćđนĉนกćรวĉจĆยǰดĆงนĊĚ 

1.ǰระยะที่ǰ1ǰระยะกŠอนการพัฒนาระบบบริการผูšปśวยนอกǰเครื่องมือที่ใชšในการวิจัยเปŨนแบบสัมภาษณŤเชิงลึก
ทีมวิชาชีพที่ใหšบริการǰมีลักษณะเปŨนแนวคĞาถามปลายเปŗดǰประเด็นปŦญหาและอุปสรรคในการใหšบริการผูšปśวยนอก 

2.ǰระยะที่ǰ2ǰระยะพัฒนาระบบบริการผูšปśวยนอกǰเครื่องมือที่ใชšในการวิจัยเปŨนแบบสนทนากลุŠมทีม
วิชาชีพที่ใหšบริการในการออกแบบระบบบริการ 

3.ǰระยะท่ีǰ3 การทดลองใชšรูปแบบและการประเมินผลหลังการพัฒนาระบบบริการผูšปśวยนอกǰเครื่องมือที่
ใชšในการวิจัยǰไดšแกŠ 

 3.1ǰแบบสอบถามขšอมูลสŠวนบุคคลǰประกอบดšวยǰขšอมูลเกี่ยวกับผูšใชšบริการǰไดšแกŠǰอายุǰǰสถานภาพǰ
สมรสǰระดับการศึกษาǰอาชีพǰรายไดšǰจĞานวนครั้งที่ใชšบริการǰสิทธิคุšมครองการรักษาพยาบาลของผูšปśวยǰ 

 3.2 แบบสอบถามความพึงพอใจของผูš ใชšบริการตŠอการใหšบริการของแผนกผูšปśวยนอกǰไดšแกŠǰ
ความพึงพอใจตŠอระบบบริการจĞาแนกเปŨนǰ3 ดšานǰไดšแกŠǰ1.ǰดšานการคัดกรองǰ2.ǰดšานบริการเวชระเบียนǰ3.ǰดšาน
บริการตรวจรักษาโรคǰซึ่งลักษณะของแบบสอบถามความพึงพอใจของผูšใชšบริการมีลักษณะเปŨนแบบมาตราสŠวน
ประมาณคŠาǰ5 ระดับǰ(Rating Scale)ǰไดšแกŠǰมากที่สุดǰมากǰปานกลางǰนšอยǰและนšอยที่สุด 

 3.3ǰแบบสอบถามปลายเปŗดǰเกี่ยวกับขšอเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงระบบบริการแผนกผูšปśวยนอก 
 

ǰǰǰǰǰǰǰǰǰ กćรđกĘบรวบรวมขšอมĎล 
 รąยąดĞćđนĉนกćรวĉจĆยǰมĊǰ3ǰรąยąǰดĆงนĊĚ 
 รąยąทĊęǰ1ǰระยะกŠอนการพัฒนาระบบบริการผูšปśวยนอกǰผูšวิจัยไดšสĞารวจสภาพปŦญหาของระบบการ
ใหšบริการǰโดยสัมภาษณŤเชิงลึกประเด็นปŦญหาและอุปสรรคในการใหšบริการผูšปśวยนอกǰกลุŠมผูšใหšขšอมูลǰไดšแกŠǰแพทยŤǰ
พยาบาลวิชาชีพǰนักวิชาการสาธารณสุขǰเภสัชกรǰที่ปฏิบัติงานที่เก่ียวขšองǰและตัวแทนอสม.ǰที่ใชšบริการǰǰ 

รąยąทĊęǰ2ǰระยะพัฒนาระบบบริการผูšปśวยนอกǰใชšวิธีการสนทนากลุŠมทีมวิชาชีพที่ใหšบริการǰระดม
สมองพัฒนาระบบบริการที่ตšองการพัฒนาǰและรŠวมกันวางแผนออกแบบระบบบริการผูšปśวยนอกǰ 

รąยąทĊęǰ3ǰทดลองใชšระบบและประเมินผลหลังการพัฒนาระบบบริการผูšปśวยนอกǰระหวŠางเดือนǰ
ธันวาคมǰǰ2562 ıǰเดือนǰกรกฎาคมǰ2563ǰประเมินความพึงพอใจของผูšใชšบริการตŠอการใหšบริการของแผนกผูšปśวยนอก 
 

กćรตรวจสอบคčณภćพđครČęองมČอ 
การตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาǰ(Content Validity) 

 ผูšวิจัยนĞาแบบสอบถามใหšผูšทรงคุณวุฒิǰ3ǰทŠานǰไดšแกŠǰผูšทรงคุณวุฒิที่มีความรูšความสามารถดšานการบริการ
คุณภาพǰจĞานวนǰ2ǰทŠานǰและอาจารยŤพยาบาลที่มีความรูšเกี่ยวกับการบริการคุณภาพǰจĞานวนǰ1ǰทŠานǰพิจารณา
ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาǰความชัดเจนǰและความครอบคลุมของแบบสอบถามǰแลšวนĞาไปหาคŠาดัชนี
ความตรงของเนื้อหาǰความชัดเจนǰและความครอบคลุมของแบบสอบถามǰและใหšผูšทรงคุณวุฒิใหšคะแนนความ
สอดคลšองระหวŠางขšอคĞาถามกับวัตถุประสงคŤǰ(Item Objective Congruence:ǰIOC)ǰหลังจากนั้นผูšวิจัยนĞาน้Ğาหนัก
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ในแตŠละขšอรายการมาหาคŠาǰ IOC โดยใชšเกณฑŤดัชนีความสอดคลšองเปŨนรายขšอมากกวŠาǰ.60ǰǰเมื่อไดšขšอมูลจาก
ผูšทรงคุณวุฒิแลšวǰนĞาแบบสอบถามไปปรับปรุงและแกšไขตามคĞาแนะนĞาการหาคŠาความเชื่อมั่นของเครื่องมือǰ
(Reliability) 
 ผูšวิจัยนĞาแบบสอบถามที่ผŠานการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาและไดšปรับปรุงแกšไขแลšวไปทดลองใชš
กับผูšใชšบริการที่แผนกผูšปśวยนอกǰของศูนยŤบริการสาธารณสุขเทศบาลนครสุราษฎรŤธานี ǰ(บึงขุนทะเล)ǰอĞาเภอ
เมืองสุราษฎรŤธานีǰจังหวัดสุราษฎรŤธานีจĞานวนǰ30ǰคนǰนĞาขšอมูลที่ไดšไปหาคŠาความเที่ยงǰ(Reliability)ǰโดยใชšสูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟśาของครอนบาคǰ(CronbachĴs Coefficient)ǰไดšคŠาความเชื่อมั่นǰ.85 

กćรวĉđครćąหŤขšอมĎลĒลąสถĉตĉทĊęĔชšǰ 
การวิเคราะหŤขšอมูลในครั้งนี้ผูšวิจัยดĞาเนินการวิเคราะหŤดังตŠอไปนี้ 
1. วิเคราะหŤขšอมูลทั่วไปǰและความพึงพอใจโดยใชšสถิติเชิงพรรณนา 
2. วิเคราะหŤขšอมูลเชิงคุณภาพǰโดยการวิเคราะหŤเนื้อหาǰ 
 

ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰจรĉยธรรมวĉจĆย 
ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰผูšวิจัยไดšทĞาการพิทักษŤสิทธิ์กลุŠมตัวอยŠางโดยชี้แจงวัตถุประสงคŤของการทĞาวิจัยǰการรวบรวมขšอมูลǰและ
ระยะเวลาในการรวบรวมขšอมูลǰพรšอมทั้งชี้แนะสิทธิของกลุŠมตัวอยŠางในการตอบรับหรือปฏิเสธการเขšารŠวมวิจัยครั้ง
นี้ใหšผูšใหšขšอมูลทราบǰผูšใหšขšอมูลสามารถถอนตัวจากการวิจัยไดšทันทีที่ตšองการโดยไมŠตšองแจšงเหตุผลǰขšอมูลที่ไดšจะ
ไดšรับการปกปŗดและจะนĞาเสนอขšอมูลในภาพรวมและนĞาไปใชšเพ่ือประโยชนŤทางวิชาการเทŠานั้นรวมทั้งจะทĞาลาย
ขšอมูลทันทีหลังจากไดšรายงานวิจัยที่แลšวเสร็จอยŠางสมบูรณŤǰǰǰ 
 

ผลกćรวĉจĆย 
 การวิจัยนี้เปŨนรูปแบบการวิจัยและพัฒนาǰมีการดĞาเนินงานǰ 3ǰระยะǰประกอบดšวยǰ1)ǰระยะกŠอน
ดĞาเนินการพัฒนาระบบǰ2)ǰระยะพัฒนาระบบบริการผูšปśวยนอกǰและǰ3)ǰทดลองใชšระบบและประเมินผลหลังการ
พัฒนาระบบบริการǰผลลัพธŤแตŠละระยะมีดังตŠอไปนี้ǰ 
 1.ǰผลการศึกษากŠอนการดĞาเนินการพัฒนาระบบǰจากการศึกษาประเด็นปŦญหาและอุปสรรคในการ
ใหšบริการจากทีมวิชาชีพǰและผูšใชšบริการǰมีรายละเอียดที่สĞาคัญดังนี้ 
 ดšานการคัดกรองǰพบวŠาǰขั้นตอนแรกในการยื่นบัตรและรอรับบัตรคิวใชšเวลานานǰไมŠมีการจัดบัตรคิวพิเศษ
แกŠผูšสูงอายุǰผูšพิการǰพระภิกษุที่มารับบริการตรวจโรคǰระยะเวลาการรอคอยใชšเวลานาน 
 ดšานบริการเวชระเบียนǰพบวŠาǰการหาบัตรเวชระเบียนผูšรับบริการǰเมื่อผูšมารับบริการมายื่นขอคิวรับ
บริการǰไมŠไดšมีการหาบัตรเวชระเบียนไวšลŠวงหนšาǰทĞาใหšผูšรับบริการไมŠไดšรับความสะดวกǰเกิดความลŠาชšาในการนัด
ผูšปśวยโรคเรื้อรังไมŠมีการระบุชŠวงเวลาǰทĞาใหšการทĞางานลŠาชšาǰผูšปśวยรอนานǰยังมีการลงขšอมูลการนัดในสมุดนัดǰǰǰǰ
ทĞาใหšชŠวงระยะเวลานานขึ้น 

 ดšานบริการตรวจรักษาโรคยังไมŠมีการจัดทĞาแนวทางการปฏิบัติการพยาบาลǰในกลุŠมโรคที่พบบŠอยในหนŠวยบริการ
 2.ǰการพัฒนาระบบบริการผูšปśวยนอกǰโดยการสนทนากลุŠมǰและระดมสมองรŠวมกันทีมวิชาชีพที่ใหšบริการǰ
โดยนĞาเสนอผลการสัมภาษณŤเชิงลึกจากระยะที่ǰ1 นĞามาพัฒนาระบบบริการโดยกĞาหนดตัวชี้วัดความสĞาเร็จของการ
พัฒนาระบบǰคือǰความพึงพอใจตŠอการใชšบริการหลังการพัฒนาระบบǰอยูŠในระดับมากที่สุดǰคŠาเฉลี่ยǰ4.50 ขึ้นไปǰ
ซึ่งมีรูปแบบในการดĞาเนินการดังนี้ 
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ตćรćงทĊęǰ1ǰแนวทางการพัฒนาระบบบริการผูšปśวยนอกของศูนยŤบริการสาธารณสุขเทศบาลนครสุราษฎรŤธานี ǰǰǰǰǰ
(บึงขุนทะเล)ǰอĞาเภอเมืองสุราษฎรŤธานีǰจังหวัดสุราษฎรŤธานีǰ 

รąบบบรĉกćรผĎšปśวยนอกǰ )đดĉม(  รąบบบรĉกćรผĎšปśวยนอกǰ )ĔหมŠ(  
ดšćนกćรคĆดกรอง  
1.ǰขั้นตอนแรกǰยื่นบัตรและรอรับบัตรคิวǰ(ดšานในสŠวน
รอรับบริการ)ǰเกิดความลŠาชšาǰผูšรับบริการรอคอยนาน 

1.ǰจัดใหšมีจุดคัดกรองǰ(กŠอนเขšาดšานในสŠวนบริการ)ǰ
เพ่ือแยกผูšปśวยตามประเภท/ความรีบดŠวนǰลดการ
แพรŠกระจายเชื้อǰชŠวยลดการรอคอยและไดšรับบริการ
ทันทŠวงท ี

2.ǰไมŠมีการจัดบัตรคิวพิเศษแกŠǰ ผูšสูงอายุǰผูš พิการǰ
พระภิกษุที่มารับบริการตรวจโรคǰระยะเวลาการรอ
คอยใชšเวลานาน 

2.ǰจัดบัตรคิวพิเศษแกŠǰผูšสูงอายุǰผูšพิการǰพระภิกษุที่มา
รับบริการทกุบริการǰเพ่ือลดระยะเวลาการรอคอย 

ดšćนกćรบรĉกćรđวชรąđบĊยน  
3.ǰการหาบัตรเวชระเบียนผูšรับบริการǰเมื่อผูšมารับ
บริการมายื่นขอคิวรับบริการǰ ไมŠไดšมีการหาบัตรǰǰǰǰǰ
เวชระเบียนไวšลŠวงหนšาǰทĞาใหšผูšรับบริการไมŠไดšรับความ
สะดวกǰเกิดความลŠาชšา 

3.ǰกรณีผูšปśวยนัดǰหาบัตรเวชระเบียนไวšลŠวงหนšาใน
เวลาบŠายของวันกŠอนนัดǰโดยแยกตามประเภทบริการǰ
ไดšแกŠǰการตรวจโรคǰการทĞาแผลฉีดยาǰและการเจาะ
เลือด 

4.ǰการนัดผูšปśวยโรคเรื้อรังไมŠมีการระบุชŠวงเวลาǰทĞาใหš
การทĞางานลŠาชšาǰผูšปśวยรอนาน 

4.ǰระบุชŠวงเวลานัดผูšปśวยเรื้อรังǰโดย 
-ǰผูšปśวยเบาหวานนัดชŠวงเวลาǰ8.00-9.30ǰน.ǰ(งดน้Ğาǰǰ
งดอาหารเจาะน้ĞาตาลกŠอนพบแพทยŤ)ǰเพ่ือลดระยะการ
รอคอย 
-ǰผูšปśวยความดันโลหิตสูงǰนัดชŠวงเวลาǰ9.30-11.00ǰน.ǰǰǰǰǰǰǰ
เพ่ือไมŠใหšเกิดความซ้Ğาซšอนกับผูšปśวยเบาหวานและลด
ระยะเวลาการรอคอย 

5.ǰยังมีการลงขšอมูลการนัดในสมุดนัดǰทĞาใหšชŠวงระยะ
เวลานานขึ้น 

5.ǰลงขšอมูลการนัดในคอมพิวเตอรŤǰลดเวลาการลง
ขšอมูล 

6.ǰเจšาหนšาที่ปฏิบัติงานตามความเหมาะสมแตŠละวัน 6.ǰจัดตารางการปฏิบัติงานและผูšรับผิดชอบแตŠละหšอง
ที่บริการǰ 

ดšćนบรĉกćรตรวจรĆกษćēรค  

7.ǰยังไมŠมีการจัดทĞาแนวทางการปฏิบัติการพยาบาลǰ
ในกลุŠมโรคที่พบบŠอยในหนŠวยบริการ 

7.ǰดĞาเนินการจัดทĞาและใชšǰGuideline การพยาบาล
ผูšรับบริการในกลุŠมโรคที่พบบŠอยในหนŠวยบริการ 

 
ǰ 3.ǰการทดลองใชšระบบและประเมินผลหลังการพัฒนาระบบบริการผูšปśวยนอกǰไดšนĞารูปแบบระบบบริการ
ผูšปśวยนอกนĞาไปใชšǰและเก็บขšอมูลหลังการทดลองใชšรูปแบบโดยการประเมินความความพึงพอใจของผูšใชšบริการตŠอ
การใหšบริการของแผนกผูšปśวยนอกǰผลการศึกษาพบวŠา       
 ǰ3.1 ขšอมูลทั่วไปของกลุŠมตัวอยŠางǰ 

ประกอบดšวยǰขšอมูลเกี่ยวกับผูšใชšบริการไดšแกŠǰเพศǰอายุǰระดับการศึกษาǰสิทธิคุšมครองการ
รักษาพยาบาลของผูšปśวย 
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ตćรćงทĊęǰ2ǰแสดงจĞานวนและรšอยละคุณลักษณะสŠวนบุคคลของกลุŠมตัวอยŠางǰ(n =ǰ226) 
กลčŠมตĆวอยŠćง จĞćนวนǰ(คน) รšอยลą 

เพศ   
ชาย 90 39.83 
หญิง 136 60.17 

อายุ   
ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ21-30 18 7.96 

31-40 21 9.29 
41-50 40 17.69 
51-60 69 30.54 

60ǰขึ้นไป 78 34.52 
ระดับการศึกษา   

ประถมศึกษา 97 42.93 
มัธยมศึกษา 10 4.42 
ปริญญาตรี 69 30.53 

สูงกวŠาปริญญาตรี 50 22.12 
สิทธิคุšมครองการรักษาพยาบาล   

ไมŠมีหลักประกันสุขภาพ 7 3.12 
บัตรทอง(30บาท) 60 26.53 
บัตรทองǰ(ฟรี) 79 34.96 
ประกันสังคม 46 20.35 

ขšาราชการ/ขšาราชการบĞานาญ 30 13.27 
รัฐวิสาหกิจ 4 1.77 

  
จากตารางที่ǰ2ǰพบวŠาǰลักษณะของกลุŠมตัวอยŠางพบวŠาǰกลุŠมตัวอยŠางสŠวนใหญŠǰรšอยละǰ34.52ǰมีอายุǰ60ǰปŘ

ขึ้นไปǰมีระดับการศึกษาระดับประถมศึกษาǰรšอยละǰ42.93ǰสิทธิคุšมครองการรักษาพยาบาลที่ผูšปśวยมีǰสŠวนใหญŠ
สิทธิบัตรทองǰ(ฟรี)ǰรšอยละǰ34.96 

2.ǰความพึงพอใจของผูšรับบริการแผนกผูšปśวยนอกǰประกอบดšวยǰความพึงพอใจตŠอระบบบริการจĞาแนก
เปŨนǰ3 ดšานǰǰไดšแกŠ 1)ǰดšานการคัดกรอง 2)ǰดšานบริการเวชระเบียน 3)ǰดšานบริการตรวจรักษาโรค 

 

ตćรćงทĊę ǰ3ǰแสดงคŠาเฉลี่ยǰสŠวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของผูšรับบริการǰแผนกผูšปśวยนอกǰ
ประกอบดšวยǰความพึงพอใจตŠอระบบบริการของแผนกผูšปśวยนอกǰ(n =226) 

คčณภćพบรĉกćร รąดĆบควćมพċงพอĔจ 

x  S.D. Ēปลผล 

ดšćนกćรคĆดกรองǰǰǰǰ    
1.ǰขั้นตอนการบริการǰไมŠยุŠงยากซับซšอนเขšาใจงŠาย 4.57 0.64 มากที่สุด 
2.ǰความชัดเจนในการอธิบายǰชี้แจงǰและแนะนĞา
ขัน้ตอนในการใหšบริการตรวจรักษาǰǰǰ 

4.54 0.69 มากที่สุด 
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ตćรćงทĊęǰ3 (ตŠอ) 
คčณภćพบรĉกćร รąดĆบควćมพċงพอĔจ 

x  S.D. Ēปลผล 

3.ǰมีการจัดลĞาดับǰกŠอน-หลังǰการเขšาพบแพทยŤǰ
อยŠางเปŨนระบบ 

4.54 0.70 มากที่สุด 

4.ǰระยะเวลาในการรอพบแพทยŤเพ่ือเขšารับการ
ตรวจรักษามีความเหมาะสม 

4.53 0.69 มากที่สุด 

5.ǰการติดตŠอประสานงานระหวŠางจุดบริการตŠางๆǰมี
ความสะดวกรวดเร็ว 

4.54 0.73 มากที่สุด 

6.ǰบริเวณจุดคัดกรองǰมีที่นั่ง/เกšาอ้ีเพียงพอสĞาหรับ
ผูšรับบริการ 

4.48 0.74 มาก 

7.ǰมีการคัดกรองแยกประเภทผูšปśวยǰลดการ
แพรŠกระจายเชื้อ 

4.47 0.78 มาก 

8.ǰเจšาหนšาที่ตอบขšอสงสัยแกŠทŠานและญาติดšวย
ความเต็มใจǰ 

4.57 0.68 มากที่สุด 

9.ǰเจšาหนšาที่มีความสุภาพǰอŠอนนšอมǰยิ้มแยšมแจŠมใสǰ
วาจาสุภาพ 

4.59 0.69 มากที่สุด 

10.ǰเจšาหนšาที่มีการใหšขšอมูลเกี่ยวกับสถานที่ǰ
ขั้นตอนการใหšบริการ 

4.56 0.68 มากที่สุด 

ดšćนบรĉกćรđวชรąđบĊยนǰǰǰǰ    
1.ǰมีการจัดลĞาดับกŠอน-หลังการเขšารับบริการǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ 4.50 0.71 มากที่สุด 
2.ǰกรณีผูšปśวยไดšนัดหมายǰมีการหาประวัติไวšบริการ
ลŠวงหนšาǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ 

4.49 0.77 มาก 

3.ǰมีการระบุชŠวงเวลานัดหมายผูšปśวยเรื้อรังอยŠาง
เปŨนระบบ 

4.53 0.67 มากที่สุด 

4.ǰขั้นตอนการบริการǰไมŠยุŠงยากซับซšอนเขšาใจงŠาย 4.61 0.62 มากที่สุด 
5.ǰเจšาหนšาที่หšองบัตรใหšบริการดšวยความสุภาพǰ
อŠอนนšอมǰยิ้มแยšมแจŠมใสǰวาจาสุภาพ 

4.56 0.75 มากที่สุด 

6.สถานที่นั่งรอรับการบริการมีที่นั่ง/เกšาอ้ีเพียงพอ 4.51 0.76 มากที่สุด 
ดšćนบรĉกćรตรวจรĆกษćēรค    
1.ǰมีปŜายบอกชื่อแพทยŤในการตรวจรักษาโรคชัดเจน 4.65 0.67 มากที่สุด 
2.ǰมีปŜายแสดงตารางเวลาการตรวจโรคของแพทยŤ
อยŠางชัดเจน 

4.56 0.70 มากที่สุด 

3.ǰการจัดหšองตรวจรักษาโรคมีความเหมาะสมǰ
อากาศถŠายเทǰสะอาดǰ 

4.62 0.67 มากที่สุด 

4.ǰระยะเวลาในการตรวจรักษามีความเหมาะสม 4.57 0.70 มากที่สุด 
5.ǰไดšรับขšอมูลǰคĞาแนะนĞาเกี่ยวกับการรักษาโรค
อยŠางครอบคลุมและเขšาใจงŠาย 

4.67 0.62 มากที่สุด 
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ตćรćงทĊęǰ4ǰแสดงคŠาเฉลี่ยǰสŠวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของผูšรับบริการǰแผนกผูšปśวยนอกǰจĞาแนกราย
รายดšานǰ(n =226) 

คčณภćพบรĉกćร รąดĆบควćมพċงพอĔจ 

x  S.D. Ēปลผล 

ดšานการคัดกรองǰǰǰǰ 4.55 0.52 มากที่สุด 
ดšานบริการเวชระเบียนǰǰǰǰ 4.55  0.54  มากที่สุด 
ดšานบริการตรวจรักษาโรค 4.63 0.52 มากที่สุด 
รวม 4.58 0.53 มากทีสุ่ด 

 
 จากตารางที่ǰ2ǰความพึงพอใจของผูšใชšบริการตŠอระบบบริการของแผนกผูšปśวยนอกǰทั้งǰ3 ดšานǰไดšแกŠǰดšาน
การคัดกรองǰดšานบริการเวชระเบียนǰดšานบริการตรวจรักษาโรคǰพบวŠาความพึงพอใจของผูšใชšบริการǰโดยรวมอยูŠใน
ระดับมากท่ีสุดǰ(M =ǰ4.58, SD =ǰ0.53)ǰ 
 

3.ǰขšอđสนอĒนąđพČęอกćรปรĆบปรčงรąบบบรĉกćรĒผนกผĎšปśวยนอก 
ผลการศึกษาพบวŠาǰกลุŠมตัวอยŠางผูšใชšบริการใหšขšอเสนอแนะหลังจากการพัฒนาระบบบริการผูšปśวยนอก

และไดšเขšามาใชšบริการǰทั้งǰ3 ดšานǰไดšแกŠǰดšานการคัดกรองǰดšานบริการเวชระเบียนǰดšานบริการตรวจรักษาโรคǰ ǰǰǰǰ
มีความรวดเร็วขึ้นǰมีปŜายติดบอกรายละเอียดขั้นตอนการรับบริการชัดเจนขึ้นǰไมŠยุŠงยากซับซšอนǰเขšาใจไดšงŠายǰกรณี
ที่ไดšนัดตรวจไวšǰมีการหาประวัติไวšบริการลŠวงหนšาǰผูšใหšบริการทุกคนไมŠวŠาจะเปŨนพยาบาลวิชาชีพǰแพทยŤǰเจšาหนšาที่
ตŠางๆǰใหšบริการดšวยความยิ้มแยšมǰพูดจาไพเราะǰและขอชื่นชมในการพัฒนาระบบบริการใหšดีข้ึนǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ 
 

อภĉปรćยผล 
 ผลการพัฒนาระบบบริการผูšปśวยนอกของศูนยŤบริการสาธารณสุขเทศบาลนครสุราษฎรŤธานี มีการ
เปลี่ยนแปลงในดšานการคัดกรองǰดšานบริการเวชระเบียนǰดšานบริการตรวจรักษาโรคǰอภิปรายผลตามระยะการ
พัฒนาǰดังนี้ 
 ระยะที่ǰ1ǰระยะกŠอนดĞาเนินการพัฒนาระบบǰพบวŠาǰดšานการคัดกรองในขั้นตอนแรกของการยื่นบัตรและ
รอรับบัตรคิวใชšเวลานานǰไมŠมีการจัดบัตรคิวพิเศษแกŠǰผูšสูงอายุǰผูšพิการǰพระภิกษุที่มารับบริการตรวจโรคǰและ
ระยะเวลาการรอคอยใชšเวลานานǰดšานบริการเวชระเบียนǰพบวŠาเมื่อผูšมารับบริการมายื่นขอคิวรับบริการǰ ไมŠไดšมี
การหาบัตรเวชระเบียนไวšลŠวงหนšาǰทĞาใหšผูšรับบริการไมŠไดšรับความสะดวกเกิดความลŠาชšาǰและในการนัดผูšปśวยโรค
เรื้อรังไมŠมีการระบุชŠวงเวลาǰทĞาใหšการทĞางานลŠาชšาǰผูšปśวยรอนานǰในการลงขšอมูลการนัดยังมีการลงในสมุดนัดทĞาใหš
ชŠวงระยะเวลานานขึ้นǰดšานบริการตรวจรักษาโรคยังไมŠมีการจัดทĞาแนวทางการปฏิบัติการพยาบาลǰในกลุŠมโรคที่
พบบŠอยในหนŠวยบริการǰทั้งนี้เนื่องจากมีผูšรับบริการเปŨนจĞานวนมากǰผูšรับบริการตšองการลดระยะเวลาการรอคอยǰ
และยังไมŠมีการจัดทĞาแนวทางการดĞาเนินงานของแผนกผูšปśวยนอกในแตŠละดšานอยŠางชัดเจนǰสอดคลšองกับ
การศึกษาของกัลยาณีǰจีราระรื่นศักดิ์, ทิพาพันธŤǰสังฆะพงษŤǰและรัตนาǰปานเรียนแสน.ǰ(2559)ǰศึกษาการปรับปรุง
กระบวนการบริการแผนกผูšปśวยนอกคณะแพทยศาสตรŤวชิรพยาบาลǰพบวŠาปŦญหาในกระบวนการบริการของแผนก
ผูšปśวยนอกสŠวนใหญŠสืบเนื่องจากจากความตšองการในดšานเวลาǰดังนั้นเมื่อลดระยะเวลาในการรอตรวจไดšǰจะทĞาใหš
การจัดบริการอ่ืนǰๆǰตามมาไดšชัดเจนและมีประสิทธิภาพมากขึ้นǰและสอดคลšองกับการศึกษาของวิสารŤกรǰมดทอง,ǰ
พรรณนิภาǰรักพาณิชยŤǰและอุรชาǰอĞาไพพิศ.ǰ(2557)ǰศึกษาการพัฒนาระบบการดูแลผูšปśวยใหšปลอดภัยหšองตรวจ
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อายุรกรรมงานผูšปśวยนอกโรงพยาบาลบุรีรัมยŤǰพบวŠาการจัดทĞาแนวทางการดĞาเนินงานอยŠางเปŨนระบบชŠวยใหšผูšปśวย
ไดšรับบริการเร็วขึ้นลดระยะเวลาการรอคอยและผูšปśวยไดšรับความปลอดภัยมากข้ึน 
 ระยะที่ǰ2 ระยะพัฒนาระบบบริการผูšปśวยนอกǰผลการดĞาเนินการพัฒนาระบบครอบคุลมทั้งดšานǰการคัด
กรองǰดšานบริการเวชระเบียนǰและดšานบริการตรวจรักษาโรคǰการจัดการสนทนากลุŠมǰระดมสมองǰโดยการอาศัย
การมีสŠวนรŠวมของบุคลากรทุกฝśายของศูนยŤบริการสาธารณสุขเทศบาลนครสุราษฎรŤธานี ǰ(บึงขุนทะเล)ǰโดย
การศึกษาǰคšนหาปŦญหาǰระดมสมองรŠวมกันǰและวิเคราะหŤหาแนวทางในการแกšไขปŦญหาǰความตšองการและความ
คาดหวังของผูšใชšบริการǰǰเพ่ือตอบสนองความตšองการของผูšใชšบริการผูšปśวยนอกของศูนยŤบริการสาธารณสุข
เทศบาลนครสุราษฎรŤธานีǰ(บึงขุนทะเล)ǰอĞาเภอเมืองสุราษฎรŤธานีǰจังหวัดสุราษฎรŤธานีǰไดšอยŠางยั่งยืนǰสอดคลšองกับ
การศึกษาของอัชฌาǰวารียŤ,ǰอารีวรรณǰกลั่นกลิ่นและอรอนงคŤǰวิชัยคĞา.ǰ(2555)ǰศึกษาการพัฒนาระบบบริการผูšปśวย
นอกสĞาหรับโรคเบาหวานǰโรงพยาบาลสารภีǰจังหวัดเชียงใหมŠǰพบวŠาǰการพัฒนาระบบบริการที่ใหšเจšาหนšาที่ที่
เกี่ยวขšองเขšามาเปŨนสŠวนหนึ่งในทุกขั้นตอนทĞาใหšมีการวิเคราะหŤสภาพปŦญหาดšวยตนเองǰเกิดการรับรูšตระหนักถึง
ปŦญหาในการปฏิบัติงานและตšองการแกšไขปŦญหาทĞาใหšเกิดความรŠวมมือǰเกิดความสามัคคีǰและเกิดการทĞางานเปŨน
ทีมสหสาขาวิชาชีพǰชŠวยใหšผูšใชšบริการมีความพึงพอใจในการใชšบริการของแผนกผูšปśวยนอกǰนอกจากนั้นการพัฒนา
ระบบบริการผูšปśวยนอกตšองคĞานึงถึงมาตรฐานลดการแพรŠกระจายเชื้อโรคǰลดการรอคอยและใหšผูšรับบริการไดšรับ
บริการอยŠางทันทŠวงทีǰสอดคลšองกับการศึกษาของคัทลียาǰวสุธาดา.ǰ(2560)ǰที่ศึกษาการพัฒนารูปแบบการ
ดĞาเนินงานเพื่อลดระยะเวลารอคอยการรับบริการในผูšปśวยโรคเรื้อรังศูนยŤสุขภาพชุมชนเมืองทŠาชšางǰจังหวัดจันทบุรีǰ
พบวŠาการคĞานึงถึงความเหมาะสมของมาตรฐานǰระยะเวลารอคอยǰและการลดขั้นตอนที่ไมŠเกิดประโยชนŤตŠอการ
ใหšบริการǰǰซึ่งเปŨนไปตามความตšองการมุมมองและความคาดหวังของผูšรับบริการǰสามารถลดระยะเวลารอคอยการ
รับบริการของผูšรับบริการไดšǰ 

ระยะที่ǰ3ǰการทดลองใชšระบบและประเมินผลหลังการพัฒนาระบบบริการผูšปśวยนอกที่ไดšพัฒนาขึ้นǰ
สามารถนĞามาใชšไดšจริงǰผลลัพธŤของการพัฒนาโดยกĞาหนดตัวชี้วัดความสĞาเร็จของการพัฒนาระบบǰคือǰความพึง
พอใจตŠอการใชšบริการหลังการพัฒนาระบบǰอยูŠในระดับมากที่สุดǰคŠาเฉลี่ยǰ4.50ǰขึ้นไปǰพบวŠาความพึงพอใจระบบ
บริการผูšปśวยนอกของศูนยŤบริการสาธารณสุขเทศบาลนครสุราษฎรŤธานีǰ (บึงขุนทะเล)ǰอĞาเภอเมืองสุราษฎรŤธานีǰ
จังหวัดสุราษฎรŤธานีǰผูšใชšบริการมีความพึงพอใจǰตŠอระบบบริการของแผนกผูšปśวยนอกǰทั้งǰ3ǰดšานǰไดšแกŠǰดšานการ
คัดกรองǰดšานบริการเวชระเบียนǰดšานบริการตรวจรักษาโรคǰโดยรวมอยูŠในระดับมากที่สุดǰ(M =ǰ4.58, SD =ǰ0.53)ǰ
ทั้งนี้เนื่องจากหลังจากการพัฒนาระบบบริการผูšปśวยนอกมีการจัดทĞาแนวทางขั้นตอนการใชšบริการมีความชัดเจน
ขึ้นǰไมŠยุŠงยากซับซšอนǰเขšาใจไดšงŠายǰสอดคลšองกับการศึกษาของเอมิกาǰแชŠมศรีรัตนŤ , พูลฉัตรǰวิชัยดิษฐŤǰและสนชัยǰ
ใจเย็น.ǰ(2559).ǰศึกษาการพัฒนางานศูนยŤบริการสาธารณสุขเทศบาลนครสุราษฎรŤธานีǰอĞาเภอเมืองสุราษฎรŤธานีǰ
จังหวัดสุราษฎรŤธานีǰพบวŠาǰการพัฒนาดšานคุณภาพการใหšบริการโดยการจัดทĞาแนวทางในการปฏิบัติงานภายใน
ศูนยŤบริการสาธารณสุขเทศบาลนครสุราษฎรŤธานีǰ(บึงขุนทะเล)ǰที่เปŨนรูปธรรมอยŠางชัดเจนและสามารถปฏิบัติไดš
จริงǰแกšไขปŦญหาที่ประชาชนผูšเขšารับบริการไดšเกิดความพึงพอใจǰและสามารถตอบสนองความตšองการของ
ประชาชนผูšมารับบริการไดšอยŠางตŠอเนื่องและมีประสิทธิภาพ 

 

ขšอđสนอĒนą 
1ǰ.ขšอđสนอĒนąทĊęĕดšจćกกćรวĉจĆยĒลąสćมćรถพĆฒนćđชĉงนēยบćย 
 1.1 ควรจัดทĞานโยบายสนับสนุนการพัฒนารูปแบบระบบบริการผูšปśวยนอกǰในศูนยŤบริการ

สาธารณสุขเทศบาลนครสุราษฎรŤธานีǰที่เทศบาลนครสุราษฎรŤธานีรับผิดชอบǰเพ่ือพัฒนาเปŨนแนวทางเดียวกัน
เพ่ือใหšเกิดประโยชนŤกับผูšรับบริการǰและสามารถนĞาระบบบริการที่ไดšจากการพัฒนาในครั้งนี้ǰไปประยุกตŤใชšในการ
ปรับปรุงคุณภาพบริการเพื่อเพ่ิมความพึงพอใจของผูšใชšบริการ 
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  1.2 ผูšบริหารการพยาบาลควรมีการสŠงเสริมใหšมีการนĞาความรูšจากหลักฐานเชิงประจักษŤมาใชšใน
การพยาบาลตามแนวทางการปฏิบัติǰและพัฒนาทักษะที่จĞาเปŨนในการดูแลผูšปśวยอยŠางตŠอเนื่อง 
  1.3ǰควรมีการทบทวนǰตรวจสอบซĞ้าถึงผลลัพธŤเพ่ือนĞาไปสูŠการปรับปรุงกระบวนการดูแลผูšปśวย
นอกอยŠางมีประสิทธิภาพและเกิดการพัฒนาอยŠางยั่งยืน 
 

2.ǰขšอđสนอĒนąĔนกćรทĞćวĉจĆยครĆĚงตŠอĕป 
 2.1ǰควรมีการศึกษาการพัฒนาระบบผูšปśวยนอกโดยใชšรูปแบบการศึกษาทดลองและมีกลุŠม

เปรียบเทียบ 
 2.2.ǰควรมีการศึกษาเพ่ือประเมินผลระบบบริการแผนกผูšปśวยนอกตŠอเนื่องในระยะยาว 
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บทคĆดยŠอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคŤเพ่ือศึกษาคุณภาพชีวิตของแรงงานไทยในเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษตากǰ
อĞาเภอแมŠสอดǰจังหวัดตากǰกลุŠมประชากรที่ใชšในการศึกษาครั้งนี้ǰคือǰแรงงานไทยในเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษǰ
จĞานวนǰ400ǰคนǰเครื่องมือที่ใชšในการศึกษาǰคือǰแบบสอบถามǰสถิติที่ใชšในการวิเคราะหŤขšอมูลǰไดšแกŠǰคŠารšอยละǰ
คŠาเฉลี่ยǰคŠาเบี่ยงเบนมาตรฐานǰคŠาความสัมพันธŤและการวิเคราะหŤความแปรปรวนทางเดียวǰ(One-way Anova)ǰ
ผลการศึกษาวิจัยǰพบวŠาǰผูšตอบแบบสอบสŠวนใหญŠเปŨนเพศหญิงǰจบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือ
เทยีบเทŠาǰสŠวนใหญŠประกอบอาชีพพนักงานขายโดยทĞางานมาแลšวǰ1-3ǰปŘǰและพักอาศัยบšานของตนเองǰซึ่งมีรายไดš
เฉลี่ยตŠอปŘǰ60,001ǰıǰ120,000ǰบาทǰรายจŠายเฉลี่ยตŠอปŘǰ60,001ǰıǰ120,000ǰบาทǰและมีเงินเก็บ/ออมเฉลี่ยตŠอปŘ
นšอยกวŠาǰ12,000ǰบาทǰสĞาหรับคุณภาพชีวิตของแรงงานไทยǰภาพรวมมีคุณภาพชีวิตอยูŠในระดับปานกลางǰ

(xത=3.47, S.D.=1.02)ǰเมื่อพิจารณาเปŨนรายดšานǰพบวŠาǰคุณภาพชีวิตในการทĞางานอยูŠในǰ3ǰลĞาดับแรกอยูŠในระดับ

มากǰดังนี้ǰ1)ǰดšานประชาธิปไตยในสถานประกอบการǰ(xത=3.56, S.D.=0.96)ǰ2)ǰดšานประโยชนŤและความ

รับผิดชอบตŠอสังคมǰ(xത=3.54, S.D.=0.97)ǰและǰ3)ǰดšานการพัฒนาความสามารถของผูšปฏิบัติงานǰ(xത=3.51, 
S.D=0.95)ǰการเปรียบเทียบคŠาความสัมพันธŤระหวŠางปŦจจัยสŠวนบุคคลกับคุณภาพชีวิตในการทĞางานของแรงงาน
ไทยǰพบวŠาǰเพศǰอายุǰระดับการศึกษาและอายุการทĞางานที่แตกตŠางกันไมŠมีผลตŠอคุณภาพชีวิตของǰแรงงานไทยǰแตŠ
สถานภาพกับอาชีพที่แตกตŠางกันมีผลตŠอคุณภาพชีวิตของแรงงานไทยǰอยŠางมีนัยสĞาคัญทางสถิติที่ǰ0.05 

 

คĞćสĞćคĆญǰ:ǰคุณภาพชีวิต;ǰแรงงานไทย;ǰเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษตาก 
 

Abstract 

ǰ This research aimedǰ to study the quality of life among Thai workers in Tak Special 
Economic Development Zone. ǰThe population used in this study was 400 Thai workers in Tak 
Special Economic Development Zone. ǰ Theǰ instrument was a questionnaire-based survey. ǰData 
were analyzed using percentage, mean, standard deviation, correlation, and one-way analysis of 
variance (One-way Anova). The research findings found thatǰmost of the respondents were female, 
high school graduates,ǰor equivalent. ǰMost of them were salesman working one to three years 
and lived in their own homes. ǰ Their average annual incomes were 60,001ı 120,000 baht, 
expenditures were 60,001ı120,000 baht,ǰ and saving money was less than 12,000 baht. ǰ For the 
life quality of Thai workers,ǰ the overall quality of life among Thai workers was at the moderate 



21 
 

ปŘท่ีǰ6 ฉบับท่ีǰ1 มกราคม-มิถนุายนǰ2564 วารสารสถาบนัวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบšานสมเดจ็เจšาพระยา 

level (xത= 3. 47, S.D.=1.02).ǰWhen considering each aspect, it was found that the quality of life for 

working was in the top three at a high level as follows:ǰ1) democracy in the workplace (xത=3.56, 

S.D. =0. 96) , 2) ǰbenefits and social responsibilityǰ (xത= 3.5 4, S.D. = 0.9 7) , and 3) ǰ competency 

development of operatorsǰ (xതǰ = 3.5 1, S.D=0. 95) . ǰ Aǰ comparison of  the relationship between 
individual factors and Thai worker quality of lifeǰ found that different gender, ages, education 
levels, and working ages had no effect on the quality of life among Thai workers, but the different 
status and occupation affect the quality of life among Thai workersǰwith the statistical significance 
level at 0.05. 
 

Keywordsǰ:ǰQuality of life; Thai workers; Tak Special Economic Development Zone 
 

บทนĞć 
ประเทศไทยมีการเติบโตของภาคอุตสาหกรรมและภาคบริการเปŨนอยŠางมากในชŠวงระยะเวลาหลายสิบปŘที่

ผŠานมาǰแรงงานจากภาคการเกษตรไดšเปลี่ยนมาเปŨนแรงงานของภาคอุตสาหกรรมและภาคบริการจĞานวนมากǰซึ่ง
ปŦจจุบันตัวเลขของแรงงานทั้งǰ2ǰภาคǰมีจĞานวนมากถึงǰ24ǰลšานคนǰโดยเปŨนแรงงานในระบบǰ14ǰลšานคนǰและเปŨน
แรงงานนอกระบบอีกǰ10ǰลšานคนǰและหากนับรวมแรงงานในภาคการเกษตรอีกǰ14ǰลšานคนแลšวǰประเทศไทยจะมี
แรงงานมากถึงǰ38ǰลšานคนǰการขับเคลื่อนเศรษฐกิจของไทยตšองแขŠงขันกับประเทศตŠาง ǰๆǰทั่วโลกǰโดยแรงงาน
นับเปŨนปŦจจัยพื้นฐานของระบบเศรษฐกิจและสŠวนสĞาคัญในการขับเคลื่อนระบบเศรษฐกิจของไทยใหšเจริญเติบโตไดš
อยŠางยั่งยืนǰ(สĞานักงานกองทุนสนับสนุนการสรšางเสริมสุขภาพ , 2554)ǰการพัฒนาคุณภาพชีวิตแรงงานจึง
เปรียบเสมือนการมีรากฐานทางเศรษฐกิจที่แข็งแรงและมั่นคงǰแตŠแรงงานเหลŠานี้ตšองไดšรับการดูแลอยŠางเหมาะสม
และเพียงพอกับคŠาแรงที่ไดšรับǰซึ่งการพัฒนาคุณภาพชีวิตไมŠไดšหมายถึงการขึ้นคŠาแรงขั้นต่ĞาเทŠานั้นǰแตŠการพัฒนา
คุณภาพชีวิตแรงงานนั้นมีความหมายกวšางกวŠาเงินหรือรายไดšที่ไดšรับǰและเปŨนเรื่องสĞาคัญสĞาหรับผูšใชšแรงงานǰ
โดยเฉพาะปŦญหาจากอันตรายและความเจ็บปśวยที่เกิดจากการทĞางานǰซึ่งประเทศไทยยังขาดระบบการปŜองกันและ
ดูแลอยŠางเหมาะสมและทั่วถึงǰสŠวนใหญŠจะใหšความสĞาคัญเฉพาะดšานรายไดšและปากทšองเปŨนหลักǰโดยละเลยตŠอ
ปŦญหาดšานสุขภาพและความปลอดภัยในการทĞางานหรือที่เรียกกันวŠาǰ"ปŦญหาดšานความปลอดภัยǰอาชีวอนามัยǰ
และสภาพแวดลšอมในการทĞางานķǰ(สĞานักงานกองทุนสนับสนุนการสรšางเสริมสุขภาพ, 2556) 

จากการเก็บขšอมูลความเสี่ยงการทĞางานของแรงงานไทยจากสĞานักงานกองทุนสนับสนุนการสรšางเสริม
สุขภาพǰพบวŠาǰลักษณะทŠาทางในการทĞางานกŠอใหšเกิดความเสี่ยงมากที่สุดǰรองลงมาǰคือǰอุบัติเหตุจากการทĞางานǰ
การสัมผัสฝุśนǰกลิ่นǰควันจากที่ทĞางานǰการไดšรับสารเคมีเปŨนพิษǰเปŨนตšนǰซึ่งหากปŦญหานี้ไมŠไดšรับการดูแลที่ดีพอจะ
สŠงผลบั่นทอนรากฐานทางเศรษฐกิจของประเทศไดšǰขณะที่การผลักดันเชิงนโยบายเพ่ือแกšปŦญหานี้ǰยังทĞาไดšไมŠเต็มที่ǰ
เพราะยังขาดขšอมูลสĞาคัญในหลายǰๆǰดšานǰสิ่งที่ตšองทĞาควบคูŠไปพรšอมกันǰจึงตšองมีระบบเฝŜาระวังและระบบขšอมูล
ขŠาวสารที่มีประสิทธิภาพǰโดยตšองอาศัยการทĞางานรŠวมมือกันกับหลายภาคสŠวนในลักษณะเครือขŠายǰซึ่งเครือขŠาย
พัฒนาคุณภาพชีวิตแรงงานǰอันประกอบไปดšวยหลายภาคีǰเชŠนǰคณะกรรมการสมานฉันทŤแรงงานไทยǰสภาองคŤการ
ลูกจšางพัฒนาแรงงานแหŠงประเทศไทยǰเครือขŠายแรงงานนอกระบบǰเครือขŠายปฏิบัติการเพ่ือแรงงานขšามชาติǰ
มูลนิธิพิพิธภัณฑŤแรงงานไทยǰสĞานักงานกองทุนสนับสนุนการสรšางเสริมสุขภาพǰ(สสส.)ǰและหนŠวยงานภาครัฐที่
เกี่ยวขšองǰเชŠนǰกระทรวงแรงงานǰกระทรวงสาธารณสุขǰกระทรวงการพัฒนาสังคมฯǰเปŨนตšนǰเพ่ือรŠวมกันพัฒนา
มาตรการและนโยบายที่ชŠวยพัฒนาคุณภาพชีวิตแรงงานในหลายǰๆǰดšานǰรวมถึงดšานอาชีวอนามัยและรŠวม
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ขับเคลื่อนใหšเกิดรูปธรรมในการปŜองกันและแกšไขปŦญหาที่สอดคลšองกับสถานการณŤที่เปŨนอยูŠจริงǰ(สĞานักงานกองทุน
สนับสนุนการสรšางเสริมสุขภาพ, 2554) 

สถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทยไดšกลŠาวถึงปŦญหาคุณภาพชีวิตแรงงานไทยǰจากการปรับอัตรา
คŠาจšางขั้นต่ĞาทĞาใหšแรงงานและครอบครัวมีรายไดšเพ่ิมขึ้นก็จริงǰแตŠรายจŠายสูงกวŠารายไดšǰคือǰรายจŠายเทŠากับรšอยละǰ
16ǰในขณะที่รายไดšเพ่ิมขึ้นเพียงรšอยละǰ13ǰการข้ึนคŠาจšางเพียงอยŠางเดียวโดยไมŠไดšควบคุมการขึ้นคŠาใชšจŠายในǰการ
อุปโภคบริโภคใหšดีǰทĞาใหšลูกจšางหรือผูšใชšแรงงานก็ไมŠมีโอกาสที่จะมีชีวิตที่ดีกวŠาเดิมǰในภาพรวมสถานการณŤ
ครัวเรือนไทยจึงไมŠดีขึ้นǰทĞาใหšแรงงานไมŠสามารถมีเงินออมไดšหรือมีฐานะเงินออมแยŠลงǰแมšจะมีเงินหรือรายไดšผŠาน
มือมากขึ้นแตŠก็กลายเปŨนตšองจŠายไปกับสิ่งของปŦจจัยการดĞารงชีวิตที่มีราคาแพงตามไปดšวยǰทĞาใหšมูลคŠาของเงิน
คŠาจšางท่ีไดšยังคงไมŠเพียงพอตŠอการสรšางฐานะการออมที่ดีขึ้นของแรงงานǰสĞาหรับการพิจารณาปรับคŠาจšางควรใชšวิธี
ที่เหมาะสมกับแตŠละพ้ืนที่มีความแตกตŠางกันǰเชŠนǰการปรับขึ้นคŠาจšางในปŘ ǰพ.ศ.2558ǰควรมีการประเมินดูวŠาคŠา
ครองชีพในแตŠละจังหวัดมีความแตกตŠางกันมากนšอยแคŠไหนǰในบางจังหวัดที่เศรษฐกิจดีมีคŠาจšางมากกวŠาขั้นต่ĞาอยูŠ
แลšวอาจพิจารณาคŠาจšางตามดัชนีคŠาครองชีพไดšหรือไมŠǰแตŠหากไมŠขึ้นเลยก็จะยิ่งแยŠสĞาหรับตัวแรงงานǰเนื่องจาก
ประเมินวŠาǰเมื่อถึงปŘǰพ.ศ.2558ǰอĞานาจซื้อของเงินǰ300ǰบาทจะลดลงเหลือเพียงǰ274ǰบาทǰ(สถาบันวิจัยเพ่ือการ
พัฒนาประเทศไทย, 2557) 

สĞาหรับเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษตากǰมีความพรšอมทั้งดšานศักยภาพและเศรษฐกิจการลงทุน
ภาคอุตสาหกรรมǰภาคเกษตรและการทŠองเที่ยวǰรวมทั้งไดšรับการสนับสนุนจากทุกภาคสŠวนในพ้ืนที่รŠวมกันผลักดัน
อยŠางตŠอเนื่องโดยพ้ืนที่เขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษตากยังสามารถเชื่อมโยงกับเศรษฐกิจพิเศษเมียวดีǰ(Myawady 
Trade Zone)ǰของสหภาพพมŠาǰนอกจากนี้ยังมีเครือขŠายการคมนาคมทางบกและทางอากาศที่สนับสนุนการขนสŠง
ทั้งผูšโดยสารและสินคšาǰและเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษตากยังเปŨนแหลŠงผลิตพืชผลทางการเกษตรและแหลŠง
ทŠองเที่ยวเชิงนิเวศที่มีความโดดเดŠนเฉพาะตัวǰตลอดจนเปŨนประตูสูŠอันดามันเชื่อมโยงกับเสšนทางการคšาขายไดšǰ
นอกจากนี้ยังมีกลุŠมนักธุรกิจนักลงทุนทั้งในและตŠางประเทศตŠางสนใจมาลงทุนทั้งในดšานการคšาขายǰดšาน
อุตสาหกรรมǰดšานการทŠองเที่ยวǰและดšานคšาอัญมณีǰ(สĞานักงานเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษตาก, 2561)ǰ 

ดังนั้นǰแรงงานไทยในเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษจึงมีความสĞาคัญในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจǰซึ่งปŦจจุบัน
แรงงานไทยยังขาดทักษะที่จĞาเปŨนตŠอการทĞางานทางดšานไอทีǰภาษาอังกฤษǰความสามารถในการคิดวิเคราะหŤǰความคิด
สรšางสรรคŤǰซึ่งเปŨนสิ่งที่นายจšางตšองการǰอีกท้ังแรงงานยังเลือกงานและไมŠตšองการทĞางานหนักǰประเภทงานสกปรกǰ
งานยากและงานอันตรายǰทĞาใหšตšองมีการนĞาเขšาแรงงานตŠางดšาวเขšามาทĞางานในเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษตากǰ
ปŦจจุบันในอĞาเภอแมŠสอดมีผูšประกอบอาชีพอิสระถึงǰ2ǰในǰ3ǰของผูšมีงานทĞาทั้งหมดǰคนที่เขšาสูŠโรงงานก็ประสบปŦญหา
ถูกลดศักยภาพแรงงานǰเพราะเปŨนระบบอุตสาหกรรมการผลิตที่แยกสŠวนตามสายงานจึงไมŠใชšสมองǰสŠวนการผลิตใน
ภาคการเกษตรสŠวนใหญŠพ่ึงพาแรงงานตŠางดšาวมากถึงรšอยละǰ80-90ǰทĞาใหšการจšางแรงงานไทยลดนšอยลงǰสŠงผล
กระทบตŠอคุณภาพชีวิตแรงงานไทยที่อยูŠในพื้นที่เขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษตากǰ(สĞานักงานเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษ
ตาก, 2561) 

จากความสĞาคัญของปŦญหาดังกลŠาวขšางตšนǰการมีคุณภาพชีวิตการทĞางานเปŨนสิ่งจĞาเปŨนและมีความสĞาคัญ
เปŨนอยŠางมากǰรวมทั้งยังสŠงผลตŠอการปฏิบัติงานǰดังนั้นผูšวิจัยจึงสนใจศึกษาคุณภาพชีวิตในการทĞางานของแรงงาน
ไทยวŠามีลักษณะอยŠางไรǰเชŠนǰคŠาจšางที่ไดšรับǰคŠาใชšจŠายǰการออมǰลักษณะการทĞางานǰและสวัสดิการตŠางǰๆǰที่แรงงาน
ไดšรับเปŨนอยŠางไรǰเพ่ือใหšเขšาใจถึงสภาพความเปŨนอยูŠของแรงงานไทยǰคุณภาพชีวิตของแรงงานไทยǰและเพ่ือเปŨน
ขšอมูลพื้นฐานในการดูแลแรงงานไทยǰโดยใชšทฤษฎีของวอลตันǰเปŨนตัวชี้วัดคุณภาพชีวิตในการทĞางานǰซึ่งเปŨนทฤษฎี
ที่ยอมรับกันอยŠางแพรŠหลายǰ(Walton, 1973ǰอšางถึงในǰรัตนาภรณŤǰบุญมี, 2558ǰหนšาǰ10-15)ǰแบŠงออกเปŨนǰ8ǰดšานǰ
ประกอบดšวยǰดšานคŠาตอบแทนที่เพียงพอและเปŨนธรรมดšานสุขภาพและความปลอดภัยในการทĞางานǰดšานการพัฒนา
ความสามารถของผูšปฏิบัติงานǰดšานความมั่นคงและความกšาวหนšาในงานǰดšานคุณคŠาทางสังคมหรือการทĞางาน
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รŠวมกันǰดšานประชาธิปไตยในสถานประกอบการǰดšานบทบาทระหวŠางการทĞางานกับสุขภาพที่มีความสมดุลดšาน
ประโยชนŤและความรับผิดชอบตŠอสังคมǰเพ่ือนĞาผลที่ไดšจากการวิจัยมาเปŨนแนวทางในการกĞาหนดมาตรการชŠวยเหลือǰ
ปรับปรุงǰรวมทั้งเสริมสรšางพัฒนาและยกระดับคุณภาพชีวิตแรงงานไทยในเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษตŠอไปǰ 
 

วĆตถčปรąสงคŤกćรวĉจĆย 
เพ่ือศึกษาระดับคุณภาพชีวิตของแรงงานไทยในเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษตาก 

 

สมมตĉฐćนĔนกćรวĉจĆย 
ปŦจจัยสŠวนบุคคลที่แตกตŠางกันมีผลตŠอคุณภาพชีวิตในการทĞางานของแรงงานไทย 

 
กรอบĒนวคĉดĔนกćรวĉจĆย 

ตัวแปรตšน      ǰǰǰǰตัวแปรตาม  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภćพทĊęǰ1ǰกรอบแนวคิดในการวิจัย 

รąđบĊยบวĉธĊกćรวĉจĆย 
การวิจัยครั้งนี้เปŨนการวิจัยเชิงปริมาณǰดังนี้ 
ปรąชćกรĒลąกลčŠมตĆวอยŠćงǰ 
ประชากรที่ใชšในการวิจัยในครั้งนี้ǰคือǰแรงงานไทยในเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษตาก 
ประชากรที่ใชšในการวิจัยในครั้งนี้ǰคือǰแรงงานไทยในเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษตากกลุŠมตัวอยŠางที่ใชšใน

การวิจัยครั้งนี้ǰไดšแกŠǰแรงงานไทยในเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษตากǰเนื่องจากประชากรแรงงานไทยมีขนาดกวšาง
และไมŠทราบจĞานวนประชากรแรงงานไทยที่แนŠนอนǰดังนั้นǰขนาดตัวอยŠางสามารถคĞานวณไดšจากสูตรไมŠทราบ
ขนาดตัวอยŠางของโคแครนǰ(W.G.ǰCochran)ǰ        

โดยกĞาหนดระดับคŠาความเชื่อมั่นรšอยละǰ95ǰและระดับคŠาความคลาดเคลื่อนรšอยละǰ5ǰ(ยงยุทธŤǰ
ไกรวรรณŤ, 2552, หนšาǰ77)ǰกลุŠมตัวอยŠางในการวิจัยครั้งนี้ǰเทŠากับǰ385ǰคนǰและเพ่ือใหšการเก็บขšอมูลของ

คุณภาพชีวิตของแรงงานไทย 
ในเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษตาก 

คčณภćพชĊวĉตĔนกćรทĞćงćน 
1.ǰดšานคŠาตอบแทนที่เพียงพอและเปŨนธรรม 
2.ǰดšานสุขภาพและความปลอดภัยในการทĞางาน 
3.ǰดšานการพัฒนาความสามารถของผูšปฏิบัติงาน 
4.ǰดšานความม่ันคงและความกšาวหนšาในงาน 
5.ǰดšานคุณคŠาทางสังคมหรือการทĞางานรŠวมกัน 
6.ǰดšานประชาธิปไตยในสถานประกอบการ 
7.ǰดšานบทบาทระหวŠางการทĞางานกับสุขภาพที่มีความ
สมดุล 
8.ǰดšานประโยชนŤและความรับผิดชอบตŠอสังคม 

ปŦจจĆยสŠวนบčคคล 
-ǰเพศ, อายุ, สถานภาพ, ระดับการศึกษา 
-ǰอายุการทĞางาน 
-ǰจĞานวนสมาชิกในครอบครัว 
-ǰดšานที่พักอาศัย 
-ǰรายไดšตŠอเดือน 
-ǰรายจŠายตŠอเดือน 
-ǰเงินเก็บ/ออมตŠอเดือน 
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แบบสอบถามคลอบคลุมสมบูรณŤǰจึงเพ่ิมจĞานวนตัวอยŠางรšอยละǰ4ǰของกลุŠมตัวอยŠางǰ(385ǰx 0.04ǰ=ǰ15.4)ǰหรือ
สĞารองǰ15ǰคนǰดังนั้นǰขนาดตัวอยŠางในการวิจัยครั้งนี้จึงเทŠากับǰ400ǰคนǰโดยใชšวิธีเลือกสุŠมตัวอยŠางแบบ
เฉพาะเจาะจงจากกลุŠมแรงงานไทยที่ทĞางานในเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษตาก 

 
đครČęองมČอทĊęĔชšĔนกćรđกĘบรวบรวมขšอมĎลǰ 
การวิจัยในครั้งนี้มีเครื่องมือที่ใชšในการวิจัยǰดังนี้ 
1.ǰแบบสอบถามǰโดยแบบสอบถามแบŠงออกเปŨนǰ2ǰตอนǰไดšแกŠ 

1.1.ǰเกี่ยวกับขšอมูลทั่วไปของผูšตอบแบบสอบถามǰโดยถามเกี่ยวกับเพศǰอายุǰสถานภาพǰระดับ
การศึกษาǰการทĞางานของทŠานอยูŠในภาคใดǰ(อาชีพ)ǰอายุการทĞางานǰจĞานวนสมาชิกในครอบครัวǰที่พักอาศัยǰรายไดš
ตŠอเดือนǰรายจŠายตŠอเดือนǰเงินเก็บ/ออมตŠอเดือนǰโดยใชšแบบตรวจสอบรายการǰ(Check List) 

1.2.ǰแบบสอบถามเกี่ยวกับคุณภาพชีวิตของแรงงานไทยǰโดยแบบสอบถามมีลักษณะเปŨนมาตราสŠวน
ประมาณคŠาǰ(Rating Scale)ǰมีǰ5ǰระดับǰคือǰมีการปฏิบัติในระดับมากท่ีสุดǰมากǰปานกลางǰนšอยǰและนšอยที่สุด 

กćรđกĘบรวบรวมขšอมĎล 
การเก็บรวบรวมขšอมูลในครั้งนี้ผูšวิจัยดĞาเนินการดังตŠอไปนี้ 
1.ǰศึกษาขšอมูลของแรงงานไทยที่อาศัยอยูŠในเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษตากǰ 
2.ǰศึกษาขšอมูลจากเอกสารǰตĞาราǰและงานวิจัยที่เกี่ยวขšองเพ่ือสรšางแบบสอบถาม 
3.ǰนĞาแบบสอบถามเสนอใหšผูšเชี่ยวชาญǰเพ่ือตรวจคุณภาพเครื่องมือวิจัยและใหšขšอเสนอแนะเพ่ิมเติม

ตลอดจนวิเคราะหŤความเที่ยงตรงดšานเนื้อหาǰความเขšาใจและการใชšภาษาเพ่ือใหšถูกตšองเหมาะสมยิ่งขึ้นǰโดยคŠาǰ
IOQ ที่ไดšเทŠากับǰ0.97ǰแสดงวŠาǰแบบสอบถามสามารถใชšไดšในการวิจัย 

4.ǰแนะนĞาตนเองกับกลุŠมตัวอยŠางǰเพ่ือชี้แจงวัตถุประสงคŤและประโยชนŤของการศึกษาพรšอมทั้งขอความ
รŠวมมือพรšอมชี้แจงรายละเอียดในการตอบแบบสอบถาม 

แจกแบบสอบถามใหšกับกลุŠมตัวอยŠางที่ไดšรับการคัดเลือกโดยใชšวิธีการสุŠมตัวอยŠางแบบเฉพาะเจาะจงจาก
กลุŠมแรงงานไทยที่ทĞางานในเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษตาก 

5.ǰใหšกลุŠมตัวอยŠางตอบแบบสอบถามดšวยตัวเองตามจนครบǰ400ǰชุด 
6.ǰรวบรวมแบบสอบถามจากกลุŠมตัวอยŠางไดšครบจĞานวนทั้งหมดǰ400ǰชุดǰพรšอมตรวจสอบความสมบูรณŤ

ของขšอมูล 
 
กćรวĉđครćąหŤขšอมĎลĒลąสถĉตĉทĊęĔชšǰ 
การวิเคราะหŤขšอมูลในครั้งนี้ผูšวิจัยดĞาเนินการวิเคราะหŤดังตŠอไปนี้ 
1. การวิเคราะหŤขšอมูลทั่วไปของผูšตอบแบบสอบถามไดšแกŠǰเพศǰอายุǰสถานภาพǰระดับการศึกษาǰอาชีพ

จĞานวนสมาชิกในครอบครัวǰระยะเวลาในการทĞางานǰรายไดšตŠอเดือนǰคŠาใชšจŠายตŠอเดือนǰเงินเก็บ/ออมǰและ
ขšอเสนอแนะǰวิเคราะหŤขšอมูลดšวยรšอยละǰคŠาเฉลี่ยǰและคŠาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2.ǰการวิเคราะหŤระดับคุณภาพชีวิตแรงงานไทยǰการประเมินความคิดเห็นǰ8ǰดšานǰคือǰดšานคŠาตอบแทนที่
เพียงพอและเปŨนธรรมǰดšานสุขภาพและความปลอดภัยในการทĞางานǰดšานการพัฒนาความสามารถของผูšปฏิบัติงานǰ
ดšานความมั่นคงและความกšาวหนšาในงานǰดšานคุณคŠาทางสังคมหรือการทĞางานรŠวมกันǰดšานประชาธิปไตยในǰǰ
สถานประกอบการดšานบทบาทระหวŠางการทĞางานกับสุขภาพที่มีความสมดุลǰดšานประโยชนŤและความรับผิดชอบ
ตŠอสังคมǰวิเคราะหŤขšอมูลดšวยคŠาเฉลี่ยและคŠาเบี่ยงเบนมาตรฐานǰ 

3.ǰการวิเคราะหŤความสัมพันธŤระหวŠางปŦจจัยสŠวนบุคคลกับคุณภาพชีวิตในการทĞางานของแรงงานไทยǰ
โดยวิเคราะหŤขšอมูลดšวยǰT-test และǰOne-Way ANOVA 
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ผลกćรวĉจĆย 
สามารถสรุปผลการวิเคราะหŤไดšดังนี้ǰผูšตอบแบบสอบถามเปŨนเพศหญิงǰสŠวนใหญŠอยูŠในชŠวงอายุǰ26 -30ǰปŘǰǰ

มีสถานภาพโสดและจบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทŠาǰสŠวนใหญŠทĞางานมาแลšวǰ1-3ǰปŘǰǰǰǰǰ
และพักอาศัยบšานของตนเองǰสŠวนใหญŠมีรายไดšและรายจŠายเฉลี่ยตŠอปŘอยูŠที่ǰ60,001ı120,000ǰบาทǰและมีเงินเก็บ/
ออมเฉลี่ยตŠอปŘǰนšอยกวŠาǰ12,000ǰบาทǰ 

การวิเคราะหŤระดับคุณภาพชีวิตในการทĞางานของแรงงานไทยในเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษตากǰภาพรวม

อยูŠระดับปานกลางǰ(xത=3.47, S.D.=1.02)ǰแสดงดังตารางที่ǰ1 
 

ตćรćงทĊęǰ1ǰคุณภาพชีวิตในการทĞางานของแรงงานไทยในเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษตากǰ 

คčณภćพชĊวĉตĔนกćรทĞćงćน xത S.D. 
รąดĆบ 

คčณภćพชĊวĉต 
1.ǰดšานคŠาตอบแทนที่เพียงพอและเปŨนธรรม 3.31 0.97 ปานกลาง 
2.ǰดšานสุขภาพและความปลอดภัยในการทĞางาน 3.44 1.55 ปานกลาง 
3.ǰดšานการพัฒนาความสามารถของผูšปฏิบัติงาน 3.51 0.95 มาก 
4.ǰดšานความม่ันคงและความกšาวหนšาในงาน 3.44 0.93 ปานกลาง 
5.ǰดšานคุณคŠาทางสังคมหรือการทĞางานรŠวมกัน 3.49 0.95 ปานกลาง 
6.ǰดšานประชาธิปไตยในสถานประกอบการ 3.56 0.96 มาก 
7.ǰดšานบทบาทระหวŠางการทĞางานกับสุขภาพที่มีความสมดุล 3.50 0.94 ปานกลาง 
8.ǰดšานประโยชนŤและความรับผิดชอบตŠอสังคม 3.54 0.97 มาก 

รวม 3.47 1.02 ปานกลาง 

จากตารางที่ǰ1ǰเมื่อพิจารณาเปŨนรายดšานǰพบวŠา 
1.ǰดšานคŠาตอบแทนที่เพียงพอและเปŨนธรรมǰกลุŠมตัวอยŠางมีคุณภาพชีวิตในการทĞางานอยูŠในระดับปาน

กลางǰ(xത=3.31, S.D.=0.97)ǰเมื่อพิจารณาเปŨนรายขšอǰพบวŠาǰสถานประกอบการมีการกĞาหนดรายไดšและ

คŠาตอบแทนเหมาะสมกับปริมาณงานที่รับผิดชอบมีระดับความคิดเห็นมากเปŨนอันดับหนึ่งǰ(xത=3.47, S.D.=ǰ0.89)ǰ
รองลงมาǰคือǰสถานประกอบการมีการกĞาหนดรายไดšและคŠาตอบแทนเหมาะสมกับปริมาณงานที่รับผิดชอบมีระดับ

ความคิดเห็นมากǰ(xത=3.47, S.D.=ǰ0.89)ǰและไดšรับเงินเดือนและผลตอบแทนที่เหมาะสมǰเมื่อเทียบกับคนอ่ืนที่

ปฏิบัติงานในระดับเดียวกันมีระดับความคิดเห็นปานกลางǰ(xത=3.39, S.D.=ǰ0.98)ǰ 
2.ǰดšานสุขภาพและความปลอดภัยในการทĞางานǰกลุŠมตัวอยŠางมีคุณภาพชีวิตในการทĞางานดšานสุขภาพ

และความปลอดภัยในการทĞางานǰโดยรวมอยูŠในระดับปานกลางǰ(xത=3.44, S.D.=1.55)ǰเมื่อพิจารณาเปŨนรายขšอǰ
พบวŠาǰสถานประกอบการมีการเตรียมความพรšอมและมีมาตรการในการจัดสภาพการทĞางานเพ่ือปŜองกันอุบัติเหตุ

หรือวินาศภัยตŠางǰๆǰมีระดับความคิดเห็นมากเปŨนอันดับหนึ่งǰ (xത=3.58, S.D.=0.93)ǰรองลงมาǰคือǰสถาน
ประกอบการจัดสภาพแวดลšอมǰเชŠนǰสะอาดǰเปŨนระเบียบเรียบรšอยǰบรรยากาศถŠายเท ǰแสงสวŠางǰอุณหภูมิǰและ
เสียงในสถานที่ทĞางานǰมีความเหมาะสมǰทĞาใหšสามารถปฏิบัติงานไดšสะดวกสบายǰมีระดับความคิ ดเห็นมากǰǰǰǰǰǰ

(xത=ǰ3.55, S.D.=0.99)ǰและสถานประกอบการจัดหาอุปกรณŤเครื่องใชšตŠางǰๆǰที่มีคุณภาพและไมŠเปŨนอันตรายตŠอ

การทĞางานมีระดับความคิดเห็นมากǰ(xത=3.55, S.D.=0.99)ǰ 
3.ǰดšานการพัฒนาความสามารถของผูšปฏิบัติงานǰกลุŠมตัวอยŠางมีคุณภาพชีวิตในการทĞางานดšานการพัฒนา

ความสามารถของผูšปฏิบัติงานǰโดยรวมอยูŠในระดับมากǰ(xത=3.51, S.D.=0.95)ǰเมื่อพิจารณาเปŨนรายขšอǰพบวŠาǰ
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สถานประกอบการมีการจัดสŠงบุคลากรไปอบรมเพ่ือพัฒนาการทĞางานดšานตŠางǰๆǰอยูŠเสมอมีระดับความคิดเห็นมาก

เปŨนอันดับหนึ่งǰ(xത=3.56, S.D.=0.98)ǰรองลงมาǰคือǰสถานประกอบการมีการสŠงเสริมและสนับสนุนใหšมีเทคนิค

ใหมŠǰๆǰมาปรับปรุงใชšในการทĞางานǰมีระดับความคิดเห็นมากǰ(xത=3.56, S.D.=0.91)ǰและสถานประกอบการมีการ

สŠงเสริมความรูšความสามารถของบุคลากรในการทĞางานǰมีระดับความคิดเห็นมากǰ(xത=3.55, S.D.=0.92)ǰ 
4.ǰดšานความมั่นคงและความกšาวหนšาในงานǰกลุŠมตัวอยŠางมีคุณภาพชีวิตในการทĞางานดšานความมั่นคง

และความกšาวหนšาในงานǰโดยรวมอยูŠในระดับปานกลางǰ(xത=3.44, S.D.=0.93)ǰเมื่อพิจารณาเปŨนรายขšอǰพบวŠาǰ
ไดšรับมอบหมายงานที่ตšองใชšความรูšความสามารถและทักษะǰในการทĞางานเพ่ิมมากขึ้นǰมีระดับความคิดเห็นมาก

เปŨนอันดับหนึ่งǰ(xത=3.55, S.D.=0.88)ǰรองลงมาǰคือǰสถานประกอบการนี้ไดšรับความสนใจจากบุคคลภายนอกที่

ตšองการเขšามาทĞางานǰมีระดับความคิดเห็นมากǰ(xത=3.51, S.D.=0.93)ǰและผูšบริหารใหšการสนับสนุนǰนโยบายǰǰǰ

การพัฒนาความเจริญเติบโตในหนŠวยงานของพนักงานแตŠละฝśายǰมีระดับความคิดเห็นมากǰ(xത=3.51, S.D.=0.93)ǰ 
5.ǰดšานคุณคŠาทางสังคมหรือการทĞางานรŠวมกันǰกลุŠมตัวอยŠางมีคุณภาพชีวิตในการทĞางานดšานคุณคŠาทาง

สังคมหรือการทĞางานรŠวมกันǰโดยรวมอยูŠในระดับปานกลางǰ(xത=3.49, S.D.=0.95)ǰเมื่อพิจารณาเปŨนรายขšอǰพบวŠาǰ
ผูšบริหารใหšความเสมอภาคในการทĞางานและมีอิสระในการแสดงความคิดเห็นในการทĞางานเปŨนทีมมีระดับǰǰǰǰǰ

ความคิดเห็นมากเปŨนอันดับหนึ่งǰ(xത=3.56, S.D.=0.94)ǰรองลงมาǰคือǰผูšบริหารใหšเกียรติและเคารพความคิดเห็น

ของพนักงานเพ่ือสรšางสรรคŤการทĞางานรŠวมกันเปŨนทีมǰมีระดับความคิดเห็นมากǰ(xത=3.54, S.D.=0.94)ǰและไดšรับ
ความชŠวยเหลือความเห็นอกเห็นใจǰและขอความรŠวมมือจากเพ่ือนรŠวมงานǰไดšเปŨนอยŠางดีมีระดับความคิดเห็นมากǰ

(xത=3.53, S.D.=0.94)ǰ 
6.ǰดšานประชาธิปไตยในสถานประกอบการǰกลุŠมตัวอยŠางมีคุณภาพชีวิตในการทĞางานดšานประชาธิปไตยใน

สถานประกอบการǰโดยรวมอยูŠในระดับมากǰ(xത=3.56, S.D.=0.96)ǰเมื่อพิจารณาเปŨนรายขšอǰพบวŠาǰไดšรับสิทธิตาม
กฎระเบียบǰเชŠนǰการลาพักรšอนǰการลาǰและสวัสดิการตŠางǰๆǰของสถานประกอบการǰมีระดับความคิดเห็นมากเปŨน

อันดับหนึ่งǰ(xത=3.62, S.D.=1.02)ǰรองลงมาǰคือǰหัวหนšางานใหšความเปŨนธรรมในการทĞางานกับพนักงานทุกคนǰ ǰǰǰ

มีระดับความคิดเห็นมากǰ(xത=3.61, S.D.=0.94)ǰและไดšรับการปฏิบัติอยŠางเสมอภาคเชŠนเดียวกับผูšรŠวมงานทุกคนǰ

มีระดับความคิดเห็นมากǰ(xത=3.55, S.D.=0.92)ǰ 
7.ǰดšานบทบาทระหวŠางการทĞางานกับสุขภาพที่มีความสมดุลǰกลุŠมตัวอยŠางมีคุณภาพชีวิตในการทĞางาน

ดšานบทบาทระหวŠางการทĞางานกับสุขภาพที่มีความสมดุลǰโดยรวมอยูŠในระดับปานกลางǰ(xത=3.50, S.D.=0.94)ǰ
เมื่อพิจารณาเปŨนรายขšอǰพบวŠาǰสถานประกอบการมีการกĞาหนดเวลาในการทĞางานที่เหมาะสมในแตŠละวันǰมีระดับ

ความคิดเห็นมากเปŨนอันดับหนึ่งǰ(xത=3.58, S.D.=0.93)ǰรองลงมาǰคือǰการทĞางานไมŠเปŨนอุปสรรคตŠอการดĞาเนิน

ชีวิตในแตŠละวันǰมีระดับความคิดเห็นมากǰ(xത=3.58, S.D.=0.92)ǰและปริมาณงานที่ตšองรับผิดชอบมีความ

เหมาะสมกับเวลาทĞางานท่ีสถานประกอบการกĞาหนดǰมีระดับความคิดเห็นมากǰ(xത=3.52, S.D.=0.89)ǰ 
8.ǰดšานประโยชนŤและความรับผิดชอบตŠอสังคมǰกลุŠมตัวอยŠางมีคุณภาพชีวิตในการทĞางานดšานประโยชนŤ

และความรับผิดชอบตŠอสังคมǰโดยรวมอยูŠในระดับมากǰ(xത=3.54, S.D.=0.99)ǰเมื่อพิจารณาเปŨนรายขšอǰพบวŠาǰ
สถานประกอบการกĞาหนดปฏิทินวันหยุดพักผŠอนประจĞาปŘใหšพนักงานทราบลŠวงหนšาǰมีระดับความคิดเห็นมากเปŨน

อันดับหนึ่งǰ (xത=3.71, S.D.=1.02)ǰรองลงมาǰคือǰสถานประกอบการมีสŠวนชŠวยเหลือสังคมในดšานตŠางǰๆǰเชŠนǰ

ชŠวยเหลือผูšประสบภัยพิบัติตŠางǰๆǰบริจาคโลหิตǰมีระดับความคิดเห็นมากǰ(xത=3.52, S.D.=0.99)ǰและสถาน

ประกอบการใหšความสĞาคัญกับǰการรักษาสภาพแวดลšอมǰมีระดับความคิดเห็นมากǰ(xത=3.52, S.D.=0.99) 
ผลการเปรียบเทียบความแตกตŠางของคุณภาพชีวิตในการทĞางานของแรงงานไทยǰในเขตพัฒนาเศรษฐกิจ

พิเศษตากǰโดยการทดสอบสมมติฐานǰ 
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ตćรćงทĊęǰ2 การเปรียบเทียบคŠาความสัมพันธŤระหวŠางอายุกับคุณภาพชีวิตในการทĞางานของแรงงานไทย 

คčณภćพชĊวĉต df t Sig 

โดยรวม 398 0.032 0.974 

*ǰมีนัยสĞาคัญทางสถิติท่ีระดับǰ0.05 

 
ตćรćงทĊęǰ3ǰการเปรียบเทียบคŠาความสัมพันธŤกับคุณภาพชีวิตในการทĞางานของแรงงานไทย 

คčณภćพชĊวĉต คŠćควćมĒปรปรวน SS df MS F Sig. 

อายุ 
ระหวŠางกลุŠม 8.517 8 1.065 1.947 0.052 

ภายในกลุŠมรวม 213.846 392 0.547   
รวม 222.363 400    

สถานภาพ 
ระหวŠางกลุŠม 12.315 3 4.105 7.739 0.000* 

ภายในกลุŠมรวม 210.048 397 0.530   
รวม 222.363 400    

ระดับการศึกษา 
ระหวŠางกลุŠม 4.701 6 0.784 1.415 0.208 

ภายในกลุŠมรวม 217.662 394 0.554   
รวม 222.363 400    

อาชีพ 
ระหวŠางกลุŠม 23.588 10 2.359 4.616 0.000* 

ภายในกลุŠมรวม 198.776 390 0.511   
รวม 222.363 400    

อายุการทĞางาน 
ระหวŠางกลุŠม 4.015 4 1.004 1.816 0.125 

ภายในกลุŠมรวม 218.349 396 0.553   
รวม 222.363 400    

*ǰมีนัยสĞาคัญทางสถิติท่ีระดับǰ0.05 
 

 จากตารางที่ǰ2ǰและตารางที่ǰ3ǰสามารถสรุปผลการเปรียบเทียบคŠาความสัมพันธŤ ǰไดšดังนี้ǰการเปรียบเทียบ
คŠาความสัมพันธŤระหวŠางเพศǰอายุǰระดับการศึกษาǰและอายุการทĞางานกับคุณภาพชีวิตในการทĞางานของแรงงาน
ไทยที่ตŠางกันǰมีคุณภาพชีวิตในการทĞางานโดยรวมไมŠแตกตŠางกันอยŠางมีนัยสĞาคัญทางสถิติที่ระดับǰ0.05ǰดังนั้นǰ ǰǰǰ
จึงไมŠเปŨนไปตามสมมติฐานการวิจัยǰแตŠการเปรียบเทียบคŠาความสัมพันธŤระหวŠางสถานภาพกับคุณภาพชีวิตในการ
ทĞางานของแรงงานไทยที่มีสถานภาพตŠางกันǰมีคุณภาพชีวิตตŠางกันǰโดยสถานภาพโสดใหšความสĞาคัญมากกวŠา
สถานภาพหยŠารšางและสถานภาพสมรสǰอยŠางมีนัยสĞาคัญทางสถิติที่ระดับǰ0.05ǰดังนั้นǰจึงเปŨนไปตามสมมติฐาน ǰ
การวิจัยǰเนื่องจากคนที่มีสถานภาพโสดสŠวนใหญŠสามารถที่จะจัดสรรเวลาในชีวิตของตัวเองไดšมากกวŠาคนที่มี
ครอบครัวǰและยังไมŠตšองกังวลเรื่องของคนอ่ืนǰสŠงผลใหšสามารถแบŠงเวลาพักผŠอนกับเวลาทĞางานไดšดีǰนอกจากนี้ǰ
การเปรียบเทียบคŠาความสัมพันธŤระหวŠางอาชีพกับคุณภาพชีวิตในการทĞางานของแรงงานไทยที่มีอาชีพตŠางกันǰมี
คุณภาพชีวิตที่แตกตŠางกันอยŠางมีนัยสĞาคัญทางสถิติที่ระดับǰ0.05ǰโดยพนักงานขายใหšความสĞาคัญมากกวŠาพนักงาน
ผลิตǰดังนั้นǰจึงเปŨนไปตามสมมติฐานการวิจัย 
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อภĉปรćยผล 
จากการศึกษาระดับคุณภาพชีวิตในการทĞางานของแรงงานไทยในเขตเศรษฐกิจพิเศษตากǰสามารถ

อภิปรายผลการวิจัยǰไดšดังนี้ǰดšานประชาธิปไตยในสถานประกอบการǰหัวหนšางานแผนกของสถานประกอบการควร
ใหšǰความเปŨนธรรมในการทĞางานกับแรงงานไทยทุกคนǰและยังเปŗดโอกาสใหšแรงานไทยไดšแสดงความคิดเห็นไดš
อยŠางอิสระในการทĞางานǰโดยไมŠมีผลตŠอการพิจารณาความดีความชอบของหัวหนš างานแผนกของสถาน
ประกอบการǰหัวหนšางานǰของสถานประกอบการไมŠกšาวกŠายในเรื่องสŠวนตัวที่ไมŠเกี่ยวขšองกับการทĞางานของหัวหนšา
งานǰซึ่งสอดคลšองกับผลการศึกษาของǰ(เศรษฐศาสตรŤǰไชยแสง,ǰ2553, หนšาǰ51)ǰและǰ(ทัศนียŤǰชาติไทยǰ2559, 
หนšาǰ49)ǰพบวŠาǰดšานประชาธิปไตยในสถานประกอบการǰไดšรับความรŠวมมือจากเพ่ือนรŠวมงานชŠวยเหลือดšานตŠางǰๆǰ
เคารพสิทธิซึ่งกันและกันǰอีกทั้งผูšบังคับบัญชาจะไมŠกšาวกŠายเรื่องสŠวนตัวที่ไมŠเกี่ยวขšองกับการทĞางานของ
ผูšใตšบังคับบัญชาǰทĞาใหšมีผลตŠอคุณภาพชีวิตในการทĞางานของบุคลากรǰ 

ดšานประโยชนŤและความรับผิดชอบตŠอสังคมǰสถานประกอบตŠางǰๆǰไดšมีการกĞาหนดวันหยุดพักผŠอน
ประจĞาปŘใหšกับแรงงานไทยทราบลŠวงหนšาǰซึ่งเปŨนผลดีทĞาใหšแรงงานไดšมีโอกาสอยูŠกับครอบครัวǰสถานประกอบการ
ใหšความรŠวมมือในการจัดกิจกรรมที่เปŨนประโยชนŤตŠอสังคมและชŠวยเหลือสังคมǰเชŠนǰชŠวยเหลือผูšประสบภัยพิบัติตŠางǰ
ๆǰและการบริจาคโลหิตใหšกับทางโรงพยาบาลเปŨนประจĞาǰและยังใหšความสĞาคัญในการอนุรักษŤศิลปวัฒนธรรมǰ
ประเพณีตŠางǰๆǰของไทยอีกดšวยซึ่งสอดคลšองกับผลการศึกษาของǰ(ทัศนียŤǰชาติไทย,ǰ2559, หนšาǰ78)ǰและǰ(วาริณีǰ
โพธิราช, 2558, หนšาǰ163)ǰพบวŠาǰดšานประโยชนŤและความรับผิดชอบตŠอสังคมโดยบุคลากรไดšปฏิบัติตามนโยบาย
ของหนŠวยงานมีผลตŠอคุณภาพชีวิตในการทĞางานของบุคลากรǰและยังเปŨนการแสดงถึงเอกลักษณŤความเปŨนเมือง
พุทธของสังคมไทยไดšอยŠางชัดเจนǰเปŨนองคŤกรที่ชŠวยอนุรักษŤสืบสานวัฒนธรรมของคนไทยไวšอยŠางยั่งยืนสŠงผลใหš
บุคลากรในองคŤกรรูšสึกวŠาตนเองมีความรับผิดชอบไดšทĞาประโยชนŤตŠอสังคม 

ดšานการพัฒนาความสามารถของผูšปฏิบัติงานǰสถานประกอบการมีการจัดสŠงแรงงานไทยไปอบรมǰเพ่ือ
สŠงเสริมความรูšความสามารถในการทĞางานและเพ่ือพัฒนาการทĞางานดšานตŠางๆǰอยูŠเสมอǰและสถานประกอบการยัง
เปŗดโอกาสใหšแรงงานไดšแสดงศักยภาพในการทĞางานไดšอยŠางเต็มที่ǰแสดงใหšเห็นถึงองคŤกรที่ใหšการสนับสนุนการ
พัฒนาทักษะการทĞางานอยŠางตŠอเนื่องǰทĞาใหšบุคลากรเกิดแรงผลักดันในการพัฒนาทักษะǰและนĞามาพัฒนา
ประยุกตŤใชšกับองคŤเพ่ือใหšการทĞางานเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นǰ(วาริณีǰโพธิราช, 2558,ǰหนšาǰ159) 

ซึ่งสอดคลšองกับงานวิจัยของǰที่ลูกจšางหรือแรงงานรูšสึกวŠาไดšรับการพัฒนาทักษะความรูšในการทĞางานǰและ
รูšสึกวŠาตนเองมีคุณคŠาเปŨนแรงผลักดัน 

นอกจากนี้ǰพบวŠาǰแรงงานไทยสŠวนใหญŠมีความเห็นตŠอคุณภาพชีวิตในการทĞางานอยูŠในระดับปานกลางǰ
เมื่อแยกตามคŠาเฉลี่ยรายดšานǰดังนี้ 

1.ǰดšานคŠาตอบแทนที่เพียงพอและเปŨนธรรมǰเมื่อแรงงานไทยไดšทุŠมเทความพยายามใหšกับการทĞางานǰǰ
ยŠอมปรารถนาผลตอบแทนที่คุšมคŠาǰเนื่องจากรายไดšและผลตอบแทนเปŨนสิ่งจĞาเปŨนตŠอการดĞาเนินชีวิตของคนเราǰ
หากสถานประกอบการตระหนักถึงความสĞาคัญของการใหšคŠาตอบแทนที่เหมาะสมและยุติธรรมǰพิจารณาแลšวคุšมคŠา
กับที่ไดšทุŠมเทแรงกายแรงใจไปǰแรงงานไทยก็จะเกิดขวัญและกĞาลังใจในการปฏิบัติงานและมีความรูšสึกผูกพันตŠอ
สถานประกอบการมากขึ้นǰดังนั้นǰรายไดšและผลตอบแทนที่เพียงพอǰยุติธรรมǰซึ่งสอดคลšองกับงานวิจัยของǰ ǰǰ
(รัตนาภรณŤǰบุญมี,ǰ2558, หนšาǰ32)ǰพบวŠาǰปŦจจัยดšานคŠาตอบแทนที่เพียงพอและเปŨนธรรมǰโดยการที่องคŤกรจŠาย
คŠาตอบแทนเหมาะสมกับคŠาครองชีพในปŦจจุบันและไดšรับเงินเดือนและผลตอบแทนที่เหมาะสมǰเมื่อเทียบกับคนอ่ืน
ที่ปฏิบัติงานในระดับเดียวกันǰทĞาใหšมีผลตŠอคุณภาพชีวิตตŠอพนักงานเทศบาลตĞาบลนาดีǰและยังสอดคลšองกับ
งานวิจัยของǰ(ทัศนียŤǰชาติไทย,ǰ2559, หนšาǰ44)ǰพบวŠาǰปŦจจัยดšานคŠาตอบแทนที่เพียงพอและเปŨนธรรมǰโดย
บุคลากรไดšรับความยุติธรรมในการประเมินผลงานǰเพ่ือปรับขั้นเงินเดือนประจĞาปŘǰทĞาใหšมีผลตŠอคุณภาพชีวิตในการ
ทĞางานของบุคลากรในมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตยŤ  
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2.ǰดšานสุขภาพและความปลอดภัยในการทĞางานǰสถานประกอบการสามารถจัดหาอุปกรณŤเครื่องใชšตŠางǰๆǰ
ที่มีคุณภาพและไมŠเปŨนอันตรายตŠอการทĞางานสถานประกอบการจัดสภาพแวดลšอมǰเชŠนǰสะอาดǰเปŨนระเบียบ
เรียบรšอยǰบรรยากาศถŠายเทแสงสวŠางอุณหภูมิǰและเสียงในสถานที่ทĞางานǰมีความเหมาะสมǰทĞาใหšสามารถ
ปฏิบัติงานไดšสะดวกสบายมีการเตรียมความพรšอมและมีมาตรการในการจัดสภาพการทĞางานเพ่ือปŜองกันอุบัติเหตุ
หรือวินาศภัยตŠางǰๆǰซึ่งสอดคลšองกับงานวิจัยของǰ(สมพรǰสังขŤเพ่ิม,ǰ2555, หนšาǰ40; (อาทิตยาǰเปŘũยมสšม, ไพศาลǰ
สรรสรวิสุทธิ์, พิสิษฐŤǰจอมบุญเรือง,ǰ2559, หนšาǰ906)ǰพบวŠาǰปŦจจัยดšานสุขภาพและความปลอดภัยในการทĞางานǰ
โดยผูšบริหารของมหาวิทยาลัยไดšใหšความสĞาคัญกับดšานสภาพการทĞางานที่มีความปลอดภัยและสŠงเสริมสุขภาพอยูŠ
ในระดับไมŠสูงนักǰการสรšางสภาพแวดลšอมของการทĞางานใหšสะอาดถูกสุขลักษณะตŠอรŠางกายǰทั้งในดšานแสงสวŠางǰ
เสียงǰตลอดจนความสะอาดทั่วไปǰและการมีมาตรการในการรักษาความปลอดภัย ในการทĞางานǰทĞาใหšบุคลากรǰ
สŠวนใหญŠมีความพึงพอใจและม่ันใจในความปลอดภัยจากการทĞางานǰไดšรับการดูแลเอาใจใสŠจากองคŤกรเปŨนอยŠางดีǰ 

3.ǰดšานความมั่นคงและความกšาวหนšาในงานǰแรงงานไทยจĞาเปŨนตšองมีความรูšǰความสามารถและทักษะใน
การทĞางานเพ่ิมมากขึ้นǰและแรงงานไทยมีโอกาสไดšเรียนรูšเทคนิคการทĞางานใหมŠǰๆǰอยูŠเสมอǰซึ่งสอดคลšองกับ
งานวิจัยของǰ(สมพรǰสังขŤเพ่ิม,ǰ2555, หนšาǰ90)ǰพบวŠาǰปŦจจัยดšานความมั่นคงและความกšาวหนšาในงานเนื่องจาก
ผูšบริหารของมหาวิทยาลัยอาจจะยังเปŗดโอกาสใหšมีการพัฒนาสมรรถนะของตนเองไมŠสูงนักǰการพัฒนาสมรรถนะ
ของบุคลากรในการทĞางานนี้เปŨนการใหšความสĞาคัญเกี่ยวกับการศึกษาǰอบรมการพัฒนาการทĞางานและอาชีพของ
บุคลากรǰทĞาใหšมีผลตŠอคุณภาพชีวิตของบุคลากรสายสนับสนุนมหาวิทยาลัยเอกชนในกรุงเทพมหานครและ
ปริมณฑล 

4.ǰดšานคุณคŠาทางสังคมหรือการทĞางานรŠวมกันǰผูšบริหารใหšความเสมอภาคในการทĞางานและมีอิสระในǰǰ
การแสดงความคิดเห็นเพ่ือสรšางสรรคŤการทĞางานรŠวมกันเปŨนทีมและผูšบริหารใหšเกียรติและเคารพความคิดเห็นของ
พนักงานใหšความชŠวยเหลือǰความเห็นอกเห็นใจแกŠแรงงานไทยไดšเปŨนอยŠางดีǰซึ่งสอดคลšองกับงานวิจัยของ ǰǰǰǰǰǰ
(สุดารัตนŤǰครุฑสึก,ǰ2557, หนšาǰ75 )ǰพบวŠาǰปŦจจัยดšานคุณคŠาทางสังคมหรือการทĞางานรŠวมกันǰโดยพนักงานรูšสึกวŠา
บรรยากาศในการทĞางานมีความเปŨนมิตรǰและรูšสึกวŠาตนมีคุณคŠาตŠอบริษัทที่สามารถปฏิบัติงานในความรับผิดชอบ
ใหšประสบความสĞาเร็จไดšǰทĞาใหšมีผลตŠอคุณภาพชีวิตในการทĞางานของพนักงานความผูกพันตŠอองคŤกรǰและการ
สื่อสารในองคŤกรสŠงผลตŠอการเปŨนสมาชิกท่ีดีตŠอองคŤกรของพนักงานเอกชนǰในเขตกรุงเทพมหานคร 

5. ǰดšานบทบาทระหวŠางการทĞางานกับสุขภาพที่มีความสมดุลǰปริมาณงานที่ตšองรับผิดชอบมี ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
ความเหมาะสมกับเวลาทĞางานที่สถานประกอบการกĞาหนดใหšไดšเหมาะสมในแตŠละวันǰและการทĞางานไมŠเปŨน
อุปสรรคตŠอการดĞาเนินชีวิตในแตŠละวันǰซึ่งสอดคลšองกับงานวิจัยของǰ(เศรษฐศาสตรŤǰไชยแสง,ǰ2553, หนšาǰ30)ǰ
พบวŠาǰปŦจจัยดšานบทบาทระหวŠางการทĞางานกับสุขภาพที่มีความสมดุลǰมีผลตŠอคุณภาพชีวิตของบุคลากรวิทยาลัย
ราชพฤกษŤǰโดยรวมมีคŠาเฉลี่ยอยูŠในระดับปานกลางǰและยังสอดคลšองกับงานวิจัยของǰ(สุเนตรǰนามโคตรศรี,ǰ2553, 
หนšาǰ33)ǰปŦจจัยดšานบทบาทระหวŠางการทĞางานกับสุขภาพที่มีความสมดุลǰซึ่งหนŠวยงานใหšความสĞาคัญตŠอǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
การพักผŠอนที่เพียงพอรวมทั้งดูแลสุขภาพและความเครียดที่เกิดขึ้นกับงานที่รับผิดชอบของบุคลากรในหนŠวยงาน
ดšานบทบาทระหวŠางการทĞางานกับสุขภาพที่มีความสมดุลพอสมควรǰทĞาใหšมีผลตŠอคุณภาพชีวิตของบุคลากร
องคŤการบริหารสŠวนตĞาบลǰในเขตอĞาเภอดŠานขุนทดǰจังหวัดนครราชสีมา 

ผลการเปรียบเทียบคŠาความสัมพันธŤกับคุณภาพชีวิตในการทĞางานของแรงงานไทยǰสามารถอภิปรายผลไดš
ดังนี้ǰแรงงานไทยที่มีเพศแตกตŠางกันǰมีความคิดเห็นตŠอคุณภาพชีวิตในการทĞางานของแรงงานไทยǰในภาพรวมไมŠ
แตกตŠางกันǰทั้งนี้ǰอาจเนื่องมาจากแรงงานǰสามารถเขšาถึงการใหšบริการเกี่ยวกับคุณภาพชีวิตในการทĞางานของ
แรงงานไดšอยŠางเทŠาเทียมกันǰซึ่งสŠงผลใหšแรงงานไทยที่เปŨนเพศชายและเพศหญิงมีความคิดเห็นตŠอคุณภาพชีวิตใน
การทĞางานที่ไมŠแตกตŠางกันǰซึ่งสอดคลšองกับงานวิจัยของǰ(รัตนาภรณŤǰบุญมี,ǰ2558, หนšาǰ48)ǰพบวŠาǰการ
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เปรียบเทียบเพศกับคุณภาพชีวิตในการทĞางานของพนักงานเทศบาลตĞาบลนาดีที่มีเพศแตกตŠางกันǰมีความเห็นตŠอ
คุณภาพชีวิตในการทĞางานในภาพรวมไมŠแตกตŠางกันǰ 

แรงงานไทยที่มีอายุแตกตŠางกันǰมีความคิดเห็นตŠอคุณภาพชีวิตในการทĞางานของแรงงานไทยในภาพรวม
ไมŠแตกตŠางกันǰซึ่งสŠวนใหญŠเปŨนแรงงานไทยที่มีอายุตั้งแตŠǰ26-30ǰปŘǰเนื่องจากวัยดังกลŠาวเปŨนวัยที่ผŠานการทĞางาน
มากไดšระยะหนึ่งแลšวǰซึ่งเปŨนการผŠานการใชšชีวิตในหลายǰๆǰรูปแบบจึงทĞาใหšสามารถปรับตัวและใชšชีวิตไดšดีǰซ่ึง
สอดคลšองกับงานวิจัยของǰ(อาทิตยาǰเปŘũยมสšม, ไพศาลǰสรรสรวิสุทธิ์, พิสิษฐŤǰจอมบุญเรือง,ǰ2559, หนšาǰ908)ǰและǰ
(สมพรǰสังขŤเพ่ิม,ǰ2555, หนšาǰ85)ǰพบวŠาǰบุคลากรที่มีอายุตŠางกันǰมีคุณภาพชีวิตในการทĞางานไมŠแตกตŠางกันǰแมšจะ
มีอายุหรือชŠวงวัยในการทĞางานที่แตกตŠางกันǰแตŠมีความพึงพอใจในงานที่ทĞาและเต็มใจที่จะปฏิบัติงานที่ตนเองไดšรับ
มอบหมายใหšบรรลุวัตถุประสงคŤตามเปŜาหมายที่กĞาหนดไวš 

แรงงานที่มีสถานภาพแตกตŠางกันǰมีความคิดเห็นตŠอคุณภาพชีวิตในการทĞางานของแรงงานไทยในภาพรวม
แตกตŠางกันǰทั้งนี้ǰอาจเนื่องมาจากแรงงานไทยที่มีสถานภาพตŠางกันมีโอกาสในการปฏิบัติงานที่ตŠางกันǰเชŠนǰ
พนักงานที่มีสถานภาพสมรสǰมีความเห็นวŠานŠาจะไดšรับคุณภาพการทĞางานที่มากกวŠานี้ǰเพราะการมีครอบครัวตšองมี
ภาระคŠาใชšจŠายǰหรือการดูแลเพ่ิมเติมและตšองการความมั่นคงมากกวŠากลุŠมคนโสดǰมีความมุŠงมั่นที่จะเปŨนสŠวนหนึ่ง
ขององคŤกรǰรวมทั้งตšองการไดšรับการดูแลจากบริษัทควรครอบคลุมถึงครอบครัวดšวยǰเชŠนǰคŠารักษาพยาบาลǰǰǰǰǰǰ
เงินสวัสดิการอ่ืนǰๆǰจึงทĞาใหšมีความคิดเห็นตŠอคุณภาพชีวิตในการทĞางานของแรงงานไทยที่แตกตŠางกันǰ
(เศรษฐศาสตรŤǰไชยแสง, 2553, หนšาǰ54); (พิศโสภาǰทีฆาวงคŤ, 2560, หนšาǰ71) 

แรงงานที่มีระดับการศึกษาแตกตŠางกันǰมีความคิดเห็นตŠอคุณภาพชีวิตในการทĞางานของแรงงานไทยใน
ภาพรวมไมŠแตกตŠางกันǰอาจเนื่องมาจากแรงงานไทยที่ระดับการศึกษาตŠางกันǰแตŠก็ไดšรับเงินเดือนตามวุฒิการศึกษา
ในตĞาแหนŠงตŠางǰๆǰตามความเหมาะสมของความรูšǰความสามารถǰรวมถึงพนักงานทุกคนไดšรับความปลอดภัยจาก
การที่บริษัทมีมาตรการหรือระเบียบที่ชัดเจนǰเพ่ือปŜองกันอุบัติเหตุหรืออันตรายตŠางǰๆǰที่อาจเกิดขึ้นแกŠพนักงาน
ผูšปฏิบัติงานǰจึงทĞาใหšมีความคิดเห็นตŠอคุณภาพชีวิตในการทĞางานของแรงงานไทยที่ไมŠแตกตŠางกันǰซึ่งสอดคลšองกับ
งานวิจัยของǰ(ชาลิตาǰพรหมมาตรŤ,ǰจีราพัชรŤǰพลอยนิลเพชร,ǰและǰเบญฑิราǰรัชตพันธนากร,ǰ2563, หนšาǰ20)ǰพบวŠาǰ
การเปรียบเทียบระดับการศึกษากับคุณภาพชีวิตในการทĞางานของพนักงานเทศบาลตĞาบลนาดีǰที่มีระดับการศึกษา
ตŠางกันǰมีความเห็นตŠอคุณภาพชีวิตในการทĞางานในภาพรวมไมŠแตกตŠางกันǰ 

แรงงานที่มีอาชีพแตกตŠางกันǰมีความคิดเห็นตŠอคุณภาพชีวิตในการทĞางานของแรงงานไทยǰในภาพรวม
แตกตŠางกันǰทั้งนี้ǰเนื่องมาจากพนักงานขายใหšความสĞาคัญคุณภาพชีวิตการทĞางานมากกวŠาพนักงานผลิตǰเพราะ
พนักงานขายอาจจะมีสวัสดิการที่นอกเหนือจากพนักงานผลิตǰเชŠนǰคŠาคอมมิสชั่นǰโบนัสพิเศษǰสอดคลšองกับ
งานวิจัยของǰ(ชาลิตาǰพรหมมาตรŤ,ǰจีราพัชรŤǰพลอยนิลเพชร,ǰและǰเบญฑิราǰรัชตพันธนากร,ǰ2563, หนšาǰ18)ǰ
คุณภาพชีวิตในการทĞางานของพนักงานโรงงานแปรรูปยางพาราในจังหวัดสงขลาǰที่พบวŠาลักษณะการทĞางานใน
โรงงานแปรรูปไมšยางพาราสŠวนใหญŠเปŨนงานที่ตšองใชšแรงงานประเภทไรšฝŘมือและอาศัยเครื่องจั กรในการทĞางานǰ
พนักงานจึงอาจไมŠไดšใชšความรูšความสามารถที่ไดšเรียนมาอยŠางเต็มที่ǰทĞาใหšศักยภาพในการทĞางานลดลงǰโอกาส
ความกšาวหนšาในงานลดนšอยตามดšวยเชŠนกันǰจึงทĞาใหšแรงงานที่มีสถานภาพแตกตŠางกันǰมีความคิดเห็นตŠอคุณภาพ
ชีวิตในการทĞางานของแรงงานไทยที่แตกตŠางกัน 

แรงงานที่มีอายุการทĞางานแตกตŠางกันǰมีความคิดเห็นตŠอคุณภาพชีวิตในการทĞางานของแรงงานไทยใน
ภาพรวมไมŠแตกตŠางกันǰทั้งนี้เนื่องจากระยะเวลาในการปฏิบัติงานในสถานประกอบการǰไมŠสŠงผลตŠอคุณภาพชีวิต
การทĞางานของแรงงานไทยǰซึ่งสอดคลšองกับงานวิจัยของǰ(ทัศนียŤǰชาติไทย,ǰ2559, หนšาǰ73)ǰพบวŠาǰระยะเวลาใน
การปฏบิัติงานมีความเห็นตŠอคุณภาพชีวิตในการทĞางานในภาพรวมไมŠแตกตŠางกันǰǰ 
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ขšอđสนอĒนą 
 ขšอđสนอĒนąทĊęĕดšจćกกćรวĉจĆย 
 1)ǰจากผลการวิจัยคŠาตอบแทนที่เพียงพอและเปŨนธรรมǰมีคŠาเฉลี่ยอยูŠในระดับǰปานกลางǰสถาน
ประกอบการควรพิจารณาและแกšไขปŦญหาǰโดยมีการกĞาหนดแนวทางในการปรับเงินเดือนǰปรับสวัสดิการตŠางǰๆǰใหš
มีความเหมาะสมกับคŠาครองชีพในปŦจจุบัน 
 2)ǰจากผลการวิจัยดšานสุขภาพและความปลอดภัยในการทĞางานǰมีคŠาเฉลี่ยอยูŠในระดับปานกลางǰสถาน
ประกอบการควรมีการบริการตรวจสุขภาพประจĞาปŘǰและมีการจัดกิจกรรมสŠงเสริมสุขภาพǰเชŠนǰการเลŠนกีฬาǰและ
นันทนาการแกŠแรงงานไทย 
 3)ǰจากผลการวิจัยดšานความมั่นคงและความกšาวหนšาในงานǰมีคŠาเฉลี่ยอยูŠในระดับปานกลาง ǰสถาน
ประกอบการควรมีสŠวนชŠวยทĞาใหšการดĞารงชีวิตของแรงงานไทยอยูŠอยŠางสบายขึ้นǰผูšบริหารของสถานประกอบการ
ควรมีหลักเกณฑŤการพิจารณาปรับเลื่อนตĞาแหนŠงอยŠางเปŨนธรรมǰและมีความเสมอภาคǰใหšการสนับสนุนǰนโยบาย
การพัฒนาความเจริญเติบโตในหนŠวยงานของพนักงานแตŠละฝśาย 
 4)ǰจากผลการวิจัยดšานคุณคŠาทางสังคมหรือการทĞางานรŠวมกันǰมีคŠาเฉลี่ยอยูŠในระดับปานกลางǰสถาน
ประกอบการควรมีกิจกรรมเสริมสรšางความสัมพันธŤในสถานประกอบการมีการประชุมใหšแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ในกรณีเกิดปŦญหาǰและมีการจัดกิจกรรมที่สŠงเสริมใหšบุคลากรไดšพบปะสังสรรคŤและทĞางานรŠวมกันในโอกาสตŠาง ǰๆǰ
เพ่ือสรšางความสามัคคีแกŠแรงงานไทย 
 5)ǰจากผลการวิจัยดšานบทบาทระหวŠางการทĞางานกับสุขภาพที่มีความสมดุลǰมีคŠาเฉลี่ยอยูŠในระดับǰǰǰǰǰ
ปานกลางǰสถานประกอบการใหšความสĞาคัญตŠอการพักผŠอนที่เพียงพอรวมทั้งการดูแลสุขภาพภาระการทĞางานใน
หนŠวยงานที่ไดšรับผิดชอบในปŦจจุบันไมŠทĞาใหšเกิดปŦญหาเกี่ยวกับสุขภาพและจิตใจของแรงงานไทย 
 

ขšอđสนอĒนąĔนกćรทĞćวĉจĆยครĆĚงตŠอĕป 
1.ǰการศึกษาวิจัยครั้งนี้ǰเปŨนการวิจัยเชิงปริมาณเพียงอยŠางเดียวǰในการวิจัยครั้งตŠอไปควรเพ่ิมการศึกษา

เชิงคุณภาพดšวยǰเชŠนǰการสัมภาษณŤǰหรือการประชุมกับกลุŠมตัวอยŠางǰเพ่ือใหšไดšขšอมูลเชิงลึกและมีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
2.ǰควรศึกษาปŦจจัยอ่ืนǰๆǰนอกจากคุณภาพชีวิตการทĞางานของแรงงานไทยǰเชŠนǰนโยบายการเสริมสรšาง

สุขภาพกายǰสุขภาพจิตใจǰเพ่ือจะไดšนĞานโยบายเหลŠานั้นไปปรับปรุงǰพัฒนาใหšคุณภาพชีวิตของแรงงานดีข้ึน 
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ǰǰกćรพĆฒนćผลĉตภĆณฑŤขšćวđมŠćหมĊęđสรĉมมĆนđทศสĊมŠวงฉćบ 
Development of Khao Mao Mee mixed crispy purple sweet potato chips product 
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บทคĆดยŠอ 

ศึกษาสูตรพ้ืนฐานของผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่เสริมมันสีมŠวงฉาบดšวยเทคนิคǰRatio Profile Technique ǰ
ผลแสดงใหšเห็นวŠาสŠวนประกอบหลักของสูตรพ้ืนฐานที่เหมาะสมของผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่ǰประกอบดšวยǰขšาวเมŠา
พองǰรšอยละǰ32.22ǰถั่วลิสงอบǰรšอยละǰ24.78ǰเตšาหูšทอดǰรšอยละǰ19.83ǰกุšงแหšงǰรšอยละǰ12.39ǰน้Ğาตาลǰรš อยละǰ
7.43ǰกระเทียมǰรšอยละǰ2.48ǰเกลือǰรšอยละǰ0.37ǰรากผักชีและพริกไทยǰรšอยละǰ0.25ǰทĞาการศึกษาระดับการเสริม
มันสีมŠวงฉาบในผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่ǰ4ǰระดับǰไดšแกŠǰรšอยละǰ5, 10ǰและǰ15ǰผลพบวŠาǰผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่ที่เสริม
มันสีมŠวงฉาบǰรšอยละǰ10ǰไดšรับคะแนนความชอบโดยรวมสูงที่สุดǰ(7.60ǰคะแนน)ǰโดยมีคุณภาพทางเคมีกายภาพǰ
ดังนี้ǰคือǰปริมาณน้Ğาอิสระǰ(aw)ǰเทŠากับǰ0.37ǰความชื้นǰรšอยละǰ2.37ǰใยอาหารǰรšอยละǰ2.84ǰเถšาǰรšอยละǰ3.40ǰ
ปริมาณกรดไทโอบารŤบิทูริกǰ(TBA)ǰเทŠากับǰ2.88ǰมิลลิกรัมมาโลนัลดีไฮดŤตŠอกิโลกรัมǰและปริมาณจุลินทรียŤทั้งหมดǰ
ยีสตŤและรานšอยกวŠาǰ10ǰโคโลนีตŠอกรัมǰเมื่อบรรจุในกลŠองพลาสติกโพลีโพรพิลีนมีฝาปŗดสนิทǰพบวŠาผลิตภัณฑŤ
ขšาวเมŠาหมี่เสริมมันสีมŠวงฉาบมีอายุการเก็บรักษาที่อุณหภูมิหšองǰ(25±2ǰองศาเซลเซียส)ǰเปŨนเวลานานǰ4ǰสัปดาหŤǰ
ดังนั้นǰการพัฒนาผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่เสริมมันสีมŠวงฉาบǰจึงเปŨนการเพ่ิมมูลคŠาใหšกับขšาวเมŠาและเปŨนอีกทางเลือก
หนึ่งของอาหารวŠางรูปแบบใหมŠที่มีรสชาติดีและมีคุณคŠาทางโภชนาการสĞาหรับผูšบริโภค 

 

คĞćสĞćคĆญǰ:ǰǰขšาวเมŠา;ǰขšาวเมŠาหมี่;ǰมันเทศสีมŠวงฉาบ 
 

Abstract 

ǰ Studying a basic formula of Khao Mao Mee mixed crispy purple sweet potato chips 
product by the Ratio Profile Technique. ǰ The result showed that the main ingredients of the 
optimum formulation of Khao Mao Mee product contained puffed rice (Khao Mao) ǰ 32. 22% , 
roasted peanut 24.78% , fried tofu 19.83% , dried shrimp 12.39% , sugar 7.43% , garlic 2.48% , salt 
0. 37% , coriander root, and pepper 0. 25% . ǰ Four levels of crispy purple sweet potato 
supplementation were studied in 0, 5, 10, and 15%ǰof Khao Mao Mee products.  The results 
showed that the amount of mixing crispy purple sweet potato chips at 10%ǰhad the highest 
overall liking scores (7.60 scores).ǰThen, the study on chemical composition and microbiological 
qualities showed that water activity 0. 37, moisture 2. 37% , crude fiber 2. 84% , ash 3. 40% , and 
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thiobarbituric acid content 2.88 mg.ǰmalonaldehyde per kg.ǰThe number of total microorganisms, 
yeast, and mold was less than 10 CFU/ g. ǰThe product's shelf- life packed in a polypropylene 
plastic box and kept at room temperature (25±2°C)ǰwas four weeks.ǰTherefore, the development 
of the Khao Mao Mee mixed crispy purple sweet potato chips product is the one alternative of 
new value-added snack product that had good taste and nutritive value for consumers. 
 

Keywords:ǰKhao Mao; Khao Mao Mee; Crispy Purple Sweet Potato Chips  

 
บทนĞć 

ขšาวเมŠาǰคือขšาวที่ปลูกแลšวตั้งทšองออกรวงและผŠานระยะน้ĞานมมาชŠวงหนึ่งǰประมาณǰ5-7ǰวันǰเปŨนขšาวที่
เริ่มมีเมล็ดเต็มเมล็ดแตŠยังไมŠแกŠจัดǰขšางในเปลือกขšาวเริ่มแข็งตัวเปŨนเม็ดมีสีขาวและหŠอหุšมดšวยเยื่อบางǰๆǰสีเขียวǰ 

ซึ่งชาวอีสานǰเรียกวŠาǰĶขšาวกĞาลังเมŠาķǰ(เพชรรัตนŤǰจงสกุลศรี, 2553)ǰเวลามีงานบุญประเพณีชาวบšานจะใชš
ขšาวในระยะนี้มาแปรรูปเปŨนǰĶขšาวเมŠาķǰซึ่งเปŨนอาหารวŠางอยŠางหนึ่งของชาวไทยภาคกลางที่ประกอบอาชีพทĞานาǰ
ชาวนารูšจักทĞาขšาวเมŠากันมาตั้งแตŠครั้งโบราณกาลǰโดยใชšเมล็ดขšาวเจšาหรือขšาวเหนียวที่กĞาลังออกรวงและผŠานระยะ
น้Ğานมมาคั่วและตĞาǰแลšวนĞาไปรับประทานในรูปของขšาวเมŠาสดǰหรือขšาวเมŠาอŠอนǰ(วิเชียรǰวรพุทธพร , 2542; ǰǰǰǰ
นิภาพรǰชšางทองǰและพรประภาǰชุนถนอม, 2560)ǰถšาทĞาสุกใหมŠǰๆǰก็จะนิ่มหรือบางคนก็จะนĞาไปคลุกเคลšาดšวยǰ
น้Ğาตาลทรายǰมะพรšาวและเกลือǰโดยทั่วไปแลšวขšาวเมŠาสามารถนĞามาแปรรูปเปŨนผลิตภัณฑŤสĞาเร็จรูปไดšหลายชนิดǰ
เชŠนǰกระยาสารทǰบšาบิ่นขšาวเมŠาǰขšาวเมŠากวนǰขšาวเมŠาทอดǰขšาวเมŠาหมี่ǰขšาวตูขšาวเมŠาǰนอกจากนี้ยังดัดแปลงทĞาขนม
อบอื่นǰๆǰไดšอีกǰเชŠนǰคุกกี้ขšาวเมŠาǰและขนมไทยอีกหลายชนิดǰ 

ĶขšาวเมŠาหมี่ķǰเปŨนหนึ่งในอาหารวŠางที่หารับประทานไดšคŠอนขšางยากǰโดยขšาวเมŠาหมี่เปŨนผลิตภัณฑŤที่ทĞา
จากการนĞาขšาวเมŠาไปทอดใหšพองกรอบǰผสมกับน้Ğาตาลทรายǰถั่วลิสงคั่วǰกุšงแหšงทอดǰกระเทียมเจียวǰและเตšาหูšหั่น
เปŨนชิ้นเล็กǰๆǰทอดกรอบǰแลšวนĞาไปคลุกรวมกันǰ(เพชรรัตนŤǰจงสกุลศรี , 2553)ǰเปŨนอาหารวŠางของไทยที่ใหšคุณคŠา
ทางโภชนาการǰคือǰคารŤโบไฮเดรตǰไขมันǰโปรตีนǰอีกทั้งขšาวเมŠายังมีความหอมเฉพาะตัวǰมีสีเขียวธรรมชาติจาก
เมล็ดขšาวǰทĞาใหšขšาวเมŠาเปŨนที่ยอมรับของผูšบริโภคǰหากมีการนĞาขšาวเมŠาหมี่มาแปรรูปโดยเสริมดšวยวัตถุดิบทšองถิ่นที่
มีประโยชนŤ 

เชŠนǰผลไมšอบแหšงǰถั่วǰหรือพืชหัวตŠางǰๆǰไดšแกŠǰมันเทศǰจะเปŨนการเพ่ิมคุณคŠาทางโภชนาการใหšกับ
ผลิตภัณฑŤและสŠงเสริมใหšเกษตรกรสามารถผลิตผลิตภัณฑŤที่มูลคŠาเพ่ิมไดšǰ 

มันเทศǰ(Ipomoea Batatas L.)ǰเปŨนหนึ่งในวัตถุดิบทšองถิ่นที่คนนิยมบริโภคในรูปแบบการบริโภคทั้งหัวǰ
โดยนĞามาเผาหรืออบǰและแปรรูปเปŨนผลิตภัณฑŤอาหารชนิดตŠางǰๆǰเชŠนǰขนมไทยǰขนมอบǰกţวยเตี๋ยวǰเฟรนฟรายดŤǰ
และพิวรีǰเปŨนตšนǰมันเทศถูกจัดเปŨนพืชที่อยูŠในตระกูลพืชหัวที่มีความสĞาคัญเปŨนอันดับǰ7ǰของโลกǰรองจากขšาวสาลีǰ
ขšาวโพดǰมันฝรั่งǰขšาวบารŤเลŠยŤǰและมันสĞาปะหลังǰ(ณรงคŤǰแดงเปŘũยมǰและคณะ , 2558)ǰเนื่องจากเปŨนแหลŠงของ
คารŤโบไฮเดรตǰวิตามินǰเกลือแรŠǰและเสšนใยอาหารที่มีราคาถูกǰ(นราพรǰพรหมไกรวรǰและคณะ , 2556)ǰเกษตรกร
นิยมปลูกสลับกับพืชชนิดอ่ืนǰเนื่องจากปลูกงŠายǰใชšน้Ğานšอยǰอายุสั้นǰและสามารถปลูกในฤดูแลšงไดšǰสายพันธุŤของ ǰǰ
มันเทศที่นิยมปลูกในประเทศไทยมีหลายสายพันธุŤǰเชŠนǰพันธุŤเนื้อสีขาวǰสีเหลืองǰสีสšมǰและสีมŠวงǰ(หทัยชนกǰลี้ปฐมากุลǰ
และสุพิชญาคĞาคม, 2562)ǰซึ่งมันเทศเนื้อสีตŠางǰๆǰเปŨนแหลŠงของสารพฤกษเคมีǰ(Phytochemicals)ǰที่สĞาคัญหลาย
ชนิดǰโดยกลุŠมของสารที่พบจะมีความแตกตŠางกันไปตามสีของเนื้อมันเทศǰสŠงผลใหšมันเทศเนื้อสีกลายเปŨนแหลŠง
อาหารสุขภาพท่ีสĞาคัญและไดšรับความสนใจเปŨนอยŠางยิ่งǰ(วารสารเกษตรกรรมธรรมชาติ, 2553)ǰโดยเฉพาะมันเทศ
เนื้อสีมŠวงǰอุดมไปดšวยสารอาหารและสารพฤกษเคมีที่มีประโยชนŤตŠอรŠางกายหลากหลายชนิดǰเชŠนǰแอนโทไซยานินǰ
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เปŨนสารสีกลุŠมหนึ่งที่มีฤทธิ์ตšานอนุมูลอิสระที่ดีจึงมีประโยชนŤตŠอสุขภาพเปŨนอยŠางมากǰโดยงานวิจัยของǰLi et al.ǰ
(2019)ǰรายงานวŠาสŠวนเปลือกและเนื้อดšานในของมันเทศสีมŠวงจะมีสีแดงอมมŠวงǰมีปริมาณสารแอนโทไซยานินǰ 

ฟŘนอลิกและฤทธิ์การตšานอนุมูลอิสระสูงǰและมีรายงานพบวŠามันเทศเนื้อสีมŠวงมีปริมาณสารแอนโทไซยานินǰ
สูงกวŠามันเทศเนื้อสีเหลืองǰสีขาวǰและสีสšมอยŠางมีนัยสĞาคัญǰ(หทัยชนกǰลี้ปฐมากุลǰและสุพิชญาคĞาคม , 2562)ǰจาก
ประโยชนŤหลายประการของมันเทศเนื้อสีมŠวงǰจึงมีการนĞาไปใชšเสริมในผลิตภัณฑŤขนมชนิดตŠางǰๆǰǰเพ่ือเพ่ิมคุณคŠา
ทางโภชนาการǰเชŠนǰคุกกี้ǰ(นรินทรŤǰเจริญพันธŤ , 2561)ǰขนมปŦงǰ(วิมลǰวรรณุวาศǰและคณะ, 2556)ǰและวาฟเฟŗลǰ
(กรรณิการŤǰกุลยะณีǰและพนารัตนŤǰสังขŤอินทรŤ, 2562)ǰเปŨนตšนǰดังนั้นǰงานวิจัยนี้จึงมีแนวคิดที่จะพัฒนาผลิตภัณฑŤ
ขšาวเมŠาหมี่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบใหšเปŨนอาหารวŠางรูปลักษณŤใหมŠที่มีคุณคŠาทางโภชนาการเพ่ิมขึ้นǰและเปŨน
ทางเลือกใหšกับผูšบริโภคท่ีชื่นชอบรับประทานขšาวเมŠาอีกท้ังยังชŠวยเพิ่มมูลคŠาใหšกับขšาวเมŠาและมันเทศอีกดšวย 
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วĉธĊดĞćđนĉนกćรวĉจĆย 

 1.ǰกćรศċกษćสĎตรพČĚนฐćนทĊęđหมćąสมของผลĉตภĆณฑŤขšćวđมŠćหมĊęǰ 
ǰǰǰǰการศึกษาสูตรพ้ืนฐานที่เหมาะสมผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่ǰเริ่มจากนĞาตัวอยŠางขšาวเมŠาหมี่ǰ2ǰสูตรǰไดšแกŠǰ

สูตรที่ผลิตเองǰโดยดัดแปลงจากǰพลศรีǰคชาชีวะǰ(2545)ǰและสูตรที่จĞาหนŠายตามทšองตลาดǰมาประเมินคุณภาพ
ทางประสาทสัมผัสในดšานสีǰความกรอบǰรสเค็มǰรสหวานǰกลิ่นเครื่องเทศǰความรูšสึกตกคšางหลังชิมǰและความชอบ
โดยรวมǰดšวยเทคนิคเคšาโครงสัดสŠวนผลิตภัณฑŤǰ(Ratio Profile Technique)ǰ(ไพโรจนŤǰวิริยจารี, 2561)ǰโดยใชš
ผูšบริโภคทั่วไปǰจĞานวนǰ30ǰคนǰพิจารณาลักษณะสĞาคัญของผลิตภัณฑŤǰจากนั้นทĞาการคัดเลือกลักษณะสĞาคัญของ
ผลิตภัณฑŤมากĞาหนดเปŨนคุณลักษณะที่จะใชšในการประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัสǰและปรับปรุงคุณลักษณะ
ของผลิตภัณฑŤโดยเปรียบเทียบกับคŠาเฉลี่ยสัดสŠวนของคŠาความเขšมของคุณลักษณะตัวอยŠางǰ(X)ǰตŠอคŠาความเขšมของ
คุณลักษณะตัวอยŠางในอุดมคติǰ(I)ǰหากคŠาǰX/I ของคุณลักษณะใดǰๆǰไมŠอยูŠในชŠวงที่ยอมรับไดšǰ(ต่ĞากวŠาǰ0.8-1.2)ǰตšอง
มีการปรับปรุง 

2.ǰกćรđตรĊยมสŠวนผสมสĞćหรĆบกćรผลĉตผลĉตภĆณฑŤขšćวđมŠćหมĊęǰ 
 ǰǰǰǰ1)ǰการเตรียมขšาวเมŠาǰดัดแปลงจากวิธีการของวิทิตǰเลิศนิมิตมงคลǰและนฤมลǰมงคลธนวัฒนŤǰ(2563)ǰ
เริ่มจากการนĞาขšาวเมŠาสายพันธุŤขšาวเหนียวǰกข6ǰมาคัดเลือกเมล็ดที่ไมŠสมบูรณŤǰและเอาเศษเปลือกหุšมเมล็ดขšาวออก
ใหšหมดǰจากนั้นหุงใหšสุกดšวยหมšอหุงขšาวไฟฟŜาโดยใชšอัตราสŠวนขšาวเหนียวǰกข6ǰ1ǰสŠวนǰตŠอน้Ğาǰ2ǰสŠวนǰเมื่อสุกแลšว
นĞามาเกลี่ยใสŠถาดอะลูมิเนียมและผึ่งใหšเย็นǰอบดšวยตูšอบลมรšอนที่อุณหภูมิǰ60ǰองศาเซลเซียสǰนานǰ10ǰชั่วโมง ǰǰ
แลšวนĞาไปทอดใหšพองในน้ĞามันรĞาขšาวที่อุณหภูมิǰ170-180ǰองศาเซลเซียสǰใชšเวลาǰ5ǰวินาที 

ǰǰǰǰ2)ǰการเตรียมถั่วลิสงอบǰคัดเลือกเมล็ดถั่วลิสงที่ไมŠมีรอยแผลและเนŠาเสียǰนĞาถั่วลิสงǰ100ǰกรัมǰลšางดšวย
น้Ğาสะอาดและผึ่งบนตะแกรงจนสะเด็ดน้Ğาǰจากนั้นนĞาถั่วเทใสŠถาดอะลูมิเนียมǰแลšวอบดšวยตูšอบลมรšอนที่อุณหภูมิǰ
160ǰองศาเซลเซียสǰเปŨนเวลาǰ60ǰนาที 

ǰǰǰǰ3)ǰการเตรียมกุšงแหšงǰนĞากุšงแหšงǰ50ǰกรัมǰลวกในน้Ğาเดือดǰ2ǰนาทีǰและผึ่งใหšสะเด็ดน้Ğาบนตะแกรงǰ
จากนั้นนĞาใสŠในถาดอะลูมิเนียมǰอบแหšงดšวยตูšอบลมรšอนที่อุณหภูมิǰ70ǰองศาเซลเซียสǰเปŨนเวลาǰ120ǰนาทีǰระหวŠาง
การอบแหšงตšองทĞาการกลับกุšงแหšงทุกǰๆǰǰ30ǰนาทีǰ 
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ǰǰǰǰ4)ǰการเตรียมเตšาหูšทอดǰนĞาเตšาหูšแข็งสีขาวǰน้Ğาหนักประมาณǰ80ǰกรัมǰมาหั่นเปŨนชิ้นลูกเตţาและผึ่งลม
ใหšแหšงǰจากนั้นนĞาไปทอดดšวยอุณหภูมิปานกลางǰแลšวเทใสŠถาดอะลูมิเนียมǰอบแหšงดšวยตูšอบลมรšอนที่อุณหภูมิǰ60ǰ
องศาเซลเซียสǰเปŨนเวลาǰ60ǰนาทีǰ 

ǰǰǰǰ5)ǰการผลิตมันเทศสีมŠวงฉาบǰลšางหัวมันเทศสีมŠวงทั้งเปลือกใหšสะอาดǰซับน้Ğาใหšแหšงปอกเปลือกǰและ
ฝานมันเทศสีมŠวงตามยาวใหšมีลักษณะเปŨนแผŠนสี่เหลี่ยมจัตุรัสหนาประมาณǰ2ǰมม.ǰนĞาไปแชŠน้Ğาปูนใสǰ(เตรียมโดยใชš
ปูนแดงǰ1ǰสŠวนǰและน้Ğาǰ20ǰสŠวนǰคนใหšเขšากัน)ǰเปŨนเวลาǰ10-15ǰนาทีǰแลšวจึงนĞาไปลšางน้Ğาสะอาดǰซับใหšแหšงและผึ่ง
ลมไวšǰจากนั้นนĞามันเทศสีมŠวงลงทอดใหšเหลืองกรอบǰตักข้ึนใสŠภาชนะและพักไวšใหšสะเด็ดน้ĞามันǰทĞาการฉาบมันเทศ
ทอดกรอบǰโดยนĞาไปคลุกผสมกับน้Ğาเชื่อมǰ(สŠวนผสมระหวŠางน้Ğาǰ100ǰกรัมǰน้Ğาตาลทรายǰ100ǰกรัมǰและเกลือǰ100ǰ
กรัม)ǰใหšทั่วทั้งชิ้นǰแลšวนĞากลับไปทอดซ้Ğาอีกครั้งǰเพ่ือใหšน้Ğาตาลละลายจับชิ้นมัน 

3.ǰกćรศċกษćปรĉมćณมĆนđทศสĊมŠวงฉćบทĊęđหมćąสมของผลĉตภĆณฑŤขšćวđมŠćหมĊęǰวางแผนการทดลองแบบǰ
CRD (Completely Randomized Design)ǰโดยกĞาหนดปริมาณมันเทศสีมŠวงฉาบǰ4ǰระดับǰไดšแกŠǰรšอยละǰ0 , 5, 
10ǰและǰ15ǰของน้ĞาหนักสŠวนผสมที่เปŨนของแข็งทั้งหมดǰนĞาขšาวเมŠาหมี่สูตรพ้ืนฐานมาผสมกับมันเทศสีมŠวงฉาบใน
ปริมาณที่แตกตŠางǰจะไดšสŠวนผสมของผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบสูตรที่ǰ1, 2, 3ǰและǰ4ǰตามลĞาดับǰ
ดังตารางที่ǰ1ǰการผลิตขšาวเมŠาหมี่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบǰเริ่มจากนĞาขšาวเมŠาǰเตšาหูšǰกุšงแหšงǰและถั่วลิสงอบǰมาทอด
ใหšเหลืองกรอบǰและพักใหšสะเด็ดน้ĞามันǰโขลกรากผักชีǰกระเทียมǰพริกไทยǰใหšละเอียดǰนĞาไปผัดกับน้Ğามันพอเหลือง
และมีกลิ่นหอมǰใสŠสŠวนผสมทั้งหมดลงในกระทะǰตั้งบนไฟอŠอนǰเติมเกลือǰน้ĞาตาลǰและมันเทศสีมŠวงฉาบลงไปǰคŠอยๆǰ
คลุกเคลšาสŠวนผสมใหšเขšากันดีǰจากนั้นบรรจุใสŠภาชนะที่มีฝาปŗดสนิทǰนĞาผลิตภัณฑŤที่ไดšไปประเมินคุณลักษณะทาง
ประสาทสัมผัสในดšานสีǰความกรอบǰรสเค็มǰรสหวานǰกลิ่นเครื่องเทศǰและความชอบโดยรวมǰดšวยวิธีการใหšคะแนน
ความชอบแบบǰ9ǰระดับคะแนนǰ(9-Point Hedonic Scale)ǰ(คะแนนเทŠากับǰ1ǰคือǰไมŠชอบมากที่สุดǰและคะแนน
เทŠากับǰ9ǰคือǰชอบมากที่สุด)ǰ(ไพโรจนŤǰวิริยจารี , 2561)ǰโดยใชšผูšบริโภคทั่วไปǰจĞานวนǰ30ǰคนǰจากนั้นทĞาการ
คัดเลือกสูตรที่ผูšบริโภคใหšคะแนนความชอบโดยรวมที่สูงที่สุดไปศึกษาคุณภาพทางกายภาพǰเคมีǰจุลินทรียŤǰและ
อายุการเก็บรักษาของผลิตภัณฑŤ 

 

ตćรćงทĊęǰ 1ǰ ǰสŠวนผสมผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบǰทั้งǰ4 สูตร 

สŠวนผสม 
ปริมาณสŠวนผสมǰ(รšอยละ) 

สูตรǰ1 สูตร 2 สูตร 3 สูตร 4 
ขšาวเมŠาพอง 32.22 32.22 32.22 32.22 
ถั่วลิสงอบ 24.78 24.78 24.78 24.78 
เตšาหูšทอด 19.83 19.83 19.83 19.83 
กุšงแหšง 12.39 12.39 12.39 12.39 
น้Ğาตาล 7.43 7.43 7.43 7.43 
กระเทียม 2.48 2.48 2.48 2.48 
เกลือ 0.37 0.37 0.37 0.37 
รากผักชี 0.25 0.25 0.25 0.25 
พริกไทย 0.25 0.25 0.25 0.25 
มันเทศสีมŠวงฉาบǰ 0 5 10 15 

หมายเหตุ:ǰสูตรǰ1ǰคือǰสูตรพ้ืนฐานǰไมŠมีการเสริมมันเทศสีมŠวงฉาบ , สูตรǰ2ǰคือǰเสริมมันเทศสีมŠวงฉาบǰรšอยละǰ5, 

สูตรǰ3ǰคือǰเสริมมันเทศสีมŠวงฉาบǰรšอยละǰ10ǰและสูตรǰ4ǰคือǰเสริมมันเทศสีมŠวงฉาบǰรšอยละǰ15ǰ 
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4.ǰกćรศċกษćอćยčกćรđกĘบรĆกษćĒลąกćรยอมรĆบของผĎšบรĉēภคทĊęมĊตŠอผลĉตภĆณฑŤขšćวđมŠćหมĊęđสรĉมมĆนđทศǰǰ
สĊมŠวงฉćบ 

นĞาผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบตามสภาวะที่ไดšศึกษาขšางตšนǰมาสูตรละǰ100ǰกรัมǰบรรจุใน
กลŠองพลาสติกพอลิโพรพิลีนที่มีฝาปŗดสนิทและเก็บรักษาไวšที่อุณหภูมิหšองǰเพ่ือทĞาการศึกษาระยะเวลาในการเก็บ
รักษาǰโดยสุŠมตัวอยŠางมาตรวจสอบคุณภาพทุกǰๆǰสัปดาหŤǰดังนี้ǰ1)ǰคุณภาพทางเคมีǰไดšแกŠǰปริมาณน้Ğาอิสระǰ(aw)ǰ
ปริมาณความชื้นǰและปริมาณกรดไทโอบารŤทูริกǰ(TBA)ǰ2)ǰคุณภาพทางจุลินทรียŤǰไดšแกŠǰปริมาณจุลินทรียŤทั้งหมดǰ
ตšองไมŠเกินǰ1×103ǰโคโลนีตŠอตัวอยŠางǰ1ǰกรัมǰยีสตŤและราตšองไมŠเกินǰ10ǰโคโลนีตŠอกรัมǰตามมาตรฐานผลิตภัณฑŤ
ชุมชนขšาวเมŠาหมี่:ǰมผช.152/2546ǰ(กองบริหารมาตรฐานผลิตภัณฑŤชุมชน , 2546)ǰ3)ǰคุณภาพทางประสาทสัมผัสǰ
ใชšผูšบริโภคทั่วไปǰจĞานวนǰ30ǰคนǰประเมินความชอบตŠอคุณลักษณะดšานตŠางǰๆǰของผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่ เสริมมัน
เทศสีมŠวงฉาบǰไดšแกŠǰสีǰความกรอบǰรสเค็มǰรสหวานǰกลิ่นเครื่องเทศǰและความชอบโดยรวมǰโดยใชšวิธีการใหš
คะแนนความชอบแบบǰ9ǰระดับคะแนนǰ(คะแนนเทŠากับǰ1ǰคือǰไมŠชอบมากที่สุดǰและคะแนนเทŠากับǰ9ǰคือǰชอบ
มากที่สุด)ǰ(ไพโรจนŤǰวิริยจารี, 2561)ǰผลิตภัณฑŤจะสิ้นสุดอายุการเก็บรักษาǰเมื่อคŠาเฉลี่ยของคะแนนความชอบ
โดยรวมมีคะแนนนšอยกวŠาǰ5ǰคะแนนǰโดยผลิตภัณฑŤจะตšองมีจĞานวนเชื้อจุลินทรียŤเปŨนไปตามขšอกĞาหนดของ
มาตรฐานผลิตภัณฑŤชุมชนǰ(มผช.)ǰ 

5.ǰกćรวćงĒผนกćรทดลองĒลąวĉđครćąหŤขšอมĎลǰการศึกษาคุณภาพทางเคมีกายภาพของผลิตภัณฑŤ
ขšาวเมŠาหมี่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบǰวางแผนการทดลองแบบǰComplete Randomized Design (CRD)ǰและ
การศึกษาความชอบทางประสาทสัมผัสǰทĞาการวางแผนการทดลองแบบǰ Randomized Complete Block 
Design (RCBD)ǰวิเคราะหŤขšอมูลโดยใชšโปรแกรมสถิติสĞาเร็จรูปǰเพ่ือวิเคราะหŤความแปรปรวนของขšอมูลǰ(Analysis 
of Variance, ANOVA)ǰและความแตกตŠางของคŠาเฉลี่ยระหวŠางทรีทเมšนตŤโดยวิธีǰDuncanĴs Multiple Range 
Test (DMRT)ǰǰที่ระดับความเชื่อมั่นรšอยละǰ95 
 

ผลกćรวĉจĆยĒลąอภĉปรćยผลǰ 

 1.ǰผลกćรศċกษćสĎตรพČĚนฐćนทĊęđหมćąสมĔนกćรพĆฒนćผลĉตภĆณฑŤขšćวđมŠćหมĊęǰจากการสĞารวจพฤติกรรม
และความตšองการของผูšบริโภคทั่วไปǰพบวŠาǰขšอมูลที่ผูšบริโภคสŠวนใหญŠใชšในการพิจารณาตัดสินใจเลือกซื้อ
ผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่ǰคือǰลักษณะปรากฏและรสชาติǰโดยผูšบริโภคตšองการใหšผลิตภัณฑŤมีลักษณะแบบคลุกผสมกับ
เครื่องปรุงǰและตšองการใหšมีรสชาติแบบดั้งเดิมǰดังนั้นผูšวิจัยจึงทĞาการทดลองผลิตผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่ตšนแบบ
ขึ้นมาǰโดยใชšเทคนิคǰRatio Profile Technique เพ่ือพัฒนาสูตรผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่ที่ผลิตเองเปรียบเทียบกับ
สูตรทางการคšาǰแสดงดังภาพที่ǰ1 

ผลการทดลองพบวŠาǰผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่สูตรที่ผลิตเองǰผูšทดสอบชิมǰจĞานวนǰ30ǰคนǰใหšคŠาคะแนน
ความชอบเฉลี่ยดšานสีǰรสเค็มǰกลิ่นเครื่องเทศǰและความรูšสึกตกคšางหลังชิมǰมากกวŠาผลิตภัณฑŤสูตรทางการคšาǰǰǰ
จากการนĞาคŠาคะแนนลักษณะทางประสาทสัมผัสที่ไดšจากการประเมินของผูšทดสอบมาหาคŠาสัดสŠวนเฉลี่ยและคŠา
เบี่ยงเบนมาตรฐานǰจากนั้นนĞาคŠาเฉลี่ยและคŠาสัดสŠวนอุดมคติǰที่ไดšมาพิจารณาเพื่อจัดทĞาเปŨนสูตรตšนแบบǰโดยผูšวิจัย
ตšองการพัฒนาผลิตภัณฑŤใหšเปŨนไปตามความตšองการของผูšบริโภคǰดังนั้นจึงทĞาการปรับปรุงสูตรของผลิตภัณฑŤ
ขšาวเมŠาหมี่ที่ผลิตเองǰและนĞาไปทดสอบความชอบทางประสาทสัมผัสของผูšทดสอบชิมอีกครั้งǰเพ่ือนĞาขšอมูลมา
พัฒนาเปŨนสูตรตšนแบบǰผลจากการทดสอบเคšาโครงผลิตภัณฑŤครั้งที่ǰ2ǰพบวŠาลักษณะทางประสาทสัมผัสของ
ผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่ที่ผูšบริโภคตšองการǰคือǰความกรอบǰรสเค็มǰรสหวานǰและกลิ่นเครื่องเทศǰโดยคŠาสัดสŠวนเฉลี่ย
ของคะแนนในลักษณะทางประสาทสัมผัสดšานตŠางǰๆǰมีคŠานšอยกวŠาǰซึ่งหมายความวŠาǰลักษณะนั้นมีความจĞาเปŨนที่
จะตšองเพ่ิมความเขšมǰ(ตารางท่ีǰ2) 
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ภćพทĊęǰ1ǰแผนภาพใยแมงมุมǰ(Spider Web)ǰแสดงเคšาโครงผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่เบื้องตšน 
 
ตćรćงทĊęǰ2ǰคะแนนลักษณะทางประสาทสัมผัสของผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่ตšนแบบและคŠาสัดสŠวนเฉลี่ยจากการ ใชš
เทคนิคǰRatio ProfileǰTechniqueǰ 

ลักษณะประสาทสัมผัส I (Ideal) X (Sample) Ratio of X/I 

ส ี 7.40±1.03 7.07±2.05 0.96 
ความกรอบ 7.70±1.11 5.73±2.19 0.74 
รสเค็ม 6.87±1.11 5.66±2.59 0.82 
รสหวาน 7.50±0.93 3.94±1.68 0.53 
กลิ่นเครื่องเทศ 7.33±1.06 5.77±1.99 0.79 
ความชอบโดยรวม 7.53±0.89 6.22±1.83 0.83 
หมายเหตุ:ǰI   หมายถึงǰǰคŠาคะแนนเฉลี่ยของผลิตภัณฑŤǰ 
ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰขšาวเมŠาหมี่ในอุดมคติǰ(Ideal) 

 ǰǰǰX   หมายถึงǰǰคŠาคะแนนเฉลี่ยของผลิตภัณฑŤ 
ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰขšาวเมŠาหมี่สูตรที่ผลิตเองǰ(Sample) 

 ǰǰX/I ǰหมายถึงǰǰคŠาสัดสŠวนเฉลี่ยของผลิตภัณฑŤǰ(Ratio) 
 
 ดังนั้นǰผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่สูตรที่ผลิตเองจึงตšองมีการปรับปรุงลักษณะทางประสาทสัมผัสǰซึ่งผูšวิจัยเลือก
ที่จะปรับปรุงลักษณะดšานรสหวานǰโดยเพิ่มปริมาณน้Ğาตาลจากǰ10ǰกรัมǰเปŨนǰ30ǰกรัมǰและนĞามาละลายกับน้ĞากŠอน
ใสŠผลิตภัณฑŤǰและดšานความกรอบǰจะนĞาวัตถุดิบǰไดšแกŠǰขšาวเมŠาǰกุšงแหšงǰเตšาหูšǰและถั่วลิสงǰไปทĞาการอบแหšง ǰ
ภายหลังจากการทอดǰเมื่อทĞาการปรับปรุงสูตรของผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่ǰพบวŠาǰผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่สูตรที่ทĞาการ
ปรับปรุงǰมีคŠาคะแนนเฉลี่ยของคุณลักษณะในดšานสีǰความกรอบǰรสเค็มǰรสหวานǰกลิ่นเครื่องเทศǰความรูšสึกตกคšาง
หลังชิมǰและความชอบโดยรวมเพ่ิมขึ้นจากเดิมǰและมีคŠาคะแนนเฉลี่ยใกลšเคียงกับผลิตภัณฑŤในอุดมคติǰดังนั้นจึงมี
ความเหมาะสมที่จะนĞามาใชšพัฒนาเปŨนผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่ตšนแบบǰดังภาพที่ǰ2ǰซึ่งจะไดšสูตรพ้ืนฐานของ
ผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่ǰมีสŠวนผสมǰประกอบดšวยǰขšาวเมŠาพองǰ130ǰกรัมǰเตšาหูšǰ80ǰกรัมǰกุšงแหšงǰ50ǰกรัมǰถั่วลิสงǰ ǰ
100ǰกรัมǰน้Ğาตาลǰ30ǰกรัมǰเกลือǰ1.5ǰกรัมǰกระเทียมǰ10ǰกรัมǰรากผักชีและพริกไทยǰอยŠางละǰ1ǰกรัมǰโดยจะใชš
ผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่สูตรพ้ืนฐานนี้สĞาหรับการพัฒนาในขั้นตอนตŠอไป 
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ภćพทĊęǰ2ǰแผนภาพใยแมงมุมแสดงเคšาโครงผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่ตšนแบบ 

 
 2.ǰผลกćรศċกษćปรĉมćณมĆนđทศสĊมŠวงฉćบทĊęđหมćąสมĔนผลĉตภĆณฑŤขšćวđมŠćหมĊęǰ 
 จากการศึกษาสูตรพ้ืนฐานผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่ในขšอที่ǰ1ǰไดšมีการปรับสŠวนผสมǰและกĞาหนดระดับการ
เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบในผลิตภัณฑŤǰ4ǰระดับǰไดšแกŠǰรšอยละǰ0, 5, 10ǰและǰ15ǰตŠอน้ĞาหนักสŠวนผสมทั้งหมดǰและใหš
ผูšบริโภคทั่วไปǰจĞานวนǰ30ǰคนǰทดสอบชิมและใหšคะแนนความชอบตŠอผลิตภัณฑŤในดšานสีǰความกรอบǰรสหวานǰ
กลิ่นเครื่องเทศǰความรูšสึกตกคšางหลังชิมǰและความชอบโดยรวมǰผลแสดงดังตารางที่ǰ3ǰซึ่งพบวŠาǰคŠาคะแนน
ความชอบดšานสีของผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่ที่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบรšอยละǰ10ǰมีคŠาคะแนนความชอบเฉลี่ยสูงที่สุด
เทŠากับǰ7.43ǰคะแนนǰโดยผลิตภัณฑŤแตŠละสูตรมีคŠาคะแนนความชอบดšานสีไมŠแตกตŠางกันอยŠางมีนัยทางสถิติǰ
(pŒ0.05)ǰเนื่องจากสีของผลิตภัณฑŤแตŠละสูตรมีลักษณะคลšายคลึงกันǰผูšบริโภคจึงใหšคะแนนความชอบใกลšเคียงกันǰ
คŠาคะแนนความชอบดšานความกรอบของผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบรšอยละǰ10ǰมีคŠาคะแนน
ความชอบเฉลี่ยสูงที่สุดǰเทŠากับǰ7.70ǰคะแนนǰซึ่งผลิตภัณฑŤมีคŠาคะแนนความชอบดšานกรอบมีความแตกตŠางกัน
อยŠางมีนัยสĞาคัญทางสถิติǰ(pŒ0.05)ǰเนื่องจากมีการเสริมมันเทศสีมŠวงฉาบในระดับที่แตกตŠางกันǰผูšบริโภคจึงใหš
คะแนนความชอบดšานความกรอบแตกตŠางกันǰโดยเมื่อเปรียบเทียบกับสูตรตšนแบบǰพบวŠาสูตรตšนแบบมีคŠาคะแนน
ความชอบดšานความกรอบนšอยกวŠาสูตรที่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบǰทั้งนี้อาจเปŨนเพราะการเสริมมันเทศสีมŠวงฉาบชŠวย
เพ่ิมความกรอบใหšกับผลิตภัณฑŤǰคŠาคะแนนความชอบดšานรสหวานของผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่ǰไมŠแตกตŠางกันอยŠาง ǰǰ
มีนัยสĞาคัญทางสถิติǰ(p>0.05)ǰเนื่องจากผลิตภัณฑŤมีการควบคุมระดับปริมาณน้Ğาตาลที่คลุกกับมันเทศǰผูšบริโภคจึง
ใหšคŠาคะแนนความชอบดšานรสหวานใกลšเคียงกันǰดšานกลิ่นเครื่องเทศของผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่เสริมมันเทศสีมŠวง
ฉาบรšอยละǰ5ǰและǰ10ǰพบวŠามีคะแนนความชอบเทŠากับǰ7.33ǰและǰ7.37ǰคะแนนǰตามลĞาดับǰซึ่งไมŠแตกตŠางกัน
อยŠางมีนัยสĞาคัญทางสถิติǰ(p>0.05)ǰและสูตรตšนแบบมีคŠาคะแนนไมŠแตกตŠางจากสูตรที่เสริมมันฉาบǰโดยสูตรที่
เสริมมันฉาบรšอยละǰ15ǰมีคŠาคะแนนความชอบดšานกลิ่นเครื่องเทศต่Ğาที่สุดǰเทŠากับǰ6.67ǰคะแนนǰทั้งนี้อาจเนื่องจาก
มีการใสŠปริมาณมันเทศสีมŠวงฉาบที่เพ่ิมขึ้นสŠงผลใหšกลิ่นเครื่องเทศไมŠทั่วถึงผลิตภัณฑŤǰดšานความรูšสึกตกคšางหลังชิม
ของผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบรšอยละǰ10ǰพบวŠามีคŠาคะแนนความชอบเฉลี่ยสูงที่สุดเทŠากับǰ7.27ǰ
คะแนนǰและสูตรที่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบรšอยละǰ5ǰมีคŠาคะแนนความชอบดšานความรูšสึกตกคšางหลังชิมไมŠแตกตŠาง
จากสูตรตšนแบบǰสŠวนสูตรที่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบรšอยละǰ15ǰมีคŠาคะแนนความชอบดšานความรูšสึกตกคšางหลังชิม
ไมŠแตกตŠางจากสูตรที่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบǰรšอยละǰ5 , 10ǰและสูตรตšนแบบǰและดšานความชอบโดยรวมǰพบวŠา
ผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบรšอยละǰ10ǰมีคŠาคะแนนความชอบเฉลี่ยสูงที่สุดเทŠากับǰ7.60ǰคะแนน 
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 จะเห็นไดšวŠาการเพ่ิมปริมาณมันเทศสีมŠวงฉาบที่รšอยละǰ5 ,ǰ10ǰและǰ15ǰมีผลตŠอคุณลักษณะทางประสาท
สัมผัสดšานความกรอบǰกลิ่นเครื่องเทศǰความรูšสึกตกคšางหลังชิมǰและความชอบโดยรวมของผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่ǰ
โดยการเสริมมันเทศสีมŠวงฉาบชŠวยทĞาใหšผลิตภัณฑŤมีความนŠารับประทานและผูšบริโภคใหšการยอมรับจากมากขึ้นǰ
ดังนั้นจึงทĞาการคัดเลือกผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบรšอยละǰ10ǰไปศึกษาคุณภาพทางเคมีกายภาพ
และอายุการเก็บรักษาของผลิตภัณฑŤในขั้นตŠอไป 
 

ตćรćงทĊęǰ3ǰคะแนนความชอบเฉลี่ยตŠอคุณลักษณะทางประสาทสัมผัสของผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบ 

คุณลักษณะ 
สูตรผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่ 

1 2 3 4 
ส ี 6.83±1.15a 7.20±1.19a 7.43±1.10a 7.40±1.07a 

ความกรอบ 6.83±1.15c 7.26±1.31ab 7.70±1.18a 7.36±1.22ab 
รสหวาน 7.13±1.04a 7.07±1.39a 7.57±0.94a 7.57±1.22a 
กลิ่นเครื่องเทศ 7.07±1.28ab 7.33±1.21a 7.37±1.10a 6.67±0.96b 
ความชอบโดยรวม 6.73±0.91b 7.07±1.05ab 7.60±1.07a 7.13±1.07ab 

หมายเหตุǰ:ǰคŠาเฉลี่ย±คŠาเบนเบี่ยงมาตรฐานǰที่มีอักษรกĞากับแตกตŠางกันในแนวตั้งǰมีความแตกตŠางกันอยŠางมี
นัยสĞาคัญทางสถิติǰ(pŒ0.05)ǰที่ระดับความเชื่อมั่นรšอยละǰ95 
  
 3.ǰผลกćรศċกษćคčณภćพทćงđคมĊกćยภćพของผลĉตภĆณฑŤขšćวđมŠćหมĊęđสรĉมมĆนđทศสĊมŠวงฉćบ 
 จากการคัดเลือกปริมาณมันเทศสีมŠวงฉาบที่เหมาะสมในขšอǰ2ǰระดับการเสริมมันเทศสีมŠวงฉาบที่ผูšทดสอบ
ชิมใหšคะแนนความชอบโดยรวมสูงที่สุดǰคือǰรšอยละǰ10ǰเมื่อนĞาไปวิเคราะหŤคุณภาพทางเคมีกายภาพǰไดšแกŠǰ
ความชื้นǰใยอาหารǰเถšาǰปริมาณกรดไทโอบารŤทูริกǰ(TBA)ǰและปริมาณน้Ğาอิสระǰ(aw)ǰǰผลแสดงดังตารางที่ǰ4ǰพบวŠา
ผลิตภัณฑŤมีความชื้นǰรšอยละǰ2.37ǰใยอาหารǰรšอยละǰ3.40ǰเถšาǰรšอยละǰ2.84ǰและปริมาณǰTBA 2.88ǰมิลลิกรัม
มาโลนัลดีไฮดŤตŠอกิโลกรัมǰและคŠาǰawǰเทŠากับǰ0.32ǰสĞาหรับคŠาǰawǰตามเกณฑŤของมาตรฐานผลิตภัณฑŤชุมชนǰขšาวเมŠา
หมี่ǰตšองมีคŠาǰawǰไมŠเกินǰ0.35ǰซึ่งผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบจัดเปŨนผลิตภัณฑŤประเภทอาหารแหšงǰ
ตšองมีความกรอบตามลักษณะของสŠวนประกอบที่ใชšและปราศจากกลิ่นไมŠพึงประสงคŤ 
 
ตćรćงทĊęǰ4ǰคุณภาพทางเคมีกายภาพของผลิตขšาวเมŠาหมี่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบรšอยละǰ10  

คุณภาพทางเคมีกายภาพ ปริมาณ 

ความชื้นǰ(รšอยละ) 
เถšาǰ(รšอยละ) 
ใยอาหารǰ(รšอยละ) 
น้Ğาอิสระǰ(aw)ǰ 
กรดไทโอบารŤทูริกǰ(มิลลิกรัมมาโลนัลดีไฮดŤตŠอกิโลกรัม) 

2.37±0.42 
3.40±0.51 
2.84±0.37 
0.32±0.71 
2.88±0.60 

หมายเหตุǰ:ǰคŠาเฉลี่ยǰ±ǰคŠาเบนเบี่ยงมาตรฐาน, TBAǰ=ǰปริมาณกรดไทโอบารŤบิทูริก 
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4.ǰผลกćรศċกษćอćยčกćรđกĘบรĆกษćĒลąกćรยอมรĆบของผĎšบรĉēภคทĊęมĊตŠอผลĉตภĆณฑŤขšćวđมŠćหมĊęđสรĉมมĆน
đทศสĊมŠวงฉćบǰ 

จากการศึกษาอายุการเก็บรักษาของผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบรšอยละǰ10ǰที่เก็บรักษาไวš
ที่อุณหภูมิหšองǰโดยสุŠมตัวอยŠางวิเคราะหŤคุณภาพทางดšานเคมีกายภาพǰไดšแกŠǰปริมาณความชื้นǰปริมาณน้Ğาอิสระǰ
และปริมาณกรดไทโอบารŤทูริกǰทุกǰๆǰสัปดาหŤǰผลแสดงดังตารางที่ǰ5ǰและทĞาการวิเคราะหŤคุณภาพทางจุลินทรียŤǰ
ไดšแกŠǰจĞานวนจุลินทรียŤทั้งหมดǰยีสตŤและราǰและศึกษาการยอมรับของผูšบริโภคที่มีตŠอผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่เสริมมัน
เทศสีมŠวงฉาบในดšานสีǰความกรอบǰรสเค็มǰรสหวานǰกลิ่นเครื่องเทศǰความรูšสึกตกคšางหลังชิมǰและความชอบ
โดยรวมǰจากการวิเคราะหŤคุณภาพทางดšานเคมีกายภาพǰ(ตารางที่ǰ5)ǰพบวŠาในสัปดาหŤǰ0 , 1, 2, 3, 4ǰและǰ5ǰ
ผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบมีปริมาณความชื้นอยูŠในชŠวงรšอยละǰ2.37, 2.65, 2.77, 3.73, 3.97ǰและǰ
4.13ǰตามลĞาดับǰเมื่อระยะเวลาในการเก็บรักษาผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบเพ่ิมขึ้นพบวŠาปริมาณ
ความชื้นมีแนวโนšมเพ่ิมขึ้นǰเมื่อวัดคŠาǰawǰในสัปดาหŤที่ǰ0, 1, 2, 3, 4ǰและǰ5ǰมีคŠาเทŠากับǰ0.37, 0.41, 0.41, 0.43, 
0.46ǰและǰ0.46ǰตามลĞาดับǰซึ่งปริมาณความชื้นและคŠาǰawǰที่เพ่ิมสูงขึ้นอาจเปŨนผลมาจากอาหารไดšสัมผัสกับอากาศ
ที่มีความชื้นสูง 

 

ตćรćงทĊęǰ5ǰรšอยละของความชื้นǰปริมาณน้Ğาอิสระǰ(aw)ǰและปริมาณกรดไทโอบารŤทูริกǰ(TBA)ǰในผลิตภัณฑŤǰǰขšาวเมŠา
หมี่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบที่ระยะเวลาการเก็บรักษาǰ5ǰสัปดาหŤ 

ระยะเวลาการเก็บรักษาǰ(สัปดาหŤ) 
ความชื้นǰ(รšอย

ละ) 
ปริมาณน้Ğาอิสระǰ(aw) 

ปริมาณกรดไทโอบารŤทูริกǰ
(TBA)ǰ

(malonaldehyde/kg) 
0 2.37±0.42b 0.37±0.07b 2.88±0.05e 
1 2.65±0.08b 0.41±0.01ab 4.23±0.16d 
2 2.77±0.01b 0.41±0.01ab 4.78±0.03c 
3 3.73±0.09a 0.43±0.01a 5.85±0.06b 
4 3.97±0.26a 0.46±0.01a 6.09±0.02ab 
5 4.13±0.43a 0.46±0.01a 6.21±0.04a 

หมายเหตุǰ:ǰǰคŠาเฉลี่ย±คŠาเบนเบี่ยงมาตรฐานǰที่มีอักษรกĞากับแตกตŠางกันในแนวตั้งǰมีความแตกตŠางกันอยŠางมี
นัยสĞาคัญทางสถิติǰ(pŒ0.05)ǰที่ระดับความเชื่อมั่นรšอยละǰ95 

ǰ และอาจมีอากาศคงเหลือในบรรจุภัณฑŤǰหรือมีการซึมผŠานไปในบรรจุภัณฑŤǰและขึ้นอยูŠกับสภาพแวดลšอม
ในการเก็บรักษาดšวยǰโดยผลิตภัณฑŤที่มีความชื้นและǰawǰในปริมาณสูงǰจะสŠงผลใหšจะสูญเสียความกรอบไดšǰซึ่งจาก
งานวิจัยของเพชรรัตนŤǰจงสกุลศรีǰ(2553)ǰที่ไดšทĞาการพัฒนาขšาวเมŠาหมี่ธัญพืชเสริมแครอทอัดแทŠงบรรจุในถุง
อะลูมิเนียมฟอยลŤเก็บไวšที่อุณหภูมิหšองนานǰ6ǰสัปดาหŤǰรายงานวŠาปริมาณความชื้นและǰawǰมีแนวโนšมเพ่ิมข้ึนตลอด
ระยะเวลาการเก็บรักษาǰซึ่งผลจากตารางที่ǰ6ǰพบวŠาระยะเวลาในการเก็บรักษาสŠงผลตŠอปริมาณกรดไทโอบารŤบิทู
ริกǰ(TBA)ǰของผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบอยŠางมีนัยสĞาคัญทางสถิติǰ(pŒ0.05)ǰโดยเมื่อระยะเวลา
เก็บรักษาผลิตภัณฑŤเพ่ิมขึ้นสŠงผลใหšปริมาณǰTBA มีแนวโนšมเพ่ิมขึ้นตามไปดšวยǰโดยปริมาณǰTBA ในสัปดาหŤที่ǰ0ǰ
เริ่มตšนที่ǰ2.88ǰมิลลิกรัมมาโลนัลดีไฮดŤตŠอกิโลกรัมǰและในสัปดาหŤที่ǰ5ǰมีคŠาสิ้นสุดที่ǰ6.21ǰมิลลิกรัมของมาโลนัลดี
ไฮดŤตŠอกิโลกรัมǰการเพ่ิมขึ้นของปริมาณǰTBA เกิดจากปฏิกิริยาการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของไขมันและน้Ğามันǰ
เกิดข้ึนเมื่อน้Ğามันหรือไขมันสัมผัสกับความชื้นหรือออกซิเจนǰทĞาใหšอาหารนั้นเกิดกลิ่นและรสชาติผิดปกติǰซึ่งคŠาTBAǰ
มีความสัมพันธŤกับปริมาณความชื้นǰหากผลิตภัณฑŤมีปริมาณความชื้นเพ่ิมขึ้นจะสŠงผลใหšเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน
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ของไขมันเพ่ิมขึ้นดšวยǰเนื่องจากความชื้นเปŨนปŦจจัยสĞาคัญที่เรŠงใหšเกิดปฏิกิริยาออโตออกซิเดชันของไขมันǰทĞาใหš
ผลิตภัณฑŤเกิดกลิ่นเหม็นหืนǰ(ประกาศǰชมพูŠทองǰและคณะ, 2562) 

 การวิเคราะหŤคุณภาพทางจุลินทรียŤǰไดšแกŠǰจĞานวนจุลินทรียŤทั้งหมดǰยีสตŤและราǰพบวŠาผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่
เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบǰอายุการเก็บรักษาสัปดาหŤที่ǰ0ǰถึงǰ4ǰตรวจไมŠพบจุลินทรียŤทั้งหมดǰยีสตŤและราǰซึ่งอยูŠใน
เกณฑŤมาตรฐานผลิตภัณฑŤชุมชนขšาวเมŠาหมี่:ǰมผช.152/2546ǰ(กองบริหารมาตรฐานผลิตภัณฑŤชุมชน, 2546)ǰคือǰ
จĞานวนจุลินทรียŤทั้งหมดǰตšองไมŠเกินǰ1×103ǰโคโลนีตŠอตัวอยŠางǰ1ǰกรัมǰยีสตŤและราǰตšองนšอยกวŠาǰ10ǰโคโลนีตŠอ
ตัวอยŠางǰ1ǰกรัมǰสĞาหรับอายุการเก็บรักษาในสัปดาหŤที่ǰ5ǰพบเชื้อจุลินทรียŤทั้งหมดǰ1.5×104ǰโคโลนีตŠอกรัมǰเกินกวŠา
เกณฑŤมาตรฐานที่กĞาหนดǰโดยยีสตŤและราตรวจไมŠพบǰและตรวจพบเชื้อจุลินทรียŤในผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่ในǰสัปดาหŤ
ที่ǰ5ǰจึงไมŠไดšมีการทดสอบทางประสาทสัมผัสǰเนื่องจากผลิตภัณฑŤอาจเปŨนอันตรายตŠอผูšบริโภคไดšǰ 
 ผลการศึกษาการยอมรับของผูšบริโภคท่ีมีตŠอผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบǰพบวŠาคุณลักษณะ
ทางประสาทสัมผัสดšานสีของผลิตภัณฑŤมีคะแนนความชอบแตกตŠางกันอยŠางมีนัยสĞาคัญทางสถิติǰ(pŒ0.05)ǰโดยใน
สัปดาหŤที่ǰ0ǰและǰ1ǰมีคะแนนความชอบระดับปานกลางǰสŠวนในสัปดาหŤที่ǰ2ǰถึงǰ4ǰมีคŠาคะแนนความชอบในระดับ
ชอบนšอยǰดšานความกรอบǰพบวŠามีคŠาคะแนนความชอบแตกตŠางกันอยŠางมีนัยสĞาคัญทางสถิติǰ(pŒ0.05)ǰในสัปดาหŤ
ที่ǰ0ǰและǰ1ǰมีคะแนนความชอบระดับปานกลางǰสŠวนในสัปดาหŤที่ǰ2ǰและǰ4ǰมีคŠาคะแนนความชอบนšอยǰดšานรสเค็มǰ
พบวŠามีคŠาคะแนนความชอบแตกตŠางกันอยŠางมีนัยสĞาคัญทางสถิติǰ(pŒ0.05)ǰในสัปดาหŤที่ǰ0ǰมีคะแนนความชอบ
ระดับชอบเล็กนšอยǰสŠวนในสัปดาหŤที่ǰ3ǰและǰ4ǰมีคŠาคะแนนความชอบเฉยǰๆǰและมีคŠาคะแนนไมŠชอบเล็กนšอยǰ
ความชอบดšานรสหวานǰพบวŠามีคŠาคะแนนความชอบแตกตŠางกันอยŠางมีนัยสĞาคัญทางสถิติǰ(pŒ0.05)ǰในสัปดาหŤที่ǰ
0ǰและǰ1ǰมีคะแนนความชอบระดับปานกลางǰสŠวนในสัปดาหŤที่ǰ2ǰถึงǰ4ǰมีคะแนนความชอบนšอยǰคŠ าคะแนน
ความชอบดšานกลิ่นเครื่องเทศǰพบวŠามีคŠาคะแนนความชอบแตกตŠางกันอยŠางมีนัยสĞาคัญทางสถิติǰ(pŒ0.05)ǰใน
สัปดาหŤที่ǰ0ǰมีคะแนนความชอบระดับปานกลางǰสŠวนในสัปดาหŤที่ǰ1ǰและǰ2ǰǰมีคะแนนความชอบเล็กนšอยǰสัปดาหŤ
ที่ǰ3ǰและǰ4ǰมีคะแนนความชอบในระดับเฉยǰๆǰดšานความรูšสึกตกคšางหลังชิมǰพบวŠามีคŠาคะแนนความชอบแตกตŠาง
กันอยŠางมีนัยสĞาคัญทางสถิติǰ(pŒ0.05)ǰในสัปดาหŤที่ǰ0ǰและǰ1ǰมีคะแนนความชอบระดับปานกลางǰสŠวนในสัปดาหŤที่ǰ
2ǰถึงǰ4ǰมีคŠาคะแนนความชอบเล็กนšอยǰและดšานความชอบโดยรวมǰพบวŠาผลิตภัณฑŤแตŠละสูตรมีคŠาคะแนน
ความชอบแตกตŠางกันอยŠางมีนัยสĞาคัญทางสถิติǰ(pŒ0.05)ǰในสัปดาหŤที่ǰ0ǰและǰ1ǰมีคะแนนความชอบระดับปาน
กลางǰในสัปดาหŤที่ǰ2ǰถึงǰ4ǰมีคะแนนความชอบเล็กนšอย 
 จากการศึกษาการยอมรับของผูšบริโภคที่มีตŠอผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบในสัปดาหŤที่ǰ4ǰ
พบวŠาคŠาคะแนนความชอบเฉลี่ยทุกǰๆǰคุณลักษณะทางประสาทสัมผัสมีคŠาลดลงǰเนื่องจากผลิตภัณฑŤมีการ
เปลี่ยนแปลงปริมาณความชื้นǰปริมาณน้ĞาอิสระǰและปริมาณกรดไทโอบารŤบิทูริกเพ่ิมขึ้นǰสŠงผลใหšผลิตภัณฑŤ ǰเกิด
กลิ่นหืนและมีความกรอบลดลงǰทĞาใหšไมŠเปŨนที่ยอมรับของผูšบริโภคǰดังนั้นผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่เสริมมันเทศสีมŠวง
ฉาบมีอายุการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิหšองเปŨนเวลาǰ4ǰสัปดาหŤ 
 

สรčปผลกćรวĉจĆย 
สูตรพ้ืนฐานของผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบที่ไดšจากการทดสอบดšวยวิธีǰเทคนิคǰǰǰǰǰǰǰ

Ratio Profile Technique มีสŠวนประกอบหลักǰคือǰขšาวเมŠาพองǰรšอยละǰ32.22ǰถั่วลิสงอบǰรšอยละǰ24.78ǰเตšาหูšทอดǰ
รšอยละǰ19.83ǰกุšงแหšงǰรšอยละǰ12.39ǰน้Ğาตาลǰรšอยละǰ7.43ǰกระเทียมǰรšอยละǰ2.48ǰเกลือǰรšอยละǰ0.37ǰรากผักชี
และพริกไทยǰรšอยละǰ0.25ǰซึ่งการเสริมมันเทศสีมŠวงฉาบที่ระดับรšอยละǰ10ǰทĞาใหšผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่ไดšรับการ
ยอมรับจากผูšบริโภคมากที่สุดโดยมีคะแนนความชอบโดยรวมเทŠากับǰ7.60ǰคะแนนǰและมีอายุการเก็บรักษาที่
อุณหภูมิหšองไดšนานǰ4ǰสัปดาหŤǰดังนั้นการพัฒนาผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบǰนŠาจะเปŨนทางเลือก
ของอาหารวŠางของไทยรูปแบบใหมŠที่มีคุณคŠาทางโภชนาการเพ่ิมขึ้นและมีรสชาติดีตรงตามความตšองการผูšบริโภค 
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ขšอđสนอĒนą 
ควรมีการวิเคราะหŤหาปริมาณสารสĞาคัญǰเชŠนǰสารประกอบฟŗนอลิกǰสารตšานอนุมูลอิสระǰและสารแอนโท

ไซยานินในมันเทศสีมŠวงและผลิตภัณฑŤขšาวเมŠาหมี่เสริมมันเทศสีมŠวงฉาบเพิ่มเติมǰเพ่ือใหšไดšขšอมูลที่เปŨนประโยชนŤตŠอ
การพัฒนาผลิตภัณฑŤเพ่ือจĞาหนŠายในเชิงการคšาǰและควรมีการวัดลักษณะเนื้อสัมผัสของผลิตภัณฑŤในดšานความ
กรอบǰเพ่ือหาความสัมพันธŤระหวŠางขšอมูลที่วัดไดšจากเครื่องมือและขšอมูลที่วัดไดšจากผูšบริโภคǰซึ่งจะทĞาใหšเห็นถึง
ทิศทางในการพัฒนาผลิตภัณฑŤที่ชัดเจนมากขึ้น 
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บทคĆดยŠอ 

บทความวิชาการเรื่องǰĶการใชšสื่อพ้ืนบšานเพ่ือการใหšความรูšทางการเมืองķǰเปŨนการนĞาเสนอความรูšแงŠมุม
ของการประยุกตŤใชšสื่อพ้ืนบšานǰเพ่ือเปŨนชŠองทางในการใหšความรูšทางการเมืองแกŠประชาชนในชุมชนǰทšองถิ่นǰ ǰǰǰ
ดšวยเพราะลักษณะของสื่อพ้ืนบšานที่มักมีความเปŨนมาและความเกี่ยวเนื่องกับวิถีชีวิตของผูšคนในทšองถิ่นมายาวนานǰ
อีกทั้งสะทšอนใหšเห็นถึงวิถีชีวิตของผูšคนในแตŠละยุคสมัยไดšเปŨนอยŠางดีǰจนไดšรับการสืบทอดกันมาจนเปŨนมรดกทาง
วัฒนธรรมของทšองถิ่นǰประกอบกับเปŨนตัวประสานสัมพันธŤกับบุคคลตามบทบาทหนšาที่ของสื่อพ้ืนบšานǰซึ่งบทความ
ดังกลŠาวนี้ถือเปŨนนวัตกรรมการสื่อสารอีกรูปแบบหนึ่งǰที่เกิดจากการผสมผสานระหวŠางเนื้อหาทางการเมืองกับการ
ใชšศาสตรŤดšานวัฒนธรรมมาผสมผสานเขšาดšวยกันǰอันจะนĞามาสูŠแนวคิดและการประยุกตŤใชšสื่อพ้ืนบšานในการใหš
ความรูšทางการเมืองในทšองถิ่นอ่ืนǰๆǰรวมถึงนักการเมืองǰนักวิชาการหรือผูšสนใจสามารถนĞาแนวทางในการใชšสื่อ
พ้ืนบšานเพื่อใหšความรูšทางการเมืองไปประยุกตŤใชšในการปฏิบัติงาน 
 

คĞćสĞćคĆญ:ǰสื่อพ้ืนบšาน; การใหšความรูš; การเมือง 
 

Abstract 

 This academic article presents views on the application of folk media as a channel for 
disseminating political knowledge to people in communities and localities. ǰ Folk media come from 
local people and have a long history of involvement with their ways of life. ǰFolk media can also 
accurately reflect people's changing ways of life in every era, so they have been passed down from 
generation to generation as part of the local cultural heritage. ǰ Folk media also play a role in 
interconnecting people and building relationships. ǰ This report can be considered a kind of 
communications innovation that combines political content and cultural studies. ǰThis concept can 
be applied to folk media for spreading political knowledge in other communities, and politicians, 
academics, or other interested parties may find applications for this concept in their work.ǰ 
 

Keywordsǰ:ǰFolk Media; Informing; Politicsǰ 
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บทนĞćǰ 
การสื่อสารกับการเมืองเปรียบเสมือนเสšนใยของสังคมที่มีความเกี่ยวพันกันอยŠางใกลšชิดǰเพราะการสื่อสารเปŨน

พ้ืนฐานของศาสตรŤตŠางǰๆǰในขณะที่การเมืองเปŨนเรื่องของแนวคิดǰการใชšและการควบคุมอĞานาจǰดังนั้นการสื่อสารจึง
เปŨนเครื่องมือที่นĞาไปสูŠการโนšมนšาวใจǰเชื่อมโยงǰสรšางความสัมพันธŤใหšเกิดขึ้นระหวŠางบุคคลǰรวมถึงเปŨนเครื่องมือ
สนับสนุนการถŠายทอดขšอมูลขŠาวสารǰหรือการใหšความรูšที่เกี่ยวขšองกับทางการเมืองǰเชŠนǰการเลือกตั้งǰการสื่อสาร
นโยบายของพรรคǰรวมถึงความเชื่อǰทัศนคติǰแนวคิดǰไปสูŠประชาชนผูšรับสารในแตŠละสังคมǰชุมชนǰทšองถิ่นǰดšวยเหตุนี้ǰ
การสื่อสารจึงมีบทบาทสĞาคัญตŠองานทางการเมืองǰเพราะเปŨนสŠวนสĞาคัญในการทĞาใหšประชาชนเกิดความรูšสึกประทับใจǰ
เชื่อถือǰศรัทธาǰซึ่งการสื่อสารสามารถเกิดขึ้นไดšหลายรูปแบบǰเชŠนǰการสื่อสารผŠานบุคคลǰการสื่อสารผŠานสื่อสมัยใหมŠǰ
รวมถึงการสื่อสารผŠานสื่อดั้งเดิมǰโดยเฉพาะǰĶสื่อพ้ืนบšานķǰอันหมายถึงǰภูมิปŦญญาทšองถิ่นที่เปŨนสื่อกลางในการถŠายทอด
ขŠาวสารǰสะทšอนความคิดของบุคคลในสังคมออกมาในรูปแบบความเชื่อǰคŠานิยมǰพิธีกรรมǰขนบธรรมเนียมประเพณีǰ
รวมถึงการแสดงและการละเลŠนที่คนในชุมชนสรšางสรรคŤขึ้นǰถือเปŨนสื่อวัฒนธรรมประจĞาทšองถิ่นใหšคนในชุมชนไดšยึดถือ
ปฏิบัติตŠอǰๆǰกันมาǰสื่อพ้ืนบšานจึงนับวŠามีประสิทธิภาพตŠอการสรšางสรรคŤสังคมในลักษณะการพัฒนางานและการสื่อสาร
ในหลายǰๆǰดšานǰบทความตอนหนึ่งจากหนังสือเรื่องสื่อพ้ืนบšานสื่อสารสุขǰเขียนโดยǰสมสุขǰหินวิมานǰ(2548)ǰกลŠาวไวšวŠาǰ
สื่อพ้ืนบšานสามารถพัฒนาดšานสาธารณสุขชุมชนǰสุขภาพǰสุขภาวะทั้งทางกายǰใจǰซึ่งขึ้นอยูŠกับบริบททางสังคมและ
คุณลักษณะของสื่อพ้ืนบšานแตŠละชนิดǰขณะที่บทความเรื่องǰสื่อพ้ืนบšานกับภาระงานดšานการสŠงเสริมสุขภาพǰเขียนโดย
อาจารยŤเธียรชัยǰอิศรเดชǰจากหนังสือเรื่องเดียวกันǰระบุวŠาǰสื่อพ้ืนบšานสามารถทĞาหนšาที่เพ่ือตอบสนองสุขภาวะทั้งทาง
กายǰใจǰสังคมและจิตวิญญาณǰสะทšอนผŠานลักษณะเดŠนǰคือǰสื่อพ้ืนบšานมีความเปŨนธรรมชาติที่ไมŠหยุดนิ่งǰใกลšชิด
ประชาชนǰมีความเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยในแตŠละพ้ืนที่และมีการผสมผสานเขšามาเพ่ือถŠายทอดความเปŨนมรดก
รŠวมกันในกลุŠมชาวบšานǰดังนั้นǰการเลือกใชšสื่อพ้ืนบšานใหšเหมาะกับสภาพแวดลšอมทางสังคมและวัฒนธรรมǰจะเปŨนการ
สรšางความใกลšชิดและความคุšนเคยใหšกับคนในชุมชนโดยเฉพาะเรื่องทางการเมือง 
 

ทĞćควćมđขšćĔจกĆบควćมหมćยของสČęอพČĚนบšćน 
Ķสื่อพ้ืนบšานķǰอาจแยกรากศัพทŤของคĞาเพ่ือพิจารณาถึงความหมายไดšวŠาǰĶสื่อķǰหมายถึงǰเครื่องมือหรือ

ชŠองทางในการสื่อสารขšอมูลǰเรื่องราวตŠางǰๆǰออกไปยังผูšบริโภคǰซึ่งสิ่งสĞาคัญพ้ืนฐานของสื่อประกอบดšวยǰผูšสŠงสารǰ
สารǰชŠองทางǰผูšรับสารǰและผลสะทšอนกลับǰในลักษณะการสื่อสารแบบสองทางǰซึ่งเปŨนการตอบโตšกันระหวŠางผูšสŠง
สารและผูšรับสารǰทĞาใหšผูšสŠงสารทราบปฏิกิริยาของผูšรับสารǰจึงสามารถปรับการสื่อสารใหšเหมาะสมเพ่ือชŠวยในการ
สรšางความหมายรŠวมกันǰขณะที่คĞาวŠาǰĶพ้ืนบšานķǰมีบริบทของเวลาและพ้ืนที่เฉพาะถิ่นเปŨนองคŤประกอบหลักǰดังนั้น
สื่อพ้ืนบšานǰใหšความหมายไดšวŠาǰกิจกรรมหรือการแสดงชาวบšานที่แตŠละชุมชนสรšางสรรคŤขึ้นในแตŠละหšวงเวลาเพ่ือ
ยึดถือปฏิบัติรŠวมกันǰจนเกิดเปŨนวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมาǰซึ่งสอดคลšองกับกาญจนาǰแกšวเทพและคณะǰ(2554)ǰไดš
ใหšความหมายของสื่อพ้ืนบšานไวšวŠาǰสื่อบุคคลǰเครื่องมือǰอุปกรณŤเก่ียวกับการแสดงǰกิจกรรมวัฒนธรรมǰการดĞารงอยูŠ
ทุกประเภทǰโดยเปŨนสื่อที่ชาวบšานสรšางสรรคŤขึ้นǰและยึดถือปฏิบัติตŠอเนื่องกันมาแตŠโบราณกาลǰเชŠนǰเพลงǰระบĞาǰ
ละครǰการละเลŠนǰกีฬาǰตลอดจนประเพณีและพิธีกรรมตŠางǰๆǰขณะที่ศรีปานǰรัตติกาลชลากรǰ(2538)ǰกลŠาววŠาǰสื่อ
พ้ืนบšานǰไดšแกŠǰบุคคลǰคณะบุคคลǰรวมถึงเครื่องมือǰอุปกรณŤที่เกี่ยวกับการแสดงซึ่งแสดงออกทางวัฒนธรรมของ
ชาติที่มีการสืบทอดตŠอกันมาǰโดยสื่อพ้ืนบšานจะมีรูปแบบแตกตŠางกันไปในแตŠละประเภทǰกŠอใหšเกิดการสื่อสารและ
การถŠายทอดขŠาวสารภายใตšระบบวัฒนธรรมนั้นǰๆǰนอกจากนี้สื่อพ้ืนบšานǰยังหมายถึงǰสื่อวัฒนธรรมซึ่งอยูŠใกลšชิดกับ
ผูšคนในทšองถิ่นมายาวนานǰเปŨนสื่อที่แสดงถึงสุนทรียะǰสรšางความมีชีวิตชีวาǰสามารถดัดแปลงเนื้อหาใหšเขšากับ
ทšองถิ่นในแตŠละยุคสมัยไดšǰซึ่งสŠงผลใหšเกิดการมีสŠวนรŠวมของคนในทšองถิ่นไดšเชŠนกันǰ(จุไรรัตนŤǰทองคĞาชื่นวิวัฒนŤ , 
2553) 
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ปŘท่ีǰ6 ฉบับท่ีǰ1 มกราคม-มิถนุายนǰ2564 วารสารสถาบนัวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบšานสมเดจ็เจšาพระยา 

เมื่อกลŠาวถึงสื่อพ้ืนบšานǰเราอาจแบŠงประเภทของสื่อพ้ืนบšานไดšเปŨนสื่อวัตถุǰสื่อพิธีกรรมǰและสื่อการแสดงǰ
ที่มีความแตกตŠางกันออกไปตามแตŠละภูมิภาคǰเชŠนǰĶภาคเหนือķǰจะมีวิถีชีวิตและขนบธรรมเนียมเกŠาแกŠเปŨน
เอกลักษณŤเฉพาะตัวǰทั้งในเรื่องสĞาเนียงการพูดǰการดĞารงชีวิตแบบเกษตรǰมีวัฒนธรรมทางภาษาถิ่นแบบลšานนาǰ
วัฒนธรรมการกินคลšายคนอีสานǰคือกินขšาวเหนียวและปลารšาǰมีความเชื่อท่ีผูกพันอยูŠกับการนับถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์และ
วิญญาณบรรพบุรุษǰซึ่งเชื่อวŠาสิ่งเรšนลับใหšความคุšมครองรักษาอยูŠǰมีการแสดงออกทางความคิดและความรูšสึกผŠาน
ภาษาǰวรรณกรรมǰดนตรีǰงานทĞามือǰสĞาหรับเอกลักษณŤดšานการละเลŠนและการแสดงทางภาคเหนือนั้นǰจะเปŨนการ
ฟŜอนรĞาǰสŠวนการแสดงพ้ืนบšานที่มีมาแตŠโบราณǰคือǰละครซอǰชาวบšานภาคเหนือนิยมเลŠนเพ่ือความบันเทิงในǰǰǰǰ
ยามวŠางǰซึ่งการซอจะมีหลายชนิดแลšวแตŠวŠาจะเกี่ยวขšองกับเรื่องอะไรǰสามารถสอดแทรกขŠาวสารลงไปในเรื่องราว
การแสดงไดšǰและมีประเพณีที่สะทšอนความเปŨนบริบทคนภาคเหนือǰ เชŠนǰประเพณียี่เปŨงǰงานบุญปอยหลวงǰ
ประเพณีลอยโคมǰรวมถึงการแหŠนางแมวที่มีความเชื่อกันวŠาจะชŠวยใหšฝนตกǰ Ķภาคอีสานķǰ พ้ืนที่แหŠงความ
หลากหลายทางศิลปวัฒนธรรมและประเพณีǰแตŠยังคงมีวิถีความเปŨนอยูŠที่เรียบงŠายǰสืบทอดวัฒนธรรมประเพณีตาม
บรรพบุรุษทั้งเรื่องภาษาถิ่นǰความเชื่อǰเรื่องผีบรรพบุรุษǰเพราะมีความเชื่อวŠาǰผีมีอิทธิฤทธิ์สามารถใหšคุณและโทษǰ
ในเรื่องของประเพณีและการละเลŠนมีความโดดเดŠนǰเพราะภาคอีสานจะมีภาษาที่ใชšในการโตšตอบคŠอนขšางวŠองไว
เหมือนคนภาคใตšǰดังนั้นการแสดงจึงเนšนไปที่การรšองรĞาแบบเซิ้งǰหมอลĞาǰดีดพิณǰเปśาแคนǰรวมถึงประเพณีแหŠผีตา
โขนǰและประเพณีบุญบั้งไฟǰที่สะทšอนถึงวิถีชีวิตที่สนุกสนานและมีชีวิตชีวาǰขณะที่ǰĶภาคกลางķǰวิถีชีวิตจะมีความ
เกี่ยวพันกับสังคมเกษตรกรรมǰโดยเฉพาะการทĞานาǰมีพิธีกรรมการบูชาแมŠโพสพǰและการลงแขกทĞานา ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
ในดšานศิลปวัฒนธรรมǰมีการแสดงโขนǰลิเกǰลĞาตัดǰเพลงเกี่ยวขšาวǰเพลงอีแซวǰรวมถึงเพลงฉŠอยǰที่สะทšอนใหšเห็นถึง
แหลŠงสั่งสมทางศิลปวัฒนธรรมǰอีกท้ังในเนื้อหาการแสดงǰสามารถสอดแทรกขŠาวสารความรูšลงไปไดšอีกดšวยǰสĞาหรับ
พ้ืนที่ǰĶภาคใตšķǰพ้ืนที่แหŠงวัฒนธรรมและวิถีชีวิตที่มีความเชื่อทางศาสนาǰการนับถือศาสนาพุทธและอิสลามǰมีการ
รวมตัวของชาติพันธุŤทั้งชาวไทยพุทธǰไทยมุสลิมǰจีน-มลายูǰและชาวเลǰมีวัฒนธรรมการกินที่เปŨนเอกลักษณŤǰคือǰ
รสชาติจัดจšานǰและเผ็ดรšอนǰเชŠนǰแกงไตปลาǰผัดสะตอǰดšานการประกอบอาชีพนิยมปลูกยางพาราǰปาลŤมǰทĞา
ประมงและสวนผลไมšǰมีประเพณีที่แตกตŠางกันตามเอกลักษณŤที่บŠงบอกลักษณะเฉพาะกลุŠมǰเชŠนǰสารทเดือนสิบǰ
สะทšอนความเคารพและกตัญťูตŠอบรรพบุรุษǰประเพณีชักพระǰการแหŠผšาขึ้นธาตุǰการแขŠงเรือǰวันฮารีรายอǰขณะที่
ศิลปะการแสดงและการละเลŠนพ้ืนบšานมุŠงเนšนความสนุกสนานǰเชŠนǰการแสดงหนังตะลุงǰมโนราหŤǰลิเกฮูลูǰรองเง็งǰ
การแขŠงขันนกเขาชวาǰตŠางมีเอกลักษณŤในการใชšสĞาเนียงเสียงใตšในการรšองǰการสนทนาǰรวมถึงการสอดแทรก
เนื้อหาǰความรูšǰขšอคิดตŠางǰๆǰผŠานการรšองǰการแสดงǰและดšวยดนตรีภาคใตšที่มีจังหวะสนุกสนานǰกระตุšนอารมณŤǰ ǰ
ใหšความบันเทิงǰยิ่งสŠงเสริมใหšภาคใตšมีเอกลักษณŤที่โดดเดŠนมากยิ่งขึ้นǰ(กรมสŠงเสริมวัฒนธรรมǰกระทรวงวัฒนธรรม, 
2559)ǰ 

สื่อพ้ืนบšานจึงเปŨนวัฒนธรรมชุมชนที่รื้อฟŚŪนคุณคŠาǰความหมายǰความสĞาคัญǰบทบาทหนšาที่ใหšชุมชนเลือก
ประยุกตŤใชšหรือปรับใชšอยŠางเหมาะสมกับแตŠละชุมชนǰซึ่งหากจะนĞาสื่อพ้ืนบšานมาประยุกตŤใชšเพ่ือใหšความรูšทางการ
เมืองนั้นก็ยŠอมสามารถทĞาไดšǰดšวยเพราะคุณลักษณะของสื่อพ้ืนบšานที่มีความโดดเดŠนในเรื่องของความใกลšชิดกับ
ชุมชนǰทšองถิ่นǰมีเอกลักษณŤตรงที่เขšาถึงไดšงŠายǰราคาถูกǰเรียกวŠาเปŨนสื่อที่ไมŠตายตัวǰเพราะสามารถดัดแปลงเนื้อหา
ใหšกับบริบทของชุมชนǰทšองถิ่นและยุคสมัยไดšตลอดเวลาǰแมšจะมีความแตกตŠางทางวัฒนธรรมǰแตŠสื่อพ้ืนบšานก็
สามารถสรšางสุนทรียะใหšเกิดขึ้นแกŠคนในชุมชนǰทšองถิ่นไดšǰถือวŠาเปŨนสื่อสรšางสรรคŤทางอารมณŤและอยูŠคูŠกับทšองถิ่น
มาอยŠางยาวนานǰการใชšสื่อพ้ืนบšานเพ่ือการใหšความรูšทางการเมืองǰจะเปŨนการขยายพ้ืนที่ในเชิงรุกเพ่ือเชื่อม
ประสานระหวŠางกลุŠมคนในชุมชนǰเชŠนǰกลุŠมเด็กǰเยาวชนǰกับกลุŠมวัยผูšใหญŠหรือวัยผูšสูงอายุใหšเกิดความใกลšชิดกัน
มากขึ้นǰอีกท้ังถือเปŨนการอนุรักษŤสื่อพ้ืนบšานใหšดĞารงอยูŠตŠอไปไดšอีกทางหนึ่งǰ(วลัญชŤภัทรǰจียังศุวัต, 2559) 
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บทบćทสČęอพČĚนบšćนđพČęอกćรĔหšควćมรĎšทćงกćรđมČอง 
สื่อพ้ืนบšานǰนับวŠาเปŨนวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณŤเพ่ือแสดงตัวตนของปŦจเจกชนในพ้ืนที่แตŠละภูมิภาคǰ

ประกอบกับการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการสรšางสรรคŤวัฒนธรรมไปตามยุคสมัยǰแตŠยังคงไวšซึ่งเอกลักษณŤของตนเอง
ในแตŠละพ้ืนที่ǰดังนั้นเอกลักษณŤจึงเปŨนแรงจูงใจและความคาดหวังในชีวิตของมนุษยŤที่มีความเกี่ยวพันกับบริบททาง
วัฒนธรรมǰMichael Hecht นักทฤษฎีการสื่อสารดšานเอกลักษณŤชาวอเมริกันǰกลŠาววŠาǰบริบททางวัฒนธรรม
ประกอบดšวยǰ3ǰระดับǰคือǰความเปŨนปŦจเจกǰความเปŨนกลุŠมǰและความเปŨนสังคมǰซึ่งบริบททั้งǰ3ǰระดับขับเคลื่อน
โดยอาศัยการสื่อสารเปŨนตัวเชื่อมโยงผŠานถšอยคĞาǰถšอยความǰและความหมายเพ่ือใชšสื่อตัวตนǰดังนั้นสื่อพ้ืนบšานǰ ǰǰǰ
จึงเปŨนเอกลักษณŤทางวัฒนธรรมที่ประกอบดšวยความรูšสึกǰความคิดǰการกระทĞาǰและความสัมพันธŤที่อยูŠในจิตใจของ
คนในชุมชนǰ(สุรพงษŤǰโสธนะเสถียร, 2563)ǰแมšในปŦจจุบันตšองยอมรับวŠาǰการเลือกใชšสื่อพ้ืนบšานมาเปŨนชŠองทางใน
การสื่อสารหรือทĞาการแสดงในโอกาสตŠางǰๆǰอาจลดนšอยถอยลงจากในอดีตǰแตŠก็ใชŠวŠาจะเลือนหายไปอยŠางสิ้นเชิงǰ
เรายังคงเห็นสื่อพ้ืนบšานไดšมีโอกาสลุกขึ้นมาแสดงบทบาทอยูŠในแตŠละทšองถิ่นตามโอกาสตŠางǰๆǰเชŠนǰงานบุญ
ประเพณีǰพิธีกรรมǰงานเฉลิมฉลองǰรวมถึงการหยิบยกสื่อพ้ืนบšานไปแสดงตัวตัวอยูŠในสื่อมวลชนǰอยŠางรายการ
จĞาอวดหนšาจอǰทางสถานีโทรทัศนŤǰชŠองǰWorkpoint TV ซึ่งผูšเขียนบทความตั้งขšอสังเกตวŠาǰแมšกระแสการเติบโต
ทางเทคโนโลยีจะรุŠงเรืองเพียงใดǰแตŠสื่อพ้ืนบšานยังคงไดšรับการหวงแหนและเลือกใชšเพ่ือการสื่อสารตามบริบทและ
โอกาสǰเพื่อสะทšอนถึงเอกลักษณŤของแตŠละชุมชนอยูŠในปŦจจุบัน 

เมื่อพิจารณาถึงเอกลักษณŤของǰĶสื่อพ้ืนบšานķǰจะเขšามาชŠวยใหšความรูšทางการเมืองไดšอยŠางไรǰคĞาตอบหนึ่งที่
สรšางความกระจŠางชัดไดšǰคือǰการพิจารณาถึงบทบาทหนšาที่ของสื่อพ้ืนบšานǰซึ่งมีบทบาทในหลายระดับǰดังนี้ 

1.ǰบทบาทในการเปŨนสื่อสอนศีลธรรมของคนในชุมชนโดยแทรกไปกับความบันเทิงǰทั้งเรื่องการทĞาความดีǰ
ความกตัญťูรูšคุณǰการบŠมเพาะศีลธรรมǰผŠานบทรšองǰการรŠายรĞาǰหรือเนื้อเรื่องการแสดงǰบทบาทในการแจšงขŠาวสาร
ผŠานการแสดงǰเชŠนǰหนังตะลุงทางภาคใตšǰระหวŠางการแสดงมักมีการสอดแทรกเหตุการณŤทางการเมืองในปŦจจุบันผสม
กลมกลืนไปกับเรื่องการทĞาความดีลงไปในเนื้อเรื่องที่ทĞาการแสดงǰ 

2.ǰบทบาทในการใหšการศึกษาǰถือเปŨนหนšาที่หลักของสื่อพ้ืนบšานǰทั้งในเรื่องศาสนาǰการอบรมดšาน
จริยธรรมǰสั่งสอนเรื่องศาสนาǰการประยุกตŤหลักศาสนามาใชšในชีวิตประจĞาวันǰเชŠนǰความกตัญťูǰการใหš อภัยǰ
รวมถึงการอโหสิกรรมǰและการชี้แนวปฏิบัติǰเชŠนǰการประพฤติของสตรีǰการประกอบสัมมาชีพǰการฝřกฝนตนเองใหš
อยูŠในศีลธรรมǰ 

3.ǰบทบาทในการแสดงออกซึ่งความคิดเห็นǰสื่อพ้ืนบšานจะมีลักษณะเดŠนในเรื่องการเปŨนพ้ืนที่แสดงออก
ทางความคิดǰรวมถึงการวิพากษŤวิจารณŤสังคมผŠานการแสดงǰนับเปŨนสีสันของสื่อพ้ืนบšานǰเชŠนǰหนังตะลุงǰมักมีการ
แสดงในลักษณะหยอกลšอǰเสียดสีǰสะทšอนǰหรือวิพากษŤวิจารณŤนักการเมืองǰรัฐบาลอยูŠบŠอยครั้งǰและสื่อมวลชนǰไมŠ
สามารถทĞาลักษณะเชŠนนี้ไดšǰเพราะตšองคงไวšซึ่งความเปŨนกลางในการนĞาเสนอขšอมูลขŠาวสารǰทĞาใหšประชาชนǰสŠวน
ใหญŠมักชื่นชอบสื่อพ้ืนบšานและดูเหมือนจะเปŨนแมŠเหล็กท่ีดึงดูดความสนใจของประชาชนไดšเปŨนอยŠางดี 

4.ǰบทบาทในการใหšความบันเทิงǰถือเปŨนหนšาที่พ้ืนฐานǰเชŠนǰการผŠอนคลายอารมณŤǰการหยอกลšอǰการสรšาง
อารมณŤขันผสมกับการประเทืองปŦญญา 

5.ǰบทบาทในการเปŨนตัวประสานความสัมพันธŤระหวŠางบุคคลǰรวมถึงความแตกตŠางทางดšานเพศǰศาสนาǰ
เชŠนǰการแสดงรองเง็งǰเปŨนการแสดงที่ประสานความสัมพันธŤระหวŠางคนไทยนับถือศาสนาพุทธและศาสนาอิสลามǰ
เลŠาเรื่องราวผŠานดนตรีǰทŠารĞาǰรวมถึงเครื่องแตŠงกายǰ(ชิโนรสǰถิ่นวิไลสกุล, 2554)ǰ 

จากบทบาทของสื่อพื้นบšานดังที่กลŠาวไวšขšางตšนนั้นǰจะเห็นวŠาǰสื่อพื้นบšานมีเอกลักษณŤในเรื่องของ
การเปŨนสื่อที่ใกลšชิดประชาชนǰงŠายตŠอการเขšาถึงǰเขšาใจǰสามารถสรšางสรรคŤǰดัดแปลงเนื้อหาใหšเขšากับบริบท
ของทšองถิ่นและยุคสมัยไดšǰอีกทั้งมีการใชšภาษาถิ่นที่โดนใจǰทĞาใหšเกิดความสนุกสนานǰสรšางชีวิตชีวาǰจน
กลายเปŨนความงดงามประจĞาทšองถิ่นǰแตŠผูšเขียนบทความเรื่องนี้ǰตั้งขšอสังเกตที่นŠาสนใจเกี่ยวกับการใชšสื ่อ
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พ้ืนบšานเพ่ือการใหšความรูšทางการเมืองǰในǰ4ǰประเด็นǰคือǰ1)ǰการเลือกสื่อพ้ืนบšานแตŠละประเภทมาใชšเพ่ือใหš
ความรูšǰผู šสŠงสารจะมีการออกแบบสารเกี่ยวกับเนื้อหาความรูšทางการ เมืองอยŠางไรใหšนŠาสนใจǰ2)ǰวิธีการ
นĞาเสนอความรูšทางการเมืองดšวยสื่อพื้นบšานเปŨนอยŠางไรǰ3)ǰกลยุทธŤการนĞาเสนอความรูšทางการเมืองดšวย ǰǰǰ
สื่อพื้นบšานเปŨนอยŠางไรǰและǰ4)ǰแนวทางการพัฒนาการออกแบบสารเพื่อการนĞาเสนอความรูšทางการเมือง
ดšวยสื่อพื้นบšานทŠามกลางความเติบโตทางเทคโนโลยีจะเปŨนอยŠางไรǰดšวยเพราะการนĞาสื่อพื้นบšานมาแสดง
บทบาทในการใหšความรูšทางการเมืองที่เปŨนเรื่องของการแขŠงขันเพื่อใหšไดšมาซึ่งอĞานาจในการบริหารจัดการ
ทรัพยากรในสังคมǰซึ่งเริ่มตšนขึ้นตั้งแตŠǰ1)ǰกŠอนการเลือกตั้งǰเปŨนการสื่อสารในลักษณะการสรšางภาพลักษณŤǰ
สรšางเครือขŠายǰความนิยมǰเอกลักษณŤǰอัตลักษณŤǰการมีสŠวนรŠวมǰรวมถึงความรูšǰทัศนคติǰและพฤติกรรมของ
ประชาชนกลุŠมเปŜาหมายǰ2)ǰระหวŠางการเลือกตั้งǰเปŨนการสื่อสารในลักษณะการสรšางนโยบายǰวางกลยุทธŤ
การหาเสียงǰการติดตามประเมินผลสถานการณŤǰการปรับเปลี่ยนกลยุทธŤǰการบริหารขšอมูลขŠ าวสารǰ3)ǰหลัง
การเลือกตั้งǰจะใชšการสื่อสารในลักษณะการบริหารหรือการปกครองตามบทบาทหนšาที่ในระดับทšองถิ่นเพ่ือ
การพัฒนาǰการสื่อสารนโยบายǰการจัดกิจกรรมการสื่อสารǰการสรšางยุทธศาสตรŤการพัฒนาที่ยั่งยืนǰและ ǰ4)ǰ
การบริหารจัดการการสื ่อสารเพื่อพัฒนาตามพันธกิจǰใชšการสื ่ อสารในลักษณะสรšางการอยู ŠรŠวมกันของ
ประชาชนในทšองถิ่นอยŠางเปŨนธรรมǰมุŠงเนšนการพัฒนาทรัพยากรมนุษยŤǰพัฒนาตนǰพัฒนาคนǰพัฒนางานǰ
พัฒนาองคŤกรǰและพัฒนาสังคมระดับทšองถิ่นǰ(ธิติพัฒนŤǰเอี่ยมนิรันดรŤ , 2562)ǰรวมไปถึงเรื่องนโยบายการ
บริหารประเทศของรัฐบาลที่สŠงผลกระทบตŠอความเปŨนอยูŠของประชาชนǰความยุติธรรมในสังคมǰการรักษา
และคุšมครองสิทธิของประชาชนǰบทบาทหนšาที่ของประชาชนทางการเมืองǰหรือขŠาวสารทางการเมืองที่
ตšองการสื่อสารใหšประชาชนรับทราบและเขšาใจǰทั้งหมดนี้ตšองอาศัยการสื่อสารเปŨนตัวกลางเชื่อมโยงระหวŠาง
ประชาชนไปสูŠรัฐบาลǰและจากรัฐบาลมาสูŠประชาชนǰเพื่อการรับรูšปŦญหาǰความตšองการǰหรือขšอเรียกรšองǰ
การชŠวยเหลือǰการสนับสนุนǰรวมถึงการตอบสนองความตšองการของประชาชนในทุกระดับ ǰ 

ดังนั้นการหยิบยกความรูšทางการเมืองมานĞาเสนอผŠานสื่อพ้ืนบšานเพ่ือใหšไดšประสิทธิภาพǰในรูปแบบǰǰǰǰ
สื่อการแสดงǰสื่อประเพณีหรือสื่อพิธีกรรมǰจะตšองขึ้นอยูŠกับความตšองการของแตŠละชุมชนǰทšองถิ่นǰและท้ังสองฝśาย
ตŠางตšองมีประสบการณŤความรูšทางการเมืองและการใชšสื่อพ้ืนบšานรŠวมกันǰสอดคลšองกับบทความตอนหนึ่งของǰ ǰǰǰǰ
ปยตาǰสุนทรปยะพันธǰและคณะǰ(2560)ǰศึกษาเรื่องǰการสื่อสารในการเผยแพรŠความรูšทางการเมืองผŠานหนังตะลุง
ของนายหนังประเคียงǰระฆังทองǰกลŠาวไวšวŠาǰปŦญหาการสื่อสารที่สĞาคัญของการเผยแพรŠความรูšทางการเมืองผŠาน
หนังตะลุงของนายหนังประเคียงǰระฆังทองǰคือǰผูšชมบางสŠวนยังขาดความรูšทางการเมืองǰขาดการมีประสบการณŤ
รŠวมทางการเมืองในชŠวงเวลาเดียวกันกับนายหนังประเคียงǰระฆังทองǰรวมถึงความตšองการประเด็นเนื้อหาและ
รูปแบบการนĞาเสนอของผูšชมนั้นǰเนื้อหาตšองมีความใกลšตัวกับประชาชน 

Wilber Schramm และǰC.E.ǰOsgood (1954)ǰผูšคิดคšนแบบจĞาลองการสื่อสารǰกลŠาววŠาǰพ้ืนฐาน
ประสบการณŤรŠวมระหวŠางผูšสŠงสารและผูšรับสารคือสŠวนสĞาคัญที่ชŠวยใหšการสื่อสารของทั้งสองฝśายเขšาใจตรงกันǰ
เรียกวŠาเปŨนการสื่อสารสองทางǰ(Two-way Communication)ǰโดยหากประสบการณŤของผูšสŠงสารและผูšรับสาร
ซšอนทับกันเปŨนวงกวšางมากเทŠาไหรŠǰการสื่อสารจะประสบความสĞาเร็จไดšงŠายขึ้นǰแตŠหากขอบขŠายประสบการณŤ
ซšอนทับกันนšอยมากǰหรือไมŠซšอนทับกันเลยǰนั่นหมายความไดšวŠาǰทั้งผูšสŠงสารและผูšรับสารจะไมŠมีประสบการณŤ
รŠวมกันǰสŠงผลใหšการสื่อสารครั้งนั้นเปŨนไปไดšยากǰทั้งนี้สามารถสังเกตไดšจากผลปŜอนกลับที่ผูšรับสารสŠงกลับไปยัง ǰǰǰǰ
ผูšสŠงสารǰดังภาพ 
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ภćพทĊęǰ1ǰ:ǰแบบจĞาลองการสื่อสารของǰWilber Schramm และǰC.E.ǰOsgood 
ทĊęมćǰ:ǰเทคโนโลยีและการสื่อสารเพ่ือการศึกษาǰ(2548) 

 
ขยายความแบบจĞาลองการสื่อสารขšางตšนเพิ่มเติมไดšวŠาǰนอกจากประสบการณŤรŠวมที่ทั้งสองฝśาย

ตšองมีดšวยกันแลšวǰผู šสŠงสารยังตšองมีความสามารถในการเขšารหัสเพื่อถŠายทอดความรูšทางก ารเมืองไปยังǰ
ผู šร ับสารไดšทราบอยŠางเขšาใจǰโดยทั้งผู šสŠงสารและผู šรับสารตŠางตšองมีประสบการณŤในการใชšสื ่อพื้นบšาน
รŠวมกันǰเชŠนǰคนภาคกลางǰใชšการแสดงลิเกǰลĞาตัดǰเพลงฉŠอยǰมาออกแบบเนื้อหาการแสดงโดยสอดแทรก
เนื้อหาทางการเมืองเพื่อใหšความรูšไปสูŠคนภาคกลางǰซึ่งจะสามารถเขš าใจและถอดความหมายของเนื้อรšอง
ลิเกǰลĞาตัดǰหรือเพลงฉŠอยที่สอดแทรกความรูšทางการเมืองไดšงŠายมากขึ้นกวŠาคนภาคอื่นǰขณะที่คนภาคใตšǰ
ใชšการแสดงหนังตะลุงǰมโนราหŤǰ เพื่อสอดแทรกความรูšทางการเมืองผŠานสĞาเนียงเสียงใตšในการรšองǰการรĞาǰ
การสนทนาǰก็จะทĞาใหšคนภาคใตšเกิดอรรถรสในการรับชมและรับฟŦงมากกวŠาคนภาคอื่นǰ เพราะสามารถ
เขšาใจสĞาเนียงถิ่นใตšไดšมากกวŠาǰซึ่งการใชšภาษาถิ่นจะกระตุšนอารมณŤใหšคนอยากมีสŠวนรŠวมǰซึมซับǰและเขšาใจ
ความรู šทางการเมืองไดšงŠายมากยิ ่งขึ ้นǰนั ่นเปŨนเพราะผู šสŠงสารและผู šรับสารตŠางมีขอบขŠายประสบการณŤ
ทางดšานการเรียนรู šสื ่อพื้นบšานรŠวมกันนั ่นเองǰและเมื ่อมีการสื ่อสารความรู šทางการเมืองผŠานการแสดง
พื้นบšานǰผู šส ŠงสารจĞาเปŨนตšองส ัง เกตǰ ศึกษาǰ เก็บขšอมูลผลปŜอนกลับดšวยเช ŠนกันวŠาǰ ผู šร ับสารเกิดการ
เปลี่ยนแปลงทางความรูšǰความคิดǰทัศนคติและพฤติกรรมไปอยŠางไรบšางǰหรือสามารถสื่อสารไดšตรงตาม
ความตšองการและวัตถุประสงคŤของผูšสŠงสารหรือไมŠǰ เพราะวัตถุประสงคŤหลักในการใหšความรูšทางการเมือง
ผŠานสื่อพื้นบšานแกŠประชาชนǰคือǰการจูงใจใหšเกิดความรูšǰความเขšาใจǰเกิดความสนใจเกี่ยวกับความรูšทาง
การเมืองมากยิ่งขึ้นǰดšวยลักษณะการใหšความรูšควบคูŠความบันเทิงǰแมšปŦจ จุบันประชาชนสามารถเลือก
เปŗดรับขŠาวสารทางการเมืองไดšหลากหลายชŠองทางǰทั้งทางวิทยุโทรทัศนŤǰวิทยุกระจายเสียงǰสื ่อสิ ่งพิมพŤǰ
รวมถึงสื่อออนไลนŤǰทĞาใหšการเขšาถึงขšอมูลทางการเมืองจึงไมŠใชŠเรื่องยากมากนักǰแตŠขึ้นอยูŠกับวŠาประชาชน
แตŠละบุคคลจะเขšาใจเนื้อหาทางการเมืองไดšมากนšอยเพียงใดǰเพราะประชาชนบางกลุŠมอาจจะอŠานเนื้อหา
แบบฉาบฉวยǰคือǰอŠานเฉพาะหัวขšอเรื ่องǰพาดหัวขŠาวǰหรือนิยมอŠานขšอความแบบสั้นǰๆǰกะทัดรัดǰซึ่งจะ
สŠงผลตŠอความเขšาใจของแตŠละบุคคลเปŨนอยŠางมากǰขณะที่ǰ Ķสื่อพื้นบšานķǰใชšการถŠายทอดหรือใหšความรูš
ทางการเมืองผŠานเสียงดนตรีǰบทรšองǰบทสนทนาǰดšวยสĞาเนียงภาษาถิ่นซึ่งเปŨนเอกลักษณŤและวัฒนธรรม
ประจĞาทšองถิ่นเขšามาชŠวยในการสื่อสารǰหากประชาชนเปŗดรับความรูšผŠานสื่อหลักไมŠเขšาใจǰการมีสื่อพื้นบšาน
เขšามาเปŨนอีกหนึ่งชŠองทางในการสรšางความเขšาใจใหšกับประชาชนนั้นǰก็จะชŠวยใหšประชาชนสามารถเกิ ด
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ความรูšหรือขยายผลความรูšทางการเมืองไดšมากยิ่งขึ้นǰแตŠสิ่งสĞาคัญอยูŠ ที่ǰผูšสŠงสารจะออกแบบสารอยŠางไรǰ มี
วิธีการนĞาเสนอǰและกลยุทธŤอยŠางไรเพื่อใหšประชาชนสามารถเขšาถึงความรูšǰ รับฟŦงความรูšทางการเมืองที่
นĞาเสนอไดšอยŠางตŠอเนื่องตั้งแตŠตšนจนจบอยŠางเขšาใจ 

 
กรąบวนกćรĔชšสČęอพČĚนบšćนđพČęอกćรĔหšควćมรĎšทćงกćรđมČอง 
จากการทบทวนวรรณกรรมของการศึกษาวิจัยเรื่องǰการออกแบบสารเพ่ือการนĞาเสนอนโยบายของทีม

การเมืองทšองถิ่นผŠานการแสดงมโนราหŤǰซึ่งอยูŠระหวŠางการศึกษาวิจัยของผูšเขียนบทความในขณะนี้ǰพบวŠาǰ
กระบวนการสĞาคัญของการใชšสื่อพ้ืนบšานเพื่อการใหšความรูšทางการเมืองǰเริ่มตšนขึ้นจากǰǰ 

กระบวนการที่ǰ1ǰการแสวงหาสื่อหรือเลือกสื่อพ้ืนบšานใหšสอดคลšองกับบริบทของพ้ืนที่ǰโดยใชšทฤษฎี
ทางการสื่อสารเขšามาเชื่อมโยงǰไดšแกŠǰทฤษฎีการใชšและความพึงพอใจในสื่อǰRosengren & Windahl ผูšสถาปนา
ทฤษฎีการใชšและความพึงพอใจในสื่อǰชี้ใหšเห็นวŠาǰโครงสรšางทางสังคมกับการสื่อสารǰและภูมิหลังของปŦจเจกชน
กŠอใหšเกิดความตšองการของมนุษยŤǰซึ่งมนุษยŤกระตือรือรšนตŠอปŦญหาที่รับรูšǰและพยายามหาแนวทางแกšปŦญหาที่จะ
นĞาไปสูŠพฤติกรรมการใชšสื่อเพ่ือแกšปŦญหาที่ตนเองประสบอยูŠǰรวมถึงการหาแนวทางอ่ืนǰๆǰเพ่ือไปยังคĞาตอบที่ตนเอง
พึงพอใจǰ(สุรพงษŤǰโสธนะเสถียร, 2563)ǰประกอบกับบริบทพ้ืนที่ตŠางกันǰเพศǰและอายุตŠางกันǰความพึงพอใจในสื่อ
ก็ยŠอมตŠางกันǰดังนั้นประชาชนมักจะเลือกเปŗดรับขšอมูลขŠาวสารผŠานสื่อที่แตกตŠางกันเพ่ือตอบสนองความตšองการ
ของตนเองǰสŠงผลใหšผูšสŠงสารจĞาเปŨนตšองศึกษาผูšรับสารกŠอนทĞาการสื่อสารวŠากลุŠมเปŜาหมายเปŨนใครǰเนื้อหาที่สŠงไป
ตรงกับความตšองการของผูšรับสารหรือไมŠǰเพ่ือใหšผูšรับสารเกิดความพึงพอใจและยินยอมเปŗดรับขšอมูลขŠาวสารǰ 

กระบวนการที่ǰ2ǰการออกแบบสารǰคือหัวใจสĞาคัญของการสื่อสารที่มุ Šงหวังใหšประชาชนไดšเขš าใจ
ความรูšทางการเมืองǰในลักษณะการนĞาความรูšทางการเมืองที่ตšองการนĞาเสนอมาแยกยŠอยǰจัดลĞาดับประเด็น
เนื้อหาเพื่อใหšผูšเชี่ยวชาญดšานสื่อพื้นบšานǰแปลงเนื้อหาใหšเปŨนบทรšองǰบทรĞาǰใสŠดนตรีเพื่อความนŠาสนใจǰควบคูŠ
กับการใชšทฤษฎีวŠาดšวยความรูšǰทัศนคติǰและพฤติกรรมǰและเลือกใชšสื ่อพื้นบšานรูปแบบการแสดงในการใหš
ความรูšไปสูŠผูšรับสารǰเชŠนǰเลือกการฟŜอนรĞาǰหมอลĞาǰการแสดงลิเกฮูลูǰหนังตะลุงǰมโนราหŤǰเปŨนสื่อกลางในการ
สื่อสารǰเนื่องจากสามารถปรับเปลี่ยนเนื้อหาใหšสอดคลšองไดšตามความเหมาะสมǰอีกทั้งสรšางความสนุกสนานǰ
ดึงดูดความสนใจของประชาชนไดšเปŨนอยŠางดีǰเนื่องจากสื่อการแสดงจะประกอบไปดšวยดนตรีǰเนื้อรšองǰทĞานองǰ
ทŠาเตšนǰทŠารĞาของนักแสดงǰซึ่งจะสรšางการดึงดูดความสนใจจากประชาชนไดšǰรวมถึงการมองไปที่รากความคิด
ของสื ่อพื้นบšานแตŠละประเภทเพื่อการประยุกตŤสื ่อพื้นบšานประเภทนั้นใหšเหมาะสมกับเนื ้อหาและยุคสมั ยǰ
สอดคลšองกับพีระพงศŤǰสุจริตพันธŤǰ(2562)ǰศึกษาวิจัยเรื่องǰการสื่อสารทางการเมืองผŠานหนังตะลุงภาคใตšǰ :ǰ
ศึกษาในหšวงวิกฤตการณŤทางการเมืองปŘǰพ.ศ.2548-2558ǰเปŨนการศึกษาบริบททางการเมืองและกระบวนการ
สื่อสารทางการเมืองของหนังตะลุงภาคใตšที่ครอบคลุมดšานรูปแบบǰเนื้อหาและวิธีการในหšวงวิกฤตการณŤทาง
การเมืองชŠวงปŘǰพ.ศ.ǰ2548-2558ǰผลการวิจัยพบวŠาǰบริบททางการเมืองสŠงผลตŠอการสื่อสารของนายคณะǰǰ
หนังตะลุงǰคือตšองปรับบทพากยŤของตัวแสดงใหšเขšากับบริบททางการเมืองและเหตุการณŤทางการเมืองใน
ชŠวงเวลานั้นǰๆǰเพ่ือสรšางความบันเทิงและสรšางความรูšทางการเมืองใหšกับผูšชมไดšรับทราบǰขณะที่บทความเรื่องǰ
โนรา:ǰวัฒนธรรมสุขภาพชุมชนǰเขียนโดยǰเธียรชัยǰอิศรเดชǰจากหนังสือเรื่องสื่อพื้นบšานขานรับงานสุขภาพǰ
(2549:ǰ123)ǰระบุวŠาǰในการรณรงคŤเรียกรšองขอใหšประชาชนหันมาดูแลสุขภาพǰบางครั้งก็ตšองใชšǰ Ķสื่อพ้ืนบšานķǰ
เพ่ือใหšคนกันเองǰพูดกันเองǰในภาษากันเองǰจะทĞาใหšการสื่อสารประสบความสĞาเร็จไดš  

กระบวนการที่ǰ3ǰวิธีการนĞาเสนอความรูšทางการเมืองǰสามารถผูกโยงเนื้อหาทางการเมืองใหšเปŨนเนื้อเรื่อง
หรือนวนิยายพ้ืนบšานǰโดยแปลงเปŨนบทกลอนมโนราหŤǰบทสนทนาในรูปแบบหนังตะลุงǰบทเพลงแนวหมอลĞาǰ ǰǰǰ
ผŠานการใชšทฤษฎีวŠาดšวยเรื่องเลŠาเขšามาชŠวยหนุนเสริมใหšการนĞาเสนอเนื้อหาทางการเมืองใหšเกิดความนŠาสนใจมาก
ขึ้นǰนั่นเปŨนเพราะการสื่อสารจากเรื่องเลŠาจะมีอิทธิพลตŠอผูšรับสารǰซึ่งสอดคลšองกับǰWalter Fisher (1985)ǰ
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นักวิชาการชาวอเมริกันผูšคิดคšนทฤษฎีวŠาดšวยเรื่องเลŠาǰสนับสนุนความเชื่อที่วŠาǰเรามักถูกชักจูงโดยเรื่องเลŠาที่ดีǰๆǰ
มากกวŠาหลักของเหตุผลที่ดี ǰเนื่องจากมนุษยŤเปŨนนักเลŠาเรื่องที่สามารถชี้ ใหšเห็นถึงคุณคŠาǰอารมณŤǰและ
สุนทรียศาสตรŤที่ซŠอนเรšนอยูŠในความเชื่อและพฤติกรรมของผูšคนไดšǰดังนั้นวิธีการสื่อสารเนื้อหาความรูšทางการเมืองǰ
ผูšสŠงสารตšองเลือกนักเลŠาเรื่องซึ่งเปŨนผูšที่มีความรูšǰความสามารถǰเชี่ยวชาญดšานสื่อการแสดงพ้ืนบšานมาเปŨนผูš
ถŠายทอดความรูšǰประกอบกับการสรšางกลยุทธŤการนĞาเสนอความรูšทางการเมืองǰในลักษณะการกระตุšนความสนใจǰ
การโนšมนšาวใจǰและการสรšางความบันเทิงใหšกับประชาชนในรูปแบบสรšางการมีสŠวนรŠวมเพ่ือความบันเทิงǰและ
ความเปŨนกันเองǰซึ่งสŠงผลตŠอการกระตุšนใหšประชาชนรูšสึกสนุกสนานǰเพลิดเพลินǰและสนใจรับชมหรือรับฟŦงความรูš
ทางการเมืองไดšตั้งแตŠตšนจนจบǰ 

กระบวนการที่ǰ4ǰการใชšสื่อพื้นบšานในการปฏิบัติงานจริงǰนั่นคือǰการนĞาความรูšท างการเมืองที่ผŠาน
การออกแบบเนื้อหาและวิธีการนĞาเสนอǰไปเผยแพรŠตŠอประชาชนกลุŠมเปŜาหมายǰและเปรียบเทียบการรับรูšǰ
ความเขšาใจกับการใหšความรู šทางการเมืองผŠานสื ่อมวลชนǰดšวยทฤษฎีชŠองวŠางของความรู šǰจากการวิจัย
มหาวิทยาลัยเมเนโซตาในชŠวงทศวรรษที่ǰ1970-1980ǰระบุวŠาǰการใชšสื่อในเมืองที่มีขนาดตŠางกันǰปริมาณขŠาวที่
ออกจากสื่อไปถึงมือประชาชนก็จะตŠางกันǰขึ้นอยูŠกับภูมิหลังของประชาชนǰซึ่งจะทĞาใหšเมื่อถึงชŠวงเวลาหนึ่งǰ ǰǰǰǰ
ผูšที่ไดšรับขŠาวสารมากและผูšที่ไดšรับขŠาวสารนšอยจะแยกออกจากกันมากขึ้นǰทĞาใหšเกิดชŠองวŠางของความรูšสŠงผลใหš
เกิดการเฉื่อยชาทางการเมืองǰดังนั้นผลจากการใชšสื่อพื้นบšานเขšามาชŠวยในการสื่อสารความรูšทางการเมืองจะ
เปŨนคĞาตอบที่นŠาสนใจǰวŠาจะสามารถชŠวยอุดชŠองโหวŠที่อาจเกิดขึ้นจากการไหลเวียนของขŠาวสารไดšมากนšอย
เพียงใดǰขณะเดียวกันใชšทฤษฎีการรุกของสื่อǰโดยǰDennis Davisและเพื่อนǰ(1992)ǰนักสื่อสารทางการเมืองǰ 
ผูšเสนอทฤษฎีดังกลŠาวมีแนวคิดวŠาǰสื่อมีแนวโนšมรุกรานและควบคุมการเมืองǰโดยเฉพาะนักการเมืองที่อาศัยสื่อ
ในการชŠวยเหลือภาคการเมืองǰซึ่งในปŦจจุบันสื่อวิทยุโทรทัศนŤǰรวมถึงสื่อใหมŠสามารถเขšามาในชีวิตประจĞาวันของ
ประชาชนไดšมากยิ่งขึ้นǰดšวยการนĞาเสนอเรื่องราวที่ผูกมัดประชาชนใหšติดตามǰจนถึงขึ้นทĞาใหšประชาชนที่เคย
ติดตามขŠาวสารการเมืองอยŠางใกลšชิดหันไปใหšความสนใจขŠาวสารดšานความบันเทิงจากสื่อมวลชนแทนǰดังนั้นวิธี
หนึ่งที่จะสามารถดึงประชาชนใหšหันกลับมาสนใจขŠาวสารทางการเมืองไดšอีกครั้งǰจะใชŠการเลือกใชš สื่อพื้นบšาน
เพื่อเขšามาสŠงเสริมความรูšทางการเมืองผŠานการนĞาเสนอดšวยวิธีการที่หลากหลายคลุกเคลšาความบันเทิงไดš
หรือไมŠǰนี่ยังคงเปŨนคĞาถามที่ผูšเขียนบทความสนใจศึกษาคšนควšาผŠานการวิจัยตŠอไปǰ 

กระบวนการที่ǰ5ǰการทĞานุบĞารุงǰซึ่งตšองเกิดขึ้นรŠวมกันระหวŠางผูšใชšและผูšชมสื่อพ้ืนบšานǰบนพ้ืนฐานของ
การเห็นคุณคŠาǰหวงแหนǰและรักษาสืบทอดใหšดĞารงอยูŠǰไมŠใชŠเพียงแตŠจะใชšสื่อพ้ืนบšานเพ่ือนĞามาเปŨนเครื่องมือในการ
สื่อสารพัฒนาเรื่องใดเรื่องหนึ่งเพียงอยŠางเดียวǰแตŠผูšใชšสื่อพ้ืนบšานจĞาเปŨนตšองเสริมสรšางวิตามินความรูšǰความเขšาใจ
เรื่องการทĞานุบĞารุงรักษาสื่อพ้ืนบšานใหšกับผูšชมดšวยเชŠนกันǰซึ่งในการสื่อสารลักษณะเชŠนนี้ǰใชšทฤษฎีวาทวิทยาที่
เริ่มตšนมาจากอริสโตเติลǰนักทฤษฎีǰเขšามาเปŨนวาทศิลปşในการสื่อสารเพ่ือใหšประชาชนสŠวนใหญŠคิดเห็นตามอยŠางมี
หลักการǰนั่นคือǰใหšผูšชมเห็นความสĞาคัญของสื่อพ้ืนบšานǰมากกวŠาการมองวŠาสื่อพ้ืนบšานเปŨนเพียงสื่อที่ใชšเพ่ือความ
บันเทิงเทŠานั้นǰแตŠตšองหนุนเสริมความรูšǰความเขšาใจวŠาสื่อพ้ืนบšานเปรียบเสมือนครูǰ เปŨนสติปŦญญาของชุมชนǰ ǰǰǰǰ
ควรคŠาแกŠการรักษาไมŠใหšสูญหายǰซึ่งวิธีการโนšมนšาวใจประชาชนใหšเห็นความสĞาคัญของสื่อพ้ืนบšานเพ่ือใหšเ กิดการ
ทĞานุบĞารุงตามหลักทฤษฎีวาทวิทยาǰนั่นคือǰ1)ǰเริ่มจากการใหšเหตุผลของการทĞานุบĞารุงรักษาสื่อพ้ืนบšานǰ2)ǰสรšาง
พลังใหšแกŠประชาชนลักษณะการเรšาอารมณŤของผูšพูดǰจากการสรšางสรรคŤของผูšพูดไปสูŠการตอบสนองของผูšฟŦงǰและ
3)ǰคุณลักษณะรŠวมของผูšฟŦงǰซึ่งผูšพูดพยายามจับจุดเพ่ือดึงความอŠอนไหวจากภูมิหลังของผูšฟŦงใหšหันมาสนับสนุนการ
ทĞานุบĞารุงรักษาสื่อพ้ืนบšานรŠวมกัน 

จากกระบวนการขšางตšนǰผูšเขียนบทความไดšสรุปกรอบกระบวนการใชšสื่อพ้ืนบšานเพ่ือการใหšความรูš
ทางการเมืองไวšดังนี้ 
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ภćพทĊęǰ2 ǰǰ: กระบวนการใชšสื่อพ้ืนบšานเพื่อการใหšความรูšทางการเมือง 
 

ปŦจจĆยควćมสĞćđรĘจของกćรĔชšสČęอพČĚนบšćนđพČęอกćรĔหšควćมรĎšทćงกćรđมČอง 
ในยุคแหŠงการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีǰแมšปŦจจุบันสื่อใหมŠจะไดšรับความนิยมǰหรือเรียกวŠาเปŨนยุคทอง

ก็วŠาไดšǰแตŠผูšเขียนกลับมองวŠาǰการสื่อสารยังคงตšองมีการผสมผสานระหวŠางสื่อเกŠากับสื่อใหมŠเขšาไวšดšวยกันǰอาจจะ
ดšวยคนละบทบาทหนšาที่ǰหรือตŠางวาระกันก็ตามǰซึ่งสอดคลšองกับพุทธาǰศรีสุวรรณǰ(2552)ǰศึกษาวิจัยเรื่องǰ
การศึกษาการเปŗดรับและความพึงพอใจตŠอสื่อพ้ืนบšานภาคใตšของเยาวชนในสถานศึกษาǰจังหวัดสุราษฎรŤธานีǰ
ผลการวิจัยพบวŠาǰการเปŗดรับสื่อพ้ืนบšานประเภทมโนราหŤǰสŠวนใหญŠมีการเปŗดรับผŠานสื่อวิทยุโทรทัศนŤและ
วิทยุกระจายเสียงǰสื่ออินเทอรŤเน็ตǰสื่อวัสดุอิเล็กทรอนิกสŤǰสื่อนอกสถานที่หรือสื่อกลางแจšงǰและสื่อสิ่งพิมพŤǰ
ตามลĞาดับǰโดยมีวัตถุประสงคŤในการเปŗดรับเพ่ือการพักผŠอนǰคลายเครียดǰใชšเวลาวŠางใหšเกิดประโยชนŤǰและชอบ

กรąบวนกćรĔชšสČęอพČĚนบšćนđพČęอกćรĔหšควćมรĎšทćงกćรđมČอง 
 

 

Ēสวงหć 
สČęอพČĚนบšćน 

1 

ออกĒบบสćร 

2 

 

วĉธĊ 
กćรนĞćđสนอ 

3 

 
ĔชšสČęอพČĚนบšćน
ปฏĉบĆตĉงćนจรĉง 

4 

ทĞćนčบĞćรčง 

5 

ผĎšสŠงสćร 

ควćมรĎšทćงกćรđมČอง 

สČęอพČĚนบšćน 

đผยĒพรŠ 

ผĎšรĆบสćร 
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เรื่องราวที่นĞามาแสดงǰขณะที่ผลการศึกษาดšานความพึงพอใจตŠอสื่อพ้ืนบšานประเภทมโนราหŤǰสŠวนใหญŠพึงพอใจใน
ความงดงามของทŠารĞาǰเครื่องแตŠงกายǰดนตรีǰเพลงประกอบการแสดงǰความไพเราะของการขับรšองǰความชĞานาญ
ของนักแสดงǰการประยุกตŤบทแสดงหรือเนื้อเรื่องไดšอยŠางเหมาะสมกับสถานการณŤปŦจจุบันǰความสนุกสนานของ
เนื้อเรื่องที่แสดงǰการมีปฏิสัมพันธŤระหวŠางนักแสดงและผูšชมǰการนĞาเทคโนโลยีแสงสีเสียงสมัยใหมŠประกอบกับ
ความเหมาะสมของสถานที่ǰชŠวงเวลาในการจัดแสดงมาประยุกตŤใชšทĞาใหšการแสดงดูตื่นตาǰตื่นใจมากขึ้นǰ 

แมšวŠาปŦจจุบันสื่อพ้ืนบšานอาจคŠอยǰๆǰถูกลดความสĞาคัญลงไปจากในอดีตǰที่ไดšรับความนิยมจากสังคมไทย
อยŠางสูงǰแตŠปŦจจุบันก็มีหนŠวยงานหลายแหŠงที่ยังคงตšองพ่ึงพาสื่อพ้ืนบšานเขšามาเปŨนกĞาลังสĞาคัญในการสื่อสารกับคน
ในชุมชนǰดšวยภาษาของคนในชุมชนเองǰอาจดัดแปลงรูปแบบการสื่อสารมาเปŨนบันทึกลงแผŠนเสียงǰวิดีโอǰ
ออกอากาศทางโทรทัศนŤǰรวมถึงรูปแบบการแสดงสดǰซึ่งสอดคลšองกับนารีนารถǰกิตติเกษมศิลปşǰ(2539)ǰศึกษาวิจัย
เรื่องǰการเผยแพรŠความรูšเกี่ยวกับโรคเอดสŤผŠานสื่อพ้ืนบšานเพลงซอǰผลการวิจัยพบวŠาǰการเปŗดรับขŠาวสารเกี่ยวกับ
โรคเอดสŤผŠานสื่อพ้ืนบšานǰประเภทเพลงซอของประชาชนǰอĞาเภอเดŠนชัยǰจังหวัดแพรŠǰประชาชนสŠวนใหญŠเคยไดšรับ
ฟŦงและชมการใชšสื่อเพลงซอเพ่ือประโยชนŤในการบันเทิงǰใหšขšอมูลขŠาวสารเฉพาะกิจǰเชŠนǰการรณรงคŤประชาธิปไตยǰ
การมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาและรวมทั้งการใหšความรูšǰการปฏิบัติตัวเกี่ยวกับโรคเอดสŤดšวยǰโดยเฉพาะประชาชนวัย
สูงอายุǰคือǰกลุŠมที่มากกวŠาǰ35ǰปŘขึ้นไปǰเพราะมีความคุšนเคยและความประทับใจกับวัฒนธรรมพ้ืนบšานประเภทซอ
เปŨนอยŠางด ี

ดังนั้นǰการใชšสื่อพ้ืนบšานเพ่ือการใหšความรูšทางการเมืองǰซึ่งเปŨนเรื่องของการเผยแพรŠขŠาวสารเรื่องตŠางǰๆǰ
เชŠนǰความรูšเรื่องการเลือกตั้งǰสิทธิหนšาที่พลเมืองǰนโยบายของรัฐบาลǰขšอเรียกรšองและความตšองการของประชาชนǰ
ปรากฎการณŤทางการเมืองทั้งในระดับประเทศและระดับทšองถิ่นǰเรื่องดังกลŠาวลšวนแลšวแตŠตšองการสื่อสารผŠานสื่อ
ซึ่งจะเปŨนตัวกลางระหวŠางประชาชนไปยังรัฐบาลǰและระหวŠางรัฐบาลไปสูŠประชาชนǰซึ่ง เมื่อหยิบสื่อพ้ืนบšานเขšามา
ทĞาหนšาที่สื่อสารเพ่ือคลี่คลายประเด็นปŦญหาǰหรือการเปŗดพ้ืนที่สาธารณะǰลานวัฒนธรรมในชุมชนǰเพ่ือใหšประชา
ชนไดšมีโอกาสเขšามารวมตัวกันเพ่ือทĞากิจกรรมǰรับฟŦงขŠาวสารǰความรูšทางการเมืองหรือแสดงออกซึ่งความคิดเห็นǰ
พบปะกลุŠมนักการเมืองทšองถิ่นǰพูดคุยกันดšวยภาษาที่เปŨนกันเองǰสื่อสารกันแบบพี่นšองไมŠเปŨนทางการǰลักษณะนี้จะ
ชŠวยลดความแตกตŠางระหวŠางชนชั้นลงไดšǰนั่นหมายถึงǰกลุŠมนักการเมืองสามารถใกลšชิดกับประชาชนǰตŠางรŠวมกัน
รับฟŦงและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันไดšมากขึ้นǰอีกทั้งการแกšปŦญหาของแตŠละชุมชนǰทšองถิ่นǰตŠางตšองอาศัยการ
สื่อสารเปŨนสะพานเชื่อมโยงไปสูŠบทสรุปดšวยกันǰทั้งนี้ขึ้นอยูŠกับวŠาแตŠละชุมชนǰทšองถิ่นǰจะเลือกใชšภาษาเชŠนไรใน
การสื่อสารเพื่อการแกšปŦญหาǰหรือลดความไมŠเขšาใจกันลงไปไดš 
 

สรčป 
มีคĞากลŠาวที่วŠาǰĶชีวิตสังคมจะเปŨนไปอยŠางไรขึ้นอยูŠกับความสามารถของประชาชนในการแลกเปลี่ยน

ขŠาวสารระหวŠางกันķǰการสื่อสารจึงเปŨนเครื่องมือสนับสนุนǰใหšความรูšรวมถึงการเรียกรšองทางการเมืองǰ(พิชิตǰ
ทนงคŤ, 2550)ǰโดยอาศัยการสรšางแนวทางการยอมรับใหšเกิดขึ้นในกลุŠมประชาชนǰซึ่งการดĞาเนินงานทางการเมือง
การปกครองของทุกสังคมǰจะมีความเกี่ยวขšองกับการสื่อสารทางการเมืองไมŠลักษณะใดก็ลักษณะหนึ่งǰทĞาใหšเกิด
การทĞาหนšาที่ของระบบการเมืองและการปกครองทšองถิ่นǰซึ่งมีบทบาทสĞาคัญในการชŠวยสนองตอบตŠอปŦญหาและ
ความตšองการของชุมชนภายในทšองถิ่นไดšǰ(ยุทธพรǰอิสรชัย, 2561)ǰ 

ดังนั้นการประยุกตŤใชšกับสื่อพ้ืนบšานเพ่ือใหšความรูšทางการเมืองที่สอดคลšองกับบริบทของแตŠละทšองถิ่นǰ
จึงตšองอาศัยแนวคิดǰทฤษฎีǰกระบวนการใชšสื่อพ้ืนบšานอยŠางเปŨนขั้นตอนดังที่กลŠาวไวšขšางตšนเพ่ือǰ 1)ǰสรšางความ
สนใจในเนื้อหาความรูšทางการเมืองใหšกับประชาชนǰ2)ǰทĞาใหšประชาชนเกิดความตšองการเปŗดรับความรูšทางการเมืองǰ
3)ǰผูšสŠงสารสามารถตอบสนองตŠอวิธีการแกšปŦญหาใหšสอดคลšองกับความตšองการของประชาชนǰ4)ǰประชาชนใหš
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ความสĞาคัญในการเสนอความคิดเห็นเพ่ือสะทšอนผลที่จะเกิดขึ้นในอนาคตǰและǰ5)ǰการกระตุšนใหšประชาชนลงมือ
ปฏิบัติตามความรูšทางการเมืองในทันทีǰ(เทคนิคในกระบวนการจูงใจ, 2020)ǰ 

การใชšสื่อพ้ืนบšานเพ่ือการใหšความรูšทางการเมืองในยุคของความกšาวหนšาทางเทคโนโลยีเชŠนนี้ǰถือเปŨน
ความทšาทายที่นŠาสนใจǰเพราะจากการสื่อสารสมัยกŠอนǰผูšสŠงสารคือผูšกĞาหนดขŠาวสารในการนĞาเสนอผูšสŠงสารจะเปŨน
ผูšผลิตและปŜอนชุดความรูšใหšแกŠประชาชนǰแตŠในปŦจจุบันกลับสวนทางกันǰผูšรับสารกลับเปŨนผูšกĞาหนดขŠาวสารในการ
นĞาเสนอǰนั่นคือǰผูšรับสารตšองการความรูšเรื่องใดǰผูšสŠงสารจะตšองผลิตและปŜอนชุดความรูšใหšสอดคลšองกับความ
ตšองการของผูšรับสารǰและในขณะเดียวกันผูšรับสารตŠางสามารถเปŨนผูšผลิตสื่อไดšเชŠนกันǰอีกทั้งในระหวŠางการรับชุด
ความรูšǰตŠางมีสิ่งเรšามากมายที่โนšมนšาวความสนใจใหšผูšรับสารเบี่ยงเบนหรือละความสนใจไปจากเนื้อหาที่ผูšสŠงสาร
กĞาลังนĞาเสนอไดšในทันทีǰดังนั้นความทšาทายดังกลŠาวจะเปŨนบทพิสูจนŤความสĞาเร็จของบทบาทสื่อพ้ืนบšานในการ
ประยุกตŤใชšเพ่ือการใหšความรูšทางการเมืองแกŠประชาชนǰซึ่งเปŨนขšอสังเกตที่ผูšเขียนบทความสนใจศึกษาเพ่ือขยาย
องคŤความรูšไปสูŠประสิทธิภาพของการใชšสื่อพ้ืนบšานเพ่ือการใหšความรูšทางการเมืองตŠอไปǰรวมถึงนักวิชาการǰ
นักการเมืองǰผูšสนใจสามารถนĞาแนวทางดังกลŠาวไปประยุกตŤใชšหรือศึกษาขยายองคŤความรูšตŠอไปไดš 

ǰ 

ขšอđสนอĒนą 
1.ǰการศึกษาครั้งนี้มุŠงศึกษาเฉพาะมุมมองของการใชšสื่อพ้ืนบšานเพ่ือการใหšความรูšทางการเมืองเทŠานั้นǰ

ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมในประเด็นประสิทธิภาพของการใชšสื่อพ้ืนบšานหรือประสิทธิผลเกี่ยวกับความเขšาใจของ
ประชาชนในการนĞาเสนอเนื้อหาทางการเมืองผŠานสื่อพ้ืนบšานในรูปแบบอ่ืนǰๆǰตŠอไป 

2.ǰควรศึกษาการแลกเปลี่ยนความรูšในมุมมองกลุŠมเครือขŠายสื่อพ้ืนบšานในแตŠละภูมิภาคǰเพ่ือใหšเห็น
มุมมองความแตกตŠางสĞาหรับเปŨนแนวทางในการพัฒนาการประยุกตŤใชšสื่อพ้ืนบšานเพ่ือการใหšความรูšทางการเมือง
มากยิ่งขึ้น 

3.ǰในยุคของความกšาวหนšาทางเทคโนโลยีเชŠนนี้ǰควรศึกษาถึงปŦจจัยที่สŠงผลใหšสื่อพ้ืนบšานสามารถมี
บทบาทในการดĞารงอยูŠเพื่อถŠายทอดความรูšทŠามกลางกระแสของการเติบโตทางเทคโนโลยีในยุคดิจิทัล 
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บทคĆดยŠอ 

 บทความนี้นĞาเสนอปŦญหาและทางออกของการขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมในบริบทสังคมไทย
ปŦจจุบันǰจากการสังเคราะหŤขšอมูลจากประสบการณŤของนักขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมǰจĞานวนǰ10ǰคนǰ
พบวŠาǰปŦญหาหรืออุปสรรคที่มีตŠอการพัฒนาหรือขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมǰประกอบดšวยǰ 1)ǰการนิยาม
ความหมายของคĞาวŠาศิลปวัฒนธรรมที่จĞากัดอยูŠกับชุดวาทกรรมเพียงชุดเดียวǰ 2)ǰองคŤกรภาครัฐหรือหนŠวยงานที่มี
อĞานาจในการกĞาหนดนโยบายดšานการพัฒนาǰไดšแกŠǰการจĞากัดพ้ืนที่ความรูšของระบบการศึกษาไทยที่ผลิตซ้ĞาอยูŠกับ
ชุดความรูšที่ไมŠสามารถเปลี่ยนแปลงไดšǰการไมŠไดšรับการสนับสนุนจากภาครัฐอยŠางจริงจังและตŠอเนื่อง ǰการ
เปลี่ยนแปลงทางการเมืองǰและการไมŠมีพ้ืนที่สĞาหรับขับเคลื่อนผลงานดšานศิลปวัฒนธรรมǰ3)ǰการบริหารจัดการǰ
ไดšแกŠǰการนĞาเสนอผลงานของศิลปŗนไมŠมีความนŠาสนใจǰและการแทรกแซงทางการเมืองหรือมีผลประโยชนŤซšอนทับǰ
4)ǰบริบททางสังคมวัฒนธรรมมิไดšเอ้ือใหšเด็กǰเยาวชนและคนในสังคมเรียนรูšเรื่องใกลšตัวǰและผลงานไมŠไดšสอดคลšอง
กับวิถีการดĞาเนินชีวิตของผูšคนและบริบททางสังคมǰ5)ǰคุณสมบัติเฉพาะตัวของศิลปŗนǰไดšแกŠǰการขาดทักษะดšานการ
บริหารจัดการǰและผลงานที่นĞาเสนอเขšาถึงไดšยาก 

ทางออกสูŠการพัฒนาอยŠางยั่งยืนǰประกอบดšวยǰ1)ǰการสŠงเสริมกระบวนการเรียนรูšและปลูกฝŦงคŠานิยมใหมŠ
ทางดšานศิลปวัฒนธรรมใหšแกŠเด็กและเยาวชนǰ2)ǰองคŤกรภาครัฐที่มีบทบาทและอĞานาจตšองขับเคลื่อนงานดšาน
ศิลปวัฒนธรรมบนพ้ืนฐานของความเขšาใจและจริงจังǰ3)ǰผูšสรšางสรรคŤผลงานตšองเขšาใจบริบททางสังคมวัฒนธรรม
ไทยǰความตšองการของกลุŠมเปŜาหมายǰและรสนิยมทางสังคมǰและǰ4)ǰการขับเคลื่อนตšองเกิดขึ้นจากความรŠวมมือ
ของทุกภาคสŠวนอยŠางเขšาใจบริบทǰเขšาถึงปŦญหาǰและเปŗดโอกาสใหšมีเสรีภาพในการสรšางสรรคŤผลงานǰอันจะสŠงผล
ใหšการขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมของสังคมไทยเกิดการพัฒนาอยŠางยั่งยืนǰ 
 

คĞćสĞćคĆญǰ:ǰปŦญหาและทางออก; การบริหารจัดการ; ศิลปวัฒนธรรม 
 

Abstract 

This article presents problems and solutions of art and culture operations in the Thai 
social context. ǰ Currently,ǰ a synthesis of data from the experiences of 10 cultural activists,  
it is found that problems or obstacles to the development of art and culture work operating 
include 1)ǰthe definition of art and culture is limited to a single set of discourses, 2)ǰGovernment 
organizations or agenciesǰcan formulateǰthe development policy,ǰincludingǰlimiting the knowledge 
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area of the Thai education system that is reproduced with the knowledge set that cannot be 
changed,ǰlackingǰsevere and ongoing support from the government,ǰpolitical changeǰand lack of 
space for art and culture work operating,  3) ǰ internal operation includes presenting the artist's 
work that is not interesting and political interference or conflicts of interests,ǰ4) ǰ the Thai socio-
cultural context does not support children,ǰ adolescents and people in society learn about 
themselves,ǰand their works are inconsistent with people's lifestyles and social contexts, and ǰ5ǰ(
the unique qualities of the artist,ǰ includingǰ lack of management skills and the work presented,ǰ
are difficult to access. 

The solution to sustainable development consists of ǰ1ǰ ( supporting the learning process 
andǰcultivating children and adolescents' cultural values, ǰ2ǰ ( Government organizations take the 
roles to operate the art and culture work based onǰ the understanding and seriousness, 
3) ǰ the art creatorsǰhave to understand the Thai society and cultureǰ context, the needs of the 
target audiences, and social tastes, and  4)ǰthe operation must arise from the collaboration of all 
sectors with theǰ context understanding, accessing the problems, providing the freedom of 
creativity, resulting in the sustainable development of art and culture in Thai society. 
 

Keywordsǰ:ǰObstacles and Solutions; Operation; Art and Culture 

 
บทนĞć 
 หลากหลายเหตุการณŤที่เกิดขึ้นในชŠวงทศวรรษที่ผŠานมาǰถือเปŨนเครื่องยืนยันไดšเปŨนอยŠางดีวŠาการบริหารจัดการ
หรือการขับเคลื่อนนโยบายการพัฒนาที่เกิดขึ้นจากศูนยŤกลางǰแลšวแพรŠกระจายนโยบายนั้นไปสูŠภาคสŠวนตŠางǰๆǰภายใตš
ชุดวาทกรรมǰ(Discourse)ǰที่เรียกวŠาการพัฒนาǰ(Develop)ǰซึ่งมีอĞานาจǰ(Power)ǰและทĞาหนšาที่ในการกĞาหนดǰกĞากับǰ
ขับเคลื่อนหรือนิยามคุณคŠาและความหมายใหšกับสรรพสิ่งในสังคมอยŠางที่เคยดĞาเนินการมาอยŠางยาวนานและตŠอเนื่อง
นั้นǰไมŠอาจที่จะถูกนĞามาใชšเปŨนแกŠนแกนหรือชุดวาทกรรมหลักในการขับเคลื่อนผูšคนและสังคมไดšอยŠางมีประสิทธิภาพ
อีกตŠอไปǰ(ณัฐเมธีǰǰสัยเวช, 2556)ǰหรืออาจกลŠาวไดšวŠาǰชุดวาทกรรมที่มีอĞานาจǰบทบาทǰและหนšาที่ที่ถือเปŨนชุดวาทกรรม
หลักที่เกิดขึ้นจากกลุŠมคนหรือสถาบันที่มีอĞานาจจากภาครัฐǰและเคยทĞาหนšาที่ในการครอบงĞาความคิดǰมโนทัศนŤǰหรือ
เปŨนตัวการสĞาคัญในการกĞาหนดทิศทางของการขับเคลื่อนผูšคนǰองคŤกรและสังคมไทยอยŠางที่เคยกระทĞามาโดยตลอดนั้นǰ
ตŠางมีอĞานาจลดลงอยŠางเห็นไดšอยŠางชัดเจนǰดังจะพบไดšǰจากปรากฏการณŤตŠางǰๆǰทางสังคมǰที่มีนัยยะถึงการปะทะǰ
ตŠอตšานǰตŠอรองและตอบโตšระหวŠางบุคคลและกลุŠมบุคคลกับชุดวาทกรรมกระแสหลักǰอันเปŨนผลมาจากการปรากฎตัว
ขึ้นของชุดความคิดǰความรูšǰและความจริงชุดอ่ืนǰๆǰที่มีความแตกตŠางและหลากหลายǰหรือเรียกวŠาเปŨนชุดวาทกรรมยŠอยǰ
ปรากฏการณŤทางสังคมตŠางǰๆǰดังกลŠาวนี้ǰถือเปŨนสิ่งสะทšอนที่สĞาคัญในการทĞาใหšเห็นวŠาǰกลไกในการขับเคลื่อนสังคมนั้นǰ
ผูšคนหรือกลุŠมประชาคมที่ใชšชีวิตอยูŠในสังคมตŠางก็มิไดšเปŨนเพียงแคŠผูšที่รอคอยการสั่งการǰการกĞาหนดǰการกĞากับǰหรือ
การวางเข็มทิศใหšกับคนในสังคมที่จะตšองดĞาเนินรอยตามชุดวาทกรรมกระแสหลักแตŠเพียงเทŠานั้นǰแตŠในสังคมแหŠงความ
เปŨนจริงกับไดšปรากฏชุดวาทกรรมหรือชุดความคิดที่มีความแตกตŠางหลากหลายจากผูšคนและกลุŠมบุคคลกลุŠมตŠางǰๆǰอยูŠ
เปŨนจĞานวนมากǰและพรšอมที่จะขับเคลื่อนผูšคนǰสังคมหรือกลุŠมประชาคมของตนที่มีความคิดเห็นที่แตกตŠางไปจากกลุŠม
คนหรือสถาบันที่มีอĞานาจแบบเบ็ดเสร็จǰกระทั่งเมื่อกลุŠมตŠางǰๆǰเล็งเห็นถึงขšอผิดพลาดǰความไมŠชอบมาพากลหรือ
ขšอสังเกตบางประการที่ปรากฏขึ้นจากการบริหารและขับเคลื่อนสังคมไปในทิศทางที่มิไดšเอ้ือประโยชนŤǰมิไดšมีความ
โปรŠงใสǰหรือขัดแยšงกับสภาพความเปŨนจริงของวิถีการดĞาเนินชีวิตของผูšคนǰ(Way of life)ǰที่มีความหลากหลายอยูŠใน
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สังคมǰจึงเกิดเปŨนการปะทะǰตŠอรองǰตอบโตšและตŠอตšานตŠออĞานาจกระแสหลักǰหรือเลือกที่จะบริหารจัดการและ
ดĞาเนินวิถีชีวิตดšวยตนเองในรูปแบบที่แตกตŠางหลากหลายกันออกไปǰ 
 การขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมǰถือเปŨนบทบาทสĞาคัญอยŠางยิ่งที่ภาครัฐไดšดĞาเนินการอยŠางตŠอเนื่อง
ดšวยระบบกลไกจากสถาบัน/องคŤกรภายใตšกĞากับของรัฐǰแมšในดšานหนึ่งการบริหารจัดการดšานศิลปวัฒนธรรมจะ
สามารถขับเคลื่อนใหšผลงานทางดšานศิลปวัฒนธรรมไดšเปŨนที่รูšจักǰไดšรับความนิยมǰแตŠเมื่อพิจารณาจากผลงาน
ศิลปวัฒนธรรมที่ถูกนĞาเสนอหรือรัฐเขšามาบริหารจัดการนั้นǰพบวŠายังคงเปŨนผลงานดšานศิลปวัฒนธรรมที่อยูŠภายใตš
กรอบการนิยามความหมายǰการใหšคุณคŠาǰและอุดมการณŤที่รัฐกĞาหนดขึ้นǰโดยเฉพาะกับผลงานทางศิลปวัฒนธรรม
เชิงอนุรักษŤǰหรือผลงานที่มุŠงเนšนในการสรšางภาพลักษณŤที่ดีงามของสังคมแตŠเพียงเทŠานั้นǰ(ปราบดาǰหยุŠ น, 2017)ǰ
ในขณะเดียวกันรัฐก็ไดšจĞากัดขอบเขตพ้ืนที่ǰทั้งพ้ืนที่ในเชิงกายภาพและพ้ืนที่ทางความคิดของศิลปŗนในการ
สรšางสรรคŤผลงานǰและการขับเคลื่อนการดĞาเนินงานดšานศิลปวัฒนธรรมอีกหลากหลายประเภทǰโดยเฉพาะผลงาน
ศิลปวัฒนธรรมที่มีเนื้อหามุŠงเนšนการวิพากษŤǰวิจารณŤǰขัดแยšงหรือไมŠเปŨนไปตามอุดมการณŤที่รัฐตšองการǰทั้งดšวย
วิธีการหšามปรามǰตักเตือนǰหรือการออกบทลงโทษตŠางǰๆǰในการตรวจสอบและกĞากับกระบวนการผลิตผลงานและ
การขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมของศิลปŗนในสังคมไทยǰกระทั่งสŠงผลใหšทั้งในสŠวนของบุคคลผูšเปŨนศิลปŗนǰกลุŠม
ประชาคมǰตลอดจนองคŤกรที่ขับเคลื่อนผลงานดšานศิลปวัฒนธรรมในแขนงตŠางǰๆǰทั้งที่อยูŠภายใตšสังกัดของรัฐǰและ
องคŤกรเอกชนที่มีการบริหารจัดการดšวยตนเองǰจĞาตšองมีการปรับเปลี่ยนกลยุทธŤǰบทบาทหรือทŠาทีในการขับเคลื่อน
และสรšางสรรคŤผลงานดšานศิลปวัฒนธรรมǰเพ่ือความอยูŠรอดและความอยูŠไมŠรอดภายใตšบริบททางสังคมของรัฐไทยǰ
ที่ประกอบดšวยปŦญหาและอุปสรรคนานัปการ 
 บทความนี้ไดšทĞาการรวบรวมǰวิเคราะหŤและสังเคราะหŤขšอมูลที่เปŨนกระบวนการคิดǰปŦญหาǰแนวทางǰตลอด
รวมถึงขšอเสนอแนะอันเปŨนทางออกที่มีความเกี่ยวขšองกับการขับเคลื่อนงานและองคŤกรที่มีความเกี่ยวขšองกับมิติดšาน
ศิลปวัฒนธรรมǰจากประสบการณŤที่มีความแตกตŠางหลากหลายกันออกไปของบรรดาศิลปŗนและหัวหนšาองคŤกรǰดšาน
ศิลปวัฒนธรรมǰซึ่งผูšเขียนเรียกวŠาเปŨนǰĶนักขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมķǰที่ดĞาเนินงานอยูŠในประเทศไทยปŦจจุบันǰ
ทั้งนี้ǰเนื่องจากผูšเขียนเล็งเห็นถึงความสĞาคัญของการนĞาเสนอขšอมูลจากประสบการณŤในการลงมือปฏิบัติจริงǰซึ่งแมšจะมี
ปŦญหาและอุปสรรคǰหรือประสบความสĞาเร็จมากนšอยเพียงใดนั้นǰประสบการณŤอันทรงคุณคŠาที่มีความแตกตŠาง
หลากหลายของขšอมูลที่ไดšถŠายทอดผŠานการบอกเลŠานี้ǰลšวนเปŨนภาพสะทšอนที่เปŨนความจริงของสถานภาพและบริบทที่มี
ความเกี่ยวขšองโดยตรงกับงานดšานศิลปวัฒนธรรมในประเทศไทยǰภายใตšบริบททางสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอยŠาง
รวดเร็วและรุนแรงดังเชŠนในปŦจจุบันǰนอกจากนั้นǰเสียงจากการบอกเลŠาถึงประสบการณŤที่มีความเกี่ยวขšองกับการ
ขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมจากนักขับเคลื่อนเหลŠานี้ǰตŠางลšวนสะทšอนใหšเห็นถึงจุดสĞาคัญอันเปŨนอุปสรรคตŠอการ
ขับเคลื่อนงานในสังคมไทยǰพรšอมดšวยทางออกและขšอเสนอแนะǰซึ่งผูšเขียนถือวŠาเปŨนประเด็นหรือขšอมูลที่มีความสĞาคัญ
อยŠางยิ่งǰในการที่จะนĞามาใชšเพ่ือพินิจพิเคราะหŤและศึกษาอยŠางละเอียดǰเพ่ือการขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมใน
สังคมไทยอยŠางเขšาใจǰเห็นคุณคŠาǰและพรšอมที่จะปรับเปลี่ยนไปสูŠการอนุรักษŤǰสืบสานǰตŠอยอดǰและสามารถ
วิพากษŤวิจารณŤǰตั้งคĞาถามǰตลอดจนยอมรับกับสภาพความเปŨนจริงภายใตšบริบทของสังคมในแบบฉบับไทยǰๆǰที่จะตšองǰ
มีการทบทวนกันอยŠางจริงจังเพ่ือความยั่งยืนตŠอไป 
 การนĞาเสนอขšอมูลจะเปŨนการนĞาเสนอขšอมูลจากประสบการณŤตรงของนักขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมใน
ประเทศไทยดšานตŠางǰๆǰที่ผูšเขียนไดšมีโอกาสรับฟŦงการบรรยายǰและคัดเลือกเนื้อหาของผูšที่มีประเด็นสอดคลšองกับหัวขšอ
ที่ตšองการนĞาเสนอในบทความนี้ǰจĞานวนǰ10ǰคนǰประกอบดšวยǰ1)ǰผูšขับเคลื่อนงานดšานวัฒนธรรมดนตรีǰ2)ǰผูšขับเคลื่อน
งานดšานศิลปะการแสดงǰ3)ǰผูšขับเคลื่อนงานดšานการศึกษาแนวใหมŠǰ4)ǰผูšขับเคลื่อนงานดšานแหลŠงการเรียนรูšǰและǰ 
5)ǰผูšขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมชุมชนจากฐานรากǰกระทั่งนĞามาซึ่งขšอคšนพบทั้งในสŠวนของปŦญหาǰอุปสรรคǰและ
แนวทางในการพัฒนาที่เปŨนทางออกǰและสะทšอนใหšเห็นปรากฏการณŤที่สĞาคัญของระบบโครงสรšางทางสังคมǰจาก
ประสบการณŤการขับเคลื่อนงานทางดšานศิลปวัฒนธรรมของประเทศไทย 
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ปŦญหćĒลąอčปสรรคตŠอกćรพĆฒนćงćนดšćนศĉลปวĆฒนธรรมǰ 
 จากการถอดความประสบการณŤของนักขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมǰผูšเขียนสามารถสังเคราะหŤǰและ
สรุปประเด็นปŦญหาหรืออุปสรรคǰที่มีตŠอการขับเคลื่อนและพัฒนางานดšานศิลปวัฒนธรรมภายใตšบริบทของ
สังคมไทยในปŦจจุบันǰซึ่งประเด็นปŦญหาที่ไดšนĞาเสนอเหลŠานี้ลšวนเปŨนปŦญหาทั้งที่เกิดขึ้นและฝŦงลึกในเชิงระบบ
โครงสรšางของสังคมไทยǰที่มีความเกี่ยวขšองกับวิธีคิดของชนชั้นปกครองǰระบอบการเมืองการปกครองǰการบริหาร
จัดการองคŤกรǰสถาบันและหนŠวยงานภาครัฐที่มีบทบาทและหนšาที่ในการขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมǰ ǰǰ
ตลอดรวมถึงบริบททางสังคมวัฒนธรรมǰเศรษฐกิจǰการเมืองǰและเทคโนโลยีǰที่ลšวนตŠางมีบทบาทอยŠางยิ่งตŠอการ
ดĞาเนินงานดšานศิลปวัฒนธรรมในปŦจจุบันǰและประเด็นปŦญหาเชิงลึกที่เกิดขึ้นจากประสบการณŤหรือคุณสมบัติ
สŠวนตัวของศิลปŗนและนักขับเคลื่อนแตŠละบุคคลǰแตŠทั้งนี้จากการวิเคราะหŤขšอมูลปŦญหาและอุปสรรคนั้นǰ ǰǰǰǰǰǰǰ
ขšอมูลดังกลŠาวตŠางมีความเชื่อมโยงและเกี่ยวสัมพันธŤกันอยŠางไมŠสามารถที่จะตัดขาดออกจากกันไดšǰซึ่งถือเปŨนความ
ทšาทายของผูšที่จะบริหารจัดการหรือคลี่คลายปมปŦญหาดšานศิลปวัฒนธรรมดังกลŠาวตŠอไป 

ผูš เขียนสามารถจĞาแนกปŦญหาหรืออุปสรรคที่เกิดขึ้นและสŠงผลตŠอการขับเคลื่อนการดĞาเนินงานดšาน
ศิลปวัฒนธรรมไดšǰ5ǰประเด็นที่สĞาคัญǰดังนี้ 

1. การนิยามความหมายของคĞาวŠาǰĶศิลปวัฒนธรรมķ 
แมšปŦจจุบันหนŠวยงานตŠางǰๆǰโดยเฉพาะในแวดวงการศึกษาทางดšานสังคมวิทยาǰมานุษยวิทยาǰ

และวัฒนธรรมศึกษาǰตŠางมีความกšาวหนšาในการเปŗดพ้ืนที่และทลายกรอบความคิดของการใหšคĞานิยามและ
ความหมายของคĞาวŠาศิลปวัฒนธรรมǰที่มิไดšยึดติดความหมายของคĞาดังกลŠาวอยูŠกับความหมายในเชิงคุณคŠาǰความ
งามǰความเจริญǰแตŠไดšเปŗดพ้ืนที่ไปสูŠการใหšความหมายที่มีอาณาบริเวณเปŗดกวšางไปถึงความหมายวŠาǰĶวิถีการ
ดĞาเนินชีวิตķǰ(Way of life)ǰจนแทบจะกลายเปŨนเรื่องปกติสามัญในพ้ืนฐานความคิดของนักวิชาการในศาสตรŤ
ดังกลŠาวไปแลšวก็วŠาไดšǰแตŠในอีกดšานหนึ่งของมโนทัศนŤในพ้ืนที่ของการนิยามความหมายของคĞาวŠาศิลปวัฒนธรรมที่
เกิดขึ้นจากสถาบันหลักทางสังคมǰระบบการศึกษาǰหรือการผลิตซ้Ğาชุดความรูšในสื่อตŠางǰๆǰที่สŠงผลตŠอการรับรูšǰ
เชื่อถือและยึดมั่นความเปŨนความจริงǰกระทั่งสŠงผลตŠอการแสดงออกในเชิงพฤติกรรมของผูšคนในสังคมไท ยǰ
โดยเฉพาะกลุŠมคนที่ไดšรับการศึกษาและถูกปลูกฝŦงความรูšภายใตšชุดของขšอมูลความรูšในเรื่องการใหšคุณคŠาและ
ความหมายของคĞาวŠาศิลปวัฒนธรรมเพียงดšานเดียวนั้นǰถือวŠาชุดของคĞาอธิบายที่วŠาǰĶวัฒนธรรมคือสิ่งดีงามķǰยังคง
มีอานุภาพและประสิทธิภาพอยŠางมากตŠอการกĞาหนดǰกĞากับǰตีกรอบความคิดและพฤติกรรมของคนในสังคมไทยǰ
จนยากที่จะทลายกรอบหรือเปŗดพ้ืนที่ใหšกับชุดของคĞาอธิบายหรือความหมายชุดอ่ืนǰๆǰของคĞาวŠาศิลปวัฒนธรรมไดš
โดยงŠายǰ(กรรณิการŤǰสารทปรุง, 2548)ǰปŦญหาหรืออุปสรรคที่เกิดขึ้นจากการยึดติดกรอบของชุดคĞาอธิบายดังกลŠาวǰ
ไดšกลายเปŨนการตีกรอบความคิดที่มิไดšเปŗดพ้ืนที่ใหšกับความหลากหลายของศิลปวัฒนธรรมอ่ืนǰๆǰที่มีอยูŠอยŠาง
หลากหลายในประเทศไทยǰและนานาประเทศที่ไดšแพรŠกระจายเขšามาสูŠวิถีการดĞาเนินชีวิตของผูšคนในสังคมไทยǰ ǰ
ดังจะเห็นไดšจากหลากหลายกรณีตัวอยŠางที่องคŤกรหรือสถาบันที่มีความสĞาคัญของรัฐǰไดšทĞาหนšาที่ในการระงับยับยั้งǰ
หšามปรามหรือทĞาโทษความแตกตŠางหลากหลายของศิลปวัฒนธรรมอ่ืนǰที่ถูกนิยามวŠาขัดตŠอศีลธรรมǰ Ķอันดีงามķǰ
ของบšานเมืองǰหรืออาจจะนĞาไปสูŠการสรšางความแตกแยกใหšแกŠคนในสังคมไทยǰซึ่งลšวนแตŠขัดกับสภาพความเปŨน
จริงที่มีอยูŠในสังคมǰดังนั้นǰดšวยกรณีตัวอยŠางของการหšามปรามสิ่งที่ขัดแยšงกับขนบธรรมเนียมǰประเพณีǰและ
วัฒนธรรมอันดีงามของชาติตามอุดมการณŤที่รัฐกĞาหนดขึ้นมาและสืบทอดกันมาอยŠางยาวนานเหลŠานี้ǰจึงถือเปŨน
สาเหตุหนึ่งที่สĞาคัญและสŠงผลตŠอการจĞากัดขอบเขตความคิดของศิลปŗนในการสรšางสรรคŤผลงานทางศิลปวัฒนธรรม
ใหšมีความหลากหลายǰดังจะเห็นไดšจากผลงานศิลปวัฒนธรรมสŠวนใหญŠที่ปรากฏอยูŠในสังคมǰโดยเฉพาะในพ้ืนที่
สาธารณะǰมักจะเปŨนผลงานศิลปวัฒนธรรมที่สะทšอนหรือนĞาเสนอเพียงแคŠบางมุมความคิดและความจริงของสังคม
ที่มีอุดมการณŤในเรื่องของความดีǰความงามǰความสุขสงบǰในแบบฉบับที่ไดšนิยามควา มหมายของคĞาวŠา
ศิลปวัฒนธรรมแตŠเพียงเทŠานั้นǰสŠวนผลงานอ่ืนǰๆǰที่มีมุมมองแตกตŠางออกไปจากอุดมการณŤหลักของสังคมไทยก็
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จĞาเปŨนที่จะตšองหลบǰๆǰซŠอนǰๆǰหรือนĞาเสนอเฉพาะในบางพ้ืนที่ที่ไมŠอาจเปŗดเผยอยูŠในพ้ืนที่สาธารณะไดšตลอด
รวมถึงมโนทัศนŤเรื่องศิลปวัฒนธรรมคือความดีงามตามนิยามที่ถูกจĞากัดไวšนั้นǰยังกลายเปŨนตะกอนในมโนทัศนŤของผูš
เสพงานศิลปวัฒนธรรมǰที่ตŠางดĞาเนินรอยตามกรอบอุดมการณŤท่ีรัฐกĞาหนดไวšเชŠนเดียวกันดšวย 

2.ǰองคŤกรภาครัฐและหนŠวยงานผูšมีอĞานาจในการกĞาหนดนโยบายการพัฒนาǰ 
2.1 ระบบการศึกษาของไทยมิ ไดš เปŗด พ้ืนที่หรือใหš โอกาสกับความหลากหลายทาง

ศิลปวัฒนธรรมที่มีอยูŠอยŠางหลากหลายทั้งในระดับชุมชนǰทšองถิ่นǰกลุŠมชาติพันธุŤǰหรือศิลปวัฒนธรรมจากตŠางประเทศǰ
ใหšไดšมีโอกาสแสดงตัวตนผŠานเนื้อหาสาระในระบบการศึกษาไทยที่ถูกผลิตซ้ĞาขšอมูลผŠานหนังสือหรือตĞาราเรียนǰ ǰǰǰǰǰ
จึงสŠงผลใหšผูšเรียนรูšจักเฉพาะบางชุดความรูšที่ถูกบรรจุอยูŠในหนังสือเรียนǰอาทิǰความรูšดšานดนตรีไทยǰดนตรีตะวันตกǰ
ดนตรีพื้นบšานǰดนตรีพื้นเมืองบางชนิดที่รัฐตšองการจะนĞาเสนอใหšเปŨนภาพลักษณŤของชาติǰและเนื้อหาในแบบเรียนอีก
จĞานวนมากที่ยังคงอิงอยูŠกับการสรšางมโนทัศนŤชาตินิยมǰหรือการสรšางความเปŨนอ่ืนและ เหยียดคนอ่ืนǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
(นิธิǰเอียวศรีวงศŤ, 2538)ǰโดยเฉพาะแบบเรียนหรือเนื้อหาที่ถูกกĞาหนดและกĞากับดšวยองคŤกรภาครัฐหรือศูนยŤกลาง
เปŨนผูšกĞาหนดขึ้นǰซึ่งจากการพิจารณาของนักขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมและผูšเขียนตŠางเห็นพรšองกันวŠาǰ
เนื้อหาตŠางǰๆǰที่ถูกบรรจุอยูŠในเอกสารสĞาหรับการปลูกฝŦงความรูšใหšกับประชาชนในชาตินั้นǰสŠวนใหญŠแมšจะเปŨนสิ่งที่
สะทšอนถึงขนบธรรมเนียมประเพณีǰศีลธรรมǰหรือองคŤความรูšเบื้องตšนอันเปŨนพ้ืนฐานความรูšที่คนในสังคมไทยควร
รูšจักหรือใชšเปŨนพ้ืนฐานความรูšǰแตŠองคŤความรูšเหลŠานั้นก็ยังคงไมŠเพียงพอตŠอทั้งการเปŗดพ้ืนที่ใหšกับผลงานหรือรูปแบบ
ของศิลปวัฒนธรรมที่มีอยูŠอยŠางหลากหลายและมีการเปลี่ยนแปลงอยูŠตลอดเวลาǰหรือยังไมŠเพียงพอตŠอการเรียนรูš
และตอบสนองความคิดสรšางสรรคŤǰจินตนาการของเด็กและเยาวชนǰซึ่งมีผลสĞาคัญอยŠางมากตŠอการขยายผลǰǰǰǰǰǰǰ
และตŠอยอดทางความคิดǰอันจะนĞาไปสูŠการพัฒนาตŠอยอดองคŤความรูšและสังคมดšานศิลปวัฒนธรรมในประเทศไทยใหš
มีความหลากหลายตŠอไปในอนาคต 

2.2ǰการไมŠไดšรับการสนับสนุนหรือการมิไดšเล็งเห็นถึงปŦญหาอยŠางจริงจังจากภาครัฐǰจึงสŠงผล
ใหšไมŠมีการสŠงเสริมหรือขาดการสนับสนุนอยŠางเพียงพอǰตŠอเนื่องและเปŨนพลวัตรอบดšานǰจากกรณีตัวอยŠางองคŤกรǰ
ที่ขับเคลื่อนผลงานดšานศิลปวัฒนธรรมǰนับเปŨนภาพสะทšอนที่สĞาคัญในการนĞาเสนอใหšเห็นถึงภาพของการบริหาร
จัดการโดยภาครัฐหรือผูšมีอĞานาจในการบริหารจัดการองคŤกรดšานศิลปวัฒนธรรมǰโดยขšอมูลจากนักปฏิบัติการ ǰǰ
ดšานศิลปวัฒนธรรมǰตŠางไดšใหšขšอมูลเปŨนไปในทิศทางเดียวกันวŠาǰปŦญหาสĞาคัญอยŠางหนึ่งของการบริหารจัดการหรือ
การขับเคลื่อนองคŤกรดšานศิลปวัฒนธรรมของประเทศǰทั้งสŠวนกลางและสŠวนภูมิภาคนั้นǰสŠวนใหญŠเกิดขึ้นจากความ
ไมŠเขšาใจหรือการขาดความรูšอยŠางถŠองแทšในศาสตรŤดšานศิลปวัฒนธรรมǰซึ่งถือเปŨนศาสตรŤที่มิอาจตี คŠาไดšในเชิง
ปริมาณหรือการคĞานวณมูลคŠาǰความคุšมคŠาǰคุšมทุนไดšอยŠางศาสตรŤในเชิงธุรกิจǰแตŠการดĞาเนินงานดšานศิลปวัฒนธรรม
นั้นǰจĞาเปŨนอยŠางยิ่งที่จะตšองใชšระยะเวลาทั้งในดšานการสรšางสรรคŤผลงานǰการทĞานุบĞารุงรักษาǰการนĞาเสนอเสรีภาพ
ทางความคิดǰตลอดจนการเสพผลงานǰและการสรšางรสนิยมใหšกับผูšคนและสังคมǰที่จĞาเปŨนจะตšองมีรายละเอียดใน
แตŠละองคŤประกอบเขšามามีสŠวนเกี่ยวขšองทั้งสิ้นǰดังนั้นǰหากมีการบริหารจัดการโดยผูšมิไดšǰǰมีความรูšความเชี่ยวชาญ
หรือมีประสบการณŤในดšานดังกลŠาวโดยตรงแลšวนั้นǰก็จะสŠงผลใหšเกิดความไมŠเขšาใจและǰขาดความตŠอเนื่องǰและ
สŠงผลใหšองคŤกรและหนŠวยงานตŠางǰๆǰที่ทĞาหนšาที่ในการขับเคลื่อนผลงานทางดšานศิลปวัฒนธรรมǰซึ่งปŦจจุบันมีอยูŠ
จĞานวนไมŠมากนั้นǰจĞาตšองถูกขšอกĞาหนดǰกĞากับǰระเบียบกฎเกณฑŤตŠางǰๆǰในการควบคุมǰที่มิไดšเอ้ือตŠอการบริหารงาน
ดšานศิลปวัฒนธรรมǰที่มีการประเมินคุณคŠาดšวยตัวเลขǰเงินตราǰความคุšมทุนǰคŠาตอบแทนǰและในที่สุดเมื่อการ
ดĞาเนินงานไมŠสามารถที่จะตอบสนองตามเกณฑŤตŠางǰๆǰไดšǰจึงจĞาเปŨนตšองถูกลดงบประมาณǰลดจĞานวนคนǰและเกิด
การปŗดองคŤกรไปโดยปริยาย 

2.3ǰระบบการเมืองที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูŠบŠอยครั้งǰสŠงผลใหšนโยบายในการขับเคลื่อนงาน
ดšานศิลปวัฒนธรรมมีการเปลี่ยนแปลงอยูŠเสมอǰซึ่งการทĞางานดšานศิลปวัฒนธรรมǰถือเปŨนงานที่สĞาคัญที่จĞาเปŨน
จะตšองมีการดĞาเนินงานอยŠางตŠอเนื่องǰเพราะศาสตรŤดังกลŠาวนี้ถือเปŨนศาสตรŤที่จะตšองใชšระยะเวลาในการปลูกฝŦง
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ปŘท่ีǰ6 ฉบับท่ีǰ1 มกราคม-มิถนุายนǰ2564 วารสารสถาบนัวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบšานสมเดจ็เจšาพระยา 

คŠานิยมและรสนิยมใหšกับคนในสังคมไดšเล็งเห็นถึงคุณคŠาǰแตŠดšวยการขาดเสถียรภาพในการบริหารจัดการประเทศǰ
โดยเฉพาะปŦญหาทางการเมืองที่มีการเปลี่ยนแปลงผูšนĞาและนโยบายǰจึงทĞาใหšแผนการพัฒนาหรือสิ่งที่กĞาลัง
ดĞาเนินการอยูŠจĞาตšองมีการถูกยุติหรือมีการปรับเปลี่ยนไปตามนโยบายที่ผูšนĞาในแตŠละยุคสมัยกĞาหนดขึ้นǰ
นอกจากนั้นǰดšวยรสนิยมและความเขšาใจในศาสตรŤดšานศิลปวัฒนธรรมของผูšนĞาในแตŠละยุคสมัยที่มีความแตกตŠาง
กันออกไปǰดังนั้นǰหากยุคสมัยใดที่ผูšนĞามีความนิยมชมชอบและใหšความสนใจในผลงานดšานศิลปวัฒนธรรมǰเมื่อนั้น
การขับเคลื่อนหรือสีสันของการสรšางสรรคŤผลงานศิลปวัฒนธรรมก็จะไดšรับการสนับสนุนอยŠางมากǰในทางตรงกั น
ขšามǰหากผูšนĞาไมŠมีรสนิยมในการเสพผลงานดšานศิลปวัฒนธรรมǰเมื่อนั้นผลงานดšานศิลปวัฒนธรรมก็จะเกิดความซบ
เซาǰหรือขาดการดูแลเอาใจใสŠǰกระทั่งเกิดการควบคุมและจĞากัดขอบเขตทั้งการนĞาเสนอและเสรีภาพทางความคิด
ของผูšสรšางสรรคŤผลงานอีกดšวย 

2.4ǰผูšทĞางานทางดšานศิลปวัฒนธรรมไมŠมีพ้ืนที่สĞาหรับการแลกเปลี่ยนǰฝřกซšอมǰแบŠงปŦนขšอมูล
ขŠาวสารǰการจัดแสดงผลงานǰหรือสถานที่ไมŠเอ้ืออĞานวยǰทั้งนี้ǰกลŠาวไดšวŠาการดĞาเนินงานในศาสตรŤทุกดšานใหšประสบ
ความสĞาเร็จไดšนั้นǰจĞาเปŨนอยŠางยิ่งที่จะตšองมีองคŤประกอบที่สĞาคัญหลากหลายประการǰโดยเฉพาะการมีพ้ืนที่ในการ
สรšางสรรคŤผลงานในขั้นตอนตŠางǰๆǰการสรšางสรรคŤผลงานดšานศิลปวัฒนธรรมนั้นจĞาเปŨนอยŠางยิ่งที่จะตšองมีพ้ืนที่
สĞาหรับการฝřกซšอมǰการนĞาเสนอผลงานǰการแลกเปลี่ยนขšอมูลความรูšที่ เกิดจากการวิพากษŤวิจารณŤผลงานǰเพ่ือ
นĞาไปสูŠการพัฒนาǰตŠอยอดǰหรือเรียนรูšซึ่งกันและกันǰทั้งจากผูšสรšางสรรคŤผลงานดšวยกันและผูšใหšความสนใจǰจาก
ศาสตรŤดšานอ่ืนǰๆǰจากทัศนะของนักขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมǰตŠางใหšความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกันวŠาǰ
ศิลปŗนผูšมีชื่อเสียงที่เปŨนที่รูšจักและไดšรับการยอมรับทั้งในระดับชาติและนานาชาตินั้นǰตŠางเกิดขึ้นจากการมีพ้ืนที่ ใน
การสรšางสรรคŤผลงานǰการแลกเปลี่ยนมุมมองความรูšǰความคิดǰซึ่งถือวŠาพ้ืนที่ดังกลŠาวเปŨนพ้ืนที่ในการเพาะบŠมเมล็ด
พันธุŤทางความคิดǰใหšเจริญเติบโตเพ่ือการสรšางสรรคŤผลงานทางดšานศิลปวัฒนธรรมǰซึ่งจากขšอมูลพบวŠาปŦจจุบัน
พ้ืนที่ดังกลŠาวตŠางถูกปŗดตัวลงǰดšวยเหตุผลของการไมŠสามารถที่จะสรšางรายไดšเพ่ือหลŠอเลี้ยงตนเองǰหรือการไมŠ
เล็งเห็นถึงความสĞาคัญของการมีพ้ืนที่ของผูšมีอĞานาจǰปŦญหาทางเศรษฐกิจที่สŠงผลกระทบตŠอเจšาของพ้ืนที่ǰจึงทĞาใหš
ผูšสรšางสรรคŤผลงานหรือศิลปŗนตŠางǰๆǰจĞาตšองคšนหาพ้ืนที่ใหมŠǰหรือใชšพ้ืนที่อ่ืนในการพัฒนาวิชาชีพǰซึ่ งพบวŠามีความ
แตกตŠางไปจากอดีตǰที่มีการรวมตัวของผูšที่มีความเกี่ยวขšองกับงานดšานศิลปวัฒนธรรมǰเพ่ือแลกเปลี่ยนองคŤความรูš
ระหวŠางกันและกันǰกระทั่งสŠงผลใหšเกิดการเรียนรูšแบบปŦจเจกที่ขาดการปฏิสัมพันธŤǰขาดสังคมแหŠงการเรียนรูš
แบŠงปŦนที่จะนĞาไปสูŠการอภิวัฒนŤผลงานดšานศิลปวัฒนธรรมแบบองคŤรวมรอบดšาน 

3.ǰการบริหารจัดการภายในองคŤกร 
3.1ǰเครื่องมือและวัสดุอุปกรณŤในการนĞาเสนอผลงานไมŠมีความนŠาสนใจǰและไมŠดึงดูดใจǰตŠอคน

ในสังคมหรือผูšเขšาชมǰประเด็นดังกลŠาวถือเปŨนประเด็นสĞาคัญอยŠางมากǰเนื่องจากพบวŠาในองคŤกรหรือหนŠวยงานตŠางǰ
ๆǰที่มีหนšาที่ในการนĞาเสนอผลงานดšานศิลปวัฒนธรรมǰที่มิไดšรับความนิยมในการเขšาชมหรือมิไดšรับความนิยมนั้นǰ
ปŦญหาสŠวนหนึ่งเกิดขึ้นจากความลšาสมัยของระบบเทคโนโลยีที่นĞามาใชšในการจัดแสดงผลงานǰทั้งนี้ǰดšวยความ
เจริญกšาวหนšาทางเทคโนโลยีที่ปรากฎในปŦจจุบันǰถือเปŨนสิ่งสĞาคัญที่สามารถนĞาไปสูŠการออกแบบและสรšางสรรคŤ
นวัตกรรมǰสĞาหรับการสรšางแรงจูงใจและตอบสนองความสนใจของผูšคนในสังคมǰโดยเฉพาะกลุŠมเปŜาหมายที่เปŨน
เด็กและเยาวชนǰซึ่งถือเปŨนกลุŠมที่สĞาคัญอยŠางมากในการไดšรับหรือถŠายทอดขšอมูลองคŤความรูšดšานศิลปวัฒนธรรมǰ
ซึ่งจากการพิจารณาถึงแหลŠงเรียนรูšและนĞาเสนอขšอมูลดšานศิลปวัฒนธรรมที่อยูŠในประเทศไทยǰจะเห็นไดšวŠาการ
นĞาเสนอผลงานยังคงนĞาเสนอดšวยขั้นตอนและกระบวนการที่มีความลšาสมัยǰนĞาเสนอในรูปแบบเดิมǰซึ่งมิไดšชี้ชวนใหš
ผูšคนในสังคมเกิดความสนใจเขšาชมǰทั้งอาคารสถานที่ǰบุคลากรǰและขšอมูลเนื้อหาǰโดยสŠวนใหญŠจะเกิดขึ้นกับองคŤกร
ที่ขับเคลื่อนจากภาครัฐǰที่ยังคงมีขšอจĞากัดดšานงบประมาณและกระบวนการคิดในรูปแบบเดิมของผูšบริหารǰที่ควรจะ
มีความแปลกใหมŠǰดึงดูดใจǰซึ่งถือเปŨนการลงทุนทางดšานศิลปวัฒนธรรมที่มิควรมองขšามǰและถือเปŨนจุดเดŠนหรือ
โอกาสที่สĞาคัญของศาสตรŤดšานศิลปวัฒนธรรมǰที่จะสามารถสรšางสรรคŤนวัตกรรมความแปลกใหมŠใหšเกิดขึ้นǰǰ 
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3.2ǰการแทรกแซงทางการเมืองหรือการมีผลประโยชนŤซšอนทับในการบริหารงานǰดšาน
ศิลปวัฒนธรรมǰอุปสรรคดังกลŠาวถือเปŨนประเด็นสĞาคัญอยŠางยิ่งในการขัดขวางหรือเปŨนอุปสรรคตŠอการขับเคลื่อน
งานดšานศิลปวัฒนธรรมǰจากประสบการณŤของผูšขับเคลื่อนงานทางดšานศิลปวัฒนธรรมǰโดยเฉพาะการขับเคลื่อน
งานทางดšานศิลปวัฒนธรรมที่จĞาเปŨนตšองมีความเกี่ยวขšองกับกลุŠมบุคคลในชุมชนทั้งในระดับทšองถิ่นและชุมชนเมืองǰ
และในการดĞาเนินงานนั้นมีความจĞาเปŨนจะตšองไดšรับความอนุเคราะหŤหรือการขับเคลื่อนงานที่มีความเกี่ยวขš องกับ
องคŤกรบริหารสŠวนตŠางǰๆǰทั้งในระดับทšองถิ่นหรือในระดับอ่ืนǰๆǰที่มีบทบาทอยูŠในทšองถิ่นǰหรือมีบทบาทในการ
ดĞาเนินงานดšานศิลปวัฒนธรรมǰกรณีตัวอยŠางที่ถือวŠาเกิดขึ้นอยูŠบŠอยครั้งจากการแทรกแซงโดยกลุŠมบุคคลที่มีอĞานาจ
ทางการเมืองคือǰการหาเสียงหรือการใชšพ้ืนที่ในการขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมเปŨนพื้นที่ในการแสดงตัวตนǰ
การใชšอĞานาจǰหรือใชšเปŨนพ้ืนที่ในการเขšามามีบทบาทเพ่ือหาผลประโยชนŤทางการเมืองในดšานใดดšานหนึ่งǰทั้งนี้ใน
การเขšามามีบทบาททางการเมืองนั้นǰนอกจากจะเขšามามีบทบาทในการหาเสียงแลšวǰในบางขั้นตอนหรือบาง
กระบวนการในการขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมที่จĞาเปŨนจะตšองผŠานกระบวนการใหšนักการเมืองหรือบุคคล
สĞาคัญที่มีความเกี่ยวขšองดšานการเมืองในหนŠวยงานระดับตŠางǰๆǰรŠวมผลักดันǰการดĞาเนินงานดšานศิลปวัฒนธรรมใน
หลากหลายพ้ืนที่ǰและหลากหลายกรณีจึงประสบกับอุปสรรคหรือมีโอกาสที่จะไดšรั บการการแทรกแซงทาง
การเมืองอยŠางไมŠอาจที่จะหลีกเลี่ยงไดšǰǰǰǰǰ 

4.ǰบริบททางสังคมและวัฒนธรรม 
บริบททางสังคมและวัฒนธรรมที่มิไดšเอ้ือใหšเด็กǰเยาวชนและคนในสังคมเรียนรูšเรื่องใกลšตัวǰ ǰ

แตŠลšวนตŠางนĞาเสนอเนื้อหาที่อยูŠหŠางไกลจากวิถีการดĞาเนินชีวิตǰหรือเนื้อหามิไดšสอดคลš องǰและสัมพันธŤกับตนเองǰ
สังคมǰหรือบริบทรอบขšางǰดังนั้นǰในการที่จะปลูกฝŦงใหšบุคคลเหลŠานี้ไดšเรียนรูšǰเขšาถึงและเขšาใจกับผลงานทางดšาน
ศิลปวัฒนธรรมǰจึงถือไดšวŠาเปŨนเรื่องที่ยากยิ่งǰในสังคมไทยปŦจจุบันโดยเฉพาะองคŤความรูšตŠางǰๆǰที่ถูกสื่อสารผŠาน
ระบบสารสนเทศนั้นǰแมšในดšานหนึ่งจะมีความหลากหลายทั้งในรูปแบบของการจัดการเรียนการสอนใน
สถาบันการศึกษาǰตลอดรวมถึงระบบเทคโนโลยีที่ผูšคนในสังคมตŠางมีความสามารถในการเขšาถึงǰหรือถูกนĞามาใชšใน
การเอ้ืออĞานวยตŠอการดĞาเนินชีวิตไดšในทุกขณะǰแตŠหากพิจารณาถึงเนื้อหาสาระที่ถูกบรรจุหรือถูกนĞาเสน อผŠาน
เครื่องมือและระบบการสื่อสารเหลŠานั้นǰกลับพบวŠาǰแมšจะมีการนĞาเสนอภาพและเนื้อหาของสิ่งที่อยูŠใกลšตัวǰแตŠก็มี
อยูŠเปŨนจĞานวนนšอยเมื่อเทียบกับเนื้อหาสาระอีกมากมายที่ผูšคนในสังคมǰที่ตŠางสรšางความดึงดูดใจใหšกับเด็กǰเยาวชนǰ
ตลอดจนผูšคนในสังคมไดšเรียนรูšและเสพขšอมูลจากเรื่องที่ตนเองเกิดความสนใจǰแตŠขšอมูลและสาระเหลŠานั้นตŠางลšวน
เปŨนสิ่งที่อยูŠไกลจากตัวตนǰครอบครัวǰและบริบทแวดลšอมในชุมชนหรือทšองถิ่นของตนเองǰจึงสŠงผลใหšเกิดการ
หลงลืมหรือละเลยตŠอคุณคŠาทางวัฒนธรรมที่อยูŠรายรอบตนเองǰมรดกทางวัฒนธรรมที่อยูŠใกลšตัวถูกมองขšามǰและไมŠ
เห็นถึงความสĞาคัญหรือความจĞาเปŨนที่จะตšองเขšามามีสŠวนเกี่ยวขšองกับวิถีการดĞาเนินชีวิตǰและทšายที่สุดสŠงผลใหš
มรดกทางภูมิปŦญญาǰโดยเฉพาะในที่นี้คือผลงานทางดšานศิลปวัฒนธรรมจึงจĞาตšองสูญสลายไปในที่สุด 

5.ǰคุณสมบัติเฉพาะของศิลปŗน 
ǰ5.1ǰผูšทĞางานดšานศิลปวัฒนธรรมขาดองคŤความรูšดšานการบริหารจัดการǰทั้งนี้ǰตšองทĞาความ

เขšาใจในประเด็นของการขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมเสียกŠอนวŠาǰในการขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมนั้นǰǰǰ
แมšดšานหนึ่งจะเปŨนเรื่องของการสรšางสรรคŤผลงานศิลปกรรมในรูปแบบตŠางǰๆǰตามแตŠความชĞานาญของศิลปŗนในแตŠละ
ศาสตรŤแลšวนั้นǰแตŠอีกดšานหนึ่งของการขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมก็มีความจĞาเปŨนอยŠางยิ่งที่จะตšองมีการบริหาร
จัดการในสŠวนตŠางǰๆǰซึ่งมีลักษณะเชŠนเดียวกันกับการบริหารจัดการองคŤกรหรือบริษัทǰทั้งในดšานของการบริหารงาน
บุคคลǰการจัดสรรงบประมาณǰการวางแผนǰการบริหารǰการประชาสัมพันธŤǰการออกแบบǰการคĞานวณรายรับรายจŠายǰ
ฯลฯǰซึ่งในการบริหารจัดการในแตŠละดšานนั้นจĞาเปŨนอยŠางยิ่งที่จะตšองมีผูšที่มีความชĞานาญการในการดĞาเนินงานในแตŠละ
ดšานโดยเฉพาะǰซึ่งปŦญหาที่เกิดขึ้นจากการลŠมสลายของการขับเคลื่อนงานศิลปวัฒนธรรมนั้นǰสืบเนื่องจากการ
ดĞาเนินงานดšานศิลปวัฒนธรรมǰสŠวนใหญŠจะมีการดĞาเนินงานที่เกิดขึ้นจากตัวของศิลปŗนหรือกลุŠมของศิลปŗนที่มีความรูš
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ความสามารถดšานศิลปวัฒนธรรมเทŠานั้นǰซึ่งบุคคลเหลŠานี้สŠวนใหญŠลšวนแตŠเปŨนบุคคลที่มีทักษะหรือประสบการณŤ
ทางดšานการบริหารจัดการไมŠเชี่ยวชาญเทŠาที่ควรǰหรือบางสŠวนที่มีองคŤความรูšอยูŠบšางก็เปŨนเพียงแคŠผูšที่มีการเรียนรูšผŠาน
ประสบการณŤตรงǰหรือการแกšไขปŦญหาเฉพาะหนšาǰหรือเปŨนความสามารถพิเศษเฉพาะตัวแตŠเพียงเทŠานั้นǰดังนั้นǰ
อุปสรรคดังกลŠาวจึงสŠงผลเชื่อมโยงไปถึงเรื่องอ่ืนǰๆǰที่เกี่ยวขšองกับการขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมดšวยǰเชŠนǰเวลา
ในการฝřกซšอมลดลงǰเนื่องจากจะตšองทĞางานดšานการบริหารจัดการǰสŠวนงานดšานการบริหารจัดการก็อาจจะไมŠไดšสĞาเร็จ
ลุลŠวงตรงตามวัตถุประสงคŤหรือความคุšมคŠาคุšมทุนǰเพราะศิลปŗนขาดทักษะดšานการบริหารจัดการǰและขาดกĞาลังทรัพยŤ
หรือทุนสนับสนุนที่เพียงพอในการจšางงานสĞาหรับผูšที่มีความชĞานาญในดšานตŠางǰๆǰเพ่ือการบริหารจัดการโดยเฉพาะǰǰ 

5.2ǰผลงานของศิลปŗนยากแกŠการเขšาถึงǰคือในการเขšาถึงแนวความคิดของผลงานจากศิลปŗน
จĞาเปŨนจะตšองใหšผูšเสพผลงานใชšเวลาประสบการณŤǰองคŤประกอบที่เอ้ือตŠอการเสพผลงานจึงจะทĞาใหšเกิดความเขšาใจ
ในตัวชิ้นงานǰซึ่งในประเด็นดังกลŠาวนี้ถือเปŨนอีกอุปสรรคอยŠางหนึ่งในการที่จะทĞาใหšงานทางดšานศิลปวัฒนธรรมǰ
เกิดการขับเคลื่อนในระดับมหาภาคǰทั้งนี้ǰเนื่องจากขšอจĞากัดหรือคุณสมบัติพิเศษบางประการของศาสตรŤดšาน
ศิลปวัฒนธรรมǰมักจะเนšนหนักในเรื่องของการสื่ออารมณŤǰแนวความคิดǰการสะทšอนยš อนแยšงความคิดǰหรือการ
สะทšอนความคิดของศิลปŗนที่มีตŠอปรากฏการณŤออกมาในรูปแบบที่แตกตŠางหลากหลายǰตามประสบการณŤของ
ศิลปŗนที่จะปะทะกับสิ่งใดǰจากนั้นจึงนĞาไปสูŠการสรšางสรรคŤผลงานǰดังนั้นǰดšวยกระบวนการดังกลŠาวที่จĞาเปŨนตšองมี
องคŤประกอบจĞานวนมากในการที่จะนĞาไปสูŠการสรšางสรรคŤผลงานแตŠละชิ้นของศิลปŗนǰจึงสŠงผลใหšทั้งกระบวนการ
ผลิตǰกระบวนการนĞาเสนอǰและกระบวนการเสพผลงานǰจึงจĞาเปŨนตšองใชšระยะเวลาที่ยาวนานในการเขšาถึงǰ
นอกจากนั้นǰดšวยพ้ืนฐานความคิดหรือประสบการณŤทางศิลปะของผูšคนในสังคมไทยǰที่มิไดšรับการปลูกฝŦงกระบวน
การเรียนรูšในศาสตรŤดšานดังกลŠาวอยŠางมากพอǰหรืออาจจะกลายเปŨนสิ่งที่ไมŠเคยไดšถูกนĞามากลŠาวถึงและใหš
ความสĞาคัญǰจึงสŠงผลใหšในกระบวนการเสพหรือการเขšาถึงผลงานของผูšชมนั้นǰจึงไมŠอาจที่จะเขšาถึงขšอมูลที่ศิลปŗน
หรือผูšสรšางสรรคŤผลงานพยายามที่จะนĞาเสนอหรือสื่อสารในผลงานไดšǰ 

5.3ǰการนĞาเสนอผลงานทางดšานศิลปวัฒนธรรมไมŠสอดคลšองกับบริบททางสังคมวัฒนธรรมǰ
และรสนิยมของผูšคนที่เปลี่ยนแปลงไปǰประเด็นดังกลŠาวอาจจะพิจารณาไดšอยŠางชัดเจนในการสรšางสรรคŤผลงาน
และการนĞาเสนอผลงานทางดšานศิลปวัฒนธรรมที่ไมŠไดšสอดคลšองกับรสนิยมของผูšเสพหรือสภาวะที่เปลี่ยนแปลงไป
ของสังคมǰดังในบางกรณีของผลงานศิลปวัฒนธรรมที่ยังคงจĞาตšองอิงอยูŠกับขนบธรรมเนียมǰจารีตประเพณีǰศีลธรรม
และคŠานิยมบางประการǰที่ไมŠสามารถเปลี่ยนแปลงไดšโดยงŠายǰหรือผูšสรšางสรรคŤผลงานยังคงยึดติดกับองคŤความรูš
หรือการใหšคุณคŠาǰการใหšความหมายเดิมในเรื่องของความดีงามและศีลธรรมǰซึ่งยึดโยงอยูŠกับอุดมการณŤและระบบ
โครงสรšางที่รัฐตšองการǰจึงสŠงผลใหšผลงานศิลปวัฒนธรรมบางประเภทที่ถูกสรšางสรรคŤขึ้นǰไมŠไดšรับความนิยมจาก
ประชาชนที่มีความตšองการหรือรสนิยมในการเสพผลงานทางดšานศิลปวัฒนธรรมในรูปแบบใหมŠǰที่มีความแปลก
และแตกตŠางไปจากความงามดั้งเดิมอยŠางที่เคยมีความสĞาคัญในอดีตǰดังนั้นǰในการนĞาเสนอผลงานที่จะตšองใหšไดšรับ
ความนิยมจากกลุŠมประชาชนทั่วไปในสังคมǰศิลปŗนจึงมีความจĞาเปŨนอยŠางยิ่งที่จะตšองตั้งหลักǰคิดและวิเคราะหŤ
วัตถุประสงคŤหรือกลุŠมเปŜาหมายที่จะเสพผลงานǰกŠอนการสรšางสรรคŤผลงานศิลปวัฒนธรรมของตนเองǰเพ่ือใหšไดš
ทราบถึงผลที่จะเกิดขึ้นกับความนิยมในผลงานของตนจากผูšเสพผลงานǰ 
 

ทćงออกĒลąขšอđสนอĒนąสĎŠกćรพĆฒนćงćนดšćนศĉลปวĆฒนธรรม 
 จากที่ไดšนĞาเสนอใหšเห็นถึงปŦญหาและอุปสรรคบางประการที่เกิดขึ้นจากการขับเคลื่อนงานดšาน
ศิลปวัฒนธรรมโดยผูšบริหารองคŤกรǰศิลปŗนǰหรือในที่นี้ผูšเขียนเรียกวŠาǰนักขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมǰที่ตŠางไดš
บอกเลŠาถึงประสบการณŤในการทĞางานที่หลายสŠวนไดšดĞาเนินการตามกรอบการบริหารจัดการที่ภาครัฐหรือผูšมี
อĞานาจเปŨนผูšกĞาหนดǰและอีกหลายสŠวนก็ไดšดĞาเนินการตามแนวทางหรือมุมมองความคิดและประสบการณŤของ
ตนเองǰที่นักขับเคลื่อนงานทางดšานศิลปวัฒนธรรมเล็งเห็นวŠาเปŨนปŦญหาและอุปสรรคที่สĞาคัญตŠอการพัฒนาผลงาน
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ทางดšานศิลปวัฒนธรรมในประเทศไทยในปŦจจุบันǰซึ่งควรแกŠการที่จะใหšทุกภาคสŠวนไดšนĞาขšอคิดเห็นดังกลŠาวไปสูŠ
การพิจารณาอยŠางถี่ถšวนǰเพ่ือการพัฒนาใหšสอดคลšองกับปŦญหาหรือมูลเหตุที่เกิดขึ้นไดšอยŠางทันทŠวงทีǰและนĞาไปสูŠ
การแกšไขปŦญหาในเชิงนโยบายǰเพ่ือใหšเกิดความยั่งยืน 
 นอกจากการนĞาเสนอใหšเห็นถึงปŦญหาและอุปสรรคในการขับเคลื่อนงานทางดšานศิลปวัฒนธรรมใน
เบื้องตšนแลšวนั้นǰจากการสังเคราะหŤประสบการณŤของนักขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมǰยังไดšนĞาเสนอใหšเห็นถึง
ทางออกหรือขšอเสนอแนะǰอันจะนĞาไปสูŠการพัฒนางานทางดšานศิลปวัฒนธรรมในสังคมไทยǰใหšพšนจากปŦญหาที่
กĞาลังเผชิญอยูŠและอาจจะสŠงผลเสียอยŠางรšายแรงในวงกวšางตŠอแวดวงหรือศาสตรŤดšานศิลปวัฒนธรรมของประเทศ ǰǰ
ก็เปŨนไดšǰโดยสามารถสรุปเปŨนประเด็นเพ่ือนĞาไปสูŠการพัฒนาตŠอไปไดšǰดังนี้ 

1. การสŠงเสริมกระบวนการเรียนรูšและปลูกฝŦงคŠานิยมใหมŠดšานศิลปวัฒนธรรมใหšแกŠเด็กและเยาวชนǰ
ทั้งการศึกษาในระบบและนอกระบบǰโดยใหšเด็กและเยาวชนไดšเล็งเห็นถึงคุณคŠาǰเขšาใจǰและเขšาถึงǰหรืออาจจะทĞา
ใหšเกิดความสนใจในงานดšานศิลปวัฒนธรรมǰที่มีความหลากหลายและมิไดšจĞากัดไวšเฉพาะบางอยŠางที่ถูกผลิตผŠาน
สถาบันหลักของชาติแตŠเพียงเทŠานั้น 

2. องคŤกรของรัฐที่มีอĞานาจในการสั่งการǰกĞาหนดนโยบายǰและใหšงบประมาณในการสนับสนุนการ
ขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมǰใหšการสนับสนุนอยŠางจริงจังǰหรือตšองกลšาที่จะลงทุนและยอมที่จะขาดทุนใน
การสนับสนุนการขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมขององคŤกรและกลุŠมประชาคมดšานศิลปวัฒนธรรมกลุŠมตŠางǰๆǰ
นอกจากนั้นแลšวǰจĞาเปŨนอยŠางยิ่งที่จะตšองดĞาเนินการขับเคลื่อนงานดังกลŠาวโดยคนที่มีความรูšǰความเขšาใจǰและรักใน
งานดšานศิลปวัฒนธรรมǰเพ่ือใหšเกิดการขับเคลื่อนอยŠางตรงจุดǰและนĞาไปสูŠการพัฒนาผลงานศิลปวัฒนธรรมจากคน
ในสังคมและวัฒนธรรมนั้นๆǰตลอดรวมถึงการเปŗดพ้ืนที่ใหšนักขับเคลื่อนงานทางดšานศิลปวัฒนธรรมไดšมีเสรีภาพใน
การนĞาเสนอและสรšางสรรคŤผลงานที่มีความแตกตŠางหลากหลายǰอันจะนĞาไปสูŠการพัฒนาและตŠอยอดผลงาน
ศิลปวัฒนธรรมของสังคมไทยสูŠสังคมอ่ืน 

3. ศิลปŗนและนักขับเคลื่อนงานทางดšานศิลปวัฒนธรรมǰจĞาเปŨนอยŠางยิ่งที่จะตšองศึกษาบริบททาง
สังคมและวัฒนธรรมǰความตšองการของกลุŠมเปŜาหมาย/ทšองตลาดǰความนิยมของประชาชนǰองคŤความรูšทาง
เทคโนโลยีǰเพ่ือนĞาไปสูŠการสรšางสรรคŤผลงานหรือนวัตกรรมแบบใหมŠหรือรูปแบบเดิมǰแตŠมีคุณคŠา ǰนŠาสนใจǰǰǰǰǰǰ
สรšางแรงดึงดูดและความสนใจของผูšเสพงานศิลปวัฒนธรรมǰใหšเกิดความอยากรูšǰอยากที่จะไปชมผลงานǰรวมทั้ง
นĞาเสนอผลงานที่เหมาะสมกับรสนิยมและบริบทของผูšคนในสังคมǰหรืออาจจะมีการจัดกิจกรรมที่เอ้ือตŠอการมีสŠวน
รŠวมของคนในชุมชุนǰทšองถิ่นและสังคมǰอันจะนĞาไปสูŠการสรšางรายไดšใหšกับศิลปŗนǰนักขับเคลื่อนǰและองคŤกร
ทางดšานศิลปวัฒนธรรมไดšอีกทางหนึ่งดšวย 

4.ǰรŠวมขับเคลื่อนการดĞาเนินงานดšานศิลปวัฒนธรรมภายดšวยรŠวมมือเพ่ือใหšเกิดพลวัตจากศิลปŗนǰ
องคŤกรǰสถาบันǰผูšนĞาǰหรือผูšมีสŠวนเกี่ยวขšองอยŠางทั่วถึงทุกระดับและทุกมิติǰโดยมีการดĞา เนินงานอยŠางเปŨนรูปธรรมǰ
มีความสม่ĞาเสมอǰตŠอเนื่องǰสามารถปรับเปลี่ยนและปรับปรุงระบบกลไกเพ่ือใหšเกิดการพัฒนาไดšอยŠางมีอิสระǰตัด
ขาดจากอĞานาจอันมิชอบทางการเมืองǰอาทิǰการเอ้ืออĞานวยความรูšจากนักวิชาการǰอĞานาจอันชอบธรรมของ
นักการเมืองǰแนวคิดǰการวิพากษŤวิจารณŤอยŠางมีเหตุผลตŠอการสรšางสรรคŤผลงานของศิลปŗนǰการปลูกฝŦงความสนใจ
และขšอมูลในศาสตรŤดšานศิลปวัฒนธรรมจากสถาบันการศึกษาǰตลอดจนการผลักดันเขšาสูŠระบบโครงสรšางและการ
สนับสนุนงบประมาณจากภาครัฐและเอกชนǰซึ่งจะสŠงผลใหšเกิดการดĞาเนินงานอยŠางมีประสิทธิภาพจากทุกภาคสŠวน
ที่มีความเก่ียวขšองกับการดĞาเนินงานดšานศิลปวัฒนธรรมของชาติ 

 

บทสรčป 
 จากพลวัตของการเปลี่ยนแปลงทั้งในดšานรูปธรรมที่สะทšอนผŠานวิถีการดĞาเนินชีวิตของผูšคนǰสังคม
วัฒนธรรมǰและสิ่งแวดลšอมǰตลอดรวมถึงปรากฏการณŤตŠางǰๆǰทางสังคมอันเปŨนพฤติกรรมที่สŠงผลจากระบบความ
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คิดเห็นที่มีความแตกตŠางหลากหลายกันออกไปของผูšคนและกลุŠมประชาสังคมในสังคมวัฒนธรรมไทยที่เกิดขึ้น
ในชŠวงทศวรรษที่ผŠานมาǰนับไดšวŠามีความสลับซับซšอนǰหลากหลายǰและยากแกŠการนิยามหรือกĞาหนดใหšมีรูปแบบ
ตายตัวǰหรืออยูŠภายใตšความหมายǰคĞาอธิบายหรือชุดวาทกรรมใดวาทกรรมหนึ่งเพียงชุดเดียวǰโดยเฉพาะวาทกรรมǰ
การพัฒนาที่ผลิตขึ้นจากรัฐและขับเคลื่อนผŠานสถาบันหลักของชาติǰ เชŠนเดียวกันกับการขับเคลื่อนงานดšาน
ศิลปวัฒนธรรมǰที่การขับเคลื่อนงานดังกลŠาวตŠางลšวนมีรูปแบบและกระบวนการที่มีความแตกตŠางและหลากหลาย
จนยากท่ีจะนิยามหรือกĞาหนดใหšเปŨนไปในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งเปŨนการเฉพาะǰเหตุเพราะรูปแบบหรือผลงานทาง
ศิลปวัฒนธรรมนั้นǰตŠางมีคุณสมบัติและรายละเอียดตŠางที่มีความจĞาเพาะแตกตŠางกันออกไปในแตŠละศาสตรŤǰซึ่งเปŨน
การยากที่จะดĞาเนินการตามนโยบายแบบเบ็ดเสร็จที่เกิดขึ้นจากภาครัฐแตŠเพียงฝśายเดียวไดšโดยงŠายǰดังนั้นǰ
จุดเริ่มตšนที่สĞาคัญของการบริหารจัดการวัฒนธรรมǰจึงจĞาเปŨนที่ผูšมีสŠวนเกี่ยวขšองควรที่จะศึกษาและทĞาความเขšาใจ
ความหมายของคĞาวŠาวัฒนธรรมจากมุมมองของคนในวัฒนธรรมǰ(Ethnic)ǰที่จะตšองไมŠยึดติดกับกับดักความหมาย
และการใหšคุณคŠาของวัฒนธรรมในรูปแบบที่หยุดนิ่งตายตัวǰแตŠวัฒนธรรมจะตšองเปŨนสิ่งที่สามารถปรับเปลี่ยนไป
ตามบริบทและปŦจจัยเงื่อนไขไดšตลอดเวลาǰ(อานันทŤǰกาญจนพันธุŤ, 2548:ǰ7)ǰǰǰ 

จากการสังเคราะหŤประสบการณŤของนักขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมอันนĞามาสูŠการนĞาเสนอใน
บทความนี้ǰไดšสะทšอนใหšเห็นวŠาǰนักขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมหรือศิลปŗนǰหรือผูšที่มีสŠ วนเกี่ยวขšองกับการ
ทĞางานดšานศิลปวัฒนธรรมนั้นǰตŠางไดšมีการดĞาเนินงานǰความคิดเห็นและขšอเสนอแนะที่มีทั้งเหมือนและความ
แตกตŠางทั้งในดšานการสรšางสรรคŤผลงานǰการบริหารจัดการองคŤกรǰและมุมมองที่มีตŠอองคŤประกอบที่เอ้ือตŠอการ
ขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรมตามประสบการณŤจริงที่แตŠละคนไดšพบเจอǰกระทั่งนĞามาซึ่งขšอคšนพบทั้งในสŠวน
ของปŦญหาหรืออุปสรรคǰและทางออกหรือขšอเสนอแนะǰซึ่งสามารถเชื่อมโยงไปสูŠการตั้งคĞาถามหรือทบทวน
กระบวนการพัฒนาและแกšไขปมปŦญหาǰที่ถือเปŨนปมปŦญหาสĞาคัญยิ่งในการที่จะขับเคลื่อนงานดšานศิลปวัฒนธรรม
ในสังคมไทยปŦจจุบันǰใหšกšาวไปสูŠการพัฒนาไดšอยŠางตรงจุดǰซึ่งถือเปŨนประเด็นสĞาคัญที่ควรนĞาไปสูŠการพิจารณาเพ่ือ
การขับเคลื่อนตŠอไปǰโดยขšอมูลที่ไดšจากการสังเคราะหŤขšอมูลนั้นǰมิไดšจĞากัดอยูŠแคŠปŦญหาที่มาจากภาครัฐแตŠเพียง ǰ
ฝśายเดียวǰหรือเปŨนปŦญหาที่เกิดขึ้นจากอุปสรรคบางประการที่เกิดขึ้นโดยกลุŠมนักขับเคลื่อนผลงานศิลปวัฒนธรรม
แตŠเพียงเทŠานั้นǰแตŠปŦญหาและอุปสรรคตŠางǰๆǰที่ เกิดขึ้นอันนĞามาซึ่งความลšมเหลวในการขับเคลื่อนงาน
ศิลปวัฒนธรรมในประเทศไทยǰลšวนเกิดข้ึนจากทุกภาคสŠวนǰที่ตŠางมิไดšมีการดĞาเนินงานอยŠางเชื่อมโยงและรšอยเรียง
กันเปŨนระบบจากทุกภาคสŠวนǰจึงทĞาใหšการดĞาเนินงานมีการขับเคลื่อนแบบปŦจเจกหรือตัวใครตัวมันǰซึ่งนĞาไปสูŠ
ปŦญหาอยŠางท่ีไดšนĞาเสนอในเบื้องตšนǰ 

วิรุณǰตั้งเจริญǰ(2549)ǰไดšแสดงทัศนะเกี่ยวกับการบริหารจัดการศิลปวัฒนธรรมภายใตšบริบทของปŦจจุบันǰ
วŠาเปŨนเรื่องที่นักบริหารจัดการหรือผูšมีสŠวนเกี่ยวขšองควรที่จะตšองใชšความละเอียดอŠอนǰความลึกซึ้งǰมีกระบวนการ
คิดและศึกษาที่รอบดšานǰหรือควรบูรณาการองคŤความรูšดšานการบริหารจัดการที่มีลักษณะของการจัดการในแบบ
รŠวมสมัยǰที่มีแนวคิดหรือกระบวนการที่เปŨนประโยชนŤกับการบริหารจัดการดšานวัฒนธรรมภายใตšบริบททางสังคม
วัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไปอยŠางรวดเร็วǰเชŠนǰการบริหารการเปลี่ยนแปลงǰ(Change Management)ǰการบริหาร
แนวราบǰ(Horizontal Management)ǰการบริหารความเสี่ยงǰ(Risk Management)ǰรวมทั้งการจัดการความรูšǰ
(Knowledge Management)ǰเพ่ือประมวลผลหรือสรšางองคŤความรูšใหมŠดšานการบริหารจัดการที่สอดคลšองกับ
สภาพปŦญหาอยŠางแทšจริงǰตลอดรวมถึงการบริหารจัดการที่ดĞาเนินงานทั้งในระดับครอบครัวหรือชุมชนǰใหšเกิด
ความเขšมแข็งǰระดับสถานศึกษาที่จะตšองรŠวมสรšางสĞานึกผŠานกลไกการประสานระหวŠางการศึกษากับวัฒนธรรมใหš
เปŨนเนื้อเดียวกันǰและขับเคลื่อนโดยระบบสื่อสารมวลชนและอĞานาจรัฐǰที่มีอĞานาจในการกระตุšนǰสนับสนุนǰและ
สรšางแบบแผนǰภูมิปŦญญาใหšกับผูšคนและสังคมǰดังนั้นǰหากทุกภาคสŠวนตŠางลšวนเล็งเห็นถึงปŦญหาǰเล็งเห็นถึง
ความสĞาคัญǰและมีความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกันที่จะพัฒนาและสŠงเสริมการดĞาเนินงานดšานศิลปวัฒนธรรมใหš
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ความเขšมแข็งทั้งตŠอผูšประกอบวิชาชีพǰผูšเสพผลงานǰและสังคมประเทศชาติสืบไป 
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บทคĆดยŠอ 

ǰ งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคŤǰ1)ǰเพ่ือศึกษาความรูšจากงานวิจัยในการออกแบบและพัฒนาขšอมูลสารสนเทศǰǰǰǰǰǰǰ
เชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟฟŗกǰǰ2)ǰเพ่ือออกแบบและพัฒนาขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตาม
หลักการอินโฟกราฟŗกǰǰ3)ǰเพ่ือหาประสิทธิภาพของขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกǰและǰ
4)ǰเพ่ือประเมินการรับรูšของคนในชุมชนตŠอขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกในการ
ถŠายทอดความรูšจากงานวิจัยสูŠชุมชนǰเพ่ือสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมชุมชนบšานคลองโคนǰจังหวัด
สมุทรสงครามǰกลุŠมตัวอยŠางǰไดšแกŠǰชาวบšานหมูŠǰ3 บšานคลองโคนǰตĞาบลคลองโคนǰอĞาเภอเมืองǰจĞานวนǰ226 คนǰโดย
เลือกตามความสะดวกǰเครื่องมือที่ใชšในการวิจัยǰประกอบดšวยǰ1)ǰสื่อขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการ
อินโฟกราฟŗกฯǰǰ2)ǰแบบวิเคราะหŤการออกแบบและพัฒนาเนื้อหาขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟ
กราฟŗกฯǰǰ3)ǰแบบประเมินประสิทธิภาพขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวฯǰǰ4)ǰแบบประเมินประสิทธิภาพขšอมูล
สารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰ5)ǰแบบประเมนิการรับรูšขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหว
ตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰสถิติท่ีใชšในวิเคราะหŤขšอมูลประกอบดšวยǰคŠาเฉลี่ยǰสŠวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยǰพบวŠาǰองคŤความรูšจากงานวิจัยในการออกแบบและพัฒนาขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหว
ตามหลักการอินโฟกราฟฟŗกฯǰประกอบดšวยปŦจจัยอิทธิผลจากǰ1)ǰสภาพภูมิประเทศǰ2)ǰสภาพภูมิอากาศǰ3)ǰการ
ปลŠอยน้Ğาเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมǰ4)ǰการทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูลจากชุมชนǰ5)ǰการปลŠอยสิ่งปฏิกูลจากฟารŤมเลี้ยง
สัตวŤที่สŠงผลตŠอคุณภาพน้Ğาǰระดับออกซิเจนในน้Ğาǰอุณหภูมิน้Ğาในบริเวณชุมชนคลองโคนǰและอาหารของหอยแครงที่
ขาดแคลนǰผลการออกแบบและพัฒนาขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰไดšสื่อ
นĞาเสนอขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวǰเรื่องǰรักษาธรรมชาติและสภาพแวดลšอมที่มีความยาวǰ4.25ǰนาทีǰ
ความละเอียดǰ720pǰแบบǰHighǰDeųnitionǰ(1,280ǰxǰ720ǰpixels)ǰǰที่นĞาเสนอขšอมูลสารสนเทศจากปŦจจัยที่สŠงผล
ตŠอสภาพแวดลšอมในการผลิตหอยแครงในชุมชนบšานคลองโคนǰนĞาเสนอขšอมูลการแกšปŦญหาและวิธีการรักษา
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สภาพแวดลšอมในชุมชนบšานคลองโคนǰดšวยสื่อโมชันอินโฟกราฟŗกǰประสิทธิภาพของขšอมูลสารสนเทศเชิง
ภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰจากกลุŠมผูšเชี่ยวชาญดšานสื่อดิจิทัลมีเดียǰพบวŠาǰประสิทธิภาพของขšอมูล

สารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰอยูŠในระดับǰมากǰ(xത=ǰ4.15ǰS.D.ǰ=ǰ0.62)ǰและจากกลุŠม
ตัวอยŠางǰพบวŠาǰประสิทธิภาพของขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰอยูŠในระดับǰ

มากǰ(xത=ǰ4.07ǰS.D.ǰ=ǰ0.75)ǰและผลการประเมินการรับรูšของคนในชุมชนตŠอขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหว
ตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰพบวŠาǰการรับรูšของคนในชุมชนตŠอขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวฯǰมีคŠาเฉลี่ย

การรับรูšอยูŠในระดับǰมากǰ(xത=ǰ4.16ǰǰS.D.=ǰ0.68) 
 

คĞćสĞćคĆญ:ǰขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหว;ǰหลักการอินโฟกราฟŗก;ǰความรูšจากงานวิจัยสูŠชุมชน 
 

Abstract 

 The objectives of this research aimed : ǰ 1) ǰ at studying knowledge from researches in 
designing and developing animation information graphic based on infographic principles,ǰ 2)ǰ
designing and developing animation information graphic based on infographic principles,ǰ 3)ǰ
verifying the efficiencyǰof animation information graphicǰand 4) ǰassessing the localsĴ ǰperception 
of animation informationǰ based on infographic principles for transferring knowledge from 
researches to the community to promote environmental conservation knowledge at Ban Khlong 
Khon, Samut Songkhram. ǰThe sample includedǰ ǰ226 villagers in Village No. ǰ3, Ban Khlong Khon, 
Khlong Khon Subdistrict, Muang District. ǰThe research tools involved 1) ǰ animation information 
based on infographic principlesǰgraphic, 2) ǰanimation information graphic analysis form regarding 
designing and developing contents, 3) ǰ animation information graphicǰ efficiency form, 4) ǰdata 
performance assessment form and 5) ǰ information perception assessment form. ǰMean and SD 
wereǰused to analyze the collected data.ǰ 
 The findings show that: ǰ the research knowledge in the design and development of 
animation informationǰgraphic based on the principles of infographic consists of influential factors 
i. e. ,ǰ 1) ǰ topography, 2) ǰ climate, 3) ǰ industrial liquid wasteǰ 4)  garbage and solid waste from 
community and 5) animal waste from the farms.ǰThese factorsǰaffect water quality, oxygen level 
in water, water temperature in Klong Klon area and food source ofǰ cockles. ǰ The animation 
information graphicǰlasts for 4.25 minutes, with 720p resolution entitled asǰĶPreservation of nature 
and environment in form of motion graphic.ķ.ǰThis media presents information on factors affecting 
the environment of cocklesǰproduction in Ban Khlong Klon. ǰAlso, it provides information on 
environmental problem solving and preservation methods. ǰ The efficiency of the developed 
animation information based on infographic principles, as assessed by digital media experts, is 

found at the high level (xത=ǰ4.15 S.D.ǰ=ǰ0.62)ǰwhich is similar to the assessment from the sample 

group (xത=ǰ4.07 S.D.ǰ=ǰ0.75).ǰThe localsĴǰperception of animation information is reported at the 

high level (xത=ǰ4.16  S.D.=ǰ0.68).ǰ 
 

Keywordsǰ:ǰAnimation Information Graphic; Infographic Principles; Research Knowledge for Community 
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บทนĞć 
นับแตŠอดีตเปŨนตšนมาความเจริญกšาวหนšาทางดšานวิทยาศาสตรŤและเทคโนโลยีทĞาใหšมนุษยŤรูšจักประดิษฐŤ

คิดคšนเครื่องมือและเทคโนโลยีสมัยใหมŠǰเพ่ือคšนหาแหลŠงทรัพยากรǰและนĞามาใชšประโยชนŤǰเพ่ือตอบสนองความ
ตšองการของมนุษยŤǰรวมถึงการเพ่ิมจĞานวนของประชากรอยŠางรวดเร็วǰจึงมีการนĞาทรัพยากรมาใชšจนเกินปริมาณǰ
ทĞาใหšเกิดปŦญหาทางสิ่งแวดลšอมตŠอชุมชนและสังคมǰจึงมีความพยายามที่จะคšนควšาǰศึกษาและถŠายทอดความรูšแกŠ
ประชากรเพ่ือใหšเกิดความรูšǰความเขšาใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลšอมǰใหšมีความตระหนักตŠอปŦญหาสิ่งแวดลšอมและสĞานึกใน
คุณคŠาของทรัพยากรธรรมชาติและมุŠงพัฒนาศักยภาพของมนุษยŤใหšมีความชĞานาญเกี่ยวกับการแกšไขปŦญหาพรšอมที่
จะมีสŠวนรŠวมในการแกšไขปŦญหาสิ่งแวดลšอมและสามารถดĞารงชีวิตอยูŠใหšสอดคลšองกับธรรมชาติไดšǰǰซ่ึงจะเห็นไดšวŠามี
การศึกษาวิจัยดšานสิ่งแวดลšอมเปŨนจĞานวนมากǰรวมทั้งงานวิจัยเรื่องǰอิทธิพลของปŦจจัยสิ่งแวดลšอมตŠอศักยŤการผลิต
หอยแครงบริเวณชุมชนบšานคลองโคนǰจังหวัดสมุทรสงครามǰของǰดร.ชยารัตนŤǰǰศรีสุนนทŤǰพบวŠาǰปŦจจัยที่สŠงผลตŠอ
การผลิตหอยแครงบริเวณชุมชนบšานคลองโคนǰจังหวัดสมุทรสงครามǰที่สŠงผลตŠอระบบนิเวศนŤของบริเวณดังกลŠาวǰ
แตŠดšวยการนĞาเสนอในเชิงวิชาการเปŨนการนĞาเสนอที่มีเนื้อหายากตŠอความเขšาใจǰมีผลตŠอการรับรูšความเขšาใจถึง
ปŦจจัยที่สŠงผลตŠอสิ่งแวดลšอมตŠอการผลิตหอยแครงǰเพ่ือใหšเกิดการสื่อสารที่ตรงและเขšาใจกับชาวบšานǰจึงตš องหา
กระบวนการมาเปŨนตัวกลางในการสื่อสารความรูšที่สŠงตŠอถึงชุมชนǰที่จะทĞาใหšชาวบšานและชุมชนไดšรับประโยชนŤจาก
ความรูšที่กŠอใหšเกิดการเรียนรูšและรŠวมกันพัฒนาทšองถิ่นนšอยกวŠาที่ควรǰการถŠายทอดองคŤความรูšǰจึงเปŨนสิ่งสĞาคัญที่
จะชŠวยเชื่อมโยงขšอมูลǰขŠาวสารǰความรูšที่เปŨนประโยชนŤสามารถสŠงตŠอและรับความรูšที่สามารถนĞาไปผสมผสานกับ
ความรูšของชุมชนที่มีอยูŠเดิมจนกŠอใหšเกิดองคŤความรูšใหมŠและถŠายทอดหนุนเวียนอยŠางเปŨนระบบǰการถŠายทอด
ความรูšดšวยขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวจึงเปŨนแนวทางหนึ่งที่สามารถทĞาความเขšาใจกับเนื้อหาที่เขšาใจยาก
ใหšงŠายขึ้นǰ 

จากขšอมูลที่กลŠาวมาขšางตšนคณะผูšวิจัยซึ่งเปŨนบุคลากรทางดšานแอนิเมชันและดิจิทัลมีเดียǰและดšาน
สิ่งแวดลšอมǰจึงมีแนวคิดในการสŠงเสริมและสนับสนุนผลงานทางวิจัยที่ตอบสนองตŠอชุมชนǰเพ่ือยกระดับ
ความสามารถในการแขŠงขันและความเปŨนอยูŠของชุมชนǰคณะผูšวิจัยมีความสนใจที่จะออกแบบและพัฒนาขšอมูล
สารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกǰในการถŠายทอดความรูšจากงานวิจัยที่เปŨนขšอมูลเชิง
วิชาการใหšงŠายตŠอความเขšาใจและสามารถสื่อสารเขšาถึงกลุŠมเปŜาหมายǰเพ่ือใหšความรูšตŠอคนในชุมชนในการอนุรักษŤ
สิ่งแวดลšอมและสŠงตŠอองคŤความรูšǰตŠอยอดความคิดในการพัฒนาสังคมและประเทศชาติในดšานสิ่งแวดลšอมตŠอไป 

 
 

วĆตถčปรąสงคŤของกćรวĉจĆย 
1.ǰเพ่ือศึกษาความรูšจากงานวิจัยในการออกแบบและพัฒนาขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตาม

หลักการอินโฟกราฟฟŗกในการถŠายทอดความรูšจากงานวิจัยสูŠชุมชนǰเพ่ือสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมǰ
ชุมชนบšานคลองโคนǰจังหวัดสมุทรสงคราม 

2.ǰเพื่อออกแบบและพัฒนาขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกในการถŠายทอด
ความรูšจากงานวิจัยสูŠชุมชนǰ เพ่ือสŠงเสริมความรูš ในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมชุมชนบšานคลองโคนǰจังหวัด
สมุทรสงคราม 

3.ǰเพื่อหาประสิทธิภาพของขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกในการถŠายทอด
ความรูšจากงานวิจัยสูŠชุมชนǰ เพ่ือสŠงเสริมความรูš ในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมชุมชนบšานคลองโคนǰจังหวัด
สมุทรสงคราม 
 4.ǰเพื่อประเมินการรับรูšของคนในชุมชนตŠอขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗก
ในการถŠายทอดความรูšจากงานวิจัยสูŠชุมชนǰเพ่ือสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมชุมชนบšานคลองโคนǰ
จังหวัดสมุทรสงคราม 
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ขอบđขตกćรวĉจĆย 
ǰǰǰǰǰǰǰǰขอบđขตดšćนđนČĚอหć 

เปŨนการสังเคราะหŤองคŤความรูšดšานสิ่งแวดลšอมจากงานวิจัยเรื่องǰ อิทธิพลของปŦจจัยสิ่งแวดลšอมตŠอศักยŤการ
ผลิตหอยแครงบริเวณชุมชนบšานคลองโคนǰจังหวัดสมุทรสงครามของǰดร.ชยารัตนŤǰศรีสุนนทŤǰǰที่ศึกษาถึงปŦจจัยที่
สŠงผลตŠอการผลิตหอยแครงและสŠงผลตŠอระบบนิเวศนŤบริเวณชุมชนบšานคลองโคนǰจังหวัดสมุทรสงครามǰเพ่ือทĞา
การออกแบบและพัฒนาขšอมูลสารสนเทศใน 
 
ǰǰǰǰǰǰǰǰขอบđขตดšćนปรąชćกรǰ 
ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰประชากรǰไดšแกŠǰชาวบšานหมูŠǰ3ǰบšานคลองโคนǰตĞาบลคลองโคนǰอĞาเภอเมืองǰจังหวัดสมุทรสงครามǰจĞานวนǰ548ǰ
คน 
ǰǰǰǰǰǰǰǰǰกลุŠมตัวอยŠางǰไดšแกŠǰชาวบšานหมูŠǰ3ǰบšานคลองโคนǰตĞาบลคลองโคนǰอĞาเภอเมืองǰจĞานวนǰ226ǰคนǰจากการ
คĞานวณจากตารางเครจซี่และมอรŤแกนǰ(Krejcieǰ&ǰMorgan)ǰเลือกโดยตามความสะดวกǰ(ConvenientǰSampling) 

 

đครČęองมČอทĊęĔชšĔนกćรวĉจĆย 
1.ǰสื่อขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกในการถŠายทอดความรูšจากงานวิจัยสูŠ

ชุมชนǰเพื่อสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอม 
2.ǰแบบวิเคราะหŤการออกแบบและพัฒนาเนื้อหาขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามแนวทางǰǰǰǰ

อินโฟกราฟŗกฯǰที่ผŠานการหาคŠาสัมประสิทธิความสอดคลšองǰ(IOC)ǰมีคŠาระหวŠางǰ0.67ǰıǰ1.00 
3.ǰแบบประเมินประสิทธิภาพขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการ อินโฟกราฟŗกฯǰของ

ผูšเชี่ยวชาญǰที่ผŠานการหาคŠาสัมประสิทธิความสอดคลšองǰ(IOC)ǰมีคŠาระหวŠางǰ0.67ǰıǰ1.00 
4.ǰแบบประเมินประสิทธิภาพขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰที่ผŠานการ

หาคŠาสัมประสิทธิความสอดคลšองǰ(IOC)ǰมีคŠาระหวŠางǰ0.67ǰıǰ1.00 
5.ǰแบประเมินการรับรูšขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰที่ผŠานการหา

คŠาสัมประสิทธิความสอดคลšองǰ(IOC)ǰมีคŠาระหวŠางǰ0.67ǰıǰ1.00 

 

วĉธĊกćรดĞćđนĉนกćรวĉจĆย 
การวิจัยครั้งนี้ǰผูšวิจัยไดšแบŠงขอบเขตของการดĞาเนินการวิจัยออกเปŨนǰ4ǰระยะǰดังนี้ 
รąยąทĊęǰ1ǰศึกษาความรูšจากงานวิจัยในการออกแบบและพัฒนาขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตาม

หลักการอินโฟกราฟฟŗกฯǰโดยดĞาเนินการศึกษาเนื้อหางานวิจัยǰเรื่องอิทธิพลของปŦจจัยสิ่งแวดลšอมตŠอศักยŤการผลิต
หอยแครงบริเวณชุมชนบšานคลองโคนǰจังหวัดสมุทรสงครามǰของǰดร.ชยารัตนŤǰǰศรีสุนนทŤǰดšวยการบŠงชี้ความรูšดšวย
การตั้งวัตถุประสงคŤǰตั้งเปŜาหมายǰวิสัยทัศนŤǰใหšสอดคลšองกับกลุŠมชาวบšานชุมชนบšานคลองโคนǰสรšางและแสวงหา
ความรูšมาพิจารณากับงานวิจัยวŠายังขาดความรูšใดบšางจากนั้นจึงสรšางและแสวงหาความรูšใหมŠจากภายนอกǰและ
ศึกษาแนวคิดǰทฤษฎีǰเอกสารǰตĞาราǰที่เกี่ยวขšองกับการออกแบบǰการพัฒนาขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวǰ
หลักการอินโฟกราฟŗกǰหลักการเรียนรูš ǰและนĞาตารางเมทริกǰ(Matrix)ǰที่ประยุกตŤจากแนวคิดของǰTsukamotoǰ
(2004)ǰเพ่ือนĞามาใชšในการวิเคราะหŤความสอดคลšองของเนื้อหาและการออกแบบใหšอยูŠในลักษณะของการกĞาหนด
ตัวเลือกตามประเด็นการวิเคราะหŤǰแบŠงเปŨนǰ2ǰสŠวนǰคือǰสŠวนที่ǰ1ǰวิเคราะหŤขšอมูลพ้ืนฐานในการผลิตขšอมูลสารสนเทศ
เชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกǰโดยมีรายละเอียดในสŠวนการออกแบบประกอบดšวยǰขšอมูลทั่วไปǰ
ขšอมูลดšานเนื้อหาǰสŠวนที่ǰ2ǰวิเคราะหŤขšอมูลดšานการออกแบบและพัฒนาขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตาม
หลักการอินโฟกราฟŗกǰดšวยการวิเคราะหŤตัวอยŠางจากสื่อดšานการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมชุมชนǰจĞานวนǰ10ǰเรื่องǰจาก
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แหลŠงนĞาเสนอออนไลนŤที่มีผูšเขšาชมมากกวŠาǰ1,500ǰครั้งǰเปŨนเกณฑŤในการคัดเลือกǰโดยทĞาการวิเคราะหŤขšอมูลǰการ
ออกแบบตัวละคร/ไอคอน/พิกโตแกรมǰวิเคราะหŤการออกแบบฉากหลังǰและวิเคราะหŤขšอมูลดšานการผลิต 

รąยąทĊęǰ2ǰการออกแบบและพัฒนาสื่อขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกǰ
ดĞาเนินการตามǰขĆĚนตอนทĊęǰ1ǰการศึกษาและวิเคราะหŤระบบǰนĞาแนวคิดǰองคŤความรูšจากงานวิจัยǰเนื้อหาที่ไดšทĞาการ
วิเคราะหŤǰกĞาหนดขอบขŠายของการนĞาเสนอเนื้อหาǰเพ่ือจัดทĞาโครงรŠางการออกแบบและพัฒนาสื่อขšอมูลสารสนเทศ
เชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰตŠอผูšเชี่ยวชาญดšานเนื้อหาǰจĞานวนǰ3ǰคนǰเพ่ือพิจารณาความ
เหมาะสมและการนĞาไปใชšǰǰขĆĚนตอนทĊęǰ2ǰการออกแบบǰโดยนĞาโครงรŠางการออกแบบและพัฒนาฯǰนĞามาเปŨนขšอมูล
เบื้องตšนในการออกแบบǰและทĞาการรŠางสตอรี่บอรŤดǰ(StoryǰBoard)ǰจากนั้นนĞาเสนอตŠอผูšเชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบ
ความถูกตšองและสมบูรณŤǰจĞานวนǰ5ǰคนใหšไดšมาเปŨนรŠางการออกแบบและพัฒนาขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหว
ตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰที่สมบูรณŤǰǰขĆĚนตอนทĊęǰ3ǰการพัฒนาสื่อขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการ
อินโฟกราฟŗกǰเปŨนขั้นตอนการพัฒนาสื่อขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰและพัฒนา
เครื่องมือในการเก็บขšอมูลǰตามรŠางการพัฒนาที่ผŠานผูšเชี่ยวชาญǰโดยการใชšโปรแกรมอะโดบีแอนิเมทǰ (Adobeǰ
Animate)ǰและโปรแกรมอะโดบีอาฟเตอรŤเอฟเฟคǰ(AdobeǰAfterǰEffect)ǰมาชŠวยในการพัฒนาǰเพ่ือใหšไดšมาเปŨน
ขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกตšนแบบǰเพ่ือนĞาไปทดสอบในขั้นตอนตŠอไปǰรวมทั้งทĞา
การพัฒนาเครื่องมือที่ใชšในการเก็บรวบรวมขšอมูลǰจากนั้นนĞายื่นขอรับการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษยŤǰ ǰ
ขĆĚนตอนทĊęǰ4ǰการทดสอบการใชšงานสื่อขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตšนแบบและเก็บรวบรวมขšอมูลนĞาไป
ทดลองกับกลุŠมทดลองรายบุคคลǰทดลองแบบกลุŠมเล็กǰและทดลองแบบกลุŠมใหญŠǰใหšผูšเชี่ยวชาญตรวจสอบความ
ถูกตšองและเหมาะสมจĞานวนǰ5ǰคนǰนĞามาปรับปรุงǰและทĞาแบบประเมินประสิทธิภาพของขšอมูลสารสนเทศเชิง
ภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกǰและแบบประเมินความรูšของคนในชุมชนตŠอขšอมูลสารสนเทศเชิง
ภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกในการถŠายทอดความรูšจากงานวิจัยสูŠชุมชน 

รąยąทĊęǰ3ǰหาประสิทธิภาพของขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰโดยนĞาไป
ประเมินจากผูšทรงคุณวุฒิจĞานวนǰ5ǰคนǰเพ่ือประเมินประสิทธิภาพของขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่ อนไหวตาม
หลักการอินโฟกราฟŗกฯǰจากนั้นนĞาไปทดลองใชšกับกลุŠมตัวอยŠางจĞานวนǰ226ǰคนǰโดยใหšทĞาแบบวัดความรูšในการ
อนุรักษŤสิ่งแวดลšอมกŠอนชมสื่อขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวǰและทĞาการประเมินประสิทธิภาพดšวยแบบ
ประเมินประสิทธิภาพขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวǰและนĞาขšอมูลไปสรุปผลการทดลอง 

รąยąทĊęǰ4ǰประเมินการรับรูšของคนในชุมชนตŠอขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการǰǰǰǰǰǰ
อินโฟกราฟŗกฯǰจากกลุŠมตัวอยŠางǰจĞานวนǰ226ǰคนǰโดยใหšทĞาแบบวัดความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมหลังการชมǰ
จากนั้นนĞามาวิเคราะหŤขšอมูลดšวยคŠาเฉลี่ยและสŠวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

ผลกćรวĉจĆย 
1.ǰผลการศึกษาองคŤความรูšจากงานวิจัยในการออกแบบและพัฒนาขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหว

ตามหลักการอินโฟกราฟฟŗกฯǰความรูšจากงานวิจัยประกอบดšวยปŦจจัยอิทธิพลจากǰ1)ǰสภาพภูมิประเทศǰ2)ǰสภาพ
ภูมิอากาศǰ3)ǰการปลŠอยน้Ğาเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมǰ4)ǰการทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูลจากชุมชนǰ5)ǰการปลŠอยสิ่ง
ปฏิกูลจากฟารŤมเลี้ยงสัตวŤที่สŠงผลตŠอคุณภาพน้Ğาǰระดับออกซิเจนในน้Ğาǰอุณหภูมิน้Ğาในบริเวณชุมชนคลองโคนǰและ
อาหารของหอยแครงที่ขาดแคลนǰเมื่อไดšศึกษาองคŤความรูšที่ไดšก็นĞาไปใชšในการกĞาหนดเนื้อเรื่องǰและออกแบบ
พัฒนาสื่อสารสนเทศภาพเคลื่อนไหวเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗก 

2.ǰผลการออกแบบและพัฒนาขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰจึงไดšสื่อ
นĞาเสนอขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวǰเรื่องǰรักษาธรรมชาติและสภาพแวดลšอมǰที่มีความยาวǰ4.25 นาทีǰ
ความละเอียดǰ720p แบบǰHigh Definition (1,280 x 720 pixels)ǰǰที่นĞาเสนอขšอมูลสารสนเทศจากปŦจจัยที่สŠงผล
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ตŠอสภาพแวดลšอมในการผลิตหอยแครงในชุมชนบšานคลองโคนǰนĞาเสนอขšอมูลการแกšปŦญหาและวิธีการรักษา
สภาพแวดลšอมในชุมชนบšานคลองโคนǰดšวยสื่อโมชันอินโฟกราฟŗกǰผลการออกแบบและพัฒนาแสดงไดšตามǰǰǰǰǰǰ
ภาพที่ǰ1ǰภาพที่ǰ2ǰและǰภาพที่ǰ3ǰǰ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภćพทĊęǰ1.ǰแผนภาพลĞาดับเรื่องǰ(StoryǰBoard) 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

ภćพทĊęǰ2.ǰǰตัวอยŠางไอคอน/พิกโตแกรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภćพทĊęǰ3.ǰตัวอยŠางขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวฯ 

ทĊęมćของภćพทĊęǰ1ǰ-ǰ3ǰ:ǰปนัดดาǰใจบุญลือǰและคณะผูšนิพนธŤ 
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3.ǰผลการหาประสิทธิภาพของขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกในการ
ถŠายทอดความรูšจากงานวิจัยสูŠชุมชนǰเพ่ือสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมชุมชนบšานคลองโคนǰจังหวัด
สมุทรสงครามǰไดšผลดังในตารางที่ǰ1ǰและǰ2 

 
 

ตćรćงทĊęǰ1ǰผลการหาประสิทธิภาพของขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกในการ
ถŠายทอดความรูšจากงานวิจัยสูŠชุมชนǰเพ่ือสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมชุมชนบšานคลองโคนǰ
จังหวัดสมุทรสงครามจากผูšเชี่ยวชาญดšานสื่อดิจิทัลมีเดียǰ(n=5) 

 

รćยกćร xത S.D. Ēปลผล 
1.ǰความชัดเจนในการอธิบายเนือ้หาความรูšจากบทดĞาเนินเร่ือง 3.80 0.45 มาก 
2.ǰการเรียบเรียงเนื้อหาความรูšบทดĞาเนนิเร่ืองมีความเหมาะสม 4.40 0.55 มาก 
3.ǰการออกแบบไอคอน/พิกโตแกรมสื่อความหมาย 4.00 1.00 มาก 
4.ǰการออกแบบไอคอน/พิกโตแกรมสอดคลšองกับบทดĞาเนนิเร่ือง 3.80 0.45 มาก 
5.ǰการเคลื่อนไหวของไอคอน/พิกโตแกรมมีความเหมาะสม 4.80 0.45 มากที่สุด 
6.ǰการออกแบบฉากมีความเหมาะสมสอดคลšองกับบทดĞาเนนิเร่ือง 4.00 0.00 มาก 
7.ǰการใชšสีมีความสอดคลšองเหมาะสม 4.20 0.45 มาก 
8.ǰการใชšเสียงสื่อความเหมายและเหมาะสม 4.40 0.55 มาก 
9.ǰการใชšตัวอักษรถูกตšองสอดคลšองเหมาะสม 4.40 0.55 มาก 
10.ǰลĞาดับขั้นตอนในการนĞาเสนอมีความเหมาะสม 3.60 0.55 มาก 
11.ǰความนŠาสนใจของขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหว 4.20 0.84 มาก 
12ǰลĞาดับเวลาในการนĞาเสนอมคีวามเหมาะสม 4.00 0.71 มาก 
13.ǰประโยชนŤที่ไดšรับจากขšอมูลสารสนเทศเชงิภาพเคลื่อนไหว 4.40 0.55 มาก 

คŠćđฉลĊęยคčณภćพภćพ 4.15 0.62 มćก 
 

 คŠาเฉลี่ยคุณภาพภาพǰ4.15ǰ0.62ǰมากจากตารางที่ǰ1ǰสรุปไดšวŠาǰประสิทธิภาพของขšอมูลสารสนเทศเชิง
ภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰจากผูšทรงคุณวุฒิดšานสื่อดิจิทัลมีเดียǰ5ǰคนǰพบวŠาǰประสิทธิภาพใน

ภาพรวมอยูŠในระดับมากǰ(xതǰ=ǰ4.15ǰǰS.D.ǰ=ǰ0.62)ǰǰเมื่อพิจารณาเปŨนรายขšอพบวŠาǰการเคลื่อนไหวของไอคอน/ǰ

พิกโตแกรมมีความเหมาะสมอยูŠในระดับมากที่สุดǰ (xതǰ=ǰ4.80ǰǰS.D.ǰ=ǰ0.45)ǰมีคŠาเฉลี่ยประสิทธิภาพสูงสุดǰǰǰǰǰ
ลĞาดับถัดมาǰคือǰการเรียบเรียงเนื้อหาความรูšบทนĞาเรื่องมีความเหมาะสมǰการใชšเสียงสื่อความเหมายและเหมาะสมǰ
การใชšตัวอักษรถูกตšองสอดคลšองเหมาะสมǰและประโยชนŤที่ไดšรับจากขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่ อนไหวǰมี

ประสิทธิภาพอยูŠในระดับมากǰ(xതǰ=ǰ4.40ǰǰS.D.ǰ=ǰ0.55)ǰ(xത=ǰ4.40ǰǰS.D.ǰ=ǰ0.55)ǰ(xത =ǰ4.40ǰǰS.D.ǰ=ǰ0.55)ǰǰǰ
ลĞาดับถัดมาคือǰการใชšสีมีความสอดคลšองเหมาะสมǰและความนŠาสนใจของขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวǰǰǰǰ

มีประสิทธิภาพอยูŠในระดับǰมากǰ(xത =ǰ4.20ǰǰS.D.ǰ=ǰ0.45)ǰ(xത =ǰ4.20ǰǰS.D.ǰ=ǰ0.84)ǰลĞาดับถัดมาคือǰการออกแบบ
ไอคอน/พิกโตแกรมสื่อความหมายǰการออกแบบฉากมีความเหมาะสมสอดคลšองกับบทดĞาเนินเรื่องǰและลĞาดับเวลา

ในการนĞาเสนอมีความเหมาะสมǰอยูŠในระดับมากǰ(xത=ǰ4.00ǰǰS.D.ǰ=ǰ1.00ǰ)ǰ(xത=ǰ4.00ǰS.D.ǰ=ǰ0.00)ǰ(xതǰ=ǰ4.00ǰǰ
S.D.ǰ=ǰ0.71)ǰถัดมาคือความชัดเจนในการอธิบายเนื้อหาความรูšจากบทดĞาเนินเรื่องǰและการออกแบบไอคน/พิกโต

แกรมสอดคลšองกับบทดĞาเนินเรื่องǰมีประสิทธิภาพอยูŠในระดับมากǰ(xത =ǰ3.80ǰǰS.D.ǰ=ǰ0.45)ǰ(xതǰ=ǰ3.80ǰS.D.ǰ=ǰ
0.45)ǰและลĞาดับสุดทšายǰคือǰลĞาดับขั้นตอนในการนĞาเสนอมีความเหมาะสมǰมีประสิทธิภาพอยูŠในระดับมากǰ(xത =ǰ
3.60ǰS.D.ǰ=ǰ0.55) 
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ปŘท่ีǰ6 ฉบับท่ีǰ1 มกราคม-มิถนุายนǰ2564 วารสารสถาบนัวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบšานสมเดจ็เจšาพระยา 

ตćรćงทĊęǰ2ǰผลการหาประสิทธิภาพของขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกในการ
ถŠายทอดความรูšจากงานวิจัยสูŠชุมชนǰเพ่ือสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมชุมชนบšานคลองโคนǰ
จังหวัดสมุทรสงครามจากกลุŠมตัวอยŠางǰ(n=226) 

 

รćยกćร xത S.D. Ēปลผล 
1.ǰความชัดเจนในการอธิบายเนือ้หาความรูšจากบทดĞาเนินเร่ือง 4.05 0.78 มาก 
2.ǰการเรียบเรียงเนื้อหาความรูšบทดĞาเนนิเร่ืองมีความเหมาะสม 4.06 0.77 มาก 
3.ǰการออกแบบไอคอน/พิกโตแกรมสื่อความหมาย 4.02 0.80 มาก 
4.ǰการออกแบบไอคอน/พิกโตแกรมสอดคลšองกับบทดĞาเนนิเร่ือง 4.07 0.77 มาก 
5.ǰการเคลื่อนไหวของไอคอน/พิกโตแกรมมีความเหมาะสม 4.04 0.76 มาก 
6.ǰการออกแบบฉากมีความเหมาะสมสอดคลšองกับบทดĞาเนนิเร่ือง 4.08 0.74 มาก 
7.ǰการใชšสีมีความสอดคลšองเหมาะสม 4.09 0.74 มาก 
8.ǰการใชšเสียงสื่อความเหมายและเหมาะสม 4.02 0.80 มาก 
9.ǰการใชšตัวอักษรถูกตšองสอดคลšองเหมาะสม 4.04 0.76 มาก 
10.ǰลĞาดับขั้นตอนในการนĞาเสนอมีความเหมาะสม 4.08 0.78 มาก 
11.ǰความนŠาสนใจของขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหว 4.11 0.71 มาก 
12.ǰลĞาดับเวลาในการนĞาเสนอมคีวามเหมาะสม 4.08 0.73 มาก 
13.ǰประโยชนŤที่ไดšรับจากขšอมูลสารสนเทศเชงิภาพเคลื่อนไหว 4.13 0.67 มาก 

คŠćđฉลĊęยคčณภćพภćพ 4.07 0.75 มćก 
 

จากตารางที่ǰ2ǰสรุปไดšวŠาǰประสิทธิภาพของขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰ

จากกลุŠมตัวอยŠางǰจĞานวนǰ226ǰคนǰพบวŠาǰประสิทธิภาพในภาพรวมอยูŠในระดับǰมากǰ(xതǰ=ǰ4.07ǰS.D.ǰ=ǰ0.75)ǰǰเมื่อ
พิจารณาเปŨนรายขšอพบวŠาǰประโยชนŤที่ไดšรับจากขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวǰอยูŠในระดับǰมากǰ(xതǰ=ǰ4.13ǰS.D.ǰ
=ǰ0.67)ǰมีคŠาเฉลี่ยประสิทธิภาพสูงสุดǰลĞาดับถัดมาǰคือǰความนŠาสนใจของขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวǰมี

ประสิทธิภาพอยูŠในระดับǰมากǰ(xതǰ=ǰ4.11ǰS.D.ǰ=ǰ0.71)ǰลĞาดับถัดมาǰคอืǰการใชšสีมีความสอดคลšองเหมาะสมǰ(xതǰ=ǰ
4.09ǰS.D.ǰ=ǰ0.74)ǰลĞาดับถัดมาǰคือǰการออกแบบฉากมีความเหมาะสมสอดคลšองกับบทดĞาเนินเรื่องǰลĞาดับขั้นตอน
ในการนĞาเสนอมีความเหมาะสมǰและลĞาดับเวลาในการนĞาเสนอมีความเหมาะสมǰมีประสิทธิภาพอยูŠในระดับǰมากǰ

(xത=ǰ4.08ǰS.D.ǰ=ǰ0.76)ǰ(xത=ǰ4.08ǰS.D.ǰ=ǰ0.78)ǰ(xതǰ=ǰ4.08ǰS.D.ǰ=ǰ0.73)ǰลĞาดับถัดมาǰคือǰการออกแบบไอคอน/พิก
โตแกรมสอดคลšองกับบทดĞาเนินเรื่องǰมีประสิทธิภาพอยูŠในระดับǰมากǰ(xതǰ=ǰ4.07ǰS.D.ǰ=ǰ0.77)ǰลĞาดับถัดมาǰคือǰ
การเรียบเรียงเนื้อหาความรูšบทดĞาเนินเรื่องมีความเหมาะสมǰมีประสิทธิภาพอยูŠในระดับǰมากǰǰ(xത=ǰ4.06ǰS.D.ǰ=ǰ
0.77)ǰลĞาดับถัดมาǰคือǰความชัดเจนในการอธิบายเนื้อหาความรูšจากบทดĞาเนินเรื่ องǰมีประสิทธิภาพอยูŠในระดับǰ

มากǰ(xത=ǰ4.05ǰS.D.ǰ=ǰ0.78)ǰลĞาดับถัดมาǰคือǰการเคลื่อนไหวของไอคอน/พิกโตแกรมมีความเหมาะสมและการใชš
ตัวอักษรถูกตšองสอดคลšองเหมาะสมǰมีประสิทธิภาพอยูŠในระดับǰมากǰ(xത=ǰ4.04ǰS.D.ǰ=ǰ0.76)ǰ(xതǰ=ǰ4.04ǰS.D.ǰ=ǰ
0.76)ǰและลĞาดับสุดทšายǰคือǰการออกแบบไอคอน/พิกโตแกรมสื่อความหมายและการใชšเสียงสื่อความเหมายและ

เหมาะสมǰมีประสิทธิภาพอยูŠในระดับǰมากǰ(xത=ǰ4.02ǰS.D.ǰ=ǰ0.78)ǰ(xതǰ=ǰ4.02ǰS.D.ǰ=ǰ0.80) 

4.ǰผลการประเมินการรับรูšของคนในชุมชนตŠอขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการǰǰǰǰǰǰǰ
อินโฟกราฟŗกในการถŠายทอดความรูšจากงานวิจัยสูŠชุมชนǰเพ่ือสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมชุมชนบšาน
คลองโคนǰจังหวัดสมุทรสงครามǰแสดงในตารางที่ǰ3  
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ปŘท่ีǰ6 ฉบับท่ีǰ1 มกราคม-มิถนุายนǰ2564 วารสารสถาบนัวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบšานสมเดจ็เจšาพระยา 

ตćรćงทĊęǰ3ǰผลการประเมินการรับรูšของของคนในชุมชนตŠอขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการǰǰ
อินโฟกราฟŗกในการถŠายทอดความรูšจากงานวิจัยสูŠชุมชนǰเพ่ือสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอม
ชุมชนบšานคลองโคนǰจังหวัดสมุทรสงคราม 

รćยกćร xത S.D. Ēปลผล 

1.ǰจดจĞาเนื้อหาของขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰ
สŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมชุมชน 

4.20 0.61 มćก 

2.ǰ เขšาใจเนื้อเรื่องของขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพ เคลื่อนไหวตามหลักการǰǰǰǰǰǰǰǰ
อินโฟกราฟŗกฯǰสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมชุมชน 

4.16 0.69 มćก 

3.ǰเขšาใจบทบาทของตัวละครในขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการ
อินโฟกราฟŗกฯǰสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมชุมชน 

4.13 0.72 มćก 

4.ǰเขšาใจวัตถุประสงคŤของขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการǰǰ
อินโฟกราฟŗกฯǰสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมชุมชน 

4.15 0.69 มćก 

5.ǰสามารถบอกเลŠาเร่ืองเนื้อหาขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการ
อินโฟกราฟŗกฯǰสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมชุมชนใหšบุคคลอื่นไดš 

4.12 0.68 มćก 

6.ǰสามารถวิพากษŤเนื้อหาของขšอมูลสารสนเทศเชงิภาพเคลื่อนไหวตามหลักการ
อินโฟกราฟŗกฯǰสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมชุมชน 

4.19 0.62 มćก 

7.ǰประยุกตŤความรูšที่ไดšรับจากการชมขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตาม
หลักการอินโฟกราฟŗกฯǰสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมชุมชนǰใน
ชีวิตประจĞาวนั 

4.12 0.72 มćก 

8.ǰอธิบายความเปŨนเหตุผลของขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการ
อินโฟกราฟŗกฯǰสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมชุมชนใหšกับบุคคลอื่นไดš 

4.15 0.68 มćก 

คŠćđฉลĊęยกćรรĆบรĎš 4.16 0.68 มćก 

จากตารางที่ǰ3ǰสรุปไดšวŠาǰผลการศึกษาการรับรูšของกลุŠมตัวอยŠางที่มีขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่ อนไหว
ตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰพบวŠาǰสามารถนĞาความรูšไปเผยแพรŠǰเพ่ือเกิดประโยชนŤแกŠบุคคลอื่นไดšǰมีคŠาเฉลี่ยการรับ
รูšอยูŠในระดับǰมากǰ(xതǰ=ǰ4.16ǰS.D.ǰ=ǰ0.68)ǰเมื่อพิจารณาเปŨนรายขšอǰพบวŠาǰจดจĞาเนื้อหาของขšอมูลสารสนเทศเชิง
ภาพเคลื่อนไหวฯǰสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมชุมชนǰมีคŠาเฉลี่ยการรับรูšอยูŠในระดับǰมากǰ(xത=ǰ4.20ǰS.D.ǰ
=ǰ0.61)ǰเปŨนคŠาเฉลี่ยการรับรูšสูงสุดǰลĞาดับถัดมาǰคือǰสามารถวิพากษŤเนื้อหาของขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหว
ฯǰสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมชุมชนǰมีคŠาเฉลี่ยการรับรูšอยูŠในระดับǰมากǰ(xതǰ=ǰ4.19ǰǰS.D.ǰ=ǰ0.62)ǰ
ลĞาดับถัดมาǰคือǰเขšาใจเนื้อเรื่องของขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวฯǰสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอม
ชุมชนǰมีคŠาเฉลี่ยการรับรูšอยูŠในระดับǰมากǰ(xത=ǰ4.16ǰS.D.ǰ=ǰ0.69)ǰลĞาดับถัดมาǰคือǰเขšาใจวัตถุประสงคŤของขšอมูล
สารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวฯǰสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมชุมชนǰและอธิบายความเปŨนเหตุผลของ
ขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวฯǰสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมชุมชนใหšกับบุคคลอ่ืนไดšǰมีคŠาเฉลี่ย
การรับรูšอยูŠในระดับǰมากǰ(xത=ǰ4.15ǰS.D.ǰ=ǰ0.69)ǰ(xതǰ=ǰ4.15ǰS.D.ǰ=ǰ0.68)ǰǰลĞาดับถัดมาǰคือǰเขšาใจบทบาทของตัว
ละครในขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวฯǰสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมชุมชนǰมีคŠาเฉลี่ยการรับรูšอยูŠ
ในระดับมากǰ(xത=ǰ4.13ǰS.D.ǰ=ǰ0.72)ǰและลĞาดับสุดทšายǰคือǰสามารถบอกเลŠาเรื่องเนื้อหาขšอมูลสารสนเทศเชิง
ภาพเคลื่อนไหวฯǰสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมชุมชนใหšบุคคลอื่นไดšและประยุกตŤความรูšที่ไดšรับจากการ
ชมขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวฯǰสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมชุมชนǰในชีวิตประจĞาวันǰมี
คŠาเฉลี่ยการรับรูšอยูŠในระดับมากǰ(xതǰ=ǰ4.12ǰS.D.ǰ=ǰ0.68)ǰ(xതǰ=ǰ4.12ǰS.D.ǰ=ǰ0.72) 
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สรčปผลกćรวĉจĆย 
 จากการวิจัยไดšสื่อนĞาเสนอขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰเรื่องǰรักษา
ธรรมชาติและสภาพแวดลšอมǰที่มีความยาวǰ4.25ǰนาทีǰความละเอียดǰ720pǰแบบǰHighǰDeųnitionǰ(1,280ǰxǰ720ǰ
pixels)ǰǰที่นĞาเสนอขšอมูลสารสนเทศจากปŦจจัยที่สŠงผลตŠอสภาพแวดลšอมในการผลิตหอยแครงในชุมชนบšานคลอง
โคนǰนĞาเสนอขšอมูลการแกšปŦญหาและวิธีการรักษาสภาพแวดลšอมในชุมชนบšานคลองโคนǰดšวยสื่อโมชันอินโฟ
กราฟŗกǰประสิทธิภาพของขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰจากกลุŠมผูšเชี่ยวชาญ
ดšานสื่อดิจิทัลมีเดียǰพบวŠาǰประสิทธิภาพของขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰǰǰǰǰ
อยูŠในระดับǰมากǰ(xത=ǰ4.15ǰS.D.ǰ=ǰ0.62)ǰและจากกลุŠมตัวอยŠางǰพบวŠาǰประสิทธิภาพของขšอมูลสารสนเทศเชิง
ภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰอยูŠในระดับǰมากǰ(xത=ǰ4.07ǰS.D.ǰ=ǰ0.75)ǰและผลการประเมินการรับรูš
ของคนในชุมชนตŠอขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰพบวŠาǰการรับรูšของคนใน
ชุมชนตŠอขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวฯǰมีคŠาเฉลี่ยการรับรูšอยูŠในระดับǰมากǰ(xതǰ=ǰ4.16ǰS.D.=ǰ0.68) 
 

 

อภĉปรćยผลกćรวĉจĆย 
1.ǰการศึกษาองคŤความรูšจากงานวิจัยในการออกแบบและพัฒนาขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตาม

หลักการอินโฟกราฟฟŗกฯǰองคŤความรูšจากงานวิจัยสŠงผลตŠอคุณภาพน้Ğาǰระดับออกซิเจนในน้Ğาǰอุณหภูมิน้Ğาในบริเวณ
ชุมชนคลองโคนǰและอาหารของหอยแครงที่ขาดแคลนǰเมื่อไดšศึกษาองคŤความรูšที่ไดšก็นĞาไปใชšในการกĞาหนดเนื้อ
เรื่องǰและออกแบบพัฒนาสื่อสารสนเทศภาพเคลื่อนไหวเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกสอดคลšองกับǰ
พิชิตǰธิอ่ิมǰ(2553)ǰที่กลŠาววŠาǰการพิจารณาปŦจจัยสĞาคัญในการออกแบบสื่อมัลติมีเดียจะชŠวยผูšออกแบบสามารถ
จĞากัดกรอบแนวคิดไดšอยŠางชัดเจนǰวŠาจะพัฒนาสื่อเพ่ือวัตถุประสงคŤอะไรǰจะใชšสารสนเทศแบบใดǰใชšใน
สภาพแวดลšอมอยŠางไรǰมีขšอจĞากัดดšานงบประมาณǰวัสดุอุปกรณŤǰบุคลากรที่เก่ียวขšองในการผลิตและเผยแพรŠǰซึ่งสิ่ง
เหลŠานี้นĞาไปสูŠการสรšางสื่อไดšตรงกับความตšองการของผูšใชšǰǰǰ 

2.ǰการออกแบบและพัฒนาขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰไดšสื ่อ
นĞาเสนอขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวǰเรื่องǰรักษาธรรมชาติและสภาพแวดลšอมǰที่มีความยาวǰ4.25ǰนาทีǰ
ความละเอียดǰ720p แบบǰHigh Definition (1,280 x 720 pixels)ǰǰที่นĞาเสนอขšอมูลสารสนเทศจากปŦจจัยที่
สŠงผลตŠอสภาพแวดลšอมในการผลิตหอยแครงในชุมชนบšานคลองโคนǰนĞาเสนอขšอมูลการแกšปŦญหาและวิธีการ
รักษาสภาพแวดลšอมในชุมชนบšานคลองโคนǰดšวยสื่อโมชันอินโฟกราฟŗกǰสอดคลšองกับงานวิจัยของสมโชคǰเนียน
ไธสงǰและคณะǰ(2561)ǰไดšพัฒนาสื่อโมชันกราฟŗกǰพบวŠาǰมีความเหมาะสมในดšานองคŤประกอบศิลปşǰดšานการวาง
โครงเรื ่องและเทคนิคการเลŠาเรื ่องจึงทĞาใหšสื ่อโมชันกราฟŗกมีความนŠาสนใจǰชวนติดตามจากผูšชมǰนอกจากนี้
เนื ้อหาในสื่อขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวฯǰǰมีความสĞาคัญตšองวิเคราะหŤเนื้อหาǰและยŠอยเนื้อหาเปŨน
ความรูšใหšตรงกับวัตถุประสงคŤในการสื่อสารถูกตšองǰสอดคลšองกับǰJun Sakurada (2015)ǰกลŠาววŠาǰการรวบรวม
ขšอมูลภาพรวมใหšครบทุกดšานǰจากนั้นตัดขšอมูลที่ไมŠจĞาเปŨนเพื่อยŠอยขšอมูลใหšกระชับขึ้นและนĞาขšอมูลที่เหลือมา
แบŠงเปŨนหมวดหมูŠǰจัดเรียงขšอมูลǰทĞาโครงสรšางขšอมูลใหšนĞามาใชšไดšงŠายǰการใชšภาษาตšองกระชับเขšาใจงŠายǰ
สอดคลšองกับธนัทǰสมณคุปตŤและพัทธนันทŤǰบุตรฉุยǰ(2562)ǰที่กลŠาววŠาในการใชšสื่อที่มีการแปลงขšอมูลที่ซับซšอน
ใหšกลุŠมเปŜาหมายเขšาใจไดšงŠายดšวยการใหšความรูšหรือกิจกรรมที่เกิดขึ้นในชุมชนǰและเมื่อนĞาโมชันอินโฟกราฟŗกไป
ใชšจะชŠวยใหšผูšใชšเขšาใจงŠายǰสŠวนการออกแบบโมชันอินโฟกราฟŗกǰตšองมีการสรšางพิกโตกราฟ/ไอคอนǰใหšสามารถ
เขšาใจไดšจากการมองภาพǰและภาพจะตšองสอดคลšองกับเนื้อหาหรือเปŨนไปในทิศทางเดียวกันǰสĞาหรับรูปแบบและ
สีของชุดตัวอักษรตšองมีหัวขšอที่นŠาสนใจǰการจัดองคŤประกอบในสื่อโมชันอินโฟกราฟŗกตšองมีความสอดคลšองกันจึง
ทĞาใหšเกิดความนŠาสนใจและดึงดูดใจǰสอดคลšองกับผลการวิจัยของǰนฤมลǰถิ่นวิรัตนŤǰ(2555)ǰวิจัยเรื่องǰอิทธิพล
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ของแอนิเมชันǰ2ǰมิติǰเทคนิคขšอมูลภาพเคลื่อนไหวตŠอการสื่อสารขšอมูลเชิงซšอนǰที่กลŠาววŠาǰขšอมูลที่มีความซับซšอน
เชื่อมโยงกับขšอมูลหลายดšานǰการแปลงขšอมูลเปŨนภาพในรูปแบบแอนิเมชันǰ2ǰมิติǰเทคนิคขšอมูลภาพเคลื่อนไหว
ชŠวยใหšประชาชนมีความรูšและความเขšาใจไดšดีขึ้นǰเร็วขึ้นกวŠาการสื่อสารรูปแบบของตัวอักษรเพียงอยŠางเดียวǰจึง
เห็นไดšวŠาสรšางสื่อขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวฯǰǰเพื่อรักษาสิ่งแวดลšอมชุมชนบšานคลองโคนǰสามารถ
สื่อสารความรูšǰความเขšาใจเกี่ยวกับการรักษาสิ่งแวดลšอมชุมชนไดšเปŨนอยŠางดี 
 3.ǰการหาประสิทธิภาพของขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰในการวิจัยนี้
ไดšดĞาเนินการหาประสิทธิภาพǰ2ǰกลุŠมǰคือǰกลุŠมผูšเชี่ยวชาญดšานสื่อดิจิทัลมีเดียǰจĞานวนǰ5ǰคนǰพบวŠาǰประสิทธิภาพ
ของขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกในการถŠายทอดความรูšจากงานวิจัยสูŠชุมชนǰเพ่ือ
สŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมǰชุมชนบšานคลองโคนǰจังหวัดสมุทรสงครามǰในภาพรวมอยูŠในระดับǰมากǰ
(xതǰ=ǰ4.15 S.D.ǰ=ǰ0.62)ǰและจากกลุŠมตัวอยŠางǰจĞานวนǰ226ǰคนǰพบวŠาǰประสิทธิภาพของขšอมูลสารสนเทศเชิง
ภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกในการถŠายทอดความรูšจากงานวิจัยสูŠชุมชนǰเพ่ือสŠงเสริมความรูšในการ
อนุรักษŤสิ่งแวดลšอมǰชุมชนบšานคลองโคนǰจังหวัดสมุทรสงครามǰในภาพรวมอยูŠในระดับǰมากǰ(xതǰ=ǰ4.07 S.D.ǰ=ǰ
0.75)ǰเชŠนเดียวกันǰสอดคลšองกับǰอัญญปารณยŤǰศิลปะนิลมาลยŤǰ(2561)ǰไดšหาประสิทธิภาพของสื่อแอนิเมชั่นอินโฟ
กราฟŗกǰพบวŠามีประสิทธิภาพสูงเกินเกณฑŤที่กĞาหนดǰเชŠนเดียวกับผลการวิจัยǰอาจเนื่องมาจากลักษณะของขšอมูล
สารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวที่พัฒนาเปŨนสื่อที่อธิบายใหšความรูšโดยใชšไอคอน/พิกโตแกรมประเภทตัวการŤตูนที่ใสŠ
การเคลื่อนไหวทĞาใหšมีความนŠาสนใจไมŠเบื่อหนŠายǰดังที่ǰเอมี่ǰบอลเลียตŤǰ(2014)ǰอšางถึงในǰฉันทนาǰปาปŦดถาǰและǰอร
ปรียาǰหนองใหญŠ, 2562)ǰเรื่องสภาพของอินโฟกราฟŗกกลŠาววŠาขšอมูลภาพหากแปลงจากภาพนิ่งใหšมีความ
เคลื่อนไหวก็จะทĞาใหšดึงดูดความสนใจมากขึ้นตามไปดšวยǰเนื่องจากมีขšอมูลบางอยŠางที่ไมŠสามารถสื่อสารไดšครบ
หากอยูŠในรูปแบบขšอมูลภาพที่เปŨนภาพนิ่งǰǰซึ่งรูปแบบของขšอมูลภาพดังกลŠาวǰไดšแกŠǰวิดีโออินโฟกราฟŗกǰหรือ
แอนิเมชันอินโฟกราฟŗกǰหรือโมชันอินโฟกราฟŗกǰเนื่องจากภาพเคลื่อนไหวดึงดูดความสนใจไดšดีǰและมีเสียงดนตรี
หรือเสียงบรรยายที่ชŠวยใหšผูšชมเขšามารับรูšขšอมูลไดšอยŠางสะดวกและสอดคลšองกับงานวิจัยของพงพิพัฒนŤǰสายทองǰ
(2560)ǰที่ศึกษาเรื่องǰการพัฒนาโมชันอินโฟกราฟŗกǰพบวŠาǰความคิดเห็นตŠอโมชันอินโฟกราฟŗกเพ่ือประชาสัมพันธŤ
หลักสูตรอยูŠในระดับมากที่สุดǰซึ่งการผลิตสื่อประเภทอินโฟกราฟŗกผสมผสานกับการเคลื่ อนไหวเพ่ือใหšเกิดความ
นŠาสนใจและเขšาใจงŠายจึงสามารถสรุปไดšวŠาประสิทธิภาพของขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวฯǰนี้ǰมีความ
เหมาะสมในการนĞาไปสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมชุมชนบšานคลองโคนǰจังหวัดสมุทรสงครามไดš 
 4.ǰการประเมินการรับรูšของคนในชุมชนตŠอขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰ
ของกลุŠมตัวอยŠางจĞานวนǰ226ǰคนǰพบวŠาǰการรับรูšของคนในชุมชนตŠอขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวฯǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
มีคŠาเฉลี่ยการรับรูšอยูŠ ในระดับǰมากǰ(xത=ǰ4.16ǰS.D.ǰ=ǰ0.68)ǰจึงสามารถสรุปไดšวŠาขšอมูลสารสนเทศเชิง
ภาพเคลื่อนไหวฯǰสŠงผลตŠอการรับรูšของคนในชุมชนจากความรูšที่ไดšจากการวิจัยǰเพ่ือสŠงเสริมความรูšในการอนุรักษŤ
สิ่งแวดลšอมชุมชนบšานคลองโคนǰจังหวัดสมุทรสงครามǰสอดคลšองกับพีรวัฒนŤǰสุขเกษมǰ(2563)ǰไดšศึกษาผลการ
รับรูšตŠอสื่อโมชันอินโฟกราฟŗกǰอยูŠในระดับดีǰเนื่องจากไดšกĞาหนดเนื้อหาจากการวิเคราะหŤเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวขšองǰ
โดยเลือกหัวขšอเรื่องท่ีสĞาคัญǰนŠาสนใจǰผลกระทบǰเพ่ือใหšไดšรับความรูšทั้งดšานสาเหตุและวิธีการǰรวมทั้งกระบวนการ
สรšางพัฒนาขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวฯǰเปŨนไปตามขั้นตอนที่ไดšกĞาหนดไวšและทุกขั้นตอนไดšรับ
ขšอเสนอแนะจากผูšเชี่ยวชาญมีผลตŠอคุณภาพของสื่อโมชันอินโฟกราฟŗกǰสอดคลšองกับกิจติพงษŤǰประชาชิตǰ(2559)ǰ
ที่กลŠาววŠาǰเมื่อทุกขั้นตอนการผลิตสื่อโมชันอินโฟกราฟŗกมีคุณภาพǰการนĞาสŠวนประกอบที่มีคุณภาพมารวมกันทĞาใหš
สื่อโมชันอินโฟกราฟŗกนี้มีคุณภาพดšวยǰรวมทั้งการออกแบบไอคอน/พิกโตแกรมในลักษณะตัวการŤตูนทĞาใหšการรับรูš
ขšอมูลที่มีเนื้อหายากǰซับซšอนǰมีความเขšาใจงŠายขึ้นǰไมŠเปŨนเชิงวิชาการǰดูแลšวผŠอนคลายและไมŠตšองคาดหวังในการ
แปลความจากบทดĞาเนินเรื่องเหมาะกับบุคคลทั่วไปǰรวมทั้งการเคลื่อนไหวของไอคอน/พิกโตแกรมǰมีผลตŠอความ
เรšาใจǰทĞาใหšอยากติดตามชมสื่อǰสอดคลšองกับงานวิจัยของพจนŤศิรินทรŤǰสิมปŗนันทŤǰ(2556)ǰที่กลŠาววŠาแอนิเมชันที่มี
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คุณภาพเกิดจากเนื้อหาการออกแบบและการกĞาหนดการเคลื่อนไหวǰดึงดูดความสนใจǰติดตามǰและเกิดการจดจĞา
ความรูšที่ผŠานการยŠอยเนื้อหาไมŠใหšซับซšอนสอดคลšองกับǰวัชรีǰแซงบุญเรืองและคณะǰ(2560)ǰไดšศึกษาการนĞาǰǰǰ
อินโฟกราฟŗกมายŠอเนื้อหาที่มีจĞานวนมากǰมีความซับซšอนǰใหšสามารถเขšาใจงŠายขึ้นมีความนŠาสนใจǰทĞาใหšขšอมูลที่
นĞาเสนอประสิทธิภาพทĞาใหšผูšชมเกิดความเขšาใจถึงปŦจจัยที่สŠงผลตŠอการผลิตหอยแครงในชุมชนบšานคลองโคนและ
ใหšความรูšดšานการรักษาสภาพแวดลšอม 
 
 

ขšอđสนอĒนą 
 ขšอđสนอĒนąĔนกćรวĉจĆยครĆĚงนĊĚ 

1.ǰสื่อขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกในการถŠายทอดความรูšจากงานวิจัยสูŠ
ชุมชนที่พัฒนาขึ้นเปŨนเพียงการสรุปสาระสĞาคัญของงานวิจัยǰขšอมูลบางอยŠางในสื่อที่นĞาเสนออาจไมŠสอดคลšองกับ
ปŦจจุบันǰและถšาตšองการทราบรายละเอียดเพิ่มเติมสามารถศึกษาจากงานวิจัยตšนฉบับǰ 

2.ǰการดĞาเนินงานและเวลาที่ใชšในการวิจัยǰการเก็บรวบรวมขšอมูลที่ตšองเตรียมความพรšอมในการเก็บใน
ชุมชนที่ตšองใชšกลุŠมตัวอยŠางจĞานวนมากǰจะตšองใชšอุปกรณŤคอมพิวเตอรŤและอุปกรณŤเสียงใหšเพียงพอตŠอการเก็บ
ขšอมูล 

3.ǰนĞาเครื่องมือการวิจัยขยายวงในการประเมินในวงกวšางจะทĞาใหšเครื่องมือวิจัยมีคุณภาพที่ถูกตšองและแมŠนยĞา 
 
ขšอđสนอĒนąĔนครĆĚงตŠอĕป 
1.ǰออกแบบและพัฒนาสื่อขšอมูลสารสนเทศเคลื่อนไหวตามหลักการอินโฟกราฟŗกฯǰในลักษณะรูปแบบǰǰǰǰ

3ǰมิติǰจะทĞาใหšมีความนŠาสนใจมากยิ่งขึ้น 
2.ǰศึกษาชŠองทางการเผยแพรŠที่สอดคลšองกับบริบทชุมชนในการเผยแพรŠผลงานอยŠางทั่วถึงไปยัง

กลุŠมเปŜาหมายที่ตั้งเปŜาไวš 
3.ǰศึกษาการมีสŠวนรวมของชุมชนในการออกแบบและพัฒนาขšอมูลสารสนเทศเชิงภาพเคลื่อนไหวตาม

หลักการอินโฟกราฟŗกǰเพ่ือนĞาเสนอขšอมูลในรูปแบบอื่นที่มีประโยชนŤตŠอชุมชน 

 
 

đอกสćรอšćงอĉง 
กิจติพงษŤǰประชาชิต.ǰ(2559).ǰกćรออกĒบบĒลąพĆฒนćēมชĆนอĉนēฟกรćฟŗกđพČęอนĞćđสนอตĞćนćนđมČองศรĊสąđกษ .

วารสารวิถีสังคมมนุษยŤ.ǰ4(1):ǰ116-135. 
ฉันทนาǰปาปŦดถาǰและอรปรียาǰหนองใหญŠ.ǰ(2562).ǰēมชĆนอĉนēฟกรćฟŗกรąบบกćรรĆบสมĆครนĆกศċกษćǰคณą

đทคēนēลยĊสČęอสćรสćรมวลชนǰมหćวĉทยćลĆยđทคēนēลยĊรćชมงคลพรąนคร.ǰวารสารวิจัยและนวัตกรรมǰ
สถาบันการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร,ǰ2(2):ǰ128-136. 

นฤมลǰถิ่นวิรัตนŤ.ǰ(2555)ǰ.อĉทธĉพลของอĉนēฟกรćฟŗกตŠอกćรสČęอสćรขšอมĎลđชĉงซšอนǰกรณĊศċกษćēครงกćรǰĶรĎšสĎšǰ
Floodķ.ǰวิทยานิพนธŤǰหลักสูตรปริญญาศิลปมหาบัณฑิตǰสาขาวิชาออกแบบนิเทศศิลปşǰบัณฑิตวิทยาลัยǰ
มหาวิทยาลัยศิลปากร.ǰกรุงเทพฯ. 

พจนŤศิรินทรŤǰลิมปŗนันทŤ.ǰ(2556).ǰกćรพĆฒนćกćรŤตĎนĒอนĉđมชĆนđพČęอđพĉęมศĆกยภćพกćรđสรĉมสรšćงคčณธรรม
จรĉยธรรม.ǰมหาสารคาม:ǰคณะเทคโนโลยีสารสนเทศǰมหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 



80 
 

ปŘท่ีǰ6 ฉบับท่ีǰ1 มกราคม-มิถนุายนǰ2564 วารสารสถาบนัวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบšานสมเดจ็เจšาพระยา 

พิชิตǰǰธิอ่ิม.ǰ(2553).ǰกćรĔชšสČęอรณรงคŤตŠอตšćนกćรทčจรĉตของสĞćนĆกงćนคณąกรรมกćรปŜองกĆนĒลąปรćบปรćม
กćรทčจรĉตĒหŠงชćตĉǰปŘพčทธศĆกรćชǰ2542-2553.ǰวิทยานิพนธŤปริญญามหาบัณฑิตǰจุฬาลงกรณŤ
มหาวิทยาลัย. 

พีรวัฒนŤǰǰสุขเกษม.ǰ(2563).ǰกćรพĆฒนćสČęอēมชĆęนอĉนēฟกรćฟŗกĔนกćรđสรĉมสรšćงจĉตสĞćนċกđพČęอกćรตŠอตšćนĒลąกćร
ปŜองกĆนตšćนกćรทčจรĉตสĞćหรĆบนĆกđรĊยนชĆĚนมĆธยมศċกษćตอนปลćยĔนจĆงหวĆดđพชรบĎรณŤ.ǰวารสารวิชาการ
คณะมนุษยศาสตรŤและสังคมศาสตรŤ,ǰ11(1):ǰ75-87 

พงษŤพิพัฒนŤǰǰสายทอง.ǰ(2560).ǰกćรพĆฒนćēมชĆนอĉนēฟกรćฟŗกđพČęอปรąชćสĆมพĆนธŤหลĆกสĎตรรąดĆบปรĉญญćตรĊǰ
คณąวĉทยćกćรสćรสนđทศǰมหćวĉทยćลĆยมหćสćรคćม .ǰVeridianǰE-Journal,ǰSilpakornǰUniversityǰ
ฉบับภาษาไทยǰสาขามนุษยศาสตรŤǰสังคมศาสตรŤและศิลปะ,ǰ10(2):ǰ1330-1341. 

ธนัทǰสมณคุปตŤǰและพัทธนันทŤǰบุตรฉุย.ǰ(2562).ǰกćรสČęอสćรผŠćนสČęอดĉจĉทĆลของวĉสćหกĉจชčม.ǰวารสารเทคโนโลยี
และสื่อสารการศึกษาǰECTǰJournal,ǰ16:ǰ11-22. 

วัชรีǰแซงบุญเรืองและคณะ.ǰ(2560).ǰผลกćรĔชšรĎปĒบบกćรđรĊยนรĎšทĊęสŠงđสรĉมทĆกษąกćรคĉดอยŠćงมĊวĉจćรณญćณǰ
ภćยĔตšสภćพĒวดลšอมทćงกćรđรĊยนđสมČอนจรĉงสĞćหรĆบนĆกศċกษćรąดĆบปรĉญญćตรĊ.ǰวารสารมหาวิทยาลัย
นครพนม, 7(1):ǰ25-32. 

สมโชคǰǰเนียนไธสงǰและคณะ.ǰ(2561).ǰกćรพĆฒนćสČęอēมชĆęนกรćฟŗกđพČęอปŜองกĆนกćรđกĉดภćวąēรคอšวนĔนđดĘกชŠวง
อćยčǰ6-12ǰปŘ:ǰกรณĊศċกษćēรงđรĊยนวĆดดอนđสลćǰ(ปćนǰพĎนǰรĆฐรćษฎรŤบĞćรčง) .ǰวารสารวิทยาการจัดการ
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม,ǰ5(1):ǰ187-201. 

อัญญปารณยŤǰศิลปะนิลมาลยŤ.ǰ(2561).ǰผลกćรĔชšสČęอĒอนĉđมชĆęนอĉนēฟกรćฟŗกǰวĉชćสĆมมนćคอมพĉวđตอรŤǰđพČęอ
กćรศċกษćตćมกĉจกรรมสŠงđสรĉมสมรรถนąกćรĔชšđทคēนēลยĊสćรสนđทศ.ǰวารสารมหาวิทยาลัยนครพนม,ǰ
8(3):ǰ26-33. 

Jun Sakurada.ǰ(2015).ǰBasic Infographic ĔชšพลĆงของภćพǰสรšćงกćรสČęอสćรทĊęงŠćยĒลąสนčก.ǰIDC Premier 
Company.ǰThailand.  



81 
 

ปŘท่ีǰ6 ฉบับท่ีǰ1 มกราคม-มิถนุายนǰ2564 วารสารสถาบนัวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบšานสมเดจ็เจšาพระยา 

รąบบกćรđสรĉมสรšćงศĆกยภćพทćงกćรคĉดđชĉงนวĆตกรรมของนĆกđรĊยนปรąถมศċกษć 
สĎŠกćรđปŨนǰ ĶนวĆตกรนšอยķ  

Primary School StudentsĴǰInnovative Thinking Enhancement System in 
Preparation for ĶLittle Innovatorsķ 

      

ĒฝงกมลǰđพชรđกลĊĚยงǰ1*ǰ(Fangkamol Phetkliang), 
 ǰทรรýนĆยǰǰēกüĉทยćกร 2ǰ(ThasanaiǰGowithayakorn), 

จĉรćพรǰǰĂčทĆยüĆฒนŤ 3ǰ(Jiraporn Uthaiwat), 
ทĆชชćǰปćลกąüงýŤǰณǰĂยčธยć 4ǰ(Tuchcha Parakawong Na Ayutthaya), 

ปรณĆฐǰǰกĉจรčŠงđรČĂง 5ǰ(Poranat Kitrungruang) 
1ผĎšชŠวยศćÿตรćจćรยŤÿćขćวĉชćกćรปรąถมศċกษćǰคณąครčศćÿตรŤǰǰมĀćวĉทยćลĆยรćชภĆฏบšćนÿมđดĘจđจšćพรąยć 

(Assistant Professor in Elementary Education,  Faculty of Education, Bansomdejchaopraya Rajabhat University) 
2ผĎšชŠวยศćÿตรćจćรยŤÿćขćวĉชćกćรปรąถมศċกษćǰคณąครčศćÿตรŤǰǰมĀćวĉทยćลĆยÿวนดčÿĉตǰวĉทยćđขตÿčพรรณบčรĊ 

(Assistant Professor in Elementary Education,  Faculty of Education, Suphanburi Campus Suan Dusit University) 
3ครĎชĞćนćญกćรǰĀĆวĀนšćฝśćยวĉชćกćรปรąถมศċกษćǰēรงđรĊยนÿćธĉตลąĂĂĂčทĉศǰมĀćวĉทยćลĆยÿวนดčÿĉต 

(Professional teacher, Head of Academic department, La-orutis Demonstration School) 
4ครĎปรąจĞćกลčŠมÿćรąกćรđรĊยนรĎšภćษćĕทยǰēรงđรĊยนจĉตรลดćǰ(Teacher, Thai Language Department, Chitralada School) 

5ผĎšชŠวยศćÿตรćจćรยŤǰคณąศċกษćศćÿตรŤǰมĀćวĉทยćลĆยศĉลปćกรǰ(Assistant Professor, Faculty of Education, Silpakorn University) 

*Corresponding Author. Email:ǰpun040thailand@gmail.com 

(Received:ǰJanuary 22, 2021; Revised:ǰApril 18,ǰ2021;ǰAccepted:ǰMay 11, 2021) 

 

บทคĆดยŠอ 
 บทความนี้มีวัตถุประสงคŤเพ่ือนĞาเสนอระบบการเสริมสรšางศักยภาพทางการคิดเชิงนวัตกรรมของ
นักเรียนประถมศึกษาสูŠการเปŨนǰĶนวัตกรนšอยķǰซึ่งไดšอธิบายถึงสภาพสังคมในปŦจจุบันǰลักษณะของเด็กที่ควรเปŨน
ในโลกยุคศตวรรษที่ǰ21ǰเหตุผลในการสรšางเด็กใหšเปŨนนวัตกรǰลักษณะของนวัตกรǰบทบาทของบุคคลที่เกี่ยวขšอง
กับเด็กในการสŠงเสริมความเปŨนนวัตกรǰรวมถึงอธิบายเกี่ยวกับระบบการสรšางเสริมศักยภาพทางการคิดเชิง
นวัตกรรมอยŠางเปŨนขั้นเปŨนตอนǰและผลงานที่สะทšอนความเปŨนนวัตกร 
 

คĞćสĞćคĆญǰ:ǰระบบการเสริมสรšางศักยภาพทางการคิดเชิงนวัตกรรม;ǰนักเรียนประถมศึกษา;ǰนวัตกรนšอย 

 

Abstract 
 This paper is intended to propose a primary school studentsĴ innovative thinking 
enhancement system in preparation for little innovators. ǰ It begins with describing the current 
society, studentsĴ ǰattributes in the 21st century. ǰThen, the needs of preparing students to be 
innovators, innovatorsĴǰfeatures, and roles of related individuals are elaborated prior to detailing 
the methodological enhancement system and innovative tasks. 
 

Keywordsǰ:ǰǰInnovative Thinking Capacity Enhancement System; Primary School Student;     
Little innovator 
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บทนĞć 
 จากสังคมยุคเกษตรกรรมในศตวรรษที่ǰ18ǰเปลี่ยนผŠานเขšาสูŠสังคมยุคอุตสาหกรรมในชŠวงศตวรรษที่ǰ19ǰ ǰǰǰ
และǰ20ǰและในปŦจจุบันเปลี่ยนผŠานเขšาสูŠสังคมยุคความรูšแหŠงศตวรรษท่ีǰ21ǰดšวยพลังขับเคลื่อนของเทคโนโลยีดิจิทัลǰǰ
ที่มีการเปลี่ยนแปลงอยŠางรวดเร็วǰทĞาใหšในวงการศึกษามีการพัฒนาทฤษฎีǰรวมถึงแนวคิดใหมŠǰๆǰใหšเกิดขึ้นǰจุดมุŠงหมาย
ทางการศึกษาคือการเรียนรูšเพ่ือความเปŨนมนุษยŤที่สามารถดĞารงชีพอยูŠในโลกตามยุคสมัยไดšอยŠางมีคุณภาพǰการ
เปลี่ยนแปลงหšองเรียนǰครูǰหลักสูตรǰและศาสตรŤการสอนǰ(Pedagogy)ǰจะตšองสะทšอนถึงวิธีการเรียนรูšของนักเรียนǰ
สะทšอนถึงโลกที่พวกเขาจะตšองเดินทางไปในอนาคตǰเปŨนโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอยŠางรวดเร็วǰมีการเชื่อมโยงǰมีการ
ปรับเปลี่ยนǰและมีวิวัฒนาการǰǰดังนั้นจึงจĞาเปŨนอยŠางยิ่งที่ผูšเรียนทุกระดับชั้นตั้งแตŠชั้นตšนǰๆǰจะตšองไดšรับการปลูกฝŦง
และพัฒนาอยŠางตŠอเนื่องǰจริงจังǰเพ่ือใหšเกิดทักษะที่จĞาเปŨนในศตวรรษนี้ǰคือǰทักษะการเรียนรูšและนวัตกรรมǰเชŠนǰ
ทักษะการคิดขั้นสูงǰการสรšางสรรคŤสิ่งใหมŠǰๆǰการคิดเชิงวิพากษŤǰการแกšปŦญหาǰการสื่อสารและการทĞางานรŠวมกันǰซึ่งนี่
ก็คือǰการพัฒนาและนĞาพาผูšเรียนไปสูŠความเปŨนนวัตกรǰนั่นเอง 
 

ทĞćĕมตšองสรšćงǰĶนวĆตกรķ 
 ในปŦจจุบันกระแสสังคมโดยทั่วไปทั้งภาครัฐและเอกชนลšวนใหšความสĞาคัญกับนวัตกรรมǰ( Innovation)ǰǰǰ
ซึ่งเปŨนผลิตภัณฑŤǰรูปแบบǰและกระบวนการทĞางานใหมŠǰรวมถึงการพัฒนาปรับปรุงใหšดีขึ้นจากเดิมǰสŠงผลตŠอการทĞา
ใหšเกิดประโยชนŤในการพัฒนาศักยภาพของหนŠวยงานǰองคŤการǰสังคมǰและประเทศชาติǰดังที่พจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถานǰพ.ศ.ǰ2554ǰไดšใหšความหมายของǰĶนวัตกรรมķǰไวšวŠาǰหมายถึงǰการกระทĞาหรือสิ่งที่ทĞาขึ้นใหมŠ
หรือแปลกไปจากเดิมǰซึ่งอาจเปŨนความคิดǰวิธีการǰหรืออุปกรณŤǰนวัตกรรมมีความสĞาคัญตŠอองคŤการในดšานการ
สรšางสรรคŤผลิตภัณฑŤǰการบริการใหมŠǰๆǰที่มีคุณคŠาǰหากองคŤการพยายามเปลี่ยนแปลงเพ่ือสรšางใหšเปŨนจุดแข็งและ
โอกาสǰสามารถนĞานวัตกรรมมาสรšางความไดšเปรียบทางการแขŠงขันǰรวมถึงมีสŠวนเชื่อมโยงไปสูŠผลการดĞาเนินงานǰǰ
ในระยะยาวขององคŤการไดšǰ(วสันตŤǰสุทธาวาศ, 2558) 

นับไดšวŠานวัตกรรมǰคือǰเสšนเลือดที่หลŠอเลี้ยงเศรษฐกิจของโลกǰและเปŨนกลยุทธŤที่สĞาคัญอันดับแรกสĞาหรับǰǰ
ซีอีโอทุกǰๆǰคนในโลกก็วŠาไดšǰจากโพลสĞารวจความคิดเห็นของซีอีโอǰ1,500ǰคนที่จัดข้ึนโดยไอบีเอ็มǰบŠงชี้วŠาความคิด
สรšางสรรคŤจะเปŨนความสามารถที่สĞาคัญที่สุดของผูšนĞาในอนาคตǰอาทิเชŠนǰพลังของความคิดเชิงนวัตกรรมที่สามารถ
สรšางความมั่นคงǰมั่งคั่งใหšกับกิจการตŠางǰๆǰเมล็ดกาแฟและบรรยากาศของรšานสตารŤบัคสŤǰทĞาใหšรšานกาแฟแบบ
ดั้งเดิมตšองปŗดตัวลงǰการเปลี่ยนแปลงจากการใชšโทรศัพทŤมือถือที่รับสายเขšาและโทรออกเพียงอยŠางเดียวǰมาสูŠ
รูปแบบการสื่อสารดšวยสมารŤทโฟนǰ(Dyer and et al, 2011)ǰตัวอยŠางดังกลŠาวไมŠใชŠเรื่องบังเอิญǰแตŠเปŨนสิ่งที่เกิดขึ้น
จากการสรšางสรรคŤทางความคิดของเหลŠานวัตกรสูŠการผลิตนวัตกรรมในรูปแบบตŠางǰๆǰออกสูŠสังคม 
 ดังนั้นǰการเตรียมผูšเรียนใหšพรšอมǰมีศักยภาพและความสามารถในการสรšางนวัตกรรมจึงเปŨนสิ่งที่ควร
สŠงเสริมเปŨนอยŠางยิ่งในทุกระดับการศึกษาǰการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรšางศักยภาพทางการคิดǰǰǰǰǰǰ
เชิงนวัตกรรมอยŠางมีประสิทธิภาพจะชŠวยสรšางใหšเกิดǰĶนวัตกรķǰที่เปŨนกĞาลังสĞาคัญของชาติตŠอไป 
 

ลĆกษณąของǰĶนวĆตกรķǰตšองđปŨนอยŠćงĕร 
 นวัตกรǰ(Innovator)ǰเปŨนบุคคลคนแรกในการกระทĞาสิ่งตŠางǰๆǰมีความรูšǰมีความสามารถในการเขšาใจǰและ
ประยุกตŤใชšความรูšǰมีความคิดสรšางสรรคŤǰรับมือกับอุปสรรคในระหวŠางการพัฒนานวัตกรรมไดšǰ(พัชรพรǰอยูŠยืนǰและ
คณะ, 2561)ǰนวัตกรจึงตšองมีความเชี่ยวชาญเฉพาะในǰ5ǰทักษะǰคือǰการเชื่อมโยงความคิดǰตั้งคĞาถามǰสังเกตǰ
ปฏิสัมพันธŤǰและทดลองǰนอกจากนี้ตšองกลšาทĞาสิ่งใหมŠǰไมŠพอใจกับสถานการณŤปŦจจุบันǰกลšาเสี่ยงอยŠางชาญฉลาดǰǰǰǰǰ
ในการทĞาใหšเกิดการเปลี่ยนแปลงǰ(Dyer & et al, 2011)ǰนอกจากนี้ǰเฟอรŤǰและǰดายเออรŤǰ(Furr & Dyer, 2014)ǰ
ไดšกลŠาวถึงกระบวนการทĞางานที่บŠงชี้ความเปŨนนวัตกรไวšǰ4ǰประการǰคือǰ1)ǰคšนหาขšอมูลเชิงลึกǰ(Insight)ǰ2)ǰกĞาหนด
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ปŦญหาใหšชัดเจนǰ(Problem)ǰเพ่ือพิจารณาสิ่งที่สมควรดĞาเนินการǰ(Job to be Done)ǰไดšอยŠางเหมาะสมǰ3)ǰพัฒนา
แนวทางแกšปŦญหาǰ(Solution)ǰและǰ4)ǰพัฒนารูปแบบเชิงกลยุทธŤǰ(Model)ǰบุคลิกภาพและลักษณะนิสัยที่เปŨน
ลักษณะเฉพาะของการเปŨนนวัตกรนั้นไมŠไดšเปŨนสิ่งที่มีติดตัวมากับเด็กทุกคนตั้งแตŠเกิดǰการเสริมสรšางศักยภาพ
ทางการคิดเชิงนวัตกรรมเปŨนสิ่งที่สามารถปลูกฝŦงใหšกับเด็กไดšǰนวัตกรที่มีชื่อเสียงระดับโลกหลายคนในวัยเด็กǰลšวน
มีผูšใหญŠที่คอยสนับสนุนและเปŨนแรงบันดาลใจǰดังนั้นǰครูǰผูšปกครองǰและบุคคลแวดลšอมของเด็กǰจึงมีสŠวนสĞาคัญท่ี
จะทĞาใหšเกิดนวัตกรไดšǰการเรียนรูšยุคใหมŠǰเนšนการเปŗดโอกาสใหšผูšเรียนเปŨนนักคิดǰนักปฏิบัติǰทักษะการสรšางสรรคŤ
นวัตกรรมเปŨนทักษะหนึ่งของผูšเรียนในศตวรรษที่ǰ21ǰที่ผูšเรียนจĞาเปŨนตšองไดšรับการพัฒนาเพ่ือใหšสามารถประกอบ
อาชีพและดĞารงชีวิตไดšอยŠางมีคุณภาพǰจัดเปŨนทักษะเชิงประยุกตŤǰ(Apply Skill)ǰǰโดยมีความคิดสรšางสรรคŤเปŨน
พ้ืนฐานที่สĞาคัญǰ(Creative Thinking)ǰในการคิดริเริ่มเพ่ือการแกšปŦญหาหรือพัฒนาสิ่งใหมŠขึ้นǰทักษะการสรšางสรรคŤ
นวัตกรรมมีองคŤประกอบหลักǰ3ǰประการǰไดšแกŠǰ1)ǰการคิดอยŠางสรšางสรรคŤǰ2)ǰการทĞางานรŠวมกับบุคคลอ่ืนอยŠาง
สรšางสรรคŤǰ3)ǰการสรšางนวัตกรรมใหšเกิดผลสĞาเร็จǰ(วิชัยǰวงศŤใหญŠǰและมารุตǰพัฒผล, 2562)ǰสĞาหรับทฤษฎีความคิด
สรšางสรรคŤท่ีจะนĞาไปสูŠการสรšางนวัตกรรมนั้นผูšเขียนจะไดšกลŠาวในรายละเอียดตŠอไป 
 
สถćบĆนครอบครĆวǰบทบćทอĆนสĞćคĆญĔนกćรสรšćงǰĶนวĆตกรķ 
 ในวัยเด็กเปŨนวัยที่กĞาลังเติบโตและมีพัฒนาการในดšานตŠางǰๆǰทั้งทางดšานรŠางกายและนิสัยใจคอของเด็กǰ
โดยพ้ืนฐานจิตใจเด็กเปŨนเรื่องที่สĞาคัญǰสŠงผลตŠอพฤติกรรมการแสดงออกและการดĞาเนินชีวิตขั้นพื้นฐานǰซึ่งอิทธิพล
ครอบครัวเปŨนสŠวนสĞาคัญที่สŠงผลตŠอตัวเด็กโดยตรงǰครอบครัวเปŨนปŦจจัยสĞาคัญที่สŠงผลตŠอตัวเด็กอยŠางมากǰดังนั้น
หากตšองการใหšเด็กมีลักษณะนิสัยเปŨนแบบไหนǰตšองเริ่มตšนที่ครอบครัวกŠอนเปŨนอันดับแรกǰเพ่ือหลŠอหลอมเด็กใหšมี
พ้ืนฐานจิตใจและนิสัยที่ดีǰสามารถดĞาเนินชีวิตอยูŠในสังคมไดšอยŠางปกติสุขǰไมŠกŠอความเดือดรšอนใหšกับ ผูš อ่ืนǰǰǰǰǰǰ
(มนัทǰสูงประสิทธิ์, 2560)ǰในการพัฒนาทักษะการคิดของเด็กจึงเปŨนพ้ืนฐานที่สĞาคัญในการทĞาใหšเกิดคุณลักษณะ
ความเปŨนǰĶนวัตกรķǰไพฑูรยŤǰสินลารัตนŤǰ(2563)ǰไดšกลŠาวถึงǰการคิดหลักไวšǰ4ǰประการวŠาเปŨนพ้ืนฐานหลักของการ
คิดเชิงนวัตกรรมที่จะนĞาไปสูŠการสรšางสิ่งใหมŠǰคือǰ(1)ǰการคิดวิเคราะหŤǰ(2)ǰการคิดสรšางสรรคŤǰ(3)ǰการคิดผลิตภาพǰ
และǰ(4)ǰการคิดรับผิดชอบในเรื่องของการคิดของผูšเรียนนั้นǰครอบครัวหรือผูšปกครองลšวนมีบทบาทตŠอการสŠงเสริมǰǰǰǰǰǰ
ใหšเด็กรูšจักคิดไดšดšวยตนเองǰในที่นี้ผูšเขียนจะขอยกตัวอยŠางถึงการคิดวิเคราะหŤใหšเห็นเปŨนรูปธรรมพอสังเขปวŠาǰǰǰǰǰǰ
พŠอแมŠหรือผูšปกครองควรคุยกับลูกบŠอยǰๆǰแลกเปลี่ยนǰไมŠใชŠแคŠฟŦงอยŠางเดียวเทŠานั้นǰการคุยที่จะสŠงเสริมการคิด
วิเคราะหŤไดšดีǰคือǰการคุยแบบตั้งคĞาถามǰโดยพŠอแมŠควรตั้งคĞาถามกับลูกลักษณะคĞาถามตšองใหšลูกคิดตŠอǰเชŠนǰทĞาไม
เขาจึงทĞาอยŠางนั้นǰลูกเห็นดšวยไหมที่เขาทĞาอยŠางนี้เพราะอะไรǰเปŨนตšนǰนอกจากพŠอแมŠจะตั้งตĞาถามแลšวก็จะพบไดš
วŠาลูกก็ชอบถามเหมือนกันǰถšาลูกถามอะไรพŠอแมŠควรจะใหšขšอสะทšอนกลับǰฟŦงในสิ่งที่ลูกถามǰหรือถามวŠาที่ลูกคิด
หรือถามนั้นǰมีความสมเหตุสมผลเพียงใดǰดšวยเหตุผลอะไรǰแลšวถามความเห็นของลูกดšวยวŠาเปŨนเพราะอะไรǰพŠอแมŠ
ไมŠควรคิดวŠาลูกทĞาไมชอบถามเราǰนอกจากนี้แลšวการสรšางแรงจูงใจǰยังเปŨนแรงขับเคลื่อนอันทรงพลังที่สามารถ
ผลักดันสรšางเด็กใหšเปŨนนวัตกรไดšǰสอดคลšองกับǰเนาวนิตยŤǰสงครามǰ(2562)ǰที่ไดšกลŠาวไวšวŠาǰแรงจูงใจภายในมักเปŨน
สŠวนสĞาคัญท่ีทĞาใหšบุคคลเกิดการสรšางนวัตกรรมǰเพราะแรงจูงใจภายในถือวŠามีความสĞาคัญอยŠางมากซ่ึงจะเกิดขึ้นไดš
ตŠอเมื่อเด็กไดšรับการจัดบรรยากาศใหšเกิดการเรียนรูšอยŠางอิสระทางการคิดǰไมŠถูกจĞากัดหรือตีกรอบมากจนเกินไปǰ
การใหšคĞาชมǰการใหšรางวัลแกŠเด็กเปŨนสิ่งที่พŠอแมŠสามารถกระทĞาไดšเมื่อลูกกระทĞาตามเปŜาหมายนั้นไดšสĞาเร็จ 

จะเห็นไดšวŠาการวางรากฐานชีวิตที่ดีใหšแกŠเด็กตšองเริ่มมาจากสถาบันครอบครัวดังที่ไดšกลŠาวมาแลšวǰเมื่อเด็ก
เขšาสูŠระบบการศึกษาǰการจัดการศึกษาในยุคศตวรรษที่ǰ21ǰจึงมีความจĞาเปŨนอยŠางยิ่งท่ีจะตšองพัฒนานักเรียนใหšเกิด
ศักยภาพการคิดเชิงนวัตกรรมǰเพ่ือใหšนักเรียนสามารถสรšางสรรคŤและพัฒนานวัตกรรมในการประกอบอาชีพǰและ
สรšางความสĞาเร็จใหšกับตนเองตŠอไปในอนาคตǰซึ่งǰเกรียงศักดิ์ǰǰเจริญวงศŤศักดิ์ǰ(2558)ǰกลŠาววŠาǰผูšที่มีความคิดริเริ่ม
และมีความสามารถในการสรšางสรรคŤสิ่งใหมŠǰยŠอมมีโอกาสกšาวไปกŠอนǰกšาวไปไกลǰกš าวไปสูŠอนาคตที่ประสบ
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ความสĞาเร็จไดšมากกวŠาǰจึงจĞาเปŨนอยŠางยิ่งที่ตšองสรšางคนใหšเปŨนผูšคิดดีǰคิดไดšǰทĞาเปŨนǰคิดริเริ่มสรšางสรรคŤทĞาสิ่งใหมŠǰๆǰ
ไดšดšวยตนเองǰแสวงหาแนวทางใหมŠǰๆǰเพ่ือใหšทĞางานไดšเร็วและฉลาดขึ้นǰมีประสิทธิภาพสูงขึ้นǰสรšางผลลัพธŤตาม
เปŜาหมายไดšมากข้ึนǰหรือเรียกวŠาการมีความคิดเชิงนวัตกรรมนั่นเอง 

 

สถćนศċกษćǰ:ǰรąบบกćรสรšćงđสรĉมศĆกยภćพทćงกćรคĉดđชĉงนวĆตกรรม 
เมื่อกลŠาวถึงสถานศึกษาแลšวǰครูผูšสอนมีบทบาทท่ีเกี่ยวขšองกับนักเรียนโดยตรงมากที่สุดในการจัดการเรียน

การสอนǰดังนั้นǰการชี้แนะในฐานะครูนับวŠาเปŨนเรื่องสĞาคัญในยุคปŦจจุบันมากกวŠาการเปŨนผูšถŠายทอดความรูšǰซึ่งǰǰ
วิชัยǰวงษŤใหญŠǰและมารุตǰǰพัฒผลǰ(2562:ǰ5)ǰไดšสรุปไวšอยŠางชัดเจนเกี่ยวกับการชี้แนะเชิงนวัตกรรมใหšกับนักเรียนǰ
ดšวยการปลดล็อกǰFixed Mindset สูŠǰGrowth mindset กระตุšนǰCreativity ถามใหšคิดหาความแตกตŠางǰใหšขšอมูล
ขšอเท็จจริงอยŠางหลากหลายǰและแลกเปลี่ยนประสบการณŤที่เกี่ยวขšองǰเพ่ือที่จะชŠวยเสริมสรšางการคิดเชิงนวัตกรรมǰ
ทักษะการสรšางสรรคŤนวัตกรรมǰและความเปŨนนวัตกรของนักเรียนǰซึ่งที่มาของกรอบคิดǰ(Mindset)ǰดังกลŠาวมา
จากǰดเว็คǰ(Dweck, 2006)ǰนักจิตวิทยาและนักวิจัยแหŠงมหาวิทยาลัยสแตนฟอรŤดไดšศึกษาและวิจัยเกี่ยวกับวิธีการ
ที่จะพัฒนาความสิ้นหวังอันเกิดจากการเรียนรูšของนักเรียนǰซึ่งใชšระยะเวลายาวนานในการศึกษาคšนควšาǰ ǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
และคšนพบวŠาสิ่งที่ควบคุมความคิดǰเจตคติǰความเชื่อที่มีอิทธิพลตŠอการแสดงออกทางพฤติกรรมของบุคคลǰเปŨนผล
มาจากกรอบคิดǰ(Mindset)ǰโดยǰDweck ไดšแบŠงกรอบคิดของบุคคลออกเปŨนǰ2ǰประเภทǰไดšแกŠǰกรอบคิดจĞากัดǰ
(Fixed Mindset)ǰคือǰความคิดǰและเจตคติของบุคคลที่เชื่อวŠาศักยภาพของตนเองเปŨนสิ่งที่ถูกกĞาหนดมาอยŠาง
ตายตัวและสามารถเปลี่ยนแปลงไดšเพียงเล็กนšอยǰขณะที่กรอบคิดงอกงามǰ(Growth Mindset)ǰคือǰความคิดและ
เจตคติของบุคคลที่เชื่อวŠาศักยภาพของตนเองเปŨนสิ่งที่สามารถเปลี่ยนแปลงและเติบโตไดšโดยใชšความมานะ
พยายามǰเมื่อเปŨนเชŠนนี้ǰกรอบคิดของครูประถมศึกษานอกจากจะมีอิทธิพลตŠอการแสดงพฤติกรรมในการพัฒนา
ตนเองของครูแลšวǰยังสŠงผลไปถึงมุมมองและการสนับสนุนการเรียนรูšใหšเกิดขึ้นกับนักเรียนระดับประถมศึกษาดšวยǰ
ซึ่งกรอบคิดทั้งสองคĞานี้ǰสĞานักงานราชบัณฑิตยสภาǰ(2558:ǰ345-347)ǰไดšกลŠาวถึงความหมายในทĞานองเดียวกันแตŠ
ใชšคĞาที่แตกตŠางกันǰคือǰกรอบคิดติดยึดฝŦงแนŠนǰ(Fixed Mindset)ǰกับกรอบคิดติดยึดเจริญเติบโตǰ(Growth 
Mindset)ǰดงัตัวอยŠางงานวิจัยของมิลินทราǰกวินกมลโรจนŤǰ(2557)ǰไดšศึกษาวิจัยและพัฒนากระบวนการชี้แนะที่อิง
ทฤษฎีǰการเรียนรูšสูŠการเปลี่ยนแปลงเพ่ือปรับชุดความคิดดšานการจัดการเรียนการสอนของครูประถมศึกษาǰ
ผลการวิจัยทĞาใหšไดšขšอคšนพบǰ2ǰประการǰดังนี้ǰประการแรกกระบวนการชี้แนะที่ อิงทฤษฎีการเรียนรูšสูŠการ
เปลี่ยนแปลงเพ่ือปรับชุดความคิดǰดšานการจัดการเรียนการสอนมีลักษณะเปŨนกระบวนการที่นĞามาใชšในการปรับชุด
ความคิดǰดšานการจัดการเรียนการสอนของครูǰโดยเปŨนการเรียนรูšผŠานประสบการณŤǰการไตรŠตรองทางความคิดǰ
การลงมือปฏิบัติǰและการมีปฏิสัมพันธŤรŠวมกันระหวŠางครูและผูšที่เกี่ยวขšองǰจนกระทั่งทĞาใหšครูเกิดการเปลี่ยนแปลง
ชุดความคิดและแสดงออกเปŨนพฤติกรรมǰมีผูšชี้แนะทĞาหนšาที่ใหšความชŠวยเหลือǰหรือจัดกิจกรรมตŠางǰๆ ǰตลอด
ระยะเวลาของการเรียนรูšǰโดยมีหลักการดังนี้ǰ1)ǰการสรšางปฏิสัมพันธŤǰซึ่งกันและกันเปŨนสิ่งที่นĞาไปสูŠการเรียนรูšของ
ครูǰ2)ǰการทĞาใหšครูเปŗดใจยอมรับนĞาไปสูŠการเปลี่ยนแปลงภายในของครูǰ3)ǰการสรšางใหšครูเกิดแรงเสริมภายในชŠวย
ใหšเกิดพลังนĞาไปสูŠการเปลี่ยนแปลงǰ4)ǰการแกšปŦญหาดšวยการวิพากษŤประสบการณŤในอดีตนĞาไปสูŠการคšนพบǰ5)ǰการ
ทĞาใหšครูเกิดการชี้นĞาตนเองจะทĞาใหšบรรลุเปŜาหมายที่ตั้งใจǰ6)ǰการแลกเปลี่ยนเรียนรูšผŠานประสบการณŤนĞาไปสูŠ
ขšอสรุปที่เปŨนรูปธรรมสูŠการปฏิบัติǰประการที่ǰ2ǰผลการดĞาเนินงานตามกระบวนการชี้แนะเพ่ือปรับชุดความคิดครูฯǰ
กŠอนเขšารŠวมǰกระบวนการชี้แนะǰมีครูǰ1ǰคนǰมีชุดความคิดดšานการเรียนการสอนเติบโตǰครูǰ12ǰคนǰมีชุดความคิดǰ
เติบโตแตŠความคิดบางอยŠางยังจĞากัดǰไมŠมีครูที่มีชุดความคิดจĞากัดแตŠความคิดเติบโตหรือชุดความคิดจĞากัดเลยǰหลัง
เขšารŠวมกระบวนการฯǰครูมีการเปลี่ยนแปลงไปเปŨนครูที่มีชุดความคิดเติบโตǰ7ǰคนǰชุดความคิดเติบโตแตŠความคิด
บางอยŠางยังจĞากัดǰ6ǰคนǰโดยมีคะแนนพัฒนาการสูงขึ้นทุกคนǰเมื่อพิจารณาองคŤประกอบของชุดความคิดดšานการ
จัดการเรียนการสอนที่ครูเกิดการเปลี่ยนแปลงมากที่สุดǰคือǰองคŤประกอบดšานแนวคิดหรือกลุŠมความคิดที่ครูมีตŠอ
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ความสามารถǰสติปŦญญาǰและศักยภาพของตนเองในฐานะครูǰในดšานพฤติกรรมของครูǰพบวŠาǰครูทุกคนเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในการจัดการเรียนการสอนที่คĞานึงถึงนักเรียนมากยิ่งขึ้นǰดังนั้นขšอคšนพบจากงานวิจัย
ดังกลŠาวมูลจึงสนับสนุนแนวคิดที่วŠาǰหากตšองการใหšครูประถมศึกษามีกรอบคิดงอกงามในการสรšางการคิดเชิง
นวัตกรรมǰครูประถมศึกษาควรมีกรอบคิดงอกงามของตนเองǰเชŠนǰการจัดกิจกรรมการเรียนรูšของครูที่ใหšนักเรียนมี
ปฏิสัมพันธŤและรŠวมมือระหวŠางกันกับนักเรียนคนอ่ืนเปŨนสิ่งที่มีความสĞาคัญอยŠางยิ่งในการเสริมสรšางการคิดเชิง
นวัตกรรมǰอันจะนĞาไปเปŨนกรอบคิดงอกงามที่ตšองการใหšเกิดกับนักเรียนǰเชŠนǰการสŠงเสริมใหšนักเรียนไดšวางแผน
และสรšางสรรคŤผลงานดšวยตนเองเปŨนสิ่งสĞาคัญอยŠางยิ่งในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือใหšเปŨนนวัตกรǰนอกจาก
กรอบคิดในการจัดการเรียนการสอนของครูแลšวงานวิจัยบางชิ้นไดšนĞาเสนอปŦจจัยสĞาคัญที่สŠงผลตŠอการพัฒนาทักษะ
เชิงนวัตกรรมหรือความสามารถในการสรšางนวัตกรรมǰไดšแกŠǰการจัดหลักสูตรǰการจัดการเรียนการสอนǰตลอดจน
การจัดสภาพแวดลšอมในการเรียนรูšที่เอ้ือตŠอการบŠมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมǰเปŨนตšนǰ(สาวิตรีǰǰสุทธิจักรŤ ,ǰ
2554)ǰ; เชลลŤǰและǰแอทฮายดีǰ(Chell & Athayde, 2008)ǰแตŠจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวขšองใน
ประเทศไทยพบวŠาǰมีการศึกษาในเรื่องการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียนนšอยมากǰโดยเฉพาะ
นักเรียนในระดับประถมศึกษาǰเมื่อเปŨนเชŠนนี้สถานศึกษาทุกแหŠงควรตšองกลับมาทบทวนและปรับเปลี่ยนหลักสูตรǰ
การจัดการเรียนการสอนǰการวัดและประเมินผลǰตลอดจนการจัดการชั้นเรียนǰเพ่ือใหšเกิดกรอบคิดงอกงามǰ
(Growth Mindset)ǰดšวยเชŠนกันดังรายละเอียดตŠอไปนี้ 

 

1.ǰหลĆกสĎตรกćรสรšćงđสรĉมศĆกยภćพทćงกćรคĉดđชĉงนวĆตกรรม 
ในการสรšางหลักสูตรการสรšางเสริมศักยภาพทางการคิดเชิงนวัตกรรมนั้นǰตšองเริ่มจากการวิเคราะหŤ

สภาพปŦจจุบันปŦญหาǰและบริบทของโรงเรียนǰเพ่ือมุŠงเนšนใหšนักเรียนสรšางผลผลิตหรือผลิตภัณฑŤในฐานะนวัตกร
นšอยǰโดยอยูŠบนพ้ืนฐานของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานǰและมีการปรับเนื้อหาสาระการเรียนรูšในเชิง
นวัตกรรมǰเพ่ือใหšนักเรียนเกิดแนวคิดและทักษะในการผลิตหรือสรšางนวัตกรรมใหมŠǰๆǰขึ้นใหšไดšǰการพัฒนาทักษะ
การคิดเชิงนวัตกรรมตามหลักสูตรǰครูตšองออกแบบการเรียนรูšอยŠางรอบคอบǰโดยใชšความรูšเกี่ยวกับกระบวนการคิดǰ
วิธีสอนǰมาตรฐานǰตัวชี้วัดและสาระของหลักสูตรǰรวมถึงบรรยากาศในชั้นเรียนควรใหšความสĞาคัญตŠอการพัฒนา
ทักษะการคิดǰเชŠนǰการตั้งคĞาถามǰการสังเกตǰฯลฯǰการสรšางเสริมศักยภาพทางการคิดเชิงนวัตกรรมอาจทĞาไดšหลาย
วิธีǰซึ่งผูšเขียนขอนĞาเสนอไวšใหšผูšอŠานเขšาใจǰ2ǰแนวทางคือǰ1)ǰการจัดการเรียนรูšสอดแทรกกระบวนการสรšางเสริม
ศักยภาพทางการคิดเชิงนวัตกรรมเขšาไปในหลักสูตรǰคือǰการกĞาหนดการคิดเชิงนวัตกรรมที่สอดคลšองกับมาตรฐาน
การเรียนรูšǰเนื้อหาสาระใดสาระหนึ่งในกลุŠมสาระการเรียนรูšตามหลักสูตรǰและมุŠงพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม
นั้นǰไปพรšอมกับสาระที่เรียนǰนักเรียนก็จะไดšรับการพัฒนาทั้งความรูšǰทักษะǰกระบวนการคิดǰเจตคติǰและ
คุณลักษณะที่พึงประสงคŤไปพรšอมกันǰสŠวนแนวทางที่ǰ2)ǰครูสามารถจัดทĞาเปŨนหลักสูตรเสริมในการสรšางเสริม
ศักยภาพทางการคิดเชิงนวัตกรรมไดšเชŠนเดียวกันǰอยŠางไรก็ตามครูควรทĞาความเขšาใจถึงทฤษฎีที่เกี่ยวขšองǰǰǰǰ
สĞาหรับแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรการสรšางเสริมศักยภาพทางการคิดเชิงนวัตกรรมǰมีǰ3ǰตัวแบบของการ
ถŠายทอดทักษะการคิดǰไดšแกŠǰ1)ǰการสอดแทรกการเสริมทักษะการคิดทั่วไปเพ่ิมเติมไปจากหลักสูตรปกติที่มีอยูŠ ǰǰǰǰ
2)ǰการสอดแทรกเขšาไปในเนื้อหาวิชาที่เรียนในขณะเดียวกันเลยǰอาทิǰวิชาวิทยาศาสตรŤǰคณิตศาสตรŤภูมิศาสตรŤǰ ǰǰ
3)ǰสอดแทรกทั้งหลักสูตรอยŠางเปŨนระบบǰแตŠแมšวŠาจะเปŨนวิธีการไหนที่นĞาไปใชšตšองมั่นใจวิธีการนั้นจะทĞาใหšการ
เรียนรูšและถŠายทอดไปสูŠการพัฒนาทักษะความคิดท่ีดีกวŠาที่เปŨนอยูŠǰ(บรรจงǰอมรชีวิน, 2554) 

 
 2.ǰกćรจĆดกćรđรĊยนกćรสอนทĊęสรšćงđสรĉมศĆกยภćพทćงกćรคĉดđชĉงนวĆตกรรม 

ในการพัฒนาศักยภาพทางการคิดใหšนักเรียนระดับประถมศึกษานั้นǰสิ่งสĞาคัญที่ตšองทĞาคือǰครูผูšสอน
ตšองปรับวิธีเรียนǰเปลี่ยนวิธีสอนǰโดยใหšนักเรียนมีสŠวนรŠวมในการคิดǰทĞาǰพูดǰมากขึ้นǰเพ่ือคšนหาǰสรšางความรูšดšวย
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ตนเองǰสŠวนครูตšองสอนใหšนšอยลงǰแตŠกลับไปเปŨนผูšเตรียมประสบการณŤเรียนรูšใหšมากขึ้นǰกระตุšนใหšผูšเรียนแสวงหา
สารสนเทศǰสรšางความรูšǰประยุกตŤความรูšǰและทักษะสĞาคัญอยŠางยิ่งสĞาหรับครูยุคใหมŠเพ่ือสรšางเด็กยุคใหมŠอันเปŨนยุค
เทคโนโลยีสารสนเทศǰแลšวกšาวเขšาสูŠยุคสังคมแหŠงปŦญญาไดšอยŠางยั่งยืนǰและกอปรดšวยการเปŨนนักเรียนรูšǰ(Learner)ǰ
เปŨนผูšนĞาǰ(Leader)ǰตลอดจนเปŨนนวัตกรǰ( Innovator)ǰผูšสรšางนวัตกรรมการเรียนรูšǰถšาครูมีระบบการพัฒนา
ศักยภาพใหšมีลักษณะขšางตšนǰก็จะสามารถผลิตเด็กไทยใหš เปŨนผูšมีลักษณะเชŠนเดียวกันǰคือǰเปŨนเด็กไทยที่เปŨนǰǰǰǰǰǰ
นักเรียนรูšǰ(Learner)ǰเปŨนผูšนĞาǰ(Leader)ǰและเปŨนเด็กผูšสรšางผลงานใหมŠหรือเปŨนนวัตกรǰ(Innovator)ǰ(พิมพŤพันธุŤǰ
เดชะคุปตŤǰและพเยาวŤǰยินดีสุข , 2557)ǰดังนั้นǰรูปแบบการจัดการเรียนรูšสรšางเสริมศักยภาพทางการคิ ดเชิง
นวัตกรรมที่สถานศึกษาสามารถนĞามาประยุกตŤใชšใหšสอดคลšองกับเปŜาหมายหลักของโรงเรียนมีหลายรูปแบบǰ
ผูšเขียนขอยกตัวอยŠางนĞาเสนอไวšอยŠางนšอยǰ8ǰรูปแบบดังนี้ǰ1)ǰการเรียนรูšแบบบูรณาการǰ( Integration Learning)ǰ
เปŨนการจัดประสบการณŤการเรียนรูšใหšแกŠผูšเรียนตามความสนใจǰความสามารถǰและความตšองการโดยการเชื่อมโยง
สาระการเรียนรูšในศาสตรŤสาขาตŠางǰๆǰที่เกี่ยวขšองสัมพันธŤกันǰเพ่ือใหšผูšเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของ
ผูšเรียนทุกดšานǰและสามารถนĞาǰความรูšและประสบการณŤไปประยุกตŤใชšในการแกšปŦญหาตŠางǰๆǰในชีวิตประจĞาวันไดšǰ
(ยุวธิดาǰคĞาปวน, 2560:ǰ30)ǰǰ2)ǰการเรียนรูšแบบโครงงานǰ(Project-Based Learning)ǰเปŨนการจัดประสบการณŤǰǰǰǰ
ที่ใหšผูšเรียนเปŨนผูšลงมือปฏิบัติǰโดยจัดโอกาสใหšผูšเรียนไดšสัมผัสรับรูšกับเหตุการณŤǰเนื้อหาǰแลšวใหšทĞาโครงงานหรือลง
มือปฏิบัติǰที่แสดงวŠาเกิดการเรียนรูšในเรื่องที่รูšจริงǰมีวิธีการเรียนรูšที่เหมาะสมǰซึ่งจะตšองประกอบดšวยǰการถาม
ปŦญหาǰการตั้งคĞาถามเพ่ือการสืบคšนเสาะหาǰ(วัชราǰเลŠาเรียนดี , ปรณัฐǰกิจรุŠงเรืองǰและอรพิณǰศิริสัมพันธŤ.ǰǰǰǰǰ
(2560:ǰ100)ǰǰ3)ǰการเรียนรูšตามสถานการณŤจริงǰ(Situation-Based Learning)ǰเปŨนการจัดกระบวนการที่ผูšสอนใชš
ในการชŠวยใหšผูšเรียนเกิดการเรียนรูšตามวัตถุประสงคŤที่กĞาหนดǰโดยใหšผูšเรียนลงไปเลŠนในสถานการณŤที่มีบทบาทǰ
ขšอมูลและกติกาการเลŠนที่สะทšอนความเปŨนจริงǰและมีปฏิสัมพันธŤกับสิ่งตŠางǰๆǰที่อยูŠในสถานการณŤนั้นǰโดยใชšขšอมูล
ที่มีสภาพคลšายกับขšอมูลในความเปŨนจริงในการตัดสินใจและแกšปŦญหาตŠางǰๆǰซึ่งการตัดสินใจนั้นจะสŠงผลถึงผูšเลŠน
ในลักษณะเดียวกันที่ เกิดขึ้นในสถานการณŤจริงǰ(ทิศนาǰแขมมณี , 2560)ǰǰ4)ǰการเรียนรูšแบบนĞาตนเองǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
(Self-Directed Learning)ǰเปŨนการจัดกระบวนการเรียนรูšอยŠางหลากหลายเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรูšใหšผูšเรียน
ไดšศึกษาคšนควšาหาǰความรูšǰกระตุšนใหšเกิดทักษะการคิดǰทักษะการนĞาเสนอǰทักษะการทĞางานเปŨนกลุŠมอยŠาง
สรšางสรรคŤและทักษะชีวิตǰ(ลัดดาǰศิลานšอย, 2558:ǰ141ǰ; สมพงษŤǰและลดาวัลยŤǰมะลิไทย, 2560:ǰ6)ǰǰ5)ǰการสอน
เพ่ือสŠงเสริมใหšผูšเรียนมีความคิดสรšางสรรคŤǰ(Creativity-Based Learning)ǰเปŨนการจัดกระบวนการเรียนรูšอยŠาง
หลากหลายเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรูšใหšผูšเรียนไดšศึกษาคšนควšาหาǰความรูšǰกระตุšนใหšเกิดทักษะการคิดǰทักษะการ
นĞาเสนอǰทักษะการทĞางานเปŨนกลุŠมอยŠางสรšางสรรคŤและทักษะชีวิตǰ(ลัดดาǰศิลานšอย , 2558:141ǰ; สมพงษŤǰและ
ลดาวัลยŤǰมะลิไทย, 2560:ǰ6)ǰǰ6)ǰการเรียนรูšแบบรŠวมมือǰ(Co-operative Learning)ǰและการเรียนรูšแบบรŠวมแรง
รวมพลังǰ(Collaborative Learning)ǰเปŨนวิธีการเรียนที่สŠงเสริมใหšผูšเรียนแสวงหาความรูšดšวยตนเองโดยอาศัย
กระบวนการกลุŠมǰมีการปรึกษาหารือชŠวยเหลือซึ่งกันและกันของสมาชิกภายในกลุŠมที่มีความสามารถแตกตŠางกันǰ
ทĞาใหšเกิดการปลูกฝŦงทักษะการทĞางานเปŨนกลุŠมǰการยอมรับฟŦงความคิดเห็นและเกิดการเรียนรูšอยŠางมีความหมายǰ
ซึ่งหากมีการนĞาขšอดีของทั้งสองวิธีการดังกลŠาวมาบูรณาการรŠวมกันก็จะทĞาใหšผูšเรียนเกิดการเรียนรูšที่มีคุณภาพ
ยิ่งขึ้นǰเขมณัฏฐŤǰǰมิ่งศิริธรรม , 2011:ǰ442)ǰǰ7)ǰการจัดการเรียนรูšที่สŠงเสริมการคิดอยŠางมีวิจารณญาณǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
(Critical Thinking Learning)ǰเปŨนการจัดการเรียนรูšที่ใหšผูšเรียนไดšลงมือทĞากิจกรรมโดยไดšรับประสบการณŤตรงǰ
เรียนรูšจากของจริงประกอบกับการใชšสื่อที่ เปŨนรูปธรรมที่ จะชŠวยกระตุšนใหšผูš เรียนไดšใชšสมองในการคิดǰǰǰǰǰǰ
(ประพันธŤศิริǰสุเสารัจ, 2553:ǰ102)ǰซึ่งเปŨนกระบวนการที่มีความซับซšอนและประกอบดšวยกิจกรรมทางสมองตŠางǰๆǰ
ปŦจจุบันสามารถจัดไดšทั้งโปรแกรมที่มีลักษณะเฉพาะนอกเหนือจากการเรียนปกติที่สรšางขึ้นกับโปรแกรมที่มี
ลักษณะทั่วไปซึ่งเปŨนโปรแกรมที่ใชšเนื้อหาวิชาในหลักสูตรปกติเปŨนสื่อในการพัฒนาการคิดǰ ǰ8)ǰการเรียนรูšเชิงผลิต
ภาพǰ(Productivity-Based Learning)ǰเปŨนการจัดการเรียนรูšที่ผลลัพธŤของการเรียนรูšǰที่ผูšเรียนสามารถสรšาง
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ผลผลิตǰผลงานที่เกิดจากความรูšประสบการณŤกิจกรรมตŠางǰๆǰตลอดจนความรŠวมมือกันของผูšสอนกับผูšเรียนǰผูšเรียน
กับผูšเรียนǰฉะนั้นการเรียนรูšเพ่ือสรšางผลงานǰผลผลิตนับเปŨนการเรียนรูšขั้นสูงสุดǰตšองอาศัยแนวคิดและทฤษฎีการ
เรียนการสอนที่หลากหลายกวŠาผูšเรียนจะสรšางผลงานสĞาเร็จตšองมีการพัฒนาพฤติกรรมและความคิดผŠาน
กระบวนการเรียนรูšที่เนšนผูšเรียนลงมือทĞาǰ(สมพรǰโกมารทัต, 2557:ǰ4)ǰ 

อยŠางไรก็ตามรูปแบบการจัดการเรียนรูšดังกลŠาวǰสถานศึกษาควรจะพิจารณาถึงกระบวนการคิดสรšางสรรคŤǰ
อันเปŨนกระบวนการที่ทĞาใหšนักเรียนระดับประถมศึกษาเปŨนนวัตกรที่สามารถผลิตความคิดที่แปลกใหมŠหรือคิดคšน
สิ่งประดิษฐŤที่แปลกใหมŠǰซึ่งนักจิตวิทยาและนักการศึกษาไดšศึกษาและนĞามาเปŨนรูปแบบของกระบวนการคิด
สรšางสรรคŤǰผูšเขียนขอหยิบยกทฤษฎีที่สĞาคัญǰๆǰนĞามาสรุปไดšดังนี้ǰทฤษฎีกระบวนการสรšางสรรคŤของทอรŤแรนซŤǰ
(Torrance, 1962)ǰทฤษฎีกระบวนการคิดสรšางสรรคŤตามแนวคิดของวอลลาสǰ(Wallas, 1926)ǰทฤษฎีกระบวนการ
คิดสรšางสรรคŤตามแนวคิดของบารอนǰ(Barron, 1996)ǰทฤษฎีกระบวนการคิดสรšางสรรคŤตามแนวคิดของรอสแมนǰ
(Rossman, 1996)ǰทฤษฎีกระบวนการคิดสรšางสรรคŤตามแนวคิดของออสบอรŤนǰOsborn (1996)ǰทฤษฎี
กระบวนการคิดสรšางสรรคŤตามแนวคิดของปารŤนและคณะǰ(Parnes,ǰ1977)ǰจากรูปแบบกระบวนการคิดสรšางสรรคŤ
ตั้งแตŠรูปแบบกระบวนการคิดสรšางสรรคŤของวอลลาสǰจนถึงรูปแบบกระบวนการคิดสรšางสรรคŤตามแนวคิดของ
ปารŤนและคณะǰที่กลŠาวขšางตšนǰผูšเขียนสรุปรูปแบบกระบวนการคิดสรšางสรรคŤǰดังนี้ǰ 

1)ǰกระบวนการคิดสรšางสรรคŤจะเกี่ยวขšองกับการคิดวิเคราะหŤǰมีความหมายǰ มีจินตนาการǰมีการสรšาง
ความคิดǰและมีการประเมินเชิงวิพากษŤǰโดยภาพรวมของกระบวนการคิดสรšางสรรคŤก็คือǰความสมดุลของ
จินตนาการและการคิดวิเคราะหŤǰ 

2)ǰรูปแบบกระบวนการคิดสมัยเกŠาจะใหšความสĞาคัญกับผลของความคิดสรšางสรรคŤที่เกิดจากกระบวนการ
ใตšจิตสĞานึกǰที่อยูŠเหนือการควบคุมของผูšคิดǰสŠวนรูปแบบกระบวนการคิดสมัยใหมŠǰจะใหšความสĞาคัญกับการสรšาง
ความคิดใหมŠที่มีความหมายภายใตšการปฏิบัติการควบคุมโดยผูšคิดเองǰ 

3)ǰกระบวนการคิดสรšางสรรคŤโดยรวมตšองการที่ขับเคลื่อนไปสูŠการปฏิบัติการคิดและการนĞาความคิดไปใชšǰ
ดังนั้นจึงตšองมีการปฏิบัติการมากกวŠาที่จะจินตนาการสิ่งใหมŠเพียงอยŠางเดียว 

ดังนั้นในฐานะครูประถมศึกษาจะตšองเปŨนผูšอĞานวยความสะดวกในการสรšางนวัตกรรมโดยจัดกิจกรรมǰǰ
การเรียนรูšที่มุŠงเนšนใหšผูšเรียนเปŨนผูšริเริ่มสรšางสรรคŤนวัตกรรมในฐานะนวัตกรนšอย 

 

ทĆกษąทĊęครĎปรąถมศċกษćควรมĊđพČęอสŠงđสรĉมศĆกยภćพทćงกćรคĉด 
ครูประถมศึกษานอกจากจะมีบทบาทหนšาที่ในการจัดการเรียนรูšและเปŨนผูšชŠวยเหลือนักเรียนใหšพัฒนา

ตนเองใหšเต็มศักยภาพเพ่ือตอบสนองตŠอการเปลี่ยนแปลงในโลกยุคปŦจจุบันแลšวǰในการสŠงเสริมศักยภาพทางการคิด
ใหšแกŠนักเรียนใหšเปŨนนวัตกรควรมีความเชี่ยวชาญในทักษะที่หลากหลายǰ(Multi-Skilled)ǰดังนี้ 

1.ǰทĆกษąกćรสĆงđกตทĊęลąđอĊยดลออǰครูที่มีทักษะการสังเกตที่ละเอียดลออǰจะมองเห็นสิ่งที่เด็กสื่อสารดšวย
ภาษากายไดšเปŨนอยŠางดีǰเชŠนǰทŠาทางǰสายตาǰน้ĞาเสียงǰทĞาใหšสามารถรับรูšและเทŠาทันอารมณŤของเด็กǰครูที่ชŠางสังเกต
จะไวตŠอการรับรูšบรรยากาศในการเรียนการสอนǰและพรšอมที่จะปรับเปลี่ยนไดšอยŠางทันทŠวงทีǰสามารถสังเกตเห็น
ความกระตือรือรšนǰหรือความอŠอนลšาในการเรียนของเด็กǰมองเห็นวิธีเรียนรูšและความกšาวหนšาของเด็กเปŨน
รายบุคคลǰหรือเมื่อทĞางานรŠวมกันเปŨนกลุŠมǰครูที่ชŠางสังเกตจะสามารถหาจังหวะที่เหมาะสมในการเขšาไปǰถอย
ออกมาǰหรือเพียงเฝŜาดูอยูŠใกลšǰๆǰเพื่อใหšเกิดผลตามวัตถุประสงคŤǰ 

2.ǰทĆกษąกćรสČęอสćรđชĉงบวกǰครูที่มีการสื่อสารทางบวกจะมีอิทธิพลตŠอเด็กอยŠางมากǰทั้งในเรื่องทัศนคติ
ในการเรียนรูšการเห็นคุณคŠาในตัวเองกĞาลังใจที่จะคิดและลงมือทĞาǰเด็กจะมีความรูšสึกที่ดีตŠ อตนเองǰและคงทĞา
พฤติกรรมที่ดีนั้นตŠอไป 
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3.ǰทĆกษąกćรกรąตčšนĔหšđดĘกคĉดǰครูที่มีทักษะการกระตุšนใหšเด็กคิดǰมักจะใชšคĞาถามปลายเปŗดอยูŠเสมอǰเพ่ือ
กระตุšนใหšคิดอยŠางหลากหลายǰและรับฟŦงความคิดเห็นของเด็กǰจัดกิจกรรมที่ใหšเด็กไดšสังเกตǰสĞารวจǰแลšวเกิด
คĞาถามที่ตšองการคĞาตอบǰบางกิจกรรมก็มีการสรšางเงื่อนไขเพ่ือใหšเด็กไดšเผชิญกับปŦญหาǰสอดคลšองกับงานวิจัยของǰ
อภิชญาǰǰคĞาวันǰ(2562:ǰ495)ǰที่ศึกษาความสามารถในการคิดในวิชาวิทยาศาสตรŤของนักเรียนชั้นประถมศึกษาǰโดย
ใชšวิธีการสืบเสาะหาความรูšเสริมดšวยคĞาถามระดับสูงǰผลการวิจัยพบวŠาǰ1)ǰความสามารถในการคิดวิเคราะหŤและ
ความสามารถในการคิดสังเคราะหŤของนักเรียนที่ไดšรับการจัดการเรียนรูšโดยใชšวิธีสืบเสาะหาความรูšเสริมดšวย
คĞาถามระดับสูงขึ้นǰ2)ǰผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องǰแรงและความดันของนักเรียนที่ไดšรับการจัดการเรียนรูšโดยใชš
วิธีสืบเสาะหาความรูšเสริมดšวยคĞาถามระดับสูงมีคŠาเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวŠากŠอนเรียนǰผูšวิจัยอภิปรายวŠาǰเพ่ือใหšการ
เรียนการสอนโดยใชšคĞาถามระดับสูงนี้บรรลุวัตถุประสงคŤของการพัฒนาการคิดของนักเรียนǰครูไดšเตรียมวิธีการ
กระตุšนการคิดและการตอบคĞาถามของนักเรียนโดยใชšเทคนิคสนับสนุนการใชšคĞาถามǰคือǰ1)ǰการกระตุšนการตอบ
คĞาถามǰ(Prompting)ǰเปŨนเทคนิคท่ีครูใชšเมื่อนักเรียนตอบคĞาถามไมŠไดšหรือตอบคĞาถามไมŠถูกตšองǰซึ่งครูชŠวยนักเรียน
ในการตอบคĞาถามโดยการปรับคĞาถามใหšเขšาใจงŠายขึ้นǰหรือǰพยายามลšวงการตอบคĞาถามของนักเรียนใหšยาวขึ้นǰǰ
ซึ่งชŠวยใหšนักเรียนตอบคĞาถามของครูไดšǰ2)ǰการกระจายคĞาถามǰ(Redirection)ǰซึ่งชŠวยใหšนักเรียนมีโอกาสไดšตอบ
คĞาถามเดียวกันนี้จĞานวนมากขึ้นǰนับไดšวŠาเปŨนเทคนิคที่ชŠวยเพ่ิมจĞานวนนักเรียนในการมีสŠวนรŠวมในการเรียนใหš ǰǰ
มากขึ้นǰนักเรียนจึงไดšรับการพัฒนาการคิดอยŠางทั่วถึงǰ3)ǰเวลารอคอยคĞาตอบǰ(Wait-time)ǰชŠวยใหšนักเรียนมีเวลา
ในการคิดหาคĞาตอบǰเนื่องจากคĞาถามระดับสูงǰจĞาเปŨนที่จะตšองใหšเวลานักเรียนในการใชšความคิดǰซึ่งทšายที่สุดแลšว
จะทĞาใหšคĞาตอบของนักเรียนมีคุณภาพมากยิ่งขึ้นǰนอกจากการใชšเทคนิคสนับสนุนการใชšคĞาถามแลšวǰครูใชšวิธีการ
ทĞาความเขšาใจกับนักเรียนเกี่ยวกับการตอบคĞาถามเพ่ือใหšนักเรียนตอบนั้นǰคĞาตอบของนักเรียนไมŠจĞาเปŨนที่จะ
ถูกตšองǰแตŠความสĞาคัญของคĞาถามคือการกระตุšนการคิดและการคšนหาคĞาตอบของนักเรียน 

4.ǰทĆกษąกćรสรšćงĒรงจĎงĔจǰครูตšองสรšางความกระตือรือรšนใหšตัวเองอยูŠเสมอǰเพราะความกระตือรือรšน
ของครูจะสŠงผŠานไปเปŨนแรงจูงใจใหšเด็กอยากเรียนรูšจะทĞาใหšบทเรียนของครูสนุกǰเรšาใจยิ่งขึ้นǰครูที่มีทักษะการสรšาง
แรงจูงใจǰมักจะตั้งเปŜาหมายที่ทšาทายและถšาเปŨนเปŜาหมายใหญŠใหšแตกเปŨนเปŜาหมายยŠอยเพราะเมื่อเด็กทĞา
เปŜาหมายยŠอยสĞาเร็จก็เปŨนแรงจูงใจภายในที่จะไปสูŠเปŜาหมายตŠอไปไดšโดยงŠายǰการใหšเด็กไดšตั้งสมมติฐานǰหรือǰǰǰ
คาดเดาผลดšวยตัวเองǰเปŨนแรงจูงใจใหšลงมือทĞาหรือเรียนรูšǰ เพ่ือใหšรูšวŠาคĞาตอบจะตรงกับที่คาดเดาไวšหรือไมŠǰ
นอกจากนี้นิทานǰละครจะชŠวยสรšางแรงจูงใจใหšกับเด็กไดšเปŨนอยŠางดีโดยเฉพาะในเรื่องของลักษณะนิสัยคุณธรรมǰ
จริยธรรมǰ 

5.ǰทĆกษąกćรปรąđมĉนǰครูที่มีทักษะการประเมินǰจะตšองมีทักษะในการสังเกตǰมีความรูšดšานพัฒนาการและ
การเรียนรูšของเด็กǰมีความสามารถในการจับประเด็นที่นŠาสนใจหรือสอดคลšองกับเปŜาหมายǰการสังเกตและǰǰǰǰǰǰǰ
จดบันทึกพฤติกรรมและปŦจจัยสĞาคัญที่สŠงผลตŠอพฤติกรรมของเด็กǰสามารถสื่อสารผลการประเมินใหšกับผูšเกี่ ยวขšอง
ไดšอยŠางดีนอกจากนี้ยังตšองสามารถชŠวยใหšเด็กไดšเรียนรูšและมีทัศนคติที่ดีตŠอการประเมินตนเองǰและนĞามาปรับปรุงǰ
หรือพัฒนาผลงานและการกระทĞาของตนเอง 

6.ǰทĆกษąกćรคćดđดćผลลŠวงหนšćǰครูที่มีทักษะการคาดเดาผลลŠวงหนšาǰจะตšองเปŨนคนที่ชŠางสังเกตǰคิดไดš
ฉับไวจินตนาการไดšชัดวŠากระบวนการเรียนการสอนǰหรือกิจกรรมจะดĞาเนินไปอยŠางไรǰความคาดหวังและสิ่งที่จะ
เกิดข้ึนในแตŠละขั้นตอนคือǰอะไรǰถšามีสถานการณŤท่ีไมŠไดšคาดคิดǰนŠาจะเกิดอะไรไดšบšางǰเพ่ือตั้งรับหรือตŠอยอดตŠอไป
ไดšอยŠางเหมาะสมǰ(สุภาวดีǰหาญเมธีǰและภาวนาǰอรŠามฤทธิ์, 2561:ǰ122-123) 
 

ทĆกษąทĊęผĎšบรĉหćรควรมĊđพČęอสŠงđสรĉมศĆกยภćพทćงกćรคĉด 
ดังที่ไดšกลŠาวมาแลšวในตอนตšนวŠาǰศตวรรษที่ǰ21ǰเปŨนยุคที่ใหšความสĞาคัญกับกระแสของนวัตกรรมนั้นǰ ǰǰǰǰǰ

มีแนวคิดที่เกี่ยวขšององคŤการทางการศึกษาที่สĞาคัญระดับปŦจเจกบุคคลǰไดšแกŠǰทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมǰ
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(Innovative thinking skills)ǰเปŨนสิ่งที่ครูǰบุคลากรทางการศึกษาǰและผูšบริหารจะตšองฝřกฝนจนเกิดความชĞานาญ
จนเปŨนทักษะพ้ืนฐานสĞาคัญในการพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาของสถานศึกษาǰประกอบดšวยǰ1)ǰการใสŠใจหรือ
การเอาใจใสŠǰ(Paying Attention)ǰ2)ǰการเห็นคุณคŠาของคุณลักษณะสŠวนบุคคลǰ(Personalizing)ǰ3)ǰการถŠายทอด
จินตนาการǰ(Imaging)ǰ4)ǰการเลŠนอยŠางจริงจังǰ(Serious Play)ǰ5)ǰการรŠวมสืบคšนǰ(Collaborative Inquiry)ǰและǰ
6)ǰการปŦŪนแตŠงǰ(Crafting)ǰและผูšนĞาเชิงนวัตกรรมǰ(Innovative Leader)ǰผูšบริหารสถานศึกษาในฐานะผูšนĞาของǰǰǰǰǰǰǰǰ
องคŤการตšองนĞาพาองคŤการใหšสามารถใชšนวัตกรรมเปŨนกลไกสĞาคัญในการขับเคลื่อนผลลัพธŤขององคŤการǰซึ่งก็คือ
ภาวะผูšนĞาเชิงนวัตกรรมǰ( Innovative Leadership)ǰซึ่งมีคุณลักษณะที่สĞาคัญǰ4ǰดšานǰคือǰ1)ǰดšานบุคลิกภาพǰ
(Personality)ǰ2)ǰดšานทักษะǰ(Skills)ǰ3)ǰดšานบทบาทหนšาที่ ǰ(Roles)ǰ4)ǰดšานลักษณะทางสั งคมǰ(Social 
Characteristics)ǰและความฉลาดทางนวัตกรรมǰ(Innovative Intelligence)ǰ(สุกัญญาǰแชŠมชšอย, 2555) 

 

ผลงćนสąทšอนควćมđปŨนนวĆตกร 

 การมอบหมายงานใหšทĞาหรือการคšนควšาดšวยตนเองǰเปŨนกิจกรรมการเรียนการสอนที่ชŠวยสŠงเสริมใหš
นักเรียนรูšจักเรียนรูšดšวยตนเองǰรูšจักที่จะคšนควšาเพ่ือหาคĞาตอบǰดังนั้นครูตšองมีจุดหมายและเตรียมตัวลŠวงหนšาǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
ในการศึกษาและคšนควšาวŠามีแหลŠงความรูšและขšอมูลที่ใดบšางที่นักเรียนจะไปศึกษาคšนควšาไดšǰสĞาหรับนักเรียนǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
ชั้นประถมศึกษาǰถšาเปŨนเด็กยังเล็กอŠาน-เขียนไมŠไดšǰครูสามารถที่จะมอบหมายงานǰใหšไปคšนควšาไดšǰเชŠนǰใหšไปหา
ขšอมูลอยŠางงŠายแลšวกลับมาบอกใหšเพ่ือนทราบǰเมื่อเด็กอŠานออกเขียนไดšครูก็เริ่มใหšนักเรียนรูšจักคšนควšาǰโดยกĞาหนด
แหลŠงความรูšที่แนŠนอนหรือหนังสือแบบเรียนที่สามารถคšนควšาไดšǰซึ่งงานลักษณะนี้จัดเปŨนภาระงานพ้ืนฐานǰแตŠหาก
เปŜาหมายในการที่จะพัฒนาความเปŨนนวัตกรใหšเกิดขึ้นแกŠเด็กแลšวนั้นǰครูควรจะออกแบบภาระงานนั้นเปŨนงานที่
ซับซšอนǰทšาทายǰ(Jumping Task)ǰเพ่ือกระตุšนผูšเรียนตšองรŠวมกันแกšปŦญหาǰไดšขบคิดและลงมือทĞาดšวยกันǰใชšทักษะǰ
ประสบการณŤของแตŠละคนมารŠวมมือรŠวมพลังเพ่ือทĞาใหšบรรลุภารกิจนั้น ไดšǰ(อรรถพลǰอนันตวรสกุล , 2560)ǰ
สอดคลšองกับǰMasaaki (2012)ǰอšางวŠาเมื่อนักเรียนกĞาลังเผชิญกับความทšาทายหรือหัวขšองานที่ตšองแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกันกับคนอ่ืนǰๆǰรŠวมกันแสดงความชื่นชมซึ่งกันและกันปŦญหาที่ไดšรับจากครูจะไดšรับการตอบสนองที่
นักเรียนพยายามอยŠางหนักในการแกšปŦญหานั้นǰกระบวนการทĞางานรŠวมกันǰการเรียนรูšและการคิดลĞาดับที่สูงขึ้น
เกิดข้ึนǰระหวŠางทĞางานที่ซับซšอนและทšาทายǰนักเรียนสามารถคิดอยŠางมีวิจารณญาณมากข้ึน 
 

บทสรčป 
 การพัฒนาผูšเรียนในทุกชŠวงวัยนั้นมีความสĞาคัญเปŨนอยŠางยิ่งǰโดยเฉพาะเด็กในระดับชั้นประถมศึกษาเปŨนชŠวงวัยที่
มีความสĞาคัญและเหมาะสมในการปูพ้ืนฐานซึ่งจะสรšางรากฐานที่สĞาคัญในการดĞารงชีวิตǰการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่เสริมสรšางศักยภาพทางการคิดเชิงนวัตกรรมอยŠางมีประสิทธิภาพจะชŠวยสรšางใหšเกิดǰĶนวัตกรķǰที่เปŨนกĞาลังสĞาคัญของ
ชาติǰและนี่จึงเปŨนโจทยŤที่ทšาทายสĞาหรับครูǰครอบครัวǰและผูšที่มีสŠวนเกี่ยวขšองǰสถานศึกษาเปŨนหนŠวยงานหลักที่จะตšอง
เปŨนหลักในการวางระบบเสริมสรšางความเปŨนนวัตกรǰเริ่มตั้งแตŠการดูแลดšานหลักสูตรǰการจัดการเรียนการสอนǰ ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
การพัฒนาคุณภาพและทักษะที่จĞาเปŨนสĞาหรับครูǰรวมถึงตัวผูšบริหารสถานศึกษาเองก็จะตšองตระหนักในบทบาทของ
ผูšบริหารและมีวิสัยทัศนŤที่ดีǰที่จะนĞาพานักเรียนไปสูŠความเปŨนǰĶนวัตกรķǰตามเปŜาหมายที่ไดšกĞาหนดไวš 
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บทคĆดยŠอ 

บทความนี้เปŨนสŠวนหนึ่งของโครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสŠวนรŠวมเพ่ือสรšางหลักสูตรทšองถิ่นเกี่ยวกับ
การใชšประโยชนŤจากฐานทรัพยากรอŠาวปŦตตานีอยŠางยั่งยืนในโรงเรียนประถมศึกษาǰกระบวนการวิจัยมีǰ2ǰระยะǰ
ไดšแกŠระยะที่ǰ1ǰการพัฒนาโจทยŤวิจัยǰเปŨนการศึกษาขšอมูลพ้ืนฐานเพ่ือการพัฒนาหลักสูตรǰและระยะที่ǰ2ǰการวิจัย
เชิงปฏิบัติการǰประกอบดšวยǰ3ǰขั้นตอนǰคือǰ1)ǰการสรšางหลักสูตรǰ2)ǰการทดลองใชšหลักสูตรǰและǰ3)ǰการประเมิน
หลักสูตรǰซึ่งเปŨนขั้นวิเคราะหŤผลการทดลองใชšและปรับปรุงหลักสูตรǰเก็บรวบรวมขšอมูลดšวยวิธีการสนทนากลุŠมǰ
การสังเกตǰการสัมภาษณŤกลุŠมǰและวิเคราะหŤขšอมูลโดยการวิเคราะหŤเนื้อหาǰผลจากการศึกษาǰไดšหลักสูตรทšองถิ่น
อŠาวปŦตตานีเพ่ือการเรียนรูšวิทยาศาสตรŤระดับประถมศึกษาǰประกอบดšวยǰสาระการเรียนรูšที่เปŨนสาระหลักของ
วิทยาศาสตรŤพ้ืนฐานที่นักเรียนทุกคนตšองเรียนรูšǰคือǰวิทยาศาสตรŤที่เนšนการเชื่อมโยงความรูšกับกระบวนการǰมี
ทักษะสĞาคัญในการคšนควšาและหาความรูšดšวยตนเองǰมีกระบวนการเรียนรูšที่เปŨนระบบและการแกšปŦญหาที่
หลากหลายǰสŠงเสริมใหšผูšเรียนมีสŠวนรŠวมในการเรียนรูšทุกขั้นตอนǰมีการทĞากิจกรรมดšวยการลงมือปฏิบัติจริงอยŠาง
หลากหลายและเหมาะสมกับระดับชั้น 
 
คĞćสĞćคĆญǰ:ǰการวิจัยเชิงปฏิบัติการ; หลักสูตรทšองถิ่น; อŠาวปŦตตานี; การเรียนรูšวิทยาศาสตรŤ 
 

Abstract 

This article was a part of participatory action research which aimed to create a local curriculum  
on exploiting fundamental resources of Pattani bay sustainably in Primary school.ǰThere were two 
stages of research procedures.ǰFirst, knowledge gap identification was the study of common data 
for curriculum development.ǰSecond, action research included three processes i.e., 1)ǰcurriculum 
creation, 2) ǰ curriculum implement, and 3) ǰ curriculum evaluation which presented results of 
curriculum implementation and improvement analysis Data were collected  through focus group, 
observation, group interview, and were analyzed by content analysis. ǰThe results revealed that 
the required fundamental science essence of the developed curriculum referred to connecting 
knowledge to process. ǰ The important skills involved researching and self- directed learning.ǰ
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Learning process was characterized by systematization and varieties of problem-solving.ǰLearnersĴǰ
involvement was promoted in all processes. ǰHands-on experiences were gained variously and 
properly depending on educational level. 
 
Keywords:ǰAction Research; Local Curriculum; Pattani Bay; Science Learning 
 

หลĆกกćรĒลąđหตčผล 

  อŠาวปŦตตานีมีพ้ืนที่ครอบคลุมǰ2ǰอĞาเภอดšวยกันǰคือǰอĞาเภอเมืองและอĞาเภอยะหริ่งǰจังหวัดปŦตตานีǰ
ลักษณะทางภูมิศาสตรŤบริเวณปากอŠาวเปŨนลักษณะงอยที่เรียกวŠาแหลมตาชีหรือแหลมโพธิ์ยื่นออกไปในแนว
ตะวันตกสŠวนตะวันออกกŠอตัวเปŨนแนวสันทรายยื่นออกไปในทะเลในแนวที่เกือบขนานกับพ้ืนแผŠนดินโอบลšอมพ้ืนที่
ตอนในของอŠาวในลักษณะสันดอนจะงอยทรายǰบริเวณปลายของแหลมโพธิ์โคšงงอเขšาหาฝŦũงคลšายตะขอǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
มีความยาวประมาณǰ18.5ǰกิโลเมตรǰทĞาใหšภายในอŠาวไดšรับการปŜองกันจากลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ
สŠวนกวšางสุดของแหลมอยูŠที่บšานบูดีǰอĞาเภอยะหริ่งกวšางǰ1.6ǰกิโลเมตรǰและสŠวนที่แคบที่สุดอยูŠที่ǰบšานตะโลŢะสะมิ
แลǰอĞาเภอยะหริ่งกวšางǰ70ǰเมตรǰอŠาวปŦตตานีเปŨนอŠาวน้Ğาตื้นมีความลึกเฉลี่ยǰ1.2ǰเมตรโดยมีพ้ืนที่ทั้งสิ้นประมาณǰ
74ǰตารางกิโลเมตรǰแบŠงเปŨนพ้ืนที่ภายในอŠาวǰ54ǰตารางกิโลเมตรและพ้ืนที่ปากอŠาวǰ20ǰตารางกิโลเมตร
นอกจากนั้นยังมีพ้ืนที่นอกอŠาวที่ไดšรับอิทธิพลจากอŠาวปŦตตานีโดยตรงเปŨนพ้ืนที่กวšางจนถึงเขตติดตŠอในจังหวัดสงขลา 

  ชŠวงเวลาที่ผŠานมามีการใชšประโยชนŤอŠาวปŦตตานีอยŠางไรšทิศทางและไมŠเปŨนระบบǰกŠอใหšเกิดปŦญหาǰ
มากมายเรื้อรังมาเปŨนระยะเวลานานǰทั้งที่เปŨนปŦญหาที่เกิดจากการดĞาเนินนโยบายǰอยŠางไมŠมีแบบแผนของภาครัฐǰ
และปŦญหาของภาคเอกชนǰความเสื่อมโทรมของทรัพยากรตŠางǰๆǰภายในอŠาวǰความขัดแยšงในการใชšประโยชนŤ
ทรัพยากรที่มีอยูŠตลอดเวลาǰรวมทั้งปŦญหาสิ่งแวดลšอมมลพิษตŠางǰๆǰสาเหตุสĞาคัญของภาวะเสื่อมโทรมของระบบ
นิเวศǰและทรัพยากรสัตวŤน้ĞาชายฝŦũงในพ้ืนที่อŠาวปŦตตานีมาจากการใชšประโยชนŤที่ดินที่ขาดการควบคุมǰมีการ
ขยายตัวของชุมชนเมืองǰเกษตรกรรมǰอุตสาหกรรมǰบนฝŦũงแมŠน้ĞาและบริเวณอŠาวปŦตตานีǰการขยายตัวของǰพ้ืนที่นา
กุšงǰเปŨนผลใหšเกิดการสูญเสียพ้ืนที่ปśาชายเลนǰแหลŠงหญšาทะเลǰความตื้นเขินของอŠาวǰคุณภาพน้ĞาในอŠาวปŦตตานี
เสื่อมโทรมǰและสĞาคัญที่สุดมีการประมงเชิงพาณิชยŤที่ใชšเครื่องมือประมงผิดกฎหมายǰทĞาลายแหลŠงอาศั ยของสัตวŤ
หนšาดินและพ้ืนที่แหลŠงหญšาทะเลโดยเรืออวนรุนǰอวนลากǰทĞาใหšทรัพยากรสัตวŤน้ĞาชายฝŦũงเสื่อมโทรมและมีปริมาณ
ลดลงǰชาวประมงพ้ืนบšานตšองสูญเสียแหลŠงผลิตอาหารเพื่อยังชีพǰ(ซุกรีǰหะยีสาแม,ǰ2557)ǰǰ 

  นĞามาสูŠคĞาถามที่วŠาจะทĞาอยŠางไรใหšเกิดการใชšประโยชนŤจากฐานทรัพยากรอŠาวปŦตตานีอยŠางยั่งยืนǰ
ประกอบกับการตระหนักถึงการมีสŠวนรŠวมของทุกภาคสŠวนในพ้ืนที่ǰโดยเฉพาะโรงเรียนกับชุมชนǰคณะผูšวิจัยจึงมี
ความประสงคŤจะทĞาการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสŠวนรŠวมเพ่ือสรšางหลักสูตรทšองถิ่นเกี่ยวกับการใชšประโยชนŤจาก
ฐานทรัพยากรอŠาวปŦตตานีอยŠางยั่งยืนในโรงเรียนประถมศึกษาǰนอกจากนั้นการใหšความรูšและสรšางจิตสĞานึกกับเด็ก
และเยาวชนในการอนุรักษŤทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลšอมǰโดยเฉพาะเด็กและเยาวชนที่อยูŠในพ้ืนที่ǰนับวŠาเปŨน
แนวทางหนึ่งในการสรšางความยั่งยืนใหšกับฐานทรัพยากรธรรมชาติในทšองถิ่นǰที่เนšนการเขšามามีสŠวนรŠวมของ
ประชาชนในชุมชนǰโดยเฉพาะการสรšางและพัฒนาหลักสูตรทšองถิ่นในโรงเรียนใหšเกิดขึ้นนับวŠาเปŨนรูปแบบหนึ่งที่
สามารถสรšางความรูšǰความตระหนักและความหวงแหนทรัพยากรใหšเกิดข้ึนไดšในอยŠางยั่งยืนและเกิดประสิทธิภาพǰ 

ǰ  ยิ่งไปกวŠานั้นสถานศึกษาในพ้ืนที่ที่มีศักยภาพในปŦจจุบันǰยังใหšความสĞาคัญกับการพัฒนาหลักสูตรทšองถิ่น
ที่มีลักษณะเฉพาะและสอดคลšองกับความตšองการของชุมชนǰเนื่องจากเล็งเห็นวŠาการพัฒนาหลักสูตรทšองถิ่นจะ
สŠงผลตŠอการปรับเปลี่ยนรูปแบบใหมŠǰๆǰที่ใชšกับกระบวนการเรียนการสอนǰรวมถึงกระบวนการจัดการเรียนรูšใน
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ระบบโรงเรียนที่ดĞาเนินการผŠานตัวหลักสูตรและแบบเรียนǰโดยหลักสูตรทšองถิ่นที่มุŠงพัฒนาขึ้นนั้นมีวัตถุประสงคŤ
เพ่ือเนšนใหšผูšเรียนรูšจักการคิดวิเคราะหŤǰคิดอยŠางมีเหตุผลǰใหšมีความสามารถในการวิเคราะหŤหาสาเหตุของปŦญหาที่
เกิดข้ึนǰรวมทั้งสามารถศึกษาคšนควšาหาความรูšเพ่ิมเติมไดšดšวยตนเองผŠานสิ่งที่อยูŠรอบǰๆǰตัวภายในชุมชนǰตลอดจน
ออกแบบใหšสŠงเสริมกิจกรรมที่พัฒนาการแกšไขปŦญหาอยŠางสรšางสรรคŤและการมีสŠวนรŠวมของชุมชนในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูšไดšอยŠางมีประสิทธิภาพǰเพ่ือใหšผูšเรียนเกิดการเรียนรูšและพัฒนาตนเองอยŠางเต็มศักยภาพǰบรรลุ
ตามจดุมุŠงหมายของหลักสูตรที่ตั้งไวš 
 
วĆตถčปรąสงคŤของกćรศċกษć 

สรšางหลักสูตรทšองถิ่นอŠาวปŦตตานีเพ่ือการเรียนรูšวิทยาศาสตรŤระดับประถมศึกษาǰสĞาหรับโรงเรียน
ประถมศึกษารอบอŠาวปŦตตานี 
 
นĉยćมศĆพทŤ 

หลักสูตรทšองถิ่นอŠาวปŦตตานีǰหมายถึงǰหลักสูตรสĞาหรับการเรียนรูšวิทยาศาสตรŤสĞาหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาที่ออกแบบมาใหšมีความเหมาะสมและสอดคลšองกับความตšองการของทšองถิ่นโดยเฉพาะǰเพ่ือใหš
ผูšเรียนสามารถนĞาความรูšไปใชšไดšในชีวิตจริง 
 
กćรทบทวนวรรณกรรมǰ 

การทบทวนวรรณกรรมที่ใชšในการศึกษาครั้งนี้ǰผูšวิจัยไดšดĞาเนินการศึกษาบริบทของพ้ืนที่อŠาวปŦ ตตานีǰ
แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรทšองถิ่นและงานวิจัยที่เกี่ยวขšองǰดังรายละเอียดตŠอไปนี้ 
 

ĒนวคĉดđกĊęยวกĆบกćรพĆฒนćหลĆกสĎตรทšองถĉęนǰ 
หลักสูตรทšองถิ่นเปŨนสŠวนหนึ่งของหลักสูตรประถมศึกษาหรือหลักสูตรแกนกลางที่บังคับใหšนักเรียนไดš

เรียนรูšและหลักสูตรทšองถิ่นยังมีความสĞาคัญที่จะตšองบรรจุไวšเปŨนสŠวนหนึ่งของหลักสูตรแกนกลางǰกลŠาวคือǰ ǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
1)ǰการศึกษาในระดับประถมศึกษาเปŨนการศึกษาภาคบังคับสĞาหรับเยาวชนที่มีอายุǰ6-12ǰปŘโดยประมาณการจัด
การศึกษาในระดับนี้เปŨนการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเพ่ือพัฒนาเยาวชนเปŨนคนมีความรูšǰพรšอมจะเปŨนพลเมืองดีและ
สามารถดĞารงชีวิตอยูŠในสังคมอยŠางมีความสุขǰดังนั้นǰการจัดการศึกษาจึงมีความจĞาเปŨนอยŠางมากที่จะนĞาเอาความรูš
ตŠางǰๆǰที่เกี่ยวกับทšองถิ่นทั้งในเรืองความเปŨนอยูŠǰอาหารǰสภาพแวดลšอมǰอาชีพǰวัฒนธรรมǰศิลปะǰประเพณีǰสังคมǰ
การเมืองǰประชาธิปไตยǰคŠานิยมǰจริยธรรมǰเปŨนตšนǰมาใหšผูšเรียนไดšเรียนรูšในการดĞารงชีวิตǰเพ่ือใหšอยูŠในทšองถิ่นอยŠาง
มีความสุขและเปŨนประโยชนŤตŠอผูšเรียนอยŠางแทšจริงǰ2)ǰนักเรียนรูšจักทšองถิ่นของตนเองนšอยลงแตŠจะไปเรียนเรืองที่
เปŨนความรูšกลางและเปŨนสากลมากกวŠาǰนักเรียนจะศึกษาคŠานิยมตามกระแสและบริบทของสังคมที่เปลี่ยนไปǰทĞาใหš
ความรูšตŠางǰๆǰแพรŠกระจายไปไดšเร็วทĞาใหšคŠานิยมบางอยŠางซึมซับเขาสูŠชนบทอยŠางรวดเร็วǰการศึกษาจึงจĞาเปŨนตšอง
หยิบยกสิ่งตŠางǰๆǰเหลŠานี้ขึ้นมาและบรรจุไวšในการศึกษาǰซึ่งเปŨนการที่จะชŠวยใหšเยาวชนกลับมาเห็นคุณคŠาของวิถี
ชีวิตและสิ่งที่มีอยูŠในทšองถิ่นของตนเองǰ3)ǰการใหšการศึกษาโดยเฉพาะการสรšางนิสัยหรือปลูกฝŦงแนวคิดǰคŠานิยม
เกี่ยวกับคุณคŠาของสิ่งที่มีอยูŠในทšองถิ่นใหšกับเยาวชนสามารถปลูกฝŦงไดšงŠายǰเมื่อผูšเรียนรับเอาสิ่งตŠางǰๆǰเหลŠานี้ไปทĞา
ใหšเกิดความภาคภูมิใจตั้งแตŠเด็กǰดังนั้นǰการจัดการศึกษาเกี่ยวกับทšองถิ่นǰควรจะทĞาโดยตŠอเนื่องตั้งแตŠระดับǰอนุบาล
และประถมศึกษาเปŨนตšนไปǰ(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2540) 
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สรุปไดšวŠาǰหลักสูตรทšองถิ่นมีความสĞาคัญคือเปŨนหลักสูตรที่โรงเรียนหรือสถานศึกษาจัดใหšผูšเรียนไดšเรียนรูš
สิ่งใกลšตัวไดšเรียนรูšสภาพสังคมǰประเพณีǰวัฒนธรรมǰภูมิปŦญญาทšองถิ่นตลอดทั้งวิถีชีวิตǰความเปŨนอยูŠของบุคคลใน
ชุมชนเพ่ือใหšผูšเรียนนĞาความรูšที่ไดšไปพัฒนาตนเองชุมชนและสังคมǰรวมทั้งǰเปŨนผูšปลูกฝŦงใหšผูšเรียนไดšรูšจักการใชš
ทรัพยากรที่มีในทšองถิ่นอยŠางคุšมคŠามีความรักและความผูกพันกับทšองถิ่นของตนเองยิ่งขึ้น 

หลักสูตรทšองถิ่นมีจุดเนšนที่สĞาคัญǰ3ǰประการǰ ไดšแกŠǰ1)ǰสาระความรูšอันเปŨนเรื่องราวของทšองถิ่นที่จะ
กĞาหนดใหšนักเรียนไดšเรียนรูšǰควรมีปริมาณมากและเจาะลึกเพียงพอที่จะชŠวยใหšผูšเรียนมีความรูšǰความเขšาใจเปŨน
อยŠางดีจนสามารถนĞามาแกšปŦญหาและพัฒนาคุณภาพชีวิตǰอาชีพǰเศรษฐกิจǰสังคมของตนและทšองถิ่นไดšเปŨนอยŠางดีǰ
ตลอดจนสามารถปลูกฝŦงความรักถิ่นฐานแกŠบุคคลในสังคมทšองถิ่นไดšǰ โดยไมŠคิดที่จะอพยพไปอยูŠถิ่นอ่ืน ǰ2)ǰ
กระบวนการเรียนการสอนǰเปŗดโอกาสใหšนักเรียนไดšมีประสบการณŤตรงǰไดšเรียนรูšชีวิตจริงในทšองถิ่นǰมีสŠวนรŠวมใน
การแกšปŦญหาของทšองถิ่นǰและǰ3)ǰเนšนการนĞาเอาทรัพยากรทšองถิ่นมาใชšในกระบวนการเรียนการสอนǰเชŠนǰ
ทรัพยากรธรรมชาติǰไดšแกŠǰดินǰปśาไมšǰแหลŠงน้ĞาลĞาธารǰทรัพยากรที่มนุษยŤสรšางขึ้นǰไดšแกŠǰโรงงานǰสถานประกอบการǰ
ทรัพยากรมนุษยŤǰไดšแกŠǰวิทยากรผูšประกอบอาชีพตŠางǰๆǰนอกจากนี้ǰยังเนšนกิจกรรมโครงการตามแผนพัฒนาทšองถิ่น
นั้นǰๆǰดšวยǰ(ประกาศิตǰอานุภาพแสนยากร, 2548) 

ยิ่งไปกวŠานั้นหลักสูตรทšองถิ่นควรมีลักษณะสĞาคัญดังนี้ǰ1)ǰเปŨนหลักสูตรที่ตอบสนองชีวิตจริงของผูšเรียนที่
เปŨนปŦจจุบันเพ่ือนĞาไปสูŠการเตรียมอนาคตǰ2)ǰเปŨนหลักสูตรที่พัฒนาจากความตšองการหรือสิ่งที่เปŨนปŦญหาที่สอนใหš
ผูšเรียนไดšเรียนรูšเพ่ือแกšปŦญหาǰ3)ǰเปŨนหลักสูตรระยะสั้นที่เปŨนปŦจจุบันตรงกับความตšองการของกลุŠมเปŜาหมายใน
ปŦจจุบันǰ4)ǰเปŨนหลักสูตรที่บูรณาการกับวิชาตŠางǰๆǰและบูรณาการกับชีวิตจริงไดšǰ5)ǰเปŨนหลักสูตรที่ไดšมาจากสภาพ
ปŦญหาหรือความตšองการของผูšเรียนหรือชุมชนอยŠางแทšจริงǰและǰ6)ǰเปŨนหลักสูตรที่ยึดผูšเรียนเปŨนศูนยŤกลางǰผูšเรียน
ไดšเรียนรูšตามระดับความสามารถและตรงกับสภาพปŦญหาของตัวเองǰ(อุดมǰเชยกรีวงศŤ, 2545)ǰสĞาหรับผูšมีสŠวน
เกี่ยวขšองที่มีความสĞาคัญในการจัดทĞาหลักสูตรระดับทšองถิ่นǰประกอบดšวยǰ1)ǰครู/ศึกษานิเทศกŤǰ2)ǰผูšเชี่ยวชาญดšาน
หลักสูตรǰ3)ǰผูšบริหารโรงเรียนǰ4)ǰผูšเชี่ยวชาญเฉพาะสาขา/ผูšทรงคุณวุฒิǰ5)ǰผูšแทนชุมชน/ทšองถิ่นǰและǰ6)ǰนักเรียน 

จากที่กลŠาวมาขšางตšนสรุปไดšวŠาǰลักษณะของหลักสูตรทšองถิ่นǰจะเปŨนหลักสูตรที่สอดคลšองกับสภาพปŦญหาǰ
ความตšองการǰและสภาพชีวิตจริงในทšองถิ่นǰโดยสŠงเสริมสนับสนุนใหšนĞาทรัพยากรในทšองถิ่นมาใชšใหšเกิดประโยชนŤ
มากที่สุดǰเพ่ือพัฒนาชีวิตǰเศรษฐกิจǰและสังคมǰปลูกฝŦงǰใหšรักและมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาทšองถิ่นǰอีกทั้งยังเปŨนการ
เสริมความเปŨนเลิศทางวิชาการตามศักยภาพของแตŠละบุคคลǰอีกทั้งผูšที่มีสŠวนรŠวมในการจัดทĞาหลักสูตรทšองถิ่นควร
ประกอบดšวยบุคลากรǰ3ǰกลุŠมǰคือǰ1)ǰกลุŠมผูšเชี่ยวชาญในดšานศาสตรŤของเนื้อหาǰเชŠนǰนักวิชาการǰผูšเชี่ยวชาญ
ทางดšานหลักสูตรǰผูšแทนชุมชนǰวิทยากรทšองถิ่นǰเปŨนตšนǰเพราะผูšเชี่ยวชาญแตŠละสาขายŠอมมีความรูšอยŠางลึกซึ้งตาม
ธรรมชาติของแตŠละวิชาในสาขาที่ตนเกี่ยวขšองǰบทบาทและหนšาที่ของผูšเชี่ยวชาญǰคือǰเปŨนผูšเลือกเนื้อหาสาระǰและ
กĞาหนดขอบเขตของเนื้อหาǰแนวคิดของวิชาǰเพ่ือนĞาไปจัดลĞาดับความสĞาคัญǰและใหšขšอเสนอเกี่ยวกับหลักเกณฑŤǰ
และวิธีศึกษาǰและเปŨนผูšใหšขšอมูลเกี่ยวกับสภาพǰและความตšองการของทšองถิ่นซึ่ง เปŨนขšอมูลที่เปŨนประโยชนŤในการ
กĞาหนดหัวเรื่องǰ2)ǰกลุŠมบุคลากรภายนอกǰไดšแกŠǰครูผูšทĞาการสอนǰและผูšบริหารǰบุคคลดังกลŠาวนั้นจะรับผิดชอบ
โดยตรงเกี่ยวกับหลักสูตรǰเพราะเปŨนผูšใชšหลักสูตรในโรงเรียนǰดังนั้นควรมีบทบาทดังตŠอไปนี้ ǰศึกษาหลักสูตรใหš
เขšาใจอยŠางชัดเจนǰปรับปรุงหลักสูตรใหšเหมาะสมกับทšองถิ่นǰทĞาการสอนใหšมีประสิทธิภาพมากที่สุดǰและแสวงหา
วิธีการที่เหมาะสมในการใชšหลักสูตรǰและǰ3)ǰนักเรียนǰในการจัดทĞาหลักสูตรทšองถิ่นนั้นนักเรียนควรตšองมีบทบาท
ในการมีสŠวนรŠวมดšวยเนื่องจากนักเรียนเปŨนผูšไดšรับผลกระทบโดยตรงจากหลักสูตรǰหลักสูตรที่ดียŠอมตอบสนองตŠอ
ความตšองการของผูšเรียนǰดังนั้นǰนักเรียนควรเปŨนผูšใหšขšอมูลกับนักการศึกษาǰเพ่ือนĞาไปใชšในการรŠางหลักสูตรǰเพ่ือใหš
หลักสูตรไดšบรรลุเปŜาหมายที่ตั้งไวš 
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  งćนวĉจĆยทĊęđกĊęยวขšอง 

  งานวิจัยที่ เกี่ยวขšองกับการพัฒนาหลักสูตรทšองถิ่นǰ ดĞาเนินการในหลายลักษณะǰสรุปไดšดังนี้ ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
เสริมศรีǰวิทวัสชุติกุลǰ(2546)ǰศึกษาการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษากลุŠมสาระการเรียนรูšวิทยาศาสตรŤǰเรื่องǰǰǰǰǰǰ
การอนุรักษŤและพัฒนาสิ่งแวดลšอมในทšองถิ่นǰสĞาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ǰ4ǰการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคŤ
เพ่ือพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาǰกลุŠมสาระการเรียนรูšวิทยาศาสตรŤǰเรื่องǰการอนุรักษŤและพัฒนาสิ่งแวดลšอมใน
ทšองถิ่นǰสĞาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ǰ4ǰโรงเรียนวัดตะพงนอกǰจังหวัดระยองǰโดยมีขั้นตอนการพัฒนา
หลักสูตรǰ5ǰขั้นตอนǰคือǰการศึกษาขšอมูลพ้ืนฐานǰการพัฒนาหลักสูตรǰการตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรǰการนĞา
หลักสูตรไปทดลองใชšǰและการปรับปรุงแกšไขหลักสูตรǰกลุŠมตัวอยŠางที่ใชšในการทดลองใชšหลักสูตรไดšแกŠǰนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปŘที่ǰ4ǰโรงเรียนวัดตะพงนอกǰจังหวัดǰผลการวิจัยสรุปไดšดังนี้ǰพบวŠาหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพ
ดีมากǰหลักสูตรมีความสอดคลšองกับความตšองการของทšองถิ่นและเหมาะสมกับผูšเรียนǰผูšเรียนสามารถนĞาไปใชšใน
ชีวิตประจĞาวันไดšǰผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวŠากŠอนเรียนǰและผูšเรียนมีเจตคติที่ดีตŠอสิ่งแวดลšอมหลัง
เรียนสูงกวŠากŠอนเรียนอยŠางมีนัยสĞาคัญทางสถิติǰในขณะที่ǰจริยาǰศรีเพชรǰ(2550)ǰศึกษาเรื่องǰการพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษาǰเรื่องคลองมหาสวัสดิ์สĞาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 6 ผลการวิจัยพบวŠาǰนักเรียนและผูšที่
เกี่ยวขšองเห็นความสĞาคัญและตšองการใหšผูšรูšในทšองถิ่นรŠวมจัดการเรียนการสอนǰโดยหลักสูตรประกอบดšวยǰแนวคิดǰ
หลักการǰจุดมุŠงหมายǰคĞาอธิบายรายวิชาǰมาตรฐานการเรียนรูšǰผลการเรียนรูšที่คาดหวังǰโครงสรšางหลักสูตรǰǰǰǰǰ
เวลาเรียนǰขอบขŠายสาระการเรียนรูš ǰแนวทางการจัดการเรียนรูšǰสื่อการจัดการเรียนรูšǰการวัดและประเมินผลǰǰǰǰ
และแผนการจัดการเรียนรูšǰ 

นอกจากนั้นǰรุŠงเรืองǰราชมณีและคณะǰ(2555)ǰทĞาการศึกษาในลักษณะการวิจัยแบบมีสŠวนรŠวมเพ่ือพัฒนา
หลักสูตรสถานศึกษาǰรายวิชาเพ่ิมเติมǰการออกแบบลายผšามัดหมี่ภูมิปŦญญาทšองถิ่นไทยโสšบšานโพนจานǰǰǰǰǰǰǰ
จังหวัดนครพนมǰผลการวิจัยพบวŠาǰครูǰผูšปกครองǰนักเรียนและชุมชนมีความตšองการพัฒนาหลักสูตรǰโดยหลักสูตร
ที่พัฒนาขึ้นมีความสอดคลšองและเหมาะสมประกอบดšวยǰความนĞาǰวิสัยทัศนŤǰจุดหมายǰสมรรถนะǰที่สĞาคัญของ
นักเรียนคุณลักษณะอันพึงประสงคŤǰมาตรฐานการเรียนรูšǰสาระการเรียนรูšǰคĞาอธิบายรายวิชา ǰผลการเรียนรูšǰǰǰǰ
หนŠวยการเรียนรูšǰกิจกรรมการเรียนรูšǰสื่อการเรียนรูšǰการวัดและประเมินผลǰชุมชนมีสŠวนรŠวมในǰการพัฒนาสามารถ
จัดสาระการเรียนรูšไดšตามความตšองการǰความถนัดและความสนใจของนักเรียนǰ ǰและชัยวัฒนŤǰรังสิมันตุŤวงศŤǰและǰ
ทิพยŤวิมลǰวังแกšวหิรัญǰ(2559)ǰศึกษาการพัฒนาหลักสูตรสาระการเรียนรูšทšองถิ่นเพ่ือพัฒนาชุมชนǰผลการศึกษา
พบวŠาǰการจัดการศึกษาในปŦจจุบันจĞาเปŨนตšองมีการเปลี่ยนแปลงǰเพ่ือใหšการพัฒนาผูšเรียนใหšมีความรูšǰความสามารถ
ในการปรับตัวเขšากับการเปลี่ยนแปลงในปŦจจุบันไดšǰการจัดการศึกษาในปŦจจุบันมีหลักสูตรหลักเปŨนฐานǰแตŠดšวย
หลักสูตรหลักยังมีขšอบกพรŠองบางประการǰจึงมีการพัฒนาหลักสูตรที่มีการสอดแทรกความรูšเกี่ยวกับสาระการ
เรียนรูšทšองถิ่นขึ้นǰเพ่ือพัฒนาใหšผูšเรียนมีคุณภาพมากยิ่งขึ้น ǰหลักสูตรสาระการเรียนรูšทšองถิ่นǰเปŨนการพัฒนา
หลักสูตรขึ้นโดยมีวัตถุประสงคŤǰคือǰ1)ǰเพ่ือเปŨนการสŠงเสริมใหšǰผูšเรียนเกิดความรูšǰความเขšาใจǰในบริบททšองถิ่นของ
ตนǰ2)ǰเพ่ือสŠงเสริมใหšผูšเรียนทราบถึงจุดเดŠนǰจุดดšอยǰโอกาสǰอุปสรรคของทšองถิ่นǰโดยสามารถนĞาไปปรับใชšใน
ชีวิตประจĞาวันใหšอยูŠในชุมชนไดšอยŠางมีความสุขǰและǰ3)ǰเพ่ือสŠงเสริมใหšผูšเรียนเกิดจิตสĞานึกรักในทšองถิ่นของตนǰ
จากสาระตŠางǰๆǰที่กลŠาวมาขšางตšนǰอาจจะกลŠาวไดšวŠาǰการพัฒนาหลักสูตรสาระการเรียนรูšทšองถิ่นเปŨนการพัฒนา
ชุมชนไปพรšอมกัน 
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กรอบĒนวคĉดĔนกćรศċกษć 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภćพทĊęǰ1ǰแสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

วĉธĊกćรศċกษć 

การวิจัยเรื่องǰĶการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพ่ือสรšางหลักสูตรทšองถิ่นและเยาวชนอาสาอŠาวปŦตตานีķǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
เปŨนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสŠวนรŠวมǰ(Participatory Action Research:ǰPAR)ǰโดยมีกระบวนการวิจัย
แบŠงเปŨนǰ2ǰระยะǰดังนี้ 

รąยąทĊęǰ1 กćรพĆฒนćēจทยŤวĉจĆย:ǰการศึกษาขšอมูลพ้ืนฐานเพ่ือการพัฒนาหลักสูตรǰคณะผูšวิจัยสืบเสาะ
ปŦญหาและความตšองการในการพัฒนาหลักสูตรของชุมชนและโรงเรียนประถมศึกษารอบอŠาวปŦตตานีǰมีขั้นตอน
ดĞาเนินการดังนี้ǰ1)ǰวิเคราะหŤเอกสารที่เกี่ยวขšองǰ2)ǰวิเคราะหŤขšอมูลพ้ืนฐานชุมชนรŠวมกับโรงเรียนและชาวบšานดšวย
การสĞารวจประเด็นเกี่ยวกับอŠาวปŦตตานีǰเพ่ือนĞามาสรšางเปŨนหลักสูตรทšองถิ่นอŠาวปŦตตานีǰ 

รąยąทĊęǰ2 กćรวĉจĆยđชĉงปฏĉบĆตĉกćร:ǰประกอบดšวยǰ1)ǰการสรšางหลักสูตรǰคณะผูšวิจัยǰนักวิชาการǰโรงเรียน
และชุมชนรŠวมกันดĞาเนินการǰโดยใชšวิธีการสนทนากลุŠมǰการใชšแผนที่ความคิดǰการวิเคราะหŤเอกสารที่เกี่ยวขšองǰ
เพ่ือเลือกประเด็นเกี่ยวกับอŠาวปŦตตานีǰและสรšางหลักสูตรทšองถิ่นǰตามองคŤประกอบของหลักสูตรǰไดšแกŠǰหลักการǰ
จุดหมายǰโครงสรšางǰคĞาอธิบายรายวิชาǰขอบขŠายเนื้อหาǰเวลาเรียนǰแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนǰ ǰǰǰ
สื่อการเรียนการสอนǰการวัดผลและประเมินǰและแผนการจัดการเรียนรูš 2)ǰการทดลองใชšหลักสูตรǰโดยทดลองนĞา
หลักสูตรไปใชšในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรŤใหšแกŠǰนักเรียนในโรงเรียนǰตามกรอบหลักสูตรที่กĞาหนดไวšǰ
โดยคณะผูšวิจัยทĞาหนšาที่พ่ีเลี้ยงǰและผูšอĞานวยความสะดวกǰ3)ǰการประเมินหลักสูตรǰเปŨนการวิเคราะหŤผลการ
ทดลองใชšหลักสูตรǰคณะผูšวิจัยǰนักวิชาการǰผูšอĞานวยการǰคุณครูวิทยาศาสตรŤǰและนักเรียนǰสะทšอนผลการทดลอง
ใชšหลักสูตรทšองถิ่นอŠาวปŦตตานีǰ 

 

รąยąทĊęǰ1 กćรพĆฒนćēจทยŤวĉจĆย 
ǰ1)ǰวิเคราะหŤเอกสารที่เก่ียวขšอง 
ǰ2)ǰวิเคราะหŤขšอมูลพ้ืนฐานชุมชน 

 

รąยąทĊęǰ2ǰกćรวĉจĆยđชĉงปฏĉบĆตĉกćร 
ǰ1)ǰการสรšางหลักสูตร 
ǰ2)ǰการทดลองใชšหลักสูตร 
 3)ǰการประเมินหลักสูตร 

 

หลĆกสĎตรทšองถĉęนอŠćวปŦตตćนĊǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
มีลักษณะสĞาคัญǰประกอบดšวย 

1) บูรณาการความรูšทางวิทยาศาสตรŤกับความรูš

ทšองถิ่น 

2) การมีสŠวนรŠวมของโรงเรียนǰชุมชนและ

สถาบันอุดมศึกษา 

3) สรšางความตระหนักในการใชšทรัพยากรอยŠาง

ยั่งยืน 
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ขอบđขตกćรศċกษć 
การศึกษาในครั้งนี้ǰมีขอบเขตการศึกษาเชิงพื้นที่ǰประกอบดšวยǰพื้นที่รอบอŠาวปŦตตานีครอบคลุมǰ2ǰตĞาบล

ในอĞาเภอเมืองǰจังหวัดปŦตตานีǰไดšแกŠǰตĞาบลบานาǰและตĞาบลตันหยงลุโละǰ 
กลčŠมđปŜćหมćยĒลąผĎšĔหšขšอมĎลหลĆกǰ 

ǰǰǰǰǰǰ การวิจัยครั้งนี้ใชšวิธีการเลือกตัวโรงเรียนที่จะใชšในการศึกษาแบบเฉพาะเจาะจงมาตĞาบลละǰ1 โรงเรียนǰ
เพ่ือทĞาเปŨนโรงเรียนนĞารŠองǰโดยพิจารณาจากเกณฑŤดังตŠอไปนี้ǰคือǰ1)ǰความพรšอมของโรงเรียนทางดšานทรัพยากรครู
และเทคโนโลยีǰ2)ǰการมีสŠวนรŠวมของโรงเรียนกับชุมชนǰและǰ3)ǰการไดšรับรางวัลดีเดŠนทางดšานวิทยาศาสตรŤและ
สิ่งแวดลšอมǰและผูšใหšขšอมูลหลักǰประกอบดšวยǰ1)ǰผูšอĞานวยการและคุณครูวิทยาศาสตรŤโรงเรียนประถมศึกษาǰ ǰǰǰǰǰ
2)ǰกลุŠมผูšนĞาชุมชนรอบอŠาวปŦตตานีǰ3)ǰปราชญŤชาวบšานและสมาชิกในชุมชนผูšที่มีองคŤความรูšและประสบการณŤ
เกี่ยวกับวิถีชีวิตของชาวประมงǰและฐานทรัพยากรรอบอŠาวปŦตตานีǰ4)ǰกลุŠมนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาที่
ตั้งอยูŠรอบอŠาวปŦตตานีǰและǰ5)ǰนักวิชาการทางดšานวิทยาศาสตรŤและสังคมศาสตรŤǰมหาวิทยาลัยสงขลานครินทรŤǰǰǰǰǰ
วิทยาเขตปŦตตาน ี
 กćรđกĘบรวบรวมขšอมĎลĒลąđครČęองมČอทĊęĔชš 

การศึกษาครั้งนี้ใชšมีการเก็บรวบรวมขšอมูลโดยใชšเครื่องมือวิจัยǰประกอบดšวยǰการสนทนากลุŠมǰ(Focus 
Groups)ǰการสังเกตǰ(Observation)ǰแผนที่ความคิดǰ(Mind Map)ǰการสัมภาษณŤกลุŠมǰ(Group Interviews)ǰและ
การทบทวนหลังการปฏิบัติǰ(AAR:ǰAfter Action Review) 

กćรวĉđครćąหŤขšอมĎล 
ขšอมูลที่ไดšจากการเก็บรวบรวมขšอมูลǰไดšดĞาเนินการตามองคŤประกอบสĞาคัญของการวิเคราะหŤขšอมูลǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

3ǰประการคือǰ1)ǰการจัดระเบียบขšอมูลǰ(Data organizing)ǰเพ่ือทĞาใหšขšอมูลเปŨนระเบียบǰพรšอมที่จะแสดงและ
นĞาเสนออยŠางเปŨนระบบไดšǰ2)ǰการแสดงขšอมูลǰ(Data display)ǰเปŨนการเชื่อมโยงขšอมูลที่จัดระเบียบแลšวเขšาดšวยกันǰ
และǰ3)ǰการสรšางขšอสรุปǰ(Conclusion)ǰและการตีความหมายǰ(Interpretation)ǰของผลหรือขšอคšนพบที่ไดšจาก
การแสดงขšอมูลǰดšวยวิธีการที่ผสมผสานทั้งการวิเคราะหŤเพ่ือสรšางขšอสรุปแบบอุปนัยǰ(Analytic induction)ǰจาก
การตีความขšอมูลจากสิ่งที่เปŨนรูปธรรมǰและการวิเคราะหŤแบบจĞาแนกชนิดขšอมูลǰ(Typological analysis)ǰรŠวมกับ
การวิเคราะหŤโดยการเปรียบเทียบขšอมูลǰ(Constant comparison)ǰตามความเหมาะสมของขšอมูลǰ 

 

ผลกćรศċกษć 
ผลการศึกษาในสŠวนนี้นĞาเสนอตามระยะของการวิจัยǰซึ่งแบŠงเปŨนǰ2 ระยะǰประกอบดšวยǰระยะที่ǰ1ǰǰǰǰǰǰ

การพัฒนาโจทยŤวิจัยǰดังรายละเอียดตŠอไปนี้ǰและǰระยะที่ǰ2 การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
รąยąทĊęǰ1ǰการพัฒนาโจทยŤวิจัยǰ:เปŨนการศึกษาขšอมูลพ้ืนฐานเพ่ือการพัฒนาหลักสูตรǰคณะผูšวิจัยไดš

สืบเสาะปŦญหาและความตšองการในการพัฒนาหลักสูตรของชุมชนและโรงเรียนประถมศึกษารอบอŠาวปŦตตานีǰ ǰǰǰǰ
ดังรายละเอียดตŠอไปนี้ 

1)ǰสĞćรวจĒลąสČบđสćąหćēรงđรĊยนđพČęอพĆฒนćēจทยŤวĉจĆยรŠวมกĆนǰผูšวิจัยไดšดĞาเนินการคัดเลือกโรงเรียนในǰ
บริเวณรอบอŠาวปŦตตานีที่มีความสนใจในการเขšารŠวมพัฒนาหลักสูตรทšองถิ่นǰจĞานวนǰ2 โรงเรียนǰโดยการสอบถาม
ถึงความสนใจและการสมัครใจของโรงเรียนผŠานผูšอĞานวยการโรงเรียนในเบื้องตšนǰจากการสอบถามผูšอĞานวยการ ǰ
พบวŠาǰโรงเรียนโรงเรียนบšานบางปูǰตĞาบลบางปูǰอĞาเภอยะหริ่งǰจังหวัดปŦตตานี ǰและโรงเรียนบšานดาโตŢะǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
ตĞาบลแหลมโพธิ์ǰอĞาเภอยะหริ่งǰจังหวัดปŦตตานีǰทั้งสองโรงเรียนมีความรŠวมกันวŠาǰทางโรงเรียนมีความสนใจและขอ
เปŨนหนึ่งในโรงเรียนนĞารŠองในการพัฒนาหลักสูตรทšองถิ่นอŠาวปŦตตานีเ พ่ือการเรียนรูšวิทยาศาสตรŤระดับ
ประถมศึกษา 
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2)ǰปรąชčมđพČęอควćมđขšćĔจทĉศทćงของēครงกćรĒลąวĉđครćąหŤกćรพĆฒนćหลĆกสĎตรรŠวมกĆนǰจากการǰǰ
ประชุมเพ่ือสรšางความเขšาใจในการจัดทĞาหลักสูตรทšองถิ่นของทั้งสองโรงเรียนǰซึ่งคณะวิจัยไดšอธิบายถึงภาพรวมของ
โครงการวิจัยǰวัตถุประสงคŤโครงการǰประเด็นที่ตšองการศึกษาเพ่ือจัดทĞาหลักสูตรทšองถิ่นเพ่ือบูรณาการกับวิชา
วิทยาศาสตรŤǰและผลที่คาดวŠาจะไดšรับจากโครงการǰฯǰทางทีมงานวิจัยไดšปรึกษาหารือรŠวมกับผูšบริหารและครูของทั้ง
สองโรงเรียนǰเพ่ือเปŨนทิศทางสĞาคัญของการพัฒนาหลักสูตรทšองถิ่นเพ่ือบรรลุเปŜาหมายǰโดยทางทีมวิจัยǰผูšบริหาร
และคณะครูในโรงเรียนวิเคราะหŤรŠวมกันวŠาǰการพัฒนาหลักสูตรทšองถิ่นควรใหšความสĞาคัญตŠอประเด็นเหลŠานี้ǰ
กลŠาวคือǰ1)ǰในพ้ืนที่ชุมชนบšานบางปูและบšานดาโตŢะถือเปŨนพ้ืนที่หนึ่งที่อยูŠ ในอŠาวปŦตตานีǰเด็กนักเรียนไมŠคŠอยไดš
สัมผัสบรรยากาศการเรียนรูšของชุมชนตนเองวŠามีทรัพยากรธรรมชาติอะไรบšางǰโดยเรียนแคŠในตĞาราที่สŠวนกลางจัด
หลักสูตรมาสอนใหšǰฉะนั้นทางทีมวิจัยและคณะครูในโรงเรียนเล็งเห็นพรšอมกันวŠาǰการพัฒนาหลักสูตรทšองถิ่นเพ่ือใหš
เด็กนักเรียนในพ้ืนที่ǰมีความเขšาใจในความเปŨนทรัพยากรธรรมชาติของทšองถิ่นตนเองผŠานการจัดทĞาหลักสูตรทšองถิ่น
แบบมีสŠวนรŠวมของชุมชนǰ2)ǰทีมงานวิจัยไดšศึกษาการจัดทĞาหลักสูตรทšองถิ่นอŠาวปŦตตานีเพื่อการเรียนรูšวิทยาศาสตรŤ
ระดับประถมศึกษาระยะเวลาǰ2 ปŘรŠวมกันǰซึ่งในปŘแรกจะศึกษาขšอมูลทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่จึงตšองขอความ
รŠวมมือกับผูšบริหารและครูในการใหšความรูšและปรับขšอมูลเหลŠานั้นใหšมีความสอดคลšองกับขšอมูลจากงานวิจัยยŠอยǰๆǰ
มารวบรวมจัดทĞาเปŨนหลักสูตรทšองถิ่นหนึ่งเลŠมǰ3)ǰคณะผูšวิจัยǰผูšบริหารและครูในโรงเรียนเห็นพรšอมกันวŠาǰนักเรียนที่
อยูŠในชŠวงชั้นประถมศึกษาปŘที่ǰ4 ถือวŠามีความเหมาะกับการจัดทĞาหลักสูตรเพ่ือนĞาไปใชšในการเรียนการสอนไดš
โดยเฉพาะวิชาวิทยาศาสตรŤǰเนื่องจากการจัดทĞาหลักสูตรทšองถิ่นจĞาเปŨนตšองอิงกับหลักสูตรแกนกลางǰซึ่งหลักสูตร
แกนกลางมีการจัดเรียนการสอนในเรื่องทรัพยากรธรรมชาติในชั้นประถมศึกษาปŘที่ǰ4ǰ 

รąยąทĊęǰ2 กćรวĉจĆยđชĉงปฏĉบĆตĉกćรǰหลังจากดĞาเนินการในระยะที่ǰ1ǰการพัฒนาโจทยŤวิจัยเรียบรšอยแลšวǰǰǰ
ในระยะทีǰ่2 เปŨนสŠวนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ:ǰประกอบดšวยǰ 

1)ǰกćรสรšćงหลĆกสĎตรทšองถĉęนǰการสรšางหลักสูตรทšองถิ่นในครั้งนี้ǰดĞาเนินการโดยǰ1)ǰวิเคราะหŤสาระการ
เรียนรูšวิทยาศาสตรŤǰและǰ2)ǰกĞาหนดวิสัยทัศนŤการเรียนรูšและเปŜาหมายการจัดการเรียนการสอนǰดังรายละเอียด
ตŠอไปนี้ 

ǰการวิเคราะหŤสาระการเรียนรูšวิทยาศาสตรŤ ǰพบวŠาสาระการเรียนรูšที่เปŨนสาระหลักของวิทยาศาสตรŤ
พ้ืนฐานที่นักเรียนทุกคนตšองเรียนรูšǰคือǰวิทยาศาสตรŤที่เนšนการเชื่อมโยงความรูšกับกระบวนการǰมีทักษะสĞาคัญใน
การคšนควšาและสรšางองคŤความรูšǰโดยใชšกระบวนการในการสืบเสาะหาความรูšǰและการแกšปŦญหาที่หลากหลายǰ ǰǰǰ
ใหšผูšเรียนมีสŠวนรŠวมในการเรียนรูšทุกข้ันตอนǰมีการทĞากิจกรรมดšวยการลงมือปฏิบัติจริงอยŠางหลากหลายǰเหมาะสม
กับระดับชั้นǰโดยมีสาระที่เปŨนองคŤความรูšของกลุŠมสาระการเรียนรูšวิทยาศาสตรŤǰประกอบดšวยǰ8 สาระหลักดังนี้ǰǰǰ
ÿćรąทĊęǰ1 ÿĉęงมĊชĊüĉตกĆบกรąบüนกćรดĞćรงชĊüĉตǰกลŠาวคือǰสิ่งมีชีวิตǰหนŠวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิตǰโครงสรšางและหนšาที่
ของระบบตŠางǰๆǰของสิ่งมีชีวิตǰและกระบวนการดĞารงชีวิตǰความหลากหลายทางชีวภาพǰการถŠายทอดทาง
พันธุกรรมǰการทĞางานของระบบตŠางǰๆǰของสิ่งมีชีวิตǰวิวัฒนาการและความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตǰและ
เทคโนโลยีชีวภาพ ǰǰ ÿćรąทĊęǰ2 ชĊüĉตกĆบÿĉęงĒüดลšĂมǰกลŠาวคือǰสิ่งมีชีวิตที่หลากหลายรอบตัวǰความสัมพันธŤระหวŠาง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลšอมǰความสัมพันธŤของสิ่งมีชีวิตตŠางǰๆǰในระบบนิเวศǰความสĞาคัญของทรัพยากรธรรมชาติǰการ
ใชšและจัดการทรัพยากรธรรมชาติǰในระดับทšองถิ่นǰประเทศǰและโลกǰปŦจจัยที่มีผลตŠอการอยูŠรอดของสิ่งมีชีวิตใน
สภาพแวดลšอมตŠางǰๆ ǰǰ ÿćรąทĊęǰ3 ÿćรĒลąÿมบĆตĉขĂงÿćรǰกลŠาวคือǰสมบัติของวัสดุและสารǰแรงยึดเหนี่ยวระหวŠาง
อนุภาคǰการเปลี่ยนสถานะǰการเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสารǰสมการเคมีǰและการแยกสารǰǰ
ÿćรąทĊęǰ4 ĒรงĒลąกćรđคลČęĂนทĊęǰกลŠาวคือǰธรรมชาติของแรงแมŠเหล็กไฟฟŜาǰแรงโนšมถŠวงǰแรงนิวเคลียรŤǰการออก
แรงกระทĞาตŠอวัตถุǰการเคลื่อนที่ของวัตถุǰแรงเสียดทานǰโมเมนตŤการเคลื่อนที่แบบตŠางǰๆǰในชีวิตประจĞาวัน ǰǰǰǰǰ
ÿćรąทĊęǰ5 พลĆงงćนǰกลŠาวคือǰพลังงานกับการดĞารงชีวิตǰการเปลี่ยนรูปพลังงานǰสมบัติและปรากฏการณŤของแสงǰ
เสียงǰและวงจรไฟฟŜาǰคลื่นแมŠเหล็กไฟฟŜาǰกัมมันตภาพรังสีและปฏิกิริยานิวเคลียรŤǰปฏิสัมพันธŤระหวŠางสารและ
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พลังงานการอนุรักษŤพลังงานǰผลของการใชšพลังงานตŠอชีวิตและสิ่งแวดลšอมǰÿćรąทĊęǰ6 กรąบüนกćรđปลĊęยนĒปลง
ขĂงēลกǰกลŠาวคือǰโครงสรšางและองคŤประกอบของโลกǰทรัพยากรทางธรณีǰสมบัติทางกายภาพของดินǰหินǰน้Ğาǰ
อากาศǰสมบัติของผิวโลกǰและบรรยากาศǰกระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลกǰปรากฏการณŤทางธรณีǰปŦจจัย
ที่มีผลตŠอการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ ǰǰ ÿćรąทĊęǰ7 ดćรćýćÿตรŤĒลąĂüกćýǰกลŠาวคือǰวิวัฒนาการของระบบ
สุริยะǰกาแล็กซีǰเอกภพǰปฏิสัมพันธŤและผลตŠอสิ่งมีชีวิตบนโลกǰความสัมพันธŤของดวงอาทิตยŤǰดวงจันทรŤǰและโลกǰ
ความสĞาคัญของเทคโนโลยีอวกาศǰและǰǰÿćรąทĊęǰ8 ธรรมชćตĉขĂงüĉทยćýćÿตรŤĒลąđทคēนēลยĊ ǰกลŠาวคือǰ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรŤǰการสืบเสาะหาความรูšǰการแกšปŦญหาǰและจิตวิทยาศาสตรŤ 

จะเห็นไดšวŠาทั้งǰ8 สาระเปŨนสาระหลักที่นักเรียนจĞาเปŨนตšองเรียนรูšǰแตŠสĞาหรับการพัฒนาหลักสูตรทšองถิ่นที่
สอดรับกับการดĞาเนินการวิจัยในพ้ืนที่อŠาวปŦตตานีǰประกอบกับการมีขšอจĞากัดตŠางǰๆǰทางทีมวิจัยǰผูšบริหารและครูǰ
เล็งเห็นรŠวมกันวŠาǰควรมีสาระเรียนรูšที่เปŨนสาระหลักของวิทยาศาสตรŤǰ2 สาระǰที่สามารถสอดแทรกการพัฒนา
ทšองถิ่นใหšคลอดคลšองกับหลักสูตรแกนกลางของวิทยาศาสตรŤǰกลŠาวǰคือǰสาระที่ǰ1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการ
ดĞารงชีวิตǰและǰสาระที่ǰ2ǰชีวิตกับสิ่งแวดลšอมǰเนื่องจากทั้งǰ2 สาระดังกลŠาวนี้ǰเปŨนสาระที่เกี่ยวโยงกับสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดลšอมที่การดĞาเนินงานวิจัยสามารถที่จะตŠอยอดในการพัฒนาหลักสูตรทšองถิ่นเปŨนหนŠวยพ้ืนฐานในการเรียน
การสอนǰที่สอดคลšองกับหลักสูตรแกนกลางของวิทยาศาสตรŤǰโดยหลักสูตรแกนกลางจะพูดถึงในประเด็นสิ่งมีชีวิตǰ
โครงสรšางและหนšาที่ของระบบตŠางǰๆǰของสิ่งมีชีวิตǰและกระบวนการดĞารงชีวิตǰความหลากหลายทางชีวภาพǰ
สĞาหรับงานวิจัยจะสอดแทรกความเปŨนพ้ืนที่อŠาวปŦตตานีǰที่มีความหลากหลายรอบตัวของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลšอม
ในพ้ืนที่อŠาวǰที่มีความสัมพันธŤของสิ่งมีชีวิตตŠางǰๆǰในระบบนิเวศǰความสĞาคัญของทรัพยากรธรรมชาติǰการใชšและ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติǰในระดับทšองถิ่นǰและประเทศ 

นอกเหนือจากการวิเคราะหŤสาระการเรียนรูšวิทยาศาสตรŤแลšวǰยังมีข้ันตอนการกĞาหนดวิสัยทัศนŤการเรียนรูš
และเปŜาหมายการจัดการเรียนการสอนǰโดยพิจารณาจากแนวทางการสรšางหลักสูตรǰคณะผูšวิจัยǰนักวิชาการǰ
โรงเรียนและชุมชนรŠวมกันกĞาหนดǰวิสัยทัศนŤการเรียนรูšและเปŜาหมายการจัดการเรียนการสอน ǰ ไดšดังนี้ ǰǰǰǰǰǰ
üĉÿĆยทĆýนŤกćรđรĊยนรĎšǰหลักสูตรทšองถิ่นอŠาวปŦตตานีǰมุŠงพัฒนาผูšเรียนทุกคนใหšเปŨนมนุษยŤที่มีความสมดุลทั้งดšาน
รŠางกายǰความรูšǰคุณธรรมǰมีจิตสĞานึกทางสิ่งแวดลšอมในการอนุรักษŤอŠาวปŦตตานีǰซึ่งเปŨนทรัพยากรในทšองถิ่นของตนǰ
มีความรูšและทักษะพ้ืนฐานǰรวมทั้งเจตคติที่จĞาเปŨนǰโดยมุŠงเนšนผูš เรียนเปŨนสĞาคัญǰบนพ้ืนฐานความเชื่อวŠา ǰǰǰǰǰǰǰǰ
มนุษยŤทุกคนสามารถเรียนรูšและพัฒนาตนเองไดšเต็มตามศักยภาพǰđปŜćĀมćยขĂงกćรจĆดกćรđรĊยนกćรÿĂนǰ
ประกอบดšวยǰ1)ǰเพ่ือใหšผูšเรียนมีความรูšǰความเขšาใจเกี่ยวกับอŠาวปŦตตานีที่เปŨนทรัพยากรในทšองถิ่นของตนǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
2)ǰเพ่ือใหšผูšเรียนไดšตระหนักถึงความสĞาคัญของอŠาวปŦตตานีǰมีความรักǰความภูมิ ใจǰและคุณคŠาของอŠาวปŦตตานีที่
เปŨนเครื่องวัดความอุดมสมบูรณŤของทรัพยากรสัตวŤน้Ğาǰและสิ่งแวดลšอมโดยรอบ ǰ3)ǰเพ่ือใหšผูšเรียนสามารถ
ประยุกตŤใชšความรูšในการดĞาเนินชีวิตของตนǰรวมถึงการอนุรักษŤทรัพยากรอŠาวปŦตตานี ǰ4)ǰชุมชนเห็นความสĞาคัญ
และใหšความรŠวมมือในการจัดการศึกษาǰสนับสนุนดšานความรูšแบบภูมิปŦญญาทšองถิ่นǰโดยปราชญŤชาวบšานเขšามามี
สŠวนรŠวมในการจัดกิจกรรมการเรียนรูšǰเพ่ือตอบสนองความตšองการของทšองถิ่นǰรวมถึงการอนุรักษŤอŠาวปŦตตานีใหšมี
ความอุดมสมบูรณŤมากยิ่งขึ้นǰพĉจćรณćตĆüชĊĚüĆดĒลąมćตรฐćนกćรđรĊยนรĎšÿĞćĀรĆบĀลĆกÿĎตรทšĂงถĉęนĂŠćüปŦตตćนĊǰ
กลŠาวคือǰหลักสูตรทšองถิ่นอŠาวปŦตตานีǰมุŠงพัฒนาผูšเรียนมีความรูšǰความเขšาใจเกี่ยวกับอŠาวปŦตตานีที่เปŨนทรัพยากรใน
ทšองถิ่นของตนเองǰพรšอมตระหนักและสามารถประยุกตŤใชšความรูšในการดĞาเนินชีวิตของตนǰรวมถึงการอนุรักษŤ
ทรัพยากรอŠาวปŦตตานีǰโดยมีสาระที่เก่ียวขšองกับหลักสูตรอŠาวปŦตตานีǰประกอบดšวยǰǰสาระที่ǰ1 วิทยาศาสตรŤชีวภาพǰǰ
สาระที่ǰ2 วิทยาศาสตรŤกายภาพǰǰสาระที่ǰ3 วิทยาศาสตรŤโลกǰและอวกาศǰและสาระที่ǰ4 เทคโนโลยีǰǰและในแตŠละ
กลุŠมสาระมีมาตรฐานǰและตัวชี้วัดที่อิงกับมาตรฐานการเรียนรูšตามหลักสูตรแกนกลางวิทยาศาสตรŤǰฉะนั้นตัวชี้วัด
หลักสูตรทšองถิ่นอŠาวปŦตตานีǰจึงเปŨนสŠวนประกอบของตัวชี้วัดบางประเด็นที่เก่ียวขšองกับอŠาวปŦตตานีǰ 
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2)ǰกćรทดลองĔชšหลĆกสĎตรǰการทดลองใชšหลักสูตรǰดĞาเนินการโดยใหšครูวิทยาศาสตรŤของโรงเรียนตšนแบบ
ทั้งǰ2ǰโรงเรียนǰไดšแกŠǰโรงเรียนบšานบางปูǰและโรงเรียนโรงเรียนบšานดาโตŢะǰพิจารณาและประเมินความเหมาะสม
ของหลักสูตรǰอีกท้ังนĞาเนื้อหาบางสŠวนจากหลักสูตรทšองถิ่นไปทดลองใชšในการเรียนการสอนกับนักเรียนในโรงเรียนǰ
ผลการศึกษาพบวŠาǰ1)ǰการสรšางหลักสูตรทšองถิ่นอŠาวปŦตตานีในครั้งนี้ǰ เปŨนแนวทางที่ดีตŠอครูผูšสอนสามารถเอา
ความรูšในทšองถิ่นมาประยุกตŤกับวิชาวิทยาศาสตรŤที่หลักสูตรแกนกลางกĞาหนดไวšǰสĞาหรับการพัฒนาหลักสูตรในครั้ง
นี้ǰทางทีมวิจัยไดšดĞาเนินการพัฒนาหลักสูตรทšองถิ่นใหšสอดรับกับหลักสูตรแกนกลางที่มีอยูŠเดิมǰเพ่ือไมŠใหšเกิดความ
ซ้Ğาซšอนของการเรียนการสอนǰเพ่ือใหšนักเรียนไดšรับความรูšและเนื้อหาที่ครบถšวนǰยิ่งไปกวŠานั้นการไดšเรียนรูšผŠาน
หลักสูตรทšองถิ่นǰยŠอมทĞาใหšนักเรียนสามารถเขšาใจเนื้อหาไดšงŠายขึ้นǰเนื่องจากไดšเรียนรูšจากสิ่งใกลšตัวซึ่งเปŨนรูปธรรม
และสามารถจับตšองไดšจริงǰ2)ǰกระบวนการสรšางและพัฒนาหลักสูตรในครั้งนี้ǰสอดคลšองและสนองตอบกับความ
ตšองการของผูšที่เกี่ยวขšองǰโดยเฉพาะนักเรียนǰครูผูšสอนǰและชุมชนǰมีขั้นตอนการสรšางและพัฒนาหลักสูตรอยŠาง
เปŨนระบบǰมีกระบวนการคัดเลือกเนื้อหาสาระǰกิจกรรมการเรียนการสอนǰสื่อและแหลŠงเรียนรูšǰที่เหมาะสมǰมีการ
ใหšความสĞาคัญกับบริบทของทšองถิ่นอยŠางแทšจริงǰอีกทั้งเมื่อนĞาหลักสูตรทšองถิ่นมาจัดกระบวนการจัดการเรียนการ
สอนǰโดยใชšวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สนองตามความตšองการของนักเรียนǰเชŠนǰเนšนการปฏิบัติจริงǰ
การใชšสื่อǰอุปกรณŤǰแหลŠงเรียนรูšจริงǰที่ครูใชšสอนนั้นเหมาะสมสอดคลšองกับความตšองการǰสŠงผลใหšหลักสูตรทšองถิ่น
อŠาวปŦตตานีที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพในการเรียนรูšวิทยาศาสตรŤระดับประถมศึกษา 

3)ǰกćรปรąđมĉนหลĆกสĎตรǰการประเมินหลักสูตรǰดĞาเนินการโดยใชšการสนทนากลุŠมผูšที่ เกี่ยวขšองǰ
ประกอบดšวยทีมวิจัยǰครูวิทยาศาสตรŤǰและผูšอĞานวยการโรงเรียนǰและการสังเกตการจัดการเรียนการสอนของ
คุณครูวิทยาศาสตรŤของโรงเรียนตšนแบบทั้งǰ2ǰโรงเรียนǰผลการศึกษาพบวŠาǰ1)ǰสิ่งที่จĞาเปŨนสĞาคัญที่ตšองคĞานึงถึงคือǰ
นโยบายการศึกษาที่มีการปรับปรุงหลักสูตรมาโดยตลอดǰซึ่งจะปรับทุกǰ3ǰปŘǰทĞาใหšนักเรียนแตŠละชั้นไมŠไดšเรียน ǰǰ
บางเนื้อหาǰตัวอยŠางเชŠนǰนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ǰ4ǰเรียนรูšเรื่องสัตวŤǰนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ǰ5ǰเรียนรูš
เรื่องพืชǰเมื่อปรับหลักสูตรใหมŠบางเนื้อหาในรายวิชาปรับตามไปดšวยǰเปŨนตšนǰทĞาใหšนักเรียนขาดการเรียนใน ǰǰǰǰǰ
บางเนื้อหาǰสิ่งเหลŠานี้ถือเปŨนปŦญหาตŠอการเรียนการสอนของครูผูšสอนและนักเรียนǰสĞาหรับการพัฒนาหลักสูตร
ทšองถิ่นในครั้งนี้ถือเปŨนโอกาสสĞาคัญที่จะพัฒนาการจัดการเรียนการสอนหลักสูตรแกนกลางใหมŠที่กĞาลังจะเกิดขึ้น
ควบคูŠไปกับหลักสูตรการเรียนการสอนในปŦจจุบันǰอีกทั้งการจัดทĞาหลักสูตรทšองถิ่นในลักษณะของคูŠมือจึงเปŨน
ประโยชนŤที่จะชŠวยใหšคุณครูดึงเนื้อหาบางสŠวนไปปรับใชšในการเรียนการสอนของนักเรียนในแตŠละระดับชั้นǰ2)ǰการ
จัดทĞาหลักสูตรทšองถิ่นมีการนĞาขšอมูลการศึกษาของโครงการอ่ืนǰๆǰเชŠนǰโครงการศึกษาปูทะเลǰโครงการศึกษา
สาหรŠายǰโครงการศึกษาแพลงตอนǰเปŨนตšนǰนĞามาประกอบในเนื้อหาการเรียนการสอนของนักเรียนǰซึ่งถือวŠาเปŨน
การใชšประโยชนŤจากงานวิจัยที่แทšจริงǰกอปรกับการพัฒนาองคŤความรูšจากการจัดǰสนทนากลุŠมกับชุมชนในการสกัด
ประเด็นตŠางǰๆǰผŠานการพูดคุยปรึกษาหารือในการจัดทĞาหลักสูตรทšองถิ่นและเยาวชนอาสาอŠาวปŦตตานีǰโดยมี
ปราชญŤชุมชนเขšารŠวมดšวยเพราะเปŨนผูšมีความรูšทางดšานทšองถิ่นในเรื่องทรัพยากรธรรมชาติถือเปŨนประโยชนŤในการ
ศึกษาวิจัยǰนĞามาสูŠหลักสูตรทšองถิ่นท่ีสอดคลšองกับความตšองการของโรงเรียนและชุมชน 

จากผลการศึกษาที่กลŠาวมาสามารถสรุปไดšวŠาǰการวิเคราะหŤสาระการเรียนรูšวิทยาศาสตรŤǰพบวŠาสาระǰǰǰ
การเรียนรูšที่เปŨนสาระหลักของวิทยาศาสตรŤพ้ืนฐานที่นักเรียนทุกคนตšองเรียนรูšǰคือǰวิทยาศาสตรŤที่เนšนการเชื่อมโยง
ความรูšกับกระบวนการǰมีทักษะสĞาคัญในการคšนควšาและสรšางองคŤความรูšǰโดยใชšกระบวนการในการสืบเสาะหา
ความรูšǰและการแกšปŦญหาที่หลากหลายǰใหšผูšเรียนมีสŠวนรŠวมในการเรียนรูšทุกขั้นตอนǰมีการทĞากิจกรรมดšวยการ ǰǰǰ
ลงมือปฏิบัติจริงอยŠางหลากหลายǰเหมาะสมกับระดับชั้นǰโดยมีสาระที่เปŨนองคŤความรูšของกลุŠมสาระการเรียนรูš
วิทยาศาสตรŤǰประกอบดšวยǰ8ǰสาระหลักǰประกอบดšวยǰสาระที่ǰ1ǰสิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดĞารงชีวิตǰสาระที่ǰ2ǰǰ
ชีวิตกับสิ่งแวดลšอมǰสาระที่ǰ3ǰสารและสมบัติของสารǰสาระที่ǰ4ǰแรงและการเคลื่อนที่ǰสาระที่ǰ5ǰพลังงานǰǰǰǰǰǰǰ
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สาระที่ǰ6ǰกระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลกǰสาระที่ǰ7ǰดาราศาสตรŤและอวกาศǰและǰสาระที่ǰ8ǰธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรŤและเทคโนโลยีǰ 

นอกจากนั้นทั้งǰ8ǰสาระเปŨนสาระหลักที่นักเรียนจĞาเปŨนตšองเรียนรูšǰแตŠสĞาหรับการพัฒนาหลักสูตรทšองถิ่นที่
สอดรับกับการดĞาเนินการวิจัยในพ้ืนที่อŠาวปŦตตานีǰประกอบกับการมีขšอจĞากัดตŠางǰๆǰทางทีมวิจัยǰผูšบริหารและครูǰ
เล็งเห็นรŠวมกันวŠาǰควรมีสาระเรียนรูšที่เปŨนสาระหลักของวิทยาศาสตรŤǰ2ǰสาระǰที่สามารถสอดแทรกการพัฒนา
ทšองถิ่นใหšสอดคลšองกับหลักสูตรแกนกลางของวิทยาศาสตรŤǰกลŠาวคือǰสาระที่ǰ1ǰสิ่งมีชีวิตกบักระบวนการดĞารงชีวิตǰ
และǰสาระที่ǰ2ǰชีวิตกับสิ่งแวดลšอมǰเนื่องจากทั้งǰ2ǰสาระดังกลŠาวนี้ǰเปŨนสาระท่ีเกี่ยวโยงกับสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลšอม
ที่การดĞาเนินงานวิจัยสามารถที่จะตŠอยอดในการพัฒนาหลักสูตรทšองถิ่นเปŨนหนŠวยพ้ืนฐานในการเรียนการสอนที่
สอดคลšองกับหลักสูตรแกนกลางของวิทยาศาสตรŤǰโดยหลักสูตรแกนกลางจะพูดถึงในประเด็นสิ่งมีชีวิตǰโครงสรšาง
และหนšาที่ของระบบตŠางǰๆǰของสิ่งมีชีวิตǰและกระบวนการดĞารงชีวิตǰความหลากหลายทางชีวภาพǰสĞาหรับงานวิจัย
จะสอดแทรกความเปŨนพ้ืนที่อŠาวปŦตตานีǰที่มีความหลากหลายรอบตัวของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลšอมในพ้ืนที่อŠาวǰที่มี
ความสัมพันธŤของสิ่งมีชีวิตตŠางǰๆǰในระบบนิเวศǰความสĞาคัญของทรัพยากรธรรมชาติǰการใชšและจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติǰในระดับทšองถิ่นǰและประเทศ 

การพิจารณาตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรูšสĞาหรับหลักสูตรทšองถิ่นอŠาวปŦตตานีǰจะเห็นไดšวŠาหลักสูตร
ทšองถิ่นเรื่องอŠาวปŦตตานีǰมุŠงพัฒนาผูšเรียนมีความรูšǰความเขšาใจเกี่ยวกับอŠาวปŦตตานีที่เปŨนทรัพยากรในทšองถิ่นของ
ตนเองǰพรšอมตระหนักและสามารถประยุกตŤใชšความรูšในการดĞาเนินชีวิตของตนǰรวมถึงการอนุรักษŤทรัพยากรอŠาว
ปŦตตานีǰโดยมีสาระที่เกี่ยวขšองกับหลักสูตรอŠาวปŦตตานีǰประกอบดšวยǰสาระที่ǰ1ǰวิทยาศาสตรŤชีวภาพǰสาระที่ ǰ2ǰ
วิทยาศาสตรŤกายภาพǰสาระที่ǰ3ǰวิทยาศาสตรŤโลกǰและอวกาศǰและสาระที่ǰ4ǰเทคโนโลยีǰและในแตŠละกลุŠมสาระมี
มาตรฐานǰและตัวชี้วัดที่อิงกับมาตรฐานการเรียนรูšตามหลักสูตรแกนกลางวิทยาศาสตรŤǰฉะนั้นตัวชี้วัดหลักสูตร
ทšองถิ่นเรื่องอŠาวปŦตตานีǰจึงเปŨนสŠวนประกอบของตัวชี้วัดบางประเด็นที่เก่ียวขšองกับอŠาวปŦตตานี 

 

อภĉปรćยผลกćรศċกษć 
การพัฒนาหลักสูตรทšองถิ่นอŠาวปŦตตานีมีการออกแบบกระบวนการที่ เปŨนระบบǰประกอบดšวยǰ

กระบวนการวิจัยมีǰ2ǰระยะǰไดšแกŠระยะที่ǰ1ǰการพัฒนาโจทยŤวิจัยǰเปŨนการศึกษาขšอมูลพ้ืนฐานเพ่ือการพัฒนา
หลักสูตรǰและระยะที่ǰ2ǰการวิจัยเชิงปฏิบัติการǰประกอบดšวยǰ3ǰขั้นตอนǰคือǰ1)ǰการสรšางหลักสูตรǰ2)ǰการทดลอง
ใชšหลักสูตรǰและǰ3)ǰการประเมินหลักสูตรǰซึ่งสอดคลšองกับงานวิจัยของเสริมศรีǰวิทวัสชุติกุลǰ(2546) ซึ่งทĞาวิจัย
เรื่องการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษากลุŠมสาระการเรียนรูšวิทยาศาสตรŤǰเรื่องǰการอนุรักษŤและพัฒนาสิ่งแวดลšอมใน
ทšองถิ่นǰสĞาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ǰ4ǰที่มีขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรǰ5ǰขั้นตอนǰคือǰการศึกษาขšอมูล
พ้ืนฐานǰการพัฒนาหลักสูตรǰการตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรǰการนĞาหลักสูตรไปทดลองใชšǰและการปรับปรุงแกšไข
หลักสูตรǰอีกทั้งการพัฒนาหลักสูตรทšองถิ่นอŠาวปŦตตานียังตรงกับความตšองการของผูšเรียนǰโรงเรียนและชุมชนǰ
สอดคลšองกับงานวิจัยของǰรุŠงเรืองǰราชมณและคณะǰ(2555)ǰที่ทĞาการวิจัยแบบมีสŠวนรŠวมเพ่ือพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษาǰรายวิชาเพ่ิมเติมǰการออกแบบลายผšามัดหมี่ภูมิปŦญญาทšองถิ่นไทยโสšǰบšานโพนจานǰจังหวัดนครพนมǰǰ
ที่พบวŠาǰครูǰผูšปกครองǰนักเรียนและชุมชนมีความตšองการพัฒนาหลักสูตร ǰโดยหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นมีความ
สอดคลšองและเหมาะสมสอดคลšองกับความตšองการของผูšเรียนǰครแูละชุมชนǰ 

นอกจากนี้การพัฒนาหลักสูตรทšองถิ่นอŠาวปŦตตานีǰที่ใชšการศึกษาขšอมูลพ้ืนฐานเพ่ือการพัฒนาโจทยŤวิจัย
และใชšการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสŠวนรŠวมมาใชšǰซึ่งสอดคลšองกับแนวคิดการออกแบบหลักสูตรทšองถิ่นที่ตšองมี
จุดเนšนที่สĞาคัญǰ3ǰประการǰไดšแกŠǰ1)ǰสาระความรูšอันเปŨนเรื่องราวของทšองถิ่นที่จะกĞาหนดใหšนักเรียน ไดšเรียนรูšǰ2)ǰ
กระบวนการเรียนการสอนที่เปŗดโอกาสใหšนักเรียนไดšมีประสบการณŤตรงǰไดšเรียนรูšชีวิตจริงในทšองถิ่นǰมีสŠวนรŠวมใน
การแกšปŦญหาของทšองถิ่นǰและǰ3)ǰเนšนการนĞาเอาทรัพยากรทšองถิ่นมาใชšในกระบวนการเรียนการสอนǰ(ประกาศิตǰ
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อานุภาพแสนยากร,ǰ2548)ǰยิ่งไปกวŠานั้นการพัฒนาหลักสูตรทšองถิ่นอŠาวปŦตตานียังออกแบบใหšมีความทันสมัยกับ
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นǰสอดคลšองกับงานวิจัยของชัยวัฒนŤǰรังสิมันตุŤวงศŤǰและǰทิพยŤวิมลǰวังแกšวหิรัญǰ(2559)ǰซึ่ง
ศึกษาเรื่องการพัฒนาหลักสูตรสาระการเรียนรูšทšองถิ่นเพ่ือพัฒนาชุมชนǰผลการศึกษาพบวŠาǰการจั ดการศึกษาใน
ปŦจจุบันจĞาเปŨนตšองมีการเปลี่ยนแปลงǰเพ่ือใหšการพัฒนาผูšเรียนใหšมีความรูšǰความสามารถในการปรับตัวเขšากับการ
เปลี่ยนแปลงในปŦจจุบันไดšǰการจัดการศึกษาในปŦจจุบันมีหลักสูตรหลักเปŨนฐานǰแตŠดšวยหลักสูตรหลักยังมี
ขšอบกพรŠองบางประการǰจึงมีการพัฒนาหลักสูตรที่มีการสอดแทรกความรูšเกี่ยวกับสาระการเรียนรูšทšองถิ่นขึ้นǰǰǰ
เพ่ือพัฒนาใหšผูšเรียนมีคุณภาพมากยิ่งขึ้นǰหลักสูตรสาระการเรียนรูšทšองถิ่นǰเปŨนการพัฒนาหลักสูตรขึ้นโดยมี
วัตถุประสงคŤǰคือǰ1)ǰเพ่ือเปŨนการสŠงเสริมใหšǰผูšเรียนเกิดความรูšǰความเขšาใจǰในบริบททšองถิ่นของตนǰ2)ǰเพ่ือสŠงเสริม
ใหšผูšเรียนทราบถึงจุดเดŠนǰจุดดšอยโอกาสǰอุปสรรคของทšองถิ่นǰโดยสามารถนĞาไปปรับใชšในชีวิตประจĞาวันใหšอยูŠใน
ชุมชนไดšอยŠางมีความสุขǰและǰ3)ǰเพ่ือสŠงเสริมใหšผูšเรียนเกิดจิตสĞานึกรักในทšองถิ่นของตนǰจากวัตถุประสงคŤที่กลŠาว
มาขšางตšนǰอาจจะกลŠาวไดšวŠาǰการพัฒนาหลักสูตรสาระǰการเรียนรูšทšองถิ่นเปŨนการพัฒนาชุมชนไปพรšอมกัน 
  

ขšอđสนอĒนą 
จากผลการศึกษาในครั้งนี้ǰนĞามาสูŠขšอเสนอแนะที่นŠาสนใจดังรายละเอียดตŠอไปนี้ǰ 
1)ǰผลการศึกษาที่พบวŠาการท่ีเยาวชนไดšเรียนรูšวิทยาศาสตรŤผŠานหลักสูตรทšองถิ่นอŠาวปŦตตานีǰทĞาใหšเยาวชน

เกิดความภาคภูมิใจในทšองถิ่นและบšานเกิดของตนเองǰดังนั้นควรพัฒนาหลักสูตรทšองถิ่นในกลุŠมสาระอ่ืนǰๆǰเชŠนǰ
หลักสูตรทšองถิ่นประวัติศาสตรŤชุมชนǰหลักสูตรทšองถิ่นภูมิปŦญญาทšองถิ่นǰและหลักสูตรทšองถิ่นภาษามลายูถิ่นǰเปŨน
ตšน 
 2)ǰเนื้อหาวิทยาศาสตรŤบางสŠวนที่ไดšจากการศึกษาภายใตš โครงการการใชšฐานทรัพยากรชีวภาพของǰǰǰǰǰ
อŠาวปŦตตานีǰสูŠการใชšประโยชนŤโดยการมีสŠวนรŠวมของชุมชนอยŠางมีประสิทธิภาพǰยั่งยืนและมั่นคงǰที่เปŨนเนื้อหาที่มี
ความยากสĞาหรับนักเรียนประถมศึกษาǰแตŠเหมาะสĞาหรับการเรียนรูšĔนระดับมัธยมศึกษาǰจึงควรจัดทĞาหลักสูตรǰ
อŠาวปŦตตานีเพือ่การเรียนรูšวิทยาศาสตรŤระดับมัธยมศึกษา 
 3)ǰเนื่องจากหลักสูตรทšองถิ่นอŠาวปŦตตานีมีเนื้อหาที่หลากหลายǰกŠอนการนĞาหลักสูตรไปใชšǰครูหรือผูšใชš
หลักสูตรควรศึกษารายละเอียดตŠางǰๆǰของหลักสูตรและใหšเขšาใจǰ โดยเฉพาะในสŠวนของการใชšโปรแกรมและǰǰǰ
แอปพลิเคชันอŠาวปŦตตานีǰเพ่ือใหšการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชนŤสูงสุดตŠอผูšเรียนและ
สถานศึกษาท่ีนĞาหลักสูตรทšองถิ่นไปใชš 
 4)ǰโรงเรียนตšนแบบทั้งǰ2 โรงเรียนไดšแกŠǰโรงเรียนบšานบางปูและโรงเรียนบšานดาโตŢะǰอาจดĞาเนินการ
รŠวมกับชุมชนǰและสถาบันอุดมศึกษาǰเพ่ือจัดตั้งศูนยŤเรียนรูšอŠาวปŦตตานีขึ้นǰในลักษณะของการบูรณาการการเรียนรูš
กับสาระการเรียนรูšอ่ืนǰๆǰเชŠนสาระการเรียนรูšสังคมศึกษาและสาระการเรียนรูšทักษะอาชีพǰเปŨนตšนǰเพ่ือใหšนักเรียน
และคนในชุมชนไดšใชšประโยชนŤรŠวมกัน 
 5)ǰเมื่อการใชšหลักสูตรทšองถิ่นในโรงเรียนตšนแบบทั้งǰ2 โรงเรียนมีประสิทธิภาพแลšวǰก็ควรขยายหลักสูตร
ทšองถิ่นอŠาวปŦตตานีเพ่ือการเรียนรูšวิทยาศาสตรŤเลŠมนี้ǰไปยังโรงเรียนประถมศึกษาที่อยูŠรอบǰๆǰอŠาวปŦตตานีǰเปŨนการ
ขยายจĞานวนกลุŠมเยาวชนรอบอŠาวปŦตตานีใหšเกิดความตระหนักและหวงแหนอŠาวปŦตตานีใหšมีวงกวšางมากขึ้นǰ
นĞาไปสูŠความยั่งยืนของการใชšประโยชนŤจากฐานทรัพยากรธรรมชาติอŠาวปŦตตานีตŠอไป 
 6)ǰควรสรšางเครือขŠายครูวิทยาศาสตรŤระดับประถมศึกษาของโรงเรียนที่ตั้งอยูŠรอบอŠาวปŦตตานีǰในรูปแบบ
ของชุมชนแหŠงการเรียนรูšǰ เพ่ือใหšเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูšกันอยŠางตŠอเนื่องǰผŠานรูปแบบทั้งที่เปŨนทางการและ ǰǰǰǰ
ไมŠเปŨนทางการǰรวมถึงการเพ่ิมชŠองทางการสื่อสารที่หลากหลายและเนšนการใชšเทคโนโลยีมาชŠวยสนับสนุน ǰǰǰǰǰǰǰ
การดĞาเนินงานของเครือขŠายเพ่ือใหšเกิดประสิทธิภาพในการแลกเปลี่ยนเรียนรูšรŠวมกัน 
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บทคĆดยŠอ 

มะพรšาวเปŨนผลไมšที่มีผลผลิตตลอดทั้งปŘǰจัดเปŨนพืชเศรษฐกิจที่สĞาคัญของประเทศไทยǰบางชŠวงมะพรšาวมี

ราคาสูงและบางชŠวงมีราคาตกต่ĞาสŠงผลกระทบตŠอเกษตรกรเปŨนอยŠางมากǰงานวิจัยนี้จึงมุŠงเนšนการเพ่ิมมูลคŠา

มะพรšาวใหšกับชุมชนǰโดยการแปรรูปมะพรšาวเปŨนน้Ğามันมะพรšาวดšวยวิธีการสกัดแบบเย็นและแบบรšอนǰผูšวิจัย

ทĞาการศึกษาและเปรียบเทียบสภาวะการสกัดน้Ğามันมะพรšาวǰในการศึกษาครั้งนี้ใชšมะพรšาวในพ้ืนที่อĞาเภอพิมายǰ

จังหวัดนครราชสีมาǰเปŨนกรณีศึกษาǰขอบเขตการศึกษาǰคือǰศึกษาผลของวิธีการสกัดน้Ğามันมะพรšาวโดยวิธีการ ǰ

สกัดเย็นกับการสกัดรšอนตŠอปริมาณผลผลิตน้Ğามันมะพรšาวǰสมบัติทางกายภาพǰสมบัติทางเคมีǰและฤทธิ์การตšาน

อนุมูลอิสระในน้Ğามันที่สกัดไดšǰผลการศึกษาǰพบวŠาǰการสกัดน้Ğามันมะพรšาวดšวยวิธีสกัดแบบเย็นสามารถสกัดน้Ğามัน

ไดšมากกวŠาวิธีสกัดแบบรšอนǰโดยน้Ğามันมะพรšาวสกัดแบบเย็นมีคŠากรดและคŠาแซฟอนิฟŗเคชันนšอยสŠงผลใหšมีกลิ่น

เหม็นหืนนšอยกวŠาน้Ğามันมะพรšาวสกัดแบบรšอนǰเมื่อทĞาการศึกษาฤทธิ์ในการตšานอนุมูลอิสระดšวยวิธีǰDPPH พบวŠาǰ

น้Ğามันมะพรšาวสกัดแบบรšอนมีฤทธิ์ในการตšานอนุมูลอิสระสูงกวŠาน้Ğามันมะพรšาวสกัดแบบเย็นǰ 
 

คĞćสĞćคĆญǰ:ǰมะพรšาว; การสกัด; น้Ğามันมะพรšาว 
 

Abstract 

Coconut is the one of fruits that produced throughout the year and important economic 

fruit of Thailand.ǰSometimes the price of coconuts is expensive and some are low which affected 

many farmers.ǰThis research focuses on adding coconut value by processing coconut into coconut 

oil using cold and hot extraction methods.ǰThe researcher studied and compared the conditions 

of coconut oil extraction.ǰIn this case, we used the coconut in Phimai District, Nakhon Ratchasima 

Province for the case study. ǰThe scope is to study the effect of coconut oil extraction by cold 

and hot extraction on the yield of coconut oil.ǰThe physical, chemical, and antioxidant properties 
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of the extracted oil were observed. ǰThe results showed that the extraction of cold-pressed 

coconut oil could extract more oil than hot extraction, and it has less acid and low saponification 

value which it has less rancid odor than hot extraction.ǰThen, the antioxidant activity by the DPPH 

method was studied; it was found that hot-pressed coconut oil had higher antioxidant activity 

than cold -pressed coconut oil.ǰ 

 
Keywordsǰ: Coconut; Extraction; Coconut oil 

 
บทนĞć 

มะพรšาวจัดเปŨนพืชเศรษฐกิจที่สĞาคัญชนิดหนึ่งของประเทศไทยǰถูกขายเปŨนสินคšาในตลาดทั้งในและ
ตŠางประเทศǰมะพรšาวǰ(ชื่อวิทยาศาสตรŤǰCocos nucifera L.)ǰจัดอยูŠในวงศŤปาลŤมǰ(ARECACEAE)ǰเปŨนพืชที่ถูก
นĞามาใชšประโยชนŤไดšมากมายǰปŦญหาหนึ่งของผลผลิตการปลูกมะพรšาวǰคือǰความเปŨนฤดูกาลǰ(Seasonality)ǰหรือ
การมีผลผลิตออกมามากในบางชŠวงฤดูกาลทĞาใหšราคาผลผลิตตกต่Ğาและขึ้นอยูŠกับปริมาณการนĞาเขšามะพรšาวเพราะ
การนĞาเขšามะพรšาวยังมิไดšเปŨนไปในลักษณะการคšาแบบเสรีโดยสมบูรณŤǰแตŠยังอยูŠภายใตšการบริหารจัดการของ
รัฐบาลǰǰจึงทĞาใหšสถานการณŤราคามะพรšาวในประเทศไทยนั้นมีราคาที่ไมŠแนŠนอนǰในชŠวงที่ราคามะพรšาวตกต่Ğาจึง
มองเห็นถึงปŦญหาที่เกิดขึ้นกับเกษตรกรǰ(เดชรัตǰสุขกĞาเนิด, 2561) 

การแกšปŦญหามะพรšาวราคาตกต่ĞาทĞาไดšโดยการแปรรูปมะพรšาวซึ่งทĞาไดšหลายวิธีǰ เชŠนǰวุšนน้Ğามะพรšาวǰ
น้Ğาตาลมะพรšาวǰเสšนใยมะพรšาวǰหนึ่งในนั้นคือǰการทĞาน้ĞามันมะพรšาวǰปŦจจุบันน้Ğามันมะพรšาวบริสุทธิ์กĞาลังไดšรับ
ความสนใจจากผูšบริโภคอยŠางมากǰเนื่องจากอุดมไปดšวยวิตามินǰสารตšานอนุมูลสิระǰและองคŤประกอบของ ǰǰǰǰǰǰǰǰ
สารออกฤทธิ์ทางชีวภาพǰจึงทĞาใหšน้Ğามันมะพรšาวบริสุทธิ์มีคุณสมบัติในการตšานการติดเชื้อǰตšานจุลินทรียŤและตšาน
อนุมูลอิสระไดšǰอีกทั้งน้Ğามันมะพรšาวบริสุทธิ์ยังมีคุณคŠาทางโภชนาการสูงประกอบดšวยอาหารประเภทไขมันǰเสšนใย
อาหารǰโปรตีนǰคารŤโบไฮเดรตǰและแรŠธาตุตŠางǰๆǰ(ศุภมาศǰปŦŪนปŦญญา, 2013) 

ดšวยสาเหตุนี้จึงทĞาใหšผูšผลิตสนใจไดšศึกษาการสกัดน้Ğามันมะพรšาวที่มีหลายวิธีǰสŠวนใหญŠวิธีที่ไดšรับความ
นิยมอยŠางมากǰไดšแกŠǰการสกัดเย็นǰการสกัดรšอนǰเพ่ือใหšไดšน้Ğามันมะพรšาวบริสุทธิ์ǰโดยไดšคิดวิธีการผลิตแบบชุมชนǰ
เพ่ือใหšชุมชนสามารถทĞาตามไดšǰหลักการผลิตคือการสกัดน้Ğามันมะพรšาวแบบสกัดเย็นและแบบสกัดรšอนǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
การสกัดเย็นจะใชšวิธีการหมักเพ่ือใหšไดšน้Ğามันมะพรšาวบริสุทธิ์ออกมาǰสŠวนการสกัดรšอนจะใชšวิธีใหšความรšอนเคี่ยว
จนไดšน้Ğามันมะพรšาวบริสุทธิ์ออกมาǰซึ่งผูšวิจัยทĞาการศึกษาและเปรียบเทียบสภาวะการสกัดน้Ğามันมะพรšาว 

 
วĆตถčปรąสงคŤ 

 เพ่ือการเพ่ิมมูลคŠามะพรšาวใหšกับชุมชนโดยใชšเปรียบเทียบผลของวิธีการสกัดน้Ğามันมะพรšาวโดยวิธีการสกัด
เย็นกับการสกัดรšอนตŠอปริมาณผลผลิตน้Ğามันมะพรšาวǰสมบัติทางกายภาพǰทางเคมีǰฤทธิ์ตšานอนุมูลอิสระในน้Ğามันที่
สกัดไดšǰและเพ่ือแพรŠผลงานวิจัยใหšแกŠชุมชน 
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วĉธĊดĞćđนĉนงćนวĉจĆย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.กćรđตรĊยมวĆตถčดĉบ 

  1.1 ǰเตรียมเนื้อมะพรšาวที่มีอายุผลǰ12-13ǰเดือนที่โตเต็มที่หรือมะพรšาวแกŠǰนĞามะพรšาวที่ผŠานการ

กะเทาะเปลือกใหมŠๆǰมาขูดเพ่ือคั้นเอากะทิǰโดยเติมน้Ğาตšมสุกทิ้งใหšเย็นที่อุณหภูมิหšองโดยอัตราสŠวนโดยน้ĞาหนักตŠอ
ปริมาตรǰมะพรšาวǰ:ǰน้Ğาǰที่ทĞาการศึกษาǰคือǰ1:0, 1:0.5ǰและǰ1:1ǰนĞากะทิที่ไดšมากรองดšวยผšาขาวบาง 
  1.2 การสกัดเย็นǰนĞากะทิใสŠถุงรšอนมัดใหšแนŠนǰตั้งทิ้งไวšที่อุณหภูมิǰ15, 25 และǰ35 องศาเซลเซียสǰ
เพ่ือใหšกะทิแยกชั้นชัดเจนǰตั้งไวšǰ12 ชั่วโมงǰจากนั้นตัดปลายถุงเพ่ือเอาน้Ğาเปรี้ยวที่อยูŠชั้นลŠางออกǰแลšวมัดใหšแนŠนǰ
ตั้งไวšอีกǰ36 ชั่วโมงǰจะสังเกตเห็นชั้นน้ĞามันชัดเจนǰเตรียมผšาขาวบางมากรองǰนĞาเข็มมาเจาะตรงชั้นน้Ğามันǰน้Ğามันจะ
ไหลออกมาǰจากนั้นบรรจุใสŠขวดบรรจุ 
 
 

สกัดเย็น

น 

สกัดรšอน

น 

สมบัติทางกายภาพและสมบัติทางเคมีของน้Ğามันมะพรšาว 
ǰǰǰǰปริมาณน้Ğามันมะพรšาว 
ǰǰǰǰวิเคราะหŤปริมาณคŠากรดǰ(Acid Value) 
ǰǰǰǰวิเคราะหŤปริมาณคŠาสปอนนิฟŗเคชันǰ(Saponification Value) 
ǰǰǰǰการศึกษาฤทธิ์ตšานออกซิเดชันดšวยวิธีǰDPPH (ǰเครื่องǰUV -ǰVIS Spectrophotometer) 
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ตćรćงทĊęǰ1ǰอัตราสŠวนของมะพรšาวและน้Ğาที่ใชšในการสกัดเย็น 
อĆตรćสŠวน đวลćǰ(hr) อčณหภĎมĉǰ(°C) 

มąพรšćวǰ(kg) นĚĞćǰ(l) 
1 0 48 25 
1 0.5 48 25 
1 1 48 25 

หมćยđหตčǰ:ǰเวลาǰ48 ชั่วโมงǰจากศูนยŤวิจัยพืชสวนชุมพรǰกรมวิชาการเกษตร, 2562  

ตćรćงทĊęǰ2ǰอุณหภูมิที่ใชšในการสกัดเย็นตŠออัตราสŠวนของมะพรšาวและน้ĞาเทŠากัน 
อĆตรćสŠวนǰ 

đวลćǰ(hr) อčณหภĎมĉǰ(°C) 
มąพรšćวǰ(kg) นĚĞćǰ(l) 

1 1 48 15 
1 1 48 25 
1 1 48 35 

หมćยđหตčǰ:ǰเวลาǰ48 ชั่วโมงǰจากศูนยŤวิจัยพืชสวนชุมพรǰกรมวิชาการเกษตร, 2562 
  1.3 การสกัดรšอนǰนĞาน้Ğากะทิที่ไดšเทลงในกระทะใหšความรšอนǰ100 องศาเซลเซียสǰใชšเวลาเคี่ยวǰ
60, 75, 90 และǰ105 นาทีǰจนไดšน้ĞามันสีใสǰๆǰออกมาแลšวนĞากรองดšวยผšาขาวบางǰจากนั้นบรรจุใสŠขวดǰ 

ตćรćงทĊęǰ3ǰอัตราสŠวนของมะพรšาวและน้Ğาและอุณหภูมิในการสกัดรšอน 
อĆตรćสŠวน 

đวลćǰ(hr) อčณหภĎมĉǰ(°C) 
มąพรšćวǰ(kg) นĚĞćǰ(l) 

1 0 1 80 
1 0 1 100 
1 0 1 120 
1 0.5 1 80 
1 0.5 1 100 
1 0.5 1 120 
1 1 1 80 
1 1 1 100 
1 1 1 120 

ตćรćงทĊęǰ4ǰเวลาที่ใชšในการสกัดรšอนที่อุณหภูมิǰ100ǰองศาเซลเซียส 

อĆตรćสŠวน 
อčณหภĎมĉǰ(°C) đวลćǰ(min) 

มąพรšćวǰ(kg) นĚĞćǰ(l) 
1 1 100 60 
1 1 100 75 
1 1 100 90 
1 1 100 105 

หมćยđหตčǰ:ǰอุณหภูมิǰ100 °C ǰจากǰKapild N.(2009) 
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2.ǰกćรวĉđครćąหŤสมบĆตĉทćงกćยภćพĒลąทćงđคมĊ 
  การวิเคราะหŤคุณภาพทางกายภาพของน้Ğามันมะพรšาวที่ไดšจากการสกัดเย็นกับการสกัดรšอนไดšแกŠǰ
การเปรียบเทียบสีของน้Ğามันมะพรšาวและปริมาณน้ĞามันมะพรšาวǰคุณภาพทางเคมีไดšแกŠǰการวิเคราะหŤหาคŠ ากรดǰ
วิเคราะหŤคŠาแซฟอนิฟŗเคชันǰวิเคราะหŤฤทธิ์ตšานอนุมูลอิสระดšวยเทคนิคǰDPPH 

2.1ǰกćรวĉđครćąหŤหćคŠćกรดǰ(Acid Value) 
ชั่งน้Ğามันมะพรšาวǰ2ǰกรัมǰใสŠขวดรูปกรวยǰเติมเมทานอลǰ25ǰมิลลิลิตรǰลงในตัวอยŠางหยด

สารละลายฟŘนอลŤฟทาลีนรšอยละǰ1ǰลงไปในสารละลายǰนĞาไปไทเทรตกับสารละลายโพแทสเซียมไฮดรอกไซดŤǰ
(KOH)ǰ0.1ǰN (จุดยุติเปŨนสีชมพูอŠอนนานǰ30ǰวินาที)ǰนĞาแบลงคŤมาไทเทรตกับสารละลายโพแทสเซียมไฮดรอกไซดŤǰ
0.1ǰM (จุดยุติเปŨนสีชมพูอŠอนนานǰ30ǰวินาที)ǰนĞาคŠาที่ไดšมาคĞานวณǰ(AOCS Official Method ,2003) 

 

คŠาของกรดǰ )มิลลิกรัมโพแทสเซียมไฮดรอกไซดŤตŠอกรัม( ǰǰǰ=ǰǰǰ
ሺA-Bሻ�M�56.1

W
 

โดย  M =ǰความเขšมขšนที่แนŠนอนของสารละลายโพแทสเซียมไฮดรอกไซดŤǰ0.1 N 
ǰA =ǰปริมาตรของสารละลายโพแทสเซียมไฮดรอกไซดŤǰ 0.1 N ที่ใชšในการไทเทรต
สารละลายตัวอยŠางǰ(ml) 
ǰB = ǰ ป ริ ม า ต ร ข อ ง ส า ร ล ะ ล า ย โ พ แ ท ส เ ซี ย ม ไ ฮ ด ร อ ก ไ ซ ดŤ ǰ 0. 1 M  
ที่ใชšในการไทเทรตแบลงคŤǰ(mL) 
ǰW =ǰน้ĞาหนักของตัวอยŠางǰ(g) 
56.1 =ǰกรัมตŠอโมลของสารละลายโพแทสเซียมไฮดรอกไซดŤǰ 

 
2.2 วĉđครćąหŤคŠćĒซฟอนĉฟŗđคชĆนǰ(Saponification value) 

ชั่งน้Ğามันมะพรšาวǰ2ǰกรัมǰใสŠในขวดสĞาหรับการกลั่นไหลกลับǰเติมสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซดŤǰ
(NaOH)ǰ0.5ǰโมลารŤในǰ95%ǰเอทานอลǰ25ǰml ลงในขวดแลšวนĞาไปการกลั่นไหลกลับǰประมาณǰ30ǰนาทีǰทิ้งไวšใหš
เย็นที่อุณหภูมิหšองǰเติมสารละลายฟŘนอลŤฟทาลีนรšอยละǰ1ǰนĞาไปไทเทรตกับกรดไฮโดรคลอริกเขšมขšนǰ0.5ǰโมลารŤǰ
นĞาคŠาที่ไดšมาคĞานวณǰ(ชัยวัฒนŤǰวามวรรัตนŤ, 2555) 

คŠาแซฟอนิฟŗเคชันǰǰǰ=ǰǰǰ
ሺA-Bሻ�[acid]�40

W
 

 
2.3 วĉđครćąหŤฤทธĉĝตšćนอนčมĎลอĉสรąดšวยđทคนĉคǰDPPH 

  การทดสอบฤทธิ์การตšานอนุมูล อิสระของน้Ğ ามัน มะพรšาวเปรียบเทียบกับǰ Butylated 
hydroxyanisole (BHA)ǰโดยการวัดความสามารถในการกĞาจัดอนุมูลอิสระของน้Ğามันมะพรšาวในรูปǰ DPPH 
Radical Scavenging Assay การกĞ าจั ดอนุมู ล อิสระเปŨนการกĞ าจั ดอนุมู ล อิสระไฮโดร เจนǰ โดยǰ DPPHǰ 
(2,2-Diphenyl-1-picrylhydrazyl)ǰเปŨนสารอนุมูลอิสระที่ใหšสีมŠวงǰเมื่อละลายในเอทิลแอลกอฮอลŤǰจึงสามารถ
วิเคราะหŤเชิงปริมาณโดยการวัดคŠาการดูดกลืนแสงที่ǰ520ǰนาโนเมตรǰเมื่อǰDPPH รับอิเล็กตรอนหรืออนุมูลอิสระ
ไฮโดรเจนǰสีมŠวงจะจางลงǰแสดงวŠาน้Ğามันมะพรšาวสกัดเย็นกับสกัดรšอนมีสารประกอบที่สามารถตšานปฏิกิริยา
ออกซิเดชันไดšǰโดยไปกĞาจัดอนุมูลอิสระǰ(Oana ıǰCrina Bujor,2014) 

ǰǰǰǰ DPPH∙(Violet at 520 nm)ǰ+ǰAr-OH   DPPH(H)(Yellow)ǰ+ǰAr-O∙ 
 
  วิธีการทดสอบฤทธิ์การตšานอนุมูลอิสระǰโดยชั่งตัวอยŠางน้Ğามันมะพรšาวǰ1ǰกรัมǰใสŠในขวดปรับ
ปริมาตรǰเติมเอทิลแอลกอฮอลŤรšอยละǰ95ǰลงไปปรับปริมาตรเปŨนǰ10ǰมิลลิลิตรǰใชšอัตราการเจือจางระหวŠางสาร
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สกัดน้ĞามันมะพรšาวกับเอทิลแอลกอฮอลŤǰอัตราสŠวนǰ1ǰตŠอǰ10ǰและเจือจางอีกเปŨนǰ1ǰตŠอǰ50ǰและเจือจางอีกเปŨนǰ1ǰ
ตŠอǰ100ǰนĞาไปสกัดที่มืดเปŨนเวลาǰ30ǰนาทีǰนĞาสารสกัดมาทĞาการทดสอบฤทธิ์ตšานอนุมูลอิสระǰโดยแบŠงชุดการ
ทดลองǰ4ǰชุดǰ 
ǰ ชุดǰA (Test Sample)ǰ=ǰ2.2ǰมิลลิลิตรǰของสารตัวอยŠางǰทั้งหมดǰ"+"ǰǰ2ǰมิลลิลิตรǰของǰDPPH 150ǰไมโครโมล 
 ชุดǰB (Sample Blank)ǰ=ǰ2.2ǰมิลลิลิตรǰของสารตัวอยŠางǰทั้งหมดǰ"+"ǰǰ2ǰมิลลิลิตรของǰAbsolute Ethanol 

ชุดǰC (Control)ǰ=ǰ2.2ǰมิลลิลิตรǰของǰAbsolute Ethanol "+"ǰǰ2ǰมิลลิลิตรǰของǰDPPH 150ǰไมโครโมล 
ชุดǰD (Standard)ǰ=ǰ2.2ǰมิลลิลิตรของǰStandard ทั้งหมดǰ"+"ǰǰ2ǰมิลลิลิตรของǰDPPH 150ǰไมโครโมล 

 ปŦũนผสมใหšเขšากันǰและบŠมที่อุณหภูมิหšองในที่มืดเปŨนเวลาǰ30ǰนาทีǰวัดคŠาการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่นǰ
520ǰนาโนเมตรǰดšวยเครื่องอัลตราไวโอเลตวิสิเบิลสเปกโตสโกปŘǰ(UV/VIS)ǰที่อุณหภูมิǰ25ǰองศาเซลเซียสǰโดยใชš
สารละลายǰBHA เปŨนสารละลายมาตรฐานǰ(BHA ความเขšมขšนǰ0, 0.025, 0.05, 0.01, 0.13ǰไมโครโมล)ǰ(ฉัตรชัยǰ
สังขŤผุด, 2558) 

1. การคĞานวณคŠารšอยละของการยับยั้งอนุมูลอิสระǰ(%ǰRadical Scavenging Activity)ǰของน้Ğามัน
มะพรšาวจากสูตร 

%ǰRadical Scavenging Activity =ǰ
1-(AbTTamQle-AbTTamQleǰblank)

AbTcPnUSPl
�100 

2. คĞานวณหาคŠาความเขšมขšนของสารสกัดน้Ğามันมะพรšาวที่สามารถออกฤทธิ์ตŠอตšานอนุมูลอิสระไดš ǰǰǰǰ
รšอยละǰ50ǰ(IC50)ǰไดšจากการทĞาǰCalibration curve ระหวŠางǰ%ǰRadical Scavenging Activity กับ
ระดับความเขšมขšนของสารสกัดน้Ğามันมะพรšาว 
 

ผลกćรวĉจĆย 
1.ǰกćรสกĆดđยĘน 

ทĞาการศึกษาอัตราสŠวนมะพรšาวขูดตŠอน้Ğาǰที่ǰ1:0, 1:0.5, 1:1 พบวŠาอัตราสŠวนǰ1:1ǰไดšปริมาณน้Ğามัน
มะพรšาวมากที่สุดǰจากนั้นไดšทĞาการศึกษาอุณหภูมิโดยพบวŠาǰที่อุณหภูมิǰ25 องศาเซลเซียสǰไดšปริมาณน้Ğามันมาก
ที่สุดǰและในǰ15 องศาเซลเซียสǰไมŠพบน้Ğามันในเวลาǰ48 ชั่วโมง 

ตćรćงทĊęǰ5ǰปริมาณน้Ğามันมะพรšาวที่อุณหภูมิตŠางǰๆ 
อĆตรćสŠวนǰ 

đวลćǰ

(ชĆęวēมง) 
อčณหภĎมĉǰ(°C) ปรĉมćณนĚĞćมĆนมąพรšćวđฉลĊęยǰ(ml) มąพรšćวǰ

(กĉēลกรĆม) 
นĚĞćǰ 

(ลĉตร) 
1 1 48 15 ไมŠพบน้Ğามันมะพรšาว 

1 1 48 25 173.33 

1 1 48 35 162.00 
 

2.ǰกćรสกĆดรšอน 
ทĞาการศึกษาอัตราสŠวนมะพรšาวขูดตŠอน้Ğาǰที่ǰ1:0, 1:0.5, 1:1ǰในอุณหภูมิǰ80, 100,ǰ120ǰองศาเซลเซียส

เปŨนเวลาǰ1ǰชั่วโมงพบวŠาอัตราสŠวนǰ1:1ǰที่อุณหภูมิǰ100ǰองศาเซลเซียสǰไดšปริมาณน้Ğามันมะพรšาวมากที่สุดǰจากนั้น
ไดšทĞาการศึกษาเวลาโดยที่ใชšเวลาในการเคี่ยวเปŨนǰ60 , 75, 90ǰและǰ105ǰนาทีǰพบวŠาที่เวลาǰ105ǰนาทีǰไดšปริมาณ
น้Ğามันมะพรšาวออกมามากที่สุดǰและท่ีเวลาǰ90, 75, 60ǰนาทีǰตามลĞาดับ 
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ตćรćงทĊęǰ6ǰปริมาณน้Ğามันมะพรšาวที่เวลาตŠางǰๆ 
อĆตรćสŠวนǰ 

อčณหภĎมĉǰ(°C) đวลćǰ(min) ปรĉมćณนĚĞćมĆนมąพรšćวđฉลĊęยǰ(ml) 
มąพรšćวǰ(kg) นĚĞćǰ(l) 

1 1 100 60 129.66 

1 1 100 75 144.33 

1 1 100 90 153.33 

1 1 100 105 162.33 
 

3.ǰกćรวĉđครćąหŤคčณภćพทćงกćยภćพของนĚĞćมĆนมąพรšćว 
การวิเคราะหŤคุณภาพทางกายภาพของน้Ğามันมะพรšาวที่ไดšจากการสกัดเย็นกับการสกัดรšอนโดยǰǰǰǰǰǰǰ

การเปรียบเทียบสีของน้ĞามันมะพรšาวǰพบวŠาǰสีของน้Ğามันมะพรšาวสกัดเย็นที่ǰอุณหภูมิǰ25ǰและǰ35ǰองศาเซลเซียสǰ
มีสีใสǰสŠวนการสกัดรšอนที่เวลาǰ60, 75, 90ǰและǰ105ǰนาทีǰพบวŠาที่เวลาǰ60ǰนาทีน้ĞามันมีสีใสǰสŠวนเวลาที่ǰ75 , 90ǰ
และǰ105ǰนาทีǰสีของน้Ğามันเหลืองขึ้นตามลĞาดับ 

ǰǰǰ  
(ก)      (ข)  

ภćพทĊęǰ1ǰ(ก)ǰน้Ğามันมะพรšาวที่ไดšจากการสกัดเย็นǰ(ข)ǰน้Ğามันมะพรšาวที่ไดšจากการสกัดรšอน 
 

4.ǰกćรวĉđครćąหŤคčณภćพทćงđคมĊของนĚĞćมĆนมąพรšćว 
ǰ ǰǰǰǰสมบัติทางเคมีของน้Ğามันมะพรšาวที่สกัดดšวยวิธีการสกัดเย็นกับสกัดรšอนแสดงในตารางǰคŠากรดเปŨนตัวชี้วัด
กรดไขมันในน้Ğามันǰโดยกรดไขมันที่เกิดขึ้นจะสŠงผลใหšน้Ğามันที่สกัดไดšมีคุณภาพลดลงǰจากการทดลองพบวŠาน้Ğามันที่ไดš
จากการสกัดเย็นและทšองตลาดมีคŠากรดนšอยที่สุดǰสŠวนการสกัดรšอนมีคŠากรดสูงǰอาจเกิดจากสภาวะการสกัดที่มีปŦจจัย
ที่ชŠวยเรŠงการเกิดออกซิเดชันǰเชŠนǰความรšอนǰความรšอนเปŨนอีกหนึ่งปŦจจัยที่สŠงผลใหšน้ĞามันมีคŠากรดสูงขึ้นǰเมื่อนĞาไป
เปรียบเทียบกับคŠามาตรฐานที่กระทรวงสาธารณสุขไดšกĞาหนดคŠากรดไมŠเกินǰ4.0ǰมิลลิกรัมโพรแทสเซียมไฮดรอกไซดŤ
ตŠอน้Ğามันǰ1ǰกรัมǰจากผลการทดลองพบวŠาน้Ğามันมะพรšาวสกัดเย็นและทšองตลาดอยูŠในเกณฑŤมาตรฐาน 
ǰ ǰǰǰǰคŠาแซฟอนิฟŗเคชันของไขมันน้Ğามันมะพรšาวที่ไดšจากการสกัดไขมันดšวยวิธีแบบสกัดเย็นสูงกวŠาวิธีการ
สกัดรšอนǰแสดงใหšเห็นวŠาวิธีการสกัดไขมันมีผลตŠอคŠาแซฟอนิฟŗเคชันǰทั้งนี้อาจเนื่องจากไขมันในน้Ğามันมะพรšาวที่ไดš
จากการสกัดดšวยวิธีแบบรšอนมีคŠากรดไขมันที่เปŨนองคŤประกอบในโมเลกุลของไตรกลีเซอไรดŤมีน้Ğาหนักโมเลกุลสูงǰǰ
จึงมีจĞานวนโมเลกุลของไตรกลีเซอไรดŤตŠอหนŠวยน้ĞาหนักเปŨนจĞานวนนšอยทĞาใหšสŠงผลตŠอการเกิดกลิ่นเหม็นหืนǰเมื่อ
นĞาไปเปรียบเทียบกับคŠามาตรฐานที่กระทรวงสาธารณสุขไดšกĞาหนดคŠาแซฟอนิฟŗเคชันอยูŠชŠวงระหวŠางǰ248ǰถึงǰ265ǰ
มิลลิกรัมโพรแทสเซียมไฮดรอกไซดŤตŠอน้Ğามันǰ1ǰกรัมǰจากผลการทดลองแสดงวŠาไขมันจากน้Ğามันมะพรšาวทั้งǰ2ǰวิธีมี
คŠาแซฟอนิฟŗเคชันต่ĞากวŠามาตรฐานของไขมันและน้Ğามัน 
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ตćรćงทĊę 7ǰคุณภาพทางเคมีของน้Ğามันมะพรšาว 

 
5.ǰกćรวĉđครćąหŤหćฤทธĉĝตšćนอนčมĎลอĉสรąǰดšวยđทคนĉคǰDPPH 

ǰ ǰǰǰǰจากการทดสอบฤทธิ์ตšานอนุมูลอิสระดšวยวิธีการสกัดเย็นกับสกัดรšอนǰโดยวิธีǰDPPH พบวŠาที่ระดับǰǰǰ

ความเขšมขšนทดสอบǰ20-200ǰmg/ml สามารถรีดิวซŤอนุมูลอิสระของǰDPPH ไดšโดยสังเกตจากการเปลี่ยนสารทดสอบ

จากสีมŠวงจนจางลงไดšเชŠนเดียวกับผลการใชšสารตัวอยŠางควบคุมคือǰBHA โดยน้Ğามันมะพรšาวที่สกัดเย็นในอุณหภูมิǰ35ǰ

องศาเซลเซียสนั้นมีคŠาǰIC50ǰต่Ğาสุดคือǰ11.0760ǰมิลลิกรัมตŠอมิลลิตรǰเมื่อเทียบกับสกัดรšอนที่เวลาǰ60ǰนาทีǰมีคŠาǰ IC50ǰ

ต่Ğาสุดคือǰ6.1291ǰมิลลิกรัมตŠอมิลลิตรǰและเมื่อเทียบกับตัวอยŠางควบคุมคือǰBHA พบวŠามีคŠาǰIC50ǰคือǰ427.7593ǰ

มิลลิกรัมตŠอมลิลิตรǰและǰVitamin C พบวŠามีคŠาǰIC50ǰคือǰ18.9811ǰมิลลิกรัมตŠอมิลลิตรǰแตŠอยŠางไรก็ตามผลการทดลอง

นี้แสดงใหšเห็นวŠาน้Ğามันมะพรšาวสกัดรšอนมีฤทธิ์ในการตšานอนุมูลอิสระสูงกวŠาน้Ğามะพรšาวสกัดเย็นและทšองตลาดǰ 

ตćรćงทĊęǰ8ǰการยับยั้งอนุมูลอิสระของน้Ğามันมะพรšาว 

ตĆวอยŠćงนĚĞćมĆน
มąพรšćว 

đวลćǰ
)นćทĊ(  

IC50ǰ
(mg/ml) 

สกĆดđยĘน 
25 13.3060 
35 11.0760 

สกĆดรšอน 

60 6.1291 
75 6.7590 
90 8.2340 
105 9.9420 

ทšองตลćด 11.0960 
BHA 427.7593 
Vitamin C 18.9811 

หมćยđหตčǰ:ǰหนŠวยǰ:ǰ%DPPH free radical scavenging activity 

 

สมบĆตĉทćง
đคมĊของ
นĚĞćมĆน
มąพรšćว 

กćรสกĆด นĚĞćมĆน
มąพรšćว

Ĕน
ทšองตลćด 

สกĆดđยĘนǰ(°C) สกĆดรšอนǰนćทĊ 

25ǰ 35ǰ 60ǰ 75ǰ 90ǰ 105ǰ 

คŠćกรด 
ǰ(mg 
KOH/g oil) 

3.36 3.80 7.95 9.07 16.12 31.95 3.90 

คŠćสปอนนĉฟŗ
đคชĆนǰ 
(mg 
NaOH/g 
oil) 

197.41 191.27 172.09 181.23 194.20 190.71 183.30 
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สรčป 
 จากการศึกษาและเปรียบเทียบสภาวะการสกัดน้Ğามันมะพรšาวในพ้ืนที่ǰอĞาเภอพิมายǰจังหวัดนครราชสีมาǰ
พบวŠาอุณหภูมิและเวลามีผลตŠอปริมาณของน้Ğามันมะพรšาวǰโดยการสกัดเย็นจะไดšปริมาณน้ĞามันมะพรšาวสูงกวŠาการ
สกัดรšอนǰ 

การตรวจสอบคุณภาพน้ĞามันมะพรšาวพบวŠาการสกัดรšอนน้Ğามันมะพรšาวที่ใหšความรšอนจะสŠงผลทĞาใหšคŠา
กรดและคŠาแซฟอนิฟŗเคชันทĞาใหšน้Ğามันมะพรšาวมีกลิ่นเหม็นหืน 

ฤทธิ์ตšานอนุมูลอิสระดšวยวิธีการสกัดเย็นกับสกัดรšอนǰโดยวิธีǰDPPH พบวŠาǰน้ĞามันมะพรšาวสกัดรšอนมีคŠาǰ
IC50ǰต่ĞากวŠาการสกัดเย็นǰสŠงผลใหšการสกัดรšอนมีฤทธิ์ตšานอนุมูลอิสระดีกวŠาการสกัดเย็นǰจึงเหมาะสĞาหรับใชš
รับประทานเพ่ือสุขภาพมากกวŠาซึ่งสอดคลšองกับวิจัยการเปรียบเทียบคุณสมบัติของน้Ğามันมะพรšาวแบบสกัดรšอน
และการสกัดเย็นของสĞานักงานขšอมูลสมุนไพรǰ 
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บทคĆดยŠอǰ 
การระบาดใหญŠของโควิด-19ǰทĞาใหšเห็นสรรพกĞาลังของเทคโนโลยีดิจิทัลǰทĞาใหšคนหลายรšอยลšานคน

สามารถทĞางานǰเรียนรูšǰและเชื่อมตŠอแบบดิจิทัลไดšในสถานการณŤที่เปราะบางǰสŠงผลตŠอเทคโนโลยีǰผูšกĞาหนด
นวัตกรรมสังคมǰมีการพัฒนาและประยุกตŤใชšอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งเพ่ือจัดการและตŠอสูšกับโควิด-19ǰในการปรับ
สภาพการดĞาเนินชีวิตแบบปกติใหมŠǰการประยุกตŤใชšอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งในงานดšานตŠางǰๆǰแบŠงไดšǰ3ǰกลุŠม ǰคือǰ
ผูšบริโภคǰองคŤกรǰและพ้ืนที่สาธารณะǰแตŠอยŠางไรก็ตามการใชšอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งก็นĞามาซึ่งความเสี่ยงดšาน
ความเปŨนสŠวนตัวǰและสิทธิมนุษยชนǰจึงตšองมีการกĞากับดูแลที่เหมาะสมǰเพ่ือสรšางความมั่นใจในการใชšงานสĞาหรับ
ผูšบริโภคǰองคŤกรǰและสาธารณะใหšสามารถใชšงานอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งเพ่ือประโยชนŤรŠวมกันในสังคมไดš ǰǰǰǰǰǰǰ
เทŠาเทียมและยั่งยืน 
 

คĞćสĞćคĆญǰ:ǰการเชื่อมโลก;ǰอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่ง;ǰโควิด-19 
 

Abstractǰ 
The COVID-19 pandemic shows the power of digital technology. ǰ It enablesǰhundreds of 

millions of people to work, learn and connect digitally in fragile situations.ǰTechnology also needs 
changeover in consequence.ǰInternet of things (IoT), especially for management in such a situation 
is applied to new normal by social innovation developers.ǰThis implementation serves 3 groups:ǰ
consumers, organizations, and public space.ǰNonetheless, using Internet can cause risk of privacy 
and human rights.ǰIt is suggested that proper IoT measures be provided in order to ensure equal 
and sustainable utilization for consumers, organizations, and public. 
 

Keywords :ǰConnected World;ǰInternet of Things;ǰCOVID-19 
 

บทนĞć 
 โควิด-19ǰเปŨนโรคระบาดที่เกิดขึ้นทั่วโลกǰทĞาใหšผูšคนทั่วโลกตšองปรับเปลี่ยนการใชšชีวิตเปŨนแบบปกติใหมŠǰ
(New Normal)ǰทั้งในดšานการเรียนǰการทĞางานǰการดูแลสุขภาพǰการสื่อสารǰและการทĞาธุรกิจǰทĞาใหšเห็นเทคโนโลยี
เปŨนผูšกĞาหนดนวัตกรรมสังคมǰ(Technology Determinism)ǰกŠอเกิดนวัตกรรมใหมŠǰๆǰและการประยุกตŤใชš
เทคโนโลยีǰโดยเฉพาะการใชšอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งเพ่ือตŠอสูšกับโควิด -19ǰและการปรับสภาพการดĞาเนินชีวิต
นับตั้งแตŠǰการติดตามตัวกลุŠมเสี่ยงǰการวิเคราะหŤพ้ืนที่สุŠมเสี่ยงǰการติดตามตัวผูšปśวยระยะไกลǰกระบวนการทĞางาน
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อัตโนมัติผŠานสมารŤตโฟนและเซ็นเซอรŤอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งǰหุŠนยนตŤสŠงอาหารและยาǰǰโดยการควบคุมระยะไกลǰ
เพ่ือการเวšนระยะหŠางǰหุŠนยนตŤทĞาความสะอาดและฆŠาเชื้อǰลดการสัมผัสเชื้อโรคǰหุŠนยนตŤดูแลผูšสูงอายุǰและติดตาม
ระยะไกลǰอุปกรณŤเขšาถึงสินคšาระยะไกลǰและการขนสŠงโดยใชšโดรนǰเนื่องจากประชาชนตš องทĞางานที่บšานลดการ
แพรŠเชื้อǰหšองเรียนอัจฉริยะǰหšองประชุมออนไลนŤǰเมื่อผูšเรียนตšองเรียนจากที่บšานǰและบุคคลทĞางานที่ตšองทĞางานที่
บšานǰ(Work From Home)ǰลดการเดินทางเพ่ือหยุดการแพรŠเชื้อǰแตŠอยŠางไรก็ตามการใชšอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งก็
นĞามาซึ่งความเสี่ยงดšานความเปŨนสŠวนตัวǰและสิทธิมนุษยชนǰจึงตšองมีการกĞากับดูแลการใชšอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่ง
ที่เหมาะสมǰเพ่ือสรšางความมั่นใจในการใชšงานสĞาหรับผูšบริโภคǰองคŤกรǰและสาธารณะใหšสามารถใชšงานอินเทอรŤเน็ต
เพ่ือสรรพสิ่งเพ่ือประโยชนŤรŠวมกันในสังคมไดšเทŠาเทียมǰทุกภาคสŠวนรŠวมกันกĞาหนดเสšนทางโลกแหŠงการเชื่อมตŠอใน
อนาคตอยŠางยั่งยืนǰและม่ังคั่งสĞาหรับทุกคน 
 
ēควĉด-19ǰกćรรĊđซĘตครĆĚงยĉęงĔหญŠกĆบēลกĒหŠงกćรđชČęอมตŠอ 

การระบาดใหญŠของโควิด-19ǰทĞาใหšเห็นสรรพกĞาลังของเทคโนโลยีดิจิทัลǰซึ่งขณะที่เกิดวิกฤตดังกลŠาวทĞาใหš
คนหลายรšอยลšานคนสามารถทĞางานǰเรียนรูš ǰและเชื่อมตŠอแบบดิจิทัลไดšในสถานการณŤที่เปราะบางǰดังนั้นการ
เชื่อมตŠอǰมีปฏิสัมพันธŤกันไดšถือเปŨนหัวใจสĞาคัญในระดับชาติและระดับนานาชาติǰนับตั้งแตŠการดูแลสุขภาพǰ
การศึกษาǰการบริการทั้งภาครัฐและเอกชนǰความบันเทิงǰและอ่ืนǰๆǰแบบปกติใหมŠǰเปŗดโอกาสการเติบโตของ
เทคโนโลยีการเชื่อมโลกที่คาดไมŠถึงสĞาหรับเศรษฐกิจและสังคมǰ(World Economic Forum, 2020A)ǰโควิด-19ǰที่
เกิดขึ้นอยŠางตŠอเนื่องทĞาใหšเกิดการเปลี่ยนแปลงขั้นพ้ืนฐานในบริบทการเชื่อมตŠอǰชŠวงเดือนเมษายนǰปŘǰพ.ศ.ǰ2563ǰ
พบวŠารšอยละǰ70ǰของประเทศท่ัวโลกǰตšองเผชิญกับขšอกĞาหนดในการพĞานักอยูŠที่บšานอยŠางเขšมงวดǰในชŠวงเวลานี้ǰมี
การใชšอินเทอรŤเน็ตเพิ่มขึ้นมากถึงรšอยละǰ70ǰการใชšเดสกŤท็อประยะไกลรšอยละǰ40ǰและการใชšเครื่องมือการทĞางาน
รŠวมกันแบบเสมือนมากกวŠารšอยละǰ600ǰนอกจากนี้รšอยละǰ45ǰของครัวเรือนทั่วโลกมีการสมัครสมาชิกบรอด
แบนดŤเพิ่มความเร็วǰในขณะเดียวกันการครอบคลุมเครือขŠายของมือถือเพ่ิมขึ้นจากรšอยละǰ12ǰเปŨนรšอยละǰ97ǰของ
ประชากรทั่วโลกǰโดยมากกวŠารšอยละǰ85ǰที่เพลิดเพลินไปกับเทคโนโลยีǰ4G ซึ่งทĞาใหšแรงงานทั่วโลกสามารถทĞางาน
จากระยะไกลǰรองรับงานไดšเกือบǰ300ǰลšานตĞาแหนŠงǰเด็กนักเรียนและนักศึกษาระดับอุดมศึกษาสามารถเรียน
ออนไลนŤไดšǰมากกวŠาǰ200ǰลšานคนǰ(World Economic Forum, 2020B) 

การเชื่อมตŠอมีผลกระทบอยŠางมีนัยสĞาคัญในการจัดการปŦญหาตŠางǰๆǰสรุปไดšดังนี้ǰ(World Economic 
Forum, 2020C) 

1.ǰการจัดการปŦญหาที่เกี่ยวขšองกับสุขภาพในชŠวงวิกฤตǰเทคโนโลยีถูกนĞามาใชšสĞาหรับการวางแผนการ
แพรŠระบาดǰการเฝŜาระวังǰการทดสอบǰการติดตามǰการติดตŠอǰการกักกันǰและการดูแลสุขภาพระยะไกลǰการใหš
คĞาปรึกษาแพทยŤทางไกลǰ(Telemedicine)ǰเพ่ิมข้ึนǰซึ่งมีบทบาทสĞาคัญในการรักษาผูšปśวยในโรงพยาบาลǰและดูแล
ผูšปśวยใหšสุขภาพดีข้ึน 

2.ǰธุรกิจอ่ืนǰๆǰอาจถูกปŗดกั้นในชŠวงวิกฤตโควิด-19ǰแตŠธุรกิจอีคอมเมิรŤชǰการบริการǰการสŠงอาหารǰและ
รšานขายของออนไลนŤกลับไดšรับผลกระทบในเชิงบวกǰดังจะพบวŠาประเทศสหรัฐอเมริกาǰความสนใจของผูšบริโภค
ในการเขšามาใชšบริการรšานอาหารลดลงถึงรšอยละǰ54ǰแตŠมีการดาวนŤโหลดแอปพลิเคชันสั่งซื้ออาหารในชŠวงวิกฤต
โควิด-19ǰมากขึ้นǰโดยผูšบริโภคใชšจŠายเพ่ิมขึ้นผŠานการซื้อสินคšาออนไลนŤเพ่ิมขึ้นรšอยละǰ87.4ǰ(Dishman, 2020)ǰǰ
จึงกลŠาวไดšวŠาโควิด-19ǰเปŨนตัวเรŠงใหšเกิดนวัตบริการǰยกระดับการบริการใหšมีประสิทธิภาพดšวยเทคโนโลยีเครือขŠายǰ
(Heinonen & Strandvik, 2020) 

3.ǰภาคการศึกษาǰผูšเรียนตšองมีการปรับตัวสูŠการเรียนที่บšานผŠานการǰĶเรียนออนไลนŤķǰมีรูปแบบการเรียน
ที่หลากหลายโดยอาศัยเทคโนโลยีเครือขŠายเพ่ือการเชื่อมตŠอǰการปฏิสัมพันธŤแบบผสานเวลาระหวŠางผูšสอนกับ
ผูšเรียนǰหรือระหวŠางผูšเรียนกับผูšเรียน 
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4.ǰภาคความบันเทิงǰธุรกิจเกมออนไลนŤǰพบวŠาในประเทศไทยǰเกมบนมือถือและแท็บเล็ตเติบโตขึ้นǰǰǰǰǰ
รšอยละǰ71ǰเนื่องจากสัญญาณอินเทอรŤเน็ตแบบไรšสายǰที่ทĞาใหšเขšาถึงไดšงŠายขึ้นǰและมีสัญญาณที่แรงǰเร็วมากขึ้นǰ ǰ
ทั้งสัญญาณǰ4G และǰWi-Fi ทĞาใหšทุกวันนี้สามารถทŠองโลกอินเทอรŤเน็ตǰและเลŠนเกมออนไลนŤไดšทุกที่ǰยิ่งการแพรŠ
ระบาดของเชื้อไวรัสǰโควิด-19 สŠงผลใหšกิจกรรมการเลŠนเกมกลายเปŨนที่นิยมǰและเปŗดโอกาสทางธุรกิจใหšกับ
ผูšประกอบการเกมคลาวดŤคอมพิวติ้งǰ (Game Cloud Computing:ǰGCC)ǰประเทศไทยǰ เมื่อพิจารณาจาก
สภาพการณŤแลšวǰศูนยŤวิจัยกสิกรไทยประเมินวŠาǰมูลคŠาตลาดǰGCC นŠาจะเติบโตจากǰ0.73ǰหมื่นลšานบาทǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
ในปŘพ.ศ.ǰ2562ǰเปŨนǰ1.03ǰหมื่นลšานบาทในปŘǰพ.ศ.ǰ2563ǰและจะยังคงเพ่ิมขึ้นอยŠางตŠอเนื่องแมšวŠาจะผŠานวิกฤตǰǰǰ
โควิด-19ǰไปแลšวǰ(ศูนยŤวิจัยกสิกรไทย, 2563) 

5.ǰธุรกิจวิดีโอǰสตรีมมิ่งǰเติบโตอยŠางตŠอเนื่องǰเนื่องจากพฤติกรรมคนชŠวงโควิด-19ǰพบวŠาผูšคนจĞาเปŨนตšอง
อยูŠบšานมากขึ้นǰเกิดเทรนดŤการทĞางานรูปแบบใหมŠคือǰWork from Home สŠวนนักเรียนǰนักศึกษาǰก็ตšองเรียนǰǰǰǰǰ
ที่บšานǰดังนั้นการสรšางความบันเทิงǰทĞางานǰเรียนที่บšานดšวยการรับชมวิดีโอจากǰYouTube, Netflix สŠงผลใหšยอด
การรับชมวิดีโอǰสตรีมมิ่งเพ่ิมสูงขึ้น 

ในสถานการณŤโควิด-19 ทĞาใหšเกิดการเปลี่ยนแปลงในสังคมเปŨนอยŠางมากǰความกšาวหนšาของ
เทคโนโลยีการสื่อสารกŠอเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของมนุษยŤในการใชšเทคโนโลยีอยŠางฉับพลันǰ(Disruption 
Technology)ǰกอปรกับไดšรับอิทธิพลและอัตราเรŠงจากวิกฤตโควิด-19 ทĞาใหšเทคโนโลยีการสื่อสารสŠงผลกระทบตŠอ
วิถีชีวิตความเปŨนอยูŠของคนในสังคมǰการแพรŠกระจายของเทคโนโลยีการสื่อสารสŠงผลตŠอการพัฒนาและการ
แพรŠกระจายของเทคโนโลยีทางสังคมǰ (Social Technology)ǰโดยเทคโนโลยีเปŨนผูšกĞาหนดǰ(Technology 
Determinism)ǰนวัตกรรมสังคมที่สŠงผลตŠอทั้งปŦจเจกบุคคลและสภาพสังคมในสถานการณŤโควิด-19 
 
đทคēนēลยĊđปŨนผĎšกĞćหนดนวĆตกรรมสĆงคมǰ 

แนวคิดทฤษฎีเทคโนโลยีเปŨนผูšกĞาหนดǰ(Technology Determinism Theory)ǰเกิดจากเงื่อนไขและ
ปŦจจัยที่มีเทคโนโลยีเปŨนผูšกĞาหนดทิศทางǰกĞาหนดความเชื่อมโยงเชิงสาเหตุระหวŠางเทคโนโลยีและสังคมǰ(Hauer, 
2017)ǰปŦจจัยทางเทคโนโลยีทĞาใหšเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมǰMcQuailǰ(2010)ǰไดšประมวลลักษณะเดŠนของ
แนวคิดทฤษฎีเทคโนโลยีเปŨนผูšกĞาหนดดังนี้ 

1.ǰเทคโนโลยีการสื่อสารเปŨนพื้นฐานของทุกสังคม 
2.ǰเทคโนโลยีแตŠละชนิดจะเหมาะสมกับรูปแบบโครงสรšางสังคมแตŠละบริบท 
3.ǰขั้นตอนการผลิตและการใชšเทคโนโลยีการสื่อสารจะเปŨนตัวนĞาใหšเกิดการเปลี่ยนแปลงของสังคม 
4.ǰการปฏิวัติเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีการสื่อสารในแตŠละครั้งจะทĞาใหšเกิดการปฏิวัติเปลี่ยนแปลงสังคม

ตามมาเสมอ 
ในการวิเคราะหŤผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงǰพบวŠาการเปลี่ยนแปลงซึ่งเกิดขึ้นในปŦจเจกบุคคลและใน

ระบบสังคมǰเปŨนผลมาจากการยอมรับหรือการปฏิเสธนวัตกรรมนั่นเองǰสามารถแบŠงผลกระทบจากเทคโนโลยีการ
สื่อสารรูปแบบใหมŠไดšเปŨนǰ3ǰประเภทǰคือ 

1.ǰผลกระทบที่ตšองการใหšเกิดǰ(Desirable Impacts)ǰเปŨนผลกระทบตามหนšาที่ของนวัตกรรมที่มีตŠอ
บุคคลหรือตŠอสังคมǰผลกระทบนี้จะเปŨนประโยชนŤตŠอบุคคลและสังคมǰสĞาหรับผลกระทบที่ไมŠตšองการใหšเกิดขึ้นǰ
(Undesirable Impacts)ǰเปŨนผลกระทบจากนวัตกรรมที่อาจกŠอใหšเกิดโทษตŠอบุคคลและสังคม 

2.ǰผลกระทบทางตรงǰ(Direct Impacts)ǰเปŨนการเปลี่ยนแปลงของบุคคลหรือสังคมซึ่งเกิดขึ้นในทันทีเมื่อ
ยอมรับนวัตกรรมนั้นǰสĞาหรับผลกระทบทางอšอมǰ(Indirect Impacts)ǰเปŨนการเปลี่ยนแปลงซึ่งเกิดจากผลกระทบ
ของผลกระทบทางตรง 
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3.ǰผลกระทบที่คาดการณŤไวšลŠวงหนšาǰ(Anticipated Impacts)ǰคือการเปลี่ยนแปลงอันเกิดจากนวัตกรรม
ซึ่งรูšไดšวŠาจะเกิดตŠอสมาชิกในสังคมǰสŠวนผลกระทบที่ไมŠคาดการณŤไวšลŠวงหนšาǰ(Unanticipated Impacts)ǰเปŨนการ
เปลี่ยนแปลงซึ่งเกิดขึ้นโดยไมŠสามารถรูšลŠวงหนšาไดš 

Hanson & Nayula (2013)ǰกลŠาวถึงผลกระทบของเทคโนโลยีที่มีตŠอสังคมไวšดังนี้ 
1.ǰผลกระทบตŠอวิถีชีวิตของคนในสังคมในประเด็นของคุณภาพชีวิตǰความสัมพันธŤในครอบครัวǰกิจกรรม

ในครอบครัวǰความสัมพันธŤทางสังคมǰความพึงพอใจในบทบาททางเพศǰการเติบโตทางดšานความรูšǰการใชšเวลาǰ
คŠานิยมǰและพฤติกรรมการคšนหาขŠาวสาร 

2.ǰผลกระทบตŠอระบบสังคมโดยการเพ่ิมและลดชŠองวŠางของการสื่อสารǰระหวŠางผูšที่เปŗดรับขŠาวสารมาก
กับผูšที่เปŗดรับขŠาวสารนšอยǰกิจกรรมชุมชนǰความสนใจของคนในสังคมเปลี่ยนแปลงไป 

3.ǰผลกระทบตŠอการจัดการǰการเขšาถึงและการมีสŠวนรŠวมในระบบการสื่อสารที่มีอยูŠเดิม 
จากแนวคิดทฤษฎีเทคโนโลยีเปŨนผูšกĞาหนดǰพบวŠาการสื่อสารเครือขŠายอินเทอรŤเน็ตมีผลตŠอการ

เปลี่ยนแปลงประสบการณŤของผูšคนǰดšวยลักษณะการปฏิสัมพันธŤที่สามารถตอบโตšกันไดšอยŠางฉับพลันโดยไมŠจĞากัด
เวลาและสถานที่ตามความตšองการไดšมากขึ้นอยŠางรวดเร็วǰจากวิกฤตโควิด-19ǰทĞาใหšเห็นผลกระทบของเทคโนโลยี
ที่มีตŠอสังคมไทยเปŨนอยŠางมากǰสŠงผลตŠอการประยุกตŤใชšเทคโนโลยีการสื่อสารǰมีการนĞาเทคโนโลยีการเชื่อมโลก
อินเทอรŤเน็ตมาใชšในการแกšปŦญหาǰสรšางความบันเทิงǰใหšสามารถดĞาเนินชีวิตในการทĞางานǰการเรียนไดšแบบปกติ
ใหมŠǰในสถานการณŤโควิดที่เกิดขึ้นในสังคมไทยไดšเปลี่ยนบทบาทของอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งǰ ( Internet of 
Things:ǰIoT)ǰไปอยŠางสิ้นเชิงในเวลาไมŠก่ีเดือนǰอุปกรณŤท่ีเชื่อมตŠอเปŨนเครื่องมือสĞาคัญสĞาหรับการตรวจสอบǰติดตามǰ
ติดตŠอสื่อสารǰสรšางโอกาสใหมŠǰๆǰสĞาหรับธุรกิจหลายภาคสŠวนในการประยุกตŤใชšǰแตŠตšองคĞานึงถึงความปลอดภัยใน
การใชšงานǰการกĞากับดูแลǰและปกปŜองสิทธิมนุษยชนสĞาหรับทุกคน 
 
อĉนđทอรŤđนĘตđพČęอสรรพสĉęงĒลąกćรปรąยčกตŤĔชšǰ 

อินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งǰ(Internet of Things:ǰIoT)ǰเปŨนการเชื่อมโยงǰวัตถุǰอุปกรณŤǰพาหนะǰสิ่งของ
เครื่องใชšǰและสิ่งอĞานวยความสะดวกในชีวิตอ่ืนǰๆǰที่มนุษยŤสรšางขึ้นโดยมีการฝŦงตัวของวงจรอิเล็กทรอนิกสŤǰ
ซอฟตŤแวรŤǰเซ็นเซอรŤǰและการเชื่อมตŠอกับเครือขŠายǰ(AjazMoharkan, Choudhury, Gupta, & Raj, 2017)ǰการ
เชื่อมตŠอมีการพัฒนาขยายเครือขŠายคอมพิวเตอรŤทั่วโลกǰซึ่งวัตถุสิ่งของที่เชื่อมโยงǰสามารถเก็บบันทึกและ
แลกเปลี่ยนขšอมูลกันไดšǰอีกทั้งสามารถรับรูšสภาพแวดลšอมและถูกควบคุมไดšจากระยะไกลǰผŠานโครงสรšางพ้ืนฐาน
การเชื่อมตŠอเขšากับสมารŤตโฟนǰแล็บท็อปǰแท็บเล็ตǰสมารŤตทีวีǰรวมถึงประยุกตŤใชšกับอุปกรณŤทุกอยŠางที่ถูกออกแบบ
มาใหšเชื่อมโยงกันไดšบนเครือขŠายอินเทอรŤเน็ตเพ่ือที่จะสามารถสื่อสารกันไดšǰในปŦจจุบันมีจĞานวนอุปกรณŤที่ใชšบริการ
อินเทอรŤเน็ตเพ่ิมขึ้นทุกวันǰและการเชื่อมตŠอทั้งหมดดšวยสายและไรšสายǰจึงทĞาใหšแหลŠงขšอมูลมีประสิทธิภาพอยูŠที่
ปลายนิ้วǰ(Farooq, et al.,ǰ2015)ǰ 

ผลกระทบทางเศรษฐกิจที่เกิดขึ้นจากการนĞาอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งมาประยุกตŤใชšǰสรšางโอกาสทางธุรกิจǰ
และเรŠงการเติบโตทางเศรษฐกิจเมื่อมีการบริการดšวยอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งǰการคาดการณŤกŠอนสถานการณŤ ǰǰǰǰ
โควิด-19ǰคาดวŠาในปŘค.ศ.ǰ2025ǰมูลคŠาจะอยูŠในชŠวงǰ2.7ǰ-ǰ6.2ǰลšานลšานดอลลารŤǰการดูแลสุขภาพเพ่ิมข้ึนรšอยละǰ41ǰ
การใชšภาคอุตสาหกรรมรšอยละǰ33ǰพลังงานรšอยละǰ7ǰและการขนสŠงǰการเกษตรǰโครงสรšางเมืองǰการรักษาความ
ปลอดภัยǰและการคšาปลีกǰจะมีเพ่ิมมากขึ้นรšอยละǰ15ǰเหลŠานี้บŠงบอกถึงการเติบโตของบริการอินเทอรŤเน็ตเพ่ือ
สรรพสิ่งǰ(Mohammadi, et al., 2018)ǰแมšจะมีการเติบโตอยŠางรวดเร็วของอุปกรณŤอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งǰ
เครือขŠายǰและระบบวิเคราะหŤในหลายǰๆǰดšานǰแตŠในอนาคตโดยเฉพาะอัตราเรŠงของการเกิดโควิด -19ǰรวมถึง
เครือขŠายǰ5G การวิเคราะหŤของอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งจะมีความเร็วมากǰเมื่อรวมกับการประมวลผลแบบคลาวดŤǰ
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อุปกรณŤปลายทางที่ชŠวยในการประมวลผลǰจะลดเวลาตอบสนองผŠานแอปพลิเคชันǰและลดตšนทุนการผลิตǰลด
กระบวนการทĞางานǰเพ่ิมประสิทธิภาพǰและประสิทธิผลไดšดังนี้ 

1.ǰเซ็นเซอรŤการบĞารุงรักษาแบบคาดการณŤลŠวงหนšาǰและการควบคุมระยะไกลในอุตสาหกรรมการผลิตǰ
เชŠนǰกังหันลมสามารถตรวจสอบสภาวะระยะไกลชŠวยทĞานายǰและแกšไขปŦญหาที่อาจเกิดขึ้นǰจากกรณีศึกษาใน
สหรัฐอเมริกาǰระบบเหลŠานี้สามารถลดตšนทุนในการดĞาเนินงานในฟารŤมดšวยกังหันลมไดš รšอยละǰ20ǰ(Decisyon, 
2021) 

2.ǰการตรวจสอบคุณภาพอากาศǰเครื่องตรวจวัดคุณภาพอากาศอัจฉริยะǰชŠวยใหšผูšบริหารตัดสินใจกĞาหนด
นโยบายปรับปรุงสิ่งแวดลšอมที่สŠงผลตŠอสุขภาพǰในประเทศจีนรายงานวŠาǰเครื่องตรวจวัดคุณภาพอากาศอัจฉริยะǰ
ชŠวยลดมลพิษอนุภาคละเอียดไดšรšอยละǰ32 ทั่วประเทศนับตั้งแตŠปŘǰค.ศ.ǰ2013 ıǰ2017 (World Economic 
Forum, 2020C) 

3.ǰการเกษตรแมŠนยĞาǰการวัดสภาพดินและพืชผลดšวยอุปกรณŤอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งǰสามารถนĞาไปสูŠ
การเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรǰและลดตšนทุนการผลิตǰในอัลเบอรŤตาǰประเทศแคนาดาǰงานวิจัยระบุวŠาǰ
เทคโนโลยีการเกษตรแมŠนยĞาǰชŠวยเพ่ิมผลผลิตพืชรšอยละǰ20ǰลดปริมาณการใชšน้Ğาชลประทานรšอยละǰ24ǰดšวยการ
ปรับอุณหภูมิอัตโนมัติเพื่อเพ่ิมการผลิตสูงสุดǰการรดน้ĞาǰและใสŠปุŞยที่ถูกตšองǰ(TongKe, 2013) 

4.ǰการตรวจสอบน้Ğาดšวยมาตรวัดน้ĞาอัจฉริยะในบšานและอาคารพาณิชยŤǰชŠวยประหยัดน้Ğาǰลดตšนทุนǰและ
มอบประสบการณŤที่ดีแกŠผูšพักอาศัยǰในนิวยอรŤกซิตี้ǰลูกคšามากกวŠาǰ250,000 คนǰลงทะเบียนเพ่ือตรวจจับการ
รั่วไหลน้Ğาอัตโนมัติǰโดยใชšมาตรวัดน้ĞาแบบไรšสายǰทĞาใหšประหยัดน้ĞาไดšมากกวŠาǰ73 ลšานดอลลารŤǰ(New York City:ǰ
Department of Environmental Protection, 2021) 

5.ǰอาคารอัจฉริยะǰการเชื่อมตŠอบšานǰและพ้ืนที่ทĞางานǰสามารถเพ่ิมประสิทธิภาพความปลอดภัยและǰความ
สะดวกสบายไดšอยŠางมหาศาลǰอาคารตŠางǰๆǰถือเปŨนสŠวนสĞาคัญของการใชšพลังงานทั้งหมดของโลกǰและอาคาร
อัจฉริยะสามารถลดการใชšพลังงานของอาคารไดšถึงรšอยละǰ20ǰลดการปลŠอยกŢาซเรือนกระจกǰและลดตšนทุนการ
ดĞาเนินงานจĞานวนมากǰ(European Commission Directorate-General for Energy, 2021) 

6.ǰโรงพยาบาลอัจฉริยะǰโดยโรงพยาบาลติดตั้งอุปกรณŤอัจฉริยะที่ฝŦงแท็กǰRFID สวมใสŠใหšกับผูšปśวยǰซึ่ง
พยาบาลสามารถตรวจสอบอัตราการเตšนของหัวใจǰความดันโลหิตǰและสภาวะอ่ืนǰๆǰของผูšปśวยทั้งผูšปśวยในและ
นอกǰหากรถพยาบาลไดšรับแจšงมีเหตุฉุกเฉินหากยังไมŠสามารถเขšาไปยังสถานที่เกิดเหตุไดšǰก็สามารถใชšโดรนǰพรšอม
อุปกรณŤฉุกเฉินเพื่อการรักษาไดšรวดเร็วขึ้นǰ 

7.ǰการคšาปลีกอัจฉริยะǰและการจัดการซัพพลายเชนǰอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งจากการติดǰRFID ใน
ผลิตภัณฑŤสินคšาǰผูšคšาปลีกสามารถติดตามและตรวจสอบสินคšาในรšานคšาǰสามารถติดตามรายการทั้ งหมดในรšานคšาǰ
และเพ่ือปŜองกันสินคšาหมดสต็อกǰจะมีคĞาสั่งสั่งซื้อสินคšาอัตโนมัติǰนอกจากนี้ผูšคšาปลีกยังสามารถสรšางแผนภูมิและ
กราฟการขายเชิงกลยุทธŤไดšอยŠางมีประสิทธิภาพ 

8.ǰระบบจราจรอัจฉริยะǰโดยใชšอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งในการตรวจสอบการจราจรǰระบุยานพาหนะǰ
ระบุเสšนทางที่เหมาะสมเพื่อลดความแออัดǰตรวจจับการโจรกรรมรถǰรายงานอุบัติเหตุจราจรǰรายงานมลพิษในทšอง
ถนนǰระบุที่จอดรถǰระบบไฟสŠองสวŠางเพ่ือประหยัดพลังงานǰ 

จากการประยุกตŤใชšอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งในงานดšานตŠางǰๆǰWorld Economic Forum (2020B)ǰǰǰǰǰ
ไดšแบŠงกลุŠมการใชšงานǰ3ǰกลุŠมคือǰอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งสĞาหรับผูšบริโภคโดยสŠวนใหญŠจะเปŨนผูšใชšงานผŠานǰǰǰǰǰ
แอปพลิเคชันǰอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งสĞาหรับองคŤกรǰไดšแกŠǰการประยุกตŤใชšในโรงงานǰอาคารǰการเกษตรǰเปŨนตšนǰ
สุดทšายอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งในพ้ืนที่สาธารณะǰไดšแกŠǰการประยุกตŤ ใชšสĞาหรับเมืองอัจฉริยะǰชุมชนอัจฉริยะǰ
การจราจรǰการจัดการขยะǰเปŨนตšนǰคาดวŠาในปŘǰค.ศ.ǰ2020ǰเมื่อเกิดวิกฤตโควิด -19ǰการลงทุนดšานอินเทอรŤเน็ตǰǰ
เพ่ือสรรพสิ่งในภาคธุรกิจจะเพ่ิมขึ้นเปŨนǰ832ǰพันลšานดอลลารŤǰการใชšงานของผูšบริโภคจะเพ่ิมขึ้นเปŨนǰ236ǰ ǰǰ
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พันลšานดอลลารŤǰการใชšจŠายเกี่ยวกับเทคโนโลยีอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งจะเติบโตรšอยละǰ13ǰตŠอปŘǰจึงคาดวŠาตลาด
อินเทอรŤเน็ตเพื่อสรรพสิ่งจะเติบโตเร็วกวŠาที่คาดไวšเมื่อโลกเขšาสูŠสภาวะปกติหลังโควิด-19 

 
đศรษฐกĉจกćรĒพรŠรąบćดกĆบกćรđตĉบēตของอĉนđทอรŤđนĘตđพČęอสรรพสĉęง 

การแพรŠระบาดของโควิด-19ǰมีการนĞาอินเทอรŤเน็ตเพื่อสรรพสิ่งมาใชšเพ่ือตŠอสูšกับการแพรŠระบาดและมีการ
ปรับปรุงประสิทธิภาพอยŠางตŠอเนื่องดังนี้ 

1.ǰการติดตามตัวกลุŠมเสี่ยงǰการวิเคราะหŤพื้นที่สุŠมเสี่ยงǰการติดตามตัวผูšปśวยระยะไกลǰกระบวนการทĞางาน
อัตโนมัติผŠานสมารŤตโฟนและเซ็นเซอรŤอินเทอรŤเน็ตเพื่อสรรพสิ่งǰตัวอยŠางดังภาพที่ǰ1 

1.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภćพทĊęǰ1 :ǰแอปพลิเคชันหมอชนะและǰAWAY COVID 19 

ทĊęมćǰ:ǰฐิติยาǰเนตรวงษŤǰ(ผูšนิพนธŤ) 

 

ภาพที่ǰ1ǰการใชšแอปพลิเคชันหมอชนะǰเพ่ือติดตามตัวผูšใชšงานǰและระบุความเสี่ยงในการเขšาพ้ืนที่ตŠางǰๆǰ
รวมถึงการใชšǰAWAY COVID 19ǰผŠานแอปพลิเคชันไลนŤเพ่ือตรวจสอบขšอมูลการแพรŠระบาดของโควิด-19ǰมีการ
ระบุพ้ืนที่สุŠมเสี่ยง 

ในประเทศไทยสถานการณŤโควิด-19ǰสŠงผลใหšหนŠวยงานภาครัฐไดšพัฒนาแอปพลิเคชันǰเพ่ืออĞานวยความ
สะดวกใหšกับประชาชนในการรับทราบขšอมูลสารที่เกี่ยวขšองกับการดูแลตนเองǰเชŠนǰแอปพลิเคชันไทยชนะǰǰǰǰǰǰ
หมอชนะǰเปŨนแอปพลิเคชันที่บันทึกขšอมูลการเดินทางของผูšใชšǰดšวยเทคโนโลยีǰGPS และǰBluetooth รŠวมกับการ
สแกนǰQR Code เชŠนǰไทยชนะǰเพ่ือเช็กอินตามสถานที่ตŠางǰๆǰทĞาใหšชŠวยในการบันทึกขšอมูลการเดินทางของผูšใชšไดš
แมŠนยĞายิ่งขึ้นǰซึ่งจะเปŨนหนึ่งในเครื่องมือที่ชŠวยในเรื่องการสอบสวนโรคจากโควิด-19ǰไดšอยŠางรวดเร็วǰรวมถึง
ตรวจสอบไดšวŠาผูšใชšไดšเดินทางไปยังพ้ืนที่เสี่ยงในชŠวงระยะเวลาǰ14ǰวันหรือไมŠǰอีกท้ังแอปพลิเคชันǰ"หมอชนะ"ǰจะมี
การแจšงเตือนไปยังผูšใชšงานที่มีประวัติสัมผัสǰหรือเขšาใกลšกับผูšติดเชื้อโควิด-19ǰถึงวิธีการปฏิบัติตนที่ถูกตšอง 
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2.ǰหุŠนยนตŤสŠงอาหารและยาǰโดยการควบคุมระยะไกลǰเพื่อการเวšนระยะหŠางǰตัวอยŠางดังภาพที่ǰ2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภćพทĊęǰ2ǰ:ǰหุŠนยนตŤǰFIBO AGAINST COVID-19:ǰFACO 
ทĊęมćǰ:ǰสยามรัฐǰǰ(2563) 

ภาพที่ǰ2ǰหุŠนยนตŤǰĶFIBO AGAINST COVID-19:ǰFACOķǰที่ชŠวยแบŠงเบาภาระแพทยŤพยาบาลในการรักษา
ผูšปśวยติดเชื้อโควิด-19ǰลดความเสี่ยงติดเชื้อǰทั้งชŠวยสŠงอาหารและยาǰติดกลšองตรวจวัดอุณหภูมิผูšปśวยใหšแพทยŤไดš
วินิจฉัยอาการผŠานจอǰพรšอมโตšตอบกับผูšปśวยไดšǰซึ่งเปŨนผลงานการพัฒนาของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลšา
ธนบุรีและภาคเอกชนǰโดยจะมีการพัฒนาประสิทธิภาพการทĞางานดšวยเทคโนโลยีǰ5G 

3.ǰหุŠนยนตŤทĞาความสะอาดและฆŠาเชื้อǰลดการสัมผัสเชื้อโรคǰตัวอยŠางดังภาพที่ǰ3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภćพทĊęǰ3 :ǰหุŠนยนตŤǰUV ĶGerm Saber Robotķ 
ทĊęมćǰ:ǰผูšจัดการออนไลนŤǰ(2563) 

ภาพที่ǰ3ǰการนĞาหุŠนยนตŤฆŠาเชื้อโรคโควิด -19ǰดšวยแสงยูวีǰหรือǰUV ĶGerm Saber Robotķǰมาใชš
ประโยชนŤในชŠวงที่ประเทศไทยมีการระบาดของโรคโควิด-19ǰทĞาใหšสถานที่ตŠางๆǰทั้งภาครัฐและเอกชนสามารถ
ประหยัดคŠาใชšจŠายจากน้ĞายาฆŠาเชื้อǰชŠวยลดการตกคšางหรือปนเปŚŪอนของสารเคมีในน้ĞายาฆŠาเชื้อǰที่สĞาคัญหุŠนยนตŤ ǰ
ฆŠาเชื้อโรคสามารถฆŠาละอองฝอยของเชื้อที่ลอยในอากาศไดšǰและยังสามารถใชšฆŠาเชื้อบนพ้ืนผิวของอุปกรณŤเฉพาะǰ
เชŠนǰอุปกรณŤอิเล็กทรอนิกสŤǰอุปกรณŤการแพทยŤǰที่ไมŠสามารถโดนน้Ğาหรือน้ĞายาเคมีไดšǰการพัฒนาหุŠนยนตŤเปŨนความ
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รŠวมมือของศูนยŤเทคโนโลยีเพ่ือความมั่นคงของประเทศและการประยุกตŤเชิงพาณิชยŤǰ(NSD)ǰหนŠวยงานภายใตš
สĞานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรŤและเทคโนโลยีแหŠงชาติǰ(สวทช.)ǰรŠวมกับǰสถาบันวิจัยเทคโนโลยีชีวภาพและวิศวกรรม
พันธุศาสตรŤǰจุฬาลงกรณŤมหาวิทยาลัย 

4.ǰหุŠนยนตŤดูแลผูšสูงอายุǰและติดตามระยะไกลǰตัวอยŠางดังภาพที่ǰ4 

 
ภćพทĊęǰ4 :ǰหุŠนยนตŤǰInTouch VICI 
ทĊęมćǰ:ǰยังแฮปปŘŪǰ(2563) 

ภาพที่ǰ4ǰนวัตกรรมใหมŠǰĳInTouch VICIĴǰหุŠนยนตŤชŠวยดูแลผูšปśวยไวรัสโคโรนาǰหรือǰโควิด-19ǰรวมถึง
ผูšสูงอายุǰซึ่งถือเปŨนนวัตกรรมชŠวยปŜองกันตนเองจากการสัมผัสผูšปśวย 

5.ǰอุปกรณŤเขšาถึงสินคšาระยะไกลǰการขนสŠงโดยใชšโดรนǰและการประยุกตŤใชšโดรนเนื่องจากประชาชนตšอง
ทĞางานที่บšานลดการแพรŠเชื้อǰตัวอยŠางดังภาพที่ǰ5 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภćพทĊęǰ5 :ǰโดรนสĞารวจพื้นที่และโดรนสŠงพัสดุชŠวงโควิด-19 
ทĊęมćǰ:ǰสĞานักขŠายซินหัวǰ(2563), ขŠาวไทยพีบีเอสǰ(2563) 

ภาพที่ǰ5ǰโดรนสĞารวจพ้ืนที่ǰที่เมืองǰOeiras ประเทศโปรตุเกสǰเพ่ือออกปฏิบัติการเตือนผูšคนใหšอยูŠในที่พัก
โดยประกาศผŠานลĞาโพงที่ติดกับโดรนǰใหšประชาชนตระหนักในการปŜองกันการแพรŠระบาดโควิด-19ǰสŠวนที่ประเทศ
สิงคโปรŤใหšบริการสŠงพัสดุผŠานโดรนโดยสŠงพัสดุจากชายฝŦũงไปยังเรือขนสŠงสินคšาที่หŠางออกไปǰ2.7ǰกม.ǰภายในเวลาǰ ǰ
7ǰนาทีǰชŠวยทĞาใหšผูšคนไมŠตšองออกมาทĞางานในชŠวงโควิด-19ǰแพรŠระบาด 

6.ǰหšองเรียนอัจฉริยะǰหšองประชุมออนไลนŤǰเมื่อผูšเรียนตšองเรียนจากที่บšานǰและบุคคลทĞางานที่ตšองทĞางาน
ที่บšานǰ(Work From Home)ǰลดการเดินทางเพ่ือหยุดการแพรŠเชื้อǰตัวอยŠางดังภาพที่ǰ6 

ēดรนสĞćรวจพČĚนทĊę 
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ภćพทĊęǰ6 :ǰการใชšอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งเชื่อมโยงหšองเรียนอัจฉริยะ 
ทĊęมćǰ:ǰมหาวิทยาลัยสวนดุสิตǰ(2563) 

ภาพที่ǰ6 การประยุกตŤใชšอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งเชื่อมโยงหšองเรียนอัจฉริยะซึ่งมีเครื่องมือของ
อินเทอรŤเน็ตเพื่อสรรพสิ่งและเทคโนโลยีสĞาหรับการสอนผŠานหšองเรียนแบบออนไลนŤ 

 

กลŠาวไดšวŠาวิธีการที่นĞาอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งมาใชšเพ่ือชŠวยจัดการǰลดขšอจĞากัดǰและตอบสนองโควิด-19ǰเปŨนการ
กระตุšนและเรŠงโอกาสในการปฏิบัติงานทั้งรายบุคคลและองคŤกรǰอันเปŨนความทšาทายและรับมือกับเหตุฉุกเฉินǰǰǰǰ
แตŠอยŠางไรก็ตามการใชšอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งก็นĞามาซึ่งความเสี่ยงดšานความเปŨนสŠวนตัวǰและสิทธิมนุษยชนǰǰǰǰ
จึงตšองมีการกĞากับดูแลที่เหมาะสมǰเพ่ือสรšางความมั่นใจในการใชšงานสĞาหรับผูšบริโภคǰองคŤกรǰและสาธารณะใหš
สามารถใชšงานอินเทอรŤเน็ตเพื่อสรรพสิ่งเพ่ือประโยชนŤรŠวมกันในสังคมไดšอยŠางเทŠาเทียม 
 

ผลกรąทบǰควćมđสĊęยงǰĒลąกćรควบคčมอĉนđทอรŤđนĘตđพČęอสรรพสĉęง 
การเพ่ิมขึ้นของอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งเปŨนโอกาสในการสรšางอนาคตที่ยั่งยืนǰและเพ่ิมคุณภาพชีวิตǰ ǰǰǰ

แตŠในขณะเดียวกันก็กŠอใหšเกิดความเสี่ยงใหมŠǰๆǰและความทšาทายในการกĞากับดูแลǰการระบาดใหญŠของโควิด -19ǰ
ทั่วโลกǰตอกย้ĞาบทบาทของอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งในการใหšขšอมูลสĞาคัญที่จĞาเปŨนสĞาหรับการติดตามǰและตŠอสูšกับ
โรคนี้ǰผลกระทบที่เกิดขึ้นทั้งเชิงบวกและเชิงลบในบริบทของสังคมไทยǰสรุปไดšดังนี้ 

ผลกระทบเชิงบวก 
1.ǰดšานเศรษฐกิจอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งไดšสŠงเสริมใหšธุรกิจการขายออนไลนŤǰอุตสาหกรรมอีคอมเมิรŤ ชǰ

เฟŚũองฟูขึ้นǰภาคบริการǰการสŠงอาหารǰการชĞาระสินคšาǰการสŠงสินคšาและบริการสามารถสื่อสารผŠานทางออนไลนŤไดšǰ
ภาคธุรกิจที่เกี่ยวขšองกับเทคโนโลยีดิจิทัลสŠงเสริมเศรษฐกิจใหšเติบโตขึ้น 
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2.ǰดšานการศึกษาǰอินเทอรŤเน็ตเพื่อสรรพสิ่งสŠงเสริมการเรียนออนไลนŤไดšอยŠางมีประสิทธิภาพดšวยการเรียน
ออนไลนŤและสื่อเครือขŠายสังคมในการติดตŠอสื่อสารǰปฏิสัมพันธŤระหวŠางบุคคลไดšอยŠางสะดวกและรวดเร็วไมŠวŠาจะ
ผŠานǰTrue VROOM, ZOOM, LINE และǰMS Team เปŨนตšน 

3.ǰดšานสุขภาพǰเกิดแอปพลิเคชันตŠางǰๆǰเพ่ือการใหšความรูšดšานสุขภาพǰการติดตŠอสื่อสารǰการติดตามǰǰǰ
การดูแลสุขภาพดšวยระบบแพทยŤทางไกลǰรวมถึงการดูแลเรื่องสุขภาพจิตǰดังจะพบวŠามีการพัฒนาแอปพลิเคชันไทย
ชนะǰหมอชนะǰนอกจากนี้ยังมีการพัฒนาหุŠนยนตŤเพ่ือดูแลเรื่องสุขภาพโดยคนไทยǰคือǰหุŠนยนตŤดินสอǰรวมถึง
หุŠนยนตŤสĞาหรับการสŠงอาหารและยาǰคือǰหุŠนยนตŤปŗũนโตǰและǰหุŠนยนตŤǰFIBO AGAINST COVID-19:ǰFACOǰเปŨนตšน 

ผลกระทบเชิงลบ 
1.ǰดšานเศรษฐกิจมีขšอกังวลเรื่องความปลอดภัยǰความเปŨนสŠวนตัวǰความยั่งยืนทางเศรษฐกิจเนื่องจากธุรกิจ

บางธุรกิจยังไมŠสามารถปรับตัวจากสถานการณŤโควิด-19 อาจตกเปŨนเหยื่อของมิจฉาชีพในการนĞาขšอมูลของ
ผูšใชšบริการǰหรือผูšใหšบริการไปใชšในทางมิชอบ 

2.ǰดšานการศึกษาความสามารถในการทĞางานรŠวมกันǰและความเทŠาเทียมการใชšงานอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งǰ
ดังจะเห็นวŠาในสังคมชนบทของไทยǰบางพ้ืนที่เครือขŠายสัญญาณอินเทอรŤเน็ตǰอุปกรณŤการรับสŠงขšอมูลยังไมŠสามารถ
ตอบสนองความตšองการเนื่องจากขšอจĞากัดดšานเศรษฐกิจǰพ้ืนที่ǰและชŠวงอายุในการเขšาใชšงานของผูšใชšงาน 

3.ǰดšานสุขภาพǰในสถานการŤโควิด-19 กลุŠมเสี่ยงคือǰผูšสูงอายุǰแตŠการใชšเทคโนโลยีการสื่อสารในสังคมไทย
ของผูšสูงอายุยังเปŨนปŦญหาในการใชšงานǰการเขšาถึงǰเนื่องจากสภาพรŠางกายǰและการยอมรับนวัตกรรมǰดังนั้น การ
พัฒนาอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งสĞาหรับกลุŠมเสี่ยงǰกลุŠมเปราะบางǰเพ่ือใหšสามารถดูแลเรื่องสุขภาพǰจึงตšองออกแบบ
นวัตกรรมที่คĞานึงถึงการใชšงานที่งŠายǰ(Friendly Design)ǰเปŨนเทคโนโลยีที่สามารถใชšงานไดšสĞาหรับทุกคนอยŠางǰǰ
เทŠาเทียมǰ(Technology for All) 

ความเสี่ยงที่เกิดขึ้นแบŠงเปŨนǰ5ǰดšานǰในการใชšงานอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งǰมีดังนี้ǰ(World Economic 
Forum, 2019)ǰ 

1.ǰความเปŨนสŠวนตัวและความไวšวางใจǰความสามารถของอุปกรณŤและระบบอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่ง ǰǰǰǰ
ในการปกปŜองความเปŨนสŠวนตัวของผูšใชšǰ ใหšสามารถใชšงานไดšอยŠางปลอดภัย ǰและมั่นใจวŠาขšอมูลสŠวนบุคคลǰǰǰǰǰǰǰ
และขšอมูลที่เปŨนกรรมสิทธิ์จะไดšรับการรวบรวมจัดเก็บǰและนĞาไปใชšตามวัตถุประสงคŤที่ตกลงกันอยŠางมีจริยธรรมǰ
และมีความรับผิดชอบ 

2.ǰความปลอดภัยและการรักษาความปลอดภัยǰความสามารถของระบบอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งในการ
ใชšงานไดšอยŠางปลอดภัยǰผูšใชšมั่นใจไดšวŠาจะไมŠถูกโจมตีทางไซเบอรŤ 

3.ǰความสามารถในการทĞางานรŠวมกันǰและสถาปŦตยกรรมของระบบǰความสามารถของอุปกรณŤ
อินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งǰรวมถึงระบบโตšตอบอยŠางมีประสิทธิภาพǰเพ่ือการดĞาเนินงานอยŠางมีประสิทธิภาพใน
ระบบนิเวศอินเทอรŤเน็ตเพื่อสรรพสิ่ง 

4.ǰคĞานึงถึงประโยชนŤทางสังคมǰและความเสมอภาคǰความสามารถของอุปกรณŤและระบบอินเทอรŤเน็ตเพ่ือ
สรรพสิ่งǰเพ่ือประโยชนŤและปกปŜองผูšมีสŠวนไดšสŠวนเสียทางสังคมอยŠางเทŠาเทียมและเปŨนธรรมǰโดยไมŠคĞานึง ถึงǰǰǰǰ
ดšานเศรษฐกิจหรือปŦจจัยอ่ืนเพียงอยŠางเดียว 

5.ǰความยั่งยืนǰความสามารถของอุปกรณŤและระบบอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งควรคĞานึงถึงความยั่งยืนทาง
เศรษฐกิจและคุณภาพชีวิตในบริบทการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีและสังคมที่ปรับเปลี่ยนอยŠางรวดเร็ว 

ǰ จากโจทยŤที่ตšองพิจารณาดังกลŠาวจึงตšองมีการควบคุมโลกแหŠงการเชื่อมตŠอใหšสามารถใชšงานไดšอยŠาง
ปลอดภัยดังนี้ǰ(World Economic Forum, 2020) 

1.ǰเพ่ิมการศึกษาและทĞาความเขšาใจเกี่ยวกับอุปกรณŤที่เชื่อมตŠอǰใหšผูšบริโภคǰและองคŤกรสามารถ
ตัดสินใจใชšงานอยŠางชาญฉลาดของอินเทอรŤเน็ตเพื่อสรรพสิ่ง 
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2.ǰการใชšงานที่งŠายǰสะดวกǰและสรšางแรงจูงใจในการนĞาแนวทางปฏิบัติที่ดีที่สุดดšานความปลอดภัยทางไซ
เบอรŤมาใชšǰเพ่ือใหšมีแนวทางรŠวมกันในการดูและระหวŠางผูšผลิตอุปกรณŤเชื่อตŠอǰผูšพัฒนาระบบǰผูšใหšบริการǰผูšซื้อǰและผูšใชš 

3.ǰเพ่ิมความตระหนักถึงผลกระทบเชิงบวกและเชิงลบของอุปกรณŤที่เชื่อมตŠอǰที่มีตŠอคุณภาพชีวิตที่ดี
ของบุคคลǰองคŤกรǰและสังคมǰเพ่ือกระตุšนใหšเกิดการยอมรับที่เปŨนประโยชนŤตŠอโลก 

4.ǰเรŠงการนĞาอุปกรณŤและระบบที่เชื่อมตŠอมาใชšในชุมชนǰและองคŤกรขนาดเล็กǰหรือที่มีความตšองการ
ทรัพยากรดšานอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งǰผŠานการนĞาเสนอรูปแบบการระดมทุนǰแรงจูงใจǰและกลไกการสรšาง ǰǰǰǰǰǰ
ขีดความสามารถใหมŠǰๆǰของอินเทอรŤเน็ตเพื่อสรรพสิ่ง 

5.ǰเสริมสรšางการทĞางานรŠวมกันǰและการแบŠงปŦนขšอมูลǰและขšอมูลสารสนเทศอยŠางทั่วถึงในระบบนิเวศ
อินเทอรŤเน็ตเพื่อสรรพสิ่งǰรŠวมกันกĞากับดูแลǰเรŠงการสรšางแนวปฏิบัติในระดับภูมิภาค 

สĞาหรับประเทศไทยการควบคุมการใชšเทคโนโลยีดิจิทัลใชšกฎหมายดิจิทัลประกอบดšวยǰพระราชบัญญัติวŠา
ดšวยการกระทĞาผิดเกี่ยวกับคอมพิวเตอรŤǰพ.ศ.ǰ2562ǰวŠาดšวยการเขšาถึงระบบและขšอมูลคอมพิวเตอรŤโดยมิชอบǰการ
รบกวนระบบและขšอมูลคอมพิวเตอรŤǰการนĞาขšอมูลโดยทุจริตหรือโดยหลอกลวงสูŠระบบคอมพิวเตอรŤǰนอกจากนี้ǰ
พระราชบัญญัติกฎหมายคุšมครองขšอมูลสŠวนบุคคลและจริยธรรมการใชšเทคโนโลยีดิจิทัลǰเปŨนจริยธรรมในการ
ใหšบริการสารสนเทศดิจิทัลǰบนพ้ืนฐานความเปŨนสŠวนตัวและการปกปŜองขšอมูลǰความถูกตšองในการเผยแพรŠขšอมูลǰ
การเขšาถึงขšอมูลโดยไมŠพยายามเจาะระบบเครือขŠายของผูšอ่ืนǰและความมั่นคงปลอดภัยของเทคโนโลยีสารสนเทศ
ของระบบองคŤกรใหšบริการสารสนเทศ 

กลŠาวไดšวŠาอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งมีศักยภาพที่จะเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและการทĞางานǰแตŠก็มี ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
ความเสี่ยงสูงหากนĞาไปใชšในทางที่ผิดǰโดยอาจเกิดขึ้นในรูปแบบของปŦญหาดšานความปลอดภัยและความเปŨน
สŠวนตัวǰอาชญากรรมทางไซเบอรŤมีศักยภาพเพ่ิมขึ้นตามความกšาวหนšาของเทคโนโลยีǰซึ่งอาจถูกโจมตีทางไซเบอรŤ
ทั้งที่บšานǰที่ทĞางานǰและพ้ืนที่สาธารณะǰมาตรฐานการกĞากับเรื่องความปลอดภัยในการใชšงานอุปกรณŤเชื่อมตŠอ
อินเทอรŤเน็ตเพื่อสรรพสิ่งมีขšอจĞากัดǰจึงอาจมีปŦญหาดšานความปลอดภัยในการใชšงานและละเมิดความเปŨนสŠวนตัวซึ่ง
ตšองมีวิธีการควบคุมเพ่ือสรšางความวางใจในการใชšงานแกŠผูšบริโภคǰรŠวมกันกĞาหนดเสšนทางโลกแหŠงการเชื่อมตŠอใน
อนาคตอยŠางยั่งยืนǰและม่ังคั่งสĞาหรับทุกคน 

 

บทสรčป  
 โควิด-19ǰทĞาใหšเกิดรีเซ็ตครั้งยิ่งใหญŠกับโลกแหŠงการเชื่อมตัวǰอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งไมŠใชŠเรื่องใหมŠǰ ǰǰǰǰǰ
ซึ่งคĞานี้มีอายุมากกวŠาสองทศวรรษแลšวǰแตŠอินเทอรŤเน็ตเพื่อสรรพสิ่งไดšรับความสนใจมากข้ึนอยŠางมีนัยสĞาคัญในชŠวง
ไมŠกี่เดือนที่ผŠานมาǰเนื่องจากการแพรŠระบาดของโควิด-19ǰจากสถานการณŤดังกลŠาวสŠงผลตŠอเทคโนโลยีผูšกĞาหนด
นวัตกรรมสังคมǰทั่วโลกไดšคšนพบพลังของการประมวลผลขšอมูลแบบดิจิทัลเกี่ยวกับโลกทางกายภาพǰอุตสาหกรรม
ที่แตกตŠางนĞามาประยุกตŤใชšในการผลิตǰโดยเฉพาะดšานสาธารณสุขกระตุšนใหšมีการนĞาอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งมาใชš
มากขึ้นǰเชŠนǰในโรงพยาบาลที่มีการติดตามǰการติดตŠอǰการรายงานผลǰโดยใชšอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งǰจึงมีการตั้ ง
คĞาถามเก่ียวกับการกĞากับดูแลเทคโนโลยีเนื่องจากลักษณะที่ใชšงานอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งอยŠางแพรŠหลายǰรวมถึง
การพัฒนาเทคโนโลยีกĞาลังเกิดขึ้นในหลายǰๆǰดšานǰเพ่ือรับมือกับการแพรŠระบาดไดšนĞาไปสูŠกรอบการทĞางานใหมŠที่
สามารถชŠวยจัดการกับความทšาทายที่ยั่งยืนของอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งǰเชŠนǰความปลอดภัยและความเปŨนสŠวนตัวǰ
การสรšางความตระหนักในการใชšอยŠางปลอดภัยǰ ความสĞาเร็จมากมายเหลŠานี้ ไดš เห็นจากรัฐบาลและ
ภาคอุตสาหกรรมทĞางานรŠวมกันǰโดยมีความกšาวหนšามากกวŠาบทบาทดั้งเดิมของผูšผลิตเทคโนโลยีในอดีตǰและ
หนŠวยงานกĞากับดูแลǰเพ่ือกĞาหนดใหšใชšเทคโนโลยีในเชิงบวกǰโซลูชันที่เปŨนนวัตกรรมใหมŠǰเชŠนǰการประเมินตนเอง
ดšานความปลอดภัยหรือการใชšอินเทอรŤเน็ตเพ่ือสรรพสิ่งในรูปแบบเรียลไทมŤǰการวางแผนรŠวมกันสามารถทĞาใหš
แนŠใจวŠาทั้งการใชšเทคโนโลยีอยŠางเหมาะสมǰผลลัพธŤการใชšงานที่ดีข้ึนǰและเปŨนธรรมสĞาหรับทุกคน 
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บทคĆดยŠอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคŤเพ่ือศึกษาการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนของผูšบริหารสถานศึกษา
โรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰสĞานักงานเขตจอมทองǰกรุงเทพมหานครในǰ 5ǰดšานǰประกอบดšวยǰ1)ǰดšานการ
วางแผนǰ2)ǰดšานการจัดการองคŤการǰ3)ǰดšานการบังคับบัญชาǰ4)ǰดšานการประสานงานǰ5)ǰดšานการควบคุมงานǰ
ประชากรที่ใชšในการวิจัยǰไดšแกŠǰผูšบริหารและครูโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰสĞานักงานเขตจอมทองǰ
กรุงเทพมหานครǰปŘการศึกษาǰ2563ǰจĞานวนǰ30ǰคนǰเครื่องมือที่ใชšในการวิจัยเปŨนแบบสอบถามมาตรประมาณคŠาǰ
5ǰระดับǰสถิติที่ใชšในการวิเคราะหŤขšอมูลไดšแกŠǰคŠารšอยละǰคŠาเฉลี่ยǰและสŠวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจัยพบวŠาǰการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนของผูšบริหารสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰ
สĞานักงานเขตจอมทองǰกรุงเทพมหานครǰโดยรวมทั้งǰ5ǰดšานǰอยูŠในระดับมากǰเมื่อพิจารณาเปŨนรายดšานพบวŠาǰดšาน
การบังคับบัญชาǰมีคŠาเฉลี่ยสูงสุดǰรองลงมาǰคือǰดšานการวางแผนǰสŠวนดšานการประสานงานǰมีคŠาเฉลี่ยต่Ğาสุด 
 

คĞćสĞćคĆญǰ:ǰการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียน 
 

Abstract 

 This research was aimed at studying the student development activities administration 
of administrator at Wat Bangkhuntiannok School, Chomthong District, Bangkok Metropolis 
Administration in 5 aspects:ǰ1)ǰplanning 2)ǰorganization management 3)ǰsupervision 4)ǰcoordination 
and 5) ǰmonitoring. ǰThe population included 30 school administrators and teachers in academic 
year 2020. ǰData were collected using 5-point rating scale questionnaire and were statistically 
analyzed by percentage, arithmetic mean, and standard deviation. 
 The findings revealed that student development activities administration of  administrator 
atǰ Wat Bangkhuntiannok School, Chomthong District, Bangkok Metropolis Administration was 
generally found at high level. ǰ Supervision was the item with the highest mean followed by 
planning, and coordination, the item with the lowest mean.ǰ 
 

Keywordǰ:ǰStudent Development Activities Administration  
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บทนĞć 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหŠงชาติǰพ.ศ.ǰ2542ǰหมวดǰ4ǰมาตราǰ22ǰไดšกĞาหนดแนวการจัดǰการศึกษาไวšวŠาǰ
การจัดการศึกษาตšองยึดหลักวŠาผูšเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูšและพัฒนาตนเองไดšǰและถือวŠาǰผูšเรียนมี
ความสĞาคัญที่สุดǰกระบวนการจัดการศึกษาตšองสŠงเสริมใหšผูšเรียนสามารถพัฒนาǰตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศักยภาพǰจากแนวทางดังกลŠาวǰการจัดการศึกษาจะมีประสิทธิภาพนั้นǰสิ่งสĞาคัญอยŠางหนึ่งคือǰĶครķูǰผูšซึ่งเกี่ยวขšอง
โดยตรงในการจัดการเรียนรูšใหšแกŠผูšเรียนǰใหšเปŨนมนุษยŤที่มีความสมบูรณŤทั้งรŠางกายǰจิตใจǰสติปŦญญาǰความรูš ǰและ
คุณธรรมǰสามารถอยูŠรŠวมกับผูšอ่ืนไดšอยŠางมีความสุขǰดังนั้นǰหัวใจของการปฏิรูปการศึกษาจึงจĞาเปŨนตšองปฏิรูปครูǰ
เพราะครูเปŨนปŦจจัยแหŠงความสĞาเร็จอันสĞาคัญในการปฏิรูปการศึกษาǰดังนั้นǰคุณภาพและประสิทธิภาพครูǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
มีบทบาทสĞาคัญยิ่งǰในการพัฒนาคนǰโดยเฉพาะมีหนšาที่หลักในการอบรมสั่งสอนนักเรียนใหšนักเรียนเปŨนพลเมืองดีǰ
ประพฤติชอบเปŨนผูšพรšอมทั้งสติปŦญญาที่จะแกšไขและปรับตัวใหšเขšากับสถานการณŤที่ เปลี่ยนแปลงไปไดšǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
อยŠางเหมาะสมǰการที่ครูจะประกอบภารกิจอันสĞาคัญยิ่งดังกลŠาวอยŠางสมบูรณŤไดšครูจะตšองเปŨนผูšมีǰสมรรถภาพ
เพียบพรšอมทั้งในดšานความรูšความสามารถและคุณลักษณะอ่ืนǰๆǰที่จĞาเปŨนตŠอการสอนตามหลักสูตรอยŠางมี
ประสิทธิภาพǰ(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.1-2) 
 แนวการจัดการเรียนรู šที ่สĞาคัญตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหŠงชาติǰพ.ศ.ǰ2542ǰประกอบดšวยǰ ǰǰǰ
มาตราǰ22ǰมาตราǰ23ǰมาตราǰ24ǰมาตราǰ25ǰมาตราǰ26ǰมาตราǰ27ǰมาตราǰ28ǰมาตราǰ29ǰมาตราǰ30ǰและǰ
มาตราǰ66ǰที ่คร ูต šองนĞามาเปŨนแนวทางในการจัดการเร ียนรู šǰโดยเฉพาะมาตราǰ24ǰกĞาหนดแนวการจัด
กระบวนการเรียนรูšǰโรงเรียนจะตšองจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหšสอดคลšองกับǰความสนใจและความถนัดของ
ผูšเรียนโดยคĞานึงถึงความแตกตŠางระหวŠางบุคคลǰฝřกทักษะǰกระบวนการǰคิดǰการแกšปŦญหาǰใหšผูšเรียนไดšเรียนรูš
จากประสบการณŤจริงǰจัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูšดšานตŠางǰๆǰใหšสมดุลกันทั้งดšานความรูšǰ
และคุณธรรมǰจัดบรรยากาศสภาพแวดลšอมǰสื่อǰสิ่งอĞานวยความสะดวกเพ่ือใหšผูšเรียนเกิดการเรียนและใชšการวิจัย
เปŨนสŠวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรูšǰรวมทั้งจัดการเรียนรูšใหšเกิดขึ้นทุกเวลาและสถานที่ǰโดยรŠวมมือกับผูšปกครองǰ
และชุมชนǰชŠวยกันพัฒนาǰผูšเรียนตามศักยภาพǰกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนǰเปŨนสŠวนหนึ่งของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานǰพุทธศักราชǰ2551ǰที่ชŠวยใหšผูšเรียนไดšนĞาองคŤความรูšǰทักษะจากการเรียนรูšและประสบการณŤ
ของผูšเรียนมาปฏิบัติกิจกรรมพัฒนาตนเองเพื่อเปŨนคนดีǰมีคุณธรรมจริยธรรมมีวินัยǰและมีจิตสĞานึกสาธารณะที่ดี
งามǰเปŨนคนมีปŦญญาในการใชšทักษะชีวิตǰการคิดǰการสื่อสารการแกšปŦญหาǰและการใชšเทคโนโลยีǰและเปŨนคนมี
ความสุขในการดĞาเนินชีวิตอยŠางพอเพียงโดยอยูŠรŠวมกับผูšอื่นในสังคมไดšอยŠางสรšางสรรคŤǰการจัดกิจกรรมพัฒนา
ผูšเรียนǰจะทĞาใหšผูšเรียนไดšรับการพัฒนาความสามารถของตนเองไปตามศักยภาพǰโดยเพ่ิมเติมจากกิจกรรมที่ไดšจัด
ใหšเรียนรูšตามกลุŠมสาระการเรียนรูšทั้งǰ8ǰกลุŠมสาระǰ(กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) 
 การดĞาเนินงานกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนตšองเกิดขึ้นอยŠางเปŨนระบบǰมีรูปแบบกระบวนการวิธีการที่
หลากหลายใหšผูšเรียนไดšรับประสบการณŤจากการปฏิบัติจริงǰสŠงเสริมใหšเกิดความหมายและเกิดคุณคŠาในการเรียนรูš
ของผูšเรียนǰพัฒนาผูšเรียนทั้งดšานจิตใจǰรŠางกายǰอารมณŤǰสติปŦญญาǰและสังคมใหšเปŨนมนุษยŤที่สมบูรณŤǰที่สĞาคัญ
ผูšเรียนจะตšองมองเห็นคุณคŠาชีวิตตนเองǰมีคุณธรรมในจิตใจและเกิดคŠานิยมที่พึงประสงคŤǰโดยผŠานการรŠวมกิจกรรม
ตŠางǰๆǰของผูšเรียนǰเชŠนǰกิจกรรมที่ฝřกระเบียบวินัยซึ่งไดšแกŠǰกิจกรรมลูกเสือǰกิจกรรมยุวกาชาดǰฯลฯǰกิจกรรมที่เกิด
จากความสนใจหรือตามความถนัดของผูšเรียนǰกิจกรรมที่ชŠวยแกšไขปŜองกันปŦญหาตŠางǰๆǰของผูšเรียนǰเปŨนตšนǰ
สถานศึกษาตšองใหšความสĞาคัญในการจัดกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนแกŠผูšเรียนโดยถือเปŨนภารกิจที่สĞาคัญอยŠางหนึ่งในการ
บริหารงานของผูšบริหารสถานศึกษาǰโดยที่สถานศึกษาตšองทĞาหนšาที่จัดกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนเพ่ือเพ่ิมพูนทักษะǰ
ความรูšǰประสบการณŤǰใหšแกŠผูšเรียนอยŠางกวšางขวางข้ึนǰสŠงเสริมพัฒนาทางดšานวิชาการและดšานอาชีพǰมีการสŠงเสริม
พัฒนาลักษณะบุคลิกภาพǰพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมของผูšเรียนǰพัฒนาผูšเรียนใหšเกิดภาวะความเปŨนผูšนĞาและ
เปŨนผูšตามที่ดีǰมีความนอบนšอมถŠอมตนǰรูšจักกาลเทศะและเคารพนับถือผูšอ่ืนǰทั้งนี้ǰผูšบริหารสถานศึกษาเปŨนผูšที่มี
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ความสĞาคัญที่สุดที่จะทĞาใหšงานกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนดĞาเนินการไปอยŠางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลโดยการ
ประสานขอความรŠวมมือกับบุคลากรในโรงเรียนทุกคนǰสนับสนุนǰสŠงเสริมǰกĞาหนดนโยบายǰวัตถุประสงคŤเปŜาหมายǰ
มีแผนงานǰมี โครงการสนับสนุนǰ มี โครงสรšางในการบริหารงานกิจกรรมพัฒนาผูš เ รียนอยŠ างชัด เจนǰ
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2553, น.7) 
 จากรายงานการประเมินตนเองǰปŘǰ2562ǰของโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰพบวŠาǰโรงเรียนตั้งอยูŠใน
สภาพแวดลšอมของชุมชนขนาดกลางǰลšอมรอบดšวยศาสนสถานที่เปŨนวัดจĞานวนมากǰไดšแกŠǰวัดบางขุนเทียนนอกǰ ǰ
วัดบางขุนเทียนกลางǰและวัดบางขุนเทียนในǰเปŨนตšนǰลักษณะของชุมชนโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰสŠวนใหญŠมี
ลักษณะเปŨนบšานสวนǰและบšานเชŠาǰคŠอนขšางแออัดǰอาชีพของคนในชุมชนสŠวนใหญŠคšาขายǰรับจšางทั่วไปǰโดยเฉพาะ
การทĞางานในโรงงานǰไดšแกŠโรงงานขนมจีนǰโรงงานอุตสาหกรรมตŠางǰๆǰกŠอสรšางǰเย็บผšาǰมีภูมิปŦญญาทšองถิ่น ǰที่สืบ
ทอดใหšผูšเรียนไดšเรียนรูšถึงวัฒนธรรมไทยǰไดšแกŠǰภูมิปŦญญาทšองถิ่นโขนบšานยิ้มǰสวนเกษตรเศรษฐกิจพอเพียงǰบšาน
ทรงไทยǰผูšปกครองสŠวนใหญŠประกอบอาชีพรับจšางǰยšายจากชนบทเขšามาทĞามาหากินในเมืองǰจึงคŠอนขšางยากจนǰ
รายไดšเฉลี่ยตŠอครอบครัวตŠอเดือนนšอยครอบครัวจึงมีปŦญหาǰยšายถิ่นที่พักอาศัยกันบŠอยมากǰสŠงผลกระทบตŠอการ
เรียนการสอนที่ทĞาใหšเกิดปŦญหาอันเนื่องมาจากขาดการอบรมดูแลอยŠางใกลšชิดǰโดยเฉพาะสภาพจิตใจของผูš เรียนǰ
โรงเรียนไดšจัดกิจกรรมการแนะแนวǰใหšคĞาปรึกษาǰและแกšปŦญหาเปŨนกรณีǰมีฝśายปกครองคอยดูแลอยŠางใกลšชิดǰมี
กิจกรรมตŠางǰๆǰที่ชŠวยสนับสนุนสŠงเสริมทักษะและพฤติกรรมผูšเรียนใหšเหมาะสมǰโดยไดšรับความรŠวมมือของ
คณะกรรมการเครือขŠายผูšปกครองǰคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานǰชุมชนǰและผูšปกครองǰจึงทĞาใหšผูšเรียน
ไดšรับการพัฒนาอยŠางมีคุณภาพตามแนวทางการประกันคุณภาพการศึกษาǰดšวยการมีสŠวนรŠวมของชุมชนและ
ผูšปกครองǰซึ่งทุกฝśายเห็นพšองตšองกันวŠาǰการศึกษาเปŨนหัวใจสĞาคัญที่กĞาหนดความเขšมแข็งของชุมชนǰเพราะเปŨน
กลไกหลักที่ทĞาหนšาที่ถŠายทอดการพัฒนาระบบคŠานิยมและกิจกรรมไทยǰชุมชนจะรักษาความเขšมแข็งไวšไดšมากนšอย
เพียงใดขึ้นอยูŠกับประสิทธิภาพของการเรียนรูšของบุคคลในชุมชนǰโรงเรียนมีหนšาที่พัฒนาบุคคลในชุมชนใหšมีการ
เรียนรูšตลอดชีวิตǰมีทักษะในการแกšไขปŦญหาǰสามารถพัฒนาตนเองและสังกัดไดšǰดังนั้นǰการจัดการศึ กษาของ
โรงเรียนจึงสอดคลšองกับความตšองการในการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมชุมชนไดšรŠวมคิดǰรŠวมเสนอแนะǰ
รŠวมตัดสินใจǰรŠวมดĞาเนินการǰเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาǰการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนควรมีการ
เปลี่ยนแปลงไปสูŠแนวทางของการพัฒนาความสามารถǰสติปŦญญาของผูšเรียนǰเพ่ือตอบสนองตŠอตัวผูšเรียนและǰ
ความเขšมแข็งของชุมชนǰ(โรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอก, 2562)ǰจากสภาพความเปŨนมาและความสĞาคัญǰที่กลŠาวมา
ขšางตšนǰผูšวิจัยตระหนักǰถึงความสĞาคัญในการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนǰจึงสนใจศึกษาการบริหารกิจกรรม
พัฒนาผูšเรียนของผูšบริหารสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰสĞานักงานเขตจอมทองǰกรุงเทพมหานครǰǰǰǰǰ
วŠามีสภาพการบริหารอยŠางไรǰเพ่ือนĞาขšอมูลที่ไดšใชšเปŨนแนวทางปรับปรุงแกšไขและพัฒนาการบริหารกิจกรรมพัฒนา
ผูšเรียนของผูšบริหารสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰสĞานักงานเขตจอมทองǰกรุงเทพมหานครǰใหš มี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลตŠอไป 

 
วĆตถčปรąสงคŤกćรวĉจĆย 
 เพ่ือศึกษาการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนของผูšบริหารสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰ
สĞานักงานเขตจอมทองǰกรุงเทพมหานคร 
 

กรอบĒนวคĉดĔนกćรวĉจĆย 
 การวิจัยเรื่องการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนของผูšบริหารสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰ
สĞานักงานเขตจอมทองǰกรุงเทพมหานครǰประกอบดšวยการดĞาเนินงานǰ5ǰดšานǰคือ 
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 1.ǰǰดšานการวางแผนǰ 
 2.ǰǰดšานการจัดการองคŤการǰ 
 3.ǰǰดšานการบังคับบัญชาǰ 
 4.ǰǰดšานการประสานงานǰ 
 5.ǰǰดšานการควบคุมงาน 
 

รąđบĊยบวĉธĊกćรวĉจĆย 
 ปรąชćกร 
 ประชากรที่ใชšในการวิจัยǰไดšแกŠǰผูšบริหารและครูโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰสĞานักงานเขตจอมทองǰ
กรุงเทพมหานครǰปŘการศึกษาǰ2563ǰจĞานวนǰ30ǰคน 
ǰ 
 đครČęองมČอทĊęĔชšĔนกćรวĉจĆย 
 เครื่องมือที่ใชšในการเก็บรวบรวมขšอมูลเพ่ือใชšในการวิจัยในครั้งนี้ǰเปŨนแบบสอบถามเกี่ยวกับการบริหาร
กิจกรรมพัฒนาผูš เรียนของผูšบริหารสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰสĞานักงานเขตจอมทองǰ
กรุงเทพมหานครǰในการดĞาเนินงานǰ5ǰดšานǰคือǰดšานการวางแผนǰดšานการจัดการองคŤการǰดšานการบังคับบัญชาǰ
ดšานการประสานงานǰและดšานการควบคุมงานǰแบŠงออกเปŨนǰ2ǰตอน 
 ตอนที่ ǰ1ǰสอบถามสถานภาพของผูšตอบแบบสอบถามǰจĞาแนกตามเพศǰระดับการศึกษาǰและ
ประสบการณŤการทĞางานǰมีลักษณะแบบสอบถามเปŨนแบบเลือกตอบ 
 ตอนที่ǰ2ǰสอบถามการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนของผูšบริหารสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰ
สĞานักงานเขตจอมทองǰกรุงเทพมหานครǰดšานการวางแผนǰ10ǰขšอǰดšานการจัดการองคŤการǰ10ǰขšอǰดšานการบังคับ
บัญชาǰ10ǰขšอǰดšานการประสานงานǰ10ǰขšอǰดšานการควบคุมงานǰ10ǰขšอǰรวมǰ50ǰขšอǰลักษณะของแบบสอบถาม
เปŨนแบบมาตราสŠวนประมาณคŠาǰ(Rating Scale)ǰ5ǰระดับǰโดยเกณฑŤการใหšคะแนนǰมีดังนี้ 
ǰ ระดับǰǰǰǰ5ǰǰǰǰหมายถึงǰ มีการปฏิบัติในระดับมากท่ีสุด 
 ระดับǰǰǰǰ4ǰǰǰǰหมายถึงǰ มีการปฏิบัติในระดับมาก 
 ระดับǰǰǰǰ3ǰǰǰǰหมายถึงǰ มีการปฏิบัติในระดับปานกลาง 
 ระดับǰǰǰǰ2ǰǰǰǰหมายถึงǰ มีการปฏิบัติในระดับนšอย 
 ระดับǰǰǰǰ1ǰǰǰǰหมายถึงǰ มีการปฏิบัติในระดับนšอยที่สุด 
 
 ขĆĚนตอนĔนกćรสรšćงđครČęองมČอǰ 
 เครื่องมือที่ใชšในการวิจัยครั้งนี้เปŨนแบบสอบถามǰผูšวิจัยไดšดĞาเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
 1.ǰศึกษาทฤษฎีǰเอกสารǰและงานวิจัยที่เกี่ยวขšองǰเพ่ือนĞาขšอมูลมาเปŨนแนวทางในการกĞาหนดโครงสรšาง
การบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนของผูšบริหารสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰสĞานักงานเขตจอมทองǰ
กรุงเทพมหานคร 
 2.ǰนĞาขšอมูลมาวิเคราะหŤเนื้อหาǰกĞาหนดแนวคิดการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูš เรียนของผูšบริหาร
สถานศึกษาโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰสĞานักงานเขตจอมทองǰกรุงเทพมหานคร 
 3.ǰสรšางแบบสอบถามǰโดยใชšการรับรูšของผูšบริหารและครูที่ปฏิบัติงานอยูŠในโรงเรียนǰ5ǰดšานǰดังนี้ 
1)ǰดšานการวางแผนǰ2)ǰดšานการจัดการองคŤการǰ3)ǰดšานการบังคับบัญชาǰ4)ǰดšานการประสานงานǰและǰ5)ǰดšานการ
ควบคุมงานǰแลšวนĞาฉบับรŠางเสนอตŠอกรรมการที่ปรึกษาสารนิพนธŤǰเพ่ือพิจารณาตรวจสอบแกšไขǰปรับปรุงใหš
ถูกตšองเหมาะสมตรงตามวัตถุประสงคŤของการวิจัย 
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 4.ǰǰนĞาแบบสอบถามใหšผูšเชี่ยวชาญǰจĞานวนǰ3 ทŠานǰตรวจสอบความถูกตšองและความเท่ียงตรงของเนื้อหา
ของแตŠละขšอคĞาถามไดšคŠาดัชนีความสอดคลšองǰ(IOC, Index of Objective Congruence)ǰมีคŠาเทŠากับǰ1.00 
 5.ǰǰทĞาการปรับปรุงแกšไขแบบสอบถามตามขšอเสนอแนะของผูšเชี่ยวชาญเปŨนฉบับสมบูรณŤ 
 6.ǰǰนĞาแบบสอบถามที่มีการปรับปรุงǰแกšไขสมบูรณŤแลšวǰไปทดลองใชšกับครูโรงเรียนวัดไทรǰสĞานักงาน
เขตจอมทองǰกรุงเทพมหานครǰจĞานวนǰ30ǰคนǰแลšวหาคŠาความเชื่อมั่นǰ(Reliability)ǰของแบบสอบถามǰโดยวิธีหา
คŠาสัมประสิทธิแอลฟาของครอนบาคǰไดšความเชื่อมั่นǰ0.965 
 7.ǰǰนĞาแบบสอบถามที่ผŠานการตรวจสอบคุณภาพǰดšานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและความเชื่อมั่นไปใชš
กับครูโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰสĞานักงานเขตจอมทองǰกรุงเทพมหานครǰจĞานวนǰ30ǰคน 
 กćรđกĘบรวบรวมขšอมĎล 
 การเก็บรวบรวมเครื่องมือǰในการวิจัยครั้งนี้ไดšดĞาเนินการเก็บรวบรวมขšอมูลตามขั้นตอนดังนี้ 
 1.ǰǰนĞาหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยǰมหาวิทยาลัยราชภัฏบšานสมเด็จเจšาพระยาǰไปขอความรŠวมมือจาก
ผูšอĞานวยการโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰสĞานักงานเขตจอมทองǰกรุงเทพมหานครǰเพ่ือแจกแบบสอบถามใหšแกŠǰ
ผูšบริหารและครูในโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰสĞานักงานเขตจอมทองǰกรุงเทพมหานครǰจĞานวนǰ30ǰคนǰเพ่ือเก็บ
รวบรวมขšอมูล 
 2.ǰǰผูšวิจัยไดšเก็บรวบรวมขšอมูลโดยแจกแบบสอบถามดšวยตนเองจĞานวนǰ30ǰฉบับǰและเก็บคืนกลับมาไดš
จĞานวนǰ28ǰฉบับǰคิดเปŨนรšอยละǰ93.33 
 สถĉตĉทĊęĔชšĔนกćรวĉđครćąหŤขšอมĎล 
 ขšอมูลที่ไดšจากระดับการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนของผูšบริหารสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰ
สĞานักงานเขตจอมทองǰกรุงเทพมหานครǰครั้งนี้ǰผูšวิจัยนĞามาวิเคราะหŤโดยใชšโปรแกรมสĞาเร็จรูปǰดังนี้ 
 1.ǰวิเคราะหŤสถานภาพของผูšตอบแบบสอบถามǰประกอบดšวยǰเพศǰระดับการศึกษาǰประสบการณŤการ
ทĞางานǰโดยใชšคŠารšอยละ 
 2.ǰวิเคราะหŤระดับการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนของผูšบริหารสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰ
สĞานักงานเขตจอมทองǰกรุงเทพมหานครǰในǰ5ǰดšานǰดังนี้ǰ1)ǰดšานการวางแผนǰ2)ǰดšานการจัดการองคŤการǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
3)ǰดšานการบังคับบัญชาǰ4)ǰดšานการประสานงานǰและǰ5)ǰดšานการควบคุมงานǰโดยใชšคŠาเฉลี่ยǰและสŠวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานǰมีเกณฑŤการแปลความหมายของคŠาเฉลี่ยǰดังนี้ǰ(บุญชมǰศรีสะอาด.ǰ254, น.103) 
 คŠาเฉลี่ยǰǰǰǰ4.50ǰıǰ5.00ǰǰǰǰหมายถึงǰǰǰǰǰมีการปฏิบัติในระดับมากท่ีสุด 
 คŠาเฉลี่ยǰǰǰǰ3.50ǰıǰ4.49ǰǰǰǰหมายถึงǰǰǰǰǰมีการปฏิบัติในระดับมาก 
 คŠาเฉลี่ยǰǰǰǰ2.50ǰıǰ3.49ǰǰǰǰหมายถึงǰǰǰǰǰมีการปฏิบัติในระดับปานกลาง 
 คŠาเฉลี่ยǰǰǰǰ1.50ǰıǰ2.49ǰǰǰǰหมายถึงǰǰǰǰǰมีการปฏิบัติในระดับนšอย 
 คŠาเฉลี่ยǰǰǰǰ1.00ǰıǰ1.49ǰǰǰǰหมายถึงǰǰǰǰǰมีการปฏิบัติในระดับนšอยที่สุด 
 

ผลกćรวĉจĆย 
 ในการวิเคราะหŤขšอมูลǰผูšวิจัยไดšวิเคราะหŤขšอมูลโดยแบŠงเปŨนǰ2ǰตอนǰดังนี้ 
 ตอนทĊęǰ1ǰผลการวิเคราะหŤขšอมูลทั่วไปของผูšตอบแบบสอบถามǰจĞาแนกตามเพศǰระดับการศึกษาǰǰǰǰǰǰǰ
และประสบการณŤการทĞางานǰพบวŠาǰมีผูšตอบแบบสอบถามทั้งหมดǰ28ǰคนǰคิดเปŨนรšอยละǰ93.33ǰสŠวนใหญŠเปŨน ǰ
เพศหญิงǰจĞานวนǰ23ǰคนǰคิดเปŨนรšอยละǰ82.14ǰและเปŨนเพศชายǰจĞานวนǰ5ǰคนǰคิดเปŨนรšอยละǰ17.86ǰสŠวนใหญŠมี
ระดับการศึกษาปริญญาตรีǰจĞานวนǰ15ǰคนǰคิดเปŨนรšอยละǰ53.57ǰและสูงกวŠาปริญญาตรีǰจĞานวนǰ13ǰคนǰคิดเปŨน
รšอยละǰ46.43ǰǰและสŠวนใหญŠมีประสบการณŤการทĞางานǰ6ǰ-ǰ10ǰปŘǰและประสบการณŤการทĞางานǰ16ǰปŘǰขึ้นไปǰ
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จĞานวนǰ8ǰคนǰคิดเปŨนรšอยละǰ28.57ǰรองลงมาคือประสบการณŤการทĞางานǰ1ǰ-ǰ5ǰปŘǰจĞานวนǰ7ǰคนǰคิดเปŨนรšอยละǰ
25.00ǰสŠวนประสบการณŤการทĞางานมากกวŠาǰ15ǰ-ǰ16ǰปŘǰนšอยที่สุดǰจĞานวนǰ5ǰคนǰคิดเปŨนรšอยละǰ17.86 

 ตอนทĊęǰ2ǰการวิเคราะหŤขšอมูลเกี่ยวกับการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนของผูšบริหารสถานศึกษาโรงเรียน
วัดบางขุนเทียนนอกǰสĞานักงานเขตจอมทองǰกรุงเทพมหานครǰนĞาเสนอในรูปของคŠาเฉลี่ยและสŠ วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ตćรćงทĊęǰ2ǰแสดงคŠาเฉลี่ยǰและสŠวนเบี่ยงเบนมาตรฐานการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนของผูšบริหารสถานศึกษา
โรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰสĞานักงานเขตจอมทองǰกรุงเทพมหานครǰโดยรวมǰ5ǰดšาน 

 

กćรบรĉหćรกĉจกรรมพĆฒนćผĎšđรĊยนของผĎšบรĉหćรสถćนศċกษćēรงđรĊยน 
วĆดบćงขčนđทĊยนนอกǰสĞćนĆกงćนđขตจอมทองǰกรčงđทพมหćนคร μ ʍ รąดĆบ ลĞćดĆบ 

1. ดšานการวางแผน 4.31 0.55 มาก 2 
2. ดšานการจัดการองคŤการ 4.19 0.43 มาก 4 
3. ดšานการบังคับบัญชา 4.33 0.48 มาก 1 
4. ดšานการประสานงาน 3.81 0.45 มาก 5 
5. ดšานการควบคุมงาน 4.20 0.49 มาก 3 

 รวม 4.17 0.48 มćก  

ǰ จากตารางที่ǰ2ǰพบวŠาǰการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนของผูšบริหารสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางขุนเทียน
นอกǰสĞานักงานเขตจอมทองǰกรุงเทพมหานครǰโดยรวมทั้งǰ5ǰดšานอยูŠในระดับมากǰ(µ=4.17)ǰเมื่อพิจารณาเปŨนราย
ดšานǰพบวŠาǰดšานการบังคับบัญชาǰมีคŠาเฉลี่ยสูงสุดǰ(µ=4.33)ǰรองลงมาǰคือǰดšานการวางแผนǰ(µ=4.31)ǰสŠวนดšาน
การประสานงานǰมีคŠาเฉลี่ยต่Ğาสุดǰ(µ=3.81)ǰโดยผลการวิจัยในแตŠละดšานǰมีดังนี้ 
 1.ǰǰการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนของผูšบริหารสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰสĞานักงาน
เขตจอมทองǰกรุงเทพมหานครǰในดšานการวางแผนǰโดยรวมอยูŠในระดับมากǰ(µ=4.31)ǰเมื่อพิจารณาเปŨนรายขšอǰ
พบวŠาǰผูšบริหารสถานศึกษาสนับสนุนใหšครูมีการประชุมวางแผนกŠอนการจัดกิจกรรมตŠางǰๆǰใหšกับผูšเรียนǰเพ่ือใหš
เกิดประสิทธิภาพแกŠผูš เรียนǰมีคŠาเฉลี่ยสูงสุดǰ(µ=4.61)ǰรองลงมาǰคือǰผูšบริหารสถานศึกษามีการกĞาหนด
วัตถุประสงคŤของกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนที่ชัดเจนǰและสอดคลšองกับหลักสูตรสถานศึกษาǰ(µ=4.46)ǰสŠวนผูšบริหาร
สถานศึกษาสŠงเสริมใหšครูนĞากลยุทธŤที่ไดšกĞาหนดไวšมาปฏิบัติในงานกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนǰเพ่ือใหšบรรลุตาม
วัตถุประสงคŤของกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนǰมีคŠาเฉลี่ยต่Ğาสุดǰ(µ=4.14) 
 2.ǰǰการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนของผูšบริหารสถานศึกษาโรงเรียนǰวัดบางขุนเทียนนอกǰสĞานักงาน
เขตจอมทองǰกรุงเทพมหานครǰในดšานการจัดการองคŤการǰโดยรวมอยูŠในระดับมากǰ(µ=4.19)ǰเมื่อพิจารณาเปŨน
รายขšอǰพบวŠาǰผูšบริหารสถานศึกษาเปŗดโอกาสใหšครูไดšแสวงหาความรูšใหมŠดšวยตัวเองǰตามลักษณะของงานกิจกรรม
พัฒนาผูšเรียนที่รับผิดชอบǰเพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนใหšบรรลุสูŠความสĞาเร็จตามเปŜาหมายที่
กĞาหนดไวšǰมีคŠาเฉลี่ยสูงสุดǰ(µ=4.36)ǰรองลงมาǰคือǰผูšบริหารสถานศึกษาสนับสนุนใหšครูǰมีการจัดกิจกรรมพัฒนา
ผูš เรียนตามบทบาทหนšาที่ของตนเองอยŠางเต็มศักยภาพǰ เพ่ือเปŨนไปตามเปŜาหมายที่กĞาหนดไวšǰ (µ=4.32)ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
สŠวนผูšบริหารสถานศึกษาไดšมีการสรšางความเขšาใจเรื่องบทบาทǰหนšาที่ǰและความรับผิดชอบแกŠครูǰในการดĞาเนิน
กิจกรรมพัฒนาผูšเรียนǰเพ่ือใหšบรรลุเปŜาหมายตามที่กĞาหนดไวšǰมีคŠาเฉลี่ยต่Ğาสุดǰ(µ=4.00) 
 3.ǰǰการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนของผูšบริหารสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰสĞานักงาน
เขตจอมทองǰกรุงเทพมหานครǰในดšานการบังคับบัญชาǰโดยรวมอยูŠในระดับมากǰ(µ=4.33)ǰเมื่อพิจารณาเปŨนǰǰǰǰ
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รายขšอǰพบวŠาǰผูšบริหารสถานศึกษาไดšมีการวินิจฉัยǰสั่งการǰโดยออกคĞาสั่งเปŨนหนังสือแตŠงตั้งตามระเบียบอยŠาง
ชัดเจนǰมีคŠาเฉลี่ยสูงสุดǰ(µ=4.57)ǰรองลงมาǰคือǰผูšบริหารสถานศึกษาไดšมีการสั่งการใหšครูปฏิบัติงานกิจกรรม
พัฒนาผูšเรียนดšวยความตั้งใจǰเพ่ือใหšบรรลุตามวัตถุประสงคŤของหลักสูตรสถานศึกษาǰ(µ=4.54)ǰสŠวนผูšบริหาร
สถานศึกษามีวิธีการดูแลǰสรšางขวัญและกĞาลังใจใหšกับครูǰเพ่ือผลักดันการดĞาเนินงานกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนเปŨนไป
ตามเปŜาหมายที่กĞาหนดไวšǰมีคŠาเฉลี่ยต่Ğาสุดǰ(µ=4.07) 
 4.ǰǰการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนของผูšบริหารสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰสĞานักงาน
เขตจอมทองǰกรุงเทพมหานครǰในดšานการประสานงานǰโดยรวมอยูŠในระดับมากǰ(µ=3.81)ǰเมื่อพิจารณาเปŨนรายขšอǰ
พบวŠาǰผูšบริหารสถานศึกษาไดšมีการสŠงเสริมใหšครูมีสŠวนรŠวมǰในการดĞาเนินงานกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนǰมีคŠาเฉลี่ย
สูงสุดǰ(µ=4.50)ǰรองลงมาǰคือǰผูšบริหารสถานศึกษาประสานใหšทุกภาคสŠวนดĞาเนินการจัดกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนใหš
สĞาเร็จบรรลุตามวัตถุประสงคŤǰอยŠางมีประสิทธิภาพǰ(µ=4.39)ǰสŠวนผูšบริหารสถานศึกษาไดšมีการสรšางความเขšาใจใหšครูǰ
เกี่ยวกับลักษณะของงานกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนǰเพ่ือลดการเหลื่อมล้Ğาซ้ĞาซšอนของงานǰมีคŠาเฉลี่ยต่Ğาสุดǰ(µ=3.89) 
 5.ǰǰการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนของผูšบริหารสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰสĞานักงาน
เขตจอมทองǰกรุงเทพมหานครǰในดšานการควบคุมงานǰโดยรวมอยูŠในระดับมากǰ(µ=4.20)ǰเมื่อพิจารณาเปŨนรายขšอǰ
พบวŠาǰผูšบริหารสถานศึกษาไดšมีการแนะนĞาใหšครูดĞาเนินงานกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนตามแผนที่กĞาหนดไวšǰเพ่ือใหšเกิด
ประโยชนŤสูงสุดแกŠผูšเรียนǰมีคŠาเฉลี่ยสูงสุดǰ(µ=4.46)ǰรองลงมาǰคือǰผูšบริหารสถานศึกษาไดšมีการสนับสนุนใหšครู
จัดทĞารายงานผลการดĞาเนินงานกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนประจĞาปŘการศึกษาǰ(µ=4.32)ǰสŠวนผูšบริหารสถานศึกษาไดšมี
การประเมินผลกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนอยŠางเปŨนระบบǰโดยใชšวิธีการที่หลากหลายและเหมาะสมǰมีคŠาเฉลี่ยต่Ğาสุดǰ
(µ=3.96) 

 

อภĉปรćยผล 
 จากผลการวิจัยเรื่องการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนของผูšบริหารสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰ
สĞานักงานเขตจอมทองǰกรุงเทพมหานครǰโดยรวมทั้งǰ5ǰดšานǰอยูŠในระดับมากǰเมื่อพิจารณาเปŨนรายดšานพบวŠาǰǰ
ดšานการบังคับบัญชาǰมีคŠาเฉลี่ยสูงสุดǰรองลงมาǰคือǰดšานการวางแผนǰและดšานการควบคุมงานǰสŠวนดšานการ
ประสานงานǰมีคŠาเฉลี่ยต่Ğาสุดǰทั้งนี้ǰอาจเปŨนเพราะผูšบริหารใหšความสĞาคัญตŠอการวินิจฉัยสั่งการโดยออกคĞาสั่งเปŨน
หนังสือแตŠงตั้งตามระเบียบอยŠางชัดเจนǰเนื่องจากโดยบริบทของโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกซึ่งเปŨนโรงเรียนǰ
ขนาดกลางǰมีครูจĞานวนǰ30ǰคนǰดังนั้นเ พ่ือใหšครู ไดšปฏิบัติงานไดšอยŠางเหมาะสมǰรูšจักบทบาทǰหนšาที่ ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
ความรับผิดชอบของตนเองǰสามารถดĞาเนินงานกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนไดšอยŠางเต็มที่และมีประสิทธิภาพǰผูšบริหารจึง
ใหšความสĞาคัญในสายการบังคับบัญชาโดยมีการออกคĞาสั่งแตŠงตั้งผูšรับผิดชอบกิจกรรมǰมีหัวหนšากิจกรรมเปŨนǰǰǰǰǰǰǰ
ผูšดĞาเนินงานและประสานงานǰผูšบริหารมีการมอบอĞานาจใหšครูในการดĞาเนินการจัดกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนไดšอยŠาง
เต็มที่ǰมีการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนเปŨนระดับสายชั้นǰชŠวยเหลือและแนะนĞาในการแกšปŦญหาตŠางǰๆǰที่เกิดขึ้นǰ
ผูšบริหารใหšครูไดšดĞาเนินงานเปŨนขั้นตอนอยŠางเปŨนระเบียบǰมีการรายงานผลการดĞาเนินกิจกรรมตŠางǰๆǰผŠานหัวหนšา
สายชั้นǰหัวหนšากิจกรรมǰฝśายบริหารตามลĞาดับขั้นตอนǰและประชาสัมพันธŤตŠอไปǰǰซึ่งสอดคลšองกับแนวคิดของǰ
แสงอุทัยǰสุวรรณโชติǰ(2544, น.4)ǰไดšกลŠาววŠาǰการบังคับบัญชาǰเปŨนการปกครองของผูšบังคับบัญชาโดยคĞานึงถึง
ผูšใตšบังคับบัญชาและเอาใจใสŠในการปฏิบัติงานของผูšใตšบังคับบัญชาǰมีการมอบอĞานาจในการปฏิบัติงานแกŠ
ผูšใตšบังคับบัญชาǰตลอดจนใหšอิสระในการทĞางานและเปŗดโอกาสใหšผูšใตšบังคับบัญชาแสดงความคิดเห็นอยŠ างเต็มที่ǰ
สอดคลšองกับงานวิจัยของǰมรกตǰใจดีǰ(2560)ǰไดšศึกษาเรื่องǰการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนของโรงเรียนในสังกัด
สĞานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาǰเขตǰ36ǰสหวิทยาเขตสุดถิ่นไทยǰพบวŠาǰสภาพการบริหารกิจกรรมพัฒนา
ผูšเรียนǰพบวŠาǰสภาพการดĞาเนินการในแตŠละดšานของการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนǰโดยภาพรวมมีการ
ดĞาเนินการอยูŠในระดับมากǰและเมื่อพิจารณาเปŨนรายขšอพบวŠาǰการจัดการบริหารงานมีระดับการดĞาเนินการสูงสุดǰ
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รองลงมาคือǰการบังคับบัญชาǰการควบคุมการปฏิบัติงานǰและการวางแผนดĞาเนินงานǰตามลาดับǰสŠวนสภาพการ
ดĞาเนินการในแตŠละดšานของกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนǰขšอที่มีระดับการดĞาเนินการต่Ğาสุดǰคือǰการประสานงานที่ยังมี
โอกาสพัฒนาไดšอีก 
 สŠวนผลการวิจัยเมื่อพิจารณาเปŨนรายดšานǰผูšวิจัยอภิปรายผลในแตŠละดšานดังนี้ 
 1.ǰดšานการวางแผนǰอยูŠในระดับมากǰทั้งนี้เพราะวŠาǰผูšบริหารสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰ
สนับสนุนใหšครูไดšมีการประชุมวางแผนกŠอนการจัดกิจกรรมตŠางǰๆǰใหšกับผูšเรียนǰมีการประสานขอความรŠวมมือกับ
บุคลากรในโรงเรียนทุกคนเขšารŠวมปรึกษาหารือกันǰเพ่ือใหšไดšขšอกĞาหนดนโยบายǰวัตถุประสงคŤǰเปŜาหมายของ
แผนการดĞาเนินกิจกรรมในแตŠละครั้งอยŠางชัดเจนǰทĞาใหšการดĞาเนินงานเกิดความคลŠองตัวǰและใหšเกิดประสิทธิภาพ
สูงสุดแกŠผูšเรียนไดšǰในการทĞากิจกรรมทุกครั้งของโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกǰผูšบริหารและครูจะรŠวมกันประชุม
วางแผนในการจัดกิจกรรมใหšแกŠผูšเรียนǰโดยมุŠงเนšนถึงผลสัมฤทธิ์ที่เกิดขึ้นǰการวางแผนถือวŠาเปŨนเครื่องมือที่สĞาคัญ
ในการบริหารของผูšบริหารǰและเพ่ือชŠวยใหšกิจกรรมตŠางǰๆǰไดšขับเคลื่อนหรือดĞาเนินการไปในทิศทางที่ไดšกĞาหนดไวšǰ
การประชุมวางแผนเปŨนกิจกรรมที่ชŠวยใหšไดšขšอกĞาหนดǰนโยบายǰวัตถุประสงคŤǰเปŜาหมายของแผนอยŠางชัดเจนǰ
สามารถกĞาหนดทิศทางการดĞาเนินกิจกรรมไดšǰกŠอนการจัดกิจกรรมการจะทĞาใหšกิจกรรมตŠางǰๆǰดĞาเนินไปดšวยความ
เรียบรšอยǰประสบผลสĞาเร็จǰอยŠางมีประสิทธิภาพǰรวดเร็วǰประหยัดเวลาǰประหยัดทรัพยากรǰทั้งยังสามารถเตรียม
รับสถานการณŤที่ไมŠแนŠนอนและความยุŠงยากที่อาจจะเกิดขึ้นในการดĞาเนินกิจกรรมไดšǰตลอดจนสามารถปŜองกันการ
ขัดแยšงที่อาจเกิดขึ้นในสถานศึกษาǰสอดคลšองกับแนวคิดของǰประชุมǰรอดประเสริฐǰ(2545, น.89)ǰไดšกลŠาววŠาǰ
กระบวนการวางแผนเปŨนกระบวนการที่บุคคลหรือหนŠวยงานไดšกĞาหนดขึ้นไวšลŠวงหนšาเพ่ือการปฏิบัติงานในอนาคต
การวางแผนประกอบดšวยกระบวนการตŠางǰๆǰหลายขั้นตอนซึ่งบางขั้นตอนมีความจĞาเปŨนอยŠางยิ่งที่จะตšองไดšรับการ
กระทĞากŠอนและดšวยความรวดเร็วทั้งนี้เพ่ือใหšบรรลุถึงเปŜาหมายǰ(goals)ǰที่ไดšกĞาหนดไวšการวางแผนมีคุณคŠาอยŠาง
มากตŠอวัตถุประสงคŤǰ(objectives)ǰขององคŤการหรือของหนŠวยงานและมีความสĞาคัญยิ่งตŠอความมุŠงหมายสŠวนตน
ของแตŠละบุคคลในการปฏิบัติงานหรือǰการปฏิบัติตามภารกิจทั้งหลายǰสอดคลšองแนวคิดของǰFayol (1961)ǰǰǰǰǰǰ
ไดšกลŠาววŠาǰการวางแผนเปŨนภาระหนšาที่ของผูšบริหารที่จะตšองทĞาการคาดการณŤลŠวงหนšาหรือเหตุการณŤตŠางǰๆǰที่จะ
มีผลกระทบตŠอการดĞาเนินงานǰและกĞาหนดขึ้นเปŨนแผนการปฏิบัติงานหรือวิถีทางที่จะปฏิบัติเอาไวšǰเพ่ือสĞาหรับเปŨน
แนวทางของการทĞางานในอนาคตǰสอดคลšองกับงานวิจัยของǰวิมลรัตนŤǰทุมเมฆǰ(2559)ǰǰไดšศึกษาเรื่องǰการศึกษา
สภาพและปŦญหาการดĞาเนินงานกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานǰโรงเรียนสังกัดสĞานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาǰเขตǰ29ǰการวิจัยนี้มีวัตถุประสงคŤเพ่ือศึกษาสภาพǰเปรียบเทียบและเพ่ือศึกษาǰǰǰǰǰǰǰǰ
แนวทางการแกšปŦญหาการดĞาเนินงานกิจกรรมพัฒนาǰโดยผลการวิจัยǰพบวŠาǰผลการศึกษาสภาพการบริหาร
กิจกรรมพัฒนาผูšเรียนของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานǰโรงเรียนสังกัดสĞานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาǰเขตǰ29ǰ
โดยภาพรวมอยูŠในระดับมากǰเมื่อพิจารณาเปŨนหลายดšานไดšวŠาǰผูšบริหารควรมีบทบาทในการนิเทศและติดตามการ
จัดทĞาแผนงานǰโครงการปฏิทินงานของหัวหนšางานกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนและติดตามการดĞาเนินงานอยŠางตŠอเนื่อง 
 2.ǰดšานการจัดการองคŤการǰโดยรวมอยูŠในระดับมากǰทั้งนี้เพราะวŠาǰผูšบริหารสถานศึกษาโรงเรียนวัดบาง
ขุนเทียนนอกเปŗดโอกาสใหšครูไดšมีการแสวงหาความรูšใหมŠดšวยตัวเองǰตามลักษณะของงานกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนที่
รับผิดชอบǰเพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนใหšบรรลุสูŠความสĞาเร็จตามเปŜาหมายที่กĞาหนดไวšǰโดย
สนับสนุนใหšมีการกĞาหนดโครงสรšางการบริหารงานกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนที่ชัดเจนǰทĞาใหšครูไดšทราบถึงบทบาท
หนšาที่ของตนเองǰสามารถพัฒนาตนเองไดšตรงกับภารกิจหนšาที่ที่ไดšรับผิดชอบǰพัฒนาความรูšǰความเขšาใจǰไดšอยŠาง
ตŠอเนื่องในเรื่องกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนอยูŠเสมอǰดังนั้นǰการจัดการองคŤการจึงมีความสĞาคัญเปŨนอยŠางยิ่งที่จะสŠงผลตŠอ
ความสĞาเร็จขององคŤการǰถึงแมšวŠาจะเปŨนสิ่งที่ไมŠเราสามารถมองเห็นไดšก็ตามทีแตŠก็สามารถที่จะวัดและประเมินผล
ไดšǰผูšบริหารสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอกเนšนย้Ğาใหšครูผูšรับผิดชอบกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนไดšจัดกิจกรรม
พัฒนาผูšเรียนตามบทบาทหนšาที่ของตนเองอยŠางเต็มศักยภาพǰมีการใชšทรัพยากรมีความคุšมคŠาและเกิดประสิทธิผล
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มากที่สุดǰเพ่ือเปŨนไปตามเปŜาหมายที่กĞาหนดไวšǰผูšบริหารสถานศึกษามีแนวทางเทคนิควิธีการหรือกระบวนการ
จัดการใหมŠǰๆǰที่ดีมาใชšในการจัดการองคŤการหรือบริหารงานกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนǰทĞาใหš บุคลากรในโรงเรียน
ทĞางานงŠายǰสะดวกǰรูšจักหนšาที่ตนเองวŠารับผิดชอบอะไรǰมีหนšาที่ทĞาอะไรǰไมŠสรšางปŦญหาการทĞางานซ้Ğาซšอนǰการ
ขัดแยšงกันในโรงเรียนǰสอดคลšองกับแนวคิดของǰสมคิดǰบางโมǰ(2538)ǰที่ไดšกลŠาววŠาǰการจัดการองคŤการเปŨนการ
จัดแบŠงองคŤการออกเปŨนหนŠวยงานยŠอยǰๆǰใหšครอบคลุมภารกิจและหนšาที่ขององคŤการǰพรšอมกĞาหนดอĞานาจหนšาที่
และความสัมพันธŤǰกับองคŤกรยŠอยอ่ืนǰๆǰไวšดšวยǰทั้งนี้ǰเพ่ืออĞานวยความสะดวกในการบริหารใหšบรรลุเปŜาหมายของ
องคŤการสอดคลšองกับแนวคิดของ...ǰสอดคลšองกับงานวิจัยของǰเชษฐŤสุดาǰสันธิǰ(2560)ǰไดšศึกษาเรื่องǰความพึง
พอใจตŠอบทบาทของผูšบริหารในการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานǰโรงเรียนสังกัด
สĞานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษǰเขตǰ4ǰพบวŠาǰผลการศึกษาความพึงพอใจของขšาราชการครู
และผูšปกครองตŠอการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานǰโดยรวมและรายดšานอยูŠในระดับมากǰǰ 
 3.ǰดšานการบังคับบัญชาǰโดยรวมอยูŠในระดับมากǰทั้งนี้เพราะวŠาǰผูšบริหารสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางขุน
เทียนนอกไดšมีการวินิจฉัยสั่งการǰโดยออกคĞาสั่งเปŨนหนังสือแตŠงตั้งตามระเบียบอยŠางชัดเจนมอบอĞานาจใหšบุคลากร
ในการดĞาเนินการจัดกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนโดยทĞาเปŨนหนังสือแตŠงตั้งใหšปฏิบัติหนšาที่ǰสามารถปฏิบัติงานไดšอยŠาง
เต็มที่ǰคอยใหšความชŠวยเหลือและแนะนĞาในการแกšปŦญหาตŠางǰๆǰที่เกิดขึ้นควบคุมดูแลผูšใตšบังคับบัญชาทุกฝśายใหš
ปฏิบัติงานหรือดĞาเนินงานกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนตามสายการบังคับบัญชาǰสามารถควบคุมดูแลทุกฝśายใหš
ปฏิบัติงานหรือดĞาเนินงานกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนตามสายการบังคับบัญชาǰโดยมีการกระจายอĞานาจใหšกับครูสาย
งานบังคับบัญชาระดับตŠางǰๆǰในการปฏิบัติงานกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนไดšอยŠางเหมาะสมǰสอดคลšองกับแนวคิดของǰ
แสงอุทัยǰสุวรรณโชติǰ(2544, น.4)ǰไดšกลŠาววŠาǰการบังคับบัญชาเปŨนการปกครองของผูšบังคับบัญชาโดยคĞานึงถึง
ผูšใตšบังคับบัญชาǰมีการมอบอĞานาจในการปฏิบัติงานแกŠผูšใตšบังคับบัญชาǰตลอดจนใหšอิสระในการทĞางานและเปŗด
โอกาสใหšผูšใตšบังคับบัญชาแสดงความคิดเห็นอยŠางเต็มที่ǰและมีการเอาใจใสŠในการปฏิบัติงานของผูšใตšบังคับบัญชา
จริงใจǰสอดคลšองกับงานวิจัยของǰมรกตǰใจดีǰ(2560)ǰไดšศึกษาเรื่องǰการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนของโรงเรียน
ในสังกัดสĞานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาǰเขตǰ36ǰสหวิทยาเขตสุดถิ่นไทยǰพบวŠาǰแนวทางการพัฒนาการ
บริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนǰมีแนวทางแบŠงตามดšานǰดังตŠอไปนี้ǰดšานการวางแผนดĞาเนินงานǰคือǰการกĞาหนด
บทบาทหนšาที่อยŠางชัดเจนǰจัดทĞาแผนใหšสอดคลšองกับหลักสูตรและนโยบายของโรงเรียนǰดšานการจัดการ
บริหารงานǰควรแตŠงตั้งคณะทĞางานตามตĞาแหนŠงและโครงสรšางหนšาที่ใหšชัดเจนǰบริหารแบบมีสŠวนรŠวมกับผูšปกครอง
และชุมชนǰควรใหšนักเรียนไดšรŠวมคิดรŠวมทĞาǰดšานการบังคับบัญชาǰผูšบริหารเปŨนผูšริเริ่มǰนĞาปฏิบัติǰและชี้แจงโดยการ
มอบคĞาสั่งเปŨนลายลักษณŤอักษรǰและควรมีจิตวิทยาในการบังคับบัญชาǰดšานการประสานงานǰควรประสานงาน
อยŠางเปŨนทางการǰมีการใชšเทคโนโลยีเขšามาชŠวยในการประสานงานǰเพ่ือการติดตŠอสื่อสารที่รวดเร็วขึ้นǰอีกท้ังǰควรมี
การประสานใจครูǰบุคลากรใหšเปŨนหนึ่งเดียวǰมีอุดมการณŤรŠวมกันǰและสรšางเครือขŠายระหวŠางโรงเรียนและชุมชนǰǰ
และดšานการควบคุมการปฏิบัติการǰควรมีการประเมินในลักษณะเปŨนกัลยาณมิตรǰสรุปรายงานผลเพื่อเปŨนแนวทาง
ในการนĞาผลการปฏิบัตินั้นǰๆǰมาดĞาเนินการปรับปรุงแกšไขการปฏิบัติงานในปŘถัดไป 
 4.ǰดšานการประสานงานǰโดยรวมอยูŠในระดับมากǰทั้งนี้เพราะวŠาǰผูšบริหารสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางขุน
เทียนนอกสŠงเสริมใหšครูทุกคนไดšมีสŠวนรŠวมในการดĞาเนินงานกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนǰซึ่งผูšบริหารสถานศึกษาไดšเห็น
ความสĞาคัญวŠาการประสานงานเปŨนสิ่งสĞาคัญที่จะทĞาใหšบุคลกรทุกคนในโรงเรียนสามารถรŠวมมือกันในการปฏิบัติ
หนšาที่ไดšอยŠางเต็มที่ǰสรšางสัมพันธภาพในการทĞางานรŠวมกันของทุกคนทุกฝśายǰสรšางความเขšาใจหรือขšอตกลง
รŠวมกันǰสรšางกĞาลังความคิดกĞาลังแรงกĞาลังใจใหšที่เกิดความเปŨนอันหนึ่งอันเดียวกันǰผูšบริหารสถานศึกษาที่มีทักษะ
หรือเทคนิควิธีการที่ดีที่เหมาะสมในการประสานงานǰรูšจังหวะเวลาที่จะตšองขอความรŠวมมือในการปฏิบัติงานของ
ครูǰจะทĞาใหšงานที่ไดšออกมานั้นตรงตามวัตถุประสงคŤǰเนื่องจากครูไดšทĞาหนšาที่ตามบทบาทและความรับผิดชอบของ
ตนเองǰตามกĞาหนดเวลาที่ตกลงกันǰดังนั้นǰการที่ผูšบริหารสถานศึกษาไดšมีการประสานใหšทุกภาคสŠวนมีสŠวนรŠวม
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ดĞาเนินการจัดกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนǰสŠงเสริมǰสนับสนุนǰอĞานวยความสะดวกǰชŠวยเหลือǰแนะนĞาǰและแกšปŦญหาǰทĞา
ใหšการดĞาเนินงานกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนเปŨนไปตามแผนที่กĞาหนดไวšไดšงŠายขึ้นǰและการที่ผูšบริหารสถานศึกษา
สามารถเชื่อมโยงกิจกรรมตŠางǰๆǰใหšดĞาเนินไปในทิศทางเดียวกันไดšนั้นǰยังสามารถทĞาใหšกิจกรรมตŠางǰๆǰสĞาเร็จอยŠาง
มีประสิทธิภาพไดšอีกดšวยǰซึ่งสอดคลšองกับแนวคิดของǰศรีไพรǰบุญสังขŤǰ(2545, น.37)ǰไดšกลŠาววŠาǰการประสานงาน
เปŨนกระบวนการในการดĞาเนินงานที่มีระเบียบแบบแผนและมีเทคนิคในการที่จะจัดระเบียบการทĞางานสรšาง
แรงจูงใจǰเพ่ือใหšเกิดความรŠวมมือและการมีสŠวนรŠวมในการดĞาเนินกิจกรรมใหšบรรลุเปŜาหมายและวัตถุประสงคŤ ǰǰ
ที่ตั้งไวšǰซึ่งลักษณะการประสานงานจะมีทั้งภายในและภายนอกองคŤการǰเปŜาหมายหลักของการประสานงานǰคือǰ
การลดความซ้ĞาซšอนǰและความขัดแยšงในการปฏิบัติงานเนšนใหšเกิดความรŠวมแรงรŠวมใจǰสรšางความสมานฉันทŤǰและ
ความเปŨนเอกภาพǰยึดหลักการที่สĞาคัญǰคือǰการมีสŠวนรŠวมของทุกฝśายǰมีการขจัดปŦญหาที่เปŨนอุปสรรคทางดšานการ
บริหารใหšหมดไปǰไดšแกŠǰการสนับสนุนปŦจจัยที่จĞาเปŨนในการบริหารǰเชŠนǰคนǰวัสดุอุปกรณŤǰงบประมาณเพ่ือใหš
สามารถปฏิบัติงานใหšบรรลุตามวัตถุประสงคŤ ǰและเปŜาหมายของกลุŠมหรือองคŤการไดšอยŠางมีประสิทธิภาพǰ
สอดคลšองกับงานวิจัยของǰชุติมาǰถิตยŤประเสริฐǰ(2561)ǰไดšศึกษาเรื่องǰการพัฒนาแนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนา
ผูšเรียนǰสĞาหรับสถานศึกษาสังกัดสĞานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาǰเขตǰ26ǰพบวŠาǰองคŤประกอบและตัวชี้วัด
ของการจัดกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนสĞาหรับสถานศึกษาǰพบวŠาǰโดยรวมอยูŠในระดับมากǰสภาพปŦจจุบันของ
องคŤประกอบการจัดกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนǰสĞาหรับสถานศึกษาสังกัดสĞานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาǰǰǰ
เขตǰ26 โดยรวมอยูŠในระดับนšอยǰสภาพพึงประสงคŤขององคŤประกอบการจัดกิจกรรมพัฒนาผูš เรียนǰสĞาหรับ
สถานศึกษาสังกัดสĞานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาǰเขตǰ26 โดยรวมอยูŠในระดับมากท่ีสุดǰและแนวทางการ
จัดกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนสĞาหรับสถานศึกษาสังกัดสĞานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาǰเขตǰ26 ประกอบดšวยǰ
องคŤประกอบของการจัดกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนทั้งǰ6 องคŤประกอบไดšแกŠǰการกĞาหนดวัตถุประสงคŤและการกĞาหนด
เปŜาหมายǰการจัดใหšเหมาะสมกับวัยวุฒิภาวะความสนใจความถนัดและความสามารถของผูšเรียนǰผูšเรียนเปŨน
ผูšดĞาเนินการมีครูเปŨนที่ปรึกษาǰการปลูกฝŦงและสŠงเสริมจิตสĞานึกในการบĞาเพ็ญตนใหšเปŨนประโยชนŤตŠอสังคมǰการยึด
หลักการมีสŠวนรŠวมǰและการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมเปŨนแนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนสĞาหรับ
สถานศึกษาสังกัดสĞานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาǰเขตǰ26 เพ่ือใหšโรงเรียนǰใชšเปŨนวิธีการในการดĞาเนินงาน
ของโรงเรียนเพ่ือนĞาไปปฏิบัติใหšเกิดผลสĞาเร็จในการดĞาเนินงานดšานตŠางǰๆǰใหšมีการเปลี่ยนแปลงในลักษณะที่ดีขึ้น
 5.ǰดšานการควบคุมงานǰโดยรวมอยูŠในระดับมากǰทั้งนี้เพราะวŠาǰผูšบริหารสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางขุน
เทียนนอกไดšมีการแนะนĞาใหšครูดĞาเนินงานกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนตามแผนที่กĞาหนดไวšǰเพ่ือใหšเกิดประโยชนŤสูงสุดแกŠ
ผูšเรียนǰซึ่งการดĞาเนินการตามแผนการที่วางไวšนั้นจะทĞาใหšเราสามารถทĞากิจกรรมตŠางǰๆǰไดšอยŠางรวดเร็วǰ
ประหยัดเวลาǰประหยัดงบประมาณที่ใชšในการดĞาเนินการǰนอกจากนั้นการควบคุมǰดูแลการปฏิบัติงานกิจกรรม
พัฒนาผูšเรียนของครูใหšดĞาเนินไปตามแผนที่วางไวšǰจะทĞาใหšกิจกรรมตŠางǰๆǰไดšดĞาเนินไปตามกĞาหนดการระยะเวลาที่
ไดšวางไวšǰโดยเนšนยĞาใหšครูผูšรับผิดชอบกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนรายงานผลการปฏิบัติกิจกรรมทุกครั้งǰและใหšครูที่
รับผิดชอบนĞาผลจากการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมǰมาพิจารณาปรับปรุงǰวางแผนและพัฒนาในการดĞาเนินการ
ครั้งตŠอไปǰเมื่อเกิดปŦญหาก็สามารถคอยใหšการชŠวยเหลือǰแนะนĞาǰใหšคĞาปรึกษาǰแกšไขปŦญหาตŠางǰๆǰไดšǰซึ่งสอดคลšอง
กับแนวคิดของǰคติǰปรีชาǰ(2550, น.4)ǰไดšกลŠาววŠาǰการควบคุมเปŨนกระบวนการติดตามตรวจสอบǰกĞากับǰดูแลǰ
แนะนĞาǰการแกšไขǰใหšบุคลากรปฏิบัติกิจกรรมหรืองานตŠางǰๆǰใหšเปŨนไปตามมาตรฐานคุณภาพที่พึงปรารถนาและใหš
บรรลุผลตามเปŜาหมายที่ตšองการǰสอดคลšองกับงานวิจัยของจันทรǰก่Ğาภัคสรǰ(2557)ǰไดšศึกษาเรื่องǰการศึกษาสภาพǰ
ปŦญหาและแนวทางแกšปŦญหาการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนในโรงเรียนǰสังกัดสĞานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยาǰเขตǰ2ǰพบวŠาǰสภาพโรงเรียนǰสังกัดสĞานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
พระนครศรีอยุธยาǰเขตǰ2ǰบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนในกิจกรรมแนะแนวทĞาสูงสุดคือการสĞารวจขšอมูลปŦญหา
ความตšองการความสนใจและธรรมชาติของผูšเรียนǰทĞานšอยสุดคือǰการวิเคราะหŤสมรรถนะสĞาคัญของผูšเรียน
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รายบุคคลǰกิจกรรมนักเรียนǰทĞาสูงสุดคือการวิเคราะหŤขšอมูลปŦญหาความตšองการความสนใจและธรรมชาติของ
ผูšเรียนǰทĞานšอยสุดคือกĞาหนดหลักฐานแสดงถึงความสĞาเร็จตามตัวชี้วัดǰกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชนŤǰ
ทĞาสูงสุดคือการสรุปผลขšอมูลปŦญหาความตšองการความสนใจและธรรมชาติของผูšเรียนǰทĞานšอยสุดคือǰวิเคราะหŤ
และแปลความหมายผลการดĞาเนินกิจกรรม 
 

ขšอđสนอĒนą 

 ขšอđสนอĒนąđพČęอกćรปฏĉบĆตĉ 
 จากผลการวิจัยพบวŠาǰการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูš เรียนของผูšบริหารสถานศึกษาโรงเรียนวัด ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
บางขุนเทียนนอกǰสĞานักงานเขตจอมทองǰกรุงเทพมหานครǰมีขšอเสนอแนะดังนี้ 
 1.ǰดšานการวางแผนǰผูšบริหารสถานศึกษาควรจะกĞาหนดกลยุทธŤในการวางแผนการดĞาเนินกิจกรรมพัฒนา
ผูšเรียนǰและสŠงเสริมใหšครูนĞากลยุทธŤที่ไดšกĞาหนดไวšมาปฏิบัติในงานกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนǰเพ่ือใหšบรรลุตาม
วัตถุประสงคŤของกิจกรรมพัฒนาผูšเรียน 
 2.ǰดšานการจัดการองคŤการǰผูšบริหารสถานศึกษาควรจะสรšางความเขšาใจเรื่องบทบาทǰหนšาที่ǰและความ
รับผิดชอบของครูǰในการดĞาเนินกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนǰพรšอมทั้งกĞาหนดคุณสมบัติของครูเพ่ือทĞาหนšาที่ดูแลและ
รับผิดชอบกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนǰใหšคĞาปรึกษาในการดĞาเนินการจัดกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนǰเพ่ือใหšบรรลุเปŜาหมาย
ตามท่ีกĞาหนดไวš 
 3.ǰดšานการบังคับบัญชาǰผูšบริหารสถานศึกษาควรจะมีวิธีการดูแลǰสรšางขวัญและกĞาลังใจใหšกับครูǰǰǰǰǰ
เพ่ือผลักดันการดĞาเนินงานกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนใหšเปŨนไปตามเปŜาหมายที่กĞาหนดไวšǰพรšอมชŠวยเหลือǰแนะนĞาǰǰและ
แกšปŦญหาǰเกี่ยวกับการดĞาเนินงานกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนǰเพ่ือใหšครูผูšรับผิดชอบกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนสามารถ
ดĞาเนินงานไดšอยŠางมีประสิทธิภาพ 
 4.ǰดšานการประสานงานǰผูšบริหารสถานศึกษาควรจะสรšางความเขšาใจใหšครูǰเกี่ยวกับลักษณะของงาน
กิจกรรมพัฒนาผูšเรียนǰเพ่ือลดการเหลื่อมล้Ğาซ้ĞาซšอนของงานǰลดปŦญหาความขัดแยšงǰพรšอมทั้งมีการประชาสัมพันธŤ
เกี่ยวกับงานดšานกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนใหšกับครูและบุคลากรทางการศึกษาǰผูšเรียนǰผูšปกครองǰและชุมชนทราบ
 5.ǰดšานการควบคุมงานǰผูšบริหารสถานศึกษาควรจะมีการประเมินผลกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนอยŠางเปŨน
ระบบǰโดยใชšวิธีการที่หลากหลายและเหมาะสมǰมีระบบการนิเทศติดตามที่ชัดเจนǰพรšอมทั้งคอยแนะนĞาใหšครู ǰǰǰǰ
วัดความพรšอมของผูšเรียนกŠอนการทĞากิจกรรมในแตŠละครั้งเพ่ือใหšเกิดประสิทธิภาพอยŠางแทšจริงǰǰǰǰ 

 ขšอđสนอĒนąสĞćหรĆบกćรวĉจĆยครĆĚงตŠอĕป 
 1.ǰควรจะศึกษาปŦจจัยที่มีผลตŠอสภาพการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนǰในระดับกลุŠมเขตการศึกษาǰ
สังกัดกรุงเทพมหานคร 
 2.ǰควรจะศึกษาแนวทางพัฒนาการบริหารกิจกรรมพัฒนาผูš เรียนǰในระดับกลุŠมเขตการศึกษาǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
สังกัดกรุงเทพมหานคร 
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บทคĆดยŠอ 
ǰ การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคŤเพ่ือสรšางและหาประสิทธิภาพของสื่อดิจิทัลǰเรื่องǰการอŠานสĞาหรับนักเรียน
ระดับประถมศึกษาǰโดยในการวิจัยครั้งนี้ǰไดšใชšระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณและการทดลองǰผูšวิจัยไดšกĞาหนดกรอบ
แนวคิดการวิจัยตามแนวทางการวิจัยและพัฒนาǰกลุŠมตัวอยŠางท่ีใชšในการวิจัยǰไดšแกŠǰนักเรียนระดับประถมศึกษาชั้น
ปŘที่ǰ3ǰซึ่งเปŨนกลุŠมเด็กอŠอนǰ(แบŠงประเภทกลุŠมตามคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนǰ3 กลุŠมǰไดšแกŠǰเกŠงǰปานกลาง
และอŠอน)ǰผูšวิจัยเลือกแบบวิธีเฉพาะเจาะจงǰ(Purposive Sampling)ǰโดยคัดเลือกนักเรียนที่มีปŦญหาดšานการอŠาน
ไมŠคลŠองǰไดšแกŠǰการอŠานรูปคĞาǰǰและการตีความหมายของคĞาǰ(โดยการคัดกรองของครูประจĞาชั้น)ǰจĞานวนǰ1ǰ
หšองเรียนǰจากทั้งหมดǰ11 หšองเรียนของโรงเรียนในสังกัดเขตธนบุรีǰจĞานวนǰ4 ǰโรงเรียนǰประจĞาปŘการศึกษาǰ2563ǰ
ที่ไดšรับการจัดการเรียนการสอนโดยนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชาการประถมศึกษารŠวมกับครูประจĞาการในภาค
การศึกษาปฏิบัติการสอนในโรงเรียน 
ǰ สถิติที่ใชšในการวิเคราะหŤขšอมูลǰไดšแกŠǰรšอยละǰ(%)ǰคŠาเฉลี่ยǰ(X )ǰและคŠาเบี่ยงเบนมาตรฐานǰ(S.D.)ǰǰ 

ผลการวิจัยǰพบวŠาǰประสิทธิภาพของสื่อดิจิทัลǰเรื่องǰการอŠานǰสĞาหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาǰที่สรšาง
ขึ้นมีประสิทธิภาพǰ83.92/85.58ǰǰซึ่งเปŨนไปตามเกณฑŤที่กĞาหนดǰ80/80 
 
คĞćสĞćคĆญǰ:ǰประสิทธิภาพการอŠาน;ǰสื่อดิจิทัล;ǰการโคšช;ǰประถมศึกษาǰ 
 

Abstract 
The objectives of this study was to create and verify the efficiency of ǰ digital mediaǰ

integrated withǰ coaching for elementary school students .  Quantitative- experimental research 
design was employed on basis of research and development concept .ǰThe samples included a 
class of students with poor learning achievement from schools under Thonburi District Of fice 
obtained through purposive sampling based on achievement scores divided into 3 groups ıǰ
excellent, mediocre, and poor competence from a total 11 classes of 4 schools managed by 
pre- service teachers majoring in primary education programme in conjunction with in- service 
teaching staff. These students experienced reading difficulties in terms of pronunciation and 
word interpretation as reported by class advisors . ǰ Data were statistically analyzed by 
percentage, mean, and standard deviation .ǰ 

 
 



141 
 

ปŘท่ีǰ6 ฉบับท่ีǰ1 มกราคม-มิถุนายนǰ2564 วารสารสถาบนัวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบšานสมเดจ็เจšาพระยา 

The results shows that the efficiency values of the developed digital media equal 
83.92/85.58, which is consistent with the criteria determined at 80/80. 

 
Keywordsǰ:ǰReading Efficiency; Digital Media; Coaching; Elementary Education 

 
บทนĞć 

ทักษะการอŠานและทักษะการเขียนǰเปŨนทักษะพ้ืนฐานที่จะนĞาไปสูŠการตŠอยอดเรียนรูšในศาสตรŤอื่นǰเปŨนหนึ่ง
ในทักษะการเรียนรูšในศตวรรษที่ǰ21ǰ(3Rs8Cs)ǰตามแผนการศึกษาชาติǰพ.ศ.ǰ2560ǰ-ǰ2579ǰ(สĞานักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา, 2560)ǰแมšวŠาจะเปŨนทักษะที่ความสĞาคัญǰแตŠในชŠวงทศวรรษที่ผŠานมาǰเยาวชนไทยมีปŦญหาอŠาน
หนังสือไมŠออกและเขียนไมŠไดšในระดับที่นŠาเปŨนหŠวงǰǰในปŘǰพ.ศ.ǰ2557ǰพบเยาวชนกวŠาǰ35,000ǰคนǰอŠานและเขียน
ไมŠไดšǰซึ่งคิดเปŨนรšอยละǰ5ǰของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปŘที่ǰ3ǰทั้งประเทศǰตัวเลขดังกลŠาวสะทšอนใหšเห็นวิกฤต
คุณภาพการศึกษาของประเทศไทยǰ(กระทรวงศึกษาธิการ , 2562)ǰนอกจากนี้ผลประเมินสมรรถนะนักเรียน
มาตรฐานสากลǰ(PISA)ǰปŘǰ2561ǰพบวŠาǰนักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยในดšานการอŠานǰ393ǰคะแนนǰ(คŠาเฉลี่ยǰOECD 
487ǰคะแนน)ǰซึ่งผลการประเมินดšานการอŠานมีแนวโนšมลดลงอยŠางตŠอเนื่อง 

สาเหตุของปŦญหาเรื่องการอŠานไมŠออกและเขียนไมŠไดšนั้นǰมีปŦจจัยมาจากหลายสาเหตุǰ ไมŠวŠาจะเปŨน
ความสามารถของครูผูšสอนǰพ้ืนฐานที่แตกตŠางของนักเรียนǰและขาดกิจกรรมสŠงเสริมการอŠานǰ(ณัฐพงศŤǰเชื้อเพชร, 
2561)ǰซึ่งหากใหšนักเรียนที่มีผลการเรียนต่Ğาเรียนซ้Ğาชั้นǰเพราะอŠานไมŠออกǰเขียนไมŠไดšนั้นเปŨนแนวทางที่ไมŠควร
นĞามาใชšǰเนื่องจากทĞาใหšนักเรียนที่ถูกตัดสินเชŠนนั้นขาดความเชื่อมั่นǰและไมŠชอบการเรียนมากยิ่งขึ้นǰแนวคิดที่ควร
นĞามาใชšคือǰเขšาใจพื้นฐานที่แตกตŠางกันทั้งดšานครอบครัวและสังคมǰและสŠงเสริมใหšสอดคลšองกับแบบการเรียนหรือ
ศักยภาพของนักเรียนแตŠละคนǰ(มงฟอรŤตวิทยาลัยǰแผนกประถม, 2562)ǰ 

สถิติการอŠานปŘǰ2558ǰพบวŠาเวลาเฉลี่ยที่ใชšในการอŠานเพ่ิมสูงขึ้นจากสื่อดิจิทัลǰเทŠากับǰ66ǰนาทีตŠอวันǰ
(เทียบกับเมื่อสองปŘกŠอนเทŠากับǰ37ǰนาทีตŠอวัน)ǰหรือเพ่ิมข้ึนกวŠาเทŠาตัวǰเปŨนเพราะการสĞารวจครั้งนี้ไดšมีการกĞาหนด
ขอบเขตนิยามคĞาวŠาǰĶการอŠานķǰที่กวšางขวางครอบคลุมไปถึงสื่อใหมŠดšวยǰเชŠนǰสื่อสังคมออนไลนŤ/SMS/E-mail 
ดังนั้นสื่อใหมŠที่สามารถเขšาถึงไดšอยŠางสะดวกสบายมากขึ้นจึงสŠงผลอยŠางมีนัยสĞาคัญตŠอพฤติกรรมและปริมาณการ
อŠานǰเห็นไดšอยŠางชัดเจนในกลุŠมเยาวชนǰ(อายุǰ15-24ǰปŘ)ǰซึ่งใชšเวลาอŠานมากที่สุดถึงǰ94ǰนาทีตŠอวันǰ(TK Public 
Online Library, 2562)ǰสอดคลšองกับการประเมินǰPISA ที่ผŠานมาǰมีขšอสังเกตที่สĞาคัญǰพบวŠาสื่อที่นักเรียนไดšอŠาน
สŠวนใหญŠอยูŠในรูปแบบดิจิทัลซึ่งสะทšอนถึงธรรมชาติของการอŠานที่เปลี่ยนแปลงไปǰดังนั้นǰระบบการศึกษาไทยจึง
ควรสŠงเสริมการเรียนรูšดšวยเทคโนโลยีดิจิทัลเขšาไปในการเรียนการสอนเพ่ือสรšางความคุšนเคยและยกระดับ
ความสามารถดšานการอŠานของนักเรียนในยุคดิจิทัลตŠอไปǰ(สถาบันสŠงเสริมการสอนวิทยาศาสตรŤและเทคโนโลยี , 
2562) 

 ดังนั้นǰผูšวิจัยจึงมีความสนใจอยŠางยิ่งที่จะพัฒนาสื่อการเรียนรูšในระบบดิจิทัลรŠวมกับการโคšชǰเพ่ือศึกษา
และแกšปŦญหาการอŠานของนักเรียนระดับประถมศึกษาǰโดยออกแบบการทดลองǰประกอบดšวยǰ P (Plan)ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
1)ǰการเตรียมความพรšอมǰไดšแกŠǰการปฐมนิเทศǰการชี้แจงǰการสาธิตการใชšการสังเกตǰการจดบันทึกǰการประชุม
กลุŠมยŠอยǰการรายงานผลǰการนĞาเสนอǰ2)ǰแผนปฏิบัติการǰไดšแกŠǰการวางกรอบแนวทางการสังเกตการณŤǰการเตรียม
เอกสารบันทึกพฤติกรรมการสอนǰ3)ǰการทบทวนแผนปฏิบัติการǰไดšแกŠǰการตรวจสอบความสอดคลšองตามหลัก
พฤติกรรมǰการเรียนรูšǰและจิตวิทยาการศึกษาǰและǰ4)ǰการมีสŠวนรŠวมǰไดšแกŠǰการวางแผนและการวิเคราะหŤแนวทาง
ปฏิบัติรŠวมกันǰD (Do)ǰการจัดการดšานกระบวนการเพ่ือเสริมสรšางทักษะการสังเกตการณŤจัดการเรียนรูšแบบ
คุณภาพǰPDCA ซึ่งจัดเปŨนโครงการตŠางǰๆǰกิจกรรมการเรียนรูšเสริมประสบการณŤǰCǰ(Check/Study)ǰการศึกษา
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และประเมินระหวŠางการจัดกิจกรรมการอŠานเพ่ือเสริมสรšางศักยภาพและสรšางแรงจูงใจในการอŠาน ǰดšานปŦจจัย
นĞาเขšาǰกระบวนการǰและผลผลิตǰA (Act)ǰการปฏิบัติการสังเกตการณŤสอนอŠานǰไดšแกŠǰ 

1)ǰการสังเกตอยŠางมีวิจารณญาณǰ2)ǰการจดบันทึกǰ3)ǰการวิเคราะหŤǰ4)ǰการประเมินǰ5)ǰการวางแผนǰǰǰǰǰ
6)ǰการนĞาเสนอǰและǰ7)ǰการแลกเปลี่ยนǰนĞามาสูŠผลผลิตǰ(Output)ǰไดšแกŠǰความรูšความเขšาใจในบริบทการ
สังเกตการณŤพฤติกรรมการอŠานǰและกŠอเกิดผลลัพธŤǰ(Outcome)ǰคือǰคุณลักษณะของการอŠานที่เปŨนประโยชนŤตŠอ
การเรียนรูšในระดับท่ีสูงขึ้นตŠอไป 
 

ปŦญหćวĉจĆย 
ผลการพัฒนาประสิทธิภาพการอŠานดšวยสื่อดิจิทัลรŠวมกับǰการโคšชǰสĞาหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาเปŨนอยŠางไรǰǰ 

 

วĆตถčปรąสงคŤของกćรวĉจĆย 
เพ่ือสรšางและหาประสิทธิภาพของสื่อดิจิทัลǰเรื่องǰการอŠานǰสĞาหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 

 

วĉธĊดĞćđนĉนกćรวĉจĆย 
การวิจัยครั้งนี้เปŨนการวิจัยเชิงทดลองการพัฒนาประสิทธิภาพการอŠานดšวยสื่อดิจิทัลรŠวมกับǰการโคšชǰ

สĞาหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาǰโดยมีรายละเอียดวิธีดĞาเนินการวิจัยดังตŠอไปนี้ǰ 
ปรąชćกร 
ประชากรǰไดšแกŠǰนักเรียนระดับประถมศึกษาปŘที่ǰ3ǰซึ่งไดšรับการจัดการเรียนการสอนโดยนักศึกษา

หลักสูตรสาขาวิชาการประถมศึกษารŠวมกับครูประจĞาการในภาคการศึกษาปฏิบัติการสอนในโรงเรียนǰโรงเรียนใน
สังกัดเขตธนบุรีǰจĞานวนǰ4ǰโรงเรียนǰ11ǰหšองเรียนǰประจĞาปŘการศึกษาǰ2563 

กลčŠมตĆวอยŠćง 
กลุŠมตัวอยŠางǰไดšแกŠǰนักเรียนระดับประถมศึกษาปŘที่ǰ3ǰผูšวิจัยเลือกแบบวิธีเฉพาะเจาะจงǰ(Purposive 

Sampling)ǰโดยคัดเลือกนักเรียนที่มีปŦญหาดšานการอŠานไมŠคลŠองǰไดšแกŠǰการอŠานรูปคĞาǰǰและการตีความหมายของ
คĞาǰ(โดยการคัดกรองของครูประจĞาชั้น)ǰโรงเรียนในสังกัดเขตธนบุรีǰจĞานวนǰ1ǰหšองǰประจĞาปŘการศึกษาǰ2563 

เครื่องมือที่ใชšในการเก็บรวบรวมขšอมูลǰประกอบดšวยǰ 
 1.ǰแผนการจัดการเรียนรูšǰมีข้ันตอนดังตŠอไปนี้ 
 ǰǰǰนĞาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูšǰเสนอตŠอผูšเชี่ยวชาญǰ3ǰทŠานǰซึ่งเปŨนผูšเชี่ยวชาญทางดšานการจัดการ
เรียนการสอนǰ1ǰทŠานǰดšานการเรียนการสอนกลุŠมสาระการเรียนรูšภาษาไทยǰ1ǰทŠานǰและทางดšานการวัดประเมินผลǰ
1ǰทŠานǰเพ่ือตรวจสอบความถูกตšองǰความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาǰองคŤประกอบของโครงสรšางวิชาเรียนǰการใชšอุปกรณŤǰ
สื่อดิจิทัลǰการออกแบบการเรียนรูšและการฝřกการอŠานǰนĞาแบบประเมินแผนการจัดการจัดกิจกรรมการเรียนรูšที่
ผูšเชี่ยวชาญประเมินมาหาคŠาเฉลี่ยǰกĞาหนดเกณฑŤในการใหšระดับคะแนนในแตŠละขšอโดยการหาคŠาเฉลี่ยไดšเทŠากับǰ
5.00ǰอยูŠในระดับเหมาะสมมากที่สุดǰ(บุญชมǰศรีสะอาด, 2543) 
 2.ǰแบบทดสอบการอŠานออกเสียงǰมีคŠาǰ IOC อยูŠระหวŠางǰ0.80 ıǰ1.00 มีคŠาความเชื่อมั่นǰเทŠากับǰ0.86 ǰǰǰ
คŠาความยากงŠายǰอยูŠระหวŠางǰ0.24-0.68 และคŠาอĞานาจจĞาแนกǰอยูŠระหวŠางǰ0.20 -ǰ0.85 
 

ผลกćรวĉจĆย 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคŤเพ่ือสรšางและหาประสิทธิภาพของสื่อดิจิทัลǰเรื่องǰการอŠานǰสĞาหรับนักเรียน

ระดับประถมศึกษาและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการอŠานดšวยสื่อดิจิทัลรŠวมกับǰการโคšชǰกลุŠมตัวอยŠางที่ใชšใน
การวิจัยครั้งนี้ǰเปŨนนักเรียนระดับประถมศึกษาปŘที่ǰ3ǰผูšวิจัยไดšนĞาเสนอผลการวิจัยดังตŠอไปนี้ 
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ผลการวิเคราะหŤหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูšโดยผูšเชี่ยวชาญǰ( IOC)ǰโดยนĞาเสนอตŠอผูšเชี่ยวชาญ
เพ่ือทĞาการประเมินหาคŠาดัชนีความสอดคลองระหวŠางเนื้อหากับจุดประสงคŤเชิงพฤติกรรมǰจากนั้นนĞามาคĞานวณ
โดยใชšสูตรǰ(IOC)ǰแลšวนĞาไปทดลองใชšกับนักเรียนตามแผนการจัดการเรียนรูšǰในภาพรวมคŠาǰ IOC เทŠากับǰ1.00 และ
ทุกดšานǰไดšแกŠǰสาระสĞาคัญǰจุดประสงคŤการเรียนรูšǰเนื้อหาสาระǰและกิจกรรมการเรียนการสอนǰเทŠากับǰ1.00 
สามารถนĞาแผนการจัดการเรียนรูšไปใชšจัดการเรียนการสอนตามวัตถุประสงคŤไดšอยŠางมีคุณภาพ 

 
กćรหćปรąสĉทธĉภćพของสČęอดĉจĉทĆลǰđรČęองǰกćรอŠćนǰสĞćหรĆบนĆกđรĊยนรąดĆบปรąถมศċกษćตćมđกณฑŤǰ80/80 
การหาประสิทธิภาพของสื่อดิจิทัลǰเรื่องǰการอŠานǰสĞาหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาตามเกณฑŤǰ80/80ǰ

ประกอบดšวยขั้นตอนที่สĞาคัญหลักǰๆǰดังนี้ 
ผลกćรทดลองหćปรąสĉทธĉภćพกลčŠมđดĊęยวǰ(1:1) 
ผลจากการทดลองหาประสิทธิภาพครั้งที่ǰ1 นĞาผลคะแนนที่ไดšจากการทĞาแบบทดสอบระหวŠางเรียนและ

แบบทดสอบหลังเรียนǰผูšวิจัยไดšทĞาการแกšไขปรับปรุงบทเรียนโดยทĞาการสอบถามนักเรียนที่ไดšใชšบทเรียนสื่อดิจิทัลǰ
ทั้งนี้ไดšรับการเสนอความคิดเห็นของนักศึกษาโดยเสนอใหšเปลี่ยนแบบตัวอักษรและตัวเลขที่อŠานงŠายใหšใหญŠมากขึ้น
กวŠาเดิมǰผลการทดลองปรากฏดังตารางที่ǰ1 

 
ตćรćงทĊęǰ1ǰผลการวิเคราะหŤการหาประสิทธิภาพของสื่อดิจิทัลǰเรื่องǰการอŠานǰสĞาหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาǰ

แบบดี่ยวǰ(1:1) 
 

นĆกđรĊยนคนทĊę 
(3ǰคน) 

คąĒนนอŠćนรąหวŠćงđรĊยนǰ
(X) 

(20 คąĒนน) 
 

คąĒนนสอบอŠćนหลĆงđรĊยนǰ
(F) 

(20 คąĒนน) 
 

รวม 24 39 

đฉลĊęย 8.00  13.00  

รšอยลą 40.00 65.33 
 

 
ผลกćรทดลองหćปรąสĉทธĉภćพĒบบกลčŠมǰ(1:10) 
ผลจากการทดลองหาประสิทธิภาพแบบกลุŠมǰ(1:10)ǰโดยมีกลุŠมตัวอยŠางǰจĞานวนǰ9ǰคนǰพบวŠาสื่อดิจิทัลǰ

เรื่องǰการอŠานǰสĞาหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาที่สรšางขึ้นมีประสิทธิภาพǰ80.56/79.44ǰและพบขšอบกพรŠองใน
การทดลองแบบกลุŠมǰ(1:10)ǰคือǰขนาดความเร็วของภาพเร็วเกินไปǰและเสียงที่บันทึกไมŠสม่Ğาเสมอมีทั้งเสียงดังและ
เสียงคŠอยǰไดšทĞาการแกšไขใหมŠโดยใหšสอดคลšองกันปรากฏผลดังตารางที่ǰ2 
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ตćรćงทĊęǰ2ǰผลการวิเคราะหŤการหาประสิทธิภาพของสื่อดิจิทัลǰเรื่องǰการอŠานǰสĞาหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาǰ
แบบกลุŠมǰ(1:10) 

 

นĆกđรĊยนคนทĊę 
(9ǰคน) 

คąĒนนรąหวŠćงđรĊยนǰ(X) 
(20 คąĒนน) 

 

คąĒนนสอบหลĆงđรĊยนǰ(F) 
(20 คąĒนน) 

 

รวม 145 143 

คąĒนนđฉลĊęย 16.11 15.89 

รšอยลą E1ǰ80.56 E2ǰ79.44 

ǰ ผลกćรทดลองหćปรąสĉทธĉภćพภćคสนćมǰ(1:100) 
ǰ ผลจากการทดลองหาประสิทธิภาพภาคสนามǰ(1:100)ǰโดยมีกลุŠมตัวอยŠางǰจĞานวนǰ30ǰคนǰพบวŠาสื่อดิจิทัลǰ
เรื่องǰ การอŠานǰ สĞาหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาที่สรšางขึ้นมีประสิทธิภาพǰ 83.92/85.58ǰ ซึ่งเปŨนไปตามเกณฑŤǰǰǰǰǰǰ
ที่กĞาหนดǰ80/80ǰปรากฏผลดังตารางที่ǰ3 

  
ตćรćงทĊęǰ3ǰผลการวิเคราะหŤการหาประสิทธิภาพของสื่อดิจิทัลǰเรื่องǰการอŠานǰสĞาหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาǰ

ภาคสนามǰ(1:100) 
 

นĆกđรĊยนคนทĊę 
(30ǰคน) 

คąĒนนรąหวŠćงđรĊยนǰ(X) 
(20 คąĒนน) 

 

คąĒนนสอบหลĆงđรĊยนǰ(F) 
(20 คąĒนน) 

 

รวม 524 548 

คąĒนนđฉลĊęย 15.88 16.61 

รšอยลą E1 87.33 E2ǰ91.33 

 
อภĉปรćยผล 
 ผลจากการทดลองหาประสิทธิภาพของสื่อดิจิทัลǰเรื่องǰการอŠานǰสĞาหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาǰ
มีประสิทธิภาพเปŨนไปตามเกณฑŤที่กĞาหนดǰซึ่งเปŨนเพราะผูšวิจัยไดšดĞาเนินการศึกษาวิเคราะหŤปŦญหาการอŠานคĞาของ
นักเรียนที่อŠานไมŠคลŠองǰสะกดผิดǰและการเปลŠงเสียงไมŠชัดเจนตามรูปคĞาǰทั้งนี้การสรšางนวัตกรรมเพ่ือฝřกนักเรียนใหš
สามารถอŠานออกเสียงไดšดšวยตนเองผŠานการสŠงเสริมใหšกĞาลังใจจากครูǰเพ่ือนนักเรียนǰและผูšปกครองǰผŠานสื่อดิจิทัล
ที่มีประสิทธิภาพที่มีภาพǰสีǰขนาดอักษรǰเสียงǰและการเคลื่อนไหวǰที่เปŨนตัวกระตุšนใหšนักเรียนเกิดทักษะการเรียนรูš
และประสบการณŤที่มีความหมายǰสอดคลšองกับงานวิจัยของǰบุษราคัมǰศรีจันทรŤǰ(2560)ǰไดšทĞาวิจัยเรื่องǰรูปแบบ
การโคšชทางปŦญญาแบบเพ่ือนชŠวยเพ่ือนเพ่ือพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนการสอนของครูที่สŠงเสริมǰ
Metacognition ของนักเรียนในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครǰผŠานการพัฒนารูปแบบการโคšชทางปŦญญาแบบ
เพ่ือนชŠวยเพื่อนฯǰPCCEC Model ผลวิจัยพบวŠาǰ1)ǰสมรรถนะการจัดการเรียนการสอนที่สŠงเสริมǰMetacognition 
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ของผูšรับการโคšชหลังการทดลองสูงกวŠากŠอนการทดลองǰ2)ǰผลการเรียนรูšǰและǰMetacognition นักเรียนมีผลการ
เรียนรูšǰและǰMetacognition หลังการทดลองสูงกวŠาǰกŠอนการทดลองǰ3)ǰความคิดเห็นของนักเรียนทีมีตŠอการ
จัดการเรียนการสอนอยูŠในระดับความคิดเห็นมากที่สุดǰและǰ4)ǰความคิดเห็นของผูšทĞาหนšาที่โคšชǰและผูšบริหาร
สถานศึกษาที่มีตŠอการนĞาǰPCCEC Model ไปใชšอยูŠในระดับความคิดเห็นมากที่สุดǰทั้งนี้ไดšใหšขšอเสนอแนะวŠาควรมี
การพัฒนารูปแบบการโคšชทางปŦญญาที่สŠงเสริมǰMetacognition กับครูผูšสอนในกลุŠมสาระการเรียนรูšอ่ืนǰๆǰและ
ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบสมรรถนะการจัดการเรียนการสอนที่สŠงเสริมǰMetacognition รŠวมกับǰPCCEC 
Model กับการพัฒนาวิชาชีพดšวยรูปแบบอื่นǰๆ 

 นอกจากนี้ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการอŠานดšวยสื่อดิจิทัลรŠวมกับการโคšชǰนักเรียนมี
พัฒนาการที่ดีขึ้นǰปŦจจัยหนึ่งมาจากสื่อดิจิทัลมีความนŠาสนใจǰเรียนรูšงŠายǰและสอดคลšองกับพฤติกรรมการเรียนรูšที่
เปลี่ยนแปลงไปของนักเรียนǰสอดคลšองกับงานวิจัยของǰนภจินดาǰธĞารงคŤจตุพงษŤǰและลักษณาǰคลšายแกšวǰ(2563)ǰ
ไดšทĞาวิจัยเรื่องǰการสรšางสรรคŤสื่ออินโฟกราฟŗกแบบปฏิสัมพันธŤเพ่ือสŠงเสริมการรูšเทŠาทันสื่อดิจิทัลของพลเมืองǰǰǰǰǰ
ยุคดิจิทัลเนทีฟǰสĞาหรับเด็กประถมศึกษาǰผŠานการสัมภาษณŤเชิงลึกสĞาหรับผูšที่มีประสบการณŤǰǰและการสนทนากลุŠม
กับนักเรียนประถมศึกษาปŘที่ǰ4ǰǰผลการวิจัยพบวŠาǰแนวทางในการผลิตǰและออกแบบสื่อสรšางสรรคŤสĞาหรับนักเรียน
ระดับประถมศึกษาǰควรมีลักษณะเปŨนสื่อมัลติมีเดียǰที่เปŨนสื่อในรูปแบบโปสเตอรŤและวิดีโอโมชั่นกราฟŗกที่มีเนื้อหา
สŠงเสริมการรูšเทŠาทันดิจิทัลǰซึ่งการใชšสื่ออินโฟกราฟŗกแบบปฏิสัมพันธŤสŠงผลใหšนักเรียนมีความสนใจและเกิดความ
เขšาใจการรับรูšเทŠาทันสื่อดิจิทัลของพลเมืองยุคดิจิทัลเนทีฟอยŠางมีคุณภาพǰตรงกับผลวิจัยของǰธนวัฒนŤǰศรีไพโรจนŤǰ
(2561)ǰที่พบวŠาǰผูšเรียนไดšรับการจัดการเรียนรูšโดยใชšโครงงานเปŨนฐานจากครูผูšสอนที่ไดšรับโปรแกรมการโคšชจะมี
พัฒนาการทักษะการเรียนรูšและนวัตกรรมทั้งǰ4ǰดšานดีกวŠาผูšเรียนที่ไดšรับการจัดการเรียนรูšโดยใชšโครงงานเปŨนฐาน
จากครูผูšสอนที่ไมŠไดšรับโปรแกรมการโคšช 
 

ขšอđสนอĒนą 

 จากผลการวิจัยครั้งนี้ǰǰผูšวิจัยมีขšอเสนอแนะการวิจัยǰดังนี้ 
 ขšอเสนอแนะจากการวิจัย 
ǰ 1)ǰการออกแบบสื่อดิจิทัลใหšมีความนŠาสนใจนั้นǰควรศึกษาพัฒนาการของนักเรียนแตŠละวัย 

ทั้งหลักทฤษฎีǰจิตวิทยาǰและพฤติกรรมการเรียนรูšในยุคดิจิทัลที่เทคโนโลยีและขšอมูลขŠาวสารอยูŠในรูปของǰǰǰǰǰǰǰ
แอนนิเมชั่นǰภาพยนตรŤǰเปŨนภาพที่มีการเคลื่อนไหวǰและเปŨนจินตนาการของเด็กǰๆǰซึ่งครูผูšสอนจะตšองนĞาเอา
เทคโนโลยีมาประยุกตŤใชšและสรšางสื่อใหšทันสมัยǰเพ่ือเปŨนนวัตกรรมการเรียนสĞาหรับนักเรียนที่มีความบกพรŠอง
ทางการเรียนรูšและเพ่ือพัฒนาสัมฤทธิผลใหšสูงขึ้น 

ǰ 2)ǰรูปแบบการสรšางสื่อดิจิทัลǰครูผูšสอนควรออกแบบสื่อใหšทšาทายǰมีความฝŦนของนักเรียนǰโดยอาจใชš
การŤตูนนĞาเรื่องǰหรือเปŨนตัวละครที่โลดแลŠนบนจินตนาการของนักเรียนในวัยประถมศึกษาǰเพ่ือสรšางความเรšาใจǰ
และสามารถเขšาใจเนื้อหาที่งŠายและสะดวกตŠอการฝřกฝน 

 3)ǰการวัดประเมินผลผูšเรียนที่มีปŦญหาการอŠานคĞาไมŠถูกตšองǰชัดเจนǰและตรงรูปǰตัวสะกดǰจะตšองมีการ
ออกแบบกิจกรรมที่หลากหลายǰโดยกĞาหนดเปŨนระยะเวลาǰจĞานวนครั้งǰและการอŠานทบทวนǰการเรียงลĞาดับความ
ยากงŠายของคĞาǰและควรมีการสลับคĞาที่ยากงŠายในตอนทšายของการอŠานคĞาเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการ
อŠานคĞาของนักเรียน 
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บทคĆดยŠอ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคŤเพ่ือพัฒนาเกณฑŤปกติวิสัยของมาตรวัดความเจริญงอกงามสĞาหรับนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายǰโดยการนĞาคะแนนดิบที่ไดšจากการทดสอบมาตรวัดความเจริญงอกงามǰมาแปลงเปŨนปกติ
วิสัยในรูปของตĞาแหนŠงเปอรŤเซนไทลŤǰและคะแนนมาตรฐานǰ(คะแนนซีǰคะแนนทีǰและคะแนนสเตไนนŤ)ǰที่ไดšจาก
กลุŠมตัวอยŠางǰจĞานวนǰ1,599ǰคนǰโดยใชšโปรแกรมǰLERTAP 5ǰซึ่งนĞามากĞาหนดเปŨนชŠวงคะแนนของมาตรวัดและ
เปรียบเทียบเปŨนสเตไนนŤǰออกเปŨนǰ3ǰชŠวงǰเทŠาǰๆǰกันǰมาตรวัดความเจริญงอกงามǰมีลักษณะเปŨนมาตรประมาณคŠาǰ
5ǰระดับǰแบŠงออกเปŨนǰ3ǰดšานǰไดšแกŠǰความเจริญงอกงามทางปŦญญาǰความเจริญงอกงามทางจิตใจǰและความเจริญ
งอกงามทางสังคมǰดšานละǰ15ǰขšอǰรวมทั้งสิ้นǰ45ǰขšอǰผลการวิจัยปรากฏวŠา 

เกณฑŤปกติวิสัยของมาตรวัดความเจริญงอกงามสĞาหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายǰแบŠงออกเปŨนǰ
3ǰระดับǰไดšแกŠǰระดับดีมากǰมีตĞาแหนŠงเปอรŤเซ็นไทลŤตั้งแตŠǰ77.01ǰขึ้นไปǰ(สเตไนนŤที่ǰ7 -9)ǰระดับดีǰมีตĞาแหนŠง
เปอรŤเซ็นไทลŤตั้งแตŠǰ23.01ǰถึงǰ77.00ǰ(สเตไนนŤที่ǰ4-6)ǰและระดับพอใชšǰมีตĞาแหนŠงเปอรŤเซ็นไทลŤนšอยกวŠาหรือเทŠากับǰ
23.00ǰ(สเตไนนŤที่ǰ1-3)ǰสรุปวŠามาตรวัดความเจริญงอกงามที่พัฒนาขึ้นสามารถนĞามาใชšวัดความเจริญงอกงามของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายไดšǰและมีการแปลความหมายตามเกณฑŤปกติวิสัยในแตŠละระดับǰเพ่ือใหš
นักเรียนใชšเปŨนแนวทางในการปรับปรุงและแกšไขการดĞาเนินชีวิตของตนเองใหšมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 

 

คĞćสĞćคĆญǰ:ǰปกติวิสัย;ǰมาตรวดั;ǰความเจริญงอกงาม;ǰนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 

Abstract 

 This research aimed to develop the norm of flourishing scale for upper- secondary school 
students. ǰThe derived raw scores from the flourishing scale were transformed into percentile ranks 
and standardized scores (z- , t-ǰ, and stanine scores)ǰfrom 1,599 students.ǰThe LERTAP 5 was used to 
determine the interval scores of the flourishing scale and equally divided into three score ranges by 
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using statine.ǰThe flourishing scale contained 45 items in total and it was measured through a 5-point 
Likert scale. ǰThe flourishing scale is composed of three subscales, that is, cognitive flourishing (15 
items), psychological flourishing (15 items), and social flourishing (15 items). 
 The results showed that the norm of the flourishing scale for upper- secondary school 
students was divided into three levels, that is, a very good level for > 77.01st percentile (7thǰ ı ǰ9th 
stanine), a good level for 23.01st to 77.00th percentile (4thǰıǰ6th stanine), and a fair level for < 23.00thǰ
(1stǰıǰ3rd stanine).ǰ It can be concluded that the developed flourishing scale can be used to measure 
the flourish of secondary school students and the interpretation of the norm in each level can be 
used to guide students for improving their daily living activities and quality of life.ǰ 
 
Keywordsǰ: Norms;ǰScale;ǰFlourishing;ǰUpper-secondary School Students 
 

บทนĞć 
 ปกติวิสัยǰ(Norm)ǰเปŨนสŠวนประกอบที่สĞาคัญเพ่ือตีความหมายคะแนนของแบบทดสอบǰแบบสอบถามǰ
หรือมาตรวัดมาตรฐานǰทĞาใหšไดšทราบระดับความสามารถของผูšตอบไดšทันทีǰโดยไมŠตšองเอาคะแนนไปเปรียบเทียบ
กับผูšอ่ืนǰเพราะสามารถใชšปกติวิสัยโดยเอาคะแนนของผูšตอบไปทĞาการเทียบกับปกติวิสัยที่ไดšสรšางไวšแลšวǰการสรšาง
ปกติวิสัยสามารถทĞาไดšตŠอเมื่อนĞาแบบทดสอบที่สรšางขึ้นมาพรšอมทั้งมีการวิเคราะหŤคุณภาพรายขšอของแบบทดสอบ
นั้นǰและนĞาเครื่องมือที่มีคŠาความตรงและความเที่ยงที่เปŨนไปตามเกณฑŤที่กĞาหนดไวšไปทดสอบกับกลุŠมตัวอยŠางที่มี
จĞานวนมากพอในการทĞาปกติวิสัยǰหลังจากนั้นจึงนĞาคะแนนมาทĞาปกติวิสัยǰซึ่งการสรšางปกติวิสัยตšองคĞานึงถึงหลักǰ
3ǰประการǰดังนี้ǰ1)ǰความเปŨนตัวแทนที่ดีǰเปŨนการพิจารณาถึงกลุŠมตัวอยŠางที่นĞามาใชšสรšางปกติวิสัยวŠาเกิดจากการ
สุŠมตัวแทนที่ดีของประชากรเปŜาหมายหรือไมŠǰ2)ǰมีความตรงǰ(Validity)ǰเปŨนการนĞาคะแนนดิบไปเทียบกับปกติวิสัย
ที่ทĞาไวšแลšวสามารถแปลความไดšตรงกับความเปŨนจริงหรือไมŠǰและǰ3)ǰมีความทันสมัยǰ(Recency)ǰปกติวิสัยขึ้นอยูŠ
กับความสามารถของประชากรกลุŠมนั้นǰดังนั้นปกติวิสัยที่เคยศึกษาไวšนานแลšวหลายปŘǰอาจมีความผิดพลาดจาก
ความเปŨนจริงǰจึงตšองสรšางข้ึนมาใหมŠใหšทันสมัยǰโดยทั่วไปปกติวิสัยควรเปลี่ยนทุกǰๆǰ5ǰปŘǰ(สมนึกǰภัททิยธนี, 2560)
 ความเจริญงอกงามǰ(Flourishing)ǰเปŨนตัวแปรทางดšานจิตวิทยาเชิงบวกǰซึ่งนักวิจัยกĞาลังใหšความสนใจ
เปŨนจĞานวนมากǰ(Keyes, 2002; Diener et al., 2010; Seligman 2011; Huppert & So, 2013; Henderson 
et al., 2013)ǰความเจริญงอกงามเปŨนแนวคิดที่อธิบายความหมายของความสุขขั้นสูงซึ่งใหšความสĞาคัญกับ
ความรูšสึกพึงพอใจǰและองคŤประกอบพื้นฐานที่กŠอใหšเกิดชีวิตที่ดีกับมุมมองความสุขอีกลักษณะหนึ่งที่เนšนการเขšาถึง
ศักยภาพสูงสุดในตนเองǰความเจริญเติบโตทางจิตวิญญาณและการตระหนักรูšถึงตัวตนที่แทšจ ริงของตัวเองǰ
(Compton & Hoffman, 2013)ǰสŠงผลใหšความเจริญงอกงามเปŨนตัวแปรที่สะทšอนถึงความสุขไดšอยŠางลึกซึ้งยิ่งขึ้นǰ
ความเจริญงอกงามเปรียบเสมือนเกราะปŜองกันและตัวชŠวยที่ทĞาใหšบุคคลสามารถผŠานพšนจากปŦญหาทางดšานจิตใจที่
เผชิญตŠางǰๆǰไดšเปŨนอยŠางดีǰ(Huta & Hawley, 2010)ǰผูšที่มีอารมณŤความรูšสึกเชิงบวกเกิดขึ้นในจิตใจอยูŠสม่Ğาเสมอมี
แนวโนšมที่จะประสบความสĞาเร็จในชีวิตดšานตŠางǰๆǰมากกวŠาคนที่มักประสบแตŠอารมณŤความรูšสึกเชิงลบǰ
(Lyubomirsky, King, & Diener, 2005)ǰดังนั้นจะเห็นวŠาความคิดǰความรูšสึกสŠงผลตŠอภาพในอนาคตของแตŠละ
บุคคลǰการตระหนักรูšตนเองและพัฒนาตนเองจะนĞาไปสูŠความสุขǰความสĞาเร็จǰและสŠงผลตŠอสังคมและประเทศชาติ 
 นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายมีชŠวงอายุประมาณǰ16-17ǰปŘǰเปŨนชŠวงวัยรุŠนตอนกลางǰมักจะมี
พฤติกรรมก้Ğากึ่งระหวŠางความเปŨนเด็กกับผูšใหญŠǰสŠวนชŠวงอายุประมาณǰ18-25ǰปŘǰเปŨนวัยรุŠนตอนปลายǰจะมีพฤติกรรม
และกระบวนการคŠอนขšางไปทางผูšใหญŠǰพัฒนาการวัยรุŠนในชŠวงนี้จะมีลักษณะการเปลี่ยนแปลงอยŠางรวดเร็วมากǰทั้ง
ทางดšานรŠางกายǰอารมณŤǰสังคมǰและสติปŦญญาǰ(ศรีเรือนǰแกšวกังวาน, 2553)ǰนอกจากนี้ยังเปŨนวัยที่อยากรูšอยากลองǰ
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จนบางครั้งความรูšเทŠาไมŠถึงการณŤทĞาใหšเกิดปŦญหาหลายอยŠางตามมาที่เราสามารถพบเห็นไดšทั่วไปǰซึ่งปŦญหาที่พบกัน
บŠอยในสังคมก็ไดšแกŠǰปŦญหามีเพศสัมพันธŤกŠอนวัยอันควรǰการตั้งครรภŤในวัยรุŠนǰปŦญหายาเสพติดǰปŦญหาความรุนแรงǰ
และปŦญหาติดเกมǰเปŨนตšนǰซึ่งปŦญหาสŠวนใหญŠที่เกิดก็มาจากตัวเด็กเองที่ไมŠสามารถควบคุมตนเองǰควบคุมอารมณŤไดšǰ
(ทวีศิลปşǰวิษณุโยธินǰและคณะ, 2556)ǰปŦญหาวัยรุŠนทĞาใหšสะทšอนเห็นความอŠอนแอทางจิตใจǰขาดความรักความ
อบอุŠนจากครอบครัวǰไมŠสามารถควบคุมอารมณŤตนเองǰขาดความสัมพันธŤที่ดีกับเพ่ือนǰหรือมีกลุŠมเพ่ือนที่มีพฤติกรรม
กšาวรšาวǰมีความคิดกับสิ่งรอบตัวในเชิงลบǰนอกจากนี้ยังขาดการตระหนักรูšในตนเองǰรวมทั้งไมŠสามารถเขšาถึงความสุขǰ
ความพอใจในตนเองในทางที่ถูกตšองและเหมาะสมǰจึงเกิดปŦญหาที่เปŨนผลกระทบตŠอสังคมไทย 
 ปŦจจุบันมีผูšพัฒนามาตรวัดความสุขแตŠละฉบับมีแนวคิดในการนิยามความสุขที่แตกตŠางกันǰในตŠางประเทศ
มีการพัฒนามาตรวัดความสุขและตัวแปรที่เกี่ยวขšองกับความสุขอยŠางหลากหลายǰ(Diener, Emmons, Larsen, & 
Griffin, 1985; Watson, Clark, & Tellegen, 1988; Ryff & Singer, 1998; Diener et al., 2010)ǰในประเทศ
ไทยก็มีการพัฒนามาตรวัดความสุขเชŠนเดียวกันǰ(ศิรินันทŤǰกิตติสุขสถิตǰและคณะ, 2555; ประเวชǰตันติพิวัฒนสกุลǰ
และเอกอนงคŤǰสีตลาภินันทŤ, 2554; ชูฤทธิ์ǰเต็งไตรสรณŤǰพระครรชิตǰคุณวโรǰและอรุณีǰวชิราพรทิพยŤ , 2551)ǰสŠวน
ความสุขที่มุŠงเนšนวัดความเจริญงอกงามซึ่งǰปŗยะทิพยŤǰประดุจพรมǰและคณะǰ(2561)ǰไดšพัฒนาและตรวจสอบ
คุณสมบัติทางการวัดของมาตรวัดความเจริญงอกงามสĞาหรับนิสิตระดับปริญญาตรีǰโดยการสังเคราะหŤแนวคิดของ
ความเจริญงอกงามจากǰ4ǰแนวคิดหลักของǰKeyes (2002), Diener et al.ǰ(2010), Seligman (2011)ǰและǰ
Huppert and So (2013)ǰสรุปไดšวŠาǰความเจริญงอกงามǰ(Flourishing)ǰมีองคŤประกอบที่สĞาคัญǰ3ǰประการǰคือǰ
ความเจริญงอกงามทางปŦญญาǰ (Cognitive Flourishing)ǰความเจริญงอกงามทางจิตใจǰ (Psychological 
Flourishing)ǰและความเจริญงอกงามทางสังคมǰ(Social Flourishing) 

การวิจัยครั ้งนี ้จ ึงเปŨนการพัฒนาปกติวิสัยของมาตรวัดความเจริญงอกงามสĞาหรับนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายǰพรšอมทั้งการแปลความหมายชŠวงคะแนนǰซึ่งผลการประเมินความเจริญงอกงามฯǰในแตŠ
ระดับǰจะเสนอแนะวŠาควรจะมีการพัฒนาหรือปรับปรุงในสŠวนใดǰโดยผลการวัดความเจริญงอกงามสĞาหรับ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายǰสามารถนĞาไปใชšเปŨนขšอมูลสĞาหรับองคŤการǰผูšบริหารǰสถาบันการศึกษาǰ
และผู šที ่ม ีส Šวนเกี ่ยวขšองทุกทŠานǰในการกĞาหนดนโยบายǰแนวทางสŠงเสริมปŜองกันเพื ่อใหšน ักเร ียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายมีระดับความเจริญงอกงามในใจที่เหมาะสมǰซึ่งความเจริญงอกงามเปŨนปŦจจัยที่ชŠวยใหš
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายมีเกราะปŜองกันǰและสามารถฟŦนฝśาอุปสรรคตŠางǰๆǰที่ ตšองเผชิญระหวŠาง
การเรียนไดšเปŨนอยŠางดีǰหากองคŤการมีการเฝŜาระวังǰติดตามǰและสŠงเสริมใหšนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลายมีความเจริญงอกงามอยูŠเสมอยŠอมกŠอใหšเกิดประโยชนŤทั้งแกŠตัวนักเรียนเองǰและเปŨนพลังในการขับเคลื่อน
องคŤการใหšมีคุณภาพและเปŨนองคŤกรแหŠงความสุขเตรียมพรšอมเขšาสูŠการพัฒนาของประเทศไทย 

 

วĆตถčปรąสงคŤของกćรวĉจĆย  
 เพ่ือพัฒนาเกณฑŤปกติวิสัยของมาตรวัดความเจริญงอกงามสĞาหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 

กรอบĒนวคĉดกćรวĉจĆย 
คณะผูšวิจัยสังเคราะหŤกรอบแนวคิดǰทฤษฎีǰและนิยามของความเจริญงอกงามจากǰ4ǰแนวคิดหลักของǰ

Keyes (2002), Diener et al.ǰ(2010), Seligman (2011)ǰและǰHuppert and So (2013)ǰสรุปไดšวŠาǰความเจริญ
งอกงามǰ(Flourishing)ǰเปŨนความสุขในระดับสูงของบุคคลǰซึ่งครอบคลุมความสุขทั้งในระดับตื้นǰ(เนšนดšานอารมณŤǰ
ความรูšสึกǰและความพึงพอใจ)ǰและความสุขในระดับลึกซึ้งǰ(เนšนความหมายของการใชšชีวิตǰจิตวิญญาณ)ǰซึ่งความ
เจริญงอกงามมีองคŤประกอบที่สĞาคัญǰ3ǰประการǰคือǰความเจริญงอกงามทางปŦญญาǰ(Cognitive Flourishing)ǰ
ความเจริญงอกงามทางจิตใจǰ(Psychological Flourishing)ǰและǰความเจริญงอกงามทางสังคมǰ(Social Flourishing) 
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ภćพทĊęǰ1ǰกรอบแนวคิดการวิจัย 

 

รąđบĊยบวĉธĊกćรวĉจĆย 
 1.ǰปรąชćกรĒลąกลčŠมตĆวอยŠćง 
 ประชากรที่ใชšเปŨนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่กĞาลังศึกษาในโรงเรียนสังกัดสĞานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษาǰเขตǰ7ǰและเขตǰ18ǰไดšแกŠǰปราจีนบุรีǰนครนายกǰสระแกšวǰชลบุรีǰและระยองǰ 
 กลุŠมตัวอยŠางǰคณะผูšวิจัยไดšกĞาหนดขนาดของกลุŠมตัวอยŠางǰโดยการกĞาหนดขนาดกลุŠมตัวอยŠางโดยใชš
โปรแกรมǰG*Power กĞาหนดใหšคŠาǰEffect size =ǰ0.3, α err prob =ǰ.05, Power (1-β err prob)ǰ=ǰ.95ǰและǰ
df =ǰ820ǰโดยเลือกการทดสอบไค-สแควรŤǰ(Chi-square test)ǰแบบการทดสอบความกลมกลืนǰ(The goodness 
of fit test) ǰ แ ล ะ ǰ Type of power analysis เ ปŨ น ǰ A priori: ǰ computer required sample size- given α, 
power, and effect size คĞานวณไดšกลุŠมตัวอยŠางǰจĞานวนǰ1,599ǰคน 
 จากขนาดกลุŠมตัวอยŠางดังกลŠาวǰคณะผูšวิจัยใชšวิธีการสุŠมแบบหลายขั้นตอนǰ(Multi-stage Random 
Sampling)ǰโดยมีรายละเอียดǰดังนี้ 

  1.1 ǰสุŠมรายชื่ออĞาเภอǰที่ตั้งอยูŠในสังกัดสĞานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาǰเขตǰ7ǰและเขตǰ18ǰ

โดยวิธีการสุŠมอยŠางงŠายǰจากทั้งหมดǰ39ǰอĞาเภอǰไดšจĞานวนǰ21ǰอĞาเภอǰคิดเปŨนรšอยละǰ50ǰของอĞาเภอที่ตั้งอยูŠในเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาฯǰ 

1.2 จากอĞาเภอที่สุŠมตามขšอǰ1 ทĞาการสุŠมรายชื่อโรงเรียนในสังกัดสĞานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาฯǰของ
แตŠละอĞาเภอǰดšวยวิธีการสุŠมอยŠางงŠายǰโดยสุŠมอĞาเภอละǰ1 โรงเรียนǰรายละเอียดดังตารางที่ǰ1 
 

ตćรćงทĊęǰ1ǰจĞานวนอĞาเภอที่เปŨนกลุŠมตัวอยŠางในสังกัดสĞานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาǰเขตǰ7 และเขตǰ18 
đขต จĆงหวĆด อĞćđภอ 

ทĆĚงหมดǰ(อĞćđภอ) 
อĞćđภอ 

กลčŠมตĆวอยŠćงǰ(อĞćđภอ) 
เขตǰ7 ปราจีนบุร ี 7 4 

 นครนายกǰ 4 2 
 สระแกšว 9 5 

เขตǰ18 ชลบุร ี 11 6 
 ระยอง 8 4 

รวม 39 21 

ควćมđจรĉญงอกงćมǰ(Flourishing) 

ประกอบดšวย 

ควćมđจรĉญงอกงćมทćงปŦญญć 
(Cognitive Flourishing) đกณฑŤปกตĉวĉสĆยของมćตรวĆด 

ควćมđจรĉญงอกงćมสĞćหรĆบนĆกđรĊยน
รąดĆบมĆธยมศċกษćตอนปลćย ควćมđจรĉญงอกงćมทćงจĉตĔจ 

(Psychological Flourishing) 
 

ควćมđจรĉญงอกงćมทćงสĆงคมǰ 
(Social Flourishing) 
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1.3 จากโรงเรียนที่สุŠมตามขšอǰ2 ทĞาการสุŠมนักเรียนที่กĞาลังศึกษาอยูŠชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายǰที่สังกัด
ในกลุŠมโรงเรียนที่เปŨนกลุŠมตัวอยŠางǰดšวยวิธีการสุŠมอยŠางงŠายǰตามสัดสŠวนของโรงเรียนǰใหšไดšนักเรียน ǰจĞานวนǰ
1,599 คนǰรายละเอียดดังตารางที่ǰ2 

 

ตćรćงทĊęǰ2ǰรายชื่อโรงเรียนǰและจĞานวนนักเรียนที่เปŨนกลุŠมตัวอยŠางǰ 
จĆงหวĆด อĞćđภอ 

กลčŠมตĆวอยŠćงǰ(อĞćđภอ) 
ǰǰǰรćยชČęอēรงđรĊยน จĞćนวนนĆกđรĊยนทĆĚงหมด 

(คน) 
จĞćนวนนĆกđรĊยน 

(คน) 

ปราจีนบุรี 

เมืองปราจีนบุรี 1.ปราจีนกัลยาณี 1,115 99 
กบินทรŤบุรี 2.กบินทรŤวิทยา 916 82 
ประจันตคาม 3.ประจันตราฎรŤบĞารุง 522 47 
ศรีมหาโพธิ 4.ศรีมหาโพธิ 500 45 

นครนายก 
เมืองนครนายก 1.นครนายกวิทยาคม 1,189 106 
บšานนา 2.บšานนาǰนายกพิทยากร 788 70 

สระแกšว 

เมืองสระแกšว 1.สระแกšว 1,300 116 
คลองหาด 2.คลองหาดพิทยาคม 473 42 
อรัญประเทศ 3.อรัญประเทศ 1,426 127 
โคกสูง 4.ทัพพระยาพิทยา 449 40 
วังสมบูรณŤ 5.วังสมบูรณŤวิทยาคม 396 35 

ชลบุรี 

เมืองชลบุรี 1.ชลบุรีǰĶสุขบทķ 1,013 90 
พานทอง 2.พานทองสภาชนูปถัมภŤ 258 23 
บšานบึง 3.บšานบึงǰ(อุตสาหกรรมนุเคราะหŤ) 1,427 127 
พนัสนิคม 4.พนัสพิทยาคาร 1,421 127 
บŠอทอง 5.บŠอทองวงษŤจันทรŤวิทยา 465 41 
ศรีราชา 6.สวนกุหลาบวิทยาลัยชลบุรี 815 73 

ระยอง 

เมืองระยอง 1.ระยองวิทยาคม 1,819 162 
แกลง 2.มกุฎเมืองราชวิทยาลัย 374 33 
บšานคŠาย 3.บšานคŠาย 625 56 
วังจันทรŤ 4.วังจันทรŤวิทยา 640 57 

รวม 17,931 1,599 

 

 2.ǰđครČęองมČอทĊęĔชšĔนกćรวĉจĆย 
เปŨนมาตรวัดความเจริญงอกงามสĞาหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่คณะผูšวิจัย

พัฒนาขึ้นǰโดยแบŠงรายละเอียดออกเปŨนǰ2ǰตอนǰดังนี้ 
ตอนที่ǰ1ǰเปŨนขšอคĞาถามเกี่ยวกับขšอมูลสŠวนบุคคลǰขšอคĞาถามมีลักษณะเปŨนแบบตรวจสอบรายการǰ

(Check List)ǰและการเติมคĞาตอบǰเกี่ยวกับǰเพศǰอายุǰระดับชั้นǰแผนการเรียนǰชื่อโรงเรียนǰและจังหวัด 
ตอนที่ǰ2ǰเปŨนขšอคĞาถามเกี่ยวกับความเจริญงอกงามสĞาหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายǰ ǰ

มีลักษณะเปŨนมาตรประมาณคŠาǰ5ǰระดับǰ(Rating Scale)ǰประกอบดšวยǰ1)ǰความเจริญงอกงามทางปŦญญาǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
2)ǰความเจริญงอกงามทางจิตใจǰและǰ3)ǰความเจริญงอกงามทางสังคม 
  กćรตรวจสอบคčณภćพđครČęองมČอ 
  2.1 การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาǰ(Content Validity) 

1)ǰการคĞานวณคŠาดัชนีความตรงเชิงเนื้อหารายขšอǰ( Item-Content Validity Index:ǰI-CVI)ǰ
เกณฑŤการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาǰโดยพิจารณาจากคŠาǰ I-CVI ที่ผŠานเกณฑŤคุณภาพตšองไมŠต่ĞากวŠาǰ.78 (Polit, 
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Beck, & Owen, 2007, p.ǰ460)ǰผลการพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาของเครื่องมือวิจัยǰปรากฎวŠาǰมีคŠาǰ I-CVI 
เทŠากับǰ1.00ǰซึ่งมากกวŠาǰ.78ǰแปลความหมายไดšวŠาǰขšอคĞาถามทุกขšอมีความตรงเชิงเนื้อหาผŠานเกณฑŤ 

2)ǰการคĞานวณคŠาดัชนีความตรงเชิงเนื้อหาทั้งฉบับǰ(ScaleĴs Content Validity Index:ǰS-CVI)ǰ
เกณฑŤการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาทั้งฉบับǰโดยพิจารณาจากคŠาǰS-CVI ตšองมีคŠาตั้งแตŠǰ.90ǰขึ้นไปǰ(Polit, Beck, & 
Owen, 2007, p.ǰ460)ǰผลการพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาทั้งฉบับของเครื่องมือวิจัยǰปรากฎวŠาǰมีคŠาǰS-CVI เทŠากับǰ
1.00ǰซึ่งมากกวŠาǰ.90ǰแปลความหมายไดšวŠาǰขšอคĞาถามทั้งฉบับมีความตรงเชิงเนื้อหาผŠานเกณฑŤǰǰǰǰǰ 
  2.2 ความเที่ยงǰ(Reliability)ǰของเครื่องมือวิจัย 

การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือดšานความเที่ยงǰ(Reliability)ǰโดยนĞาเครื่องมือวิจัยที่ผŠานการ
ประเมินความตรงเชิงเนื้อหาจากผูšเชี่ยวชาญǰไปทดลองใชšǰ(Tryout)ǰกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายǰǰ
ซึ่งมีลักษณะคลšายกับกลุŠมตัวอยŠางจĞานวนǰ30ǰคนǰเพ่ือหาคŠาอĞานาจจĞาแนกรายขšอǰหรือคŠาสหสัมพันธŤระหวŠาง
คĞาถามแตŠละขšอกับคĞาถามรวมทั้งฉบับǰ(Corrected Item Total Correlation)ǰแลšวคัดเลือกขšอคĞาถามที่มีคŠา
อĞานาจจĞาแนกรายขšอที่เปŨนบวกตั้งแตŠǰ.20ǰขึ้นไปǰ(บุญใจǰศรีสถิตยŤนรากูร, 2555, หนšาǰ247)ǰหาคุณภาพเครื่องมือ
ดšานความเที่ยงǰ(Reliability)ǰแบบสอดคลšองภายในǰ(Internal Consistency)ǰโดยหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของǰǰ

ครอนบาคǰ(CronbachĴs Alpha Coefficient)ǰใชšเกณฑŤคŠาสัมประสิทธิ์แอลฟาǰ(Coefficient-α)ǰตั้งแตŠǰ.70ǰขึ้นไปǰ
(Pallant, 2013, p.ǰ104; บุญใจǰศรีสถิตยŤนรางกูร, 2555, หนšาǰ294)ǰปรากฎวŠาǰมีคŠาความเที่ยงแตŠละดšานอยูŠ
ระหวŠางǰ.74ǰ-ǰ.93ǰและมีคŠาความเท่ียงทั้งฉบับǰเทŠากับǰ.94 

จากขšอมูลขšางตšนสามารถสรุปรายละเอียดคŠาอĞานาจจĞาแนกǰคŠาความเที่ยงǰและคะแนนเต็ม
รายดšานและภาพรวมของมาตรวัดความเจริญงอกงามสĞาหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายǰดังตารางที่ǰ3 
 

ตćรćงทĊęǰ3ǰแสดงคŠาอĞานาจจĞาแนกǰคŠาความเท่ียงǰและคะแนนเต็มรายดšานและภาพรวมของมาตรวัดฯ 

มćตรวĆดควćมđจรĉญงอกงćม 
จĞćนวน 

)ขšอ(  
คŠćอĞćนćจจĞćĒนก คŠćควćมđทĊęยง คąĒนนđตĘม 

1.ǰความเจรญิงอกงามทางปŦญญาǰǰǰ 
ǰǰǰ(Cognitive Flourishing) 

15 .22ǰ-ǰ.55  .74  75 

2.ǰความเจรญิงอกงามทางจิตใจǰ 
ǰǰǰ(Psychological Flourishing) 

15 .26ǰ-ǰ.63  .81  75 

3.ǰความเจริญงอกงามทางสังคม 
ǰǰǰ(Social Flourishing) 

15 .49ǰ-ǰ.75  .93  75 

ภćพรวม 45 .22ǰ-ǰ.75  .94  225 
 

 3.ǰกćรđกĘบรวบรวมขšอมĎล 
การวิจัยครั้งนี้มีขั้นตอนการเก็บรวบรวมขšอมูลǰดังนี้ 
3.1 นĞาหนังสือขอความรŠวมมือจากหัวหนšาโครงการวิจัยฯǰเพ่ือขออนุเคราะหŤจากผูšอĞานวยการ

โรงเรียนที่เปŨนกลุŠมตัวอยŠางǰและขอความรŠวมมือในการเก็บรวบรวมขšอมูลจากนักเรียนที่เปŨนกลุŠมตัวอยŠางǰǰǰǰǰǰ
พรšอมนัดวันเวลาในการเก็บขšอมูล 

3.2 เมื่อถึงกĞาหนดวันǰเวลานัดǰคณะผูšวิจัยเดินทางไปเก็บรวบรวมขšอมูลดšวยตนเอง  
3.3ǰดĞาเนินการเก็บรวบรวมขšอมูลกับนักเรียนที่เปŨนกลุŠมตัวอยŠางในแตŠละโรงเรียนǰโดยกŠอนที่จะดĞาเนินการ

เก็บขšอมูลǰคณะผูšวิจัยไดšชี้แจงวัตถุประสงคŤǰและประโยชนŤที่ไดšรับǰตลอดจนอธิบายวิธีการตŠางǰๆǰใหšกลุŠมตัวอยŠางทราบ 
3.4ǰหลังจากการเก็บรวบรวมขšอมูลทุกครั้งǰทĞาการตรวจสอบความสมบูรณŤและความถูกตšองของ

ขšอมูลที่ไดšจากกลุŠมตัวอยŠางǰและนĞาขšอมูลที่ไดšไปดĞาเนินการวิเคราะหŤขšอมูลตŠอไป 
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4.ǰกćรวĉđครćąหŤขšอมĎล  

การวิจัยครั้งนี้เปŨนการพัฒนาเกณฑŤปกติวิสัยของมาตรวัดความเจริญงอกงามสĞาหรับนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายǰมีกระบวนการǰ2ǰขั้นตอนǰดังนี้ 

4.1 นĞาคะแนนดิบǰ(Raw Scores)ǰที่ไดšจากการทดสอบมาตรวัดความเจริญงอกงามǰมาแปลงเปŨน
ปกติวิสัยในรูปของตĞาแหนŠงเปอรŤเซนไทลŤǰ(Percentile Rank)ǰและคะแนนมาตรฐานǰ(คะแนนซีǰคะแนนทีǰและ
คะแนนสเตไนนŤ)ǰโดยคĞานวณตĞาแหนŠงเปอรŤเซนไทลŤǰและคะแนนทีจากการแจกแจงของผลการทดสอบมาตรวัด
ความเจริญงอกงามǰที่ไดšจากกลุŠมตัวอยŠางǰจĞานวนǰ1,599 คนǰโดยใชšโปรแกรมǰLERTAP 5 จากนั้นจึงแปลงคะแนน
ซีǰ(Z-scores)ǰเปŨนคะแนนทีǰ(T-scores)ǰดšวยสูตรǰǰT =ǰ10Z+50ǰโดยǰTǰหมายถึงǰคะแนนทีǰและǰZǰหมายถึงǰ
คะแนนซีǰ(Gregory, 2007, p.ǰ87)ǰสĞาหรับคะแนนสเตไนนŤใชšวิธีการเปรียบเทียบจากตĞาแหนŠงเปอรŤเซนไทลŤของǰ
Miller, Lovler, and McIntire (2013, p.ǰ140)ǰรายละเอียดดังตารางที่ǰ4 

 

ตćรćงทĊęǰ4ǰการเปรียบเทียบคะแนนสเตไนนŤกับตĞาแหนŠงเปอรŤเซนไทลŤǰ(Miller et al., 2013, p.ǰ140) 
คąĒนนสđตĕนนŤ ตĞćĒหนŠงđปอรŤđซนĕทลŤ 

9 มากกวŠาǰ96.00  
8 มากกวŠาǰ89.00 และนšอยกวŠาหรือเทŠากับǰ96.00 
7 มากกวŠาǰ77.00 และนšอยกวŠาหรือเทŠากับǰ89.00 
6 มากกวŠาǰ60.00 และนšอยกวŠาหรือเทŠากับǰ77.00 
5 มากกวŠาǰ40.00 และนšอยกวŠาหรือเทŠากับǰ60.00 
4 มากกวŠาǰ23.00 และนšอยกวŠาหรือเทŠากับǰ40.00 
3 มากกวŠาǰ11.00 และนšอยกวŠาหรือเทŠากับǰ23.00 
2 มากกวŠาǰ4.00 และนšอยกวŠาหรือเทŠากับǰ11.00 
1 นšอยกวŠาหรือเทŠากับǰ4.00 

 

4.2 นĞาคะแนนสเตไนนŤหรือตĞาแหนŠงเปอรŤเซนไทลŤǰที่ไดšมากĞาหนดเปŨนชŠวงคะแนนของมาตรวัด ǰǰǰ
ความเจริญงอกงามǰ (Flourishing)ǰของทั้งǰ3 ดšานǰไดšแกŠǰดšานความเจริญงอกงามทางปŦญญาǰ (Cognitive 
Flourishing)ǰดšานความเจริญงอกงามทางจิตใจǰ(Psychological Flourishing)ǰและดšานความเจริญงอกงามทาง
สังคมǰ(Social Flourishing)ǰซึ่งผลการทดสอบความเจริญงอกงามในแตŠละดšานยŠอยǰหรือมาตรวัดความเจริญงอก
งามโดยรวมทุกดšานǰซึ่งจะระบุคะแนนสเตไนนŤǰและตĞาแหนŠงเปอรŤเซนไทลŤǰรวมทั้งเกณฑŤการแปลความหมายของ
ชŠวงคะแนนสเตไนนŤǰและตĞาแหนŠงเปอรŤเซนไทลŤǰดังตารางที่ǰ5 
 

ตćรćงทĊęǰ5ǰเกณฑŤการแปลความหมายชŠวงคะแนนสเตไนนŤǰและตĞาแหนŠงเปอรŤเซนไทลŤǰ 
ชŠวงคąĒนน 

ąสđตĕนนŤĒล  
ตĞćĒหนŠงđปอรŤđซนĕทลŤ 

มćตรวĆดดšćนยŠอย/ǰมćตรวĆดรวม 
ควćมđจรĉญงอกงćม

ทćงปŦญญć 
ควćมđจรĉญงอกงćม

ทćงจĉตĔจ 
ควćมđจรĉญงอกงćม

ทćงสĆงคม 
ควćมđจรĉญงอกงćม 

ēดยภćพรวม 
7-9ǰ 

PRǰœǰ77.01 
ดีมาก ดีมาก ดีมาก 

มีความเจริญ 
งอกงามดีมาก 

4-6 
23.01ǰŒǰPRǰŒǰ77.00 

ด ี ด ี ด ี
มีความเจริญ 
งอกงามดี 

1-3 
PRǰŒǰ23.00 

พอใชš พอใชš พอใชš 
มีความเจริญ 
งอกงามพอใชš 
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การแปลความหมายความเจริญงอกงามǰแบŠงออกเปŨนǰ3ǰระดับǰดังนี้ 
 1.ǰระดับดีมากǰจะมีคŠาระดับอยูŠระหวŠางǰ189-225ǰคะแนนǰแสดงวŠาเปŨนคนที่มีความสุขอยูŠในระดับสูงǰǰǰ
ทั้งในดšานอารมณŤǰความรูšสึกǰและความพึงพอใจǰนอกจากนี้ยังใชšชีวิตอยŠางมีคุณคŠามีความหมายตŠอตนเองและ
สังคม 
 2.ǰระดับดีǰจะมีคŠาระดับอยูŠระหวŠางǰ162-188ǰคะแนนǰแสดงวŠาเปŨนคนที่มีความสุขอยูŠในระดับปานกลางǰ
ทั้งในดšานอารมณŤǰความรูšสึกǰและความพึงพอใจǰควรพัฒนาการใชšชีวิตใหšมีคุณคŠาǰมีความหมายตŠอตนเองและ
สังคม 
 3.ǰระดับพอใชšǰจะมีคŠาระดับอยูŠระหวŠางǰ45-161ǰคะแนนǰแสดงวŠาเปŨนคนที่มีความสุขอยูŠในระดับต่Ğาǰทั้งใน
ดšานอารมณŤǰความรูšสึกǰและความพึงพอใจǰนอกจากนี้ควรปรับปรุงการใชšชีวิตใหšมีคุณคŠาǰมีความหมายตŠอตนเอง
และสังคม 
 

ผลกćรวĉจĆย 
ผลการสรšางเกณฑŤปกติวิสัยของมาตรวัดความเจริญงอกงามสĞาหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายǰ

จากการคĞานวณตĞาแหนŠงเปอรŤเซ็นไทลŤและคะแนนสเตไนนŤǰโดยแบŠงสเตไนนŤเปŨนǰ3ǰชŠวงǰเทŠาǰๆǰกันǰเพื่อกĞาหนด
เปŨนระดับความเจริญงอกงามสĞาหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายǰมีรายละเอียดดังนี้ . 
 สเตไนนŤที่ǰ7-9ǰมีตĞาแหนŠงเปอรŤเซ็นไทลŤตั้งแตŠǰ77.01ǰขึ้นไปǰหมายถึงǰนักเรียนมีความเจริญงอกงามใน
ระดับดีมาก 
 สเตไนนŤที่ǰ4-6ǰมีตĞาแหนŠงเปอรŤเซ็นไทลŤตั้งแตŠǰ23.01ǰถึงǰ77.00ǰหมายถึงǰนักเรียนมีความเจริญงอกงามใน
ระดับด ี
 สเตไนนŤที่ǰ1-3ǰมีตĞาแหนŠงเปอรŤเซ็นไทลŤนšอยกวŠาหรือเทŠากับǰ23.00ǰหมายถึงǰนักเรียนมีความเจริญงอกงามใน
ระดับพอใชš 
 1.ǰđกณฑŤปกตĉวĉสĆยของมćตรวĆดควćมđจรĉญงอกงćมēดยภćพรวม 
 ǰǰǰǰปกติวิสัยของมาตรวัดความเจริญงอกงามสĞาหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายǰจากนักเรียน
จĞานวนǰ1,599ǰคนǰโดยคĞานวณตĞาแหนŠงเปอรŤเซ็นไทลŤและเปรียบเทียบเปŨนสเตไนนŤǰดังตารางที่ǰ6 
 

ตćรćงทĊęǰ6ǰเกณฑŤการเทียบชŠวงคะแนนดิบกับระดับความเจริญงอกงามโดยภาพรวมทั้งǰ3ǰระดับ 
ชŠวงคąĒนนดĉบ 

đปอรŤđซĘนĕทลŤ สđตĕนนŤ รąดĆบควćมđจรĉญงอกงćม 
มćตรวĆด nǰ=ǰ1,599 

189 -ǰ225 189ǰ-ǰ220 PR œǰ77.01 7-9 ดีมาก 
162 ıǰ188 162ǰ-ǰ188 23.01 ŒǰPR Œǰ77.00 4-6 ด ี
45 ıǰ161 96ǰ-ǰ161 PR Œǰ23.00 1-3 พอใชš 

จากตารางที่ǰ6ǰเกณฑŤการเทียบชŠวงคะแนนดิบกับระดับความเจริญงอกงามของมาตรวัดǰปรากฏวŠาǰผูšที่ไดš
คะแนนดิบตั้งแตŠǰ189-225ǰคะแนนǰมีความเจริญงอกงามที่ระดับดีมากǰผูšที่ไดšคะแนนดิบตั้งแตŠǰ162-188ǰคะแนนǰมี
ความเจริญงอกงามที่ระดับดีǰและผูšที่ไดšคะแนนดิบตั้งแตŠǰ45-161ǰคะแนนǰมีความเจริญงอกงามที่ระดับพอใชš 
 เกณฑŤการเทียบชŠวงคะแนนดิบกับระดับความเจริญงอกงามของกลุŠมตัวอยŠางǰ(n =ǰ1,599)ǰปรากฏวŠาǰผูšที่ไดš
คะแนนดิบตั้งแตŠǰ189-220ǰคะแนนǰมีความเจริญงอกงามที่ระดับดีมากǰผูšที่ไดšคะแนนดิบตั้งแตŠǰ162-188ǰคะแนนǰมี
ความเจริญงอกงามที่ระดับดีǰและผูšที่ไดšคะแนนดิบตั้งแตŠǰ96-161ǰคะแนนǰมีความเจริญงอกงามที่ระดับพอใชš 
 
 2.ǰđกณฑŤปกตĉวĉสĆยของมćตรวĆดควćมđจรĉญงอกงćมทćงปŦญญćǰดังตารางที่ǰ7 
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ตćรćงทĊęǰ7ǰเกณฑŤการเทียบชŠวงคะแนนดิบกับระดับความเจริญงอกงามทางปŦญญา 
ชŠวงคąĒนนดĉบ 

đปอรŤđซĘนĕทลŤ สđตĕนนŤ 
รąดĆบควćมđจรĉญงอกงćม 

ทćงปŦญญćǰ มćตรวĆด nǰ=ǰ1,599 
60 -ǰ75 60ǰ-ǰ70 PR œǰ77.01 7-9 ดีมาก 
51ǰ-ǰ59 51ǰ-ǰ59 23.01 ŒǰPR Œǰ77.00 4-6 ด ี
15 ıǰ50 20ǰ-ǰ50 PR Œǰ23.00 1-3 พอใชš 

 จากตารางที่ǰ7ǰเกณฑŤการเทียบชŠวงคะแนนดิบกับระดับความเจริญงอกงามทางปŦญญามาตรวัดǰปรากฏวŠาǰ
ผูšที่ไดšคะแนนดิบตั้งแตŠǰ60-75ǰคะแนนǰมีความเจริญงอกงามทางปŦญญาที่ระดับดีมากǰผูšที่ไดšคะแนนดิบตั้งแตŠǰ ǰǰǰǰ
51-59ǰคะแนนǰǰมีความเจริญงอกงามทางปŦญญาที่ระดับดีǰและผูšที่ไดšคะแนนดิบตั้งแตŠǰ15-50ǰคะแนนǰมีความ
เจริญงอกงามทางปŦญญาที่ระดับพอใชš 
 เกณฑŤการเทียบชŠวงคะแนนดิบกับระดับความเจริญงอกงามทางปŦญญาของกลุŠมตัวอยŠางǰ(n =ǰ1,599)ǰ
ปรากฏวŠาǰผูšที่ไดšคะแนนดิบตั้งแตŠǰ60-70ǰคะแนนǰมีความเจริญงอกงามทางปŦญญาที่ระดับดีมากǰผูšที่ไดšคะแนนดิบ
ตั้งแตŠǰ51-59ǰคะแนนǰǰมีความเจริญงอกงามทางปŦญญาที่ระดับดีǰและผูšที่ไดšคะแนนดิบตั้งแตŠǰ20-50ǰคะแนนǰǰǰǰǰǰǰ
มีความเจริญงอกงามทางปŦญญาที่ระดับพอใชš 
 

 3.ǰđกณฑŤปกตĉวĉสĆยของมćตรวĆดควćมđจรĉญงอกงćมทćงจĉตĔจǰดังตารางที่ǰ8 

ตćรćงทĊęǰ8ǰเกณฑŤการเทียบชŠวงคะแนนดิบกับระดับความเจริญงอกงามทางจิตใจǰ 
ชŠวงคąĒนนดĉบ 

đปอรŤđซĘนĕทลŤ สđตĕนนŤ 
รąดĆบควćมđจรĉญงอกงćม 

ทćงจĉตĔจǰ (PF) มćตรวĆด nǰ=ǰ1,599 
65 -ǰ75 65-75 PR œǰ77.01 7-9 ดีมาก 
54 ıǰ64 54-64 23.01 ŒǰPR Œǰ77.00 4-6 ด ี
15 ıǰ53 35-53 PR Œǰ23.00 1-3 พอใชš 

 จากตารางที่ǰ8ǰเกณฑŤการเทียบชŠวงคะแนนดิบกับระดับความเจริญงอกงามทางจิตใจของมาตรวัดǰǰǰ
ปรากฏวŠาǰผูšที่ไดšคะแนนดิบตั้งแตŠǰ65-75ǰคะแนนǰมีความเจริญงอกงามทางจิตใจที่ระดับดีมากǰผูšที่ไดšคะแนนดิบ
ตั้งแตŠǰ54-64ǰคะแนนǰǰมีความเจริญงอกงามทางจิตใจที่ระดับดีǰและผูšที่ไดšคะแนนดิบตั้งแตŠǰ15-53ǰคะแนนǰมีความ
เจริญงอกงามทางจิตใจที่ระดับพอใชš 
 เกณฑŤการเทียบชŠวงคะแนนดิบกับระดับความเจริญงอกงามทางจิตใจของกลุŠมตัวอยŠางǰ(n =ǰ1,599)ǰ
ปรากฏวŠาǰผูšที่ไดšคะแนนดิบตั้งแตŠǰ65-75ǰคะแนนǰมีความเจริญงอกงามทางจิตใจที่ระดับดีมากǰผูšที่ไดšคะแนนดิบ
ตั้งแตŠǰ54-64ǰคะแนนǰǰมีความเจริญงอกงามทางจิตใจที่ระดับดีǰและผูšที่ไดšคะแนนดิบตั้งแตŠǰ35-53ǰคะแนนǰมีความ
เจริญงอกงามทางจิตใจที่ระดับพอใชš 
 

 4.ǰđกณฑŤปกตĉวĉสĆยของมćตรวĆดควćมđจรĉญงอกงćมทćงสĆงคมǰดังตารางที่ǰ9 

ตćรćงทĊęǰ9ǰเกณฑŤการเทียบชŠวงคะแนนดิบกับระดับความเจริญงอกงามทางสังคมǰ 
ชŠวงคąĒนนดĉบ 

đปอรŤđซĘนĕทลŤ สđตĕนนŤ 
รąดĆบควćมđจรĉญงอกงćม 

ทćงสĆงคมǰ (SF) มćตรวĆด nǰ=ǰ1,599 
67-75 67-75 PR œǰ77.01 7-9 ดีมาก 
56-66 56-66 23.01 ŒǰPR Œǰ77.00 4-6 ด ี
15-55 34-55 PR Œǰ23.00 1-3 พอใจ 

 จากตารางที่ǰ9ǰเกณฑŤการเทียบชŠวงคะแนนดิบกับระดับความเจริญงอกงามทางสังคมของมาตรวัดǰ ǰ
ปรากฏวŠาǰผูšที่ไดšคะแนนดิบตั้งแตŠǰ65-75ǰคะแนนǰมีความเจริญงอกงามทางสังคมที่ระดับดีมากǰผูšที่ไดšคะแนนดิบ
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ตั้งแตŠǰ56-66ǰคะแนนǰǰมีความเจริญงอกงามทางสังคมที่ระดับดีǰและผูšที่ไดšคะแนนดิบตั้งแตŠǰ15 -55ǰคะแนนǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
มีความเจริญงอกงามทางสังคมท่ีระดับพอใชš 
 เกณฑŤการเทียบชŠวงคะแนนดิบกับระดับความเจริญงอกงามทางสังคมของกลุŠมตัวอยŠางǰ(n =ǰ1,599)ǰ
ปรากฏวŠาǰผูšที่ไดšคะแนนดิบตั้งแตŠǰ65-75ǰคะแนนǰมีความเจริญงอกงามทางสังคมที่ระดับดีมากǰผูšที่ไดšคะแนนดิบ
ตั้งแตŠǰ56-66ǰคะแนนǰมีความเจริญงอกงามทางสังคมที่ระดับดีǰและผูšที่ไดšคะแนนดิบตั้งแตŠǰ35-55ǰคะแนนǰมีความ
เจริญงอกงามทางสังคมท่ีระดับพอใชš 
 

อภĉปรćยผล 
 จากขšอคšนพบของงานวิจัยสามารถนĞาประเด็นที่นŠาสนใจมาอภิปรายไดšǰดังนี้ 

ǰ1.ǰการวิจัยครั้งนี้ใชšวิธีการแปลงคะแนนดิบที่ไดšจากการตอบมาตรวัดความเจริญงอกงามมาแปลงเปŨน
ปกติวิสัยในรูปของตĞาแหนŠงเปอรŤเซ็นไทลŤǰ(Percentile Rank)ǰและคะแนนมาตรฐานǰ(คะแนนสเตไนนŤ)ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
โดยคĞานวณตĞาแหนŠงเปอรŤเซ็นไทลŤจากการแจกแจงของผลการทดสอบที่ไดšจากกลุŠมตัวอยŠางǰจĞานวนǰ1,599ǰคนǰ ǰǰ
ซึ่งแบŠงสเตไนนŤเปŨนǰ3ǰชŠวงǰเทŠาǰๆǰกันǰเพ่ือกĞาหนดเปŨนระดับความเจริญงอกงามสĞาหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลายǰและแปลความหมายดšวยชŠวงคะแนนเปอรŤเซ็นไทลŤและสเตไนนŤทั้งคะแนนโดยภาพรวมและคะแนนราย
ดšานยŠอยǰมีǰ3ǰระดับǰดังนี้ǰ1)ǰสเตไนนŤที่ǰ7-9ǰมีตĞาแหนŠงเปอรŤเซ็นไทลŤตั้งแตŠǰ77.01ǰขึ้นไปǰหมายถึงǰนักเรียนมีความ
เจริญงอกงามในระดับดีมากǰ2)ǰสเตไนนŤที่ǰ4-6ǰมีตĞาแหนŠงเปอรŤเซ็นไทลŤตั้งแตŠǰ23.01ǰถึงǰ77.00ǰหมายถึงǰนักเรียนมี
ความเจริญงอกงามในระดับดีǰและǰ3)ǰสเตไนนŤที่ǰ1-3ǰมีตĞาแหนŠงเปอรŤเซ็นไทลŤนšอยกวŠาหรือเทŠากับǰ23.00ǰหมายถึงǰ
นักเรียนมีความเจริญงอกงามในระดับพอใชšǰเปŨนไปตามเกณฑŤของǰGregory (2007)ǰสĞาหรับคะแนนสเตไนนŤใชš
วิธีการเปรียบเทียบจากตĞาแหนŠงเปอรŤเซ็นไทลŤตามหลักการของǰMiller, Lovler and McIntire (2013, p.ǰ140)ǰซึ่ง
ทĞาใหšคะแนนที่แปลงแลšวมีความหมายและงŠายตŠอความเขšาใจมากขึ้นǰอีกท้ังสามารถนĞาคะแนนที่ไดšมาเปรียบเทียบ
กันไดšǰสอดคลšองกับฉัตรศิริǰปŗยะพิมลสิทธŤǰ(2552)ǰไดšกลŠาวถึงประโยชนŤของคะแนนเปอรŤเซ็นไทลŤǰคือǰสามารถทĞา
ใหšผูšเรียนǰผูšปกครองǰครูและผูšที่เกี่ยวขšองเขšาใจงŠายǰทĞาใหšการแปลความหมายมีความชัดเจนǰสามารถนĞาไป
เปรียบเทียบความสามารถของผูšเรียนกับผูšเรียนคนอ่ืนๆǰภายในกลุŠมไดšǰและǰสามารถนĞาไปเปรียบเทียบระหวŠาง
รายวิชากับระหวŠางโรงเรียนǰวŠานักเรียนคนหนึ่งมีความสามารถเดŠนหรือดšอยวŠากัน ในรายวิชาใดหรือโรงเรียนใดมี
นักเรียนที่มีความสามารถสูงกวŠากันไดš 

ǰ2.ǰเมื่อพิจารณาความทันสมัยของมาตรวัดǰถือวŠาเกณฑŤปกติวิสัยของมาตรวัดความเจริญงอกงามสĞาหรับ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายมีความทันสมัยǰเพราะเปŨนมาตรวัดที่สังเคราะหŤกรอบแนวคิดǰทฤษฎีǰและ
นิยามของความเจริญงอกงามจากǰ4ǰแนวคิดหลักǰของǰKeyes (2002), Diener et al.ǰ(2010), Seligman (2011)ǰ
และǰHuppert and So (2013)ǰสรุปไดšวŠาǰความเจริญงอกงามǰ(Flourishing)ǰเปŨนความสุขในระดับสูงของบุคคลǰ
ซึ่งครอบคลุมความสุขทั้งในระดับตื้นǰ(เนšนดšานอารมณŤǰความรูšสึกǰและความพึงพอใจ)ǰและความสุขในระดับลึกซ้ึงǰ
(เนšนความหมายของการใชšชีวิตǰจิตวิญญาณ)ǰซึ่งความเจริญงอกงามมีองคŤประกอบที่สĞาคัญǰ3ǰประการǰคือǰความ
เจริญงอกงามทางปŦญญาǰ(Cognitive Flourishing)ǰความเจริญงอกงามทางจิตใจǰ(Psychological Flourishing)ǰ
และความเจริญงอกงามทางสังคมǰ(Social Flourishing)ǰสŠวนดšานความทันสมัยของมาตรวัดไดšมีการพัฒนาและ
การตรวจสอบคุณสมบัติทางการวัดของมาตรวัดความเจริญงอกงามǰสĞาหรับนิสิตระดับปริญญาตรีǰ(ปŗยะทิพยŤǰ
ประดุจพรมǰและคณะ, 2561)ǰและสอดคลšองกับปŗยะทิพยŤǰประดุจพรมǰกนกǰพานทองǰและรุŠงฟŜาǰกิติญาณุสันตŤǰ
(2563)ǰไดšพัฒนามาตรวัดความเจริญงอกงามแบบออนไลนŤสĞาหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายǰดังนั้นǰเมื่อ
นĞามาตรวัดความเจริญงอกงามแบบออนไลนŤที่พัฒนาขึ้นนี้ไปใชšสามารถเขšาใชšไดšสะดวกทุกที่และทุกเวลาที่สามารถ
เชื่อมตŠออินเทอรŤเน็ตไดš 
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ขšอđสนอĒนą 
 เกณฑŤปกติวิสัยของมาตรวัดความเจริญงอกงามที่พัฒนาขึ้นสามารถวัดและใหšนักเรียนประเมินตนเองǰ
และตระหนักรูšวŠาระดับคะแนนที่ไดšǰมีผลอยูŠในระดับดีมากǰดีǰหรือพอใชšǰทั้งในภาพรวมและรายดšานยŠอยǰและ
สามารถนĞาขšอเสนอแนะที่ไดšรับไปปรับปรุงตนเองǰขšอคšนพบนี้จะทĞาใหšนักเรียนเขšาใจตนเองǰพัฒนาตนเองใหšอยูŠใน
ระดับที่นŠาพอใจǰรวมทั้งระดับคะแนนของนักเรียนสามารถทĞาใหšหนŠวยงานทางการศึกษาǰสถานศึกษาǰผูšที่เกี่ยวขšองǰ
ตลอดจนผูšปกครองǰสามารถรŠวมกันวางแผนǰกĞาหนดนโยบายǰออกแบบหลักสูตรหรือกิจกรรมที่จะบŠมเพาะใหš
นักเรียนระดับมัธยมศึกษามีระดับที่ดีมากǰหรือคงอยูŠǰหรือพัฒนาตนเองใหšมีความเจริญงอกงามข้ึนไดš 
 

บทสรčป 
 การวิจัยครั้งนี้ทĞาใหšไดšมาตรวัดǰและเกณฑŤปกติวิสัยความเจริญงอกงามสĞาหรับนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายที่มีมาตรฐานǰพรšอมกับการแปลความหมายผลการประเมินที่มีความถูกตšองแมŠนยĞาตาม
หลักการกระบวนการวิจัยǰนอกจากนี้ǰยังใชšเปŨนเครื่องมือในการวัดระดับความสุขขั้นสูงที่เกี่ยวขšองกับลักษณะนิสัยǰ
การดĞารงชีวิตǰและการรับรูšตŠอชีวิตของตนเองในดšานบวกǰซึ่งสิ่งเหลŠานี้แสดงใหšเห็นถึงความสามารถในการฟŦนฝśา
อุปสรรคตŠางǰๆǰและเปŨนเกราะปŜองกันที่เผชิญกับปŦญหาระหวŠางการเรียนไดšเปŨนอยŠางดีǰทĞาใหšยกระดับคุณภาพชีวิต
ของตนเองใหšสูงขึ้น 
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บทคĆดยŠอ 

  การเขšาถึงขšอมูลในอินเทอรŤเน็ตมากขึ้นในยุคปŦจจุบันǰทĞาใหšมีผูšอŠานการŤตูนในรูปแบบของǰแอปพลิเคชัน
มากขึ้นǰผูšวิจัยสนใจเรื่องความกลัวในการŤตูนแนวระทึกขวัญǰเนื่องจากมนุษยŤแสดงออกมาตามธรรมชาติเมื่อรูšสึก
กลัวซึ่งเปŨนแรงผลักดันใหšมนุษยŤหาทางอยูŠรอดทั้งนĞามาเปŨนแรงผลักดันในทางถูกตšองที่สามารถพัฒนามนุษยŤไปสูŠ
การพัฒนาสังคมไดš 

  งานวิจัยเรื่องกลวิธีการใชšภาษาเพ่ือสื่อสารความกลัวในการŤตูนแนวระทึกขวัญจากแอปพลิเคชันเว็บตูนǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
มีวัตถุประสงคŤเพ่ือǰ1.ǰศึกษาลักษณะของเนื้อหาความกลัวǰ2.ǰศึกษากลวิธีการใชšภาษาเพ่ือสื่อความกลัวǰผูšวิจัยเลือก
ขšอมูลจากการŤตูนแนวระทึกขวัญในแอปพลิเคชันเว็บตูนǰตั้งแตŠวันที่ǰ1ǰมกราคมǰ2558ǰ-ǰ31ǰธันวาคมǰ2560ǰจĞานวนǰ5ǰ
เรื่องǰโดยเลือกจากจĞานวนยอดไลคŤของผูšอŠานǰไดšแกŠǰ1.ǰเรื่องǰBastard 2.ǰเรื่องǰตอนนี้ǰโรงเรียนของเรา...ǰ3.ǰเรื่องǰเรื่อง
เลŠาจากวิญญาณǰ4.ǰเรื่องǰSinsinĴs House บšานนี้ผี(ไมŠ)หลอนǰและǰ5.ǰเรื่องǰรŠองรอยจากมือถือǰโดยใชšวิธีวิเคราะหŤ
เนื้อหาǰโดยใชšกรอบความคิดในเรื่องของความกลัวในการŤตูนระทึกขวัญและกลวิธีการใชšภาษาǰแลšวนĞาเสนอผลการศึกษา
แบบพรรณนาวิเคราะหŤ  
 ผลการศึกษาพบวŠาǰ1.ǰลักษณะของเนื้อหาความกลัวพบǰ5ǰลักษณะǰซึ่งมีลĞาดับดังนี้ǰคือǰความกลัวเกี่ยวกับ
ตัวเองและความกลัวเกี่ยวกับความจริงǰเปŨนเนื้อหาที่ผูšแตŠงนิยมใชšมากที่สุดǰและเนื้อหาความกลัวเกี่ยวกับสิ่งที่ไมŠรูš
และไมŠสามารถสัมผัสไดšǰความกลัวเกี่ยวกับผูšอ่ืนǰความกลัวเกี่ยวกับสัตวŤและแมลงǰเปŨนเนื้อหาที่ผูšแตŠงนิยมใชš
รองลงมาตามลĞาดับǰ2.ǰกลวิธีการใชšภาษาเพ่ือสื่อสารความกลัวǰมีกลวิธีการใชšวัจนภาษาเพ่ือสื่อสารความกลั วǰคือ
การใชšคĞาǰและใชšภาพพจนŤลšวนชŠวยสื่อความหมายและความลึกซึ้งทางอารมณŤใหšผูšอŠานเห็นภาพชัดเจนยิ่งขึ้นǰและ
กลวิธีการใชšอวัจนภาษาเพ่ือสื่อสารความกลัวǰคือการใชšสีหนšาǰใชšทŠาทางǰใชšสีǰใชšลายเสšนǰและใชšขนาดตัวอักษรǰ
เรียงลĞาดับจากมากไปนšอยǰลักษณะดังกลŠาวชŠวยเนšนความหมายและความรูšสึกของตัวละครใหšเขšมขšนยิ่งขึ้นเนื้อหา
ความกลัวที่ปรากฏในการŤตูนแนวระทึกขวัญสามารถพบไดšในชีวิตประจĞาวันǰจึงเปŨนสิ่งที่สะทšอนชีวิตของมนุษยŤǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
ในการแสดงความกลัวเหลŠานั้นออกมาผŠานทั้งวัจนภาษาและอวัจนภาษาǰ 
 

คĞćสĞćคĆญǰ:ǰความกลัว; การŤตูนแนวระทึกขวัญ; กลวิธีการใชšภาษา/เว็บตูน 
 

Abstract 

The large amount of access to the internet at the present lets people read cartoon in the 
application form more. ǰThe fear in horror cartoons is interesting in the sense that humans will 
react naturally when they fear.ǰThe act will drive them to survive and push them to the right way 
which can develop humans to develop the society.ǰ 
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This research aims to studies the content of the fear and the language techniques. ǰThe 
data were collected from the horror cartoons in the application called ĳWEBTOONĴ . ǰThe period 
of the collection was from 1st January 2015 to 31st December 2017. ǰ There were the 5 most 
favourite stories from the readers including 1. ǰ ĳBastardĴ ǰ 2. ǰTorn Nee Rongrian Khong Rao (Our 
School Now) ǰ3. ǰRueanglao Chark Winyan (Stories from spirits) ǰ4. ǰSinsinĴs House Baan Nee Phee 
Mai Lorn (This house is not haunting)ǰand 5.ǰRongroi Chark Muetue (Clues from Cellphone).ǰThe 
researcher analyzed the data by using ĳContent AnalysisĴǰand studying ĳLanguage TechniquesĴ 

The result of the research found that there are 5 types of fear.ǰThe most found type used 
by authors is the fear of oneself and truth, followed by the fear of unknown and intangible things, 
the fear of other people, the fear of animals and insects orderly.ǰLanguage techniques are verbal 
and nonverbal languages.ǰThe verbal language technique to convey the fear is included with the 
usage of words, text and figures of speech.ǰThose convey the meaning and the depth of emotions 
in order to let readers picture the image more clearly. ǰThe nonverbal language technique to 
convey the fear is included with, from the most used technique orderly, the usage of facial 
expressions, gestures, colors, delineation and font sizes. ǰThose techniques helped to strongly 
emphasize the meaning and the charactersĴ ǰ feelings. ǰ The fear in the horror cartoons could be 
found in everyday life so it reflects the life of humans in the expression of fear through both 
verbal and nonverbal languages as explained in this research. 
 
Keywordsǰ:ǰFear;ǰHorror cartoon;ǰLanguage Usage techniques 

 
บทนĞć 
 ปŦจจุบันอินเทอรŤเน็ตเขšามามีบทบาทในชีวิตมากขึ้นǰทĞาใหšสื่อทางวรรณกรรมแพรŠหลายและนĞาเสนอใน
รูปแบบตŠางǰๆǰอยŠางหลากหลายǰทั้งในรูปแบบเดิมǰเชŠนǰนวนิยายǰเรื่องสั้นǰสารคดีǰที่นĞาเสนอแบบรูปเลŠมแบบเดิม
หรือในออนไลนŤแบบใหมŠǰเปŨนตšนǰการŤตูนก็คือทัศนศิลปşสองมิติรูปแบบหนึ่งซึ่งความหมายที่เฉพาะเจาะจงแปร
เปลี่ยนไปตามเวลาǰความหมายในสมัยใหมŠโดยทั่วไปหมายถึงǰการวาดเสšนหรือจิตรกรรมแบบกึ่งเหมือนจริงและไมŠ
เหมือนจริงǰเพ่ือการเสียดสีǰการลšอเลียนใหšขบขันǰหรือการแสดงออกซึ่งกระบวนแบบเชิงศิลปะǰอยŠางไรก็ตาม
การŤตูนมีหลายประเภทและการŤตูนแนวระทึกขวัญก็มีคนนิยมอŠานกันมากǰเพราะมีแนวเรื่องเนšนสรšางอาร มณŤ
ความรูšสึกǰตื่นเตšนǰหวาดกลัวǰซึ่งเนื้อเรื่องอาจจะเปŨนเรื่องที่เกิดขึ้นจริงหรือเรื่องเหนือธรรมชาติก็ไดšǰและโครงเรื่อง
อาจสรšางมาจากเรื่องจริงหรือมีเคšาโครงเรื่องมาจากประสบการณŤจริงของผูšเขียนเองǰนอกจากจะกระตุšนใหšผูšอŠานใจ
สั่นแลšวยังเลŠนกับความรูšสึกกลัวที่อยูŠภายใตšจิตสĞานึกของคนǰความกลัวเปŨนอารมณŤที่เกิดจากการรับรูšภัยคุกคามของ
สิ่งมีชีวิตซึ่งเปŨนสาเหตุใหšเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสมองและการทĞางานของอวัยวะและการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ในที่สุดǰความกลัวในการŤตูนมีการสื่อสารดšวยวัจนะǰหมายถึงǰการสื่อสารในระบบคĞาและประโยคǰโดยผŠานการฟŦงǰ
พูดǰอŠานǰเขียนǰโดยจะมีคĞาเปŨนตัวสื่อความหมายǰสิ่งที่เราอŠานไปทĞาใหšมีเวลาไตรŠตรองคĞาพูดของแตŠละตัวละคร
มากกวŠาการฟŦงที่เราฟŦงแลšวผŠานǰๆǰไปจนอาจลืมไปแลšวดšวยǰแตŠการŤตูนสามารถกลับไปอŠานและคิดทบทวนคĞาพูดไดš
อีกวŠาตัวละครตšองการสื่ออะไรกับผูšอŠานǰอีกท้ังยังมีการสื่อสารดšวยอวัจนภาษาǰหมายถึงǰการสื่อสารโดยไมŠใชšระบบ
คĞาและประโยคǰผูšเขียนก็จะวาดสีหนšาของตัวละครในการŤตูนทĞาใหšผูšอŠานเห็นสีหนšาǰบางทีผูšเขียนก็วาดสีหนšาที่เขšาใจ
ยากโดยมีลับลมคมในที่ทĞาใหšผูšอŠานเดาเนื้อเรื่องหรือเหตุการณŤǰนิสัยǰและǰสิ่งตŠางǰๆǰไดšยากขึ้นไปǰVanat Putnark 
ในเว็บไซตŤǰThematter พูดถึงความกลัววŠาǰĶรูšวŠานŠากลัวแตŠทĞาไมชอบดูกันนักเรื่องสยองเนี่ยķǰความกลัวทĞาใหšเรา



161 
 

ปŘท่ีǰ6 ฉบับท่ีǰ1 มกราคม-มิถุนายนǰ2564 วารสารสถาบนัวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบšานสมเดจ็เจšาพระยา 

เติบโตทางความรูšสึกǰĶความกลัวเปŨนหนึ่งในอารมณŤพ้ืนฐานของมนุษยŤǰโดยรวมแลšวǰความกลัวคือความรูšสึก
ตอบสนองตŠอภัยอันตรายหรือการคุกคามตŠางǰๆǰในสถานการณŤปกติǰความกลัวมักนĞาไปสูŠการหลบหนีหรือหลบ
เลี่ยงอันตรายที่กĞาลังจะเกิดขึ้นǰดังนั้นความนŠาสงสัยอยŠางหนึ่งคือǰทĞาไมคนเราถึงชอบเอาตัวเองไปสูŠคว ามกลัวķǰ
(Vanat Putnark, 2559ǰ:ǰออนไลนŤ)ǰเนื่องจากความกลัวเปŨนหนึ่งในอารมณŤของมนุษยŤที่เมื่อเกิดขึ้นและเมื่อหาย
กลัวǰอารมณŤกลัวก็จะดับลงไปเองเปŨนอารมณŤไมŠมีวันสิ้นสุดและมักจะวนเวียนไปอยŠางนี้เสมอǰความกลัวเปŨน
ความรูšสึกไมŠมั่นคงทางอารมณŤที่อยูŠคูŠกับการดĞาเนินชีวิตมนุษยŤǰความกลัวอยŠางมีเหตุผลจะชŠวยใหšเราแสดง
พฤติกรรมที่ดีและเหมาะสมออกมาǰในทางตรงกันขšามความกลัวจะสŠงผลรšายแกŠเราหากเรากลัวอยŠางไรšเหตุผลǰกลัว
ในสิ่งที่ไมŠควรกลัวǰเชŠนǰกลัวฟŜารšองǰกลัวความมืดǰเชŠนเดียวกับความกลัวของเด็กที่ไมŠมีเหตุผลจĞานวนไมŠนšอยǰเปŨน
ความเชื่อซึ่งยังคงมีคนยึดถืออยูŠบšางในสังคมไทยǰ(เกรียงศักดิ์ǰเจริญวงศŤศักดิ์, 2543ǰ:ǰ1ǰอšางถึงในǰเอ้ืองกานทŤǰǰจึง
ยิ่งเรืองรุŠง, 2552ǰ:ǰ1) 
 การศึกษาเรื่องความกลัวสŠวนมากเปŨนการศึกษาเชิงทดลองกับกลุŠมตัวอยŠางǰเพ่ือหาแนวทางในการแกšปŦญหา
ความกลัวǰหรือศึกษาเรื่องความกลัวในสถานการณŤอ่ืนǰๆǰและเปŨนการศึกษาเชิงปริมาณดšวยการออกแบบวิจัยดšวย
เครื่องมือคือการใชšแบบสอบถามกับประชากรและกลุŠมตัวอยŠางǰเชŠนǰเรื่องǰĶความกลัวของเด็กวัยเรียนǰที่เขšารับการ
รักษาดšวยการผŠาตัดķǰ(วชรีกรǰอังคประสาทชัยǰและยุนีǰพงศŤจตุรวิทยŤ, 2561)ǰสาระสĞาคัญของการศึกษานี้คือǰเด็กวัย
เรียนเกิดความกลัวจะพยายามหลีกหนีหรือปรับตัวเพ่ือหลบเลี่ยงหรือลดผลกระทบตŠอสิ่งที่มาคุกคามǰซึ่งความกลัวของ
เด็กวัยเรียนเกิดไดšǰ3ǰประการǰคือǰเกิดจากการเรียนรูšǰ เกิดจากวุฒิภาวะǰและเกิดจากจินตนาการǰเรื่องǰ Ķการ
ประยุกตŤใชšแนวคิดการจัดการความกลัวในเด็กวัยกŠอนเรียนที่ไดšรับสารทางหลอดเลือดดĞาķǰ(สุชาดาǰปราบมีชัยǰสมสมรǰ
เรืองวรบูรณŤǰและพัชนีǰสมกĞาลัง, 2560)ǰสาระสĞาคัญของการศึกษานี้คือมีวิธีการจัดการความกลัวในผูšปśวยเด็กวัยกŠอน
เรียนที่ไดšรับสารทางหลอดเลือดดĞาหลายวิธีǰทั้งใชšหลักการเบี่ยงเบนความสนใจǰการเลŠนบทบาทสมมุติǰการใหšขšอมูล
แกŠผูšปกครองǰการศึกษาขšางตšนเชื่อมโยงกับบทความǰเรื่องǰĶความกลัวมีผลอยŠางไรกับเด็กǰและควรเลี้ยงแบบไหนใหšไรš
ความกลัวķǰ(Giftoun, ออนไลนŤ)ǰที่กลŠาวถึงความกลัวที่มีผลตŠอเด็กคือทĞาใหšขาดการคิดไตรŠตรองดšวยเหตุผลǰขาด
พัฒนาการทางอารมณŤแลจิตใจǰทĞาใหšเกิดความเครียดǰสมองสรšางเรื่องราวไปตŠางǰๆǰนานาǰซึ่งผลกระทบดังกลŠาวมี
วิธีการปŜองกันไดšโดยที่พŠอแมŠตšองตั้งสติกŠอนที่คิดจะหลอกลูกใหšกลัวǰพŠอแมŠตšองใหšคĞาแนะนĞาหรือใหšเหตุผลแกŠลูกǰใหš
ลูกเรียนรูšจากประสบการณŤตรงǰและเปŨนแบบอยŠางที่ดีใหšแกŠลูกǰเรื่องของความกลัวและแนวทางการแกšปŦญหาความ
กลัวดังกลŠาวมานี้ǰลšวนเปŨนความกลัวที่เกิดขึ้นในชีวิตประจĞาวันซึ่งมีผลกระทบตŠอตัวเราǰคือǰเมื่อความกลัวครอบงĞาเราǰ
จะทĞาใหšกลัวตลอดเวลาǰจึงจĞาเปŨนตšองหาหนทางจัดการกับความกลัวเหลŠานั้นǰเพ่ือที่จะใหšกลับมามีชีวิตปกติ
เหมือนเดิมǰเปŨนเหมือนแรงผลักดันใหšมนุษยŤพยายามหาหนทางǰในการอยูŠรอดǰนĞาไปสูŠความสุขท้ังตัวเองและสังคมǰ
หากนĞาความกลัวไปเปŨนแรงผลักดันในหนทางที่ถูกตšองก็จะนĞาพาตัวเราไปสูŠในทางที่ดีขึ้นǰและสังคมก็จะดีขึ้นตามมา 
 การศึกษาเรื่องของความกลัวจึงเปŨนเรื่องที่นŠาสนใจใครŠรูšǰกระนั้นก็มักเปŨนการศึกษาในศาสตรŤทางจิตวิทยาǰ
และการศึกษาซึ่งใชšในระเบียบวิธีของการวิจัยเชิงปริมาณǰเก็บขšอมูลกับประชากรและกĞาหนดกลุŠมตัวอยŠางใน
การศึกษาǰแตŠการศึกษาความกลัวในมิติของวรรณกรรมที่มุŠงศึกษาเนื้อหาและกลวิธีการใชšภาษาเพ่ือสื่อสารǰǰǰǰǰ
ความกลัวǰในแอปพลิเคชันเว็บตูนแนวระทึกขวัญวŠาǰผูšสรšางสรรคŤการŤตูนมีกลวิธีสรšางใหšตัวละครรูšสึกกลัวอยŠางไรǰ
ทั้งในแงŠเนื้อหาǰและกลวิธีการใชšภาษาǰจึงเปŨนที่มาของการวิจัยǰเรื่องǰĶกลวิธีการใชšภาษาเพ่ือการสื่อสารความกลัว
ในการŤตูนแนวระทึกขวัญจากแอปพลิเคชันเว็บตูนķǰโดยใชšระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ 
 งานวิจัยเรื่องดังกลŠาวǰมุŠงวิเคราะหŤและตีความใหšเห็นวŠาǰผูšสรšางสรรคŤวรรณกรรมการŤตูนมีกลวิธีสรšางสรรคŤ
เนื้อหาอะไรǰและอยŠางไรǰตลอดจนสรšางสรรคŤภาษาทั้งวัจนภาษาและอวัจนภาษาอยŠางไรเพ่ือสื่อสารความกลัวของ
ตัวละครǰของเหตุการณŤท่ีตัวละครประสบใหšกระทบอารมณŤของผูšอŠานหรือผูšเสพงานการŤตูนǰแตŠละตัวละครก็เปรียบ
เหมือนมนุษยŤแตŠละคนǰการสรšางความกลัวใหšแตŠละตัวละครเปรียบเสมือนการถŠายทอดหรือสŠงผŠานความกลัวของ
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มนุษยŤไปสูŠตัวละครผŠานถšอยคĞาǰน้ĞาเสียงǰทŠาทีǰและǰสีหนšาแววตาǰตลอดจนลายเสšนและขนาดของตัวอักษรǰซึ่งมี
สŠวนสĞาคัญทĞาใหšการŤตูนดูนŠากลัวมากขึ้น 
 การนĞาเสนอการŤตูนปŦจจุบันอยูŠ ในรูปแบบที่แตกตŠางกันทั้งอยูŠ ในหนังสือซึ่ งแทรกอยูŠ ในนิตยสารǰ
หนังสือพิมพŤǰและอยูŠในรูปแบบแอปพลิเคชันที่สามารถเปŗดอŠานไดšงŠายǰไมŠตšองนĞาหนังสือไปเปŨนเลŠม ǰๆǰอีกตŠอไปǰǰǰǰ
อีกทั้งมีการŤตูนหลายเรื่องใหšเลือกอŠานตามความชอบǰ เชŠนǰการŤตูนแนวระทึกขวัญก็มีใหšอŠานจĞานวนมากǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
ดังในแอปพลิเคชันเว็บตูนǰคือǰแอปพลิเคชันหนึ่งที่ไลนŤไดšพัฒนาขึ้นมาเพ่ือตอบสนองผูšคนǰที่ชอบอŠานการŤตูนǰและ
เลือกอŠานการŤตูนไดšอยŠางหลากหลายǰผูšวิจัยจึงเห็นวŠาแอปพลิเคชันดังกลŠาวมีความเหมาะสมตŠอการศึกษากลวิธีการ
สรšางความกลัวในการŤตูนแนวระทึกขวัญซึ่งถือวŠาเปŨนแหลŠงของขšอมูลหรือหนŠวยวิเคราะหŤǰ (Unit of Analysis)ǰǰǰǰǰ
อันสĞาคัญของงานวิจัยเรื่องนี้ 
 

วĆตถčปรąสงคŤของงćนวĉจĆย 
 1.ǰเพ่ือศึกษาลักษณะของเนื้อหาความกลัวที่เกิดขึ้นกับตัวละครที่ปรากฏในการŤตูนแนวระทึกขวัญ 
 2.ǰเพ่ือศึกษากลวิธีการใชšภาษาเพ่ือสื่อสารความกลัวในการŤตูนแนวระทึกขวัญ 

 

ขอบđขตงćนวĉจĆย 
 ผูšวิจัยไดšกĞาหนดขอบเขตของการวิจัยǰคือǰการŤตูนแนวระทึกขวัญในแอปพลิเคชันเว็บตูนǰ(Application 
Webtoon)ǰตั้งแตŠวันที่ǰ1ǰมกราคมǰ2558ǰ-ǰ31ǰธันวาคมǰ2560ǰที่มีทั้งหมดมากกวŠาǰ5ǰเรื่องǰแตŠผูšวิจัยเลือกศึกษา
ทั้งหมดǰ5ǰเรื่องซึ่งมีการเลือกสรรจากจĞานวนยอดไลคŤของผูšอŠานแนวระทึกขวัญที่ดĞาเนินเรื่องจบแลšวǰไดšแกŠ 
 1.ǰเรื่องǰBastard    ǰ จĞานวนยอดไลคŤǰ505,151 
 2.ǰเรื่องǰตอนนี้ǰโรงเรียนของเรา...  ǰ จĞานวนยอดไลคŤǰ497,158 
 3.ǰเรื่องǰเรื่องเลŠาจากวิญญาณ  ǰ จĞานวนยอดไลคŤǰ486,658 
 4.ǰเรื่องǰSinsinĴs House บšานนี้ผี(ไมŠ)หลอนǰ จĞานวนยอดไลคŤǰ257,589 
 5.ǰเรื่องǰรŠองรอยจากมือถือ  ǰ จĞานวนยอดไลคŤǰ135,778 
 

วĉธĊดĞćđนĉนกćรวĉจĆย 
 1.ǰกćรรวบรวมขšอมĎล 
 ǰǰǰǰผูšวิจัยรวบรวมขšอมูลที่เปŨนการŤตูนแนวระทึกขวัญจĞานวนǰ5ǰเรื่องǰตามขอบเขตและเกณฑŤการไดšมาของ
ขšอมูลǰเรียงลĞาดับเรื่องǰคือเรื่องǰBastard ตอนนี้ǰโรงเรียนของเรา...ǰเรื่องเลŠาจากวิญญาณǰSinsinĴs House บšานนี้
ผี(ไมŠ)หลอนǰรŠองรอยจากมือถือǰจากแหลŠงขšอมูลǰคือǰจากแอปพลิเคชันเว็บตูนǰดšวยเหตุผลวŠาเปŨนแหลŠงขšอมูล
เหมาะสมǰสะดวกǰและสอดคลšองกับบริบททางสังคม 
 2.ǰกćรวĉđครćąหŤขšอมĎล 
 ǰǰǰǰผูšวิจัยใชšระเบียบวิธีวิจัยเอกสารǰ(Documentary Research)ǰจากหนังสือǰวิทยานิพนธŤและงานวิจัยที่
เกี่ยวขšองกับเรื่องกลวิธีการใชšภาษาเพ่ือสื่อสารความกลัวในการŤตูนแนวระทึกขวัญǰและใชšวิธีการวิเคราะหŤเนื้ อหาǰ
(Content Analysis)ǰดšวยกรอบคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความกลัวǰกลวิธีการใชšภาษาǰและการŤตูนแนวระทึกขวัญจาก
การŤตูนแนวระทึกขวัญǰ5ǰเรื่องǰตามวัตถุประสงคŤของการวิจัยǰ2ǰขšอǰคือǰศึกษาลักษณะเนื้อหาความกลัวที่เกิดขึ้นกับ
ตัวละครในการŤตูนแนวระทึกขวัญและศึกษากลวิธีการใชšภาษาเพ่ือสื่อสารความกลัวในการŤตูนแนวระทึกขวัญ 
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ǰ 3.ǰกćรđรĊยบđรĊยงขšอมĎลǰ 
 ǰǰǰǰผูšวิจัยเรียบเรียงขšอมูลการวิจัยǰจากการวิเคราะหŤขšอมูลตามวัตถุประสงคŤการวิจัยǰ2ǰประการǰคือǰ
ลักษณะของเนื้อหาที่นĞาเสนอความกลัวและกลวิธีการใชšภาษาในการนĞาเสนอความกลัวǰในลักษณะของกา ร
พรรณนาวิเคราะหŤǰ(Description Analysis)ǰเปŨนหลักและผสมผสานดšวยแผนภูมิǰและภาพประกอบǰเพ่ือใหšเกิด
ความชัดเจนยิ่งขึ้น 
 

กรอบกćรวĉจĆย 
ผูšวิจัยนĞาเสนอกรอบการวิจัยในลักษณะของแผนภูมิǰดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลกćรวĉจĆย 
 ผูšวิจัยจะนĞาเสนอผลการศึกษาวิจัยตามวัตถุประสงคŤของการวิจัยǰดังนี้ 
 1.ǰลĆกษณąของđนČĚอหćควćมกลĆวทĊęđกĉดขċĚนกĆบตĆวลąครทĊęปรćกฏĔนกćรŤตĎนĒนวรąทċกขวĆญ 
 ǰǰǰǰในการศึกษาลักษณะความกลัวที่ปรากฏในการŤตูนแนวระทึกขวัญทั้งǰ 5ǰเรื่องǰที่คัดสรรมาจากความ
นิยมของผูšอŠานผŠานทางแอปพลิเคชันเว็บตูนǰปรากฏวŠาพบเนื้อหาความกลัวโดยแบŠงไดšเปŨนǰ5ǰลักษณะ 
 ǰǰǰǰ1.1ǰđนČĚอหćควćมกลĆวđกĊęยวกĆบสĉęงทĊęĕมŠรĎšĒลąĕมŠสćมćรถสĆมผĆสĕดšǰพบลĆกษณąđนČĚอหćควćมกลĆวทĊę
ĒตกตŠćงกĆนǰ2ǰปรąđดĘน 
  1.1.1 đนČĚอหćควćมกลĆวđกĊęยวกĆบสĉęงทĊęĕมŠรĎšǰพบลักษณะรŠวมของการŤตูนǰ3ǰเรื่องท่ีศึกษาǰไดšแกŠเรื่องǰ
รŠองรอยจćกมČอถČอǰBastard ĒลąตอนนĊĚǰēรงđรĊยนของđรć...ǰซึ่งลักษณะความกลัวเกี่ยวกับเรื่องที่ไมŠรูšพบวŠาตัว
ละครที่รูšสึกกลัวลักษณะดังกลŠาวไมŠมีประสบการณŤจากเรื่องที่ประสบǰจึงทĞาใหšตัวละครรูšสึกกลัวตŠอเหตุการณŤนั้นǰๆǰ
และเรื่องที่พบดังกลŠาวไมŠใชŠเรื่องเกี่ยวขšองกับวิญญาณแตŠอยŠางไรǰแตŠเปŨนเรื่องที่ตัวละครไมŠคุšนชินหรือเรื่องที่เผชิญ
กับการเปลี่ยนแปลง 

กรอบคิด/ทฤษฎีที่ใชšวิเคราะหŤ/ตีความ 

xǰความกลัว/เนื้อหาความกลัว 

xǰการŤตูนแนวระทึกขวัญ 

xǰกลวิธีการใชšภาษาǰ(วัจนภาษา/อวัจนภาษา) 

ลักษณะเนื้อหาและกลวิธีการใชšภาษาเพ่ือ
สื่อสารความกลัวในการŤตูนแนวระทึกขวัญ 

เลือกจากยอดไลคŤของผูšอŠานǰเรียงลĞาดับ
มากไปหานšอยǰชŠวงเวลา 

1ǰมกราคมǰ2558ǰıǰ31ǰธันวาคมǰ2560 

แอปพลิเคชันเว็บตูน การŤตูนแนวระทึกขวัญǰ5ǰเรื่อง 
1.ǰเรื่องǰBastard 
2.ǰเรื่องǰตอนนี้ǰโรงเรียนของเรา... 
3.ǰเรื่องǰเรื่องเลŠาจากวิญญาณ 
4.ǰเรื่องǰSinsinĴs House บšานนี้ผี(ไมŠ)หลอนǰ 
5.ǰเรื่องǰรŠองรอยจากมือถือ 

เลือกหนŠวยวิเคราะหŤดšวยเหตุผลที่
สอดคลšองกับบริบทของยุคสมัยใน
ดšานความสะดวกǰความคลŠองตัวǰและ
ความทันสมัยในการเขšาถึงขšอมูล 
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  ตĆวอยŠćง 
   ทหารǰ: ฉันเพ่ิงมาท่ีนี่ครั้งแรกǰพวกเขาคุšนชินกับท่ีนี่แลšว 
   เสื้อดĞาǰ: เฮšอǰฉันพักอยูŠยังตŠอออกมาตอนกลางคืนอีกļ 
   ทหารǰ: ฉันกลัวและระแวงǰđหมČอนถĎกสŠงตĆวมćอยĎŠบšćนĔครĕมŠรĎš 
   ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰและสิ่งที่นŠากลัวที่สุดคČอฉĆนĕมŠรĎšจĆกพวกđขćǰแตŠพวกเขารูšจักฉัน 

(รŠอยรอยจากมือถือ, 2560ǰ:ǰออนไลนŤ) 

  เหตุการณŤนี้เปŨนตอนที่แทรกอยูŠในหลายǰๆǰตอนของđรČęองรŠองรอยจćกมČอถČอǰเปŨนความหลังของคิมฮงชิก
ในชŠวงที่เขาไปเปŨนทหารǰเปŨนการเลŠาที่มาที่ไปของเขาในการที่เขาหายไปจากการเรียนและกลับมาเรียนอีกครั้งǰซึ่ง
ตอนนี้คิมฮงชิกแสดงออกชัดเจนถึงการกลัวในสิ่งที่ไมŠรูšจักǰเนื่องจากเขาไปอยูŠคŠายทหารใหมŠมันเปŨนสถานที่ที่เขาไมŠ
คุšนชินǰไมŠเคยอยูŠและเขาไมŠรูšจักใครǰทĞาใหšเขากลัวจนทĞาตัวไมŠถูก 
   1.1.2 đนČĚอหćควćมกลĆวđกĊęยวกĆบสĉęงทĊęĕมŠสćมćรถสĆมผĆสĕดšǰพบลักษณะรŠวมของการŤตูนǰ2 เรื่องที่
ศึกษาǰไดšแกŠเรื่องǰSinsin's House บšćนนĊĚผĊ(ĕมŠ)หลอนǰĒลąđรČęองđลŠćจćกวĉญญćณǰซึ่งทั้งสองเรื่องนี้มีǰเนื้อเรื่อง
หลักเกี่ยวกับผีหรือสิ่งที่ไมŠสามารถสัมผัสไดšǰนอกจากนี้การกลัวเกี่ยวกับผีทั้ งสองเรื่องมีลักษณะที่เหมือนกันคือภูมิ
หลังความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องผีที่ไดšรับรูšมาǰวŠาจะตšองกลัวผีเพราะไมŠมีการเรียนรูšวŠาจะรับมือเกี่ยวกับเรื่องเหนือ
ธรรมชาติอยŠางไรǰทĞาใหšเมื่อมีสถานการณŤที่เรšาตŠอความกลัวนั้นǰๆǰมนุษยŤเกิดความกลัวไดšงŠายǰเพราะไมŠมีคĞาอธิบาย
หรือสามารถพิสูจนŤเกี่ยวกับผีไดšทางวิทยาศาสตรŤ 
 

  ตĆวอยŠćง  
   ตึกǰตึกǰตึกǰฟřũบ 
   ลูกพ่ีǰ: เฮšอǰบšาจริงǰไมŠมีอะไรซักหนŠอยǰ 
    นั่นสิǰใครจะมานั่งอยูŠบนเขาในเวลาแบบนี้กันลŠะ? 
   ลูกนšองǰ:ǰลĎกพĊęǰลĎกพĊęǰขšćงบนǰผąǰผĊǰชŠวยดšวย!! 

(รŠอยรอยจากมือถือ, 2560 :ǰออนไลนŤ) 
 

  เหตุการณŤขšางตšนมีคนสองคนกĞาลังขุดหลุมเพ่ือทĞาอะไรสักอยŠางในเวลากลางคืนกŠอนที่เขาจะไดš
ยินเสียงที่ไมŠรูšที่มาǰเพราะขณะนั้นเปŨนตอนกลางคืนǰเงียบและไมŠมีใครอยูŠǰเมื่อไดšยินเสียงอะไรแปลกǰๆǰมีเสียงขึ้นมา
ทĞาใหšเกิดความกลัวและหันไปพบกับสิ่งที่เรียกวŠาผีก็ทĞาใหšกลัวจนรšองไมŠเปŨนเสียงǰสังเกตไดšจากน้Ğาเสียงสั่นคลอน
และพูดเกี่ยวกับประโยคขอรšองออกมาเพราะกลัวผีจะทĞารšายพวกเขาǰเนื่องจากเจอกับสิ่งที่ไมŠรูšจะรับมืออยŠางไรจึง
รšองขอความชŠวยเหลือออกมานั่นเอง 
  1.2ǰđนČĚอหćควćมกลĆวđกĊęยวกĆบตĆวđองǰพบลักษณะเนื้อหาความกลัวที่แตกตŠางกัน 2 ประเด็นคือǰ
เนื้อหาความกลัวเกี่ยวกับตัวเองถูกทĞารšายǰและเนื้อหาความกลัวเกี่ยวกับตัวเองถูกผูšอื่นมองไมŠดีǰดังนี้ 
   1.2.1 đนČĚอหćควćมกลĆวđกĊęยวกĆบตĆวđองถĎกทĞćรšćยǰพบลักษณะรŠวมของการŤตูนǰ5 เรื่องที่
ศึกษาǰไดšแกŠเรื่องǰBastard ตอนนĊĚǰēรงđรĊยนของđรć...ǰđรČęองđลŠćจćกวĉญญćณǰSinsinĴs House บšćนนĊĚผĊ(ĕมŠ)
หลอนǰĒลąรŠองรอยจćกมČอถČอǰความกลัวนี้เกิดข้ึนเฉพาะผูšถูกกระทĞาซึ่งเปŨนการกระทĞาที่สŠงผลตŠอสัญชาตญาณของ
มนุษยŤรับรูšถึงอันตรายตŠอรŠางกายตั้งแตŠเล็กนšอยจนถึงเสียชีวิตในสถานการณŤนั้นǰๆǰทĞาใหšผูšกระทĞามีสัญชาติญาณ
ของการเอาตัวรอดในแตŠละสถานการณŤ 
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ǰǰǰǰǰǰ  
ǰǰǰǰǰ(ภćพทĊęǰ1ǰตัวอยŠางเนื้อหาความกลัวเกี่ยวกับตัวเองถูกทĞารšาย) 
ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰทĊęมć:ǰBastard, 2560 :ǰออนไลนŤ   

ตĆวอยŠćง 
   เฟยŤǰ:ǰแกǰแกเปŨนใคร...? นี่ตั้งใจจะ...?!ǰฮะǰเฮš!!!ǰนี่...!!ǰใจเย็นกŠอน!!!ǰ 
  ǰǰǰǰǰǰ ǰǰǰǰǰǰǰǰถะ...ถšานายทĞาแบบนี้ǰนายจะกลายเปŨนฆาตกรนะǰไอšโงŠ!!!ķǰ 

(Bastard, 2560 :ǰออนไลนŤ) 

  เหตุการณŤนี้เปŨนตอนที่ตัวเอกหรือจินกĞาลังไปจะชŠวยคยอนตอนที่โดนลักพาตัวไปǰและเจอผูšหญิงที่
จับคยอนไปจึงตŠอสูšกันǰและกĞาลังจะทุบหนšาเธอใหšและเพ่ือเปŨนการแกšแคšนใหšคยอนǰผูšหญิงคนนี้กลัววŠาจินจะทĞารšาย
เธอโดยการทุบหนšาǰเธอเห็นทีทŠาแลšววŠาไมŠสามารถสูšกับเขาชนะไดšจึงพูดหวŠานลšอมใหšเขาเห็นวŠาถšาเธอทĞารšายเขาจะ
กลายเปŨนฆาตกรǰการพูดหวŠานลšอมและการแสดงสีหนšาของเธอนี้ชี้ใหšเห็นวŠาเธอกลัวจะถูกทĞารšายเปŨนอยŠางมาก 

   1.2.2ǰđนČĚอหćควćมกลĆวđกĊęยวกĆบตĆวđองถĎกผĎšอČęนมองĕมŠดĊǰพบในการŤตูนแนวระทึกขวัญที่ศึกษาǰǰǰ
4ǰเรื่องǰไดšแกŠเรื่องǰBastard ตอนนĊĚǰēรงđรĊยนของđรć...ǰđรČęองđลŠćจćกวĉญญćณǰĒลąรŠองรอยจćกมČอถČอǰผูšที่รูšสึก
กลัวลักษณะนี้เปŨนคนที่สนใจและใสŠใจคĞาพูดของคนรอบขšางǰทĞาใหšคĞาพูดของผูšอ่ืนมีผลกระทบตŠอจิตใ จǰจนเกิด
ความรูšสึกกลัวǰเพราะไมŠอยากใหšตัวเองถูกผูšอ่ืนมองในทางท่ีไมŠดี 

  ตĆวอยŠćง 
   ฮาริǰ: สงสัยวŠาพ่ีชายกĞาลังคิดอะไรอยูŠǰยังจĞาอะไรอยูŠไดšบšางǰ 
  ǰǰǰǰǰǰǰ ǰǰǰǰǰǰǰ ฉันอยากรูšเรื่องพวกนั้นจริงǰๆǰยĉęงคĉดกĘยĉęงรĎšสċกผĉดǰ 
  ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ ฉĆนĕมŠควรจąทĉĚงพĊęđอćĕวšĒลšวหนĊมćĒบบนĆĚนǰ 
  ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ ถึงจะพยายามคิดยังไงก็ตามǰสุดทšายพี่ก็ตายเพราะฉันนะǰ 
  ǰǰǰǰǰǰǰ  ขี้ขลาดที่สุด...ที่หนีมาแบบนี้ǰตอนนี้ฉันอยากรูšวŠาพ่ี... 
  ǰǰǰǰǰǰǰ  คิดอะไรอาจจะกĞาลังแคšนฉันอยูŠก็ไดšนะ 

(ตอนนี้โรงเรียนของเรา..., 2559 :ǰออนไลนŤ) 

   เหตุการณŤนี้เปŨนตอนที่พวกเขาหนีออกมาจากโรงเรียนแลšวǰและกĞาลังเดินทางมุŠงสูŠถนนใหญŠǰเธอก็
เริ่มคิดถึงพ่ีชายที่ตายวŠาที่พ่ีตายก็เปŨนเพราะเธอและรูšสึกผิดตŠอพ่ีชายเปŨนอยŠางมากǰหากพ่ีชายยังรอดอยูŠคงแคšนและ
เกลียดเธอมากที่เธอทิ้งเขาไวšแบบนี้ǰคĞาพูดวŠาǰĶตอนนี้ฉันอยากรูšวŠาพ่ี...คิดอะไรอาจจะกĞาลังแคšนฉันอยูŠก็ไดšนะķǰ
แสดงใหšเห็นวŠาเธอกลัววŠาพ่ีชายจะมองเธอเปŨนคนไมŠดีที่ท้ิงเขามา 
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ǰ   1.3ǰđนČĚอหćควćมกลĆวđกĊęยวกĆบผĎšอČęนǰพบในการŤตูนที่ศึกษาจĞานวนǰ4ǰเรื่องǰไดšแกŠเรื่องǰBastard 
ตอนนĊĚǰēรงđรĊยนของđรć...ǰđรČęองđลŠćจćกวĉญญćณǰĒลąSinsinĴs House บšćนนĊĚผĊ(ĕมŠ)หลอนǰลักษณะความกลัว
เกี่ยวกับผูšอ่ืนมีลักษณะรŠวมที่เหมือนกันคือǰรูšสึกกลัวเพราะเปŨนหŠวงผูšอ่ืนสŠวนมากจะเปŨนคนที่รักหรือรูšจักจึงไมŠ
ตšองการใหšคนที่เขาเปŨนหŠวงมีอันตรายǰเพราะมนุษยŤมีความหŠวงใยผูšใกลšชิดหรือผูกพันเสมอ 
 

ǰǰǰǰǰǰǰǰ  

(ภćพทĊęǰ2ǰตัวอยŠางเนื้อหาความกลัวเกี่ยวกับผูšอื่น) 
ทĊęมć:ǰSinsin's House บšานนีผ้ี(ไมŠ)หลอน, 2559 :ǰออนไลนŤ 

  ตĆวอยŠćง 
   ผีที่สิงตัวภาǰ:ǰทันทีที่แกหนีไปǰฉันจะหักคอตัวเองļแบบนี้ǰหรือตอนนี้เลยดีนะ 
   สามีของภาǰ:ǰมǰĕมŠ!!ǰอยŠćนąǰ!!!ǰ 

(Sinsin's House บšานนี้ผี(ไมŠ)หลอน, 2559 :ǰออนไลนŤ) 
 

เหตุการณŤนี้สามีของภาไดšมาชวนภาใหšหนีออกไปจากบšานหลังนี้ǰแตŠผีที่สิงภาอยูŠรูšตัวจึงไดšพูดกับ
สามีของภาวŠาǰถšาหากวŠาสามีของภาหนีไปมันจะฆŠาภรรยาของเขาǰสามีของภาก็ ไมŠกลšาหนีไปเพราะกลัววŠาผีจะหัก
คอภรรยาที่เขารักซึ่งสิงอยูŠในรŠางภรรยาเขาǰสังเกตไดšจากที่สามีของภาไดšรšองหšามดšวยความกลัว 

1.4 đนČĚอหćควćมกลĆวđกĊęยวกĆบควćมจรĉงǰพบในการŤตูนแนวระทึกขวัญที่ใชšศึกษาทั้งหมดǰ5 เรื่องǰ
ไดšแกŠเรื่องǰBastard ตอนนĊĚǰēรงđรĊยนของđรć...ǰđรČęองđลŠćจćกวĉญญćณǰSinsinĴs House บšćนนĊĚผĊ(ĕมŠ)หลอนǰ
ĒลąรŠองรอยจćกมČอถČอǰผูšที่รูšสึกกลัวความจริงที่พบทั้งหšาเรื่องนี้เปŨนผูšที่ไมŠสามารถยอมรับความจริงตŠอสถานการณŤ
ดังกลŠาวไดšǰทั้งที่รูšวŠาความจริงคือสิ่งที่ไมŠสามารถเปลี่ยนแปลงไดšǰแตŠก็ยังรูšสึกกลัวเพราะสถานการณŤหรือความจริง
นั้นทĞาใหšรูšสึกไมŠปลอดภัยǰความกลัวลักษณะนี้มักเปŨนเนื้อหาที่เปŨนสัจธรรมของชีวิต 
 

  ตĆวอยŠćง 
ĶเกิดใหมŠและดับสูญเปŨนของคูŠกันļǰหมุนเวียนอยูŠอยŠางนั้นจนกวŠาจะสิ้นโลกนี้ǰ
ผมตกอยูŠ ในชŠวงเวลาที่ เหมือนฝŦนและเจ็บปวดหวาดกลัวเกินความจริงǰ
หวćดกลĆวทĆĚงกćรđกĉดĒลąกćรตćยǰผมอćจกลćยđปŨนตĆวลąครĔนđรČęองสยอง
ขวĆญทĊęชćยหญĉงคĎŠหนċęงตšองสĆงđวยชĊวĉตĔหšกĆบผĊรšćยĔนบšćนđกŠćรćคćถĎกǰที่ซื้อมา
ดšวยสัญญามนตŤดĞาแลกกับความปารถนาที่เปŨนจริงļķ 

(Sinsin's House บšานนี้ผี(ไมŠ)หลอน, 2559 :ǰออนไลนŤ) 

  เหตุการณŤนี้เกิดขึ้นหลังจากที่โตšงเกิดǰตั้งแตŠมีโตšงพŠอของเขาก็กลัวการเกิดและการตายǰกลัวการ
เดินหนšาหรือถอยหลังǰเพราะเมื่อเขาตัดสินใจผิดพลาดจะทĞาใหšลูกของเขาไดšรับอันตรายǰซึ่งความรักของผูšเปŨนพŠอ
เปŨนธรรมชาติของมนุษยŤǰและการเกิดหรือตายก็คือธรรมชาติของมนุษยŤǰแมšพŠอของเขาเขšาใจความจริงของชีวิตเปŨน
อยŠางดีǰแตŠเขาก็กลัวความตายǰทั้งท่ีรูšวŠาเกิดและดับเปŨนธรรมชาติของมนุษยŤ 



167 
 

ปŘท่ีǰ6 ฉบับท่ีǰ1 มกราคม-มิถุนายนǰ2564 วารสารสถาบนัวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบšานสมเดจ็เจšาพระยา 

  1.5 đนČĚอหćควćมกลĆวđกĊęยวกĆบสĆตวŤĒลąĒมลงǰพบในการŤตูนแนวระทึกขวัญที่ศึกษาจĞานวนǰ3 
เรื่องǰไดšแกŠเรื่องǰSinsin's House บšćนนĊĚผĊ(ĕมŠ)หลอนǰBastard ĒลąตอนนĊĚǰēรงđรĊยนของđรć...ǰลักษณะเนื้อหา
ความกลัวดังกลŠาวเปŨนการแสดงออกถึงภูมิหลังและความเชื่อตŠอสัตวŤที่พบเห็นนั้นǰๆǰเพราะมนุษยŤแตŠละคนมีภูมิ
หลังความเชื่อตŠอสัตวŤที่มีพิษและไมŠมีพิษไมŠเหมือนกันǰจึงทĞาใหšรูšสึกกลัวตŠอสัตวŤแตกตŠางกัน 
 

  ตĆวอยŠćง 
   โทอุรุ:ǰแตŠที่มือนี่อะไรเนี่ย? ĕสšđดČอนทąđลǰđมČęอกĊĚกĆดđจšćปลćตĆวนĆĚนอยĎŠนą... 

(ตอนนี้ǰโรงเรียนของเรา..., 2559ǰ:ǰออนไลนŤ) 
 

  เหตุการณŤนี้เปŨนตอนที่ชายสองคนกĞาลังตกปลาอยูŠǰชายอีกคนก็ตกปลาไดšและมีตัวคลšายไสšเดือน
กัดกินปลาอยูŠǰเขาหยิบปลามาจึงถูกมันกัดนิ้วเขาจนเลือดออกǰเขาจึงมีทŠาทีกลัวสัตวŤตัวนี้ที่ไมŠรูšวŠามันคือตัวอะไรǰǰ
เขาใชšสายตาจดจšองสัตวŤตัวนั้นอยŠางจดจŠอǰและแสดงสีหนšาที่ไมŠชอบและกลัวสัตวŤตัวนั้น 
 

 2.ǰกลวĉธĊกćรĔชšภćษćđพČęอสČęอสćรควćมกลĆวĔนกćรŤตĎนĒนวรąทċกขวĆญ 
  ผูšวิจัยแบŠงกลวิธีการใชšภาษาออกเปŨนวัจนภาษาและอวัจนภาษาǰดังนี้ 
  2.1 กลวĉธĊกćรĔชšวĆจนภćษćđพČęอสČęอสćรควćมกลĆว 
  ǰǰǰǰǰǰผูšวิจัยแบŠงประเด็นการศึกษากลวิธีการใชšวัจนภาษาเพ่ือสื่อสารความกลัวโดยแบŠงเปŨนǰ 
2ǰประเด็นǰไดšแกŠǰการใชšคĞาǰและการใชšภาพพจนŤเพื่อสื่อสารความกลัวǰมีดังตŠอไปนี้   
  
   ǰǰ2.1.1ǰกćรĔชšคĞćสČęอสćรควćมกลĆวǰพบกćรĔชšคĞćǰ4ǰลĆกษณąǰคČอ 

1.ǰกćรĔชšคĞćนćมสČęอสćรควćมกลĆวǰปรากฏในการŤตูนแนวระทึกขวัญทั้งǰ4ǰเรื่องที่
ศึกษาǰไดšแกŠเรื่องǰđรČęองđลŠćจćกวĉญญćณǰSinsin's House บšćนนĊĚผĊ(ĕมŠ)หลอนǰBastard ĒลąตอนนĊĚǰēรงđรĊยน
ของđรć...ǰผูšแตŠงไดšใชšคĞานามเพ่ือเรียกชื่อคนหรือสัตวŤซึ่งเปŨนคĞาที่ตัวละครแสดงออกมาเพ่ือสื่อถึงความกลัวเมื่อยาม
เกิดคับขันǰภัยอันตรายเขšามาใกลšตัวǰเชŠนǰการใชšคĞาวŠาǰĶลางķǰหรือǰĶลางรšายķ   

 ตĆวอยŠćงǰ 
  ลูกนšองǰ:ǰถšามีใครมาเห็นพวกเราจะทĞาไงครับ? 
  ลูกพ่ีǰ:ǰพูดอะไรแบบนั้นลŠะ!ǰอยŠาพูดเปŨนลćงแบบนั้นสิǰรีบๆๆǰลงไปกันเถอะǰ 

(เรื่องเลŠาจากวิญญาณ, 2560 :ǰออนไลนŤ) 

2.ǰกćรĔชšคĞćกรĉยćสČęอสćรควćมกลĆวǰปรากฏในการŤตูนแนวระทึกขวัญทั้งǰ5ǰเรื่องที่
ศึกษาǰไดšแกŠเรื่องǰđรČęองđลŠćจćกวĉญญćณǰSinsin's House บšćนนĊĚผĊ(ĕมŠ)หลอนǰรŠองรอยจćกมČอถČอǰBastard Ēลą
ตอนนĊĚǰēรงđรĊยนของđรć...ǰผูšแตŠงไดšใชšคĞากริยาǰเชŠนǰใชšคĞาวŠาǰĶกลัวķǰสื่อความตรงǰๆǰเพ่ือแสดงความกลัวอยŠาง
เปŗดเผยǰทĞาใหšผูšอŠานรับรูšความรูšสึกท่ีตัวละครแสดงออกมานั้นไดšอยŠางชัดเจน 

  ตĆวอยŠćง 

   Ķตอนนี้ฉันอยูŠในปśาǰไมŠรูšวŠามันอยูŠที่ไหนǰTT มาหาฉันหนŠอยไดšมั้ย? ฉันกลัวķǰ 

(รŠอยรอยจากมือถือ, 2560 :ǰออนไลนŤ) 
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3.ǰกćรĔชšคĞćวĉđศษณŤสČęอสćรควćมกลĆวǰปรากฏในการŤตูนแนวระทึกขวัญǰทั้งǰ3ǰเรื่อง
ที่ศึกษาǰไดšแกŠเรื่องǰSinsin's House บšćนนĊĚผĊ(ĕมŠ)หลอนǰรŠอยรอยจćกมČอถČอǰĒลąตอนนĊĚǰēรงđรĊยนของđรć...ǰǰǰǰǰǰ
ผูšแตŠงไดšเลือกใชšคĞาวิเศษณŤสื่อความกลัวที่จะเนšนย้ĞาและชŠวยขยายขšอความนั้น ǰๆǰเชŠนǰใชšคĞาหงึกหงึกǰเพ่ือสื่อภาพ
ของขนลุกทĞาใหšเห็นภาพชัดเจนǰวŠาตัวละครรูšสึกกลัวอยŠางมากǰอันสŠงผลใหšผูšอŠานเห็นภาพชัดเจนไปดšวย 

  ตĆวอยŠćง 

   Ķขนลčกļǰหงċกหงċกķ 

ǰ(รŠอยรอยจากมือถือ, 2560 :ǰออนไลนŤ) 

4.ǰกćรĔชšคĞćอčทćนสČęอสćรควćมกลĆวǰปรากฏในการŤตูนแนวระทึกขวัญทั้งǰ5ǰเรื่องที่
ศึกษาǰไดšแกŠเรื่องǰđรČęองđลŠćจćกวĉญญćณǰSinsin's House บšćนนĊĚผĊ(ĕมŠ)หลอนǰรŠองรอยจćกมČอถČอǰBastard Ēลą
ตอนนĊĚǰēรงđรĊยนของđรć...ǰผูšแตŠงเลือกใชšคĞาอุทานǰเพ่ือสื่ออาการตกใจจากความกลัวนั้นǰเชŠนǰเสียงอุทานวŠาǰอŢากǰซึ่ง
สื่อความรูšสึกวŠามนุษยŤสูญเสียการควบคุมเพราะความกลัวǰมักจะพูดคĞาที่ขาดการไตรŠตรองออกมาǰคĞาอุทานสื่อ
ความกลัวเหลŠานี้ทĞาใหšผูšอŠานเห็นภาพและเนšนย้ĞาอารมณŤกลัวไดšอยŠางเขšมขšน 

  ตĆวอยŠćง 

   ĶอยŠานะǰอŢćกกกกกกก!!!!!ķ 
   ǰǰǰǰǰǰǰ(Sinsin's House บšานนี้ผี(ไมŠ)หลอน, 2559 :ǰออนไลนŤ) 

2.1.2 ǰกćรĔชšภćพพจนŤสČęอสćรควćมกลĆวǰพบการใชšภาพพจนŤที่เดŠนǰๆǰ3ǰลักษณะǰดังนี้ 
1.ǰกćรĔชšภćพพจนŤอčปมćสČęอสćรควćมกลĆวǰปรากฏในการŤตูนแนวระทึกขวัญǰ4 เรื่อง

ที่ศึกษาǰไดšแกŠเรื่องǰđรČęองđลŠćจćกวĉญญćณǰSinsin's House บšćนนĊĚผĊ(ĕมŠ)หลอนǰรŠอยรอยจćกมČอถČอǰĒลąตอนนĊĚǰ
ēรงđรĊยนของđรć...ǰผูšแตŠงไดšใชšภาพพจนŤอุปมาเพ่ือขยายความรับรูšของผูšอŠานถึงความรูšสึกกลัวของตัวละครชัดเจนยิ่งขึ้น
ดšวยการเปรียบสิ่งหนึ่งเหมือนอีกสิ่งหนึ่งǰเชŠนǰĶฉันกลัวและระแวงđหมČอนถĎกสŠงตĆวมćอยĎŠบšćนĔครกĘĕมŠรĎšทĊęฉĆนĕมŠรĎšจĆก
พวกđขćķǰ(รŠอยรอยจากมือถือ, 2560 :ǰออนไลนŤ)ǰเปŨนตอนที่ตัวละครคือคิมฮงซิกเปŨนทหารใหมŠที่เขšาไปอยูŠในคŠายที่
เขาตšองปรับตัวและไมŠรูšจักใครǰซึ่งเหมือนกับการที่เขšาไปอยูŠในบšานของคนที่ไมŠรูšจักǰไมŠคุšนชิน 

2.ǰกćรĔชšภćพพจนŤอčปลĆกษณŤสČęอสćรควćมกลĆวǰปรากฏในการŤตูนแนวระทึกขวัญǰ4 
เรื่องที่ศึกษาǰไดšแกŠเรื่องǰđรČęองđลŠćจćกวĉญญćณǰรŠอยรอยจćกมČอถČอǰBastard ĒลąตอนนĊĚǰēรงđรĊยนของđรć...ǰผูšแตŠง
ตšองการขยายความรับรูšโดยการเปรียบความกลัวของสิ่งหนึ่งเปŨนสิ่งหนึ่งเพ่ือใหšผูšอŠานรับรูšถึงความกลัวที่เกิดขึ้นกับตัว
ละครไดšชัดเจนมากยิ่งขึ้นǰเชŠนǰĶที่นี่ไมŠใชŠโรงเรียนแตŠเรียกวŠาเปŨนนรกที่มีอยูŠจริงจะเหมาะกวŠา...ķǰ(ตอนนี้ǰโรงเรียน
ของเรา..., 2559 :ǰออนไลนŤ)ǰเด็กǰๆǰพูดถึงสถานการณŤของโรงเรียนขณะนี้วŠาเปŨนนรกǰซึ่งหมายถึงเปŨนสถานที่ที่
เลวรšายและนŠากลัวทุกขŤทรมานแมšยังไมŠไดšตายดšวยซ้Ğาǰ(ปกติโรงเรียนจะเปŨนที่ปลอดภัยและเปŨนความหวังของเด็กǰๆ) 

3.ǰกćรĔชšภćพพจนŤสĆทพจนŤสČęอสćรควćมกลĆวǰปรากฏในการŤตูนแนวระทึกขวัญǰ4 
เรื่องที่ศึกษาǰไดšแกŠเรื่องǰđรČęองđลŠćจćกวĉญญćณǰรŠอยรอยจćกมČอถČอǰSinsin's House บšćนนĊĚผĊ(ĕมŠ)หลอนǰĒลą
BastardǰผูšแตŠงตšองการใหšผูšอŠานจินตนาการของเสียงที่เกิดขึ้นเพ่ือจะชŠวยสื่อใหšผูšอŠานรูšสึกเหมือนไดšยินเสียงǰโดย
ธรรมชาติของสิ่งนั้นǰๆǰและเห็นกิริยาอาการของสิ่งนั้นǰๆǰลักษณะดังกลŠาวชŠวยสื่อใหšเกิดความกลัวมากยิ่งขึ้นǰเชŠนǰ
ĶปŗūบǰปŗūบǰแกรŢกก!!!!ǰจินǰ:ǰแฮŠกǰแฮŠกǰ...ǰตึกตักǰตึกตักǰǰตึกตัก...ķǰ(Bastard, 2560 :ǰออนไลนŤ)ǰตัวละครในเรื่องคือ
จินไดšยินเสียงǰปŗūบǰปŗūบǰซึ่งเปŨนสัญญาณที่พŠอใสŠรหัสการเปŗดประตูǰจินกลัวมากจนทĞาใหšหัวใจของเขาเตšนแรงǰและดังǰ
Ķตึกตักǰตึกตักķǰซึ่งเปŨนการเลียนเสียงของการเตšนของหัวใจอันเกิดจากความกลัว 
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  2.2 ǰกลวĉธĊกćรĔชšอวĆจนภćษćđพČęอสČęอสćรควćมกลĆวǰพบกลวิธีการใชšภาษาǰ5ǰประเด็นǰดังนี้ 

  ǰǰǰǰǰǰ2.2.1 กćรĔชšสĊหนšćสČęอควćมกลĆวǰปรากฏในการŤตูนแนวระทึกขวัญǰ 5 เรื่องที่ศึกษาǰ
เนื่องจากการใชšสีหนšาเปŨนประตูบานแรกของการสื่อสารǰสีหนšาของมนุษยŤหรือตัวละครบอกอารมณŤไดšหลากหลาย
และบนใบหนšาก็มีองคŤประกอบที่ที่ผูšแตŠงเลือกใชšในการถŠายทอดความรูšสึกกลัวของตัวละครไดšแกŠǰตาǰคิ้วǰปากǰฟŦนǰ
น้Ğาตาและเหงื่อǰซึ่งเมื่อแตŠละองคŤประกอบทĞาหนšาที่ประสานไปในทิศทางอารมณŤเดียวกันทĞา ใหšผูšอŠานรับรูšไดšถึง
ความรูšสึกกลัวที่เกิดขึ้นของตัวละครǰนอกจากนี้สีหนšาของตัวละครยังทĞาใหšเนื้อเรื่องมีความสมบูรณŤและเหมือนจริง
มากขึ้นทĞาใหšผูšอŠานเขšาใจถึงอารมณŤที่ผูšเขียนตšองการนĞาเสนอไดšอยŠางถŠองแทš 
 

 

(ภćพทĊęǰ3ǰตัวอยŠางการใชšสีหนšาสื่อความกลัว) 
ทĊęมć:ǰSinsin's House บšานนีผ้ี(ไมŠ)หลอน, 2559ǰ:ǰออนไลนŤ 

  ǰǰǰǰǰǰ2.2.2ǰกćรĔชšทŠćทćงสČęอควćมกลĆวǰปรากฏในการŤตูนแนวระทึกขวัญที่ศึกษาǰ5ǰเรื่องǰ
เนื่องจากการใชšทŠาทางเปŨนเรื่องที่สĞาคัญในการชŠวยใหšอารมณŤหรือบทบาทของตัวละครมีความชัดเจนยิ่งขึ้นǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
ซึ่งทŠาทางที่ไดšพบในการŤตูนแนวระทึกขวัญเปŨนทŠาทางที่รŠวมกับอารมณŤกลัวนั้นเปŨนทŠาทางที่รูšสึกไปทางดšานลบ
เพ่ือใหšอารมณŤกลัวที่ผูšแตŠงจะสื่อใหšผูšอŠานรับรูšนั้นมีความสมจริงและไปในทิศทางเดียวกันของอารมณŤ 
 

 

(ภćพทĊęǰ4ǰตัวอยŠางการใชšทŠาทางสื่อความกลัว) 
ทĊęมć:ǰBastard, 2560ǰ:ǰออนไลนŤ 

  ǰǰǰǰǰǰǰ2.2.3 กćรĔชšสĊสČęอควćมกลĆวǰปรากฏวŠาการŤตูนแนวระทึกขวัญที่ศึกษาทั้งǰ5 เรื่องนี้นิยมใชšสี
แดงและสีดĞาในการสรšางสรรคŤความกลัวของภาพเพ่ือใหšผูšอŠานรับรูšถึงความรูšสึกของตัวละครไดšอยŠางชัดเจนยิ่งขึ้นǰ
ซึ่งสีแดงและสีดĞาเปŨนสีในโทนของความนŠากลัวอีกทั้ งยังมีนัยถึงเลือดและความสูญเสียǰความตายจึงเหมาะที่จะ
นĞามาใชšกับสถานการณŤที่ตัวละครรูšสึกกลัวǰเพ่ือเพ่ิมความสมจริงของเนื้อเรื่องและอารมณŤของตัวละครใหšผูšอŠานรับรูš
ไดšอยŠางชัดเจน 
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(ภćพทĊęǰ5ǰตัวอยŠางการใชšสีสื่อความกลัว) 
ทĊęมć:ǰเรื่องเลŠาจากวิญญาณ, 2560ǰ:ǰออนไลนŤ 

2.2.4ǰกćรĔชšลćยđสšนสČęอบอกควćมกลĆวǰปรากฏในการŤตูนแนวระทึกขวัญที่ศึกษาǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
5ǰเรื่องǰซึ่งผูšแตŠงมีการใชšเสšนเพ่ือสรšางความสมจริงใหšกับเนื้อหาของเรื่องและความรูšสึกของตัวละครǰซึ่งเสšนǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
ที่นĞามาใชšมีอยูŠสองลักษณะคือǰเสšนตรงและเสšนโคšงซึ่งนĞามาใชšในความหมายที่แตกตŠางกันไปของแตŠละเสšนǰซึ่งการ
นĞาเสšนมาสรšางสรรคŤในความรูšสึกกลัวของตัวละครนี้ǰ เปŨนการชี้ใหšเห็นและเนšนย้Ğาความรูšสึกของตัวละครไดšǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
เปŨนอยŠางด ี

 

 

(ภćพทĊęǰ6ǰตัวอยŠางการใชšลายเสšนสื่อบอกความกลัว) 
ทĊęมć:ǰBastard, 2560ǰ:ǰออนไลนŤ 

  ǰǰǰǰǰǰǰǰ2.2.5 กćรĔชšขนćดตĆวอĆกษรสČęอควćมกลĆวǰปรากฏในการŤตูนแนวระทึกขวัญที่ศึกษาǰǰǰǰǰǰǰ
4ǰเรื่องǰซึ่งเปŨนรายละเอียดที่ผูšแตŠงตšองการจะบอกในเรื่องความดังของเสียงที่สัมพันธŤกับขนาดของตัวอักษรǰǰǰǰǰǰǰǰ
ถšามีขนาดใหญŠหรือเสียงดังมากก็จะสื่อสารวŠาตัวละครรูšสึกกลัวมากขึ้นǰลักษณะดังกลŠาวǰทĞาใหšผูšอŠานเกิดความรูšสึก
และเห็นภาพตามไปดšวย 
 

 

(ภćพทĊęǰ7ǰตัวอยŠางการใชšขนาดตัวอักษรสื่อความกลัว) 
ทĊęมć:ǰSinsin's House บšานนีผ้ี(ไมŠ)หลอน, 2559ǰ:ǰออนไลนŤ 
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สรčปĒลąอภĉปรćยผล 
 การศึกษาเรื่องǰĶการใชšภาษาเพ่ือสื่อความกลัวในการŤตูนแนวระทึกขวัญจากแอปพลิเคชันเว็บตูนķǰǰǰǰǰǰǰ
จากการŤตูนแนวระทึกขวัญǰ5ǰเรื่องǰพบเนื้อหาความกลัวǰ5ǰลักษณะคือǰความกลัวเกี่ยวกับสิ่งที่ไมŠรูšǰความกลัว
เกี่ยวกับสิ่งที่ไมŠสามารถสัมผัสไดšǰความกลัวเกี่ยวกับตัวเองถูกทĞารšายและตัวเองถูกผูšอ่ืนมองไมŠดีǰความกลัวเกี่ยวกับ
ผูšอ่ืนǰความกลัวเกี่ยวกับความจริงǰและความกลัวเกี่ยวกับสัตวŤและแมลงǰและพบกลวิธีการใชšภาษาเพ่ือสื่อสารǰ
ความกลัวในǰ2ǰลักษณะคือǰการใชšวัจนภาษาและการใชšอวัจนภาษาเพ่ือการสื่อสารความกลัวǰเนื้อหาและกลวิธีǰ
การสื่อสารความกลัวดังกลŠาวสามารถนĞาไปสูŠการอภิปรายไดšǰ3ǰประการคือ 
 ปรąกćรĒรกควćมสĆมพĆนธŤรąหวŠćงมนčษยŤกĆบควćมกลĆวĔนวรรณกรรมǰเนื้อหาลักษณะความกลัวในการŤตูน
แนวระทึกขวัญที่ปรากฏในงานวิจัยนั้นเปŨนลักษณะความกลัวที่พบไดšทั่วไปในสังคมǰเชŠนǰเนื้อหาความกลัวเกี่ยวกับสิ่ง
ที่ไมŠรูšและไมŠสามารถสัมผัสไดšǰเนื้อหาความกลัวเกี่ยวกับตัวเองถูกทĞารšายǰเพราะมนุษยŤเปŨนสŠวนหนึ่งของวรรณกรรม
และวรรณกรรมก็เปŨนสŠวนหนึ่งของมนุษยŤเนื่องจากวรรณกรรมเปŨนผลงานของมนุษยŤǰลักษณะความกลัวที่ปรากฏใน
การŤตูนแนวระทึกขวัญนั้นเปŨนอยŠางไรǰลักษณะความกลัวของมนุษยŤก็เปŨนเชŠนนั้นǰดังที่ǰตรีศิลปşǰบุญขจรǰ(2542)ǰ
กลŠาววŠาวรรณกรรมเปŨนภาพสะทšอนของสังคมทั้งในดšานรูปธรรมและนามธรรมǰดšานรูปธรรมǰหมายถึงǰเหตุการณŤ
ทั่วไปที่เกิดขึ้นในสังคมǰสŠวนดšานนามธรรมหมายถึงคŠานิยมในชีวิตจิตใจของคนในสังคมǰตลอดจนความรูšสึกนึกคิด
ของผูšเขียนǰดังนั้นวรรณกรรมจึงเปŨนการตอบสนองทั้งทางดšานการกระทĞาและความคิดของมนุษยŤตŠอสังคม 
 ปรąกćรทĊęสองควćมกลĆวกĆบจĉตวĉทยćǰĔนทćงจĉตวĉทยćǰแลšวความกลัวเปŨนอารมณŤธรรมดาของทุกคนไมŠวŠา
มนุษยŤคนไหนǰๆǰก็ตšองมีความกลัวǰความกลัวที่ผูšแตŠงสรšางในการŤตูนแนวระทึกขวัญบางประเด็นความกลัวไมŠไดšǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
เกิดจากตัวเองถูกกระทĞาแตŠเกิดจากการกลัวเกี่ยวกับผูšอ่ืนซึ่งเปŨนบุคคลที่ตัวเองหŠวงใยǰเมื่อเกิดความกลัวมนุษยŤก็จะ
แสดงออกตามสัญชาตญาณǰดังที่ǰไมเคิลǰกลาสสันǰ(Michael McGlasson,2561:ออนไลนŤ)ǰไดšกลŠาววŠาǰบางครั้ง
ความกลัวของมนุษยŤไมŠไดšเกิดขึ้นเองแตŠเกิดจากการรับเอาความเจ็บปวดหรือความกลัวของคนอ่ืนเขšามาในจิตใจǰǰ
ซึ่งตัวอยŠางที่เดŠนชัดที่สุดในเรื่องนี้ก็คือǰการที่เรารับชมภาพยนตรŤสยองขวัญแลšวรูšสึกกลัวเชŠนเดียวกับตัวละครใน
เรื่องเม่ือเราเริ่มมีความรูšสึกกลัวǰจังหวะการเตšนของหัวใจของเราจะแรงขึ้นเรื่อยǰๆǰทĞาใหšระบบอวัยวะในการหายใจ
ทĞางานผิดไปจากปกติǰสังเกตไดšจากการที่เราหายใจถี่ǰเมื่อเรารูšสึกกลัวมากยิ่งขึ้นǰเราจะพบวŠารŠางกายจะตึงหรือสั่นǰ
และทšายสุดก็มีการซับเหงื่อออกมาทางตŠอมเหงื่อที่กระจายอยูŠทั่วรŠางกายǰซึ่งบางครั้งเราเองก็อาจไมŠรูšสึกตัววŠา
รŠางกายกĞาลังมีการขับเหงื่อในปริมาณเพ่ิมข้ึนเรื่อยǰๆ 
 ปรąกćรสčดทšćยควćมกลĆวกĆบวĆฒนธรรมǰในการงานวิจัยที่ผูšวิจัยพบความกลัวที่เกี่ยวขšองกับวัฒนธรรมǰǰǰǰǰǰǰǰ
ในเรื่องของความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งที่ไมŠสามารถสัมผัสไดšทĞาใหšเห็นวŠาในสังคมของคนไทยในยุคปŦจจุบันǰผูšแตŠงยังมี
ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องผีสางทĞาใหšพิสูจนŤไดšวŠาความเชื่อเรื่องผียังมีความผูกพันกับชีวิตของคนไทยมาอยŠางชšานานǰǰǰǰǰǰ
ไมŠวŠาโลกจะกšาวพัฒนาทางดšานวัตถุǰเทคโนโลยีสักเพียงใดǰเราก็ยังพบวŠาคนไทยใหšความสĞาคัญกับเรื่องเหลŠานี้อยูŠǰ
ไมŠมากก็นšอยǰดังที่ǰวรวุธǰสุวรรณฤทธิ์ǰ(2546)ǰไดšกลŠาววŠาǰวัฒนธรรมเกิดจากเรียนรูšเปŨนมรดกของสังคมเปŨนแบบ
แผนในการดĞาเนินชีวิตเปŨนสิ่งที่บุคคลไดšมาดšวยการเรียนรูšเปŨนสมบัติสŠวนรŠวมคงที่ตายตัวǰโดยเฉพาะความเชื่อถือ
เปŨนธรรมชาติที่เกิดขึ้นกับมนุษยŤและถือวŠาเปŨนวัฒนธรรมของมนุษยŤอยŠางหนึ่งǰความเชื่ออาจจะเกิดจากความไมŠรูšǰ
ความไมŠรูšทĞาใหšเกิดความกลัวจึงตšองคิดสรšางความเชื่อขึ้นมาเพ่ือเปŨนที่พ่ึงทางใจทĞาใหšเกิดความรูšสึกอบอุŠนมั่นคงใน
ชีวิตǰเหตุผลที่มนุษยŤสรšางความเชื่อขึ้นมาเพราะเกิดจากความกลัวของมนุษยŤที่สŠวนใหญŠมีตŠอธรรมชาติ 
 นอกจากนี้ผูšวิจัยยังมีความเห็นวŠาหากผูšอŠานไดšอŠานการŤตูนแนวระทึกขวัญǰโดยอŠานอยŠางถ่ีถšวนǰแลšวจะเห็น
วŠางานเขียนเกี่ยวกับการŤตูนแนวระทึกขวัญไมŠไดšสรšางเพียงความเพลิดเพลินหรือใหšความตื่นเตšนแกŠผูšอŠานเพียงอยŠาง
เดียวǰแตŠยังแฝงลักษณะตŠางǰๆǰของมนุษยŤใหšผูšอŠานไดšศึกษาǰทั้งยังใหšขšอคิดǰคติธรรมในการดĞาเนินชีวิตไวšในงานเขียน
แตŠละเรื่องเพ่ือใหšผูšอŠานนĞาไปปรับใชšไดšในชีวิตประจĞาวันเพ่ือการพัฒนาตัวเองใหšเปŨนมนุษยŤที่สมบูรณŤมากยิ่งขึ้น 
 



172 
 

ปŘท่ีǰ6 ฉบับท่ีǰ1 มกราคม-มิถนุายนǰ2564 วารสารสถาบนัวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบšานสมเดจ็เจšาพระยา 

ขšอđสนอĒนą 
 จากการศึกษากลวิธีการใชšภาษาเพ่ือสื่อสารความกลัวในการŤตูนแนวระทึกขวัญจากแอปพลิเคชันเว็บตูนทĞา
ใหšผูšวิจัยพบประเด็นอ่ืนǰๆǰที่นŠาสนใจเกี่ยวกับประเด็นตŠอไปนี้ 
 1.ǰศึกษากลวิธีการใชšภาษาเพ่ือสื่อสารความกลัวในภาพยนตรŤแนวระทึกขวัญเพ่ือจะใหšเห็นถึงลักษณะǰ
ĶรŠวมķǰและลักษณะǰĶเฉพาะķǰระหวŠางการŤตูนและภาพยนตรŤ 
 2.ǰศึกษากลวิธีการใชšภาษาเพ่ือสื่อสารอารมณŤตŠางǰๆǰในการŤตูนแนวอ่ืนǰๆǰเพ่ือใหšเห็นถึงกลวิธีการใชšภาษาǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
เพ่ือสื่อสารอารมณŤตŠางǰๆǰของมนุษยŤǰความสะเทือนใจหรือกระทบอารมณŤจากเนื้อหาของเรื่องนั้นจะนĞาไปสูŠ ǰǰǰǰǰ
การขบคิดหรือกระตุšนทางปŦญญาไดšǰอันเปŨนการพัฒนามนุษยŤในมิติของจิตวิญญาณไดšอยŠางลึกซึ้งอีกดšวย 
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บทคĆดยŠอ 

บทความวิชาการเรื่องǰĶปŦจจัยที่สŠงผลตŠอการจัดการแหลŠงทŠองเที่ยวเชิงนิเวศชุมชนบางน้Ğาผึ้ง ķǰ
วัตถุประสงคŤเพ่ือใหšทราบถึงปŦจจัยที่สŠงผลตŠอความสĞาเร็จในการพัฒนาแหลŠงทŠองเที่ยวชุมชนǰซึ่งปŦจจัยที่สŠงผลตŠอ
ความสĞาเร็จยŠอมไมŠพšนǰ 4ǰM คือǰคนǰ(man)ǰ เงินǰ (money)ǰวัสดุ อุปกรณŤǰ (materials)ǰและการจัดการǰ
(management)ǰซึ่งปŦจจัยที่สĞาคัญที่สุดคือǰคนǰซึ่งหมายรวมทั้งผูšนĞาและผูšตามǰเพราะทรัพยากรและงบประมาณที่
มีจĞานวนมากǰแตŠขาดคนที่จะมาบริหารจัดการǰและขาดคนที่จะนĞาทรัพยากรมาสรšางมูลคŠาเพ่ิมไดšǰจากผลงานวิจัย
เรื่องǰการมีสŠวนรŠวมของประชาชนชุมชนบางน้Ğาผึ้งในการจัดการแหลŠงทŠองเที่ยวเชิงอนุรักษŤและวัฒนธรรมǰจะพบวŠา
คนมีบทบาทสĞาคัญอยŠางมากǰในระดับผูšนĞาเปŨนผูšนĞาที่มีวิสัยทัศนŤและมีคุณลักษณะเปŨนผูšนĞาแบบประชาธิปไตยǰǰ
สามารถสรšางการมีสŠวนรŠวมในทุกระดับและรŠวมในการบริหารจัดการในทุกขั้นตอนกระทั่งประสบความสĞาเร็จǰǰǰ
เปŨนแหลŠงทŠองเที่ยวเชิงนิเวศโดยสมบูรณŤǰทĞาใหšสมาชิกชุมชนเกิดรายไดšเสริมǰสรšางความรักǰความสามัคคีǰและ
ความภาคภูมิใจǰจึงทĞาใหšเกิดการพัฒนาควบคูŠการอนุรักษŤทรัพยากรและวัฒนธรรมชุมชนอยŠางตŠอเนื่อง 
 
คĞćสĞćคĆญǰ:ǰปŦจจัยที่สŠงผลตŠอการจัดการ;ǰแหลŠงทŠองเที่ยวเชิงนิเวศ;ǰชุมชนบางน้Ğาผึ้ง 

 
Abstract 

The article ĶFactors Affecting Ecotourism Management of Bang Nam Pheung Communityķǰ
Objectives to identify factors affecting the success of community tourism development.ǰThe factors 
that affect success are inevitably 4 M; Man, Money, Materials, and Management, where the most 
important factors are people, including leaders and followers. ǰBecause of the resources and the 
budget may have a lot but lack of people to manage.ǰǰMoreover, lack of people to bring resources 
to create value added from the research to participation of local people in Bangnamphueng 
Community in Managing the Ecotourism and Cultural Tourism. ǰ It found that the leaders who have 
the vision and democratic leadership qualities could build engagement at all levels, even to be 
successful. ǰ It is complete ecotourism. ǰ It encourages community members to earn income, 
strengthen love, unity and pride. ǰAs a result, there is continuous development along with the 
conservation of the community's resources and culture. 
  
Keywordsǰ:ǰFactors Affecting Ecotourism Management; Bang Nam Pheung Community 
 
 



174 
 

ปŘท่ีǰ6 ฉบับท่ีǰ1 มกราคม-มิถนุายนǰ2564 วารสารสถาบนัวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบšานสมเดจ็เจšาพระยา 

บทนĞć 
 การทŠองเที่ยวเชิงนิเวศǰ(Ecotourism)ǰเปŨนรูปแบบของการทŠองเที่ยวที่นานาประเทศใหšความสĞาคัญǰ
เนื่องจากแตŠละประเทศมุŠงพัฒนาประเทศควบคูŠกับการอนุรักษŤทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลšอม ǰตามหลัก
ปฏิญญาสากลวŠาดšวยการพัฒนาสิ่งแวดลšอมที่ยั่งยืนǰ(Environmentally Sustainable Development)ǰโดย
มุŠงเนšนใหšเกิดการอนุรักษŤมากกวŠาการจัดการการทŠองเที่ยวที่เกิดความพึงพอใจของนักทŠองเที่ยวเทŠานั้นǰดังนั้นการ
ทŠองเที่ยวเชิงนิเวศจึงตšองเปŨนการทŠองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบในแหลŠงทŠองเที่ยวธรรมชาติǰมีการจัดการการรักษา
สิ่งแวดลšอมǰและใหšขšอมูลความรูšทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดลšอมของชุมชนแกŠนักทŠองเที่ยวดšวยǰดังนั้นการจัดการ
แหลŠงทŠองเที่ยวเชิงนิเวศจะบริหารจัดการที่ดีไดšในระดับชุมชนǰเนื่องจากความรŠวมมือของประชาชนในระดับชุมชน
จะเกิดการอนุรักษŤหวงแหนทรัพยากรของตนไดšดีที่สุดǰและเมื่อการจัดการแหลŠงทŠองเที่ยวเชิงนิเวศมีความเขšาใจ
จากระดับชุมชนและกระจายตัวไปหลายชุมชนǰจะทĞาใหšการสŠงเสริมการทŠองเที่ยวเชิงนิเวศนั่นยั่งยืนสŠงผลตŠอ
เศรษฐกิจชุมชนและการอนุรักษŤทรัพยากรธรรมชาติมีความยั่งยืนǰซึ่งแหลŠงทŠองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนจะเกิดขึ้น
ไดšนั้นตšองมีการบริหารจัดการปŦจจัยตŠางǰๆǰเปŨนอยŠางด ี
 ปŦจจุบันภาครัฐไดšใหšความสĞาคัญกับการพัฒนาแหลŠงทŠองเที่ยวเชิงนิเวศอยŠางจริงจังǰโดยใชšกระบวนการ
ขับเคลื่อนโดยชุมชนเองǰซึ่งสอดคลšองกับกฎบัตรอาเซียนในการสŠงเสริมการทŠองเที่ยวเชิงอนุรักษŤทรัพยากรและ
วัฒนธรรมǰเนื่องจากกลุŠมประเทศอาเซียนมีทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมที่สวยงามโดดเดŠนแตกตŠางจากชน
ชาติอ่ืนǰๆǰในโลกǰจึงนับเปŨนตšนทุนในการสนับสนุนการทŠองเที่ยวแบบแลกเปลี่ยนเรียนรูšไดšǰรัฐบาลไทยจึงมี
แนวนโยบายการสรšางความมั่นคงจากเศรษฐกิจฐานรากǰโดยการสŠงเสริมสนับสนุนนชุมชนใหšเกิดการพัฒนาแบบ
พ่ึงพาตนเองǰตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลǰอดุลยเดชฯǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
ในหลวงรัชกาลที่ǰ9ǰของไทยǰซึ่งองคŤการบริหารสŠวนบางน้Ğาผึ้งǰก็เปŨนชุมชนหนึ่งที่เห็นความสĞาคัญในการพัฒนา
ชุมชนใหšเกิดมูลคŠาควบคูŠการอนุรักษŤทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมǰทั้งนี้ตšองไมŠกระทบตŠอวิถีชีวิตชุมชนǰǰดังนั้นǰ
ชุมชนบางน้Ğาผึ้งจึงดĞาเนินการพัฒนาชุมชนใหšเปŨนแหลŠงทŠองเที่ยวเชิงอนุรักษŤǰหรือการทŠองเที่ยวเชิงนิเวศǰ ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
ที่สรšางรายไดšǰสรšางอาชีพǰและสรšางความสุขตŠอครอบครัวและชุมชนไปพรšอมกันǰ 
ǰ 

ĒนวคĉดทฤษฎĊ 
 แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวขšองกับการจัดการแหลŠงทŠองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชน 
 
ĒนวคĉดกćรจĆดกćรกćรทŠองđทĊęยวชčมชนǰ 
 การจัดการแหลŠงทŠองเที่ยวชุมชนǰสมาชิกชุมชนตšองมีเปŜาหมายการพัฒนาแหลŠงทŠองเที่ยวชุมชนที่ǰชัดเจนǰ
เพ่ือการอนุรักษŤทั้งทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมชุมชนใหšคงอยูŠǰโดยพจนาǰสวนศรีǰ(2546ǰ:ǰ185-188)ǰกลŠาว
ไวšวŠาǰการจัดการแหลŠงทŠองเที่ยวชุมชนเกิดจากǰการมองกิจกรรมการทŠองเที่ยวเปŨนเครื่องมือหนึ่งในการเผยแพรŠ
ขšอมูลขŠาวสารกับคนภายนอกใหšเกิดความรูšความเขšาใจตŠอสภาพปŦญหาชุมชนที่ประสบอยูŠǰและมีความหวังที่จะไดš
เพ่ือนที่เขšาใจรŠวมแกšไขปŦญหาตŠางǰๆǰรŠวมกันǰอันเปŨนการเชื่อมโยงความสัมพันธŤระหวŠางคนตŠางวัฒนธรรมǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
แตŠอยŠางไรก็ตามการหลีกเลี่ยงไมŠไดšวŠาการทŠองเที่ยวทĞาใหšเกิดผลกระทบทางสังคมǰวัฒนธรรมǰและสิ่งแวดลšอมǰ ǰǰǰ
จึงจĞาเปŨนที่ชุมชนตšองรวมตัวกันเขšามารŠวมจัดการใหšนักทŠองเที่ยวทŠองเที่ยวตšองปฏิบัติอยูŠในกฎǰกติกาของชุมชนǰǰǰ
มีการจัดระเบียบการแบŠงปŦนผลประโยชนŤแกŠผูšคนที่เกี่ยวขšองและผลประโยชนŤในชุมชนǰการสรšางมาตรฐานตŠาง ǰๆǰ
ของการทŠองเที่ยวโดยชุมชนเองǰเพ่ือไมŠใหšเกิดผลกระทบมากเกินขีดความสามารถที่ชุมชนจะจัดการไดšǰและยังตšอง
ทĞาใหšการทŠองเที่ยวเปŨนกระบวนการเรียนรูšระหวŠางคนกับธรรมชาติǰเปŨนการสรšางโอกาสในการǰฟŚŪนฟูวัฒนธรรมǰ
ภูมิปŦญญาǰและสิ่งแวดลšอมǰโดยมองที่รายไดšเปŨนเพียงแคŠผลพลอยไดšจากกระบวนการเรียนรูšทŠามกลางการ
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ทŠองเที่ยวǰการพัฒนาชุมชนจึงตšองเปŨนพ้ืนฐานการคิดจากชุมชนเองǰที่มีความภูมิใจในวัฒนธรรมǰและภูมิปŦญญา
ของตนเองที่พรšอมจะสื่อตŠอคนภายนอกǰโดยใชšการทŠองเที่ยวเปŨนเครื่องมือในการถŠายทอดǰซึ่งการจัดการการ
ทŠองเที่ยวชุมชนมีกระบวนการจัดการดังนี้ 

 1.ǰกćรปรąđมĉนควćมđปŨนĕปĕดšของกćรจĆดกćรทŠองđทĊęยวēดยชčมชนǰการจัดการทŠองเที่ยวของชุมชนเปŨน
สิ่งที่ตšองเกี่ยวขšองกับคนภายนอกǰดังนั้นǰทักษะǰความชัดเจนǰการจัดการใหšเหมาะสมǰจึงเปŨนเรื่องที่ชุมชนเองยังมี
ความกังวลอยูŠพอสมควรǰแมšวŠาจะมีปŦจจัยที่เอ้ือǰและการสนับสนุนจากภายนอกพอสมควรǰแตŠชุมชนเองตšอง
สามารถคาดการณŤǰและประเมินวŠาǰวิสัยทัศนŤǰวัตถุประสงคŤǰของการจัดการทŠองเที่ยวโดยชุมชนนั้นǰมีความเปŨนไป
ไดšมากนšอยเพียงไรǰโดยการรŠวมกันอภิปรายǰระดมความคิดเห็นǰจากชุมชนใหšกวšางขวางจนสามารถสรุปดšวยมติ
ของชุมชนเองǰซึ่งมีองคŤประกอบการประเมินอยูŠǰ7ǰประการดšวยกันǰคือ 

1.1 ǰผูšนĞาชุมชนและแกนนĞาชุมชนǰสามารถวิเคราะหŤสถานการณŤภายนอกǰและสภาพปŦญหาชุมชน

ตลอดจนมองแนวทางแกšไขปŦญหาไดšแบบชัดเจนǰและมองกิจกรรมการทŠองเที่ยวเปŨนกิจกรรมหนึ่งǰหรือกิจกรรม
รŠวมเชื่อมตŠอทิศทางการแกšไขปŦญหาโดยภาพรวมของชุมชนไดšǰแลšวจึงไดšกĞาหนดเปŨนวัตถุประสงคŤเปŜาหมายการทĞา
กิจกรรมการทŠองเที่ยว 

1.2ǰการมีสŠวนรŠวมของชุมชนทั้งหมดǰเนื่องจากเปŨนเรื่องท่ีตšองเกี่ยวขšองกับสิทธิของชุมชนǰการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติǰสิ่งแวดลšอมǰขนบธรรมเนียมประเพณีǰวัฒนธรรมชุมชนที่ชุมชนตšองมีการคิดไตรŠตรองวินิจฉัยǰ
และรŠวมตัดสินใจจะเปŗดหมูŠบšานรองรับอยŠางไรǰควรเปŨนรูปแบบใดǰใครบšางที่เก่ียวขšองǰใครมีบทบาทจัดการอยŠางไรǰ
และภายหลังนักทŠองเที่ยวกลับแลšวมีการลดผลกระทบอยŠางไรǰดšวยวิธีการใดǰตลอดจนการแบŠงปŦนผลประโยชนŤ
ภายในชุมชน 

1.3ǰชุมชนตšองมีสŠวนรŠวมในการจัดตั้งองคŤกรภายในชุมชนǰเพ่ือรับผิดชอบกิจกรรมนี้ǰหรือผลักดันใหš
องคŤกรชุมชนอ่ืนที่พิจารณาแลšววŠาǰมีความพรšอมทĞาหนšาที่รับผิดชอบเปŨนหนŠวยงานหนึ่งขององคŤกรนั้น ǰๆǰแตŠทั้งนี้
การดĞาเนินการขององคŤกรตšองเปŨนไปดšวยความโปรŠงใสǰเพราะมีผลประโยชนŤที่เขšามาเกี่ยวขšอง 

1.4ǰการพิจารณาเอกลักษณŤเฉพาะถิ่นǰหรือของดีในชุมชนเพ่ือจัดปรับเปŨนกิจกรรมทŠองเที่ยวใหš
สอดคลšองตŠอชุมชนǰสŠงผลกระทบตŠอสิ่งแวดลšอมและวัฒนธรรมใหšนšอยที่สุดเทŠาที่สามารถจะทĞาไดš 

1.5ǰความพรšอมของผูšที่สนใจจะเกี่ยวขšองกับกิจกรรมทŠองเที่ยวǰจะมีบทบาทหลากหลายมากขึ้นǰคือ
จะมีผูšที่เกี่ยวขšองกับที่พักǰอาหารǰการดูแลความปลอดภัยǰการนĞาพานักทŠองเที่ยวǰการสื่อความหมายǰและการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูšตšองไมŠใชŠกระจุกตัวอยูŠเฉพาะกลุŠมแกนนĞาภายในชุมชนเทŠานั้นǰควรมีระบบกระจายที่ทั่วถึงและ
เปŨนธรรม 

1.6ǰการเสริมสรšางบรรยากาศการเรียนรูšจากประสบการณŤจริงǰที่ระรองรับนักทŠองเที่ยวเพ่ือสามารถ
จัดปรับกระบวนการใหšเหมาะสมǰสอดคลšองยิ่งขึ้นǰและรŠวมแกšไขปŦญหาที่เกี่ยวขšองǰตลอดจนการลดผลกระทบของ
การทŠองเที่ยวในครั้งตŠอไป 

1.7ǰประสบการณŤทักษะในการจัดการทŠองเที่ยวโดยชุมชนที่ตšองบูรณาการความตšองการความ
เพลิดเพลินǰความตื่นตัวและการเรียนรูšǰใหšเปŨนโปรแกรมและกิจกรรมการทŠองเที่ยวที่เหมาะสมของแตŠละพ้ืนที่ 

จึงอาจกลŠาวไดšวŠาǰชุมชนบางน้Ğาผึ้งเขšาเกณฑŤการประเมินความเปŨนไปไดšในการจัดการ  
การทŠองเที่ยวǰผูšนĞาจึงไดšตัดสินใจที่จะพัฒนาชุมชนใหšเปŨนแหลŠงทŠองเที่ยวเชิงนิเวศ 

2.ǰกćรđตรĊยมควćมพรšอมของชčมชนĔนกćรจĆดกćรกćรทŠองđทĊęยว 
 ǰǰǰǰǰการทŠองเที่ยวเปŨนเสมือนงานพัฒนาชุมชนอยŠางหนึ่งǰซึ่งเปŨนสิ่งที่ทĞาไดšยากเนื่องจากการทŠองเที่ยวนั้น
ตšองตอบสนองนักทŠองเที่ยวแบบบริโภคนิยมǰดังนั้นการทŠองเที่ยวมักจะทĞาใหšชุมชนหลุดออกจากฐานการผลิตเดิม
คือǰภาคการเกษตรǰภาคอุตสาหกรรมครัวเรือนǰมาสูŠธุรกิจดšานบริการǰกĞาลังซื้อที่สูงกวŠาของนักทŠองเที่ยวจึงสามารถ
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ปŘท่ีǰ6 ฉบับท่ีǰ1 มกราคม-มิถนุายนǰ2564 วารสารสถาบนัวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบšานสมเดจ็เจšาพระยา 

กĞาหนดǰĶสินคšาķǰและǰĶบริการķǰไดšตามความตšองการǰจึงทĞาใหšสภาพทางสังคมและวัฒนธรรมในแหลŠงทŠองเที่ยว
หันมาตอบรับวัฒนธรรมภายนอกที่มาจากนักทŠองเที่ยวǰดังนั้นกŠอนที่จะเปŗดแหลŠงทŠองเที่ยวชุมชนǰชุมชนควรจะตšอง
เขšาใจและตระหนักตŠอการทŠองเที่ยวǰตลอดจนการสรšางภูมิคุšมกันโดยการเตรียมความพรšอมชุมชนǰซึ่งผูšดĞาเนินการ
พัฒนาการทŠองเที่ยวโดยชุมชนควรมีกระบวนการทĞางานǰดังนี้ǰ(พจนาǰสวนศรี, 2546, น.ǰ189-190)ǰǰ 

2.1ǰการใหšขšอมูลดšานการทŠองเที่ยวใหšชุมชนในการพิจารณาทั้งดšานบวกและลบของการทŠองเที่ยวǰซึ่ง
ในขั้นตอนนี้อาจจะมีเฉพาะผูšนĞาหรือกลุŠมสนใจ 

2.2ǰการสรšางการมีสŠวนรŠวมǰเปŨนการดึงเอากลุŠมที่สนใจการทŠองเที่ยวโดยชุมชนǰและกลุŠมองคŤกร
ตŠางǰๆǰในชุมชนǰเชŠนǰกลุŠมเยาวชนǰกลุŠมสตรีǰกลุŠมออมทรัพยŤǰและผูšนĞาที่เปŨนทางการและผูšนĞาทางธรรมชาติǰไดšมา
รŠวมกันตัดสินใจเรื่องตŠางǰๆǰรŠวมกัน 

2.3ǰสมาชิกชุมชนรŠวมกันสĞารวจทางกายภาพǰเชŠนǰแหลŠงทรัพยากรธรรมชาติและที่ดินทĞากินแสดง
ที่ตั้งของบšานเรือนǰทรัพยากรคนสรšางและทรัพยากรธรรมชาติǰศึกษาประวัติศาสตรŤชุมชนǰภูมิปŦญญาǰวัฒนธรรมǰ
ประเพณีของชุมชนǰศึกษาความสัมพันธŤของชุมชนกับการใชšทรัพยากรธรรมชาติǰและทรัพยากรเพ่ือการทŠองเที่ยวǰ
ผลการศึกษานี้จะทĞาใหšเห็นศักยภาพǰขšอจĞากัดของชุมชนǰและปŦญหาของชุมชนรŠวมกัน 

2.4ǰการวิเคราะหŤขšอมูลรŠวมกันǰทั้งในดšานศักยภาพ-ขšอจĞากัดǰโอกาสและความเสี่ยงในขั้นตอนนี้จะทĞา
ใหšชุมชนไดšมองเห็นไดšดšวยตนเองǰเพ่ือการจัดลĞาดับความสĞาคัญของปŦญหาและอาจพบวŠาเพ่ือแกšปŦญหาใหšตรงจุดǰ 

2.5ǰการพัฒนาศักยภาพและแกšไขจุดอŠอนที่มีอยูŠรŠวมกันǰเชŠนǰการรวบรวมองคŤความรูšǰซึ่งแตŠละชุมชน
จะแตกตŠางกันออกไปมีเอกลักษณŤเฉพาะชุมชนǰเชŠนǰบางชุมชนเดŠนดšานการพัฒนาชุมชนǰบางชุมชนเดŠนระบบการ
จัดการนิเวศที่ใชšภูมิปŦญญาทšองถิ่นไดšเหมาะสมǰเปŨนตšนǰซึ่งชุมชนตšองรŠวมกันดึงเอกลักษณŤǰใหšเห็นรŠวมกันกŠอนนĞาสูŠ
การเผยแพรŠออกไปǰรŠวมกันปรับปรุงแหลŠงทŠองเที่ยวใหšเหมาะสมǰสอดคลšองǰปลอดภัยǰไมŠทĞาลายระบบนิเวศǰมีการ
ปรับปรุงบšานพักและความสะอาดภายในชุมชนใหšเปŨนมาตรฐานของชุมชนǰโดยมีคณะกรรมการของชุมชนǰ
ตรวจสอบอยŠางสม่Ğาเสมอǰรวมทั้งมีการฝřกอบรมบุคลากรดšานการทŠองเที่ยวในชุมชนǰเชŠนǰนักสื่อความหมายǰการ
สรšางเวทีเรียนรูšกับนักทŠองเที่ยวǰเปŨนตšนǰซึ่งในข้ันตอนนี้จะเห็นความสามารถของชุมชนǰในการรองรับการทŠองเที่ยว
ทั้งความพรšอมจĞานวนบุคลากรǰและขีดความสามารถในการรองรับทั้งพ้ืนที่ทางธรรมชาติǰและรูปแบบกิจกรรมที่
สอดคลšองกับวิถีชีวิตของชุมชนǰ 

2.6ǰการวางรูปแบบการบริหารจัดการǰในขั้นตอนนี้จะเปŨนการจัดตั้งองคŤกรขึ้นมาทĞางานǰหรืออาจใชš
องคŤการที่ชุมชนมีอยูŠเดิมแตŠเพ่ิมเติมบทบาทหนšาที่ǰมีการกĞาหนดวัตถุประสงคŤใหšชัดเจนǰกĞาหนดรูปแบบของการ
ทŠองเที่ยวǰโปรแกรมและราคาการจัดสรรผลประโยชนŤǰสูŠชาวบšานและชุมชนǰและมีมาตรการในการปŜองกัน
ผลกระทบǰโดยรŠวมกันสรšางกฎ-กติกาǰเพ่ือเปŨนแนวทางปฏิบัติทั้งชาวบšานและนักทŠองเที่ยว 

2.7ǰประสานงานกับหนŠวยงานที่เกี่ยวขšองǰเพ่ือใหšรับรูšและชŠวยใหšขšอมูลแกŠผูšที่สนใจ 
2.8ǰทดลองดĞาเนินกิจกรรมการทŠองเที่ยวǰในขั้นตอนนี้อาจมีการจัดทŠองเที่ยวนĞารŠองǰเพ่ือทดสอบ

ความพรšอมของชุมชนǰโดยการเชิญบุคคลหรือหนŠวยงานภายนอกที่มีประสบการณŤหรือเกี่ยวขšองกับการทŠองเที่ยวǰ
โดยชุมชนเขšารŠวมกิจกรรมǰใหšแสดงความคิดเห็นและขšอเสนอแนะǰเพ่ือเปŨนทิศทางตŠอไปในอนาคต 

2.9ǰประเมินผลǰในขั้นตอนประเมินผลǰอาจแยกออกมาเปŨนǰ2ǰสŠวนǰคือǰการติดตามประเมินผลการ
ปฏิบัติงานทุกครั้งและการประเมินผลเปŨนชŠวงǰๆǰทุกǰๆǰ3ǰ-ǰ6ǰเดือนǰเปŨนตšนǰเพ่ือเปŨนการประเมินผลจะชŠวยใหšเกิด
การทบทวนตนเองǰและแกšไขขšอบกพรŠอง 

2.10ǰการพัฒนาองคŤกรǰโดยมีการฝřกอบรมǰการบริหารจัดการǰการสรšางการมีสŠวนรŠวมǰการศึกษาดู
งานǰสĞาหรับแกนนĞาองคŤกรชุมชนเพ่ือจัดการทŠองเที่ยวǰเพ่ือเปรียบเทียบหลักการบริหารจัดการของแตŠละชุมชนǰ
นĞามาพัฒนาทักษะการบริหารการจัดการในชุมชนǰและปŜองกันผลกระทบที่จะเกิดข้ึนตามมา 
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กระบวนการเตรียมชุมชนที่กลŠาวมาขšางตšนǰเปŨนกระบวนการสĞาคัญในการจัดการแหลŠงทŠองเที่ยวชุมชนǰ
โดยการปลูกจิตสĞานึกของชุมชนทšองถิ่นใหšรูšจักตนเองǰและเกิดความภาคภูมิใจในตนเองǰการแลกเปลี่ยนเรียนรูšเปŨน
หัวใจสĞาคัญของการทŠองเที่ยวǰนอกจากปลุกสĞานึกของชุมชนแลšวยังเปŨนการสรšางจิตสĞานึกของนักทŠองเที่ยวตŠอการ
อนุรักษŤสิ่งแวดลšอมǰและการเห็นคุณคŠาทางวัฒนธรรมของชุมชนที่ไดšเขšามาเยี่ยมเยือนǰ 

3.ǰการจัดการทŠองเที่ยวโดยชุมชน 
ǰการจัดการการทŠองเที่ยวโดยชุมชนǰมีเปŜาหมายอยูŠที่การอยูŠรŠวมกับทรัพยากรธรรมชาติอยŠางยั่งยืนǰǰ ǰ

ซึ่งการจัดการทรัพยากรควรมองที่ǰความเปŨนชุมชนǰวัฒนธรรมชุมชนǰกฎหมายบางอยŠางที่นĞามาใชšในการพัฒนา
ชุมชนอาจไมŠสอดคลšองกับวิถีชีวิตของชุมชนǰอีกทั้งการเกิดเครือขŠายการจัดการทŠองเที่ยวǰอาจจะสŠงผลตŠอชุมชนǰ
คือการฟŚŪนฟูวิถีชีวิตǰเกิดรายไดšเสริมǰและเปŗดโอกาสใหšหนŠวยงานและบุคคลภายนอกไดšเขšาใจวิถีชีวิตชุมชนǰ
(สถาบันการทŠองเที่ยวโดยชุมชนǰ:ǰออนไลนŤ) 

กระบวนการจัดการการทŠองเที่ยวชุมชนǰตšองดĞาเนินการดังนี้ 
3.1ǰแผนงานǰคือการเตรียมความพรšอมชุมชนǰǰงานสรšางเครือขŠายǰและงานพัฒนาผลิตภัณฑŤชุมชนǰ/ǰ

ของที่ระลึก 
3.2ǰวิธีการดĞาเนินงานǰคือมีการเตรียมความพรšอมของชุมชนǰโดยการศึกษาศักยภาพǰความเปŨนไปไดšǰ

จัดการอบรมการบริหารจัดการǰจัดเตรียมแหลŠงทŠองเที่ยวและบริการตŠางǰๆǰจัดอบรมการสื่อความหมายทาง
ธรรมชาติและวัฒนธรรมǰจัดทĞาขšอมูลประชาสัมพันธŤการทŠองเที่ยวǰติดตามประเมินผลǰสรšางเครือขŠายการทŠองเที่ยว
ระหวŠางหมูŠบšานǰองคŤกรทšองถิ่นǰภาคเอกชนǰรวมทั้งการพัฒนาผลิตภัณฑŤชุมชนและของที่ระลึก 

3.3ǰผลการดĞาเนินงานǰสามารถวัดผลการดĞาเนินงานไดšจากที่หมูŠบšานสามารถจัดการทŠองเที่ยวเกิดศูนยŤ
ประสานงานทŠองเที่ยวǰพัฒนาผลิตภัณฑŤที่กĞาลังสูญหายไดšรับการฟŚŪนฟูǰและมีการประชาสัมพันธŤผŠานสื่อตŠางǰๆ 

3.4ǰปŦญหา-อุปสรรคในการพัฒนาแหลŠงทŠองเที่ยวชุมชนǰคือพ้ืนที่หŠางไกลยากลĞาบากในการเดินทางǰǰ
ศักยภาพของคนทĞางานในชุมชนมีจĞากัดǰและขาดผูšประสานอยŠางตŠอเนื่อง 
ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ 

ĒนวคĉดกćรทŠองđทĊęยวđชĉงนĉđวศ 
 การทŠองเที่ยวเชิงนิเวศของประเทศไทยǰไดšรับการพัฒนาเจริญกšาวหนšาเฟŚũองฟูมาตามลĞาดับǰกŠอเกิด
รายไดšหมุนเวียนอยŠางมากมายมหาศาลǰในทางกลับกันสภาพแวดลšอมในแหลŠงทŠองเที่ยวǰและภาพพจนŤของการ
ทŠองเที่ยวถดถอยลงǰการจัดการǰการทŠองเที่ยวประสบปŦญหาระหวŠางการพัฒนากับการอนุรักษŤǰสิ่งแวดลอšมทาง
ธรรมชาติและสังคมǰดังนั้นประเทศจึงมุŠงสŠงเสริมการสรšางความสมดุลระหวŠางการพัฒนากับการอนุรักษŤǰกระแสโลก
ใหšความสĞาคัญกับการพัฒนาอยŠางยั่งยืนǰจึงเกิดกระแสการพัฒนาที่สĞาคัญǰ3ǰดšานไดšแกŠǰǰดšานแรกǰกระแสความ
ตšองการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมและทรัพยากรธรรมชาติǰ ǰดšานที่สองǰกระแสความตšองการของนักทŠองเที่ยวใน
การศึกษาǰเรียนรูšสิ่งแวดลšอมǰและทรัพยากรธรรมชาติǰǰดšานที่สามǰกระแสความตšองการพัฒนาคนǰโดยการมีสŠวน
รŠวมของประชาชนǰǰǰǰ 
ǰǰ Dowling (1995ǰอšางถึงในǰดรุณีǰแกšวมŠวง,2552)ǰนักวิชาการจากสมาคมสŠงเสริมการทŠองเที่ยวภาคพ้ืน
แปซิฟŗกǰ(PATA)ǰองคŤการการทŠองเที่ยวโลกǰ(UNWTO)ǰกลŠาวไวšวŠาǰการพัฒรูปแบบการทŠองเที่ยวใหมŠที่ปŜองกัน
ผลกระทบตŠอสิ่งแวดลšอมและเพ่ือรักษาระบบนิเวศǰของธรรมชาติǰคือǰGreen Tourism หรือǰEcotourism อยŠาง
ยั่งยืนไดšǰโดยประชาชนในทšองถิ่นจะตšองเขšามามีสŠวนรŠวมในการจัดการǰ(community based participation)ǰรŠวม
คิดǰรŠวมดĞาเนินการǰรŠวมรับผลประโยชนŤและรŠวมบĞารุงรักษาǰประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีǰซึ่งปŦจจุบันแนวความคิด
เรื่องการทŠองเที่ยวเชิงนิเวศǰ(Ecotourism)ǰไดšรับการตอบสนองจากภาครัฐและภาคเอกชนเปŨนอยŠางดีǰการ
ทŠองเที่ยวแหŠงประเทศไทยไดšกĞาหนดความหมายของการทŠองเที่ยวเชิงนิเวศǰ(Ecotourism)ǰคือǰการทŠองเที่ยวอยŠาง
มีความรับผิดชอบในแหลŠงทŠองเที่ยวธรรมชาติที่มีเอกลักษณŤเฉพาะถิ่นǰและแหลŠงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบ
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นิเวศǰสิ่งแวดลšอมและการทŠองเที่ยวǰโดยมีกระบวนการเรียนรูšรŠวมกันของผูšที่เกี่ยวขšองǰ ภายใตšการมีสŠวนรŠวมของ
ชุมชนทšองถิ่นǰ 
 กรมสŠงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลšอมǰ(2550)ǰใหšความหมายของการทŠองเที่ยวเชิงนิเวศวŠาǰหมายถึงǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
การทŠองเที่ยวอยŠางมีความรับผิดชอบในแหลŠงธรรมชาติที่มีเอกลักษณŤเฉพาะถิ่นǰและแหลŠงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่อง
กับระบบนิเวศโดยมีกระบวนการเรียนรูšรŠวมกันของผูšที่เกี่ยวขšองในทšองถิ่นǰเพ่ือมุŠงเนšนใหšเกิดจิตสĞานึกตŠอการรักษา
ระบบนิเวศอยŠางยั่งยืนǰสŠวนคณะกรรมาธิการการทŠองเที่ยวและการกีฬาǰ(2540)ǰกลŠาววŠาการทŠองเที่ยวเชิงนิเวศǰ
หมายถึงǰการเดินทางไปยังสถานที่แหŠงใดแหŠงหนึ่งǰโดยมีวัตถุประสงคŤเพ่ือการศึกษาǰชื่นชมทัศนียภาพǰสภาพ
ธรรมชาติสภาพสังคมǰวัฒนธรรมǰวิถีชีวิตของคนในทšองถิ่นบนพ้ืนฐานของความรูšและความรับผิดชอบตŠอǰǰǰǰǰǰ
ระบบนิเวศǰกองอนุรักษŤการทŠองเที่ยวแหŠงประเทศไทยǰ(2545)ǰกลŠาววŠาการทŠองเที่ยวเชิงนิเวศควรมีองคŤประกอบǰ
4ǰประการคือǰประการแรกเปŨนองคŤประกอบดšานพ้ืนที่ǰ เปŨนการทŠองเที่ยวในแหลŠงทŠองเที่ยวที่เกี่ยวเนื่องกับ
ธรรมชาติที่มีเอกลักษณŤเฉพาะถิ่นǰ( Identity or Authentic or Endemic or Unique)ǰรวมถึงแหลŠงวัฒนธรรม
และประวัตศิาสตรŤที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศǰ(Eco-System)ǰประการที่สองเปŨนองคŤประกอบดšานการจัดการǰเปŨน
การทŠองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบǰ(Responsible Travel)ǰโดยไมŠกŠอใหšเกิดผลกระทบตŠอสิ่งแวดลšอมและสังคมǰมี
การจัดการที่ยั่งยืนǰครอบคลุมไปถึงǰการอนุรักษŤทรัพยากรสิ่งแวดลšอมǰประการที่สามเปŨนองคŤประกอบดšาน
กิจกรรมและกระบวนการเปŨนการทŠองเที่ยวที่มีกระบวนการเรียนรูšǰ (Learning Process)ǰโดยสŠงเสริมใหšเกิด
การศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดลšอมและระบบนิเวศของแหลŠงทŠองเที่ยวǰ เปŨนการเพ่ิมพูนความรูšประสบการณŤความ
ประทับใจǰเพ่ือสรšางความตระหนักและปลูกจิตอาสาǰเปŨนการทŠองเที่ยวสิ่งแวดลšอมศึกษาǰ(Environmental 
Education-Based Tourism)ǰและประการสุดทšายเปŨนองคŤประกอบดšานการมีสŠวนรŠวมǰเปŨนการทŠองเที่ยวที่มีการ
คĞานึงถึงการมีǰสŠวนรŠวมของชุมชนและประชาชนทšองถิ่นǰ (Involvement of Local Community or People 
Participation)ǰที่มีสŠวนรŠวมในการคิดวางแผนปฏิบัติตามǰไดšรับประโยชนŤติดตามตรวจสอบǰตลอดจนรŠวม
บĞารุงรักษาทรัพยากรǰดังนั้นทŠองเที่ยวเชิงนิเวศจะกŠอใหšเกิดผลประโยชนŤกับชุมชนทšองถิ่นǰเปŨนการกระจายรายไดš
การยกระดับคุณภาพชีวิตและการไดšรับผลตอบแทนǰเพ่ือกลับมาที่ชุมชนเพ่ือการบĞารุงรักษาและการจัดการแหลŠง
ทŠองเที่ยวอีกดšวยǰและในที่สุดทšองถิ่นก็จะเกิดการมีสŠวนรŠวมในการควบคุมการพัฒนาการทŠองเที่ยวอยŠางมีคุณภาพ 

ĒนวคĉดกćรมĊสŠวนรŠวมของปรąชćชน ǰ 
โคเฮนǰและอัฟฮอฟฟşǰ(Cohen & Uphoff, 1980 p.ǰ213)ǰกลŠาวไวšวŠาการมีสŠวนรŠวมโดยทั่วไปในมักจะ

กลŠาวถึงขั้นตอนการตัดสินใจแตŠไมŠไดšหมายความวŠาการมีสŠวนรŠวมมีแตŠขั้นตอนการสินใจเพียงอยŠางเดียวǰยิ่งเปŨนเรื่อง
ของการตัดสินใจที่จะปฏิบัติเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่เก่ียวขšองกับผลประโยชนŤǰยิ่งตšองมีขั้นตอนสĞาคัญๆǰคือǰการมีสŠวนรŠวม
ในการตัดสินใจǰ(Decision making)ǰการมีสŠวนรŠวมในการดĞาเนินการǰ(Implementation)ǰการมีสŠวนรŠวมในการรับ
ผลประโยชนŤǰ(Benefit)ǰและการมีสŠวนรŠวมในการประเมินผลǰ(Evaluation)ǰซึ่งทุกขั้นตอนมีความสัมพันธŤǰโดยมุŠงเนšน
การมีสŠวนรŠวมทีข่ัน้ตอนการตัดสินใจเปŨนประการสĞาคัญǰจึงอาจกลŠาวไดšวŠาการมีสŠวนรŠวมของประชาชนǰหมายถึงǰการ
ที่กลุŠมประชาชนหรือสมาชิกของชุมชนไดšออกมาทĞางานรŠวมกันǰแสดงออกถึงความตšองการรŠวมกันǰและมีความ
ตšองการที่จะบรรลุเปŜาหมายรŠวมกันทางดšานเศรษฐกิจǰการเมืองǰสังคมและวัฒนธรรมǰและการดĞาเนิ นการรŠวมกัน
เพ่ือใหšเกิดอĞานาจตŠอรองอĞานาจทางการเมืองǰเศรษฐกิจǰที่จะสŠงผลตŠอการปรับปรุงสภาพสังคมใหšเปลี่ยนแปลงไปสูŠ
สังคมที่ดีกวŠาเดิมǰโดยที่ประชาชนเขšาไปมีสŠวนรŠวมในกิจกรรมของชุมชนหรือของกลุŠมตั้งแตŠตšนǰคือǰมีสŠวนรŠวมในการ
วิเคราะหŤปŦญหาǰการแสดงความคิดเห็นǰตัดสินใจǰรŠวมปฏิบัติในกิจกรรมǰและมีสŠวนรŠวมในการติดตามประเมินผลǰ
เพ่ือการปรับปรุงแกšไขในการพัฒนาตŠอไปǰซึ่งǰโกวิทยŤǰพวงงามǰ(2545, น.8)ǰไดšกลŠาวถึงกระบวนการมีสŠวนรŠวมการ
จัดการชุมชนไวšǰ4ǰประการคือǰการมีสŠวนรŠวมในการคšนหาปŦญหาและสาเหตุของปŦญหาǰการมีสŠวนรŠวมในการวางแผน
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ดĞาเนินกิจกรรมǰการมีสŠวนรŠวมในการลงทุนและการปฏิบัติงานǰการมีสŠวนรŠวมในผลประโยชนŤรŠวมกันǰการมีสŠวนรŠวม
ในการติดตามและประเมินผลงานǰ 

ǰǰการทŠองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนเกิดขึ้นจากการพัฒนาแหลŠงทŠองเที่ยวโดยใชšชุมชนเปŨนฐานหรือเปŨนการ
ใชšการทŠองเที่ยวมาเปŨนเครื่องมือในการพัฒนาชุมชนǰทĞาใหšชุมชนทšองถิ่นเกิดรายไดšลดความเหลื่อมล้Ğาทางสังคมǰซึ่ง
การทŠองเที่ยวชุมชนมีหลักการสĞาคัญคือǰชุมชนเปŨนเจšาของǰชาวบšานเขšามามีสŠวนรŠวมในการกĞาหนดทิศทางǰ
ตัดสินใจǰสŠงเสริมความภาคภูมิใจในตนเองǰยกระดับคุณภาพชีวิตǰมีความยั่งยืนของสภาพแวดลšอมǰคงเอกลักษณŤ
และวัฒนธรรมทšองถิ่นǰกŠอใหšเกิดการเรียนรูšระหวŠางคนตŠางวัฒนธรรมเคารพในวัฒนธรรมที่แตกตŠางและศักดิ์ศรี
ความเปŨนมนุษยŤ ǰ เกิดผลตอบแทนที่ เปŨนธรรมแกŠคนในชุมชนทšองถิ่น ǰ และตšองมีการกระจายรายไดšสูŠ
สาธารณประโยชนŤของชุมชนǰและเมื่อชุมชนไดšดĞาเนินการทŠองเที่ยวตามหลักการดังกลŠาวขšางตšนǰมีความจĞาเปŨนที่
จะตšองเตรียมความพรšอมและสรšางความเขšมแข็งใหšกับชุมชนในการจัดการการทŠองเที่ยวǰในขณะเดียวกันก็ตšอง
รณรงคŤกับคนในสังคมใหšเห็นความแตกตŠางของการทŠองเที่ยวเชิงนิเวศกับการทŠองเที่ยวทั่วไปǰ เพ่ือเปŨนการกระตุšน
ใหšคนในสังคมเห็นความสĞาคัญของการทŠองเที่ยวแบบการแลกเปลี่ยนเรียนรูš ǰเพ่ิมการรับรูšและความเขšาใจใน
บทบาทของชุมชนทšองถิ่นตŠอการอนุรักษŤทรัพยากรธรรมชาติและเปŨนกĞาลังใจหรือสนับสนุนใหšเกิดความตŠอเนื่องใน
การอนุรักษŤทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมǰเนื่องจากการปรับวิถีชีวิตภายใตšกระแสโลกาภิวัตนŤหรือกระแสการ
เปลี่ยนแปลงของโลกที่เปลี่ยนไปอยŠางรวดเร็วǰอาจทĞาใหšชุมชนอŠอนแอจากการไหลเขšามาของกระแสวัตถุนิยมและ
บริโภคนิยมǰดังนั้นการเปลี่ยนแปลงของชุมชนควรเปŨนการเลือกสรรตามวิถีทางวัฒนธรรมǰวิถีชีวิตชุมชนǰซึ่งแนวคิด
วัฒนธรรมชุมชนไดšมาเปŨนแนวคิดทางเลือกสูŠการพัฒนาชุมชนอยŠางยั่งยืน 
 

ขšอมĎลทĆęวĕปขององคŤกćรบรĉหćรสŠวนตĞćบลบćงนĚĞćผċĚง 
องคŤการบริหารสŠวนตĞาบลบางน้Ğาผึ้งǰอĞาเภอพระประแดงǰจังหวัดสมุทรปราการǰเปŨนอบต.ที่มีพ้ืนที่สีเขียว

ขนาดใหญŠริมแมŠน้ĞาเจšาพระยาǰเปŨนที่ราบลุŠมอยูŠบนพ้ืนที่เขตบางกระเจšาซึ่งเปŨนพ้ืนที่กระเพาะหมูและเปŨนพ้ืนที่สี
เขียวอุดมสมบูรณŤǰใกลšกับกรุงเทพมหานครǰไดšรับการขนานนามวŠาǰĶปอดของกรุงเทพมหานครķǰจึงไดšรับการ
อนุรักษŤเปŨนพ้ืนที่สีเขียวและมีพ้ืนที่ติดกับอีกǰ3ǰอบต.ǰไดšแกŠǰอบต.บางกอบัวǰอบต.บางยอǰและǰอบต.บางกระสอบǰ
ซึ่งอบต.บางน้Ğาผึ้งประกอบดšวยǰ11ǰหมูŠบšานǰและมีประชากรรวมǰ4,872ǰคนǰ(แผนพัฒนาสามปŘองคŤการบริหารสŠวน
ตĞาบลบางน้Ğาผึ้ง) 
 ǰǰทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนบางน้Ğาผึ้งǰมีดินที่มีความอุดมสมบูรณŤมากเพราะเปŨนแหลŠงทับถมของดิน
ปากอŠาวไทยǰมีแหลŠงน้ĞาในหมูŠบšานมีแมŠน้ĞาลĞาคลองธรรมชาติǰ พ้ืนที่ชุมชนบางน้Ğาผึ้งจึงมีทุนทางทรัพยากรทาง
ธรรมชาติสูงǰคือǰมีพ้ืนที่สีเขียวขนาดใหญŠǰเปŨนที่นิยมของคนกรุงเทพฯมาพักผŠอนและออกกĞาลังกายดšวยการปŦũน
จักรยานชมธรรมชาติรายรอบชุมชนและริมแมŠน้Ğาเจšาพระยาǰอันเนื่องจากชุมชนบางน้Ğาผึ้งมีสะพานคอนกรีตเสริม
เหล็กไวšสĞาหรับเดินǰและรองรับการปŦũนจักรยานǰจึงกลายเปŨนที่นิยมปŦũนจักรยานชมสวนเกษตรในชุมชนǰดังนั้น
ชุมชนบางน้Ğาผึ้งจึงเปŨนชุมชนที่มีศักยภาพดšานการทŠองเที่ยวǰจึงมีการสŠงเสริมพัฒนาใหšกลายเปŨนแหลŠงทŠองเที่ยวเชิง
นิเวศนŤǰ(Eco ıǰTourism) 
 ǰǰǰอบต.บางน้Ğาผึ้งจึงไดšจัดใหšมีตลาดน้Ğาบางน้Ğาผึ้งที่นับเปŨนจุดเดŠนในการเปŨนแหลŠงทŠองเที่ ยวชุมชนǰซึ่งตลาด
บางน้Ğาผึ้งเกิดขึ้นจากแนวคิดของนายสĞาเนาวŤǰǰรัศมิทัตǰนายกǰอบต.บางน้Ğาผึ้งที่ตšองการตšองการจัดหาแหลŠงระบาย
สินคšาทางการเกษตรของชาวชุมชนǰโดยการจัดเวทีประชาคมǰรับความคิดเห็นของสมาชิกชุมชนทั้งǰ11ǰหมูŠบšานǰมติ
ของเวทีประชาคมคือการใหšมีตลาดน้Ğาของชุมชนǰโดยการจัดตั้งสĞาเร็จในปŘเมื่อǰพ.ศ.2552 (การใหšขšอมูลของนายกǰ
อบต.)ǰควบคูŠกับการพัฒนาแหลŠงทŠองเที่ยวเชิงอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมǰและจากความรŠวมมือของสมาชิกชุมชนจึงไดš
จัดทĞาสะพานปูนเรียบลĞาคลองโดยรอบǰใหšนักทŠองเที่ยวมีเสšนทางปŦũนจักรยานชมธรรมชาติและมีที่พักแบบโฮมสเตยŤ
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ที่อนุรักษŤบšานแบบไทยǰๆǰใหšนักทŠองเที่ยวชมวัฒนธรรมและวิถีชีวิตคนชุมชนบางน้Ğาผึ้งไปพรšอมกันǰ(กันยาวรรนธŤǰ
กĞาเนิดสินธุŤ, 2558) 
 ǰǰ สภćพđศรษฐกĉจชčมชนǰประชากรสŠวนใหญŠของชุมชนบางน้Ğาผึ้งประกอบอาชีพที่เปŨนรายไดšหลักของชุมชนǰ
คือǰอาชีพรับราชการและรับจšางในโรงงานอุตสาหกรรมǰแตŠชุมชนยังมีผูšมีความรูšในภูมิปŦญญาทšองถิ่นดšานการแพทยŤ
แผนไทยǰสมุนไพรǰหมอพ้ืนบšานǰดšานการดนตรีพ้ืนบšานǰดšานงานฝŘมือǰแตŠประชาชนทšองที่ดั้งเดิมยังยึดอาชีพ
เกษตรกรรมǰมีสวนผักǰผลไมšǰอาชีพเกษตรจะมีขšอจĞากัดเรื่องน้ĞากรŠอยเนื่องจากน้Ğาเค็มหนุนǰและน้ĞาทŠวมเมื่อน้Ğา
ทะเลขึ้นสูงǰเนื่องจากอยูŠติดแมŠน้ĞาเจšาพระยาและติดกับทะเลอŠาวไทยǰเมื่อการเกษตรมีขšอจĞากัดมากขึ้นǰรายไดšจาก
การทĞาการเกษตรก็ลดลงตามไปดšวยǰดังนั้นชาวชุมชนจึงไขวŠควšาหาอาชีพที่มีรายไดšประจĞามากขึ้นǰเชŠนขš าราชการǰ
พนักงานǰลูกจšางภาคเอกชนǰสมาชิกชุมชนจึงรŠวมกันสนับสนุนใหšเปŗดตลาดน้Ğาเพ่ือเพ่ิมรายไดšใหšกับสมาชิกชุมชนǰ
(ขšอมูลǰ:ǰทะเบียนทšองถิ่นǰอĞาเภอพระประแดงǰณǰเดือนกุมภาพันธŤǰ2557)  
 จčดđดŠนของกĉจกรรมกćรทŠองđทĊęยว 
 ǰดšวยสภาพทางสภาพแวดลšอมที่เขียวขจีǰทั้งยังมีอาหารพ้ืนบšานǰขนมไทยที่รสชาติดั้งเดิมǰอีกทั้งยังเดินทาง
สะดวกดšวยรถยนตŤสŠวนตัวจากกรุงเทพมหานครǰจึงมีนักทŠองเที่ยวจĞานวนมากในวัดหยุดǰซึ่งจุดเดŠนการทŠองเที่ยว
ชุมชนบางน้Ğาผึ้งǰไดšแกŠǰตลาดน้Ğาบางน้Ğาผึ้งǰโฮมสเตยŤǰสวนปśาชุมชนǰหมูŠบšานโอท็อปǰเสšนทางมรกตǰ(เสšนทางปŦũน
จักรยานชมธรรมชาติ) 
ǰ ǰǰชุมชนบางน้Ğาผึ้งเปŨนสŠวนหนึ่งของพ้ืนที่ ǰĶปอดกรุงเทพķǰซึ่งเปŨนพ้ืนที่ปśาสีเขียวขนาดใหญŠอยูŠในพ้ืนที่ ǰ6ǰ
ตĞาบลของǰอ.พระประแดงǰจ.สมุทรปราการǰไดšแกŠǰต.บางกะเจšาǰบางน้Ğาผึ้งǰบางกอบัวǰบางกระสอบǰบางยอǰและǰต.
ทรงคนองǰซึ่งตั้งอยูŠในบริเวณท่ีเรียกวŠาǰĶกระเพาะหมูķǰเปŨนพื้นที่ปśาอนุรักษŤในโครงการพระราชดĞาริของสมเด็จพระ
กนิษฐาธิราชเจšาǰกรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯǰǰโดยภาครัฐไดšจัดทĞาĶโครงการสวนปśากลางมหานครķǰโดยการ
สŠงเสริมใหšประชาชนรŠวมกันปลูกปśาในวันสĞาคัญǰๆǰในพ้ืนที่สวนพฤกษชาติǰ Ķศรีนครเขื่อนขัณฑŤķǰเพ่ือสŠงเสริมการ
สรšางผืนปśาสีเขียวและสŠงเสริมความเปŨนเจšาของปśาสีเขียวแหŠงนี้ǰซึ่งผืนปśาแหŠงนี้มีพ้ืนที่ติดกับกรุงเทพมหานครǰจึง
นับวŠาเปŨนปอดของคนกรุงเทพฯอยŠางแทšจริงǰจึงเปŨนการสŠงเสริมการทŠองเที่ยวแบบǰEco Tourismǰชาวชุมชนบาง
น้Ğาผึ้งจึงเห็นเปŨนโอกาสในการพัฒนาอาชีพและรายไดšรŠวมกับการรักษาผืนปśาและทรัพยากรชุมชนควบคูŠกันไปǰจึง
ไดšมีการจัดทĞาแผนพัฒนาǰ3ǰปŘอยŠางตŠอเนื่องǰเพ่ือเปŨนแนวทางในการพัฒนาใหšเปŨนไปตามวัตถุประสงคŤของชุมชนǰ
(กรมปśาไมš, 2550 :ǰออนไลนŤ) 

ǰǰǰǰǰ  

ปŦจจĆยทĊęสŠงผลตŠอกćรจĆดกćรĒหลŠงทŠองđทĊęยวđชĉงนĉđวศของชčมชนบćงนĚĞćผċĚง  
ปŦจจัยที่สŠงผลตŠอการจัดการแหลŠงทŠองเที่ยวเชิงนิเวศนŤของชุมชนบางน้Ğาผึ้งǰไดšแกŠǰคนǰเงินǰวัสดุอุปกรณŤ

(ทรัพยากร)ǰและการจัดการǰโดยมีกลยุทธŤการบริหารจัดการอยŠางเปŨนระบบดังนี้ǰ(กันยาวรรนธŤǰกĞาเนิดสินธุŤ, 2558) 
ǰ ǰ1.ǰคนǰ(Man)ǰมีคนที่มีศักยภาพǰตั้งแตŠระดับผูšนĞาเปŨนผูšมีมีวิสัยทัศนŤǰมีความเปŨนประชาธิปไตยǰมีสมาชิก
ชุมชนที่มีภูมิความรูšเปŨนปราชญŤชาวบšานǰมีภูมิปŦญญาทšองถิ่นǰและมีความพรšอมในการแลกเปลี่ยนเรียนรูšกับชุมชน
ภายนอกǰมีจิตสาธารณะǰเห็นกับประโยชนŤชุมชนมากกวŠาประโยชนŤสŠวนตนǰมีการรŠวมกันจัดกิจกรรมอนุรักษŤ
วัฒนธรรมชุมชนǰมีทĞาใหšชุมชนพัฒนาอยŠางตŠอเนื่องตามหลักการพ่ึงพาตนเองǰĶระเบิดจากขšางในķǰโดยสมาชิกใน
ชุมชนใชšศักยภาพท่ีมีอยูŠอยŠางเต็มกĞาลังความสามารถและพัฒนาเรียนรูšเพ่ิมเติมอยŠางตŠอเนื่องǰอาทิเชŠนประธานกลุŠม
ลูกประคบสมุนไพรǰใหšขšอมูลไวšวŠาเขาไดšจัดตั้งกลุŠมดšวยการระดมทุนสมาชิกกลุŠมǰและฟŚŪนฟูภูมิปŦญญาการผลิตǰǰǰǰǰ
ลูกประคบสมุนไพรดั้งเดิมผสมผสานกับการเรียนรูšการสรšางนวัตกรรมǰคือการแปรรูปเปŨนหมอนรองคอǰเปŨนเข็มขัด
คาดเอวเพ่ือสะดวกตŠอการพกพาǰเปŨนตšนǰสŠวนการอนุรักษŤทรัพยากรสิ่งแวดลšอมและวัฒนธรรมชุมชนǰสมาชิก
ชุมชนของแตŠละหมูŠบšานสามารถรŠวมออกขšอบังคับชุมชนรŠวมกับผูšใหญŠบšานของหมูŠตนเอง ไดšǰ เพ่ืออนุรักษŤการ
ทŠองเที่ยวเชิงนิเวศไวšใหšยั่งยืน 
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ǰ ǰ2.ǰđงĉนǰ(Money หรČอǰBudjet)ǰการจัดการแหลŠงทŠองเที่ยวเชิงนิเวศนŤของชุมชนบางน้Ğาผึ้งยŠอมตšองมีทุนǰ
ซึ่งทุนในการพัฒนาชุมชนบางน้Ğาผึ้งนั้นมาจากหลายชŠองทางǰไดšแกŠǰการจัดสรรงบประมาณขององคŤการบริหารสŠวน
ตĞาบลตามแผนพัฒนาǰ3 ปŘที่มีอยูŠอยŠางจĞากัดǰสมาชิกในชุมชนไดšมีการระดมทุนเพื่อการจัดตั้งกลุŠมอาชีพǰเชŠนกลุŠมลูก
ประคบสมุนไพรǰกลุŠมผšามัดยšอมǰกลุŠมสมุนไพรพ้ืนบšานǰกลุŠมธนาคารชุมชนǰเปŨนตšนǰอีกทั้งยังมีการเปŗดใหšใชšที่ดิน
สŠวนบุคคลเพ่ือเปŗดตลาดน้ĞาโดยเสียคŠาเชŠาแผงละǰ50 บาทตŠอวันสĞาหรับสินคšาเกษตรชุมชนǰสŠวนสินคšาอ่ืนǰๆǰที่เขšา
ไปจัดจĞาหนŠายในชุมชนจะอยูŠในพ้ืนที่ธุรกิจǰโดยเสียคŠาเชŠาแผงǰ150 บาทตŠอวันǰเปŨนการจัดหางบประมาณพัฒนา
ชุมชนตามแนวคิดการพ่ึงพาตนเองǰเมื่อชุมชนเขšมแข็งในระดับหนึ่งǰจึงนĞามาซึ่งการสนับสนุนงบประมาณจาก
ภาครัฐǰภาคเอกชนǰและการทŠองเที่ยวเพ่ิมมากขึ้นอยŠางตŠอเนื่องǰทĞาใหšชุมชนบางน้Ğาผึ้งมีแหลŠงทุนที่หลากหลาย
สามารถพัฒนาชุมชนไดšอยŠางยั่งยืน 
ǰ ǰ3.ǰวĆสดčอčปกรณŤǰ(Matterials)ǰหรČอǰทรĆพยćกรǰ(Resource)ǰความสĞาเร็จในการจัดการแหลŠงทŠองเที่ยวเชิง
นิเวศนŤของชุมชนบางน้Ğาผึ้งǰสŠวนหนึ่งมาจากการมีทรัพยากรที่เอ้ือตŠอการพัฒนาองคŤการบริหารสŠวนตĞาบลบางน้Ğาผึ้ง
เปŨนสŠวนหนึ่งของพ้ืนที่เขตกระเพาะหมูǰหรือปอดกรุงเทพฯǰเปŨนพ้ืนที่ปśาสีเขียวǰอีกทั้งยังมีคลองเล็ก ǰๆǰรายรอบ
หมูŠบšานเปŨนคลองขุดเพ่ือเก็บน้ĞาทĞาการเกษตรǰและติดแมŠน้ĞาเจšาพระยาǰนับเปŨนทรัพยากรที่ดึงดูดนั กทŠองเที่ยวเชิง
นิเวศนŤไดšสŠวนหนึ่งǰโดยชุมชนไดšจัดทĞาถนนรอบหมูŠบšานตามแนวลĞาคลองเพ่ือเปŨนเสšนทางจักรยานชมธรรมชาติและ
วิถีชีวิตชุมชนǰถนนทาสีเขียวชาวบšานจึงเรียกวŠาเสšนทางมรกตǰและทรัพยากรที่สĞาคัญอีกอยŠางของชุมชนคือคนǰǰหรือ
สมาชิกชุมชนซึ่งเปŨนทรัพยากรที่ทรงคุณคŠาǰการฟŚŪนฟูความรูšและศักยภาพของคนจึงเปŨนสิ่งสĞาคัญǰǰชุมชนบางน้Ğาผึ้งจึง
ไดšดĞาเนินกิจกรรมฟŚŪนฟูภูมิปŦญญาทšองถิ่นǰǰเพ่ือการสรšางอัตลักษณŤของชุมชนและสŠงเสริมอาชีพจากภูมิความรูšของคน
รุŠนเกŠาǰอีกทั้งยังนĞาภูมิปŦญญาทšองถิ่นมาพัฒนาสรšางนวัตกรรมผลิตภัณฑŤใหšเขšากับคนรุŠ นใหมŠǰหรือใหšเขšากับ
สถานการณŤการเปลี่ยนแปลงในปŦจจุบันǰซึ่งเปŨนการใชšทรัพยากรที่มีอยูŠอยŠางคุšมคŠาและเหมาะสมǰเมื่อทรัพยากรที่มีอยูŠ
สŠงเสริมการทŠองเที่ยวǰสŠงเสริมรายไดšǰจึงทĞาใหšสมาชิกชุมชนรักและหวงแหนสิ่งที่มีอยูŠกŠอใหšเกิดการอนุรักษŤ
ทรัพยากรธรรมชาติไปโดยปริยาย 
ǰ ǰ4.ǰกćรจĆดกćรǰ(Management)ǰการจัดการชุมชนใหšเปŨนแหลŠงทŠองเที่ยวเชิงนิเวศนั้นตšองเขšาเกณฑŤของ
กรมการทŠองเที่ยวและกีฬาǰคือการจัดการการทŠองเที่ยวเพ่ือการแลกเปลี่ยนเรียนรูšǰการอนุรักษŤทรัพยากรและ
สิ่งแวดลšอมǰรวมถึงการอนุรักษŤวัฒนธรรมทšองถิ่นǰไมŠทĞาลายวิถีชีวิตของชุมชนǰสิ่งสĞาคัญคือสมาชิกชุมตšองรŠวมคิดǰรŠวม
ทĞาǰรŠวมรับผลประโยชนŤǰและรŠวมออกขšอบังคับชุมชนเพ่ือการควบคุมใหšเปŨนการทŠองเที่ยวเชิงนิเวศǰไมŠใหšนักทŠองเที่ยว
สรšางปŦญหาแกŠชุมชนและไมŠเกิดความขัดแยšงระหวŠางนักทŠองเที่ยวกับสมาชิกชุมชนǰซึ่งการจัดการแหลŠงทŠองเที่ยวของ
ชุมชนบางน้Ğาผึ้งเปŨนไปตามเกณฑŤกĞาหนดǰดšวยชุมชนบางน้Ğาผึ้งมีผูšนĞาคือนายกองคŤการบริหารสŠวนตĞาบลที่มีวิสัยทัศนŤǰ
ประสานความรŠวมรอบดšานǰและยึดหลักการกระจายอĞานาจǰไมŠแบŠงแยกหนšาที่ระหวŠางผูšนĞาทšองถิ่นและผูšนĞาทšองที่ǰǰ
จึงเกิดการทĞางานแบบสามประสานจากภายในชุมชนกŠอนǰคือผูšนĞาทšองถิ่นǰผูšนĞาทšองที่ǰและสมาชิกชุมชนจึงเปŨนการ
สรšางการมีสŠวนรŠวมอยŠางทั่วถึงǰรวมทั้งการสรšางเครือขŠายแบบไตรภาคีกับภายนอกคือภาครัฐǰภาคเอกชนǰและชุมชน
ภายนอกเพ่ือการเรียนรูšรŠวมกัน 
 

สรčป 
ǰ การจัดการแหลŠงทŠองเที่ยวเชิงนิเวศนŤของชุมชนบางน้Ğาผึ้งตšองมีปŦจจัยสนับสนุนǰไดšแกŠǰคนǰเงินǰวัสดุ
อุปกรณŤǰและการจัดการǰโดยมีคนเปŨนปŦจจัยสĞาคัญที่จะสามารถกĞาหนดกลยุทธŤในการบริหารจัดการใหšเกิด
ประสิทธิภาพและเกิดประโยชนŤสูงสุดแกŠชุมชนǰคนในระดับผูšนĞาตšองเปŨนผูšมีวิสัยทัศนŤǰมีทักษะการประสานความ
รŠวมมือǰยึดหลักการกระจายอĞานาจสรšางการมีสŠวนรŠวมของสมาชิกชุมชนอยŠางทั่วถึงǰมีการสรšางกลไกในการบริหาร
จัดการอยŠางเปŨนระบบǰเมื่อผูšนĞาทุกระดับเกิดความรŠวมมือมีความสามัคคีกันทĞาใหšสมาชิกในชุมชนเกิดความมั่นใจ
เชื่อถือและศรัทธาǰทĞาใหšเกิดการมีสŠวนรŠวมในการจัดการแหลŠงทŠองเที่ยวในทุกขั้นตอนǰและเมื่อสมาชิกชุมชนไดšรับ
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ผลประโยชนŤที่ตนเองรŠวมบริหารจัดการǰชาวชุมชนจึงเกิดความภาคภูมิใจǰความรักǰและความหวงแหนในทรัพยากร
ชุมชนและรŠวมกันอนุรักษŤทรัพยากรและวัฒนธรรมชุมชนอยŠางเขšมแข็งǰภายใตšการสนับสนุนงบประมาณเงินทุน
จากการจัดหารายไดšขององคŤการบริหารสŠวนตĞาบลบางน้Ğาผึ้งǰการระดมทุนจากสมาชิกชุมชนǰและการสนับสนุน
จากภาครัฐและภาคเอกชนอยŠางตŠอเนื่องǰทĞาใหšชุมชนบางน้Ğาผึ้งเปŨนแหลŠงทŠองเที่ยวเชิงนิเวศที่สมบูรณŤǰสามารถ
สรšางมูลคŠาเพ่ิมจากทรัพยากรที่มีอยูŠǰกŠอเกิดรายไดšเสริมใหšกับสมาชิกในชุมชนอยŠางท่ัวถึง 

 

ĒหลŠงทŠองđทĊęยวชčมชนบćงนĚĞćผċĚง 
 

  ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ  
 
 
 
 
 

ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ  ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ 
ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ  

ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ 

 

 

 

 

 

ĒผนพĆฒนćองคŤกćรบรĉหćรสŠวน
ตĞćบลบćงนĚĞćผċĚงǰ3ǰปŘ 

ผลĉตภĆณฑŤชčมชน 
- ลูกประคบธัญพืชǰ(KBO) 
- บšานธูปสมุนไพร 
- โฮมสเตยŤมาตรฐาน

ระดับอาเซียน 
- หมูŠบšานชŠอสะอาด 
- ปśาสีเขียว 

สŠงผล 

การจัด 

การĒหลŠง

ทŠองđทĊęยวđชĉง

นĉđวศนŤ 

management=ǰการ
จัดทĞาแผนชุมชน,
ดĞาเนินการตามแผนǰ,
ติดตามประเมินผลและ
รŠวมกันปรับปรุงฯǰแผน
และการดĞาเนินงาน 

ปŦจจĆยทĊęสŠงผลตŠอกćรจĆดกćรชčมชนǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ 

Money 
=ǰงบประมาณǰอบต. 
-ǰการระดมทุนของสมาชิกชุมชนǰ
(โอทอป)ǰ 
-งบประมาณภาครัฐ,ภาคเอกชน 

Matterials 
ǰ=ǰทรัพยากรตŠางǰๆǰ
เชŠนǰปśาไมšสีเขียวǰแมŠน้Ğา
ลĞาคลองǰและภูมิปŦญญา
ชาวบšานǰเปŨนตšน 

 

Manǰ=ǰผูšนĞา
ทšองถิ่นǰผูšนĞาชุมชนǰ
ผูšนĞากลุŠมอาชพีǰ
และประชาชนใน
ชุมชน 
และประชาชน 

 

ภćพทĊęǰ1ǰ:ǰปŦจจัยที่สŠงผลตŠอการจัดการแหลŠงทŠองเที่ยวเชิงอนุรักษŤชุมชนบางน้Ğาผึ้ง 
ทĊęมćǰ:ǰกันยาวรรนธŤǰǰกĞาเนิดสินธุŤ, 2562 

นĞćĒผนĕปปฏĉบĆตĉ 
กćรดĞćđนĉนกĉจกรรมēครงกćร

ตŠćงǰė 
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บทคĆดยŠอ 

 ผลการวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการสื่อสารทุนชุมชนเพ่ือการจัดการการทŠองเที่ยวโดยชุมชนǰกรณีศึกษาǰชุมชน
ทŠองเที่ยวǰOTOP นวัตวิถีǰจังหวัดบุรีรัมยŤǰพบวŠาǰชุมชนทŠองเที่ยวǰOTOP นวัตวิถีǰทั้งǰ2ǰชุมชนǰไดšแกŠǰชุมชน

ทŠองเที่ยวนวัตวิถีǰบšานสวายสอǰและชุมชนบšานตาลองǰมีการนĞาทุนชุมชนมาประยุกตŤใชšเพ่ือเปŨนจุดขายของการ
ทŠองเที่ยวǰซึ่งเปŨนการทŠองเที่ยวที่จัดการโดยชุมชนเพ่ือชุมชนǰและสมาชิกชุมชนเปŨนเจšาบšานที่ดีǰโดยมีรูปแบบการ
สื่อสารแบบผสมผสานǰทั้งการสื่อสารแบบเปŨนทางการǰและแบบไมŠเปŨนทางการǰทั้งในลักษณะการสื่อสารจากบนลง
ลŠางǰซึ่งเจšาหนšาที่หนŠวยงานภาครัฐǰหรือผูšนĞาชุมชนจะใชšในการชี้แจงและการสรšางความเขšาใจในเบื้องตšนǰจากนั้นใน
ระยะตŠอมาจะเปŗดโอกาสใหšสมาชิกแสดงความคิดเห็นǰซึ่งเปŨนรูปแบบของการสื่อสารจากลŠางขึ้นบนǰเมื่อเขšาสูŠ
ชŠวงเวลาในการตšอนรับนักทŠองเที่ยวǰสมาชิกของชุมชนจะรŠวมมือรŠวมใจกันทĞางานเคียงบŠาเคียงไหลŠǰรูปแบบการ
สื่อสารจะเปŨนลักษณะตามแนวนอนǰและแบบสองทางǰทั้งนี้ในภาพรวมของการสื่อสารทุนชุมชนǰเนšนการมีสŠวน
รŠวมของสมาชิกในชุมชนǰทŠวงทĞานองในการสื่อสารระหวŠางกันเปŨนไปดšวยความเอาใจใสŠǰใหšกĞาลังใจในการทĞางานǰ
แสดงใหšเห็นถึงการสื่อสารในเชิงบวกǰสŠวนในดšานการสื่อสารทุนชุมชนไปยังนอกชุมชนǰทั้งǰ2ǰชุมชนมีการสื่อสาร

แนวคิดหลักที่ชัดเจนเพ่ือเสนอจุดขายของชุมชนǰโดยชุมชนทŠองเที่ยวนวัตวิถีǰบšานสวายสอǰอĞาเภอเมืองǰสื่อสารดšวย
แนวคิดการทŠองเที่ยวเชิงนิเวศǰและชุมชนบšานตาลองǰอĞาเภอสตึกǰสื่อสารดšวยแนวคิดการทŠองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
และวิถีชีวิต 
 

คĞćสĞćคĆญǰ:ǰการสื่อสาร; ทุนชุมชน; ชุมชนทŠองเที่ยวǰOTOP นวัตวิถี 
 

Abstract 

The research results on the communication pattern of community capital for community-ǰ
based tourism: ǰA case study of OTOP Nawatwithi community tourism, Buri Ram province, found 
that OTOP Nawatwithi Tourism Communities Both communities, namely Ban Sawaisor community 
and Ban Ta Long community have applied community capital to be the selling point of tourism 
which is a community- based tourism and community members are good hosts position.ǰ
Communities have blended communication styles both formal and informal communication.ǰ
Top-down communication, which is used, by government officials or community leaders to clarify 
and build understanding at the beginning, Bottom-up communication is used in later stages to 
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give members an opportunity to express their opinions.ǰCommunity members work together in a 
time of welcoming tourists, in which the communication pattern is horizontal and two-way 
communication. ǰ Overview of communication community grants emphasize the participatory 
communication.ǰCommunication between each other shows care and encouragement consistent 
with positive communication. ǰOn another side of communicating community capital to outside 
the community, the two communities communicate clear key ideas to present the community's 
point of sale. ǰBan Sawaisor community communicates with ideas Ecotourism and Ban Ta Long 
community communicate with ideas Cultural tourism and lifestyle. 
 

Keywordsǰ:ǰCommunication; Community capital; OTOP Nawatwithi community tourism 

 
บทนĞć 
 ชุมชนทšองถิ่นǰคือǰฐานลŠางของสังคมǰชุมชนทšองถิ่นแตŠละแหŠงตŠางก็มีทุนในรูปแบบตŠางǰๆǰกันǰเชŠนǰทุน
สิ่งแวดลšอมและทรัพยากรธรรมชาติǰทุนทางวัฒนธรรมǰทุนทางสังคมǰเปŨนตšนǰทุนเหลŠานี้ชŠวยใหšการดĞารงชีวิต
เปŨนอยูŠอยŠางสมดุลและมีความสุขǰดังนั้นǰกุญแจสĞาคัญดอกหนึ่งของการพัฒนาǰเพ่ือนĞาพาชุมชนไปสูŠความเขšมแข็งǰ
และม่ันคงอยŠางแทšจริงǰจึงตšองมีความเขšาใจǰและหาลูŠทางฟŚŪนฟูดšวยการนĞาทุนที่ยังคงดĞารงอยูŠมาใชšเปŨนสŠวนหนึ่งของ
การพัฒนาที่ยั่งยืนใหšไดšǰนอกจากนี้ǰยังสามารถนĞาทุนชุมชนมาประยุกตŤใชšเพ่ือสŠงเสริมการทŠองเที่ยวǰทั้งรูปแบบการ
ทŠองเที่ยวเชิงอนุรักษŤǰเชิงวัฒนธรรมǰและการทŠองเที่ยวเชิงเกษตรǰ(จิราพรǰไชยเชนทรŤ, 2563)ǰ 
 ทุนชุมชนสĞาหรับการทŠองเที่ยวǰประกอบดšวยทุนหลากหลายประเภทǰ ไดšแกŠǰ1)ǰทุนธรรมชาติǰ ǰǰǰǰǰǰǰ
(Natural Capital)ǰทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลšอมที่เปŨนปŦจจัยในการประกอบอาชีพและดĞาเนินชีวิตอยŠางมี
คุณภาพชีวิตที่ดีǰ2)ǰทุนวัฒนธรรมǰ(Cultural Capital)ǰวัฒนธรรมไทยและภูมิปญญาทองถิ่นǰรวมถึงประเพณี
ดั้งเดิมตามกลุŠมชาติพันธุŤǰ3)ǰทุนมนุษยŤǰ(Human Capital)ǰหรือทุนภูมิปŦญญาǰเปŨนความรูšที่สั่งสมในตัวบุคคลǰǰǰǰ
และปราชญŤชาวบšานǰ4)ǰทุนสังคมǰ(Social Capital)ǰคือความเปŨนสังคมที่ดีงามǰมีรากฐานǰเชŠนǰความสามัคคีǰ ǰ
ความรŠวมมือǰความซื่อสัตยŤสุจริตǰ5)ǰทุนการเมืองǰ(Political Capital)ǰการปกครองชุมชนǰรวมทั้งองคŤกรที่ตั้งขึ้นมาǰ
6)ǰทุนกŠอสรšางǰ(Built Capital)ǰชุมชนมีการพัฒนาแหลงทองเที่ยวใหšมีศักยภาพǰและǰ7)ǰทุนการเงินǰ(Financial 
Capital)ǰการเรียกเก็บคŠาบริการเพ่ือหักเงินสมทบมาบริหารจัดการการทŠองเที่ยวǰการกระจายผลประโยชนŤอยŠาง
เทŠาเทียมǰ(ทศพรǰแกšวขวัญไกร , 2562; จามรีǰพระสุนิล, 2563, ชนิษฐาǰใจเปง, 2563)ǰโดยคนในชุมชนตšองมี
ความรูšความเขšาใจวŠาทุนของแตŠละชุมชนนั้นมีความแตกตŠางǰและตšองสามารถนĞาอัตลักษณŤของชุมชนมาเปŨนจุดเดŠน
ในการเสนอขายเปŨนสินคšาและบริการในการทŠองเที่ยวโดยชุมชนไดšǰ 
ǰ ยุทธศาสตรŤชาติǰ20ǰปŘǰ(พ.ศ.ǰ2560-2579)ǰแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหŠงชาติǰฉบับที่ǰ12ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
(พ.ศ.ǰ2560-2564)ǰและพันธกิจกระทรวงมหาดไทยǰลšวนมีเปŜาหมายสŠงเสริมและพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนฐานรากใหš
มีความมั่นคงและมีเสถียรภาพǰรัฐบาลโดยกรมการพัฒนาชุมชนǰกระทรวงมหาดไทยǰจึงไดšมีการดĞาเนินโครงการ
ชุมชนทŠองเที่ยวǰOTOP นวัตวิถีขึ้นǰโดยมุŠงหมายลดความเหลื่อมล้ĞาของสังคมǰมุŠงเนšนสรšางรายไดšและความเจริญ
ความเขšมแข็งทางเศรษฐกิจใหšแกŠชุมชนǰโดยมีวัตถุประสงคŤเพ่ือกระตุšนเศรษฐกิจและสังคมภายในประเทศใหšมี
ความเขšมแข็งǰเชื่อมโยงเสšนทางในการทŠองเที่ยวǰ(กระแสหลักǰเมืองรองǰชุมชน)ǰใหšมีความโดดเดŠนมีความพรšอมบนǰǰǰǰǰ
อัตลักษณŤของชุมชนทŠองเที่ยวǰOTOP นวัตวิถีǰสรšางและพัฒนาบุคลากรǰผูšประกอบการǰและผูšที่เกี่ยวขšองในชุมชน
ทŠองเที่ยวǰOTOP นวัตวิถีǰใหšมีขีดความสามารถในการคิดเชิงสรšางสรรคŤǰและนĞามาตŠอยอดการบริหารจัดการชุมชน
ไดšอยŠางเหมาะสมǰโดยเนšนการขายสินคšาอยูŠในชุมชนǰใชšเสนŠหŤǰภูมิปŦญญาǰวิถีชีวิตǰวัฒนธรรมǰและความคิด
สรšางสรรคŤแปลงเปŨนรายไดšǰชุมชนไมŠตšองแขŠงขันǰหรือนĞาผลิตภัณฑŤออกไปขายนอกชุมชนǰแตŠทĞาหนšาที่เปŨนชุมชน
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ทŠองเที่ยวที่เปŨนเจšาบšานที่ดีǰชวนกันคิดผลิตสินคšาและบริการǰรวมทั้งมีการเชื่อมโยงเสšนทางทŠองเที่ยวระดับชุมชนǰที่
ซึ่งรายไดšจะกระจายอยูŠกับคนในชุมชนǰ(กรมการพัฒนาชุมชน, 2561) 
ǰ อยŠางไรก็ตามǰนอกจากการทĞาความเขšาใจกับทุนของชุมชนแลšวǰกุญแจอีกดอกที่มีความสĞาคัญǰคือǰ ǰǰǰǰǰǰ
การสื่อสารǰซึ่งเปŨนเครื่องมือที่ไมŠสามารถแยกขาดไดšจากการพัฒนาǰเนื่องจากเปŨนปŦจจัยหนึ่งของความสĞาเร็จในการ
ทĞางานทั้งภายในชุมชนǰและภายนอกชุมชนǰโดยเฉพาะกับการทŠองเที่ยวในรูปแบบของการทŠองเที่ยวโดยชุมชนǰ
(Community based tourism หรือǰCBT)ǰซึ่งมีลักษณะสĞาคัญǰคือǰสมาชิกในชุมชนจะเขšามามีสŠวนรŠวมในการ
กĞาหนดทิศทางและการตัดสินใจǰการทŠองเที่ยวจะชŠวยสŠงเสริมความภาคภูมิใจในตนเองǰยกระดับคุณภาพชีวิตǰǰǰǰǰǰ
มีความยั่งยืนทางดšานสิ่งแวดลšอมǰคงเอกลักษณŤǰและวัฒนธรรมทšองถิ่นǰกŠอใหšเกิดการเรียนรูšระหวŠางวัฒนธรรมǰ
เคารพในวัฒนธรรมที่แตกตŠางǰและศักดิ์ศรีความเปŨนมนุษยŤǰรวมทั้งเกิดผลตอบแทนที่เปŨนธรรมกับคนในทšองถิ่นǰ
และมีการกระจายรายไดšสูŠสาธารณประโยชนŤของชุมชนǰ(สĞานักงานพัฒนาการทŠองเที่ยว, 2550)ǰการจัดการทั้งหมด
ตšองอาศัยความรŠวมมือจากสมาชิกในชุมชนǰทั้งการรŠวมกันวิเคราะหŤปŦญหาǰวางแผนǰดĞาเนินงานǰและประ เมินผลǰ
(สถาบันการทŠองเที่ยวชุมชน, 2551)ǰตามที่ǰAgunga (1998)ǰไดšกลŠาวไวšวŠาǰไมŠมีการพัฒนาใดที่สามารถดĞาเนินการ
ไดšโดยปราศจากการมีสŠวนรŠวมǰและแทบจะเปŨนไปไมŠไดšเลยที่การมีสŠวนรŠวมจะเกิดขึ้นหากปราศจากการสื่อสาร
 การสื่อสารชุมชนเปŨนบริบทที่เกิดขึ้นภายใตšบริบทแหŠงความเปŨนชุมชนǰภายในกลุŠมคนที่อาศัยอยูŠรŠวมกันǰ
ดังนั้นǰการสื่อสารชุมชนจึงมีลักษณะเฉพาะที่แตกตŠางไปจากการสื่อสารอ่ืนǰโดยมีองคŤประกอบǰดังนี้ǰ1)ǰผูšสŠงสารǰ
(Sender)ǰสามารถเปŨนไดšทั้งรายบุคคลและคณะǰ2)ǰสารǰ(Message)ǰเนื้อหาǰหรือขšอมูลขŠาวสารǰ3)ǰชŠองทางการ
สื่อสารǰหรือสื่อǰ(Channel/Media)ǰการสื่อสารภายในชุมชนนิยมใชšสื่อบุคคลและเครือขŠายรŠวมกับสื่อพ้ืนบšานǰ
นอกจากนี้ยังมีสื่อที่เกี่ยวขšองอ่ืนǰๆǰเชŠนǰสื่อสิ่งพิมพŤǰสื่อกิจกรรมǰสื่อใหมŠǰหรือสื่อสังคมǰเปŨนตšนǰ4)ǰชุมชนผูšรับสารǰ
(Receiver)ǰกลุŠมบุคคลเปŜาหมายที่หวังผลใหšเกิดพฤติกรรมตามความประสงคŤของการสื่อสารǰ5)ǰการปŜอนกลับǰ
(Feedback)ǰและǰ6)ǰผลของการสื่อสารชุมชนǰ(Effect)ǰการหวังผลอันเกิดจากการสื่อสารที่ไดšตั้งเปŜาหมายไวšǰ
(สุชาดาǰพงศŤกิตติวิบูลยŤ, 2559)ǰซึ่งในการสื่อสารของชุนชนมีรูปแบบการสื่อสารที่สามารถจĞาแนกไดšเปŨนǰ4ǰลักษณะǰ
ดงันี้ǰ 
 จĞาแนกทิศทางการสื่อสารǰแบŠงออกเปŨนǰ2ǰรูปแบบǰคือǰการสื่อสารแบบทางเดียวǰ(One-way 
Communication)ǰหมายถึงǰการสŠงสารที่ผูšสŠงสารถŠายทอดสารไปยังผูšรับสารแตŠเพียงฝśายเดียวโดยไมŠเปŗดโอกาสใหš
ผูšรับสารไดšซักถามขšอสงสัยหรือแสดงความคิดเห็นǰและการสื่อสารแบบǰ2ǰทางǰ(Two-way Communication)ǰ
หมายถึงǰการสื่อสารที่ผูšสŠงสารสŠงขšอมูลขŠาวสารไปยังผูšรับสารทางหนึ่งในขณะเดียวกันเมื่อผูšรับสารไดšรับขšอมูลแลšว
ก็สŠงขšอมูลขŠาวสารไปยังผูšรับสารทางหนึ่งǰจึงเปŨนการสื่อสารที่มีการโตšตอบกันǰ  
ǰ จĞาแนกตามลักษณะการใชš ǰแบŠงไดš เปŨนǰ2ǰรูปแบบǰคือǰการสื่อสารแบบเปŨนทางการǰ(Formal 
Communication)ǰหมายถึงǰการติดตŠอสื่อสารที่คĞานึงถึงบทบาทหนšาที่และตĞาแหนŠงระหวŠางผูšรับสารและผูšสŠงสาร
เปŨนสĞาคัญǰสŠวนใหญŠเปŨนการสื่อสารที่เปŨนลายลักษณŤอักษรǰและการสื่อสารแบบไมŠเปŨนทางการǰ( Informal 
Communication)ǰหมายถึงǰการติดตŠอสื่อสารกับบุคคลอ่ืนโดยไมŠพิจารณาถึงตĞาแหนŠงหนšาที่ǰและมิไดšดĞาเนินไป
ตามระเบียบแบบแผนที่กĞาหนดไวšǰเกิดขึ้นจากความสนิทสนมǰคุšนเคยǰความสัมพันธŤระหวŠางบุคคลในทางสŠวนตัวǰ
 จĞาแนกตามสัญลักษณŤที่ใชšในการสื่อสารǰแบŠงออกเปŨนǰ2ǰรูปแบบǰคือǰการสื่อสารแบบใชšถšอยคĞาห รือ
แบบวัจนะǰ(Verbal Communication)ǰหมายถึงǰการสื่อสารที่อาศัยǰคĞาพูดǰ(Words)ǰหรือตัวเลขǰ(Number)ǰเปŨน
สัญลักษณŤของขŠาวสารǰและการสื่อสารแบบไมŠใชšถšอยคĞาหรือแบบอวัจนะǰ(Non-verbal Communication)ǰ
หมายถึงǰการสื่อสารโดยปราศจากคĞาพูดǰแตŠแสดงออกทางทŠาทางǰสีหนšาǰการเคลื่อนไหวของรŠางกายǰ 
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 จĞาแนกตามการไหลของขŠาวสารǰแบŠงออกเปŨนǰ2ǰแบบǰคือǰการสื่อสารตามแนวดิ่ งǰ ( Vertical 
Communication) ǰ โ ด ย แ บŠ ง อ อ ก เ ปŨ น ǰ ก า ร สื่ อ ส า ร จ า กบน ล ง ลŠ า ง ǰ ( Top- down ห รื อ ǰDownward 
Communication)ǰหมายถึงǰการสŠงขŠาวสารจากบุคคลที่มีตĞาแหนŠงสูงกวŠาลงมายังตĞาแหนŠงที่ต่Ğา กวŠาǰและการ
สื่อสารจากลŠางข้ึนบนǰ(Bottom-up หรือǰUpward Communication)ǰหมายถึงǰการสŠงขŠาวสารจากผูšสŠงสารซึ่งอยูŠ
ในระดับหรือตĞาแหนŠงที่ต่ĞากวŠาขึ้นไปสูŠผูšรับสารซึ่งอยูŠในระดับหรือตĞาแหนŠงที่สูงกวŠาǰเปŨนการเปŗดโอกาสใหšสื่อสาร
อยŠางเทŠาเทียมกันǰและการสื่อสารตามแนวนอนǰหรือแนวราบǰ(Horizontal Communication)ǰหมายถึงǰการ
ติดตŠอสื่อสารระหวŠางผูšที่มีระดับหรือตĞาแหนŠงที่เสมอกันǰใกลšเคียงกันǰโดยอาศัยความสัมพันธŤสŠวนตัวชŠวยเสริมสรšาง
ความรับผิดชอบรŠวมกันของกลุŠมǰกŠอใหšเกิดความสัมพันธŤที่ใกลšชิดǰและเปŨนการสื่อสารอีกรูปแบบหนึ่งที่ชŠวยสŠงเสริม
ใหšเกิดการมีสŠวนรŠวมของสมาชิกในสังคม 
 ทั้งนี้ǰจากการทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาชุมชนทšองถิ่นดšวยการทŠองเที่ยวǰรวมทั้งการจัดการ
การทŠองเที่ยวโดยชุมชนǰไดšพบขšอเสนอจากผลการวิจัยที่เกี่ยวขšองในประเด็นของการสื่อสารอยูŠเปŨนจĞานวนมากǰแตŠ
งานวิจัยเกี่ยวกับกระบวนการทĞางานที่ศึกษาเรื่องของการสื่อสารทั้งภายในและภายนอกชุมชนเพ่ือการจัดการการ
ทŠองเที่ยวยังมีจĞานวนจĞากัดǰจึงเปŨนที่มาของการวิจัยǰเรื่องǰรูปแบบการสื่อสารทุนชุมชนเพ่ือการจัดการทŠองเที่ยว
โดยชุมชนǰกรณีศึกษาǰชุมชนทŠองเที่ยวǰOTOP นวัตวิถีǰจังหวัดบุรีรัมยŤǰเพ่ือคšนหาวิธีการสื่อสารทุนชุมชนǰในการ
นĞาเสนอเปŨนสินคšาและบริการในการทŠองเที่ยวของชุมชนǰสรšางอาชีพǰสรšางรายไดšǰสรšางความเขšมแข็งใหšแกŠชุมชน 
 

วĆตถčปรąสงคŤ 
 1.ǰเพ่ือศึกษาสภาพและรวบรวมรายการทุนชุมชนของชุมชนทŠองเที่ยวนวัตวิถีǰบšานสวายสอǰอĞาเภอ
เมืองǰและบšานตาลองǰอĞาเภอสตึกǰจังหวัดบุรีรัมยŤ 
 2.ǰเพ่ือศึกษารูปแบบการสื่อสารทุนชุมชนเพ่ือการจัดการทŠองเที่ยวโดยชุมชนของชุมชนทŠองเที่ยวǰ
OTOP นวัตวิถีǰบšานสวายสอǰอĞาเภอเมืองǰและบšานตาลองǰอĞาเภอสตึกǰจังหวัดบุรีรัมยŤ 

3.ǰเพ่ือศึกษาแนวทางการสื่อสารทุนชุมชนไปใชšในการจัดการและสŠงเสริมการทŠองเที่ยวโดยชุมชนอยŠางยั่งยืน 
 

กรอบĒนวคĉด 

 
 

รąđบĊยบวĉธĊกćรวĉจĆย 
 วิธีการศึกษาใชšแนวทางการวิจัยเชิงคุณภาพǰโดยเก็บรวบรวมขšอมูลดšวยการสัมภาษณŤแบบเจาะลึกกับผูšใหš
ขšอมูลสĞาคัญǰ(Key-Informant Interview)ǰจĞานวนǰ16ǰคนǰซึ่งและการสังเกตแบบไมŠมีสŠวนรŠวมǰ(Non-Participant 
Observation)ǰพ้ืนที่ในการศึกษาǰไดšแกŠǰชุมชนทŠองเที่ยวนวัตวิถีǰบšานสวายสอǰอĞาเภอเมืองǰและบšานตาลองǰ
อĞาเภอสตึกǰจังหวัดบุรีรัมยŤǰประชากรǰประกอบดšวยบุคคลǰ2ǰกลุŠมǰไดšแกŠǰ1)ǰกลุŠมสมาชิกในชุมชนที่เก่ียวขšองกับการ
จัดการทŠองเที่ยวโดยชุมชนǰจĞานวนǰ13ǰคนǰและǰ2)ǰเจšาหนšาที่หนŠวยงานภาครัฐǰจĞานวนǰ3ǰคนǰกลุŠมตัวอยŠางǰผูšวิจัย
ใชšวิธีการเลือกแบบเจาะจงǰ (Purposive Sampling)ǰโดยสĞารวจจากคุณลักษณะที่ เหมาะสมǰ เชŠนǰความรูš
ความสามารถǰตĞาแหนŠงǰหนšาที่ที่รับผิดชอบǰบทบาทที่มีตŠอชุมชนǰฯลฯǰนอกจากนี้ยังใชšวิธีการสุŠมแบบสโนวŤบอลǰ
(Snowball Technique)ǰโดยสอบถามรายชื่อจากผูšใหšขšอมูลในแตŠละกลุŠมที่ไดšสัมภาษณŤแลšวǰเพ่ือคšนหาผูšใหšขšอมูล
ที่เหมาะสมตŠอไปǰและเครื่องมือที่ใชšในการวิจัยǰใชšแบบสัมภาษณŤแบบกึ่งมีโครงสรšางǰ( Semi-structured 
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Interview)ǰเพ่ือใชšในการสัมภาษณŤเชิงลึกǰโดยกĞาหนดประเด็นในการสัมภาษณŤที่สอดคลšองกับวัตถุประสงคŤ
การศึกษาǰ 
 วิธีการวิเคราะหŤขšอมูลǰวิเคราะหŤขšอมูลดšวยการวิเคราะหŤเชิงพรรณนาǰ(Descriptive Research)ǰจัด
หมวดหมูŠและเรียบเรียงตามประเด็นที่สอดคลšองกับวัตถุประสงคŤการศึกษาǰโดยหาความเชื่อมโยงǰและวิเคราะหŤ
อยŠางเปŨนเหตุเปŨนผลǰรวมทั้งอšางอิงแนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวขšอง 
 

ผลกćรวĉจĆย 

 วĆตถčปรąสงคŤขšอǰ1ǰสภาพและรายการทุนชุมชนของชุมชนทŠองเที่ยวนวัตวิถีǰบšานสวายสอǰหมูŠǰ7ǰตĞาบล
สะแกโพรงǰอĞาเภอเมืองǰและบšานตาลองǰหมูŠǰ7ǰตĞาบลทุŠงวังǰอĞาเภอสตึกǰจังหวัดบุรีรัมยŤ 

  1.1 ǰขšอมูลพ้ืนฐานของชุมชนทŠองเที่ยวǰOTOP นวัตวิถีǰบšานสวายสอǰหมูŠǰ7ǰตĞาบลสะแกโพรงǰ

อĞาเภอเมืองǰจังหวัดบุรีรัมยŤǰคĞาวŠาǰสวายสอǰเปŨนภาษาเขมรǰหมายถึงǰมะมŠวงขาวǰสมาชิกในชุมชนเปŨนการรวมกัน
ระหวŠางกลุŠมคนǰ2ǰเชื้อชาติǰคือǰกลุŠมคนไทยเชื้อสายเขมรǰและคนไทยเชื้อสายลาวǰที่ตั้งอยูŠหŠางจากตัวเมืองบุรีรัมยŤǰ

ประมาณǰ18ǰกิโลเมตร 

        1.1.1ǰทุนธรรมชาติǰ(Natural capital) เปŨนพ้ืนที่เดียวในประเทศไทยที่สามารถพบเห็นนก

กระเรียนพันธุŤไทยไดšตามธรรมชาติบริเวณอŠางเก็บน้ĞาหšวยจรเขšมากǰมีเสšนทางศึกษาธรรมชาติชมนกกระเรียนพันธุŤ
ไทยǰซึ่งความหมายของนกกระเรียนǰคือǰความอุดมสมบูรณŤǰและมีการทĞาการเกษตรในรูปแบบอินทรียŤǰทั้งการปลูก
ขšาวหอมมะลิǰและพืชผักตŠางǰๆǰ  
        1.1.2ǰทุนวัฒนธรรมǰ(Cultural capital) การละเลŠนซึ่งแสดงใหšเห็นถึงวิถีชีวิตและความ

เปŨนอยูŠที่ขšองเกี่ยวกับการเกษตรǰเชŠนǰการแสดงรĞาพ้ืนถิ่นวิถีชาวนาǰการแสดงรĞานกกระเรียนจากนักเรี ยนǰการ
แสดงสีซอǰวิถีการอยูŠรŠวมกันระหวŠางคนไทยเชื้อสายเขมรและเชื้อสายลาวซึ่งอพยพมาตั้งถิ่นฐานในพ้ืนที่ 
        1.1.3ǰทุนมนุษยŤǰ(Human capital) หรือทุนภูมิปŦญญาǰนายทองพูนǰอุŠนจิตตŤǰชาวนานัก

อนุรักษŤและผูšใหญŠบšานสวายสอǰผูšริเริ่มการทĞาเกษตรอินทรียŤของชุมชนจนประสบความสĞาเร็จǰกลายเปŨนภูมิปŦญญา
และขยายออกสูŠสมาชิกในชุมชนเพ่ิมจĞานวนขึ้นอยŠางตŠอเนื่อง 
        1.1.4ǰทุนสังคมǰ(Social capital) ความสัมพันธŤของคนไทยเชื้อสายเขมรและเชื้อสายลาวที่

สามารถอยูŠรŠวมกันไดšǰความรŠวมมือǰความสามัคคีของคนในชุมชน 
        1.1.5ǰทุนการเมืองǰ(Political capital) วิสาหกิจชุมชนกลุŠมขšาวอินทรียŤบšานสวายสอǰขšาว

เปŨนผลิตภัณฑŤหลักที่สรšางรายไดšใหšแกŠชุมชนǰกลุŠมออมทรัพยŤǰกลุŠมอาชีพǰเชŠนǰทอเสื่อกกǰทอผšาพ้ืนบšานǰ(ผšากŠวย)ǰ
สไบǰแปรรูปผลิตภัณฑŤǰเปŨนตšนǰซึ่งสมาชิกในชุมชนสามารถเขšารŠวมไดšอยŠางอิสระ 
        1.1.6ǰทุนกŠอสรšางǰ(Built capital) โรงสีขšาวของชุมชนǰเพ่ือรองรับผลผลิตของสมาชิกใน

กลุŠมเกษตรอินทรียŤสามารถนĞาผลผลิตมาสีขšาวไดšǰหšองบรรจุขšาวǰถนนสายวัฒนธรรมประจĞาหมูŠบšานสĞาหรับการจัด
กิจกรรมรŠวมกันของชุมชน 
        1.1.7ǰทุนการเงินǰ(Financial capital) กลุŠมออมทรัพยŤǰการสนับสนุนจากสĞานักงานกองทุน

หมูŠบšานและชุมชนเมืองแหŠงชาติ 
  ǰทุนชุมชนที่นĞามาใชšในการจัดการทŠองเที่ยวǰไดšแกŠǰความอุดมสมบูรณŤของธรรมชาติǰพิสูจนŤไดšจาก
การที่นกกระเรียนพันธุŤไทยǰหรือนกเขียนǰที่ไดšรับการอนุรักษŤสามารถใชšชีวิตตามธรรมชาติในบริเวณชุมชนไดšǰǰǰǰǰ
เปŨนผลมาจากการที่สมาชิกในชุมชนใหšความสĞาคัญในการทĞาเกษตรอินทรียŤǰทั้งการปลูกขšาวǰและผลผลิตทางการ
เกษตรอ่ืนǰๆǰพ้ืนดินǰแหลŠงน้ĞาจึงปลอดภัยเหมาะกับการอยูŠอาศัยของทั้งคนและสัตวŤǰโปรแกรมการทŠองเที่ยวจึง
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มุŠงเนšนไปที่การชมนกกระเรียนพันธุŤไทยǰสĞารับอาหารพื้นบšานที่มาจากผลผลิตปลอดสารพิษǰรวมทั้งเสšนทางการปŦũน
จักรยานทŠองเที่ยวทางธรรมชาติบริเวณรอบอŠางเก็บน้ĞาหšวยจรเขšมากǰตอบโจทยŤกระแสการทŠองเที่ ยวเชิงนิเวศและ
กระแสรักสุขภาพซึ่งกĞาลังเปŨนที่นิยม 
  1.2ǰขšอมูลพื้นฐานของชุมชนทŠองเที่ยวǰOTOP นวัตวิถีǰบšานตาลองǰหมูŠǰ7ǰตĞาบลทุŠงวังǰอĞาเภอสตึกǰ

จังหวัดบุรีรัมยŤǰชื่อตาลองǰมาจากชื่อของสองตายายที่อาศัยอยูŠดั้งเดิมǰคือǰตาคอนกับยายแลǰตาคอนǰมีอาการหู
หนวกǰภาษาเขมรǰเรียกวŠาǰล็องǰชาวบšานจะเรียกตาคอนวŠาǰตาล็องǰจึงเปลี่ยนชื่อจากบšานโนนสวŠางมาเปŨนǰบšานตา
ลองǰจนถึงปŦจจุบันǰสมาชิกในชุมชนประกอบดšวยคนไทยǰคนไทยเชื้อสายเขมรǰและกลุŠมชาติพันธุŤสŠวยǰที่ตั้งอยูŠหŠาง
จากอĞาเภอสตึกǰระยะทางǰ13ǰกิโลเมตรǰอยูŠหŠางจากจังหวัดบุรีรัมยŤระยะทางǰ54ǰกิโลเมตร  

        1.2.1ǰทุนธรรมชาติǰ(Natural Capital) มีแหลŠงปลูกขšาวหอมมะลิอินทรียŤǰและทุกครัวเรือน

ทĞาปศุสัตวŤǰเลี้ยงวัวǰเลี้ยงไกŠǰและปลูกผัก 
        1.2.2ǰทุนวัฒนธรรมǰ(Cultural Capital) กลุŠมสตรีที่มีฝŘมือทางหัตถกรรมทอผšาไหมที่

สวยงามǰพิธีบายศรีสูŠขวัญǰการละเลŠนพื้นบšานรĞาตรดǰหรือเรือมตรดǰการละเลŠนพื้นบšานเรือมอันเรǰความศรัทธาตŠอ
ศาลเจšาหลวงปูśอุดมǰสĞารับอาหารพ้ืนถิ่นขนมจีนน้ĞายาไกŠบšานǰปลายŠางจิ้มน้ĞาพริกไกŠสมุนไพรǰหมกหมูǰขนมซอมǰ
หรือขนมตšมใบมะพรšาวǰและขนมนมกะจŢอบǰหรือขนมเทียน 

  ǰǰǰǰǰǰ 1.2.3 ǰทุนมนุษยŤǰ(Human Capital)ǰหรือทุนภูมิปŦญญาǰนางเมืองǰโยยรัมยŤǰประธานกลุŠมผšา

ไหมยšอมสีธรรมชาติǰบšานตาลองǰเปŨนผูšสรšางภูมิปŦญญาการยšอมสีกวŠาǰ50ǰสีǰจากวัตถุดิบธรรมชาติในทšองถิ่นǰ 
นางธีรภาพǰวงศŤสุรินทรŤǰผูšใหญŠบšานตาลองǰนางวงเดือนǰโยยรัมยŤǰผูšสืบทอดองคŤความรูšการละเลŠนรĞาตรดǰการละเลŠน
พ้ืนบšานในวันตรุษสงกรานตŤ 
        1.2.4ǰทุนสังคมǰ(Social Capital) แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงǰความสามัคคีของสมาชิกใน

ชุมชนǰแมšวŠาจะเปŨนชุมชนที่ขาดแคลนดšานทรัพยากรธรรมชาติǰแตŠดšวยความรŠวมแรงรŠวมใจทĞาใหšชุมชนประสบ
ความสĞาเร็จในฐานะชุมชนตšนแบบที่มีหนŠวยงานภาครัฐǰองคŤกรภาคเอกชนǰและชุมชนอื่นǰๆǰทั่วประเทศเดินทางมา
ศึกษาดูงานอยŠางตŠอเนื่อง 
        1.2.5ǰทุนการเมืองǰ(Political Capital) กลุŠมผšาไหมบšานตาลองǰกลุŠมเศรษฐกิจพอเพียงǰǰ

ฐานมอมูลǰและศูนยŤสาธิตการตลาดบšานตาลอง 
        1.2.6ǰทุนกŠอสรšางǰ(Built Capital) ดĞาเนินการปรับสภาพแวดลšอมǰภูมิทัศนŤǰลานวัฒนธรรม

ของชุมชนǰสรšางหšองประชุมประชาคมǰฐานการเรียนเศรษฐกิจพอเพียงǰเพ่ือตšอนรับนักทŠองเที่ยว 
        1.2.7ǰทุนการเงินǰ(Financial Capital) กลุŠมออมทรัพยŤǰการสนับสนุนจากสĞานักงานกองทุน

หมูŠบšานและชุมชนเมืองแหŠงชาติ 
 

ǰ  ทุนชุมชนที่นĞาใชšในการจัดการทŠองเที่ยวǰไดšแกŠǰวัฒนธรรมวิถีชีวิตที่นšอมนĞาหลักเศรษฐกิจพอเพียง
มาเปŨนหลักในการดĞาเนินชีวิตǰเปŨนหมูŠบšานเศรษฐกิจพอเพียงตšนแบบǰโดยจัดใหšนักทŠองเที่ยวไดšเรียนรูšผŠานฐานการ
เรียนรูšǰเชŠนǰผšาไหมยšอมสีธรรมชาติǰโดยเฉพาะสีเหลืองจากแกŠนขนุนที่ชาวบšานสวมใสŠเปŨนเอกลักษณŤของชุมชนǰ
ฐานการเรียนรูšเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงǰการนĞามูลของวัวมาผลิตกระถางตšนไมšǰเรียกวŠาǰกระถางมอมูลǰซึ่งใชš
ประโยชนŤเปŨนกระถางและสามารถเปŨนปุŞยไดšไปพรšอมกันǰนับเปŨนการนĞาสิ่งปฏิกูลมาใชšสรšางรายไดšǰชŠวยใหšภูมิทัศนŤ
ของชุมชนสะอาดเปŨนระเบียบǰรวมทั้งใชšจุดเดŠนความสามัคคีของสมาชิกในชุมชนที่รŠวมกันสรšางความเขšมแข็งใหš
หมูŠบšานเล็กǰๆǰที่ไมŠมีทรัพยากรทางธรรมชาติที่โดดเดŠนǰสูŠการเปŨนǰ1ǰในǰ50ǰหมูŠบšานที่ชนะการประกวดชุมชน
ทŠองเที่ยวǰOTOP นวัตวิถีǰในระดับประเทศǰดังนั้นǰแนวคิดในการสื่อสารเพ่ือการทŠองเที่ยวของชุมชนทŠองเที่ยวǰ
OTOP นวัตวิถีǰบšานตาลองหมูŠǰ7ǰตĞาบลทุŠงวังǰคือǰการทŠองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและวิถีชีวิต 
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 วĆตถčปรąสงคŤขšอǰ2ǰรูปแบบการสื่อสารทุนชุมชนเพ่ือการจัดการทŠองเที่ยวโดยชุมชนของชุมชน
ทŠองเที่ยวǰOTOP นวัตวิถีǰบšานสวายสอǰอĞาเภอเมืองǰและบšานตาลองǰหมูŠǰ7ǰตĞาบลทุŠงวังǰอĞาเภอสตึกǰจังหวัดบุรีรัมยŤ 
  2.1ǰรูปแบบการสื่อสารทุนของชุมชนภายในชุมชน  

2.1.1ǰชุมชนบšานสวายสอǰหมูŠǰ7ǰตĞาบลǰสะแกโพรง 

ผลจากการวิจัยพบวŠาǰการริเริ่มจัดการทŠองเที่ยวของชุมชนบšานสวายสอǰเกิดจากการ
พิจารณาศักยภาพในการจัดการทŠองเที่ยวของหนŠวยงานราชการǰคือǰกรมการพัฒนาชุมชนǰกระทรวงมหาดไทยǰ ǰ
จนไดšรับคัดเลือกใหšพัฒนาสูŠการเปŨนชุมชนทŠองเที่ยวǰOTOP นวัตวิถีǰประจĞาปŘงบประมาณǰ2561ǰและไดšมีการเขšา

รŠวมโครงการตŠางǰๆǰเพ่ือเตรียมความพรšอมชุมชนǰเชŠนǰการพัฒนาผลิตภัณฑŤǰการพัฒนาบรรจุภัณฑŤǰการพัฒนา
สĞารับอาหารǰและการพัฒนาเสšนทางการทŠองเที่ยวǰเปŨนตšนǰรวมทั้งมีการรŠวมกันวิเคราะหŤทุนชุมชนǰเพ่ือนĞามาเปŨน
จุดขายของชุมชนǰและนĞามาจัดเปŨนโปรแกรมการทŠองเที่ยวของชุมชน 

ระยะเริ่มตšนของการดĞาเนินการพัฒนาการทŠองเที่ยวของชุมชนǰการสื่อสารทุนชุมชน
เกิดข้ึนในǰ2ǰดšานǰคือǰระหวŠางชุมชนกับเจšาหนšาที่หนŠวยงานภาครัฐǰและการสื่อสารภายในของสมาชิกชุมชนǰซึ่งจะ

ใชšการสื่อสารทั้งรูปแบบเปŨนทางการǰโดยเปŨนการสื่อสารแบบบนลงลŠางในลักษณะของการสั่งการǰเชŠนǰการติดตŠอ
ผŠานหนังสือราชการǰการประชุมǰจากนั้นเปŨนการสื่อสารแบบลŠางขึ้นบนǰโดยหนŠวยงานภาครัฐจะเขšาไปเปŨนผูšริเริ่ม
ในการจัดกิจกรรมเพ่ือระดมความคิดǰการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการǰโดยสมาชิกของชุมชนไดšรับโอกาสใหšมีสŠวนรŠวม
สามารถแสดงความคิดเห็นǰนĞาเสนอขšอมูลที่มีประโยชนŤไดšǰสŠวนการสื่อสารแบบไมŠเปŨนทางการมีการดĞาเนินการǰ
เชŠนǰการเขšาพบปะสมาชิกในชุมชนอยŠางสม่Ğาเสมอǰเพ่ือสอบถามและเก็บรวบรวมขšอมูลของทุนชุมชนǰโดยอาจไป
พบตามบšานǰหรือนัดกลุŠมสมาชิกมารวมตัวกันǰ เพ่ือออกแบบวิธีการที่เหมาะสมในการนĞาทุนชุมชนมาจัดทĞา
โปรแกรมการทŠองเที่ยวใหšเหมาะสมกับทักษะของสมาชิกǰเชŠนǰสมาชิกของกลุŠมเกษตรอินทรียŤǰตšองสามารถอธิบาย
ความเปŨนมาของการปลูกขšาวǰพันธุŤขšาวǰการปลูกผักอินทรียŤǰเรื่องราวความเปŨนมาของนกกระเรียนพันธุŤไทย 

ในขั้นตอนนี้ǰทางชุมชนจะมีการเตรียมสรšางนักสื่อสารเรื่องราวชุมชนǰสĞาหรับนĞาชม
ฐานทŠองเที่ยวตŠางǰๆǰของชุมชนǰรวมถึงตšองมีสมาชิกของกลุŠมตŠางǰๆǰทĞาหนšาที่อธิบายǰสาธิตǰและดูแลกิจกรรมของ
นักทŠองเที่ยวǰซึ่งวิธีการสื่อสารทุนชุมชนจะเปŨนการถŠายทอดองคŤความรูšระหวŠางสมาชิกในชุมชนǰเชŠนǰการเลŠาเรื่อง
ตĞานานของชุมชนǰทั้งนี้ǰผลจากการสัมภาษณŤเชิงลึกกลุŠมเยาวชนในชุมชนǰพบวŠาǰเด็กในวัยǰ11-12ǰปŘǰสามารถเลŠา
เรื่องราวของชุมชนǰชี้แจงถึงฐานการทŠองเที่ยวไดšอยŠางถูกตšองและสมบูรณŤเกือบเทียบเทŠาผูšใหญŠในชุมชน 

ระยะการดĞาเนินงานǰคือǰชŠวงเวลาที่มีนักทŠองเที่ยวติดตŠอเพ่ือจะเดินทางเขšามา
ทŠองเที่ยวและพักคšางคืนในชุมชนǰผูšใหญŠบšานจะทĞาหนšาที่เปŨนผูšสŠงสารใหšแกŠǰ12ǰทหารเสือของชุมชนǰซึ่งมีหนšาที่เปŨน
หัวหนšากลุŠมดูแลฐานตŠางǰๆǰในโปรแกรมการทŠองเที่ยวของชุมชนǰโดยการสื่อสารจะใชšทั้งการสื่อสารแบบเปŨน
ทางการǰคือǰการเรียกประชุมเพ่ือเตรียมความพรšอมǰทั้งเรื่องของสถานที่รับรองǰอาหารǰที่พักǰเตรียมผูšนĞาชมที่
ประจĞาในแตŠละฐานการทŠองเที่ยวǰและมีการประกาศแจšงเสียงตามสายในตอนเชšาของวันที่นักทŠองเที่ยวเดินทาง
มาถึงǰนอกจากนี้ยังใชšการสื่อสารแบบไมŠเปŨนทางการระหวŠางการทĞางานǰเชŠนǰมีการบอกกลŠาวแบบเผชิญหนšาถึง
กĞาหนดการเมื่อพบปะกันในการใชšชีวิตประจĞาวันǰการแจšงเตือนผŠานขšอความในกลุŠมไลนŤǰเฟสบุŢกชื่อบัญชีสŠวนตัวǰ
การโทรศัพทŤติดตŠอเพ่ือแจšงขŠาวǰนัดหมายเวลาในการเตรียมงาน 

นอกจากนี้ǰเพ่ือเปŨนการรวบรวมขšอมูลทุนชุมชนǰซึ่งเปŨนเรื่องที่มีความสĞาคัญเปŨนǰǰǰǰ
ภูมิปŦญญาที่ควรบันทึกไวšเปŨนหลักฐานและรักษาไวšไมŠใหšสูญหายǰสมาชิกของชุมชนǰโดยเฉพาะปราชญŤชาวบšานǰ
ผูšใหญŠในชุมชนจะใชšวิธีการบอกเลŠาǰเพ่ือใหšทĞาการจดบันทึกรวบรวมเปŨนคูŠมือǰและในบางกรณีจะมีเจšาหนšาที่จาก
ภาคราชการเขšามาชŠวยรวบรวมขšอมูลǰเชŠนǰการปลูกขšาวอินทรียŤǰซึ่งการสื่อสารทุนชุมชนในขั้นตอนนี้ǰเปŨนการ
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สื่อสารตามแนวนอนǰหรือแนวราบǰชŠวยเสริมสรšางความรับผิดชอบรŠวมกันǰและทĞาใหšเกิดความเขšาใจเรื่องราวของ
ชุมชนมากยิ่งขึ้นǰสŠงผลใหšเกิดความรักความหวงแหนในทุนชุมชนของชุมชนเชŠนกัน 

ระยะหลังดĞาเนินการǰคือǰภายหลังจากนักทŠองเที่ยวǰหรือผูšที่เดินทางมาศึกษาดูงาน
เดินทางกลับǰสมาชิกในชุมชนจะมีการประชุมรŠวมกันเพื่อสรุปผลการทĞางานǰนĞาขšอแนะนĞาติชมไปใชšในการปรับปรุง
การจัดการทŠองเที่ยวใหšดียิ่งขึ้นǰเชŠนǰรสชาติของอาหารǰความสามารถในการถŠายทอดเรื่องราวของนักสื่อสารชุมชนǰ
ขšอผิดพลาดในการประสานงานǰเปŨนตšน 

2.1.2ǰชุมชนบšานตาลองǰหมูŠǰ7ǰตĞาบลทุŠงวัง 
การเริ่มตšนจัดการทŠองเที่ยวของชุมชนบšานตาลองǰเกิดจากกรมการพัฒนาชุมชน

พิจารณาเห็นศักยภาพของทุนชุมชนǰที่สามารถนĞามาตŠอยอดพัฒนาเพ่ือเพ่ิมชŠองทางการสรšางรายไดšผŠานการ
ทŠองเที่ยวชุมชนǰชุมชนบšานตาลองจึงไดšเขšารŠวมในโครงการชุมชนทŠองเที่ยวǰOTOP นวัตวิถีǰประจĞาปŘงบประมาณǰ
2561ǰจากนั้นจึงไดšผŠานขั้นตอนการเตรียมความพรšอมชุมชนǰสมาชิกในชุมชนและทุนชุมชนประเภทตŠางǰๆǰไดšรับ
การพัฒนาในหลายรูปแบบǰไดšแกŠǰการพัฒนาผลิตภัณฑŤǰการพัฒนาบรรจุภัณฑŤǰการพัฒนาสĞารับอาหารǰและการ
พัฒนาเสšนทางการทŠองเที่ยวǰเปŨนตšนǰทั้งนี้เจšาหนšาที่ของหนŠวยงานภาครัฐและสมาชิกในชุมชนไดšระดมสมอง
รŠวมกันเพ่ือวิเคราะหŤทุนชุมชนǰคัดเลือกนĞามาเปŨนจุดขายและนĞามาออกแบบโปรแกรมการทŠองเที่ยวของชุมชน 

การดĞาเนินงานระยะเริ่มตšนของการพัฒนาทุนเพ่ือการทŠองเที่ยวของชุมชนǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
บšานตาลองǰมีลักษณะใกลšเคียงกับชุมชนบšานสวายสอǰโดยมีการสื่อสารในǰ2ǰรูปแบบǰคือǰระหวŠางชุมชนกับ
เจšาหนšาที่หนŠวยงานภาครัฐǰและการสื่อสารภายในของสมาชิกชุมชนǰมีการสื่อสารทั้งรูปแบบของการติดตŠอผŠาน
หนังสือราชการǰการประชุมสมาชิกǰซึ่งเปŨนการสื่อสารแบบเปŨนทางการǰโดยใชšการสั่งการในการเริ่มตšนǰเพ่ือใหš
ชุมชนไดšทราบวŠาทางภาครัฐกĞาลังริเริ่มโครงการเพ่ือสรšางชุมชนทŠองเที่ยวขึ้นǰดังนั้นǰหนŠวยงานภาครัฐจะเปŨนผูšริเริ่ม
ในการจัดกิจกรรมเพ่ือระดมความคิดǰการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาทักษะดšานตŠางǰๆǰในขั้นตอนนี้สมาชิก
ของชุมชนจะสามารถแสดงความคิดเห็นǰเสนอขšอมูลในสŠวนของชุมชนที่สมาชิกมีความเขšาใจมากกวŠาไดšǰนอกจากนี้ǰ
เจšาหนšาที่ของภาครัฐจะใชšรูปแบบการสื่อสารแบบไมŠเปŨนทางการǰโดยลงพ้ืนที่ไปตามกลุŠมอาชีพตŠางǰๆǰหรือไปตาม
บšานเรือนของสมาชิกǰเพ่ือทĞาความคุšนเคยǰสรšางความเปŨนกันเองในการทĞางานǰพรšอมกับเก็บรวบรวมขšอมูลของทุน
ชุมชนǰนĞามาออกแบบแนวทางในการนĞาทุนชุมชนมาพัฒนาเปŨนกิจกรรมในโปรแกรมการทŠองเที่ยวǰทั้งนี้ǰกิจกรรม
ดังกลŠาวตšองเหมาะสมกับความสามารถของสมาชิกǰเชŠนǰกลุŠมผšาไหมบšานตาลองǰซึ่งใชšการยšอมสีจากธรรมชาติǰตšอง
สามารถสาธิตวิธีการเตรียมวัตถุดิบสĞาหรับยšอมสีǰอธิบายขั้นตอนการยšอมǰและนĞานักทŠองเที่ยวทĞากิจกรรมไดšอยŠางมี
ประสิทธิภาพ 

นอกจากนี้ ǰ ในระยะเริ่มตšนของการดĞาเนินการดšานการทŠองเที่ยวǰหนšาที่ที่มี
ความสĞาคัญเปŨนอยŠางยิ่งǰคือǰนักสื่อสารเรื่องราวชุมชนǰสĞาหรับนĞาชมฐานทŠองเที่ยวตŠางǰๆǰของชุมชนǰรวมถึงตšองมี
สมาชิกของกลุŠมตŠางǰๆǰทĞาหนšาที่อธิบายǰสาธิตǰและดูแลกิจกรรมของนักทŠองเที่ยวǰดังนั้นǰผูšที่ทĞาหนšาที่นี้ ตšองมี
ทักษะในการสื่อสารǰทั้งสามารถอธิบายรายละเอียดใหšนักทŠองเที่ยวเขšาใจไดšǰโดยวิธีการสรšางนักสื่อความหมาย
ชุมชนǰจะใชšวิธีบอกเลŠาǰถŠายทอดเนื้อหาเกี่ยวกับทุนชุมชนประเภทตŠางǰๆǰระหวŠางสมาชิกที่เปŨนปราชญŤกับสมาชิก
คนอ่ืนǰเชŠนǰการเลŠาเรื่องความเปŨนมาของการตั้งถิ่นฐานǰทั้งนี้ǰในชุมชนบšานตาลองǰไดšมีการถŠายทอดการรšองǰ ǰǰǰǰ
เพ่ือใชšในการละเลŠนเรือมตรดǰและเรือมอันเรǰใหšแกŠสมาชิกซึ่งเปŨนเยาวชนในชุมชนǰใหšสามารถแสดงใหš
นักทŠองเที่ยวไดšชมǰรวมทั้งไปแสดงโชวŤในงานสĞาคัญตŠางǰๆǰǰ 

ระยะการดĞาเนินงานǰเปŨนชŠวงเวลาที่นักทŠองเที่ยวไดšติดตŠอเดินทางเขšามาทŠองเที่ยวǰǰ
ทั้งแบบการศึกษาดูงานǰและการพักคšางคืนที่โฮมสเตยŤของชุมชนǰผูšใหญŠบšานจะทĞาหนšาที่เปŨนผูšสŠงสารใหšแกŠประธาน
กลุŠมตŠางǰๆǰซึ่งในโปรแกรมการทŠองเที่ยวของชุมชนǰโปรแกรมการทŠองเที่ยวนี้สามารถปรับเปลี่ยนไดšตามความ
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ตšองการของนักทŠองเที่ยวǰทĞาใหšการทĞางานในแตŠละครั้งอาจจะไมŠเหมือนกันǰการสื่อสารจึงเกิดขึ้นในǰ2ǰรูปแบบǰǰǰ
ในกรณีที่เปŨนกลุŠมนักทŠองเที่ยวกลุŠมใหญŠǰจะใชšวิธีการเรียกประชุมเพ่ือเตรียมความพรšอมǰทั้งเรื่องของสถานที่รับรองǰ
อาหารǰที่พักǰและนักสื่อสารเรื่องราวชุมชนที่มีความพรšอมที่สุดǰมีการประกาศแจšงใหšทุกครัวเรือนทราบผŠานทาง
เสียงตามสายǰและกระดานแจšงขŠาวของชุมชนǰนับเปŨนการสื่อสารแบบเปŨนทางการǰหากกลุŠมนักทŠองเที่ยวเปŨนกลุŠม
ยŠอยǰจะใชšวิธีการบอกกลŠาวแบบปากตŠอปากǰโดยใหšประธานกลุŠมเปŨนผูšแจšงǰใชšการแจšงเตือนผŠานขšอความในกลุŠม
ไลนŤǰหรือǰเฟสบุŢกชื่อบัญชีสŠวนตัวǰบางครั้งใชšการติดตŠอทางโทรศัพทŤเพ่ือการใหšขšอมูลโดยตรงเพ่ือสรšางความมั่นใจ
และแสดงใหšเห็นถึงการเอาใจใสŠǰซึ่งเปŨนวิธีการสื่อสารแบบไมŠเปŨนทางการ 

ผลการวิจัยพบดšวยวŠาǰในชุมชนบšานตาลองǰไดšมีการรวบรวมทุนชุมชนที่เปŨนภูมิ
ปŦญญาของชุมชนไวšเปŨนลายลักษณŤอักษรǰเพ่ือไมŠใหšสูญหายǰเชŠนǰขšอมูลผšาไหมเพ่ือสุขภาพǰเมืองตาลองǰบทรšอง
สĞาหรับการละเลŠนพ้ืนบšานเรือมตรดǰและเรือมอันเรǰǰในบางงานอาจมีเจšาหนšาที่จากภาครัฐชŠวยรวบรวมขšอมูลǰ
อยŠางไรก็ตามกลุŠมที่สĞาคัญที่สุดǰคือǰสมาชิกในชุมชนที่จะตšองชŠวยกันรวบรวมเนื้อหาǰและถŠายทอดไปสูŠ เยาวชนใน
ชุมชนǰทĞาใหšการสื่อสารทุนชุมเปŨนไปในรูปแบบการสื่อสารในแนวราบǰทุกคนมีสŠวนชŠวยกันในการบันทึกเรื่องราว
ของชุมชนใหšสĞาเร็จǰการสื่อสารยังมีสŠวนชŠวยในสรšางความสัมพันธŤอันดีใหšแกŠคนในชุมชนไดšเรียนรูšและมีความเขšาใจ
ที่ตรงกัน 

ภายหลังจากนักทŠองเที่ยวǰหรือผูšที่เดินทางมาศึกษาดูงานเดินทางกลับǰเปŨนระยะหลัง
การดĞาเนินการǰสŠวนใหญŠแลšวผูšใหญŠบšานจะมีการนัดประชุมสมาชิกในชุมชนเพ่ือนĞาขšอแนะนĞาติชมจากนักทŠองเที่ยว
ไปปรับปรุงการจัดการทŠองเที่ยวใหšดียิ่งขึ้นǰไมŠวŠาจะเปŨนǰความสวยงามǰความพรšอมเพรียงในการแสดงǰการตอบ
คĞาถามนักทŠองเทีย่วǰและขšอเสนอแนะจากนักทŠองเที่ยว 

2.2ǰรูปแบบการสื่อสารทุนของชุมชนไปยังภายนอกชุมชน 

ชุมชนบšานสวายสอǰหมูŠǰ7ǰตĞาบลสะแกโพรงǰและชุมชนบšานตาลองǰหมูŠǰ7ǰตĞาบลทุŠงวังǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
มีรูปแบบการสื่อสารทุนชุมชนไปยังภายนอกชุมชนใกลšเคียงกันǰแบŠงเปŨนǰ4ǰรูปแบบǰคือǰ1)ǰการสื่อสารผŠานชŠองทาง
ของชุมชนǰเชŠนǰเฟสบุŢกชื่อบัญชีของชุมชนǰซึ่งสŠวนใหญŠสรšางขึ้นในชŠวงการดĞาเนินงานของโครงการชุมชนทŠองเที่ยวǰ
OTOP นวัตวิถีǰหลังจากนั้นจะไมŠมีความตŠอเนื่องในการนĞาเสนอเรื่องราวของชุมชนǰนอกจากนี้จะเปŨนการสื่อสาร
เฉพาะตัวบุคคลผŠานเฟสบุŢกสŠวนตัวǰหรือบัญชีไลนŤǰเพ่ือทĞาการซื้อขายผลิตภัณฑŤของชุมชนǰและวีดิทัศนŤเพ่ือการ
ประชาสัมพันธŤชุมชนǰซึ่งมีหนŠวยงานตŠางǰๆǰใหšการสนับสนุนในจัดทĞาขึ้นǰ2)ǰการสื่อสารผŠานชŠองทางสื่อสารมวลชน
และสื่อออนไลนŤǰเชŠนǰการเสนอขŠาวผŠานสื่อเมื่อมีผูšบริหารǰหนŠวยงานภาครัฐและภาคเอกชนเดินทางมาเยี่ยมชมงานǰ
รายการทŠองเที่ยวทางโทรทัศนŤǰและชŠองทางของผูšมีอิทธิพลออนไลนŤทางการทŠองเที่ยวǰเปŨนตšนǰโดยการสื่อสาร
ทั้งหมดจะมีการนĞาเสนอจุดเดŠนและเอกลักษณŤของชุมชนที่มีจากทุนชุมชนǰ3)ǰการสื่อสารผŠานการสรšางเนื้อหาของ
นักทŠองเที่ยวǰหรือการบอกตŠอแบบปากตŠอปากบนอินเทอรŤเน็ตǰ(Electronic Word-of-Mouth  หรือǰeWOM)ǰเชŠนǰ
การรีวิวสถานที่และผลิตภัณฑŤǰการกดไลคŤǰกดแชรŤǰและการปŦกหมุดสถานที่ตŠางǰๆǰผŠานสื่อสังคมออนไลนŤǰและǰ4)ǰ
การสื่อสารผŠานการจัดกิจกรรมǰสมาชิกในชุมชมมีโอกาสไดšสื่อสารทุนชุมชนǰผŠานการพูดคุยǰบอกเลŠาในงานออก
รšานขายผลิตภัณฑŤและบริการการทŠองเที่ยวǰ  
  วĆตถčปรąสงคŤขšอǰ3ǰเพ่ือศึกษาแนวทางการสื่อสารทุนชุมชนไปใชšในการจัดการและสŠงเสริมการ

ทŠองเที่ยวโดยชุมชนอยŠางยั่งยืน 
 จากผลการวิจัยตามวัตถุประสงคŤขšอǰ1ǰและǰ2ǰพบวŠาǰการดĞาเนินการเพ่ือการทŠองเที่ยวของทั้งǰ2ǰชุมชนมี
การนĞาทุนชุมชนเกือบทุกประเภทมาใชšเพ่ือเปŨนโปรแกรมการทŠองเที่ยวǰเชŠนǰชุมชนทŠองเที่ยวǰOTOP นวัตวิถีǰบšาน
ตาลองǰใชšการทĞาเกษตรอินทรียŤที่ตšองอาศัยเวลาในการสื่อสารเพ่ือทĞาความเขšาใจกับการสมาชิกในชุมชนใหš
ตระหนักถึงความสĞาคัญและประโยชนŤจากการไมŠใชšสารเคมีǰที่สŠงผลดีตŠอทั้งสุขภาพǰรวมทั้งเมื่ อความอุดมสมบูรณŤ
ของธรรมชาติสŠงนกกระเรียนพันธุŤไทยปรากฏในทšองถิ่นǰและสามารถนĞามาเปŨนจุดขายของชุมชนเพ่ือการทŠองเที่ยวǰ
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ขณะที่ชุมชนทŠองเที่ยวǰOTOP นวัตวิถีǰบšานตาลองǰใชšภูมิปŦญญาดšานการยšอมผšาจากสีธรรมชาติและวัฒนธรรม
การละเลŠนพื้นบšานรĞาตรดǰหรือเรือมตรดǰการละเลŠนพื้นบšานเรือมอันเรǰรวมถึงการใชšชีวิตตามแนวทางของปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงและความสามัคคีของคนในชุมชนมาเปŨนจุดเดŠนในการนĞาเสนอการทŠองเที่ยวจนประสบ
ความสĞาเร็จǰทั้งนี้ชุมชนทั้งǰ2ǰแหŠงǰไดšดĞาเนินการสื่อสารทุนของชุมชนในรูปแบบตŠางǰๆǰทั้งการสื่อสารภายใน
ระหวŠางสมาชิกในชุมชนและการสื่อสารกับหนŠวยงานภาครัฐและเอกชนที่เขšามาใหšการสนับสนุนǰโดยใชšการสื่อสาร
หลากหลายรูปแบบตามบริบทของการทĞางานǰซึ่งเนื้อหาของการสื่อสารนอกจากจะเปŨนการถŠายทอดขšอมูลของการ
ทŠองเที่ยวชุมชนแลšวǰยังเกี่ยวขšองการเรื่องของการใหšกĞาลังใจǰการับฟŦงและใหšคĞาปรึกษาปŦญหาดšานตŠางǰๆǰซึ่งผูšนĞา
ชุมชนของทั้งǰ2ǰหมูŠบšานใหšความสĞาคัญตลอดระยะเวลาที่ผŠานมาของการดĞาเนินการǰรวมทั้งจĞาเปŨนตšองมีการสื่อสาร
กันอยŠางตŠอเนื่องสม่Ğาเสมอǰมีการประชุมเพื่อทบทวนการทĞางานǰการหาแนวทางการพัฒนาการทŠองเที่ยวของชุมชน
หลังการตšอนรับนักทŠองเที่ยวǰสŠวนการสื่อสารภายนอกชุมชมǰพบวŠาǰการสื่อสารกับนักทŠองเที่ยวที่มายังชุมชนǰ
ชุมชนทั้งǰ2ǰแหŠงǰยังคงขาดผูšทĞาหนšาที่นักสื่อสารความหมายชุมชนǰและขาดความสามารถในการพ่ึงพาตัวเองในการ
สื่อสารผŠานสื่อสังคมออนไลนŤในชื่อบัญชีของชุมชนǰจึงยังจĞาเปŨนตšองอาศัยพ่ึงพิงหนŠวยงานจากภายนอกชุมชน 
 ดังนั้นǰแนวทางในการสื่อสารทุนชุมชนเพ่ือนĞามาใชšในการจัดการและสŠงเสริมการทŠองเที่ยวที่ทั้งǰ2ǰชุมชนǰ
ไดšเตรียมการไวšǰคือǰการพัฒนาทักษะของสมาชิกในชุมชนǰทั้งความรูšความเขšาใจเกี่ยวกับทุนทุกประเภทที่ชุมชนใชš
ในการทŠองเที่ยวǰการใหšความสĞาคัญและยกระดับความสามารถดšานการสื่อสารผŠานเครือขŠายสังคมออนไลนŤใหšมี
ศักยภาพมากขึ้น 
 

อภĉปรćยผล 

 จากผลการวิจัยǰพบวŠาǰทั้งǰ2ǰชุมชมǰไมŠวŠาจะเปŨนชุมชนทŠองเที่ยวนวัตวิถีǰบšานสวายสอǰหมูŠǰ7ǰตĞาบล
สะแกโพรงǰอĞาเภอเมืองǰและบšานตาลองǰหมูŠǰ7ǰตĞาบลทุŠงวังǰอĞาเภอสตึกǰจังหวัดบุรีรัมยŤǰมีรูปแบบการสื่อสารทุน
ชุมชนเพ่ือการจัดการทŠองเที่ยวโดยชุมชนǰในǰ3ǰประเด็นตามวัตถุประสงคŤǰดังนี้ 

วĆตถčปรąสงคŤขšอǰ1ǰสภาพและรายการทุนชุมชนของชุมชนทŠองเที่ยวนวัตวิถีǰบšานสวายสอǰหมูŠǰ7ǰตĞาบล
สะแกโพรงǰอĞาเภอเมืองǰและบšานตาลองǰหมูŠǰ7ǰตĞาบลทุŠงวังǰอĞาเภอสตึกǰจังหวัดบุรีรัมยŤǰสามารถอภิปรายไดšในǰ1ǰ
ประเด็นǰดังนี้ 

สČęอสćรĒนวคĉดหลĆกđพČęอđสนอจčดขćยของชčมชน 
ชุมชนทŠองเที่ยวนวัตวิถีทั้งǰ2ǰแหŠงที่เปŨนกรณีศึกษาǰมีแนวคิดในการสื่อสารทุนชุมชนที่ชัดเจนǰโดยบšาน

สวายสอǰหมูŠǰ7ǰตĞาบลสะแกโพรงǰอĞาเภอเมืองǰนĞาเสนอการทŠองเที่ยวเชิงนิเวศǰขณะที่ชุมชนบšานตาลองǰหมูŠ ǰ7ǰ
ตĞาบลทุŠงวังǰอĞาเภอสตึกǰจังหวัดบุรีรัมยŤǰนĞาเสนอการทŠองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและวิถีชีวิตǰสอดคลšองกับแนวคิดแบบǰ
1ǰชุมชนǰ1ǰแนวคิดǰ(Thematic Villages)ǰซึ่งเปŨนการสรšางความแตกตŠางใหšแกŠสินคšาทางการทŠองเที่ยวของแตŠละ
ชุมชนดšวยการสรšางสรรคŤแนวคิดǰ(A village with an idea)ǰและแนวคิดเฉพาะǰ(Specific idea)ǰไมŠวŠาจะเปŨน
แหลŠงทŠองเที่ยวǰหรือผลิตภัณฑŤชุมชนǰ(Szymanska, J.,ǰ&ǰJedliǗka,ǰP., 2020)ǰทั้งǰ2ǰชุมชนǰมีการนĞาเสนอ
กิจกรรมการทŠองเที่ยวที่สอดคลšองกับแนวคิดที่นĞาเสนอโดยมีตšนทางมาจากการทĞาความเขšาใจทุนของชุมชนǰเชŠนǰ
เสšนทางปŦũนจักรยานชมธรรมชาติรอบอŠางเก็บน้ĞาหšวยจรเขšมากǰและการชมนกกระเรียนพันธุŤไทยตามธรรมชาติǰของ
ชุมชนบšานตาลองǰและการชมการละเลŠนพ้ืนบšานเรือมตรดǰเรือมอันเรǰการทดลองยšอมผšาไหมดšวยสีธรรมชาติǰ
กิจกรรมในการทŠองเที่ยวของชุมชนบšานตาลองǰสอดคลšองกับผลการศึกษาของǰAnnaǰKÄPc[kP-Gajewsk (2013)ǰ
พบวŠาǰแนวคิดแบบǰ1ǰชุมชนǰ1ǰแนวคิดǰสŠวนใหญŠจะมีที่มาจากǰชื่อหมูŠบšานǰประเพณีทšองถิ่นǰและอาชีพǰเปŨนตšนǰ
โดยชุมชนจĞานวนไมŠนšอยใชšการประชุมระดมสมองǰรวมถึงการวิเคราะหŤǰSWOTǰเปŨนวิธีคัดเลือกแนวคิดของชุมชนǰ
ทั้งนี้ในสŠวนของจังหวัดบุรีรัมยŤǰแมšจะมีแนวคิดทางการทŠองเที่ยวǰคือǰการเปŨนเมืองแหŠงกีฬาǰมีสโมสรและสนามการ
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แขŠงขันกีฬามาตรฐานโลกǰแตŠในอีกทางหนึ่งนั้นǰหลายหนŠวยงานในจังหวัดมีความพยายามในการขยายรูปแบบการ
ทŠองเที่ยวและเพ่ิมระยะเวลาในการทŠองเที่ยวของนักทŠองเที่ยวใหšมากขึ้นǰจึงมีการเสนอการทŠองเที่ยวชุมชนǰซึ่งมี
ความสอดคลšองกับแนวคิดหลักของทางการทŠองเที่ยวเปŨนทางเลือกเพ่ิมเติมǰเพ่ือเปŨนการกระจายรายไดšǰสรšางการ
พัฒนาอยŠางยั่งยืนใหšเกิดขึ้นในภาพรวมของจังหวัดǰซึ่งในประเด็นที่กลŠาวมาǰ Jones, B.ǰO.ǰ(2016)ǰพบวŠาǰ
วัตถุประสงคŤเบื้องตšนของการจัดทŠองเที่ยวโดยชุมชนǰมีเปŜาหมายเพ่ือการพัฒนาการทŠองเที่ยวใหšยั่งยืนǰสĞาหรับ
แนวคิดǰ1ǰชุมชนǰ1ǰแนวคิดǰเปŨนแนวคิดท่ีไดšรับสนใจอยŠางแพรŠหลายในประเทศแถบยุโรปǰเชŠนǰสหพันธŤสาธารณรัฐ
เยอรมนีǰสาธารณรัฐออสเตรียǰสาธารณรัฐโปแลนดŤǰรวมถึงประเทศในเอเชียคือǰสาธารณรัฐเกาหลีǰและสาธารณรัฐ
อินโดนีเซียǰ(Szymanska, J.,ǰ&ǰJedliǗka,ǰP., 2020) 

วĆตถčปรąสงคŤขšอǰ2ǰรูปแบบการสื่อสารทุนชุมชนเพ่ือการจัดการทŠองเที่ยวโดยชุมชนของชุมชน
ทŠองเที่ยวǰOTOP นวัตวิถีǰบšานสวายสอǰอĞาเภอเมืองǰและบšานตาลองǰหมูŠǰ7ǰตĞาบลทุŠงวังǰอĞาเภอสตึกǰจังหวัดบุรีรัมยŤ 

กćรสČęอสćรĒบบผสมผสćนĒลąกćรสČęอสćรĒบบมĊสŠวนรŠวม 
ǰ ǰǰǰǰรูปแบบการสื่อสารของชุมชนสวายสอǰและชุมชนบšานตาลองǰมีการใชšการสื่อสารหลากหลายรูปแบบ
ใหšเหมาะสมตามสถานการณŤและบริบทǰเชŠนǰการสื่อสารแบบทางเดียวǰการสื่อสารแบบสองทางǰการสื่อสารแบบ
เปŨนทางการǰมีวาระในการประชุมสมาชิกที่ทĞางานอยŠางชัดเจนǰมีระบบแบบแผนในการประชุมǰการสื่อสารแบบไมŠ
เปŨนทางการǰการสื่อสารแบบใชšถšอยคĞาหรือแบบวัจนะǰและการสื่อสารแบบอวัจนะǰการสื่อสารจากบนลงลŠางǰเวลา
มีโครงการตŠางǰๆǰพอเปŨนขั้นตอนการทĞางานจะใชšการสื่อสารจากลŠางขึ้นบนǰใหšสมาชิกไดšมีโอกาสเสนอความคิดเห็นǰ
สŠวนในระนาบของผูšปฏิบัติงานจะเปŨนการสื่อสารตามแนวนอนǰทุกคนสามารถพูดคุยǰหารือระหวŠางกันǰและทĞางาน
ทดแทนหนšาที่กันไดšǰในการตัดสินใจเนšนรับฟŦงความคิดเห็นและเสียงสŠวนใหญŠเพ่ือเปŨนแนวทางการดĞาเนินงานǰ
สอดคลšองกับǰสุชาดาǰพงศŤกิตติวิบูลยŤǰ(2559)ǰและกาญจนาǰแกšวเทพǰ(2548)ǰที่เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการสื่อสาร
ชุมชนวŠาเปŨนสมบัติรŠวมของชุมชนǰซึ่งเปŗดพ้ืนที่ใหšทุกคนในชุมชนเขšามามีสŠวนรŠวมในการบริหารจัดการǰโดยใชšการ
สื่อสารแบบมีสŠวนรŠวมǰ(Participatory Communication)ǰเพ่ือสรšางความรูšสึกเปŨนเจšาของǰ(Sense of Belonging
)ǰอันจะนĞาไปสูŠความรักและความหŠวงแหนการสื่อสารของชุมชนǰทĞาใหšเกิดแบบจĞาลองใหมŠของการสื่อสารǰคือǰ
แบบจĞาลองเชิงพิธีกรรมที่มีเปŜาหมายเพ่ือการสรšางความเขšาใจǰความหมายǰอารมณŤǰความรูšสึกรŠวมกันǰǰอีกทั้งยัง
เปŨนการสื่อสารแบบสองทางซึ่งไมŠผูกขาดการเปŨนผูšรับและผูšสŠงǰขณะเดียวกันยังเปŨนการสื่อสารที่ผสมผสานทั้งของ
เกŠาและของใหมŠǰทั้งนี้ในสŠวนของชุมชนบšานตาลองǰผลแหŠงความสĞาเร็จทั้งในระดับจังหวัดและประเทศǰสะทšอนใหš
เห็นถึงความสĞาคัญของการมีสŠวนรŠวมǰแมšวŠาชุมชนจะมีขšอจĞากัดในดšานทรัพยากรธรรมชาติǰแตŠยังสามารถนĞาจุดเดŠน
เรื่องความสามัคคีรŠวมแรงรŠวมใจกันǰทĞาใหšชุมชนไดšรับการยอมรับและมีการทŠองเที่ยวเปŨนรายไดšเสริมอยŠางแทšจริงǰ
ซึ่งǰMendoza (2017)ǰไดšศึกษาผลของการมีสŠวนรŠวมในการสื่อสารของชุมชนคิคิลǰ(Kikil)ǰในประเทศแม็กซิโกǰ
พบวŠาǰสมาชิกท่ีไดšรับเชิญใหšมารŠวมแสดงความคิดเห็นไดšรับความใสŠใจมีการสอบถามความเห็นของทุกคนǰเมื่อตšอง
มีการตัดสินใจจะใชšการออกเสียงǰทĞาใหšมีความมั่นใจมากขึ้นในทักษะและความรูšǰโดยสามารถบริการนักทŠองเที่ยว
ไดšมากกวŠาเดิม 

 วĆตถčปรąสงคŤขšอǰ3ǰเพ่ือศึกษาแนวทางการสื่อสารทุนชุมชนไปใชšในการจัดการและสŠงเสริมการทŠองเที่ยว
โดยชุมชนอยŠางยั่งยืนǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ 
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ǰกćรสČęอสćรđชĉงบวกđพČęอสรšćงกĞćลĆงĔจทĞćĔหšงćนสĞćđรĘจ 
ǰǰ ความสĞาคัญของการสื่อสารทุนชุมชนเพ่ือใหšการจัดการการทŠองเที่ยวสามารถดĞาเนินไปไดšอยŠางตŠอเนื่อง
และยั่งยืนจากผลการวิจัยǰคือǰการทĞาใหšเกิดการระเบิดจากภายในดšวยการสรšางความเขšมแข็งใหšสมาชิกของชุมชนมี
ความพรšอมในการเปŨนเจšาบšานและพรšอมสĞาหรับการทĞางานรŠวมกันในการจัดการการทŠองเที่ยวโดยเฉพาะอยŠางยิ่ง
การสื่อสารทุนชุมชนภายในชุมชนǰผลจากการวิจัยǰพบวŠาǰเนื้อหาǰหรือǰถšอยคĞาในการสื่อสารǰจะเปŨนไปเพ่ือสรšาง
กĞาลังใจǰแสดงใหšเห็นถึงความหŠวงใยǰใหšการสนับสนุนǰและสรšางความสัมพันธŤอันดีระหวŠางกันเพ่ือใหšการทĞางาน
สĞาเร็จลุลŠวงไปดšวยดีǰเชŠนǰการใหšกĞาลังใจเมื่อสมาชิกพยายามทĞาสิ่งที่ไมŠคุšนเคยอยŠางการตšอนรับนักทŠองเที่ยวǰการใชš
ชŠองทางในการสื่อสารผŠานสื่อสังคมออนไลนŤǰเปŨนตšนǰซึ่งแตกตŠางจากการสื่อสารในการทĞางานลักษณะบริษัทǰหรือ
หนŠวยงานอ่ืนǰๆǰเนื่องจากสมาชิกสŠวนใหญŠลšวนมีความเกี่ยวพันในลักษณะเครือญาติǰมีความสัมพันธŤใกลšชิดǰการ
ทĞางานรŠวมกันยŠอมตšองอาศัยมิตรจิตมิตรใจǰโดยเฉพาะการเสริมพลังǰ(Empower)ǰใหšสมาชิกมีความมั่นใจในการทĞา
สิ่งที่ไมŠเคยทĞาǰเชŠนǰการตšอนรับǰพูดคุยǰใหšบริการนักทŠองเที่ยวǰการสาธิตǰอธิบายตามฐานการเรียนรูšตŠางǰๆǰเปŨนตšนǰ
สอดคลšองกับแนวคิดการสื่อสารในเชิงบวกǰ(Positive Communication)ǰซึ่งเปŨนการสื่อสารที่เนšนแสดงออกถึง
การยอมรับและยืนยันǰ(Accepting and Affirmative)ǰเพ่ือสนับสนุนใหšเกิดผลที่ดีǰ(Favourable, Having a 
Good Effect)ǰใหšความสĞาคัญกับการสนับสนุนǰใหšกĞาลังใจǰและความชŠวยเหลือǰ(Supportive, Encouraging and 
Helpful)ǰมีมุมมองตŠอโลกในแงŠดีǰเพ่ือใหšเกิดการพัฒนาǰ(Optimistic and Tending to Promote Development
)ǰซึ่งจะสŠงผลใหšเกิดประสิทธิภาพและสรšางสรรคŤǰ(Effective and Constructive)ǰตามคĞานิยามของǰArkadyevna, 
L.ǰO.ǰ(2014)ǰเชŠนเดียวกับผลการศึกษาของǰรัตนาǰบุญเลิศǰ(2561); สถาปนิกǰนามวงษŤǰ(2558)ǰซึ่งพบวŠาǰจุดแข็ง
ของชุมชนที่จัดการการทŠองเที่ยวโดยชุมชนǰคือǰความเปŨนเครือญาติǰหรือกลุŠมชาติพันธุŤเดียวกันǰทĞาใหšมีมิติทางดšาน
ความรูšสึกǰหรือทางดšานจิตวิทยาǰเชŠนǰความสัมพันธŤแนŠนแฟŜนภายในชุมชนǰการมีมิตรจิตมิตรใจǰความเอ้ืออาทรǰ
การอาศัยพ่ึงพากันและกันǰรูšจักคุšนเคยกันǰมีความเหนียวแนŠนǰไวšใจกันǰทĞาใหšมีการเปŗดใจยอมรับฟŦงความคิดเห็น
ของคนในชุมชนǰโดยมุŠงประโยชนŤของชุมชนเปŨนหลักǰดังนั้นǰเมื่อตšองพบกับอุปสรรคในการทĞางานǰเกิดปŦญหาǰผูšนĞา
ชุมชนและสมาชิกจะใชšการพูดคุยǰการรับฟŦงกันǰสมาชิกในกลุŠมยึดหลักการใหšอภัยเพ่ือใหšเกิดการอยูŠรŠวมกันอยŠาง
สงบสุขǰและเปŨนกĞาลังใจใหšกันǰ(ศุภมาสǰแหวนวิเศษǰและเจริญชัยǰเอกมาไพศาล, 2560)ǰในทางเดียวกันหนŠวยงาน
ภายนอกที่เขšามาทĞางานกับชุมชนǰตšองมีการเดินทางไปเยี่ยมเยียนǰการพูดคุยอยŠางเปŨนกันเองǰการใหšคĞาปรึกษา
และการชŠวยเหลือในเรื่องตŠางǰๆǰอยŠางสม่Ğาเสมอǰสมาชิกในชุมชนจะเกิดความรักǰความผูกพันǰและความศรัทธาใน
ตัวบุคคลและองคŤกรǰ(พรรัตนŤǰทองเลิศ, และปาริชาตǰสถาปŗตานนทŤ, 2556)ǰจึงจะทĞาใหšการนĞาทุนชุมชนมาใชš
สื่อสารเปŨนจุดเดŠนของการทŠองเที่ยวในแตŠละชุมชนประสบความสĞาเร็จไดšอยŠางยั่งยืน 
 

ขšอđสนอĒนą  
 ขšอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 ผลจากการวิจัยǰสามารถนĞาไปใชšเปŨนแนวทางใหšแกŠหนŠวยงานที่เกี่ยวขšองกับการทŠองเที่ยวโดยชุมชนไดšโดย
นĞาไปศึกษาเพ่ือผลักดันใหšเกิดนโยบายที่เหมาะสมในการสŠงเสริมและพัฒนาการทŠองเที่ยวǰไดšแกŠǰกลยุทธŤสŠวน
ประสมทางการตลาดในการจัดการการทŠองเที่ยวโดยชุมชนǰกลยุทธŤและกลวิธีการสื่อสารการตลาดเพ่ือการจัดการ
การทŠองเที่ยวโดยชุมชน 
 
 ขšอเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 
 1. การสื่อสารทุนชุมชนǰควรใหšความสĞาคัญกับการพัฒนานักสื่อความหมายของชุมชนǰโดยเฉพาะกลุŠม

เยาวชนใหšสามารถสานตŠอภูมิปŦญญาของบรรพบุรุษǰและถŠายทอดเรื่องราวไดšอยŠางถูกตšองǰ 
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 2. การสื่อสารทุนชุมชนควรมีการสื่อสารไปยังภายนอกชุมชนใหšมากขึ้นǰโดยพัฒนาศักยภาพดšานการใชš

เทคโนโลยีการสื่อสารใหšแกŠสมาชิกในชุมชนǰสามารถใชšสื่อที่เปŨนของชุมชนใหšเปŨนประโยชนŤมากยิ่งขึ้น 
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รąđบĊยบกćรđขĊยนตšนฉบĆบ 
 

 
กĂงบøøณćธĉกćøüćøÿćøÿถćบĆนüĉจĆ÷ĒúąพĆฒนćǰöĀćüĉท÷ćúĆ÷øćชõĆฏบšćนÿöđดĘจđจšćพøą÷ćǰĕดšกĞćĀนดøąđบĊ÷บกćø
đขĊ÷นตšนฉบĆบǰđพČęĂĔĀšผĎšđขĊ÷น÷ċดđปŨนĒนüทćงĔนกćøดĞćđนĉนกćøǰÿĞćĀøĆบđตøĊ÷öตšนฉบĆบđพČęĂขĂตĊพĉöพŤĔนüćøÿćø
ÿถćบĆนüĉจĆ÷ĒúąพĆฒนćǰöĀćüĉท÷ćúĆ÷øćชõĆฏบšćนÿöđดĘจđจšćพøą÷ćǰดĆงøć÷úąđĂĊ÷ดตŠĂĕปนĊĚ 
 
1.ǰกćรจĆดรĎปĒบบ 
 1.1 ขนćดขĂงตšนฉบĆบǰพĉöพŤĀนšćđดĊ÷üบนกøąดćþขนćด A4ǰēด÷ǰกĞćĀนดคŠćคüćöกüšćง 15ǰđซนตĉđöตøǰคüćö
ÿĎง 23.7ǰđซนตĉđöตøǰĒúąđüšนøą÷ąĀŠćงøąĀüŠćงขĂบกøąดćþดšćนบนĒúąซšć÷öČĂ 3.5ǰđซนตĉđöตøǰดšćนúŠćงĒúąขüćöČĂ 
2.5ǰđซนตĉđöตø 
 1.2 øĎปĒบบĂĆกþøĒúąกćøจĆดüćงตĞćĒĀนŠงǰõćþćĕท÷ĒúąõćþćĂĆงกùþĔชšøĎปĒบบĂĆกþø TH Sarabun PSK 
ทĆĚงđĂกÿćøǰพĉöพŤดšü÷ēปøĒกøöĕöēคøซĂôทŤđüĉøŤดǰēด÷ĔชšขนćดǰชนĉดขĂงตĆüĂĆกþøǰøüöทĆĚงกćøจĆดüćงǰตĞćĒĀนŠงดĆงนĊĚ 
 ǰǰǰǰǰ1)ǰĀĆüกøąดćþǰปøąกĂบดšü÷ǰđúขĀนšćǰขนćด 16ǰชนĉดตĆüธøøöดćǰตĞćĒĀนŠงกċęงกúćงกøąดćþ 
 ǰǰǰǰǰ2)ǰชČęĂđøČęĂงõćþćĕท÷ǰขนćด 18 ĒúąõćþćĂĆงกùþǰขนćด 16 ชนĉดตĆüĀนćǰตĞćĒĀนŠงกċęงกúćงĀนšćกøąดćþǰ
คüćö÷ćüĕöŠđกĉน 2ǰบøøทĆด 
 ǰǰǰǰǰ3)ǰชČęĂผĎšđขĊ÷นǰõćþćĕท÷ขนćด 16 ĒúąõćþćĂĆงกùþǰ(ถšćöĊ)ǰขนćด 14 ชนĉดตĆüđĂĊ÷งธøøöดćǰตĞćĒĀนŠงชĉด
ขĂบกøąดćþดšćนขüćĔตšชČęĂđøČęĂงǰĔĀšĔÿŠđคøČęĂงĀöć÷ดĂกจĆนǰ*ǰกĞćĀนดđปŨนตĆü÷กǰกĞćกĆบทšć÷นćöÿกčúขĂงผĎšปøąÿćนงćนĀúĆก 
 ǰǰǰǰǰ4)ǰĀนŠü÷งćนĀøČĂÿĆงกĆดทĊęทĞćüĉจĆ÷ǰõćþćĕท÷ǰขนćด 14.5ǰĒúąõćþćĂĆงกùþǰขนćด 10.5 ชนĉดตĆüธøøöดćǰ
ตĞćĒĀนŠงชĉดขüćĔตšชČęĂผĎšđขĊ÷นǰกøณĊคณąผĎšđขĊ÷นöĊĀนŠü÷งćนĀøČĂÿĆงกĆดทĊęตŠćงกĆนǰĔĀšĔÿŠตĆüđúข 1ǰĒúą 2 กĞćĀนดđปŨนตĆü÷ก
ตćöúĞćดĆบกĞćกĆบทšć÷นćöÿกčúǰĒúąดšćนĀนšćĀนŠü÷งćนĀøČĂÿĆงกĆด 
 ǰǰǰǰǰ5)ǰđชĉงĂøøถǰกĞćĀนดđชĉงĂøøถĔนĀนšćĒøกขĂงบทคüćöǰÿŠüนĒøกกĞćĀนดขšĂคüćöǰĶผĎšปøąÿćนงćนĀúĆกǰ
(Corresponding Author)ķǰõćþćĕท÷ขนćด 13 õćþćĂĆงกùþขนćด 13 ชนĉดตĆüธøøöดćǰÿŠüนทĊę 2 øąบčขšĂคüćöǰǰǰ
Ķe-mailķǰøąบčđปŨน e-mailǰขĂงผĎšปøąÿćนงćนĀúĆกǰĔนÿŠüนÿčดทšć÷กĞćĀนดขšĂคüćöǰĶ**กĉตตĉกøøöปøąกćýķ(ถšćöĊ)ǰ
øąบčđฉพćąĒĀúŠงทčนǰĒúąĀนŠü÷งćนทĊęÿนĆบÿนčนงบปøąöćณǰđชŠนǰงćนüĉจĆ÷đøČęĂงนĊĚǰ ĕดšøĆบÿนĆบÿนčนทčนüĉจĆ÷จćกǰĶทčน
งบปøąöćณĒผŠนดĉนǰöĀćüĉท÷ćúĆ÷øćชõĆฏบšćนÿöđดĘจđจšćพøą÷ćķ 
 ǰǰǰǰǰ6)ǰĀĆüขšĂบทคĆด÷ŠĂõćþćĕท÷ขนćด 18 ชนĉดตĆüĀนćǰตĞćĒĀนŠงกċęงกúćงĀนšćกøąดćþดšćนซšć÷ĔตšทĊęĂ÷ĎŠ/
ĀนŠü÷งćนÿĆงกĆดขĂงผĎšđขĊ÷นǰđนČĚĂĀćบทคĆด÷ŠĂĕท÷ 16 ชนĉดตĆüธøøöดćǰจĆดพĉöพŤđปŨน 1ǰคĂúĆöนŤǰบøøทĆดĒøกđüšน 1 Tab 
จćกขĂบกøąดćþดšćนซšć÷ǰĒúąพĉöพŤĔĀšชĉดขĂบทĆĚงÿĂงดšćน 
 ǰǰǰǰǰ7)ǰĀĆüขšĂคĞćÿĞćคĆญõćþćĕท÷ขนćด 16ǰชนĉดตĆüĀนćǰตĞćĒĀนŠงชĉดขĂบกøąดćþดšćนซšć÷ĔตšบทคĆด÷ŠĂ
õćþćĕท÷ǰđนČĚĂĀćõćþćĕท÷ขนćด 16ǰชนĉดตĆüธøøöดćǰĕöŠđกĉน 4ǰคĞćǰđüšนøąĀüŠćงคĞćดšü÷đคøČęĂงĀöć÷ĂĆฒõćคǰĶǰ; ķǰ 
 ǰǰǰǰǰ8)ǰĀĆüขšĂบทคĆด÷ŠĂõćþćĂĆงกùþขนćด 18ǰชนĉดตĆüĀนćǰตĞćĒĀนŠงกċęงกúćงกøąดćþดšćนซšć÷ĔตšทĊęĂ÷ĎŠ/
ĀนŠü÷งćนÿĆงกĆดขĂงผĎšđขĊ÷นǰđนČĚĂĀćบทคĆด÷ŠĂõćþćĂĆงกùþขนćด 16 ชนĉดตĆüธøøöดćǰจĆดพĉöพŤđปŨน 1ǰคĂúĆöนŤǰบøøทĆด
Ēøกđüšน 1 Tab จćกขĂบกøąดćþดšćนซšć÷ǰĒúąพĉöพŤĔĀšชĉดขĂบทĆĚงÿĂงดšćน 
 ǰǰǰǰǰ9)ǰĀĆüขšĂคĞćÿĞćคĆญõćþćĂĆงกùþขนćด 16 ชนĉดตĆüĀนćǰตĞćĒĀนŠงชĉดขĂบกøąดćþดšćนซšć÷ĔตšบทคĆด÷ŠĂ
õćþćĂĆงกùþđนČĚĂĀćõćþćĂĆงกùþขนćด 10ǰชนĉดตĆüธøøöดćĕöŠđกĉน 4ǰคĞćđüšนøąĀüŠćงคĞćดšü÷đคøČęĂงĀöć÷ĂĆฒõćคǰĶǰ; ķ 
 ǰǰǰǰǰ10)ǰĀĆüขšĂĀúĆกõćþćĕท÷ 18ǰĂĆงกùþขนćด 18ǰชนĉดตĆüĀนćǰตĞćĒĀนŠงชĉดขĂบกøąดćþดšćนซšć÷ 
 ǰǰǰǰǰ11)ǰĀĆüขšĂ÷ŠĂ÷õćþćĕท÷ 16ǰชนĉดตĆüĀนćǰĂĆงกùþขนćด 16ǰชนĉดตĆüธøøöดć Tab 0.75ǰđซนตĉđöตøจćก
ĂĆกþøตĆüĒøกขĂงĀĆüđøČęĂงǰ 



 

 

 ǰǰǰǰǰ12)ǰđนČĚĂĀćõćþćĕท÷ขนćด 16ǰĂĆงกùþขนćด 16ǰชนĉดตĆüธøøöดćǰจĆดพĉöพŤđปŨน 1ǰคĂúĆöนŤǰบøøทĆดĒøก
đüšน 1 Tab จćกขĂบกøąดćþดšćนซšć÷ǰĒúąพĉöพŤĔĀšชĉดขĂบทĆĚงÿĂงดšćน 
 ǰǰǰǰǰ13)ǰĂšćงĂĉงǰ(References)ǰĀĆüขšĂõćþćĂĆงกùþขนćด 18 ชนĉดตĆüĀนćǰชĉดขĂบซšć÷ǰđนČĚĂĀćõćþćĕท÷ขนćด 
16 õćþćĂĆงกùþขนćด 16ǰชนĉดตĆüธøøöดćǰตĞćĒĀนŠงชČęĂผĎšđขĊ÷นชĉดขĂบซšć÷Āćก÷ćüđกĉน 1ǰบøøทĆดĔĀš Tab 0.75
đซนตĉđöตøǰกćøĂšćงĂĉงđĂกÿćøĔĀšđขĊ÷นตćöĒบบ APA (American Psychological Association) 
 ǰǰǰǰǰ14)ǰผĎšđขĊ÷น/คณąผĎšđขĊ÷นǰõćþćĕท÷ขนćด 16ǰชนĉดตĆüĀนćǰชĉดขĂบซšć÷ǰđนČĚĂĀćชČęĂผĎšđขĊ÷นขนćด 14
õćþćĂĆงกùþขนćด 10ǰชนĉดตĆüĀนćǰĔĀšøąบčคĞćนĞćĀนšćชČęĂĕดšĒกŠǰนć÷ǰนćงǰนćงÿćüǰĒúąตĞćĒĀนŠงทćงüĉชćกćøǰตĞćĒĀนŠง
ชČęĂผĎšđขĊ÷นชĉดขĂบซšć÷Āćก÷ćüđกĉน 1ǰบøøทĆดǰĔĀš Tab 0.75ǰđซนตĉđöตøǰขšĂöĎúทĊęĂ÷ĎŠทĊęตĉดตŠĂĕดšพøšĂöøĀĆÿĕปøþณĊ÷ŤǰĒúą
ĂĊđöúŤǰĔนตĞćĒĀนŠงชĉดขĂบซšć÷Āćก÷ćüđกĉน 1ǰบøøทĆดǰĔĀš Tab 0.75ǰđซนตĉđöตø 
 1.3 จĞćนüนĀนšćǰบทคüćöตšนฉบĆบöĊคüćö÷ćüĕöŠđกĉน 15 Āนšć 
 
2.ǰกćรđขĊยนĂšćงĂĉง 
 กćøĂšćงĂĉงđĂกÿćøĔĀšđขĊ÷นĂšćงĂĉงตćöøĎปĒบบ APA (American Psychological Association)ǰēด÷ĔĀšĒปúǰ
øć÷กćøĂšćงĂĉงõćþćĕท÷đปŨนõćþćĂĆงกùþทčกøć÷กćøǰĒúą÷Ćงคงøć÷กćøĂšćงĂĉงõćþćĕท÷đดĉöĕüšดšü÷đพČęĂĔĀšกĂง
บøøณćธĉกćøตøüจÿĂบคüćöถĎกตšĂงĔนกćøĒปúǰÿćöćøถดĎĀúĆกđกณฑŤกćøĂšćงĂĉงüćøÿćøǰÿถćบĆนüĉจĆ÷ĒúąพĆฒนćǰ
öĀćüĉท÷ćúĆ÷øćชõĆฏบšćนÿöđดĘจđจšćพøą÷ćĕดšทĊęǰǰ(http://research.bsru.ac.th) 
 
3.ǰลĞćดĆบหĆวขšĂĔนกćรđขĊยนตšนฉบĆบ 
 กćøđขĊ÷นตšนฉบĆบกĞćĀนดĔĀšĔชšõćþćĕท÷ĀøČĂõćþćĂĆงกùþđทŠćนĆĚนǰĔนกøณĊđขĊ÷นđปŨนõćþćĕท÷ǰคüøĒปú
คĞćýĆพทŤõćþćĂĆงกùþđปŨนõćþćĕท÷ĔĀšöćกทĊęÿčดǰ÷กđüšนĔนกøณĊทĊęคĞćýĆพทŤõćþćĂĆงกùþđปŨนคĞćđฉพćąǰทĊęĒปúĕöŠĕดšĀøČĂ
ĒปúĒúšüĕöŠĕดšคüćöĀöć÷ชĆดđจนĔĀšĔชšคĞćýĆพทŤõćþćĂĆงกùþĕดšǰĒúąคüøĔชšõćþćทĊęผĎšĂŠćนđขšćĔจงŠć÷ǰชĆดđจนǰĀćกĔชšคĞć÷ŠĂ
ตšĂงđขĊ÷นคĞćđตĘöĕüšคøĆĚงĒøกกŠĂนǰēด÷đนČĚĂĀćตšĂงđøĊ÷งúĞćดĆบตćöĀĆüขšĂดĆงนĊĚ 
 3.1 ชČęĂđøČęĂงคüøÿĆĚนǰĒúąกąทĆดøĆดǰคüćö÷ćüĕöŠคüøđกĉน 100ǰตĆüĂĆกþøǰชČęĂđøČęĂงตšĂงöĊทĆĚงõćþćĕท÷Ēúą
õćþćĂĆงกùþǰēด÷ĔĀšนĞćชČęĂđøČęĂงõćþćĕท÷ขċĚนกŠĂน 
 3.2 ชČęĂผĎšđขĊ÷นđปŨนõćþćĕท÷ǰĒúąõćþćĂĆงกùþǰĀćกđกĉน 6ǰคนǰĔĀšđขĊ÷นđฉพćąคนĒøกĒúšüตŠĂทšć÷ดšü÷ǰĒúą
คณą 
 3.3 ชČęĂĀนŠü÷งćนĀøČĂÿĆงกĆดǰทĊęผĎšđขĊ÷นทĞćงćนüĉจĆ÷ǰđปŨนõćþćĕท÷ǰĒúąõćþćĂĆงกùþ 
 3.4 บทคĆด÷ŠĂđขĊ÷นทĆĚงõćþćĕท÷ǰĒúąõćþćĂĆงกùþǰēด÷đขĊ÷นÿøčปđฉพćąÿćøąÿĞćคĆญขĂงđøČęĂงǰĂŠćนĒúšüđขšćĔจ
งŠć÷ǰคüćö÷ćüĕöŠคüøđกĉน 300ǰคĞćǰĀøČĂ 20ǰบøøทĆดǰēด÷ĔĀšนĞćบทคĆด÷ŠĂõćþćĂĆงกùþǰ(Abstract)ǰขċĚนกŠĂนǰทĆĚงนĊĚǰ
บทคĆด÷ŠĂõćþćĕท÷ǰกĆบบทคĆด÷ŠĂõćþćĂĆงกùþǰตšĂงöĊđนČĚĂĀćตøงกĆน 
 3.5 คĞćÿĞćคĆญ(Keywords)ǰ ĔĀšĂ÷ĎŠĔนตĞćĒĀนŠงตŠĂทšć÷บทคĆด÷ŠĂǰĒúą Abstract ทĆĚงนĊĚđพČęĂปøąē÷ชนŤĔนกćø
นĞćĕปĔชšǰĔนกćøđúČĂกĀøČĂคšนĀćđĂกÿćøทĊęöĊชČęĂđøČęĂงปøąđõทđดĊ÷üกĆนกĆบđøČęĂงทĊęทĞćกćøüĉจĆ÷ 
 3.6ǰบทนĞćđปŨนÿŠüนขĂงđนČĚĂĀćทĊęบĂกคüćöđปŨนöćǰĒúąđĀตčผúนĞćĕปÿĎŠกćøýċกþćüĉจĆ÷ǰĒúąคüøĂšćงĂĉงงćนüĉจĆ÷
ĂČęนทĊęđกĊę÷üขšĂง 
 3.7 üĆตถčปøąÿงคŤชĊĚĒจงถċงจčดöčŠงĀöć÷ขĂงกćøýċกþć 
 3.8 กøĂบĒนüคĉดชĊĚĒจงคüćöđชČęĂöē÷งตĆüĒปøตšนǰตĆüĒปøตćöǰĔนกćøทĞćกćøüĉจĆ÷ 
 3.9 øąđบĊ÷บüĉธĊกćøüĉจĆ÷ 
 3.10 ผúกćøüĉจĆ÷đปŨนกćøđÿนĂÿĉęงทĊęĕดšจćกกćøüĉจĆ÷đปŨนúĞćดĆบ ǰĂćจĒÿดงดšü÷ตćøćงǰกøćôǰĒผนõćพ
ปøąกĂบกćøĂธĉบć÷ǰทĆĚงนĊĚถšćĒÿดงดšü÷ตćøćงǰคüøđปŨนตćøćงĒบบĕöŠöĊđÿšนขĂบตćøćงดšćนซšć÷ǰĒúąขüćǰĀĆüตćøćงĒบบ



 

 

ธøøöดćĕöŠöĊÿĊǰตćøćงคüøöĊđฉพćąทĊęจĞćđปŨนǰĕöŠคüøöĊđกĉน 5ตćøćงǰÿĞćĀøĆบøĎปõćพปøąกĂบคüøđปŨนøĎปõćพขćü-ดĞćทĊę
ชĆดđจนǰĒúąöĊคĞćบøø÷ć÷ĔตšøĎปǰกøณĊทĊęผĎšđขĊ÷นตšนฉบĆบปøąÿงคŤจąĔชšõćพÿĊจąตšĂงđปŨนผĎšøĆบผĉดชĂบคŠćĔชšจŠć÷ดĆงกúŠćü 
 3.11  Ăõĉปøć÷ผúคüøöĊกćøĂõĉปøć÷ผúกćøüĉจĆ÷üŠćđปŨนĕปตćöÿööตĉฐćนทĊęตĆĚงĕüšĀøČĂĕöŠđพĊ÷งĔด ǰĒúąคüøĂšćง
ทùþฎĊĀøČĂđปøĊ÷บđทĊ÷บกćøทดúĂงขĂงผĎšĂČęนทĊęđกĊę÷üขšĂงปøąกĂบđพČęĂĔĀšผĎšĂŠćนđĀĘนดšü÷ตćöĀúĆกกćøĀøČĂคĆดคšćนทùþฎĊทĊę
öĊĂ÷ĎŠđดĉöǰøüöทĆĚงĒÿดงĔĀšđĀĘนถċงกćøนĞćผúĕปĔชšปøąē÷ชนŤĒúąกćøĔĀšขšĂđÿนĂĒนąÿĞćĀøĆบกćøüĉจĆ÷ĔนĂนćคต 
 3.12  ขšĂđÿนĂĒนąđกĊę÷üกĆบงćนüĉจĆ÷คüøđปŨนขšĂđÿนĂĒนąทĊęÿćöćøถนĞćผúกćøüĉจĆ÷ĕปĔชšปøąē÷ชนŤĕดšจøĉง 
 3.13  ผĎšđขĊ÷นǰĀøČĂคณąผĎšđขĊ÷นĔนÿŠüนทšć÷ขĂงบทคüćöĔĀšđøĊ÷งúĞćดĆบตćöøć÷ชČęĂĔนÿŠüนĀĆüđøČęĂงขĂงบทคüćöǰ
ēด÷øąบčตĞćĒĀนŠงทćงüĉชćกćøǰทĊęĂ÷ĎŠทĊęÿćöćøถตĉดตŠĂĕดšǰĒúą e-mail 
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บøøณćธĉกćø 

ñĎšชŠü÷ýćÿตøćจćø÷Ťǰดø.îîทŤณธĊ ดčú÷ทüĊÿĉทธĉĝǰ øĂงñĎšĂĞćîü÷กćøÿถćïĆîüĉจĆ÷ĒúąóĆฒîć 
 
กĂงบøøณćธĉกćø 
 1.ǰýćÿตøćจćø÷Ť(óĉđýþ)ǰดø.ชćญüĉท÷Ť đกþตøýĉøĉ ขšćøćชกćøïĞćîćญ 
 2.ǰýćÿตøćจćø÷Ťǰดø.ðćøĉชćต ÿถćðŗตćîîทŤ จčāćúงกøณŤöĀćüĉท÷ćúĆ÷ 
 3.ǰýćÿตøćจćø÷Ťǰดø.ธđîý ĂćõøณŤÿčüøøณ öĀćüĉท÷ćúĆ÷ธøøöýćÿตøŤ 
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