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บทบาทและความสําคัญของบทเพลงในที่ชุมนุมนมัสการ 
ของคริสตจักรจากมุมมองของพระคริสตธรรมคัมภีร์ภาคพันธสัญญาใหม่  

The Significance and Functions of Congregational Songs  
from the New Testament 

สันติภาพ วิริโยทัย*1 
 

บทคัดย่อ 
 

ดนตรีเป็นส่วนหน่ึงของชุมชนคริสเตียนหรือท่ีถูกเรียกว่าคริสตจักรตั้งแต่แรกเริ่ม เพราะดนตรีเป็น
เครื่องมือท่ีทรงพลังคริสตจักรจึงใช้ดนตรีเพ่ือให้บรรลุถึงวัตถุประสงค์ของการมาชุมนุมนมัสการ ถึงอย่างไร
ประเพณีและธรรมเนียมปฏิบัติของดนตรีคริสตจักรมีการปรับเปลี่ยนอยู่ตลอดเวลา และบ่อยครั้งท่ีการ
เปลี่ยนแปลงเป็นสาเหตุท่ีทําให้ความสําคัญและบทบาทท่ีแท้จริงของดนตรีในคริสตจักรถูกบิดเบือนไป 
บางครั้งคริสตจักรได้ให้ความสําคัญกับรูปแบบของแนวดนตรี การใช้เครื่องดนตรี และความยอดเยี่ยมของ
ดนตรีมากกว่าความสําคัญและบทบาทท่ีแท้จริงของดนตรีคริสตจักร เพ่ือให้เข้าใจถึงความสําคัญและ
บทบาทหน้าท่ีของดนตรีคริสตจักรท่ีแท้จริง จึงจําเป็นอย่างยิ่งท่ีต้องศึกษาจากหลักปฏิบัติของคริสตจักรใน
ยุคเริ่มแรก และเนื่องจากคริสตจักรในยุคเริ่มแรกนั้นถือกําเนิดในสมัยช่วงคริสต์ศตวรรษท่ี 1 เอกสารท่ี
สําคัญท่ีสุดจึงเป็นพระคริสตธรรมคัมภีร์ภาคพันธสัญญาใหม่ ซ่ึงได้บันทึกเกี่ยวกับกิจกรรมด้านดนตรีใน
คริสตจักรเพียงอย่างเดียวคือการร้องเพลงในท่ีชุมนุมนมัสการ ซ่ึงปรากฎในพระธรรมเอเฟซัส บทท่ี 5 ข้อท่ี 
18 ถึง 19 และพระธรรมโคโลสี บทท่ี 3 ข้อท่ี 16 พระธรรมท้ังสองตอนได้กล่าวถึงการร้องเพลงในท่ีชุมนุม
นมัสการว่าเป็นกิจกรรมที่มีความสําคัญฝ่ายจิตวิญญาณ การร้องเพลงในท่ีชุมนุมนมัสการได้ถูกใช้เพ่ือการ
ภาวนาอธิษฐานและยืนยันหลักความเช่ือของคริสเตียน โดยมีบทเพลงท้ังสามประเภทคือ เพลงสดุดี เพลง
นมัสการ และเพลงฝ่ายจิตวิญญาณ ซึ่งการร้องบทเพลงท้ังสามประเภทในที่ชุมนุมนมัสการนั้นทําให้บรรลุถึง
บทบาทและความสําคัญท่ีแท้จริงของดนตรีคริสตจักร 

 
คําสําคัญ:   บทเพลงในท่ีชุมนุมนมัสการของคริสตจักร, เพลงนมัสการศึกษา 
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ABSTRACT 
 

Music has been a part of Christian or the church since the beginning. As a powerful 
tool, it has been used to achieve the purpose of gathered worship in the church. However, 
the traditions and the practices of church music have been changed from time to time. 
Frequently, the tradition and practice distort music in the church to focus on musical style, 
instruments, and the excellence of music instead of its genuine significance and functions. 
To understand the genuine significance and functions of church music, it is necessary to 
study how the early church used music. Because the church was started in the first century, 
the most important evidence could be found in the New Testament of the Christian Bible. 
The only musical activity in the early church which occurs in Ephesians 5:18-19 and 
Colossians 3:16 is congregational singing. The scriptures indicate the significance of 
congregational singing as a spiritual activity. It is used as a prayer and creed. Three types of 
congregational singing, psalms, hymns, and spiritual songs are also listed that can be used 
in the church to achieve its functions.  

 
Keywords:   Congregational songs, Hymnology 
 
 
1. บทนํา 

มาร์ติน ลูเธอร์ (Martin Luther, ค.ศ.1483-1546) ผู้นําการปฏิรูปศาสนา2  ในศตวรรษท่ี 16 
ประเทศเยอรมนี กล่าวว่า “รองลงมาจากพระวจนะของพระเจ้า ดนตรีสมควรได้รับการยกย่องอย่าง
สูงสุด”3 และผู้นําการปฏิรูปศาสนาอีกท่านในสวิสเซอร์แลนด์ ซึ่งเป็นผู้ท่ีวางรากฐานศาสนศาสตร์ให้กับกลุ่ม
คณะปฏิรูป (Reformation) และคณะเพรสไบทีเรียน (Presbyterian) คือ จอห์น แคลวิน (John Calvin, 

                                                            
2 การปฎิรูปศาสนา (Reformation) ในศตวรรษที่16 เป็นจุดกําเนิดของศาสนาครสิต์นิกายโปแตสแตนท์ (Protestant) ที่แยกตวัออกมาจาก
นิกายคาทอลกิ (Catholic) 
3 Andrew Wilson-Dickson, The Story of Christian Music: From Gregorian Chant to Black Gospel (Minneapolis, MN: 
Fortress Press, 2003), 60. 
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ค.ศ.1509-1564) ท่านเช่ือว่าดนตรีเป็นเครื่องมือท่ีทรงพลังท่ีสามารถใช้เพื่อให้เกิดได้ท้ังสิ่งดีหรือสิ่งชั่วร้าย 
ด้วยเหตุนี้เราควรระมัดระวังอย่างยิ่งในการใช้ดนตรีในคริสตจักร4 

นอกจากความคิดและความเช่ือของนักปฏิรูปศาสนาท้ังสองท่านแล้ว ตลอดประวัติศาสตร์ จะเห็น
ได้ว่าดนตรีมีบทบาทท่ีสําคัญยิ่งในชุมนุมชนของคริสตจักร (Congregation) ความเป็นชุมชนนี้เองท่ีสะท้อน
ถึงแก่นแท้และความหมายของคําว่า “คริสตจักร” มากกว่าการเป็นเพียงแค่สถานท่ีอันศักดิ์สิทธิหรือองค์กร
ทางศาสนา เริ่มตั้งแต่ยุคก่อนการกําเนิดคริสตจักร ยุคก่อตั้งคริสตจักร และมาจนถึงปัจจุบัน ดนตรีในชุมชน
ของผู้ท่ีเช่ือพระเจ้าในคริสต์ศาสนามีพัฒนาการอย่างมากมายและหลากหลาย แต่ก็คงปฏิเสธไม่ได้ว่าดนตรี
ยังคงมีบทบาทท่ีสําคัญย่ิงในคริสตจักรอยู่เรื่อยมา แต่หลายครั้งท่ีบทบาทและความสําคัญของดนตรีใน
คริสตจักรถูกบิดเบือนด้วยวัฒนธรรมและกระแสของสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา หลายคริสตจักรใน
ปัจจุบันใช้ดนตรีโดยขาดความเข้าใจท่ีถ่องแท้ในคําสอนจากพระคริสตธรรมคัมภีร์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งพระ-
คริสตธรรมคัมภีร์ภาคพันธสัญญาใหม่ซ่ึงเป็นรากฐานและจุดเริ่มต้นของคริสตจักรในยุคแรก ทําให้ปัจจุบัน
เกิดความขัดแย้งและปัญหาในเร่ืองของดนตรีคริสตจักรอย่างกว้างขวาง  

ด้วยเหตุนี้จึงจําเป็นอย่างยิ่งท่ีต้องพิจารณาถึงความสําคัญของดนตรีคริสตจักรผ่านทางพระคริสต-
ธรรมคัมภีร์ภาคพันธสัญญาใหม่เพ่ือให้การใช้ดนตรีในคริสตจักรเกิดประสิทธิภาพเป็นไปตามปณิธานตั้งแต่
แรกเริ่มของการก่อตั้งคริสตจักร 
 
2. ดนตรีคริสตจักรในพระคริสตธรรมคัมภีร์ภาคพันธสัญญาใหม่ 

เน่ืองจากการกําเนิดของคริสตจักรอยู่ในยุคสมัยของพระคริสตธรรมคัมภีร์ภาคพันธสัญญาใหม่ จึง
ปฏิเสธไม่ได้ว่าเอกสารและบันทึกต่างๆ ในพระคริสตธรรมคัมภีร์ภาคพันธสัญญาใหม่เป็นรากฐานและแบบ
แผนท้ังในด้านหลักข้อเช่ือ คําสอน พิธีกรรม ธรรมเนียมปฏิบัติและประเพณีต่างๆ ให้แก่คริสตจักรในยุค
ปัจจุบัน ถึงแม้ความแตกต่างของยุคสมัยและวัฒนธรรมท้องถิ่นจะทําให้รายละเอียดในการประยุกต์ใช้ดนตรี
ในคริสตจักรนั้นมีแตกต่างกันออกไป แต่ปรัชญาและหลักการท่ีสามารถกลั่นกรองมาจากพระคริสตธรรม
คัมภีร์นั้นควรเป็นหลักการท่ีท้ังคริสตจักรสากลและคริสตจักรท้องถิ่นต้องยึดถือ โดยดนตรีในคริสตจักร 
ปรากฏอยู่ในพระคริสตธรรมคัมภีร์ภาคพันธสัญญาใหม่ เพียงสองตอนเท่านั้นคือ ในพระธรรมเอเฟซัส และ
พระธรรมโคโลสี กล่าวว่า  

                                                            
4 Tim Dowley, Christian Music: A Global History (Minneapolis, MN: Fortress Press, 2011), 113. 
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“จงประกอบด้วยพระวิญญาณและอย่าเมาเหล้าองุ่นซ่ึงจะทําให้เสียคน แต่จงประกอบด้วยพระ-
วิญญาณ จงปราศรัยกันด้วยเพลงสดุดี เพลงนมัสการและเพลงฝ่ายจิตวิญญาณ คือร้องเพลงสรรเสริญและ
สดุดีจากใจของท่านถวายองค์พระผู้เป็นเจ้า”5  

“จงให้พระวาทะของพระคริสต์ดํารงอยู่ในตัวท่านอย่างบริบูรณ์ด้วยปัญญาท้ังสิ้น จงสั่งสอนและ
เตือนสติกันด้วยเพลงสดุดี เพลงสรรเสริญและเพลงฝ่ายจิตวิญญาณด้วย จงร้องเพลงด้วยพระคุณจากใจของ
ท่านถวายองค์พระผู้เป็นเจ้า”6  

จะสังเกตได้ว่ากิจกรรมทางด้านดนตรีเพียงอย่างเดียวท่ีได้ถูกบันทึกไว้ว่ามีการปฏิบัติกันใน
คริสตจักรยุคแรกคือ การร้องเพลงในท่ีชุมนุมนมัสการของคริสตจักร (Congregational singing) โดยมี
หลักฐานทางประวัติศาสตร์อ่ืนๆ ท่ีได้กล่าวสนับสนุนถึงการร้องเพลงของชาวคริสเตียนไว้เช่น ในบันทึกของ 
พลินนี ผู้น้อง (Pliny the younger, ค.ศ.61-113) ผู้ปกครองรัฐบิทีลเนีย (Bithynia) ในช่วงปลายศตวรรษ
ท่ี 1 และต้นศตวรรษที่ 2 ได้กล่าวถึงการจับกุมหญิงสาวคริสเตียนสองคน ท่ีร้องเพลงเกี่ยวกับความเป็น 
พระเจ้าของพระเยซูในเช้าวันเริ่มแรกของสัปดาห์ สิ่งเหล่านี้แสดงให้เห็นว่าการร้องเพลงในที่ชุมนุมนมัสการ
ของคริสตจักรได้ถูกยึดถือปฏิบัติกันมาอย่างยาวนาน และถือได้ว่าเป็นกิจกรรมหลักท่ีคริสตจักรยึดถือปฏิบัติ
เม่ือมาชุมนุมพบปะกัน แต่เป็นท่ีน่าสนใจว่าในพระคริสตธรรมคัมภีร์ภาคพันธสัญญาใหม่และหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์อ่ืนๆ มิได้มีการบันทึกเกี่ยวกับกิจกรรมด้านดนตรีอ่ืนๆ ในคริสตจักรเลย ไม่ว่าจะเป็นการใช้
เครื่องดนตรีต่างๆ (Instrumental Music) หรือคณะนักร้อง (Choir) ซ่ึงเป็นกิจกรรมด้านดนตรีในคริสตจักร
ท่ีปฏิบัติกันอย่างแพร่หลายในปัจจุบัน ด้วยหลักฐานเหล่าน้ีจึงกล่าวได้ว่าการร้องเพลงในท่ีชุมนุมนมัสการ
ของคริสตจักรเป็นกิจกรรมด้านดนตรีคริสตจักรท่ีขาดเสียมิได้ ถึงแม้ว่าจะมีบางช่วงเวลาในประวัติศาสตร์ท่ี
การร้องเพลงในท่ีชุมนุมนมัสการจะถูกจํากัดไว้ให้เพียงแค่คนบางกลุ่มคือเหล่าบาทหลวงผู้ประกอบพิธี
นมัสการและคณะนักร้องเพียงเท่านั้น โดยผู้มาร่วมนมัสการธรรมดาไม่สามารถมีส่วนร่วมในการร้องเพลงได้ 
แต่ต่อมาผู้นํากลุ่มปฎิรูปศาสนาต่างๆ ในนิกายโปรเตสแตนต์ในศตวรรษท่ี 16 ได้เห็นถึงความสําคัญและ
ความจําเป็นของการให้ชุมนุมชนของคริสตจักรมีส่วนร่วมในการร้องเพลงจึงได้ฟื้นฟูการร้องเพลงในที่ชุมนุม
นมัสการของคริสตจักรขึ้นมาใหม่ตามแบบแผนของพระคริสตธรรมคัมภีร์และคริสตจักรยุคแรก หลังจากนั้น
การร้องเพลงโดยให้ชุมนุมชนของคริสตจักรท้ังหมดมีส่วนร่วมก็ได้ถูกนํากลับมาปฎิบัติและได้รับการยอมรับ
อีกครั้งในศาสนาจักรนิกายโรมันคาทอลิกในการประชุมแห่งนครวาติกันครั้งท่ี 2 (Vatican II) ซ่ึงเป็นการ
ประชุมสังคายนาครั้งใหญ่ของนิกายโรมันคาทอลิก ในปี ค.ศ.1962 ด้วยเหตุนี้คริสตจักรจึงจําเป็นอย่างยิ่งท่ี
ต้องเข้าใจถึงความสําคัญและบทบาทหน้าท่ีของการร้องเพลงในท่ีชุมนุมนมัสการ เพ่ือให้การใช้ดนตรีใน

                                                            
5 เอเฟซสั บทที ่5 ข้อ 18-19 (ฉบับมาตรฐาน) 
6 โคโลสี บทที ่3 ข้อ 16 (ฉบับมาตรฐาน) 
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คริสตจักรนั้นอยู่บนพื้นฐานท่ีถูกต้องตามหลักการและความเช่ือของคริสเตียน และเกิดประสิทธิภาพสูงสุด
ในการใช้ดนตรีในการชุมนุมนมัสการของคริสตจักร 

 
3. บทบาทและความสําคัญของการร้องเพลงในที่ชุมนุมนมัสการของคริสตจักร 

3.1 การร้องเพลงเป็นภาพสะท้อนชีวิตฝ่ายจติวิญญาณของคริสตจักร 
ท้ังพระธรรมเอเฟซัสบทท่ี 5 ข้อ 18-19 และพระธรรมโคโลสีบทท่ี 3 ข้อ 16 นั้นมีเนื้อความที่

สอดคล้องกันคือ มีการกล่าวถึงการร้องเพลงในท่ีชุมนุมนมัสการของคริสตจักร ท้ังจุดประสงค์ในการร้อง
เพลงและประเภทของบทเพลงต่างๆท่ีพบในคริสตจักรยุคแรก ซ่ึงจะนําเสนอประเด็นเหล่านี้ต่อไปใน
บทความ แต่เป็นท่ีน่าสังเกตว่าก่อนท่ีอัครฑูตเปาโลผู้เขียนพระธรรมท้ังสองตอนนี้จะกล่าวถึงการร้องเพลง
ของคริสตจักร ท่านได้กล่าวถึงคุณลักษณะชีวิตฝ่ายจิตวิญญาณท่ีดีสองประการ คือ ชีวิตท่ีประกอบด้วย 
พระวิญญาณบริสุทธิ์ และการมีพระวาทะของพระคริสต์ดํารงอยู่ พระธรรมท้ังสองตอนนี้จึงบอกเป็นนัยว่า 
การร้องเพลงในท่ีชุมนุมนมัสการของคริสตจักรเป็นผลจากชีวิตฝ่ายจิตวิญญาณท่ีได้รับพระวิญญาณบริสุทธิ์ 
และชีวิตท่ีรักและดําเนินตามพระคริสตธรรมคัมภีร์ ด้วยเหตุนี้การร้องเพลงในท่ีชุมนุมนมัสการจึงมิใช่การ
แสดงคอนเสิร์ตหรือการร้องเพลงประสานเสียง (Choral Singing) แต่เป็นการใช้ดนตรีเพ่ือเป็นเครื่องมือใน
การสะท้อนชีวิตท่ีดีในฝ่ายจิตวิญญาณ 

บุคคลสองท่านท่ีมีบทบาทสําคัญในประวัติศาสตร์ของคริสตจักรคือ จอห์นและชาร์ล เวสลี (John 
Wesley, ค.ศ.1703-1791 และ Charles Wesley, ค.ศ. 1707-1788) ท้ังสองท่านได้เห็นการสะท้อนชีวิต
ฝ่ายจิตวิญญาณผ่านการร้องเพลงท่ีเต็มไปด้วยความเข้มแข็งและกําลังใจของกลุ่มคริสเตียนชาวโมเรเวียน 
(Moravian) ในขณะที่เรือโดยสารเผชิญกับพายุอย่างหนัก เป็นเหตุให้พ่ีน้องตระกูลเวสลีแสวงหาความลึกซ้ึง
ของชีวิตฝ่ายจิตวิญญาณและถือเป็นผู้เริ่มต้นคริสตจักรคณะเมโธดิส (Methodist) ในประเทศอังกฤษ7 
ตัวอย่างข้างต้นนี้เป็นเพียงตัวอย่างหน่ึงในประวัติศาสตร์ท่ีแสดงให้เห็นว่าการร้องเพลงในที่ชุมนุมนมัสการ
ของคริสตจักรน้ันเป็นสิ่งสะท้อนแก่นแท้ของศาสนาคือชีวิตฝ่ายจิตวิญญาณของคริสเตียน 

การร้องเพลงของประชากรคริสตจักรจึงไม่มีการฝึกซ้อม การเรียกร้องทักษะขั้นพ้ืนฐานในการร้อง
เพลง การแยกตามระดับเสียง หรือการบังคับให้ทุกคนมีส่วนร่วม เพราะการร้องเพลงในท่ีชุมนุมนมัสการ
ของคริสตจักรไม่ใช่การร้องเพลงประสานเสียง แต่เป็นการท่ีชุมนุมชนร้องออกมาจากชีวิตจิตวิญญาณตาม
ความลึกซ้ึงภายในของแต่ละคน บางคนอยากร้องทํานอง บางคนอยากร้องเสียงประสาน หรือใครไม่อยาก
ร้องเพลงก็ไม่มีใครบังคับให้ร้องได้ เพราะความสาํคัญของการร้องเพลงของคริสเตียนนั้นลึกซึ้งมากกว่าความ
งดงามของดนตรี และเป็นกิจกรรมท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตและจิตวิญญาณของผู้ร้องเพลง  

                                                            
7 Andrew Wilson-Dickson, 115-117. 
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3.2 การร้องเพลงเป็นการภาวนาอธิษฐาน 
 พระธรรมทั้งสองตอนระบุว่า “...จากใจของท่าน ถวายองค์พระผู้เป็นเจ้า” ด้วยเหตุนี้การร้องเพลง
ในท่ีชุมนุมนมัสการของคริสตจักรจึงเป็นการภาวนาอธิษฐานรูปแบบหน่ึง เพราะการภาวนาอธิษฐานคือการ
ท่ีมนุษย์สื่อสารถึงพระเจ้า เพราะฉะน้ัน การร้องเพลง “ถวายองค์พระผู้เป็นเจ้า” ก็คือการสื่อสารถึงพระเจ้า
ด้วยการร้องเพลง ในพระคริสตธรรมคัมภีร์อีกตอนหนึ่งคือพระธรรมโครินธ์ฉบับท่ี 1 ก็ยืนยันแนวคิดนี้
เช่นกัน กล่าวว่า “เพราะฉะนั้นข้าพเจ้าควรทําอย่างไร ข้าพเจ้าจะอธิษฐานด้วยจิตวิญญาณและด้วยความคดิ 
และจะร้องเพลงด้วยจิตวิญญาณและด้วยความคิด” 8 พระธรรมตอนนี้กล่าวถึงการร้องเพลงและการภาวนา
อธิษฐานว่าเป็นแนวความคิดท่ีคู่ขนานกันและเป็นสิ่งท่ีควรจะปฎิบัติเหมือนกัน คือ ด้วยจิตวิญญาณและด้วย
ความคิดความเข้าใจ นอกจากนี้ยังมีนักคริสต์ศาสนศาสตร์ท่ีมีช่ือเสียงอีกหลายท่านท่ียืนยันแนวความคิดนี้ 
จอห์น แคลวิน ให้การร้องเพลงอยู่ในหัวข้อเรื่องการอธิษฐานในผลงานด้านคริสต์ศาสนศาตร์ช้ินเอกของท่าน
ชื่อว่า Institutes of Christian Religion และอัลเบิร์ต บาร์ลี (Albert E. Bailey, ค.ศ.1871-1951) กล่าวถงึ
การร้องเพลงในกลุ่มคณะลูเธอแลน (Lutheran) ว่า ในศตวรรษท่ี 16 มาร์ติน ลูเธอร์ แปลพระ-คริสตธรรม
คัมภีร์เป็นภาษาเยอรมันและเขียนเพลงสําหรับการร้องเพลงในท่ีชุมนุมนมัสการของคริสตจักรใน
ภาษาเยอรมัน เพ่ือพระเจ้าจะตรัสและสื่อสารผ่านทางพระวจนะของพระองค์ถึงชุมนุมชนของคริสตจักรท่ีใช้
ภาษาเยอรมัน และพวกเขาสามารถภาวนาอธิษฐานตอบสนองต่อพระเจ้าเป็นบทเพลงในภาษาของเขาเอง9 
 เม่ือสํารวจในหนังสือเพลงไทยนมัสการฉบับสังคายนาและหนังสือเพลงแห่งชีวิตคริสเตียนซ่ึงใช้กัน
อย่างแพร่หลายในคริสตจักรนิกายโปรแตสแตนท์ในประเทศไทย จะพบว่าหลายบทเพลงที่ลงท้ายด้วย คําว่า 
“อาเมน” ซ่ึงมีรากศัพท์มาจากภาษาฮีบรูแปลว่า “ขอให้เป็นไปตามนั้น” และเป็นคําท่ีคริสเตียนใช้ปิดท้าย
การภาวนาอธิษฐาน โดยท่อนปิดท้าย “อาเมน” ท้ังหมดจะเป็นการจบประโยคด้วยเคเดนซ์กึ่งปิด (Plagal 
Cadence) ถึงแม้ว่าบางเพลงในหนังสือเพลงจะไม่มี “อาเมน” เนื่องจากการรวบรวมบทเพลงที่มาจาก
หลากหลายแหล่ง ถึงกระนั้นบางคริสตจักรก็จะร้อง “อาเมน” ต่อท้ายเสมอ ธรรมเนียมปฏิบัตินี้จะพบใน
การร้องเพลงของคริสตจักรท่ีใช้ดนตรีคริสตจักรรูปแบบประเพณีนิยมโดยมักจะไม่พบธรรมเนียมปฏิบัตินี้ใน
คริสตจักรท่ีใช้ดนตรีคริสตจักรรูปแบบร่วมสมัย ถึงอย่างไรก็ตาม เม่ือชุมนุมชนของคริสตจักรร้องเพลงใน
การนมัสการพระเจ้า จําเป็นต้องตระหนักอยู่เสมอว่า กําลังภาวนาอธิษฐานต่อพระเจ้าไม่ว่าจะมี “อาเมน” 
หรือไม่ก็ตาม 
  

                                                            
8 พระธรรมโครินธ์ฉบับที่ 1 บทที ่14 ข้อ15 (ฉบับมาตรฐาน) 
9 Albert E. Bailey, The Gospel in Hymns: Backgrounds and Interpretations (New York: MacMillan Publishing Company, 
1978), 313. 
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3.3 การร้องเพลงเป็นการสั่งสอนคริสต์ศาสนศาสตร์ 

 ในพระธรรมเอเฟซัสและโคโลสียังระบุไว้อีกว่า “…จงปราศรัยกัน…” และ “…จงสั่งสอนและ
เตือนสติกัน…” จึงสามารถตีความได้ว่า การร้องเพลงในท่ีชุมนุมชนของคริสตจักรไม่ได้สื่อสารไปถึงพระเจ้า
เพียงเท่านั้น แต่ยังเป็นการร้องเพลงเพื่อสื่อสารถึงคริสเตียนด้วยกันเองด้วย โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อสั่งสอน
และเตือนสติซึ่งกันและกัน ด้วยเหตุนี้บทเพลงท่ีร้องในคริสตจักรจึงจําเป็นต้องอยู่บนรากฐานตามหลักคํา-
สอนของพระคริสตธรรมคัมภีร์ เพ่ือสั่งสอน เสริมสร้างชีวิตและเตือนสติซ่ึงกันและกันให้ดําเนินชีวิตตามหลกั
ของคริสต์ศาสนศาสตร์ อีกนัยหนึ่งบทเพลงท่ีคริสเตียนร้องในคริสตจักรจึงเป็นหลักข้อเชื่อของคริสตจักรท่ีมี
ร่วมกัน การร้องเพลงในท่ีชุมนุมนมัสการของคริสตจักรจึงเป็นภาพท่ีสวยงามของผู้คนหลากหลายท่ี
แสดงออกถึงความเชื่อเดียวกันด้วยการร้องเพลง 
 ในประวัติศาสาตร์ของคริสตจักร เพลงนมัสการ (Hymns) ได้ถูกใช้เป็นเครื่องมือเพ่ือการสั่งสอน
และต่อสู้กับคาํสอนนอกรีตท่ีเกิดขึ้นในคริสตจักรโดยเฉพาะในคริสตจักรยุคแรก ตัวอย่างเช่น คลาเมนท์แห่ง
เมืองอเล็กซานเดรีย (Clement of Alexandria, ค .ศ .150-215) บิดาแห่งศาสนศาสตร์กรีก ในช่วง
คริสตศตวรรษท่ี 3 ได้เขียนเพลงนมัสการภาษากรีกเพื่อให้คริสเตียนในวัฒนธรรมกรีกได้เข้าใจหลักศาสน-
ศาสตร์ท่ีถูกต้อง10 อีกตัวอย่างหนึ่งคือ แอมบรูซแห่งเมืองมิลาน (Ambrose of Milan, ค.ศ.340-397) ได้
เขียนเพลงนมัสการภาษาลาติน เพื่อตอบโต้คําสอนนอกรีตของพวกแอเรียน (Arian) ท่ีมีอย่างแพร่หลายใน
คริสตจักรช่วงคริสตศตวรรษท่ี 4 บทเพลงนมัสการของแอมบรูซ (Ambrosian hymnody) มีลักษณะการ
ร้องหนึ่งคําต่อหนึ่งเสียง (Syllabic) ใช้ภาษาท่ีเรียบง่ายแต่มีความลึกซึ้งทางคริสต์ศาสนศาสตร์ท่ีถูกต้อง 
เป็นครั้งแรกในประวัติศาสตร์ท่ีพบรูปแบบอัตราพยางค์เพลงนมัสการ (Hymnic Meter) ในลักษณะท่ี
สมมาตร (Symmetrical Form) ท้ังหมดนี้เพ่ือให้บทเพลงนมัสการของแอมบรูซสามารถเข้าถึงบุคคลกลุ่ม
ต่างๆ โดยใช้ภาษาท่ีเรียบง่ายช่วยให้ผู้คนในกลุ่มต่างๆเข้าใจเนื้อเพลงได้ การใช้รูปแบบอัตราพยางค์เพลง
นมัสการในลักษณะท่ีสมมาตร และการร้องหนึ่งคําต่อหนึ่งเสียงช่วยให้สามารถจดจําบทเพลงได้ง่ายขึ้น 
เพลงนมัสการของแอมบรูซจึงสามารถใช้เป็นเครื่องมืออย่างดีในการสั่งสอนคริสต์ศาสนศาสตร์ให้แก่ชุมนุม
ชนของคริสตจักร11 

นอกจากนี้ ตลอดประวัติศาสตร์ของคริสตจักร การปรับเปลี่ยนเนื้อเพลงเพื่อให้สอดคล้องตามหลัก
ของศาสนศาสตร์ของแต่ละคณะนิกายได้มีการปฏิบัติกันเรื่อยมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ตัวอย่างเช่น เพลง 
รากฐานอันเดียวของคริสตจักร (The church’s one foundation) ในหนังสือเพลงนมัสการบางเล่ม เช่น 
The Baptist Hymnal ท่ีใช้กันในกลุ่มคณะนิกายแบบติสต์ (Baptist) ท่ีไม่เห็นด้วยในหลักศาสนศาสตร์เรือ่ง
                                                            
10 William J. Reynolds, and Milburn Price, A Survey of Christian Hymnody. 5th ed. Ed. by David W. Music, and Milburn 
Price (Carol Stream, IL: Hope Publishing Company, 2010), 6. 
11 เรือ่งเดยีวกัน, 12. 
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การได้รับความรอดจากบาปผ่านทางพิธีกรรมบัพติศมาด้วยน้ํา ได้ปรับเปลี่ยนเนื้อเพลงดังเดิมในข้อท่ี 1 จาก
ข้อความในเน้ือเพลง “ทรงสร้างคริสตจักรขึ้นใหม่ด้วยน้ําและพระวาทะ” (“She is his new creation by 
water and the word”) เป็น “ทรงสร้างคริสตจักรขึ้นใหม่โดยตรัสและพระวิญญาณ” (“She is his new 
creation by spirit and the word”) อีกตัวอย่างคือเพลง พระเจ้าตรัสทางคนของพระองค์ (God has 
spoken by his prophet) บางฉบับได้ถูกปรับเปลี่ยนเนื้อเพลงจาก “his prophet” เป็น “the prophet” 
เพ่ือเน้นหลัก ศาสนศาสตร์ท่ีว่าพระเจ้ามิได้เป็นท้ังเพศชายหรือหญิง บางเพลงได้ถูกปรับเปลี่ยนเนื้อเพลง
จากฉบับดั่งเดิมโดยใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่ายเพ่ือให้เกิดความเข้าใจในหลักศาสนศาสตร์มากข้ึนเช่น เพลง Hark! 
How all the welkin rings (ฑูตสวรรค์เบื้องบนบรรเลง) ประพันธ์โดย ชาร์ล เวสลี ได้ปรับเปลี่ยนเป็น 
Hark! The herald angels sing ท่ีร้องกันอย่างแพร่หลายในช่วงเทศกาลคริสตสมภพ (Christmas)  

การปรับเปล่ียนเนื้อเพลงเช่นนี้เกิดขึ้นในบทเพลงนมัสการของคริสตจักรโปรแตสเตนต์ในประเทศ
ไทยเช่นกัน ยกตัวอย่างเช่น ในหนังสือเพลงแห่งชีวิตคริสเตียน ได้ปรับเปลี่ยนเนื้อเพลงต้นฉบับของเพลง 
โลกนี้ของพระบิดา เม่ือยามข้าฯเง่ียหูฟัง (This is my Father’s world, and to my listening ears) เป็น 
โลกนี้พระเจ้าประทาน เป็นบ้านอาศัยชั่วคราว โดยคงไว้ซ่ึงทํานองเดิมของบทเพลงคือ TERRA BEATA (ชื่อ
ทํานองนิยมระบุด้วยอักษรภาษาอังกฤษตัวพิมพ์ใหญ่) การปรับเปลี่ยนเนื้อเพลงของหนังสือเพลงแห่งชีวิต 
คริสเตียนน้ีแสดงให้เห็นถึงความเช่ือและคําสอนของคริสตจักรกลุ่มท่ีใช้หนังสือเพลงแห่งชีวิตคริสเตียนท่ี
เน้นท่ีความสําคัญของชีวิตอันเป็นนิรันดร์บนสวรรค์มากกว่าชีวิตท่ีอยู่ช่ัวคราวบนโลกมนุษย์ 

 
4. ประเภทของบทเพลงในที่ชุมนุมนมัสการของคริสตจักร 
 ท้ังในพระธรรมเอเฟซัสและโคโลสี ระบุถึงประเภทของเพลงที่ร้องในคริสตจักร 3 ประเภท คือ 
เพลงสดุดี เพลงนมัสการ และเพลงฝ่ายจิตวิญญาณ ถึงแม้จะไม่สามารถระบุได้ว่ารูปแบบของแนวดนตรีและ
ทํานองเป็นอย่างไร แต่สิ่งท่ีสามารถระบุและจําแนกออกเป็นประเภทต่างๆ ได้คือเนื้อหาของเพลง ประเภท
แรกคือเพลงสดุดี (Psalms) หมายถึงเนื้อเพลงจากพระธรรมสดุดีภาษาฮีบรูซ่ึงเป็นส่วนหนึ่งของพระคริสต-
ธรรมคัมภีร์ภาคพันธสัญญาเดิม ซ่ึงคริสเตียนเชื่อว่าเป็นการประพันธ์ท่ีได้รับการดลใจท่ีมาจากพระเจ้า 
(Inspired texts) มิใช่สิ่งท่ีมนุษย์เขียนขึ้นมาเอง ในอดีตคริสตจักรบางคณะนิกายในกลุ่มท่ีได้รับอิทธิพลจาก
จอห์น แคลวินจะอนุญาตให้ร้องเฉพาะเพลงท่ีเรียบเรียงถ้อยคํา หรือถอดความจากพระธรรมสดุดี 
(Metrical Psalms) และบทเพลงอ่ืนท่ียกถ้อยคําในเนื้อเพลงมาจากเนื้อหาของพระคริสตธรรมคัมภีร์ 
(Canticles) เท่านั้น โดยไม่อนุญาตให้ใช้บทเพลงอื่นๆ นอกเหนือจากน้ีเลย เพ่ือปกป้องคริสตจักรจาก     
คําสอนนอกรีตท่ีอาจจะปะปนมากับบทเพลงอ่ืนๆ รวมถึงไม่อนุญาตให้ใช้เครื่องดนตรีและการร้องเสียง
ประสานด้วย เพื่อให้ขณะที่ร้องเพลง ผู้เข้าร่วมนมัสการน้ันจะได้จดจ้องอยู่ท่ีพระเจ้าเท่าน้ัน โดยปรัชญา
ดนตรีคริสตจักรดังกล่าวของจอห์น แคลวินถูกเรียกว่า ปรัชญาเชิงกําหนด (Regulative Philosophy) มี
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ความแตกต่างจากปรัชญาดนตรีคริสตจักรของมาร์ติน ลูเธอร์ท่ีเรียกว่า ปรัชญาเชิงบรรทัดฐาน (Normative 
Philosophy) ซ่ึงการร้องเพลงในท่ีชุมนุมนมัสการของคริสตจักรมิได้ถูกจํากัดเพียงแค่บทเพลงท่ีเรียบเรียง
ด้วยถ้อยคําจากพระธรรมสดุดีเท่านั้น แต่สามารถใช้บทเพลงอื่นๆ ได้ด้วย อีกท้ังยังมีการใช้เครื่องดนตรีและ
การร้องประสานเสียงดว้ยเพื่อให้การร้องเพลงในท่ีชุมนุมนมัสการนั้นมีประสิทธิภาพ 
 บทเพลงอีก 2 ประเภท คือ เพลงนมัสการ (Hymns) และเพลงฝ่ายจิตวิญญาณ (Spiritual Songs) 
ยังคงเป็นข้อถกเถียงกันถึงความหมายท่ีแน่ชัดของบทเพลงท้ังสองประเภท จึงอยากนําเสนอแนวคิดของ 
โดนัล ฮัสเตด (Donald Hustad, ค.ศ.1918-2013) นักวิชาการด้านเพลงนมัสการ (Hymnologist) ท่ีมี
ชื่อเสียง ท่านให้แนวคิดว่าเพลงนมัสการคือบทเพลงที่นอกเหนือจากข้อความจากพระครสิตธรรมคัมภีร์ แต่ง
ขึ้นโดยความคิดของมนุษย์เองซ่ึงไม่ใช่การดลใจจากพระเจ้า ส่วนมากใช้ในการสอนความเชื่อของคริสเตียน
และมักจะเน้นศาสนศาสตร์เรื่องพระเจ้า (Objective Songs) ตัวอย่างท่ีรู้จักกันโดยท่ัวไปเช่น เพลงสวดท่ี
รวบรวมโดยพระสันตะปาปากรีกอรี (Gregorian Chant) ซึ่งเป็นเพลงนมัสการภาษาลาติน และเพลง
นมัสการภาษาเยอรมันของกลุ่มลูเธอร์แลน (Lutheran Chorale) ส่วนเพลงฝ่ายจิตวิญญาณน้ันอาจเป็นไป
ได้ว่าคือเพลงท่ีเป็นภาษาท่ีไม่มีความหมาย (Glossalalic) ถึงอย่างไรก็ตามตลอดประวัติศาสตร์ของดนตรี
คริสตจักรมักจะพบว่ามีบทเพลงอีกประเภทหนึ่งท่ีอาจจะถือเป็นเพลงฝ่ายจิตวิญญาณได้ ซึ่งเป็นบทเพลงท่ี
ร้องกันนอกเหนือจากการนมัสการในครสิตจักร เช่น ในการภาวนาส่วนตัว และการเทศนาประกาศศาสนา12 

ในเน้ือหาของบทเพลงมักจะมีสรรพนามบุคคลท่ีหนึ่งปรากฏอยู่โดยทั่วไป (Subjective Songs) และมี
เนื้อหาท่ีเรียบง่าย เม่ือเวลาผ่านไปบางบทเพลงก็ถูกนํามาใช้ในการร้องเพลงของประชากรในคริสตจักร
เช่นกัน โดยมากเนื้อหาของบทเพลงจะเก่ียวกับประสบการณ์และพยานชีวิตของผู้เขียนบทเพลงท่ีมีต่อพระ-
เจ้า ตัวอย่างของบทเพลงประเภทนี้คือ บทเพลงกอสเปิล (Gospel Songs) ซึ่งปรากฎในช่วงคริสต์ศตวรรษ
ท่ี 19 ท่ีประเทศสหรัฐอเมริกา   

ในส่วนของทํานองท่ีใช้ในการร้องกับบทเพลงท้ังสามประเภทนั้นถึงแม้ว่าจะไม่มีบันทึกในพระ-
คริสตธรรมคัมภีร์และหลักฐานทางประวัติศาสตร์ว่าลักษณะของทํานองในช่วงเวลาของคริสตจักรยุคแรกนั้น
เป็นอย่างไร สามารถระบุได้แต่เพียงว่าธรรมเนียมปฏิบัติในช่วงแรกมีเพียงการร้องเพลงเสียงเดียว (Unison) 
โดยไม่มีเครื่องดนตรีประกอบ (Unaccompanied) ถึงอย่างไรก็ตามในการร้องเพลงท้ังสามประเภทของที่
ชุมนุมนมัสการตลอดประวัติศาสตร์คริสตจักร พบว่าบทเพลงทั้งสามประเภทน้ันมีการร้องโดยใช้ทํานองท่ี
หลากหลาย มิใช่มีเพียงแต่ทํานองท่ีประพันธ์ขึ้นเพื่อใช้เฉพาะกับบทเพลงหรือเนื้อเพลงท่ีระบุเท่านั้น  
ตัวอย่างเช่น ทํานอง LORD, I LIFT YOUR NAME เป็นทํานองท่ีถูกแต่งขึ้นเพ่ือใช้กับเนื้อเพลง โอ ข้าฯยก
                                                            
12 Donaild  P. Hustad, Jubilate II: Church Music in Worship and Renewal (Carol Stream, IL: Hope Publishing 
Company, 1993), 450. 
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พระนามสูงสุด (Lord I lift your name on high) เพียงเท่านั้น ซ่ึงทํานองลักษณะนี้เรียกว่า ทํานองเฉพาะ 
(Proper Tune) ในขณะที่บางทํานองถูกประพันธ์ขึ้นเพ่ือให้สามารถร้องกับเนื้อเพลงท่ีมีอัตราจํานวนพยางค์
เพลงนมัสการ (Hymnic Meter) ท่ีสามารถเข้ากับทํานองน้ันได้เช่น ทํานอง OLD HUNDREDTH ถูกใช้เพื่อ
ร้องกับสองเนื้อเพลงในหนังสือเพลงไทยนมัสการ ฉบับปรับปรุง ค.ศ.2014 คือ เชิญเถิดปวงชนบนพื้นโลก 
และ สรรเสริญพระเจ้าผู้อํานวยพร โดยทํานองลักษณะน้ีเรียกว่า ทํานองท่ัวไป (Common Tune) บางครั้ง
มีการนําทํานองทางโลก (Secular Tune) มาใช้คู่กับเน้ือเพลงที่ร้องในคริสตจักร เช่น ทํานอง PASSION 
CHORALE ของ ฮานส์ ลีโอ แฮสเลอร์ (Hans Leo Hassler, ค.ศ.1564-1612) ท่ีเคยเป็นทํานองของเพลง
รัก แต่ก็ใช้กันอย่างแพร่หลายคู่กับเนื้อเพลงนมัสการ พระเศียรวิสุทธิ์แสนปวดร้าว (O sacred head now 
wounded) หลายครั้งพบว่ามีการใช้ทํานองพ้ืนบ้าน ยกตัวอย่างเช่น บทเพลง พระคุณพระเจ้าน้ันแสนช่ืน
ใจ (Amazing grace! How sweet the sound) ซ่ึงท่ีเป็นท่ีรู้จักกันดี เน้ือเพลงถูกแต่งโดย จอห์น นิวตัน 
(John Newton, ค.ศ.1725-1807) ต่อมาถูกนํามาร้องกับทํานอง NEW BRITAIN ซ่ึงเป็นทํานองพ้ืนบ้าน
ของอเมริกา และได้กลายมาเป็นเพลง Amazing Grace ท่ีเรารู้จักกันในปัจจุบัน ในหนังสือเพลงไทย
นมัสการก็ได้ปรากฏทํานองเพลงสร้อยสนตัด นํามาร้องกับเน้ือเพลง เชิญท่านท้ังหลายท้ังหญิงและชาย 
ประพันธ์โดย สุข พงศ์น้อย (ค.ศ.1906-1972) ถึงแม้ว่าในปัจจุบันการสลับสับเปลี่ยนทํานองเช่นนี้จะไม่ค่อย
เห็นปฏิบัติกันมากนักดังในอดีต แต่ก็แสดงให้เห็นถึงความสําคัญยิ่งของดนตรีและทํานองในการเป็น
เครื่องมือท่ีจะสื่อสารเนื้อหาของบทเพลงไปสู่ชุมนุมชนของคริสตจักรตามความเหมาะสมและเป็นประโยชน์
แก่คริสตจักร ซ่ึงมีความแตกต่างกันไปตามวัฒนธรรมของแต่ละกลุ่ม 

 
5. ตัวอย่างบทเพลงสดุดี บทเพลงนมัสการ และบทเพลงฝ่ายจิตวิญญาณ ท่ีพบในหนังสือเพลงนมัสการ 
ของคริสเตียนโปรเตสแตนต์ 
 ดังท่ีได้อภิปรายแล้วว่า บทเพลงนมัสการท้ัง 3 ประเภท หลายครั้งไม่มีทํานองหรือลักษณะแนว
ดนตรีท่ีเฉพาะสําหรับแต่ละประเภท บทเพลงนมัสการท้ัง 3 ประเภทจึงไม่สามารถระบุและจํากัดได้ด้วย
ลักษณะของแนวดนตรี แต่มีเพียงองค์ประกอบเดียวของดนตรีเท่านั้นท่ีสามารถใช้ในการระบุประเภทของ
บทเพลงนมัสการ คือ เนื้อเพลง (Text) การจัดการและเรียบเรียงองค์ประกอบอื่นๆของดนตรีในบทเพลง
นมัสการนั้น ก็เพ่ือส่งเสริมและทําให้เนื้อเพลงเด่นชัดและสามารถช่วยสื่อสารความหมายของบทเพลงไปถึง
กลุ่มคนต่างๆได้อย่างมีประสิทธภิาพมากยิ่งขึ้น  
 ถึงอย่างไรก็ตาม ลักษณะอย่างหน่ึงท่ีเหมือนกันของบทเพลงท้ัง 3 ประเภท คือ รูปแบบการใช้
ทํานองเดียวกันกับเน้ือเพลงท้ังหมดทุกข้อ (Strophic Form) จึงไม่พบเห็นการใช้คําวาดภาพ (Word 
Painting) ในบทเพลงสําหรับการร้องเพลงในท่ีชุมนุมนมัสการของคริสตจักร ถึงแม้ว่าจะพบเห็นโดยท่ัวไป
ในบทเพลงสําหรับคณะนักร้องประสานเสียง (Choral Music) ในบางยุคสมัย ท้ังนี้เพื่อให้เห็นภาพชัดเจน
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ย่ิงขึ้นของลักษณะบทเพลงทั้ง 3 ประเภทที่ใช้ในคริสตจักร จึงขอนําเสนอตัวอย่างที่พบในหนังสือเพลง
นมัสการของคริสเตียนโปรเตสแตนต์ในประเทศไทย คือ หนังสือเพลงไทยนมัสการ ฉบับปรับปรุงใหม่ ค.ศ.
2014 และหนังสือเพลงแห่งชีวิตคริสเตียน 
 5.1 เพลงสดุดี พระเจ้าผู้ช่วยในกาลก่อน 
 บทเพลง พระเจ้าผู้ช่วยในกาลก่อน เป็นเพลงบทที่ 189 ในหนังสือเพลงไทยนมัสการ และปรากฎ
ในช่ือ พระเจ้าเป็นพระผู้ช่วยของข้า ในหนังสือเพลงแห่งชีวิตคริสเตียนในบทที่ 195 ซ่ึงเนื้อเพลงของท้ัง 2 
บทเพลงแปลเป็นภาษาไทยจากเพลงสดุดี (Metrical Psalms) ที่ประพันธ์โดย ไอแซก วัตส์ (Isaac Watts, 
ค.ศ.1674-1748) ในภาษาอังกฤษ (O God, Our Help in Ages Past) เนื้อหาของบทเพลงเป็น การถอด
ความ (Parapharse) มาจากพระธรรมสดุดีบทที่ 90  ถึงแม้ว่าการถอดความพระธรรมสดุดีเพื่อใช้สําหรับ
การร้องเพลงในช่วงสมัยของ วัตส์ จะไม่เคร่งครัดว่าต้องถอดความอย่างคําต่อคํา เหมือนในสมัยช่วงต้น
ศตวรรษที่ 16 และ 17 แต่เน้ือเพลงนั้นก็ได้ความหมายและเนื้อหาที่ครบถ้วนจากพระธรรมสดุดีบทที่ 90  
 ทํานองที่ถูกนํามาจับคู่กับเนื้อเพลง พระเจ้าผู้ช่วยในกาลก่อน คือ ST. ANNE ประพันธ์โดยนัก-
ประพันธ์เพลงชาวอังกฤษ วิลเลียม ครอฟท์ (William Croft, ค.ศ.1678-1727) ทํานองมีลักษณะท่ีเรียบง่าย 
มี 2 ช่วง ลักษณะโครงสร้างเสียงประสานในช่วงแรกเริ่มจากโทนิก (I) มุ่งไปหาโดมิแนนท์ (V) และกลับมา
จบที่โทนิกในช่วงหลัง ซึ่งเป็นโครงสร้างท่ัวไปของบทเพลงในศตวรรษท่ี 17 และ 18 ลักษณะการดําเนินของ
ทํานอง มีช่วงเสียงที่ไม่กว้างซ่ึงไม่เกิน 5 เสียงเต็ม ถึงแม้จะมีการกระโดดของทํานองแต่ก็ไม่เกินคู่ 4 เพอร์-
เฟค (Perfect 4th) เ น้ือเพลงท้ัง 5 ข้อดําเนินไปกับทํานองในลักษณะ 1 พยางค์ ต่อ 1 โน้ตเท่านั้น 
(Syllabic) ในอัตรพยางค์เพลงนมัสการ 8.6.8.6 การจัดการเรียบเรียงองค์ประกอบทั้งหมดของดนตรีน้ี 
สามารถช่วยในการจดจําท้ังเนื้อร้องและทํานองของบทเพลงได้อย่างดี  
 
ตัวอย่างท่ี 1   เพลงสดุดี พระเจ้าผู้ช่วยในกาลก่อน ในข้อที่ 1 ทํานอง ST. ANNE  
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5.2 เพลงนมัสการ องค์พระเจ้าทรงเป็นป้อมปราการ 
 บทเพลง องค์พระเจ้าทรงเป็นป้อมปราการ ปรากฏอยู่ในหนังสือเพลงไทยนมัสการบทท่ี 202 และ
หนังสือเพลงแห่งชีวิตคริสเตียนบทที่ 24 ซ่ึงบทเพลงดังกล่าวถูกแปลมาจากเพลงนมัสการภาษาเยอรมัน ชื่อ 
Ein feste Burg ist unser Gott ชื่อทํานอง EIN FESTA BURG ท้ังเนื้อเพลงและทํานองประพันธ์โดย มาร์-
ติน ลูเธอร์ ถึงแม้เนื้อหาของบทเพลงมีพ้ืนฐานมาจากพระธรรมสดุดีบทท่ี 46 แต่ก็เป็นการนําหลักคริสต์-
ศาสนศาสตร์เรื่องของพระเจ้ามาเป็นหลักในการประพันธ์เนื้อเพลงเท่านั้น มิได้เป็นการถอดความเนื้อหา
ท้ังหมดดังท่ีพบเห็นในบทเพลงประเภทสดุดี หลักคริสต์ศาสนศาสตร์ในบทเพลงนี้คือ คําสอนเรื่องการ
ปกป้องคุ้มครองจากพระเจ้า โดยให้ภาพเปรียบเทียบกับป้อมปราการท่ีแข็งแกร่ง บทเพลง องค์พระเจ้าทรง
เป็นป้อมปราการ มีความสําคัญอย่างมากต่อประวัติศาสตร์ของคริสเตียนโปรแตสเตนต์ ซ่ึงได้รับการขนาน
นามว่าเป็นบทเพลงแห่งการต่อสู้เพื่อการปฏิรูปศาสนา (Marseillaise of the Reformation)13  
 รูปแบบโครงสร้างทางการประพันธ์ของทํานอง EIN FESTE BURG อยู่ในรูปแบบบาร์ฟอร์ม (Bar 
Form) หรือ AAB ซ่ึงเป็นรูปแบบโครงสร้างท่ีนิยมในการประพันธ์บทเพลงขับร้องของกลุ่มไมส์เตอร์ซิงเกอร์
ในประเทศเยอรมนี (Meistersinger) ในช่วงศตวรรษท่ี 15 และ 16 การดําเนินของทํานอง EIN FESTE 
BURG ยังสะท้อนให้เห็นถึงลักษณะเด่นของบทเพลงร้องแบบเยอรมัน (Lied) คือการดําเนินทํานองโดยไล่ลง
มาจากโน้ตสูงสุดสู่โน้ตต่ําสุดในช่วงคู่ 8 (Octave) ในประโยคสุดท้ายของเพลง14 ถึงอย่างไรก็ตาม พบว่า
ต้นฉบับของทํานอง EIN FESTE BURG นั้นแตกต่างไปจากฉบับท่ีปรากฏในหนังสือเพลงไทยนมัสการ และ
หนังสือเพลงแห่งชีวิตคริสเตียนอย่างมาก ถึงแม้ว่าจะไม่ปรากฏช่ือผู้เรียบเรียงเสียงประสานในหนังสือเพลง
ท้ัง 2 เล่ม แต่ลักษณะการเรียบเรียงเสียงประสานน้ันคล้ายคลึงกับฉบับของ เจ เอส บาร์ค (J.S.Bach, 
ค.ศ.1685-1750) ใน Ein feste Burg ist unser Gott, BWV 80 สิ่งท่ีเห็นแตกต่างอย่างชัดเจนท่ีสุดคือ 
จังหวะของทํานองเพลง ในต้นฉบับของลูเธอร์ทํานองจะเต็มไปด้วยจังหวะขัด (Syncopation) และไม่ถูก
จํากัดด้วยเครื่องหมายกําหนดจังหวะ (Time Signature) ทําให้ทํานองลื่นไหลอย่างมีชีวิตชีวาไปตามจังหวะ
ของภาษาในเนื้อเพลง แต่ฉบับท่ีปรากฏในหนังสือเพลงไทยนมัสการ และหนังสือเพลงแห่งชีวิตคริสเตียนนี้ 
มีลักษณะเป็นรูปแบบจังหวะท่ีมีแบบแผนชัดเจน และเน้นหนักท่ีจังหวะตก ตามเครื่องหมายกําหนดจังหวะ 
4/4 ถึงแม้ว่าจะทําให้ความมีชีวิตชีวาของต้นฉบับนั้นหายไป แต่ก็ทําให้ทํานองนั้นฟังดูหนักแน่นม่ันคง ซ่ึงก็
เข้ากับเนื้อเพลงท่ีสื่อสารถึงภาพเปรียบเทียบของพระเจ้าผู้ทรงเป็นท่ีกําบัง ป้อมปราการอันแข็งแกร่งในการ
ต่อสู้เพ่ือความเชื่อของคริสเตียนโปรแตสเตนต์ 
 
                                                            
13 Richard J. Stanislaw, and  Donald. P. Hustad, Companion to the Worshiping Church (Carol Stream, IL: Hope 
Publishing Company, 1993), 1. 
14 William J. Reynolds, and Milburn Price, 29. 
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ตัวอย่างท่ี 2   เพลง Ein feste Burg ist unser Gott ในต้นฉบับภาษาเยอรมันของ มาร์ติน ลูเธอร์ 
 

 
 
ตัวอย่างท่ี 3   เพลง องค์พระเจ้าทรงเป็นป้อมปราการ ทํานอง EIN FESTE BURG ฉบับภาษาไทย 
 

 
 
5.3 เพลงฝ่ายจิตวิญญาณ พระเยซูรักฉันรู้แน่ 

 เพลง พระเยซูรักฉันรู้แน่ (Jesus loves me this I know) ปรากฏอยู่ในหนังสือเพลงไทยนมัสการ 
บทที่ 109 และหนังสือเพลงแห่งชีวิตคริสเตียน บทท่ี 122 เนื้อเพลงในข้อหลัก (Stanzas) ประพันธ์โดย 
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แอนนา บี วอนเนอร์ (Anna B. Warner, ค.ศ.1827-1915) แต่เดิมนั้นเป็นบทละครในวรรณกรรมท่ีพี่สาว
ของเธอเป็นผู้ประพันธ์ เกี่ยวกับตัวละครซ่ึงเป็นครูสอนศาสนาวันอาทิตย์ (Sunday School Teacher) 
กําลังปลอบโยนเด็กน้อยท่ีป่วยหนักใกล้จะสิ้นลมหายใจ ต่อมานักประพันธ์เพลงชาวอเมริกัน วิลเลี่ยม บี  
แบรดเบอรี (William B. Bradbury, ค.ศ.1816-1868) ได้เพ่ิมเติมท่อนร้องรับ (Refrain) เข้าไปในบทเพลง 
และแต่งทํานองให้แก่บทเพลง พระเยซูรักฉันรู้แน่ เพ่ือใช้ในการร้องเพลงของโรงเรียนสอนศาสนาวันอาทิตย์
ตามคริสตจักรต่างๆในประเทศสหรัฐอเมริกา เม่ือพิจารณาเน้ือเพลง พระเยซูรักฉันรู้แน่ สามารถระบุได้
อย่างชัดเจนว่าบทเพลงใช้คําท่ีเรียบง่ายท่ีสุด และเน้นไปในด้านประสบการณ์การส่วนบุคคล ถึงแม้ว่าจะ
สามรถกลั่นกรองนําคําสอนทางคริสต์ศาสนศาสตร์เรื่อง ความรักของพระเจ้าท่ีมีต่อมนุษย์ผ่านทางพระเยซู
คริสต์ ออกมาจากความหมายของเน้ือเพลงได้ แต่ในเน้ือเพลงน้ันเต็มไปด้วยสรรพนามบุคคลท่ี 1 อีกท้ัง
ในช่วงเริ่มต้นน้ัน บทเพลงยังถูกใช้ในโรงเรียนสอนศาสนาวันอาทิตย์ มิได้ใช้ในการนมัสการอย่างเป็น
ทางการในคริสตจักร จึงระบุได้ว่า พระเยซูรักฉันรู้แน่ เป็นบทเพลงฝ่ายจิตวิญญาณ 
 ส่วนทํานองท่ีใช้กับ พระเยซูรักฉันรู้แน่ ก่อนจะเปลี่ยนช่ือเป็น JESUS LOVES ME แต่เดิมนั้นใช้ช่ือ
ว่า CHINA อาจมาจากคําบอกเล่าของผู้เผยแพร่ศาสนาคริสต์ (Missionary) หลายๆท่านว่า บทเพลง พระ-
เยซูรักฉันรู้แน่ เป็นท่ีช่ืนชอบท่ีสุดสําหรับเด็กๆในคริสตจักรประเทศจีน15 ทํานองมีลักษณะเรียบง่ายมาก มี
ช่วงเสียงท่ีไม่เกินคู่ 8 ทํานองโดยมากเป็นโน้ตกระโดดไม่เกินคู่ 3 ท่ีอยู่ในคอร์ด (Triad) โน้ตนอกคอร์ดมี
ปรากฏบ้างเล็กน้อยในจังหวะยก รูปแบบการประพันธ์แบ่งเป็น 2 ตอน (Binary Form) ตอนแรกเป็น
ทํานองท่ีใช้กับข้อต่างๆ ลักษณะของทํานองไม่เคลื่อนไหวมาก ส่วนตอนหลังเป็นทํานองท่ีใช้กับเนื้อเพลงท่ี
ร้องร่วมกับข้อหลักทุกข้อ เรียกว่าท่อนร้องรับ ทํานองมีการเคลื่อนไหวในช่วงท่ีกว้างขึ้น รวมถึงมีจังหวะขัด 
ทําให้ทํานองมีชีวิตชีวา ท่อนร้องรับเป็นประโยคสั้นๆ และมีรูปแบบซํ้าๆ สามารถร้องตามได้ง่าย การร้อง
ท่อนร้องรับร่วมกับทุกข้อสามารถใช้เป็นเครื่องมือในการจดจําบทเพลงได้อย่างดี ท่อนร้องรับนี้เองท่ีเป็น
ลักษณะเด่นของบทเพลงในโรงเรียนสอนศาสนาวันอาทิตย์ท่ีประเทศสหรัฐอเมริกา จนกระท่ังพัฒนาไปเป็น
ลักษณะเด่นของบทเพลงกอสเปิล ในศตวรรษท่ี 19  การดําเนินเสียงประสานนั้นเรียบง่ายมาก มีเพียงคอร์ด 
I IV และ V เท่าน้ัน และการเปลี่ยนเสียงประสานดําเนินไปในลักษณะช้า (Slow Harmonic Rhythm) เม่ือ
เปรียบเทียบกับตัวอย่างก่อนหน้านี้ในทํานอง ST. ANNE และทํานอง EIN FESTE BURG จะพบว่าเสียง
ประสานแทบจะเปลี่ยนทุกครั้งเม่ือทํานองเปลี่ยนระดับเสียง ด้วยว่าการใช้บทเพลงในการสอนศาสนาในวัน
อาทิตย์ มุ่งเน้นไปท่ีผู้เรียนซึ่งเป็นเด็ก และผู้ซ่ึงไม่มีโอกาสในการศึกษาเป็นส่วนใหญ่ ความเรียบง่ายท่ีสุดท่ี
ทุกคนสามารถเข้าถึงได้จึงจําเป็นอย่างยิ่ง  

                                                            
15 William J. Reynolds, Companion to Baptist Hymnal (Nashville, TN: Broadman Press, 1976), 124. 
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ตัวอย่างท่ี 4   เพลง พระเยซูรักฉันรู้แน่ ในข้อที่ 1 ทํานอง CHINA  
 

 
 
6. สรุป 
 การจะใช้ดนตรีอย่างไรให้มีประสิทธิภาพในคริสตจักร จําเป็นอย่างย่ิงที่ต้องย้อนกลับไปถึง
จุดเริ่มต้นซึ่งเป็นพื้นฐานของการใช้ดนตรีในคริสตจักรซึ่งปรากฏอยู่ในพระคริสตธรรมคัมภีร์ภาคพันธสัญญา
ใหม่ รวมทั้งตระหนักว่า การร้องเพลงในที่ชุมนุมนมัสการของคริสตจักรเป็นสิ่งที่สําคัญยิ่ง กิจกรรมนี้ไม่ใช่
การแสดงคอนเสิร์ตหรือเป็นสิ่งที่ใช้เป็นเครื่องมือเพื่อเร้าอารมณ์ความรู้สึก แต่การร้องเพลงของคริสเตียนมี
ความลึกซ้ึงมากกว่าความสุนทรีย์และอารมณ์ความรู้สึก เป็นกิจกรรมฝ่ายจิตวิญญาณที่คริสเตียนใช้เพื่อเป็น
สื่อไปถึงพระเจ้าในการภาวนาอธิษฐานและการสั่งสอนศาสนศาสตร์แก่พี่น้องร่วมความเชื่อเดียวกันใน
คริสตจักร โดยมีบทเพลงทั้ง 3 ประเภท คือ เพลงสดุดี เพลงนมัสการ และเพลงฝ่ายจิตวิญญาณเป็น
เครื่องมือในการร้องเพลงในที่ชุมนุมนมัสการของคริสตจักรเพื่อให้บรรลุถึงความสําคัญและบทบาทหน้าที่
ของการร้องเพลงในคริสตจักรดังที่กล่าวมาแล้ว  

ปัจจุบันคริสตจักรโปรเตสแตนต์ในประเทศไทย ถกเถียงและมีปัญหาอย่างมากเกี่ยวกับการใช้
ดนตรีในคริสตจักร ยกตัวอย่างเช่น ควรใช้แนวดนตรีแบบประเพณีนิยมหรือแบบร่วมสมัย ควรใช้เครื่อง
ดนตรีอะคูสติก (Acoustic) หรือไฟฟ้า (Electric) ควรมีคณะนักร้องประสานเสียงหรือไม่ ควรใช้บทเพลง 
แบบใด เป็นต้น การถกเถียงกันอย่างไม่ลงรอยน้ีจะลดน้อยลงหากทุกคนมีความเข้าใจด้านดนตรีคริสตจักรที่
เหมือนกันโดยเฉพาะอย่างยิ่งว่าเราจะใช้ดนตรีอย่างไรโดยคํานึงถึงความสําคัญและบทบาทของดนตรี
คริสตจักรที่อยู่บนพื้นฐานของบรรพบุรุษแห่งความเช่ือของคริสเตียน คือคริสตจักรยุคแรกเร่ิม ซ่ึงได้ระบุไว้
อย่างชัดเจนในพระคริสตธรรมคัมภีร์ภาคพันธสัญญาใหม่ 
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