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บทคดัย่อ 
 
  งานวิจัยน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาความตอ้งการในการเรียนเปียโนของผูเ้รียนวยั
ผูใ้หญ่ เป็นงานวิจยัเชิงคุณภาพท่ีใชว้ิธีการสัมภาษณ์ผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ตอนตน้อายรุะหว่าง 25-40 
ปี ท่ีกาํลงัเรียนเปียโนอยู่ท่ีสถาบนัดนตรี เคพีเอ็น เฉพาะสาขากรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
จาํนวน 10 คน ต่อความตอ้งการในการเรียนเปียโนในท่ีต่าง ๆ 
  ผลการวิจยัพบวา่ผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่มาเรียนดนตรีดว้ยความตอ้งการของตนเอง ส่วนหน่ึง
เป็นความต้องการในอดีตท่ีสั่งสมมาจึงตัดสินใจเรียนเปียโน ผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ทุกคนจะมี
ความรู้สึกดีต่อเปียโน มีความช่ืนชอบในเสียงและลกัษณะท่าทางในการเล่นของเปียโน ผูเ้รียน
วยัผูใ้หญ่ทุกคนไม่เคยแสดงดนตรี ส่วนใหญ่มีกิจกรรมดา้นการฟังเพลง มีความช่ืนชอบในบท-
เพลงท่ีหลากหลายตามรสนิยมของแต่ละบุคคล ผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ทุกคนให้ความสําคญัต่อ
ครูผูส้อนมาก มีความตอ้งการครูผูส้อนท่ีสอนตรงความตอ้งการ สอนเขา้ใจง่าย เขา้ใจผูเ้รียน 
แบบเรียนท่ีนาํมาใชส้อนเป็นท่ีพึงพอใจแต่มีความตอ้งการเรียนบทเพลงท่ีคุน้หูและเป็นท่ีรู้จกั
เพิ่มเติม ผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่มีความเช่ือถือต่อสถาบนัและเลือกสาขาท่ีตนเองมีความสะดวกท่ีสุดใน
การเดินทาง ผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ทุกคนไม่ได้กาํหนดระยะเวลาท่ีจะบรรลุเป้าหมาย และไม่มี
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เป้าหมายในการเรียนแต่มาเรียนเพื่อสรรหาความสุข ความพึงพอใจ สร้างสมาธิ ฝึกสมอง 
เพลิดเพลิน คลายเครียด และสร้างประโยชน์ใหก้บัตนเองและผูอ่ื้น  
 

คาํสําคญั:   ความตอ้งการในการเรียนเปียโน, ผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ 
 

ABSTRACT 
 

  This research have its purpose to study the adult’s need for studying piano. The 
study is a Qualitative Research that used interviewing in gathering data method with adult 
students from the age range of 25-40 who are now studying piano at the KPN institute 
particularly in Bangkok and its region. With 10 students participated in the research for study 
the need of learning piano in different styles. 
  The result of the study shown that the adult students are studying music from their 
own need. Partly are from their interest in learning piano from the past. Which resulted in the 
student positive feeling toward piano, adore in its sound and the playing posture. All of 
participate students have never performed a music concert before. Most of them were only 
listening to the music. Which individually go for their own favor styles. All of the adult 
students are very concern about their teacher. They are looking forward to find the right 
person who can teach them what they expected, easy teaching method and understanding 
student with preferred lesson books. But they also expected to learn the songs that they are 
familiar with. The adult students are feeling trusted toward the institute they applied for. 
They will also choose the branch that is easy for their transportation. All of the students never 
plan to achieve the training part. They also did not have their study goal but to study for their 
own amusement, pleasure, meditation practicing, and relaxation and to create benefit for both 
themselves and the others. 
 

Keywords: Need to study piano, Adult piano student   
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บทนํา 
  ในปัจจุบนันักเรียนท่ีมีความสนใจในการเรียนวิชาดนตรีมีจาํนวนมากข้ึนส่งผลให้มี
นักเรียนเปียโนท่ีหลากหลายทั้งดา้นประเภทของสไตล์ดนตรีและช่วงอายุ ซ่ึงเม่ือพูดถึงการ
เรียนดนตรีในอดีต คนส่วนใหญ่มกัจะนึกถึงการเรียนดนตรีท่ีมีอยู่เฉพาะในผูเ้รียนวยัเด็ก แต่
ดว้ยระยะเวลาและค่านิยมท่ีเปล่ียนไปจึงทาํให้ปัจจุบนัมีผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่เพิ่มข้ึน สอดคลอ้งกบั
ภาวไล ตนัจนัทร์พงศ ์และธงสรวง อิศรางกรู ณ อยธุยา ท่ีพบว่าในประเทศสหรัฐอเมริกา แคน-
นาดา และญ่ีปุ่นมีผูสู้งวยัจาํนวนมากหันมาสนใจเรียนดนตรีเป็นอย่างมากและเคร่ืองดนตรีท่ี
ไดรั้บความนิยมเป็นอนัดบัแรก คือ เปียโน4 
  วยัผูใ้หญ่เป็นวยัท่ีทาํอะไรตามความตอ้งการของตนเองและเป็นตวัของตวัเอง เม่ือ
ผูใ้หญ่มีความพร้อมทางดา้นต่าง ๆ แลว้ มกัจะสรรหากิจกรรมท่ีสามารถสร้างความพึงพอใจ
ใหก้บัตนเอง โดยกิจกรรมทางดา้นศิลปะ ท่ีไดรั้บความนิยมไดแ้ก่ การสะสมผลงานดา้นศิลปะ 
และการศึกษาเรียนรู้ดา้นดนตรี เป็นตน้ วยัผูใ้หญ่สนใจมาเรียนดนตรีดว้ยวตัถุประสงคห์ลกัท่ี
คลา้ยกนัคือ มีความอยากรู้อยากเห็นในดา้นดนตรี โดยมีความตอ้งการท่ีจะเล่นเคร่ืองดนตรีท่ี
ตนเองช่ืนชอบให้ได ้แต่อยา่งไรก็ตามวตัถุประสงคท่ี์แทจ้ริงของแต่ละบุคคลยอ่มท่ีจะแตกต่าง
กนัออกไป  ในการสอน ส่ิงแรกท่ีครูผูส้อนควรทราบ คือ บุคคลท่ีทาํการสอนคือใคร มีลกัษณะ
อย่างไร และมีความตอ้งการอะไร การรู้จกัผูเ้รียนจะช่วยให้การสอนไดป้ระสิทธิภาพมากข้ึน 
ดว้ยเพราะว่าวยัผูใ้หญ่เป็นวยัท่ีมีความพร้อมท่ีจะเรียนมากกว่าวยัเด็ก มีความเขา้ใจในเน้ือหา
ต่าง ๆ ท่ีไดเ้รียนง่าย และเน่ืองจากผูใ้หญ่มีความตอ้งการท่ีจะเรียนและไม่ไดถู้กบีบบงัคบัให้
เรียน ผูใ้หญ่จะมองเห็นว่าส่ิงท่ีเรียนจาํเป็นและเป็นส่ิงท่ีประโยชน์ สามารถสร้างความสุขและ
ตอบสนองต่อความตอ้งการของตนเองได ้
  สําหรับการสอนผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่จาํเป็นต้องใช้วิธีการสอนและเทคนิคการสอนท่ี
แตกต่างจากผูเ้รียนในวยัเด็กอยา่งมาก ครูผูส้อนควรใหค้วามสาํคญัต่อความตอ้งการของผูเ้รียน
วา่ผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่มีความตอ้งการอะไรในการเลือกเรียนวิชาเปียโนเน่ืองจากการสอนเปียโนทั้ง

                                                            
4 ภาวไล ตนัจนัทร์พงศ ์และธงสรวง อิศรางกูร ณ อยธุยา, “การสอนเปียโนในผูสู้งอายุ,” วารสารศิลปกรรม 
15, 21 (2552): 37. 
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ในอดีตและในปัจจุบนัส่วนใหญ่จะเนน้ไปท่ีการเรียนดนตรีของผูเ้รียนในวยัเด็กมากกว่าในวยั
ผูใ้หญ่ ครูผูส้อนส่วนใหญ่จะมีประสบการณ์ในวิธีการสอนในผูเ้รียนวยัเด็กมากกว่า ซ่ึงวิธีการ
สอนนั้นย่อมแตกต่างจากผูเ้รียนวยัเด็กเป็นอย่างมาก ครูผูส้อนส่วนใหญ่ยงัขาดประสบการณ์
และความเขา้ใจในการสอนผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ ครูผูส้อนบางท่านก็นาํเอาแบบเรียนของผูเ้รียนวยั
เด็กมาใชจึ้งส่งผลให้เกิดผลเสียและความลม้เหลวในการสอนผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ นอกจากนั้นใน
ผูเ้รียนวยัเด็กนั้นส่วนใหญ่มาเรียนเปียโนเพราะการตดัสินใจของผูป้กครองอาจร่วมดว้ยกบั
ความตอ้งการของผูเ้รียนวยัเด็กเองหรืออาจมาจากการถูกบงัคบั ต่างจากผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ท่ีมี
วยัวุฒิแลว้ รู้จกัความตอ้งการของตนเองและสามารถตดัสินใจไดด้ว้ยตนเอง ดงันั้นผูเ้รียนวยั
ผูใ้หญ่จึงตดัสินใจมาเรียนเปียโนดว้ยความตอ้งการของตนเอง  
  ครูผูส้อนผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่จึงควรมีความเขา้ใจเก่ียวกับผูเ้รียน ซ่ึงความตอ้งการและ
เป้าหมายของการเรียนเปียโนนั้ นถือเป็นส่ิงสําคญัท่ีจะทาํให้ครูผูส้อนสามารถเขา้ใจในตวั
ผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ และเป็นเร่ืองท่ีสัมพนัธ์กบัการเรียนการสอนเพราะความตอ้งการและเป้าหมาย
ในการเรียนของผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่เป็นพื้นฐานสําคญัท่ีทาํให้ครูผูส้อนสามารถกาํหนดแนวทาง
ของการเรียนการสอนและสามารถพัฒนาแผนการสอนให้เหมาะสมต่อผูเ้รียนวัยน้ี  ซ่ึง
สอดคลอ้งกบั ณรุทธ์ สุทธจิตต์ ท่ีให้กล่าวว่าส่ิงแรกท่ีครูผูส้อนผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ควรทาํความ
เขา้ใจ คือ การคน้พบถึงวตัถุประสงคท่ี์แทจ้ริงในการเรียนดนตรีของผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ในแต่ละ
บุคคล เพื่อครูผูส้อนจะไดจ้ดัการเรียนการสอนต่อผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ในแต่ละบุคคลให้เหมาะสม
ต่อความตอ้งการและความสามารถในการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนัต่อไป ครูผูส้อนควรปรึกษาหารือ
กบัผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ เพื่อใหไ้ดข้อ้สรุปเบ้ืองตน้ว่า ผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ตอ้งการอะไรบา้งในการเรียน 
โดยครูผูส้อนควรท่ีจะให้คาํปรึกษาและแนะนาํในเร่ืองความเป็นไปไดใ้นความตอ้งการของ
ผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่  เพื่อกาํหนดการเรียนการสอนและเพื่อให้บรรลุวตัถุประสงค์ของผูเ้รียนวยั
ผูใ้หญ่5  
  ผูท้าํการวิจยัจึงไดเ้ห็นว่าความตอ้งการในการตดัสินใจมาเรียนของผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่มี
ความสาํคญัต่อการสอน วิธีการสอน รูปแบบการสอนทั้งในชัว่โมงเรียนและตลอดระยะเวลาท่ี

                                                            
5 ณรุทธ์ สุทธจิตต,์ จิตวิทยาการสอนดนตรี (กรุงเทพฯ: สาํนกัพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2541), 57. 
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ใชใ้นการสอนท่ีสําคญัเม่ือครูผูส้อนทราบถึงความตอ้งการของผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่จะทาํให้ครูมี
ความเขา้ใจผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่มากข้ึน ซ่ึงงานวิจยัน้ีน่าจะเป็นประโยชน์ต่อครูผูส้อนเปียโนและ
เคร่ืองดนตรีอ่ืนๆท่ีตอ้งทาํการสอนในผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ และสามารถนาํไปพฒันาและปรับใชต่้อ
วิธีการสอนของตนเองได ้
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
  เพื่อศึกษาความตอ้งการในการเรียนเปียโนของผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ 
 
ระเบียบวจัิย 
  การวิจยัเร่ืองความตอ้งการการเรียนเปียโนของผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ เป็นงานวิจยัในเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) เพื่อศึกษาเก่ียวกับความตอ้งการท่ีมีในการเรียนเปียโนของ
ผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ท่ีสถาบนัดนตรีเคพีเอน็ ผูว้ิจยัไดศึ้กษาขอ้มูลจากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง และใชแ้นว
การสัมภาษณ์เพื่อใชใ้นการสัมภาษณ์แบบเป็นทางการ (Formal Interview) ส่วนการสัมภาษณ์
แบบไม่เป็นทางการ  (Informal Interview) เป็นการสนทนาในประเด็นทัว่ ๆไปท่ีเก่ียวกบัการ
เรียนเปียโนของผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ 
  ผูใ้ห้ขอ้มูล คือ ผูเ้รียนเปียโนวยัผูใ้หญ่จาํนวน 10 คน โดยเลือกจากผูเ้รียนท่ีอยู่ในวยั
ผูใ้หญ่ตอนตน้ท่ีมีอายุระหว่าง 25-40 ปีและกาํลงัทาํการเรียนเปียโนอยู่ในปัจจุบนัท่ีสถาบนั
ดนตรีเคพีเอน็ ในเขตกรุงเทพและปริมณฑล  
 
วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  ผูว้ิจัยทําการศึกษาข้อมูลและเน้ือหาท่ีเก่ียวข้องกับงานวิจัยจาก หนังสือ เอกสาร 
วารสาร และวิทยานิพนธ์ทั้งจากในประเทศและต่างประเทศจากนั้นผูว้ิจยัไดน้าํขอ้มูลท่ีไดจ้าก
การศึกษาดงักล่าวมาสร้างแนวสัมภาษณ์ความตอ้งการการเรียนเปียโนของผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ให้
เหมาะสม และทาํการสมัภาษณ์ผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ตอนตน้ถึงความตอ้งการในการเรียนเปียโนตาม
แนวทางสมัภาษณ์ท่ีไดจ้ดัทาํข้ึน 
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  การวจัิยคร้ังนีผู้้วจัิยได้ใช้เคร่ืองมือสําหรับเกบ็ข้อมูล คอื  
  1) แบบสมัภาษณ์ผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ตอนตน้ถึงความตอ้งการในการเรียนเปียโน 
  2) สมุดจดบนัทึกการสมัภาษณ์ 
  3) อุปกรณ์บนัทึกเสียง 
 
การวเิคราะห์ข้อมูล 
  ผูว้ิจยัได้วิเคราะห์ขอ้มูลท่ีได้ทั้ งหมดจากการศึกษาเอกสาร และการสัมภาษณ์ ตาม
วตัถุประสงคท่ี์ไดก้าํหนดไว ้ผูว้ิจยัไดท้าํการถอดเทปสมัภาษณ์อยา่งละเอียด นาํขอ้มูลท่ีไดม้าทาํ
การวิเคราะห์ขอ้มูลตามขอ้คาํถามท่ีผูว้จิยัไดก้าํหนดไวท้ั้งหมด 11 คาํถาม 
 
ผลการวจัิย 
  ผลจากการศึกษาความตอ้งการในการเรียนเปียโนของผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ กรณีศึกษา 
สถาบนัดนตรี เคพีเอน็ สามารถสรุปได ้ดงัต่อไปน้ี 
 
  1. สาเหตุของการเลอืกเรียนเปียโน แรงบันดาลใจหรือเป้าหมายทีมุ่่งสู่การจะบรรลุผล 
  สาเหตุท่ีผูใ้ห้ขอ้มูลทุกคนมีความสนใจท่ีจะมาเรียนเปียโนในวยัผูใ้หญ่ให้คาํตอบ
เดียวกันทั้ งหมด คือ เป็นความตอ้งการของตนเอง โดยมีสาเหตุอ่ืน ๆ อีกเพิ่มเติมในเร่ืองท่ี
แตกต่างออกไปเลก็นอ้ย ไดแ้ก่ ผูใ้ห้ขอ้มูลให้สาเหตุผลว่าเป็นความปรารถนาท่ีจะเรียนเปียโน
ตั้งแต่ในวยัเด็กแต่ไม่มีโอกาสได้เรียน หรือ ไม่ประสบความสําเร็จในการเรียนเปียโนหรือ
เคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืนในวยัเด็ก ผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ท่ีมีสถานะสมรสและมีลูกแลว้จะให้สาเหตุ
เพิ่มเติมว่าตอ้งการเรียนเปียโนเพื่อลูก และมีผูใ้ห้ขอ้มูลเพียงเล็กน้อยเท่านั้นท่ีมีแรงบนัดาลใจ
ตอ้งการเรียนเปียโนโดยมีเป้าหมายในบทเพลงของศิลปินท่ีตนเองช่ืนชอบ โดยศิลปินท่ีผูใ้ห้
ขอ้มูลช่ืนชอบ คือ Jim Brickman และ Harry Connick Jr. ผูใ้หข้อ้มูลส่วนใหญ่จะใหส้าเหตุของ
การมาเรียนเปียโนในวยัผูใ้หญ่มากกวา่ 1 สาเหตุ และผูใ้หข้อ้มูลส่วนใหญ่ไม่ไดมี้แรงบนัดาลใจ
หรือเป้าหมายไวเ้พื่อท่ีจะบรรลุผล  
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  2. ความรู้สึกดีและความช่ืนชอบทีมี่ต่อเปียโน 
  ผูใ้ห้ขอ้มูลทุกคนมีความรู้สึกดีและความช่ืนชอบในเสียงของเปียโนและช่ืนชอบใน
เปียโนดว้ยเหตุผลอ่ืนเพิ่มเติม ไดแ้ก่ เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมีความสมบูรณ์ในตวัเองภายในเคร่ือง
ดนตรีเดียว สามารถเล่นกบับทเพลงไดใ้นทุก ๆ แนว เสียงของเปียโนให้ความรู้สึกผอ่นคลาย 
ไดฝึ้กสมาธิ สมองและประสาทสัมผสัเม่ือไดเ้ล่นเปียโน เป็นตน้ ผูใ้ห้ขอ้มูลทุกคนมีทศันคติ 
ความรู้สึกท่ีดี และ มีความช่ืนชอบต่อเคร่ืองดนตรีเปียโนหลากหลายดา้นในทุก ๆ คน 

 
  3. กจิกรรมเกีย่วกบัดนตรี ความรู้สึกและประโยชน์ทีไ่ด้รับจากกจิกรรม 
  ผูใ้ห้ข้อมูลทุกคนยงัไม่เคยมีโอกาสในการแสดงดนตรี ผูใ้ห้ขอ้มูลบางคนมีความ
ตอ้งการท่ีจะแสดงดนตรีหากตนเองมีความพร้อมมากกว่าปัจจุบนั และผูใ้ห้ขอ้มูลท่ีมีลูกแลว้มี
ความตอ้งการท่ีจะแสดงดนตรีพร้อมกับลูกของตนเองท่ีกาํลงัเรียนเปียโนอยู่เช่นกัน มีผูใ้ห้
ขอ้มูลบางคนท่ีมีความตอ้งการในการสอบวดัระดบัความสามารถดา้นเปียโน และ หน่ึงในผูใ้ห้
ขอ้มูลน้ีมีความตอ้งการท่ีจะมีอาชีพเป็นครูสอนเปียโน ครูผูส้อนควรจะสนบัสนุนให้ผูเ้รียนวยั
ผูใ้หญ่ไดมี้ประสบการณ์ในกิจกรรมดา้นดนตรีในหลากหลายกิจกรรม 
  ผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่มีกิจกรรมในดา้นการฟังดนตรีจากอินเตอร์เนตในการดูจากยทููป
และวิทยเุป็นหลกั  ผูใ้ห้ขอ้มูลทุกคนไม่เคยไปรับชมคอนเสิร์ตเปียโน ผูใ้ห้ขอ้มูลบางคนมีการ
ไปรับชมคอนเสิร์ตเพลงทัว่ไป และละครเวที แต่เม่ือไดรั้บชมก็ไดส้ร้างแรงบนัดาลใจทาํให้
อยากเล่นบทเพลงท่ีไดรั้บชมมา มีผูใ้ห้ขอ้มูลท่ีมีความตอ้งการไปรับชมคอนเสิร์ตเปียโน เพื่อ
สร้างแรงบนัดาลในใหก้บัตนเอง และลูกท่ีกาํลงัเรียนเปียโนอยูเ่ช่นกนั 

 
  4. แนวเพลงและบทเพลงทีช่ื่นชอบ  
  ผูใ้ห้ขอ้มูลมีความช่ืนชอบในแนวเพลงและบทเพลงมีหลากหลาย ตามรสนิยมของแต่
ละบุคคล ผูใ้หข้อ้มูลบางคนยงัไม่ค่อยเขา้ใจหรือมีความเขา้ใจผดิในเร่ืองแนวเพลง โดยบทเพลง
ท่ีผูใ้ห้ขอ้มูลช่ืนชอบส่วนใหญ่จะเป็นเพลงร่วมสมยัประเภทเพลงป๊อป ในเพลงสากลและเพลง
ไทย ในยุคต่าง ๆ มีผูใ้ห้ขอ้มูลบางคนมีความช่ืนชอบในบทเพลงคลาสสิก แต่ก็มีขอ้แมว้่าตอ้ง
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เป็นเพลงท่ีคุน้หูเท่านั้น ผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่จะมีแนวเพลงท่ีช่ืนชอบมากกว่า 1 แนวเพลง โดย
ส่วนใหญ่ผูใ้หข้อ้มูลจะมีความช่ืนชอบในบทเพลงท่ีคุน้หู 
 
  5. ความสําคญัของครูผู้สอนและลกัษณะของครูผู้สอนทีต้่องการ 
  ผูใ้ห้ขอ้มูลทุกคนให้ขอ้มูลตรงกันว่าครูผูส้อนมีความสําคญัและส่งผลต่อการเรียน
เปียโนของผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ โดยลกัษณะของครูผูส้อนท่ีผูใ้หข้อ้มูลส่วนใหญ่ตอ้งการคือ ตอ้งการ
ครูผูส้อนท่ีมีความสามารถท่ีจะสอนผูใ้หญ่ได ้สอนไดต้รงตามจุดประสงคค์วามตอ้งการของ
ผูเ้รียน สอนเขา้ใจง่าย มีความเขา้ใจตวัของผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ท่ีจะมีปัญหาในเร่ืองต่าง ๆ ท่ีแตกต่าง
กนัออกไป มีความอดทน สามารถสร้างความเช่ือมัน่ใหก้บัผูเ้รียนได ้เร่ืองลกัษณะของครูผูส้อน 
ผูใ้ห้ขอ้มูลไม่ไดมี้การจาํกดัดา้นอายุของครูผูส้อน มีเพียงผูใ้ห้ขอ้มูลจาํนวน 4 คน ท่ีมีขอ้แมใ้น
เร่ืองอายขุองครูผูส้อน ไดแ้ก่ มีความตอ้งการครูผูส้อนท่ีมีอายมุากกว่าหรือเท่ากนั และมีความ
ตอ้งการครูผูส้อนท่ีเรียนจบในระดบัปริญญาตรีข้ึนไปแลว้เท่านั้น ในเร่ืองเพศของครูผูส้อนมี
ผูใ้ห้ขอ้มูลเพศหญิงจาํนวน 2 คนมีความตอ้งการครูผูส้อนเพศหญิงเท่านั้น นอกนั้นสามารถ
เรียนกบัครูผูส้อนเพศชายหรือเพศหญิงกไ็ด ้ 
 

6. ความรู้สึกทีมี่ต่อแบบเรียนทีไ่ด้ใช้เรียน 
  มีผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนน้อยไม่ไดใ้ชแ้บบเรียนตามหลกัสูตรของสถาบนั แต่ใช้บทเพลงท่ี
ตนเองตอ้งการ หรือ จากการครูผูส้อนหามาใหเ้ท่านั้น บางคนมีปัญหาเร่ืองพื้นฐานและการอ่าน
โนต้ ผูใ้หข้อ้มูลท่ีใชแ้บบเรียนของทางสถาบนั ทุกคนค่อนขา้งพอใจกบัแบบเรียนท่ีไดใ้ช ้เขา้ใจ
ง่ายมีความยากง่ายท่ีเหมาะสม แต่ก็ยงัตอ้งการครูผูส้อนช่วยสอนในการใชแ้บบเรียนน้ี มีผูใ้ห้
ขอ้มูลบางส่วนท่ีให้ขอ้มูลว่าบทเพลงในหนงัสือไม่เพียงพอต่อความตอ้งการ เบ่ือหน่ายต่อบท-
เพลงในหนงัสือบางบทเพลง มีความตอ้งการในบทเพลงท่ีคุน้หูและเป็นท่ีรู้จกัมากกว่าน้ี บท-
เพลงในแบบเรียนท่ีผูใ้ห้ขอ้มูลช่ืนชอบจะเป็นเพลงท่ีเป็นท่ีรู้จกั มีความคุน้หู ในผูใ้ห้ขอ้มูลบาง
คนท่ีมีสถานะสมรสแล้วและมีลูก จะมีช่ืนชอบในบทเพลงของเด็ก หรือบทเพลงท่ีเรียน
เหมือนกับลูกเรียนเปียโน  ได้แก่  Jingle Bells, Merrily, We Roll Along, Alouette, Maxican 
Clapping Song, และ The Entertainer เป็นตน้ 
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  7. ความคดิเห็นต่อสถาบันทีไ่ด้เลอืกเรียน   
  สาเหตุท่ีผูใ้ห้ขอ้มูลเลือกเรียนในสถาบนัดนตรี เคพีเอน็ เพราะมีหลกัสูตรเรียนเปียโน
สาํหรับผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ชดัเจน ผูใ้ห้ขอ้มูลจะเลือกสาขาท่ีเรียนท่ีใกลบ้า้นหรือท่ีทาํงาน มีความ
สะดวกในการเดินทางท่ีแตกต่างกนัของแต่ละบุคคล ผูใ้ห้ขอ้มูลเกือบทุกคนม่ีความเช่ือถือใน
ช่ือเสียงของสถาบนัดนตรีเคพีเอ็น มีผูใ้ห้ขอ้มูลคนเดียวเท่านั้นท่ีได้เลือกสถาบนัดนตรีจาก
ความสามารถของครูผูส้อน เร่ืองท่ีผูใ้ห้ขอ้มูลมีการเสนอแนะให้มีการปรับปรุงแกไ้ข ไดแ้ก่ 
พนกังานของทางสถาบนั คุณภาพของเปียโนท่ีใชเ้รียน ความสะอาด และเพิ่มเติมห้องอดัเสียง 
เป็นตน้ 

 
  8. ระยะเวลาในการเรียนเพือ่ทีจ่ะบรรลุเป้าหมาย  
  ผูใ้ห้ขอ้มูลทุกคนไม่ไดก้าํหนดระยะเวลาในการเรียนและเป้าหมายในการเรียนเปียโน 
ผูใ้ห้ขอ้มูลบางท่านไดก้าํหนดระยะเวลาเรียนเปียโนไวก่้อนเร่ิมเรียนเปียโน เม่ือไดเ้รียนเปียโน
แลว้จึงเปล่ียนแปลงความคิดท่ีจะเรียนเปียโนไปเร่ือย ๆ แทน จะไม่หยุดเรียนตราบใดท่ีมี
ความสุขในการเรียน จะหยุดเรียนก็ต่อเม่ือมีความรู้สึกเบ่ือหน่ายในการเรียนหรือรู้สึกไม่ไหว
ก่อน ผูใ้หข้อ้มูลทุกคนใหค้วามสาํคญัต่อการมาเรียนท่ีสมํ่าเสมอ 

 
  9. ประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนเปียโน การประยุกต์ใช้กับบทเพลงและพัฒนาการใน
การเล่นเปียโน 
  ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนเปียโนจะเป็นประโยชน์ท่ีไดก้บัตนเองเป็นส่วนใหญ่ 
ผูใ้หข้อ้มูลจะให้ขอ้มูลว่า การเรียนเปียโนจะช่วยฝึกสมอง ประสาทสัมผสั สร้างสมาธิ ให้ความ
เพลิดเพลิน  คลายเครียด และประเภทประโยชน์ท่ีเกิดข้ึนกับผูอ่ื้น เช่น สร้างความสุขใน
ครอบครัวเม่ือไดเ้ล่นเปียโนกบัลูก เพิ่มกิจกรรมในครอบครัว มีเสียงดนตรีภายในบา้น เป็นตน้  
  ผูใ้หข้อ้มูลบางส่วนไม่เคยลองเอาความรู้ท่ีไดเ้รียนมา นาํมาใชก้บัเพลงท่ีตนเองช่ืนชอบ 
ผูใ้ห้ขอ้มูลท่ีเหลือสามารถนาํความรู้ท่ีไดเ้รียนไปประยกุตก์บับทเพลงท่ีตนเองช่ืนชอบได ้โดย
ส่วนใหญ่จะเป็น เพลงเด็ก ๆ เพลงร่วมสมยัทัว่ไป เกือบทุกคนของผูใ้ห้ขอ้มูลกลุ่มน้ี มีปัญหา
เร่ืองการอ่านโน้ตท่ียงัไม่คล่องเท่าท่ีควร ผูใ้ห้ขอ้มูลทุกคนให้คาํตอบเหมือนกันหมดว่า มี
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พฒันาการเรียนเปียโนท่ีดีข้ึนเร่ือย ๆ บทเพลงท่ีไดเ้รียนมีความยากข้ึนตามลาํดบั มีประสบการณ์
ดา้นบทเพลงหลากหลายข้ึน มากหรือนอ้ยตาม ทกัษะการฝึกซอ้ม ความสามารถและระยะเวลา
ในการเรียนของแต่ละบุคคล  

 
  10. ความพงึพอใจและความต้องการเพิม่เติมทีมี่ต่อการเรียนการสอน 
  ผูใ้หข้อ้มูลทุกคนมีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนโดยส่วนใหญ่จะมีความพึงพอใจ
ต่อครูผูส้อนของตนเอง และผูใ้ห้ขอ้มูลจาํนวนบางส่วนมีความตอ้งการท่ีเหมือนกบัว่า ตอ้งการ
เรียนบทเพลงนอกตาํราเรียนเพิ่มเติม ตามความช่ืนชอบของแต่ละบุคคล โดยส่วนใหญ่จะเน้น
เป็นบทเพลงท่ีคุน้หูเป็นท่ีรู้จกัโดยทัว่ไป และมีผูใ้ห้ขอ้มูลคนเดียวท่ีมีความตอ้งการท่ีจะรับชม
คอนเสิร์ตเปียโน 
 
  11. อุปสรรคและปัญหาทีมี่ต่อผู้เรียนวยัผู้ใหญ่ 
  อุปสรรคใหญ่ ๆ ท่ีผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่พบว่าส่วนใหญ่จะเป็นเร่ืองของ เวลา และเร่ืองการ
ฝึกซ้อม เน่ืองด้วยวยัผูใ้หญ่ท่ีมีภาระหน้าท่ีในเร่ืองการทาํงานและครอบครัว เร่ืองเก่ียวกับ
กายภาพก็เป็นอุปสรรคและปัญหาของผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่เช่นกนั เช่น ปัญหาในเร่ืองของน้ิวมือ ท่ี
มีอาการปวดเกร็ง น้ิวมือผิดรูป การท่ีน้ิวบางน้ิวไม่มีแรง น้ิวมือด้านซ้ายไม่มีกาํลงั เป็นตน้ 
นอกจากน้ีปัญหาทัว่ไปเก่ียวกบัเร่ืองดนตรีก็เป็นอุปสรรคของแต่ละบุคคล เช่น เร่ืองท่านัง่และ
การวางมือ เร่ืองการอ่านโนต้ เร่ืองการควบคุมจงัหวะ ค่าของโนต้ เป็นตน้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
  งานวิจยัเร่ือง ความตอ้งการในการเรียนเปียโนของผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่กรณีศึกษา สถาบนั
ดนตรี เคพีเอน็ มีขอ้เสนอแนะดงัต่อไปน้ี 
 ข้อเสนอแนะจากผลการวจัิย 
  1) ครูผูส้อนควรมีความเขา้ใจในผูเ้รียนในผูใ้หญ่ ทราบถึงความตอ้งการของผูเ้รียนวยั
ผูใ้หญ่ในการเรียนเปียโน เพื่อกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการเรียนร่วมกนั และสามารถจดัการ
เรียนการสอนท่ีเหมาะสมต่อผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ได ้
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  2) ครูผูส้อนควรมีการศึกษา คน้ควา้ตาํรา แบบเรียน หรือ บทเพลงท่ีมีความคุน้หู เป็นท่ี
รู้จกั เพิ่มเติม ในบทเพลงทุกประเภท เพื่อใชใ้นการสอนผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ ท่ีมีความตอ้งการใน
บทเพลงท่ีมีความหลากหลาย  
  3) ครูผูส้อนควรให้ความสําคญัต่อการสอนความรู้พื้นฐานต่อผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ ใช้
แบบเรียนท่ีมีอยูใ่นหลกัสูตรเพ่ือใหผู้เ้รียนวยัผูใ้หญ่มีพื้นฐานท่ีถูกตอ้ง ไม่ประสบปัญหาในเร่ือง
การอ่านโนต้ จงัหวะ และเร่ืองอ่ืน ๆ สามารถพฒันาตนเองไปสู่บทเพลงท่ีมีความยากข้ึนเร่ือย ๆ  
  4) ควรมีการอบรมและสัมมนา การสอนเปียโนผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ เพื่อให้ครูผูส้อนมี
ความรู้ความเขา้ใจต่อผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ เพิ่มแนวทางในการสอนผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ วิธีการสอน 
แนวทางในการแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ของผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ แบ่งปันประสบการณ์กบัครูผูส้อนท่าน
อ่ืน 

 
  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
  1) ควรมีการทาํวิจยัเร่ือง วิธีการสอนเปียโน หรือ เคร่ืองมืออ่ืน ๆ ต่อผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ 
เพื่อศึกษาว่า ครูผูส้อนท่ีมีประสบการณ์จะมีแนวทาง วิธีการสอนผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่อยา่งไร เพื่อ
ทาํใหก้ารสอนผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่เกิดประสิทธิภาพ  
  2) ควรทาํวิจยัเร่ือง แบบเรียนของผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ เพื่อคน้หาแนวทางอ่ืน ๆ ท่ีอาจจะ
เหมาะสมกบัผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่มากข้ึน 
  3) ควรมีการทาํวิจยัเร่ือง ความตอ้งการในเรียนเปียโนของผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ ในวยัผูใ้หญ่
ตอนกลาง และ วนัผูใ้หญ่ตอนปลาย เพื่อศึกษาถึงความตอ้งการ วตัถุประสงค ์เป้าหมายของการ
เรียนของผูเ้รียนวยัผูใ้หญ่ในช่วงอายอ่ืุนบา้ง 
  4) ควรมีการทาํวิจยัเร่ือง ความตอ้งการในการเรียน เคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืน ๆ ของผูเ้รียน
วยัผูใ้หญ่ เพื่อศึกษาถึงความตอ้งการ วตัถุประสงค ์เป้าหมายของการเรียน 
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