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บทคัดย่อ

บทความวิชาการนีÊ มุ่งนาํเสนอความสัมพนัธ์ระหว่างบทสนทนากบัการอิมโพรไวส์ดว้ย

วธีิการเปรียบเทียบ พร้อมทัÊงยกตวัอยา่งการสนทนากบัการอิมโพรไวส์ในประเดน็ต่าง ๆ  รวมถึงอธิบาย

ความหมายของการอิมโพรไวส์  แนะนาํใหผู้ที้Éมีความสนใจ การอิมโพรไวส์สามารถนาํแนวความคิด

ไปประยกุตใ์ชเ้ป็นพืÊนฐานสาํหรับการสืÉอสารกบัผูบ้รรเลงร่วมคนอืÉน ๆ อธิบายถึงการพฒันาแนว

ทาํนองอิมโพรไวส์ใหเ้ป็นไปในรูปแบบหรือทิศทางเดียวกนั  สร้างแนวทาํนองใหเ้ป็นเหมือนกบั

ประโยคสนทนารูปแบบต่าง ๆ และแนะนาํวิธีการฝึกหดัลิคเพืÉอสามารถนาํไปใชส้ร้างแนวทาํนอง

อิมโพรไวส์ไดอ้ยา่งหลากหลาย ทัÊงนีÊ เพืÉอใหก้ารบรรเลงดนตรีแจส๊เป็นเสมือนการสนทนาทีÉสมบรูณ์

แบบ

คาํสําคญั : การอิมโพรไวส์    การสนทนา  ดนตรีแจส๊

Abstract

The academic article has an intention to present the relationship and comparison between

conversation and improvisation, including many examples of them. The article also gives the definition

of improvisation and introduces some basic ideas of it in order to apply and join in ensemble. Further-

more, the article describes how to develop and create the improvisational melodic line for generating

the unity. In addition, the final part of the article offer some practice of licks to be able to create a

variety of improvisation for playing as a perfect conversation.
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ทีÉมา http://4chanint.wikia.com/wiki/The_Official_/int/_How_to_Learn_A_Foreign_Language_Guide_Wiki

หากมองยอ้นกลบัไปถึงจุดกาํเนิดของดนตรีแจส๊จะพบวา่ รากฐานทีÉแทจ้ริงของดนตรีแจส๊

นัÊนกาํเนิดขึÊนจากการขบัร้องเพลงของพวก ทาสชาวแอฟริกนัอเมริกนั  การขบัร้องเพลงของพวกทาส

ในยคุสมยันัÊนเป็นการร้องเพืÉอแสดงออกถึงอารมณ์  ปลดปล่อยความรู้สึกของตนเอง  พรรณนาถึง

ความเศร้าโศก เสียใจ ความทุกขร์ะทม ถ่ายทอดประสบการณ์ชีวติของตนเองและพวกพอ้งเนืÉองจาก

พวกทาสเหล่านีÊไม่ไดรั้บการศึกษา และไม่มีความรู้ทางดา้นดนตรีเหมือนกบัชาวตะวนัตก การขบัร้อง

ของพวกเขาจึงเป็นการขบัร้องทีÉไม่มีรูปแบบแน่นอนไม่มีหลกัทฤษฎีดนตรีหรือบนัไดเสียงใด ๆ

บทเพลงไม่มีอตัราจงัหวะ ชา้บา้ง เร็วบาง เป็นการขบัร้องโดยไม่ไดมี้การเตรียมการ หรือฝึกซอ้ม

มาก่อนทุกอยา่งเกิดขึÊนและเป็นไปโดยอตัโนมติั  ดงันัÊนจึงไม่อาจปฏิเสธไดว้า่การอิมโพรไวส์ ซึÉงเป็น

เสมือนหวัใจหลกัของดนตรีแจส๊นัÊนกาํเนิดมาจากร้องเพลงทีÉคลา้ยกบับทสนทนาต่าง ๆ  ของทาสชาว

แอฟริกนัอเมริกนั บางครัÊ งพบการร้องเป็นหมู่คณะโดยมีวิธีการขบัร้องทีÉคลา้ยกบัประโยคคาํถาม-

คาํตอบ (Call and Response) โตต้อบกนัระหวา่งพวกทาสในขณะทีÉทาํนา ทาํไร (เปรียบเทียบไดก้บั

“เพลงเกีÉยวขา้ว” ของชาวนาไทย) การร้องเป็นหมูค่ณะในลกัษณะนีÊ มีความคลา้ยคลึงกบับทสนทนา

ทีÉเล่าเรืÉองราวต่าง ๆ  เรียกเพลงประเภทนีÊวา่ “Work Song” การขบัร้องในรูปแบบนีÊจะช่วยทาํใหพ้วก

ทาสรู้สึกผอ่นคลายในการทาํงานมากขึÊน  ในเวลาต่อมานกัดนตรีไดน้าํวธีิการร้องแบบประโยคคาํถาม-

คาํตอบนีÊไปใชเ้ป็นเทคนิคสาํหรับการสร้างแนวทาํนองอิมโพรไวส์ และการประพนัธ์เพลง

การอมิโพรไวส์

คือ การแสดงการบรรเลง หรือการประพนัธ์เพลงโดยไม่ไดมี้การตระเตรียมมาก่อนเป็นสิÉง

ทีÉกระทาํขึÊ นอย่างทันทีทันควนั เป็นการแสดงถึงความสามารถเฉพาะตัวของแต่ละบุคคล การ

อิมโพรไวส์สาํหรับดนตรีแจส๊เป็นเสมือน “การสืÉอสาร” ระหวา่งผูบ้รรเลงดว้ยกนั ซึÉงก่อนทีÉผูบ้รรเลง

จะสามารถสืÉอสารกบัผูร่้วมบรรเลงคนอืÉนไดอ้ยา่งดีนัÊน  ผูบ้รรเลงควรมีความเขา้ใจถึงองคป์ระกอบ

สาํหรับการอิมโพรไวส์ของดนตรีแจส๊เสียก่อน ผูบ้รรเลงทีÉตอ้งการเรียนรู้วธีิการอิมโพรไวส์ในเบืÊองตน้
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ควรมีความชาํนาญสามารถบรรเลงเครืÉองดนตรีของตนเองไดเ้ป็นอยา่งดี และสามารถบรรเลงไดโ้ดย

อาศยัทกัษะทางหู ต่อจากนัÊนควรศึกษาเรืÉองทฤษฎีดนตรีใหเ้ขา้ใจอยา่งถ่องแท ้และเนืÉองจากดนตรี

แจส๊มีหลากหลายรูปแบบเช่น นิวโอลีน (New Olean) บีบอป (Bebop) คูลแจส๊ (Cool Jazz) ลาตินแจส๊

(Latin Jazz) และฟิวชนัแจ๊ส (Fusion Jazz) เป็นตน้ ซึÉงดนตรีแจ๊สในแต่ละรูปแบบมีเอกลกัษณ์และ

วธีิการบรรเลงทีÉแตกต่างกนั ดงันัÊนผูบ้รรเลงควรใหค้วามสนใจเรียนรู้ถึงสาํนวน สาํเนียง ความเหมือน

หรือความแตกต่างของดนตรีแจส๊ในแต่ละรูปแบบ ทัÊงนีÊ เพืÉอใหส้ามารถสืÉอสารกบัผู ้บรรเลงร่วมคนอืÉน

ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง และสามารถสร้างแนวทาํนองอิมโพรไวส์ไดอ้ยา่งสวยงาม

การเปรียบเทยีบระหว่างการอมิโพรไวส์กบัการสนทนา

การสนทนาทุก ๆ  ครัÊงจะประกอบดว้ย ผูพ้ดูและผูฟั้ง บางครัÊงอาจมีมากวา่ Ś คน การสนทนา

ทีÉดีนัÊน ทัÊงสองฝ่ายจะสนทนาในหวัเรืÉองหรือหวัขอ้เดียวกนั ผูพ้ดูจะนึกถึงคาํศพัท ์สาํนวนและเรืÉองราว

ต่าง ๆ  ทีÉตอ้งนาํมาการสืÉอสารใหก้บัผูฟั้ง หากผูพ้ดูมีความชาํนาญทางดา้นภาษาผูพ้ดูจะสามารถ ถ่ายทอด

สิÉงทีÉตอ้งการสืÉอสารออกมาเป็นคาํพดูไดโ้ดย “อตัโนมติั” สามารถเขา้ใจความหมายของคาํศพัทน์ัÊน ๆ

ไดโ้ดยไม่ตอ้งคิด-นึก การเลือกใชค้าํศทัพต่์าง ๆ  ผูพ้ดูไม่มีความจาํเป็นตอ้งคิดทุกคาํศพัทที์Éตอ้งการ

นาํมาสืÉอสาร ทุกอยา่งจะเป็นไปโดยธรรมชาติแต่หากผูพ้ดูยงัไม่มีทกัษะทางภาษาทีÉดีการสร้างประโยค

แต่ละประโยคคงตอ้งใชเ้วลาสาํหรับการนึกถึงความหมายของคาํศพัทต่์าง ๆ  ต่อจากนัÊนจึงนาํคาํศพัท์

เหล่านัÊนมารวมกนัเป็นประโยคตวัอยา่งทีÉเห็นไดช้ดัคือ การฝึกหดัพดู - เขียนสาํหรับการเรียนภาษา

ต่าง ๆ

การอิมโพรไวส์ในวงดนตรีแจส๊ บางครัÊงอาจมีผูบ้รรเลงมากกวา่ Ś คน ผูบ้รรเลงแนวทาํนอง

หลกัหรือผูบ้รรเลงเดีÉยว (Soloist) เป็นเสมือนผูพ้ดู และผูบ้รรเลงร่วมคนอืÉนๆ (Accompanist) เป็น

เสมือนผูฟั้ง ในขณะทีÉผูบ้รรเลงกาํลงัสร้างแนวทาํนองอิมโพรไวส์ ผูบ้รรเลงจะนึกถึงโนต้ บนัไดเสียง

การใชจ้งัหวะและทางเดินเสียงประสานต่าง ๆ  ทีÉสามารถนาํมาใชส้ร้างแนวทาํนองได ้หากผูบ้รรเลง

มีความชาํนาญและมีความรู้ความเขา้ใจถึงวิธีการอิมโพรไวส์ ผูบ้รรเลงจะสามารถการสร้างแนว

ทาํนองอิมโพรไวส์ไดโ้ดย “อตัโนมติั” ผูบ้รรเลงจะไม่มีความกงัวลถึงโนต้ทีÉนาํมาใชส้ร้าง แนวทาํนอง

สามารถบรรเลงออกมาไดอ้ยา่งอิสระ คล่องแคล่ว  โดยไม่มีความกลวัวา่จะบรรเลง ผดิเพีÊยน แต่หาก

ผูบ้รรเลงยงัไม่มีทกัษะทางดนตรีทีÉดี ในการสร้างแนวทาํนองอิมโพรไวส์ ผูบ้รรเลง คงตอ้งใชเ้วลา

สาํหรับการนึกถึงโนต้ และองคป์ระกอบต่าง ๆ ก่อนจะสร้างแนวทาํนอง ซึÉงอาจทาํใหไ้ม่สามารถ

บรรเลงร่วมกบัผูบ้รรเลงร่วมคนอืÉนได้
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การสนทนาในบางครัÊงพบวา่ ผูพ้ดูมกัจะพดูโดย  “ไม่ไดมี้การตระเตรียม” ไวล่้วงหนา้ การพดู

แต่ละครัÊ งอาจขึÊนอยู่กบัอารมณ์ ความรู้สึก หรือสิÉงทีÉผูพู้ดกาํลงันึกคิดอยู่ในขณะนัÊน ซึÉ งหากผูพู้ด

มีคูส่นทนาทีÉดีกส็ามารถสนทนาใหไ้ปในเรืÉองเดียวกนัได ้สาํหรับการแสดงดนตรีแจส๊ในแต่ละครัÊ ง

อาจเปรียบเทียบไดก้บัการสนทนาในแต่ละเรืÉองซึÉ งการแสดงดนตรีแจ๊สบางครัÊ งพบว่า “ไม่มีการ

ตระเตรียม” บทเพลงไวล่้วงหนา้ ผูบ้รรเลงแต่ละคนสามารถเลือกบทเพลงทีÉตอ้งการบรรเลงไดอ้ยา่ง

อิสระ บางครัÊงสามารถบรรเลงถ่ายทอดความรู้สึกไดโ้ดยไม่มีบทเพลงหลกั หรือทีÉเรียกวา่ ฟรีแจส๊ (Free

Jazz) ทัÊงนีÊ ขึÊนอยูก่บัอารมณ์และความรู้สึกขณะทีÉกาํลงับรรเลงของผูบ้รเลงคนนัÊน และหากผูบ้รรเลง

ร่วมมีทกัษะทีÉใกลเ้คียงกนัจะทาํใหก้ารแสดงนัÊนเป็นไปในทิศทางเดียวกนัได้

เรืÉองราวในบทสนทนานัÊนมีหลากหลาย ตวัอยา่งเช่น เรืÉองความรัก ความแคน้ โศกเศร้า

หรือเรืÉองตืÉนเตน้ สนุกสนาน เร้าใจ ตลก ไปจนถึงเรืÉองสยองขวญั ในขณะทีÉกาํลงัสนทนาอยูน่ัÊน ผูพ้ดู

ทีÉดีจึงควรสนใจและใหค้วามสาํคญักบัผูฟั้ง ซึÉงหากผูพ้ดูรู้วา่ผูฟั้งมีความชอบ หรือตอ้งการฟังเรืÉองราว

ในรูปแบบใด ผูพ้ดูอาจเปลีÉยนประเดน็การสนทนาไดอ้ยา่งฉบัพลนั ทัÊงนีÊ เพืÉอใหผู้ฟั้งมีส่วนร่วมในการ

สนทนาครัÊงนัÊนมากทีÉสุดหากเปรียบเทียบวา่ “การอิมโพรไวส์” เป็นเสมือน “การเล่าเรืÉองราว” ของบท

สนทนา ผูบ้รรเลงทีÉดีนอกจากจะฝึกฝนทกัษะของตนเองแลว้ ผูบ้รรเลงควรศึกษาถึง วธีิการอิมโพรไวส์

ของผูบ้รรเลงร่วมคนอืÉนดว้ย  เพราะวธีิการอิมโพรไวส์มีหลากหลายรูปแบบ แต่ละแบบมีวธีิการและ

เอกลกัษณ์แตกต่างกนั ทัÊงนีÊ เพืÉอใหไ้ดแ้นวทาํนองอิมโพรไวส์ทีÉสวยงาม และการแสดงประสบความ

สาํเร็จ

การสนทนาทีÉดีนัÊ นไม่ใช่การพูดอยู่ฝ่ายเดียว ผูพู้ดทีÉดีควรเปิดโอกาสให้ผูฟั้งพูดโตเ้ถียง

แสดงความคิดเห็น แลกเปลีÉยนทศันะคติและแนวความคิดต่าง ๆ ไดอ้ยา่งอิสระ ซึÉงการสนทนาทีÉดี

ก็ควรยินดีรับฟังและให้เกียรติซึÉ งกนัและกนั เช่นเดียวกบัการอิมโพรไวส์ทีÉดีผูบ้รรเลงร่วมทุกคน

จะสามารถบรรเลงโตต้อบกนัไดอ้ยา่งอิสระ ถ่ายทอดความรู้สึกออกมาในทิศทางเดียวกนัได ้ โดย

ธรรมชาติของนกัดนตรีแจส๊มกัจะมีการนาํเสนอแนวทางการบรรเลงรูปแบบใหม่ ๆ  อยูเ่สมอ ดงันัÊน

นกัดนตรีแจ๊สจึงควรเป็นผูบ้รรเลงทีÉมีจิตใจเปิดกวา้ง พร้อมรับแนวความคิดหรือสิÉงใหม่ทีÉเกิดขึÊน

ตลอดเวลา ถึงแมบ้างครัÊงสิÉงใหม่ทีÉเกิดขึÊนอาจจะไม่ดีเท่าสิÉงเดิมกต็าม

นอกจากนัÊนแนวความคิดวิธีการสนทนาแบบโตต้อบกนั ไดถู้กนาํมาประยกุตใ์ชส้าํหรับ

การสร้างแนวทาํนองอิมโพรไวส์และการประพนัธ์เพลง การนาํแนวความคิดนีÊมาใชจ้ะช่วยใหก้าร

พฒันาแนวทาํนองมีความสอดคลอ้งเป็นไปในทิศทางเดียวกัน มีบทเพลงมากมายทีÉได้ใช้แนว

ความคิดนีÊ สาํหรับการประพนัธ์เพลง  ตวัอยา่งเช่น บทเพลงบลส์ูบายไฟว์ ( Blues by Five) ประพนัธ์โดย

ไมลส์ เดวสิ (Miles Davis, 1926-1991) นกัทรัมเป็ตแจส๊คนสาํคญัเป็นบทเพลงทีÉมีสงัคตัลกัษณ์แบบบลส์ู



23วารสารดนตรีรังสิต มหาวิทยาลัยรังสิต : Rangsit Music Journal
ปีทีÉ řř ฉบบัทีÉ ř มกราคม-มิถุนายน Śŝŝš:  Vol.11 No.1 January - June 2016

ทีÉนาํแนวความคิดการสร้างประโยคแบบคาํถาม-คาํตอบมาใชส้าํหรับการประพนัธ์แนวทาํนองหลกั

สามารถอธิบายไดว้า่ แนวทาํนองบนหอ้งทีÉ ř-Ŝ เปรียบเสมือนประโยคคาํถาม  ถดัไปแนวทาํนองบน

หอ้งทีÉ ŝ-š เปรียบเสมือนประโยคคาํตอบ  ซึÉงแนวทาํนองทัÊง Ś ประโยคนีÊ มีสดัส่วนจงัหวะและการใช้

ขัÊนคู่สาํหรับการสร้างแนวทาํทีÉเหมือนกนั และสุดทา้ยแนวทาํนองบนหอ้งทีÉ řŘ-řŚ เปรียบเสมือน

ประโยคสรุป (ตวัอยา่งทีÉ ř)

ตัวอย่างทีÉ ř แสดงการใชเ้ทคนิคประโยคคาํถาม-คาํตอบ สาํหรับการประพนัธ์เพลง

บางกรณีพบการสนทนาเป็นการพดูคุยแบบโตต้อบกนัไปเรืÉอย ๆ  ทัÊง Ś ฝ่ายต่างผลดักนัพดู

โตต้อบหรือหยอกลอ้กนัไปมา หลงัจากนัÊนจึงค่อยพดูสรุปถึงเรืÉองราวทีÉไดส้นทนากนัในช่วงทา้ย

ทาํใหเ้รืÉองราวการสนทนามีความยาวมากขึÊน  การสนทนาโตต้อบกนัไป - มาแบบนีÊสามารถนาํมา

เปรียบเทียบได้กับบทเพลงทีÉ มีการพฒันาแนวทาํนองแบบโต้ตอบกันไปเรืÉ อย ๆ ก่อนจะสร้าง

แนวทาํนองทีÉเหมือนเป็นประโยคสรุปในช่วงทา้ยของท่อนเพลง ตวัอยา่งเช่น บทเพลงซาตินดอล

(Satin Doll) ประพนัธ์โดย ดุค เอลลิงตนั (Duke Ellington, 1899-1974) นกัเปียโนและนกัประพนัธ์เพลง

ชาวอเมริกนั เป็นบทเพลงทีÉมีสงัคตัลกัษณ์แบบ AABA  สามารถอธิบายไดว้า่บนท่อน A แนวทาํนอง

บนห้องทีÉ  ř-Ś เปรียบเสมือนประโยคเริÉ มต้น ถัดไปแนวทาํนองบนห้องทีÉ  ś-Ŝ เปรียบเสมือน

ประโยคโตต้อบ มีการใชส้ดัส่วนจงัหวะ และการใชข้ัÊนคูส่าํหรับการสร้างแนวทาํนองเหมือนกนักบั
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ประโยคเริÉมตน้ จากนัÊน แนวทาํนองบนหอ้งทีÉ ŝ เปรียบเสมือนประโยคโตต้อบทีÉพฒันาต่อมาจาก

ประโยคก่อนหนา้ โดยการนาํสดัส่วนจงัหวะจากหอ้งทีÉ Ŝ มาใชส้ร้างแนวทาํนองถดัไปแนวทาํนอง

บนหอ้งทีÉ Ş-Š เปรียบเสมือนประโยคสรุป จากนัÊนบนท่อน B แนวทาํนองบนหอ้งทีÉ  š-řŚ เปรียบเสมือน

ประโยคคาํถามและสุดทา้ย แนวทาํนองบนหอ้งทีÉ řś-řŝ เปรียบเสมือนประโยคคาํตอบ (ตวัอยา่งทีÉ Ś)

ตัวอย่างทีÉ Ś   แสดงการการประพนัธ์เพลงโดยการพฒันาแนวทาํนองโตต้อบกนั

หากมองยอ้นกลบัไปในวยัเดก็ มนุษยทุ์กคนเรียนรู้วธีิการพดูจาก  “การฟัง” เป็นอนัดบัแรก

หลงัจากนัÊนจึงหดัออกเสียง ฝึกพดูตามคาํพดูทีÉไดย้นิ ต่อจากนัÊนจึงหดันาํคาํศพัทต่์าง ๆ  มาร้อยเรียง

ให้เป็นประโยค และเมืÉอไดพ้ฒันาทกัษะพืÊนฐานทุกอยา่งแลว้ จึงเริÉมศึกษาหลกัไวยากรณ์และวิธี

การเขียนหนงัสือตามลาํดบั สาํหรับการศึกษาดนตรีแจส๊นัÊน ผูบ้รรเลงทีÉมีความประสงคต์อ้งการเรียนรู้

วธีิการสร้างแนวทาํนองอิมโพรไวส์จึงเป็นเสมือนกบัเดก็เพิ ÉงทีÉเริÉมเรียนรู้วธีิการพดู ผูบ้รรเลงเหล่านัÊน
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ควรเริÉมศึกษาโดย “การฟัง” ใหม้ากทีÉสุดโดยเริÉมจากการเลือกฟังบทเพลง หรือผลงานการบรรเลงของ

นกัดนตรีคนสาํคญัทีÉมีชืÉอเสียงและไดรั้บการยอมรับ  จากนัÊนจึงเริÉมฝึกบรรเลงเลียนแบบแนวทาํนอง

อิมโพรไวส์ของนกัดนตรีเหล่านัÊน ต่อมาใหน้าํแนวทาํนองเหล่านัÊนมาดดัแปลง และสร้างเป็นประโยค

ของตนเองควบคู่ไปกบัการพฒันาเทคนิคการบรรเลงเครืÉองดนตรีของตนเองให้ชาํนาญและศึกษา

ทฤษฎีดนตรี รวมถึงวธีิการประพนัธ์เพลงตามลาํดบั

การฝึกหดัพดูภาษาในเบืÊองตน้นิยมใชว้ธีิการฝึกพดูดว้ยการจาํเป็นคาํ หรือจาํเป็นประโยค

สัÊน ๆ  ทัÊงนีÊ เพืÉอใหผู้พ้ดูสามารถนาํมาใชสื้Éอสารไดโ้ดยทนัที ตวัอยา่งเช่น การฝึกพดูประโยคทกัทาย

ต่าง ๆ   ประโยคสอบถามราคาสินคา้ และประโยคบอกรัก เป็นตน้  ประโยคเล่านีÊ เป็นเหมือนประโยค

สาํเร็จรูป ผูพ้ดูสามารถนาํมาใชสื้Éอสารไดโ้ดยไม่ตอ้งรู้ถึงหลกัไวยากรณ์  แต่หากประโยคนัÊนเหล่า

เป็นประโยค ทีÉประกอบดว้ยคาํศทัพห์ลายคาํ ผูพ้ดูอาจไม่เขา้ใจความหมายทีÉแทจ้ริงของทุกคาํศพัท์

ทีÉใชใ้นประโยคเหล่านัÊนสาํหรับดนตรีแจส๊กมี็แนวทาํนองสัÊน ๆ  ทีÉมีลกัษะณ์คลา้ยกบัประโยคสาํเร็จรูป

แบบ นีÊ เช่นกนั เรียกประโยคสัÊน ๆ  แบบนีÊวา่ “ลิค (Lick)”

ลิค คือ แนวทาํนองหรือกลุ่มโนต้ทีÉเป็นประโยคสัÊน ๆ  นกัดนตรีแจ๊สนิยมนาํลิคไปใชเ้ป็น

ส่วนหนึÉง สาํหรับการสร้างแนวทาํนองอิมโพรไวส์ ซึÉงลิคเป็นแนวทาํนองทีÉมีการตระเตรียมไวล่้วงหนา้

เป็นแนวทาํนองทีÉสามารถเรียนรู้ไดจ้ากการบรรเลงของนกัดนตรีแจ๊สในบทเพลงต่าง ๆ ลิค อาจ

เปรียบเทียบไดก้บับทสนทนาหรือประโยคสัÊน ๆ  ทีÉใชใ้นชีวติประจาํวนั ตวัอยา่งเช่น “สวสัดีครับสบายดี

หรือป่าวครับ”  หรือ “อรุณสวสัดิÍวนันีÊอากาศดีจริง ๆ  นะครับ”  หรือ  “ราตรีสวสัดิÍหลบัฝันดีนะ” ประโยค

ง่ายๆ เหล่านีÊ  ช่วยใหน้กัท่องเทีÉยว หรือผูที้Éตอ้งการเรียนรู้ภาษาแบบรวบรัด สามารถนาํไปใชสื้Éอสาร

ไดโ้ดยทนัทีเช่นเดียวกนักบัการนาํลิคไปสร้างแนวทาํนองอิมโพรไวส์ ลิคจะช่วยทาํให้ผูบ้รรเลง

ทีÉยงัไม่มีความชาํนาญ ทางดา้นการอิมโพรไวส์สามารถสร้างแนวทาํนองอิมโพรไวส์ไดอ้ยา่งสวยงาม

รวดเร็ว และถกูตอ้ง  แต่ผูบ้รรเลงคงไม่สามารถนาํลิคเดิม ๆ  มาใชส้ร้างแนวทาํนองไดบ้นทุกบทเพลง

หากเปรียบเทียบกบับทสนทนาผูพ้ดูคงไม่สามารถพดูคาํวา่ “สวสัดีครับสบายดีหรือป่าวครับ”ไดต้ลอด

เวลา หรือไม่อาจกล่าวทกัทายวา่ “อรุณสวสัดิÍวนันีÊอากาศดีจริง ๆ  นะครับ” ไดต้ลอดทัÊงวนั  วธีิการสร้าง

แนวทาํนองโดยการใชลิ้คนัÊน ผูบ้รรเลงจะไม่รู้ถึงสดัส่วนจงัหวะทีÉมีบนแนวทาํนองนัÊน  ไม่สามารถรู้วา่

กลุ่มโน้ตทีÉอยู่ในแนวทาํนองนัÊ นมีความสัมพันธ์อย่างไรกับคอร์ดหรือทางเดินเสียงประสาน

เปรียบเทียบไดก้บัการพดูโดยทีÉไม่เขา้ใจในคาํศทัพ ์  ประเดน็สาํคญัทีÉผูบ้รรเลงควรระลึกถึงเสมอ คือ

การอิมโพรไวส์เป็นการสร้างแนวทาํนองโดยไม่ไดมี้การตระเตรียมมาก่อน เป็นสิÉงทีÉกระทาํขึÊนอยา่ง

ทนัทีทนัควนั  ดงันัÊ นหากผูบ้รรเลงนาํลิคมาใชส้ร้างแนวทาํนองจะเรียกว่าการบรรเลงนัÊ นว่าการ

อิมโพรไวส์ ไดอ้ยา่งไร
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การฝึกลิคเป็นเสมือนการหดัพดูภาษาหรือสาํเนียงต่าง ๆ  เพืÉอใหไ้ดม้าซึÉงประโยชนสู์งสุด

สาํหรับการฝึกหดัลิค ผูบ้รรเลงจึงควรเลือกฝึกลิคทีÉตนเองชืÉนชอบ โดยศึกษาฝึกฝนรวมถึงวเิคราะห์

วิธีการบรรเลงจากนกัดนตรีทีÉตนเองประทบัใจ มีความประสงคอ์ยากบรรเลงในรูปแบบเดียวกบั

นกัดนตรีคนนัÊน และนาํลิคนัÊน ๆ มาฝึกฝนตามวิธีการทีÉไดน้าํเสนอไวฟ้อร์เรสท ์เวอร์นิค (Forrest

Wernick) นกัแซกโซโฟนแจส๊ไดแ้สดงความคิดเห็นเกีÉยวกบัการฝึกฝนลิคไวว้า่2

ลิคจะช่วยใหผู้บ้รรเลงเขา้ใจถึงภาษาและสาํเนียงของดนตรีแจ๊สไดง่้ายขึÊน แต่อาจไม่เป็น

ผลดีสาํหรับผูที้Éตอ้งการศึกษาดนตรีแจ๊สอยา่งจริงจงั เพราะหากผูบ้รรเลงไม่พฒันาการอิมโพรไวส์

ของตนเองและติดอยูก่บัการสร้างแนวทาํนองอิมโพรไวส์โดยใชลิ้ค  อาจทาํใหผู้บ้รรเลงคนนัÊนไม่มี

แนวทางการบรรเลงทีÉเป็นของตวัเอง แนวทางการฝึกหดัลิคเพืÉอใหส้ามารถนาํมาใชส้ร้างแนวทาํนอง

อิมโพรไวส์ไดอ้ยา่งอิสระ มีขัÊนตอนต่าง ๆ  ดงันีÊ

1. เนืÉองจากการบรรเลงเปรียบเสมือนกบัการพดู ดงันัÊนหากผูบ้รรเลงตอ้งการฝึกฝนลิค

ผูบ้รรเลงจึงควรฝึกเปร่งเสียง หรือร้องแนวทาํนองนัÊน ๆ  ใหไ้ดเ้สียก่อน

2. เพืÉอให้สามารถนาํลิคไปใชไ้ดใ้นทางเดินเสียงประสานทุกรูปแบบและทุกบทเพลง

ผูบ้รรเลงควรนาํลิคมาฝึกบรรเลงใหไ้ดท้ัÊง řŚ กญุแจเสียง

3. องคป์ระกอบสาํคญัสาํหรับการอิมโพรไวส์ คือ จงัหวะ ดงันัÊนควรเริÉมฝึกหดับรรเลง

ชา้ ๆ  ไปจนถึงเร็ว โดยใชเ้ครืÉองกาํกบัจงัหวะ(Metronome)

4. ฝึกบรรเลงลิคเคลืÉอนทีÉไปในทิศทางต่าง ๆ  ทัÊงขึÊนและลง เช่น การบรรเลงเคลืÉอนทีÉเป็น

ขัÊนคู่ครึÉ งเสียง ขัÊนคู่ ř เสียง ขัÊนคู่ ś ไมเนอร์ และขัÊนคู่ ś เมเจอร์ เป็นตน้  ตวัอยา่งลิคทีÉนกัดนตรีแจ๊ส

นิยมนาํมาใชฝึ้กฝนคือ  ลิคทีÉประกอบดว้ยโนต้ลาํดบัทีÉ ř Ś ś ŝ จากบทเพลงไจแอนท์สเตป็ (Giant Step)

ประพนัธ์โดยจอห์น โคลเทรน3 (ตวัอยา่งทีÉ ś)

ถ้าคุณต้องการฝึกลิค คุณควรเลือกเลียนแบบลิคทีÉมาจากนักดนตรีในดวงใจ หรือฮีโร่

(Hero) ของคณุจริง ๆ  อย่าลอกเลียนแบบหรือฝึกฝนลิคทีÉมาจากนักดนตรีคนทีÉคณุ “ควร”

ชอบ ตัวอย่างเช่น ถ้าคุณไม่ชอบการบรรเลงของจอห์น โคลแทรน (John Coltrane,

řšŚŞ-řšŞş) หรือ สแตน เก็ทส์ (Stan Getz, 1927-1991) คุณก็ไม่ควรเลียนแบบ

การบรรเลงของเขาเหล่านัÊน ถึงแม้ว่า เขาจะเป็นนักแซกโซโฟนทีÉเก่งมาก แค่ไหนกต็าม

และหากคุณไม่ชอบวิธีการบรรเลงของเขา (โคลแทรนและเกท็ส์)  จริง ๆ ผมคงต้อง

ขอแสดงความเสียใจ ผมว่าคณุกาํลงัคิดผิด แต่ถึงอย่างไรกต็าม จงลอกเลียนแบบ และ

เรียนรู้จากนักดนตรีคนทีÉคณุชืÉนชอบจริง ๆ

2 Forrest Wernick."The Difference Between Jazz Licks and Language," access June 22, 2015,
http://www.jazzadvice.com/the-difference-between-jazz-licks-and-language.

3 เด่นอยูป่ระเสริฐ, "การอิมโพรไวส์ของจอห์นโคลเทรนในเพลง Giant Steps," วารสารดนตรีรังสิต 1, 2(2549): 49-54.
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ตัวอย่างทีÉ ś แสดงการเคลืÉอนทีÉขึÊนเป็นขัÊนคูต่่าง ๆ  ของลิคทีÉประกอบดว้ยโนต้ลาํดบัทีÉ ř Ś ś ŝ

5. นาํลิคไปใชส้ร้างแนวทาํนองอิมโพรไวส์ โดยการเริÉมบรรเลงบนจงัหวะทีÉไม่เหมือนกบั

ลิคตน้แบบ ทัÊ งนีÊ ก่อนผูบ้รรเลงจะนาํลิคไปสร้างแนวอิมโพรไวส์ในจงัหวะอืÉน ๆ ผูบ้รรเลงตอ้ง

วเิคราะห์ และศึกษาวา่ลิคทีÉจะนาํไปบรรเลงนัÊนมีความสมัพนัธ์กบัคอร์ดหรือทางเดินเสียงประสาน

อยา่งไร  เพืÉอใหส้ามารถนาํลิคไปใชไ้ดอ้ยา่งถกูตอ้ง ไม่ผดิเพีÊยน (ตวัอยา่งทีÉ Ŝ)

ตัวอย่างทีÉ Ŝ แสดงการบรรเลงลิคในจงัหวะต่าง ๆ
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จากตวัอยา่งทีÉ Ŝ ลิคตน้แบบนาํมาจากแนวทาํนองอิมโพรไวส์บนบทเพลงนาว์เดอะไทม์

(Now's The Time) บรรเลงโดย ชาลี ปาร์เกอร์ (Charlie Parker, 1920-1955) นกัแซกโซโฟนแจ๊ส

ทีÉไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นผูห้นึÉงทีÉคิดคน้ดนตรีแจส๊ในยคุบีบอป

6. เรียนรู้ถึงสดัส่วนจวัหวะของลิคตน้แบบและทดลองบรรเลง ลิคโดยใชว้ธีิการเปลีÉยน-

แปลงสดัส่วนจงัหวะ เพืÉอช่วยใหผู้บ้รรเลงสามารถนาํลิคไปประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยากหลากหลาย ซึÉงแนว

ทาํนองทีÉดดัแปลงตอ้งมีความสัมพนัธ์กบัคอร์ดและทางเดินเสียงประสานของบทเพลงนัÊน ๆ ดว้ย

(ตวัอยา่ง ทีÉ ŝ)

ตัวอย่างทีÉ ŝ แสดงการบรรเลงลิคโดยวธีิการเปลีÉยนสดัส่วนจงัหวะ

7. เพิ Éมเติมโนต้หรือแนวทาํนองเขา้ไปในลิคตน้แบบ  เบืÊองตน้ให้ทดลองเพิ Éมเติมโนต้

ในช่วงตน้หรือช่วงทา้ยของประโยค จากนัÊ นจึงเริÉ มเพิ Éมเติมโน้ตอย่างอิสระ เป็นการเริÉ มฝึกสร้าง

แนวทาํนองโดยพฒันาจากลิคทีÉตนเองชืÉนชอบ โดยโน้ตทีÉผู ้บรรเลงนาํมาใช้สร้างแนวทาํนอง

อิมโพรไวส์ตอ้งมีความสมัพนัธ์กบัทางเดินเสียงประสานหรือคอร์ดทีÉอยูบ่นบทเพลงดว้ย (ตวัอยา่งทีÉ Ş)

ตัวอย่างทีÉ Ş แสดงการเพิ Éมเติมโนต้ในช่วงตน้และช่วงทา้ยของประโยค
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8. สร้างแนวทาํนองอิมโพรไวส์โดยการนาํลิคตน้แบบต่าง ๆ  มารวมกนั  ผูบ้รรเลงสามารถ

ดดัแปลงสดัส่วนจงัหวะไดต้ามความเหมาะสม เพืÉอใหไ้ดแ้นวทาํนองใหม่ทีÉมีความยาวมากขึÊน โดยลิค

ทีÉนาํมารวมกนันัÊนตอ้งมีความสมัพนัธ์กบัคอร์ดและทางเดินเสียงประสานดว้ย (ตวัอยา่งทีÉ ş)

ตัวอย่างทีÉ ş แสดงการสร้างแนวทาํนองใหม่โดยการรวมลิคตน้แบบทีÉ ř กบัลิคตน้แบบทีÉ Ś

9. เปลีÉยนแปลงหรือเพิ Éมเติมโนต้เทนชนัต่างๆ ไดแ้ก่ โนต้ลาํดบัทีÉ b9 ,#9, #řřหรือ b5
และโนต้ลาํดบัทีÉ #ŝ หรือ břś เขา้ไปในลิคตน้แบบเพืÉอใหแ้นวทาํนองใหม่มีเสียงทีÉน่าสนใจมากขึÊน

ดงันัÊนก่อนทาํการเปลีÉยนแปลงแนวทาํนองผูบ้รรเลง ตอ้งมีความรู้ ความเขา้ใจในทฤษฏีดนตรีเรืÉอง

ความสมัพนัธ์ระหวา่งโนต้เทนชนักบัคอร์ดต่าง ๆ  ดว้ย (ตวัอยา่งทีÉ Š)

ตัวอย่างทีÉ Š แสดงการเปลีÉยนแปลงโนต้ทีÉอยูใ่นลิคโดยใชโ้นต้เทนชนัต่าง ๆ
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สาํหรับการฝึกฝนลิค ผูบ้รรเลงไม่จาํเป็นตอ้งปฎิบติัตามทุกขัÊนตอน  จุดประสงคข์องวธีิการ

ฝึกลิคทีÉไดก้ล่าวมานีÊ  คือ ตอ้งการใหผู้บ้รรเลงไดท้าํความเขา้ใจถึงโนต้และเสียงทีÉอยูใ่นลิคนัÊน ๆ  อยา่ง

ละเอียด เพืÉอสามารถนาํลิคไปใชส้ร้างแนวทาํนองอิมโพรไวส์เป็นอยา่งอิสระบนทางเดินเสียงประสาน

ทุกรูปแบบ  และไม่บรรเลงลิคโดยใชว้ธีิการลอกเลียนแบบทัÊงหมด สามารถนาํลิคทีÉตนเองชืÉนชอบไป

ดดัแปลงใหเ้ป็นแนวทาํนองของตนเองได้

ถึงแมจ้ะอยูใ่นประเทศเดียวกนัและใชภ้าษาเดียวกนัแต่การสนทนาของกลุ่มคนในแต่ละ

ภูมิภาคนัÊน มีการใชค้าํศพัท ์สาํนวน และสาํเนียงทีÉแตกต่างกนัออกไป ตวัอยา่งเช่น ภาคกลาง ภาคเหนือ

ภาคอีสาน และภาคใต ้ของประเทศไทย ถึงแมจ้ะมีพืÊนฐานภาษาทีÉคลา้ยคลึงกนั แต่ทุกภาคต่างมีสาํนวน

คาํศพัทแ์ละสาํนวนทีÉแตกต่างกนัอยา่งสิÊนเชิง ดงันัÊนหากผูพ้ดูตอ้งการสืÉอสารกบัคน ในภาคต่าง ๆ

ใหเ้ขา้ใจอยา่งถ่องแทผู้พ้ดูจาํเป็นตอ้งศึกษาถึงคาํศพัท ์สาํเนียง วธีิการพดูของแต่ละภูมิภาคใหไ้ดม้าก

ทีÉสุด หากเปรียบเทียบวา่ดนตรีแจส๊เป็นเสมือนภาษา  รูปแบบต่าง ๆ  ของดนตรีแจส๊ เช่น บีบอป คูลแจส๊

ฟิวชนัแจ๊ส คงเป็นเสมือนสาํนวนของภาษาทีÉแตกต่างกนัไปตามแต่ละภูมิภาค ดงันัÊนผูบ้รรเลงจึง

ตอ้งศึกษาถึงวธีิการบรรเลงดนตรีแจส๊ในรูปแบบต่าง ๆ   ทาํความเขา้ใจถึง เอกลกัษณ์ของแต่ละรูปแบบ

วา่มีการใชส้าํนวนหรือสาํเนียงอยา่งไร  รวมถึงการทาํความเขา้ใจถึงอารมณ์ และความรู้สึกของดนตรี

แจส๊ในแต่ละรูปแบบดว้ย

ผูพ้ดูทีÉมีความสามารถทางการสืÉอสารทีÉดีจะสามารถนาํเสนอสิÉงทีÉตอ้งการสืÉอสารสู่ผูฟั้งได้

อยา่งเป็นระบบ ทาํใหผู้ฟั้งมีความตอ้งการติดตามเรืÉองราวทีÉผูพ้ดูนาํมาเสนอ บางครัÊ งสามารถทาํให้

ผูฟั้งรู้สึกคลอ้ยตามถึงสิÉงทีÉผูพ้ดูไดก้ล่าวเอาไว ้แมเ้รืÉองราวทีÉผูพ้ดูเล่าอาจจะไม่เป็นความจริงเลยก็ตาม

สาํหรับทางดา้นดนตรีแจ๊ส ผูบ้รรเลงทีÉสามารถสร้างแนวทาํนองอิมโพรไวส์ไดอ้ย่างดีเยีÉยม นัÊ น

จะถ่ายทอดอารมณ์ และความรู้สึกของตนเองลงไปในบทเพลง จากนัÊ นบรรเลงออกมาสู่ผูฟั้ง ผู ้

บรรเลงทีÉเก่งจะสามารถสะกดอารมณ์ของผูฟั้งนบัร้อยนบัพนัใหห้ยดุนิÉง เงียบ นั Éงฟังดว้ยความตืÉนเตน้

เพลิดเพลินไปกบัลีลาการบรรเลงอนัเล่าร้อน หรืออ่อนหวาน ตามแต่ความตอ้งการของผูบ้รรเลงคนนัÊน

และสามาถทาํใหผู้ฟั้งมีความตอ้งการติดตามฟังการบรรเลงตัÊงแต่ตน้เพลงจนจบเพลง

การสนทนาระหว่างบุคคลทีÉมีความสัมพนัธ์กันมานาน หรือบุคคลทีÉพบปะพูดคุยกัน

สมํÉาเสมอ บางครัÊ งพบวา่ทัÊง Ś ฝ่าย มีความรู้ใจซึÉงกนัและกนั ในการสืÉอสารระหวา่งกนันัÊน ไม่จาํเป็น

ตอ้งพดูหรืออธิบายอะไรมากมาย พดูเพยีงประโยคสัÊน ๆ  หรือแมก้ระทัÊงไม่พดูอะไรเลย เพยีงแคท่าํ

ท่าทาง แสดงกริยา หรือมองตากส็ามารถทาํใหอี้กฝ่ายเขา้ใจถึงเรืÉองราว และความรู้สึกของผูพ้ดูทีÉ

ตอ้งการจะสืÉอสารได ้  เช่นเดียวกบัการอิมโพรไวส์ของดนตรีแจ๊ส นกัดนตรีทีÉบรรเลงร่วมกนัเป็น

เวลานาน หรือบรรเลงด้วยกันอย่างสมํÉาเสมอ จะมีความเขา้ใจถึงวิธีการบรรเลงของแต่ละคน
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การอิมโพรไวส์ของ นกัดนตรีกลุม่นีÊกจ็ะเป็นไปในทิศทางเดียวกนั ตวัอยา่งเช่น ความสมัพนัธ์ระหวา่ง

มือกลองกบัมือเบส  บางครัÊ งเพยีงแคมื่อกลองตีจงัหวะอะไรบางอยา่ง กส็ามารถทาํใหมื้อเบสรู้ไดใ้น

ทนัทีวา่ควรจะบรรเลงโนต้ในสดัส่วนอยา่งไร เป็นตน้

การสนทนากบับุคคลทีÉไม่เคยรู้จกักนัมาก่อนนัÊน ในบางครัÊงพบวา่การสนทนาครัÊงนัÊน ทาํให้

เรารู้สึกประทบัใจไดอ้ยา่งน่าอศัจรรย ์และอยากสนทนากนัต่อไปอีกเรืÉอย ๆ  ทัÊง Ś ฝ่ายสามารถสืÉอสาร

ใหเ้ขา้ใจตรงกนัไดอ้ยา่งง่าย ไม่มีความรู้สึกเกร็ง หรือลาํบากใจ บางครัÊ งอาจถึงขัÊนตกหลุมรัก หรือทีÉ

เรียกกนัวา่ “รักแรกพบ” เหตุการณ์ทีÉไดย้กตวัอยา่งมานีÊคลา้ยกบัการบรรเลงดนตรีแจ๊สร่วมกนั โดย

ทีÉไม่ไดมี้ฝึกซอ้มมาก่อน หรือทีÉเรียกกนัว่า “Jam session” การบรรเลงรูปแบบนีÊ เป็นการบรรเลง

ทีÉเปิดโอกาสใหน้กัดนตรีสามารถบรรเลงร่วมกบันกัดนตรีใหม่ ๆ  อยูเ่สมอ ซึÉงการบรรเลงร่วมกบันกั

ดนตรีทีÉไม่เคยรู้จกักนัมาก่อนนัÊน ในบางครัÊ งผูบ้รรเลงอาจรู้สึกแปลกใจวา่ เหตุใดจึงสามารถบรรเลง

ร่วมกนัไดเ้ป็นอยา่งดี  อีกทัÊงยงัสามารถบรรเลงสนบัสนุนกนัไดอ้ยา่งน่าอศัจรรย ์ความรู้สึกประทบัใจ

ทีÉสามารถสืÉอสารกนัใหเ้ขา้ใจไดโ้ดยไม่ไดน้ดัหมายกนัมาก่อนแบบนีÊ  ทาํใหมี้วงดนตรีแจ๊สใหม่ ๆ

เกิดขึÊนจาํนวนไม่นอ้ย

ถึงแมด้นตรีแจ๊สจะเป็นดนตรี ทีÉเนน้การบรรเลงโดยใชค้วามสามารถเฉพาะตวัของแต่ละ

บุคคลแต่ในอีกดา้นหนึÉงดนตรีแจ๊สกลบัเป็นดนตรีทีÉตอ้งใชค้วามสามคัคี ความเขา้ใจซึÉงกนัและกนั

ระหวา่งผูบ้รรเลงทัÊงหมดดว้ย เปรียบเสมือนการทาํงานร่วมกนัเป็นทีม หากอยากใหง้านประสบผล

สาํเร็จคงตอ้งอาศยัความสามคัคี ร่วมแรงร่วมใจ และประสบการณ์การทาํงานร่วมกนัเป็นระยะเวลา

นาน จะช่วยใหก้ารสืÉอสารในทาํงานนัÊนง่ายขึÊน เช่นเดียวกบัการบรรเลงดนตรีแจส๊นกัดนตรีแจส๊ทีÉดี

นัÊนควรสนใจและทาํความเขา้ใจในรายละเอียดวธีิการบรรเลงของผูร่้วมบรรเลงเสมอ จากนัÊนพยายาม

ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึก และหาวธีิสืÉอสารใหผู้บ้รรเลงร่วมคนอืÉนไดเ้ขา้ใจถึงแนวทางการบรรเลง

ทีÉตนเองตอ้งการและชกัจูงให้ผูบ้รรเลงร่วมทุกคนเต็มใจร่วมบรรเลงไปในทิศทาง หรือรูปแบบ

เดียวกนัให้ได ้  ซึÉ งหากผูบ้รรเลงทุกคนสามารถสืÉอสารกนัไดอ้ยา่งรู้ใจแลว้การบรรเลงดนตรีแจ๊ส

จะเป็นเสมือนการสนทนาทีÉสมบรูณ์แบบ
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