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ภูมิปัญญาทางด้านดนตรีกับการสืบทอดและการอนุรักษ์ของ 7  
กลุ่มชาตพิันธ์ุ ชุมชนตาํบลวาวี  อําเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย 

The Indigenous Knowledge of Music: Inheritance and Preservation of 
Seven Ethnic Groups in Wawee Sub-district, Mae Suai District,  

Chiang Rai Province  
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บทคัดย่อ 
  

ภูมิปัญญาทางด้านดนตรีกับการสืบทอดและการอนุรักษ์ของ 7 กลุ่มชาติพันธ์ุ ชุมชนตําบลวาวี 
อําเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาภูมิปัญญาด้านดนตรี วิธีการเผยแพร่และปัญหา
จากการเผยแพร่รวมถึงแนวทางการอนุรักษ์และสืบทอดภูมิปัญญาด้านดนตรีของ 7 กลุ่มชาติพันธ์ุ ตําบล
วาวี อําเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย โดยศึกษากับประชากรที่เป็นนักดนตรี ผู้รู้ ผู้นําชุมชุน จํานวน 43 คน 
เครื่องมือในการวิจัยได้แก่ แบบสังเกต แบบสัมภาษณ์เชิงลึก และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเน้ือหา 

ผลการศึกษาพบว่า ภูมิปัญญาทางด้านดนตรีของชาติพันธ์ุทั้ง 7 กลุ่มปัจจุบันมีเครื่องดนตรี คือ 
เครื่องดีด เป่า และตี การทําเคร่ืองดนตรีพบเฉพาะกลุ่มชาติพันธ์ุอาข่า จีนยูนนาน และลีซู บทเพลงมักมี
ทํานองเดียว สั้น ๆ เล่นวนซ้ําไปมา หากมีเสียงประสานจะเป็นโดรน มีการใช้ดนตรีเพ่ือความบันเทิงและ
ประกอบพิธีกรรม วิธีการเผยแพร่พบ 2 วิธี คือ ครูพักลักจํา และมุขปาฐะ ปัญหาที่พบ คือ หากผู้รู้จํา
ทํานองได้ไม่ถูกต้องอาจทําให้ทํานองเพลงผิดเพ้ียน เน่ืองจากไม่มีการจดบันทึกข้อมูลดนตรีไว้เป็นลาย
ลักษณ์อักษร แนวทางการอนุรักษ์และสืบทอดภูมิปัญญาของชาติพันธ์ุลาหู่ และลีซูเป็นการจัด
โครงการอนุรักษ์วัฒนธรรมและสอนดนตรีให้กับเยาวชน ไทยใหญ่ได้ส่งเสริมกิจกรรมดนตรีอย่าง
ต่อเน่ือง อาข่ามีแนวคิดในการพัฒนาลานวัฒนธรรมให้เป็นลานเรียนรู้ศิลปะและวัฒนธรรม ส่วนปกา- 
เกอญอ จีนยูนนานและเมี่ยนยังไม่ได้มีดําเนินการแต่อย่างใด เน่ืองจากขาดผู้สนใจและสืบทอดภูมิ-
ปัญญา  

                                                            
* Corresponding author, email: adiwach@gmail.com 
1 อาจารย์ประจํา สาขาวิชาดนตรี สํานักวิชาสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัเชียงราย  
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Abstract 
 

This research aimed to explore the musical indigenous knowledge, propagation 
method, problem and guideline of musical indigenous knowledge conservation and 
inheritance of seven ethnic groups in Wawee sub- district, Mae Suai district, Chiang Rai 
province. The population were 43 people of musicians, experts and community leaders. 
Research instruments were observation form, in-depth interview form and content analysis. 
 The finding revealed that seven ethnic groups had string, woodwind, and percussion 
instruments. Only Akha, Chinese Yunnan, and Lishu groups have made the musical 
instrument. Moreover, most songs were monody style with short monophonic texture and 
loop repetitions. Also, drone was discovered in a harmony. The music associated with their 
lifestyles, and was used for the rites and entertainment. Self-directed learning with trial and 
error, and oral succession were used as the propagation methods.  The problem was the 
incorrect melody. Since there were unwritten information, the experts could recognized the 
melody inaccurately. There were various guidelines of musical indigenous knowledge 
conservation and inheritance for ethnic groups. Lahu and Lishu have been provided the 
conservation projects and music teaching for the youth. Tai Yai was promoted the musical 
activities progressively. Akha planned to develop cultural square to be the art and cultural 
learning area. However, Keren, Chinese Yunnan and Mien groups had not been implemented 
any operation because of a lack of people who were interested in the indigenous 
inheritance. 
 
Keywords:   Indigenous Knowledge of Music, Ethnic, Ethnic Music, Inheritance and 
        Preservation 
 



วารสารดนตรีรังสิต มหาวิทยาลัยรังสิต: Rangsit Music Journal 
ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2561: Vol.13 No.2 July-December 2018 

91 
 

 

บทนํา 
ตําบลวาวี อําเภอแม่สรวย เป็นพ้ืนที่หน่ึงในจังหวัดเชียงราย ที่มีความหลากหลายทางชาติ

พันธ์ุ ประกอบด้วย อาข่า ลาหู่ ลีซู เมี่ยน ปกาเกอญอ จีนยูนาน และไทยใหญ่ สภาพพ้ืนที่ส่วนใหญ่
เป็นภูเขาสูงชันสลับกับป่าดงดิบ มีพ้ืนที่ราบเป็นบางส่วน โดยประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม กลุ่มชาติพันธ์ุในตําบลวาวี  อําเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย ยังคงมีการใช้ดนตรีในวิถีชีวิต
ทั้งในด้านพิธีกรรมความเช่ือและสร้างความบันเทิง ตลอดจนเป็นส่วนเสริมสร้างความสามัคคีในชุมชน 
ดังน้ันภูมิปัญญาด้านดนตรีจึงเป็นผลผลิตเชิงสร้างสรรค์ที่เกิดขึ้นจากมนุษย์เพ่ือสื่ออารมณ์ ถ่ายทอด
ความรู้สึกนึกคิดต่าง ๆ อีกทั้งยังสะท้อนถึงเอกลักษณ์ทางสังคมวัฒนธรรมของผู้คนในชุมชนให้ผู้ฟังได้รับรู้  
 การสืบทอดภูมิปัญญาด้านดนตรีชาติพันธ์ุเป็นแบบมุขปาฐะ ไม่มีการจดบันทึกเป็นลาย
ลักษณ์อักษร ปัจจุบันผู้ที่มีความสามารถทางด้านดนตรีมักเป็นผู้สูงอายุและขาดผู้สืบทอดทางดนตรีทัง้ที่
เป็นลูกหลานหรือสมาชิกในหมู่บ้าน นอกจากน้ีอิทธิพลของกระแสสังคมสมัยใหม่ยังได้ส่งผลกระทบต่อ
สังคมของกลุ่มชาติพันธ์ุโดยตรง จากการรับเอาวัฒนธรรมใหม่ๆ จากภายนอกเข้าสู่ชุมชน ทําให้วิถีชีวิต
และระบบคิดด้ังเดิมเปล่ียนแปลงไป ดังข้อคิดเห็นของอานันท์ นาคคง ที่กล่าวว่าบางครั้งคราวที่สังคม
อ่อนแอ มีเง่ือนไขอ่ืนใดหรือกระแสวัฒนธรรมอ่ืนใดมากระทบ ก็อาจเกิดความงุนงงสับสนของทั้งคนทั้ง
ดนตรีขึ้นได้ กระทั่งต้องเดือดร้อนหาวิธีการต่าง ๆ เพ่ือการรักษามรดกทางวัฒนธรรมที่เช่ือว่าดีงามให้คง
อยู่อย่างมีศักด์ิศรีและเหมาะสม2 ด้วยเหตุผลทั้งหมดที่กล่าวมาอาจทําให้ภูมิปัญญาทางด้านดนตรีของ
กลุ่มชาติพันธ์ุอาจเกิดการเลือนลาง สูญหาย หรือสิ้นสุดลงจากการเข้ามาแทนที่โดยกระแสสังคม
สมัยใหม่ 

จากเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดที่ต้องการศึกษาภูมิปัญญาด้านดนตรี วิธีการ
เผยแพร่ ปัญหาจากการเผยแพร่ภูมิปัญญาด้านดนตรี และศึกษาแนวทางการอนุรักษ์และสืบทอด 
ภูมิปัญญาทางด้านดนตรีของ 7 กลุ่มชาติพันธ์ุ ตําบลวาวี อําเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย ลดปัญหา
การละเลยคุณค่าของภูมิปัญญาด้านดนตรีของกลุ่มชาติพันธ์ุ รวมทั้งเป็นการอนุรักษ์และสืบทอดภูมิ
ปัญญาด้านดนตรีที่มาจากบรรพบุรุษต่อไป 
 
  

                                                            
2 อนันต์ นาคคง, “เส้นทางสายมานุษยวิทยาดนตรีในประเทศไทย,” ใน ผู้คน ดนตรี ชีวิต เล่มที่ 1 เสียงของโลก (กรุงเทพฯ: ศูนย์
มานุษยวิทยาสิรินธร, 2553), 16.  
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย   
1. เพ่ือศึกษาภูมิปัญญาด้านดนตรีของ 7 กลุ่มชาติพันธ์ุ ตําบลวาวี อําเภอแม่สรวย จังหวัด

เชียงราย  
2. เพ่ือศึกษาวิธีการเผยแพร่และปัญหาจากการเผยแพร่ภูมิปัญญาด้านดนตรีของ 7 กลุ่มชาติ

พันธ์ุ ตําบลวาวี อําเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย 
3. เพ่ือศึกษาแนวทางการอนุรักษ์และสืบทอดภูมิปัญญาด้านดนตรีของ 7 กลุ่มชาติพันธ์ุ 

ตําบลวาวี อําเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย 
 

ประโยชน์ของการวิจัย 
1. ได้ฐานข้อมูลภูมิปัญญาทางด้านดนตรีของ 7 กลุ่มชาติพันธ์ุ ตําบลวาวี อําเภอแม่สรวย จังหวัด

เชียงราย เพ่ือเป็นข้อมูลให้กับหน่วยงานต่าง ๆ และผู้ที่สนใจที่นําไปใช้ประโยชน์ทางด้านการอนุรักษ์ 
การศึกษา และการวิจัยในเชิงลึกต่อไป  

2. แนวทางการอนุรักษ์และสืบทอดภูมิปัญญาทางด้านดนตรีของ 7 กลุ่มชาติพันธ์ุชุมชนวาวี  
เพ่ือนําไปใช้ในการดํารงอยูของภูมิปัญญาด้านดนตรีของกลุ่มชาติพันธ์ุ 

 
ขอบเขตของการวิจัย  

1. ขอบเขตด้านเน้ือหา   
การวิจัยคร้ังน้ี เป็นการศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาด้านดนตรีของ 7 กลุ่มชาติพันธ์ุ ได้แก่ 

ลักษณะและส่วนประกอบของเคร่ืองดนตรี วิธีการเล่นเคร่ืองดนตรี บทเพลง วิธีการเผยแพร่และ
ปัญหาของการเผยแพร่ภูมิปัญญาด้านดนตรี และแนวทางการอนุรักษ์และสืบทอดภูมิปัญญาทางด้าน
ดนตรี 

2. ขอบเขตด้านประชากรท่ีศึกษา 
ประชากรท่ีศึกษาในคร้ังน้ีศึกษาเฉพาะ นักดนตรีและผู้นําชุมชนกลุ่มชาติพันธ์ุที่อาศัยอยู่ใน

พ้ืนที่ ตําบลวาวี อําเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย ได้แก่ อาข่า ลาหู่ ลีซู เมี่ยน ปกากญอ จีนยูนาน 
และไทยใหญ่ จํานวน 43 คน 
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3. ขอบเขตด้านสถานที่ศึกษา   
พ้ืนที่ในการวิจัยครั้งน้ี  ใช้เฉพาะพ้ืนที่บ้านดอยล้าน บ้านดอยช้าง บ้านแสนเจริญ บ้านวาวี

บ้านห้วยมะซาง บ้านปางกิ่ว บ้านทุ่งพร้าว และบ้านเลาลี ตําบลวาวี  อําเภอแม่สรวย จังหวัด
เชียงราย  

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยน้ีเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ ที่ใช้ระเบียบวิธีวิจัยทางดนตรีชาติพันธ์ุวิทยา โดยมีวิธีการ
ดําเนินการวิจัยดังต่อไปน้ี 

1. การเลือกพ้ืนที่ที่ศึกษา พ้ืนที่ในการวิจัยครั้งน้ี  ใช้เฉพาะพ้ืนที่บ้านดอยล้าน บ้านดอยช้าง 
บ้านแสนเจริญ บ้านวาวีบ้านห้วยมะซาง บ้านปางกิ่ว บ้านทุ่งพร้าว และบ้านเลาลี ตําบลวาวี  อําเภอ
แม่สรวย จังหวัดเชียงราย เน่ืองจากเป็นหมู่บ้านที่ยังคงมีการดําเนินกิจกรรมทางด้านดนตรี และมีนัก
ดนตรี ผู้รู้ ผู้นําชุมชนที่สามารถให้ข้อมูลทางดนตรี โดยศึกษาจากข้อมูลเอกสารที่เก่ียวข้องจาก
แหล่งข้อมูลที่สําคัญ เช่น ห้องสมุด ศูนย์ชาติพันธ์ุ สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด และข้อมูลจาก
อินเทอร์เน็ต เพ่ือเตรียมข้อมูลประวัติความเป็นมา และข้อมูลเก่ียวกับชุมชนในพ้ืนที่ที่จะศึกษาก่อน
การลงภาคสนามจริง ส่วนข้อมูลทางดนตรีศึกษาจากเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้อง และการสัมภาษณ์
บุคคลที่เก่ียวข้องกับกลุ่มชาติพันธ์ุที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ตําบลวาวี อําเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย 

2. ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา คือ นักดนตรี ผู้รู้และผู้นําชุมชนของ 7 กลุ่มชาติพันธ์ุที่อาศัย
ในพ้ืนที่ที่ศกึษา  

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้ใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่  
  3.1 แบบสังเกตคณะผู้ วิจัยใช้การสังเกตประกอบการซักถาม การบันทึกภาพ  

และการบันทึกเสียงที่เก่ียวข้องกับภูมิปัญญาด้านดนตรีของชาติพันธ์ุกลุ่มต่าง ๆ เจ้าหน้าที่องค์กรภาครัฐ
และเอกชนที่เก่ียวข้อง  

  3.2 แบบสัมภาษณ์เชิงลึก ใช้แนวทางสัมภาษณ์ผู้นําชุมชุน ผู้เช่ียวชาญด้านดนตรีใน
หมู่บ้าน เพ่ือให้ทราบข้อมูลเก่ียวกับภูมิปัญญาด้านดนตรี  

  3.3 การบันทึกเสียง มีการบันทึกเสียงการบรรเลงดนตรีของชาติพันธ์ุกลุ่มต่าง ๆ  
จากกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา เพ่ือใช้เป็นข้อมูลวิเคราะห์ทางด้านดนตรีต่อไป 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
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  4.1 การศึกษาค้นคว้าและเก็บข้อมูลเอกสารจากหนังสือ เอกสารตํารา บทเพลง รวมถึง
งานวิจัยที่เก่ียวข้อง และข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต เพ่ือเป็นฐานข้อมูลสําหรับงานวิจัยน้ี 

  4.2 การเก็บข้อมูลภาคสนาม โดยแบ่งออกเป็น 2 ด้าน คือ 
 4.2.1 ด้านการศึกษาภูมิปัญญาด้านดนตรีเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการติดตาม

การแสดงดนตรี บันทึกเสียงการแสดง สัมภาษณ์นักดนตรีเชิงลึก ผู้ที่เก่ียวข้องกับภูมิปัญญาด้านดนตรี 
และการสนทนากลุ่มย่อยโดยมีหัวข้อเก่ียวข้องกับการเผยแพร่และปัญหาท่ีเกิดจากการเผยแพร่ใน
ปัจจุบัน เพ่ือจัดทําข้อมูลภูมิปัญญาด้านดนตรี 

 4.2.2 ด้านการอนุรักษ์และสืบทอดภูมิปัญญาด้านดนตรีเก็บรวบรวมข้อมูลด้วย
การจัดเวทีชุมชน โดยเชิญนักดนตรี ปราชญ์ชุมชน และกลุ่มผู้นําชุมชน ร่วมกันระดมความคิดเห็นเพ่ือ
หาแนวทางการอนุรักษ์และสืบทอดภูมิปัญญาด้านดนตรี และจัดทําข้อมูลประกอบการอธิบายบทบาท
ในเชิงอนุรักษ์และแนวทางการสืบทอดภูมิปัญญาด้านดนตรี  

 จากน้ันนําข้อมูลที่ได้รับจากข้อมูลเอกสาร ข้อมูลอินเทอร์เน็ต ข้อมูลบุคคล และข้อมูลจากการ
ลงพ้ืนที่ภาคสนามท้ังด้านการแสดงดนตรีและการจัดเวทีชุมชน นํามาวิเคราะห์และจัดทําเป็น
ผลการวิจัย 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  5.1 การวิเคราะห์ข้อมูลบริบททั่วไปทีเ่ก่ียวข้องกับภูมิปัญญาด้านดนตรีวิธีการเผยแพร่ 

ปัญหาจากการเผยแพร่ภูมิปัญญาด้านดนตรี แนวทางการอนุรักษ์และสืบทอด ตลอดจนข้อเสนอแนะ
ต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับภูมิปัญญาทางด้านดนตรีของชาติพันธ์ุกลุ่มต่าง ๆ ที่ได้รับจากการจัดเสวนาของ
ชาติพันธ์ุในตําบลวาวี อําเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย โดยใช้การวิเคราะห์เชิงเน้ือหาตามวัตถุประสงค์
ของการวิจัย 

  5.2 การวิเคราะห์ดนตรี ใช้ข้อมูลการวัดเสียง รวมถึงการจัดทําโน้ตเพลงตัวอย่าง 
ที่เลือกศึกษา  

  5.3 นําข้อมูลทั้งหมดที่ได้จากการวิเคราะห์ในข้อ 5.1 และ 5.2 นําเสนอข้อมูลด้วย
การพรรณนาเชิงวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์การวิจัย โดยแยกเป็นหมวดหมู่ตามประเด็นในการศึกษา  

 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยสามารถสรุปผลตามวัตถุประสงค์ได้ดังน้ี   
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1. ภูมิปัญญาด้านดนตรีของ 7 กลุ่มชาติพันธ์ุ ตําบลวาวี อําเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย  
แบ่งออกเป็น 4 ประเด็น ดังน้ี 

1.1 ลักษณะทางกายภาพ ระบบเสียง วิธีการเล่นเคร่ืองดนตรี 
 1.1.1 เครื่องดนตรีของชาติพันธ์ุอาข่าพบอยู่ 10 ชนิด ได้แก่ 1) เด้ิม เป็นเคร่ือง

ดีดมี 3 สาย 2) อุหลุเพอะ เป็นขลุ่ยไม้ไผ่ 3) อาข่าชุลุ๊ย เป็นขลุ่ย 3 รู 4) หมี่ลี้หมี่เลาะ เป็นป่ีไม้ไผ่มี 3 รู  
5) ยะอู่ หรือ จ๊องหน่อง 6) ผีป่ะโบ๊ เป็นการเป่าใบไม้ 7) บ่อถ่อง คือ ไม้ไผ่กระทุ้ง 8) ถ่อง เป็นกลองหน้า
เดียว 9) แจ๊ะและ หรือ ฉาบทองเหลือง 10) บุหลุ หรือ ฆ้องทองเหลือง 

 1.1.2 เครื่องดนตรีของชาติพันธ์ุลีซู พบอยู่ 3 ชนิด ได้แก่ 1) ซือบือ หรือ 
กีตาร์ลีซู เป็นเคร่ืองดีดทําจากไม้เน้ือแข็ง 2) ฝู่หลู หรือ แคนนํ้าเต้า 3) ยุหลุ หรือ ขลุ่ยลีซู 

 1.1.3 เครื่องดนตรีของชาติพันธ์ุจีนยูนนานพบอยู่ 2 ชนิด คือ 1) ฉิ่งซือ เป็น
เครื่องดีดทําจากไม้เน้ือแข็ง 2) ฝู่หลู หรือ แคนนํ้าเต้า 

 1.1.4 เครื่องดนตรีของชาติพันธ์ุลาหู่ พบอยู่ 4 ชนิด ได้แก่ 1) หน่อ หรือแคน
นํ้าเต้า 2) ยะกู่ หรือ ฆ้องทองเหลือง 3) แจ่กุ หรือกลองหน้าเดียว 4) แฉ หรือ ฉาบทองเหลือง 

 1.1.5 เครื่องดนตรีของชาติพันธ์ุเมี่ยน พบอยู่ 5 ชนิด ได้แก่ 1) ต้มโหย่ว์ หรือ
กลองสองหน้าขนาดใหญ่ 2) โหย่ว์ตอน หรือกลองสองหน้าขนาดเล็ก 3) มัง หรือ ฆ้องทองเหลือง 4) 
ฉาบเจ๊ย์ หรือฉาบทองเหลือง 5) หยัด หรือป่ีของชาวเมี่ยน 

 1.1.6 เครื่องดนตรีของชาติพันธ์ุไทยใหญ่พบอยู่ 3 ชนิด ได้แก่ 1) ก๋องยาว หรือ 
กลองยาว 2) มอง หรือ ฆ้องราว ประกอบด้วยฆ้อง 5 ลูก และฉาบเล็ก 1 ใบ 3) เสี่ยง หรือฉาบ 
ทองเหลือง 

 1.1.7 ชาติพันธ์ุปกาเกอญอ ไม่ปรากฏเคร่ืองดนตรี 
 1.2 การทําเคร่ืองดนตรีของกลุ่มชาติพันธ์ุพบเพียง 3 กลุ่มเท่าน้ันที่ยังคงมีช่างทํา

เครื่องดนตรีในพ้ืนที่ คือ อาข่า จีนยูนนาน และลีซู โดย อาข่ามีเครื่องดนตรีที่ทําได้คือ หมี่ลี้หมี่เลาะ 
อาข่าชุลุ๊ย จีนยูนนานมีเครื่องดนตรีที่ทําได้คือ ฉิ่งซือ ฝู่หลู่ และลีซูมีเคร่ืองดนตรีที่ทําได้คือ ฝู่หลู  

 1.3 บทเพลงของชาติพันธ์ุกลุ่มต่าง ๆ มีลักษณะที่คล้ายคลึงกัน คือ บทเพลง
ส่วนมากทํานองเดียวเป็นทํานองสั้น ๆ เล่นวนซ้ําไปมา เสียงประสานจะมีหรือไม่มีขึ้นอยู่กับชนิดของ
เครื่องดนตรีที่เล่น ซึ่งหากมีเสียงประสานจะมีความเรียบง่ายไม่ซับซ้อนวุ่นวาย มีลักษณะเป็นโดรน  
หากมีเน้ือร้องจะร้องซ้ําทํานองเดิมแต่เป็นการเปลี่ยนเน้ือร้อง ความหมายของเน้ือร้องมักเก่ียวกับ 
วิถีชีวิตความเป็นอยู่ตามแต่ละชาติพันธ์ุ    
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 1.3.1 บทเพลงของอาข่าเป็นทํานองสั้น ๆ เล่นวนซ้ําไปมา ผู้เล่นมักมีการพลิก
แพลงทํานองเล็กน้อยด้วยตนเองตามความเหมาะสม แต่อยู่บนพ้ืนฐานของทํานองหลัก เน้ือหาของบทเพลง
มักเก่ียวกับวิถีชีวิตทั่วไป เช่น ร่างกาย ประโยชน์ของอวัยวะ เสื้อผ้าเคร่ืองแต่งกาย ความงามธรรมชาติ  
เป็นต้น แต่เดิมบทเพลงของอาข่าไม่มีเน้ือร้องตายตัว สามารถเปลี่ยนแปลงไปตามเหตุการณ์หรือสิ่งที่พบ
เห็น รวมทั้งผู้ร้องอาจพลิกแพลงทํานองได้เล็กน้อยตามความเหมาะสมเพ่ือให้เข้ากับคําร้อง 

ประเภทของบทเพลงอาข่า ไม่มีการจัดเป็นหมวดหมู่ที่ชัดเจน มีเพียงการแยกเป็นเพลงร้อง 
และเพลงบรรเลง แต่สําหรับเพลงร้องของชาวอาข่ามีการแบ่งเป็นหมวดหมู่เป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ 
ตามความหมายของบทเพลง คือ 

-  คเยชะ เป็นการร้องจีบกันโต้ตอบ มีเน้ือหาเก่ียวกับการเก้ียวพาราสี คําร้องเป็นการด้นสด 
-  ซาอีอีเยอะ สามารถใช้ร้องได้ทั้งงานมงคลและอวมงคล หากเป็นงานมงคล จะมีความหมายเป็น

การอวยพร และหากเป็นงานอวมงคล จะเป็นการร้องเพื่อไว้อาลัยและสรรเสริญถึงคุณงามความดีของ
ผู้เสียชีวิต ซาอีอีเยอะสามารถร้องโต้ตอบกันได้แต่ต้องมีเน้ือหาที่เก่ียวข้องกับงานน้ัน ๆ 

-  ชองงุยงุย ร้องในงานศพเปรียบเสมือนการร้องไห้ แต่ร้องไห้เป็นเพลง 
 1.3.2 บทเพลงของลีซูมีลักษณะเป็นทํานองสั้น ๆ เล่นวนซ้ําไปมา นิยมใช้ 

เครื่องดนตรีช้ินเดียวในการบรรเลง มีการใช้เสียงประสานในบทเพลง หากเป็นเพลงร้องประกอบการเต้น
ในพิธีกรรมต่าง ๆ มักเป็นการบรรเลงด้วยเครื่องดนตรีก่อนแล้วจึงตามด้วยการร้องในรอบถัดไป ซึ่ง
สําหรับการร้องเพลงขึ้นอยู่กับผู้ร่วมพิธีกรรมในการตัดสินใจที่จะร้อง หากมีการร้องจะเร่ิมโดยกลุ่มต้น
เสียงร้องนําขึ้นมาก่อนสักช่วงหน่ึงจึงเป็นการร้องตามของผู้ร่วมพิธีกรรมคนอ่ืน ๆ ความหมายของบทเพลง
เก่ียวกับวิถีชีวิตของชาวลีซู 

การแบ่งประเภทของบทเพลง แบ่งได้สองประเภท คือ เพลงร้อง และเพลงบรรเลง โดยท่ัวไป
เพลงร้องมีความหมายของเก่ียวกับการเก้ียวพาราสี มีทั้งแบบร้องเด่ียวและร้องกลุ่ม ทํานองหลักของเพลง
มักมีทํานองเดียว แต่มีคําร้องที่หลากหลาย ส่วนเพลงบรรเลง มักเป็นบทเพลงที่มีทํานองหลักของเพลงมี
ทํานองเดียวเล่นวนซ้ําไปมา พบเพลงที่มีหลายทํานองในหน่ึงเพลงแต่ไม่บ่อยมากนัก   
 ทํานองเพลงของชาวลีซูแบ่งได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ ทํานองเพลงสมัยใหม่ และทํานอง
โบราณ โดยทํานองเพลงสมัยใหม่มีความซับซ้อนน้อยกว่าทํานองโบราณ เน่ืองจากทํานองโบราณต้อง
ใช้เทคนิคในการบรรเลงมากกว่า เช่น การเล่นสะบัด  การพรมน้ิว การรูดสาย เป็นต้น 

 1.3.3 บทเพลงของจีนยูนนาน เรียกว่า ฉิ่งเต๋ียว สามารถแบ่งออกเป็น 3 
ประเภทตามการต้ังเสียงของฉิ่งซือ คือ อ๊ึงเต๋ียว ย้งเต๋ียว และอะสุไชยว์เต๋ียว ประเภทอ๊ึงเต๊ียวและ  
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ย้งเต๊ียวมีความหมายเกี่ยวกับหลักคําสอน ความเช่ือของคนจีนยูนนาน และการชักชวนให้ร่วมสังสรรค์ 
โดยมักนําฝู่หลูมาเล่นร่วมกับฉิ่งซือได้แต่มีข้อจํากัด คือ ไม่มีร้องประกอบ และทํานองไม่ยาวเกินไป 
หากบทเพลงมีความยาวมาก ๆ จะเล่นแต่ฉิ่งซือเพียงอย่างเดียว ส่วนอะสุไชยเต๋ียว เป็นบทเพลงที่
สามารถเล่นได้ทั้งในงานมงคลและอวมงคล หากใช้สําหรับงานมงคลจะถือเป็นการอวยพร แต่ถ้าเป็น
งานอวมงคลจะเป็นการสรรเสริญแด่ผู้เสียชีวิต การเล่นบทเพลงประเภทนี้มักเล่นหลาย ๆ คน วิธีเล่น
ส่วนใหญ่บรรเลงพร้อมเต้นรํา โดยมีคนบรรเลงนําหรือร้องนํา 1 คน ต่อมาจึงร้องหรือบรรเลงพร้อม
กัน สําหรับการร้องเพลงสามารถคิดเน้ือร้องใหม่ได้แต่ต้องไม่ทําให้ทํานองหลักผิดเพ้ียน 

 1.3.4 บทเพลงของลาหู่เป็นบทเพลงประกอบการเต้นรํา มีความหมายเก่ียวกับ
วิถีชีวิต ความหมายของเพลงจะขึ้นอยู่กับท่าเต้น เช่น ทํานอง “หะอยู่เว๊” มีสองความหมาย คือ การ
ต้อนรับแขก และการบอกให้เจ้าบ้านเตรียมทําอาหารเลี้ยงแขก  

 1.3.5 บทเพลงของเมี่ยนที่บ้านปางกิ่ว ตําบลวาวี อําเภอแม่สรวย จังหวัด
เชียงราย เป็นการเล่นเครื่องกระทบ ซึ่งสามารถแบ่งประเภทของการเล่นเครื่องกระทบตามลักษณะ
การใช้งาน คือ เพ่ือเป็นสัญญาณการเริ่มพิธีกรรม และเพ่ือประกอบพิธีกรรม ซึ่งการเล่นในพิธีกรรม
สามารถแบ่งย่อยตามวัตถุประสงค์ของพิธีกรรมได้เป็น 2 ประเภท คือ เพ่ือประกอบพิธีการขอขมา
บรรพบุรุษ และเพ่ือประกอบพิธีกรรมที่ใช้ร่วมกับหยัด ปัจจุบันไม่พบนักดนตรีชาวเมี่ยนในพ้ืนที่ที่มี
สามารถเล่นหยัด  

 1.3.6 บทเพลงของไทยใหญ่เป็นการประโคมจังหวะของเคร่ืองกระทบได้แก่  
ก๋อง มอง และเสี่ยง  จังหวะของการตีสามารถแบ่งตามความเร็วของจังหวะได้ทั้งหมด 4 แบบ คือ ก๋อง
นก มีจังหวะที่เร็ว ก๋องโต มีจังหวะปานกลาง ก๋องมองเซิง มีจังหวะช้า และก๋องเข้าปอย มีจังหวะที่
เร็วมาก โดยทั่วไปการควบคุมหรือกําหนดรูปแบบจังหวะในการตีขึ้นอยู่กับผู้เล่นมอง ซึ่งการเปลี่ยน
รูปแบบจังหวะขณะตีสามารถทําได้ แต่ต้องมีการนัดแนะหรือให้สัญญาณกันระหว่างผู้ตีมองและผู้เล่น
คนอ่ืน ๆ สําหรับการตีกลองและตีเสี่ยงเป็นการด้นสด แต่อยู่บนพ้ืนฐานของจังหวะที่กําหนดโดยมอง 

1.4 บทบาทหน้าที่ของดนตรี 
ชาติพันธ์ุทุกกลุ่มมีการใช้ดนตรีเพ่ือเป็นการสะท้อนถึงวิถีชีวิต ไม่ว่าจะเป็นการใช้ดนตรี

ประกอบพิธีกรรม สร้างความบันเทิง เก้ียวพาราสี คําสอน คําอวยพร และคําสรรเสริญ เป็นต้น ผู้วิจัย
แบ่งข้อมูลของบทบาทหน้าที่ของดนตรี เป็น 2 ประเด็น ดังน้ี 
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 1.4.1 กลุ่มชาติพันธ์ุที่ใช้ดนตรีเพ่ือประกอบพิธีกรรมเท่าน้ันซึ่งส่วนใหญ่เป็น
พิธีกรรมงานร่ืนเริง โดยชาติพันธ์ุลีซูและจีนยูนนานจะมีการเต้นรําควบคู่ไปด้วย ส่วนชาติพันธ์ุเมี่ยน
และไทยใหญ่ ไม่มีการเต้นรํา แต่ชาวไทยใหญ่มีการเล่นรํานกและรําโตร่วมกับการบรรเลงดนตรี 

 1.4.2 กลุ่มชาติพันธ์ุที่ใช้ดนตรีเพ่ือประกอบพิธีกรรมและเพ่ือสร้างความ
เพลิดเพลิน ได้แก่ อาข่า และลาหู่ ทั้งสองชาติพันธ์ุมีการเล่นดนตรีคล้ายคลึงกัน คือ เล่นดนตรีเพ่ือ
สร้างความเพลิดเพลินขณะเดินทางไปทําสวนไร่นา และการเล่นดนตรีประกอบพิธีกรรม เช่น งานข้ึน
ปีใหม่ งานข้ึนบ้านใหม่ เป็นต้น ซึ่งแต่ละพิธีกรรมจะมีบทกลอนหรือบทร้องเฉพาะพิธี ในอดีตมีการตี
เครื่องกระทบเพ่ือเป็นสัญญาณบอกถึงเรื่องราวต่าง ๆ ที่กําลังจะเกิดขึ้นกับหมู่บ้าน 

2. วิธีการเผยแพร่และปัญหาการเผยแพร่ภูมิปัญญาด้านดนตรีของ 7 กลุ่มชาติพันธ์ุ ตําบลวาวี  
อําเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย 

วิธีการเผยแพร่ดนตรีของชาติพันธ์ุทุกกลุ่มชาติพันธ์ุมีความคล้ายคลึงกัน คือ เป็นลักษณะ
ครูพักลักจํา และมุขปาฐะ ทั้งสองวิธีน้ีมีข้อจํากัดในการเรียนรู้ คือหากผู้สอนหากจําทํานองเพลงได้ไม่
ถูกต้อง ทําให้มีการถ่ายทอดทํานองเกิดความคลาดเคลื่อนได้  ข้อดีของวิธีการสอนแบบน้ี คือ เด็ก ๆ 
มีความเข้าใจถึงสําเนียง วิธีการเล่น และเอกลักษณ์ความเป็นดนตรีชาติพันธ์ุได้อย่างรวดเร็ว  

ปัญหาของการเผยแพร่ ได้แก่ ขาดผู้สนใจสืบทอดดนตรีไม่ว่าจะเป็นเยาวชนหรือผู้ใหญ่ 
เน่ืองจากวิถีชีวิตที่มีการเปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณ์ปัจจุบัน กิจกรรมยามว่างผันแปรไปตาม 
ความเจริญทางเทคโนโลยี เช่น การดูรายการโทรทัศน์ การติดตามโซเชียลมีเดีย เป็นต้น นอกจากน้ี
ผู้ปกครองยังนิยมส่งบุตรหลานไปเรียนในโรงเรียนนอกพ้ืนที่ทําให้เยาวชนขาดความใกล้ชิดและ 
การซึมซับวิถีชีวิตความเป็นอยู่แบบด้ังเดิม อีกทั้งปัจจุบันนิยมให้เยาวชนได้รับการศึกษาทั้งโรงเรียนไทย
และโรงเรียนจีน ที่มีการจัดการเรียนต้ังแต่วันจันทร์ถึงวันเสาร์ หยุดพักวันอาทิตย์ ซึ่งก่อให้เกิดความ
เหน่ือยล้าจากการเรียนให้กับเยาวชนเป็นอย่างมาก ทําให้เยาวชนต้องการพักผ่อนมากกว่าร่วมกิจกรรม
อ่ืน ๆ 

สําหรับกลุ่มชาติพันธ์ุที่มีเยาวชนให้ความสนใจที่จะสืบทอดภูมิปัญญาด้านดนตรี คือ ลีซู
และลาหู่ โดยการสนับสนุนจากผู้นําชุมชน ผู้นําศาสนา และหัวหน้ากลุ่มชาติพันธ์ุ ได้จัดให้มีการสอน
ดนตรีให้แก่เยาวชนหลังเลิกเรียน อีกทั้งยังส่งเสริมเยาวชนที่มีความรู้ความสามารถในด้านดนตรีได้
แสดงดนตรีในสถานที่ต่าง ๆ ที่มีการเชิญจากภาครัฐและเอกชน โดยมีค่าตอบแทนให้กับผู้ที่ไปแสดง 
จึงทําให้เยาวชนเกิดความสนใจและต่ืนตัวในการสืบทอดภูมิปัญญาด้านดนตรีเป็นอย่างดี 
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3. แนวทางการอนุรักษ์และสืบทอดภูมิปัญญาด้านดนตรีของ 7 กลุ่มชาติพันธ์ุ ตําบลวาวี 
อําเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย 

3.1 ชาติพันธ์ุลีซูมีการส่งเสริมและสนับสนุนให้เยาวชนได้แสดงความสามารถ
ทางด้านดนตรีอย่างต่อเน่ืองทั้งภายในและภายนอกชุมชน โดยให้เยาวชนได้แสดงดนตรีในงานรื่นเริง
ของชุมชน และนําเยาวชนไปร่วมแสดงหรือสาธิตการเล่นดนตรีตามสถานท่ีต่าง ๆ และมีค่าตอบแทน
ให้ด้วย ส่งผลให้เยาวชนได้รับประสบการณ์ทางดนตรีที่ดีและเกิดความภาคภูมิใจอีกด้วย  

3.2 ชาติพันธ์ุล่าหู่มีการจัดเป็นโครงการส่งเสริมให้อนุรักษ์ สืบทอดประเพณีวัฒนธรรม
ทางดนตรี โดยการสนับสนุนจากศูนย์พัฒนาของคริสตจักรประจําหมู่บ้าน มีการว่าจ้างผู้มีความรู้และ
เช่ียวชาญทางด้านวัฒนธรรมมาเป็นวิทยากรในการสอน มีเยาวชนให้ความสนใจเป็นอย่างดี เน่ืองจากมีรุ่น
พ่ีได้ไปแสดงศิลปวัฒนธรรมลาหู่ตามสถานที่ต่าง ๆ ที่มีการเชิญจากองค์กรทั้งภาครัฐและเอกชน และมี
ค่าตอบแทนให้กับผู้ที่ร่วมแสดง ด้วยเหตุน้ีจึงเป็นการสร้างแรงจูงใจให้รุ่นน้องมีความสนใจและต้องการสืบ
ทอดศิลปวัฒนธรรมน้ีได้เป็นอย่างดี 

3..3 ชาติพันธ์ุไทยใหญ่มีเยาวชนให้ความสนใจทําให้มีผู้สืบทอดอย่างต่อเน่ือง โดยทั่วไป 
ชาวไทยใหญ่มีการส่งเสริมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาด้านดนตรีประจําชาติพันธ์ุ แต่ไม่ได้เป็นกิจจะลักษณะที่
ชัดเจน ซึ่งมักเป็นการที่นักดนตรีจะชักชวนให้เยาวชนมาร่วมเล่นดนตรีตามงานหรือพิธีกรรมต่าง ๆ ที่มีดนตรี
เป็นส่วนประกอบ หากสามารถเล่นดนตรีได้หรือเล่นได้เป็นอย่างดีจนเป็นที่ยอมรับ นักดนตรีจะชักชวน
เยาวชนคนน้ัน ๆ  มาเล่นดนตรีร่วมกันอย่างต่อเน่ือง 

 3.4 ชาติพันธ์ุอาข่า ผู้นําชุมชนให้ความสนใจการรักษาภูมิปัญญาด้านดนตรีรวมถึง
ศิลปะการแสดง การละเล่น วัฒนธรรมด้านอ่ืน ๆ  ซึ่งมีการพยายามร้ือฟ้ืนภูมิปัญญาและวัฒนธรรมด้วย
การสร้างศูนย์วัฒนธรรมและพิพิธภัณฑ์ก่ิงมีชีวิต เพ่ือให้เป็นเหมือนศูนย์กลางการเรียนรู้ทางด้านภูมิ
ปัญญาและวัฒนธรรม อีกทั้งมีแนวคิดในการพัฒนาลานวัฒนธรรมให้เป็นลานเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรม  มีการ
จัดเวทีเสวนาร่วมกับศูนย์พัฒนาชาวเขาซึ่งมีหัวข้อเก่ียวกับความภาคภูมิใจในความเป็นอาข่าและความรู้ 
ด้านวัฒนธรรม เพ่ือเสริมความเข้มแข็งของชุมชน อีกทั้งผู้นําชุมชนมีแนวคิดริเริ่มในการจัดอบรมหลักสูตร
ระยะสั้นในเรื่องของการฟ้ืนฟูภูมิปัญญาและวัฒนธรรมอาข่า 

 3.5 ชาติพันธ์ุปกาเกอญอ ในปัจจุบันมีเยาวชนและผู้ที่สนใจ ต้องการฟ้ืนฟูภูมิปัญญา 
การเล่นดนตรีปกาเกอญอแต่ยังคงไม่การดําเนินการ เน่ืองจากการเล่นดนตรีประจําชาติพันธ์ุขัดกับหลัก
คําสอนของศาสนาที่นับถือ  
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 3.6 ชาติพันธ์ุจีนยูนนานและเมี่ยน มีแนวคิดในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาด้านดนตรี แต่
ยังไม่สามารถทําได้เน่ืองจากขาดผู้ที่ให้ความสนใจที่ต้องการสืบทอดภูมิปัญญาด้านน้ี    

 
การอภิปรายผล 

จากผลการศึกษาสามารถอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัยได้ ดังน้ี 
 1. ภูมิปัญญาด้านดนตรีของทั้ง 7 กลุ่มชาติพันธ์ุถือเป็นสิ่งที่สะท้อนถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ได้เป็น
อย่างดี ซึ่งแต่ละกลุ่มชาติพันธ์ุมีความแตกต่างกันตามบริบทวิถีชีวิต สอดคล้องกับแนวคิดของ เอ้ืองฟ้า 
ถาวรรักษ์ ที่กล่าวว่า ศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านเป็นองค์ความรู้ที่ชาวบ้านคิดขึ้น แสดงออกถึงความเช่ือถือ 
วิธีการดําเนินชีวิต3  ดังน้ันจากผลการวิจัยจึงพบว่า เครื่องดนตรีที่พบในพ้ืนที่สร้างจากวัสดุที่หาได้ตาม
ธรรมชาติทั่วไป  การสร้างเครื่องดนตรีมีวิธีการที่ไม่ซับซ้อนแต่ต้องอาศัย ความเช่ียวชาญของช่างทําเคร่ือง
ดนตรี การต้ังเสียงเครื่องดนตรีต้ังเสียงจากความจําและความคุ้นชินของนักดนตรี บทเพลงที่ใช้เล่นมีจังหวะ
ไม่ซับซ้อน และเป็นทํานองสั้น ๆ  เล่นวนไปมา ความหมายของบทเพลงเก่ียวกับ วิถีชีวิตของแต่ละกลุ่มชาติ
พันธ์ุ โดยมากชาติพันธ์ุกลุ่มต่าง ๆ ใช้ดนตรีในการประกอบพิธีกรรม แต่มีบางชาติพันธ์ุ คือ ลาหู่และอาข่า 
ที่สามารถนําดนตรีมาเล่นทั่วไปได้แต่มีข้อจํากัดในเรื่องของสถานท่ีหรือกาลเทศะที่จะทําให้บางบทเพลง
หรือบางเคร่ืองดนตรีไม่สามารถเล่นได้ทุกเวลา 

2. การเผยแพร่ดนตรีของกลุ่มชาติพันธ์ุให้กับเยาวชนหรือผู้ที่สนใจ มีด้วยกันสองวิธี คือ 
วิธีการครูพักลักจํา จดจําทํานอง สําเนียง วิธีการเล่นจากนักดนตรีขณะประกอบพิธีกรรมหรือขณะ
บรรเลงทั่วไป  และอีกวิธีคือ มุขปาฐะเน้นการปฏิบัติ โดยผู้รู้จะถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้ที่สนใจโดยตรง 
มีสถานที่สอนคือบ้านของผู้รู้ ซึ่งทั้งสองวิธีการหากเยาวชนหรือผู้ที่สนใจมีข้อสงสัยในวิธีการเล่นและ
ความถูกต้องของบทเพลงสามารถซักถามได้จากนักดนตรี ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของพัชรินทร์  
สิรสุนทร ที่กล่าวว่า วิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญามีด้วยกัน 2 วิธี คือ การถ่ายทอดโดยตรง ได้แก่  
การถ่ายทอดโดยการบอกเล่าจากคนรุ่นหน่ึงไปสู่คนอีกรุ่นหน่ึง และการถ่ายทอดโดยทางอ้อม ได้แก่ 
การสอดแทรกภูมิปัญญาไว้ในรูปแบบของความบันเทิงต่าง ๆ4 ซึ่งข้อดีของการถ่ายทอดภูมิปัญญา
ด้านดนตรีทั้งสองวิธีการ คือ เยาวชนและผู้ที่สนใจมีความเข้าใจถึงสําเนียง วิธีการเล่น และเอกลักษณ์

                                                            
3 เอ้ืองฟ้า ถาวรรักษ์, “การอนุรักษ์ สืบทอดศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านชาวกะเหร่ียง “รําตง” อําเภอศรีสวสัด์ิ จังหวัดกาญจนบรีุ” (สํานักงาน
วัฒนธรรมจังหวัดกาญจนบุรี, 2555): 19-20.  
4 พัชรินทร์ สิรสุนทร, ชุมชนปฏิบัติการด้านการเรียน: แนวคิด เทคนคิ และกระบวนการ (กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2550), 
19-21. 
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ความเป็นดนตรีชาติพันธ์ุได้อย่างรวดเร็ว แต่ปัญหาที่พบ คือ วิธีการสอนทั้งสองวิธีหากผู้รู้จําทํานอง
ได้ไม่ถูกต้องอาจทําให้ทํานองเพลงผิดเพ้ียน และบางบทเพลงบรรเลงได้แต่ไม่ทราบช่ือเพลง ทราบ
เพียงแต่ประเภทบทเพลง ทั้งน้ีเน่ืองจากไม่มีการจดบันทึกข้อมูลด้านดนตรีไว้เป็นลายลักษณ์อักษร  

นอกจากน้ีสภาพเศรษฐกิจ สภาพสังคม วิถีชีวิตความเป็นอยู่เปลี่ยนไปจากอดีต ทําให้
วัฒนธรรมและประเพณีบางอย่างมีการปรับขั้นตอนต่าง ๆ ให้ง่ายมากยิ่งขึ้นเพ่ือให้เข้ากับสภาพวิถีชีวิต
ในปัจจุบัน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ กมลาลักษณ์  นวมสําลีที่กล่าวว่า การเปลี่ยนแปลงของสภาพ
สังคม ทําให้วิถีชีวิตความเป็นอยู่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ส่งผลกระทบถึงวัฒนธรรม และประเพณีที่
สําคัญ ด้านดนตรีมีการขาดช่วงของการสืบทอด เน่ืองจากผู้ที่สามารถบรรเลงดนตรีได้ในปัจจุบัน มีอายุ
ต้ังแต่ 40 ปีขึ้นไป ดนตรีในพิธีกรรมต่าง ๆ ถูกลดบทบาทลง จากการปรับเปลี่ยนรูปแบบให้เข้ากับยุค
สมัยและความสะดวกของผู้ประกอบพิธี5 

3. แนวทางการอนุรักษ์และสืบทอดภูมิปัญญาด้านดนตรีของแต่ละชาติพันธ์ุ พบว่า  
ลาหู่และลีซู มี มีเยาวชนสนใจให้การสืบทอดภูมิปัญญาด้านน้ีเป็นอย่างดี มีการสอนดนตรีหลังเลิก
เรียนโดยนักดนตรี อีกทั้งสนับสนุนให้เยาวชนร่วมกิจกรรมทางดนตรีทั้งในและนอกพ้ืนที่ อาข่าอยู่ใน
ระหว่างการจัดต้ังพิพิธภัณฑ์และศูนย์การเรียนรู้ทางด้านภูมิปัญญาและวัฒนธรรมด้านต่าง ๆ  
มีการจัดเวทีเสวนาภายในชุมชนเพ่ือเสริมสร้างสํานึกความเป็นชาติพันธ์ุ และมีแนวคิดในการจัด
อบรมระยะสั้นในหัวข้อที่เก่ียวข้องกับภูมิปัญญาด้านดนตรี ไทยใหญ่มีเยาวชนให้ความสนใจในการ
อนุรักษ์และสืบทอดภูมิปัญญาด้านน้ีเป็นอย่างดี โดยนักดนตรีมีการชักจูงให้เยาวชนร่วมเล่นดนตรี
ด้วยกันเมื่อมีการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ สําหรับจีนยูนนาน เมี่ยนและปกาเกอญอ ให้ความสนใจใน
การอนุรักษ์และสืบทอดภูมิปัญญาด้านดนตรีแต่ยังไม่สามารถดําเนินการได้ เน่ืองจากปัจจุบันทั้งสาม
ชาติพันธ์ุไม่มีเยาวชนที่ให้ความสนใจภูมิปัญญาด้านดนตรี ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของสุภาวดี พรม
พิราม ที่กล่าวว่าการอนุรักษ์วัฒนธรรมพ้ืนบ้านเริ่มต้นจากการศึกษา ค้นคว้า และวิจัยงานวัฒนธรรม 
เพ่ือให้เห็นถึงคุณค่าและความสําคัญของวัฒนธรรมจากคนในชุมชนซึ่งเป็นเจ้าของวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน 
จึงทําให้เกิดการอนุรักษ์วัฒนธรรมพ้ืนบ้านที่ย่ังยืน โดยอาจจะมีการส่งเสริมงานประเพณีท้องถิ่นจาก

                                                            
5 กมลาลักษณ์ นวมสําลี, “การศึกษาดนตรีชนเผ่าอาขา่ บ้านแสนเจริญ ตําบลวาวี อําเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย” (วิทยานิพนธ์
ศิลปกรรมศาสตรมหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ, 2552), 133. 
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หน่วยงานราชการมีการจัดกิจกรรมเพ่ือปลูกฝัง อบรม พัฒนา และส่งเสริมเผยแพร่วัฒนธรรม เพ่ือ
การอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีพ้ืนบ้านให้คงอยู่ตลอดไป6  
 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย  

1. ควรมีการส่งเสริมให้เยาวชนและผู้ที่สนใจดนตรีชาติพันธ์ุในแต่ละพ้ืนที่ได้เป็นส่วนหน่ึงใน
การร่วมสืบทอดภูมิปัญญาด้านดนตรี ด้วยการจัดกิจกรรมดนตรีชาติพันธ์ุให้เป็นกิจกรรมเสริม
หลักสูตรในโรงเรียน หรือจัดการอบรมระยะสั้นที่เก่ียวกับภูมิปัญญาด้านน้ีโดยตรง 

2. กระทรวงวัฒนธรรมควรมีการจัดทํานโยบายด้านการอนุรักษ์ภูมิปัญญาด้านดนตรีของ
กลุ่มชาติพันธ์ุให้แก่หน่วยงานท่ีดูแลงานด้านภูมิปัญญาและวัฒนธรรม เพ่ือให้เกิดการส่งเสริมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาด้านดนตรีจากหน่วยงานที่มีความรู้ความเช่ียวชาญ  

 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรทําการวิจัยเก่ียวกับการอนุรักษ์ภูมิปัญญาด้านดนตรีอย่างย่ังยืนของกลุ่มชาติพันธ์ุ 
ที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ ตําบลวาวี อําเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย 
 2. ควรทําการวิจัยเก่ียวกับภูมิปัญญาด้านดนตรีของกลุ่มชาติพันธ์ุพ้ืนที่อ่ืน ๆ ในจังหวัด
เชียงราย เพ่ือเป็นการสํารวจสภาพการของภูมิปัญญาด้านดนตรีในปัจจุบัน 
 3. จากผลการวิจัยพบว่าเคร่ืองดนตรีของหลายกลุ่มมีความใกล้เคียง ดังน้ันควรมีการทําวิจัยเพ่ือ
หารากเหง้า หรือความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มชาติพันธ์ุที่มีลักษณะทางกายภาพของเครื่องดนตรีที่คล้ายคลึง
กัน 
 
 
 
  

                                                            
6 สุภาวดี พรมพิราม, “การจัดการประเพณีสลากภัตบ้านท่าชยั อําเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย อย่างมีส่วนร่วมของภาคประชาสังคม” 
(วิทยานิพนธศ์ิลปศาสตรมหาบณัฑิต, มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2556), 23. 
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