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บทคัดย่อ 

ไตหย่า เป็นชาติพันธุ์ที่ใช้ภาษาตระกูลไต มีถิ่นฐานเดิมในมณฑลยูนนาน ประเทศจีน ส่วนใน

ประเทศไทย พบที่อ าเภอแม่สาย อ าเภอแม่จัน อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย ชาวไตหย่ามีการ

รวมกลุ่มตั้งศูนย์วัฒนธรรมไตหย่า แต่ประสบปัญหาขาดผู้รู้ในภูมิปัญญาดนตรีไตหย่า การศึกษาครั้งนี้

ใช้การศึกษาแบบดนตรีชาติพันธุ์เป็นหลัก ผลการศึกษาพบว่า ปัจจุบันภูมิปัญญาดนตรีชาติพันธุ์      

ไตหย่ามีข้อมูลน้อยขาดผู้รู้ด้านดนตรีที่สามารถอธิบายถึงลักษณะ และประเภทของดนตรีไตหย่าได้

อย่างชัดเจน ดังนั้นจึงต้องใช้ข้อมูลจากนักวิชาการต่างประเทศ และนักวิชาการไทยร่วมกันวิเคราะห์

ถึงหลักฐานที่มี พบว่า องค์ความรู้ภูมิปัญญาดนตรีชาติพันธุ์ไตหย่า แบ่งเป็นสามประเด็น คือ (1) 

เครื่องดนตรี “ติ้งต่อง” เป็นเครื่องดนตรีเครื่องสาย ประเภทดีด นิยมใช้บรรเลงในงานรื่นเริง  (2) 

เพลงขับร้อง “ฮ้องคาม” เป็นชื่อเรียกลักษณะการขับร้องเพลงภาษาไตหย่า ที่ไม่มีดนตรีประกอบ 

เป็นชื่อที่มาจากท านองเพลงระบ าทอผ้าของไตหย่าในอดีต และ (3) ความส าคัญ และหน้าที่ของ

ดนตรีในวัฒนธรรม โดยปัจจุบันการฟื้นฟูดนตรีเพื่อให้กลับมามีบทบาทนั้นมีแนวโน้มที่ดีขึ้น แต่

เป็นไปในทางอนุรักษ์เพื่อการแสดงวัฒนธรรม ประโยชน์ของการศึกษาครั้งนี้จะช่วยสังเคราะห์องค์

ความรู้ภูมิปัญญาดนตรีชาติพันธุ์ไตหย่าให้กลับมามีบทบาทในชุมชน และน ามาใช้ประโยชน์ทาง
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Abstract 

Tai Ya is one of the ethnic groups that use Tai dialect as Shan (Tai Yai), Tai 

Lue, Tai Kuen, and Tai Yuan. This dialect is regarded as a language in the Tai-Kadai 

language family. This study, aimed to investigate the knowledge of music of Tai Ya 

ethnic group. Ethnomusicology approaches were used for this present study. The 

findings revealed that during the data collection process little information was found 

to support Tai Ya people wisdom experts’ ability to clearly communicate information 

about the characteristics and types of music used in their ethnic communities.  

However, data from literature and secondary sources of Thai and foreign academic 

scholars showed that the musical wisdoms of Tai Ya ethnic group can be classified 

into three main aspects including: 1) chordophone music instrument such as “Ting 

Tong”. This kind of instrument is normally used in Tai Ya’s festivals.; 2) “Hong Kham”. 

It is a vocal music singing in Tai Ya. The melody is originated from the melody of Tai 

Ya’s weaving dance in the past.; and 3) the importance and functions of in Tai Ya’s 

music in their culture. Results of this study can be beneficial for Tai Ya people and to 

bring their music wisdom back to their culture and society. 

  

Keywords:   Ethnomusicology, Tai Ya culture, Tai Ya  

 

 

บทน า 

ไตหย่า เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่ใช้ภาษาในตระกูลไต โดยภาษาตระกูลไตนี้เป็นกลุ่มภาษาหลัก

ของคนส่วนใหญ่ของประเทศ โดยผู้ใช้ภาษากลุ่มตระกูลไตได้กระจายตัวอยู่ทั่วประเทศ ประชากรใน

ประเทศที่ใช้ภาษาตระกูลไตนี้ แบ่งออกเป็นสองกลุ่มใหญ่ คือ ไต-แสก กับ ไต-ไต ซึ่งมีไตหย่า และ

กลุ่มไตอื่น ๆ ได้แก่ ไตใหญ่ ไตลื้อ ไตด า ไตเขิน ไตยวน (ไทยเหนือค าเมือง) ไตยอง ไตหย่า ไทยกลาง 

ไทยใต้ ลาวอีสาน เป็นต้น ดังที่ สุวิไล เปรมศรีรัตน์ และคณะ ได้กล่าวว่า ประเทศไทยตั้งอยู่ใจกลาง

ผืนแผ่นดินใหญ่เอเชียอาคเนย์ จึงท าให้มีความหลากหลายทางภาษาและวัฒนธรรมเป็นอย่างมาก 

ผลการวิจัยพบว่า ประเทศไทยมีภาษาที่ใช้กันอยู่ทั้งสิ้น 60 ภาษา จัดออกเป็นกลุ่มตระกูลได้ 5 กลุ่ม 
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ได้แก่ ตระกูลไท ร้อยละ 94 ตระกูลออสโตรเอเชียติก (มอญ-เขมร) ร้อยละ 4.3 ตระกูลจีน-ธิเบต 

ร้อยละ 1.1 ตระกูลออสโตรเนเซียนมาลาโยโพลีเนเซียน ร้อยละ 0.3 และตระกูลม้ง -เมี่ยน ร้อยละ 

0.3 เหล่านี้ล้วนกระจายตัวอยู่ในพื้นที่ต่าง ๆ ทั่วประเทศไทย2  

ไตหย่า เป็นกลุ่มชาติพันธุ์หนึ่งที่อาศัยอยู่ในแถบภาคเหนือของประเทศไทยมาเป็นเวลานาน 

โดยมีชุมชนหลักอยู่ที่จังหวัดเชียงราย ชาวไตหย่าเดิมตั้งถิ่นฐานอยู่ที่เมืองหย่า ทางใต้ ของเมือง     

คุนหมิง มณฑลยูนนาน ประเทศจีน เป็นเมืองที่มีลักษณะเป็นที่ราบในหุบเขา ค าว่า “หย่า” จึง

หมายถึงชื่อเมืองแห่งนี้ ส่วนค าว่า ไต หมายถึง คนเชื้อสายไทย ดังนั้นชาวไตหย่าจึงหมายถึง คนไทย

ที่อยู่ในเมืองหย่า จากบันทึกของ บุญช่วย ศรีสวัสดิ์ ได้กล่าวว่า ชาวไตหย่าอาศัยตั้งบ้านเรือนอยู่กัน

เป็นหมู่ ๆ ในอาณาเขตของจีน ไม่มีที่นาเป็นของตนเอง ต้องรับจ้าง หรือเช่าที่นาจากพวกจีนฮ่อ มัก

ถูกรบกวนจากเจ้าพนักงาน เพราะถือว่าเป็นคนไทย เมื่อถูกรบกวนหนักเข้าจึงย้ายถิ่นฐานลงมาทาง

ใต้ บริเวณเมืองเชียงรุ้ง และบางส่วนเข้ามาตั้งรกรากในเขตอ าเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย ชาว     

ไตหย่า เป็นคนไทยไม่ใช่ชาวจีนฮ่อ สังเกตได้จากรูปร่าง ท่าทาง อุปนิสัย คล้ายกับคนไทยในภาคเหนอื 

มีเครื่องดนตรีพิณสามสาย เรียกว่า “ติ้งต่อง” ซออู้ เรียกว่า “ตือเซ” เครือ่งดนตรีคล้ายกีตาร์ เรียกว่า 

“ติงแฉ่ง” นอกจากนี้มีปี่ และแน ชอบร้องเพลง3 

บุคคลส าคัญผู้ เป็นที่นับถือของชาวไตหย่าในอดีต คือ ดร.วิลเลี่ยม คลิฟตัน ดอดด์ 

(Dr.William Clifton Dodd, ค.ศ.1859-1911) หรือหมอดอดด์ มิชชันนารีชาวอเมริกันผู้เข้ามา

เผยแพร่ศาสนาในประเทศไทย โดยพักอาศัยอยู่ในจังหวัดเชียงราย 33 ปี จากนั้นได้เดินทางไป    

เชียงรุ้ง สิบสองปันนา จนได้พบกับชาวไตหย่า และได้เดินทางกลับมาตั้งรกรากที่เมืองเชียงรายเป็น

ต้นมาสถานการณ์ปัจจุบันด้านดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ไตหย่า ถือว่าอยู่ในสถานการณ์ที่เสี่ยงต่อการ

สูญหายมาก เนื่องจากปัจจุบันไม่พบข้อมูลนักดนตรีไตหย่าภายในประเทศไทย จึงท าให้การฟื้นฟู

ดนตรีต้องการกระบวนการศึกษาดนตรีที่มีคุณภาพ เหมาะสมกับภาวะการณ์ สามารถวิเคราะห์ข้อมูล

เพื่อสร้างเป็นฐานข้อมูลส าหรับเรียนรู้ต่อไปได้ สอดคล้องกับการศึกษาของ เลหล้า ตรีเอกานุกูล 

กล่าวว่า การอนุรักษ์ และพัฒนาวัฒนธรรมชาติพันธุ์ไตหย่า นั้น พบว่า มีปัญหามาจากการไม่มีแหล่ง

เรียนรู้ให้กับสมาชิกและผู้สนใจในชุมชน ไม่มีสถานที่เก็บรวบรวมอุปกรณ์ของใช้ชาวไตหย่าไว้เพื่อ  

สืบทอด และจ านวนรู้ชาวไตหย่าเริ่มลดลง ดังนั้นการจัดตั้งศูนย์เรียนรู้จะเป็นพื้นที่เปิดกว้างส าหรับ

การเผยแพร่วัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ไตหย่า และชาติพันธุ์อื่นที่อยู่ใกล้เคียง อีกทั้งสามารถพัฒนา

                                                            
2 สุวิไล เปรมศรีรัตน์ และคณะ,  แผนที่ภาษาของกลุ่มชาติพันธุต์่าง ๆ ในประเทศไทย  (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, 2547), จ. 
3 บุญช่วย ศรีสวัสดิ,์ 30 ชาติในเชียงราย, พิมพ์ครั้งที่ 8 (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์ศยาม, 2557), 177-182. 



วารสารดนตรีรังสิต มหาวิทยาลัยรังสิต: Rangsit Music Journal 

ปีที่ 14 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2562: Vol.14 No.1 January-June 2019 

 

131 
 

เป็นแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมที่ช่วยสร้างรายได้ให้กับชุมชนในอนาคต4 ทั้งนี้ในการศึกษาของ  

เลหล้า ตรีเอกานุกูล และคณะ ยังได้กล่าวว่า การอนุรักษ์ และการสืบทอดอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม 

พบว่า ชาวไตหย่ามีความมุ่งมั่นมากขึ้นในการรักษาอัตลักษณ์ของตนเอง มีการรณรงค์รวมกลุ่มกัน

เพื่อจัดตั้งชมรมไตหย่า และเปิดตัวให้สังคมรับรู้มากขึ้นสร้างความภูมิใจให้แก่ชาวไตหย่า ส่งผลต่อ

การให้ความร่วมมือด าเนินงานกิจกรรมทางวัฒนธรรมที่เกดิขึ้นในพื้นที่อย่างต่อเนื่องเนื่อง5 

จากการศึกษาที่ผ่านมาเห็นได้ว่ากลุ่มชาติพันธุ์ไตหย่ามีความเคลื่อนไหวทางวัฒนธรรมอย่าง

ต่อเนื่อง แต่ประสบปัญหาในการเติมเต็มข้อมูลในด้านภูมิปัญญาทางดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ไตหย่า 

ดังนั้นหากมีการศึกษาค้นคว้าถึงองค์ความรู้ภูมิปัญญาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ไตหย่าอย่างแท้จริงแล้ว 

จะช่วยเสริมสร้างคุณค่าที่มี รวมทั้งจะช่วยสร้างความภูมิใจ และการฟื้นฟูดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์   

ไตหย่าให้ยั่งยืนต่อไปได้ในอนาคต 

 

วัตถุประสงค์ 

เพื่อศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาดนตรีของกลุ่มชาติพันธ์ุไตหย่า ในจังหวัดเชียงราย 

 

วิธีการด าเนินการวิจัย 

การด าเนินการศึกษาครั้งนี้ เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ และกระบวนการศึกษาวิเคราะห์

ดนตรีแบบดนตรีชาติพันธุ์วิทยา (Ethnomusicology) เน้นการใช้ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเก็บข้อมูล

ภาคสนาม และการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลจากไฟล์วีดิทัศน์ที่ได้จากต่างประเทศเพื่อน ามาวิเคราะห์/

สันนิษฐานข้อมูลด้านดนตรีในอดีต มีวิธีการด าเนินการวิจัย ดังนี ้

1) การก าหนดขอบเขตงานวิจัย 

1.1) ขอบเขตเนื้อหา 

  ข้อมูลด้านดนตรี เป็นข้อมูลที่ใช้จากการศึกษาภาคสนามในในแง่มุมบทบาทของ

ดนตรี และการอนุรักษ์ดนตรีของชุมชนไตหย่าในจังหวัดเชียงราย และการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลแถบ

บันทึกเสียงดนตรีไตหย่าที่ได้จากนักวิชาการชาวจีนผู้มีเชื้อสายไตหย่า ส่วนข้อมูลทางด้านบริบท วิถี

                                                            
4 เลหล้า ตรีเอกานุกูล. “แนวทางการจัดตั้งโครงการศูนย์การเรียนรู้วัฒนธรรมชาติพันธุ์ไตหย่าบ้านน้ าบ่อขาว ต าบลห้วยไคร้ อ าเภอแม่

สาย จังหวัดเชียงราย,” วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ 18, 1 (2560): 114. 
5 เลหล้า ตรีเอกานุกูล และจุไรรัตน์ วรรณศิริ, “การผสมกลมกลืนเข้ากับวัฒนธรรมใหม่ การอนุรักษ์และการสืบทอดอัตลักษณ์ทาง

วัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ไตหย่าในจังหวัดเชียงราย,” วารสารดุษฎีบัณฑิตทางสังคมศาสตร์ 1, 1 (2554): 32. 
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ชีวิตทางวัฒนธรรมนั้น จะใช้ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาวิถีการด าเนินชีวิตของชาวไตหย่าในจังหวัด

เชียงราย โดยเก็บข้อมูลในช่วง เดือนตุลาคม พ.ศ.2559 ถึงเดือนมีนาคม พ.ศ.2561 

1.2) ขอบเขตพื้นที่ที่ศึกษา 

 ด้วยไตหย่า เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่มีจ านวนประชากรไม่มากนัก และมีการรวมตัวกัน

ตั้งถิ่นฐานกันเป็นชุมชนเฉพาะของกลุ่มชาติพันธุ์ ดังนั้นการก าหนดพื้นที่ศึกษาจึงขอก าหนดพื้นที่

ชุมชนหลักของไตหย่าในเชียงราย คือ หมู่บ้านน้ าบ่อขาว อ.แม่สาย จ.เชียงราย และมีประชากร     

ไตหย่าที่อาศัยอยู่หมู่บ้านใกล้เคียงเข้าร่วมกิจกรรม รวมทั้งข้อมูลบางส่วนจากหมู่บ้านหย่า จากเมือง

คุนหมิง มณฑลยูนนาน ประเทศจีน มาประกอบเพื่อให้เกิดความเชื่อมโยงของข้อมูล ดังนั้นขอบเขต

พื้นที่การศึกษาจึงเป็นการลงพ้ืนที่เฉพาะในส่วนของจังหวัดเชียงราย ส่วนข้อมูลประกอบจากประเทศ

จีนนั้น ได้รับอนุเคราะห์เป็นวีดิทัศน์การบันทึกการปรากฏข้อมูลของดนตรีของไตหย่าในอดีต ซึ่งเป็น

ข้อมูลจากนักวิชาการด้านวัฒนธรรมไตหย่าทั้งจากประเทศไทย และประเทศจีน 

2) ข้อตกลงเบื้องต้น 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาวิจัยโดยใช้ข้อมูลทั้งจากการลงพื้นที่ศึกษา สัมภาษณ์

บุคคลในชุมชนที่อาศัยในพื้นที่ที่ก าหนดจริง และจากแถบเสียงบันทึกที่ได้จากนักวิชาการไตหย่า

ดังนั้นข้อมูลที่ได้จึงเป็นข้อมูลที่ได้รับการยอมรับ และมีการน าไปใช้ประโยชน์จากกลุ่มคนในพื้นที่

ศึกษาจริง ส่วนในด้านเนื้อหาทั่วไปของไตหย่านั้น ในบทความนี้ขอน าเสนอเฉพาะเรื่องราวทาง

วัฒนธรรมที่ส่งผลกระทบต่อสถานภาพของดนตรีเป็นส าคัญ 

ด้านการวิเคราะห์ระบบเสียงเครื่องดนตรี นั้น เนื่องจากไม่สามารถหาฟังเสียงจากเครื่อง

ดนตรีที่บรรเลงสดได้ จึงจ าเป็นต้องใช้ข้อมูลจากแถบเสียงบันทึกแทน 

3) ขั้นตอนการด าเนินงาน 

การศึกษาวิจัยดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ไตหย่า เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาวิจัยดนตรีช าติ

พันธุ์ในจังหวัดเชียงราย ทั้ง 17 กลุ่มชาติพันธุ์ ดังนั้นขั้นตอนการด าเนินงานจึงมีส่วนร่วม และ

เกี่ยวข้องกับการด าเนินงานร่วมกับกลุ่มชาติพันธุ์อื่น ๆ โดยมีขั้นตอนการด าเนินงาน ดังน้ี 

3.1) การลงพื้นที่ในชุมชนเพื่อชี้แจงการด าเนินงานศึกษาวิจัยเบื้องต้น และสร้างทีม

วิจยัในชุมชน 

3.2) ศึกษาข้อมูลทั่วไปของพื้นที่ และวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องจากเอกสาร เวปไซค์ 

นักปราชญ์ในท้องถิ่น 

3.3) ลงพื้นที่ท างานภาคสนาม เพื่อเก็บข้อมูลจริง ทั้งภาพ และเสียง 
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3.4) วิเคราะห์ข้อมูล 

3.5) จัดเวทีเสวนาในชุมชน เพื่อรับข้อเสนอแนะ การตรวจสอบความถูกต้องของ

ข้อมูล และการเพ่ิมเติมข้อมูล 

3.6) สรุปผล และการคืนข้อมูลสู่ชุมชน 

 

ผลการศึกษา 

ปัจจุบันองค์ความรู้ภูมิปัญญาดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ไตหย่าแบบด้ังเดิม พบว่ามีข้อมูลด้านดนตรี

น้อย และขาดปราชญ์ด้านดนตรีที่สามารถอธิบายถึงลักษณะ และประเภทของดนตรีไตหย่าได้อย่าง

ชัดเจน การศึกษาข้อมูลจึงท าได้ในลักษณะของค าบอกเล่าจากผู้ที่เคยพบเห็น และสื่อที่บันทึกไว้ใน

อดีตเท่านั้น จากหลักฐานที่พบในกลุ่มคนไตหย่าในจังหวัดเชียงราย พบว่า มีเพียงเพลงขับร้อง “ฮ้อง

คาม” เท่านั้น ข้อมูลด้านเครื่องดนตรีของไตหย่านั้น มีหลักฐานที่ได้จากนักวิชาการจีน และ

นักวิชาการไทยเชื้อสายไตหย่าที่กล่าวว่า เครื่องดนตรีไตหย่าที่เคยเห็นมีเพียงเครื่องดนตรีกลุ่ม

เครื่องสาย ที่ใช้การดีดเพื่อให้เกิดเสียง เรียกว่า “ติ้งต่อง” เท่านั้น ซึ่งเป็นเครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลง

ประกอบการขับร้องในกิจกรรมประเพณีของไตหย่าที่ปรากฏอยู่ในประเทศจีน  

เมื่อวิเคราะห์ถึงลักษณะบทเพลงและเนื้อหาของบทเพลงร่วมกัน ทั้งนักวิชาการที่ศึกษา

วัฒนธรรมไตหย่า ประชาชนไตหย่าในประเทศไทย และนักดนตรีไตหย่าจากประเทศจีน พอสรุปได้

ถึงข้อมูลองค์ความรู้ภูมิปัญญาดนตรีชาติพันธุ์ไตหย่าในระดับหนึ่ง กล่าวคือ ปัจจุบันดนตรีของไตหย่า

ที่เป็นแบบดั้งเดิมนั้นหาได้ยากเต็มที ที่ยังคงสืบทอดกันอยู่ในปัจจุบัน คือ บทเพลงประเภทขับร้อง 

ส่วนเครื่องดนตรีที่บรรเลงด้วยนั้น ในประเทศไทยไม่ปรากฏถึงนักดนตรีเลย แต่ทั้งนี้ยังมีข้อมูลที่พอ

ให้เห็นอยู่บ้าง โดยการศึกษาครั้งนี้น าเสนอข้อมูลองค์ความรู้ภูมิปัญญาดนตรีชาติพันธุ์ไตหย่า 3 

ประเด็น คือ (1) เครื่องดนตรี “ติ้งต่อง” (2) เพลงขับร้องภาษาไตหย่า “ฮ้องคาม” และ (3) 

ความส าคัญ และหน้าที่ของดนตรีในสังคมวัฒนธรรมไตหย่า มีรายละเอียด ดังนี้ 

1) เครื่องดนตรี “ติ้งต่อง” 

“ติ้งต่อง” เป็นเครื่องดนตรีกลุ่มเครื่องสาย ประเภทดีดเพื่อให้เกิดเสียง ที่นิยมบรรเลงกันใน

งานรื่นเริงของชาวไตหย่า จากหลักฐานที่ได้จากนักวิชาการจีน และนักวิชาการไทยเชื้อสายไตหย่า 

ต่างยืนยันว่าเป็นเครื่องดนตรีที่ถูกน ามาใช้บรรเลงในงานรื่นเริงของไตหย่าในอดีต และมีบันทึกเป็น

วีดิทัศน์ไว้ โดยเครื่องดนตรีชนิดนี้เรียกว่า “ติ้งต่อง” เป็นเครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลงประกอบการขับร้อง 

และมีการเต้นร าประกอบ ท านองเพลงเป็นท านองเดียวกับท านองขับร้อง เนื้อหาเพลงเป็นการเล่า
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ขานถึงต านาน วิถีชีวิต และประเพณีของไตหย่าอย่างลึกซึ้ง จนได้รับการยอมรับกันเป็นอย่างมากใน

กลุ่มคนไตหย่าทั้งในและนอกประเทศไทย 

 

1.1 ลักษณะทางกายภาพ 

ติ้งต่อง เป็นเครื่องดนตรีตระกูลเครื่องสาย (Chordophone) ประเภทเครื่องดีด มีสาย

ส าหรับบรรเลง 3 สาย ตัวเครื่องท าจากไม้เนื้อแข็ง องค์ประกอบของเครื่องแบ่งออกเป็น 3 ส่วน 

ได้แก่ (1) ส่วนกล่องเสียง มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 14 เซนติเมตร หนา 11.5 เซนติเมตร ปิดหน้ากล่อง

เสียงด้วยแผ่นไม้บาง ๆ (2) ส่วนคอเครื่อง ลักษณะเป็นไม้เนื้อแข็งท่อนยาว 51 เซนติเมตร หน้ากว้าง 

3.5 เซนติเมตร ปลายด้านหนึ่งส าหรับเสียบเข้ากับกล่องเสียง ปลายอีกด้านหนึ่ง เป็นส่วนที่หัว โดยมี

ซี่เหล็กขนาดเล็กรองรับสาย (3) ส่วนหัวเครื่อง เป็นส่วนต่อเนื่องลักษณะไม้ชิ้นเดียวกับส่วนที่ 2 มี

ลักษณะโค้งงอลงเล็กน้อย คว้านส่วนปลายเป็นช่องเพื่อเจาะรูด้านข้างส าหรับใส่ลูกบิด จ านวน 3 ลูก 

ขนาดความยาวของส่วนหัวเครื่อง ประมาณ 14 เซนติเมตร กว้าง 2.5 เซนติเมตร ที่ส่วนปลายสุดของ

หัวเครื่อง ไสปลายมีลักษณะม้วนกลับเป็นช่องตรงกลาง สามารถใส่สายร้อยเพื่อแขวนเครื่องได้      

ติ้งต่อง มีลักษณะทางกายภาพ ดังนี้ 

 

รูปภาพที่ 1   ส่วนประกอบต่าง ๆ ของ ต้ิงต่อง เครื่องดนตรีภูมิปัญญาชาติพันธ์ุไตหย่า6 
 

         
 

                                      

                                                            
6 ที่มา: องอาจ อินทนิเวศ, องค์ความรู้ จิตส านึกรักษ์ และกระบวนการสืบทอดภูมิปัญญาด้านดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ในจังหวัด

เชียงราย (กรุงเทพ: กรมส่งเสริมวัฒนธรรม, 2560), 114. 
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1.2 ระบบเสียง  

เนื่องจากในพื้นที่ศึกษาไม่มีนักดนตรีที่สามารถบรรเลงเครื่องดนตรีสดได้ และไม่มีผู้ทราบถึง

ระบบการตั้งเสียงเครื่องดนตรีติ้งต่อง ดังนั้นการเทียบเสียงเครื่องดนตรี ผู้วิจัยจึงใช้วิธีการถอดเสียง

การบรรเลงเครื่องดนตรีจากแถบบันทึกเสียง โดยพิจารณาเสียงที่ปรากฏจากการบรรเลงเครื่องดนตรี

ติ้งต่อง และบันทึกลงในลักษณะโน้ตสากลให้มีความใกล้เคียงของเสียงมากที่สุด  

ทั้งนี้เมื่อด าเนินการถอดเสียงเป็นโน้ตดนตรีสากล (Music Transcription) แล้ว พบว่า การ

บรรเลงเครื่องดนตรีต้ิงต่อง มีเสียงเกิดขึ้นทั้งหมด 6 เสียง ดังนี้ 

 

ตัวอย่างที่ 1   เสียงที่เกิดจากเครื่องดนตรีต้ิงต่อง 
 

 
 

ทั้งนี้เมื่อวิเคราะห์เสียงการบรรเลงในด้านของน้ าหนักเสียงที่เกิดจากการดีด ทั้งสายเปิด และ

เสียงที่เกิดจากการกดสาย สามารถสันนิฐานถึงการก าหนดระดับเสียงเครื่องดนตรีติ้งต่อง ได้ดังนี้  

 

ตัวอย่างที่ 2   การก าหนดระดับเสียงเครื่องดนตรีติ้งต่อง  

 บาร์ที่ :     สายเปิด     1       2        
  

 1.3 วิธีการบรรเลง 

ด้วยเครื่องดนตรีติ้งต่อง มีขนาดของเครื่อง และรูปทรงไม่ใหญ่มากนัก ดังนั้นลักษณะการ

บรรเลงติ้งต่อง จึงควรมีการจับ และการดีดอย่างถูกวิธี เพื่อให้เครื่องดนตรีไม่โคลงเครง สามารถ

บรรเลงได้ไม่เมื่อย ทั้งนี้วิธีการบรรเลงเครื่องติ้งต่อง มีลักษณะการบรรเลง ดังนี ้
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การจับเครื่องดนตรี (กรณีใช้มือซ้ายดีดบรรเลง) สะพายเครื่องดนตรี โดยให้

ตัวเครื่องขนานกับล าตัว ส่วนหัวเครื่องดนตรีหันไปทางซ้าย ส่วนปลายเครื่องชี้เฉียงขึ้น ท ามุมตรงกับ

หัวไหล่ ลักษณะคล้ายการสะพายเครื่องดนตรีซึง หรือการสะพายกีตาร์ วางง่ามมือซ้ายที่ส่วนคอของ

เครื่อง ใช้นิ้วมือซ้ายส าหรับกดสายในต าแหน่งต่าง ๆ เพื่อให้เกิดระดับเสียงตามต้องการ 

การดีดบรรเลงเครื่องดนตรี สามารถกระท าได้โดยการยืน หรือนั่งบรรเลง โดย

ตัวเครื่องมีสายสะพายเครื่องดนตรีคล้องพาดคอ ใช้มือขวาจับแผ่นไม้บาง ๆ ส าหรับดีดสายตาม

จังหวะ และสัมพันธ์กับการกดสายของมือซ้ายเพื่อให้เกิดเสียงตามต้องการ 

1.4 บทเพลงไตหย่า  

1) เพลงพ้ืนบ้านโบราณของไตหย่า 

เพลงพื้นบ้านโบราณของไตหย่าที่น าเสนอนี้ เป็นบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกอบการ

ขับร้องในประเพณีรื่นเริงของชาวไตหย่า เป็นเพลงที่มีการบรรเลงด้วยเครื่องดนตรีติ้งต่อง และมีการ

ขับร้องภาษาไตหย่าประกอบ บทเพลงนี้ถอดโน้ตมาจากแถบบันทึกเสียง ที่ได้รับมาจากนักวิชาการ

ด้านวัฒนธรรมไตหย่า7 เป็นเพลงที่ไม่ปรากฏชื่อเพลง โน้ตท านองที่น าเสนอนี้เป็นโน้ตท านองหลัก

ของเพลง ที่บรรเลงโดยเครื่องดนตรีติ้งต่อง ซึ่งจะบรรเลงวนซ้ าท านองลักษณะนี้ หรือใกล้เคียงกับ

ท านองนี้ไปเรื่อย ๆ และแนวท านองการขับร้องประกอบจะด าเนินท านองดังเช่นที่น าเสนอนี้วนซ้ า

ท านองไปเรื่อย ๆ เช่นกัน โดยสามารถเปลี่ยนค าร้องไปได้เรื่อย ๆ  

เพลงพื้นบ้านโบราณของไตหย่า เพลงนี้ได้รับการยอมรับจากกลุ่มคนไตหย่าใน

จังหวัดเชียงราย นักวิชาการด้านวัฒนธรรมไตหย่าจากประเทศจีน และสอดคล้องกับความคิดเห็น

ของผู้สูงอายุในชุมชนไตหย่าในจังหวัดเชียงรายว่าบทเพลงมีเนื้อหาที่บรรยายถึงรูปแบบวัฒนธรรม 

วิถีชีวิตของไตหย่าแบบดั้งเดิมอย่างชัดเจน นอกจากนี้ท านองเพลงที่บรรเลงด้วยเครื่องดนตรีติ้งต่อง 

นี้ สามารถน ามาใช้ในการวิเคราะห์สันนิษฐานถึงการก าหนดระดับเสียงเครื่องดนตรีติ้งต่องของชาว  

ไตหย่าได้อย่างชัดเจน  

7 เลหล้า ตรเีอกานุกลู, สัมภาษณ์ (10 พฤษภาคม พ.ศ.2559). 
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ตัวอย่างที่ 3    โน้ตเพลงพ้ืนบ้านโบราณไตหย่า  
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โน้ตเพลงข้างต้นนี้เป็นโน้ตท านองหลักของเพลง ทั้งแนวเครื่องดนตรี “ติ้งต่อง” และการขับ

ร้องประกอบในภาษาไตหย่า ในการแสดงจริงนั้น เครื่องดนตรี และการขับร้องจะบรรเลงและขับร้อง

วนซ้ าท านองหลักนี้ไปเรื่อย ๆ โดยอาจมีความยืดหยุ่นของโน้ตต่างจากนี้บ้างตามปฏิภาณของผู้แสดง  

2) เพลงขับร้อง “ฮ้องคาม” 

เพลงขับร้อง “ฮ้องคาม” เป็นชื่อเรียกลักษณะการขับร้องเพลงภาษาไตหย่า ที่ไม่มีดนตรี

ประกอบ โดยเรียกชื่อเดียวกันกับชื่อท านองที่ใช้ในการขับร้อง คือ ท านองฮ้องคาม ซึ่งมีที่มาจาก

ท านองเพลงระบ าทอผ้าของไตหย่าในอดีต (ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง) ส าหรับผู้ที่ขับร้องเพลงฮ้องคาม

จะต้องจดจ าท านองหลักให้ได้ ส่วนเนื้อเพลงนั้น สามารถด้นเนื้อความเองไปได้เรื่อย ๆ ได้ตาม

ปฏิภาณของผู้ฮ้องคาม โดยมากเนื้อความจะกล่าวเกี่ยวกับความรู้ของไตหย่า การอวยพรสถานการณ์

ส าคัญ เรื่องราวขณะนั้น หรืออื่น ๆ ทั้งนี้ชื่อบทเพลงอาจใช้มีการตั้งชื่อขึ้นมาเฉพาะตามเนื้อหาของ

บทเพลง ปัจจุบันนี้ไม่ค่อยพบเห็นการแสดงฮ้องคามในพื้นที่เท่าที่ควร แต่พบว่ามีการน ามาใช้เป็น

ส่วนหนึ่งของการแสดงทางวัฒนธรรมในพื้นที่ศึกษา 
 

รูปภาพที่ 2   คณะนักร้องฮ้องคาม กลุ่มชาติพันธุ์ไตหย่า8 
 

 
                                                            
8 ที่มา: องอาจ อินทนิเวศ, 2560. 
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ตัวอย่างที่ 4   ท านองเพลงฮ้องคามไตหย่า ชื่อเพลง ต่าวกาเมิงหย่า 

  

  

 
 

เพลงต่าวกาเมิงหย่า เป็นเพลงที่ใช้ท านองการฮ้องคาม มีเนื้อหาของเพลงที่อธิบายเกี่ยวกับ

การกล่าวต้อนรับ บอกเล่าวิถีชีวิตวัฒนธรรมของไตหย่า และอวยพรให้แก่ผู้ที่มาเยี่ยมเยือนในชุมชน 
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2. ความส าคัญ และหน้าที่ของดนตรีในสังคม วัฒนธรรมไตหย่า

สถานการณ์ทางสังคมวัฒนธรรมในปัจจุบันของกลุ่มชาติพันธุ์ไตหย่า ก าลังด าเนินไปใน

ทิศทางที่ดี มีแนวโน้มการปรับตัวทั้งในด้านการอนุรักษ์ ฟื้นฟู และสืบทอด องค์ความรู้ทางวัฒนธรรม

ในด้านต่าง ๆ ในเข้ามามีบทบาทส าคัญ และน ามาสร้างคุณค่าให้เกิดประโยชน์เข้ากับยุคสมัยปัจจุบัน

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังจะเห็นได้จากการเข้าร่วมกิจกรรมทางวัฒนธรรมชาติพันธุ์ที่จั ดขึ้นโดย

ภาครัฐ และเอกชนในพื้นที่จังหวัดทางภาคเหนือ จะได้รับความร่วมมือจากกลุ่มชาติพันธุ์ไตหย่าเสมอ

ทั้งด้านการแสดงทางวัฒนธรรม การแสดงความคิดเห็นต่อนโยบาย หรือการแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับการพัฒนาในพื้นที่ สิ่งเหล่านี้เป็นปรากฏการณ์ที่แสดงให้เห็นได้ว่าคนไตหย่าในพื้นที่มีความ

สนใจในการมีส่วนร่วมต่อการด าเนินชีวิตในปัจจุบัน และมีความภูมิใจในอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของ

ไตหย่าเองได้เป็นอย่างดีโดยใช้ดนตรีและศิลปะการแสดงเป็นตัวเชื่อมความสัมพันธ์กับสังคมภายนอก

อย่างมีประสิทธิภาพ 

ในแง่มุมของการอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรี แม้ว่าที่ผ่านมาจะไม่มีการบันทึกเป็นลายลักษณ์

อักษรในความส าคัญของดนตรีแบบดั้งเดิมของไตหย่า ต่อกิจกรรมทางสังคมวัฒนธรรมก็ตาม แต่จาก

ข้อมูลการสัมภาษณ์ และข้อมูลวีดิทัศน์การแสดงที่ได้จากนักวิชาการไตหย่าทั้งจากเชียงราย และจาก

ประเทศจีนนั้น ท าให้พอสันนิษฐานได้ว่า ดนตรีของไตหย่ าในอดีตนั้น ถูกน ามาใช้ในกิจกรรม 

ประเพณีงานรื่นเริงในชุมชนของตนเองอย่างแน่นอน ดังเช่น บทเพลงพื้นบ้านโบราณของไตหย่าที่

บรรเลงด้วยเครื่องดนตรีติ้งต่อง ซึ่งเป็นการบรรเลงบทเพลงประกอบการขับร้อง และมีการเต้นร า

ประกอบกันอย่างสนุกสนาน รื่นเริง ส่วนเพลงขับร้องฮ้องคามซึ่งเป็นการขับร้องเพลงที่ไม่มีดนตรี

ประกอบ หรือเป็นขับร้องแบบด้นเนื้อความนั้น มีลักษณะคล้ายกับการจ๊อยของวัฒนธรรมไตยวน 

โดยในปัจจุบันนี้การฮ้องคามได้มีการฟื้นฟูขึ้นมาโดยกลุ่มอนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนไตหย่า และเยาวชน

ในพื้นที่อย่างลุ่มลึก เพื่อใช้ในการกล่าวต้อนรับบุคคล หรืออาคันตุกะที่เข้ามาเยี่ยมเยือนชุมชน ท าให้

เห็นได้เพิ่มเติมอีกว่านอกจากการออกไปเข้าร่วมกิจกรรมทางวัฒนธรรมกับบุคคลภายนอกแล้ว การ

ให้การต้อนรับผู้เข้ามาภายใน ชาวไตหย่าได้น าดนตรีเข้ามาใช้ประโยชน์เป็นตัวเชื่อมความสัมพันธ์

และสร้างความเข้าใจทางวัฒนธรรมให้กับผู้สนใจได้เป็นอย่างดีอีกด้วย 

กลุ่มชาติพันธุ์ไตหย่าที่ด าเนินการอนุรักษ์ พัฒนา และสืบทอดองค์ความรู้ทางด้านวัฒนธรรม

อย่างเข้มแข็ง เช่น บ้านน้ าบ่อขาว ต าบลห้วยไคร้ อ าเภอแม่สาย หมู่ 3 บ้านป่าสักขวาง ต าบลแม่ไร่ 

อ าเภอแม่จัน บ้านหนองปึ๋ง ต าบลรอบเวียง อ าเภอเมือง หมู่ 3 บ้านน้ าลัด ต าบลริมกก อ าเภอเมือง 

หมู่บ้านท่าทราย ต าบลริมกก อ าเภอเมือง เป็นต้น และนักดนตรี และผู้ด าเนินงานด้านวัฒนธรรม   
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ไตหย่าในพื้นที่จังหวัดเชียงราย ได้แก่ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เลหล้า ตรีเอกานุกูล ร้อยต ารวจโทบุญ

ยืน วงค์วรรณ นางปราณี รีวงค์ นางอารีย์ หินโชค นางวนาลี หินโชค นางบัวใส แก้วมณีวรรณ์ นาง

อโนมา เจริญจิตร นางสาวสุจีน วันชัย นางจันทร์ติ๊บ จันทร์เจริญ นางสาวบัวน า แก้วมณีวรรณ์ 

นางสาวค าหล้า เมืองมูล นางสาวบัวผัด ชัยวงศ์ และนางสาวกัญญา เจริญจิตร กลุ่มสนับสนุน

วัฒนธรรมชุมชน นางศรีนา เจริญจิตร นางจันสม เมืองการ นางจันทร์รวย แพงจิตร นางสมศรี มาวิน 

นางสาววันดี ศรียศ นางสาวศิริลักษณ์ ศรียศ นางนิลณรัตน์ ศรียศ นางนวลพรรณ วันชัย นางสาว

สุพรรณ วันชัย และนางนารี เมืองการ 

 

สรุป และอภิปรายผล 

ภูมิปัญญาดนตรีชาติพันธุ์ไตหย่า ในด้านเครื่องดนตรี “ติ้งต่อง” แม้ปัจจุบันไม่มีปรากฏใน

ประเทศไทยแล้ว ทั้งนี้ในอดีต มีข้อมูลกล่าวถึงการพบเครื่องดนตรีติ้งต่องในสังคมวัฒนธรรมชาว    

ไตหย่าในพื้นที่ โดยการศึกษาของ บุญช่วย ศรีสวัสดิ์ กล่าวว่า เครื่องดนตรีมีพิณสามสาย เรียก      

ติงต่อง ซออู้ เรียก ตือเซ เครื่องดนตรีคล้ายกีตาร์ เรียก ติงแฉ่ง นอกจากนี้มีปี่และแน ชอบร้องเพลง9 

สอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการนักวิชาการไตหย่าในพื้นที่ที่กล่าวว่าชาวไตหย่ามีเครื่องดนตรีประเภท

ดีดที่ใช้บรรเลงประกอบการเต้นร า และการขับร้องในงานประเพณีรื่นเริงของไตหย่า เรียกเครื่อง

ดนตรีชนิดนี้ว่า “ติ้งต่อง” ซึ่งการได้ข้อมูลแถบเสียงเพลงพื้นบ้านโบราณของไตหย่ามานั้น ท าให้การ

สันนิษฐานถึงการก าหนดระดับเสียงเครื่องดนตรีติ้งต่องของชาวไตหย่าได้เป็นองค์ความรู้อย่างชัดเจน 

นอกจากนี้มีข้อสังเกตเกี่ยวกับเครื่องดนตรี “ติ้งต่อง” ในด้านลักษณะทางกายภาพ และวิธีบรรเลง ซึ่ง

เหมือนกับ “ซือบือ” เครื่องดนตรีประเภทเครื่องสายของกลุ่มชาติพันธุ์ลีซู และ “ตือ” เครื่องดนตรี

ของกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ ในการศึกษาของ องอาจ อินทนิเวศ ซึ่งเป็นการศึกษาเครื่องดนตรีซือบือในเชิง

ลึก โดยผลการศึกษาด้านประวัติความเป็นมา กล่าวว่า ซือบือมีการน ามาใช้บรรเลงประกอบใน

กิจกรรม ประเพณี ของกลุ่มชาติพันธุ์ลีซูมาแล้วไม่น้อยกว่า 2-3 ชั่วอายุคน และในอดีตนั้นชาวลีซู    

มีถิ่นฐานดั้งเดิมอยู่ทางตอนใต้ของประเทศจีน10 ในกรณีนี้ผู้วิจัยจึงขอสันนิษฐานได้ถึงการปรากฏของ

เครื่องดนตรีทั้ง “ซือบือ” และ “ติ้งต่อง” นั้น อาจเป็นเครื่องดนตรีที่นิยมเล่นกันในกลุ่มชาติพันธุ์ที่

อาศัยอยู่ทางตอนใต้ของประเทศจีน และใกล้เคียง ดังนั้นจึงอาจกล่าวได้ว่า “ซือบือ” หรือ “ติ้งต่อง” 

                                                            
9 บุญช่วย ศรีสวัสดิ์, 30 ชาติในเชียงราย, พิมพ์ครั้งที่ 8 (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์ศยาม, 2557), 181. 
10 องอาจ อินทนเิวศ, “ซือบือ เครื่องดนตรภีูมิปัญญาของกลุ่มชาติพันธุ์ลีซู: มิติในการอนุรักษ์ บทเพลง และการวิเคราะห์,” วารสารวิจัย

เพื่อการพัฒนาเชงิพื้นที่ 5, 2 (2555): 105.  
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เป็นเครื่องดนตรีที่แพร่หลาย การน ามาใช้บรรเลงบทเพลงในกิจกรรมประเพณีของกลุ่มชาติพันธุ์ที่

อาศัยอยู่ทางตอนใต้ของประเทศจีน อาจเรียกไดว้่าเป็น “เครื่องดนตรีร่วมวัฒนธรรมชาติพันธุ”์   

 ส่วนดนตรีอีกประเภทหนึ่งเป็นเพลงขับร้อง “ฮ้องคาม” โดยเป็นชื่อเรียกลักษณะการขับ

ร้องเพลงภาษาไตหย่า ที่ไม่มีดนตรีประกอบ เรียกชื่อเดียวกันกับชื่อท านองที่ใช้ในการขับร้อง คือ 

ท านองฮ้องคาม ซึ่งมีที่มาจากท านองเพลงระบ าทอผ้าของไตหย่าในอดีต (ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง)  

ลักษณะเนื้อร้องนั้นใช้วิธีด้นเนื้อความต่อไปเรื่อย ๆ ตามสถานการณ์ หรือเรื่องราวขณะนั้น ทั้งนี้ใน

ปัจจุบันการฟื้นฟูดนตรีเพื่อให้กลับมามีบทบาทในสังคมวัฒนธรรมของไตหย่านั้นมีแนวโน้มไปในทาง

ที่ดีขึ้นตามล าดับ แต่เป็นไปในทางอนุรักษ์เพื่อการแสดงมากวัฒนธรรมมากกว่าน ามาแสดงเพื่อ

ประกอบอาชีพ โดยอาจมีทิศทางที่ตรงกันข้ามกับการศึกษาของ สุวิวัฒน์ ธิติวัฒนารัตน์ เป็น

การศึกษาบทบาท สถานการณ์ และหน้าที่ของดนตรีในสังคมวัฒนธรรมมอญ ที่มีบทบาทต่อชุมชน

อย่างมากในการสร้างรายได้ในชุมชน แต่ก าลังจะประสบปัญหาการขาดแคลนนักดนตรีในอนาคต ซึ่ง

ความเปลี่ยนที่ก าลังเป็นอยู่คือการรักษาอาชีพดนตรีเป็นอาชีพรอง และมีอาชีพอื่น ๆ เป็นหลัก 11 

ดังนั้นหากเปรียบเทียบสถานการณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ไตหย่าในปัจจุบัน การน าดนตรีมาใช้ประโยชน์

ในการสร้างอาชีพเพื่อหาเลี้ยงชีวิตตนเอง และครอบครัว อาจเป็นไปค่อนข้างล าบากมากกว่าการ

น ามาใช้เป็นการแสดงทางวัฒนธรรม หรือเพื่อสร้างสีสันให้กับกิจกรรมประเพณีทางวัฒนธรรมใน

ชุมชนไตหย่า และชุมชนใกล้เคียงเท่าน้ัน 

 

แหล่งทุน 

บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งที่น ามาเรียบเรียงจากงานวิจัยเรื่อง “องค์ความรู้ จิตส านึกรักษ์ และ

กระบวนการสืบทอดภูมิปัญญาด้านดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ในจังหวัดเชียงราย” ได้รับทุนสนับสนุน

การวิจัยจากกรมส่งเสริมวัฒนธรรม ปี พ.ศ.2560 
  

                                                            
11 สุวิวัฒน์ ธิติวัฒนารัตน์, “ศึกษาบทบาท สถานภาพ และกิจกรรมของดนตรีปี่พาทย์มอญในสังคมและวัฒนธรรมจังหวัดปทุมธานี,” 

วารสารดนตรีรังสิต 4, 2 (2552): 44. 
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