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วิเคราะห์การบรรเลงเดี่ยวเปียโนในบทเพลงเชด ของแอรอน โกลด์เบิร์ก 
และน าแนวคิดของการฝึกกลองชุดมาใช้ร่วมกัน  

เพ่ือพัฒนาแบบฝึกในการแยกอิมโพรไวส์ระหว่างมอื 
The Development of Pianist's Hand Independence for Improvisation 
using the Analysis of Aaron Goldberg's Solo Composition SHED with 

the Application of Drumset Practice Concepts. 
คม วงษ์สวัสดิ์*1 

Kom Wongsawat*1 
 

 

บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้เป็นการวิเคราะห์ส่วนของจังหวะของการเดี่ยวเปียโนที่เกิดขึ้นในการ        
อิมโพรไวส์ของ แอรอน โกลด์เบิร์ก ในบทเพลง เชด โดยบทเพลงอยู่ในอัตราจังหวะห้า (5/4) ขณะที่
มือซ้ายท าการเล่นที่เป็นรูปแบบและจังหวะยืนพ้ืน มือขวาของเขาก็ท าการอิมโพรไวส์ในรูปแบบของ
จังหวะที่แตกต่างออกไป ให้อิสระกับการอิมโพรไวส์ของทั้งสองมือ ในการวิเคราะห์สามารถเห็นถึง
การใช้สัดส่วนค่าตัวโน้ตที่ต่างกัน มือทั้งสองท าการเล่นจังหวะสองแบบในเวลาเดียวกันได้  โดยการ
เล่นลักษณะนี้สามารถเห็นได้ในแบบฝึกหัดกลองชุด ที่มีการแยกรูปแบบการเล่นของมือสองข้างที่
แตกต่างกัน สามารถน าความรู้ทั้งสองอย่างมาพัฒนาสร้างแบบฝึกใหม่ ที่สามารถพัฒนาการอิมโพร-
ไวส์ของทั้งสองมือให้มีความอิสระจากกันได้หลายรูปแบบ 
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Abstract 

The focus of this academic research article is to analyze the rhythmic usage 
of Aaron Goldberg’s piano solo improvisation in his composition SHED. He composed 
this tune in 5/4 time signature with left hand playing ostinato, while his right hand is 
improvising different rhythmic elements in which both hands are playing 
independently to each other. Which gave the freedom for both hands. This character 
of rhythms can be found in drum set exercises that try to improve hands 
independence. These playing techniques of piano and drum can be developed and 
created more exercises, that can improve the pianist’s hands independence for solo 
piano improvisation. 

 
Keywords:   Aaron Goldberg / Improvisation / Time Signature 5/4 
 
 

ความเป็นมาและความส าคัญ 
 การเดี่ยวเปียโนในดนตรีแจ๊สมีมาตั้งแต่แจ๊สยุคแรกไทม์2 และได้เพ่ิมการอิมโพรไวส์ที่ซับซ้อน
ขึ้นมาเรื่อยๆ ตัวอย่างดังเช่น อาท ทาทัม (Art Tatum 1909-1956), บัด พาวเวล (Bud Powell 
1924-1966), ออสการ์ ปีเตอร์สัน (Oscar Peterson 1925-2007), ชิค คอเรีย (Chick Corea 1941-
2021) หรือ แบรด เมห์ลดา (Brad Mehldau 1970-) การบรรเลงเดี่ยวบนเปียโนของดนตรีแจ๊สนั้น 
ถึงจะมีอิสระในการแสดงมากข้ึน แต่ก็มีความท้าทายในหลายๆ ด้าน ในด้านหนึ่งคือการรักษาจังหวะ
ให้คงที่ โดยที่มีการอิมโพรไวส์ไปด้วย สามารถท าได้ด้วยการใช้มือซ้ายเล่นแทนเสียงของเครื่องดนตรี
เบส ท าให้แตกต่างจากการเล่นกับวงดนตรีที่มีเบส ในบทเพลง เชด ของ แอรอน        โกลด์เบิร์ก 
นั้น มีเครื่องหมายก าหนดจังหวะเป็น 5/4  มีความเร็วที่ 180 จังหวะต่อนาที เล่นกับวงทรีโอ โดยเริ่ม
ด้วยการเดี่ยวเปียโนมาก่อนและวงเริ่มเข้ามาเมื่อเริ่มท านองหลัก และเริ่มอิมโพรไวส์เดี่ยวเปียโน
หลังจากท านองหลักจบทันทีโดยที่เบสและกลองหยุดเล่น และอิมโพรไวส์บนคอร์ดเพียงสองคอร์ด มี

                                                           
2 David Dower, “Self-Accompaniment and Improvisation in Solo Jazz Piano: Practice-Led Investigations of Assimilation, 
Ostinatos and ‘Hand Splitting’” (M.A. Diss., Edith Cowan University, 2015), 15. 
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การใช้มือซ้ายเล่นเป็นรูปแบบที่ตายตัว ในขณะที่มือขวาท าการอิมโพรไวส์โดยให้ความส าคัญทั้งด้าน
เสียงประสานและจั งหวะ แต่ที่น่ าสนใจคือการใช้จั งหวะที่ แ ตกต่างออกไปจากมือซ้ าย                      
บทเพลงนี้อยู่ในอัลบั้ม โฮม (Home) ออกมาเมื่อปี ค.ศ. 2010 โดยมี รูเบ็น โรเจอร์ส (Reuben 
Rogers) เล่นต าแหน่งเบส และ อีริก ฮาร์แลนด์ (Eric Harland) เล่นกลอง 
 แอรอน โกลด์เบิร์ก เป็นนักเปียโนและนักประพันธ์เพลงชาวอเมริกัน เกิดเมื่อวันที่ 30 
เมษายน ค.ศ. 1974 เริ่มเรียนเปียโนตอนอายุ 7 ปี และเข้าเรียนที่โรงเรียนนิวสคูลส าหรับดนตรี    
แจ๊สและดนตรีร่วมสมัย (New School for Jazz and Contemporary Music) ตอนอายุ 17 ปี 
หลังจากนั้นได้เรียนต่อที่มหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ด (Harvard) ทางด้านประวัติศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 
(History and Science) ในด้านของจิตใจ สมองและพฤติกรรม (Mind, Brain and Behaviour)3 
และส าเร็จการศึกษาในปี 1966 โดยได้รับเกียรตินิยมอันดับสอง ต่อมาเขาได้เริ่มเล่นกับ  เบ็ตตี      
คาร์เตอร์ (Betty Carter) รวมถึง วินตัน มาร์ซาลิส (Wynton Marsalis), เคิร์ท โรเซนวิงเกิล (Kurt 
Rosenwinkel) เมเดอลีน เพร์ (Madeleine Peyroux) และได้เล่นเป็นมือเปียโนของมือแซ็กโซโฟน 
โจชัว เรดแมน (Joshua Redman) เป็นเวลาหลายปี หลังจากนั้นเขาได้เริ่มท าวงเปียโนทรีโอของ
ตัวเองชื่อว่า โอเอเอม (OAM) โดยมี โอเมอร์ อาวิตัล (Omer Avital), แอรอน โกลด์เบิร์ก และ มาร์ก 
มิเราทา (Marc Miralta) เป็นต าแหน่ง เบส เปียโน และกลอง ตามล าดับ4 และได้ร่วมงานบันทึก
วีดีโอการสอนของมือกลอง อารี โฮนิก (Ari Hoenig) โดยร่วมท าสื่อการสอนสองชุดชื่อ การแนะน าสู่
การเล่นแบบหลากลักษณะจังหวะ: การย่อและขยายเวลาภายในฟอร์มเพลง ชุดที่  1 (Intro to 
Polyrhythms: Contracting and Expanding Time Within Form, Vol. 1) และการปรับเปลี่ยน
จังหวะ ชุดที่ 2 (Metric Modulations Vol 2) 
 ลั กษณะของการบรร เลง เดี่ ย ว ใน เรื่ อ งของการ เล่ นประกอบให้ ตน เอง  ( Self-
Accompaniment) ของดนตรีแจ๊ส เป็นส่วนจ าเป็นในการพัฒนาการเดี่ยวเปียโน ในการเล่นร่วมกับ
วงดนตรี การเล่นประกอบถูกแบ่งระหว่างสมาชิกในวงเพ่ือที่จะสนับสนุนผู้ที่ก าลังอิมโพรไวส์อยู่ ใน
การเล่นคนเดียว การเล่นประกอบเพ่ือตนเองจึงเป็นสิ่งจ าเป็น เพ่ือที่ผู้แสดงจะต้องรับผิดชอบทั้งด้าน

                                                           
3 Jelle van der Meulen, “Goldberg’s Variations: Investigating Aaron Goldberg’s Improvisational Style” (M.A. Diss., Royal 
Conservatoire The Hague, 2017), 5. 
4 Patrick Jarenwattananon, “Aaron Goldberg Trio + 1: Live At The Village Vanguard,” accessed July 29, 2020, 
https://www.npr.org/2011/02/02/133241510/aaron-goldberg-trio-1-live-at-the-village-vanguard. 
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การเล่นประกอบให้ตนเองและเล่นส่วนของท านอง (ในที่นี้คือส่วนที่เป็นการอิมโพรไวส์)5 ในที่นี้การ
เล่นประกอบการเล่นคนเดียวของเปียโนส่วนใหญ่เป็นมือซ้าย มือซ้ายจะเป็นมือที่ไม่ได้ถูกพัฒนาได้
เหมือนมือขวาส าหรับนักเปียโนแจ๊สทั่วไป6 รวมทั้งการเล่นร่วมกันทั้งสองมือ ไม่ได้ถูกพัฒนาเป็น
บทเรียนมากนัก เมื่อนักดนตรีแจ๊สส่วนใหญ่ ให้ความส าคัญกับการอิมโพรไวส์ในมือขวาและมือซ้าย
ท าหน้าที่เป็นการเล่นคอร์ดในการเล่นกับวงดนตรี เมื่อเล่นคนเดียวแล้วถึงแม้จะเป็นบทเพลงเดิม แต่
การเข้าใจถึงการเล่น ในลักษณะการเล่นประกอบให้ตนเองกับการอิมโพรไวส์ด้วยมือขวาจึงแตกต่าง
จากเดิม7 
 จุดประสงค์ของบทความวิจัยนี้ คือการวิเคราะห์การใช้จังหวะในการอิมโพรไวส์ของแอรอน 
โกลด์เบิร์ก ในช่วงที่เล่นเดี่ยวในบทเพลง เชด โดยใช้หลักความเข้าใจของการฝึกซ้อมกลองชุด มาช่วย
ให้มองเห็นถึงความเป็นไปได้ในการฝึกเพ่ิมเติมเพ่ือให้มือทั้งสองข้างของผู้ฝึกสามารถอิมโพรไวส์ได้
อย่างอิสระในด้านของจังหวะของทั้งสองมือ โดยคาดหวังว่าจะสามารถเป็นแบบฝึกเพ่ือเสริมสร้าง
ความเข้าใจและให้แนวคิดในการฝึกให้กับผู้ฝึกในเรื่องของสัดส่วนของจังหวะเพ่ือการพัฒนาทักษะ
การอิมโพรไวส์บนเปียโนที่ดีขึ้น 
 

ผลการวิเคราะห์การเดี่ยวเปียโนในด้านจังหวะท่ีเกิดขึ้นในการอิมโพรไวส์ของ แอรอน โกลด์เบิร์ก 
ในบทเพลง เชด 
 บทเพลง เชด มีมือซ้ายที่ท าหน้าที่เป็นการเล่นแนวซ้ ายืนพ้ืน (Ostinato) ทุกสองห้องโดยมี
คอร์ด Fm7 และ D m7 ในจังหวะ 5/4 โดยแทนที่โน้ตพ้ืนต้นจะอยู่ที่จังหวะแรกของห้อง ถูกแทนที่
ด้วยตัวที่ห้าและตัวรูทถูกเล่นในจังหวะยกในจังหวะที่หนึ่ง (พิจารณาจากตัวอย่างที่ 1-2 ประกอบ) 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
5 David Dower, “Self-Accompaniment and Improvisation in Solo Jazz Piano: Practice-Led Investigations of Assimilation, 
Ostinatos and ‘Hand Splitting’” (M.A. Diss., Edith Cowan University, 2015), 3. 
6 Michael Longo, Developing the Left Hand for Jazz Piano (Anniston, AL: Consolidated Artists Publishing, 1978), 1. 
7 David Dower, “Self-Accompaniment and Improvisation in Solo Jazz Piano: Practice-Led Investigations of Assimilation, 
Ostinatos and ‘Hand Splitting’” (M.A. Diss., Edith Cowan University, 2015), 4. 
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ตัวอย่างที่ 1   แสดงการเล่นหลักของมือซ้ายในเพลง เชด ของ แอรอน โกลด์เบิร์ก 

   

 ในทางการฝึกกลองชุด สามารถตเีป็นจังหวะในลักษณะเดียวกับการเล่นเปียโนมือซ้าย ดังนี้ 
 

ตัวอย่างที ่2   เมื่อน ามาใช้ในส่วนของจังหวะอย่างเดียว 

 
 สามารถน ามาฝึกแยกสองมือโดยไม่จ าเป็นต้องมีเปียโน โดยใช้วิธีของนักเปียโน ฌอง-มิเชล 
พิลค์ (Jean-Michel Pilc) ได้เสนอการฝึกการนับจังหวะโดยท าให้เป็นเรื่องปกติในชีวิตประจ าวัน 
เหมือนการเดินไปและนับจังหวะไป8 ผู้ฝึกสามารถพัฒนาด้านการนับจังหวะที่ซับซ้อนเพ่ือที่จะท าให้
เคยชินกับจังหวะเหล่านี้ ได้ดังตัวอย่างที่ 3 
 

ตัวอย่างที ่3   เมื่อน าเอาทั้งสองมือมารวมกันเพ่ือให้เกิดการสอดคล้องกันในเบื้องต้น 

 
 

 ในลักษณะของการเพ่ิมความซับซ้อนมากขึ้นตามรูปแบบการซ้อมกลองของแฟรงก์ บริกส์  
(Frank Briggs)9 โดยเริ่มเปลี่ยนจากโน้ตตัวด า (quarter note) ไปเป็นโน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น (8th Note) 
(ตัวอย่างที่ 4) 

                                                           
8 Jean-Michel Pilc, It’s about Music: The Art and Heart of Improvisation (Montrose, CA: Glen Lyon Books, 2012), 56. 
9 Frank Briggs, Complete Modern Drum Set (Fenton, MO: Mel Bay Publications, Inc., 2015), 11. 
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ตัวอย่างที ่4   เมื่อเพ่ิมความซับซ้อนของจังหวะมือขวา 

 
 

 แอรอน ได้ใช้จังหวะทั้งแบบเป็นกลุ่ม และแบบการแยกส่วนของเขบ็ตหนึ่งชั้นสามพยางค์ 
(8th Note Triplets) โดยเล่นด้วยมือขวาให้ขัดแย้งกับมือซ้ายที่ก าลังเล่นเป็นรูปแบบในจังหวะ 5/4 
อยู่ โดยมีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวโดยการพลิกแพลงการใช้ เขบ็ตหนึ่งชั้นสามพยางค์ ในการ   
อิมโพรไวส์ โดยใช้แบบ ตัวแรกและตัวที่สองของทริพ'ลิท (Triplet) และ ตัวที่หนึ่งและตัวที่สามของ 
ทริพ'ลิท (ตัวอย่างที่ 5) 
 

ตัวอย่างที ่5   ห้องที่ 17-22 การเล่นของ แอรอน ทีใ่ช้เขบ็ตหนึ่งชั้นสามพยางค์หลายแบบ 
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 ซึ่งเราสามารถใช้แนวคิดของมือกลองมาปรับใช้ โดยแยกกลุ่มของสามพยางค์เป็นสามแบบ 
คือ แบบทกุตัว แบบตัวที่หนึ่งและสอง และแบบตัวที่หนึ่งกับสาม (ตัวอย่างที่ 6) 
 

ตัวอย่างที ่6   การน าเอารูปแบบสามพยางค์มาแยกเพ่ือใช้ฝึก 

 

 
การน ามาใช้ฝึกกับเปียโน 
 เมื่อสองมือของผู้ฝึกคล่องตัวกับลักษณะของจังหวะที่ได้แยกออกมาแล้ว สามารถน าแนวคิด
นี้มาใช้กับเปียโนได้หลายแบบ โดยเริ่มจากโน้ตตัวด าก่อน แล้วไปเป็นโน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น แล้วจึงเป็น
โน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้นสามพยางค์ (ตัวอย่างที่ 7) 
 

ตัวอย่างที ่7   เมื่อน ามาใช้กับเปียโน ให้ลองใช้นิ้วที่ต่างกันไปด้วยเพื่อเป็นการตรวจสอบตนเอง 
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 เมื่อผู้ฝึกเริ่มเคยชินกับจังหวะทั้งสามแบบแล้ว ผู้ฝึกสามารถสร้างแบบฝึกที่ซับซ้อนขึ้นโดยใช้
แนวคิดเดิมแต่เปลี่ยนเสียงตัวโน้ต (Pitch) (ตัวอย่างที่ 8) 
 

ตัวอย่างท่ี 8   เมื่อท าโน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น เป็นอาร์เปจโจ (Arpeggio) โดยให้มีแบบทั้งลักษณะที่เป็น    
                  จังหวะ 2-3 และ3-2 

 
สุดท้ายเมื่อน าหลักการเดียวกันมาเปลี่ยนเป็นลักษณะแบบโน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้นสามพยางค์ ซึ่ง

เป็นเอกลักษณ์ส่วนหนึ่งของแอรอนจะได้แบบฝึกตามตัวอย่างที่ 9 
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ตัวอย่างที ่9   เมื่อใช้หลักการเดียวกันมาแปลงเป็นแบบโน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้นสามพยางค์ 

 

 
 

สรุปผลและข้อเสนอแนะ 
 จากการวิเคราะห์ด้านการใช้จังหวะในการอิมโพรไวส์ของแอรอน แสดงให้เห็นถึงจังหวะสอง
แบบที่ใช้บ่อย คือ ลักษณะจังหวะแบบโน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น และโน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้นสามพยางค์ เพ่ิมเติม
คือการน าลักษณะเฉพาะของจังหวะนั้นๆ มาเปลี่ยนแปลงโดยการตัด รวมทั้งใช้เรื่องของเสียงตัวโน้ต
ที่จะใช้ด้วย การน ามาใช้ฝึกมีหลายวิธี แต่พ้ืนฐานที่ส าคัญส่วนหนึ่งคือการเล่นให้ได้จังหวะอย่าง
สม่ าเสมอ ในขณะที่อิมโพรไวส์ไปด้วย ซึ่งเป็นสิ่งที่ท้าทายส าหรับนักเปียโน การฝึกด้วยแนวความคิด
ของกลอง ซึ่งตัดเรื่องของเสียงตัวโน้ตออกไปก่อน10 ก็สามารถท าให้เข้าใจถึงพ้ืนฐานด้านจังหวะที่
สามารถพัฒนาให้แข็งแรงขึ้นได้ แบบฝึกหัดเหล่านี้ยังสามารถคิดพลิกแพลงเพ่ือต่อยอดและเพ่ิมความ
ซับซ้อนด้านจังหวะมากขึ้นไปอีก 

                                                           
10 Thomas Andrew Van Seters, “Eighty-Eight Drums: The Piano as Percussion Instrument in Jazz” (PhD. Diss., University 
of Toronto, 2012), 1. 
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