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บทคัดย่อ 

 บทเพลงโซนาตาส าหรับสี่มือของปูแลงเป็นบทเพลงที่มีความส าคัญในวรรณกรรมสองเปียโน
ยุคศตวรรษที่ 20 ถือเป็นผลงานที่มีเอกลักษณ์และอธิบายดนตรีในสมัยนั้นได้เป็นอย่างดี รวมทั้ง
ลักษณะพิเศษในการจัดวางท่าทางการบรรเลง ซึ่งมีความแปลกใหม่จากผลงานการประพันธ์ส าหรับ
เปียโนสี่มือโดยทั่วไป งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือน าเสนอภาพรวมของลักษณะพิเศษที่พบได้ใน   
บทเพลงโซนาตาส าหรับเปียโนสี่มือ ผลงานล าดับที่ 8 ของปูแลง รวมทั้งวิเคราะห์ถึงลักษณะส าคัญที่
เกี่ยวข้องกับบทเพลงส าหรับสองเปียโนในยุคก่อน 
 ผลจากการศึกษาพบว่าคุณลักษณะพิเศษของบทเพลง คือการพัฒนาและประยุกต์บทเพลง
ส าหรับเปียโนสี่มือ ซึ่งแต่เดิมเพ่ือให้เนื้อหาของบทเพลงและเสียงประสานครบถ้วนกว่าการบรรเลง
เปียโนเดี่ยว มาปรับต าแหน่งและท่าทางของผู้ เล่นให้มีความสนิทสัมพันธ์กันมากขึ้น ในขณะที่ยังคง
ความเข้มข้นของเนื้อหาในดนตรีเช่นเดิม  
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Abstract 

Poulenc’s Sonata for Piano Four Hands is one of the significance piece of 
compositions for piano duet in the twentieth century. An archive in itself, a unique 
representation of the musical characteristic of its time. A piece of music where the 
composer put his attention down the very minute details, even the posture and 
movement of the performers were exquisitely choreographed which distinguished this 
piece from other piano four hands compositions. This research is intended to provide 
an in-depth overview of the characteristics found in this sonata as well as typical 
characteristics of piano duet previous to this composition.  

The results of the research revealed that the special feature of the song is the 
development and adaptation of techniques for piano four hands which originally only 
meant to achieve a more extensive musical details and harmony unable to 
accomplish by a piano solo alone. This exquisite composition of Poulenc corporates 
much more than a musical notation but rather a delicate piece of composition where 
two performers are choreographed to connect to each other in order to indulge and 
express this fine composition. 
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บทน า 
 ฟร็องซีส ปูแลง (Francis Poulenc, ค.ศ. 1899-1963) นักเปียโนและคีตกวีชาวฝรั่งเศส มี
ผลงานประกอบด้วยงานเพลงส าหรับเดี่ยวเปียโน บทเพลงส าหรับวงเชมเบอร์ อุปรากร และเพลง
บรรเลงส าหรับวงออร์เคสตรา ปูแลงมีโอกาสร่วมงานและรู้จักกับนักประพันธ์เพลงมีชื่อเสียงหลายคน 
ด้วยเหตุนี้บทเพลงของปูแลงจึงมีความสร้างสรรค์และหลากหลาย ปูแลงเริ่มเรียนเปียโนกับนักเปียโน
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ชาวสเปนชื่อรีการ์ดโด วีเนส (Ricardo Vines)3 จากนั้นได้ไปเรียนกับอีริก ซาตี (Erik Satie) และเข้า
เป็นสมาชิกกลุ่ม Les Six ในเวลาต่อมา หนึ่งในนักประพันธ์ที่ปูแลงชื่นชอบอีกคนหนึ่งคือ อีกอร์     
สตราวินสกี (Igor Stravinsky) ปูแลงเคยกล่าวว่า สตราวินสกีเป็นผู้สร้างแรงบันดาลใจที่ส าคัญอย่าง
ยิ่ง  

ผลงานเปียโนของปูแลงได้รับความสนใจเป็นอย่างมาก เนื่องด้วยมีสีสันหลากหลาย สื่อถึง
อารมณ์ สนุกสนานและมีความเข้มข้นของเนื้อหาทางดนตรี ผลงานเปียโนแบ่งเป็น 3 ช่วง โดยแต่ละ
ช่วงขึ้นอยู่กับอารมณ์และรูปแบบลักษณะผลงาน งานเพลงในช่วงแรก ปี ค.ศ. 1916-1921 มีอิทธิพล
จากการที่ปูแลงเป็นหนึ่งในสมาชิกของกลุ่ม Les Six โดยมีแนวทางการประพันธ์เพลงที่มีลักษณะการ
ใช้ลีลาสอดประสานแนวท านองแบบแนวนอน ระบบอิงโมด ระบบหลากกุญแจเสียงและการใช้เสียง
กระด้าง ต่อมาช่วงที่สอง ปี ค.ศ. 1922-1937 แนวเพลงเป็นแบบยอดนักดนตรี (Virtuosic Bravara) 
ผู้บรรเลงต้องมีความช านาญ ทางเทคนิคการบรรเลงที่ซับซ้อน บทเพลงที่ได้รับการกล่าวถึงคือ 
Improvisations และ Nocturnes ผลงานเพลงของปูแลงช่วงสุดท้าย ปี ค.ศ.1940-1959 ปูแลงให้
ความส าคัญกับรายละเอียดความเป็นดนตรีมากข้ึน มีการใช้เทคนิคลดน้อยลง  ภายหลังปูแลงกลับมา
สนใจการประพันธ์เพลงส าหรับเปียโน ผลงานส าหรับเปียโนมีทั้งหมด 15 บท เป็นบทเพลงส าหรับ
เปียโนเดี่ยว 8 บท และเปียโนดูเอ็ทอีก 7 บท 

เปียโนเป็นเครื่องดนตรีที่มีช่วงเสียงกว้าง และสามารถสร้างสรรค์เสียงประสานได้ในเครื่อง
ดนตรีเพียงชิ้นเดียว นอกจากนี้ยังสามารถเปลี่ยนลักษณะของคุณภาพเสียงได้ตามแต่ผู้บรรเลงหรือ
ผู้ประพันธ์จะพึงรังสรรค์ได้ เหตุเพราะว่าเปียโนสามารถผลิตเสียงได้ครบถ้วน ไม่ว่าจะประกอบ
จังหวะ บรรเลงท านองหรือใช้บรรเลงประกอบเสียงประสาน ฉะนั้นเครื่องดนตรีเปียโนจึงมักใช้
ส าหรับการบรรเลงเดี่ยวตั้งแต่ยุคสมัยแรกที่มีเครื่องดนตรีประเภทลิ่มนิ้วเกิดขึ้นมา ต่อมาภายหลังจึง
เริ่มมีการเขียนบทเพลงเปียโนดูเอ็ทขึ้น ทั้งนี้การเพ่ิมนักเปียโนเป็นสองคนนั้นสามารถท าให้บทเพลง
อลังการขึ้น เนื่องจากเสียงประสานและช่วงเสียงมีความกว้างและเต็มมากข้ึน 
 ความหมายของเปียโนดูเอ็ท (Piano Duet) จากพจนานุกรมฉบับรวบรวมศัพท์เฉพาะทาง
ดนตรี4 หมายถึง บทเพลงส าหรับเปียโนที่ต้องใช้ผู้บรรเลง 2 คน โดยมีแนวที่หนึ่งเรียกว่า Primo  
และแนวที่สองเรียกว่า Secondo ทั้งนี้บทเพลงเปียโนดูเอ็ทที่กล่าวถึงนี้ มีอยู่ 2 ประเภท คือ เปียโน 

                                                           
3 Roger Nichols, “Francis Poulenc,” accessed July 1, 2020, http://doiorg.www2.lib.ku.edu/10.1093/gmo/9781561592630. 
article.22202. 
4 Frank Dawes, “Piano duets,” accessed July 8, 2020, https://doi.org/10.1093/gmo/9781561592630.article.21629. 
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ดูเอ็ทแบบสี่มือ (Piano Four Hands) หมายถึง บทเพลงที่ใช้เครื่องดนตรีเปียโนหลังเดียวบรรเลงโดย
นักเปียโนสองคน และเปียโนดูเอ็ทแบบสองเปียโน (Two Pianos) หมายถึง บทเพลงที่นักเปียโนสอง
คนบรรเลงบนเปียโนคนละตัวกัน กล่าวคือใช้เปียโน 2 หลัง 

งานวิจัยนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือท าความเข้าใจแนวคิดส าคัญและลักษณะพิเศษที่พบใน              
การบรรเลงบทเพลงโซนาตาส าหรับเปียโนสี่มือ ผลงานล าดับที่ 8 ของปูแลง รวมทั้งการจัดท่าทาง
และต าแหน่งของผู้เล่นทั้งสองคน ตลอดจนวิเคราะห์ถึงแนวคิดของผู้ประพันธ์ พัฒนาการและ
ความส าคัญของบทเพลงประเภทเปียโนดูเอ็ทตั้งแต่ยุคบาโรก ความรู้และความเข้าใจในปรากฏการณ์
ที่เกิดขึ้นจะช่วยสร้างองค์ความรู้ด้านความสัมพันธ์ ความเชื่อมโยงและการเปลี่ยนถ่าย จากกรอบ
แนวคิดการประพันธ์เพลงของยุคสมัยหนึ่งไปสู่อีกยุคสมัยหนึ่ง 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
ศึกษาโซนาตาส าหรับเปียโนสี่มือของปูแลง ผลงานล าดับที่ 8 ในด้านความสัมพันธ์ของ      

การบรรเลงเปียโนสี่มือ การจัดวางท่าทางการบรรเลงให้แก่ผู้เล่นทั้งสองอย่างเหมาะสม รวมทั้งภูมิ
หลังทางด้านประวัติศาสตร์ โครงสร้าง เสียงประสาน และลักษณะการประพันธ์ 

 

ผลของการวิจัย 
พัฒนาการของบทเพลงประเภทสองเปียโนในยุคก่อน  
 ความแตกต่างที่ส าคัญของบทเพลงเปียโนดูเอ็ทแบบสองเปียโนและแบบสี่มือคือ ในบทเพลง
เปียโนดูเอ็ทส าหรับสองเปียโนนั้น ผู้เล่นแต่ละคนจะสามารถครอบครองพ้ืนที่ของเปียโนหนึ่งตัวได้
อย่างเต็มที่ เพราะฉะนั้นช่วงเสียงที่ผู้เล่นคนหนึ่งมีจะค่อนข้างกว้างและสามารถบรรเลงได้ครบ 
กล่าวคือนักเปียโนแต่ละคนสามารถบรรเลงแสดงลีลาทักษะความสามารถได้อย่างเต็มที่บนเปียโนที่
ไม่จ ากัดพ้ืนที่ และไม่ต้องคอยจัดท่าการวางมือว่าจะไปชนหรือขัดกับนักเปียโนอีกคน  
 บทเพลงประเภทเปียโนดูเอ็ทแบบสองเปียโน เริ่มได้รับความสนใจตั้งแต่เมื่อสมัยครั้งที่ยัง
เป็นเครื่องดนตรีลิ่มนิ้วยุคแรกหรือเครื่องดนตรีที่เรียกว่า ฮาร์ปซิคอร์ด ในศตวรรษที่ 18 ตอนต้นได้มี
นักประพันธ์เพลงผู้ซึ่ งประพันธ์บทเพลงส าหรับสองเปียโนไว้หลายบท หนึ่งในนั้นคือโยฮันน์           
เซบาสเตียน บาค (Johann Sebastian Bach, ค.ศ. 1685-1750) นักประพันธ์เพลงและนักดนตรี
ชาวเยอรมันแห่งยุคบาโรก บาคได้ประพันธ์เพลงส าหรับเครื่องคีย์บอร์ดไว้มากมาย ทั้งบทเพลง      
โซนาตาและคอนแชร์โตซึ่งในสมัยนั้นยังไม่มีเครื่องดนตรีเปียโนอย่างในปัจจุบัน เขาได้แต่งเพลง
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ส าหรับเครื่องดนตรีฮาร์ปซิคอร์ดและออร์แกน แนวคิดการใช้คีย์บอร์ดสองเครื่องคือเพ่ือเพ่ิมสีสัน 
เสียงประสาน ความเข้มข้นทางเนื้อหาของดนตรี ทั้งนี้ยังท าให้ดนตรีเกิดความหลากหลายระดับใน
การตกแต่งประดับประดา ถึงกระนั้นบาคก็ไม่ได้แต่งเพลงไว้เพียงเฉพาะบทเพลงส าหรับคีย์บอร์ดสอง
เครื่องเพียงเท่านั้น แต่ยังมีบทเพลงที่ใช้เครื่องคีย์บอร์ดมากถึงสี่เครื่องด้วยกัน นอกจากนี้ยังมีการ
น าเอาเครื่องดนตรีอื่นๆ มาบรรเลงประกอบอีกด้วย 

ส่วนบทเพลงประเภทเปียโนดูเอ็ทแบบสี่มือนั้น ได้รับความนิยมมาตั้งแต่ช่วงครึ่งหลังของ
ศตวรรษท่ี 18 นักประพันธ์ที่แต่งบทประพันธ์ประเภทนี้ไว้หลายบทคือ โวล์ฟกัง อะมาเดอุส  โมสาร์ท 
(Wolfgang Amadeus Mozart, ค.ศ. 1996-1791) นักประพันธ์เพลงและนักคีย์บอร์ดชื่อดังชาว
ออสเตรีย เขาเคยเล่นบทเพลงเปียโนดูเอ็ทกับพี่สาวตั้งแต่วัยเยาว์ ต่อมาจึงได้เริ่มเขียนบทเพลงเปียโน
ดูเอ็ทขึ้นเอง บทเพลงที่นิยมแต่งมักเป็นบทเพลงโซนาตาส าหรับเปียโนสี่มือ ในช่วงยุคศตวรรษที่ 19  
มีนักประพันธ์เพลงหลายท่านที่ให้ความสนใจกับการประพันธ์เพลงประเภทนี้ ประกอบกับการที่
เครื่องดนตรีเปียโนเริ่มเป็นที่นิยมมีไว้ในบ้านมากขึ้น เนื่องจากชนชั้นกลางมีฐานะและบทบาททาง
สังคมมากขึ้นจึงมีก าลังซื้อเครื่องดนตรีได้ เมื่อผู้คนไปรับชมคอนเสิร์ตที่หอแสดง โอกาสที่จะได้ฟัง
เพลงนั้นอีกครั้ง จะต้องไปชมที่หอแสดงคอนเสิร์ตเท่านั้น ยังไม่มีการบันทึกเสียงอย่า งในปัจจุบัน 
ดังนั้นการเล่นเปียโนแบบสี่มือจึงเป็นการน าเอาบทเพลงวงออร์เคสตราลงมาเล่นบนเปียโน ให้ผู้คน
สามารถได้รับฟังบทเพลงนั้นได้อีกครั้ง ฉะนั้นแล้วไม่ว่าจะเป็นบทเพลงซิมโฟนี อุปรากร บัลเลต์ หรือ
บทเพลงส าหรับวงออร์เคสตรา ก็สามารถน ามาบรรเลงบนเปียโนได้ท้ังสิ้น 
 นอกจากนี้เปียโนดูเอ็ทแบบสี่มือนั้น ผู้เล่นทั้งสองคนจะต้องนั่งบรรเลงบนเปียโนหลังเดียวกัน 
หรือในบางกรณีอาจจะนั่งบนเก้าอ้ีตัวเดียวกันด้วย ในกรณีที่ใช้เพ่ือการสังสรรค์ก็เป็นการบรรเลงบท
เพลงอย่างสนุกสนานในกลุ่มเพ่ือนเพ่ือเสริมสร้างความสนิทสนมกัน แต่ในทางกลับกันการเล่นเปียโน
ดูเอ็ทแบบสี่มือนั้นก็ยังมีด้านมืดอยู่เช่นกัน เมื่อกล่าวถึงในเชิงคู่รักหรือความสนิทสนมซึ่งเกี่ยวข้องกับ
กามารมณ์ ด้วยความใกล้ชิดของท่วงท่าในการบรรเลงเปียโนสี่มือ บางครั้งเมื่อนักเปียโนทั้งสองคน
จ าเป็นต้องเล่นในช่วงเสียงเดียวกันนิ้วมืออาจจะสัมผัสกันโดยบังเอิญ รวมทั้งความตั้งใจของ
ผู้ประพันธ์เพลงเองที่แต่งให้มีท่อนที่จะต้องสลับมือกันหรือบรรเลงช่วงเสียงที่อยู่ใกล้ชิดกับผู้เล่นอีก
คน ฉะนั้นนักดนตรีบางคนสามารถใช้การบรรเลงบทเพลงเปียโนส าหรับสี่มือนี้ เพ่ือเป็นข้ออ้างในการ
สนิทชิดเชื้อกับอีกฝ่ายก็เป็นได้5 
                                                           
5 Philip Brett, “Piano Four-Hands: Schubert and the Performance of Gay Male Desire,” 19th-Century Music 21, 2 (1997): 
153. 
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คุณลักษณะพิเศษท่ีพบในโซนาตาส าหรับเปียโนสี่มือ ผลงานล าดับที่ 8 ของปูแลง 
บทเพลงนี้เป็นการเขียนเพลงเปียโนส าหรับสี่มือเป็นครั้งแรกของปูแลง นับว่าเป็นบทเพลงที่

ได้รับความนิยมและเข้าถึงได้ง่ายที่สุดในบรรดาบทเพลงเปียโนดูเอ็ททั้งหมดของปูแลง เนื่องจากมี
ความกระชับ รวบรัด ประกอบด้วย 3 ท่อน ซึ่งแสดงออกถึงลักษณะนิสัยขี้เล่นในวัยเยาว์ มีบุคลิกที่
ชัดเจน และมีเสน่ห์ครบในดนตรีของปูแลง บทเพลงโซนาตาส าหรับเปียโนสี่มือของปูแลงบทนี้ 
ผู้ประพันธ์แต่งให้เพ่ือนสาวนักเปียโนในวัยเด็กชื่อ ซีมอน ทีลาร์ด (Simone Tilliard) ซ่ึงทั้งสองก็
ยังคงสนิทสนมกัน ชอบสนทนาเกี่ยวกับดนตรีและสังสรรค์กันตลอดมา6 บทเพลงนี้แต่งขึ้นในช่วงที่  
ปูแลงเข้าร่วมกองทัพทหารฝรั่งเศสในสงครามโลกครั้งที่ 1 ณ เมือง Saint Martin sur le Pré และ
แล้วเสร็จเมื่อเดือนธันวาคม ปี ค.ศ.1918 ทั้งนี้เนื่องด้วยปูแลงถูกย้ายต าแหน่งมาเป็นนักพิมพ์จึงมี
เวลาพอที่จะประพันธ์เพลงได้ บทเพลงโซนาตาส าหรับเปียโนสี่มือบทนี้ถูกตีพิมพ์ครั้งแรกโดย
ส านักพิมพ์ เชสเตอร์ในเดือนตุลาคม ปี ค.ศ.1919 

บทเพลงนี้เน้นความสนุกสนานและความหลากหลายในแต่ละท่อนเพลง สังคีตลักษณ์ของ
บทเพลงจึงไม่ซับซ้อนมากนัก กล่าวคือมีลักษณะสังคีตลักษณ์แบบสามตอน โดยจะน าเสนอแนว
ท านองแรก แนวท านองที่สอง และกลับมาที่แนวท านองแรก ซึ่งแนวท านองแรกที่กลับมาสามารถ
ดัดแปลงหรือไม่ก็ได้ (A-B-A) บทเพลงนี้จัดอยู่ในลักษณะสังคีตลักษณ์แบบสามตอนทั้ง 3 ท่อน 

จุดเด่นที่ส าคัญในบทเพลงนี้อีกประการคือ การใช้บันไดเสียงแบบโมดโบราณ (Mode) ที่    
ปูแลงได้น ามาใช้ในบทเพลงนี้ทุกท่อน รวมทั้งส าเนียงของบทเพลงที่มีกลิ่นอายความเป็นดนตรีแบบ
เอเชียผสมผสานอยู่ เนื่องจากมีการใช้บันไดเสียงเพนตาโทนิก (Pentatonic Scale) ในบทเพลงด้วย 

โดยปกติแล้วการวิเคราะห์บทเพลงมักจะกระท าในเชิงศึกษาเนื้อความของบทเพลงเกี่ยวกับ
การใช้ท านอง เสียงประสาน สังคีตลักษณ์และความซับซ้อนในดนตรี รวมทั้งระดับความยากในการ
บรรเลงให้ได้อย่างถูกต้อง แต่เหตุเพราะว่าบทเพลงนี้แต่งขึ้นส าหรับเปียโนสี่มือ จึงมีอีกปัจจัยที่ควร
ค านึงถึง คือการจัดท่าทางการเล่นของนักเปียโนทั้งสองคน ซึ่งเป็นลักษณะพิเศษของบทเพลงนี้ที่ผู้คน
ต่างให้ความสนใจด้วย บทเพลงเปียโนดูเอ็ทส าหรับสี่มือนี้ มีทั้งหมด 3 ท่อน ดังนี้ 

 
 
 

                                                           
6 Carl B Schmidt, Entrancing Muse: A Documented Biography of Francis Poulenc (Hillsdale, NY: Pendragon. Press, 2001), 
11. 
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ท่อนที่ 1: Prelude 
ในท่อนแรกของบทเพลงอยู่ในกุญแจเสียงโมด G เอโอเลียน (G Aeolian Mode) มีลักษณะ

พิเศษคือ ท านองของบทเพลงนี้อยู่ในกุญแจเสียง B  เพนตาโทนิก (B  Pentatonic Scale) ซึ่งจะใช้
โน้ตเพียง 5 ตัว คือ B -C-D-F-G โดยที่บันไดเสียง B  เมเจอร์นั้น ก็มีความเกี่ยวข้องกับบันไดเสียง G 
ไมเนอร์โดยเป็นกุญแจเสียงเมเจอร์ร่วม (ตัวอย่างที่ 1)  

นอกจากนี้แล้ว ผู้ประพันธ์มีความตั้งใจที่จะให้ผู้เล่นเปียโนทั้งสองได้ใกล้ชิดกัน โดยสังเกตที่
มือขวาของผู้เล่นเปียโนสองจะเล่นโน้ตทั้งหมด 3 ตัว โดยเว้นต าแหน่งโน้ต B  เอาไว้ แล้วให้ผู้เล่น
เปียโนหนึ่งเล่นโน้ต B  ตัวนั้น ทั้งที่ในทางปฏิบัติแล้ว ผู้เล่นสามารถเล่นโน้ตทั้ง 4 ตัวนั้นได้อย่าง
ง่ายดาย แต่ปูแลงเลือกท่ีจะให้นักเปียโนสองคนแบ่งกันเล่น นับว่าเป็นอีกหนึ่งเหตุผลที่กล่าวว่าปูแลง
ได้ใส่ความขี้เล่นและตลกขบขันลงในบทเพลง (ตัวอย่างท่ี 1) 
 

ตัวอย่างท่ี 1   โน้ตเพลงโซนาตาส าหรับเปียโนสี่มือ ท่อน Prelude: ห้องที่ 16-19 
 

 
 

ในช่วงต้นของท่อนแรกในบทเพลงโซนาตานี้ ผู้ประพันธ์ได้ออกแบบให้มีการจัดท่าทางเล่น
เปียโนที่ค่อนข้างยุ่งเหยิง โดยการก าหนดให้ผู้บรรเลงเปียโนทางซ้าย บรรเลงเป็นคอร์ดประกอบ
จังหวะที่กระชับสม่ าเสมอในช่วงเสียงตรงกลางของเปียโน ในขณะที่ผู้เล่นเปียโนทางขวาจะต้อง
บรรเลงคอร์ดที่มีช่วงเสียงต่างกันมากในสองมือ โดยมือขวาจะบรรเลงในช่วงเสียงสูงแต่มือซ้าย
จะต้องบรรเลงช่วงเสียงต่ าข้ามมือของผู้เล่นเปียโนสองไป ฉะนั้นแล้วการจะบรรเลงท่อนนี้ได้ผู้เล่นทั้ง
สองต้องตกลงกัน ให้ผู้เล่นเปียโนหนึ่งสามารถเอ้ือมมือลงไปเล่นช่วงเสียงต่ าได้ทันโดยที่มือของทั้งสอง
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ไม่ชนกัน ในบางกรณีหากผู้เล่นเปียโนหนึ่งตัวเล็กกว่าผู้เล่นเปียโนสองมาก ก็มีความจ าเป็นที่ผู้เล่น
เปียโนหนึ่งจะต้องยืนขึ้น เพ่ือให้มือซ้ายสามารถเอ้ือมมือข้ามผู้เล่นเปียโนสองไปได้ (ตัวอย่างท่ี 2) 
 

ตัวอย่างที่ 2   บทเพลงโซนาตาส าหรับเปียโนสี่มือ ท่อน Prelude: ห้องที่ 1-3 
 

 
 

โดยปกติแล้วบทเพลงโซนาตาโดยทั่วไปในตอน B หรือตอนกลาง จะเปลี่ยนใจความหลักของ
ท านองจากน าเสนอมาในตอนแรก แต่บทเพลงในตอนนี้ใช้ข้อดีจากการที่มีนักเปียโนสองคน คือ เมื่อ
ถึงตอน B ให้เหลือผู้เล่นเปียโนหนึ่งบรรเลงเดี่ยวในช่วงแรก แล้วผู้เล่นเปียโนสองค่อยกลับมาเมื่อใกล้
จบตอน และมีการเปลี่ยนอารมณ์ของบทเพลงให้เศร้าและจังหวะค่อนข้างยืดหยุ่น แล้วดนตรีค่อยเร่ง
ขึ้นเมื่อเปียโนสองกลับมาน าพาดนตรีกลับสู่ความสนุกสนานดังเดิม โดยที่ยังคงเก็บท านองของตอน B 
เอาไว้ แล้วเรียบเรียงดนตรีให้ด าเนินไปข้างหน้ามากกว่าช่วงที่เปียโนหนึ่งบรรเลงเดี่ยว  ความท้าทาย
ของตอนนี้คือการเปลี่ยนจังหวะที่เปียโนสองจะต้องกลับมาเล่นพร้อมกับเปียโนหนึ่ง เนื่องจากตอน
ก่อนหน้านี้ผู้เล่นเปียโนหนึ่งบรรเลงเดี่ยวด้วยจังหวะที่มีความยืดหยุ่นและช้ามาก ผู้เล่นเปียโนทั้งสอง
คนจึงจ าเป็นอย่างยิ่งในการฝึกซ้อมและตกลงร่วมกัน เพ่ือให้มีจังหวะหายใจเดียวกัน (ตัวอย่างที่ 3) 
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ตัวอย่างที่ 3   บทเพลงโซนาตาส าหรับเปียโนสี่มือ ท่อน Prelude: ห้องที่ 37-40 

 

ท่อนที่ 2: Rustique 
ส าหรับท่อนนี้เป็นท่อนช้าซึ่งมีแบบแผนตามสังคีตลักษณ์แบบโซนาตา คือ ในบทเพลง      

โซนาตาที่มี 3 ท่อน มักจะสลับให้มีอัตราจังหวะเร็ว-ช้า-เร็ว ตามล าดับ โดยที่บทเพลงนี้มีการเขียน
เครื่องหมายก ากับความเร็วเอาไว้เป็นภาษาฝรั่งเศสว่า Naif et Lent ซึ่งมีความหมายว่าไร้เดียงสา
และช้า บทเพลงนี้อยู่ในโมด G มิกโซลีเดียน (G Mixolydian Mode) คือเป็นกุญแจเสียง G ที่ยึด
เครื่องหมายแปลงเสียงตามกุญแจเสียง C Major โดยไม่มีเครื่องหมายแปลงเสียงชาร์ปหรือแฟลต 

ในท่อนนี้เริ่มบรรเลงด้วยเปียโนสอง โดยมีท านองอยู่ที่มือซ้ายแล้วจากนั้นเปียโนหนึ่ง เข้ามา
บรรเลงท านองเดิมซ้ าอีกครั้งในช่วงเสียงที่สูงขึ้น 1 ช่วงคู่แปด (Octave) หากพิจารณาถึงวิธีการเล่น
แล้ว นักเปียโนทั้งสองคนจ าเป็นต้องตกลงวิธีการเล่นกันอีกครั้ง เพราะว่าผู้เล่นเปียโนทั้งสองจะต้อง
เล่นโน้ต G ตัวเดียวกันซ้ าหลายรอบในจังหวะที่สลับกัน โดยมีเปียโนสองเล่นในฐานะเสียงประสาน 
ส่วนเปียโนหนึ่งเล่นในฐานะท านอง ดังนั้นโน้ตตัว G ที่นักเปียโนทั้งสองเล่นต้องไม่กดคีย์ค้างนาน
จนเกินไป เพ่ือแบ่งเวลาให้ผู้เล่นอีกคนสามารถควบคุมลักษณะเสียงและความดังค่อยในแนวของตน
ได ้(ตัวอย่างที่ 4) 
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 ตัวอย่างท่ี 4   บทเพลงโซนาตาส าหรับเปียโนสี่มือ ท่อน Rustique: ห้องที่ 3-5

 
 

ตอนท้ายของบทเพลงในท่อนนี้ผู้ประพันธ์ได้ใช้ช่วงหางเพลงย่อยส าหรับจบเพลงในท่อน  
บทเพลงนี้โดยรวมแล้วความดังค่อยของบทเพลงจะไม่ดังมาก ปูแลงจึงเปลี่ยนความดังค่อยในตอนจบ 
ให้ดังขึ้นมาอย่างกะทันหันเพียงคอร์ดเดียว หลังจากนั้นก็กลับไปเบาเช่นเดิม สิ่งที่ควรพึงระวังส าหรับ
การบรรเลงในห้องสุดท้ายคือ ความดังค่อยของผู้บรรเลงเปียโนทั้งสองคน เนื่องจากต้องไล่จากระดับ
เสียงดังไปเสียงเบา และเล่นโน้ตที่ต่อกัน ดังนั้นผู้เล่นจะต้องหาวิธีการเล่นให้ออกมาราวกับว่าเป็นคน
เดียวกันเล่น ให้เสียงดนตรีที่ออกมาฟังต่อเนื่องกันมากท่ีสุด (ตัวอย่างที่ 5) 
 

ตัวอย่างที่ 5   บทเพลงโซนาตาส าหรับเปียโนสี่มือ ท่อน Rustique: ห้องที่ 20-22 
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ท่อนที่ 3: Final 
เอกลักษณ์ในท่อนนี้คือการผสมผสานของท านองจากท่อนทั้งสาม มาเรียบเรียงเสียง

ประสานอย่างน่าประหลาดใจ อัตราจังหวะของท่อนนี้ผู้ประพันธ์ได้เขียนไว้ว่า Très vite หมายถึง 
เร็วมาก ท่อนนี้เริ่มต้นขึ้นมาด้วยกุญแจเสียงแบบ G มิกโซลีเดียน โดยมีเปียโนสองบรรเลงท านองที่
พลิ้วไหวและซุกซนน าขึ้นมา หลังจากนั้นจึงส่งต่อท านองให้แก่เปียโนหนึ่ง ทั้งนี้ในตอน A เป็นตอน
แห่งการน าเสนอท านองใหม่ในท่อนสุดท้าย (ตัวอย่างท่ี 6) 

 

ตัวอยา่งที่ 6 บทเพลงโซนาตาส าหรับเปียโนสี่มือ ท่อน Final: ห้องที่ 1-3 

 
 

ต่อมาในตอน B กุญแจเสียงถูกเปลี่ยนหลายครั้ง มีการใช้กุญแจเสียงแบบโมดโบราณ รวมทั้ง
แบบหลากกุญแจเสียงโดยมีเปียโนหนึ่งเล่นในกุญแจเสียงหนึ่ง และเปียโนสองเล่นในอีกกุญแจเสียงที่
ต่างออกไป ลักษณะเด่นในตอน B นี้ คือการบรรเลงท านองหลักของตอน A หลายครั้ง ซึ่งในแต่ละ
ครั้งจะเปลี่ยนกุญแจเสียงออกไป ขณะที่เปียโนอีกแนวหนึ่งบรรเลงท านองที่เคยเกิดขึ้นในท่อน 
Prelude และ Rustique ประกอบไปพร้อมกัน 

เมื่อเริ่มต้นขึ้นมาในตอน B มีการน าเสนอท านองเดิมของท่อน Final ก่อน แต่กุญแจเสียงถูก
เปลี่ยนเป็นโมด G ฟริเจียน ซึ่งบรรเลงโดยเปียโนสอง แล้วภายหลังจึงมีเปียโนหนึ่งบรรเลงแทรกเข้า
มาในบันไดเสียงที่ต่างออกไปคือ โมด D โลเครียน โดยเปียโนหนึ่งและเปียโนสองบรรเลงกุญแจเสียง
ที่ต่างกัน เปียโนหนึ่งบรรเลงท านองจากท่อน Prelude ที่อยู่ในโมด D ฟริเจียน ส่วนเปียโนสอง
บรรเลงท านองจากท่อน Final ที่อยู่ในโมด C ดอเรียน (ตัวอย่างที่ 7) 
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ตัวอย่างที่ 7   บทเพลงโซนาตาส าหรับเปียโนสี่มือ ท่อน Final: ห้องที่ 27-29 

 
 

เมื่อผ่านช่วงที่น าท านองจากท่อนก่อนมาร้อยเรียงเข้าด้วยกัน ต่อมาคือช่วงที่เตรียมท่อนส่ง
เพ่ือเข้าสู่ตอน A ที่จะย้อนกลับมา ปูแลงได้ใช้โมทีฟจากท่อน Final มาเล่นซ้ าหลายครั้ง แต่เปลี่ยน
จากระบบหลากกุญแจเสียง มาเป็นกุญแจเสียงเดียว ซึ่งให้ทั้งสองเปียโนเล่นโน้ตที่เหมื อนกัน โดย
เปลี่ยนกุญแจเสียงไปในหลายโมด โดยเริ่มจากโมด C ฟริเจียน E เอโอเลียน และ G เอโอเลียน 
ตามล าดับ ก่อนจะกลับสู่กุญแจเสียง G มิกโซลิเดียนดังเดิม (ตัวอย่างที่ 8 คือตอนที่น าท านองจาก
ท่อน Final กลับมาในรูปกุญแจเสียง E เอโอเลียน) 

หากพิจารณาในแง่ของการบรรเลง ผู้เล่นทั้งสองต้องฝึกซ้อมร่วมกันอย่างละเอียด เนื่องด้วย
อัตราจังหวะที่เร็วมากประกอบกับการควบคุมลักษณะเสียง อาจท าให้การเล่นไม่พอดีกันได้ ผู้เล่น
จ าเป็นต้องฟังลักษณะเสียงสั้นยาว รวมทั้งความแตกต่างของเสียงต่ าและเสียงสูงด้วย ผู้เล่นใน
ช่วงเสียงสูงควรค านึงให้มีลักษณะเสียงดังกังวาน ในขณะเดียวกันผู้เล่นเสียงต่ าก็ควรควบคุมไม่ให้
กลบท านองของเสียงสูง กล่าวคือผู้เล่นทั้งสองควรน าเสนอท านองของตนให้อยู่ในระดับที่พอดีใน
ขณะที่ฟังกันและกัน (ตัวอย่างท่ี 8) 
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ตัวอย่างท่ี 8 บทเพลงโซนาตาส าหรับเปียโนสี่มือ ท่อน Final: ห้องที่ 42-44 

 
 

ส าหรับความท้าทายครั้งสุดท้าย คือช่วงหางเพลงย่อยสองห้องสุดท้ายในตอนจบ ก่อนที่จะ
เข้าสู่ช่วงหางเพลง มีเครื่องหมายอัญประกาศเดี่ยว (’) ซึ่งหมายถึงการหายใจชั่วอึดใจ ผู้บรรเลงทั้ง
สองจะต้องตกลงกันว่าจะให้จังหวะนั้นหยุดอย่างไร เพ่ือให้เข้ามาในช่วงสองห้องสุดท้ายให้ตรงกัน 
ต่อมาในคอร์ดของห้องสุดท้าย ผู้ เล่นทั้งสองต่างต้องเอ้ือมมือค่อนข้างไกลจากโน้ตก่อนหน้า 
เพราะฉะนั้นจะมีเวลาอีกชั่วอึดใจสั้นๆ ที่ผู้เล่นต้องอาศัยความเชื่อใจและรู้ใจกัน เพ่ือจะได้บรรเลง
พร้อมกันในโน้ตตัวสุดท้ายแล้วจบเพลงอย่างสง่างาม (ตัวอย่างที่ 9) 

 

ตัวอย่างที่ 9   บทเพลงโซนาตาส าหรับเปียโนสี่มือ ท่อน Final: ห้องที่ 69-72 
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บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 ผลงานโซนาตาส าหรับเปียโนสี่มือของปูแลงชิ้นนี้มีลักษณะพิเศษและเป็นตัวของตัวเองอย่าง
มาก นอกจากจะมีท านองที่ไพเราะแปลกหูแล้ว วิธีการเล่นก็มีการจัดท่าทางที่ไม่เหมือนนักประพันธ์
เพลงคนอ่ืนๆ และด้วยความที่จ าเป็นจะต้องบรรเลงอยู่ในท่าทางใกล้ชิดกันของนักเปียโนทั้งสองคน 
บางคนจึงมีข้อสันนิษฐานว่าความสัมพันธ์ของปูแลงและเพ่ือนสาวที่ชื่อ ซีมอน ทีลาร์ด ซึ่งปูแลงแต่ง
บทเพลงนี้ให้ อาจมีความสนิทสนมกันมากเป็นพิเศษ แต่ถึงอย่างไรก็ตาม ไม่ได้มีการกล่าวถึงประเด็น
นี้มากนัก เนื่องจากผู้คนให้ความสนใจกับความสนุกสนานของเนื้อหาในดนตรีและการบรรเลง
มากกว่า 
 จากการวิเคราะห์เนื้อหาในดนตรีทั้งหมดนี้ จะเห็นได้ชัดเจนว่าปูแลงต้องการให้ส าเนียงใน
ดนตรีแตกต่างจากวัฒนธรรมแบบเดิม เพ่ือค้นหาเสียงประสานแบบใหม่ แต่ยังคงมีกลิ่นอายของ
ดนตรีแบบโรแมนติกตอนปลายอยู่ เนื่องจากมีนักประพันธ์เพลงหลายคนที่ปูแลงเองก็ให้ความชื่นชม
และสนใจเป็นอย่างมาก เช่น เดอบุสซี สตราวินสกี และซาตี เป็นต้น ทั้งนี้สิ่งที่ส าคัญมากส าหรับการ
เขียนเพลงเปียโนส าหรับสี่มือ คือการจัดวางเสียงประสานและเรียบเรียงเสียงประสาน ในที่นี้รวมถึง
การเลือกช่วงเสียงให้แต่ละแนว การจัดสรรให้แต่ละแนวได้เล่นเสียงประสานและท านอง ซึ่งในบท
เพลงโซนาตาของปูแลงบทนี้แสดงให้เห็นว่า ปูแลงมีความเข้าใจและช านาญในเครื่องดนตรีเปียโน
อย่างถ่องแท้ 
 ด้วยการศึกษาภูมิหลังข้อมูลเกี่ยวกับชีวิตของปูแลง รูปแบบการแต่งเพลง การแสดงและการ
วิเคราะห์ที่เฉพาะเจาะจงในผลงานเปียโน นักประพันธ์เพลงและนักเปี ยโนหลายคนที่มีความ
ประทับใจต่อดนตรีของปูแลงต่างพยายามท าความเข้าใจและวิเคราะห์ดนตรีเหล่านั้น แต่ส าหรับนัก
ดนตรีที่ได้มีความใกล้ชิดสนิทสนมกับปูแลงโดยตรงคือ ปิแอร์ เบอร์นัค (Pierre Bernac) กล่าวว่า
ค าแนะน าที่เหมาะสมที่สุดซึ่งมาจากผู้ประพันธ์เอง คือ ‘เหนือสิ่งอ่ืนใด อย่าพยายามวิเคราะห์หรือท า
ความเข้าใจดนตรีของผม แต่จงรักมัน’7 
  

                                                           
7 Mai Li, “A Pedagogical and Performance Analysis of Francis Poulenc’s Works for Two Pianos and Four Hands” (D.M.A. 
diss., University of Kansas, 2019), 52. 
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