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บทคัดย่อ 

 
บทความวิจัยน้ีเก่ียวกับการตีความและลีลาการบรรเลงบทเพลง ออคโทเบอร์ จากเพลงชุด เดอะซีซันส์ 

สําหรับเปียโน ประพันธ์โดยปีเตอร์ อิลิทช์ ไชคอฟสกี (ค.ศ.1840-1893) จากยุคโรแมนติก มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 
1) ศึกษาชีวประวัติของไชคอฟสกีและประวัติความเป็นมาของบทเพลง 2) วิเคราะห์บทเพลง และ 3) ตีความ
บทเพลงและใช้เทคนิคการบรรเลงที่เหมาะสมเพ่ือให้สามารถบรรเลงได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์แบบ ซึ่งจะ
สามารถเป็นแนวทางในการศึกษาวิเคราะห์บทเพลงเปียโนดังกล่าวสําหรับผู้ที่สนใจต่อไปได้ ขั้นตอนใน 
การศึกษาวิจัยประกอบด้วยการคัดเลือกบทเพลงที่เหมาะสมสําหรับการแสดง การศึกษาและรวบรวมข้อมูล
เก่ียวกับวรรณกรรมที่เก่ียวข้อง การศึกษาเทคนิคการบรรเลงและตีความบทเพลง การฝึกซ้อมบทเพลงและ 
ทําการแสดงเด่ียวเปียโน และการนําเสนอรูปเล่มวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์และการเผยแพร่บทความที่เก่ียวข้อง  

ผลการศึกษาวิจัยประกอบด้วยประวัติผู้ประพันธ์เพลง ประวัติบทเพลงและการตีความบทเพลง  
ไชคอฟสกีเป็นนักดนตรีและคีตกวีผู้ย่ิงใหญ่ของรัสเซีย สามารถเล่นเปียโนและอ่านโน้ตเพลงได้เป็นอย่างดี 
อย่างไรก็ตามครอบครัวของเขากลับต้องการให้เขาศึกษาและประกอบอาชีพด้านกฎหมายมากกว่าเล่นดนตรี 
ขณะเดียวกันไชคอฟสกีก็ได้ใช้เวลาว่างกับสิ่งที่ตัวเองรักโดยเริ่มหัดประพันธ์เพลงและศึกษาดนตรีเพ่ิมเติมไป
ด้วย ไชคอฟสกีได้สมัครเข้าเรียนดนตรีที่สํานักของครูสอนดนตรีช่ือนิโคลัส ซาเรมบา และได้เดินทางไป
ท่องเที่ยวต่างประเทศเพ่ือศึกษาดนตรีเพ่ิมเติมอีกด้วย ต่อมาในปี ค.ศ.1862 ได้มีการจัดต้ังสถาบันดนตรีขึ้น 
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ในเซนต์ปีเตอร์สเบิร์ก ภายใต้ความอุปถัมภ์ของแกรนด์ดัทเชส เฮเลน โดยมีอันโทน รูบินสไตน์ (ค.ศ.1829-1894) 
เป็นผู้อํานวยการ ณ สถาบันดนตรีแห่งน้ี ไชคอฟสกีได้เรียนวิชาการเรียบเรียงเสียงวงดนตรีกับอันโทน และ
เรียนเปียโนกับนิโคลัส รูบินสไตน์ (ค.ศ.1835-1881) อย่างจริงจัง หลังจากน้ันไชคอฟสกีได้ออกเดินทางไปยัง 
ทวีปยุโรป การเดินทางในคร้ังน้ีสร้างแรงบันดาลใจให้ไชคอฟสกีประพันธ์ผลงานเพลงที่มีช่ือเสียงมากมาย อาทิ 
เพลงโหมโรง ซิมโฟนี คอนแชร์โต บทเพลงสําหรับเปียโนและบัลเลต์ ดนตรีของไชคอฟสกีมีลักษณะโดดเด่น
ด้วยความกลมกลืนที่ลุ่มลึก ท่วงทํานองที่แสดงออกถึงอารมณ์ที่ลึกซึ้ง บทเพลงส่วนมากได้ถูกนําออกแสดง
บ่อยคร้ังในหอแสดงดนตรีและสถาบันดนตรีทั่วโลก โดยเฉพาะอย่างย่ิงบัลเลต์เรื่อง Swan Lake, The 
Nutcracker และ Sleeping Beauty ไชคอฟสกีได้รับการยกย่องว่าเป็นนักดนตรีผู้ย่ิงใหญ่คนหน่ึงของโลก  
บทเพลงที่เขาประพันธ์ขึ้นก็ยังเป็นที่นิยมบรรเลงกันทุกยุคทุกสมัย 

ไชคอฟสกีประพันธ์เพลงชุด เดอะซีซันส์ ขึ้นในปี ค.ศ.1875 ประกอบด้วยบทเพลงขนาดสั้นจํานวน  
12 บท มีเน้ือหาเกี่ยวกับฤดูกาลต่าง ๆ 4 ฤดูที่เปลี่ยนแปลงไปตลอดทั้งปีในประเทศรัสเซีย บทเพลงแต่ละบทมี
ลักษณะทางดนตรีต่างกันออกไปตามบรรยากาศในแต่ละเดือน ไชคอฟสกีได้รับการว่าจ้างจากนิโคไล แบร์นาร์ด 
(ค.ศ.1844-1905) บรรณาธิการนิตยสารฉบับหน่ึงให้ประพันธ์เพลงขนาดสั้น โดยมีแบร์นาร์ดเป็นผู้เขียนบทกวี
ประกอบเพลงทุกบท บทเพลงทั้ง 12 บทประกอบด้วย ธันวาคม, มกราคม, กุมภาพันธ์ และ มีนาคม พรรณนาถึง
ภาพของฤดูหนาว เมษายน และ พฤษภาคม พรรณนาถึงภาพของฤดูใบไม้ผลิ มิถุนายน, กรกฎาคม และ สิงหาคม 
พรรณนาถึงภาพของฤดูร้อน และ กันยายน, ตุลาคม และ พฤศจิกายน พรรณนาถึงภาพของฤดูใบไม้ร่วง  

บทเพลง ตุลาคม อยู่ในกุญแจเสียง D ไมเนอร์ในสังคีตลักษณ์สองตอน มีเครื่องหมายประจําจังหวะ 
4/4 ทํานองหลักในตอนแรกนําเสนอบรรยากาศที่หนาวเย็นผ่านความรู้สึกสงบน่ิง ภาพของฤดูใบไม้ร่วงที่ค่อย 
ๆ จางหายไปตามสายลม แสดงความรู้สึกของธรรมชาติที่เศร้าโศก ความว่างเปล่า ความเดียวดาย ความเหงา
และความเจ็บปวดในฤดูใบไม้ร่วง ซึ่งในการตีความและการบรรเลง ผู้วิจัยต้องถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึก
ดังกล่าวออกมาด้วยเสียงที่เบาและต่อเน่ือง ทํานองหลักต้องเด่นชัด ในขณะที่ทํารองรองและคอร์ดต้องเบากว่า 
การยืดจังหวะอย่างอิสระและการควบคุมเสียงโดยใช้ปลายน้ิวเพ่ือถ่ายทอดเสียงให้มีความคมชัดเป็นเทคนิคที่
จําเป็นซึ่งต้องการการฝึกซ้อม ไม่ว่าจะเป็นการซ้อมทีละมือ หรือซ้อมรวมกันในจังหวะช้าและค่อย ๆ เร็วขึ้น 
รวมทั้งการใช้เพเดิล เพ่ือถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกและบรรยากาศของบทเพลงให้ถูกต้องและชัดเจนเป็นสิ่งที่
สําคัญตามไปด้วย 

ท่อนแรกของ ออคโทเบอร์ มีท่วงทํานองที่ไพเราะอ่อนหวาน ควรเล่นด้วยโทนเสียงที่นุ่มนวลคล้าย 
การขับร้อง และสัมผัสที่ลื่นไหลและเป่ียมไปด้วยอารมณ์ การบรรเลงด้วยมือซ้ายเป็นรูปแบบของคอร์ดแตก  
ซึ่งควรรักษาความละเอียดอ่อนและไม่ดังมากนัก เพ่ือให้ท่วงทํานองของมือขวาโดดเด่นขึ้น การใช้รูบาโตช่วย
เพ่ิมความลึกซึ้งทางอารมณ์ของบทเพลง โดยเฉพาะในช่วงที่สื่อถึงความโหยหาและความคิดถึง อีกแง่มุมสําคัญ
ในการบรรเลง ออคโทเบอร์ คือการใช้เพเดิลเท่าที่จําเป็นเพ่ือหลีกเลี่ยงเสียงที่เบลอเกินไป แต่ยังคงความล่ืนไหล
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ของเสียงที่ต่อเน่ือง อาจเหยียบเพเดิลเพียงครึ่งเดียวเพ่ือให้เกิดความก้องกังวานของโน้ตที่ต้องการท่ีไม่รบกวน
โน้ตอ่ืนมากเกินไป การตีความ ออคโทเบอร์ ต้องอาศัยความเข้าใจในรูปแบบการประพันธ์ของไชคอฟสกี และ
ความสามารถของเขาในการสร้างภาพทางดนตรีที่ชัดเจน การใช้โครมาติก การเปลี่ยนแปลงเสียงประสานอย่าง
ละเอียด และการวางประโยคเพลงที่แสดงอารมณ์ ล้วนช่วยเสริมให้บทเพลงมีความรู้สึกครุ่นคิดลึกซึ้ง  
การเปรียบเทียบการบรรเลงที่ถูกบันทึกไว้โดยนักเปียโนที่มีช่ือเสียงจะสามารถให้ข้อมูลที่หลากหลาย ซึ่งช่วยให้
นักเปียโนสามารถปรับแต่งแนวทางการบรรเลงของตนเองได้ นอกจากน้ี การศึกษาจดหมายของไชคอฟสกีและ
บันทึกทางประวัติศาสตร์เก่ียวกับกระบวนการสร้างสรรค์ของเขา อาจช่วยให้นักเปียโนเช่ือมโยงกับบทเพลงได้
ลึกซึ้งย่ิงขึ้น และสามารถถ่ายทอดอารมณ์ของบทเพลงออกมาได้อย่างสมบูรณ์ 

กล่าวโดยสรุปว่า ในการบรรเลงบทเพลงที่โดดเด่นด้านทํานองที่ไพเราะแต่แฝงความรู้สึกเศร้า เต็มไปด้วย
จินตนาการและอารมณ์ที่ล่องลอยเป็นอิสระน้ี ต้องใช้การทําความเข้าใจในบทเพลงควบคู่ไปกับการตีความและ
ฝึกเทคนิคเพ่ือให้สามารถสร้างบรรยากาศและถ่ายทอดบทเพลงได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์ โดยเฉพาะการเน้น
ทํานองหลักให้นําเสนอออกมาอย่างชัดเจนและไพเราะ การตีความที่ถูกต้องควบคู่ไปกับทักษะทางเทคนิคเป็น
สิ่งจําเป็นในการสร้างบรรยากาศที่เหมาะสมและ โดยเฉพาะการเน้นทํานองให้ชัดเจนและไพเราะ ควรสร้าง
สมดุลระหว่างการแสดงอารมณ์กับเทคนิคที่แม่นยําเพ่ือให้รายละเอียดของประโยคเพลง การออกทํานอง และ
ความแตกต่างของความดังเบาได้รับการถ่ายทอดอย่างประณีต ท้ายที่สุด ความสามารถในการถ่ายทอดแก่น
ของ October อยู่ที่ความละเอียดอ่อนของนักเปียโนในการเข้าใจคุณค่าทางกวีของบทเพลง ซึ่งจะเปลี่ยนให้ 
บทเพลงน้ีไปเป็นการแสดงออกทางศิลปะที่ลึกซึ้งและสะเทือนอารมณ์ 

 
คําสําคัญ : การแสดงเด่ียวเปียโน / ออคโทเบอร์จากเดอะซีซันส์ / ไชคอฟสกี 

 
Abstract 

 
This research article focuses on the interpretation and performance style of the piece 

October from The Seasons suite for piano, composed by Pyotr Ilyich Tchaikovsky (1840-1893) 
from the Romantic period. The main objectives of the study are: 1) to study the biography of 
Tchaikovsky and the background of the piece; 2) to analyze the musical composition; and  
3) to interpret the piece and apply appropriate performance techniques to achieve an 
accurate and complete rendition. This research aims to provide a guide for future analysis 
and performance of the piano work for those interested in studying it. The research process 
includes selecting a suitable piece for performance, reviewing related literature, studying 
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interpretation techniques, practicing the piece, performing a solo piano rendition, and 
presenting a complete thesis along with publishing relevant articles. 

The research findings include an overview of the composer’s biography, the history 
of the piece, and its interpretation. Tchaikovsky, a renowned composer and pianist from 
Russia, was proficient in piano and music notation. However, his family initially urged him to 
pursue a career in law rather than music. Despite this, Tchaikovsky continued to devote his 
free time to music composition, eventually enrolling at the Conservatory of Music in St. 
Petersburg. There, he studied orchestration with Anton Rubinstein and piano with Nikolai 
Rubinstein. His travels across Europe further inspired him, leading to the creation of many 
famous works, including overtures, symphonies, concertos, piano pieces, and ballets. His 
music, characterized by rich harmonies, expressive melodies, and profound emotional depth, 
remains widely celebrated in concert halls and music academies worldwide. Notably, his 
ballets such as Swan Lake, The Nutcracker, and Sleeping Beauty have become some of the 
most frequently performed works in the classical repertoire. Tchaikovsky is widely regarded 
as one of the greatest composers in the world, and his compositions remain widely 
performed. 

Tchaikovsky composed The Seasons in 1875, a suite consisting of 12 short pieces that 
depict the changing seasons throughout the year in Russia. Each piece has distinct musical 
characteristics that reflect the atmosphere of its respective month. Tchaikovsky was 
commissioned by Nikolay Bernard (1844–1905), the editor of a magazine, to compose these 
short pieces, with Bernard himself writing the accompanying poetic epigraphs for each piece. 
The 12 pieces in the suite are as follows: December, January, February, and March portray 
scenes of winter; April and May depict spring; June, July, and August capture the essence of 
summer; while September, October, and November evoke the imagery of autumn. October, 
for instance, is written in D minor, in two parts with a 4/4 time signature. The primary theme 
evokes the cold, quiet ambiance of autumn, symbolizing the passing of the season with a 
sense of melancholy, loneliness, emptiness, and sorrow. In the performance of this piece, 
the researcher emphasizes expressing these emotions through soft, continuous sounds, with 
the melody standing out while the accompaniment and chords remain subdued. Techniques 
such as free tempo and precise control of dynamics with fingertip articulation are crucial. 
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Practicing slowly and gradually increasing the tempo, along with using the sustain pedal, is 
essential for conveying the emotional depth and atmosphere of the piece. 

The first section of October features a lyrical melody, which should be played with a 
singing tone and a fluid, expressive touch. The left-hand accompaniment consists of broken 
chords that should remain delicate and unobtrusive, allowing the right-hand melody to 
shine. The use of rubato is recommended to enhance the expressiveness of the piece, 
particularly in phrases that convey longing and nostalgia. Another critical aspect of performing 
October is pedaling. The sustain pedal should be used sparingly to avoid blurring the 
harmonies while maintaining a smooth legato. Half-pedaling techniques may be employed 
to enhance the resonance of sustained notes without over-saturating the sound. 
Interpretation of October requires an understanding of Tchaikovsky’s compositional style and 
his ability to evoke vivid imagery through music. His use of chromaticism, subtle harmonic 
shifts, and expressive phrasing contributes to the nostalgic and contemplative nature of the 
piece. Comparing different recorded interpretations can provide valuable insights into various 
performance approaches, helping the performer refine their expressive choices.  

In conclusion, the performance of October, with its beautiful yet melancholic melody 
and free-flowing, imaginative mood, requires a deep understanding of the music. Proper 
interpretation, combined with technical skill, is necessary to create the correct atmosphere 
and faithfully present the piece, especially by highlighting the melody clearly and beautifully. 
An effective performance should balance emotional expressiveness with technical precision, 
ensuring that the nuances of phrasing, articulation, and dynamic contrast are carefully 
executed. Ultimately, the ability to capture the essence of October lies in the performer’s 
sensitivity to the music’s poetic qualities, transforming it from a mere sequence of notes into 
a deeply moving artistic expression. 

 
Keywords: Piano Recital / October from The Seasons / Tchaikovsky 
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บทเพลง The Seasons, Op.37a เป็นชุดเพลงสําหรับเด่ียวเปียโน ประกอบด้วยบทเพลงทั้งหมด  
12 บทที่สื่อความหมายถึงการเปลี่ยนแปลงของฤดูกาลตลอด 12 เดือนในประเทศรัสเซีย มีการบรรยาย
บรรยากาศของฤดูกาลต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นได้อย่างกระจ่างและสวยงามโดยไม่ที่จําเป็นต้องมีเน้ือร้อง ผู้วิจัยเลือก
บทเพลง ออคโทเบอร์ หรือ ตุลาคม (October) หรือที่มีช่ือรองว่า ฤดูใบไม้ร่วง (Autumn Song) จากชุดเพลง
น้ี เน่ืองจากมีทํานองที่ไพเราะ มีการใช้โน้ตสามพยางค์อย่างต่อเน่ือง มีการนําเสนออารมณ์ความรู้สึกที่
ละเอียดอ่อนผ่านเน้ือดนตรีที่ไม่หนานัก แต่ลื่นไหลต่อเน่ืองตลอดทั้งเพลงด้วยการใช้ลักษณะจังหวะขัด โน้ต
สามพยางค์และคอร์ด ผู้วิจัยได้ศึกษา ตีความและฝึกเทคนิคการบรรเลงที่สอดคล้องกับบทเพลง และนําเสนอ
ผลการวิจัยผ่านการแสดงเด่ียวเปียโนและบทความน้ีเพ่ือให้ผู้ที่สนใจสามารถนําไปใช้เป็นแนวทางในการตีความ
เรื่องราว อารมณ์ และฝึกซ้อมเพ่ือบรรเลงบทเพลงได้อย่างสมบูรณ์ 

สําหรับงานวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาประวัติของไชคอฟสกีและประวัติของบทเพลง 
October รวมถึงการวิเคราะห์บทเพลงและเทคนิคการบรรเลง พร้อมทั้งนําเสนอแนวทางการฝึกซ้อมและ
วิธีการถ่ายทอดบทเพลงให้สมบูรณ์ ซึ่งผู้วิจัยคาดหวังว่าจะได้รับความรู้ความเข้าใจในด้านประวัติความเป็นมา
ของผู้ประพันธ์เพลงและบทเพลง สามารถวิเคราะห์ ตีความ และนําเสนอบทเพลงได้อย่างถูกต้อง อีกทั้งผู้ชม
การแสดงได้สัมผัสการแสดงเปียโนที่ผ่านการวิเคราะห์บทเพลง 
 
ผลการศึกษา (Research Results) 

จากการศึกษาและฝึกซ้อมบทเพลง ผู้วิจัยได้รวบรวมประวัติของผู้ประพันธ์เพลงและบทเพลง วิธีการ
บรรเลง รวมถึงการซ้อมในจุดที่ผู้วิจัยประสบปัญหา เพ่ือเป็นแนวทางให้ผู้อ่านได้ศึกษาต่อยอดและนําไปปรับ
ใช้ได้อย่างสมบูรณ์ สามารถสรุปผลการศึกษาได้ดังน้ี 
 

1. ชีวประวัติของผู้ประพันธ์เพลง 
ไชคอฟสกีเป็นนักดนตรีและคีตกวีผู้ย่ิงใหญ่ของรัสเซีย เริ่มสนใจศึกษาทางด้านดนตรี สามารถเล่นเปียโน 

และอ่านโน้ตเพลงได้เป็นอย่างดีต้ังแต่ 8 ขวบ ถึงอย่างไรไชคอฟสกีไม่ได้ยึดอาชีพหรือเอาจริงจังทางด้านดนตรี
มากนักเน่ืองจากทางครอบครัวต้องการให้เขาศึกษาด้านกฎหมายอย่างจริงจังและออกมาประกอบอาชีพ
ทนายความเพ่ือเป็นการยกระดับในสังคมและเป็นความภาคภูมิใจของครอบครัว อย่างไรก็ตาม ในขณะเดียวกัน
ไชคอฟสกีก็ได้ใช้เวลาว่างกับสิ่งที่ตัวเองรักโดยเร่ิมหัดประพันธ์เพลงและศึกษาดนตรีเพ่ิมเติมไปด้วย ในที่สุด 
ไชคอฟสกีสําเร็จการศึกษาปริญญาตรีทางด้านกฎหมายและประกอบอาชีพข้าราชการเป็นเสมียนในกระทรวง
ยุติธรรมที่เซนต์ปีเตอส์เบิร์ก (St. Petersburg) ไชคอฟสกีปรารถนาที่จะดําเนินอาชีพทางดนตรีอย่างมาก  
เขาใช้เวลาว่างในการดูละคร บัลเลต์และอุปรากร และในปี ค.ศ.1861 เขาได้สมัครเข้าเรียนดนตรีที่สํานักของ
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ครูสอนดนตรีช่ือนิโคลัส ซาเรมบา (Nicholas Zaremba, ค.ศ.1821-1879) และได้เดินทางไปท่องเท่ียว
ต่างประเทศเพ่ือศึกษาดนตรีเพ่ิมเติมอีกด้วย 

ในปี ค.ศ.1862 ได้มีการจัดต้ังสถาบันดนตรีขึ้นในเซนต์ปีเตอส์เบิร์ก ภายใต้ความอุปถัมภ์ของแกรนด์
ดัทเชสเฮเลน (Grand Duchess Helen) โดยมีอันโทน รูบินสไตน์ (Anton Rubinstein, ค.ศ.1829-1894) 
เป็นผู้อํานวยการ ณ สถาบันดนตรีแห่งน้ี ไชคอฟสกีได้เรียนวิชาเรียบเรียงเสียงวงดนตรี (Orchestration)  
กับอันโทน และเรียนเปียโนกับนิโคลัส รูบินสไตน์ (Nicholas Rubinstein, ค.ศ.1835-1881) อย่างจริงจัง  
และได้ประพันธ์ผลงานเพลงช้ินสําคัญคือ Symphony No.1 in G Minor ในปี ค.ศ.1866 

หลังจากน้ันไชคอฟสกีได้ออกเดินทางไปยังทวีปยุโรป เขาได้รับการสนับสนุนจากมาดาม ฟอน เมค 
(Nadezhda von Meck, ค.ศ.1831-1894) เศรษฐีหม้ายที่ให้เงินสนับสนุนโดยไม่หวังผลตอบแทน การเดินทาง
ในครั้งน้ีได้สร้างแรงบันดาลใจให้ไชคอฟสกีประพันธ์ผลงานเพลงที่มีช่ือเสียงมีมากมายหลายบท อาทิ เพลงโหมโรง 
ซิมโฟนี คอนแชร์โต บทเพลงเชมเบอร์ อุปรากร บทเพลงสําหรับเปียโนและบัลเลต์ โดยเฉพาะบัลเลต์ที่เป็นที่
รู้จักกันดี เช่น สวอนเลค (The Swan Lake) เจ้าหญิงนิทรา (The Sleeping Beauty) และเดอะนัทแครกเกอร์ 
(The Nutcracker) ไชคอฟสกีได้รับการยกย่องว่าเป็นนักดนตรีผู้ ย่ิงใหญ่คนหน่ึงของโลก บทเพลงที่เขา
ประพันธ์ขึ้นก็ยังเป็นที่นิยมบรรเลงกันทุกยุคทุกสมัย 

 
2. ประวัติบทประพันธ์เพลง 
บทเพลงชุด The Seasons, Op.37a ถูกประพันธ์ขึ้นในปี ค.ศ.1875 ประกอบด้วยบทเพลงขนาดสั้น

จํานวน 12 บท มีเน้ือหาเก่ียวกับฤดูกาลต่าง ๆ ที่เปลี่ยนแปลงตลอดทั้ง 12 เดือนในประเทศรัสเซีย แต่ละบท 
มีลักษณะทางดนตรีต่างกันออกไปตามบรรยากาศในแต่ละเดือน ไชคอฟสกีได้รับการว่าจ้างจากนิโคเล แบร์นาร์ 
(Nikolay Bernard) บรรณาธิการนิตยสารฉบับหน่ึงให้ประพันธ์เพลงสั้นในแต่ละเดือน โดยแบร์นาร์เป็นผู้เขียน
บทกวีประกอบเพลงทุกบท 

บทเพลงในเพลงชุดน้ีอยู่ในสังคีตลักษณ์สองตอน (Binary Form) และสามตอน (Ternary Form)  
ส่วนใหญ่เป็นรูปแบบที่เรียบง่าย ไม่ซับซ้อนมากนัก บทเพลงทั้ง 12 บทประกอบด้วย December, January, 
February, และ March พรรณนาถึงภาพของฤดูหนาว April และ May พรรณนาถึงภาพของฤดูใบไม้ผลิ 
June, July, และ August พรรณนาถึงภาพของฤดูร้อน และ September, October, และ November 
พรรณนาถึงภาพของฤดูใบไม้ร่วง บทเพลง October มีรูปแบบสังคีตลักษณ์สองตอนและอยู่ในฤดูใบไม้ร่วง 
นอกจากน้ี บทเพลงทุกบทยังมีทํานองที่ไพเราะ มีองค์ประกอบทางดนตรีที่หลากหลาย มีคอร์ดที่เรียบง่าย  
บทเพลงในแต่ละเดือนมีเอกลักษณ์อย่างชัดเจน เช่น December กล่าวถึงบรรยากาศของความหนาวเย็นในคืน
วันคริสต์มาส การขอพรเพ่ือให้พวกเขาได้มีความสุขในเทศกาลคร้ังน้ี February กล่าวถึงเทศกาลคาร์นิวัล 
(Carnival) ที่เต็มไปด้วยบรรยากาศของความสนุกสนาน หรือแม้กระทั่ง October ที่กล่าวถึงบรรยากาศของ
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ฤดูใบไม้ร่วง และยังมีช่ือเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า “Autumn Song” ซึ่งบรรยายเก่ียวกับใบไม้ที่ร่วงโรยและความ
เศร้าของฤดูน้ี ดนตรีแตกต่างกันออกไปตามบรรยากาศในแต่ละเดือน ผู้วิจัยต้องตีความให้เหมาะสม ตลอดจน
ถ่ายทอดบทเพลงเพ่ือให้ผู้ฟังเข้าถึงอารมณ์และสามารถสะท้อนถึงความเป็นศิลปินของผู้วิจัยให้ดีที่สุด 

สําหรับบทเพลง October มีการนําแนวคิดมาจากบทกวีของอเล็กซี ตอลสตอย1 (Aleksey Tolstoy, 
ค .ศ .1883-1945) ใจความว่า  “Autumn, falling down on our poor orchid, the yellow leaves are 
flying in the wind.” กล่าวถึงฤดูใบไม้ร่วงในเดือนตุลาคมที่กําลังจะสิ้นสุดลง ดอกไม้ที่พังทลายลงอย่าง 
น่าสงสาร ใบไม้สีเหลืองปลิดปลิวไปตามสายลม แสดงถึงการเข้าสู่ฤดูหนาวอย่างแท้จริง ไชคอฟสกีได้พรรณนา
ถึงภาพและความรู้สึกซึ่งแสดงให้เห็นถึงความโศกเศร้าและหดหู่ในช่วงฤดูใบไม้ร่วงผ่านบทเพลงได้อย่างสวยงาม 

 
3. การวิเคราะห์ การตีความ และลีลาการบรรเลง 
บทเพลง October อยู่ในกุญแจเสียง  D Minor ในสังคีตลักษณ์สองตอน (Binary Form) ใ ช้

เครื่องหมายประจําจั งหวะ  (Time Signature) 4/4 และมีคํา กํากับว่า  Andante Doloroso e Molto 
Cantabile ซึ่งคําว่า คันตาบิเล หมายถึงการบรรเลงให้เหมือนเพลงร้อง และมีแนวคิดจากบทกวี 
 
Example 1 Section A, mm. 1-4  
 

 
 
 

ทํานองหลักตอนเร่ิมต้นแบ่งออกเป็น 9 ห้อง แยกเป็น 2 ประโยค กล่าวคือ 4 ห้องแรกเป็นประโยคที่
หน่ึง และ 5 ห้องหลังเป็นประโยคที่สอง ในตอนแรกมีการนําเสนอถึงบรรยากาศที่หนาวเย็นผ่านความรู้สึกสงบ
น่ิง ภาพของฤดูใบไม้ร่วงที่ค่อย ๆ จางหายไปตามสายลม แนวบนมือขวามีการลากเสียงแนวทํานองไว้  
สําหรับเทคนิคการบรรเลง ผู้วิจัยเทนํ้าหนักน้ิวไปที่แนวทํานองและควบคุมเสียงให้น่ิงและสง่างามขณะที ่

                                                            
1 Alex Burns, “Pyotr Ilyich Tchaikovsky: The Seasons, Op.37a, No.10 (October),” accessed October 5, 2022, https:// 
classicalexburns.com/2021/10/05/pyotr-ilyich-tchaikovsky-the-seasons-october-autumn-song. 
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แนวอื่นบรรเลงเป็นคอร์ด มีการนําเสนอคอร์ดแรกคือ Dm จากน้ันเปลี่ยนเป็นคอร์ด A7 ที่มีโน้ต D  
เป็นโน้ตเบส มีการเกลา (Resolution) ในแนวบนโน้ต F มาหาโน้ต E ซึ่งทําให้เสียงมีความกลืมกลืนกันมากขึ้น 
เช่นเดียวกันในโน้ต E แนวบนเป็นโน้ตแขวน (Suspension) จึงมีการเกลาอีกครั้งเพ่ือกลับมาที่โน้ต D ในห้องที่ 2 
จากน้ันดําเนินไปเรื่อย ๆ จนกระทั่งกลับมาปรากฏอีกครั้งในห้องที่ 3 โน้ต B ในแนวบนมีการเกลามาหาโน้ต F# 
 ในคอร์ด D7 และปรากฏอีกครั้งในห้องที่ 4 โน้ต F# เกลาไปหาโน้ต G ในคอร์ด Bb ความพิเศษในคอร์ดสุดท้าย
น้ันมีโน้ตแขวนคือ C# ซึ่ งอยู่ในจังหวะที่ 4 ของห้อง ในการบรรเลงผู้ วิจัยควบคุมไม่ให้ เสียงคอร์ด 
หนาเกินไป จนทําให้แนวทํานองขาดความชัดเจน โดยเฉพาะน้ิวโป้งที่ต้องควบคุมไม่ให้กระแทกหรือทําให้
ทํานองขาดความไพเราะ (Example 1) 
 
Example 2 Section A, mm. 5-9 
 

 
 
 

ในห้องที่ 5-9 มีแนวทํานองใหม่เกิดขึ้น และถูกนําเสนอในลักษณะของโน้ตสามพยางค์ที่เป็นโครมาติก 
(Chromatic) โดยมือซ้ายนําเสนอคอร์ด A7 และ Dm ตามลําดับ ขณะเดียวกันองค์ประกอบในห้องที่ 8 น้ัน ทําให้
เกิดความแตกต่างกันอย่างมากกับจังหวะขัดในแนวมือขวา ทําให้ผู้ฟังรู้สึกถึงความกระสับกระส่ายหรือความไม่
สบายใจ อีกทั้งมีการเน้นเสียง (Accent) ในโน้ตตัวที่สองของโน้ตสามพยางค์ทุกกลุ่มเพ่ือสร้างความรู้สึกความ
ไม่สบายใจหรือที่เจ็บปวดมากขึ้น ผู้วิจัยได้บรรเลงท่อนน้ีโดยยืดจังหวะอย่างอิสระและควบคุมเสียงโดยใช้ปลาย
น้ิวเพ่ือถ่ายทอดเสียงให้ออกมาคมชัดมากขึ้น (Example 2) 

ไชคอฟสกีได้ถ่ายทอดความเข้มของเสียงที่เพ่ิมมากขึ้นผ่านแนวทํานองหลักที่ซ้ํากัน 2 ครั้งในห้องที่  
5-6 อาจกล่าวได้ว่าเขาต้องการตอกยํ้าถึงความเจ็บปวดรวดร้าวที่เกิดขึ้น นอกจากน้ีความรู้สึกดังกล่าว 
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ยังถูกเสริมขึ้นด้วยการขยายของช่วงระดับเสียงที่แข็งแรงมากขึ้นในห้องที่ 5-7 มีการบรรเลงในลักษณะของ 
คู่แปด (Octave) จากโน้ต G ไปยังโน้ต G ที่ตํ่ากว่าเพ่ือสร้างความตึงเครียดให้มากขึ้น พร้อมกับมีการใช้ 
ความเข้มเสียงเบาลงเรื่อย ๆ จนจบประโยค (Example 2) 

การบรรเลงคอร์ดห้องที่ 8 (Example 2) น้ันเห็นได้ว่าไชคอฟสกีมีการใช้คอร์ดที่เรียบง่ายในรูปแบบ  
I-IV-I กล่าวคือเริ่มใน Dm, A7 และกลับมาคอร์ด Dm อีกครั้งก่อนจบประโยค เรียกว่าเป็นการเน้นยํ้ากุญแจ
เสียงโทนิกของตอนสั้น ๆ ก่อนที่แนวคิดของทํานองหลักใน 4 ห้องแรกกลับมาอีกคร้ังในห้องที่ 9-12 โดยถูก
นําเสนอในมือซ้าย อีกทั้งเกิดบทสนทนาโต้ตอบขึ้นระหว่างแนวทํานองหลักและแนวทํานองรอง (Counter 
Melody) ในมือขวาขณะที่มีการเล่นจังหวะขัด เพ่ือทําให้เกิดความหลากหลายและสามารถสร้างความยืดหยุ่น
ของดนตรีให้มากขึ้น มือซ้ายนอกจากเสนอทํานองหลักแล้วยังนําเสนอคอร์ดด้วยเช่นกัน โดยมีการใช้คอร์ดที่มี
การเกลา (Resolution) กล่าวคือในห้องที่ 10 โน้ต E เกลามาหาโน้ต D ซึ่งอยู่ในคอร์ด Dm จากน้ันในห้องที่ 
11 จากโน้ต F# เกลามาหาโน้ต G ในคอร์ด Gm ที่มี Bb เป็นโน้ตเบส เสียงไม่มีความไม่ซับซ้อน ฟังง่าย และทํา
ให้สามารถได้ยินทํานองหลักชัดเจน  

ผู้วิจัยซ้อมเล่นแยกโน้ตในมือซ้ายทีละแนว และซ้อมนํ้าหนักในแต่ละน้ิว อาทิ น้ิวก้อยซึ่งเป็นน้ิวที่มี
นํ้าหนักเบาแต่ต้องนําเสนอแนวทํานองหลัก ในทางกลับกันน้ิวโป้งซึ่งมีนํ้าหนักที่มากกว่าต้องบรรเลงแนว
ประกอบทํานองที่ไม่สําคัญมากนัก ผู้วิจัยมีความเห็นว่าจุดน้ีเป็นจุดสําคัญที่น่าสนใจเน่ืองจากเป็นการเปิด
ประโยคเพลง ต้องถ่ายทอดทํานองออกมาให้ได้ยินชัดเจน ทั้งยังต้องทําให้ผู้ฟังเข้าใจในความหมายของเดือน
ตุลาคมผ่านทํานองแรกที่เป็นทํานองสําคัญของตอน A อย่างไรก็ตามแนวคิดของทํานองหลักที่ถูกพัฒนาและ
เกิดขึ้นซ้ําน้ีทําให้ภาพของฤดูใบไม้ร่วงย่ิงชัดเจนข้ึนซึ่งการซ้ําแนวทํานองช่วยให้สามารถสร้างความน่าสนใจ
เพ่ิมขึ้นจากการนําเสนอคร้ังก่อนหน้า 
 
Example 3 Section A, mm. 13-16  
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ในห้องที่ 13 ได้มีการเริ่มประโยคใหม่อีกครั้ง ทิศทางของแนวทํานองหลักเป็นลักษณะของสเกลขาข้ึน
ที่ถูกบรรเลงผ่านเครื่องหมายหน่วง (Tenuto) ขณะที่แนวทํานองรองยังคงบรรเลงอยู่ด้วยความเข้มเสียง 
ที่ดังมากขึ้นเล็กน้อย (Poco più forte) มีโน้ตสามพยางค์เกิดขึ้นในห้องที่ 13-14 ในลักษณะของตอนซ้ํากัน 
(Sequence) ที่มีการเปลี่ยนสีสันของเสียง (Tone Color) จากกุญแจเสียง F Major เป็น D ฮาร์โมนิกไมเนอร์ 
อีกทั้งยังเป็นประโยคถามตอบระหว่างแนวทํานองหลักกับแนวทํานองรอง ในห้องที่ 15-16 แสดงให้เห็นถึง 
การกลับมาของโน้ตขาลงที่เป็นสเกลโครมาติกซึ่งอ้างอิงจากห้องที่ 8 กลับมาในลักษณะเดียวกับตอนแรก  
มีความเข้มของเสียงที่ค่อย ๆ เบาลงเพ่ือนําไปสู่ตอน B ในห้องที่ 16 มีการใช้เคเดนซ์สมบูรณ์ (Perfect 
Cadence) เพ่ือแสดงให้เห็นตอนจบของตอน A (Example 3)  

ตอน B ซึ่งปรากฏในห้องที่ 17-21 มีการเปลี่ยนโทนสีสัน (Color) มาอยู่ในกุญแจเสียง F Major ทําให้
บรรยากาศในบทเพลงมีความสดใสมากขึ้น โทนมีความสว่างและการใช้กุญแจเสียงน้ีมีความสัมพันธ์เก่ียวเน่ือง
กับกุญแจเสียงเดิม D Minor โดยเป็นกุญแจเสียงร่วม (Relative Key) ซึ่งหมายถึงกุญแจเสียงเมเจอร์และ 
ไมเนอร์ที่ใช้เครื่องหมายประจํากุญแจเสียงเหมือนกัน (Example 4) 
 
Example 4 Section B, mm. 17-22 
 

 
 
 
ห้องที่ 18 มีการกําหนดให้แนวทํานองรองอยู่ในช่วงเสียงอัลโต ซึ่งมีการกลับกันของลักษณะจังหวะ 

(Rhythmically Inverted) กับแนวโซปราโน แนวทํานองรองประกอบด้วยโน้ตสามพยางค์ 6 ตัวตามด้วย 
โน้ตตัวดําอีก 2 ตัว ขณะที่แนวทํานองหลักประกอบด้วยโน้ตตัวดํา 2 ตัวตามด้วยโน้ตสามพยางค์อีก 6 ตัว  
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มีการเพ่ิมความเข้มเสียงมากขึ้นในห้องที่ 20 และนําไปสู่การเปลี่ยนกุญแจเสียงไปยัง D Minor จากน้ันจบลง
ด้วยคอร์ดสุดท้ายของประโยคคือ A Major ที่แสดงถึงจุดสูงสุด (Climax) ทางอารมณ์ที่เป็นการสะท้อนคิดหรือ
เป็นการยํ้าเตือนความเจ็บปวดที่สุดที่เกิดขึ้นในการจากไปของฤดูใบไม้ร่วงที่สิ้นสุดลง ความหนาวเย็นของ 
ฤดูหนาวที่กําลังเข้ามา ตอนน้ีมีการบ่งบอกทิศทางการเคลื่อนไหวของโน้ตอย่างชัดเจนและคงเสียงไว้ 
อย่างต่อเน่ืองด้วยเครื่องหมายยืดจังหวะ (Fermata) (Example 4) 

ผู้วิจัยตีความบทเพลงโดยเร่ิมสร้างภาพบรรยากาศให้ชัดเจนมากย่ิงขึ้นจนไปถึงสู่จุดสูงสุดทางอารมณ์
และในแง่ของเสียงที่ต้องการถ่ายทอดออกมา มิใช่เพียงการเล่นแบบตรงไป ตรงมาเท่าน้ัน แต่สามารถสร้าง
บรรยากาศให้ผู้ฟังเข้าถึงและมีอารมณ์ร่วมได้ ผู้วิจัยจึงต้องควบคุมเสียงให้น่ิงและหนักแน่น เปลี่ยนเพเดิล 
ทุกจังหวะที่ 1 และ 3 ของแต่ละห้องจนกระทั่งเข้าสู่ห้องที่ 21 มีการเปลี่ยนเพเดิลที่โน้ต Bb และเข้าสู่ตอน
ถัดไป (Example 4) 

ไชคอฟสกีกลับมาใช้ตอนซ้ําอีกครั้งในห้องที่ 22-23 เห็นได้ชัดว่าทํานองหลักในแต่ละห้องน้ันได้ถูกลด
ตํ่าลงจากโน้ต A, G และ F ซึ่งในห้องที่ 22-27 มีบทสนทนาเกิดขึ้นระหว่างทํานองหลักและทํานองรองอีก 
เช่นเคย มือซ้ายประกอบด้วยแนวเบสและแนวทํานองรองที่อยู่ในช่วงเสียงเทเนอร์ นําเสนอคอร์ดที่มีเน้ือดนตรี
ที่หนาแน่นมากขึ้นและยังสร้างความตึงเครียด (Tension) เพ่ิมขึ้นอย่างมาก โดยเริ่มจากคอร์ด D7 โดยมี 
โน้ตเบสคือ F#, Gm7 โดยเกลาโน้ต F มาโน้ต E ในแนวเทเนอร์ จากน้ันมีการใช้คอร์ด Bb โดยบรรเลงโน้ต E 
และเกลามาโน้ต D เพ่ือสร้างเสียงที่เพ่ิมความน่าสนใจให้กับผู้ฟัง จากน้ันผู้วิจัยซ้อมควบคุมนํ้าหนักน้ิวให้ดี
เพ่ือให้ได้ยินทํานองอย่างชัดเจน โดยแนวทํานองรองค่อย ๆ หยุดลงจนหมดไปจากแนวทํานองหลัก อย่างไรก็ตาม 
จะเห็นได้ว่ามีการซ้ําทํานองจากเดิมในห้องที่ 22-25 ในห้องที่ 26-29 (Example 5) 

 
Example 5 Section B, mm. 26-29  

 

 
 

 
ต่อมาเข้าสู่ตอนเช่ือม (Transition) ในห้องที่ 30 ช่วงน้ีมีความสําคัญเช่นกันเน่ืองจากมีการบรรเลงเป็น

ประโยคแบบถามตอบระหว่างมือขวาและมือซ้าย มือซ้ายบรรเลงเลียนแนวทํานองหลักที่บรรเลงอยู่ในมือขวา 
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จุดสูงสุดทางอารมณ์เกิดขึ้นเพียงครู่เดียวในห้องที่ 32 โดยใช้เสียงที่สูงขึ้นและดังขึ้น และต่อมามีระดับเสียง
ตํ่าลง เบาลง และค่อย ๆ ช้าลงเพ่ือบรรยายถึงความรู้สึกของเพลงที่กําลังจะจบ 

จากน้ันกลับมาสู่ตอนย้อนความ (Recapitulation) อีกครั้งหน่ึง ในช่วงสุดท้ายหรือโคดาในกุญแจเสียง 
D Minor แสดงความรู้สึกของธรรมชาติที่เศร้าโศก ความว่างเปล่า ความเดียวดาย ความเหงาและความเจ็บปวด 
ในฤดูใบไม้ร่วง บรรยายภาพเหล่าน้ีด้วยการใช้ความเข้มของเสียงที่เบาลงจนกระทั่งไปจบเพลงอย่างเบามาก 
(pppp) (Example 6) 

ผู้วิจัยควบคุมน้ิว ลักษณะเสียง และเพเดิลให้น่ิงมากที่สุดเท่าที่จะทําได้ มีการนําเคร่ืองหมายมอเรนโด 
(Morendo) มาใช้ซึ่งทําให้เสียงค่อย ๆ เบาลงจนเงียบหายไปคล้ายกับการสิ้นสุดของฤดูใบไม้ร่วง นอกจากน้ี
ความรู้สึกดังกล่าวยังถูกเน้นยํ้าผ่านตอนจบของบทเพลงอีกครั้งโดยการนําเสนอทํานองเพียงแนวเดียวเท่าน้ัน 
ซึ่งทําให้เกิดความรู้สึกเปราะบาง โดดเด่ียวและโศกเศร้าที่สุด (Example 6) 

ผู้วิจัยเปลี่ยนเพเดิลทุกครั้งที่มีการเปลี่ยนโน้ตเบสในมือซ้าย มีการใช้น้ิวที่สามารถทําให้บรรเลง
ต่อเน่ืองกันได้มากที่สุด (Legato) เพ่ือให้เสียงที่ถ่ายทอดออกมามีความไพเราะ ไม่ติดขัด โดยบรรเลงทํานอง
คล้ายกับการเคลื่อนไปข้างหน้า ตอนน้ีมีการใช้เทคนิคการบรรเลงสั้น-ยาว สลับกัน ผู้วิจัยฝึกซ้อมแบบฝึกหัด
เพ่ิมเติม อาทิ Hanon และ Czerny, Op.299 เพ่ือฝึกให้น้ิวแข็งแรงมากย่ิงขึ้น อีกทั้งยังสามารถพัฒนาทักษะ
มือซ้ายให้บรรเลงคอร์ดได้อย่างสมบูรณ์อีกด้วย 

 
Example 6 Section B, mm. 53-56  
 

 
 
 

ไชคอฟสกีได้พรรณนาถึงภาพและความรู้สึกโศกเศร้าและหดหู่ในช่วงฤดูใบไม้ร่วง มีการนําแนวคิดมา
จากบทกวีของตอลสตอย โดยนํามาผสมผสานกับเทคนิคในยุคโรแมนติก เช่น การซ้อนทับกันของโน้ตดนตรี 
การนําทํานองหรือประโยคเพลงกลับมาเสนอซ้ํา สิ่งเหล่าน้ีทําให้บทประพันธ์ตุลาคม มีความสมบูรณ์และ 
ยังสร้างบรรยากาศให้ผู้ฟังรู้สึกเหมือนถูกดึงดูดเข้าสู่ภาพลวงตาที่เสมือนจริง ทั้งน้ียังสามารถทําให้ผู้ฟังหลงใหล
อยู่ในอารมณ์ความรู้สึกของฤดูใบไม้ร่วงในรัสเซียที่กําลังจะจากไปอีกด้วย 
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สรุปและอภิปรายผล (Conclusion and Discussion) 
จากการศึกษาวิจัยพบว่าไชคอฟสกีซึ่งเป็นผู้ประพันธ์เพลงคนสําคัญคนหน่ึงในยุคโรแมนติก ประพันธ์

บทเพลง October ซึ่งเป็นเพลงบทหน่ึงในชุด The Seasons, Op.37a ที่ได้รับแรงบันดาลใจมากจากบทกว ี
มีความโดดเด่นด้านทํานองที่ไพเราะแต่แฝงความรู้สึกเศร้าเป็นอย่างมาก เต็มไปด้วยจินตนาการ อารมณ์ที่
ล่องลอยเป็นอิสระ มีการใช้คอร์ดโครมาติกที่ทําให้เกิดความเข้มข้นสะเทือนอารมณ์ และมีการตอกยํ้าความรู้สึก
ด้วยการซ้ําของทํานอง ผู้ วิจัยเน้นศึกษาการตีความและการควบคุมเทคนิคการบรรเลง โดยเฉพาะ 
การควบคุมนํ้าหนักน้ิวและการใช้เพเดิล เพ่ือถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกและบรรยากาศของบทเพลงให้ถูกต้อง 
และชัดเจน สําหรับการแสดงบทเพลง October เป็นส่วนหนึ่งของการแสดงเปียโนเด่ียว จัดขึ้นเมื่อวันที่ 22 
ธันวาคม พ.ศ.2565 เวลา 14.00 น. ณ สตูดิโอธงสรวง (นานาเหนือ) เวลาแสดงประมาณ 1 ช่ัวโมง 20 นาที 
 
Figure 1 Performance Poster 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ข้อเสนอแนะ (Suggestions) 

1. ผู้ที่ต้องการบรรเลงบทเพลง October สามารถอ่านบทความน้ีเพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษา
ตีความ การบรรเลงและวิธีการฝึกซ้อม เพ่ือให้เกิดความเข้าใจและสามารถถ่ายทอดบทเพลงได้ตามจุดมุ่งหมาย
ของผู้ประพันธ์เพลง 
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2. แนวทางการตีความการบรรเลงในการวิจัยครั้งน้ี ไม่เพียงแต่เป็นแนวทางในการเตรียมการแสดง 
บทเพลง October เท่าน้ัน แต่สามารถนําไปปรับใช้กับบทเพลงอ่ืน ๆ ของไชคอฟสกี รวมท้ังผลงานของ
ผู้ประพันธ์เพลงในยุคโรแมนติกคนอ่ืนได้เช่นกัน 
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