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บทคัดย่อ 

 
การวิจัยเร่ือง แนวทางการบรรเลงและการฝึกซ้อมบทประพันธ์เพลงเปียโนคอนแชร์โต สําหรับเปียโน

สองหลัง ในกุญแจเสียง D ไมเนอร์ ผลงานลําดับที่ 61 ประพันธ์โดย ฟร็องซีส ปูแลง มีวัตถุประสงค์เพ่ือ  
1) ศึกษาแนวทางการบรรเลงเปียโน สําหรับบทประพันธ์เพลงคอนแชร์โตสําหรับเปียโนสองหลัง ในกุญแจเสียง 
D ไมเนอร์ ผลงานลําดับที่ 61 ประพันธ์โดย ฟร็องซีส ปูแลง เพ่ือนําไปสู่การตีความและพัฒนากลวิธีในการ
บรรเลงเปียโนในบริบทของการบรรเลงร่วมกับวงออร์เคสตรา 2) ศึกษาและรวบรวมวิธีการฝึกซ้อมเปียโน
สําหรับบทประพันธ์เพลงคอนแชร์โตสําหรับเปียโนสองหลัง ในกุญแจเสียง D ไมเนอร์ ผลงานลําดับที่ 61 
ประพันธ์โดย ฟร็องซีส ปูแลง 

ผู้ วิจัยในฐานะนักเปียโนและอาจารย์ประจําภาควิชาดนตรี คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์ ได้รับการทาบทามจาก ดร.วานิช โปตะวนิช ผู้อํานวยเพลงประจําวงดุริยางค์เยาวชนไทย ใน 
พระอุปถัมภ์สมเด็จพระเจ้าพ่ีนางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ให้ร่วมบรรเลง 
ในคอนเสิร์ต “รวมใจภักด์ิ สมเด็จพระเจ้าพ่ีนางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์  
ครั้งที่ 15” ซึ่งเป็นคอนเสิร์ตประจําปี ครั้งที่ 2 ของวงดุริยางค์เยาวชนไทยในพระอุปถัมภ์ฯ ซึ่งถูกจัดขึ้นเมื่อ
วันที่ 3 สิงหาคม พ.ศ. 2568 เวลา 14.00 น. ณ หอประชุมใหญ่ ศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทย ผู้วิจัยและ
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คณะจัดงานจึงได้ปรึกษาหารือเพ่ือคัดเลือกบทประพันธ์ที่เหมาะสมท่ีจะนํามาบรรเลงคอนเสิร์ตดังกล่าว และ
พบว่า บทประพันธ์เพลงคอนแชร์โตสําหรับเปียโนสองหลัง ในกุญแจเสียง D ไมเนอร์ ผลงานลําดับที่ 61 เป็น
บทประพันธ์เพลงที่น่าสนใจและท้าทายทั้งสําหรับผู้บรรเลงเปียโนและวงออร์เคสตรา นอกจากน้ันบทเพลงคอน
แชร์โตสําหรับเปียโนสองหลังยังไม่ถูกแพร่หลายมากนัก เน่ืองจากข้อจํากัดในหลาย ๆ ด้าน จึงได้ผลสรุปว่า 
เป็นโอกาสที่ดีของนักดนตรีวงเยาวชนที่จะได้มีประสบการณ์ร่วมเล่นบทเพลงคอนแชร์โต สําหรับเปียโนสอง
หลัง รวมไปถึงเป็นการดีต่อวงการดนตรีและผู้สนใจ เพ่ือเป็นการจุดประกายความเข้าใจ ความซาบซึ้งในดนตรี
ให้แพร่หลายมากย่ิงขึ้น 

งานวิจัยฉบับน้ี ผู้วิจัยใช้โน้ตสําหรับการบรรเลงและวิเคราะห์ที่ถูกตีพิมพ์และเผยแพร่โดยสํานักพิมพ์
ซาลาแบร์ เมื่อปี ค.ศ. 1999 โดยผู้วิจัยมุ่งเน้นศึกษาเฉพาะประเด็นด้านการฝึกซ้อมและเทคนิคในการบรรเลง
เปียโนเด่ียวสําหรับบทประพันธ์เพลงเปียโนคอนแชร์โตสําหรับเปียโนสองหลัง ในกุญแจเสียง D ไมเนอร์ ผลงาน
ลําดับที่ 61 เท่าน้ัน สําหรับการตีความภาพรวมทั้งหมดของบทประพันธ์ ไม่ว่าจะเป็นแต่ละท่อนเพลง บริบท
ต่าง ๆ ในบทเพลงโดยเฉพาะประเด็นที่เก่ียวข้องกับอารมณ์และความรู้สึก อัตราความเร็วของบทประพันธ์ 
ความยืดหยุ่นของอัตราความเร็ว รวมไปถึงแนวทางการบรรเลงร่วมกับวงออร์เคสตราเป็นบทบาทหน้าที่ของผู้
อํานวยเพลง 

ผู้วิจัยให้ความสําคัญกับการตีความบทเพลงโดยเฉพาะประเด็นการบรรเลงแนวเปียโน 1 ในท่อนที่ 1–2 
และแนวเปียโน 2 ในท่อนที่ 3 ซึ่งผู้วิจัยเป็นผู้บรรเลง การเล่นร่วมกันระหว่างแนวเปียโนทั้ง 2 แนว และการเล่น
ร่วมกับวงออร์เคสตรา พร้อมทั้งนําเสนอแนวทางการตีความและวิธีการการฝึกซ้อมบทประพันธ์เพลง เปียโน
บทเพลงคอนแชร์โตสําหรับเปียโนสองหลัง ในกุญแจเสียง D ไมเนอร์ ผลงานลําดับที่ 61 ประพันธ์โดย ฟร็อง
ซีส ปูแลง เพ่ือให้บุคคลทั่วไปหรือผู้ที่สนใจสามารถศึกษาหาความรู้ ทําความเข้าใจ เพ่ือสามารถนํามาใช้ให้มี
คุณค่าทางวิชาการ และเป็นองค์ความรู้ที่อ้างอิงได้ 

วิธีดําเนินการและขั้นตอนการวิจัย ประกอบไปด้วย 1) ศึกษาบทประพันธ์เพลงในภาพรวมทั้งหมด 
จากน้ันศึกษาเจาะจงเฉพาะโน้ตแนวบรรเลง เปียโนทั้งบริเวณการบรรเลงเด่ียวและบริเวณที่บรรเลงร่วมกัน
ระหว่างแนวเปียโนทั้ง 2 แนว รวมถึงการบรรเลงร่วมกับวงออร์เคสตรา 2) วิเคราะห์บทเพลงในเชิงเทคนิคการ
บรรเลงเปียโน รวมถึงหาแนวทางและวิธีการซ้อมเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด 3) การตีความบทเพลงโดยเฉพาะ
อย่างย่ิงประเด็นอารมณ์ความรู้สึก ความเร็วบทเพลง ความยืดหยุ่นของความเร็วจังหวะบริเวณต่าง ๆ เบ้ืองต้น
ผู้วิจัยขอรับคําปรึกษาจากผู้อํานวยเพลง เพ่ือให้เป็นไปตามความต้องการของผู้อํานวยเพลงมากที่สุดก่อนการ
ซ้อมร่วมกับวงออร์เคสตรา 4) ฝึกซ้อมรวมวงทั้งกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ 5) ทําการแสดงต่อหน้าสาธารณชน และ
6) เขียนรายงานและจัดทํารูปเล่มงานวิจัย 

จากการศึกษาพบว่า บทประพันธ์เพลงน้ีสะท้อนอัตลักษณ์ทางดนตรีของปูแลงได้อย่างชัดเจน 
กล่าวคือ เป็นการผสมผสานกรอบรูปแบบดนตรีแบบด้ังเดิมเข้ากับแนวคิดนีโอคลาสสิก ผสมผสานกับอารมณ์
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ขันแบบปารีเซียง ที่เป็นการแสดงออกถึงความชัดเจนและการประชดประชันทางดนตรี เพ่ือตอบโต้ต่อ
สุนทรียภาพแบบเยอรมันโรแมนติกที่เน้นการแสดงอารมณ์อย่างรุนแรงและฟุ่มเฟือย ทั้งสามท่อนของบทเพลง
มีความแตกต่างด้านอารมณ์ ลักษณะพ้ืนผิว และบทบาทของผู้บรรเลง แต่ยังคงมีความเป็นเอกภาพผ่านการใช้
วัตถุดิบทางดนตรีร่วมกัน 

ท่อนที่ 1 มีลักษณะเป็นสังคีตลักษณ์แบบสามตอนในรูปแบบเร็ว–ช้า–เร็ว โดยแทนที่การใช้ระบบ
กุญแจเสียงแบบด้ังเดิม ด้วยการประยุกต์ใช้แนวคิดศูนย์กลางเสียงเป็นแกนหลักในการดําเนินแนวทํานอง และ
มีการเปลี่ยนอัตราจังหวะอย่างต่อเน่ือง ช่วงจบท่อนเป็นจุดเด่นสําคัญเน่ืองจากมีการนําลักษณะดนตรีกาเมลัน 
ซึ่งเป็นดนตรีประจําชาติของประเทศอินโดนีเซียมาใช้ในช่วงก่อนจบท่อน 

ท่อนที่ 2 เป็นสังคีตลักษณ์แบบสามตอนในลักษณะช้า–เร็ว–ช้า มีลักษณะดนตรีที่แตกต่างจากท่อนอ่ืน
อย่างชัดเจน โดยเน้นความไพเราะ ความสมดุล และความโปร่งใสของเสียง แนวทํานองมีความคล้ายคลึงกับ
รูปแบบดนตรีของของโมสาร์ท 

ท่อนที่ 3 เป็นสังคีตลักษณ์แบบรอนโดที่ไม่ยึดติดกับรูปแบบด้ังเดิมอย่างเคร่งครัด แสดงถึงพลัง ความ
คล่องแคล่ว และการประชันกันของเปียโนทั้งสองแนวอย่างเด่นชัด 

ผู้วิจัยได้สรุปแนวทางการบรรเลงและวิธีซ้อมแก่ผู้สนใจที่ต้องการบรรเลงบทประพันธ์เพลงน้ี ดังน้ี  
1) เป็นบทเพลงที่เปียโนทั้งสองแนวมีบทบาทที่เสมอภาค 2) การทํางานร่วมกัน พบว่าการกําหนดแนวคิดการ
ตีความร่วมกันต้ังแต่ระยะแรกของการซ้อมช่วยลดปัญหาที่อาจเกิดขึ้นในการซ้อมได้ 3) การวางแผนในการซ้อม 
การบรรเลงร่วมกันกับคนจํานวนมากสิ่งสําคัญคือการวางแผน รวมไปถึงการกําหนดกรอบเวลา 

ท้ายน้ีการตีความและการวิเคราะห์เป็นวิจารณญาณและความคิดเห็นส่วนตัวของผู้วิจัย โดยแนวทาง
ดังกล่าวผู้วิจัยได้ปรึกษาหารือร่วมกับผู้เล่นอีกท่านและผู้อํานวยเพลง เพ่ือให้ตลอดทั้งบทเพลงถูกนําเสนอไปใน
ทิศทางเดียวกัน สําหรับงานวิจัยช้ินน้ีผู้วิจัยหวังว่าข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการฝึกซ้อมรวมถึงข้อเสนอแนะวิธีการ
บรรเลงจะเป็นประโยชน์ต่อผู้สนใจและสามารถนําไปใช้รวมถึงการประยุกต์ใช้กับบทเพลงอ่ืน ๆ ต่อไปได้ 

 
คําสําคญั : ฟรอ็งซีส ปูแลง / เปียโนคอนแชร์โตสําหรับเปียโนสองหลัง / แนวทางการปฏิบัติการแสดง /  

การเล่นอองซอมเบลอ / เปียโน 
 

Abstract 
 

This study undertakes a comprehensive investigation into the performance practices 
and specialized solo practice methodologies required for Francis Poulenc’s Concerto for Two 
Pianos in D minor. The research was professionally contextualized through a collaboration 
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with the Thailand Youth Orchestra. This engagement provided an authentic orchestral 
environment where theoretical practice strategies and interpretative decisions could be 
exercised, observed, and refined. The Salabert (1999) edition was utilized as the authoritative 
analytical reference. The scope of this investigation focuses on the solo piano parts 
performed by the researcher—specifically Piano I in Movements I and II, and Piano II in 
Movement III—thereby allowing for a direct comparative analysis of the different roles and 
textures inherent in both parts of the duo. 

Methodologically, the study integrates analytical score study with practice-led 
experimentation, collaborative rehearsal with conductor and orchestra. This approach 
allowed technical, interpretative, and ensemble decisions to be tested and refined within an 
authentic orchestral context. 

The results of the study highlight that Poulenc’s compositional language in this 
concerto is a sophisticated blend of Parisian, Neoclassical clarity, and a distinct fluidity of 
mood. Unlike the dense, pedal-heavy textures of German Romantic concerti, Poulenc 
demands a dryer and more articulated touch, reminiscent of the French tradition but 
reimagined for the modern concert grand. The study found that achieving the characteristic 
Poulenc sound requires a balance between rhythmic propulsion and lyrical transparency. 

In Movement I (Allegro ma non troppo), the research identified the modified fast–
slow–fast ternary structure as a source of significant pacing challenges. The opening’s 
percussive energy requires a shared pulse between the two soloists that must remain 
unyielding despite the rapid shifts in register. A significant portion of the coda, which 
famously references the sounds of the Balinese Gamelan music. The study concluded that 
executing this section requires a specific “non-expressive” yet resonant touch and precise, 
shallow pedaling to mimic the decay of gongs and metallophones without blurring the 
intricate rhythmic hockets. 

Movement II (Larghetto) presents an entirely different set of challenges, rooted in a 
Mozartean aesthetic characterized by deceptive simplicity. The research focused on the 
cantabile aspect of the phrasing, where the soloists must maintain a melodic line that often 
passes between the two pianos. Silent cueing and breath-synchronized entry were essential 
techniques for maintaining the intimacy of the movement. The delicate balance in the 
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middle section requires the soloists to adjust their projection dynamically to ensure that the 
inner voices of the orchestra are not obscured. 

Movement III (Allegro molto) is a tour-de-force of virtuosic interplay. The research 
analyzed the Rondo form not just as a structural device but as a competitive dialogue. The 
movement’s frequent hand-crossings and parallel octave passages necessitate a high degree 
of physical choreography between the two performers. One of the key findings in this 
movement was the soloists must develop a system of peripheral visual cues to ensure 
synchronized attacks in rapid-fire figurations where auditory feedback may be delayed by the 
hall’s acoustics. 

The three overarching elements are Soloistic Co-equality, Proactive Interpretative 
Alignment, and Acoustic Adaptability. This research contributes a structured, practice-based 
model for preparing complex duo concerto repertoire. By integrating formal analysis with 
reflective performance practice, it provides a roadmap for navigating the collaborative 
triangle of Soloist I, Soloist II, and the Conductor. The findings have significant implications 
for higher education music curricula, advocating for a shift toward more experiential, 
collaborative performance projects that mirror the realities of the professional music world. 
Furthermore, by documenting the preparation of Poulenc’s concerto in the context of a Thai 
youth orchestra, the study encourages the expansion of the “two pianos” repertoire in the 
region, promoting higher standards of ensemble playing and artistic communication. 

Ultimately, this study reinforces the idea that a successful performance of Poulenc’s 
Concerto for Two Pianos is not merely the sum of two individual technical achievements, 
but rather the result of a unified, researched-informed dialogue. The methodology presented 
here serves as a template for future artistic research into other under-explored works for 
multiple pianos, ensuring that the legacy of 20th-century French music continues to be 
interpreted with both intellectual depth and technical precision. 

 
Keywords: Francis Poulenc / Two-Piano Concerto / Performance Practice /  

Ensemble Collaboration / Piano 
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บทประพันธ์เพลงเปียโนคอนแชร์โตสําหรับเปียโนสองหลัง ในกุญแจเสียง D ไมเนอร์ ผลงานลําดับที่ 
61 ถูกประพันธ์ขึ้นในปี ค.ศ. 1932 เป็นหน่ึงในผลงานที่มีความสําคัญอย่างย่ิงสําหรับคอนแชร์โตสําหรับเปียโน
สองหลังและออร์เคสตรา นอกจากน้ันยังเป็นหน่ึงในผลงานที่น่าต่ืนตาต่ืนใจและสนุกสนานที่สุดแห่งศตวรรษที่ 
201 โดยจุดเด่นของบทเพลงเป็นการผสมผสานเทคนิคทางดนตรีของทั้งเปียโนสองหลังและวงออร์เคสตรา เน้น
การโต้ตอบไปมาของทั้งในแนวเปียโนและในแนววงออร์เคสตรา รวมถึงจังหวะที่ซับซ้อนทั้งยังมีการนําเอา
ดนตรีกาเมลัน ซึ่งเป็นดนตรีพ้ืนเมืองของประเทศอินโดนีเซียเข้ามาเป็นองค์ประกอบในบทเพลงด้วย  
จากองค์ประกอบหลาย ๆ อย่างจึงส่งผลให้ผลงานน้ีมีความน่าสนใจทั้งสําหรับผู้ชมและนักดนตรี 

ผู้วิจัยได้มีประสบการณ์การเล่นร่วมกับวงออร์เคสตราในฐานะผู้แสดงเด่ียวมาบ้าง จึงตระหนักถึง
ความสําคัญในการเผยแพร่วิธีการเล่นร่วมกับวงในลักษณะดับเบิลคอนแชร์โต รวมไปถึงความสําคัญในการ
เผยแพร่บทเพลงประเภทน้ีให้เป็นที่รู้จักมากย่ิงขึ้น ทั้งน้ีเพ่ือเพ่ิมโอกาสในการเล่นบทเพลงประเภทน้ีให้กับ 
นักเปียโนคนอ่ืน ๆ ในอนาคต ดังน้ันผู้วิจัยจึงได้ทุ่มเทนําเอาความรู้ความสามารถด้านการบรรเลงเพื่อให้
งานวิจัยช้ินน้ี เพ่ือให้เป็นผลงานที่มีคุณค่าและมีประโยชน์ต่อแวดวงวิชาการและผู้สนใจ 

สําหรับงานวิจัยฉบับน้ี ผู้วิจัยในฐานะผู้บรรเลงเปียโนจะทําการวิเคราะห์โครงสร้างสังคีตลักษณ์ของ 
บทประพันธ์เพลงแต่ละท่อน (พอสังเขป) จากน้ันจึงอธิบายเทคนิคการเล่น การตีความ รวมไปถึงข้อเสนอแนะ
และวิธีการฝึกซ้อม เพ่ือให้ผู้ที่สนใจสามารถนําไปใช้เป็นแนวทางในการตีความหรือฝึกซ้อมเพ่ือให้สามารถ
บรรเลงบทประพันธ์เพลงน้ีได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

 
วิธีดําเนินการวิจัย (Methodology) 

บทประพันธ์เพลงเปียโนคอนแชร์โตสําหรับเปียโนสองหลัง ในกุญแจเสียง D ไมเนอร์ ผลงานลําดับที่ 
61 มีความยาวประมาณ 23 นาที อยู่ในสังคีตลักษณ์แบบคอนแชร์โต ประกอบไปด้วย 3 ท่อน อยู่ในอัตรา
จังหวะแบบ เร็ว-ช้า-เร็ว กล่าวคือ มีท่อนที่หน่ึงซึ่งมีอัตราจังหวะเร็ว ท่อนที่สองมีอัตราจังหวะช้า และท่อนที่
สามมีอัตราจังหวะเร็ว โดยในแต่ละท่อนจะมีการเปลี่ยนแปลงอัตราจังหวะอย่างฉับพลันอยู่หลายครั้งและยังมี
การใช้จังหวะที่ซับซ้อนและหลากหลาย2 มีการใช้ความเข้มเสียงที่หวือหวาทั้งในแนวเปียโนด้วยกันและในแนว
เปียโนกับวงออร์เคสตรา เทคนิคของเปียโนในบทเพลงนี้โดยมากเป็นการเล่นโน้ตในลักษณะของกุญแจเสียง
และอาร์เปโจ รวมถึงการเล่นกลุ่มโน้ตประสาน (Chords) ต่อเน่ืองกันในอัตราจังหวะเร็ว สําหรับในงานวิจัย

                                                            
1 San Gabriel Valley Symphony, “Poulenc Double Piano Concerto,” accessed December 20, 2025, https://www. 
sgsymphony.org/repertoire/poulenc-double-piano-concerto. 
2 Paulo Ricardo Soares Zereu, “The Musical Language and Interpretation of Poulenc’s Concerto in D Minor for 
Two Pianos and Orchestra,” Rangsit Music Journal 18, 1 (2023): 168. 
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ฉบับน้ีผู้เขียนในฐานะผู้บรรเลงเด่ียวเปียโน จะทําการวิเคราะห์ถึงโครงสร้างสังคีตลักษณ์ของบทเพลงในแต่ละ
ท่อนพอสังเขป จากน้ันจึงวิเคราะห์แนวทางการบรรเลงและวิธีการฝึกซ้อม โดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ 
  1. แนวทางการบรรเลงและวิธีการฝึกซ้อมแนวเปียโน 1 ท่อนที่ 1-2 และแนวเปียโน 2 ท่อนที่ 3  
  2. แนวทางการบรรเลงและวิธีการฝึกซ้อมร่วมกันของเปียโนทั้ง 2 แนว  
  3. แนวทางการบรรเลงและวิธีการฝึกซ้อมร่วมกันของเปียโนทั้ง 2 แนว และวงออร์เคสตรา 
 
ผลการศึกษา (Research Results) 

1. ท่อนที ่1 (Allegro ma non troppo: q = 144)  
โครงสร้างสังคีตลักษณ ์
ท่อนน้ีอยู่ในสังคีตลักษณ์สามตอน (Ternary Form) แบบ เร็ว-ช้า-เร็ว ในช่วงท่อน A มีกุญแจเสียง D 

ไมเนอร์เป็นศูนย์กลางเสียง และไม่ปรากฏเครื่องหมายชาร์ปและแฟล็ต รวมไปถึงไม่มีการระบุเครื่องหมาย
ประจํากุญแจเสียงอย่างชัดเจน แต่มีการเคลื่อนที่ศูนย์กลางเสียงไปมาและมีการใช้โมด (Mode) ที่หลากหลาย 
เช่น โมดโดเรียน (Dorian) โมดฟิเจียน (Phrygian) ซึ่งวิธีน้ีช่วยเปลี่ยนความรู้สึกจากการต้องเดินตามกฎคอร์ด
ที่ซับซ้อนและกดดันแบบเพลงยุคโรแมนติก ให้กลายเป็นเสียงที่มีมิติเสียงที่โปร่งใสและมีความเฉพาะตัว  
อันเป็นคุณลักษณะเด่นที่สะท้อนสุนทรียภาพแบบนีโอคลาสสิกฝรั่งเศสได้อย่างชัดเจน3 
 
Table 1 Structure of 1st Movement 
 

Sections A B A Bridge Coda 

Measures 1-91 92-125 126-163 164-170 171-196 
 
 

ท่อนแรกมีลักษณะเด่นอยู่ที่การใช้ความเข้มเสียง (Dynamics) ที่เป่ียมไปด้วยพลังและอัตราจังหวะ 
(Tempo) ที่ให้ความรู้สึกรุกเร้าและสดใส ในท่อนน้ีปูแลงได้สร้างสรรค์บทสนทนาทางดนตรีที่โต้ตอบกัน
ระหว่างเปียโนแนวเด่ียวทั้งสองหลังได้อย่างชาญฉลาด โดยมีการสอดประสานแนวทํานองหลักเข้ากับอิทธิพล
ของเพลงร้องพ้ืนเมืองฝร่ังเศส (Chansonettes) หรือเพลงร้องพ้ืนเมืองร่วมสมัยของปารีสที่มีท่วงทํานองเรียบ
ง่ายและขี้เล่น รวมถึงทํานองเพลงยอดนิยมจากแวดวงคาเฟ่คอนเสิร์ต (Café-concert) ในปารีสมาผสมผสาน
ร่วมกัน นอกจากน้ีสิ่งที่น่าสนใจคือ การสร้างสรรค์สีสันทางดนตรี ในช่วงท้ายของท่อน (Coda) ซึ่งคีตกวีได้หยิบ
                                                            
3 Roger Nichols, Poulenc: A Biography (New Haven, CT: Yale University Press, 2020), 118. 
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ยกเอาคุณลักษณะเสียงของดนตรีกาเมลัน ที่เขาได้มีโอกาสสัมผัสจากการเข้าชมนิทรรศการนานาชาติ 
(Colonial Exposition) ในกรุงปารีส เมื่อปี ค.ศ. 19314 มาผสมผสานไว้ได้อย่างลงตัว เขาได้ใช้การซ้อนทับ
ของระดับเสียง และเลือกใช้กลุ่มคอร์ดที่มีระยะห่างแคบเพ่ือจําลองคุณสมบัติทางอะคูสติกของเครื่องตีโลหะใน
วงกาเมลัน เพ่ือเลียนเสียงโลหะของเคร่ืองดนตรีประเภทฆ้องและระนาดฝร่ัง5 
 

แนวทางการบรรเลงและวิธีการฝึกซ้อม  
1) แนวทางการบรรเลงและวิธีการฝึกซ้อม แนวเปียโน 1 
ห้องที่ 21 จังหวะที่ 1 แนวทํานองในมือขวาปรากฏกลุ่มโน้ตตัว A บรรเลงในลักษณะห้าพยางค์ 

(Quintuplet) ซึ่งมีการดําเนินทํานองแบบอาร์เปโจ ในขณะที่มือซ้ายทําหน้าที่บรรเลงกลุ่มโน้ตคอร์ด 3 เสียง 
เพ่ือหลีกเลี่ยงการเปลี่ยนตําแหน่งมือ (Hand Rotation) ในมือขวา ซึ่งอาจส่งผลต่อความแม่นยําและคุณภาพ
เน้ือเสียง ผู้วิจัยจึงประยุกต์ใช้เทคนิคการแบ่งกระจายโน้ตระหว่างมือโดยใช้มือซ้ายบรรเลงโน้ตตัว A แทน 
มือขวา เพ่ือให้ได้ผลลัพธ์ทางเสียงที่คมชัดและรักษาความต่อเน่ืองของทํานองได้ดีขึ้น (Example 1) 
 
Example 1 Fingering Strategy, 1st Movement: Piano 1 (mm. 19-22) 
 

 
                                                            
4 Mervyn Cooke, “The East in the West: Evocations of the Gamelan in Western Music,” in The Exotic in Western 
Music, ed. Jonathan Bellman (Boston, MA: Northeastern University Press, 1998), 273. 
5 Annegret Fauser, Musical Encounters at the 1931 International Colonial Exposition in Paris (Rochester, NY: 
University of Rochester Press, 2013), 179. 
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สําหรับการบรรเลงกลุ่มคอร์ดต่อเน่ืองด้วยความเข้มเสียงดัง จําเป็นต้องอาศัยพละกําลังและการ
ควบคุมนํ้าหนักที่สมดุลเพ่ือให้โน้ตในคอร์ดทุกตัวถูกบรรเลงออกมาอย่างพร้อมเพรียงและสมบูรณ์ ด้านเทคนิค
ปฏิบัติ ผู้วิจัยให้ความสําคัญกับการทํางานร่วมกันระหว่างการเลือกใช้น้ิวที่เหมาะสมและการเคลื่อนไหวของ
ข้อมือ โดยข้อมือต้องปราศจากความเกร็งแต่ยังคงไว้ซึ่งความม่ันคงและแม่นยํา  

จากการทดลองปฏิบัติ ผู้วิจัยได้ทําการปรับเปลี่ยนการเลือกใช้น้ิวจากช่วงเร่ิมต้นของการฝึกซ้อม 
เน่ืองจากพบว่าทางน้ิวเดิมไม่เอ้ือต่อความคล่องแคล่วเมื่อเพ่ิมอัตราความเร็ว โดยหลังจากปรับเปลี่ยนแล้ว 
ผู้วิจัยสามารถบรรเลงได้ด้วยความชัดเจนและความแม่นยําทางเทคนิคที่สูงขึ้น นอกจากน้ี ผู้วิจัยได้ประยุกต์ใช้
กระบวนการซ้อมแบบเน้นยํ้าในอัตราจังหวะที่ช้าเพ่ือให้กล้ามเน้ือเกิดการจดจํา และให้ความสําคัญกับการ
เคลื่อนที่ของข้อมือ โดยเฉพาะเมื่อมีการใช้น้ิวที่ 1 เป็นจุดหมุน ซึ่งต้องอาศัยความว่องไวของการบิดข้อมือไป
ทางซ้ายและขวา ตลอดจนความแข็งแรงของนิ้วมือในการกดคอร์ดให้มั่นคงและพร้อมเพรียงกัน 

ปูแลงเป็นคีตกวีที่มีความละเอียดถี่ถ้วนในการระบุคําสั่งและสัญลักษณ์เชิงตีความไว้ในบทประพันธ์
อย่างชัดเจน เมื่อปรากฏคําสั่ง très sec (แห้งและสั้นเป็นพิเศษ) ผู้วิจัยจึงให้ความสําคัญกับการใช้นํ้าหนักใน
การกดที่แรงและกระชับ เพ่ือให้กลไกค้อนกระทบสายด้วยความเร็วและแม่นยํา ซึ่งต้องอาศัยพละกําลังและ
ความแข็งแรงของนิ้วเป็นสําคัญ 
 
Example 2 Flutter Pedal, 1st Movement: Piano 1 (mm. 87-89) 
 

 
 
 

สําหรับเทคนิคการใช้เพเดิล ผู้วิจัยเลือกใช้เทคนิค “ฟลัทเทอร์เพเดิล (Flutter Pedal)” หรือการ
เหยียบและปล่อยเพดัลในอัตราความถ่ีที่รวดเร็วอย่างต่อเน่ือง (เสมือนอาการขยับปีกของผีเสื้อ) เพ่ือควบคุม
ไม่ให้เสียงสะท้อนมีความยาวจนเกินไปจนเกิดการซ้อนทับของเสียง ในขณะที่ยังสามารถรักษาความกังวานใน
ระดับที่เหมาะสมไว้ได้ (Example 2) 
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ผู้วิจัยเสนอแนะแนวทางการฝึกซ้อมโดยเร่ิมจากการเหยียบและปล่อยเพเดิลในทันที ตามโครงสร้าง
จังหวะ (เหยียบในจังหวะตกและคืนในจังหวะยก) ซึ่งแม้ว่าในอัตราจังหวะที่ช้า เทคนิคดังกล่าวจะสามารถ
ปฏิบัติได้โดยง่าย แต่เมื่อเพ่ิมความเร็วของบทเพลงผู้บรรเลงจําเป็นต้องควบคุมบริเวณข้อเท้าให้มีความมั่นคง
แต่ปราศจากความเกร็งเพ่ือให้สามารถสอดคล้องกับจังหวะที่เร็วได้ ทั้งน้ีส้นเท้าต้องวางสัมผัสกับพ้ืนตลอดเวลา
เพ่ือใช้เป็นจุดหมุน และหลีกเลี่ยงการใช้แรงจากขาโดยรวม แต่ให้เน้นการเคลื่อนไหวที่คล่องแคล่วจากบริเวณ
ข้อเท้าเพียงอย่างเดียว เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในความเร็วและความแม่นยําของการควบคุมเสียง 

2) การเล่นร่วมกันระหว่างเปียโนทั้ง 2 แนว 
การบรรเลงร่วมกับผู้อ่ืนไม่ว่าจะเป็นในรูปแบบเปียโนคู่ การบรรเลงร่วมกับเคร่ืองดนตรีอ่ืน หรือการ

บรรเลงร่วมกับวงดุริยางค์ ทักษะที่มีความสําคัญย่ิงคือ ทักษะการฟังและการปรับตัวในขณะที่บรรเลง ซึ่งต้อง
อาศัยการฝึกซ้อมร่วมกันอย่างมีระบบ การวางแผน และการวิเคราะห์บทเพลงร่วมกันเพ่ือสร้างความเป็น
เอกภาพของบทเพลง ในบทเพลงน้ีเรียกได้ว่าบทบาทของเปียโนทั้งสองหลังมีลักษณะมีความเท่าเทียมกัน โดย
มีการสลับบทบาทในการนําเสนอแนวทํานองหลักและการเล่นสนับสนุนอย่างต่อเน่ือง โดยส่วนใหญ่แนวทํานอง
หลักมักเริ่มต้นที่แนวเปียโน 1 และรับส่งไปยังแนวเปียโน 2 ด้วยเหตุน้ีการตีความร่วมกันจึงเป็นสิ่งสําคัญมาก 
 
Example 3 Phrasal Meeting Point, 1st Movement: Piano 1-2 (mm. 94-96) 
 

 
 
 

นอกจากน้ี การรักษาอัตราจังหวะคงที่เป็นกลไกสําคัญที่ทําให้เกิดความพร้อมเพรียง ผู้วิจัยและ 
ผู้บรรเลงแนวเปียโน 2 จึงกําหนดข้อตกลงร่วมกันในการรักษาจังหวะให้มีความเที่ยงตรง โดยหลีกเลี่ยงการ



Article No. R0408 (21 Pages), ISSN 3027-7094 (Online) 
https://doi.org/10.59796/rmj.V21N2.2026.R0408 

วารสารดนตรีรังสิต ปีที่ 21 ฉบบัที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2569 
Rangsit Music Journal Vol.21 No.2 July-December 2026 11 

 

ยืดหยุ่นจังหวะที่เกินความจําเป็น โดยเฉพาะในท่อนที่มีแนวทํานองแบบสเกลที่รวดเร็ว ซึ่งมีแนวโน้มที่จะเกิด 
การเร่งจังหวะ หากเกิดเหตุการณ์ที่ทําให้เปียโนทั้งสองแนวเล่นไม่พร้อมกัน ผู้วิจัยได้กําหนดจุดที่จะต้องกลับมา
เล่นพร้อมกันอีกคร้ังในห้องที่ 95 เพ่ือเป็นจุดศูนย์กลางในการปรับให้กลับมาพร้อมกัน หากเกิดความ
คลาดเคลื่อนในการบรรเลงโน้ตที่ซับซ้อน (Example 3) 

ด้วยเหตุน้ีผู้บรรเลงจึงตัดสินใจประยุกต์ใช้เทคนิคการใช้เพเดิลแบบสั้น โดยการเหยียบและปล่อยเพ
เดิลในทันทีด้วยความรวดเร็ว เพ่ือเพ่ิมเน้ือเสียงในขณะที่ยังคงรักษาความสั้นกระชับตามเจตนารมณ์ของคีตกวี
ไว้ได้อย่างครบถ้วน จากการฝึกซ้อมในเบ้ืองต้น ผู้บรรเลงทั้งสองไม่ได้ใช้เพเดิลในการบรรเลงส่วนน้ีแต่เมื่อเข้าสู่
การปฏิบัติในสถานที่แสดงจริง พบว่าด้วยสภาพอะคูสติกของสถานที่แสดงจริงส่งผลให้เสียงที่ออกมาไม่เป็นไป
ตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้ จึงได้ปรับเปลี่ยนในทันทีเพ่ือให้ได้คุณภาพเสียงที่มีทั้งความส้ันกระชับและมีพลัง
ตามท่ีบทเพลงกําหนด 

3) การเล่นร่วมกันกับวงออร์เคสตรา 
จากการวิเคราะห์และตีความ ผู้วิจัยลงความเห็นว่าบทเพลงนี้เน้นการบรรเลงประชันระหว่างเปียโนท้ัง

สองเป็นหลักมากกว่าการประชันกับวงออร์เคสตรา อย่างไรก็ตามจะมีบางช่วงตอนที่วงออร์เคสตราร่วมประชัน
ไปพร้อมกับเปียโนทั้ง 2 ได้อย่างกลมกลืน ในขั้นการเตรียมการบรรเลง ผู้วิจัย ผู้บรรเลงเปียโนแนว 2 และ 
ผู้อํานวยเพลง ได้ร่วมกันวิเคราะห์และกําหนดแนวทางการตีความบทเพลง โดยมุ่งเน้นไปที่การควบคุมลักษณะ
การออกเสียงและการจัดการประโยคเพลงเป็นประเด็นสําคัญ ทั้งน้ีได้มีการตกลงร่วมกันที่จะรักษาเอกภาพของ
เสียง ทั้งด้านระดับความดังและมิติความยาวของตัวโน้ตเพ่ือให้เกิดความสอดคล้องกันในเชิงโครงสร้างของ
ประโยคดนตรี 

 
2. ท่อนที ่2 (Larghetto: q = 92) 
โครงสร้างสังคีตลักษณ ์
ท่อนน้ียังคงอยู่ในสังคีตลักษณ์สามตอนเหมือนในท่อนแรก แต่ต่างกันที่อัตราความเร็วของแต่ละตอน

จะอยู่ในทิศทางตรงกันข้ามกับท่อนที่ 1 กล่าวคือ ท่อน 1 เป็นสังคีตลักษณ์สามตอนแบบ เร็ว-ช้า-เร็ว แต่ใน
ท่อนที่ 2 เป็นสังคีตลักษณ์สามตอนแบบ ช้า-เร็ว-ช้า ท่อนน้ีอยู่ในกุญแจเสียง Bb เมเจอร์ ลักษณะทํานองและ
เสียงประสานมีความคล้ายคลึงกับบทเพลงของโมสาร์ท ทั้งในการนําเสนอแนวทํานองแบบชัดเจนและมี
ประโยคเพลงที่สมมาตรเหมือนการถาม-ตอบ ปูแลงได้ประยุกต์ใช้สุนทรียภาพแบบนีโอคลาสสิกผ่านการจําลอง
ระบบเสียงประสานและโครงสร้างประโยคเพลงตามรูปแบบของโมสาร์ท โดยเน้นความเรียบง่ายและความ
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สมดุลของบทเพลง6 นอกจากน้ันปูแลงยังได้สอดแทรกการบิดเบือนของเสียงประสานเล็กน้อยเพ่ือรักษา
เอกลักษณ์ความร่วมสมัย7 
 
Table 2 Structure of 2nd Movement 
 

Sections A Bridge B Bridge A Coda 

Measures 197-237 238-246 247-312 313-320 321-338 339-447 

 
 

ท่อนที่สอง เริ่มต้นด้วยการบรรเลงแนวทํานองที่เป่ียมไปด้วยความนุ่มนวลอ่อนหวาน ซึ่งปูแลงได้
อธิบายถึงท่อนน้ีไว้ว่า ท่อนที่สองของคอนแชร์โตบทน้ี  

“ผมอนุญาตให้ตัวเองย้อนกลับไปหาโมสาร์ทในทํานองหลักช่วงแรก เพราะผมหลงใหล
ในแนวทํานองและผมช่ืนชอบโมสาร์ทมากกว่าคีตกวีคนใดทั้งสิ้น แม้ว่าท่อนน้ีจะเริ่มต้น
ด้วยลีลาแบบโมสาร์ท แต่เมื่อเปียโนหลังที่สองเริ่มบรรเลง บทเพลงก็แปรเปลี่ยนเข้าสู่
สไตล์ที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวของผมในยุคน้ันอย่างรวดเร็ว”8 
 
แนวทางการบรรเลงและวิธีการฝึกซ้อม  
1) แนวทางการบรรเลงและวิธีการฝึกซ้อม แนวเปียโน 1 
ท่อนน้ีมุ่งเน้นความงดงามของแนวทํานองเป็นหัวใจหลัก ความท้าทายสําคัญคือการควบคุมคุณภาพ

เสียงให้มีความใสสะอาดและความชัดเจนโดยปราศจากการกระแทกหรือการใช้ความดังที่มากเกินความจําเป็น 
การบรรเลงลักษณะน้ี ผู้เล่นจําเป็นต้องอาศัยพละกําลังและความแข็งแรงของน้ิวไม่น้อยไปกว่าการบรรเลงใน
ระดับเสียงดัง เน่ืองจากการควบคุมระดับเสียงเบาให้มีความชัดเจนและสม่ําเสมอโดยไม่เสียคุณภาพเน้ือเสียง 
เป็นทักษะที่ต้องอาศัยการถ่ายเทนํ้าหนักน้ิวอย่างสมดุล 

สําหรับการนําเสนอแนวทํานองหลักในช่วงเร่ิมต้น ผู้วิจัยมุ่งเน้นการถ่ายทอดทํานองให้มีความเด่นชัด 
ควบคู่ไปกับการรักษาความสมดุลของเสียงประสาน โดยผู้วิจัยเลือกเน้นนํ้าหนักในน้ิวที่ 5 ของมือซ้ายซึ่งทํา
                                                            
6 Keith W. Daniel, Francis Poulenc: His Artistic Development and Musical Style (Ann Arbor, MI: UMI Research 
Press, 1982), 156. 
7 Wilfrid Mellers, Francis Poulenc (Oxford: Oxford University Press, 1993), 74. 
8 Benjamin Ivry, Francis Poulenc (London: Phaidon Press, 1996), 92. 
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หน้าที่คุมแนวเสียงเบสให้มีความหนาแน่นมากกว่าปกติ เพ่ือช่วยสนับสนุนแนวทํานองในมือขวา ในขณะที่แนว
ทํานองในมือขวา โดยประยุกต์ใช้การสัมผัสคีย์ในลักษณะการนวดคีย์ร่วมกับการยกฝ่ามือเพ่ือลดแรงกระแทก
จากกลไกของเปียโน แต่ยังคงไว้ซึ่งความชัดเจนของโน้ต 

ช่วงกลางของบทเพลงปรากฏคอร์ดที่มีความหนา โดยมีการบรรเลงโน้ตพร้อมกันถึง 7-8 ตัว ผู้วิจัยให้
ความสําคัญกับการเน้นเสียงแนวทํานองด้านบนสุดให้โดดเด่นกว่าโน้ตตัวอ่ืนในคอร์ด โดยใช้กระบวนการ
ฝึกซ้อมแบบแยกส่วน ด้วยการบรรเลงโน้ต 3 ตัวล่างในลักษณะสั้นกระชับพร้อมกับการเปิดมือออก เพ่ือส่งแรง
และสร้างความคุ้นชินให้กับน้ิวที่ 5 ในการรับนํ้าหนักหลัก ในขณะเดียวกันยังคงรักษาความพร้อมเพรียง ในการ
กดและปล่อยคอร์ดทั้งสองมือ เพ่ือให้เกิดความสมบูรณ์ของเสียงประสานโดยไม่ละเลยรายละเอียดของ
โครงสร้างทํานองหลัก ในช่วงที่เล่นคอร์ดน้ีเป็นช่วงที่อยู่ในอัตราจังหวะเร็ว ต้องการความแม่นยําและความ
พร้อมเพรียง ผู้วิจัยเร่ิมจากการซ้อมช้ามากและจึงค่อย ๆ เพ่ิมอัตราจังหวะให้เร็วขึ้นและใช้เมโทรนอมในการ
ควบคุมจังหวะให้คงที่ไม่เร่งขึ้นหรือช้าลง (Example 4) 

 
Example 4 B Section, 2nd Movement: Piano 1 (mm. 247-250) 
 

 
 
 

2) การเล่นร่วมกันระหว่างเปียโนทั้ง 2 แนว 
ในช่วงเร่ิมต้นของท่อนน้ี แนวเปียโน 1 เป็นผู้นําเสนอแนวทํานอง ซึ่งในช่วงการบรรเลงเด่ียวน้ัน ผู้วิจัย

สามารถถ่ายทอดความอ่อนช้อยและลีลาความนุ่มนวลของแนวทํานองได้อย่างเต็มที่ โดยใช้เทคนิคการยืดหยุ่น
จังหวะ (Rubato) เพ่ือสร้างอิสระในการนําเสนอทํานองให้มีความไพเราะตามท่ีผู้วิจัยต้องการนําเสนอ อย่างไร
ก็ตาม เมื่อเข้าสู่ช่วงการส่งต่อแนวทํานองให้กับแนวเปียโน 2 ผู้วิจัยตัดสินใจรักษาอัตราจังหวะให้มีความคงที่
เพ่ือความเป็นเอกภาพ แต่ได้มีการปรับเปลี่ยนสีสันของเสียงให้มีความแตกต่างเพียงเล็กน้อย เพ่ือเป็นการ
เปิดทางและส่งเสริมการเปิดตัวของแนวเปียโน 2 ให้มีความโดดเด่นและน่าสนใจย่ิงขึ้น  
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เมื่อแนวเปียโน 2 เริ่มบรรเลงเป็นหลัก แนวเปียโน 1 ได้เปลี่ยนบทบาทหน้าที่ไปเป็นส่วนประกอบ แต่
ยังคงไว้ซึ่งแนวทํานองประสาน (Counter Melody) ที่ซ่อนอยู่ภายในช้ันของเสียงประสาน ซึ่งผู้บรรเลงทั้งสอง
ต้องรักษาความสมดุลของระดับเสียง เพ่ือให้แนวทํานองที่สอดประสานกันน้ันมีความชัดเจนและไม่บดบังซึ่งกัน
และกัน 

Example 5 ห้องที่ 245 แนวเปียโน 1 บรรเลงเ ด่ียว เ พ่ือทําหน้าที่ เ ป็นส่วนนําเข้าสู่ ช่วง B  
ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงอัตราจังหวะเป็น q = 144 พร้อมคํากํากับภาษาฝร่ังเศสว่า Beaucoup Plus Allant  
ซึ่งหมายถึงการบรรเลงด้วยความกระฉับกระเฉงและว่องไวเป็นพิเศษ ในจุดน้ีความพร้อมเพรียงถือเป็นสิ่งที่มี
ความสําคัญสูงสุด ผู้วิจัยจึงมุ่งเน้นการฝึกซ้อมร่วมกับผู้บรรเลงแนวเปียโน 2 อย่างเคร่งครัด โดยได้ตกลงร่วมกัน
ที่จะใช้วิธีการเพ่ิมความเร็วอย่างเป็นลําดับขั้นตอนผ่านการสังเกตทางสายตาและการฟัง เพ่ือให้การส่งต่อ
จังหวะมีความแม่นยํา 

 
Example 5 Tempo Transition, 2nd Movement: Piano 1-2 (mm. 245-250) 
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  ประเด็นที่สําคัญที่สุดคือการรักษาความเร็วให้คงที่ตามท่ีได้ฝึกซ้อมไว้ เน่ืองจากทั้งแนวเปียโน 1 และ
แนวเปียโน 2 ต้องบรรเลงโน้ตในลักษณะจังหวะที่มีจังหวะเหมือนกัน มีความแตกต่างกันเพียงระดับเสียง
เท่าน้ัน จุดน้ีจึงถือเป็นช่วงที่ต้องอาศัยความระมัดระวังในการบรรเลงร่วมกันเป็นพิเศษ เมื่อระดับความเร็ว
เพ่ิมขึ้นจนถึงจุดที่กําหนดในห้องที่ 248 แล้ว ผู้บรรเลงทั้ง 2 จะรักษาอัตราจังหวะให้คงที่ โดยไม่มีการยืดหยุ่น
หรือเปลี่ยนแปลงจังหวะตลอดช่วงน้ี 

3) การเล่นร่วมกันกับวงออร์เคสตรา 
แม้โครงสร้างทางจังหวะในท่อนน้ีจะไม่ซับซ้อนเท่ากับท่อนเร็ว แต่ประเด็นสําคัญที่ต้องอาศัยความ

ระมัดระวังในการบรรเลงร่วมกับวงออร์เคสตรา คือการรักษาให้จังหวะของวงออร์เคสตราและแนวเปียโนทั้ง 2 
ในช่วงที่มีการยืดหยุ่นจังหวะเป็นไปในทิศทางเดียวกัน โดยท่อนน้ีวงออร์เคสตราจะทําหน้าที่เป็นส่วนประกอบ
และสนับสนุนแนวเปียโนทั้ง 2 เป็นหลักมากกว่าการประชัน แม้จะมีการสลับแนวทํานองระหว่างกันบ้างแต่ก็
ดําเนินไปในลักษณะที่ไม่ซับซ้อน 

การบรรเลงร่วมกันในลักษณะน้ีต้องอาศัยทักษะการฟังและการปรับตามเพ่ือให้เกิดความกลมกลืน
และสุนทรียภาพทางเสียงที่สมบูรณ์ เบ้ืองต้นผู้วิจัยและผู้อํานวยเพลงได้ตกลงร่วมกันเก่ียวกับการตีความ
ประโยคเพลง ทิศทางของแนวทํานอง และการจัดการระดับความดังเบา ทั้งน้ีระดับความเข้มของเสียงถือเป็น
เรื่องที่มีความละเอียดอ่อนสูง ผู้บรรเลงจึงต้องประเมินและปรับเปลี่ยนนํ้าหนักการเล่นในทันทีตามบริบทของ
เสียงที่เกิดขึ้นจากวงออร์เคสตรา เพ่ือให้ได้เสียงที่มีความสมดุลและมีความสมบูรณ์สูงสุดตามเจตนารมณ์ของ
ผู้ประพันธ์ 

 
3. ท่อนที ่3 (Allegro molto: h = 120) 
โครงสร้างสังคีตลักษณ์ 
ท่อนน้ีอยู่ในสังคีตลักษณ์แบบรอนโด (Rondo) แต่เป็นรอนโดที่ไม่เคร่งครัดเหมือนกับสังคีตลักษณ์ยุค

คลาสสิก ปูแลงเลือกใช้โครงสร้างเพียงบางส่วนและไม่ยืดติดแบบแผนด้ังเดิม มีความเป็นนีโอคลาสสิก (Neo 
Classicism) ผสมผสานกับปารีเซียง (Parisian) ซึ่งเป็นลักษณะเด่นของนักดนตรีกลุ่มเลซิซ (Les Six)9 ปูแลง
ผสมความมีอารมณ์ขัน จังหวะที่กระฉับกระเฉง แต่มีความใสสะอาดของเสียงไม่ซ้อนแนวดนตรีที่หนาเกิดไปซึ่ง
เป็นการหลีกหนีดนตรีในแบบเยอรมัน 

ท่อน 3 มีการระบุเครื่องหมายประจํากุญแจเสียง F# กับ C# โดยเริ่มต้นด้วยกุญแจเสียง D ไมเนอร์ 
และเรียกได้ว่าเป็นศูนย์กลางเสียงของท่อนน้ี แต่ในกรณีน้ีเป็นการระบุเพ่ือความสะดวกในการอ่านโน้ตมิใช่เป็น
การระบุกุญแจเสียงหลัก ลักษณะโน้ตเป็นโครมาติกและการใช้โมดรวมถึงการเปลี่ยนกุญแจเสียงไปมาบ่อยคร้ัง 

                                                            
9 Keith W. Daniel, 159. 
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Table 3 Structure of 3rd Movement 
 

Sections Introduction A B A C A Coda 

Measures 348-382 383-437 438-459 460-523 524-546 547-598 599-619 
 
 
ภายหลังจากความเงียบสงบและการถ่ายทอดความงดงามในท่อนที่ 2 บทเพลงได้เข้าสู่ท่อนสุดท้าย  

ซึ่งเป็นการปรับเปลี่ยนอารมณ์ทางดนตรีอย่างฉับพลันสู่ความกระฉับกระเฉงและเป่ียมด้วยพลัง ท่อนน้ีเปรียบ 
เสมือนการปลดปล่อยอัตลักษณ์ทางดนตรีในด้านที่สนุกสนานของปูแลงออกมาอย่างเต็มที่ และมีความซับซ้อน
และความเร็วที่ท้าทายขีดความสามารถของผู้บรรเลง10 

ช่วงบทนํา เปิดตัวด้วยลักษณะการบรรเลงท่ีเน้นยํ้าจังหวะอย่างหนักแน่นและทรงพลัง เริ่มต้นด้วย
คอร์ด D ไมเนอร์ โดยเปียโนทั้ง 2 แนวบรรเลงร่วมกับกลุ่มเคร่ืองลมไม้และเคร่ืองลมทองเหลือง จากน้ันแนว
เปียโน 1 เริ่มบรรเลงแนวในลักษณะโน้ตสามพยางค์ (Triplets) ซึ่งบรรเลงอย่างต่อเน่ือง ทําให้เกิดความรู้สึกที่
ขับเคลื่อนไปข้างหน้า (Example 6) ช่วงต้นของท่อนน้ีได้สร้างความแตกต่างทางดนตรีที่ชัดเจนและน่าต่ืนเต้น
เร้าใจตัดกับความเบาบางและบรรยากาศอันสงบน่ิงของตอนจบในท่อนที่ 2 อย่างสิ้นเชิง สื่อถึงการก้าวเข้าสู่
ภาคจบของบทเพลงที่เต็มไปด้วยความมีชีวิตชีวา 
 
Example 6 The Triplets, 3rd Movement: Piano 1 (mm. 353-358) 
 

 

                                                            
10 Henri Hell, Francis Poulenc, trans. Edward Lockspeiser (London: John Calder, 1959), 66. 
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ช่วง A แนวทํานองหลักถูกนําเสนอโดยแนวเปียโน 1 จากน้ันคีตกวีได้นําเอาโมทีฟ (Motifs) จากแนว
ทํานองดังกล่าวมาพัฒนาและกระจายบทบาทท้ังในส่วนของวงออร์เคสตราและในแนวเปียโน 2 จากน้ันจึงเข้าสู่
ตอนท้ายของช่วง A ในห้องที่ 426 ถึงห้องที่ 438 ซึ่งเป็นช่วงเช่ือม (Bridge) โดยมีการย้อนกลับไปหยิบยก
วัตถุดิบที่ปรากฏในช่วงนําเสนอมาใช้อีกครั้ง น่ันคือกลุ่มโน้ตสามพยางค์ที่บรรเลงต่อเน่ืองโดยท้ังในแนวเปียโน 
1 และแนวเปียโน 2 บรรเลงร่วมกันในลักษณะเน้นความต่อเน่ืองลื่นไหลและความสม่ําเสมอของนํ้าหนักเสียง  

ช่วง B เริ่มในห้องที่ 438 ดนตรีมีการเปลี่ยนแปลงสู่ความสดใสและขี้เล่นในลักษณะสแกร์ตแซนโด 
(Scherzando) ซึ่งมีความร่าเริงตามแบบฉบับความบันเทิงในเมืองปารีสช่วงต้นศตวรรษที่ 20 โดยในช่วงน้ีจะ
เน้นความคมชัดของจังหวะที่ขับเคลื่อนไปข้างหน้าอย่างต่อเน่ือง11 และรูปแบบการบรรเลงได้เปลี่ยนมาเป็น 
การโต้ตอบกันด้วยประโยคเพลงสั้น ๆ ระหว่างเปียโนทั้งสองและกลุ่มเคร่ืองลมไม้ ซึ่งแสดงถึงความสมดุลและ
ปฏิสัมพันธ์ที่เท่าเทียมกันของผู้บรรเลง12 

แนวทางการบรรเลงและวิธีการฝึกซ้อม  
1) แนวทางการบรรเลงและวิธีการฝึกซ้อม แนวเปียโน 2 
สําหรับในท่อนที่ 3 น้ี ผู้วิจัยได้ตัดสินใจเลือกบรรเลงในแนวเปียโน 2 โดยมีสมมติฐานสําคัญที่ว่า  

แนวเปียโนทั้งสองหลังมีความเท่าเทียมกันในเชิงเทคนิค ผู้วิจัยจึงมุ่งเน้นการทดลองเชิงปฏิบัติการว่า หากมีการ
สลับบทบาทจากการบรรเลงแนวเปียโน 1 ในสองท่อนแรก มาเป็นแนวเปียโน 2 ในท่อนสุดท้ายจะส่งผลต่อมิติ
การตีความและการเล่นร่วมกันอย่างไร จากการวิเคราะห์ร่วมกับผู้บรรเลงแนวเปียโน 1 และผู้อํานวยเพลง  
พบประเด็นสําคัญในด้านการสื่อสารเน่ืองด้วยผู้บรรเลงยังคงน่ังในตําแหน่งเดิมโดยไม่มีการสลับตําแหน่งที่น่ัง  
ผู้อํานวยเพลงจึงต้องเพิ่มความระมัดระวังในการส่งสัญญาณจังหวะและการสื่อสารทางสายตาไปยังผู้บรรเลงทั้ง
สองให้ชัดเจนและจําเพาะเจาะจงยิ่งขึ้นเพ่ือป้องกันความสับสนในช่วงเข้าของแต่ละแนว 

เน่ืองจากท่อนน้ีเป็นท่อนที่เร็วที่สุดของบทประพันธ์เพลงน้ี ผู้วิจัยจึงต้องวางเป้าหมายของการเล่นท่อน
น้ีให้ดี กล่าวคือเล่นให้ลื่นไหลและบรรเลงในจังหวะที่คงที่สม่ําเสมอ ช่วงนําเสนอเป็นการบรรเลงโน้ตในลักษณะ
สามพยางค์ในอัตราจังหวะเร็วและมีการเน้นที่ต้นจังหวะโดยผู้วิจัยใช้มือซ้ายเล่นในลักษณะคล้ายการจ้ิมและมี
การข้ามมือขวาไปมาในบางครั้ง ในการกดผู้วิจัยเน้นให้เสียงสั้นและแม่นยําโดยใช้ข้อมือสูงเล็กน้อยเพ่ือการ
เคลื่อนไหวที่คล่องแคล่วและแม่นยํา (Example 7) 

 
 
 

                                                            
11 Keith W. Daniel, 158. 
12 Wilfrid Mellers, 73. 
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Example 7 The Triplets, 3rd Movement: Piano 2 (mm. 369-376) 
 

 

 
 
 

2) การเล่นร่วมกันระหว่างเปียโนทั้ง 2 แนว 
สําหรับท่อน 3 น้ีมุ่งเน้นลักษณะการบรรเลงที่ผสมผสานระหว่างการโต้ตอบเชิงประชัน และการ

สนับสนุนซึ่งกันและกัน ผู้บรรเลงทั้งสองจําเป็นต้องให้ความสําคัญกับการฝึกซ้อมเพ่ือสร้างความพร้อมเพรียง 
เน่ืองจากโครงสร้างของบทเพลงประกอบด้วยแนวทํานองที่มีอัตราความเร็วสูงในลักษณะที่เคลื่อนที่ไปพร้อม
กัน หากความแม่นยําในจังหวะขาดช่วงหรือสูญเสียสมดุลเพียงเล็กน้อยจะส่งผลโดยตรงต่อความชัดเจนของ
พ้ืนผิวเสียง (Texture) และลดทอนสุนทรียภาพรวมถึงอรรถรสของบทเพลงลงอย่างมีนัยสําคัญ ผู้วิจัยจึงต้อง
มุ่งเน้นการฝึกซ้อมที่เน้นการรับรู้จังหวะภายในร่วมกัน เพ่ือให้สามารถบรรเลงโน้ตที่รวดเร็วเหล่าน้ันให้ฟังดู
ราบรื่นและเป็นสมดุลเหมือนบรรเลงด้วยเครื่องดนตรีเพียงช้ินเดียว (Example 8) 

3) การเล่นร่วมกันกับวงออร์เคสตรา 
การบรรเลงร่วมกันน้ันไม่ว่าจะเป็นการบรรเลงในรูปแบบใด ทักษะที่มีความสําคัญสูงสุดคือทักษะการ

ฟัง โดยเฉพาะอย่างย่ิงในช่วงที่แนวเปียโนทั้ง 2 และวงออร์เคสตราบรรเลงด้วยระดับความเข้มเสียงดังพร้อม
กัน อาจส่งผลให้ผู้บรรเลงไม่ได้ยินเสียงจากวงออร์เคสตราอย่างชัดเจน ทั้งน้ีเพ่ือให้เกิดความสมดุลที่เหมาะสม 
ผู้วิจัย ผู้บรรเลงแนวเปียโน 1 และผู้อํานวยเพลง จึงได้ตกลงปรับลดระดับความดังของเปียโนลงเล็กน้อย  
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โดยมุ่งเน้นการสร้างนํ้าหนักเสียงที่ทรงพลังแต่ไม่กระด้าง และไม่เป็นการบรรเลงในลักษณะประชันกันจนเกิน
ความสมดุลเพ่ือรักษาคุณภาพเสียงและสุนทรียภาพของบทเพลงไว้ 

 
Example 8 Unanimity of Performance, 3rd Movement: Piano 1-2 (mm. 381-386) 
 

 

 
 

 
สรุปผล (Conclusion) 

การวิจัยเร่ืองแนวทางการบรรเลงและการฝึกซ้อมบทประพันธ์เพลงเปียโนคอนแชร์โตสําหรับเปียโน
สองหลัง ในกุญแจเสียง D ไมเนอร์ ประพันธ์โดย ฟร็องซีส ปูแลง มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิเคราะห์โครงสร้าง
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ทางดนตรี แนวคิด รวมถึงเทคนิค โดยมุ่งวิเคราะห์ประเด็นเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการเล่น รวมถึงการ
ตีความเชิงการบรรเลงอย่างเป็นระบบ โดยอาศัยประสบการณ์การฝึกซ้อมและการแสดงจริงของผู้วิจัย ดังน้ัน
เน้ือหาทางด้านวิชาการจึงเป็นคําแนะนํา รวมถึงวิธีการแก้ปัญหา วิธีการฝึกซ้อมทั้งซ้อมเด่ียว ซ้อมกับเปียโนอีก
แนว และซ้อมร่วมกับวงออร์เคสตรา 

การเตรียมตัวในการเล่นคอนแชร์โตสําหรับเปียโนสองหลัง มีความแตกต่างอย่างชัดเจนจากการเตรียม
ตัวในการเล่นคอนแชร์โตสําหรับเปียโนเด่ียว เน่ืองจากต้องตีความร่วมกันกับผู้เล่นเปียโนอีกแนวและผู้อํานวย
เพลงเพ่ือให้บทเพลงไปในทิศทางเดียวกันให้ได้มากที่สุด 

จากการศึกษาพบว่า บทเพลงน้ีสะท้อนอัตลักษณ์ทางดนตรีของปูแลงได้อย่างชัดเจน กล่าวคือเป็นการ
ผสมผสานกรอบรูปแบบดนตรีแบบด้ังเดิมเข้ากับแนวคิดนีโอคลาสสิก อารมณ์ขันแบบปารีเซียงและความ
ประณีตของการจัดวางเสียง โดยหลีกเลี่ยงพ้ืนผิวดนตรีที่หนาแน่นแบบดนตรีเยอรมัน ทั้งสามท่อนของบทเพลง
มีความแตกต่างด้านอารมณ์ ลักษณะพ้ืนผิวและบทบาทของผู้บรรเลง แต่ยังคงมีความเป็นเอกภาพผ่านการใช้
วัตถุดิบทางดนตรีร่วมกัน ผู้วิจัยสรุปแนวทางการบรรเลงและวิธีซ้อมแก่ผู้สนใจที่ต้องการบรรเลงบทเพลงน้ีดังน้ี 

1. บทบาทของเปียโนทั้ง 2 แนวมีความเสมอภาคกัน สําหรับด้านเทคนิคในการบรรเลงควรมีการวาง
แผนการใช้น้ิว การควบคุมข้อมือและการจัดการเพเดิล ซึ่งเป็นปัจจัยสําคัญที่ส่งผลโดยตรงต่อคุณภาพของเสียง 
การใช้เทคนิคเฉพาะ เช่น ฟลัทเทอร์เพเดิล ซึ่งต้องอาศัยความเข้าใจเชิงกลไกของเปียโนควบคู่กับการฟังเสียง
อย่างละเอียด 

2. สําหรับการทํางานร่วมกัน พบว่าการกําหนดแนวคิดการตีความร่วมกันต้ังแต่ระยะแรกของการซ้อม 
ช่วยลดปัญหาความไม่พร้อมเพรียงด้านจังหวะและลักษณะเสียง การตกลงเร่ืองการยืดหรือหดจังหวะ การเน้น
เสียงและการใช้เพเดิลร่วมกัน ทําให้การบรรเลงมีเอกภาพและสอดคล้องกับเจตนารมณ์ของคีตกวีมากย่ิงขึ้น  
ในการศึกษาลักษณะดนตรีกาเมลันจากแหล่งต้นกําเนิดจริง ช่วยให้ผู้วิจัยสามารถถ่ายทอดบรรยากาศและสีสัน
ของเสียงได้อย่างมีมิติ 

3. การวางแผนในการซ้อม การบรรเลงร่วมกันกับคนจํานวนมากส่ิงสําคัญคือการวางแผน กําหนด
กรอบเวลา ผู้วิจัยต้องวางแผนการซ้อมของตนเองให้เรียบร้อยเพ่ือประหยัดเวลาในการซ้อมรวมกับวงใหญ่  
ทุกกระบวนการต้องมีการวางแผนท่ีดีรวมถึงมีการปรึกษาหารือกับผู้บรรเลงร่วม และผู้อํานวยเพลงอย่าง
สม่ําเสมอเพ่ือให้การซ้อมออกมามีประสิทธิภาพที่สุดในระยะเวลาที่จํากัด 

ท้ายน้ีการตีความและการวิเคราะห์เป็นวิจารณญาณและความคิดเห็นส่วนตัวของผู้วิจัย โดยแนวทาง
ดังกล่าวผู้วิจัยได้ปรึกษาหารือร่วมกับผู้เล่นอีกท่านและผู้อํานวยเพลงเพ่ือให้ตลอดทั้งบทเพลงถูกนําเสนอไปใน
ทิศทางเดียวกัน สําหรับงานวิจัยช้ินน้ีผู้วิจัยหวังว่าข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการฝึกซ้อมรวมถึงข้อเสนอแนะวิธีการ
บรรเลงจะเป็นประโยชน์ต่อผู้สนใจได้ศึกษาและสามารถนําไปใช้รวมถึงประยุกต์ใช้กับบทเพลงอ่ืน ๆ ต่อไปได้ 
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Declaration of Generative Artificial Intelligence in the Writing Process 
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