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บทคัดย่อ 
 
 บทความเรื่อง “ถอดความหมายและบทเรียนจากเร่ืองราวการได้เป็น      
พระอรหันต์ของพระองคุลิมาล” มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาความหมายและบทเรียน
จากเร่ืองราวการได้เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาล โดยมุ่งเน้นการสืบค้นจาก
พระไตรปิฎกและอรรถกถา พบว่า เป็นประวัติชีวิตของพระอรหันตสาวกท่ีชื่อ        
องคุลิมาล ท่ีดําเนินไปด้วยกรรมและผลของกรรมมาหลายภพหลายชาติ จนได้เป็น
พระอรหันต์ด้วยการหลีกออกไปปฏิบัติสมณธรรมแต่เพียงลําพัง ด้วยความต้ังใจอุทิศ
ท้ังกายและใจ ต้ังอยู่ในความไม่ประมาทจนได้ปัญญาอันย่ิง ส่วนท่ีเป็นความหมายแฝง
นั้นเป็นความหมายในทางธรรม พบว่า เป็นเร่ืองของหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
ประกอบด้วยหลักกรรมท่ีมีสาเหตุเกิดจากอกุศลมูล (โลภ โกรธ หลง) สามารถหลุดพ้น
จากบ่วงกรรมนี้ได้ด้วยหลักธรรมท่ีชื่อว่า ไตรสิกขา (ศีล สมาธิ ปัญญา) โดยมี
กัลยาณมิตรคือพระพุทธเจ้าและคําสั่งสอนของพระพุทธเจ้า คอยประคับประคองให้
ความช่วยเหลือ เรียกได้ว่าเป็นสูตรท่ีเรียงร้อยความหมายของหลักธรรมสําคัญใน
พระพุทธศาสนาไว้อย่างแยบคายภายใต้ประวัติชีวิตของบุคคลท่ีได้เป็นพระอรหันต์ 
สามารถถอดเป็นบทเรียนได้หลายประการ ได้แก่ ความสําคัญของการเปลี่ยนทิฏฐิจาก
มิจฉาทิฏฐิเป็นสัมมาทิฏฐิ การมีไตรสิกขา ความสําคัญของกัลยาณมิตร ความเสียหาย
ท่ีเกิดจากการมีปาปมิตร ข้อคิดควรระวังในการให้โอกาสต่อผู้กระทําความผิดท่ีควรอยู่
ในกฎระเบียบและความเหมาะสม เพ่ือป้องกันการเกิดความอยุติธรรมในสังคม และ
เป็นเร่ืองราวท่ีเป็นตัวอย่างของชาติในขณะจิตท่ีเป็นประโยชน์ต่อการบรรลุธรรม และ
แนวคิดเรื่องกรรมท่ีส่งผลอย่างมีความคงตัวสูง จึงควรสํารวมระวังกาย วาจา ใจในการ
กระทํากรรมไว้เป็นอย่างย่ิง 
 
คําสําคัญ: องคุลิมาล, ความหมาย, ถอดบทเรียน  
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ABSTRACT 
 
 This article, “The Meanings and Lessons Learned from the Story  of 
Being an Arahanta of Phra Ongkhulimal”, has the objective to present the 
results of studying the meanings and lessons learned from the story of  
being an Arahanta of Phra Ongkhulimal focusing on the search from      
Tripitaka Canon and Atthakatha (commentaries). It was found that this was 
the story of the life of an Arahanta Savaka (disciple) named Ongkhulimal 
that occurred as Kamma and results of Kamma for several Bhava 
(existences) and several Jati (births) until he had achieved the state of   
Arahanta by living the life of a recluse to practice Samana Dhamma 
(Dhamma for Buddhist monks) alone with the intention to devote both his 
body and mind to the practice and refrain from Pamada (carelessness) until 
he had achieved the supreme Panna (wisdom). As for the concealed  
meaning, it is the meaning in terms of Buddhist Dhamma principles which 
comprise the Kamma principle caused by Akusalamula (the three roots of 
evil: Lobha (greediness), Moha (ignorance) and Dosa (anger) respectively), 
and the ability to escape from these three evil roots by adhering to       
the Dhamma principle of Trisikkha (training in higher morality, in higher 
mentality, and in higher wisdom), with the Buddha as Kalyanamitra (good 
friend) to provide guidance and assistance. It can be mentioned that this is 
a Sutta (discourse) that ingeniously compiles the meanings of important 
Buddhist Dhamma principles under the life story of a disciple who had 
achieved the state of Arahanta. There are several lessons that can be 
learned from this story, namely, the importance of changing Dhitthi (belief) 
from Micchadhitthi (false belief) to Sammadhitthi (true belief); the having of 
Trisikkha; the importance of Kalyanamitra; the damages caused by having 
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Papamitra (sinful friend); the precautious idea on giving an opportunity 
for misbehaved persons to correct themselves that should be within 
the laws, regulations and appropriateness in order to prevent injustice 
in the society; the story of the occurrence of Jati (birth or rebirth) in the 
instant mind that is useful for achieving Dhamma; and the concept of 
Kamma will have effects that are highly sustainable. Therefore, each 
person should highly control his/her own body, words and mind in 
committing their own Kamma. 
 
Keywords: Ongkhulimal, Meaning, Lesson learned  



วารสารไทยคดีศึกษา ปีที่ 20 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2566) | 149 

บทนํา 
 พระองคุลิมาลเคยเป็นโจรท่ีมีความโหดร้ายและมีชื่อเสียงโด่งดังต้ังแต่ก่อนมาเป็น
ภิกษุในพระพุทธศาสนา ท่านเคยฆ่ามนุษย์มาแล้วไม่น้อยกว่า 999 คน แต่กลับเป็นบุคคล
ท่ีได้รับโอกาสพิเศษหลายประการ เช่น ได้เข้าไปอยู่ในข่ายพระพุทธญาณ พระพุทธเจ้า
เสด็จไปแสดงธรรม โจรองคุลิมาลมีดวงตาเห็นธรรมจึงทูลขอบวชเป็นพระภิกษุ 
พระพุทธเจ้าประทานการบวชท่ีเรียกว่า เอหิภิกขุอุปสัมปทา ได้บาตรและจีวรอันเป็นทิพย์ 
ต่อมาได้รับพระกรุณาจากพระพุทธเจ้าทรงแนะนําให้ทําสัจกิ ริยา สุดท้ายได้เป็น        
พระอรหันต์ ในชั้นคัมภีร์อรรถกถา พระอรรถกถาจารย์จัดให้พระองคุลิมาล เป็นหนึ่งใน
พระอรหันต์อสีติมหาสาวก ในความหมายว่า พระอรหันต์ท่ีเป็นมหาสาวกในจํานวน 80 
องค์ [ThagA. (Thai) 53/560 - 561]1 อย่างไรก็ตาม พระองคุลิมาลมิได้รับแต่งต้ังจาก
พระพุทธเจ้าให้เป็นเอตทัคคะในด้านหนึ่งด้านใด  
 ด้วยความขัดแย้งกันระหว่างการกระทําของโจรองคุลิมาลท่ีนับว่าเป็นคนใจบาป
หยาบช้า แต่ได้รับโอกาสพิเศษหลายครั้ง ดังท่ีได้กล่าวข้างต้น สุดท้ายยังประสบ
ความสําเร็จในทางธรรม ได้บรรลุเป้าหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา จึงทําให้เร่ืองการได้
เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาลเป็นประเด็นปัญหาอยู่ในความสนใจของสังคมไทยมา
โดยตลอด ท้ังยังเป็นราชประเพณีท่ีพระมหากษัตริย์ทรงมีพระราชปุจฉาถามคณะสงฆ์ใน

1 การอ้างอิงหลักฐานคัมภีร์พระไตรปิฎกใช้ระบบ เล่ม/ข้อ/หน้า โดยอ้างจากพระไตรปิฎกภาษาบาลีและ
ภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในส่วนของอรรถกถาอ้างจากพระไตรปิฎกและอรรถกถา
แปลฉบับมหามกุฎราชวิทยาลัย. สําหรับชื่อย่อคัมภีร์ภาษาอังกฤษใช้ตามหนังสือ “Buddhadhamma: 
The Laws of Nature and their Benefits to Life” (Bhikkhu P.A. Pautto 2017) จําแนกตาม
หมวดคัมภีร์ ดังนี้ A. = Ańguttaranikāya ( อังคุตตรนิกาย ) , Ap. = Apadāna (อปทาน ) ,  D. = 
Dighanikāya (ทีฆนิกาย), DA. = Dighanikāya At ̣t ̣kathā (ทีฆนิกายอรรถกถา), J = Jātaka (ชาดก), 
JA. = Jātaka At ̣t ̣kathā (ชาดกอรรถกถา), KhA. =, Khuddakapāṭha At ̣t ̣kathā (ขุททกปาฐะอรรถ
กถา), M. = Majjhimanikāya (มัชฌิมนิกาย), MA. = Majjhimanikāya At ̣t ̣kathā (มัชฌิมนิกายอรรถ
กถา), SA. = Sa ͘myuttanikāya At ̣t ̣kathā (สังยุตตนิกายอรรถกถา), Sn. = Suttanipāta (สุตตนิบาต 
ขุททกนิกาย ) ,  ThagA. = Theragāthā At ̣t ̣kathā ( เถรคาถาอรรถกถา ) ,  ThigA. Therīgāthā 
At ̣t ̣kathā (เถรีกถาอรรถกถา), UdA.= Udāna At ̣t ̣kathā (อุทานอรรถกถา), VinI. = Mahāvagga 
(วินัยปิฎก มหาวรรค). 
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เกือบทุกรัชสมัย ยกตัวอย่างในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก
มหาราช ทรงมีพระราชปุจฉาถามคณะสงฆ์ ว่าพระองคุลิมาลเคยเป็นโจรใจบาปหยาบช้า
ทําปาณาติบาตมามาก แม้ในชาติสุดท้ายก็ยังก่อบาปกรรม แต่ทําไมได้เป็นพระอรหันต์ 
[See more in Meeting of the Royal Ordinance Region 3, the Royal         
Ordinance in the reign of King Rama I (Part 2) 1921 :  68 ]  ใน รัชส มัยของ
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
(รัชกาลท่ี 9) ทรงมีพระราชปรารภเม่ือก่อนวันเข้าพรรษา พ.ศ. 2508 โดยผ่านนาย    
มณีพันธ์ จารุดุล อุปนายกคณะกรรมการศูนย์ค้นคว้าทางพระพุทธศาสนา วัดสระเกศ     
ราชวรมหาวิหาร กรุงเทพมหานคร เพ่ือให้ชาวพุทธท้ังหลายช่วยกันคิดและพิจารณา ว่า 
“เหตุใดผู้ร้ายฆ่าคนตายจึงเป็นพระอรหันต์ได้” (Kaewsom 1978: 5) แม้ในปัจจุบัน 
เร่ืองของพระองคุลิมาลก็ยังถูกนํามาอ้างหรือกล่าวถึงอยู่บ่อยคร้ัง โดยเฉพาะการอ้างอิง
เพ่ือให้โอกาสต่อผู้กระทําความผิด ยกตัวอย่าง กรณีพระสงฆ์ท่ีมีชื่อเสียงรูปหนึ่งรับเป็น
พระอุปัชฌาย์บวชให้กับผู้ท่ีกําลังถูกดําเนินคดีความจากทางเจ้าหน้าท่ีตํารวจ ซ่ึงได้เกิด
กระแสเสียงคัดค้านข้ึนในสังคมเป็นจํานวนมาก ท่ีพบเห็นได้ง่ายคือในสื่อสังคมออนไลน์ 
พระสงฆ์รูปนั้นได้อ้างเรื่องของโจรองคุลิมาล แม้มีความผิดบาปมากมายแต่ยังได้รับโอกาส
จากพระพุทธเจ้า และการอ้างเรื่องคุณค่าในความเป็นมนุษย์ (Pornchokchai 2021) 
และมีอีกหลายกรณีในลักษณะเดียวกันนี้ โดยยกเร่ืองการให้โอกาสต่อผู้กระทําความผิด
ให้ได้กลับตัวเป็นคนดี เช่นพระองคุลิมาลได้รับโอกาสจากพระพุทธเจ้า และเม่ือบวชเป็น
พระภิกษุแล้วก็สามารถบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ได้ 
 การศึกษาหาความหมายจากเนื้อความในเร่ืองราวชีวิตของพระองคุลิมาลท่ีได้เป็น
พระอรหันต์ จึงเป็นประโยชน์ ทําให้ทราบว่าการได้เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาลนั้น 
เป็นได้อย่างไรเม่ือมองตามหลักในพระพุทธศาสนา มีความหมายท่ีเป็นระดับของภาษา
และความหมายแฝงเป็นอย่างไร ความรู้ชุดนี้มีความสําคัญและเป็นประโยชน์ต่อการทํา
ความเข้าใจในประเด็นการได้เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาลอย่างลึกซ้ึง สามารถ
ศึกษาได้โดยใช้แนวการวิเคราะห์ด้วยทฤษฎีสัญวิทยา หลักพุทธธรรมในพระพุทธศาสนา
เถรวาท และแนวคิดเร่ืองทุนมนุษย์ (Human Capital) ซ่ึงเป็นวิทยาการสมัยใหม่อย่าง
หนึ่ง ในความหมายว่าเป็นความสามารถหลาย ๆ อย่างท่ีมีอยู่ในตัวมนุษย์ท้ังท่ีมีติดตัวมา
แต่กําเนิด หรือเกิดจากการสะสมเรียนรู้ โดยแต่ละบุคคลที่เกิดมาจะมีลักษณะเฉพาะ 
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หรือท่ีเรียกว่า ยีนส์ ของแต่ละบุคคลติดตัวมา (Theodore W. Schultz 1961: 1 - 
17 quote from Wedchayanon 2008: 2) โดยเลือกใช้องค์ประกอบของทุนมนุษย์
ท่ีมีอยู่ 3 ด้าน ได้แก่ ทุนทางปัญญา ทุนทางสังคม และทุนทางอารมณ์ (Lynda  
Gratton & Sumantra Ghoshal 2003: 1  - 1 0  quote from Jansawang & 
Prombutara 2019: 214) การมีทุนมนุษย์นี้มีความเชื่อมโยงกับหลักพระพุทธศาสนา
และสนับสนุนการได้เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาลได้อย่างไร รวมถึงการถอด
บทเรียนสําหรับใช้เป็นแนวคิดและแนวทางการปฏิบัติท่ีดี ทําให้มีความสุข ความเจริญ
ท้ังทางโลกและทางธรรม ด้วยความเข้าใจในหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาเถรวาท  
 
เรื่องราวชีวิตของพระองคุลิมาล 
 เร่ืองราวชีวิตของพระองคุลิมาลมีอยู่ในพระสุตตันตปิฎก เช่น อังคุลิมาลสูตร 
อรรถกถาอังคุลิมาลสูตร ชาดกและอรรกถกาชาดกอีกหลายเร่ือง การอ้างอิงหลักฐาน
จากพระไตรปิฎก ผู้เขียนใช้พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
สําหรับอรรถกถานั้นอ้างอิงจาก พระไตรปิฎกและอรรถกถาแปลฉบับมหามกุฏราช
วิทยาลัย แบ่งกล่าวออกเป็น 2 ช่วง คือ (1) ชาติสุดท้ายซ่ึงเป็นชาติท่ีได้เป็นพระ
อรหันต์ และ (2) อดีตชาติ 
 1. เรื่องราวชีวิตของพระองคุลิมาลในชาติสุดท้าย  
 เร่ืองราวในชาติสุดท้าย เป็นชาติท่ีพระองคุลิมาลได้เป็นพระอรหันต์ มีกล่าวไว้
ในอังคุลิมาลสูตร [M. (Thai) 13/347 - 352/421 - 433] กล่าวถึงช่วงชีวิตท่ีเป็นโจร
องคุลิมาล ช่วงพระพุทธเจ้าเสด็จไปแสดงธรรมโปรดโจรองคุลิมาล ช่วงโจรองคุลิมาล
ละพยศและทูลขอบรรพชาอุปสมบทเป็นภิกษุด้วยวิธีเอหิภิกขุอุปสัมปทา และกล่าวถึง
เหตุการณ์ท่ีพระเจ้าปเสนทิโกศลเข้าเฝ้าเพ่ือกราบทูลพระพุทธเจ้าว่าจะออกไปจับโจร
องคุลิมาล พระพุทธเจ้าตรัสว่าโจรองคุลิมาลขณะนี้ได้บวชเป็นพระภิกษุ อีกท้ังอยู่ใน
สถานท่ีนี้แล้ว คือ ท่ีวัดพระเชตวัน ในเหตุการณ์นี้ พระเจ้าปเสนทิโกศลตรัสสรรเสริญ
พระพุทธเจ้า ว่าทรงเป็นผู้ฝึกบุคคลท่ีใคร ๆ ฝึกไม่ได้ ดังความในอังคุลิมาลตอนหนึ่งว่า 

“นา่อัศจรรย์จริง ไม่เคยปรากฏ พระผู้มีพระภาคทรงฝึก
บุคคลท่ีใคร ๆ ฝึกไม่ได้ ทรงทําบุคคลท่ีใคร ๆ ทําให้
สงบไม่ได้ให้สงบได้ ทรงทําบุคคลท่ีใคร ๆ ดับไม่ได้ให้
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ดับได้ เพราะว่าหม่อมฉันท้ังท่ีมีอาชญา มีศัสตราอยู่พร้อมก็
ไม่สามารถจะฝึกผู้ใดได้ แต่พระผู้มีพระภาคไม่มีอาชญา ไม่
มีศัสตราเลย ยังฝึกผู้นั้นได้”  

[M. (Thai) 13/351/427]  
 
 นอกจากน้ียังกล่าวถึงเหตุการณ์ท่ีพระพุทธเจ้าทรงแนะนําให้พระองคุลิมาลไป
โปรดหญิงมีครรภ์ให้คลอดบุตรได้ง่าย หรือท่ีเรียกว่าการกระทําสัจกิริยา กล่าวถึงห้วงท่ี
พระองคุลิมาลได้เป็นพระอรหันต์ และเหตุการณ์พระองคุลิมาลเปล่งอุทานในคราวเสวย
วิมุตติสุขหลังท่ีได้เป็นพระอรหันต์แล้ว โดยแสดงให้เห็นว่า แม้เคยประมาทมาก่อน ต่อมา
ภายหลังไม่ประมาท ก็ย่อมทําให้โลกสว่างไสวได้ คนเคยทําบาปกรรมมาก่อนก็ปิดไว้ได้
ด้วยกุศลท่ีเกิดจากอรหัตมรรค ขอจงขวนขวายอยู่ในพระพุทธศาสนาเถิด [M. (Thai) 
13/352/429]  
 สําหรับในอรรถกถาอังคุลิมาลสูตร [MA. (Thai) 21/154 - 169] ให้รายละเอียด
เล่าถึงชีวิตของพระองคุลิมาล ท่ีมีนามเม่ือแรกเกิดว่า อหิงสกะ แปลว่า ผู้ไม่เบียดเบียน 
ถือกําเนิดในสมัยของพระพุทธเจ้าโคตมะ พระพุทธเจ้าในภัทรกัปซ่ึงก็คือกัปปัจจุบันนี้ 
ท่านเป็นบุตรของภัคควพราหมณ์ ผู้เป็นปุโรหิตของพระเจ้าปเสนทิโกศล และเคยรับ
ราชการอยู่ในสมัยของพระเจ้ามหาโกศลผู้เป็นพระราชบิดาของพระเจ้าปเสนทิโกศลมา
ก่อน มีมารดาชื่อนางมันตานีพราหมณี เม่ืออหิงสกะเติบโตเข้าสู่วัยศึกษาศิลปวิทยา ได้ถูก
ส่งตัวไปศึกษาเล่าเรียนในสํานักของทิศาปาโมกข์ท่ีเมืองตักศิลา อยู่ในฐานะของธัมมัน   
เตวาสิก (ศิษย์ผู้อาศัยเรียน โดยทํางานรับใช้อาจารย์ในสํานักนั้น ๆ) อหิงสกะเป็นผู้มี
ความประพฤติดี ขยัน อ่อนน้อมและมีสติปัญญาดี จึงเป็นท่ีรักของอาจารย์แต่เป็นท่ีริษยา
ของเพ่ือน ๆ ร่วมสํานักเรียน เพ่ือน ๆ ได้ร่วมกันให้ร้ายอหิงสกะต่ออาจารย์ของพวกเขา
จนอาจารย์ทิศาปาโมกข์เกิดความเข้าใจผิดและคิดกําจัดอหิงสกะ ได้ออกอุบายหลอกลวง
ว่าจะบอกเคล็ดวิชาสุดท้ายให้ หากอหิงสกะสามารถฆ่ามนุษย์ได้ 1,000 คน เพ่ือเป็น
เคร่ืองบูชาครู ด้วยความอยากได้ในเคล็ดลับวิชาสุดท้าย อหิงสกะจึงเข้าป่าไปเป็นโจรฆ่า
มนุษย์ได้จํานวน 999 คน ฆ่าแล้วตัดนิ้วหัวแม่มือมาร้อยเป็นด่ังพวงมาลัยคล้องคอไว้เป็น
หลักฐานกันลืม จึงได้ชื่อว่า องคุลิมาล คนสุดท้ายท่ีคิดจะฆ่าเพ่ือให้ครบจํานวนหนึ่งพันคน 
คือ นางมันตานี ผู้เป็นมารดา ท่ีเดินทางมาตามหาบุตรชาย เพ่ือรับตัวกลับบ้านก่อนท่ีจะ
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ถูกพระเจ้าปเสนทิโกศลยกกองทหารมาปราบปราม แต่ก่อนจะเกิดเหตุมาตุฆาตกรรม
ข้ึน เร่ืองของอหิงสกะได้เข้าไปสู่ข่ายพระพุทธญาณ พระพุทธเจ้าเสด็จมาแสดงธรรม
ก่อนท่ีจะมีการก่ออนันตริยกรรมขึ้น อันเป็นกรรมหนักหนึ่งในห้าอย่างท่ีไม่มีใคร
สามารถยกข้ึนได้หรือให้ความช่วยเหลือได้อีก เม่ือโจรองคุลิมาลได้ฟังพระธรรเทศนา
แล้ว ได้เกิดดวงตาเห็นธรรม จึงกล่าวขอบวช พระพุทธเจ้าทรงประทานการบวชท่ี
เรียกว่า เอหิภิกขุอุปสัมปทา คือ การเปล่งพระวาจาว่า “เธอจงเป็นภิกษุมา
เถิด”   [M. (Thai) 13/349/424] ขณะท่ีในอรรถกถาอังคุลิมาลสูตร ระบุว่า “เอหิ 
ภิกขุ สฺวากฺขาโต ธมฺโม จร พฺรหฺมจริยํ สมฺมา ทุกฺขสฺส อนฺตกิริยาย - เธอจงเป็นภิกษุมา
เถิด ธรรมอันเรากล่าวไว้ดีแล้ว จงประพฤติพรหมจรรย์เพ่ือทําท่ีสุดแห่งทุกข์โดยชอบ
เถิด” [MA. (Thai) 21/159] ท้ังนี้ พระอรรถกถาจารย์มุ่งแสดงว่าองคุลิมาลในเวลาน้ัน
ยังไม่บรรลุพระอรหัต (ภาวะแห่งการเป็นพระอรหันต์) เพราะในอรรถกถาเอกาภิญญา
สูตร ได้กล่าวถึงคําว่า “ทําท่ีสุดแห่งทุกข์” นั้นหมายถึง อรหัตผล หรือการบรรลุ
นิพพาน [SA. (Thai) 31/33] 
 เหตุการณ์สําคัญในชีวิตขององคุลิมาลท่ีส่งผลต่อการได้เป็นพระอรหันต์ มี
อย่างน้อย 3 คร้ัง คือ (1) พระพุทธเจ้าเสด็จไปแสดงธรรมโปรดโจรองคุลิมาล        
(2) พระพุทธเจ้าตรัสแนะนําให้พระองคุลิมาลกระทําสัจกิริยา และ (3) คร้ังท่ีบําเพ็ญ
สมณธรรมจนสําเร็จได้เป็นพระอรหันต์และได้เปล่งอุทานออกมา  
 ในคราวท่ีพระพุทธเจ้าเสด็จไปแสดงธรรมแก่โจรองคุลิมาลท่ีในป่า นับเป็นการ
พบกันคร้ังแรก มีพระพุทธดํารัสและการโต้ตอบระหว่างพระพุทธเจ้ากับโจรองคุลิมาล 
ท่ีพุทธศาสนิกชนคุ้นเคยท้ังจากการได้อ่านและได้ฟัง คือ โจรองคุลิมาลได้ว่ิงติดตาม
พระพุทธเจ้า แต่ตามไม่ทันจึงร้องเรียกว่า “หยุดก่อนสมณะ หยุดก่อนสมณะ” 
พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า “เราหยุดแล้ว องคุลิมาล ท่านต่างหากจงหยุด” [M. (Thai) 
13/348/423] ในอังคุลิมาลสูตร กล่าวไว้ว่า  

“... ‘สมณะ ท่านกําลังเดินไป ยังกล่าวว่า ‘เราหยุดแล้ว 
ท่านต่างหากยังไม่หยุด’ กลับกล่าวหาข้าพเจ้าผู้หยุด
แล้วว่ายังไม่หยุด สมณะ ข้าพเจ้าขอถามเนื้อความนี้กับ
ท่าน ท่านหยุดอย่างไร ข้าพเจ้าไม่หยุดอย่างไร’  
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พระผู้ มีพระภาค ตรัสตอบว่า ‘องคุลิมาล เราวาง
อาชญาในสรรพสัตว์ได้แล้ว จึงชื่อว่าหยุดแล้วตลอดกาล 
ท่านไม่สํารวมในสัตว์ท้ังหลาย เพราะฉะนั้น เราจึงชื่อว่า
หยุดแล้ว ส่วนท่านสิชื่อว่ายังไม่หยุด’ 
 โจรองคุลิมาลกล่าวว่า ‘สมณะ นานจริงหนอ 
ท่านผู้ท่ีเทวดาและมนุษย์บูชาแล้ว ผู้แสวงหาคุณอัน
ย่ิงใหญ่เสด็จมาถึงป่าใหญ่ เพ่ืออนุเคราะห์ข้าพระองค์ 
ข้าพระองค์นั้นจักละการทําบาป เพราะฟังคาถาอัน
ประกอบด้วยธรรมของพระองค์’  
 โจรองคุลิมาลได้กล่าวอย่างนี้แล้ว ท้ิงดาบและ
อาวุธลงในเหวลึก มีหน้าผาชัน โจรองคุลิมาลได้ถวาย
อภิวาทพระบาทท้ังสองของพระสุคต แล้วทูลขอ
บรรพชากับพระสุคต ณ ท่ีนั้นเอง...”  

[M. (Thai) 13/349/423 - 424] 
 

 ในเหตุการณ์คร้ังนี้ได้แสดงให้เห็นถึงปัญญาของโจรองคุลิมาลท่ีมีความเข้าใจ
อย่างลึกซ้ึงในพระพุทธดํารัสนั้น จึงได้ดวงตาเห็นธรรมและทูลขอบรรพชา นับเป็นก้าว
แรกท่ีก้าวเข้าสู่ทางสายใหม่และนําไปสู่การบรรลุเป้าหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา 
คือ การได้เป็นพระอรหันต์ 
 เหตุการณ์ลําดับต่อมา เรียกว่า การกระทําสัจกิริยา เหตุเกิดข้ึนเม่ือคร้ังท่ี  
พระองคุลิมาลเข้าไปกราบทูลพระพุทธเจ้า เร่ืองท่ีท่านไปพบหญิงท้องแก่ใกล้คลอด 
หญิงนั้นมีทุกขเวทนาอย่างน่าสงสาร พระพุทธเจ้าตรัสแนะนําว่า  

“องคุลิมาล ถ้าเช่นนั้น เธอจงเข้าไปหาสตรีนั้นถึงท่ีอยู่
แล้วกล่าวอย่างนี้ว่า น้องหญิง ต้ังแต่อาตมภาพเกิดมา 
ไม่เคยรู้ว่าจงใจปลงชีวิตสัตว์เลย ด้วยสัจจวาจานี้ ขอ
ความสวัสดีจงมีแก่เธอ ขอความสวัสดีจงมีแก่ทารกใน
ครรภ์ของเธอเถิด”  

[M. (Thai) 13/351/428]  
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 หากแต่พระองคุลิมาลกราบทูลว่า “ก็การพูดเช่นนั้นจักเป็นอันว่าข้าพระองค์
กล่าวเท็จท้ังท่ีรู้เป็นแน่ เพราะข้าพระองค์เคยจงใจปลงชีวิตสัตว์เสียมากต่อมาก
พระพุทธเจ้าข้า” [M. (Thai) 13/351/428] พระพุทธเจ้าได้ตรัสว่า 

“องคุลิมาล ถ้าเช่นนั้น เธอจงเข้าไปหาสตรีนั้นถึงท่ีอยู่
แล้วกล่าวอย่างนี้ว่า น้องหญิง ต้ังแต่อาตมภาพเกิดมา
โดยอริยชาติ ไม่เคยรู้ว่าจงใจปลงชีวิตสัตว์เลย ด้วย  
สัจจวาจานี้ ขอความสวัสดีจงมีแก่เธอ ขอความสวัสดี 
จงมีแก่ทารกในครรภ์ของเธอเถิด”  

[M. (Thai) 13/351/428]  
 
 การมีพระพุทธดํารัสในสองคร้ังท่ีดูไม่เหมือนกัน โดยพระพุทธดํารัสในครั้งแรก
ท่ีดูคล้ายว่าไม่ตรงกับความเป็นจริง เพราะพระองคุลิมาลเคยฆ่ามนุษย์มาอย่าง
มากมายเกือบหนึ่งพันคน และมีความต้ังใจฆ่า มีผู้สันนิษฐานไว้หลายประการ เช่น 
เพ่ือเป็นการลองใจองคุลิมาล มิเช่นนั้นก็เพ่ือให้พระองคุลิมาลคิดและแย้งเพ่ือเป็นการ
กระ ตุ้นใ ห้ความกรุณาของ ท่าน มีกํ าลั ง ย่ิ ง ข้ึน  เ ม่ื อพระองคุ ลิ มาลแ ย้ง ข้ึน              
และพระพุทธเจ้าตรัสให้พระองคุลิมาลกล่าวใหม่โดยความเป็นอริยชาติ จึงทําให้   
พระองคุลิมาลม่ันใจ และมีความปรารถนาแรงกล้าท่ีจะช่วยหญิงนั้น (Chaibangyang 
2013: 397) ในอีกข้อสันนิษฐานหนึ่งคือ ในพระพุทธดํารัสแรกนั้นพระพุทธเจ้าทรง
หมายถึงการเกิดในสมณเพศอยู่แล้ว หากเม่ือพระองคุลิมาลกล่าวแย้งเช่นนั้น 
พระพุทธเจ้าจึงทรงขยายความว่าเป็นการเกิดในอริยชาติ ซ่ึงหมายถึง การมาอยู่ใน
เพศบรรพชิต (Wat Thai Chetawan Maha Viharn 2021)  
 สําหรับผู้เขียนมีความเห็นว่า พระพุทธเจ้าทรงเป็นสัพพัญญู ทรงรู้อยู่แล้วว่า 
องคุลิมาลในเพศคฤหัสถ์ขณะอยู่ในห้วงการเป็นโจร ได้สังหารมนุษย์มาแล้วเป็น
จํานวนมาก ดังท่ีพระพุทธเจ้าทรงรู้ด้วยพระพุทธญาณ ว่าโจรองคุลิมาลจะสังหาร
มารดาเพ่ือให้ได้นิ้วมือครบหนึ่งพัน จึงได้เสด็จไปแสดงธรรมก่อนท่ีจะเกิดการกระทํา
มาตุฆาตกรรมขึ้น โจรองคุลิมาลสังหารมนุษย์ทุกคนด้วยความต้ังใจฆ่าไปตามความ
หลงผิดหลงเชื่อในคําของอาจารย์ทิศาปาโมกข์ และความหลงของตนเองท่ีอยากได้ใน
เคล็ดวิชาสุดท้าย ในพระพุทธดํารัสแรกท่ีตรัสแก่โจรองคุลิมาลว่า “ต้ังแต่อาตมภาพ
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เกิดมา ไม่เคยรู้ว่าจงใจปลงชีวิตสัตว์เลย” นั้นย่อมหมายถึง ชาติ (การเกิด) ในเพศ
บรรพชิตของพระพุทธศาสนา หากแต่พระองคุลิมาลยึดติดอยู่กับอดีต ติดอยู่กับ
สัญญา (ความทรงจํา) ท่ีติดตามมารบกวนจิตใจแม้ในขณะปฏิบัติสมณธรรมก็ยังถูก
รบกวนอยู่ [MA. (Thai) 21/164] จึงกราบทูลพระพุทธเจ้าโดยยํ้าไปว่า “ข้าพระองค์
เคยจงใจปลงชีวิตสัตว์เสียมากต่อมาก” พระพุทธเจ้าจึงตรัสใหม่ในลักษณะของการยํ้า
ความหมายเดิม แต่ขยายความให้ชัดเจนว่าเป็นการเกิดในอริยชาติ ในความหมายว่า
อริยชาติ คือ การเกิดเป็นผู้ประเสริฐ การเกิดเป็นบุตรคือเป็นโอรสของพระพุทธเจ้า
หรือเป็นพราหมณ์ (UdA. (Thai) 44/95) 
 สําหรับในเหตุการณ์ท่ี 3 เป็นการปฏิบัติสมณธรรมของพระองคุลิมาล เป็น
รายละเอียดท่ีจะกล่าวถึงต่อไปข้างหน้าในช่วงของการวิเคราะห์ความหมายของการได้
เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาล  
 2. เรื่องราวชีวิตในอดีตชาติของพระองคุลิมาลกับกุศลกรรมและบาปกรรม
ท่ีกระทําไว้  
 เร่ืองราวในอดีตชาติของอหิงสกะ หรือต่อมาได้ชื่อว่าโจรองคุลิมาล และ
สุดท้ายคือพระองคุลิมาล มีกล่าวไว้ในพระไตรปิฎกและอรรถกถา โดยอยู่ในข้อแม้ว่า
เท่าท่ีผู้เขียนค้นพบ มีจํานวน 6 ชาติ ได้แก่  
 (1) ในอรรถกถาองคุลิมาลเถรคาถา กล่าวไว้ว่า พระองคุลิมาลเคยเกิดเป็น
ชาวนา ได้สร้างกุศลด้วยการก่อไฟถวายพระปัจเจกพระพุทธเจ้า จึงได้กําลังแรงและ
กําลังเชาวน์ท่ีทรงกําลังเท่าช้างสาร 7 เชือก (ThigA. (Thai) 53/137)  
 (2) ในอรรถกถามหาสุตโสมชาดก กล่าวถึงอดีตชาติของพระองคุลิมาลท่ีได้
เกิดเป็นมนุษย์ โดยเป็นผู้ริเร่ิมการถวายสลากภัตน้ํานมสด โรงไฟ สร้างโรงไฟเพ่ือเป็น
ประโยชน์สําหรับพระภิกษุสําหรับก่อไฟในฤดูหนาวและย้อมจีวร ได้ถวายไฟ ฟืนและ
ขวานสําหรับใช้เกรียกไม้ฟืนเพ่ือบรรเทาความหนาวของพระภิกษุสงฆ์ เพราะ      
กุศลกรรมนี้เม่ือเกิดในชาติท่ีเป็นพระเจ้าพรหมทัต ซ่ึงเป็นชาติท่ีท่านหลงติดในรสเน้ือ
มนุษย์จนยอมถูกเนรเทศไปเป็นพระยาโปริสาท (คนกินคน) กระนั้นก็ยังได้เป็นผู้มีเดช
คือมีกําลังมาก (JA. (Thai) 62/667) แม้ในชาติสุดท้ายท่ีเกิดเป็นอหิงสกะ ต่อมาได้
เป็นพระอรหันต์ก็ยังเป็นผู้มีกําลังมาก 
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 (3) ในปัญจาวุธชาดกและอรรถกถาปัญจาวุธชาดก ในชาตินี้พระองคุลิมาล
ได้เกิดเป็นสิเลสโลมยักษ์ ได้พบกับปัญจาวุธกุมารซ่ึงเป็นพระโพธิสัตว์ ได้ทําการ
ต่อสู้กันแต่มิได้ทําอันตรายต่อกัน สิเลสโลมยักษ์ได้รับการสั่งสอนให้รู้จักโทษใน 
ทุศีลกรรมท้ัง 5 ว่าจะทําให้ไปสู่ท่ีมืดมน ย่อมทําให้ตกไปสู่นรก เปรต อสูรกายและ
เดรัจฉาน เม่ือทรงทรมาน (สอน) ยักษ์จนหมดพยศร้าย จึงสั่งสอนให้ต้ังอยู่ในศีล 5 
ปัญจาวุธกุมารยังให้ความช่วยเหลือโดยช่วยทําให้สิเลสโลมยักษ์อยู่ในฐานะเป็น
เทวดา ได้รับการพลีกรรมอยู่ในดงนั้น [J. (Thai) 27/55/23; JA. (Thai) 56/83 - 
89] 
 (4) ในอรรถกถาสุตนชาดก ในชาตินั้น พระองคุลิมาลเกิดเป็นยักษ์ชื่อ     
มฆเทพ ได้พบกับสุตนมาณพซ่ึงเป็นพระโพธิสัตว์ ได้รับการสั่งสอนจากพระโพธิสัตว์
ให้ละอกุศลกรรม ให้ดํารงตนเองในศีล 5 ประกอบแต่บุญกุศล และรับยักษ์มฆเทพ
ไว้ในฐานะเป็นสหาย [JA. (Thai) 59/225 - 226]  
 (5) ในชยัททิสชาดก2 [J. (Thai) 27/64 - 96/547 - 554] และอรรถกถา
ชัยทิสชาดก [JA. (Thai) 61/2269 - 2326/340 - 347] แสดงเร่ืองราวว่าในชาติ
นั้น พระองคุลิมาลเกิดเป็นมนุษย์แต่หลงในชาติกําเนิด คิดว่าตนเองเป็นยักษ์ ท้ังท่ี
ความจริงแล้วเป็นมนุษย์ เนื่องจากถูกนางยักษิณีลักพาตัวไปเลี้ยงดูเป็นบุตรในวิถี
ของยักษ์ต้ังแต่ยังเป็นทารก จึงจับสัตว์และมนุษย์กินเป็นอาหารตามแบบอย่างของ
ยักษ์ จึงถูกเรียกว่า โปริสาท ต้องก่อปาณาติบาตกรรมอยู่เป็นนิจ ต่อมาได้พบกับ 
อลีนสัตตุราชกุมาร ผู้เป็นหลานชาย และเป็นพระโพธิสัตว์ ทรงส่ังสอนและใช้
ความรู้ชี้ให้เห็นว่าโปริสาทนั้นมิได้เป็นยักษ์แต่เป็นมนุษย์ จนกระทั่งโปริสาทกลับตัว
กลับใจมาต้ังม่ันอยู่ในศีลและธรรม และพากันไปหาผู้รู้ให้ช่วยยืนยันว่าเป็นมนุษย์
มิได้เป็นยักษ์ สุดท้ายจึงขอบวชเป็นฤาษีอยู่ในป่ากับพระดาบสท่ีมีตาทิพย์จนสิ้น
อายุขัย จึงเป็นอีกชาติหนึ่งท่ีได้สร้างสมบุญบารมีในช่วงท้ายของชีวิต  

2 ในพระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ใช้คําว่า ชยัททิสชาดก ใน
พระไตรปิฎกและอรรถกถาแปลฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย ใช้คําว่า ชัยทิสชาดก. 
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 (6) ในมหาสุตโสมชาดก [J. (Thai) 28/371 - 494/158 - 182] และอรรถกถา
มหาสุตโสมชาดก [JA. (Thai) 62/639 - 722] แสดงเรื่องราวในอดีตชาติท่ีพระองคุลิมาล
เกิดเป็นกษัตริย์นามว่า พระเจ้าพรหมทัต แต่พระองค์หลงยินดีในรสเน้ือมนุษย์ ได้ก่อ
กรรมโดยให้คนครัวไปฆ่ามนุษย์ด้วยเล่ห์เพทุบายต่าง ๆ เพ่ือนําเนื้อมนุษย์มาปรุงเป็น  
พระกระยาหารถวายพระองค์ เป็นท่ีเดือดร้อนแก่ราษฎรไปท่ัว จึงถูกกาฬหัตถีเสนาบดี
และชาวเมืองเนรเทศออกจากเมือง ด้วยความติดในรสเนื้อมนุษย์ของพระเจ้าพรหมทัต 
จึงยอมละท้ิงราชสมบัติและพระประยูรญาติ ออกไปอยู่ในป่า กลายเป็นพระยาโปริสาท 
จนกระทั่งได้รับการทรมานจากพระเจ้าสุตโสม ซ่ึงเป็นพระโพธิสัตว์และเป็นท้ังพระสหาย
ร่วมสํานักเรียน รวมท้ังเป็นอาจารย์ผู้สั่งสอนชี้แนะในศิลปวิทยาในสมัยวัยเยาว์ กระท่ัง
พระยาโปริสาทยอมเลิกกินเนื้อมนุษย์ และกลับไปครองเมืองพาราณสี ทรงตั้งอยู่ในศีล
และธรรม เลิกประกอบอกุศลกรรม ประกอบแต่กุศลกรรมอยู่เป็นนิจ  
 เร่ืองราวของพระองคุลิมาลท้ังในชาติสุดท้ายและในอดีตชาติ แสดงให้เห็นว่า ท่าน
ได้สร้างท้ังบุญกรรมและบาปกรรม ในส่วนของบุญกรรมนั้น ในชาติท่ีเกิดเป็นมนุษย์ ได้
สร้างบุญใหญ่ไว้ คือ ก่อไฟถวายพระปัจเจกพระพุทธเจ้า ได้เป็นผู้ริเร่ิมถวายสลากภัต
น้ํานมสด สร้างโรงไฟ ถวายฟืนสําหรับก่อไฟและขวานแก่พระภิกษุเพ่ือใช้ในการเกรียก
ฟืนสําหรับก่อไฟป้องกันภัยแห่งความหนาวเย็น จึงได้รับอานิสงส์ของบุญทําให้เป็นผู้มีเดช 
มีปัญญาและมีพละกําลังมากจนกระทั่งถึงในชาติสุดท้ายท่ีได้เป็นพระอรหันต์ ในชาติท่ี
เกิดเป็นยักษ์และในชาติท่ีเกิดเป็นมนุษย์ (โปริสาท) มีการก่อปาณาติบาตกรรมอยู่เป็นนิจ 
แต่อย่างไรก็ตาม ในทุกชาติกลับได้พบกัลยาณมิตร ได้แก่ การได้ถวายทานกับพระปัจเจก
พระพุทธเจ้า มีความเกี่ยวข้องกับพระโพธิสัตว์ในฐานะเป็นสหาย ญาติและอาจารย์ แม้ใน
ชาติสุดท้าย ยังได้เข้าไปสู่ข่ายพระพุทธญาณ พระพุทธเจ้าเสด็จไปแสดงธรรม ช่วย
ขัดขวางการทํามาตุฆาตกรรมได้ทันเวลา จนโจรองคุลิมาลได้ดวงตาเห็นธรรมจึงละการ
กระทําบาปและทูลขอบรรพชา พระพุทธเจ้าทรงประทานการบรรพชาอุปสมบทให้ด้วยวิธี
เอหิภิกขุอุปสัมปทา และยังทรงแนะให้พระองคุลิมาลกระทําสัจกิริยา ในอรรถกถาอธิบาย
ว่า การกระทําสัจกิริยาเป็นวิธีการท่ีช่วยให้พระองคุลิมาลมีเมตตาจิต ด้วยการสร้างบุญ
กุศลโดยช่วยหญิงท้องแก่ให้คลอดง่าย ทําให้ได้รับอาหารบิณฑบาตอย่างพอเพียงจาก
ชาวบ้านท่ีเคยหวาดกลัว และช่วยกระทําให้ชาติในเพศคฤหัสถ์ของพระองคุลิมาลเป็น
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อัพโพหาริก3 จึงมีความก้าวหน้าในการเจริญสมณธรรมจนบรรลุพระอรหัต ได้เป็น     
พระอรหันต์ [MA. (Thai) 21/164] อย่างไรก็ตาม ด้วยผลของบุญในอดีตชาติส่งผลให้
พระองคุลิมาลเป็นผู้ มีทุนมนุษย์ครบถ้วนและนับว่าอยู่ในระดับท่ีสูงมาก คือ มี
กัลยาณมิตรผู้ประเสริฐคือพระพุทธเจ้า เกิดมาในตระกูลพราหมณ์ท่ีนับเป็นชนชั้นสูง
ของสมัยนั้น ถือว่าเป็นผู้มีทุนทางสังคม มีสติปัญญาดีโดยสามารถเข้าใจอย่างลึกซ้ึงใน
พระพุทธดํารัสแรกท่ีได้พบกัน เม่ือบวชแล้วก็ประสบความสําเร็จในการปฏิบัติสมณ
ธรรม โดยนับว่าเป็นผู้มีทุนทางปัญญา และเคยสร้างบารมีด้านการฝึกอบรมจิตด้วย
การปฏิบัติสมาธิภาวนามาต้ังแต่อดีตชาติ ซ่ึงก็นับได้ว่าเป็นผู้มีทุนทางอารมณ์มาก่อน
ด้วยเช่นกัน 
 
ผู้เคยฆ่ามนุษย์ในสมัยพุทธกาล และได้เป็นพระอริยบุคคลและผู้
ขอถึงพระรัตนตรัย 
 ในสมัยพุทธกาล นอกจากโจรองคุลิมาลท่ีเคยฆ่ามนุษย์มาก่อนแล้วได้เป็น 
พระอรหันต์ ยังมีบุคคลอ่ืน ๆ อีก 3 บุคคล ท่ีเคยฆ่ามนุษย์มาก่อนเช่นกัน และ
สามารถบรรลุธรรมเป็นพระอริยบุคคล และเป็นผู้ขอถึงพระรัตนตรัย ได้แก่ พระ
กุณฑลเกสีเถรี นายตัมพทาฐิกะ และพระเจ้าอชาตศัตรู 
 1. พระกุณฑลเกสีเถรี ผู้ฆ่าสามีมาก่อน เม่ือบวชแล้วได้เป็นพระอรหันต์ 
 ปรากฏเร่ืองราวของพระกุณฑลเกสีเถรี ในขุททกนิกาย อปทาน กล่าวถึง
เร่ืองราวที่แต่เดิมนางเป็นธิดาของเศรษฐีในเมืองราชคฤห์ ได้เกิดหลงรักโจรท่ีกําลังถูก
นําตัวไปประหาร นางให้บิดาไถ่ตัวโจรนั้นมาเป็นสามี แต่นางกลับถูกโจรผู้เป็นสามีลวง
ไปฆ่าท่ีหุบเขาท้ิงโจร แต่ด้วยสติและปัญญาของธิดาเศรษฐี นางได้แก้ไขสถานการณ์
จนกลายเป็นคนผลักโจรผู้เป็นสามีนั้นตกเขาลงไปตาย การรักษาชีวิตของตนให้รอด
จากความตายในครั้งนั้น เทวดาท่ีสถิตอยู่บนเขาท้ิงโจรได้พากันสาธุการต่อธิดาเศรษฐี 

3 อพฺโพหาริก (บาลี) หรือ อัพโพหาริก (บาลี - ไทย) คือ ไม่ควรนับว่าผิดวินัย หรือกฎหมาย ใน
เฉพาะการกระทําบางกรณี เช่น คนที่รับประทานแกงซึ่งผสมเหล้านิดหน่อยเพ่ือดับกล่ินหรือชูรส 
การกินเหล้าในกรณีเช่นนี้จัดเป็นอัพโพหาริก ไม่นับว่าเป็นการกินเหล้า เป็นต้น (Longsombun 
n.d.: 56) ในบางแห่งจึงให้ความหมายคํานี้ในความหมายว่าทําให้เป็นโมฆะ.  
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ว่าแม้เป็นสตรีก็มีปัญญาได้ ดังความตอนหนึ่งว่า “บุรุษเท่านั้นจะเป็นคนฉลาดในฐานะท้ัง
ปวง ก็หาไม่ แม้สตรีผู้มีปัญญาเห็นประจักษ์ในฐานะนั้น ๆ ก็เป็นคนฉลาดได้ บุรุษเท่านั้น
จะเป็นคนฉลาดในฐานะท้ังปวง ก็หาไม่ แม้สตรีผู้คิดเนื้อความได้ฉับไว ก็เป็นคนฉลาด
ได้” [Ap. (Thai) 33/31 - 32/459 - 460]  
 หลังจากเหตุการณ์นั้น ธิดาเศรษฐีได้เดินทางไปขอบวชยังสํานักของปริพาชกท่ี
ครองผ้าขาวเพื่อขอรํ่าเรียนตามลัทธินั้น การบวชในลัทธิของปริพาชกต้องใช้แหนบถอนผม
ออกจนสะอาด ธิดาเศรษฐีได้นิมิตเห็นกลุ่มผมท่ีถอนออกไปในพิธีบวช เป็นเหมือนหมู่
หนอนต้ังอยู่ นางเกิดความสลดใจได้ลุกข้ึนสอบถามพวกปริพาชกในลัทธิเดียวกัน แต่ไม่ได้
รับคําตอบ ได้แต่บอกว่า มีแต่ภิกษุศากยบุตรท้ังหลายย่อมรู้เร่ืองนั้น ต่อมานางได้เข้าไปสู่
สถานของพุทธสาวกแล้วถามเรื่องนั้น พุทธสาวกเหล่านั้นได้พานางไปยังสํานักของ
พระพุทธเจ้า นางได้ฟังธรรมเทศนาจากพระพุทธเจ้า จนได้ดวงตาเห็นธรรมจึงทูลขอ
บรรพชา พระพุทธเจ้าทรงประทานการบวชด้วยการเปล่งพระวาจาว่า “เธอจงเป็นภิกษุณี
มาเถิด” ต่อมาพระกุณฑลเกสีเถรีเป็นพระอรหันต์เพราะได้เห็นการเกิดและการดับไปด้วย
น้ําล้างเท้า พระพุทธเจ้าทรงต้ังให้พระกุณฑลเกสีเถรีไว้ในเอตทัคคะ ว่าเป็นผู้เลิศกว่า
ภิกษุณีท้ังหลาย ผู้ขิปปาภิญญา สมบูรณ์พร้อมด้วยวิชชา 3 ปฏิสัมภิทา 4 วิโมกข์ 8 และ
อภิญญา 6 [Ap. (Thai) 33/36 - 54/460 - 462]  
 ในอรรถกถาขุททกนิกาย คาถาธรรมบท แสดงรายละเอียดในคร้ังท่ีธิดาเศรษฐีไป
บวชในสํานักปริพาชก และสําเร็จการรํ่าเรียนวาทะพันหนึ่ง หัวหน้าสํานักปริพาชกได้ต้ังชื่อ
ให้นางว่า ชัมพุปริพาชก นางออกท่องเที่ยวไปตามสถานท่ีต่าง ๆ เพ่ือท้าประลองวาทะตาม
คําสั่งของหัวหน้าสํานัก วันหนึ่งได้ประลองวาทะกับพระสารีบุตรมหาเถระ นางพ่ายแพ้ต่อ
พระมหาเถระ เพราะไม่สามารถตอบคําถามของพระสารีบุตรท่ีถามว่า “อะไร ? ชื่อว่า
หนึ่ง” โดยคําตอบท่ีพระสารีบุตรเฉลยคือ “ชื่อพุทธมนต์” นางชัมพุปริพาชกขอบรรพชา
เพ่ือจะได้เรียนพุทธมนต์นั้น พระสารีบุตรมหาเถระมอบให้นางภิกษุณีท้ังหลายให้บรรพชา
อุปสมบทแก่นางและต้ังชื่อใหม่ว่า กุณฑลเกสีเถรี หลังบวชแล้วได้เป็นพระอรหันต์พร้อม
ด้วยปฏิสัมภิทาท้ังหลายภายใน 2 - 3 วันเท่านั้น [KhA. (Thai) 41/434 - 442] ท้ังนี้
เป็นไปตามเจตนาท่ีนางเคยต้ังไว้ในอดีตชาติ ย้อนไปในกัปท่ี 100,000 นับจากกัปนี้ไป เป็น
สมัยของพระพุทธเจ้าปทุมุตตระ คร้ังนั้น นางได้เกิดในตระกูลเศรษฐีในกรุงหงสาวดี เป็นผู้
เพียบพร้อมด้วยความสุข ได้มีโอกาสเข้าฟังธรรมในสํานักพระพุทธเจ้าพระองค์นั้นด้วย
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ความเลื่อมใสศรัทธา คร้ันพระพุทธเจ้าปทุมุตตระทรงต้ังภิกษุณีรูปหนึ่งผู้มีปัญญาไว้ใน
ท่ีเอตทัคคะ ว่าเป็นผู้เลิศกว่าภิกษุณีท้ังหลายผู้ขิปปาภิญญา (รู้ฉับพลัน) ได้เกิดความ
เบิกบานด้วยย่ิงนัก ได้ขวนขวายถวายทานแด่พระพุทธเจ้า ซบศีรษะลงแทบพระยุคล
บาท ต้ังปรารถนาในตําแหน่งนั้นบ้าง พระพุทธเจ้าปทุมุตตระตรัสอนุโมทนาว่า นางผู้
เจริญ ตําแหน่งใดท่ีเธอปรารถนาแล้ว ตําแหน่งนั้นท้ังปวงจักสําเร็จแก่เธอ เธอจงเป็นผู้
มีสุขนิพพานเถิด ต่อมาในกัปท่ี 100,000 นับจากกัปนี้ไป มีพระพุทธเจ้าพระนามว่า 
โคดม สตรีผู้นี้จักมีนามว่า กุณฑลเกสี ผู้เจริญ เป็นธรรมทายาทของพระศาสดา
พระองค์นั้น [Ap. (Thai) 33/1 - 8/456 - 457] 
 
 2. นายตัมพทาฐิกะ เพชฌฆาตฆ่ามนุษย์มามากกว่า 2,000 คน ได้เป็น 
พระโสดาบันก่อนสิ้นชีวิต  
 เร่ืองนี้ปรากฏอยู่ในขุททกนิกาย ธรรมบท และในอรรถกถาขุททกนิกาย คาถา
ธรรมบท การได้ชื่อว่า ตัมพทาฐิกะ นั้นเนื่องมาจากบุคลิกลักษณะของเขาท่ีมีเคราแดง 
เขาได้เข้าไปขออาศัยอยู่กับกลุ่มโจรกลุ่มหนึ่งท่ีมีจํานวน 499 คน แต่หัวหน้าโจรไม่
ยอมรับ เพระเห็นบุคลิกลักษณะว่าเขาเป็นบุรุษท่ีโหดร้าย อํามหิตและกักขฬะ แต่นาย
ตัมพทาฐิกะไม่ยอมลดละความพยายาม ได้พยายามบํารุงเลี้ยงศิษย์คนหนึ่งของ
หัวหน้าโจรไว้ให้ช่วยเกลี่ยกล่อมหัวหน้าโจร จนกระทั่งยอมรับนายตัมพทาฐิกะเป็น
สมาชิกในกลุ่มโจรนั้น ต่อมาพวกโจรกลุ่มนี้ถูกพวกชาวเมืองและราชบุรุษจับได้ท้ังหมด 
เม่ือเข้าสู่กระบวนการสอบสวน อํามาตย์วินิจฉัยให้ตัดศีรษะโจรในกลุ่มทุกคน แต่หา
ใครมาทําหน้าท่ีเป็นเพชฌฆาตมิได้ มีเพียงนายตัมพทาฐิกะซ่ึงถูกถามเป็นคนสุดท้าย 
เขารับทําหน้าท่ีเป็นเพชฌฆาตเพื่อแลกกับการถูกไว้ชีวิต และได้ประหารชีวิตโจรท้ัง 
499 คน ด้วยการตัดคอ ต่อมาชาวเมืองได้แต่งต้ังให้เขาเป็นนายเพชฌฆาต ส่งนักโทษ
มาจากทิศท้ังสี่ เขาได้ประหารโจรท่ีต้องโทษไปท้ังสิ้น 2,000 คน ภายในระยะเวลา 55 
ปี เม่ือเขากลายเป็นคนแก่มีเร่ียวแรงน้อย ไม่อาจตัดศีรษะโจรให้ขาดได้ด้วยการฟัน
เพียงคร้ังเดียว เป็นท่ีลําบากแก่นักโทษและมนุษย์ท้ังหลาย ชาวเมืองและอํามาตย์จึง
ถอดเขาออกจากตําแหน่งเพชฌฆาต ในวันท่ีนายตัมพทาฐิกะออกจากตําแหน่ง 
ชาวเมืองได้นําข้าวยาคูเจือน้ํานม ผ้าใหม่ ดอกมะลิและเคร่ืองทามามอบให้นาย   
ตัมพทาฐิกะ 
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 ความสําคัญในเร่ืองราวของนายตัมพทาฐิกะ อยู่ท่ีเขาได้รับความกรุณาจากพระสา
รีบุตร ในวันท่ีเขาอําลาตําแหน่งเพชฌฆาตประจําเมือง ขณะท่ีพระสารีบุตรอยู่ในญาณ
สมาบัติ ได้นิมิตเห็นข้าวยาคูเจือน้ํานมในเรือนของนายตัมพทาฐิกะ จึงใคร่ครวญว่าสมควร
สงเคราะห์ให้นายตัมพทาฐิกะได้สมบัติใหญ่ จึงไปรับบิณฑบาตท่ีเรือนของนายตัมพทาฐิกะ 
เม่ือพระสารีบุตรมหาเถระทําภัตกิจเสร็จแล้ว ได้กล่าวอนุโมทนาแก่เขา แต่เขาไม่อาจทํา
จิตของตนไปตามพระธรรมเทศนาของพระมหาเถระได้ เนื่องจากได้ทํากรรมหยาบช้ามา
เนิ่นนานด้วยการฆ่ามนุษย์เป็นจํานวนมาก จิตมัวแต่ระลึกถึงบาปกรรม พระสารีบุตรมหา
เถระนั้นทราบดีจึงกล่าวลวงนายตัมพทาฐิกะด้วยคําถามว่า ท่านได้กระทําตามชอบใจตน 
หรือถูกคนอ่ืนให้กระทํา นายตัมพทาฐิกะตอบว่าพระราชาให้ข้าพเจ้าทํา พระสารีบุตรมหา
เถระจึงกล่าวว่า อุบาสก เม่ือเป็นเช่นนั้น อกุศลจะมีแก่ท่านได้อย่างไร ในอรรถกถาระบุว่า 
นายตัมพทาฐิกะเป็นคนธาตุทึบ เม่ือได้ฟังพระมหาเถระกล่าวเช่นนั้น จึงสําคัญว่า อกุศลไม่
มีแก่ตน จึงขอให้พระมหาเถระกล่าวธรรมต่อไปเถิด เม่ือพระมหาเถระกล่าวอนุโมทนาอีก
คร้ัง นายตัมพทาฐิกะมีจิตมีอารมณ์เป็นหนึ่ง ฟังธรรมอยู่ ยังขันติเป็นไปโดยอนุโลมใน
อริยสัจ จึงได้บรรลุโสดาปัตติมรรค เม่ือนั้นพระมหาเถระกระทําอนุโมทนาแล้วก็หลีกไป 
นายตัมพิทาฐิกะได้เดินออกไปส่งพระสารีบุตรมหาเถระ ขากลับมาเรือนได้ถูกนางยักษิณี
แปลงมาในร่างของแม่โคนั้นขวิดจนถึงแก่ความตาย นายตัมพทาฐิกะได้ไปบังเกิดบนสวรรค์
ชั้นดุสิต [KhA. (Thai) 41/418 - 422]  
  
 3. พระเจ้าอชาตศัตรู  ผู้กระทําปิ ตุฆาตกรรม  จึงไ ด้ เป็นเพียง ผู้ขอถึง          
พระรัตนตรัย  
 ด้วยความหลงผิดของพระเจ้าอชาตศัตรูต่อคํายุแหย่ของพระเทวทัต ผู้เป็นอาจารย์ 
พระองค์จึงเป็นผู้ปลงชีวิตพระเจ้าพิมพิสาร พระราชบิดาของพระองค์ ด้วยความพยายาม
หลายคร้ัง เพ่ือหวังครอบครองราชสมบัติ คร้ังแรก ๆ ท่ีปลงพระชนม์ชีพพระราชบิดาไม่
สําเร็จ เม่ือความทราบถึงพระเจ้าพิมพิสาร จึงทรงสละราชสมบัติให้กับพระราชบุตร แต่
พระเจ้าอชาตศัตรูยังทรงระแวงพระราชบิดาตามความหลงเชื่อในคํายุแหย่ของพระเทวทัต 
จึงมีรับสั่งกักขังพระราชบิดา ทรมานด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น คุมขังในเรือนอบ ให้อด    
พระกระยาหาร พระเจ้าพิมพิสารยังดํารงพระชนม์อยู่ต่อมาได้อีกด้วยความสุขและมรรค
ผลท่ีพระองค์เป็นพระโสดาบัน และการเดินจงกรม ทําให้มีผิวพรรณผ่องใส เม่ือพระเจ้า     
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อชาตศัตรูทรงรู้เร่ืองนี้จึงรับสั่งให้ช่างกัลบก (ช่างตัดผม แต่งหนวดเครา) นํามีดโกนเข้าไปยัง
ท่ีคุมขัง โดยผ่าพระบาทท้ัง 2 ข้างของพระเจ้าพิมพิสาร ทาด้วยน้ํามันผสมเกลือ แล้วย่าง
ด้วยถ่านเพลิงไม้ตะเคียนท่ีกําลังคุโดยไม่มีเปลวและควันไฟ พระเจ้าพิมพิสารได้รับความ
เจ็บปวดทรมานอย่างรุนแรงจนสิ้นพระชนม์ชีพลง [D. (Thai) 9/250/85; DA. (Thai) 
11/341 - 344] 
 ในวันเดียวกันท่ีพระเจ้าพิมพิสารส้ินพระชนม์ชีพ พระมเหสีของพระเจ้าอชาตศัตรู  
มีพระประสูติกาลพระราชโอรส พระเจ้าอชาตศัตรูทรงเกิดความรักใคร่ในพระราชโอรส
อย่างล้นเหลือ ได้หวนคิดถึงพระราชบิดาของพระองค์ ว่าคงรักใคร่ในพระองค์เฉก
เช่นเดียวกันอย่างนี้ ต่อมาเกิดความไม่สบายพระทัยท่ีพระองค์ทรงกระทําปิตุฆาตกรรม 
หมอชีวกะได้นําพาพระเจ้าอชาตศัตรูไปเฝ้าพระพุทธเจ้า ณ ชีวกัมพวนาราม ซ่ึงเป็นสวน
มะม่วงของหมอชีวกะ ในคร้ังนั้น พระพุทธเจ้าตรัสสามัญญผลสูตร หลังได้ฟังพระธรรม
เทศนา พระเจ้าอชาตศัตรูมีพระทัยเบิกบาน ได้ประกาศพระองค์เป็นอุบาสกผู้ขอถึงพระ
รัตนตรัยเป็นสรณะไปจนตลอดชีวิต ในเรื่องนี้ พระพุทธเจ้าทรงตรัสแจ้งในท่ีประชุมภิกษุ
สงฆ์ให้ทราบ ว่าหากพระเจ้าอชาตศัตรูมิได้ปลงพระชนม์ชีพพระราชบิดา พระเจ้าอชาตศัตรู
จะได้เป็นโสดาบัน ณ สถานท่ีนี้ [D. (Thai) 9/150 - 253/48 - 86] 
 พระเจ้าอชาตศัตรูจึงเป็นผู้ท่ีได้สดับพระพุทธเจ้าตรัสสามัญญผลสูตร แต่ไม่สามารถ
บรรลุธรรมเป็นพระอริยบุคคลในข้ันหนึ่งข้ันใดได้ เนื่องจากมีบาปกรรมท่ีได้กระทํา         
ปิตุฆาตกรรม ซ่ึงถือเป็นอนันตริยกรรม เป็นบาปกรรมหนักท่ีไม่มีใครช่วยยกข้ึนได้ มีโทษถึง
ตัดทางสวรรค์ มรรค ผลและนิพพานในชาตินั้น เม่ือสิ้นพระชนม์ชีพแล้วต้องไปสู่นรกภูมิ 
และเป็นกรรมท่ีให้ผลคือความเดือดร้อนอย่างไม่เว้นระยะ พระเจ้าอชาตศัตรูต้องมาถึงความ
เสื่อมอันเลวร้ายนี้ เหตุเพราะมีปาปมิตร (มิตรชั่ว) และหลงเชื่อในคําสั่งสอนของปาปมิตรซ่ึง
เป็นอาจารย์ของตน 
 การหยิบหยกประวัติชีวิตของ พระกุณฑลเกสีเถรี นายตัมพทาฐิกะ และพระเจ้า 
อชาติศัตรู ข้ึนมาศึกษา ท้ังนี้เพ่ือใช้เป็นกรอบการวิเคราะห์มโนทัศน์ท่ีเกี่ยวข้องกับการได้
เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาล และเป็นคู่เทียบเพ่ือเพ่ิมความหนักแน่นในการวิเคราะห์
ความหมายและการถอดบทเรียนจากเร่ืองราวการได้เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาล ว่า
มิได้เกิดข้ึนกับกรณีของพระองคุลิมาลเพียงกรณีเดียวเท่านั้น เช่น การมีกัลยาณมิตร การ
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กําหนดจิตให้อยู่กับปัจจุบัน ความหมายของชาติ (การเกิด) โดยเป็นชาติท่ีเกิดข้ึน
ในขณะจิต เป็นต้น (ดังมีรายละเอียดการวิเคราะห์ต่อไปข้างหน้า)  
 อย่างไรก็ตาม ในจํานวนบุคคลท้ัง 4 นี้ สามารถจําแนกได้เป็น 2 กลุ่ม คือ 
กลุ่มแรก เป็นกลุ่มของผู้ท่ีได้บรรลุธรรมเป็นพระอริยบุคคล ได้แก่ พระองคุลิมาลได้
เป็นพระอรหันต์ พระกุณฑลเกสีเถรีได้เป็นพระอรหันต์ และนายตัมพทาฐิกะได้เป็น
พระโสดาบัน การบรรลุเป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาล ส่วนหนึ่งเป็นเพราะมี
พระพุทธเจ้าเป็นกัลยาณมิตรผู้ประเสริฐ และจะได้มีวิเคราะห์โดยละเอียดในลําดับ
ต่อไปข้างหน้า ส่วนการได้เป็นพระอรหันต์ของพระกุณฑลเกสีเถรี เนื่องจากได้
กัลยาณมิตรผู้ประเสริฐ คือ พระพุทธเจ้าและพระสารีบุตร รวมถึงการต้ังเจตนาและ
การขวนขวายในการสร้างกุศลไว้ต้ังแต่ในอดีตชาติ ซ่ึงสามารถสงเคราะห์เร่ืองเจตนา
และการสร้างกุศล นั้นเป็นเร่ืองของกรรม ตามพุทธพจน์ท่ีตรัสไว้ว่า “เจตนาหํ ภิกฺขเว 
กมฺมํ วทามิ” [A. (Pali) 22/334/463] แปลว่า ภิกษุท้ังหลายเรากล่าวว่า เจตนาน่ัน
แหละเป็นกรรม ส่วนนายตัมพทาฐิกะเป็นพระโสดาบัน เนื่องจากมีพระสารีบุตรเป็น
กัลยาณมิตรผู้ใหญ่ กล่าวอนุโมทนาจนมีจิตต้ังม่ันอยู่กับปัจจุบัน โดยบุคคลในกลุ่มแรก
นี้ ล้วนได้กัลยาณมิตรผู้ประเสริฐ คือ พระพุทธเจ้าและพระสารีบุตรมหาเถระ นําพา
ไปสู่ทางประเสริฐ ทําให้ได้สมบัติใหญ่คือ มรรค ผล และนิพพาน รวมทั้งผลของ   
กุศลกรรมท่ีได้สร้างไว้ในอดีตชาติ ส่วนกลุ่มท่ีสอง ได้เป็นผู้ขอถึงพระรัตนตรัย ได้แก่ 
พระเจ้าอชาตศัตรู ท่ีต้องพลาดจากโสดาปัตติมรรค จึงไม่ได้เป็นพระโสดาบัน ต้องไปสู่
นรกภูมิเม่ือสิ้นพระชนม์ชีพแล้ว เนื่องจากหลงผิดไปกระทําปิตุฆาตกรรมซ่ึงเป็น
อนันตริยกรรม ตามคํายุยงของพระเทวทัตผู้เป็นอาจารย์ของตน และจัดว่าเป็นปาป
มิตร  
 การศึกษาประวัติชีวิตของผู้เคยฆ่ามนุษย์มาก่อน ท้ังในกลุ่มท่ีบรรลุธรรมได้
เป็นพระอริยบุคคล และผู้ท่ีได้เป็นเพียงผู้ขอถึงพระรัตนตรัยเป็นสรณะ จึงเป็นข้อมูลท่ี
แสดงถึงการมีกัลยาณมิตร และเร่ืองของกรรมโดยเฉพาะกุศลกรรม ท่ีนําพาไปสู่สิ่งท่ีดี
มีความประเสริฐได้ การได้พบกัลยาณมิตรเป็นผลของบุญกุศล โดยอยู่ในรูปของทุน
ชีวิตและทุนทางสังคมที่สําคัญมากท้ังในทางโลกและทางธรรม การมีปาปมิตรหรือมิตร
ชั่วย่อมนําไปสู่ความเสื่อม ความตกตํ่า เกิดเป็นความเสียหายอย่างมากมาย เช่น กรณี
ของพระเจ้าอชาตศัตรูท่ีต้องพลาดในมรรค ผล นิพพาน และต้องไปสู่นรกภูมิเม่ือ
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สิ้นพระชนม์ชีพแล้ว รวมถึงยังได้สะท้อนให้เห็นเร่ืองหลักกรรม ซ่ึงเป็นหลักสําคัญใน
พระพุทธศาสนา สิ่งท่ีน่าสนใจลําดับต่อไปคือ เร่ืองราวการได้เป็นพระอรหันต์ของ 
พระองคุลิมาลจากเอกสารหลักฐาน และการถอดความหมายในระดับต่าง ๆ  
 
วิเคราะห์เรื่องราวการได้เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาลจาก
หลักฐานเอกสารต่าง ๆ  
 การได้เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาล มีความน่าสนใจมากกว่าพระพุทธ
สาวกรูปอ่ืน ๆ เนื่องจากท่านได้ฆ่ามนุษย์มามากเกือบหนึ่งพันคน แต่ได้เป็น        
พระอรหันตสาวก เป็นผู้บริสุทธ์ิหมดจดแล้วซ่ึงกิเลสและอาสวะ เหตุท่ีทําให้        
พระองคุลิมาลได้เป็นพระอรหันต์ตามหลักการของพระพุทธศาสนา มีกล่าวไว้ในหลาย
แห่งด้วยกัน ในลําดับต่อไปนี้ เป็นนําเสนอข้อมูลและการวิเคราะห์ใน 4 ส่วน ได้แก่ 
พระไตรปิฎก อรรถกถา วิสัชนาของคณะสงฆ์ และทัศนะของนักวิชาการทาง
พระพุทธศาสนา ดังมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. พระไตรปิฎก ซ่ึงเป็นแหล่งข้อมูลปฐมภูมิ ในพระไตรปิฎกมีกล่าวถึง
เร่ืองราวของพระองคุลิมาล ท่ีมีอยู่มากท่ีสุดคือใน อังคุลิมาลสูตร โดยกล่าวถึงการ
บรรลุพระอรหัตมรรคของพระองคุลิมาลอยู่ 2 คร้ัง คร้ังแรกกล่าวไว้ว่า  

“ท่านพระองคุลิมาลหลีกออกไปอยู่ รูปเ ดียว  ไ ม่
ประมาท มีความเพียร อุทิศกายและใจอยู่ ไม่นานนักก็
ทําให้แจ้ง ซ่ึงประโยชน์ยอดเย่ียมอันเป็นท่ีสุดแห่ง
พรหมจรรย์ ท่ีเหล่ากุลบุตรผู้ออกจากเรือนบวชเป็น
บรรพชิตโดยชอบต้องการ ด้วยปัญญาอันย่ิงเองเข้าถึง
อยู่ในปัจจุบัน รู้ชัดว่า ‘ชาติสิ้นแล้ว อยู่จบพรหมจรรย์
แล้วทํากิจท่ีควรทําเสร็จแล้ว ไม่มีกิจอ่ืนเพ่ือความเป็น
อย่างนี้อีกต่อไป’...” 

[M. (Thai) 13/351/429]  
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 เนื้อความที่ยกมานี้ แสดงถึงการหลีกออกไปทําความเพียรอยู่เพียงลําพัง ด้วย
ความต้ังใจ อุทิศท้ังกายและใจต่อการปฏิบัติสมณธรรมด้วยความไม่ประมาท จนได้
ปัญญาอันย่ิงเพ่ือเข้าสู่ภาวะการเป็นพระอรหันต์ ในอีกส่วนหนึ่งท่ีมีอยู่ในพระไตรปิฎก 
เป็นเนื้อความที่เป็นคําเปล่งอุทานของพระองคุลิมาลหลังได้เป็นพระอรหันต์แล้ว ท่านได้
หลีกเร้นไปเสวยวิมุตติสุขแล้วจึงเปล่งอุทานออกมา ดังความตอนหนึ่งว่า 

“คนท่ีประมาทมาก่อน ต่อมาภายหลัง ไม่ประมาท 
เขาย่อมทําโลกนี้ให้สว่างไสวได้ 
ประดุจดวงจันทร์ท่ีพ้นจากเมฆฉะนั้น 
คนท่ีทําบาปกรรมแล้วปิดไว้ได้ด้วยกุศล 
ย่อมจะทําโลกนี้ให้สว่างไสวได้ 
ประดุจดวงจันทร์ท่ีพ้นจากเมฆฉะนั้น”  

[M. (Thai) 13/352/430] 
 

 คําอุทานนี้ กล่าวถึงผู้เคยประมาทมาก่อน ต่อมาไม่ประมาทจึงสามารถเป็น   
แสงสว่างแก่โลก ย่อมแสดงถึงคนท่ีเคยทําผิดพลาด เคยก่อกรรมชั่วมาก่อน ในอรรถกถา
อธิบายคําว่า ประมาท ในท่ีนี้หมายถึง กิเลส [MA. (Thai) 21/166] ย่อมหมายถึงผู้ท่ีเคย
ถูกกิเลสครอบงํามาก่อนก็สามารถต้ังอยู่ในคุณความดี ความบริสุทธ์ิได้เม่ือต้ังอยู่ในความ
ไม่ประมาท แม้ทําบาปกรรมไว้ก็ปิดไว้ได้ด้วยกุศล มีข้อความตอนหนึ่ง ว่า “คนท่ีทํา
บาปกรรมแล้วปิดไว้ได้ด้วยกุศล” ในเชิงอรรถ อธิบายคําว่า กุศล นี้หมายถึง กุศลในองค์
มรรค ได้แก่ โสดาปัตติมรรค สกทาคามิมรรค อนาคามิมรรค อรหัตมรรค ท่ีทําให้กรรม
นั้นหยุดให้ผล  (Tripitaka in Thai of Mahachulalongkornrajavidyalaya 1996: 
430) ในความหมายนี้ ย่อมแสดงว่า กุศลในองค์มรรคมีกําลังแรงกว่าอกุศล จึงสามารถ
ปิดกั้นมิให้กรรมบางอย่างส่งผลได้อีกต่อไป (ในอรรถกถาระบุว่าเป็น อุปปัชชเวทนียก
รรม และ อปราปริยเวทนียกรรม ซ่ึงจะมีรายละเอียดต่อไปข้างหน้า) หากมองในมุมกลับ 
บุคคลผู้กระทําความผิดมาก่อนแล้วทํากุศลท่ีมิใช่กุศลในองค์มรรค กุศลนั้นจึงยังไม่มี
กําลังพอท่ีจะปิดกั้นอกุศลกรรมบางอย่างได้ เช่น อุปปัชชเวทนียกรรม และ อปราปริย
เวทนียกรรม แต่ก็ควรเพียรทํากุศลไว้เพ่ือสร้างความพร้อมแห่งปัจจัยในสักวันหนึ่ง ใน
กรณีของพระองคุลิมาล กุศลท่ีเกิดจากมรรค (พระอรหัตมรรค) ได้ปิดกั้นกรรมบางอย่าง
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มิให้ส่งผล จึงทําให้พระองคุลิมาลได้บรรลุพระอรหัต ฉะนั้น ในพระไตรปิฎกได้กล่าวถึง
เหตุท่ีทําให้พระองคุลิมาลได้เป็นพระอรหันต์ มาจากการหลีกออกไปปฏิบัติสมณธรรม
อย่างทุ่มเทแรงกายและใจ มีความเพียรและไม่ประมาท และจากกุศลกรรมกับ
อกุศลกรรม โดยเป็นกุศลกรรมท่ีเกิดจากอรหัตมรรคมาปิดกั้นอกุศลกรรม แน่นอนว่า
เป็นกุศลกรรมเท่านั้นท่ีมาปิดกั้นอกุศลกรรมให้กลายเป็นกรรมท่ีให้ผลสําเร็จแล้ว 
หมายถึง กลายเป็นอโหสิกรรม อย่างไรก็ตาม แม้เม่ือพระองคุลิมาลได้เป็นพระอรหันต์
แล้ว ก็ยังต้องเสวยกรรมท่ีทําไว้ เช่น เม่ือเวลาท่านออกไปบิณฑบาต ท่อนไม้ ก้อนดิน 
ก้อนหิน ท่ีชาวบ้านขว้างปาไปทางอ่ืนเพ่ือขับไล่กา ไก่ สุนัขและสุกร มีอันวกมาตกต้อง
กายของท่านจนได้รับบาดเจ็บ มีศีรษะแตก เลือดไหล บาตรแตก ผ้าสังฆาฏิขาด ท่านจึง
ไปเฝ้าพระพุทธเจ้าถึงท่ีประทับ พระพุทธเจ้าได้ตรัสข้ึนว่า “เธอจงอดกลั้นไว้เถิด
พราหมณ์ เธอจงอดกลั้นไว้เถิดพราหมณ์ เธอได้เสวยวิบากกรรมซ่ึงเป็นเหตุให้เธอ
หมกไหม้อยู่ในนรกหลายปี หลายร้อยปี หลายพันปี ในปัจจุบันนี้แล้ว” [M. (Thai) 
13/352/430] วิบากกรรมในพระดํารัสของพระพุทธเจ้าท่ีตรัสว่าพระองคุลิมาลได้เสวย
วิบากกรรมอยู่ในปัจจุบันนี้ หมายถึง ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม (กรรมท่ีให้ผลในปัจจุบันคือ
ภพนี้) (Tripitaka in Thai of Mahachulalongkornrajavidyalaya 1996: 430) สิ่งท่ี
น่าสนใจต่อไปคือ ในอรรถกถาอธิบายเร่ืองเหล่านี้ไว้อย่างไร  
 2. อรรถกถา เป็นคัมภีร์ชั้นรองจากพระไตรปิฎก เป็นแหล่งรวมคําอธิบาย
ความสําคัญบางประการในพระไตรปิฎกท่ียังไม่ชัดเจน จําเป็นท่ีพระอรรถกถาจารย์ซ่ึง
ทรงความรู้ได้ช่วยอรรถาธิบายให้มีความชัดเจนและง่ายต่อความเข้าใจมากข้ึน ในภาวะ
ของการได้เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาล ท้ังท่ีได้ทําฆาตกรรมมาเป็นจํานวนมาก 
ในอรรถกถามีคําอธิบายไว้ค่อนข้างละเอียดเกี่ยวกับเร่ืองของกรรม การกระทําสัจกิริยา
ตามคําชี้แนะของพระพุทธเจ้า เพ่ือกระทําชาติหรือการเกิดเหตุการณ์ในช่วงท่ีเป็นโจร 
องคุลิมาล นั้นให้เป็นอัพโพหาริกเสียก่อน จึงจะสามารถเจริญวิปัสสนาได้เป็นผลสําเร็จ 
 เนื่องจากพระองคุลิมาลเคยกระทําโหดร้ายต่อชาวบ้านชาวเมืองมามาก ท่านจึง
ไม่ค่อยได้รับอาหารบิณฑบาตมาขบฉันให้เพียงพอกับความต้องการของร่างกายในขณะ
ปฏิบัติสมณธรรม เหตุการณ์เม่ือคร้ังเป็นโจรองคุลิมาลท่ีฆ่ามนุษย์ไปเป็นจํานวนมาก
อย่างโหดร้าย ได้กลายเป็นสัญญาท่ีตามมารบกวนจิตใจของท่านมิให้เป็นสมาธิ ใน  
อรรถกถาบรรยายความไว้อย่างละเอียดว่า  
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“เพราะพวกมนุษย์พอเห็นพระเถระก็กลัวต่างหนีกันไป 
พระเถระย่อมลําบากด้วยภิกษาหาร ย่อมไม่อาจกระทํา
สมณธรรมได้ พระพุทธเจ้าจึงทรงให้กระทําสัจจกิริยา... 
บัดนี้ พระองคุลิมาลเถระกลับได้เมตตาจิต กระทํา
ความสวัสดีให้แก่พวกมนุษย์ด้วยสัจจกิริยา ฉะนั้น พวก
มนุษย์ย่อมสําคัญว่าควรเข้าไปหาพระเถระ ต่อแต่นั้น
จักไม่ลําบากด้วยภิกษาหาร อาจกระทําสมณธรรมได้ 
จึงให้กระทําสัจจกิ ริยาเพราะทรงอนุเคราะห์ด้วย
ประการฉะนี้ สัจจกิริยามิใช่เป็นเวชกรรม อนึ่ง เม่ือ 
พระเถระเรียนมูลกัมมัฏฐานด้วยต้ังใจว่า จักกระทํา
สมณธรรมแล้วไปนั่ง ณ ท่ีพักกลางคืนและท่ีพักกลางวัน 
จิตก็จะไม่ดําเนินไปเฉพาะพระกัมมัฏฐาน ย่อมปรากฏ
เฉพาะแต่ท่ีท่ีท่านยืนท่ีดงแล้ว ฆ่าพวกมนุษย์เท่านั้น 
อาการแห่งถ้อยคําก็ดี ความวิการแห่งมือและเท้าก็ดี 
ของตนท่ีกลัวความตายว่า ข้าพเจ้าเป็นคนเข็ญใจ 
ข้าพเจ้ายังมีบุตรเล็ก ๆ อยู่ โปรดให้ชีวิตแก่ข้าพเจ้าเถิด
นาย ดังนี้ ย่อมมาสู่คลองมโนทวาราวัชชนะ ท่านจะมี
ความเดือดร้อน ต้องลุกไปเสียจากท่ีนั้น ท่ีนั้นพระผู้มี
พระภาคเจ้าให้กระทําสัจจกิริยาโดยอริยชาติด้วยทรง
เล็งเห็นว่า พระองคุลิมาลต้องกระทําชาตินั้นให้เป็น
อัพโพหาริกเสียก่อน แล้วเจริญวิปัสสนา จึงจักบรรลุ
พระอรหัตต์ได้”  

[MA. (Thai) 21/164] 
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 พระอรรถกถาจารย์ได้อธิบายขยายความในพระไตรปิฎก ในกรณี ท่ี
พระพุทธเจ้าทรงแนะนําให้พระองคุลิมาลกระทําสัจกิริยา มีความสําคัญในการได้เป็น
พระอรหันต์ของพระองคุลิมาลอยู่ 3 ประการ คือ (1) การกระทําสัจกิริยาช่วยให้ท่าน
ได้รับอาหารบิณฑบาตท่ีเพียงพอต่อความต้องการของร่างกาย ช่วยให้ปฏิบัติ      
สมณธรรมได้อย่างเต็มกําลัง (2) การทําสัจกิริยาเป็นการตอกยํ้าว่าพระองคุลิมาลเกิด
ใหม่ในอริยชาติซ่ึงเป็นชาติท่ีอยู่ในความดีและบริสุทธ์ิจากบาปธรรม 5 ประการ ตัด
กังวลในห้วงเหตุการณ์ท่ีผ่านมาแล้ว คือช่วงท่ีเป็นโจรองคุลิมาล เรียกว่า กระทําชาติ
นั้นให้เป็นอัพโพหาริก คือ อยู่ในแนวทางว่าการกระทําท่ีผ่านมาน้ัน (ในช่วงท่ีเป็นโจร
องคุลิมาล) เป็นสิ่งไม่ควรนับว่าผิดวินัย และยํ้าเตือนว่า ชาติ ณ ปัจจุบันเป็นอริยชาติ 
ซ่ึงมีความสะอาดบริสุทธ์ิแล้ว เม่ือจิตตัดกังวลในชาติท่ีกระทําบาปกรรมนั้นได้แล้วจึง
ควรแก่การเจริญวิปัสสนาจนได้ปัญญาเห็นไตรลักษณ์ ท่ีขันธ์ 5 ได้เกิดข้ึน ต้ังอยู่ และ
ดับไปตามความเป็นจริง และได้เห็นในอริยสัจ จึงได้เป็นพระอรหันต์ในท่ีสุด และ (3) 
เร่ืองกรรมท่ีพระองคุลิมาลต้องเสวยวิบากกรรมท่ีทําไว้ แม้ว่าได้เป็นพระอรหันต์แล้วก็
ตาม ในอรรถกถา อธิบายไว้โดยละเอียดเช่นกันตามแนวทางของอภิธรรมดังนี้ 

“ท่านกล่าวหมายถึงความเป็นพระขีณาสพ บทว่า ยสฺส 
โข ตฺวํ พฺราหฺมณ กมฺมสฺส วิปาเกน นี้ ท่านกล่าวหมาย
เอาทิฏฐธรรมเวทนียกรรมท่ีเป็นสภาคกัน จริงอยู่กรรม
ท่ีท่านกระทํานั่นแหละย่อมยังส่วนท้ังสามให้เต็ม ใน
บรรดาจิต 7 ดวง ชวนจิตดวงแรกเป็นกุศลหรืออกุศล ก็
ย่อมชื่อว่าทิฏฐธรรมเวทนียกรรม กรรมนั้นย่อมให้ซ่ึง
วิบากในอัตภาพนี้เท่านั้นเม่ือไม่อาจเช่นนั้น ย่อมชื่อว่า
เป็นอโหสิกรรมไป ด้วยหมวดสามน้ี คือ อโหสิกรรม 
(นาโหสิ กมฺมวิปาโก) กรรมวิบากไม่ได้มีแล้ว (น ภวิสฺสติ 
กมฺมวิปาโก) กรรมวิบากจักไม่มี (นตฺถิ กมฺมวิปาโก) ไม่มี
กรรมวิบาก ชวนเจตนาดวงท่ี 7 อันให้สําเร็จประโยชน์ 
ชื่อว่า อุปปัชชเวทนียกรรม กรรมนั้นย่อมให้ผลใน
อัตภาพถัดไป เม่ือไม่อาจเช่นนั้น กรรมนั้นก็ชื่อว่าเป็น
อโหสิกรรม โดยนัยท่ีกล่าวแล้วนั่นเทียว ชวนเจตนา 5 
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ดวง ในระหว่างกรรมท้ังสอง ย่อมชื่อว่า อปราปริยเวทนี
ยกรรม กรรมนั้นย่อมได้โอกาสเม่ือใด ย่อมให้ผลเม่ือนั้น
ในอนาคต เม่ือยังมีการเวียนว่ายอยู่ในสงสาร ชื่อว่า
อโหสิกรรมย่อมไม่มี ก็กรรมท้ัง 2 เหล่านี้ ของพระเถระ
คือ อุปปัชชเวทนียกรรม 1 อปราปริยเวทนียกรรม 1 
อันพระอรหัตตมรรคตัวกระทํากรรมให้สิ้นถอนข้ึนเสร็จ
แล้ว ยังมีแต่ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม กรรมนั้นแม้ท่านถึง
พระอรหัตต์แล้ว  ก็ ยัง ใ ห้ผลอยู่นั่น เ ทียว  พระผู้ มี      
พระภาคเจ้าทรงหมายถึงกรรมนี้”  

[MA. (Thai) 21/165] 
 

 ดังนั้นจึงพบว่า พระอรรถกถาจารย์ได้ขยายความในพระไตรปิฎก ในการได้
เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาลไว้ 2 ประการใหญ่ ๆ คือ (1) การกระทําสัจกิริยา
กับการได้เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาล และ (2) กรรมท่ีเกี่ยวข้องกับการได้เป็น
พระอรหันต์ของพระองคุลิมาลท้ัง 3 ประการ คือ อุปปัชชเวทนียกรรม (กรรมให้ผล
ต่อเม่ือเกิดแล้วในภพหน้า) อปราปริยเวทนียกรรม (กรรมให้ผลในภพสืบ ๆ ไป) 
และทิฏฐธรรมเวทนียกรรม (กรรมให้ผลในภพนี้) โดยกรรมสองประการแรกนั้น ได้
กลายเป็นอโหสิกรรมไปด้วยอํานาจของพระอรหัตมรรค ส่วนทิฏฐธรรมเวทนียกรรม
นั้นยังส่งผลอยู่จนกว่าจะได้ปรินิพพานท่ีเรียกว่า อนุปาทิเสสนิพพาน คือ ปรินิพพานท่ี
ดับกิเลสโดยไม่มีเบญจขันธ์เหลือ ดังนั้น จึงทําให้พระองคุลิมาลได้รับวิบากกรรมเป็น
ความบาดเจ็บจากท่อนไม้ ก้อนดิน ก้อนหิน ท่ีผู้ขว้างมิได้มีเจตนาเพ่ือท่าน แต่วกมา
โดนกายของท่าน ต้องถูกบ่วงรัดเท้า ท้ังท่ีเขาไม่ได้มีเจตนาเพ่ือท่านด้วยเช่นกัน 
 อนึ่ง เพ่ือความเข้าใจในประเด็นของพระอรหัตมรรคท่ีมีอํานาจทําให้อุปปัชช
เวทนียกรรมและอปราปริยเวทนียกรรม กลายเป็นอโหสิกรรม ประเด็นนี้ มี
ความสัมพันธ์กับเร่ืองการเป็นพระอริยบุคคล 8 คือ (1) พระโสดาปัตติมรรค (2) พระ
โสดาปัตติผล (พระโสดาบัน) (3) พระสกทาคามิมรรค (4) พระสกทาคามิผล (พระ
สกทาคามี) (5) พระอนาคามิมรรค (6) พระอนาคามิผล (พระอนาคามี) (7) พระ
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อรหัตมรรค และ (8) พระอรหัตผล (พระอรหันต์) [Phra Brahmakunaphorn (P.A. 
Payutto). 2015a: 77 - 78] 
 พระอริยบุคคลเป็นผู้มีปัญญาในการตัดทําลายกิเลสท่ีเรียกว่า ญาณ โดยญาณ
มีอยู่หลายระดับและหลายชุด ยกตัวอย่างญาณหมวดหนึ่งท่ีเป็นท่ีรู้จักกันดีในหมู่ของ
นักปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน นั่นคือ วิปัสสนาญาณ 16 การสําเร็จเป็นพระอริยบุคคล
จําเป็นต้องมีมรรคญาณและผลญาณ ซ่ึงเป็นญาณในลําดับท่ี 14 และ 15 ของ
วิปัสสนาญาณ 16 (See more in Phra Buddha Gosa Thera 2013: 978 - 1137) 
ดังนี้ 
 (1) ปฐมมรรค ได้แก่ ทําโสดาปัตติมรรคญาณ (หรือโสดาปัตติมัคคญาณ) เป็น
ปัจจัยทําให้เกิดโสดาปัตติผลญาณ โดยไม่มีระหว่างคั่น สําเร็จเป็นพระโสดาบัน 
 (2) ทุติยมรรค ได้แก่ สกทาคามิมรรคญาณ เป็นปัจจัยทําให้เกิดสกทาคามิผล
ญาณ โดยไม่มีระหว่างคั่น สําเร็จเป็นพระสกทาคามี 
 (3) ตติยมรรค ได้แก่ อนาคามิมรรคญาณ เป็นปัจจัยทําให้เกิดอนาคามิผล
ญาณ โดยไม่มีระหว่างคั่น สําเร็จเป็นพระอนาคามี 
 (4) จตุตถมรรค ได้แก่ อรหัตมรรคญาณ เป็นปัจจัยทําให้เกิดอรหัตผลญาณ 
โดยไม่มีระหว่างคั่น สําเร็จเป็นพระอรหันต์ (Phra Buddha Gosa Thera 2013: 
1138 - 1140)  
 ในกรณีของพระองคุลิมาลท่ีพระอรรถกถาจารย์อธิบาย ว่าเป็นเพราะอํานาจ
แห่งพระอรหัตมรรคเข้าครอบงําอุปปัชชเวทนียกรรมและอปราปริยเวทนียกรรม ทํา
ให้กลายเป็นอโหสิกรรม จึงอยู่ในช่วงของการได้อรหัตมรรคญาณ ซ่ึงเป็นลําดับก่อนได้
อรหัตผลญาณ (เป็นพระอรหันต์) 
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 3. คําวิสัชนาของคณะสงฆ์ ในคร้ังท่ีพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก 
รัชกาลท่ี 1 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ ทรงมีพระราชปุจฉาถามคณะสงฆ์ในประเด็นการ
เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาลทั้งท่ีฆ่ามนุษย์มามาก คณะสงฆ์ซ่ึงประกอบด้วย
สมเด็จพระสังฆราชและพระราชาคณะ 8 รูป ได้ถวายวิสัชนาต่อพระราชปุจฉา
ดังกล่าว โดยได้วิสัชนาถึงกรรมเก่าในอดีตชาติท่ีมีท้ังบุญกรรมและบาปกรรม แม้ว่าจะ
ทําบาปกรรมไว้มากแต่ก็ได้พบพระโพธิสัตว์มาเทศนาธรรมสั่งสอนให้กลับตัวกลับใจ
เป็นคนต้ังอยู่ในศีลและธรรม ท่านได้ไปเสวยทุกขเวทนาในจตุราบายมาควรแก่กรรมท่ี
ทําไว้แล้ว การได้เป็นพระอรหันต์ในชาติน้ันเป็นเพราะว่าได้ต้ังปรารถนาไว้ ได้ทําบุญ
กุศล เม่ือถึงเวลาท่ีกุศลกรรมส่งผลย่อมได้สําเร็จในเวลาน้ัน ๆ และกล่าวถึงกรรม 3 
ประการ เช่น ในอรรถกถาท่ีได้อธิบายเป็นแนวทางไว้ ดังความตอนหนึ่งของข้อวิสัชนา
ของคณะสงฆ์ในสมัยรัชกาลท่ี 1 ระบุไว้ว่า 

“ข้อซ่ึงว่าพระอังคุลิมาลฆ่ามนุษย์ ในปัจจุบันชาตินั้นมี
พระบาฬีว่า ‘ยสฺส ปาปํ กตํ กมฺมํ ฯลฯ อพฺภา มุตฺโตว 
จนฺทิมา เถรสฺส ปน อุปชฺชเวทนียญจ ฯ ล ฯ วิปากํ เทติ 
เยว’ เนื้อความว่า อันว่ากรรมลามกบุทคลผู้ใดกระทํา
มาแต่ก่อนแล้ว ถ้าแลท่านผู้นั้นบรรลุถึงพระอรหัตแล้ว 
กําลังพระอรหัตนั้นก็จะปิดเสียซ่ึงกรรมนั้นมิให้ปฏิสนธิ
วิบากสืบไป แลท่านผู้นั้นก็จะกระทําให้ปราศจากกิเลศ
รุ่งเรือง ดุจหนึ่งพระจันทร์อันปราศจากเมฆ อนึ่งกรรม
สองประการอันจะให้ผล ในลําดับชาติก็ดีจะให้ผลใน
ชาติท่ีสองท่ีสามเปนอาทินั้นก็ดี พระอังคุลิมาลเถรเจ้า
ถอนเสีย แล้วเปนอโหสิกกรรมจะให้ผลสืบไปหามิได้ แล
ข้อซ่ึงว่าพระอังคุลิมาลแรกปราถนามาในสํานักนิ์
พระพุทธเจ้าองค์ใดก็ดี จะได้เปนเอตทัคคในท่ีอันใดก็ดี 
ยังมิได้พบพระบาฬีก่อน พบแต่บาฬีอาจารย์แต่ก่อน
เขียนไว้เปนเผด็จสวดมนต์ ว่าพระอังคุลิมาลอยู่ในอสีติ
สาวก จึงกําหนดบารมีว่าแสนกัลปแต่สาสนาพระ     
ปทุมุดรนั้นมา อนึ่ง ผู้ปรารถนาพระอรหัตภูมิท่ีฐานอัน
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ใด ๆ ก็ดี แรกสร้างบารมีออกวาจาในสํานักพระอริยเจ้า
องค์ใดองค์หนึ่งพร้อมด้วยธรรมสองประการ ‘ฉนฺทตา’ 
คือภาวปราถนารักใคร่พอใจพระอรหัตภูมิเปนแท้ กอปร
ด้วยศรัทธาปีติปราโมชย่ิงนัก ‘อธิกาโร’ คือกระทําบุญให้
ทานบูชาคารวะ ด้วยเจตนาอันเปนกุศลโสมนัศยินดีมี
ปัญญา ในสํานักนิ์พระอริยเจ้าองค์นั้น 1 แลท่านผู้นั้น
คร้ันพร้อมด้วยธรรมสองประการนี้ แล้วเกิดมาในชาติ  
ใด ๆ ถึงจะประมาทหยาบช้ากระทําผิดประการใดก็ดี 
ย่อมกลับตัวได้ด้วยเดชคุณธรรมสองประการนั้นไม่ทําผิด
ไปทีเดียวหามิได้ บางทีผู้ทรมานสั่งสอนให้สติอารมณ์แล้ว
ก็ย่อมละเสียซ่ึงกระทําชั่ว ย่อมมีความประมาทนั้นน้อย
กว่าสามัญบุคคลอ่ืน ๆ ”  

[Meeting of the Royal Ordinance Region 3,  
the Royal Ordinance in the reign of  
King Rama I (Part 2) 1921: 73 - 74] 

 
 คําวิสัชนาต่อประเด็นปัญหาการได้เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาลของคณะ
สงฆ์ เพ่ือตอบพระราชปุจฉาของรัชกาลท่ี 1 มีสิ่งท่ีเพ่ิมเติมเข้ามานอกเหนือจากใน 
อรรถกถา คือ เร่ืองของเจตนาและการกระทําท่ีประกอบด้วยองค์ประกอบ 2 ประการ 
ประแรกคือ ฉนฺทตา หมายถึง ต้ังความปรารถนาอรหันตภูมิของผู้นั้นอย่างม่ันคง 
ประการท่ีสอง อธิกาโร คือทําบุญให้ทานบูชาคารวะ ด้วยเจตนาเป็นกุศลด้วยความ
โสมนัสยินดีอย่างมีปัญญา 
 4. ทัศนะของนักวิชาการทางพระพุทธศาสนา โดยแนวทางการอธิบายเรื่องการ
ได้เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาล นักวิชาการทางพระพุทธศาสนาได้ยึดการอธิบาย
ด้วยหลักกรรมตามแนวทางในอรรถกถา เช่น พระเทพมุนี (วิลาศ ญาณวโร) (1984: 
109, 115 - 116) อธิบายว่าเป็นเพราะอุปฆาตกกรรม (กรรมตัดรอน) ท่ีเป็นกุศลกรรม
ของพระองคุลิมาลเองท่ีเข้ามาทําลายบาปอกุศลกรรมของท่าน ทําให้ท่านได้เป็น     
พระอรหันต์ ในทัศนะของ พร รัตนสุวรรณ (1995: 8 - 10) มองว่า พระองคุลิมาลได้
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ชําระหนี้บาปให้หมดไป การสําเร็จเป็นพระอรหันต์ของท่านเป็นบุญบารมีท่ีสร้างไว้ใน
อดีตชาติมีกําลังแรงมากกว่าอกุศลกรรม จึงทําให้ได้เป็นพระอรหันต์ พระเทพกิตติปัญญา
คุณ (กิตติวุฑฺโฒ ภิกขุ) (2004) กล่าวว่า เป็นเพราะวาสนาบารมีท่ีจะได้เป็นพระอรหันต์ 
จึงทําให้ได้เข้าไปในข่ายพระพุทธญาณ และพระพุทธเจ้าเสด็จไปแสดงธรรมก่อนท่ีโจร  
องคุลิมาลจะได้ทํามาตุฆาตกรรม ส่วนการได้เป็นพระอรหันต์ เพราะกรรมท่ีเป็น         
อุปฆาตกกรรมซ่ึงเป็นฝ่ายกุศลกรรมคือ อรหัตมรรค ได้เข้าไปทําลายชนกกรรม (กรรมนํา
เกิด) ฝ่ายอกุศลเพ่ือไม่ให้ส่งผลได้อีกต่อไป การเป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาลจึง   
ตัดอกุศลกรรมท่ีจะทําให้ไปเกิดในอบายภูมิ 4 จนหมดสิ้น โดยทําให้เป็นอโหสิกรรม   
พระพุทธวรญาณ (มงคล วิโรจโน) (2005: 46) นั้นมีความเห็นว่า เพราะพระองคุลิมาลมี
พระพุทธเจ้าเป็นกัลยาณมิตร ทรงช่วยให้เลิกเป็นฆาตกร ทรงประทานบรรพชาอุปสมบท
ให้เป็นพระภิกษุในพระพุทธศาสนา ทรงแนะให้ทําสัจกิริยา และพระองคุลิมาลไม่
ประมาทจึงได้บรรลุพระอรหัตเป็นพระอรหันต์ได้ ในขณะท่ี ประพันธ์ ศุภษร (2015: 125 
– 126) อธิบายเร่ืองนี้ด้วยหลักและประเภทของกรรมตามแนวทางในอรรถกถา โดยกล่าว
ว่า เป็นเพราะอุปฆาตกกรรม ท่ีมีชื่อเรียกอีกอย่างว่า อุปัจเฉทกรรม เข้าตัดรอน
อกุศลกรรมจึงทําให้พระองคุลิมาลได้เป็นพระอรหันต์ โดยอุปปัชชเวทนียกรรมและอปรา
ปริยเวทนียกรรม อันพระองคุลิมาลได้ถอนข้ึนแล้วด้วยอรหัตมรรค ทําให้เป็นอโหสิกรรม 
แต่ทิฏฐธรรมเวทนียกรรมยังมีอยู่ กรรมนั้นยังให้วิบากแม้แก่ผู้บรรลุอรหัตผลแล้วทีเดียว 
 
วิเคราะห์มโนทัศน์และความหมาย 
จากเรื่องราวชีวิตของพระองคุลิมาล 
 ในส่วนนี้เป็นการสรุปความจากผลการศึกษาวิจัยเร่ือง “อภิปรายความการเป็น
พระอรหันต์ของพระองคุลิมาล ว่าด้วยพุทธธรรมและทุนมนุษย์” (Puangsomjit 2021: 
48 - 83) โดยจําแนกเป็นโนทัศน์ได้จํานวน 6 มโนทัศน์ คือ กรรม อกุศลมูล ศีล สมาธิ 
ปัญญา และกัลยาณมิตร ในแต่ละมโนทัศน์มีสัญญะจํานวนหนึ่งท่ีสื่อความหมายถึงเร่ือง
ของกรรม อกุศลมูล ศีล สมาธิ ปัญญาและกัลยาณมิตรได้อย่างสอดคล้องสัมพันธ์กัน ใน
แต่ละมโนทัศน์มีสาระสังเขปดังนี้ 
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 1. กรรม โดยแสดงความหมายว่าพระองคุลิมาลเป็นผู้กระทํากรรมมาต้ังแต่
อดีตชาติจนถึงในชาติสุดท้ายท่ีได้เป็นพระอรหันต์ โดยมีท้ังส่วนท่ีกุศลกรรมและ
อกุศลกรรม การเป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาลนั้นเกิดจากส่วนท่ีเป็นกุศลกรรม 
โดยกุศลกรรมนี้เป็นเหตุปัจจัยให้ท่านเป็นผู้มีปัญญาดี กําลังดี ได้เข้าไปสู่ข่ายพระพุทธ
ญาณ และพระพุทธเจ้าเสด็จไปแสดงธรรม ซ่ึงเท่ากับไปห้ามการกระทํามาตุฆาตกรรม
ได้ทันเวลา พระพุทธเจ้าทรงประทานการบรรพชาอุปสมบทแบบเอหิภิกขุอุปสัมปทา 
เม่ือบวชแล้ว ท่านมีความมุ่งม่ันต้ังใจฝึกปฏิบัติมูลกรรมฐาน ได้รับการชี้แนะจาก
พระพุทธเจ้าในฐานะเป็นกัลยาณมิตรให้กระทําสัจกิริยาอันนํามาซ่ึงปัจจัยสนับสนุนใน
การบําเพ็ญสมณธรรมให้ได้ผลดี ได้แก่ การปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน การฝึกเจริญ
เมตตาจิต และการทํากระชาติในช่วงเป็นโจรองคุลิมาลให้เป็นอัพโพหาริก ซ่ึงท้ังหมด
เป็นวิบากกรรมที่เกิดจากกุศลกรรม ท่ีกระทําไว้ในอดีตชาติ เช่น การก่อไฟถวาย   
พระปัจเจกพุทธเจ้า สร้างโรงไฟถวายพระภิกษุ ริเร่ิมการทําสลากภัตน้ํานมสด และ
กุศลกรรมสําคัญอีกประการหนึ่งคือ พระอรหัตมรรคท่ีทําหน้าท่ีเป็นอุปฆาตกกรรม 
ปิดกั้นอกุศลท้ังหลายของพระองคุลิมาลมิให้ส่งผลอีกต่อไป ทําให้ท่านได้ปัญญาอันย่ิง
จึงได้เป็นพระอรหันต์ในท่ีสุด ซ่ึงท้ังหมดนี้เป็นเร่ืองของกุศลกรรม อย่างไรก็ตาม แม้
ท่านเป็นพระอรหันต์แล้วก็ยังมีอกุศลกรรมท่ีเคยกระทําไว้ติดตามอยู่ โดยเป็นเหตุให้
ถูกท่อนไม้ ก้อนดิน ก้อนหิน ท่ีชาวบ้านต้ังใจขว้างสุนัข นก ไก่ ฯลฯ โดยมิได้มีเจตนา
เพ่ือท่าน แต่ท่อนไม้ ก้อนดินและก้อนหินเหล่านั้นวกมาตกต้องกายของท่านให้ได้รับ
บาดเจ็บ ถึงกับมีโลหิตไหล ศีรษะแตก บาตรตกแตก สังฆาฏิขาด ดังความตอนหนึ่งใน
อังคุลิมาลสูตร ว่า 

“ท่านพระองคุลิมาล ครองอันตรวาสกถือบาตรและจีวร 
เข้าไปบิณฑบาตยังกรุงสาวัตถี สมัยนั้น ก้อนดินท่ีบุคคล
ท้ังหลายขว้างไปทางอื่นก็มาตกลงท่ีกายของท่าน    
พระองคุลิมาล ท่อนไม้ท่ีบุคคลท้ังหลายขว้างไปทางอ่ืน
ก็มาตกลงท่ีกายของท่านพระองคุลิมาล ก้อนกรวดท่ี
บุคคลท้ังหลายขว้างไปทางอ่ืนก็มาตกลงท่ีกายของท่าน
พระองคุลิมาล ท่านพระองคุลิมาลมีศีรษะแตก เลือด
ไหล บาตรก็แตก ผ้าสังฆาฏิก็ขาด เข้าไปเฝ้าพระผู้มี
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พระภาคถึงท่ีประทับ พระผู้มีพระภาคได้ทอดพระเนตรเห็น
ท่านพระองคุลิมาลกําลังเดินมาแต่ไกล ได้ตรัสกับท่านพระ  
องคุลิมาลว่า ‘เธอจงอดกลั้นไว้เถิดพราหมณ์ เธอจงอดกลั้นไว้
เถิดพราหมณ์ เธอได้เสวยวิบากกรรมซ่ึงเป็นเหตุให้เธอ
หมกไหม้อยู่ในนรกหลายปี หลายร้อยปี หลายพันปีในปัจจุบัน
นี้แล้ว’” 

[M. (Thai) 13/352/429 - 430] 
  
 กรรมจึงเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีมีความสําคัญต่อการได้เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาล 
ส่งผลต่อท้ังในภาวะก่อนและหลังการเป็นพระอรหันต์ของท่านด้วย เพราะกรรมเป็นการ
กระทําและผลของการกระทํานั้น กรรมเป็นกฎธรรมชาติอย่างหนึ่งท่ีมีหลักคงตัวว่าเม่ือ
กระทํากรรมแล้ว กรรมนั้นย่อมส่งผล เช่นพระองคุลิมาลท่ีแม้ได้เป็นพระอรหันต์แล้วก็ยังต้อง
เสวยวิบากกรรมท่ีทําไว้อย่างไม่มีการยกเว้น ดังพระพุทธภาษิตว่า “สัตว์โลกย่อมเป็นไปตาม
กรรม หมู่สัตว์เป็นไปตามกรรม สัตว์ท้ังหลายมีกรรมเป็นเคร่ืองผูกพัน เปรียบเหมือนรถท่ี
แล่นไปมีหมุดเป็นเคร่ืองตรึงไว้ ฉะนั้น” [Sn. (Thai) 25/660/654] ในทางพระพุทธศาสนา 
กรรมจึงเป็นสิ่งผูกพันชีวิตมนุษย์ท้ังในอดีต ปัจจุบัน และอนาคต กรรมนี้หมายถึงส่วนท่ีเป็น
กุศลกรรมและอกุศลกรรม ก่อให้เกิดเป็นพฤติกรรมรวมถึงสิ่งท่ีเรียกว่าเป็นทุนมนุษย์ เช่น 
ความแข็งแรง กําลัง สติปัญญา การมีทรัพย์ การมีกัลยาณมิตร ฯลฯ ฉะนั้น การมีทุนทาง
ปัญญา ทุนทางอารมณ์ ทุนทางสังคม ตามแนวคิดเร่ืองทุนมนุษย์ เม่ือนํามาเทียบกับหลักคิด
ทางพระพุทธศาสนาก็คือเร่ืองของกรรมและวิบากของกรรม 
 2. อกุศลมูล โดยส่ือความหมายถึงอกุศลมูลซ่ึงเป็นรากเหง้าของกิเลสท้ังหลาย เป็น
ต้นเหตุของการประพฤติชั่ว ประกอบด้วย โลภ โกรธ หลง ยกตัวอย่างเช่น เนื้อความในอรรถ
กถาปัญจาวุธชาดก ว่า  

“ดูก่อนยักษ์ เราต้องไปก่อน ส่วนท่านได้กระทําอกุศลไว้ใน
คร้ังก่อนแล้ว จึงได้เกิดเป็นผู้ร้ายกาจ มืออาบด้วยเลือด มี
เลือดเนื้อของคนอ่ืนเป็นภักษา แม้ถ้าท่านดํารงอยู่ในอัตภาพนี้ 
ยังจักกระทําอกุศลกรรมอยู่อีก ก็จักไปสู่ความมืดมน จาก
ความมืดมน นับแต่ท่านพบเราแล้ว เราไม่อาจปล่อยให้ท่านทํา
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อกุศลกรรมอยู่ได้ แล้วจึงตรัสโทษของทุศีลกรรมท้ัง 5...
แล้วทรงแสดงอานิสงส์ของศีลท้ัง 5 ขู่ยักษ์ด้วยเหตุต่าง ๆ 
ทรงแสดงธรรม ทรมานจนหมดพยศร้าย ชักจูงให้ดํารงอยู่
ในศีล 5 กระทํายักษ์นั้นให้เป็นเทวดารับพลีกรรมในดง
นั้น”  

[JA. (Thai) 56/87 - 88] 
 
 เฉพาะในชาติท่ีพระองคุลิมาลเกิดเป็นพระเจ้าพรหมทัต ในเนื้อความของ
เร่ืองราวชีวิต ได้แสดงให้เห็นว่า พระองคุลิมาลในอดีตชาตินั้น ท่านได้หลงติดในรสเนื้อ
มนุษย์อย่างหนักหน่วง จนเป็นเหตุให้ทําปาณาติบาตกรรม ฆ่ามนุษย์ไปเป็นจํานวนมาก
เพ่ือนําเนื้อมนุษย์มาเป็นอาหาร ยอมถูกเนรเทศ ยอมละท้ิงการเป็นกษัตริย์ ยอมทอดท้ิง
บิดา มารดา พระมเหสี ราชบุตรและราชธิดา พระประยูรญาติ เพ่ือไปเป็นโจรฆ่ามนุษย์
แล้วนําเนื้อนั้นมาปรุงเป็นอาหาร ก็เป็นเพราะความหลงในรสของเน้ือมนุษย์ ใน        
อังคุลิมาลชาดก กล่าวถึงในเหตุการณ์ท่ีพระเจ้าสุตโสม ได้แสดงธรรมโปรดพระเจ้า
พรหมทัตเม่ือคร้ังท่ีเป็นจอมโจรเจ้าโปริสาท จนจอมโจรเจ้าโปริสาทยินดีถวายพระพรใน 
3 ข้อแรกเท่านั้น ส่วนพรข้อสุดท้ายคือขอให้เลิกกินเนื้อมนุษย์ ทรงพยายามต่อรองด้วย
น้ําตานองหน้า เพราะไม่สามารถตัดใจสละรสเน้ือมนุษย์ได้ ดังความตอนหนึ่งว่า “เนื้อ
มนุษย์เป็นท่ีพอใจของหม่อมฉัน พระเจ้าสุตโสมโปรดทรงทราบอย่างนี้ หม่อมฉันไม่
อาจจะงดเว้น เชิญพระองค์เลือกพรอย่างอ่ืนเถิด พระสหาย” [J. (Thai) 28/460/175] 
“หม่อมฉันละทิ้งพระบิดาและพระมารดา ท้ังเบญจกามคุณอันเป็นท่ีชอบใจ หนีเข้าป่าก็
เพราะเหตุแห่งภักษาหารนี้” [J. (Thai) 28/465/176] และ “หม่อมฉันเข้าถึงการไม่ได้
บุญ ความเสื่อมยศเสื่อมเกียรติ บาป ทุจริต ความเศร้าหมองเป็นอันมาก เพราะเนื้อ
มนุษย์เป็นเหตุ” [J. (Thai) 28/467/177] เนื้อความดังกล่าว ได้แสดงถึงความหลงติด
ในรสเนื้อมนุษย์อย่างยอมแลกได้ในทุกสิ่งท่ีมีอยู่ในชีวิต เพ่ือให้ได้เสพรสเนื้อมนุษย์ มา
หวนคิดได้เม่ือได้รับการทรมาน (สั่งสอน) จากพระเจ้าสุตโสมซ่ึงเป็นพระโพธิสัตว์ และ
ในชาตินั้นทรงเป็นพระสหายและอาจารย์ของพระเจ้าพรหมทัตอีกด้วย  
 ยังมีสัญญะอีกเป็นจํานวนมากท่ีแสดงให้เห็นว่า พระองคุลิมาลเป็นผู้มีอกุศลมูล
อยู่ในจิตอันเป็นเหตุผลักดันให้กระทําความชั่วด้วยความโลภ ความโกรธ ความหลง 
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โดยเฉพาะความหลง แสดงอยู่ชัดเจนในพระสูตร ชาดก และอรรถถา ได้แก่ อังคุลิมาล
สูตร ชยัททิสชาดก และมหาสุตโสมชาดก เป็นต้น อย่างไรก็ตาม ความหลงเป็นอกุศลมูล
ท่ีร้ายแรงท่ีสุดเพราะเป็นสาเหตุให้เกิดความโกรธและความโลภตามมา มโนทัศน์เร่ือง
อกุศลมูลนั้นแสดงให้เห็นเหตุปัจจัยของการกระทํากรรมชั่วของพระองคุลิมาลท้ังใน
อดีตชาติและในชาติสุดท้ายในห้วงท่ีเป็นโจรองคุลิมาล ท่ีเกิดข้ึนจากความโลภ ความโกรธ 
ความหลง 
 3. ศีล มีกลุ่มสัญญะท่ีแสดงว่าพระองคุลิมาลเป็นผู้มีศีล ในอดีตชาติท่ีเคยเกิดเป็น
ยักษ์และโปริสาท แม้ว่าในช่วงแรกของชีวิตจะกระทําปาณาติบาตกรรมมาเป็นจํานวน
มาก แต่เม่ือได้พบพระโพธิสัตว์และได้รับการทรมานสั่งสอนก็ได้กลับตัวกลับใจ เลิก
กระทําปาณาติบาต รักษาศีล 5 ต้ังแต่อดีตชาติมาทุกภพทุกชาติ ยกตัวอย่างในสุตนชาดก 
เป็นชาติท่ีพระพุทธเจ้าเสวยพระชาติเป็นพระโพธิสัตว์ชื่อว่า สุตนมาณพ พระองคุลิมาล
เกิดเป็นยักษ์ชื่อว่า มฆเทพ ยักษ์มฆเทพได้รับการทรมานจากพระโพธิสัตว์จนกลับตัวกลับ
ใจละในอกุศลกรรมได้ หันมาต้ังตนอยู่ในศีล 5 ดังเนื้อความตอนหนึ่งในอรรถกถาระบุไว้
ว่า  

“พระโพธิสัตว์ คร้ันกล่าวคาถาแล้ว ก็เรียกยักษ์มา แล้ว
บอกอานิสงส์ศีลและโทษทุศีลว่า ดูก่อนสหาย เม่ือก่อน
ท่านทําอกุศลกรรมไว้ จึงเกิดเป็นคนกักขฬะหยาบคาย มี
เนื้อเลือดผู้อ่ืนเป็นภักษาหาร ต่อแต่นี้ไป ท่านอย่าได้ทํา
อกุศลกรรม มีปาณาติบาตเป็นต้นแล้วให้ยักษ์ต้ังอยู่ในศีล”  

[JA. (Thai) 59/234]  
 
 ในชยัททิสชาดก และอรรถกถาชัยทิสชาดก ในชาตินั้น ท่านได้บวชเป็นฤาษีไป
จนสิ้นชีวิต เพราะเกิดความสังเวชในชีวิตท่ีเกิดเพียงคร้ังเดียวแต่เป็นได้ท้ังมนุษย์และยักษ์ 
ดังเนื้อความในอรรถกถาตอนหนึ่ง ระบุว่า “ยักษ์เชื่อถ้อยคําของพระดาบส จึงกล่าวว่า 
พ่อหลานชาย เจ้าจงกลับไปเถิด ลุงเกิดมาชาติเดียวเป็นถึงสองอย่าง ลุงไม่ต้องการ    
ราชสมบัติดอก ลุงจักบวช แล้วบวชเป็นฤาษีอยู่ในสํานักของพระดาบส” [JA. (Thai) 
61/367] และพบเนื้อความท่ีแสดงว่าพระองคุลิมาลเป็นผู้มีศีลบารมีมาก่อนแล้วในอรรถ
กถามหาสุตโสมชาดก [JA. (Thai) 62/718, 721] ด้วยเช่นกัน 
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 แม้ในชาติสุดท้าย หลังจากพระพุทธเจ้าเสด็จไปแสดงธรรมโปรดแล้ว โจร    
องคุลิมาลก็ละการกระทําบาปกรรม ขอบรรพชาอุปสมบทเป็นพระภิกษุถือครองใน
สมณเพศท่ีมีศีลและพรตเป็นเคร่ืองกํากับกายและใจ “องคุลิมาลผู้โกนผมและหนวด
นุ่งห่มผ้ากาสาวพัสตร์ ออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิต เว้นจากการฆ่าสัตว์ เว้นจาก
การลักทรัพย์ เว้นจากการพูดเท็จ ฉันภัตตาหารม้ือเดียว เป็นพรหมจารี มีศีล มี
กัลยาณธรรม” [M. (Thai) 13/350/426]  
 กล่าวได้ว่า เร่ืองราวชีวิตในทุกภพทุกชาติของพระองคุลิมาลตั้งแต่อดีตชาติ
เป็นต้นมา ท่านเคยเป็นผู้ทําบาปกรรมมาก่อนในช่วงต้นของชีวิต แต่ในช่วงหลังของ
ชีวิตก็ได้เป็นผู้ต้ังม่ันอยู่ในศีล 5 ละการทําบาป และประกอบแต่กุศลกรรมมาโดย
ตลอด จนถึงในชาติสุดท้าย อย่างไรก็ตาม นับได้ว่า พระองคุลิมาลเป็นผู้ท่ีสะสมบารมี
ด้านศีลบารมีมาต้ังแต่ในอดีตชาติ 
 4. สมาธิ มีสัญญะท่ีแสดงความหมายว่าพระองคุลิมาลเป็นผู้ปฏิบัติสมาธิ
ภาวนา อย่างน้อยในช่วงท่ีบวชเป็นพระภิกษุแล้ว และสามารถเจริญสมณธรรมจนได้
เป็นพระอรหันต์ และได้สะสมบารมีในด้านนี้มาต้ังแต่ในอดีตชาติ เช่น ในชยัททิ
สชาดกและอรรถกถาชัยทิสชาดก พระองคุลิมาลในชาตินั้นเคยได้บวชเป็นฤาษี
หลังจากได้ทราบความจริงว่าตนเป็นมนุษย์ หากเทียบกับแนวคิดเร่ืองทุนมนุษย์ 
สามารถเทียบได้กับทุนมนุษย์ด้านท่ีเป็นทุนทางอารมณ์ (Emotional Capital) ใน
ความหมายว่า เป็นการรับรู้ตนเอง มีความยืดหยุ่น ในทางพระพุทธศาสนานั้นมีหลัก
และวิธีการฝึกอบรมได้ด้วยการฝึกจิตให้มีสมาธิ เพ่ือทําให้มีสติและปัญญาเกิดข้ึน 
 5. ปัญญา มีกลุ่มสัญญะจากเนื้อความในเร่ืองราวชีวิตของพระองคุลิมาล ท่ี
แสดงความหมายว่าพระองคุลิมาลเป็นผู้มีปัญญาด้วยวิบากของกุศลกรรมท่ีทํามาใน
อดีตชาติ และในชาติสุดท้าย ได้ปฏิบัติสมณธรรมจนได้ปัญญาอันย่ิง คือได้เป็น     
พระอรหันต์ 
 ในอดีตชาติ พระองคุลิมาลเคยเกิดเป็นชาวนา ได้ก่อไฟถวายพระปัจเจก
พระพุทธเจ้า จึงได้อานิสงส์มีกําลังแรง มีกําลังเชาวน์ ท่ีทรงพลังเท่าช้างสาร 7 เชือก 
ในท่ีท่ีเกิดแล้ว และในอัตภาพสุดท้าย [ThagA. (Thai) 53/137] ในคราวท่ีได้พบกับ
พระพุทธเจ้าเป็นคร้ังแรก โดยพระพุทธเจ้าเสด็จไปแสดงธรรมแก่โจรองคุลิมาลท่ีในป่า 
องคุลิมาลได้ว่ิงติดตามพระพุทธเจ้า แต่ไม่ทัน จึงร้องเรียกว่า “หยุดก่อนสมณะ หยุด
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ก่อนสมณะ” พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า “เราหยุดแล้ว องคุลิมาล ท่านต่างหากจง
หยุด” [M. (Thai) 13/348/423] และยังมีความอีกตอนหนึ่งในอังคุลิมาลสูตร       
[M. (Thai) 13/349/423 - 424] ดังท่ีได้ยกมาก่อนหน้านี้แล้วในช่วงต้นของบทความ  
 ด้วยความมีปัญญาของโจรองคุลิมาล จึงทําให้เข้าใจในพระพุทธดํารัสนั้น ใน
อรรถกถา ขยายความว่า “การบรรลือสีหนาทนี้ใหญ่ การบันลืออันใหญ่นี้จักเป็นของ
ผู้อ่ืนไปมิได้ การบันลือนี้ต้องเป็นของพระสมณเจ้าพระนามว่า สิทธัตถะ ผู้โอรสแห่ง
พระนางมหามายา เราเห็นจะเป็นผู้อันพระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้มีพระจักษุคมกล้า ทรง
เห็นแล้วหนอพระผู้มีพระภาคเจ้าเสด็จมาเพ่ือทําการสงเคราะห์แก่เรา” [MA. (Thai) 
21/159] โจรองคุลิมาลจึงกราบพระบาทพระพุทธเจ้าและทูลขอบรรพชาอุปสมบท
เป็นพระภิกษุในพระพุทธศาสนา เม่ือบวชแล้วก็มีความขวนขวายปฏิบัติวิปัสสนา
กรรมฐานจนได้ท่ีสุดแห่งปัญญา ได้บรรลุพระอรหัตเป็นพระอรหันต์ ดังความตอนหนึ่ง
ในอังคุลิมาลสูตร ระบุไว้ว่า  

“พระองคุลิมาลหลีกออกไปอยู่รูปเดียว ไม่ประมาท มี
ความเพียรอุทิศกายและใจอยู่ ไม่นานนักก็ทําให้แจ้งซ่ึง
ประโยชน์ยอดเย่ียมอันเป็นท่ีสุดแห่งพรหมจรรย์ ท่ีเหล่า
กุลบุตรผู้ออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิตโดยชอบ
ต้องการ ด้วยปัญญาอันย่ิงเองเข้าถึงอยู่ในปัจจุบัน รู้ชัด
ว่า ‘ชาติสิ้นแล้ว อยู่จบพรหมจรรย์แล้วทํากิจท่ีควรทํา
เสร็จแล้ว ไม่มีกิจอ่ืนเพ่ือความเป็นอย่างนี้อีกต่อไป’...”  

[M. (Thai) 13/351/429]  
 

 หากมองในมุมของแนวคิดเร่ืองทุนมนุษย์ในด้านท่ีเป็นทุนปัญญา องคุลิมาล
หรือมีนามเดิมว่า อหิงสกะ ในคร้ังท่ีไปเรียนอยู่ ณ สํานักของทิศาปาโมกข์ เมือง     
ตักศิลา อหิงสกะเป็นผู้มีสติปัญญาดีย่ิงกว่าธัมมันเตวาสิกและอันเตวาสิกทุกคนใน
สํานักท่ีเรียนอยู่ด้วยกัน ดังเนื้อความในอรรถกถา มีว่า “อหิงสกะกุมารนั้น เป็นธัมมัน
เตวาสิก เร่ิมเรียนศิลปะแล้ว. เป็นคนถึงพร้อมด้วยวัตร ต้ังใจคอยรับใช้ประพฤติเป็นท่ี
พอใจ พูดจาไพเราะ ส่วนอันเตวาสิกท่ีเหลือ เป็นอันเตวาสิกภายนอก อันเตวาสิกเหล่า
นั้น นั่งปรึกษากันว่า จําเดิมแต่เวลาท่ีอหิงสกมาณพมา พวกเราไม่ปรากฏเลย เราจะ
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ทําลายเขาได้อย่างไร จะพูดว่าเป็นคนโง่ ก็พูดไม่ได้ เพราะมีปัญญาย่ิงกว่าทุกคน จะว่ามี
วัตรไม่ดีก็ไม่อาจพูด เพราะเป็นผู้สมบูรณ์ด้วยวัตร จะว่ามีชาติตํ่า ก็พูดไม่ได้ เพราะ
สมบูรณ์ด้วยชาติ” [MA. (Thai) 21/155]  
 กล่าวได้ว่า พระองคุลิมาลเป็นผู้มีทุนทางปัญญา รวมถึงทุนทางสังคม ทุนทาง
อารมณ์ และความประพฤติดีมาต้ังแต่ต้น ด้วยบุญกุศลท่ีเคยทําไว้ในอดีตชาติเพราะเคย
ได้ถวายทานแด่พระปัจเจกพุทธเจ้าและผู้ทรงศีล แม้ในชาติสุดท้ายก็ได้ปฏิบัติวิปัสสนา
สมาธิเพ่ือพัฒนาปัญญานั้นให้เจริญถึงข้ันสูงสุด จนได้เป็นพระอรหันต์ อย่างไรก็ตาม ยัง
มีปัจจัยสําคัญอีกประการหนึ่งท่ีพระพุทธเจ้าสรรเสริญคุณไว้เป็นอันมาก เป็นปัจจัยท่ี
ส่งผลต่อความสุข ความเจริญ ความสําเร็จ และเป็นสิ่งสําคัญต่อการได้เป็นพระอรหันต์
ของพระองคุลิมาล นั้นคือ กัลยาณมิตร 
 6. กัลยาณมิตร พบสัญญะจากเนื้อความในเรื่องราวชีวิตของพระองคุลิมาลท่ีสื่อ
ความหมายถึงความสําคัญของกัลยาณมิตร โดยเฉพาะพระพุทธเจ้าท่ีช่วยให้พระ       
องคุลิมาลได้เป็นพระอรหันต์ กัลยาณมิตรเป็นปัจจัยสนับสนุนท่ีมีความสําคัญมากในการ
ได้เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาล 
 พระองคุลิมาลเป็นผู้มีกัลยาณมิตรมาในหลายภพหลายชาติ เช่น ในชาติท่ีเกิด
เป็นชาวนา ได้มีโอกาสก่อไฟถวายพระปัจเจกพุทธเจ้า ในปัญจาวุธชาดกและอรรถ
กถาปัญจาวุธชาดก ในชาตินั้น พระองคุลิมาลได้เกิดเป็นสิเลสโลมยักษ์ ได้พบกับ      
ปัญจาวุธกุมารซ่ึงเป็นพระโพธิสัตว์ สิเลสโลมยักษ์ได้รับการสั่งสอนให้ละในอกุศล รู้จัก
โทษของการทุศีลกรรมท้ัง 5 โดยสอนให้ต้ังม่ันอยู่ในศีล 5 ในอรรถกถาสุตนชาดก ใน
ชาตินั้น พระองคุลิมาลได้เกิดเป็นยักษ์ชื่อมฆเทพ พระโพธิสัตว์รับยักษ์มฆเทพไว้ในฐานะ
เป็นสหาย ในชัยทิสชาดก พระองคุลิมาลได้เกิดเป็นโปริสาทที่มีความสัมพันธ์โดยเป็นลุง
ของอลีนสัตตุราชกุมาร ซ่ึง เป็นพระโพธิสัตว์ ในมหาสุตโสมชาดก  ในชาตินั้น           
พระองคุลิมาลเกิดเป็นพระเจ้าพรหมทัต ซ่ึงเกิดความหลงและโลภในรสเน้ือมนุษย์ ถึง
ขนาดยอมสละราชบัลลังก์ ยอมถูกเนรเทศออกจากพระนครไปเป็นพระยาโปริสาท แต่ก็
ได้พบกับพระเจ้าสุตโสมซ่ึงเป็นพระโพธิสัตว์และเป็นกัลยาณมิตร ช่วยสั่งสอนให้ละการ
กินเนื้อมนุษย์ ละอกุศลกรรม หันกลับมาต้ังม่ันในศีลและกุศลธรรม ในชาติสุดท้าย โจร        
องคุลิมาลได้เข้ามาอยู่ในข่ายพุทธญาณของพระพุทธเจ้า และเสด็จไปแสดงธรรม  
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“เราจักไปเป็นความสวัสดีแก่เธอ ผู้ท่ีอยู่ในป่าอันหาบ้าน
มิได้ คร้ันได้ฟังคาถาอันประกอบด้วยบท 4 ออกบวชใน
สํานักของเราแล้ว จักกระทําให้แจ้งซ่ึงอภิญญา 6 ถ้าเรา
ไม่ไป เธอจะผิดในมารดา จักเป็นผู้อันใคร ๆ ยกข้ึนไม่ได้ 
เราจักกระทําความสงเคราะห์เธอ”  

[MA. (Thai) 21/157]  
 
 โจรองคุลิมาลรอดพ้นการทํามาตุฆาตกรรม เนื่องด้วยการสงเคราะห์ของ
พระพุทธเจ้าท่ีเสด็จไปแสดงธรรมได้ทันเวลา แม้ถูกชาวนาท่ีอยู่ระหว่างทางได้ทักท้วง
ว่าทางนั้นมีโจรองคุลิมาลท่ีโหดร้าย แต่มิได้ทรงย่อท้อ เสด็จไปอย่างไม่เกรงกลัว
อันตราย [M. (Thai) 13/347/421]  
 โจรองคุลิมาลสามารถละสภาพการเป็นโจรแล้วเข้าสู่สมณเพศได้ด้วย
พระพุทธเจ้า ท่ีทรงเป็นกัลยาณมิตรอันยอดเย่ียม เม่ือทรงแสดงธรรมโปรดแล้ว      
โจรองคุลิมาลได้ท้ิงดาบและอาวุธลงเหวลึก แล้วทูลขอบรรพชา ได้ก้าวสู่มรรคาแห่ง
ความหลุดพ้นได้ด้วยกัลยาณมิตรอันยอดเย่ียมและประเสริฐสุดคือพระพุทธเจ้าอีก
เช่นกัน [M. (Thai) 13/349/424]  
 หลังจากองคุลิมาลบรรพชาอุปสมบทแล้ว วันหนึ่งในระหว่างทางที่ท่านออก
บิณฑบาต ท่านได้เห็นความทุกข์ทรมานของหญิงมีครรภ์แก่ใกล้คลอดคนหนึ่ง จนเกิด
ความสงสารสังเวชข้ึนจึงนําเร่ืองนี้ไปกราบทูลพระพุทธเจ้าให้ทรงทราบ พระพุทธเจ้า
ทรงแนะให้พระองคุลิมาลกระทําสัจกิริยาเพ่ือช่วยหญิงมีครรภ์แก่คนนั้นให้คลอดง่าย
และปลอดภัย [M. (Thai) 13/351/428]  
 อน่ึง การที่พระพุทธเจ้าทรงแนะนําให้พระองคุลิมาลกระทําสัจกิริยานั้นเป็น
ประโยชน์ต่อพระองคุลิมาลอย่างมาก ในอรรถกถาอังคุลิมาลสูตรมีอธิบายไว้ สามารถ
สรุปความได้ 3 ประการ [MA. (Thai) 21/164] ดังนี้ (1) เพ่ือเป็นการสงเคราะห์   
พระองคุลิมาลมิให้ลําบากเร่ืองภิกษาหาร จะได้มีกําลังปฏิบัติสมณธรรมได้ เนื่องจาก
ก่อนหน้านี้ชาวบ้านต่างหวาดกลัวพระองคุลิมาล พอเห็นพระเถระก็หวาดกลัวพากันว่ิง
หนี ไม่ใคร่มีใครกล้าใส่บาตร เม่ือพระเถระกระทําความสวัสดีแก่ชาวบ้านด้วยการ
กระทําสัจกิริยา ทําให้ชาวบ้านเลิกหวาดกลัว ทําให้ท่านได้ภิกษาหารเพียงพอกับความ
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ต้องการของร่างกายในการปฏิบัติสมณธรรม (2) เพ่ือการอบรมจิตของพระองคุลิมาล
ให้ดีข้ึน ด้วยพระองคุลิมาลเรียนมูลกรรมฐานแล้วบําเพ็ญสมณธรรมในท่ีพักกลางวัน
และกลางคืน แต่จิตไม่อาจสงบได้เพราะมีความติดยึดกับความทรงจําเก่า ๆ ท่ีเคยไล่
ฆ่าผู้คนจนล้มตาย การร้องขอชีวิต เหตุการณ์เหล่านั้นได้เข้ามารบกวนจิตใจของท่าน
จนมิอาจปฏิบัติสมณธรรมต่อไปได้ การมีความกรุณาและได้ช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์
ด้วยการกระทําสัจกิริยาของพระองคุลิมาล ช่วยให้สภาพจิตของท่านดีข้ึน และ     
(3) เพ่ือให้พระองคุลิมาลกระทําชาติในช่วงท่ีเป็นโจรนั้นให้เป็นอัพโพหาริกเสียก่อน 
แล้วเจริญวิปัสสนาจึงจักบรรลุพระอรหัตได้  
 การท่ีพระพุทธเจ้าทรงแนะนําให้พระองคุลิมาลกระทําสัจกิริยา จึงเป็นมหา
กรุณาคุณท่ีทรงช่วยพระองคุลิมาลตัดสัญญาเก่าลงได้ ทําให้สามารถเจริญวิปัสสนา
กรรมฐานได้ก้าวหน้าจนได้เป็นพระอรหันต์ในเวลาต่อมา การกระทําสัจกิริยาเป็น
ผลดีต่อพระองคุลิมาลท้ังในด้านการได้อาหารบิณฑบาตท่ีเพียงพอต่อความต้องการ
ของร่างกายเพ่ือการปฏิบัติสมณธรรม การพัฒนาคุณภาพจิต และการกําหนดรู้อยู่กับ
ปัจจุบัน ฉะนั้นพระองคุลิมาลได้เป็นพระอรหันต์ เนื่องจากปัจจัยอย่างหนึ่งคือด้วย
มหากรุณาของพระพุทธเจ้า ผู้ทรงเป็นกัลยาณมิตรอันยอดเย่ียม ท่ีนําพาโจรองคุ
ลิมาลให้พ้นจากทางตํ่า ได้บวช ได้ดํารงตนอยู่ในมรรค และแนะนําจนบรรลุเป้าหมาย
สูงสูดของพระพุทธศาสนา คือเป็นพระอรหันต์ได้ในท่ีสุด 
 อนึ่ง ศีล สมาธิ ปัญญา เป็นองค์ประกอบของหลักธรรมสําคัญท่ีเรียกว่า 
ไตรสิกขา โดยเป็นหลักธรรมเพื่อการศึกษาพัฒนาคุณภาพของจิตและชีวิตของทุกคน
ให้ดีข้ึน เจริญข้ึน เพราะไตรสิกขาเป็นระบบการปฏิบัติธรรมท่ีครบถ้วนสมบูรณ์       
มีขอบเขตครอบคลุมอริยอัฏฐังคิกมัคค์ (มรรคมีองค์ 8) และครอบคลุมบุญกิริยา      
3  [ Phra Brahmakunaphorn (P.A. Payutto) 2 0 1 5 b: 5 4 5 ,  5 4 9 ,  8 6 9 ;         
Puangsomjit 2021: 97 - 98] กล่าวโดยสรุป ความหมายท่ีถอดได้จากเนื้อความใน
เร่ืองราวชีวิตของพระองคุลิมาล จึงประกอบด้วย กรรม อกุศลกรรม ไตรสิกขา และ
กัลยาณมิตร 
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ความหมายจากเรื่องราวการได้เป็นพระอรหันต์ 
ของพระองคุลิมาล 
 การได้เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาล ท่ีมีระบุไว้ในเนื้อความของอังคุลิมาล
สูตร อย่างตรงตามพยัญชนะ ซ่ึงจัดเป็นความหมายในระดับภาษา ว่าเป็นเพราะการหลีก
ออกไปอยู่เพียงรูปเดียว ไม่ประมาท มีความเพียร อุทิศกายและใจ กระทําสัจกิริยา (ตาม
คําแนะนําของพระพุทธเจ้า) กรรม และการมีปัญญา โดยสิ่งเหล่านี้เป็นสิ่งท่ีพระ         
องคุลิมาลเป็นผู้กระทําหรือประพฤติปฏิบัติ สําหรับในอรรถกถาเป็นการแปลความหมาย
หรือขยายความในประเด็นของการกระทําสัจกิริยา ท่ีส่งผลดีต่อเร่ืองการได้อาหาร
บิณฑบาตที่เพียงพอต่อการบริโภคเพ่ือมีกําลังปฏิบัติสมณธรรม การปฏิบัติวิปัสสนา การ
มีพระพุทธเจ้าเป็นกัลยาณมิตร และการอธิบายถึงกรรมประเภทต่าง ๆ ได้แก่ ทิฏฐธรรม
เวทนียกรรม ท่ีทําให้พระองคุลิมาลต้องรับวิบากรรมต่อไปอีกแม้ว่าจะได้เป็นพระอรหันต์
แล้ว อุปปัชชเวทนียกรรมและอปราปริยเวทนียกรรม ท่ีได้กลายเป็นอโหสิกรรมด้วย
อํานาจแห่งพระอรหัตมรรคท่ีทําหน้าท่ีเป็นอุปฆาตกกรรม พระอรหัตมรรคเป็นกุศลกรรม
ทําหน้าท่ีตัดรอนอกุศลกรรมต่าง ๆ ให้สิ้นไป ส่วนการอธิบายในวิสัชนาของคณะสงฆ์เพ่ือ
ตอบพระราชปุจฉาในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราชน้ันเดินตามรอย
ในพระไตรปิฎกและอรรถกถา มีส่วนเพ่ิมเติมเข้ามาคือ ฉันทตา (การต้ังเจตนาปรารถนา
ในอรหันตภูมิ) และ อธิกาโร (การประกอบกุศลกรรมเพ่ือให้บรรลุตามที่ต้ังเจตนาไว้) 
สําหรับคําอธิบายของนักวิชาการทางพระพุทธศาสนาน้ันต่างยึดถือตามแนวทางใน
พระไตรปิฎกและอรรถกถาด้วยกันท้ังสิ้น 
 สําหรับผลการศึกษานัยจากการวิเคราะห์เนื้อความที่เป็นเร่ืองราวชีวิตท้ังใน
อดีตชาติและในชาติสุดท้ายของพระองคุลิมาล ท่ีปรากฏในพระไตรปิฎกและอรรถกถา 
พบว่า การได้เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาลน้ันประกอบด้วย (1) กรรม โดยเฉพาะ
วิบากของกุศลกรรม (2) ไตรสิกขา ซ่ึงเป็นวิธีการหรือเคร่ืองมือในการพัฒนาคุณภาพ
ตนเอง (3) การมีกัลยาณมิตรผู้ประเสริฐในการชี้แนะแนวทางการปฏิบัติและแก้ปัญหา 
และ (4) อกุศลมูล ซ่ึงเป็นรากเหง้าของการประกอบกรรม ฉะนั้นจึงพบว่า ความหมายใน
ระดับของภาษาหรือพยัญชนะเป็นการกล่าวถึงสิ่งท่ีมีความจําเป็นต่อการประพฤติปฏิบัติ
ท่ีมีตัวบุคคลและการกระทําของบุคคลผู้นั้น นั่นก็คือ พระองคุลิมาล เป็นการแสดง
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เนื้อความแบบบุคลาธิษฐาน คือ การยกตัวบุคคลข้ึนต้ังเป็นหลัก มีการกระทํา และผล
ของการกระทํา บุคคลท่ีสําคัญคือ พระองคุลิมาล และพระพุทธเจ้าซ่ึงเป็นกัลยาณมิตร 
ส่วนนัยท่ีได้จากการศึกษาวิเคราะห์เร่ืองราวชีวิตและการได้เป็นพระอรหันต์ของพระ
องคุลิมาล สื่อถึงความหมายที่เป็นหลักธรรม ท่ีมีความจําเป็นอย่างย่ิงยวดต่อการได้
เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาล โดยมีลักษณะเป็นธรรมาธิษฐาน คือ การยกธรรม
ข้ึนต้ังเป็นหลัก ความหมายแฝงนัยความหมายได้จากการศึกษาวิเคราะห์เร่ืองดังกล่าว
จึงพบหลักธรรมสําคัญ คือ กรรม อกุศลมูล ไตรสิกขา และกัลยาณมิตร อย่างไรก็ตาม 
เร่ืองของอกุศลมูลและไตรสิกขา ไม่มีกล่าวไว้อย่างตรงไปตรงมาในเนื้อความของอังคุ
ลิมาลสูตรท้ังในพระไตรปิฎกและในอรรถกถา แต่สามารถตีความได้จากสัญญะที่ได้
จากการวิเคราะห์เนื้อความ 
 สําหรับแนวคิดเร่ืองทุนมนุษย์ ท่ีประกอบด้วยทุน 3 ประการคือ ทุนทาง
ปัญญา ทุนทางสังคมและทุนทางอารมณ์ ในทางพระพุทธศาสนาถือว่า ส่วนหนึ่งเป็น
วิบากของกุศลกรรมท่ีเคยได้สร้างไว้ เช่น ในอดีตชาติของพระองคุลิมาลท่ีเคยก่อไฟ
ถวายพระปัจเจกพุทธเจ้า เป็นผู้ริเร่ิมการถวายสลากภัตน้ํานมสด ด้วยกุศลกรรมนั้นจึง
ทําให้องคุลิมาลเป็นผู้มีกําลังเชาวน์ ปัญญา และพละมากเท่าช้างสาร 7 เชือก ส่ง
อานิสงส์ถึงในชาติสุดท้าย จึงถือว่าพระองคุลิมาลเป็นผู้มีทุนมนุษย์สูงและมีครบทุก
ด้าน มีทุนทางปัญญาโดยเป็นผู้มีความสามารถในการเล่าเรียนและได้รับการยอมรับ
จากอาจารย์และเพ่ือน ๆ ในสํานักเรียนว่าเป็นผู้มีปัญญามากกว่าใคร มีทุนทางสังคม 
คือ เกิดในตระกูลพราหมณ์ มีบิดาเป็นข้าราชการผู้ ใหญ่สองแผ่นดิน และมี
พระพุทธเจ้าเป็นกัลยาณมิตร อย่างไรก็ตาม พระองคุลิมาลในช่วงชีวิตท่ีเป็นโจร     
องคุลิมาลได้เกิดมีความพลาดพลั้งข้ึน โดยไปกระทําฆาตกรรมมนุษย์เป็นจํานวนมาก
เพราะหลงเชื่อในคําลวงของทิศาปาโมกข์ผู้เป็นอาจารย์ ในช่วงชีวิตท่ีเป็นอหิงสกะจึง
เป็นช่วงชีวิตท่ีพบกับปาปมิตรและได้เกิดความเสียหายข้ึนด้วยการกระทําบาป เป็น
เหตุให้เกิดช่วงชีวิตเป็นโจรองคุลิมาลเนื่องจากมีมิตรชั่ว แต่เพราะการมีพระพุทธเจ้า
เป็นกัลยาณมิตร ท่ีได้ทรงช่วยสงเคราะห์ให้พระองคุลิมาลประสบความสําเร็จในการ
เจริญวิปัสสนากรรมฐาน จนได้เป็นพระอรหันต์ ส่วนทุนทางอารมณ์นั้นเป็นผลของ
กุศลกรรมในอดีตชาติท่ีเคยฝึกปฏิบัติภาวนามาเช่นกัน และได้ฝึกฝนพัฒนาต่อในชาติ
สุดท้ายด้วย ฉะนั้น ในทางพระพุทธศาสนาถือว่าทุนมนุษย์ท้ัง 3 ด้านท่ีพระองคุลิมาล



186 | วารสารไทยคดีศึกษา ปีที่ 20 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2566) 

มีอยู่นั้น เป็นวิบากของกุศลกรรมท่ีพระองคุลิมาลสร้างไว้ เป็นปัจจัยเกื้อหนุนให้พระ   
องคุลิมาลได้บรรลุธรรมโดยเข้าประกอบกับการกระทําในชาติปัจจุบันด้วยการฝึกอบรม
จิต (ไตรสิกขา) ด้วยความทุ่มเทแรงกายแรงใจ สติปัญญาและการมีกัลยาณมิตร โดยสิ่งท่ี
สําคัญท่ีสุดท่ีทําให้พระองคุลิมาลได้เป็นพระอรหันต์ คือ การมีพระพุทธเจ้าเป็น
กัลยาณมิตร 
 นอกจากนี้ เร่ืองราวของพระองคุลิมาลมีความสําคัญท่ีสามารถถอดเป็นบทเรียน 
เพ่ือเป็นแนวคิดและแนวปฏิบัติท่ีดี เพ่ือสร้างความเข้าใจต่อหลักการและวิธีการใน
พระพุทธศาสนา และคุณค่าความเป็นมนุษย์ท่ีพระพุทธศาสนาเชิดชูมาโดยตลอด ซ่ึงมีอยู่
หลายแง่มุม 
 
ถอดบทเรียนจากเรื่องราวและความหมาย 
ของการได้เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาล 
 เร่ืองราวชีวิตของพระองคุลิมาลที่เคยฆ่ามนุษย์มาก่อนเป็นจํานวนไม่น้อยกว่า 
999 คน แต่เม่ือบวชเป็นพระภิกษุแล้ว สามารถเป็นพระอรหันต์ได้ ทําให้เร่ืองของพระ 
องคุลิมาลได้รับการยกข้ึนมาอ้างเพ่ือการให้โอกาสแก่ผู้กระทําความผิด โดยมักอ้างถึง
คุณค่าความเป็นมนุษย์ หรือความเป็นมนุษย์ เม่ือได้ศึกษาและวิเคราะห์เร่ืองราวและ
ความหมายของการได้เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาลอย่างละเอียด ด้วยหลักคิดทาง
พระพุทธศาสนาและแนวคิดเร่ืองทุนมนุษย์ โดยพบว่า การเกิดมาเป็นผู้มีทุนมนุษย์นั้น
เป็นไปตามวิบากของกุศลกรรม จะมีมากหรือน้อยย่อมข้ึนกับความเข้มข้นของการ
ประกอบกุศลกรรมเป็นสําคัญ โดยสามารถถอดเป็นบทเรียนแก่คนในสังคมปัจจุบันได้ 
(Puangsomjit 2021: 99 - 103) เพ่ือเสริมสร้างความเข้าใจในหลักการสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา การเชื่อมโยงเข้าหากันระหว่างหลักคิดทางพระพุทธศาสนากับคุณค่า
มนุษย์ แนวทางปฏิบัติท่ีดีแก่พุทธศาสนิกชนในปัจจุบัน และเพ่ือการนําไปใช้ในการ
พัฒนาคุณภาพชีวิต (จิต) ของตนให้เจริญข้ึนโดยมีประเด็นต่าง ๆ เหล่านี้ 
 1. เร่ืองการเปลี่ยนทิฏฐิของพระองคุลิมาล สิ่งแรกของการได้พบกันระหว่าง
พระพุทธเจ้ากับโจรองคุลิมาล นั่นคือ พระพุทธเจ้าทรงเปลี่ยนทิฏฐิของโจรองคุลิมาลจาก
มิจฉาทิฏฐิให้เป็นสัมมาทิฏฐิ โจรองคุลิมาลตั้งใจเลิกเป็นโจรฆ่ามนุษย์ ยอมท้ิงอาวุธและ
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ขอบรรพชาอุปสมบทเป็นพระภิกษุ ฉะนั้น จึงเป็นบทเรียนว่าการให้โอกาสน้ันเป็นสิ่งท่ี
ดี ถือว่าเป็นการให้สิ่งท่ีดี แต่การให้โอกาสจะเป็นผลดีแก่ผู้กระทําความผิดได้มากท่ีสุด
นั้น ผู้เป็นกัลยาณมิตรต้องทําให้ผู้กระทําความผิดนั้นละในมิจฉาทิฏฐิให้ได้เสียก่อน 
โดยหันมาต้ังม่ันอยู่ในสัมมาทิฏฐิให้ได้เช่นกัน การฝึกฝนศึกษาเพ่ือพัฒนาตนในระดับ
ต่อไปจึงจะเป็นความสําเร็จในแนวทางท่ีน่าปรารถนาและอยู่ใน “ทาง” ของความ
เจริญท้ังในทางโลกและทางธรรม เช่นท่ีพระพุทธเจ้าทรงเปลี่ยนทิฏฐิของโจรองคุลิมาล 
จากผู้มีมิจฉาทิฏฐิให้เป็นผู้มีสัมมาทิฏฐิ และพระองคุลิมาลได้สําเร็จเป็นพระอรหันต์ใน
โอกาสต่อมา หากหยิบย่ืนแต่เพียงสิ่งท่ีเรียกว่า “โอกาส” แต่เปลี่ยนทิฏฐิให้เป็น
สัมมาทิฏฐิไม่ได้ บุคคลผู้นั้นย่อมยังเป็นอันตรายต่อผู้อ่ืน จึงเท่ากับเป็นการหยิบย่ืน
ความอยุติธรรมและความมีอันตรายให้แก่ผู้อ่ืนหรือแก่สังคมได้เชน่กัน 
 ความสําคัญของโอกาสท่ีได้รับจึงอยู่ท่ีความสํานึกในความผิดอย่างแท้จริง โดย
ผู้ได้รับโอกาสต้องละเลิกในพฤติกรรมท่ีเป็นความชั่ว ละความผิดบาปท้ังหลาย แล้ว
หันมาต้ังตนอยู่ในศีลและธรรมอันดี จริงใจ เป็นผู้ต้ังอยู่ในสัมมาทิฏฐิ ทําดังนี้ได้จึงถือ
ว่าโอกาสท่ีได้รับนั้นเป็นวาระท่ีมีค่าย่ิงอย่างแท้จริง ท้ังต่อผู้นั้นและผู้ อ่ืน เช่น       
พระองคุลิมาลท่ีได้รับโอกาสจากพระพุทธเจ้าเสด็จไปแสดงธรรม ทรงประทานการ
บรรพชาอุปสมบท และทรงแนะนําให้ทําสัจกิริยา อย่างไรก็ตาม นับเป็นผลบุญของ
ท่านแต่ในอดีตด้วย เช่น การตั้งเจตนา และการทํากุศลเพื่อสนับสนุนเจตนานั้น จึงทํา
ให้ได้พบพระพุทธเจ้า และได้บวชในพระพุทธศาสนา ซ่ึงเท่ากับได้รับโอกาสให้กลับตัว
กลับใจ แต่การมีแค่โอกาสเท่านั้นยังไม่พอ ยังต้องขวนขวายอย่างย่ิงยวดในการ
ประพฤติปฏิบัติสมณธรรม 
 อนึ่ง ในประเด็นเร่ืองพระพุทธเจ้าประทานการบรรพชาอุปสมบทให้โจร     
องคุลิมาล ซ่ึงเป็นโจรมีชื่อเสียง ถูกตําหนิ ประณามและและโพนทะนา เม่ือภิกษุนํา
เร่ืองการโจษขานของชาวบ้านไปทูลถามพระพุทธเจ้า จึงทรงมีรับสั่งว่า “ภิกษุ
ท้ังหลาย โจรที่ มีชื่อโด่งดัง ไม่พึงให้บรรพชา รูปใดให้บรรพชา ต้องอาบัติทุก
กฏ” [VinI. (Thai) 4/91/147] ฉะนั้น การบวชให้กับโจรมีชื่อนั้นเป็นสิ่งท่ีพระพุทธเจ้า
ไม่ทรงมีพระพุทธานุญาตให้พระสาวกกระทํา พระพุทธเจ้าทรงประทานการบรรพชา
อุปสมบทให้โจรองคุลิมาล เพราะทรงเปลี่ยนทิฏฐิของโจรองคุลิมาลให้เป็นสัมมาทิฏฐิ
ได้ และทรงรู้ในคุณภาพจิตของโจรองคุลิมาลหลังจากได้ฟังการแสดงธรรมแล้วว่ามี
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ดวงตาเห็นธรรม พระพุทธเจ้าจึงทรงประทานการบรรพชาอุปสมบทให้เพราะเป็นผู้ไม่มี
อันตรายต่อผู้ใดและต่อโลกแล้ว  
 2. เร่ืองของกรรมกับการเป็นผู้มีทุนมนุษย์ จากเร่ืองราวในชาดกหลายเร่ือง ท่ีเป็น
เร่ืองราวในอดีตชาติของพระองคุลิมาล แสดงให้เห็นว่า พระองคุลิมาลสร้างกุศลกรรมไว้มาก 
จึงทําให้เป็นผู้มีปัญญา เดช เชาวน์ และกําลังมากด้วยผลบุญท่ีสร้างไว้ ในแนวคิดเร่ืองทุน
มนุษย์ ประกอบด้วย ทุนทางปัญญา ทุนทางสังคม และทุนทางอารมณ์ พระองคุลิมาล
จัดเป็นบุคคลท่ีมีทุนมนุษย์ท้ัง 3 ด้านนี้อย่างสูงส่ง ซ่ึงในทางพระพุทธศาสนาถือว่า เกิดจาก
ผลของกุศลกรรมท่ีได้กระทําไว้ดีแล้วในอดีตชาติ ทุนมนุษย์ท่ีพระองคุลิมาลมีอยู่จึงเป็น
วิบากกรรมของท่านโดยเป็นวิบากของกุศลกรรม และเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีส่งผลต่อการได้เป็น
พระอรหันต์ของท่านด้วยเช่นกัน (Puangsomjit 2021: 92 - 95) อย่างไรก็ตาม วิบากของ
อกุศลกรรมท่ีพระองคุลิมาลสร้างไว้ก็ติดตามมาด้วยเช่นกัน แม้ว่าท่านจะได้เป็นพระอรหันต์
แล้ว กรรมนั้นเป็นนิยามอย่างหนึ่งเรียกว่า กรรมนิยาม เป็นกฎอย่างหนึ่งท่ีมีความคงตัว ใน
ลักษณะท่ีว่าเม่ือกระทํากรรมข้ึนแล้ว กรรมนั้นย่อมส่งผล เช่น พระองคุลิมาลแม้ได้เป็น  
พระอรหันต์แล้ว ก็ยังต้องเสวยวิบากของทิฏฐธรรมเวทนียกรรม ท่ียังตามส่งผลอย่างไม่    
ละเว้น จึงเป็นบทเรียนสําหรับผู้กระทําความผิดว่าแม้ได้รับโอกาสในทางโลก ทางสังคมและ
แม้แต่มีความสําเร็จในทางธรรมแล้วก็ตาม ก็ยังต้องรับผลของอกุศลกรรมท่ีตัวเองกระทําไว้ 
ฉะน้ัน จึงควรสํารวมระวังกาย วาจา ใจ อย่าให้เกิดความผิดพลาดไปกระทําความผิดบาป
ข้ึนได้ 
 อนึ่ง พระพุทธเจ้าทรงกําหนดหลักปฏิกรรม (การทําคืน หรือ การแก้กรรม) ซ่ึงเป็น
พระธรรมวินัย โดยคฤหัสถ์ก็สามารถนํามาประยุกต์ใช้ได้ ประกอบด้วยหลัก 3 ประการ คือ 
(1) อาปัตติปฏิกรรม ท่ีมีสาระสําคัญว่า ทําผิดแล้วก็รู้ตัวเปิดเผยความผิดนั้น และบอกว่า 
เลิก ละ จะไม่ทําอีก (2) ปวารณากรรม คือ การเปิดโอกาสเชื้อเชิญให้ว่ากล่าวตักเตือน และ 
(3) อัจจยาเทศนา มีสาระสําคัญว่า เม่ือใครก็ตาม ทําการละเมิด ล่วงเกิน เข้าใจผิด หรือทํา
ไม่ดีต่อผู้อ่ืน ต่อมารู้ตัว หรือสํานึกได้ ให้ปฏิกรรมแก้ไขกลับตัว โดยไปขอขมาอภัยเขา การ
แสดงความยอมรับ หรือสํานึกผิดในการกระทําผิดของตน และมาบอกขอให้เขายอมรับ
ความสํานึกของตน เพ่ือท่ีผู้กระทําผิดจะได้ปฏิกรรมและสํารวมระวังต่อไป เป็นความเจริญ
งอกงามในอริยวินัย และในการดําเนินชีวิต โดยปฏิกรรมเป็นการนําหลักกรรมมาปรับใช้
ประโยชน์ในการพัฒนาตนเอง ด้วยการให้เขาพัฒนากรรมของเขาเอง เพ่ือให้การกระทําคร้ัง
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ต่อไปดีย่ิงข้ึน หรือกลับร้ายให้เป็นดี ไม่ไปมัวกังวลอยู่กับความรู้สึกผิด เป็นทุกข์ และ
ท้ังไม่มัวนิ่งนอนใจ แต่หันหาความรู้ คือ การอยู่กับปัญญา ค้นหาข้อบกพร่องแล้วคิด
แก้ไข [Phra Brahmakunaphorn (P.A. Payutto) 2015b: 290 - 291] 
 3. เร่ืองความสําเร็จกับการฝึกอบรมจิต การได้เป็นพระอรหันต์ของพระ    
องคุลิมาล เกิดจากการพัฒนาจิตและปัญญาเป็นสําคัญ พระองคุลิมาลได้เป็น
พระภิกษุโดยพระพุทธเจ้าประทานการบรรพชาอุปสมบทด้วยวิธีเอหิภิกขุอุปสัมปทา 
เม่ือพระองคุลิมาลได้เป็นภิกษุแล้ว ได้สมาทานธุดงควัตร ปฏิบัติสมณธรรมอย่าง
ทุ่มเทท้ังกายและใจ หลีกออกไปอยู่แต่ผู้เดียว กระนั้นก็ยังไม่สามารถทําปัญญาให้
แจ้งได้ ต้องอาศัยกัลยาณมิตรคือพระพุทธเจ้าช่วยแนะนําให้กระทําสัจกิริยา ท้ังนี้
เพ่ือให้ได้รับอาหารบิณฑบาตอย่างเพียงพอแก่ร่างกาย ได้เจริญเมตตาจิต ได้กระทํา
ชาติในเพศคฤหัสถ์ในช่วงท่ีเป็นโจรองคุลิมาลนั้นให้เป็นอัพโพหาริก เพ่ือเจริญ
วิปัสสนากรรมฐานได้อย่างต่อเนื่อง จากนั้นจึงได้ปัญญาอันย่ิงในการละกิเลส ฉะนั้น 
การได้เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาลหลังพระพุทธเจ้าประทานการบรรพชา
อุปสมบทให้แล้ว ยังต้องอาศัยการฝึกอบรมจิตอย่างเข้มข้น โดยเฉพาะต้องอาศัยการ
ชี้แนะจากพระพุทธเจ้าซ่ึงเป็นกัลยาณมิตรให้กระทําสัจกิริยา ส่งผลดีต่อการฝึกอบรม
จิตโดยฝึกให้จิตอ่อนโยนด้วยความมีเมตตา กระทําชาติให้เป็นอัพโพหาริกเพ่ือเอ้ือต่อ
การปฏิบัติวิปัสสนา ดังนั้น จึงเป็นบทเรียน ว่าการได้เป็นพระอรหันต์ของพระ      
องคุลิมาลเกิดจากความสําเร็จในการฝึกอบรมจิตจนเกิดปัญญา ส่วนการได้รับ
บรรพชาอุปสมบทนั้นเป็นบุญบารมีเก่าท่ีกระทํามาดีแล้ว ด้วยการต้ังเจตนาและสร้าง
กุศลเพ่ือสนับสนุนเจตนาน้ัน การบวชจึงเป็นแต่เพียงพิธีกรรมท่ีทําหน้าท่ีเป็นเส้น
แบ่งระหว่างชาติท่ีเป็นคฤหัสถ์กับชาติท่ีเป็นอริยชาติ โดยยังต้องอาศัยการปฏิบัติ
วิปัสสนาซ่ึงเป็นการอบรมทางจิตด้วยไตรสิกขา ท่ีมีความมุ่งม่ันอีกมากทีเดียวกว่าจะ
ได้ปัญญาเห็นทุกข์ และได้เป็นพระอรหันต์ ฉะนั้น หากมีแต่เพียงพิธีกรรม เช่น การ
บวชน้ันยังไม่พอ ต้องอาศัยวิธีการฝึกอบรมจิตของตนด้วยไตรสิกขา ช่วยพัฒนาให้
เป็นจิตท่ีมีสมาธิ สติและปัญญา 
 อนึ่ง การปฏิบัติวิปัสสนา การกําหนดรู้อยู่กับปัจจุบัน เป็นการฝึกอบรมทาง
จิตตามแนวทางของพระพุทธศาสนา หากเทียบกับทฤษฎีทางจิตวิทยาของ
นักจิตวิทยาชาวตะวันตก เช่น ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของ ซิกมุนด์ ฟรอยด์ (Sigmund 
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Freud) เป็นการพัฒนาจิตในส่วนท่ีเรียกว่า จิตใต้สํานึก (Ego) โดยมุ่งเน้นท่ีการฝึก
หรือการพัฒนาจิตของผู้อ่ืน ได้แก่ บุคคลท่ีเป็นบุรุษสรรพนามที่ 2 และบุรุษสรรพนาม
ท่ี 3 ส่วนการฝึกอบรมจิตในทางพระพุทธศาสนาน้ันเป็นการฝึกอบรมเพ่ือพัฒนาจิต
ของตนเองด้วยตัวเอง (Pokaeo 2010: 187) เช่น พระองคุลิมาล พระกุณฑลเกสีเถรี 
และนายตัมพทาฐิกะ ท่ีต้องฝึกอบรมจิตของตนเอง โดยมีพระพุทธเจ้าและพระ      
สารีบุตรเป็นเพียงผู้ทําหน้าท่ีชี้แนะแนวทางเท่านั้น 
 4. เร่ืองคุณค่ากับการพัฒนาศักยภาพของมนุษย์ แม้พระองคุลิมาลในช่วงชีวิต
ท่ีเป็นโจร ได้เคยกระทําปาณาติบาตกรรมด้วยการฆ่ามนุษย์มาเป็นจํานวนมาก แต่เม่ือ
มีสัมมาทิฏฐิและตั้งม่ันอย่างแน่วแน่ มีเจตนาในอรหัตภูมิ สร้างบุญกุศลมาดีแล้วเพ่ือ
หนุนนําให้สําเร็จตามเจตนาที่ต้ังไว้ มีไตรสิกขา กัลยาณมิตรและการปฏิบัติวิปัสสนา
กรรมฐาน เพ่ือให้เกิดปัญญาอย่างทุ่มเทแรงกาย แรงใจและสติปัญญา ประกอบกับ  
ไม่มีการกระทําอนันตริยกรรมมาก่อน ย่อมไปสู่ท่ีสุดแห่งทุกข์ได้ เร่ืองของพระองคุ
ลิมาลสามารถเป็นบทเรียนและเป็นกําลังใจให้แก่ผู้เคยกระทําความผิดมาก่อน ว่า
สามารถกลับตัวกลับใจมาต้ังม่ันบนเส้นทางแห่งความดีได้ แต่ต้องประกอบด้วย
คุณธรรมสําคัญดังกล่าวข้างต้น การได้เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาลสะท้อน
แนวคิดของพระพุทธศาสนาที่มีต่อมนุษย์ ว่ามนุษย์เป็นสิ่งมีชีวิตท่ีสามารถพัฒนาได้ 
และพระพุทธศาสนาให้ความเชื่อม่ันในศักยภาพของมนุษย์ต่อการบรรลุเป้าหมายขั้น
สูงสุดของพระพุทธศาสนา แม้เคยทําผิดพลาดมาก่อน หากมีเคร่ืองมือพัฒนาตนให้ถึง
พร้อมด้วยไตรสิกขา มีความต้ังม่ันในสัมมาทิฏฐิ มีกัลยาณมิตร ก็สามารถถึง
ความสําเร็จได้  
 5. เร่ืองกฎของกรรม เป็นบทเรียนสําคัญและตอกยํ้าว่ากรรมเป็นกฎธรรมชาติ
อย่างหนึ่งท่ีมีความคงตัวสูง เม่ือได้กระทํากรรมขึ้นแล้ว กรรมนั้นย่อมส่งผล ตาม  
พุทธภาษิตว่า “กรรมของใคร ๆ ย่อมไม่สูญหายไปไหน เขาต้องได้รับผลกรรมนั้น และ
เป็นเจ้าของกรรมน้ัน” [Sn. (Thai) 25/672/660] เม่ือถึงเวลาท่ีกรรมน้ันส่งผล กรรม
ดีย่อมส่งผลเป็นวิบากท่ีดี เช่น โจรองคุลิมาลท่ีได้เข้าไปปรากฏในข่ายพระญาณของ
พระพุทธเจ้า เม่ือพระพุทธเจ้าเสด็จไปแสดงธรรม ในขณะเดียวกันคือช่วยขัดขวางใน
โอกาสท่ีโจรองคุลิมาลจะกระทํามาตุฆาตกรรมอันเป็นอนันตริยกรรมไว้ได้อีกด้วย และ
ด้วยบุญกุศลท่ีได้สร้างมาดีแล้วในอดีตชาติ พระพุทธเจ้าจึงประทานการบรรพชา
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อุปสมบทด้วยวิธีเอหิภิกขุอุปสัมปทา อีกท้ังองคุลิมาลยังเป็นผู้มีทุนมนุษย์สูงท้ังในด้าน
ของปัญญา สังคมและอารมณ์ อหิงสกะหรือองคุลิมาลจึงเป็นโจรท่ีมีฝีมือ ไม่ถูกใครฆ่า
ตายไปเสียก่อนท่ีจะได้พบพระพุทธเจ้า ในขณะเดียวกันเม่ือถึงเวลากรรมชั่วให้ผล แม้ว่า
ได้เป็นพระอรหันต์แล้วก็ต้องรับวิบากของกรรมชั่วท่ีทําไว้เช่นกัน ดังท่ีพระองคุลิมาลต้อง
ถูกท่อนไม้ ก้อนหิน ก้อนดินท่ีชาวบ้านต้ังใจขว้างสุนัข ไก่ นก หนู นั้น ให้ต้องวกมาตก
ต้องกายของพระองคุลิมาลจนได้รับบาดเจ็บถึงกับศีรษะแตก บาตรแตก สังฆาฏิขาด 
เป็นต้น ฉะนั้นจึงเป็นบทเรียนว่า สมควรต้องสํารวมระวังในการกระทํากรรม โดยต้องละ
กรรมชั่ว และมุ่งกระทํากรรมดีไว้ให้มากท่ีสุด 
 6. เร่ืองความหมายของชาติ คําว่า ชาติ หรือ ชา - ติ ในทางพระพุทธศาสนา
หมายถึง การเกิด มีอยู่ 2 ลักษณะ คือ การเกิดทางกาย การเกิดแบบนี้เป็นการเกิดท่ีได้
ร่างกายใหม่ เป็นการเกิดท่ีมีลักษณะเปลี่ยนภพเปลี่ยนชาติ เช่น การเกิดจากครรภ์
มารดา การเกิดอีกลักษณะหน่ึง เป็นการเกิดทางจิต หรือการเกิดทางนามธรรม ซ่ึง
สามารถเกิดข้ึนได้ในทุกขณะจิตท่ีมีการปรุงแต่งเกิดข้ึน เช่น เกิดความรู้สึกเป็นตัวกู ของ
กู เกิดความรู้สึกว่าเป็นนั่นเป็นนี่ การเกิดในลักษณะนี้สามารถมีได้ในเด็กท่ีโตพอสําหรับ
การรู้ความหมายของส่ิงท่ีเรียกว่า รูป รส กลิ่น เสียง โผฏฐัพพะ ธรรมารมณ์ การเกิด
ลักษณะนี้เป็นการเกิดทางจิตท่ีสามารถเกิดใหม่ได้ตลอดเวลาโดยไม่ต้องเปลี่ยนภพ
เปลี่ยนชาติ [Phra Dhammakosajarn 2015: 170 - 172] ในอรรถกถาท่ีได้อธิบายถึง
ผลดีท่ีพระองคุลิมาลกระทําสัจกิริยาตามท่ีพระพุทธเจ้าทรงแนะนํา ประการหนึ่งคือ 
กระทําให้ชาติเป็นอัพโพหาริก ฉะนั้น เร่ืองราวการได้เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาล 
จึงเป็นการเน้นยํ้าถึง “ชาติ” ท่ีเกิดข้ึนในขณะจิต มิใช่ลักษณะของการเป็น “ชาติ” หรือ 
“การเกิด” ในลักษณะของการเกิดแบบข้ามภพข้ามชาติ ซ่ึงเป็นลักษณะเดียวกับกรณี
ของนายตัมพทาฐิกะท่ีได้กัลยาณมิตรใหญ่คือพระสารีบุตร ท่ีช่วยปลดความกังวลใน
บาปกรรมของตน โดยพระสารีบุตรกล่าวนําแก่นายตัมพทาฐิกะ ว่าเม่ือนายตัมพทาฐิกะ
ฆ่านักโทษตามคําสั่งของพระราชา แล้วนายตัมพทาฐิกะจะมีบาปได้อย่างไร ทําให้นาย
ตัมพทาฐิกะเชื่อตามคําของพระสารีบุตร จึงเสมือนการตัดกังวลโดยกระทําชาติในช่วงท่ี
เป็นเพชรฆาตนั้นให้เป็นอัพโพหาริกเช่นเดียวกับกรณีของพระองคุลิมาล ดังนั้น จึงเป็น
บทเรียนได้ว่า ชาติเกิดข้ึนได้ในทุกขณะจิตท่ีมีการปรุงแต่ง บุคคลควรสํารวมระวังในกาย 
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ใจ และวาจา เพ่ือให้ชาติท่ีเกิดข้ึนในแต่ละขณะจิตนั้นเป็นอริยชาติ ดังเช่นในกรณีของ   
พระองคุลิมาล และนายตัมพทาฐิกะ 
 7. เร่ืองการต้ังจิตรู้อยู่กับปัจจุบัน สิ่งหนึ่งท่ีมีความสําคัญต่อการได้เป็น     
พระอรหันต์ของพระองคุลิมาล คือ การทําจิตให้ต้ังอยู่กับปัจจุบัน ดังท่ีปรากฏอยู่ใน 
อังคุลิมาลสูตร (ดังได้กล่าวมาแล้ว) ซ่ึงมีลักษณะเช่นเดียวกับนายตัมพทาฐิกะท่ีวางใจ
เชื่อตามคํากล่าวของพระสารีบุตร ว่าตนเองเป็นผู้ไม่มีบาปกรรมเพราะทําตามคําสั่ง
ของพระราชา มิได้ต้ังใจกระทําเอง เม่ือน้อมใจฟังพระธรรมเทศนาของพระสารีบุตร 
โดยกําหนดจิตอยู่กับปัจจุบันขณะ จึงสามารถบรรลุโสดาปัตติมรรคได้ การต้ังจิตอยู่
กับปัจจุบัน จึงเป็นบทเรียน เป็นกําลังใจและแนวทางปฏิบัติอันทรงคุณค่าสําหรับทุก
คน ท่ีมีความต้ังใจพัฒนาตนเอง พัฒนาคุณภาพจิตของตนเองด้วยไตรสิกขา สามารถ
กระทําให้สําเร็จได้ถ้ามีความต้ังใจจริง ถึงพร้อมด้วยฉันทะต่อการปฏิบัติภาวนา การมี
กัลยาณมิตร และการต้ังจิตให้อยู่กับปัจจุบันขณะให้ได้อย่างแท้จริง ดังท่ี พระ        
องคุลิมาลและนายตัมพทาฐิกะได้กระทําสําเร็จมาแล้ว 
 8. เร่ืองกุศลกรรมมีกําลังแรงกว่าอกุศลกรรม การได้เป็นพระอรหันต์ของ  
พระองคุลิมาลให้ข้อคิดท่ีเป็นบทเรียน จากคําอธิบายในอรรถกถา ท่ีอธิบายว่าเป็น
เพราะพระอรหัตมรรคซ่ึงเป็นกุศลกรรมทําหน้าท่ีเป็นอุปฆาตกกรรม ตัดรอน
อกุศลกรรมบางอย่าง ได้แก่ อุปปัชชเวทนียกรรม และอปราปริยเวทนียกรรม ให้
กลายเป็นอโหสิกรรม ยกเว้นทิฏฐธรรมเวทนียกรรมท่ียังส่งผลอยู่แม้ได้เป็นพระ
อรหันต์แล้วก็ตาม การได้เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาลเป็นบทเรียนท่ีแสดงให้
เห็นว่า กุศลกรรมโดยเฉพาะท่ีเป็นกรรมหนักฝ่ายกุศลโดยเป็นมหัคคตกรรม (อันถึง
ความเป็นสภาพใหญ่) ได้แก่ การได้ปัญญาอย่างใหญ่ เช่น เข้าถึงฌาน เป็นต้น ย่อมมี
กําลังแรงกว่าอกุศลกรรมท่ีเกิดจากการทําปาณาติบาตกรรมด้วยการฆ่ามนุษย์ ส่วน
อกุศลกรรมท่ีเป็นกรรมหนักอย่างอนันตริยกรรมนั้น พระพุทธเจ้าตรัสไว้แล้วว่าเม่ือ
กระทําแล้วจะไม่มีใครช่วยยกข้ึนได้ ฉะนั้นในกรณีของพระองคุลิมาลและพระกุณฑล
เกสีเถรี มีกุศลกรรมหนักท่ีเป็นมหัคคตกรรม คือ พระอรหัตมรรคนั้นมีกําลังแรงกว่า
อกุศลกรรมท่ีเกิดจากการฆ่าคนตาย ดังนั้น หากผู้ใดทําผิดพลาดไปก็ยังมีโอกาสพัฒนา
คุณภาพจิตของตนได้ตามหลักของพระพุทธศาสนาท่ีเชื่อม่ันในศักยภาพของมนุษย์ว่า
เป็นสิ่งท่ีสามารถพัฒนาได้ หากบุคคลนั้นสร้างกรรมหนักฝ่ายกุศลท่ีเป็นมหัคคตกรรม
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ให้เกิดข้ึนได้ โดยไม่เคยกระทําอนันตริยกรรมมาก่อน เม่ือชดใช้ในอกุศลกรรมในจตุรา
บายมาแล้ว สามารถพัฒนาตนเองได้ด้วยหลักของไตรสิกขาเพ่ือนําไปสู่ปัญญาและ
ความสําเร็จสูงสุดในทางพระพุทธศาสนาได้เช่นกัน อย่างไรก็ตาม ย่อมต้องมีบุญบารมี
ท่ีเคยสร้างมาดีแล้วในอดีตชาติช่วยหนุนนําให้ได้พบกัลยาณมิตรอีกประการหนึ่งด้วย 
 9. ประเด็นเรื่องข้อควรระวังเกี่ยวกับปาปมิตร เร่ืองราวชีวิตของพระองคุลิมาล
และเร่ืองราวของพระเจ้าอชาตศัตรู เป็นบทเรียนหรือข้อควรระวังเกี่ยวกับปาปมิตร
หรือมิตรชั่วได้เป็นอย่างดี และแสดงให้เห็นประโยชน์ของการมีมิตรดี ในขณะเดียวกัน
ก็แสดงให้เห็นถึงโทษของการมีมิตรชั่วด้วยเช่นกัน ท่ีชักนําไปสู่ทางตํ่า ผู้ เป็น
กัลยาณมิตรนั้นมักเป็นผู้ทําหน้าท่ีเป็นครูอาจารย์ แต่ครูอาจารย์มิได้เป็นกัลยาณมิตร
ของศิษย์เสมอไป ครูอาจารย์บางคนก็เป็นปาปมิตรกับศิษย์ของตน เช่น ทิศาปาโมกข์
ท่ีเป็นอาจารย์ของอหิงสกะ ท่ีได้กล่าวลวงให้อหิงสกะต้องไปเป็นโจรฆ่ามนุษย์ ก่อ
ปาณาติบาตกรรมอย่างมากมาย พระเทวทัตท่ีเป็นอาจารย์ของพระเจ้าอชาตศัตรู ท่ีได้
สั่งสอนและยุแหย่ให้ศิษย์กระทําความชั่วท่ีร้ายแรง ถึงขนาดพระเจ้าอชาตศัตรูกระทํา
ปิตุฆาตกรรม จึงทําให้พระเจ้าอชาติศัตรูต้องพลาดในโสดาปัตติมรรค เม่ือสิ้นชีวิตแล้ว
ก็ต้องไปชดใช้กรรมในนรกภูมิจนกว่าจะสิ้นกรรม โดยอนันตริยกรรมเป็นกรรมหนักท่ี
ไม่มีใครช่วยยกข้ึนได้แม้แต่พระพุทธเจ้า และส่งผลอย่างไม่มีเว้นระยะอีกด้วย 
 ดังนั้นจึงพบว่า เ ร่ืองราวการได้เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาล มี
สาระสําคัญท้ังในด้านหลักธรรม หลักการสําคัญในพระพุทธศาสนา เช่น สัมมาทิฏฐิ 
หลักกรรม การเกิดข้ึนของชาติในขณะจิต ไตรสิกขา การกําหนดจิตอยู่กับปัจจุบัน
ขณะ กุศลมีกําลังแรงกว่าอกุศล กัลยาณมิตร ปาปมิตร พระพุทธศาสนาเชื่อม่ันใน
ศักยภาพของมนุษย์ว่าเป็นสิ่งท่ีสามารถพัฒนาให้ดีข้ึนได้ และพระพุทธศาสนามีหลัก
ให้ทุกคนพัฒนาตนเอง ท้ังหมดนี้ คือบทเรียนสําหรับเป็นแนวทางปฏิบัติท่ีดีต่อตนเอง
ให้มีความเจริญต่อไปท้ังในทางโลกและทางธรรม 
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บทสรุป 
 ความหมายแฝงจากเน้ือความของเรื่องราวชีวิตและการได้เป็นพระอรหันต์ของ
พระองคุลิมาล สามารถถอดมโนทัศน์ได้ 6 ประการ คือ กรรม อกุศลมูล ศีล สมาธิ 
ปัญญา และกัลยาณมิตร การได้เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาลนั้นเนื่องด้วยกุศล
กรรม ส่วนการทําอกุศลกรรมของพระองคุลิมาลน้ันมีเหตุมาจากอกุศลมูล (โลภ โกรธ 
หลง) อันเป็นรากเหง้าของความชั่วท้ังปวง พระองคุลิมาลได้เป็นพระอรหันต์เพราะมี
ไตรสิกขา (ศีล สมาธิ ปัญญา) เป็นเครื่องมือในการพัฒนาจิตของตนเองให้มีคุณภาพพอ
จนเกิดปัญญาเห็นทุกข์ กัลยาณมิตรซ่ึงในท่ีนี้หมายถึงพระพุทธเจ้า โดยเป็นปัจจัยสําคัญ
ย่ิงอย่างหนึ่งท่ีช่วยให้พระองคุลิมาลได้เป็นพระอรหันต์ อย่างไรก็ตาม การมีทุนมนุษย์
ของพระองคุลิมาลท้ัง 3 ด้าน คือ ทุนทางปัญญา ทุนทางสังคม และทุนทางอารมณ์ ส่วน
หนึ่งเป็นเพราะวิบากของกุศลกรรมท่ีพระองคุลิมาลได้สร้างไว้ในอดีต อีกส่วนหนึ่งเป็น
ความขวนขวายในปัจจุบันโดยเฉพาะทุนทางอารมณ์ท่ีพัฒนาได้จากการปฏิบัติวิปัสสนา
กรรมฐาน 
 สําหรับบทเรียนท่ีได้จากการศึกษาเร่ืองนี้นั้นมีหลายประการ สามารถนํามา
ยึดถือเป็นแนวปฏิบัติท่ีดีได้ เช่น การเปลี่ยนจากมิจฉาทิฎฐิให้เป็นผู้ต้ังอยู่บนสัมมาทิฏฐิ 
การมีไตรสิกขา ความสําคัญของการมีกัลยาณมิตร ข้อควรระวังในการให้โอกาสต่อ
ผู้กระทําความผิดท่ีควรอยู่ในกฎระเบียบและความเหมาะสมเพื่อป้องกันการเกิดความ 
อยุติธรรมและความมีอันตรายต่อผู้อ่ืนหรือต่อสังคม และการได้เป็นพระอรหันต์ของพระ
องคุลิมาลเป็นเร่ืองราวท่ีเป็นตัวอย่างในเร่ืองชาติ (การเกิด) ท่ีเป็นการเกิดทางจิต โดย
ยืนยันถึงความหมายของชาติในกระแสของปฏิจจสมุปบาท และเป็นการเกิดท่ีมี
ความสําคัญเพราะทําให้ได้บรรลุเป้าหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา ฉะนั้น จึงเป็น
บทเรียนในเร่ืองกฎแห่งกรรม ซ่ึงเป็นกฎท่ีมีความคงตัวสูง จึงสมควรระมัดระวังและ
สํารวมกาย วาจา ใจไว้ให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะระลึกรู้ได้ เร่ืองราวของพระองคุลิมาลเป็นการ
สะท้อนเรื่องหลักกรรมและการพ้นไปจากวงจรกรรม ผ่านชีวิตท่ีมีการขึ้น - ลงจาก
จุดสูงสุด (กษัตริย์ พราหมณ์) ลงสู่ภาวะตํ่าสุด (โจรป่าฆ่ามนุษย์) เพราะการกระทําและ
ผลของการกระทําท่ีเกิดจากความโลภ ความโกรธ ความหลง ฉะนั้น เร่ืองราวของพระ 
องคุลิมาลจึงเป็นประวัติชีวิตและการบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ของผู้ท่ีชื่อว่า องคุลิมาล 
ท่ีดําเนินชีวิตไปตามกรรมและผลของกรรม จนกระทั่งมีไตรสิกขาเป็นเคร่ืองมือในการ
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พัฒนาตน ถึงพร้อมด้วยกัลยาณมิตรคอยประคับประคองด้วยคําสั่งสอนท่ีเป็น
ประโยชน์  และวิบากของกุศลกรรมส่ งผล  จึ งบรรลุ เป้ าหมายสู งสุ ดของ
พระพุทธศาสนาได้ หากมองในทางธรรม พบว่า เป็นเร่ืองของหลักกรรมท่ีมีเหตุเกิด
จากอกุศลมูล และสามารถผ่านพ้นจากวงจรกรรมนี้ได้ด้วยหลักธรรมท่ีชื่อว่า ไตรสิกขา 
โดยมีกัลยาณมิตร คือ พระพุทธเจ้าและคําสั่งสอนของพระพุทธเจ้า และยังสามารถ
กล่าวได้ว่า เร่ืองราวการได้เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาล เป็นสูตรท่ีร้อยเรียง
ความหมายของอริยสัจไว้อย่างแยบคายท่ีสุด โดยกรรมส่ือความหมายถึงทุกข์ อกุศล
มูลสื่อความหมายถึงสมุทัย ไตรสิกขาสื่อความหมายถึงมรรค และกัลยาณมิตร ซ่ึง
หมายถึงพระพุทธเจ้าและพระธรรมคําสอนของพระพุทธเจ้า นั้นสื่อความหมายถึงสิ่งท่ี
เรียกว่า นิโรธ  
 ฉะนั้น เร่ืองราวการได้เป็นพระอรหันต์ของพระองคุลิมาลจึงเป็นสูตรท่ีร้อย
เรียงหลักธรรมท่ีเป็นไปเพื่อการพ้นทุกข์ไว้ภายใต้เร่ืองราวประวัติชีวิตของพระอรหันต
สาวก ท่ีชื่อว่า พระองคุลิมาล ไว้อย่างเป็นระบบระเบียบและสามารถตีความได้หลาย
ระดับ ท้ังท่ีเป็นประวัติบุคคล หลักธรรมสําคัญของพระพุทธศาสนา และอริยสัจ 
รวมท้ังเป็นเรื่องราวท่ีมีบทเรียนต่อชีวิตและแนวทางปฏิบัติได้เป็นอย่างดี 
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