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บทคัดย่อ 
 
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปฏิบัติการรื้อสร้าง “ความเป็นครู
ไทย” ในหลักสูตรการฝึกหัดครู โดยจัดวางความเป็นครูไทยในฐานะการกําหนดสร้าง
ทางสังคมจนกลายเป็นอํานาจนําท่ีมีความถูกต้องชอบธรรม ผู้วิจัยใช้การวิจัยเชิง
คุณภาพในแนวการศึกษาวิจัยตนเองท่ีเน้นการศึกษาผ่านกระบวนการอัตวิพากษ์ และ
วิภาษวิธี และได้จัดวางตําแหน่งแห่งท่ีและบทบาทของตนเองในฐานะของครู / 
อาจารย์นักวิจัย ผลการวิจัยสามารถอภิปรายโดยแบ่งออกเป็น 3 ประเด็นท่ีมีความ
เชื่อมโยงสัมพันธ์กัน ดังนี้ 1) ความเป็นครูไทยดํารงอยู่ในฐานะสํานึกร่วมประชาชาติ
ไทย 2) กระบวนการสอนไตร่ตรองเชิงวิพากษ์นําไปสู่การปรับเปลี่ยนความคิด ความ
เชื่อท่ีฝังลึกและชี้นําการปฏิบัติท้ังของอาจารย์ฝึกหัดครูและนักศึกษาครู และ 3) 
ภาคปฏิบัติการสอนไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ผ่านการร้ือสร้างความเป็นครูไทยแสดงให้เห็น
ถึงความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่างสองส่ิงท่ีดํารงอยู่ควบคู่กันในการเปลี่ยนแปลงสังคม
นั่นก็คือ แนวคิดทฤษฎีและปฏิบัติการ ซ่ึงศาสตร์การสอนเชิงวิพากษ์เน้นยํ้า
ความสําคัญของอาจารย์ฝึกหัดครูในฐานะผู้กระทําการท่ีเป็นผู้สร้างเรื่องเล่าระดับ
ปัจเจกบุคคล ซ่ึงจะเป็นรากฐานสําคัญท่ีนําไปสู่การเคล่ือนไหวเพ่ือการเปลี่ยนแปลงใน
เชิงโครงสร้างสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมือง และประวัติศาสตร์ได้ในท่ีสุด  
  
คําสําคัญ: การร้ือสร้าง, ความเป็นครูไทย, การไตร่ตรองเชิงวิพากษ์, ศาสตร์การสอน

เชิงวิพากษ์, การฝึกหัดครู  
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ABSTRACT 
 
 This qualitative self - study research studied the praxis of Thai 
teacherness de / re - construction in pre - service teacher education  curricula 
by defining Thai teacherness as social construction that becomes hegemonic 
knowledge. Self - reflection and dialectic technique were emphasized        
by positional conceptualization of a teacher as researcher conceptual frame 
work. Results may be theoretically divided into three interrelated           
dimensions: 1) Thai teacherness existed as national - popular collective will; 
2 )  pedagogical approaches to actively change entrenched ideas and 
thoughts were embedded in didactic education and pre - service teachers; 
and 3) the praxis of critical pedagogy through de / re - construction of Thai 
teacherness demonstrated dual relationships of essential theoretical and 
praxic aspects needed for social transformation. By doing so, critical       
pedagogy emphasizes the agentic role of teacher educators by building   
individual narratives. This is a foundational grounding for transformative 
movements in sociocultural, economic, political, and historical change. 
  
Keywords:  De / Reconstruction, Thai Teacher - ness, Critical Reflection,    

Critical Pedagogy, Teacher Education 
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บทนํา 
 

“...แสงเรือง ๆ ท่ีส่องประเทืองอยู่ท่ัวเมืองไทย คือ
แม่พิมพ์อันน้อยใหญ่ โอ้ครูไทยในแดนแหลมทอง 
เหนื่อยยากอย่างไรไม่เคยบ่นไปให้คนเขามอง ครูนั้นยัง
ลําพองในเกียรติของตนเสมอมา...” 

(Choksakul 1958) 
  
“...เขาเรียกฉันว่า คุณครู คุณครู ของมวลประชา เรา
ชาวศึกษาฯ ศึกษาฯ ศึกษาฯ แม่พิมพ์ของไทย ท่ัวแคว้น
แดนดงพฤกษ์พงป่าเขาชาวนาชาวไร่ กู่เรียกเข้าไป ครู
ครับ ครูขา หนูหนูอยากเรียน นี่คือความจริง ความจริง 
ความจริง ท่ัวแคว้นแดนไทย ประชายากไร้เด็กเล็ก
ท้ังหลายไม่ได้เล่าเรียน...” 

(Students’ Club Faculty of Education,  
Chiang Mai University 2018) 

  
“...สอนศิษย์ให้กลายเป็น ‘คน’ คือเกียรติยศของคน
เป็น ‘ครู’…” 

    (Phatham 2010)  
  
  ความเป็นครูท่ีปรากฏในภาพยนตร์ บทเพลง รวมถึงงานเขียนวรรณกรรมและ
สื่อสาธารณะประเภทต่าง ๆ ข้างต้น ล้วนสะท้อนถึงความคิดความเชื่อท่ีเกี่ยวข้องกับ
ครู ความเป็นครู และวิชาชีพครูในสังคมไทย รวมถึงการชี้นําผ่านการใช้ภาษาในการ
สื่อสาร ภาพ เสียง และข้อความท่ีปรากฏในวาทกรรมเหล่านั้น ท้ังความหมายนัยตรง
และความหมายนัยแฝงของตัวบทและบริบท ความเป็นครูได้สะท้อนภาพของครูผู้ยึด
ม่ันในหลักการเป็นครูท่ีดี มีคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณความเป็นครู ดังท่ี
นําเสนอผ่านภาพยนตร์ในช่วงแรก ๆ จะเป็นภาพของครูท่ีมีความน่าเคารพนับถือ และ
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ได้รับการเคารพนับถืออย่างสูงจากตัวละครอ่ืน ๆ ดังปรากฏในภาพยนตร์เร่ือง ครูบ้าน
นอก คุณครูท่ีรัก และสวัสดีคุณครู เป็นต้น ซ่ึงลักษณะดังกล่าวนี้สามารถสะท้อนให้
เห็นถึงความรู้สึกของคนในสังคมจริง ๆ ท่ีมีต่อบุคคลผู้ประกอบอาชีพครูว่าเป็นบุคคล
ท่ีเป็นท่ีเคารพรัก บูชา และได้รับการเทิดทูนอย่างสูงในสังคม  
 ขณะท่ีบทเพลงไทยทั้งเพลงลูกกรุงและเพลงลูกทุ่งต่างก็นําเสนอเร่ืองราว
เกี่ยวกับครูผ่านบทเพลง เช่น แม่พิมพ์ของชาติ ครูบนดอย และพระคุณท่ีสาม หรือ
รายการโทรทัศน์เพ่ือการศึกษาท่ีมีชื่อว่า “ครูสร้างคน คนสร้างโลก” ซ่ึงดําเนินการ
ผลิตโดยคุรุสภา และสํานักงานคณะกรรมการส่งเสริมสวัสดิการและสวัสดิภาพครูและ
บุคลากรทางการศึกษา (สกสค.) รวมถึงภาพยนตร์ท่ีมีเนื้อหาการนําเสนอเร่ืองราวของ
ครูผู้เป็นผู้ให้อย่างแท้จริง ซ่ึงบริษัท 7 - Eleven ดําเนินการผลิตเนื่องในวาระวันครู 
วันท่ี 16 มกราคม ของทุกปี โดยมีเป้าหมายเพ่ือร่วมเชิดชูและเชิญชวนให้ทุกคน
ร่วมกันระลึกถึงพระคุณของคุณครู จึงกล่าวได้ว่า ตัวบททางสังคมและสื่อสาธารณะ
เหล่านี้มีอิทธิพลต่อความคิด ความเชื่อ ความรู้สึก และอุดมการณ์ความเป็นครูใน
สังคมไทยเป็นอย่างสูงต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะนักศึกษาครูและผู้ประกอบ
วิชาชีพครูท่ียึดถือความเป็นครูเป็นกรอบอ้างอิงความเป็นครูแบบด้ังเดิมและความเป็น
ครูท่ีทันสมัยในการสร้างทางเลือกตัดสินใจในการปฏิบัติ (Chantapisit 2020)  
 ความเป็นครูและวาทกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับวิชาชีพครูและการจัดการศึกษาจึง
เกิดข้ึนจากกระบวนการที่เรียกว่า การกําหนดสร้างความเป็นจริงทางสังคม ทําให้
บุคคลท่ัวไปเกิดการรับรู้และเชื่อว่าสิ่งท่ีชนชั้นท่ีครองอํานาจนํา กลุ่มปัญญาชน และ
นักวิชาการแนวอนุรักษ์นิยมใหม่ (neo - conservatives) และเสรีนิยมใหม่ (neo - 
liberals) ได้ช่วงชิง ประกอบสร้าง และผลิตซํ้าความเป็นครูข้ึนมาน้ันคือความเป็นจริง 
มีสารัตถะแน่นอนตายตัว และไม่จําเป็นต้องถูกวิพากษ์ถึงความเหมาะสมใด ๆ อีก
ต่อไป (Apple 2006) ซ่ึงได้นําไปสู่การสร้างภาพตัวแทนความเป็นครูและปฏิบัติการ
ทางสังคมที่ เกี่ยวข้อง และเม่ือตัวบททางสังคมวัฒนธรรม รวมถึงพ้ืนท่ีความรู้
สาธารณะและวัฒนธรรมร่วมสมัยประเภทต่าง ๆ นําเสนอ “โลกทางสังคม” ประกอบ
กับความรู้เดิมท่ีมีอยู่หรือ “โลกทางกายภาพ” จึงกลายเป็นอัตลักษณ์ความเป็นครูใน
สังคมไทย (Jatuporn 2021)  
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 บทบาทของสถาบันทางสังคมและวัฒนธรรมท่ีกล่าวถึงผลิตสร้างสิ่งท่ีเรียกว่า 
ชาติ - ผู้คน (national - popular) ให้เกิดข้ึน (Gramsci 1995) แนวคิดเร่ือง ชาติ - 
ผู้คน กรัมชี่นํามาใช้ในลักษณะของคําคุณศัพท์ท่ีใช้ขยายคํานามหรือสรรพนามต่าง ๆ 
แนวคิดเร่ืองการศึกษานําไปสู่การสร้างวัฒนธรรมและนําไปสู่การเป็นชาติ - ผู้คน 
ให้กับสิ่งต่าง ๆ นี้ คือกระบวนการพ้ืนฐานในการสร้างภาวะ “การครองอํานาจ
นํ า ” (hegemony) นั่ น เ อ ง  ( Buddharaksa 2014) ก ล่ า ว คื อ  ใ น ก า ร ส ร้ า ง
ความสัมพันธ์เชิงอํานาจท่ีเป็นอํานาจนําได้นั้น กลุ่มพลังทางสังคมต้องเชื่อมโยงการใช้
อํานาจนําให้ได้ท้ังในเชิงพ้ืนท่ี (ชาติ) ซ่ึงหมายถึงความเป็นสถาบันและความสัมพันธ์
ทางสังคมด้วย และที่สําคัญท่ีสุดคือต้องยึดครองพ้ืนท่ีทางการเมืองวัฒนธรรมและ
สร้างความคิดเหนือผู้คนในสังคมให้ได้อีกด้วย กล่าวได้ว่าท้ายท่ีสุดแล้ว ความเป็นครูท่ี
ถูกประกอบสร้างข้ึนมานั้นได้กลายเป็นสามัญสํานึกของประชาชนชาวไทย หรือท่ี
เรียกว่า สํานึกร่วมประชาชาติ (national - popular collective will) นั่นเอง  
 อนึ่ง ไม่ว่านิยามความหมายของความเป็นครูจะมีลักษณะอย่างไร สิ่งท่ีเป็น
คุณลักษณะร่วมกันของนิยามเหล่านั้นก็คือ ความเป็นครูเป็นความรู้เชิงจิตวิสัย 
(subjective knowledge) ม า ก ก ว่ า วั ต ถุ วิ สั ย  ( objective knowledge) ซ่ึ ง มี
ความสัมพันธ์กับมุมมอง โลกทัศน์ ความเชื่อ ชุดความคิด และวัฒนธรรมบางอย่างท่ี
ถูกประกอบสร้างข้ึนเป็นความรู้ความจริงในสังคม กล่าวคือ ในทางปฏิบัติ “ความเป็น
ครู” ไม่ได้สามารถเกิดข้ึนเองอย่างง่ายดาย แต่ต้องอาศัยการพิจารณาไตร่ตรองอย่าง
มากจากตัวนักศึกษาครู หรือผู้ท่ีเป็นครูเอง เนื่องจากส่วนสําคัญส่วนหนึ่งของการ
ไตร่ตรองคือ มุมมองของนักศึกษาครูท่ีมีต่อชุดมโนทัศน์ความเป็นครูท่ีตนเองยึดถือ แต่
ตัวมุมมองนี้กลับกลายเป็นอุปสรรคต่อการไตร่ตรองเพ่ือให้เกิดการเปลี่ยนแปลงเสีย
เอง เน่ืองจากนักศึกษาครูเหล่านี้จะเปลี่ยนแปลงความเชื่อของตนท่ีมีต่อชุดมโนทัศน์
ความเป็นครู ก็ต่อเม่ือสามารถก้าวออกมาจากมุมมองเดิมของตน อันจะทําให้สามารถ
มองเห็นปฏิบัติการของตนเองในแง่มุมใหม่ท่ีมีความแตกต่างไปจากเดิม ในแง่นี้
ความสามารถของนักศึกษาครูในการเปลี่ยนมุมมองของตนเอง จะมีลักษณะคล้ายกับ
ความรู้เชิงวิพากษ์ซ่ึงจะเกิดได้ก็ต่อเม่ือนักศึกษาครูเหล่านี้รู้จักต้ังคําถามหรือข้อสงสัย
ต่อความเชื่อต่าง ๆ ท่ีตนเองมีอยู่ ณ จุดนี้เองจึงนํามาสู่คําถามสําคัญในศาสตร์ครุ
ศึกษาและการฝึกหัดครูว่า “สังคมต้องการครูท่ีมีความเป็นครูแบบใด ความรู้ท่ีครูควร
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มีนั้นเป็นความรู้แบบใด ใครหรือคนกลุ่มใดท่ีเป็นผู้กําหนดความรู้ การกําหนดความรู้
เหล่านั้นส่งผลต่อกระบวนการฝึกหัดครูอย่างไร กระบวนการสร้าง / ฝึกหัดครูจะเป็น
อย่างไร  และสังคมท่ี เราต้องการและปรารถนาจะให้เกิด ข้ึนมีลักษณะเป็น
อย่างไร” (Connelly & Clandinin 1998) 
 ดังนั้นจึงเป็นท่ียอมรับโดยท่ัวไปว่า การสร้างนักศึกษาครูให้มีคุณภาพและ
สามารถเป็นผู้นําการเปล่ียนแปลงสังคมนั้นต้องเน้นความสําคัญกับคุณลักษณะด้าน
การคิดไตร่ตรอง ท่ีเรียกว่าการไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ (critical reflection) ซ่ึงเป็น
คุณลักษณะการคิดข้ันสูง และมีเป้าหมายสําคัญในการสร้างนักศึกษาครูให้มีความรู้ 
ทักษะ รวมถึงคุณลักษณะอันเหมาะสมกับความเป็นวิชาชีพครูภายใต้บริบทท่ีตนเอง
ทํางานครู (Jermtaisong 2011) และให้ความสําคัญกับการวิเคราะห์ ไตร่ตรอง
สะท้อนคิด การร้ือสร้างมายาคติ ความเข้าใจท่ีคลาดเคล่ือน และนําไปสู่การ
ปรับเปลี่ยนกรอบแนวคิดท่ีชี้นําการปฏิบัติ (Giroux & McLaren 1988; Gore & 
Zeichner 1991) และนักศึกษาครูต้องเข้าใจศาสตร์การสอนและแนวคิดเชิงปรัชญา 
อุดมการณ์ และคุณค่าท่ีอยู่เบื้องหลังการจัดการศึกษา อาทิ ประเด็นด้านภูมิหลังของ
ผู้เรียนท่ีมีความหลากหลายด้านเชื้อชาติ ชาติพันธ์ุ ชนชั้น เพศสภาพ ภาษา และ    
อัตลักษณ์ รวมถงึประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับความเสมอภาค และความเป็นธรรมทางสังคม 
โดยหลักการนี้นักศึกษาครูจะสามารถออกแบบวิธีสอนที่อิงกับบริบททางสังคมและ
วัฒนธรรมของผู้เรียนได้สอดคล้องเหมาะสมมากกว่าวิธีสอนท่ีผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้กําหนด 
ดังนั้นการไตร่ตรองเชิงวิพากษ์จึงเป็นแนวทางหนึ่งท่ีจะส่งเสริมให้นักศึกษาครูเกิด
ความเชี่ยวชาญตามศักยภาพของตนเอง และนําไปสู่การพัฒนาวิชาชีพครูแนว
ไตร่ตรองเชิ ง วิพากษ์  (professional reflective inquiry) (Zeichner & Liston 
1990; Zeichner & Liu 2010) ต่อไป 
 อย่างไรก็ตาม ผู้วิจัยไม่สามารถใช้กระบวนการฝึกหัดครูตามแนวทฤษฎี
การศึกษาเชิงวิพากษ์ได้อย่างเต็มท่ีเนื่องจาก รายวิชาท่ีผู้วิจัยรับผิดชอบมีสถานะเป็น
รายวิชาพ้ืนฐานการศึกษา (foundations of education) กลุ่มวิชาชีพครู โดยท่ีคณะ
ครุศาสตร์ - ศึกษาศาสตร์ได้ออกแบบหลักสูตรตามที่คณะกรรมการคุรุสภาได้กําหนด
ไว้ในข้อบังคับคุรุสภาว่าด้วยมาตรฐานวิชาชีพ พ.ศ. 2556 ซ่ึงทุกหลักสูตรของสถาบัน
ฝึกหัดครูจะต้องบรรจุสาระความรู้และประสบการณ์ท่ีมีในมาตรฐานวิชาชีพครูให้ครบ
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ทุกมิติเพ่ือให้คุรุสภาทําการรับรองหลักสูตร มิติท้ังสามได้แก่ มิติด้านสาระความรู้ มิติด้าน
สมรรถนะ และมิติด้านประสบการณ์วิชาชีพของผู้ประกอบวิชาชีพครู (Thongthew 
2015) นอกเหนือจากการสร้างรายวิชาพ้ืนฐานกลุ่มวิชาชีพครูให้เป็นไปตามท่ี
คณะกรรมการคุรุสภากําหนดแล้วนั้น รายวิชาเหล่านี้ยังมีเป้าหมายปลายทางท่ีสอดคล้อง
กับหลักสูตรแนบท้ายหลักเกณฑ์และวิธีการสอบแข่งขันเพ่ือบรรจุและแต่งต้ังบุคคลเข้า
รับราชการเป็นข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา ตําแหน่งครูผู้ช่วย สังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (Office of the Permanent Secretary, 
Ministry of Education 2015) หรือการสอบบรรจุเข้ารับราชการเพ่ือเป็นข้าราชการครู
นั่นเอง ซ่ึงปรากฏในหมวดท่ี 3 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม และ
อุดมการณ์ของความเป็นครู มาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษา และมาตรฐานการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน โดยวิธีการสอบบรรจุในส่วนนี้เป็นการสอบข้อเขียนแบบปรนัย (เลือกตอบ) 
จํานวน 50 คะแนน 
 รายวิชาพ้ืนฐานกลุ่มวิชาชีพครูได้รับการจัดอยู่ในมิติด้านสาระความรู้ ในหมวดที่ 
1 มาตรฐานความรู้และประสบการณ์วิชาชีพ เร่ือง ความเป็นครู และคุณธรรม จริยธรรม 
และจรรยาบรรณ ลักษณะของรายวิชาเหล่านี้เน้นการเรียนการสอนแบบบรรยายเป็น
หลัก โดยผสมผสานกับกระบวนการอภิปราย และเทคนิควิธีการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็น
สําคัญ อย่างไรก็ตาม แม้ว่าผู้วิจัยจะมอบหมายภาระงานให้นักศึกษาไปสังเกตสภาพ
บริบทการทํางานของครู และศึกษาวิถีชีวิตของครูในโรงเรียน แต่มิได้เน้นการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครู หรือฝึกประสบการณ์การสอนจริงในโรงเรียน  
 ด้วยลักษณะธรรมชาติของรายวิชาพ้ืนฐานการศึกษาน่ีเอง ท่ีมีหน่วยในการศึกษา
วิเคราะห์ท่ีสําคัญในศาสตร์ครุศึกษาและการฝึกหัดครู คือ “วิชาชีพครู” และ “ความเป็น
ครู” ส่งผลให้ผู้วิจัยในฐานะผู้สอนรายวิชาพยายามยกระดับวิธีวิทยาและศาสตร์การสอน
จากแนวเทคนิค (technical knowledge) เพ่ือสร้างครูและนักเทคนิคทางการศึกษาไปสู่
แนวการไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ (critical reflection) จุดยืนเหล่านี้ ต้ังอยู่บนฐานทาง
วิชาการท่ีมองว่าวิชาชีพครูเป็น วิชาชีพด้านการสอน (teaching profession) เพราะการ
สอนเป็นภารกิจแกนกลางหรืองานเชิงเทคนิคของวิชาชีพครู แต่การปฏิบัติภารกิจการ
สอนน้ันต้องอาศัยความรู้ อ่ืน ๆ อีกหลายสาขา เช่น จิตวิทยา ปรัชญา สังคมวิทยา 
มานุษยวิทยา ประวัติศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และพื้นฐานเชิงอุดมการณ์ทาง
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การเมือง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และประวัติศาสตร์ท่ีมีต่อการศึกษา ความรู้
ดังกล่าวจึงเป็นพ้ืนฐานและอยู่เบื้องหลังความรู้ ด้านศาสตร์การสอนและวิธีสอน 
(Jatuporn 2022; Sajjawatit 2003) 
 ด้วยเหตุผลดังท่ีกล่าวมานี้ ผู้วิจัยจึงมุ่งศึกษาปฏิบัติการร้ือสร้าง “ความเป็นครู
ไทย” ในหลักสูตรการฝึกหัดครู และจัดวางตําแหน่งแห่งท่ีความเป็นครูไทยในฐานะการ
กําหนดสร้างทางสังคม (construction) จนกลายเป็นอํานาจนําชุดหนึ่งท่ีมีความถูกต้อง
ชอบธรรมในสังคมไทย ผู้วิจัยใช้การวิจัยศึกษาตนเอง (self - study research) เพ่ือ
นําเสนอภาคปฏิบัติการจริงด้านศาสตร์การสอนของอาจารย์ในสถาบันฝึกหัดครูท่ีจัดวาง
ตําแหน่งแห่งท่ีของตนเองในบทบาทนักครุศึกษา (teacher educator) (Cochran - 
Smith 2006) และมีเป้าหมายเพ่ือปรับเปลี่ยนชุดมโนทัศน์ความเป็นครูของนักศึกษาครู
ให้เกิดข้ึนได้จริง รวมถึงมุ่งสร้างข้อถกเถียงสําคัญท่ีว่า การไตร่ตรองเชิงวิพากษ์คือ 
รูปธรรมของศาสตร์การสอนเชิงวิพากษ์ (critical pedagogy) และทฤษฎีการศึกษาเชิง
วิพากษ์ (critical education theory) ทําให้เกิดการปรับเปลี่ยนความคิด ความเชื่อท่ีฝัง
ลึกและชี้นําการปฏิบัติ โดยการสืบสอบสมมติฐานท่ีแฝงฝังในอํานาจความรู้ต่าง ๆ ซ่ึง
นําไปสู่การยอมรับ ตระหนักรู้ถึงข้อจํากัด และผลท่ีตามมาจากวาทกรรมเหล่านั้นท่ี
นําไปสู่การเปลี่ยนแปลงในระดับปัจเจกบุคคล ซ่ึงจะเป็นรากฐานสําคัญท่ีนําไปสู่การ
เคลื่อนไหวทางสังคมเพ่ือนําไปสู่การเปลี่ยนแปลงในเชิงโครงสร้างทางสังคม วัฒนธรรม 
เศรษฐกิจ การเมือง และประวัติศาสตร์ได้ในท่ีสุด (Anyon 2005; Apple 2007)  
 
คําถามการวิจัย 
 ปฏิบัติการรื้อสร้างความเป็นครูไทยในหลักสูตรการฝึกหัดครูมีลักษณะเป็น
อย่างไร และส่งผลต่อนักศึกษาครูอย่างไร 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือศึกษาปฏิบัติการรื้อสร้างความเป็นครูไทยใน
หลักสูตรการฝึกหัดครู ซ่ึงมีวัตถุประสงค์เฉพาะ 3 ประการ ดังนี้  
 1) เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ความเป็นครูไทยในฐานะสํานึกร่วมประชาชาติไทย  
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  2) เพ่ือศึกษาวิเคราะห์กระบวนการสอนไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ในหลักสูตรการ
ฝึกหัดครู 
 3) เพ่ือนําเสนอภาคปฏิบัติการสอนไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ผ่านการรื้อสร้างความ
เป็นครูไทย 
 
แนวคิดและวิธีการวิจัย 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพในแนวการวิจัยศึกษาตนเอง (self - study 
research) (Zeichner 2007) ซ่ึงผู้วิจัยและผู้ถูกวิจัย เป็นคนเดียวกัน และคําถามการ
วิจัยโดยท่ัวไปจะเริ่มด้วยการถามว่า ผู้วิจัยจะสามารถปรับเปลี่ยน / เปลี่ยนแปลง
วิธีการปฏิบัติของตนเองได้อย่างไร ผู้ วิจัยจะศึกษาบทบาทของตนเองจากการ
ปฏิบัติงานในหน้าท่ีภายใต้บริบทท่ีเป็นจริงและมีความเฉพาะเจาะจงโดยเน้นศึกษา 
“ตัวฉัน” เป็นสําคัญ ดังนั้น ตนเอง (self) ภายใต้กรอบการวิจัยศึกษาตนเองจึงไม่ใช่
ประธาน (subject) แต่มีฐานะเป็นกรรม (object) (Faikhamta 2013)  
 หน่วยการวิเคราะห์ในการวิจัยคร้ังนี้ คือ ภาคปฏิบัติการจริงด้านศาสตร์การ
สอน (pedagogical praxis) ในระดับหลักสูตร โดยผู้วิจัยจัดวางตําแหน่งแห่งท่ีและ
บทบาทของตนเองในฐานะของครู / อาจารย์นักวิจัย (Teacher as Researcher) ซ่ึง
เป็นกรอบแนวคิดและวิธีวิทยาเชิงคุณภาพโดยเน้นความสําคัญแก่กระบวนการ      
อัตวิพากษ์ (self - reflection) และวิภาษวิธี (dialectic technique) เพ่ือสืบเสาะหา
ความรู้เก่ียวกับตนเอง เช่น บทบาท ความเชื่อ ทัศนคติ ค่านิยม และการปฏิบัติของ
ตนเอง ท่ีมีเป้าหมายในการเสริมอํานาจ (empowerment) และการปลดปล่อย 
(emancipation) (Kincheloe 2003)  
 การวิจัยในลักษณะน้ีมีฐานคติว่า ศาสตร์การสอน (pedagogy) ท่ีเหมาะสม
ควรเป็นกระบวนการสืบสอบแสวงหา “โครงสร้าง” ของต้นตอปัญหาโดยหนุนเสริมให้
ผู้เรียนในบริบทหรือสถานการณ์นั้น ๆ ได้ตระหนักในความสามารถของตนเองท่ีจะ
นําไปสู่การเปลี่ยนแปลงสภาพปัญหาและร่วมกันสร้างเงื่อนไขหรือโอกาสท่ีเป็นไปได้
อ่ืน ๆ แก่ตนเองและกลุ่มของตน หรือเพ่ือให้เกิดความเป็นธรรมทางสังคม โดยถือว่า
สิ่งนี้คือการเสริมอํานาจ หรือการสร้างพลังทางปัญญาให้กับกลุ่มคนท่ีอยู่สถานะรอง 
เป็นอ่ืน เป็นชายขอบ หรือถูกกดขี่ (Kincheloe, McLaren, Steinberg & Monzo 
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2017) 
 ศาสตร์การสอน (pedagogy) สามารถพิจารณาได้ในฐานะปฏิบัติการของ 
วาทกรรมทางการศึกษา ตลอดจนรูปแบบการสอน วิธีการสอน และแนวการสอนเพ่ือ
เปลี่ยนผ่านประสบการณ์การเรียนรู้ไปสู่การพัฒนาผู้เรียน โดยนัยนี้ศาสตร์การสอนท่ี
ผู้วิจัยนํามาใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ คือ กระบวนการเรียนการสอนท่ีมุ่งสร้างสิ่งท่ี Paulo 
Freire (2005) เรียกว่า ความกระหายในเชิงความรู้ (epistemic curiosity) อันเป็น
จุดเร่ิมต้นของความตระหนักรู้เชิงวิพากษ์ (critical consciousness) ท่ีจะนําไปสู่การ
ตัดสินใจเชิงจริยธรรมและปฏิบัติการทางสังคม (praxis) นั่นเอง ศาสตร์การสอนให้
คุณค่าต่อการศึกษาท่ีวางอยู่บนมวลประสบการณ์ชีวิตของผู้คน เพ่ือสร้างมุมมองและ
มีเป้าหมายให้การศึกษาเป็นเคร่ืองมือในการต้ังคําถามต่อประเด็นการจัดการศึกษาท้ัง
ในระดับจุลภาคและมหัพภาค รวมถึงการสร้างความรู้ท่ีเน้นการเสวนา (dialogue) 
เพ่ือนําเสนอความสัมพันธ์เชิงอํานาจท่ีไม่เป็นธรรมและแฝงฝังอยู่ในชุดประสบการณ์ท่ี
ผ่านมาของปัจเจกบุคคล ปฏิบัติการดังกล่าวสนับสนุนให้ผู้เรียนสามารถนําตนเองไปสู่
การเปลี่ยนแปลงในระดับรากฐานความเชื่อและโครงสร้างทางสังคม ท่ีกดทับ
ความรู้สึกนึกคิดของตนเองไว้ การจะเข้าใจวิถีแห่งการเรียนรู้ของมนุษย์ได้นั้นจึงต้อง
วิเคราะห์ให้ลึกลงไปยังรากฐานของลัทธิความเชื่อและโครงสร้างทางสังคมท่ีสถาปนา
อํานาจนําไว้นั่นเอง (Darder, Baltodano & Torres 2009)  
 ผู้วิจัยได้จัดวางตําแหน่งแห่งท่ีของศาสตร์การสอนท่ีเป็นมากกว่าการสอนใน
เชิงความรู้แบบเทคนิค (technical knowledge) โดยการหยิบยืมแนวคิดและวิธี
วิทยาแบบ bricolage จากวงการภาษาศาสตร์ วรรณกรรมวิจารณ์ รัฐศาสตร์ และ
ปรัชญามาเป็นเคร่ืองมือของการวิจัยในคร้ังนี้ (Kincheloe, McLaren, Steinberg & 
Monzo 2017) กล่าวคือ ผู้วิจัยได้นําวัฒนธรรมร่วมสมัยมาใช้ในการจัดกระบวนการ
เรียนการสอน โดยเฉพาะสื่อภาพยนตร์และบทเพลงท่ีคัดสรรซ่ึงถูกผลิตข้ึนในช่วงปี 
พ.ศ. 2520 (ยุคทองของหนังสะท้อนสังคม) จนถึง พ.ศ. 2560 เช่น ภาพยนตร์ครูบ้าน
นอก ครูไหวใจร้าย มอ 8 และคิดถึงวิทยา บทเพลงครูบนดอย ครูประชาบาล และครู
ในดวงใจ รวมถึงภาพยนตร์โฆษณาเกี่ยวกับครู ซ่ึงเป็นภาพยนตร์โฆษณาท่ีได้รับการ
เผยแพร่มาต้ังแต่ปี 2551 จนถึงปัจจุบัน และนําแนวทางการวิเคราะห์ภาพยนตร์และ
บทเพลงจากกลุ่ มทฤษฎี ตัวบท  ( textual criticism) และกลุ่ มทฤษฎีบ ริบท 
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(contextual criticism) การประยุกต์ใช้ วิ ธี วิทยาของสํานัก วัฒนธรรมศึกษา 
(cultural studies) ได้แก่ วัฒนธรรมและระบบสัญญะ อํานาจ อุดมการณ์ อัตลักษณ์ 
และภาพตัวแทน ผนวกเข้ากับการวิเคราะห์วาทกรรมแนววิพากษ์ (critical        
discourse analysis) เพ่ือนําเสนอให้นักศึกษาครูเกิดความเข้าใจและตระหนักถึง
ความซับซ้อนของอุดมการณ์และความเป็นมาของเงื่อนไขต่าง ๆ ในการสร้างความ
เป็นครูไทยในบริบทสังคมไทยร่วมสมัย  
 อย่างไรก็ตาม ผู้วิจัยมีสถานะเป็นท้ังครูอาจารย์และนักวิชาการครุศึกษา 
(Cochran - Smith 2006; Giroux 2004) ซ่ึงให้ความสําคัญกับการปรับเปลี่ยน
บทบาทของครูอาจารย์ ไปสู่นักกิจกรรมเคล่ือนไหว (Teachers as political       
activists) (Giroux & McLaren 1986) ผู้ วิ จั ย ต่ า งก็ ต ระหนั ก ดี ว่ าการจั ด ว า ง
สถานภาพและตําแหน่งแห่งท่ีดังกล่าวของตนเองสามารถนําไปสู่การผลิตซํ้าโครงสร้าง
และสถานะเดิม (status quo) และอํานาจนํา (hegemony) มากกว่าท่ีจะนําไปสู่การ
ปลดปล่อยผู้เรียนท่ีมีอัตวิสัย (subjectivity) อันหลากหลายเกินกว่าจะใช้ศาสตร์การ
สอนเพียงแบบเดียว (Ellsworth 1989; Lather 1992) 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับแนวทางท่ีเหมาะสมของครู
อาจารย์ในการจัดการศึกษาบนฐานการศึกษาเชิงวิพากษ์สรุปได้ว่า ครูอาจารย์
จําเป็นต้องจัดวางจุดยืนของตนเองให้ชัดเจนระหว่าง ครูในฐานะนักการศึกษา ท่ีเน้น
การพัฒนาสติปัญญา มุมมอง และอัตลักษณ์ของผู้เรียนบนฐานของความเอาใจใส่และ
เข้าใจความเป็นมนุษย์ และครูในฐานะนักกิจกรรมเคลื่อนไหว ท่ีเน้นความเป็นพลเมือง
นักปฏิบัติการและการเคลื่อนไหว (Liston & Zeichner 1987) ซ่ึงการเคล่ือนไหวมี
นัยยะ 2 ประการ ได้แก่ ประการแรก เน้นการเคลื่อนไหวทางความคิด การรื้อสร้าง 
การอ่านโลกชีวิต และงานเชิงวิชาการ และประการท่ีสอง เน้นการผสมผสานงานเชิง
ความคิดสู่ปฏิบัติการทางการเมือง การต่อต้าน และการสร้างการเปลี่ยนแปลงที่เป็น
รูปธรรม (Luke 2004)  
 จากความตระหนักดังกล่าวเม่ือพิจารณาถึงวัตถุประสงค์การวิจัยท่ีเน้นศึกษา
ภาคปฏิบัติการจริงด้านศาสตร์การสอนในระดับหลักสูตรรายวิชา ผู้วิจัยจัดวางตนเอง
โดยเร่ิมต้นในบทบาทนักการศึกษาและค่อย ๆ เคลื่อนตัวไปสู่บทบาทนักกิจกรรม
เคลื่อนไหวบนฐานของปรัชญาว่าด้วยการปฏิบัติ เม่ือได้ไตร่ตรองแล้วว่าบริบทและ
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สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนมีความเหมาะสมลงตัวกันอย่างพอดี โดยมองว่าครูอาจารย์
จําเป็นต้องเคารพและให้คุณค่ากับภูมิหลัง ประสบการณ์ส่วนตัว คุณลักษณะ 
ศักยภาพ หรืออัตลักษณ์ของผู้เรียนท่ีมีความหลากหลาย รวมถึงทุนความรู้และความ
เข้าใจเกี่ยวกับอุดมการณ์ ปรัชญา และความคิดความเชื่อเบื้องหลังความเป็นครู การ
นําพาผู้เรียนให้บรรลุถึงความหมาย คุณค่า และความเป็นตัวตนท่ีตนเองเลือกสรรคือ 
จุดเริ่มต้นของการศึกษาเพ่ือการปลดปล่อยและเสรีภาพท่ีแท้จริง 
 
ผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยจะนําเสนอผลการวิจัยโดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วนท่ีมีความเชื่อมโยง
สัมพัน ธ์กัน  ดั งนี้  1 )  ความเป็นค รู ไทยในฐานะสํานึก ร่วมประชาชาติ ไทย                
2) กระบวนการสอนไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ในหลักสูตรการฝึกหัดครู และ 3) ภาคปฏิบัติ
การสอนไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ผ่านการรื้อสร้างความเป็นครูไทย 
 1) ความเป็นครูไทยในฐานะสํานึกร่วมประชาชาติไทย  
 แนวคิดเร่ือง สํานึกร่วมประชาชาติ (national popular collective will) 
โดยอันโตนีโอ กรัมชี่ (Antonio Gramsci) เป็นแนวคิดท่ีใช้อธิบายเงื่อนไขท่ีจะทําให้
ผู้ปกครองสามารถครองอํานาจนํา (hegemony) ในสังคมได้ กล่าวคือ หากผู้ปกครอง
ต้องการรักษาสถานะนําอย่างม่ันคงและยาวนาน ผู้ปกครองจําเป็นต้องทําให้สมาชิก
ในสังคมไม่ว่าจะเป็นกลุ่มหรือชนชั้นใด ได้มีวิธีคิด ความเชื่อ ตลอดจนวิธีการมองโลก
ให้เป็นไปตามแบบท่ีผู้ปกครองต้องการเสียก่อน ดังนั้นการครองอํานาจนําของ
ผู้ปกครองจะเกิดข้ึนได้ย่อมต้องมีมิติของสํานึกร่วมประชาชาติเป็นองค์ประกอบ
รวมอยู่ด้วยเสมอ (Gramsci 1971) เม่ือความเป็นครูท่ีถูกประกอบสร้างข้ึนมานั้นได้
กลายเป็นสามัญสํานึกของประชาชน หรือท่ีเรียกว่า สํานึกร่วมประชาชาติในทัศนะ
ของกรัมชี่ ดังท่ีกล่าวถึงในบทนํา สํานึกร่วมประชาชาติจะทําหน้าท่ีเชื่อมประสาน
สํานึกท่ีมีความแตกต่างและกระจัดกระจายของกลุ่มหรือชนชั้นต่าง ๆ ให้กลายเป็น
สํานึกร่วมแบบเดียวกัน สุดท้ายแล้วก็จะทําให้คนเหล่านั้นมีโลกทัศน์หรือวิธีการมอง
โลกในแบบท่ีผู้ปกครองต้องการนั่นเอง และเม่ือใดก็ตามท่ีคนในสังคมยอมรับและ
ปฏิบั ติตามโลกทัศน์ ท่ีชนชั้นปกครองผลิตข้ึนโดยไม่มีการต้ังคําถาม นั่นย่อม
หมายความว่าผู้ปกครองได้สถาปนาอํานาจนําข้ึนในสังคมน้ันแล้ว และอํานาจนํา
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ดังกล่าวก็เกิดข้ึนจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างอํานาจ วัฒนธรรม และระบบความรู้ท่ีมี
ลักษณะเฉพาะของสังคมนั้น ๆ นั่นเอง (Lim & Apple 2018)  
 สํานึกร่วมประชาชาติมิได้เกิดจากปฏิบัติการของผู้ปกครองแต่เพียงฝ่ายเดียว 
หากแต่อาศัยความร่วมมือกันระหว่างชนชั้นท่ีครองอํานาจนํา ปัญญาชน และผู้นําทาง
ศีลธรรม (Chitbundid 2007) โดยเฉพาะอย่างย่ิงกลุ่มปัญญาชน (intellectuals) ซ่ึง
มีบทบาทท่ีสําคัญในฐานะท่ีเป็นผู้จัดการแห่งมวลชน (Gramsci 1971) เพราะ
นอกจากจะเป็นผู้ทําหน้าท่ีผลิตสร้างสํานึกร่วมประชาชาติและองค์ความรู้แล้ว ยังทํา
หน้าท่ีในการปลูกฝังชุดความรู้เหล่านั้นให้กับผู้อ่ืน ตลอดจนทําหน้าท่ีในการเปลี่ยนรูป
อารมณ์ความรู้สึกของคนในสังคมที่ไม่ประติดประต่อและกระจัดกระจายให้มีความ
สอดคล้องเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันในการมองโลกอีกด้วย (Buddharaksa 2014) อาจ
กล่าวได้ว่า เม่ือผู้ปกครองและปัญญาชนได้ผลิตชุดความรู้ ความเชื่อ หรืออุดมการณ์
บางอย่างข้ึนมาแล้ว ปัญญาชนก็จะนําเอาชุดความเชื่อดังกล่าวไปแนะนํา ชักจูง โน้ม
น้าว หรือใช้กระบวนการขัดเกลาความคิดแบบต่าง ๆ โดยมีเป้าหมายเพ่ือท่ีจะทําให้
ความเชื่อเหล่านั้นกลายเป็นส่วนหนึ่งของชีวิต จนทําให้คนในสังคมยินยอมพร้อมใจท่ี
จะปฏิบัติตามโดยปราศจากการวิพากษ์หรือต้ังคําถามใด ๆ เพราะได้กลายเป็นสามัญ
สํานึกไปแล้วนั่นเอง (Kaewchandee, Buddharaksa & Nillawannapha 2018) 
 อีกนัยหนึ่ง การท่ีสังคมไทยในภาพรวมมีสํานึกร่วมประชาชาติต่อความเป็นครู
ไทยในลักษณะเดียวกันนั้นมิได้เกิดข้ึนมาเองอย่างลอย ๆ แต่ทว่ามีความสัมพันธ์กับ
วาทกรรมความเป็นไทย (Thai - ness) ซ่ึงเป็นวาทกรรมกระแสหลักในสังคมไทย 
กล่าวคือ การสร้าง “ความเป็นไทย” ของกลุ่มปัญญาชนกระแสหลัก ได้มีอิทธิพล
อย่างมหาศาลต่อวิธีคิด ความเชื่อ และกรอบการมองโลกของประชาชนพลเมืองไทย 
เพราะทําให้คนไทยยอมรับโครงสร้างรัฐแบบรวมศูนย์อํานาจ ยอมรับโครงสร้างทาง
สังคมท่ีไม่มีวันเสมอภาคกัน และทําให้คนไทยมองว่า ชาติไทยมีความเป็นเอกภาพ 
ขณะเดียวกันก็ทําการเบียดขับผู้คนท่ีมีภาษา ศาสนา วัฒนธรรม เชื้อชาติ ชาติพันธ์ุ 
ชนชั้น เพศสภาพ และวิถีวัฒนธรรมท่ีมีความแตกต่างจากความเป็นไทยกระแสหลัก
ให้กลายเป็นอ่ืนในสังคมไทย (Sattayanurak 2016) ความเป็นครูคือ ส่วนหนึ่งของ
วาทกรรมความเป็นไทย และการผลิตซํ้าความเป็นไทยก็ย่อมแสดงออกผ่านปฏิบัติการ
ว่าด้วยความเป็นครูได้เชน่เดียวกัน    
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 ถึงแม้ว่าความเป็นครูท่ีถูกประกอบสร้างข้ึนมาน้ันได้กลายเป็นสํานึกร่วม
ประชาชาติในสังคมไทย แต่ภาพแทนความเป็นครูมิใช่การสะท้อน เลียนแบบ หรือ
ค้นพบ หากแต่เป็นการประกอบสร้างส่วนหนึ่งจากโลกแห่งความเป็นจริง การ
ประกอบสร้างนี้มิได้สะท้อนความจริงท้ังหมดเช่นกระจกเงา แต่ภาพตัวแทนคือ การ
รวบรวมสัญญะต่าง ๆ ซ่ึงผู้ปฏิบัติการทางสังคมได้สร้างข้ึนมา และนําความหมายที่
รวบรวมมาบรรจุเข้าไปในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เพ่ือสร้างความหมายใหม่ ท้ังยังรวมถึงสิ่งท่ีมีอยู่
แล้วในสังคมเพื่อสร้างความสัมพันธ์ระหว่างความหมายเดิมกับความหมายใหม่ อนึ่ง 
การสร้างความหมายใหม่ข้ึนมาอาจเป็นสิ่งท่ีมีจริง หรือไม่มีอยู่จริง หรืออาจจะสร้างมา
จากสิ่งท่ีไม่มีจริงอยู่เดิมให้กลายเป็นสิ่งท่ีไม่มีจริงอีกคร้ังหนึ่งก็ย่อมได้ แต่ผลลัพธ์
สุดท้ายคือ สังคมจะมีแนวโน้มมองว่าสิ่งเหล่านี้มีอยู่จริง (Kaewthep & Hinwiman 
2008) 
 จากมุมมองน้ี เอง  “ความเป็นครู” จึงสามารถถูก ร้ือความหมายเดิม 
(deconstruct) หรือสร้างเป็นความหมายใหม่ (reconstruct) ได้อยู่ตลอดเวลา หาก
กล่าวถึง ความเป็นครู ก็มีลักษณะเหมือนกับความเป็นจริงในโลกนี้ ท่ีมีอยู่อย่าง
มากมาย มนุษย์ไม่สามารถจะสัมผัสหรือรับรู้ความเป็นจริงท่ีมีอยู่อย่างมากมายในโลก
นี้ ด้วยประสบการณ์ตรงในทุก ๆ เ ร่ือง ดังนั้นมนุษย์จําเป็นต้องสร้างโลกแห่ง
ความหมายข้ึนมา เพ่ือท่ีจะอธิบายหรือให้ความหมายแก่ความเป็นจริง โดยมีตัวกลาง
อันได้แก่ สถาบันต่าง ๆ ในสังคม เช่น ครอบครัว โรงเรียน ศาสนา แบบเรียน สื่อ
ภาพยนตร์ หรือบทเพลง ท่ีทําหน้าท่ีเชื่อมโยงระหว่างโลกแห่งความเป็นจริงกับโลก
แห่งความหมาย  
 กล่าวได้ว่า สื่อภาพยนตร์ บทเพลง และภาพยนตร์โฆษณาเกี่ยวกับครูเป็น
หลักฐานและร่องรอยท่ีสะท้อนให้เห็นถึงความเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม
ในแต่ละยุคสมัย ซ่ึงวัฒนธรรมคือพ้ืนฐานในการทําความเข้าใจอัตลักษณ์ครู ความเป็น
ครู และความรู้สึกของผู้ท่ีเป็นครูหรือประกอบวิชาชีพครูท่ีได้รับการถ่ายทอดเร่ืองราว
ผ่านสื่อดังกล่าว โดยเนื้อหาและเร่ืองราวท่ีปรากฎในสื่อท่ีเกี่ยวข้องกับครูและความ
เป็นครูในสังคมไทย ภายใต้ทิศทางการเผยแพร่ผลงานสู่สังคมไทยโดยสถาบันทาง
สังคมที่ทําหน้าท่ีผลิตสร้างความรู้ภายใต้ปฏิสัมพันธ์ระหว่างอํานาจ ความรู้ และ
วัฒนธรรมท้ังในระดับตัวบทและปฏิบัติการทางสังคมนั้นเป็นสื่อเกี่ยวกับครูท่ีมี
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จุดมุ่งหมายเพ่ือสร้างขวัญและกําลังใจให้แก่ครู การนําเสนอวิถีชีวิตและสภาพการ
ทํางานของครูในชนบท และการถ่ายทอดคุณค่าและความรู้สึกซาบซ้ึงในพระคุณของ
ครูในมิติต่าง ๆ ท่ีสื่อส่วนหนึ่งได้เคยนําเสนอมาบ้างแล้ว 
 ในประเด็นนี้เม่ือพิจารณาจากมุมมองของกรัมชี่ วัฒนธรรม มิได้หมายความถึง
วัฒนธรรมในความหมายโดยท่ัวไปท่ีเป็นเพียงความสมัพันธ์ทางสังคมที่ถือปฏิบัติกันมา
เป็นระยะเวลายาวนาน แต่วัฒนธรรมหมายถึง การส่งผ่านความคิดสู่ปฏิบัติการในสิ่ง
ต่าง ๆ (thought in actions) ดังนั้นคําว่าวัฒนธรรมจึงไม่ได้หมายความถึงความคิด 
ความเชื่อท่ีสืบทอดกันมาเท่านั้น แต่หมายถึงการมองโลกท่ีเชื่อมโยงกับโลกในความ
เป็นจริง และมีปฏิสัมพันธ์กับโลกในทางการผลิตของผู้คนในสังคมนั้น ๆ ด้วย (Giroux 
2004; Buddharaksa 2014)  
 อนึ่ง สื่อร่วมสมัยได้กลายเป็นพ้ืนท่ีในการผลิตสร้างความรู้ท่ีมีความสัมพันธ์กัน
อย่างแนบแน่นระหว่างอํานาจ วัฒนธรรม และวาทกรรมความรู้กระแสหลักในสังคม 
และมีความเกี่ยวข้องกับอารมณ์ ความรู้สึก ความคิด และทัศนคติของครูในสังคมไทย 
โดยเฉพาะการปฏิรูประบบการผลิตครูและการพัฒนาวิชาชีพครูภายใต้อิทธิพลของ
วาทกรรมการพัฒนาการศึกษาต้ังแต่ช่วงต้นทศวรรษท่ี 2540 เป็นต้นมา ผู้วิจัยเชื่อว่า 
การรื้อสร้าง “ความเป็นครูไทย” จึงสามารถดําเนินการผ่านภาคปฏิบัติการจริงด้าน
ศาสตร์การสอนโดยเน้นท่ีกระบวนการไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ระดับมโนทัศน์ ซ่ึงมี
เป้าหมายเพ่ือปรับเปลี่ยนชุดมโนทัศน์ว่าด้วยความเป็นครูของนักศึกษาครูให้เกิดข้ึน
จริง 
 
 2) กระบวนการสอนไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ในหลักสูตรการฝึกหัดครู 
 ในศาสตร์ครุศึกษาและการฝึกหัดครูสหรัฐอเมริกาและแคนาดา มีข้อสรุปจาก
การวิจัยว่า การคิดไตร่ตรองมีหลายระดับ และส่วนใหญ่จะให้ความสําคัญกับการคิด
ไตร่ตรองด้านศาสตร์การสอน หรือ การคิดวิเคราะห์แบบตอบโต้ด้านศาสตร์การสอน 
(reflective teaching) (Zeichner & Liu 2010) ซ่ึงให้ความสําคัญกับความรู้เชิง
ประสบการณ์เป็นอย่างมาก ด้วยเหตุนี้ ทําให้หลักสูตรการฝึกหัดครูท่ีแต่เดิมเคยเน้น
แต่ความรู้เชิงวิชาการ ได้ถูกเปลี่ยนมาเป็นหลักสูตรท่ีเน้นความรู้เชิงปฏิบัติเป็นหลัก 
การฝึกหัดครูท่ีนิยมทํากันในปัจจุบันเป็นการฝึกนักศึกษาครูโดยเน้นประสบการณ์การ
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สอนจริงในโรงเรียนเป็นสําคัญ (school - based teacher education) ซ่ึงเน้นการสะท้อน
คิดกลับไปมาระหว่างประสบการณ์ท่ีได้จากการสอนจริงกับการนําความรู้ทางวิชาการมาใช้ 
เพ่ือทําให้เกิดการปรับปรุงทักษะการสอนที่มีอยู่แล้วให้ดีย่ิงข้ึนโดยอิงกับประสบการณ์การ
สอนจริงเป็นหลักโดยตลอด การฝึกหัดครูตามแนวทางนี้เป็นแนวทางการฝึกหัดครูท่ีมี
อิทธิพลมากท่ีสุดแนวหน่ึงในประเทศตะวันตกปัจจุบัน (Calderhead 1989; cited in 
Phasutharachat 2004) 
 การไตร่ตรองเชิงวิพากษ์เป็นความสามารถในการคิดไตร่ตรองระดับสูงท่ีมี
จุดมุ่งหมายมากกว่าการวิพากษ์ กล่าวคือ เป็นการวิพากษ์ท่ีใช้กระบวนการไตร่ตรอง     
การไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ (critical reflection) อาจเรียกแตกต่างกันออกไป เช่น การ
ไตร่ตรองการปฏิบั ติอย่างมีเหตุผล (practical action) การไตร่ตรองระดับฐานคติ 
(premise reflection) หรือการวิพากษ์โดยใช้เหตุผลพิจารณา (critical - dialectical 
reflection) การไตร่ตรองเชิง วิพากษ์ หรือ การไตร่ตรองระดับมโนทัศน์ (critical        
reflection) ถึงแม้ว่าการไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ จะมีชื่อเรียกแตกต่างกันออกไป แต่มีฐานคิด
เดียวกันในเชิงปรัชญาและอุดมการณ์ทางการศึกษาคือ การศึกษาเป็นกระบวนการสร้าง
จิตสํานึก (conscientization) โดยการยกระดับจิตสํานึกของบุคคลไปสู่ระดับจิตสํานึกเชิง
วิพากษ์ท่ีช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถที่จะวิเคราะห์ ต้ังคําถามเชิงวิพากษ์ และการเข้า
ร่วมปฏิบัติการ เพ่ือให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมือง และ
ประวัติศาสตร์ เพ่ือให้หลุดพ้นจากการถูกกดข่ีจากโครงสร้างท่ีครอบงําตนอยู่นั่นเอง (Freire 
1985)  
 ในศาสตร์ครุศึกษาและการฝึกหัดครู มีการอภิปรายกันอย่างกว้างขวางถึง
ความสําคัญของการคิดไตร่ตรอง เนื่องจากการคิดไตร่ตรองคือ คุณลักษณะสําคัญของความ
เป็นวิชาชีพ ประเด็นสําคัญก็คือ งานของครูจําเป็นต้องใช้ความคิดไตร่ตรองโดยใช้สติปัญญา
ระดับสูงและให้บริการท่ีมีคุณค่าแก่สังคม รวมถึงความมีอิสระในการตัดสินใจตามสมรรถนะ
ของผู้ประกอบวิชาชีพ โดยแนวคิดการคิดไตร่ตรองและระดับการคิดไตร่ตรองสามารถ
จําแนกได้เป็น 3 ระดับตามเป้าหมายการเรียนรู้ (Mezirow 1991; cited in Prachyapruit 
2004) ดังนี้  
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 การไตร่ตรองระดับเนื้อหา (content reflection) การคิดไตร่ตรองระดับนี้จะ
มุ่งความสนใจไปท่ีเทคนิควิธีการและรูปแบบต่าง ๆ ของการพัฒนาหลักสูตร วิธีการ
สอน และวิธีการวัดและประเมินผล โดยผู้สอนจะมุ่งตอบคําถามว่า “อะไร” เช่น 
ผู้สอนจะต้องทําอะไรบ้างในการสอนแบบใดแบบหนึ่ง วิธีการสอนแต่ละวิธีมีข้ันตอน
อะไรบ้าง ความรู้ท่ีได้รับจากการคิดไตร่ตรองในระดับนี้ส่วนใหญ่เป็นความรู้เชิงเทคนิค 
หรือเป็นเคร่ืองมือในการควบคุมสิ่งแวดล้อมทางการเรียนการสอน เป้าหมายของการ
เรียนรู้จากการคิดไตร่ตรองระดับนี้ คือ การหาเทคนิควิธีการเพ่ือให้ผู้สอนสามารถ
แก้ปัญหา และจัดการควบคุมสภาวะแวดล้อมทางการเรียนการสอนได้ โดยเน้นการให้
เหตุผลเชิงเทคนิค เป็นการให้รายละเอียดและใช้เหตุผลประกอบการอธิบายอย่าง
ชัดเจน และให้ความสําคัญกับการประยุกต์ความรู้ท่ีได้มาจากสิ่งท่ีเกิดข้ึนในอดีตเพ่ือ
บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้  
 การไตร่ตรองระดับกระบวนการ (process reflection) ผู้สอนที่คิดไตร่ตรอง
ในระดับนี้จะมุ่งความสนใจไปที่กระบวนการ หรือกลวิธีท่ีทําให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
หรือเป็นการตอบคําถามว่า “อย่างไร” เกี่ยวกับการเรียนการสอน กล่าวคือจะสอน
อย่างไรให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ตัวบ่งชี้การเรียนรู้ของผู้เรียนท่ีใช้อยู่เหมาะสมหรือไม่ 
ซ่ึงการจะตอบคําถามดังกล่าวได้ผู้สอนจําเป็นต้องพัฒนาความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
กระบวนการเรียนรู้และพัฒนาการของผู้เรียนในหลาย ๆ ด้าน เช่น ลีลาการเรียนรู้ 
ระดับพัฒนาการของผู้เรียน ปัจจัยท่ีจูงใจให้ผู้เรียนสนใจในบทเรียน เป็นต้น ความรู้ท่ี
ได้รับจากการคิดไตร่ตรองระดับนี้ เกิดจากกระบวนการเรียนรู้เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ 
กล่าวคือ ผู้สอนจะต้องรู้จักผู้เรียนเป็นรายบุคคล และตระหนักว่าผู้เรียนแต่ละคนมีพ้ืน
ฐานความรู้ ความคิด ทัศนคติ ค่านิยม ความเชื่อ หรือวัฒนธรรมท่ีแตกต่างกัน ดังนั้น
การให้ความหมายหรือการแปลความหมายเหตุการณ์หรือ ประสบการณ์เดียวกันอาจ
แตกต่างกันไป การคิดไตร่ตรองระดับนี้จะเน้นการให้เหตุผลและพิสูจน์สมมติฐานตาม
หลักทฤษฎี เป็นการหาเหตุผลมาคัดค้านความคิดเดิม และนําเสนอความคิดเห็นใหม่
โดยมีเหตุผลประกอบการอธิบายอย่างชัดเจน และยังต้องคํานึงถึงบริบทสถานการณ์
และภูมิหลังของสถาบันในเชิงสังคม  วัฒนธรรม เศรษฐกิจ  การเมือง  และ
ประวัติศาสตร์ท่ีมีผลต่อการเรียนการสอนและเป้าหมายทางการศึกษาในแต่ละมิติอีก
ด้วย อนึ่ง การคิดไตร่ตรองระดับเนื้อหาและการคิดไตร่ตรองระดับกระบวนการมี
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ลักษณะร่วมกันคือ เป็นกระบวนการเรียนรู้เชิงปฏิบัติการโดยการเรียนวิชาความรู้ ต่าง ๆ 
โดยเฉพาะศาสตร์ท่ีเป็นเรื่องเชิงเทคนิคหรือวิชาชีพ  
 การไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ หรือ การไตร่ตรองระดับมโนทัศน์ (critical reflection) 
ผู้สอนท่ีมีการคิดไตร่ตรองในระดับนี้จะต้ังคําถามเกี่ยวกับแบบแผนวิธีคิด และกรอบอ้างอิง
ในแง่มุมต่าง ๆ เช่น ตรรกะ ปรัชญา จริยศาสตร์ รวมถึงอิทธิพลทางสังคม วัฒนธรรม 
เศรษฐกิจ การเมือง และประวัติศาสตร์ต่อวิธีการสอนของตน ท้ังนี้เพ่ือให้สามารถ
ปลดปล่อยตนเองจากการถูกครอบงําโดยอิทธิพลเหล่านั้น ผู้สอนท่ีมีการคิดไตร่ตรองระดับ
นี้จะต้ังคําถามกับตนเองว่า วิธีการเรียนการสอนท่ีกําลังใช้อยู่นั้นก่อให้เกิดอคติ การเลือก
ปฏิบัติ หรือผลิตซํ้าความไม่เป็นธรรมให้คงอยู่ในสังคมหรือไม่ โดยการยอมรับความรู้ และ
วัฒนธรรมของคนกลุ่มหนึ่งว่าเหนือกว่าความรู้ หรือประสบการณ์ของกลุ่มคนอื่น ๆ เช่น 
ในการเลือกตําราประกอบเรียนการสอน หรือในการบรรยายผู้สอนอาจต้ังคําถามกับ
ตนเองว่า ทําไมถึงเลือกใช้ตํารานั้น สอนเนื้อหาน้ัน ความรู้ท่ีถ่ายทอดนั้นสะท้อน
ประสบการณ์ วัฒนธรรมของคนกลุ่มไหน การคิดไตร่ตรองในระดับนี้มีเป้าหมายเพ่ือ
ปลดปล่อยให้ผู้สอนมีความเป็นอิสระทางความคิด และเชื่อว่ากระบวนการคิดไตร่ตรอง
ระดับมโนทัศน์จะทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงได้ในระดับบุคคล หรือระดับสังคม 
 การไตร่ตรองเชิงวิพากษ์จะทําให้บุคคลคิดทบทวนโลกทัศน์ หรือกรอบการมอง
โลกของตนซ่ึงอาจยังมีความบิดเบือนหรือมีอคติ อันนําไปสู่การพัฒนากรอบการมองโลก
ใหม่ท่ีเปิดกว้างและสมบูรณ์ย่ิงข้ึน ตัวอย่างหนึ่งท่ีผู้วิจัยใช้การไตร่ตรองเชิงวิพากษ์เกี่ยวกับ 
“ความเป็นครู” ของตนเอง ได้แก่ การตั้งคําถามกับตนเองว่า  

“การท่ีเราเป็นครูแบบน้ี ทํางานครูอย่างนี้ คิดอย่างนี้ รู้สึก
อย่างนี้ มีรากฐานมาจากอะไร เราเชื่อว่าความเป็นครูเป็น
อย่างนั้นจริง ๆ หรือไม่ เราคิดและรู้สึกอย่างเป็นอิสระ หรือ
ถูกครอบงําด้วยกรอบคิดบางอย่าง”  
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การไตร่ตรองเชิงวิพากษ์จึงเป็นแก่นของกระบวนการเรียนรู้ท่ี
เป็นรูปธรรมของศาสตร์การสอนเชิงวิพากษ์ และทฤษฎี
การศึกษาเชิงวิพากษ์ 
  ผู้วิจัยได้ใช้เทคนิควิธีการสอนเพื่อทําให้ตนเองได้เกิดการไตร่ตรองเชิงวิพากษ์
ด้านศาสตร์การสอนในรายวิชา “วิชาชีพครูและความเป็นครู” ดังนี้ การเขียนบันทึก
ไตร่ตรอง (reflective journal) บันทึกเหตุการณ์ (narratives) กระบวนการสังเกต 
(observation process) การสนทนาโต้ตอบ (dialogues) การศึกษารายกรณีหรือ
กรณีศึกษา (case studies) และการจัดสภาพแวดล้อมทางการศึกษาท่ีส่งเสริมการ
ไตร่ตรอง บทความส่วนนี้จะนําเสนอเทคนิควิธีการเขียนบันทึกไตร่ตรอง และบันทึก
เหตุการณ์เท่านั้น 
  การเขียนบันทึกไตร่ตรองและบันทึกเหตุการณ์ มีลักษณะท่ีคล้ายคลึงกัน โดย
ท่ีผู้วิจัยมิได้ใช้เทคนิควิธีนี้โดยแยกขาดจากกัน กล่าวคือ การเขียนบันทึกไตร่ตรองจะ
เน้นการวิเคราะห์และวิพากษ์ความสําเร็จของบทเรียนภายหลังการจัดการเรียนการ
สอนสิ้นสุดลงในแต่ละคร้ัง และเขียนบันทึกผลการไตร่ตรอง เนื่องจากการเขียนบันทึก
โดยใช้กระบวนการไตร่ตรองช่วยฝึกปฏิบัติการคิดมากกว่าการได้รับความรู้โดยทั่วไป 
ในฐานะผู้สอนเองจะมีข้อมูลในการปรับปรุงการปฏิบัติงานสอนของตนเองในคร้ัง
ต่อไป ผู้วิจัยมักจะพลาดการจดจําเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนขณะทําการเรียนการสอน 
ซ่ึงเหตุการณ์นั้น ๆ สามารถช่วยให้ผู้วิจัยสามารถพัฒนาความเข้าใจท่ีถ่องแท้และลึกซ้ึง
ต่อการสอนของตนเอง และถือว่าการเขียนบันทึกโดยใช้การไตร่ตรองเป็นกระบวนการ
พ้ืนฐานในการไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ 
  ขณะเดียวกัน ผู้วิจัยพบว่า การเขียนบันทึกเหตุการณ์ มีส่วนช่วยกระตุ้นการ
ไตร่ตรองของตนเองผ่านหลักการเขียน ดังนี้ 1) การเชื่อมโยงความรู้ใหม่เข้ากับความรู้
เดิม ความทรงจําในประสบการณ์ของตนเอง และความรู้สึกพึงพอใจหรือไม่พึงพอใจ 
2) การฝึกคิดเกี่ยวกับเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนและเรียบเรียงสู่การเขียน และ 3) พัฒนาสํานึก
การตระหนักรู้ว่าจะต้องใช้ความรู้ใหม่ กับใคร เม่ือใด ท่ีไหน และใช้อย่างไร อย่างไรก็
ตามบันทึกเหตุการณ์เป็นรูปแบบการแสวงหาความรู้จากเหตุการณ์ (narrative   
inquiry) ซ่ึงมีลักษณะท่ีเป็นทางการมากกว่าการเขียนบันทึกไตร่ตรอง เพราะบันทึก
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ไตร่ตรองจะเขียนได้โดยอิสระ แต่บันทึกเหตุการณ์มีโครงสร้างและจุดเน้นท่ีชัดเจน
มากกว่า เพราะมุ่งสื่อสารลําดับเหตุการณ์ ซ่ึงสามารถเขียนเร่ืองท่ีเกิดข้ึนเกี่ยวกับการ
สอน เร่ืองราวเหล่านั้นอาจทําให้เกิดความเข้าใจหรือ อธิบายปรากฏการณ์ในชั้นเรียน 
ความผิดหวัง ความสนุกสนาน หรือการให้แรงเสริม และผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการ
จัดการเรียนการสอนต่ออารมณ์ความรู้สึก ความคิด และมุมมองต่าง ๆ ของท้ังผู้สอน
และผู้เรียน 
  ผู้วิจัยได้นําการไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ว่าด้วยความเป็นครูไปใช้กับนักศึกษาครูใน
การจัดการเรียนการสอนช่วงสัปดาห์แรกของรายวิชา ผู้วิจัยได้ต้ังคําถามกับนักศึกษา
ครูว่า ความเป็นครู คืออะไร? ใครหรือคนกลุ่มใดที่เป็นผู้ท่ีมีอํานาจในการนิยามความ
เป็นครู? และ การนิยามความเป็นครูในแบบนั้นส่งผลอย่างไรต่อนักศึกษาครู? คําถาม
ดังกล่าวมีความสอดคล้องกับคําถามท่ีผู้วิจัยใช้ในการไตร่ตรองเชิงวิพากษ์และสะท้อน
กลับในตนเอง ดังท่ีกล่าวว่า 

“สังคมต้องการครูท่ีมีความเป็นครูแบบใด ความรู้ท่ีครู
ควรมีนั้นเป็นความรู้แบบใด ใครหรือคนกลุ่มใดที่เป็นผู้
กําหนดความรู้ การกําหนดความรู้เหล่านั้นส่งผลต่อ
กระบวนการฝึกหัดครูอย่างไร กระบวนการสร้าง / 
ฝึกหัดครูจะเป็นอย่างไร และสังคมท่ีเราต้องการและ
ปรารถนาจะให้เกิดข้ึนมีลักษณะเป็นอย่างไร” 

  
  หลังจากนั้นให้นักศึกษาครูตอบคําถามโดยอิสระ บางส่วนเลือกตอบคําถาม
ผ่านการสนทนาพูดคุยในชั้นเรียนโดยตรง บางส่วนเลือกเขียนคําตอบใส่กระดาษ Flip 
chart ท่ีติดไว้ตามมุมในชั้นเรียน แต่นักศึกษาครูส่วนใหญ่เลือกตอบคําถามผ่านการ
พิมพ์ข้อความในสื่อสังคมออนไลน์อย่าง Facebook ผู้วิจัยพบว่าเม่ือสิ้นสุดกิจกรรม
การเรียนการสอน คําตอบของนักศึกษาครูต่อนิยามความเป็นครูมีความหลากหลาย
พอสมควร และสามารถจัดกลุ่มคําตอบออกเป็น 2 กลุ่มหลัก ได้แก่ 
  กลุ่มแรก ครูในฐานะต้นแบบ หรือแบบอย่างของการประพฤติปฏิบัติตนซ่ึงจะ
มีการสะท้อนบทบาท ภาระหน้าท่ี และความรับผิดชอบของความเป็นครูในบทบาท
อ่ืน ๆ ตามความคาดหวังและอุดมการณ์ในสังคมไทย (Chumjit 2007) เช่น การเป็น
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แบบอย่าง การเป็นแม่พิมพ์ การเป็นผู้เสียสละอุทิศตน ดังนี้  
“ครูต้องเป็นแบบอย่างในการวางตัวและการทํางาน
เพราะในโรงเรียนไม่ได้มีแค่ครูด้วยกัน เท่านั้นแต่ยังมี
นักเรียนด้วย เวลาทําอะไรจึงต้องคํานึงถึงการเป็น
แบบอย่างท่ีดีให้กับนักเรียนเพ่ิมเติมในทุก ๆ ด้าน”  

(Interview Student A 2021, February 5)  
  
 ในมิตินี้คือ การให้นิยามความหมายแก่ครูในฐานะต้นแบบ หรือแบบอย่างมิได้
มีนัยยะในเชิงอนุรักษ์นิยมหรือแสดงถึงคุณลักษณะของความเป็นอํานาจนิยมใน
วิชาชีพครูเสมอไป กล่าวคือ ครูในฐานะต้นแบบมีความหมายท่ีสอดคล้องกับนโยบาย
การปฏิรูปการศึกษาในสังคมไทย โดยท่ีการปฏิรูปการเรียนรู้จะสําเร็จได้ ก็ต่อเม่ือครู
ได้ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ ท่ีผ่านมาสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาระดับจังหวัดได้มุ่งสรรหาครูท่ีมีผลงานการจัดกิจกรรมการสอนดีเด่น มี
รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีเป็นแบบอย่างและสามารถนําการปฏิรูปการ
เรียนรู้ภายในสถานศึกษาได้อย่างมีประสทิธิภาพ โดยการยกย่องเชิดชูเกียรติให้เป็นครู
ต้นแบบและผู้นําการปฏิรูปการเรียนรู้อันจะเป็นประโยชน์และนําผลไปสู่การปฏิรูป
การเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ ครูท่ีมีผลงานดีเด่นเป็นต้นแบบต่างก็มีคุณลักษณะ
เป็นท่ีไว้วางใจของผู้ปกครอง เป็นผู้ร่วมงานท่ีดีในสถานศึกษา และเป็นสมาชิกท่ีดีของ
สังคม สอดคล้องกับมุมมองของนักศึกษาครูท่ีว่า  

“ครูมีบทบาทหน้าท่ีหลายอย่างนอกจากการสอน แล้วก็
จะต้องทําหน้าท่ีเป็นผู้ปกครอง ท่ีปรึกษาเร่ืองต่าง ๆ ครู
ไม่ใช่แค่ผู้สอนหรือเป็นเพียงผู้ ใ ห้ แต่ครูเป็นผู้ รับ
ป ร ะสบกา รณ์ จ า กนั ก เ รี ยน ด้ ว ย  เ ด็ ก เ ป็ น ผู้ ใ ห้
ประสบการณ์กับครูด้วยเช่นกัน”  

(Interview Student B 2021, March 7) 
  
 นอกจากการนิยามความหมายครูในฐานะต้นแบบแล้ว ครูในฐานะแม่พิมพ์
ของชาติ และครูผู้เสียสละนับเป็นนิยามความหมายของครูท่ีนักศึกษาครูหลาย ๆ คน
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กล่าวถึง อย่างไรก็ตามแนวคิดท่ีว่าครูคือแม่พิมพ์ สะท้อนผ่านมุมมองท่ีว่า  
“ครูคือแม่พิมพ์ของชาติ เป็นต้นแบบก็จริง แต่ตัวพวก
เราเองในฐานะครูก็มีบุคลิกต่างกัน แต่ละคนมีรูปแบบ
ชีวิตของตัวเองไม่เหมือนกัน ดังนั้นเราควรพัฒนาเขาให้
ดีท่ีสุด...ครูคือบุคคลท่ีคอยช่วยให้คําปรึกษา ชี้แนะ 
พัฒนา และช่วยเหลือนักเรียนให้มีความพร้อมด้าน
ความรู้ ทักษะ ทัศนคติ และอยู่ในสังคมได้อย่างมี
คุณภาพ”  

(Interview Student C 2021, March 8)  
 

 ขณะเดียวกันมิติท่ีใกล้เคียงกับนิยามความเป็นครูคือแม่พิมพ์ ได้แก่ ครูผู้
เสียสละอุทิศตน สะท้อนผ่านมุมมองท่ีว่า  

“ครูเป็นคนท่ีเต็มใจทําประโยชน์ให้กับผู้อ่ืน ทุ่มเทใน
การสอน มีใจเสียสละ เป็นผู้ให้ และมีพ้ืนฐานท่ีจะทํา
ความดีช่วยเหลือผู้อ่ืน”  

(Interview Student F 2021, February 5)  
 
 การนําเสนอนิยามความหมายเหล่านี้ ผู้เขียนได้กล่าวไว้ก่อนหน้านี้แล้วว่า มิได้
มีนัยยะในเชิงอนุรักษ์นิยมหรือแสดงถึงคุณลักษณะของความเป็นอํานาจนิยมใน
วิชาชีพครูเสมอไป เนื่องจากคุณสมบัติของสิ่งท่ีเรียกว่าแม่พิมพ์นั้น คือการพิมพ์หรือ
ผลิตสิ่งของนั้นออกมาให้เหมือนกันเป็นจํานวนมากถูกต้ังคําถามในเชิงร้ือสร้างมา
ตลอดว่า ครูคือแม่พิมพ์เป็นการตอกยํ้าว่า ระบบการศึกษาในโรงเรียนนั้นต้องการท่ีจะ
สร้างให้นักเรียนมีความคิดอ่านท่ีเหมือน ๆ กัน ซ่ึงสมัยก่อนอาจเป็นแนวทางท่ีถูกต้อง 
แต่สําหรับในยุคปัจจุบัน กลับกลายเป็นสิ่งท่ีขัดกับแนวทางการเรียนรู้ของโลกสมัยใหม่
ท่ีเน้นความหลากหลายและความเป็นปัจเจกบุคคล  
  กลุ่มท่ีสอง ครูในฐานะผู้สร้างการเรียนรู้หรือผู้นําการเปลี่ยนแปลง ซ่ึงเป็น
นิยามความหมายของครูในแนวปฏิรูปท่ีเน้นบทบาทของครูในด้านการจัดการศึกษา
และการเรียนรู้ และมิติการเป็นผู้นําทางการศึกษา (Panich 2015) เช่น ครูนัก
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ออกแบบกระบวนการเรียนรู้ ครูนักพัฒนาหลักสูตร และครูผู้สร้างการเปลี่ยนแปลง
ให้แก่ศิษย์ 

“ครูเป็นอาชีพและเป็นวิชาชีพท่ีมีเกียรติเหมือนกับ
อาชีพอ่ืน ๆ ในสังคม ทําให้นักเรียนได้เรียนรู้และอบรม
สั่งสอนดูแลให้เขาได้พัฒนาตนเอง เป็นวิชาชีพท่ีมุ่ง
พัฒนาคนให้เต็มตามศักยภาพ ดังนั้นครูต้องชอบเรียน
รู้อยู่เสมอและมีความเห็นอกเห็นใจต่อทุกคน”  

(Interview Student J 2021, February 7)  
 
 ในมิตินี้สะท้อนให้เห็นถึงนิยามความหมายของครูในฐานะผู้สร้างการเรียนรู้
หรือผู้นําการเปลี่ยนแปลง ซ่ึงเป็นกระบวนทัศน์ใหม่ในการปฏิรูปกระบวนการเรียน
การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ ขณะเดียวกันครูในฐานะผู้นําการเปล่ียนแปลงมี
ความสัมพันธ์โดยตรงกับข้อเสนอการก้าวผ่านความเป็นครูแบบกระแสหลักไปสู่ 
“ความเป็นครูในฐานะผู้ทํางานวัฒนธรรม” แนวคิดนี้ได้รับอิทธิพลมาจากหนังสือเล่ม
สํ าคัญชื่ อ ว่า  “Teachers as Cultural Workers” หรือ  “ครูในฐานะผู้ ทํ างาน
วัฒนธรรม” เขียนโดย Paulo Freire (2005) กล่าวคือ ครูในฐานะผู้ทํางานวัฒนธรรม
จะแตกต่างจากการทํางานพัฒนาแบบรัฐหรือนักกิจกรรมทางการเมือง ครูจะ
กลายเป็นผู้สร้างสรรค์วัฒนธรรมเหมือนศิลปินสร้างสรรค์งานศิลปะ ซ่ึงภาษา      
วาทกรรม อุดมการณ์ และปฏิบัติการของความเป็นครูผู้ทํางานวัฒนธรรมเป็นสิ่งท่ีมี
ความสําคญัจําเป็นอย่างย่ิงในสังคมไทย แนวคิดนี้สะท้อนผ่านมุมมองท่ีว่า  

“ครูทําหน้าท่ีเป็นผู้นําชี้แนะแนวทางการเรียนรู้ แต่เรา
ไม่สามารถเลือกจุดยืนทางการเมืองซ้าย - ขวาให้เขาได้ 
เรามีหน้าท่ีในการนําให้เขาคิดไตร่ตรองด้วยตนเอง ส่วน
ครูต้องเป็นท่ีปรึกษาทางความคิดให้แก่เขามากกว่า 
ไม่ใช่มีหน้าท่ีตัดสินใจแทนว่าจะต้องไปทางไหน ต้อง
เปิดรับความคิดเห็นของเด็กมาก ๆ กลับกันในมุมมอง
ของผมนักเรียนก็เป็นครูได้…โดยนักเรียนจะถ่ายทอด
ความรู้กลับมาในสิ่งท่ีเราไม่รู้จักคุ้นเคย เขาจะเปิด
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มุมมองให้เราได้เรียนรู้”  
(Interview Student M 2021, March 8) 

 
  สิ่งท่ีจําเป็นต้องพิจารณาคือ นักศึกษาครูชั้นปีท่ี 2 - 3 วิชาเอกประถมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา และภาษาอังกฤษ จํานวนท้ังหมด 28 คน ท่ีลงทะเบียน
เรียนรายวิชาวิชาชีพครูและความเป็นครู ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 ได้
สะท้อนถึงนิยามความเป็นครูออกมาค่อนข้างหลากหลาย แต่เม่ือวิเคราะห์โดยสรุป
แล้ว ถึงแม้ว่านิยามเหล่านั้นจะยังคงอยู่ภายใต้ความเป็นครูกระแสหลักในสังคมไทยท่ี
มักจะทําให้ความเป็นครูและวิชาชีพครูกลายเป็นสิ่งท่ีไม่ควรถูกวิพากษ์วิจารณ์ และ
ปลอดความเป็นการเมือง (depoliticized) แต่นิยามความเป็นครูเหล่านั้นก็มิได้มี
ลักษณะหยุดนิ่งตายตัวไม่เปลี่ยนแปลง ดังเช่นมายาคติท่ีมักจะกล่าวว่าวงการวิชาชีพ
ครูมีลักษณะของความเป็นสังคมแบบอนุรักษ์นิยม และอํานาจนิยมทางวัฒนธรรม
อย่างเข้มข้น (Yuktanandana 2017) และภาพตัวแทนครูก็ปรากฏในลักษณะของครู
ดีในดวงใจ ครูท่ีมีความอุทิศตน เสียสละ และรักในศักด์ิศรีของความเป็นครู รวมถึง
การเปรียบเทียบว่าครูคือแม่พิมพ์ของชาติ ครูคือผู้ชี้นําทางสว่าง หรือการสร้างสัญญะ
ให้ครูมีลักษณะท่ีเหนือกว่าความเป็นมนุษย์ธรรมดาทั่วไป (Chantapisit 2020; 
Jitlung 2016; Noyjarean 2015) ปรากฏการณ์ดังกล่าวนี้คือนัยสําคัญท่ีบ่งบอกว่า 
นักศึกษาครูมิได้มีชุดมโนทัศน์ว่าด้วยความเป็นครูไทยในลักษณะแบบอนุรักษ์นิยม
และเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันกับวาทกรรมกระแสหลักท่ีถูกประกอบสร้างและผลิตซํ้าใน
สังคมไทยท้ังหมด 
 อย่างไรก็ตาม นักศึกษาครูส่วนใหญ่อาจจะมีโลกทัศน์หรือกรอบการมองโลกท่ี
มีต่อความเป็นครูแตกต่างกันออกไป แต่เม่ือพิจารณาโดยเฉพาะสถาบันฝึกหัดครูใน
ภาพกว้างของสังคมไทย ถึงแม้ไม่มีหลักฐานเชิงประจักษ์ แต่จากการพูดคุย สังเกต 
และพิจารณาปรากฏการณ์เหล่านี้อย่างใกล้ชิด ผู้วิจัยยังคงเห็นว่าอาจารย์ฝึกหัดครู
ส่วนใหญ่ยังคงพยายามผลิตซํ้าโลกทัศน์หรือกรอบการมองโลกที่มีต่อความเป็นครู 
และปฏิบัติการทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับความเป็นครูเช่นเดียวกันกับสามัญสํานึกของ
ประชาชนชาวไทยนั่นเอง ขณะเดียวกันอาจารย์ฝึกหัดครูต่างก็มีสถานะเป็นปัญญาชน 
ภายใต้บทบาทและโครงสร้างความสัมพันธ์ของระบบทุนนิยมทางการศึกษา 
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ผลกระทบดังกล่าวย่อมส่งผลต่อนักศึกษาครูให้มีความคิด จุดยืน หรืออุดมการณ์ท่ี
โน้มเอียงไปทางใดทางหนึ่งไม่มากก็น้อยต่อชุดมโนทัศน์ว่าด้วยความเป็นครูไทย อนึ่ง 
ในทรรศนะของกรัมชี่ การท่ีจะทําให้ทุกคนในสังคมยินยอมพร้อมใจท่ีจะปฏิบัติตาม
สํานึกร่วมประชาชาติท่ีผู้ปกครองและกลุ่มปัญญาชนสร้างข้ึน โดยไม่มีการต่อรอง 
ต่อต้าน คัดค้าน หรือการปะทะประสานเป็นเร่ืองท่ีเกิดข้ึนได้ยากมากในสังคมที่มี
ความหลากหลายในทุกมิติของชีวิต (Manojan 2019)  
 ผู้วิจัยในฐานะอาจารย์ฝึกหัดครูได้พยายามจัดการศึกษาท่ีสร้างการมองโลก
แบบเข้าใจประวัติศาสตร์และเป็นวิภาษวิธี (historical - dialectical conception 
of the world) ให้เกิดข้ึนแก่นักศึกษาครูให้ได้ วิธีการมองโลก / ทําความเข้าใจโลก
แบบน้ีทําให้นักศึกษาครูเข้าใจพลวัตการเคลื่อนไหวและการเปลี่ยนแปลงทาง
การศึกษาท่ีสัมพันธ์กับสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมือง และประวัติศาสตร์ 
นักศกึษาครูจะเข้าใจความเชื่อมโยงว่าปัจจัยด้านความเป็นครูและวิชาชีพครูในอดีตได้
ส่งผลถึงสถานะของวิชาชีพครูในปัจจุบันอย่างไร และเช่นเดียวกันอนาคตความเป็นครู
และวิชาชีพครูจะเป็นเช่นไรภายใต้เงื่อนไขทางสังคมในปัจจุบัน การมองโลกแบบ
วิภาษวิธีคือพ้ืนฐานของหลักการท่ีแท้จริงของสถาบันฝึกหัดครูท่ีควรสร้างให้เกิดข้ึน 
(Liston & Zeichner 1987; Manojan 2019) 
 วิธีการท่ีจะสร้างให้นักศึกษาครูเกิดความคิดไตร่ตรองเชิงวิพากษ์นั้นทําได้
หลายระดับด้วยกัน ภาพท่ีปรากฏในปัจจุบันคือ การปรับปรุงและดัดแปลงวิชา
บางอย่างในหลักสูตรการฝึกหัดครูตามปกติ ในขณะที่วิชาหลักหลาย ๆ วิชายังคงเดิม 
กล่าวคือทําอย่างไรให้วิชาท่ีดัดแปลงไปแล้วนั้นสร้างนักศึกษาครูท่ีสามารถคิด
ไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ได้ วิธีการสร้างนักศึกษาครูให้เป็นครูท่ีสามารถคิดไตร่ตรองเชิง
วิพากษ์ได้ในระดับนี้ค่อนข้างลําบาก เพราะผลท่ีได้รับไม่สามารถพิจารณาโดยแยก
ออกมาอย่างชัดเจนจากบริบทของหลักสูตรการฝึกหัดครูท้ังระบบ โดยเฉพาะวิชาท่ี
เน้นการคิดไตร่ตรองเชิงวิพากษ์นั้นเป็นเพียงองค์ประกอบเล็ก ๆ และไม่ได้รับความ
สนใจจากสถาบันฝึกหัดครูแห่งนั้นเท่าท่ีควรจะเป็น  
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 3) ภาคปฏิบัติการสอนไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ผ่านการรื้อสร้างความเป็นครู
ไทย  
 บทความในส่วนนี้เป็นการนําเสนอภาคปฏิบัติการสอนไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ 
โดยมีข้อตกลงเบื้องต้นว่า ผู้วิจัยซ่ึงเป็นผู้สอน จะใช้คําว่า “ผู้สอน” ซ่ึงหมายถึง
บทบาทและตําแหน่งแห่งท่ีของผู้ วิจัยในการเป็นผู้สอนนักศึกษาครูในรายวิชา 
“วิชาชีพครูและความเป็นครู” ผู้วิจัยจะนําเสนอกระบวนการสอนไตร่ตรองเชิงวิพากษ์
ผ่านการรื้อสร้าง “ความเป็นครูไทย” ท่ีตนเองเป็นผู้ปฏิบัติการ รวมถึงบทบาทของ
ผู้สอนและผู้เรียน ดังนี้  
 การรื้อสร้าง “ความเป็นครูไทย” ผ่านกระบวนการสอนไตร่ตรองเชิง
วิพากษ์ 
 ข้ันแรก ผู้สอนนําเสนอกรณีศึกษาครูตัวอย่าง ความเป็นครูต้นแบบ และ
คุณลักษณะความเป็นครูเพ่ือเป็นการกระตุ้นให้นักศึกษาครูคิดทบทวนเกี่ยวกับนิยาม
ความเป็นครู อุดมการณ์ ปรัชญา และความคิดความเชื่อเบื้องหลังความเป็นครู และ
คุณลักษณะความเป็นครูบนฐานอุดมการณ์ ปรัชญา และความคิดความเชื่อเหล่านั้น
โดยใช้ความรู้ด้านปรัชญาการศึกษา จิตวิทยาการศึกษา และความรู้ด้านศาสตร์
หลักสูตรและการสอน ในมุมมองของนักวิชาการ หลักการ ทฤษฎีการศึกษา หรือ
ทฤษฎีการสอนตามท่ีได้เรียนมา หรือได้เรียนรู้ใหม่ รวมถึงประสบการณ์ในการรับรู้
เร่ืองราวความเป็นครู วิชาชีพครู หรือบริบทการทํางานของครูในโรงเรียนท่ีตนเอง
สําเร็จการศึกษามาใช้อธิบายนิยามความเป็นครูและให้เหตุผลประกอบ จากนั้น
นักศึกษาครูพูดคุย อภิปราย แลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจดังกล่าวกับเพ่ือนนักศึกษา
ครูในชั้นเรียนร่วมกัน  
 ข้ันท่ีสอง นักศึกษาครูดําเนินการวิเคราะห์นิยามความเป็นครู อุดมการณ์ 
ปรัชญา และความคิดความเชื่อเบื้องหลังความเป็นครู และคุณลักษณะความเป็นครู
บนฐานอุดมการณ์ ปรัชญา และความคิดความเชื่อ โดยพิจารณาถึงความสอดคล้อง
กับบริบททางการเรียนรู้ของผู้เรียน ประเด็นปัญหา ความท้าทาย ความสนใจของ
ผู้เรียนรายบุคคล รวมถึงการส่งเสริมให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้ท่ีกําหนด 
ความเหมาะสมในการนําไปประยุกต์ใช้ในบริบทต่าง ๆ รวมถึงผลท่ีเกิดจากการนิยาม
ความเป็นครูเหล่านั้นท่ีมีต่อผู้เรียน ชุมชน และสังคม โดยเชื่อมโยงความเข้าใจและ
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ประสบการณ์ส่วนตัวเข้าด้วยกัน และเปรียบเทียบกับมุมมองหรือจุดยืนของนักศึกษา
ครูคนอ่ืน ๆ ท้ังท่ีสนับสนุนหรือโต้แย้งผ่านกระบวนการสนทนาแลกเปลี่ยนระหว่างกัน  
 ข้ันท่ีสาม ผู้สอนให้โอกาสนักศึกษาครูทุกคนได้เสนอความคิดเห็นอย่างอิสระ
ภายใต้บรรยากาศการมีส่วนร่วม ความเสมอภาค ความเท่าเทียม และความเป็นธรรม 
หรือภายใต้หลักประชาธิปไตย จนได้ข้อสรุปในการปรับเปลี่ยนนิยามความเป็นครู มา
ใช้ในการปรับเปลี่ยนการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาตามโครงสร้าง
แผนการจัดการเรียนการสอนเดิม  
 ข้ันท่ีสี่ นักศึกษาครูปรับนิยามความเป็นครูตามแนวทางท่ีได้เสนอ เพ่ือแก้ไข
หรือเพ่ิมมุมมองต่อความเป็นครูให้กว้างขวางและสมบูรณ์ย่ิงข้ึน โดยการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นร่วมกับนักศึกษาครูคนอ่ืน ๆ และผู้สอนภายใต้บรรยากาศประชาธิปไตย 
และความไว้วางใจซ่ึงกันและกัน  
 ข้ันท่ีห้า นักศึกษาครูนํานิยามความเป็นครูท่ีปรับเปลี่ยนไปใช้ในการออกแบบ
ชิ้นงาน และโครงงานเก่ียวกับความเป็นครูในรายวิชา จากน้ันปรับปรุงการออกแบบ
ชิ้นงานและโครงงานเพ่ือนําไปใช้กําหนดแนวทางการทํางานจริงตลอดภาคเรียน ซ่ึง
เป็นการเรียนรู้ท่ีเชื่อมโยงกรอบความคิดของตนเองไปใช้ในสถานการณ์จริง แล้ว
บันทึกผลการสะท้อนคิดของตนเองตลอดระยะเวลา 1 ภาคเรียน เพ่ือนําไปใช้ในการ
ไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ในเชิงประสิทธิภาพ ประโยชน์และคุณค่าต่อผู้เรียน ชุมชน และ
สังคม  
 ข้ันท่ีหก นักศึกษาครูบันทึกผลการสะท้อนคิดและการสังเกตกรอบความคิด
ของตนเอง เพ่ือใช้ประเมินประสิทธิภาพ และผลกระทบเชิงคุณค่าท่ีมีต่อพฤติกรรม
ทางบวกของตนเอง ชุมชน และสังคมในด้านคุณธรรม จริยธรรม เสรีภาพ ความ
ยุติธรรม ความเท่าเทียม และความเป็นธรรม ซ่ึงจะได้ข้อสรุปท่ีจะใช้ในการปรับนิยาม
ความเป็นค รูของตนเองในรายวิชา อ่ืน  ๆ  ตามหลักสูตรการฝึกหัดค รูของ            
คณะศึกษาศาสตร์ รวมถึงการนิยามความเป็นครูเม่ือเข้าสู่การเป็นครูประจําการและ
เป็นส่วนหนึ่งของโครงสร้างวิชาชีพครูในสังคมไทย  
 ข้ันสุดท้าย นักศึกษาครูปรับนิยามความเป็นครูตามผลท่ีได้จากการประเมินผล
กระทบจากนิยามความเป็นครู อุดมการณ์ ปรัชญา และความคิดความเชื่อเบื้องหลัง
ความเป็นครู และคุณลักษณะความเป็นครูบนฐานอุดมการณ์ ปรัชญา และความคิด
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ความเชื่อเฉพาะอย่างท่ีตนเองยึดถือ และนําไปปรับปรุงเปลี่ยนแปลงกรอบความคิด
ของตนเองใหม่ ซ่ึงเป็นการสร้างความรู้เชิงประสบการณ์ผ่านกระบวนการไตร่ตรอง
เชิงวิพากษ์อย่างต่อเนื่อง 
 
 บทบาทของผู้สอนและผู้เรียนผ่านกระบวนการสอนไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ 
 ในภาคปฏิบัติการสอน ผู้เขียนในฐานะผู้สอนได้กําหนดบทบาทของตนเอง 
และนักศึกษาครูซ่ึงเป็นผู้เรียนไว้ ดังนี้  
 บทบาทของผู้สอน: กระตุ้นให้นักศึกษาครูวิเคราะห์ข้อดี และข้อจํากัดอย่าง
จริงใจและเปิดใจจนนําไปสู่การรื้อสร้างนิยามความเป็นครูท่ีตนเองยึดถือ สร้างสังคม
แห่งการเรียนรู้ภายใต้บรรยากาศแบบประชาธิปไตยท่ีเปิดโอกาสให้นักศึกษาครูทุกคน
ได้มีส่วนร่วมรับฟัง แสดงความคิดเห็น อภิปรายแลกเปล่ียนเพ่ือแบ่งปันสิ่งท่ีคิดท้ังใน
ด้านท่ีสนับสนุน และโต้แย้ง ขณะเดียวกันก็ไม่หักล้างความคิดต่าง เพ่ือให้นักศึกษาครู
เกิดความไว้วางใจกัน โดยผู้สอนเป็นผู้สร้างบรรยากาศการเรียนการสอนให้เกิดข้ึน ให้
ข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ และข้อคิดเห็นเพ่ิมเติมเก่ียวกับนิยามความเป็นครู อุดมการณ์ 
ปรัชญา และความคิดความเชื่อเบื้องหลังความเป็นครู และคุณลักษณะความเป็นครู
บนฐานอุดมการณ์ ปรัชญา และความคิดความเชื่อเฉพาะอย่างท่ีนักศึกษาครูร้ือสร้าง
และปรับเปลี่ยนใหม่เป็นรายบุคคล กระตุ้นโดยการใช้คําถามแล้วตามด้วยการ
อภิปรายแสดงความคิดเห็นเพ่ือให้นักศึกษาครูได้ใช้ความคิดไตร่ตรอง เป็นผู้สังเกต
และให้ข้อเสนอแนะท่ีเป็นข้อมูลย้อนกลับแก่นักศึกษาครู 
 ประเด็นท่ีผู้สอนให้ความสําคัญเป็นอย่างมากคือ การเลือกใช้ภาษาและวาท
กรรมทางเลือกท่ีแสดงถึงความเป็นไปได้ใหม่ ๆ รวมถึงวิธีวิทยาการวิเคราะห์วาทกรรม
เชิงวิพากษ์ เพ่ือสร้างให้นักศึกษาครูเข้าใจมโนทัศน์ท่ีเกี่ยวข้องกับวาทกรรม ความรู้ 
การครอบงําและอํานาจ คําสําคัญท่ีมักถูกหยิบยกมาใช้ ได้แก่ อุดมการณ์ โครงสร้าง
สังคม การผลิตซํ้า ความเป็นอ่ืน ความเป็นการเมือง มายาคติ ภาพแทน อัตวิสัย 
สถานะเดิมและอํานาจนํา เป็นต้น  
 ภายใต้กระบวนการสอนไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ ผู้วิจัยได้เชื้อเชิญให้อาจารย์
ฝึกหัดครูจํานวน 2 คน ท่ีเป็นผู้ร่วมสอนกลุ่มวิชาชีพครูและมีบทบาทเป็นกัลยาณมิตร 
(critical friends) ได้เข้ามามีส่วนร่วมในการวิจัย (Faikhamta 2013) แม้ว่าการวิจัย
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ศึกษาตนเองจะเน้นและเริ่มต้นจากตนเอง แต่ความเชื่อและการปฏิบัติของผู้สอนใน
ฐานะผู้วิจัยนั้นย่อมได้รับอิทธิพลจากบริบททางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมือง 
และประวัติศาสตร์ท่ีมีลักษณะเฉพาะในสังคมนั้น ๆ และปัจจัยอ่ืน ๆ รอบข้าง 
เนื่องจากในการปฏิบัติงาน ผู้วิจัยไม่สามารถปฏิบัติงานเพียงลําพัง ดังนั้นการทําความ
เข้าใจตนเองให้ลึกซ้ึงจึงเกี่ยวข้องกับผู้อ่ืนด้วย โดยท่ีกัลยาณมิตรจะทําหน้าท่ีช่วย
ยืนยันการกระทําของผู้วิจัยและสามารถบอกผู้วิจัยได้ว่าผู้วิจัยเป็นอย่างไร เช่น ผู้วิจัย
จะถามอาจารย์ฝึกหัดครูท้ัง 2 คนให้อธิบายสิ่ง ท่ีเขาเข้าใจในสิ่งท่ีเกิดข้ึนเพ่ือ
สนับสนุน / โต้แย้งแนวคิดหรือความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติของผู้วิจัย ทําให้ผู้วิจัย
ทราบว่าสิ่งท่ีผู้วิจัยอธิบายหรือสอนนั้นทําให้นักศึกษาครูเข้าใจมากน้อยเพียงใด เป็น
ต้น  
 บทบาทของผู้เรียน: วิเคราะห์จุดอ่อน จุดแข็งของนิยามความเป็นครูท่ีตนเอง
ยึดถือ อุดมการณ์ ปรัชญา และความคิดความเชื่อเบื้องหลังความเป็นครู และ
คุณลักษณะความเป็นครูบนฐานอุดมการณ์ ปรัชญา และความคิดความเชื่อเฉพาะ
อย่างจนสามารถระบุกรอบความคิดท่ีผิดพลาดหรือความคลาดเคล่ือนท่ีตนเองยึดถือ
ได้ เปิดใจรับฟังความคิดเห็นท่ีหลากหลาย โดยไม่ยึดความเข้าใจของตนเพียงอย่าง
เดียว หรือโต้แย้งหักล้างไม่พิจารณามุมมองอ่ืน ๆ แต่รับฟังมุมมองของนักศึกษาครูคน
อ่ืน ๆ ประกอบการวิเคราะห์ นําเสนอผลการวิเคราะห์ ปรับเปลี่ยนมุมมองท่ีมีต่อ
นิยามความเป็นครู เป็นผู้สังเกต สะท้อนความคิด ประสบการณ์ และประเมินด้าน
ประสิทธิภาพ และผลกระทบเชิงคุณค่าท่ีมีต่อพฤติกรรมทางบวกของตนเอง ชุมชน 
และสังคมในด้านคุณธรรม จริยธรรม เสรีภาพ ความเท่าเทียม และความเป็นธรรม 
 จากภาคปฏิบัติการสอนไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ผ่านการรื้อสร้างความเป็นครูไทย 
แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่างสองสิ่งท่ีดํารงอยู่ควบคู่กันในการ
เปลี่ยนแปลงสังคมนั่นก็คือ แนวคิด / ทฤษฎี และปฏิบัติการ ซ่ึงการสอนไตร่ตรองเชิง
วิพากษ์เน้นยํ้าความสําคัญของอาจารย์ฝึกหัดครูในฐานะผู้กระทําการท่ีเป็นผู้สร้าง
เร่ืองเล่าของตนเอง ดังนั้นการสร้างคําอธิบายหรือการทําหน้าท่ีตีความต่อคําอธิบาย
การกระทําภายใต้โลกชีวิตทางสังคมท่ีอาจารย์ฝึกหัดครูดํารงอยู่นั้น ในทัศนะของ 
Anthony Giddens (1984) เสนอว่าควรตีความสองชั้น (double hermeneutics) 
หมายถึง การเข้าไปแสวงหาความรู้ท่ีปรากฎอยู่ในชีวิตประจําวัน แล้วนําออกมาศึกษา



วารสารไทยคดีศึกษา ปีที่ 21 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2567) | 283 

ทําความเข้าใจด้วยสามัญสํานึกของคนท่ัวไปท่ีมีต่อโลกทางสังคมของอาจารย์ฝึกหัดครู 
แต่ต้องนํามาตีความใหม่หรือนําเสนอใหม่แล้วเผยแพร่ออกไปเพื่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงด้วยการไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ (critical reflexivity) เป็นการนําความรู้
เกี่ยวกับโลกทางสังคมมาไตร่ตรองสะท้อนคิดเพ่ือรับมือกับสภาวการณ์ ความท้าทาย 
และเงื่อนไขใหม่ ๆ ท่ีเกิดข้ึนในโลกทางสังคม การกระทําทางสังคมของอาจารย์ฝึกหัด
ครูภายใต้ระบบการฝึกหัดครูในสังคมไทยเป็นตัวกําหนดการดํารงอยู่ของโครงสร้าง ใน
ขณะเดียวกันโครงสร้างก็เป็นตัวกําหนดการกระทําของอาจารย์ฝึกหัดครูเช่นกัน 
(Burridge, Carpenter, Cherednichenko & Kruger 2010) 
 
อภิปรายผล 
 การศึกษาปฏิบัติการร้ือสร้าง “ความเป็นครูไทย” ในหลักสูตรการฝึกหัด    
ครูเป็นการนําเสนอภาคปฏิบัติการจริงด้านศาสตร์การสอนของอาจารย์ในสถาบัน
ฝึกหัดครูท่ีจัดวางตําแหน่งแห่งท่ีของตนเองในฐานะนักครุศึกษา ซ่ึงมีชี วิตอยู่    
ภายใต้โครงสร้างทางเศรษฐกิจการเมืองของการผลิตความรู้ ระบอบความสัมพันธ์เชิง
อํานาจ และการสร้างวัฒนธรรมและวิถีชีวิตในระบบการศึกษาแบบเสรีนิยมใหม่   
(De Lissovoy & McLaren 2003; Giroux 2004) และมีเป้าหมายเพ่ือปรับเปลี่ยน
ชุดมโนทัศน์ความเป็นครูของนักศึกษาครูให้เกิดข้ึนได้จริง ปฏิบัติการดังกล่าวสะท้อน
ให้เห็นว่า สิ่งท่ีสําคัญท่ีสุดในภาคปฏิบัติการสอนไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ก็คือ ภูมิหลังและ
ประสบการณ์ส่วนตัวของผู้เรียนซ่ึงเป็นนักศึกษาครูในชั้นปีท่ี 2 - 3 ตามหลักสูตรการ
ฝึกหัดครู นักศึกษาครูจําเป็นต้องมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับอุดมการณ์ ปรัชญา 
และความคิดความเชื่อเบื้องหลังความเป็นครู และคุณลักษณะความเป็นครูบนฐาน
อุดมการณ์ ปรัชญา และความคิดความเชื่ออย่างหลากหลาย และเพียงพอท่ีจะ
ประยุกต์ความรู้ความเข้าใจมาใช้ในการปรับเปลี่ยนมโนทัศน์ความเป็นครูท่ีคํานึงถึง
คุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพครู รวมถึงประเด็นด้านเสรีภาพ ความ
เสมอภาค และความเป็นธรรมทางสังคม ท้ังยังคํานึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อผู้เรียน ชุมชน 
และสังคมโดยใช้วิจารณญาณของตนเอง 
 การศึกษาไม่ได้มีความเป็นกลาง หากแต่ประกอบด้วยทัศนคติ ความเชื่อ 
ค่านิยม หรือวัฒนธรรมอย่างใดอย่างหนึ่งแฝงอยู่เสมอ ฉะนั้นหลักสูตรและภาคปฏิบัติ
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การจริงของศาสตร์การสอนจึงมิได้เป็นเพียงแผนการจัดการศึกษา แต่เป็นพ้ืนท่ีทาง
การเมืองวัฒนธรรม (curriculum as cultural politics) (Giroux & Simon 1984) 
ดังปรากฏผ่านปฏิบัติการร้ือสร้างความเป็นครูไทยในหลักสูตรการฝึกหัดครูท่ีมีการ
ตีความ ปะทะประสาน และช่วงชิงนิยามความหมายโดยกลุ่มอํานาจท่ีหลากหลายอยู่
ตลอดเวลาเพื่อให้องค์ความรู้ของตนได้รับการยอมรับในวงวิชาการ ผู้วิจัยได้ต้ังคําถาม
กับตนเองเกี่ยวกับหลักสูตรการฝึกหัดครูในปัจจุบันว่า ความรู้ของคนกลุ่มใดท่ีได้รับ
การยอมรับในวงวิชาการ ซ่ึงสะท้อนให้เห็นได้จากเนื้อหาสาระบังคับตามหลักสูตร 
ความรู้แฝงของคนกลุ่มใดที่ถูกละเลย เหตุใดความรู้ของคนกลุ่มหนึ่งจึงเหนือกว่าและ
ควรค่าแก่การเรียนรู้มากกว่าองค์ความรู้ของคนกลุ่มอ่ืน ๆ ใครเป็นผู้กําหนดว่า     
องค์ความรู้ใดท่ีผู้เรียนต้องรู้ ใครเป็นผู้ได้ประโยชน์ท่ีแท้จริงจากระบบการฝึกหัดครูใน
ปัจจุบัน  
 ผู้วิจัยไม่ด่วนสรุปว่า ความเป็นครูและปฏิบัติการว่าด้วยความเป็นครูท่ีตนเอง
ยึดถือเป็นกรอบแนวคิดนั้นเป็นสิ่งท่ีถูกต้องเหมาะสมที่สุด หรือเพียงแค่เพราะครู
อาจารย์ของผู้วิจัยบอกมาว่ากรอบแนวคิดนั้นดี ในทางตรงกันข้าม ผู้วิจัยได้สร้างการ
เรียนรู้โดยการนําตนเองอย่างต่อเนื่องจากปฏิบัติการด้านศาสตร์การสอน ควบคู่ไปกับ
การไตร่ตรองถึงผลลัพธ์ของการกระทํา ประกอบกับอุดมการณ์ ปรัชญา ความคิด
ความเชื่อเบื้องหลังกรอบแนวคิดความเป็นครูท่ีผลิตสร้างความเป็นครูภายใต้บริบท
ความเป็นไทย  และพลวัตทางสังคม  วัฒนธรรม  เศรษฐกิจ  การเมือง  และ
ประวัติศาสตร์ท่ีมีลักษณะเฉพาะ รวมท้ังตระหนักถึงอํานาจท่ีแฝงฝังในกระบวนนิยาม
ความหมายและปฏิบัติการท่ีตามมา  
 อุดมการณ์ ปรัชญา และความคิดความเชื่อเบื้องหลังกระบวนการสอน
ไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ผ่านการรื้อสร้างความเป็นครูไทยดูเหมือนว่าจะขัดแย้งไม่ลงรอย
กับลักษณะของรายวิชา “วิชาชีพครูและความเป็นครู” ซ่ึงออกแบบหลักสูตรตามท่ี
คณะกรรมการคุรุสภาได้กําหนดไว้ในข้อบังคับคุรุสภาว่าด้วยมาตรฐานวิชาชีพ     
พ.ศ. 2556 ท่ีเน้นการถ่ายทอดองค์ความรู้ และความเป็นครูท่ีเป็นภาพตัวแทนของ
ความเป็นไทยและสํานึกร่วมประชาชาติดังท่ีกล่าวถึงข้างต้น แต่ผู้วิจัยมิได้ปฏิเสธความ
เป็นครูกระแสหลักโดยสิ้นเชิง เนื่องจากการกระทําดังกล่าวขัดกับเป้าหมายของการ
ไตร่ตรองเชิงวิพากษ์โดยตรง ในการส่งเสริมให้บุคคลสํารวจ ต้ังคําถามท้าทายข้อ
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สมมติเบื้องหลังการกระทําของตนด้วยฐานความคิดความเชื่อเหล่านี้  
 แม้ว่าผู้ วิจัยจะเชื่อในอุดมการณ์การศึกษาแนวปฏิรูปสังคม (social  
reconstructionism) อันมีรากฐานเดียวกับทฤษฎีการศึกษาเชิงวิพากษ์ และ
ปฏิบัติการผ่านการสอนไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ แต่ก็ไม่ด่วนสรุปว่า ความเป็นครูท่ี
ตนยึดถืออยู่นั้นเหนอืกว่าหรือมีความถูกต้องชอบธรรมมากกว่าความเป็นครูแบบ
อ่ืน ๆ ท้ังยังพยายามเปิดกว้างทางความคิดพอท่ีจะยอมรับชุดความรู้ท่ีมีความ
หลากหลาย และไม่พยายามสถาปนาความเป็นครูท่ีตนเองยึดถือเพ่ือให้สามารถ
ครองอํานาจนําและดํารงอยู่ในสถานะเดิม เพราะการกระทําดังกล่าวคือความ
ย้อนแย้งในตัวเองซ่ึงจะนําไปสู่การผลิตซํ้าหรือการกดทับในอีกรูปแบบหนึ่ง 
(Lather 1992; Hung 2018) และตระหนักว่าความเป็นครูและปฏิบัติการท่ี
ตามมาแต่ละแบบก็มีข้อจํากัดท่ีเป็นลักษณะเฉพาะ รวมถึงวาทกรรมท่ีตนเอง
สนับสนุนอยู่ เม่ือผู้วิจัยตระหนักถึงข้อจํากัดของโลกทัศน์เดิม ก็ได้ลงมือปฏิบัติ
เพ่ือให้เกิดความเปลี่ยนแปลงไปควบคู่กัน ผู้ วิจัยสามารถยอมรับฟังข้อมูล
ย้อนกลับ และคําวิพากษ์วิจารณ์จากนักศึกษาครูได้ ขณะเดียวกันผู้วิจัยจะเรียนรู้
โดยการนําตนเองโดยกําหนดวิถีการเรียนรู้จากประสบการณ์ภาคปฏิบัติผ่าน
กระบวนการไตร่ตรองเชิงวิพากษ์เช่นกัน  
 
บทสรุป 
 “ความเป็นครูไทย” มิได้เป็นสิ่งกําหนดสร้างท่ีแช่แข็งตายตัว หากแต่มี
ความเป็นพลวัต เคลื่อนไหวเปล่ียนแปลง ปะทะประสาน และการต่อต้านขัดขืน
ท่ีมีต่อสิ่งกําหนดสร้างนั้น โดยผู้วิจัยเป็นผู้ปฏิบัติการภายใต้บริบทเฉพาะท่ี
ภาคปฏิบัติการของความเป็นครูได้เกิดข้ึน กล่าวอีกนัยหนึ่งก็คือ ความเป็นครูท่ี
ผู้วิจัยพยายามร้ือสร้างและปรับเปลี่ยนมิได้มีผลต่อการกํากับโลกทัศน์และการ
กระทําของนักศึกษาครูอย่างเบ็ดเสร็จตายตัว หากแต่พวกเขายังจะสามารถผลิต
สร้างความเป็นครูแบบอ่ืน ๆ เพ่ือต่อต้านขัดขืนภายใต้การส่งอิทธิพลของความ
เป็นครูท่ีมีสถานะอํานาจนําอยู่ได้เช่นเดียวกัน  
 การวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้พยายามปฏิบัติการรื้อสร้างความเป็นครูไทย
ข้ึนมาเพ่ือเปิดพ้ืนท่ีให้แก่นักศึกษาครูทุกคนได้มีพลังท้าทายกรอบความคิดความ
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เชื่อดังกล่าวเพ่ือนําไปสู่การสร้างความเป็นครูแบบอ่ืน ๆ ได้อย่างไม่มีท่ีสิ้นสุด 
เนื่องจากนักศึกษาครูก็มิได้อยู่อย่างแปลกแยกจากความสัมพันธ์ทางสังคมที่อยู่ราย
ล้อมตัวเขา ดังนั้นนักศึกษาครูจึงสามารถถูกปลูกฝัง กล่อมเกลา ผลิตสร้างความรู้ 
ความคิด ความเข้าใจ จุดยืน และความเชื่อท่ีเรียกว่าการมองโลกได้ผ่านกระบวนการ
จัดการศึกษาในหลักสูตรการฝึกหัดครูท้ังทางตรง และทางอ้อมในลักษณะท่ีเรียกว่า
หลักสูตรแฝง (hidden curriculum) การเลือกกระทําการทางสังคมของนักศึกษาครู
ในฐานะพลเมืองจึงเป็นสิทธิของปัจเจกบุคคลในระบอบประชาธิปไตย และการ
เปลี่ยนแปลงภายในจะนําไปสู่การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางสังคม วัฒนธรรม 
เศรษฐกิจ การเมือง และประวัติศาสตร์หรือไม่ ก็ข้ึนอยู่กับการตระหนักรู้และการ
ไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ด้วยตนเองเช่นกัน  
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