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บทคัดย่อ 
 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพฤติกรรมนักท่องเท่ียวเกี่ยวกับความเชื่อเร่ือง
บุญ - บาปท่ีมีอิทธิพลต่อการท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมา เป็นการ
วิจัยเชิงปริมาณ (quantitative research) โดยการใช้แบบสอบถามเก็บข้อมูลกับกลุ่ม
ตัวอย่างนักท่องเที่ยวท่ีเดินทางมาท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมา จํานวน 
400 คน โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบสะดวก และใช้สถิติพรรณนาในการวิเคราะห์ข้อมูล
ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์ความแปรปรวน  
 ผลการวิจัยพบว่าพฤติกรรมนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองบุญ - บาปที่มี
อิทธิพลต่อการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมา โดยภาพรวมมีความ
คิดเห็นอยู่ในระดับมาก เม่ือวิเคราะห์เป็นรายด้าน พบว่าด้านความเช่ือจากอิทธิพลทาง
สังคมรอบด้านของนักท่องเที่ยว มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด และรองลงมาคือ 
ด้านความเชื่อเร่ืองกรรมดี - ชั่ว ด้านความเชื่อเร่ืองสวรรค์ - นรก และด้านความเชื่อตาม
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาของนักท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาตามลําดับ สําหรับผลการ
เปรียบเทียบพฤติกรรมนักท่องเท่ียว จําแนกตามอายุพบว่า อายุของนักท่องเที่ยวท่ี
แตกต่างกัน กับพฤติกรรมความเช่ือเร่ืองบุญ - บาปท่ีมีอิทธิพลต่อการท่องเที่ยวเชิงพุทธ
ศาสนาในจังหวัดนครราชสีมา ท้ังในด้านความเชื่อตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
ด้านความเชื่อเร่ืองกรรมดี - ชั่ว ด้านความเชื่อเร่ืองสวรรค์ - นรก และด้านความเชื่อจาก
อิทธิพลทางสังคมรอบด้านของนักท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมา กลับไม่
ส่งผลที่แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แสดงให้เห็นว่าความเชื่อเร่ือง
บุญ - บาปมีอิทธิพลสําคัญต่อการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนา โดยเฉพาะความเชื่อท่ีได้รับ
อิทธิพลจากสังคมและความเชื่อในกรรมดี - ชั่ว ซ่ึงสามารถใช้เป็นแนวทางส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมาได้อย่างย่ังยืน 
 
คําสําคัญ: พฤติกรรมนักท่องเที่ยว, ความเชื่อ, บุญ, บาป, การท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนา 
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ABSTRACT 
 
 This study aims to examine tourist behavior concerning religious 
beliefs about merit and sin and their influence on Buddhist tourism in 
Nakhon Ratchasima Province. A quantitative research design was      
employed, utilizing a questionnaire to collect data from a sample of 
400 tourists engaged in Buddhist tourism within the province. The   
sample was selected through convenience sampling, and the data were 
analyzed using descriptive statistics, including percentages, means, 
standard deviations, and analysis of variance (ANOVA).  
 The findings revealed that overall tourist behavior regarding  
Buddhists’ beliefs about merit and sin had a significant influence on 
Buddhist tourism, with opinions rated at a high level. Specifically,     
beliefs that are influenced by social factors ranked the highest,        
followed by beliefs about good and bad karma, heaven and hell, which 
are all grounded in Buddhist principles. A comparative analysis based 
on age revealed no statistically significant differences (p = 0.05) across 
the dimensions of Buddhist principles, good and bad karma, heaven 
and hell, and social influences. These results highlight the pivotal role 
of Buddhist beliefs, particularly those that are shaped by religious   
principles in shaping Buddhist tourism. The insights gained from this 
study can be used to develop the sustainable strategies to promote 
Buddhist tourism in Nakhon Ratchasima Province. 
 
Keywords: Tourist Behavior, Belief, Merit, Sin, Buddhist tourism 
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บทนํา 
 การท่องเที่ยว คือ การเดินทางเพื่อความเพลิดเพลินและพักผ่อนหย่อนใจ โดย
เดินทางไปอยู่ท่ีอ่ืนชั่วคราวด้วยความสมัครใจของนักท่องเท่ียวเอง และไม่เป็นการ
ประกอบอาชีพระหว่างเดินทางท่องเที่ยว (Goeldner & Ritchie 2006: 13 - 15) 
รูปแบบการท่องเที่ยวมิติใหม่ท่ีกําลังได้รับความนิยม และเติบโตอย่างรวดเร็วควบคู่ไป
กับกระแสการท่องเท่ียวของท่ัวโลก คือ “การท่องเท่ียวเชิงศาสนา” ถือว่าเป็นการ
ท่องเที่ยวในรูปแบบของวัฒนธรรมแขนงหนึ่ง เนื่องจากศาสนาประกอบไปด้วยความ
เชื่อท่ีมนุษย์สร้างข้ึนมาเพ่ือการควบคุมสิ่งท่ีอยู่นอกเหนือจากการควบคุม ดังนั้น 
มนุษย์จึงสร้างพิธีกรรม เพ่ือสร้างสัมพันธ์ภาพกับอํานาจสิ่งศักด์ิสิทธ์ิท่ีมองไม่เห็น 
ปรากฏเป็นพฤติกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ท่ีเกิดข้ึนเพ่ือเคารพบูชาสิ่งท่ีมองไม่เห็น 
(Pichphandaycha 2018: 1 - 2) การท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาเป็นการเดินทางท่ีมี
การผสมผสานระหว่างการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมกับเชิงทัศนศึกษา หรือเพ่ือไป
ท่องเที่ยวเย่ียมชมความงดงามของศาสนสถาน ทําบุญ ไหว้พระ อธิษฐานขอพรสิ่ง
ศักด์ิสิทธ์ิ และเพ่ือปฏิบัติธรรมตามความเชื่อต่าง ๆ เพ่ือความเป็นสิริมงคลมาสู่ชีวิต
และครอบครัว และยังสามารถสร้างเสริมกําลังใจให้เกิดข้ึน ทําให้จิตใจผ่องใส (Phra 
Khru Udornpawanakhun 2020: 1024 - 1037) กิจกรรมทางพระพุทธศาสนาเป็น
ทรัพยากรการท่องเที่ยวท่ีสะท้อนให้เห็นถึงอารยธรรมและพื้นฐานของความศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาล้วนมีคุณค่าต่อจิตใจและมีความศักด์ิสิทธ์ิและงดงามเป็นท่ีเลื่อมใส
ศรัทธาของชาวไทย และการท่องเท่ียวทางพระพุทธศาสนายังถือได้ว่าเป็นแหล่ง
กิจกรรมเสริมมูลค่าและรายได้ รวมถึงการเสริมสร้างความรับผิดชอบต่อส่วนรวม การ
สร้างความสุขและความประทับใจ การพัฒนาเทคโนโลยีให้ทันสมัยมากข้ึน และการมี
ส่วนร่วมของชุมชน (Boonchaliew, Boonrat & Phra Khru Piphitsutatorn 2021: 
329 - 340) 
 สังคมไทยถือเป็นสังคมของชาวพุทธ เนื่องจากประชาชนไทยส่วนใหญ่นับถือ
ศาสนาพุทธ จํานวน 63,299,192 คน (National Statistical Office 2024: 1 - 3) 
กิจกรรมต่าง ๆ เช่น การทําบุญ การให้ทาน การสร้างหรือบูรณะวัด การถวาย
สังฆทาน การปฏิบัติธรรม การทําบุญในวันพระและวันสําคัญต่าง ๆ ทางพุทธศาสนา 
รวมไปถึงการ บํา เ พ็ญประโยชน์  ในสั งคมไทยส่ วนใหญ่ไ ด้ รับ อิท ธิพลจาก
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พระพุทธศาสนา ซ่ึงถือว่าเป็นหลักทางศีลธรรมท่ีคนในสังคมยึดถือและปฏิบัติตาม 
โดยทัศนคติในสังคมมักมองผู้ท่ีประพฤติปฏิบัติตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา
เป็นคนดี ผู้ท่ีควรได้รับการยกย่องและยอมรับจากสังคม ในทางตรงกันข้าม หากใครท่ี
ไม่ประพฤติปฏิบัติตามคําสอนนั้นมักถูกมองว่าเป็นคนไม่ดี สังคมไทยในอดีตจึงมักเป็น
สังคมที่คนมีจิตใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ซ่ือสัตย์ สุจริต รักความสงบและเมตตากรุณา รวมถึง
ทําบุญทําทานและช่วยเหลือพระพุทธศาสนาให้เติบโตข้ึน โดยเฉพาะในเรื่องของบุญ
และบาปท่ีปรากฏในคําสอนของพระพุทธศาสนา (Phra khru Sakornsuthidham, 
Inpecha & Intongpan 2019: 1651 - 1661) อย่างไรก็ตาม คนไทยส่วนใหญ่ยังขาด
ความเข้าใจท่ีลึกซ้ึงเกี่ยวกับหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาในด้านศีล สมาธิ และ
ปัญญา อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงของโลกในยุคโลกาภิวัตน์และการ
แพร่กระจายของข้อมูลข่าวสารท่ีไร้พรมแดน ซ่ึงส่งผลให้ค่านิยมและทัศนคติของผู้คน
เปลี่ยนไป โดยที่บางคร้ังก็สามารถเห็นข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับอาชญากรรมต่าง ๆ เช่น 
การฆ่าฟัน การข่มขืน การปล้น การฉ้อโกง หรือการเสพติดยาเสพติด ซ่ึงสะท้อนให้
เห็นถึงการขาดจิตสํานึกทางศีลธรรม แม้ว่าผู้กระทําผิดจะเป็นชาวพุทธก็ตาม การ
กระทําเหล่านี้สะท้อนถึงการละเลยคําสอนของพระพุทธศาสนาอย่างประมาท จนทํา
ให้ไม่สามารถดําเนินชีวิตตามวิถีท่ีพระพุทธศาสนาสอนไว้ได้อย่างแท้จริง (Phra 
Phromkunaphon 2013: 29 - 35)  
 ประเด็นนี้พระพรหมคุณาภรณ์เคยกล่าวถึงการนับถือพระพุทธศาสนาของคน
ไทยว่ามีลักษณะเป็นไปอย่างประมาท เพราะพระพุทธศาสนาไม่ได้บังคับให้เชื่อการ
นับถือพระพุทธศาสนาเป็นไปอย่างเสรีมีการนับถือลัทธิหรือความเชื่ออ่ืน ๆ ไปพร้อม
กันประกอบกับสังคมไทยมีสภาพแวดล้อมท่ีเป็นอยู่ดีมีความสุขท่ามกลางความอุดม
สมบูรณ์ จึงขาดการดิ้นรนขวนขวาย การนับถือพระพุทธศาสนาจึงมีลักษณะผิวเผินอยู่
ห่างไกลจากความจริง ท้ังท่ีพระพุทธเจ้าได้สั่งสอนไว้อย่างมากมาย เพ่ือให้ผู้ปฏิบัติ
หลุดพ้นจากความชั่วมาสู่ความดี (Phra Phromkunakorn 2016: 101) การหล่อ
หลอม ซึมซับธรรมะและความดีงามไว้ในจิตใจให้กับชาวพุทธหรือนักท่องเท่ียวเชิง
พุทธศาสนาทุก ๆ คน ก็จะกลายเป็นคนท่ีมีโอกาสเป็นคนในสังคมท่ีมีจิตใจท่ีดีงาม มี
คุณธรรมจริยธรรม รักความสงบ ใช้ชีวิตอย่างเรียบง่ายพอเพียงตระหนักถึงคุณค่าของ
การเกิดมาเป็นมนุษย์ เพียงแก้ท่ีจิตใจและจิตสํานึกของคนในชาติก็สามารถช่วยแก้ไข
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ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างรอบด้าน สังคมและประเทศก็จะมีความเจริญก้าวหน้า มีความสงบ
ร่มเย็น ประเทศไทยจะเป็นประเทศท่ีมีอารยธรรมท่ีรุ่งเรืองและเต็มไปด้วยความสุข และ
ยังเป็นการสืบทอดพระพุทธศาสนาให้คงอยู่และมีความเจริญรุ่งเรืองสืบไป  
 จังหวัดนครราชสีมาเป็นจังหวัดท่ีมีศักยภาพด้านการท่องเท่ียว และมีความ
หลากหลายของทรัพยากรทางการท่องเที่ยวท่ีมีความโดดเด่นท่ีคงความเป็นเอกลักษณ์
เฉพาะตัว และยังมีแหล่งท่องเที่ยวทางด้านประวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรม วิถีชีวิตและ
ภูมิปัญญาท้องถ่ิน โดยมีการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาและวัฒนธรรมของทาง
จังหวัดนครราชสีมา “เท่ียววัดห้ามพลาด เมืองโคราชสายบุญ” มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงศาสนาและวัฒนธรรมให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัสกับวัด 
ศิลปวัฒนธรรมและโบราณสถานอีกมากมาย (Cultural Office, Nakhon Ratchasima 
Provincial 2023: 1 - 3) พฤติกรรมของนักท่องเที่ ยวในเชิ งศาสนาในจังหวัด
นครราชสีมาได้รับอิทธิพลจากความเชื่อในเร่ืองบุญ - บาป เนื่องจากการไปเย่ียมชม
สถานท่ีศักด์ิสิทธ์ิหรือการปฏิบัติตามหลักธรรมในสถานท่ีนั้น ๆ สามารถช่วยเสริมสร้าง
บุญ ลดบาป และเป็นการเสริมสร้างความสุขทางจิตใจในชีวิต โดยพฤติกรรมเหล่านี้
สะท้อนให้เห็นถึงการผสมผสานระหว่างความเชื่อทางศาสนาและการท่องเที่ยวท่ีมุ่งเน้น
การทําความดีตามหลักพุทธศาสนา ขณะเดียวกันนักท่องเที่ยวเองก็มีจิตผูกพันกับ
ศาสนา ผ่านความประทับใจท่ีได้จากการท่องเท่ียวเชิงศาสนา และสามารถดึงดูด
นักท่องเที่ยวให้เดินทางมาท่องเท่ียวตลอดท้ังปี การท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาสามารถ
เสริมสร้างบุญบารมีและจิตใจของผู้มาเยือน ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การทําบุญ ไหว้
พระ หรือการปฏิบัติธรรม นักท่องเท่ียวท่ีมาสัมผัสบรรยากาศเหล่านี้มักมีความเชื่อใน
เร่ืองของการสะสมบุญ ซ่ึงสามารถส่งผลให้พวกเขามีความสุขทางจิตใจและความรู้สึกท่ีดี
จากการทํากิจกรรมทางพุทธศาสนา โดยความเชื่อในเร่ืองบุญ - บาปท่ีมีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวจะช่วยให้เห็นถึงวิธีท่ีความเชื่อในเรื่องบุญ - บาปมีอิทธิพลต่อ
การเลือกแหล่งท่องเที่ยวหรือกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับพุทธศาสนา เช่น การไปวัดหรือ
สถานท่ีศักด์ิสิทธ์ิเพ่ือขอพรหรือทําบุญ ซ่ึงกิจกรรมเหล่านี้สะท้อนถึงการผสมผสาน
ระหว่างความเชื่อทางศาสนาและการท่องเท่ียว และการศึกษาพฤติกรรมนักท่องเท่ียวนี้
จะช่วยให้เห็นแนวทางในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาให้ตอบสนองต่อ
ความต้องการของนักท่องเที่ยว และสามารถรักษาคุณค่าและเอกลักษณ์ของศาสนาไว้ได้
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อย่างย่ังยืน เช่น การพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานด้านการท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาในวัด
และสถานที่ศักด์ิสิทธ์ิ และยังเป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัด
นครราชสีมาท่ีจะช่วยให้สังคมไทยสามารถรักษาและส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรม
ในสังคมได้ ซ่ึงตรงกับหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับการทําความดีและการ
ลดบาป การสร้างสังคมที่มีจิตใจดีงามสามารถทําให้ประเทศชาติพัฒนาไปในทิศทางท่ี
สงบและมีความสุขมากข้ึน โดยการเสริมศักยภาพและเพ่ิมขีดความสามารถของการ
ท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนา โดยจากการศึกษาและทําความเข้าใจพฤติกรรมของ
นักท่องเที่ยวในเชิงพุทธศาสนา จะสามารถนําผลการศึกษามาพัฒนาแหล่งท่องเท่ียว
และกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องให้มีคุณภาพมากย่ิงข้ึน นอกจากนี้ยังช่วยสร้างภาพลักษณ์ท่ีดี
ให้กับจังหวัดนครราชสีมาในฐานะแหล่งท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาท่ีน่าสนใจและย่ังยืน 
ดังนั้น การศึกษาพฤติกรรมนักท่องเท่ียวเกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองบุญ - บาปที่มีอิทธิพล
ต่อการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมา จึงเป็นเร่ืองสําคัญท้ังในด้าน
การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนา การเสริมสร้างคุณธรรมในสังคม และการ
พัฒนาศักยภาพของการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาให้เติบโตไปในทิศทางท่ีเหมาะสม
และย่ังยืนต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 
 เพ่ือศึกษาพฤติกรรมนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองบุญ - บาปท่ีมีอิทธิพล
ต่อการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมา 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 ในการท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมา นักท่องเท่ียวท่ีมีความ
แตกต่างกันในเรื่องอายุมีความเชื่อเร่ืองบุญ - บาป ท่ีแตกต่างกัน 
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การทบทวนวรรณกรรม  
 
 แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรมนักท่องเที่ยว 
 พฤติกรรม คือ การแสดงออกของการกระทํากิจกรรมใด ๆ ก็ตามแบบ
คล้ายคลึงกันบ่อยคร้ังจนกลายเป็นเอกลักษณ์ของกลุ่มหรือของตน ความหมายของคํา
ว่า พฤติกรรมอาจจะคล้ายกับคําว่านิสัย แต่จะแตกต่างกันเพียงมีการแสดงออกมาให้
เห็นได้ ถือว่าเป็นพฤติกรรมหากไม่แสดงออกมาให้เห็นเราจะเรียกว่านิสัย ตรงกับ
ภาษาอังกฤษท่ีว่า Behaviour หรือ อเมริกันเรียกว่า Behavior ซ่ึงแปลว่า การปฏิบัติ
ตัว ความประพฤติ คุณสมบัติ พฤติกรรม อาการ หรือการแสดงออก (Kotler 1997: 
92) กล่าวถึงพฤติกรรมนักท่องเที่ยวโดยใช้หลักแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับพฤติกรรม
ผู้บริโภค โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือทําความเข้าใจกระบวนการท้ังหมดของพฤติกรรมการ
ท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยว โดยการศึกษาเกี่ยวกับการตัดสินใจ การตลาดและค่านิยม 
แรงจูงใจ ความคิดในตนเอง ความคาดหวัง ทัศนคติ การรับรู้ ความพึงพอใจ การไว้ใจ
และความภักดี สําหรับ  (Cohen, Prayag, & Moital 2014: 872 - 909) ให้
ความหมายของพฤติกรรมนักท่องเที่ยวว่าหมายถึง การกระทําหรือการแสดงออกของ
นักท่องเที่ยวท่ีเกี่ยวข้องกับกระบวนการตัดสินใจซ้ือสินค้าทางการท่องเที่ยว โดยเร่ิม
จากการค้นหา เกิดข้ึนก่อนการเดินทางโดยใช้ข้อมูลจากการรับรู้จากสิ่งต่าง ๆ ความ
จงรักภักดี การหาข้อมูลจากเทคโนโลยี เพ่ือประกอบการตัดสินใจจนก่อให้เกิดการซ้ือ 
และระยะเวลาในการท่องเท่ียวท่ีเรียกว่าการใช้ (Using) และหลังจากท่ีเดินทาง
ท่องเท่ียวก็จะเป็นการประเมิน และการดําเนินการ เกี่ยวกับสถานท่ีท่องเท่ียวและ
สิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ เช่น การบริการของสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีนักท่องเท่ียวเดินทางไป
เยือนโดยคาดหวังสิ่งเหล่านั้นจะสามารถตอบสนองความต้องการของตนได้ และ
ทางด้าน (Parasakul 2017: 197 - 221) กล่าวว่า พฤติกรรมการท่องเท่ียว เป็น
กระบวนการการตัดสินใจซ้ือของแต่ละบุคคลรวมท้ังการหาข้อมูล การวิเคราะห์และ
ประเมินข้อมูลในการตัดสินใจซ้ือจากการรับรู้ข้อมูลจากนั้นจะเร่ิมพิจารณาความชอบ
หรือไม่ชอบโดยใช้ความรู้สึก ทัศนคติและประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีเคยได้รับเป็นตัว
กลั่ นกรอง  ( Thaothampitak, Wongsuwatt & Thongseng 2023: 35  - 36 ) 
การศึกษาพฤติกรรมนักท่องเที่ยวในการเดินทางท่องเที่ยว ค่าใช้จ่ายในการเดินทาง
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ท่องเที่ยว การรับรู้ การสื่อสารแบบปากต่อปากบนอินเทอร์เน็ต ระยะเวลาการ
ท่องเท่ียวต่อคร้ังและระยะเวลาท่ีจะเดินทางท่องเท่ียวส่งผลต่อความตั้งใจในการ
เดินทางท่องเท่ียว และหน่วยงานภาครัฐและเอกชนด้านการท่องเที่ยวให้ความสําคัญใน
ด้านความปลอดภัยและความสะอาด ตลอดจนผู้ประกอบการภาคการท่องเท่ียวควร
เสริมสร้างความประทับใจเชิงบวก และจัดเตรียมสิ่งอํานวยความสะดวกให้เพียงพอต่อ
การรองรับนักท่องเ ท่ียว  และสําหรับ  (Setsri, Na Thalang, Wongmontha & 
Pomsuwan 2023: 59) พฤติกรรมการเดินทางท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยว คือ 
วัตถุประสงค์ของการท่องเที่ยว ระยะเวลาในการเดินทางท่องเที่ยว ช่วงเวลาท่ีเดินทาง
ท่องเที่ยว ความถ่ีในการเดินทางท่องเที่ยว ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยในการเดินทางท่องเท่ียว 
ลักษณะการเดินทางมาท่องเที่ยว ประเภทของแหล่งท่องเที่ยวท่ีเลือกท่องเที่ยว 
ประเภทของท่ีพักท่ีเลือกพัก และพาหนะท่ีใช้ในการเดินทางมาท่องเที่ยว  
 สรุปได้ว่าแนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมนักท่องเที่ยวคือ การกระทําหรือการ
แสดงออกของนักท่องเที่ยวท่ีเกี่ยวข้องกับกระบวนการตัดสินใจในการเลือกและทํา
กิจกรรมท่องเที่ยว โดยการศึกษาพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวและปัจจัยส่วนบุคคลได้แก่ 
เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ รายได้ พฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนา รวมถึง
ปัจจัยด้านภูมิหลังของนักท่องเที่ยวและครอบครัวท่ีมีต่อการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนา 
จะเน้นท่ีกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการเลือกสถานท่ีท่องเท่ียว การตัดสินใจซ้ือ
สินค้าและบริการท่ีเกี่ยวข้องกับการท่องเท่ียว การรับข้อมูลจากหลายแหล่ง ความ
คาดหวังจากประสบการณ์การท่องเท่ียว และการประเมินผลหลังการท่องเท่ียว ซ่ึงอาจ
ส่งผลให้เกิดการตัดสินใจซํ้าในอนาคต  
 
 แนวคิดเก่ียวกับการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนา 
 การท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาเป็นการท่องเท่ียวรูปแบบหนึ่งโดยให้ความสนใจ
เป็นพิเศษกับแหล่งโบราณสถานและกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา เนื่องจากเป็นมรดก
ทางวัฒนธรรมของประเทศไทยท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวและมีการถ่ายทอดมรดกทาง
วัฒนธรรมสืบเนื่องมาเป็นเวลาช้านานแล้ว ซ่ึงเป็นไปตามคติความเชื่อท่ีถือว่าการได้มา
สักการะสถานท่ีศักด์ิสิทธ์ิ ร่วมทําบุญบริจาคทานปฏิบัติบูชาจะนําความเป็นสิริมงคลมา
สู่ชีวิตและครอบครัวของผู้ท่ีได้ไปสักการะขอพร และยังสามารถสร้างเสริมกําลังใจให้
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เกิดข้ึน ทําให้จิตใจผ่องใส จะเห็นได้ว่าโบราณสถานและกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา
เป็นทรัพยากรการท่องเที่ยวท่ีสะท้อนให้เห็นถึงอารยธรรมและพ้ืนฐานของความ
ศรัทธาในพระพุทธศาสนาล้วนมีคุณค่าต่อจิตใจและมีความศักด์ิสิทธ์ิและงดงามเป็นท่ี
เลื่อมใสศรัทธาของชาวไทย (Ministry of Culture 2019: 1 - 5) เป็นการเดินทางโดย
มีเหตุผลทางศาสนาเป็นหลัก ถือเป็นการปฏิบัติท่ีมีมาต้ังแต่ยุคแรก ๆ แต่ในปัจจุบัน
การเดินทางลักษณะนี้มักจะรวมกิจกรรมอ่ืนนอกเหนือจากกิจกรรมทางพุทธศาสนา
เข้าอยู่ด้วย (Akarakun 2010: 12 - 15) โดยเฉพาะอย่างย่ิงในสภาพสังคมที่วุ่นวายใน
ปัจจุบันนี้ผู้คนโดยทั่วไปต่างให้ความนิยมสถานท่ีประกอบพิธีทางพุทธศาสนาและ
ความเชื่อเป็นท่ีพ่ึงพิงทางจิตใจกันมากข้ึนส่วนใหญ่ร้อยละ 75 ของพุทธศาสนิกชนใน
ประเทศไทย (National Statistical Office, Ministry of Digital Economy and 
Society 2024: 11 - 17) เป็นการเดินทางไปยังสถานท่ีท่ีมีความสําคัญทางศาสนา 
สักการะสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ การบูชาสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ การนมัสการเกจิอาจารย์ และปฏิบัติจงกรม
หรือนั่งวิปัสสนากรรมฐาน หรือประกอบพิธีกรรมทางศาสนา หรือเข้าไปพักผ่อนสงบ
จิตสงบใจ โดยเฉพาะเพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้รับความรู้ประวัติความเป็นมาของศาสน
สถานต่าง ๆ พร้อมกับสามารถนําหลักธรรมคําสอนไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน 
(Sangkhachei 2007: 38 - 42)  
 การท่องเที่ยวเชิงพุทธประกอบด้วย การจัดการโครงสร้างพ้ืนฐาน สิ่งอํานวย
ความสะดวก การรักษาความสะอาด และความปลอดภัย รวมถึงการพัฒนา
สิ่งแวดล้อมมีความสําคัญในการสนับสนุนการท่องเที่ยวเชิงพุทธ ซ่ึงรวมถึงการสร้างสื่อ
ประชาสัมพันธ์ท่ีหลากหลายมากข้ึน การสร้างเครือข่ายท่ีมีชุมชนเป็นศูนย์กลาง และ
การพัฒนาสินค้าหรือบริการท่ีเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว อีกท้ังยังต้องส่งเสริมให้วัดมี
การจัดกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาและประเพณีอย่างต่อเนื่อง รวมถึงการใช้สิ่งของ
พ้ืนบ้านในชุมชนเพ่ือจัดแสดงในพิพิธภัณฑ์ท่ีสะท้อนถึงวัฒนธรรมและศาสนา การ
ท่องเท่ียวเชิงพุทธถือเป็นส่วนหน่ึงของอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวและการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา ซ่ึงมีความสัมพันธ์กับปัจจัยหลายประการ ได้แก่ กิจกรรมการกราบ
สักการะพระพุทธรูป การปฏิบัติธรรม การพักผ่อนหย่อนใจ การบูชาวัตถุมงคล การ
เรียนรู้ศิลปวัฒนธรรม ประวัติศาสตร์และประเพณี การเป็นท่ีพ่ึงทางใจ และการ    
เข้าร่วมพิธีกรรมต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับศาสนาและวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน (Nakkanrian, 
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Nakkanrian & Saramart 2022: 84 - 93) นอกจากนี้การท่องเท่ียวเชิงศาสนายัง
เป็นการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ท่ีชุมชนสามารถจัดการได้ด้วยตนเอง ท้ังยังเป็นการ
ทําให้คุณค่าของศิลปวัฒนธรรมนํามาสู่มูลค่าในเชิงเศรษฐกิจแบบสร้างสรรค์ รังสรรค์
ธรรมชาติ วิถีชีวิต ความเป็นอยู่และวัฒนธรรมชุมชน ทําให้เกิด“การเรียนรู้ ความอ่ิม
บุญ รู้แจ้งเห็นธรรม” อันนํามาซ่ึงความอยู่เย็นเป็นสุข ไม่เน้นการยึดวัตถุเป็นตัวต้ัง
เพียงประการเดียว แต่ยึดหลักธรรมนําความพอเพียง จึงเป็นการจัดกิจกรรมท่ี
เหมาะสมในรูปแบบการท่องเท่ียวแนวใหม่และเชื่อมโยงเส้นทางธรรมเพื่อการทําบุญ
ไหว้พระ (Autthawuttikul, Sungrugsa & Lakananulak 2017: 2392 - 2409) 
 สรุปได้ว่าแนวคิดเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนา คือ การเดินทางท่ีมี
จุดมุ่งหมายหลักเพ่ือเข้าร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา เช่น การสักการะสถานท่ี
ศักด์ิสิทธ์ิ การบูชาพระพุทธรูป การปฏิบัติธรรม การนมัสการเกจิอาจารย์ การทํา
จิตใจให้สงบผ่านวิปัสสนากรรมฐาน หรือการเข้าร่วมพิธีกรรมทางศาสนา การ
ท่องเที่ยวรูปแบบนี้ไม่เพียงแต่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมทางพุทธศาสนาเท่านั้น แต่ยัง
รวมถึงการเรียนรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรม และประเพณีท่ีเกี่ยวข้องกับ
พระพุทธศาสนาและวัดต่าง ๆ และการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนายังมุ่งเน้นการสร้าง
คุณค่าทางจิตใจและความรู้จากการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ โดยไม่เน้นแค่เพียงการ
มุ่งหวังผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ แต่เน้นการส่งเสริมความรู้และความเข้าใจใน
หลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนา การทําบุญไหว้พระ และการสร้างความพึง
พอใจในชี วิตผ่ านการดํา เนินชี วิต ท่ี เหมาะสมและยั่ ง ยืนตามแนวทางของ
พระพุทธศาสนา 
 
 แนวคิดเก่ียวกับวัดและศาสนสถาน 
 วัดเป็นสถานที่ ท่ีมีศาสนสถานท่ีมีประวัติความเป็นมามีประวัติศาสตร์ซ่ึง
สามารถเปิดเป็นแหล่งการเรียนรู้ทางด้านพระพุทธศาสนาให้กับผู้ ท่ีสนใจ วัดให้
ความสําคัญกับรูปแบบในเร่ืองสถาปัตยกรรมและความแข็งแรงม่ันคงมีความสง่างาม
ด้านการใช้ประโยชน์ บทบาทสําคัญของวัดในด้านต่าง ๆ ท้ังภายในวัดและภายใน
ชุมชนของตนเป็นศูนย์รวมจิตใจ เป็นสถานที่ ท่องเที่ยวและแหล่งความรู้ทาง
ประวัติศาสตร์ วัดยังช่วยส่งเสริมเศรษฐกิจในท้องถ่ินและเปิดโอกาสให้สร้างรายได้  
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อีกด้วย ด้านการบริหารจัดการดูแลศาสนสมบัติของวัด ตลอดจนความเป็นอยู่ของชุมชน
ข้ึนอยู่กับความอุตสาหะของเจ้าอาวาส ผู้บริหารวัด และการสนับสนุนจากชุมชนท้องถ่ิน 
(Phra Siriwat, Thilao & Phra Khru Suthikittibandit 2023: 134 - 145) วัดเป็น
สถานท่ีสําหรับปฏิบัติธรรม มีศาสนสถานท่ีเกิดประโยชน์และน่าสนใจ มีสถานท่ีปฏิบัติ
ธรรมบําเพ็ญกุศลทํากิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาและชุมชน รวมท้ังเป็นท่ีอยู่
ของพระภิกษุสามเณรก่อให้เกิดประโยชน์แก่ส่วนรวมสังคมทําให้เกิดการพัฒนาจิตใจท่ี
ย่ังยืนต่อไปได้ การจําแนกศาสนสมบัติของวัดออกเป็น 2 ประเภทได้แก่ 1) ศาสนสมบัติ
กลาง 2) ศาสนสมบัติของวัด โดยภาพรวมจําแนกเป็น 5 ประเภท คือ เจติยสถาน   
พุทธสถาน สังฆสถาน บริวารสถาน และอนุสรณ์สถาน วัดเป็นนิติบุคคล เจ้าอาวาสเป็น
ผู้บริหารจัดการ ซ่ึงการจัดต้ังวัดและสร้างวัดเป็นไปตามการบริหารจัดการภายในวัด
ข้ึนอยู่กับความต้องการของพุทธศาสนิกชนที่บริจาคและช่วยกันออกแบบวัด ให้เป็น
สถานท่ีสําหรับศึกษาปฏิบัติธรรม ซ่ึงนอกจากจะแบ่งประเภทตามที่กล่าวไว้แล้วใน
ปัจจุบันก็จะมีวัดบ้านกับวัดป่า ซ่ึงวัดบ้านต้ังอยู่ในเขตท่ีเป็นชุมชนเป็นหมู่บ้าน ส่วนวัด
ป่ามีบริเวณท่ีอยู่ในสวนหรือป่าท่ีเป็นสถานที่สําหรับศึกษาปฏิบัติธรรม (Phra Khru 
Piphitphatthanakan 2023: 185 - 194) วัดเป็นศาสนสถานในพระพุทธศาสนา    
เป็นสถานที่ประดิษฐานพระพุทธศาสนามีองค์ประกอบ คือ โบสถ์ วิหาร เจดีย์ สถูป 
พระพุทธ รูป  ศาลาการเปรี ยญ  และกุ ฏิ  หรือ  สิ่ งก่ อส ร้าง อ่ืน ท่ี เกี่ ยว ข้องกับ
พระพุทธศาสนา เป็นท่ีพักอาศัยของพระภิกษุ สามเณร เป็นศูนย์กลางสังคมของ
พุทธศาสนิกชนและเป็นสถานท่ีประกอบกิจกรรมประเพณีในพระพุทธศาสนา เป็น
อนุสรณ์ให้ระลึกถึงคุณพระรัตนตรัย ซ่ึงพุทธศาสนิกชนนิยมไปกราบไหว้บูชา และร่วม
กิจกรรมต่าง  ๆ  ในพุทธศาสนาซ่ึงสร้าง ข้ึนเ พ่ือใช้ ในกิจการหรือเกี่ยวข้องกับ
พระพุทธศาสนา ได้แก่ สํานักสงฆ์ วัดวาอาราม โบสถ์ วิหาร เจดีย์และสถูป (Phra Khru 
Santithammaphirat 2014: 89 - 96) วัดถือเป็นแหล่งเรียนรู้ทางการศึกษาท้ังทางโลก
และทางธรรม การปลูกฝัง หล่อหลอมและขัดเกลาให้คนเป็นคนดีในสังคม เม่ือผู้คน
ละเลยห่างไกลจากวัด ยุทธศาสตร์หนึ่งในการดึงผู้คนให้หันกลับเข้ามาใช้วัดเป็นแหล่ง
เรียนรู้ คือการใช้การท่องเท่ียว นั่นคือการท่องเที่ยวในรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงศาสนา 
(Religion Tourism หรือ Meditation Tourism) ผสมผสานกับการท่องเท่ียวเชิงทัศน
ศึกษาและศาสนา (Edu - Meditation Tourism) หมายถึง การเดินทางเพ่ือทัศนศึกษา 



250 | วารสารไทยคดีศึกษา ปีที่ 23 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2569) 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้จากปรัชญาทางศาสนา หาความรู้ สัจธรรมแห่งชีวิต มีการฝึกทํา
สมาธิ เพ่ือมีประสบการณ์และความรู้ใหม่เพ่ิมข้ึน มีคุณค่าและคุณภาพชีวิตท่ีดีเพ่ิมข้ึน 
นับเป็นการท่องเที่ยวชุมชนรูปแบบหนึ่ง พระพุทธศาสนาถือว่า ศรัทธาเป็นธรรมะ
เบื้องต้นท่ีสําคัญย่ิง เป็นแนวทางหรือเป็นอุปกรณ์ชักนําให้เดินหน้าต่อไป เม่ือใช้ถูกต้อง
จึงเป็นการเริ่มต้นท่ีดีเป็นจุดเร่ิมต้นแห่งการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ในทางศาสนา เป็น
แนวทางในการละเว้นจากความชั่วทําแต่ความดีโดยเร่ิมต้ังแต่ระดับโลกิยะไปสู่ระดับ 
โลกุตตระอันเนื่องมาจากศรัทธาเป็นตัวเหตุ การประพฤติปฏิบัติตามเป็นตัวผลหรือ
ศรัทธาเป็นพืช ความเพียรเป็นผลนั่นเอง (Phra Phromkunaphon 2014: 65 - 72) 
ศรัทธาในทางพระพุทธศาสนาจะเห็นได้ว่าหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาเม่ือเร่ิมต้น
ด้วยศรัทธา จะต้องมีปัญญาเป็นธรรมพ่วงท้ายหรือธรรมะท่ีช่วยพยุงหลักศรัทธาไว้เสมอ 
เพ่ือป้องกันความเชื่อแบบงมงายนั่นเอง ศรัทธาจึงเป็นหลักธรรมท่ีทําให้เกิดกําลังอย่าง
มหาศาล ในทางพระพุทธศาสนาเรียกว่า “พลธรรม” มี 5 ประการคือ 1) ศรัทธา     
คือ การเชื่อสิ่งท่ีควรเชื่อ 2) วิริยะ คือ ความขยันหม่ันเพียรในทางท่ีชอบธรรม 3) สติ 
คือ ความระลึกได้ จําได้หมายรู้ 4) สมาธิ คือ ความต้ังใจม่ัน ม่ันคง เด็ดเด่ียวแน่วแน่   
5 )  ปั ญ ญ า  คื อ  ค ว า ม ร อ บ รู้ ใ น สิ่ ง ต่ า ง  ๆ  ต า ม ส ภ า ว ะ ค ว า ม เ ป็ น จ ริ ง 
(Mahachulalongkornrajavidyalaya University 2011: 282 - 283) 
 สรุปได้ว่าแนวคิดเกี่ยวกับวัดและศาสนสถาน คือ วัดเป็นสถานที่สําคัญใน
พระพุทธศาสนา ซ่ึงมีบทบาทหลากหลายท้ังในด้านศาสนา สังคมและเศรษฐกิจ วัดไม่
เพียงแต่เป็นสถานท่ีสําหรับปฏิบัติธรรมและประกอบพิธีกรรมทางศาสนาเท่านั้น แต่ยัง
เป็นแหล่งเรียนรู้ทางด้านพระพุทธศาสนา ท่ีมีความสําคัญในการสอนและปลูกฝัง
จริยธรรมแก่สังคม โดยเฉพาะในการเป็นศูนย์รวมจิตใจของชุมชนและการส่งเสริม
เศรษฐกิจในท้องถ่ินผ่านการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนา ศาสนสมบัติของวัดสามารถแบ่ง
ออกเป็นหลายประเภท เช่น เจติยสถาน พุทธสถาน สังฆสถาน และบริวารสถาน ซ่ึง
ล้วนมีความสําคัญท้ังในแง่ศาสนาและการศึกษาทางประวัติศาสตร์ วัดยังเป็นสถานท่ีท่ี
เก็บรักษาความรู้และวัฒนธรรมที่สําคัญของชุมชน และการดําเนินกิจกรรมต่าง ๆ 
ภายในวัด เช่น การปฏิบัติธรรม การทําบุญ การฝึกสมาธิ ล้วนมีเป้าหมายเพ่ือพัฒนา
จิตใจของผู้เข้าร่วมให้เกิดความสงบ และส่งเสริมความดีในสังคม โดยรวมแล้ว วัด
และศาสนสถานมีบทบาทสําคัญในสังคมไทยในด้านการศึกษาธรรมะ การปฏิบัติ
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ศาสนกิจ และเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีช่วยเสริมสร้างเศรษฐกิจและส่งเสริมคุณธรรมใน
ชุมชน 
 
 แนวคิดเก่ียวกับความเชื่อเรื่องบุญ - บาป 
 ความเชื่อเร่ืองบุญ - บาป และศรัทธาในพระพุทธศาสนา พบว่า “ความเชื่อ” 
คือ การยอมรับต่าง ๆ ว่าเป็นจริง มีอยู่จริง และมีอํานาจท่ีจะบันดาลให้เกิดผลดีหรือ
ผลร้ายต่อการดํารงชีวิตของมนุษย์ ถึงแม้ว่าสิ่งนั้นจะไม่สามารถพิสูจน์ได้ว่าเป็นความ
จริงด้วยเหตุผล แต่เป็นท่ียอมรับกันในกลุ่มสังคม ความเชื่อเป็นสิ่งท่ีอยู่คู่กับมนุษย์มา
ต้ังแต่ยุคโบราณ ความจริงหรือความไว้วางใจท่ีเป็นรูปของความเชื่อนั้น เพราะความ
เชื่อในบุญ - บาปน้ันอาจจะไม่สามารถพิสูจน์ได้ทางวิทยาศาสตร์หรือหลักเหตุผล แต่
ผู้คนยังคงเชื่อตามคําสอนในพระพุทธศาสนาและประสบการณ์ท่ีได้รับการถ่ายทอด
จากรุ่นสู่รุ่น ซ่ึงการทําความดีและการหลีกเลี่ยงการทําบาปนั้นจะช่วยให้บุคคลดําเนิน
ชีวิตในทางท่ีถูกต้องและมีความสุขอย่างย่ังยืน โดยท่ีความเชื่อเกี่ยวกับบุญและบาปใน
พระพุทธศาสนา คือการยอมรับว่า "การกระทําดีจะนําไปสู่ผลดี" และ "การกระทําชั่ว
จะนําไปสู่ผลร้าย" ซ่ึงเป็นสิ่งท่ีไม่สามารถพิสูจน์ได้ด้วยเหตุผลหรือวิทยาศาสตร์ แต่
ได้รับการยอมรับในสังคมที่มีศรัทธาในคําสอนของพระพุทธศาสนา และสําหรับ 
ความรู้ หรือ ความเข้าใจ คือสิ่งท่ีได้รับจากการเรียนรู้และการพิสูจน์จากหลักเหตุผล 
โดยผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์หรือวิทยาศาสตร์ ซ่ึงมักเป็นสิ่งท่ีสามารถตรวจสอบ
หรือยืนยันได้ตามหลักการวิทยาศาสตร์ (Valipodom 2017: 17) ความม่ันใจใน
ประโยชน์ท่ีตนเองกระทําอยู่ ต้องมีศรัทธาเป็นปัจจัยสําคัญ แต่การมีศรัทธาจะต้องมี
ปัญญากํากับด้วย การท่ีศรัทธาในพระพุทธศาสนาถูกกํากับด้วย ปัญญา จะทําให้การ
กระทําของบุคคลเป็นไปในทางท่ีถูกต้องและเกิดผลดีท้ังในระดับบุคคลและสังคม การ
เข้าใจหลักธรรมและการปฏิบัติตามหลักกรรมจะช่วยให้บุคคลสามารถแยกแยะสิ่งท่ีดี
จากสิ่งท่ีชั่วได้อย่างมีวิจารณญาณ และส่งผลให้การท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาไม่
เพียงแต่เป็นการเย่ียมชมสถานท่ีศักด์ิสิทธ์ิ แต่ยังเป็นการฝึกฝนจิตใจและพัฒนา
คุณธรรมให้แก่บุคคลและสังคมอย่างย่ังยืน ศรัทธาที่ถูกต้องนั้นต้องมีความเข้าใจท่ี
ชัดเจน มิฉะนั้นแล้วอาจกลายเป็นความเชื่อท่ีผิด ซ่ึงอาจนําไปสู่เป้าหมายที่ผิด ในเรื่อง
ของบุญกิริยาวัตถุ ซ่ึงหมายถึงการทําความดีเพ่ือให้เกิดผลเป็นความสุข มีหลักการท่ี
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สําคัญท่ีคนพุทธต้องปฏิบัติ ได้แก่ ทาน ศีล และภาวนา (Phra Phromkunaphon 
2011: 66 - 70) การทําบุญด้วยการเจริญภาวนา ซ่ึงหมายถึงการฝึกอบรมจิตใจให้
สงบและมีสมาธิบุญสามารถแบ่งออกเป็นประเภทใหญ่ ๆ ได้ 2 ประเภทหลัก คือ     
1) วัฏฏคามินีกุศล คือ บุญท่ีทําให้ได้ผลในวัฏฏะ เช่น การให้ทาน การรักษาศีล หรือ
การเจริญสมาธิ ซ่ึงจะนําไปสู่สมบัติทางมนุษย์ สวรรค์ หรือพรหม แม้ว่าจะได้สุข
สมบูรณ์แค่ไหน แต่ก็ยังต้องเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในวัฏฏะ และ 2) นิพพานคามินีกุศล 
หรือ วิวัฏฏคามีกุศล คือ บุญท่ีทําให้ถึงวิวัฏฏ์ หรือพระนิพพาน ซ่ึงเป็นจุดหมายสูงสุด
ของการหลุดพ้นจากวัฏฏะและการเกิดใหม่ (Somdej Phra Buddhaghosacariya 
2021: 79) บุญท่ีนําไปสู่การหลุดพ้นจากวัฏฏะผ่านโลกุตตรปัญญานั้น เป็นบุญระดับ
สูงสุดในพระพุทธศาสนา ผู้ท่ีได้รับอานิสงส์จากบุญในระดับนี้จะสามารถหมดกิเลส
และไม่ต้องเวียนว่ายตายเกิดอีกต่อไป จึงไม่มีทุกข์และสามารถหลุดพ้นจากการเกิด
ใหม่ได้ บุญชนิดนี้ ถือเป็นยอดบุญท่ีเหนือกว่าบุญอ่ืน ๆ ท้ังหลาย (Mahamakut   
Buddhist University 2013: 107 - 109) ในทางพระพุทธศาสนา "บาป" หมายถึง 
ความชั่ว ซ่ึงเกิดจากการกระทําท่ีทําให้เกิดความเดือดร้อนหรือความทุกข์แก่ผู้อ่ืนและ
ตนเอง เป็นกรรมท่ีนําผู้กระทําไปสู่ความเสื่อม และทําให้เกิดทุกข์ตามมา คําว่า "บาป" 
สามารถแยกออกเป็น 2 ประเภทหลักได้แก่ บาปธรรม คือ สภาวธรรมท่ีไม่ดีหรือชั่ว
ร้าย ท่ีมีอยู่ในธรรมชาติของจิตมนุษย์ เช่น อวิชชา ตัณหา อุปทาน โลภะ และโทสะ 
สําหรับ บาปกรรม คือ ผลจากการกระทําท่ีมาจากอกุศลเจตนา ซ่ึงมีรากฐานจากกิเลส
ท่ีครอบงําจิตใจ การกระทําเหล่านี้อาจเกิดจากการกระทําทางกาย วาจา หรือจิตใจท่ี
เป็นไปในทางท่ีไม่ดี เช่น ทุจริตและอกุศลกรรม การกระทําเหล่านี้นําไปสู่ความ
เดือดร้อนทุกข์ยากแก่ผู้กระทํา ซ่ึงผลของบาปกรรมจะแตกต่างกันไปตามความหนัก
เบาของกรรมที่ทํา โดยบาปกรรมที่หนักจะให้ผลรุนแรง ส่วนบาปกรรมท่ีเบาจะให้ผล
ไม่รุนแรง เช่น การเกิดเป็นมนุษย์ท่ีไม่สมประกอบ หรือการประสบทุกข์ต่าง ๆ ตาม
ความหนักเบาของบาปกรรมท่ีได้กระทําไว้ (Royal Institute 2014: 88) ความเชื่อใน
เร่ืองบุญและบาปในพระพุทธศาสนาคือการทําความดีท่ีเป็นไปตามหลักธรรม โดยบุญ
คือการกระทําท่ีดีในทางกาย วาจา และใจ ในขณะท่ีบาปคือการกระทําท่ีชั่วท่ีนําไปสู่
ความทุกข์ และจะได้รับผลตามความหนักเบาของกรรมท่ีทํา เพราะความชั่ว การทํา
อันตรายการทําให้เดือดร้อน เป็นกรรมยังบุคคลให้ถึงซ่ึงทุกข์ เป็นธรรมท่ีจะนํา
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ผู้กระทํากรรมนั้นไปสู่ทางแห่งความเสื่อม และเป็นการกระทําผิดหลักคําสอนหรือข้อ
ห้ามในศาสนา ความชั่ว ความเศร้าหมอง และบาป ยังหมายถึง “บรรดา ความชั่ว
ลามกชื่อว่าบาป บาปนั้นจัดเป็นกรรมท่ีสัตว์ทําโดยทวารท้ัง 3 ประการ คือ กายกรรม 
วจีกรรม มโนกรรม อีกด้วย 
 สรุปได้ว่าแนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองบุญ - บาปในพระพุทธศาสนา คือ 
ความเชื่อท่ียอมรับว่า การกระทําดีจะนําไปสู่ผลดี และการกระทําชั่วจะนําไปสู่ผลร้าย 
แม้ว่าจะไม่สามารถพิสูจน์ได้ด้วยเหตุผลหรือวิทยาศาสตร์ แต่ได้รับการยอมรับใน
สังคมท่ีมีศรัทธาในคําสอนของพระพุทธศาสนา โดยมีการกระทําดีท่ีนําไปสู่ผลดี ซ่ึง
เป็นการทําบุญผ่านการให้ทาน การรักษาศีลและการเจริญภาวนา ซ่ึงเป็นการกระทําท่ี
ช่วยพัฒนาจิตใจให้เป็นไปในทางท่ีถูกต้องและส่งผลให้เกิดความสุขอย่างย่ังยืน 
แนวคิดเกี่ยวกับบุญ - บาปในพระพุทธศาสนาเป็นการยอมรับว่า การกระทําดีหรือ
การทําบุญนําไปสู่ผลดีในชีวิต ขณะที่การกระทําชั่วหรือการทําบาปจะนําไปสู่ความ
ทุกข์และผลร้ายในชีวิตตามกฎแห่งกรรม โดยมีศรัทธาเป็นปัจจัยสําคัญท่ีสนับสนุนการ
กระทําตามหลักธรรมท่ีถูกต้องในพระพุทธศาสนา 
 
ระเบียบวิธีการศึกษา 
 การศึกษาวิจัยเร่ือง การศึกษาพฤติกรรมนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับความเชื่อเร่ือง
บุญ - บาปท่ีมีอิทธิพลต่อการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมาในครั้งนี้ 
เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใช้วิธีวิจัยเชิงสํารวจ (Survey 
Research) โดยมีรายละเอียดเกี่ยวกับข้ันตอนวิธีดําเนินการวิจัยดังนี้ 1) ประชากร
และกลุ่มตัวอย่าง 2) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลและตัวแปรท่ีใช้ใน
การศึกษา 3) การเก็บรวบรวมข้อมูล และ 4) การวิเคราะห์ข้อมูลและอภิปรายผล โดย
มีข้ันตอนและวิธีวิจัยดังนี้ 
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 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาวิจัยเร่ือง การศึกษาพฤติกรรมนักท่องเที่ยว
เกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองบุญ - บาปที่มีอิทธิพลต่อการท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาใน
จังหวัดนครราชสีมาในคร้ังนี้ คือ นักท่องเที่ยวท่ีเดินทางมาท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาใน
จังหวัดนครราชสีมา จํานวนท้ังสิ้น 334,690 คน (Tourism and Sports Office, 
Nakhon Ratchasima Provincial 2023: 2 - 9) และการกําหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง
จากนักท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมา โดยมี
การกําหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างและสุ่มตัวอย่างโดยใช้การคํานวณสูตรของทาโร่       
ยามาเน่ ท่ีระดับความคลาดเคลื่อน 0.05 (Yamane 1973: 727 - 728) จึงได้กลุ่ม
ตัวอย่างจากนักท่องเที่ยวท่ีเดินทางมาท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาและมาเยือนวัดสําคัญ
ในจังหวัดนครราชสีมา จํานวน 400 คน 
 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการการวิจัยคร้ังนี้เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) โดย
สร้างตามวัตถุประสงค์และกรอบแนวความคิดท่ีกําหนดข้ึน โดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วน 
ดังนี้ ส่วนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของนักท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมา 
และส่วนท่ี 2 ภูมิหลังของครอบครัวของนักท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัด
นครราชสีมา ได้แก่ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของครอบครัว 
พฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนา และส่วนท่ี 3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับความเชื่อ
เร่ืองบุญ - บาปท่ีมีอิทธิพลต่อการมาท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมา 
ได้แก่ ด้านความเช่ือตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ด้านความเชื่อเร่ืองกรรมดี - 
ชั่ว ด้านความเช่ือเร่ืองสวรรค์ - นรก และด้านความเช่ือจากอิทธิพลทางสังคมรอบ
ด้าน ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยใช้
มาตรวัดแบบ Likert Scale 5 ระดับ ตามเกณฑ์ในการกําหนดค่าน้ําหนักของการ
ประเมินเป็น 5 ระดับตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert 1967: 90 - 95) เพ่ือใช้ประเมิน
ความคิดเห็น ทัศนคติ หรือพฤติกรรมในเชิงปริมาณเป็นแบบให้เลือกตอบ คือ มาก
ท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด โดยการให้คะแนนความต้องการจะเรียงจากมาก
ไปน้อย คือ 5, 4, 3, 2, 1 สามารถช่วยให้การวัดและวิเคราะห์ความคิดเห็นของ
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นักท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและชัดเจน ท้ังในแง่ของระดับ
ความเชื่อท่ีมีอิทธิพลต่อการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนา การเปรียบเทียบความคิดเห็นใน
กลุ่มต่าง ๆ และการสรุปผลเชิงปริมาณ ซ่ึงจะช่วยให้บรรลุวัตถุประสงค์ในการศึกษา
ผลกระทบของความเชื่อท่ีมีต่อการตัดสินใจท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาได้อย่างครบถ้วน 
 
 การทดสอบหาความเชื่อม่ัน  
 การทดสอบหาความเชื่อม่ันของเครื่องมือ (Reliability) ของแบบสอบถามด้วย
วิธีการหาความสอดคล้องภายใน (Internal Consistency Method) และตรวจสอบ
คุณภาพของเครื่องมือโดยการตรวจสอบความเท่ียงตรง ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index 
of Item Objective Congruence: IOC) ได้เท่ากับ 0.96 โดยผู้วิจัยได้นําแบบสอบถาม
ไปทดลองใช้กับนักท่องเที่ยวท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังนี้จํานวน 30 ชุด 
ได้ค่าสัมประสิทธ์ิอัลฟาของ Cronbach เท่ากับ 0.894 ดังนั้นแสดงว่าแบบสอบถามมี
ความเชื่อม่ัน และเชื่อถือได้ (Cronbach 1990: 202 - 204) ผู้วิจัยจึงได้ดําเนินการลง
พ้ืนท่ีในการเก็บแบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่าง 
 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บแบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างจากนักท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาท่องเท่ียว
เชิงพุทธศาสนาและมาเยือนวัดสําคัญในจังหวัดนครราชสีมา จํานวน 400 คน โดยวิธีการ
สุ่มตัวอย่างแบบสะดวก (Convenience Sampling) โดยแบ่งเป็นในพื้นท่ีวัดสําคัญ
จํานวน 10 วัด วัดละ 40 คน จนครบตามจํานวนกลุ่มตัวอย่างและมีการให้ข้อมูลท่ี
สมบูรณ์ครบทุกข้อคําถาม โดยพิจารณาคัดเลือกวัดท่ีผ่านหลักเกณฑ์และข้อกําหนดเพื่อ
เป็นวัดนําร่องในการท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาและเชิงวัฒนธรรมในจังหวัดนครราชสีมา 
(Cultural Office, Nakhon Ratchasima Provincial 2023: 2 - 5) จํานวน 10 วัด คือ 
1) วัดพระนารายณ์มหาราชวรวิหาร 2) วัดบึง (พระอารามหลวง) 3) วัดพายัพ 4) วัด     
อิสาน 5) วัดศาลาลอย 6) วัดสระแก้ว 7) วัดหม่ืนไวย 8) วัดป่าสาลวัน 9) วัดบ้านไร่ 
และ10) วัดธรรมจักรเสมาราม (พระพุทธไสยาสน์) โดยแต่ละวัดถือเป็นวัดเก่าแก่ท่ี
คู่บ้านคู่เมืองของจังหวัดนครราชสีมาต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน และเป็นวัดท่ีมีศักยภาพ 
และคุณสมบัติท่ีตรงตามเกณฑ์ท่ีกําหนด เช่น วัดท่ีมีความสําคัญทางศาสนา มีสถานท่ี
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ศักด์ิสิทธ์ิท่ีน่าสนใจสําหรับนักท่องเท่ียว หรือมีประวัติศาสตร์และความเป็นมาท่ี
เชื่อมโยงกับวัฒนธรรมท้องถ่ิน ศักยภาพทางพุทธศาสนาและวัฒนธรรม โดยวัดต้องมี
ความสําคัญทางศาสนา เช่น วัดท่ีมีสถานท่ีศักด์ิสิทธ์ิ หรือมีการปฏิบัติธรรมท่ีเป็นท่ี
นิยม การอนุ รักษ์และฟื้นฟูมรดกทางวัฒนธรรม วัดท่ีมีการดูแลรักษาศิลปะ 
วัฒนธรรม และโบราณสถานต่าง ๆ เช่น สถาปัตยกรรมโบราณหรือพิพิธภัณฑ์ศาสนา
ภายในวัด ความพร้อมในการรองรับนักท่องเที่ยว วัดต้องมีสิ่งอํานวยความสะดวกและ
การจัดการท่ีดี และการมีส่วนร่วมของชุมชน วัดท่ีมีการร่วมมือกับชุมชนท้องถ่ินในการ
พัฒนาและส่งเสริมกิจกรรมทางพุทธศาสนาและวัฒนธรรม โดยได้จากการประเมิน
จากหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ได้แก่ สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดนครราชสีมา ซ่ึงพิจารณา
ตามเกณฑ์เหล่านี้เพ่ือให้การท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาและวัฒนธรรมในจังหวัด
นครราชสีมาเติบโตอย่างย่ังยืนและตรงกับความต้องการของนักท่องเท่ียว รวมท้ังมี
ความพร้อมในการรองรับและการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงศาสนาและวัฒนธรรม
จังหวัดนครราชสีมา โดยเก็บแบบสอบถามในช่วงเดือนเมษายน - ธันวาคม พ.ศ. 
2566 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ผู้วิจัยได้นําข้อมูลจากแบบสอบถามมาวิเคราะห์หาค่าทางสถิติโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์สําเร็จรูปและวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive  
Statistics) ได้แก่ การแจกแจงความถี่ และค่าร้อยละเพื่อวิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไป ของ
คําตอบแต่ละด้านและแต่ละข้อแล้วแปลผลตามเกณฑ์ของเบสท์และคาห์น (Best & 
Kahn 1993: 246 - 247) ซ่ึงมีระดับความคิดเห็นตามค่าคะแนน ดังนี้  
  คะแนนเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง ระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด  
  คะแนนเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง ระดับความคิดเห็นมาก  
  คะแนนเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถึง ระดับความคิดเห็นปานกลาง  
  คะแนนเฉล่ีย 1.51 – 2.50 หมายถึง ระดับความคิดเห็นน้อย  
  คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง ระดับความคิดเห็นน้อยท่ีสุด 
 และในส่วนการวิเคราะห์ความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมนักท่องเที่ยวในความ
เชื่อเร่ืองบุญ - บาปท่ีมีอิทธิพลต่อการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมา 
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ใช้สถิติพ้ืนฐานหาค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation: S.D.) และใช้ค่าสถิติการวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of  
Variance: ANOVA) กับพฤติกรรมนักท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาที่มีความแตกต่าง
กันในเร่ืองอายุท่ีต่างกันมีผลต่อความเชื่อเร่ืองบุญ - บาปท่ีมีอิทธิพลต่อการ
ดํารงชีวิตท่ีแตกต่างกนัในการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมา 

 
 กรอบแนวคิดการศึกษาวิจัย 
 กรอบแนวคิดการศึกษาวิจัยเร่ือง การศึกษาพฤติกรรมนักท่องเที่ยว
เกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองบุญ - บาปท่ีมีอิทธิพลต่อการท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาใน
จังหวัดนครราชสีมา ผู้วิจัยได้พัฒนากรอบแนวคิดในการวิจัยโดยประยุกต์ใช้
ค้นคว้าหลักการ แนวคิด ทบทวนวรรณกรรม ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง   
ต่าง ๆ เพ่ือใช้ในการศึกษาวิจัยและสามารถกําหนดกรอบแนวคิดได้ดังนี้ 
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ผลการศึกษาวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการศึกษาพฤติกรรมนักท่องเท่ียวเกี่ยวกับความเชื่อเร่ือง 
บุญ - บาปท่ีมีอิทธิพลต่อการท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมาจะ
ทําการศึกษาโดยการเก็บแบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่าง มีผลการวิจัยดังนี้ 
 1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไปของนักท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัด
นครราชสีมา นักท่องเท่ียวผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 
68.30 มีอายุ 51 - 50 ปี คิดเป็นร้อยละ 38.50 มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย/ปวช. คิดเป็นร้อยละ 28.50 และประกอบอาชีพรับจ้าง คิดเป็นร้อยละ 25.80 
ส่วนใหญ่มาท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนามากกว่า 3 คร้ังต่อปี คิดเป็นร้อยละ 38.80 ส่วน
ใหญ่เดินทางมาท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนากับครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 40.30 ส่วนมาก
มาท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมา คิดเป็นร้อยละ 53.0 
 2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้านครอบครัวของนักท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาใน
จังหวัดนครราชสีมา การศึกษาของคนในครอบครัวส่วนใหญ่อยู่ในระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย / ปวช. คิดเป็นร้อยละ 30.50 อาชีพของคนในครอบครัว ส่วนใหญ่ มี
อาชีพเกษตรกรรมมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 25.50 ความเชื่อของคนในครอบครัวส่วน
ใหญ่ชอบการท่องเท่ียวพุทธเชิงศาสนา คิดเป็นร้อยละ 43.0 รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของ
ครอบครัว คือ รายได้ 10,000 - 20,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 38.0  
 3. การวิเคราะห์ความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมนักท่องเท่ียวเก่ียวกับความ
เชื่อเร่ืองบุญ - บาปที่มีอิทธิพลต่อการดํารงชีวิตนักท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัด
นครราชสีมา ตามตารางท่ี 1 ดังนี้ 
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ตารางท่ี 1 การวิเคราะห์ความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมนักท่องเท่ียวเกี่ยวกับความเชื่อ
เร่ือง บุญ - บาป ท่ีมีอิทธิพลต่อการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมา โดย

แยกตามด้านต่าง ๆ โดยภาพรวมดังนี้ 

พฤติกรรมนักท่องเที่ยวเก่ียวกับความเชื่อเรื่องบุญ - 
บาปท่ีมีอิทธิพลต่อการท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาใน
จังหวัดนครราชสีมา 

  
x̄ S.D. 

ระดับ 
ความ
คิดเห็น 

1. ด้านความเชื่อตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
ของนักท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนา 

4.08 0.66 มาก 

2. ด้านความเชื่อเร่ืองกรรมดี - ชั่ว ของนักท่องเที่ยว
เชิงพุทธศาสนา 

4.31 0.60 มาก 

3. ด้านความเชื่อเร่ืองสวรรค์ - นรก ของนักท่องเท่ียว
เชิงพุทธศาสนา 

4.23 0.58 มาก 

4. ด้านความเชื่อจากอิทธิพลทางสังคมรอบด้านของ
นักท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนา 

4.62 0.44 มาก
ท่ีสุด 

รวมค่าเฉลี่ยความคิดเห็นในภาพรวมทั้ง 4 ด้าน 4.31 0.57 มาก 

 จากตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมนักท่องเท่ียว
เกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองบุญ - บาปท่ีมีอิทธิพลต่อการดํารงชีวิตและการมาท่องเที่ยวเชิง
พุทธศาสนาของนักท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมา โดยภาพรวมมีระดับ
ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก (x̄ = 4.31) และเรียงตามลําดับความคิดเห็นเกี่ยวกับ
พฤติกรรมนักท่องเท่ียวเก่ียวกับความเชื่อเร่ืองบุญ - บาปที่มีอิทธิพลต่อการดํารงชีวิต
และการมาท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาของนักท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัด
นครราชสีมา ได้แก่ ด้านความเชื่อจากอิทธิพลทางสังคมรอบด้านของนักท่องเที่ยวเชิง
พุทธศาสนา (x̄ = 4.62) รองลงมา คือ ด้านความเชื่อเร่ืองกรรมดี - ชั่ว ของนักท่องเที่ยว
เชิงพุทธศาสนา (x̄ = 4.31) ด้านความเชื่อเร่ืองสวรรค์ - นรก ของนักท่องเท่ียวเชิงพุทธ
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ศาสนา (x̄ = 4.23) และด้านความเชื่อตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาของ
นักท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนา (x̄ = 4.08) ตามลําดับ  
 
ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 การทดสอบสมมติฐานการศึกษาพฤติกรรมนักท่องเท่ียวเก่ียวกับความเชื่อ
เร่ืองบุญ - บาปท่ีมีอิทธิพลต่อการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมา 
ตามตารางท่ี 2 ดังนี้ 
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 จากตารางท่ี 2 ผลการทดสอบสมมติฐานผลการเปรียบเทียบพฤติกรรม
นักท่องเท่ียวเกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองบุญ - บาปที่มีอิทธิพลต่อการท่องเท่ียวเชิงพุทธ
ศาสนาในจังหวัดนครราชสีมา จําแนกตามอายุ พบว่า อายุของนักท่องเที่ยวเชิงพุทธ
ศาสนาท่ีแตกต่างกันกับพฤติกรรมความเชื่อเร่ืองบุญ - บาปที่มีอิทธิพลต่อการ
ท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมา ในด้านความเชื่อตามหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ด้านความเชื่อเร่ืองกรรมดี - ชั่ว ด้านความเชื่อเร่ืองสวรรค์ - นรก 
และด้านความเชื่อจากอิทธิพลทางสังคมรอบด้านของนักท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาใน
จังหวัดนครราชสีมา ซ่ึงอายุท่ีแตกต่างกันส่งผลต่อพฤติกรรมความเชื่อเร่ืองบุญ - บาป 
ท่ีไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี ระดับ 0.05 
 
สรุปและอภิปรายผลการศึกษาวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการศึกษาพฤติกรรมนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองบุญ 
- บาปท่ีมีอิทธิพลต่อการท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมา สรุปและ
อภิปรายผลการศึกษาวิจัยดังนี้ 
 ผลการวิจัยสามารถอภิปรายผลได้ว่าพฤติกรรมนักท่องเที่ยวในเรื่องความเชื่อ
เร่ืองบุญ - บาปมีอิทธิพลต่อการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมาโดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก และเรียงตามลําดับความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรม
นักท่องเท่ียวในเรื่องความเชื่อเร่ืองบุญ - บาปท่ีมีอิทธิพลต่อการดํารงชีวิตและการมา
ท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาของนักท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมา ได้แก่ 
ด้านความเชื่อจากอิทธิพลทางสังคมรอบด้านของนักท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนา 
รองลงมา คือ ด้านความเชื่อเร่ืองกรรมดี - ชั่ว ของนักท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนา ด้าน
ความเชื่อเร่ืองสวรรค์ - นรก ของนักท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาและด้านความเชื่อตาม
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาของนักท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาตามลําดับ โดยกลุ่ม
ท่ีมาท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมาบ่อยคร้ังอาจมองเห็นการทําบุญ
ในสถานท่ีทางศาสนาเป็นวิธีท่ีสามารถช่วยเสริมสร้างบุญและลดบาปได้มากกว่ากลุ่ม
ท่ีมาท่องเที่ยวเพียงปีละครั้ง กลุ่มนักท่องเท่ียวท่ีมาท่องเท่ียวบ่อยครั้งอาจมีความรู้สึก
ผูกพันกับวัดและศาสนามากกว่ากลุ่มท่ีเดินทางมาเป็นคร้ังคราว เนื่องจากนักท่องเที่ยว
เชิงพุทธศาสนาอาจมองว่าการทําบุญนั้นมีประโยชน์ต่อชีวิตและความเชื่อในเร่ืองบุญ - 
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บาปในชีวิตประจําวัน โดยการศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับปัจจัยอ่ืน ๆ ท่ีอาจมีผลต่อความ
เชื่อ เช่น สถานภาพทางสังคม เศรษฐกิจ หรือการศึกษาของนักท่องเท่ียวอาจช่วยใน
การทําความเข้าใจความแตกต่างในพฤติกรรมการท่องเที่ยวของกลุ่มนักท่องเท่ียวเชิง
พุทธศาสนาต่าง ๆ ได้มากข้ึน โดยจากการวิเคราะห์ความแตกต่างของความเชื่อเร่ือง
บุญ - บาประหว่างกลุ่มนักท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมา จะช่วยให้
เราทราบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญ และจะช่วยให้สามารถพัฒนากิจกรรม
หรือกลยุทธ์ในการส่ง เสริมการท่องเ ท่ียวเชิ ง พุทธศาสนาในพ้ืนท่ีได้อย่างมี
ประสทิธิภาพมากข้ึน ซ่ึงสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Suwannaphong (2021: 113 
- 128) ท่ีศึกษาพฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดภูเก็ตของ 
นักท่องเท่ียวชาวไทย และความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลท่ัวไปของนักท่องเท่ียวชาวไทย
กับพฤติกรรมการท่องเที่ยว กลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นนักท่องเที่ยวชาวไทย พบว่า สาเหตุ
ของการท่องเที่ยวส่วนใหญ่ คือ รู้สึกเครียดเร่ืองงาน โดยมีวัตถุประสงค์การท่องเท่ียว
เชิงพุทธศาสนาคือ เพ่ือการทําบุญ สะเดาะเคราะห์ ปีชง การทําบุญแล้วรู้สึก
ประทับใจและสบายใจ เม่ือได้มาสักการะพระพุทธศาสนา และ ความสัมพันธ์ระหว่าง
ข้อมูลท่ัวไปของนักท่องเที่ยวกับพฤติกรรมการท่องเท่ียว พบว่าข้อมูลท่ัวไปของ
นักท่องเท่ียวมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการท่องเท่ียวอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ     
ท่ี ร ะ ดับ  0 . 05  และสอดคล้ อ งกั บ  Phra Khru Thammanithet, Phra Khru    
Thammanithet & Phra Otkhamdee (2022: 94 - 102) ท่ีศึกษาความเชื่อเร่ือง
บุญ - บาป ของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตสิรินธรราช
วิทยาลัย ภาคพิเศษ เพ่ือเปรียบเทียบความเชื่อเร่ืองบุญ - บาป ท่ีจําแนกตามเพศ อายุ
ชั้นปีท่ีศึกษา และสถานภาพครอบครัว พบว่ามีความเชื่อเร่ืองบุญ - บาป โดยภาพรวม
ท้ัง 2 ด้าน มีความเชื่ออยู่ในระดับมากคือ ด้านอกุศลกรรม หรือบาปมีความเชื่ออยู่ใน
ระดับมาก และรองลงมาคือ ด้านกุศลกรรม หรือบุญ ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า
นักศึกษาท่ีมีเพศ อายุ และสถานภาพครอบครัวต่างกัน มีความเชื่อเร่ืองบุญ - บาป 
โดยรวมท้ัง 2 ด้าน ไม่แตกต่างกัน ท่ีมีชั้นปีท่ีศึกษาต่างกัน มีความเชื่อเร่ืองบุญ - บาป
แตกต่างกันและนักศึกษาท่ีศึกษาชั้นปีต่างกัน มีความเชื่อเร่ืองบุญ - บาป ในด้านกุศล
กรรม หรือบุญ และด้านอกุศลกรรม หรือบาปแตกต่างกัน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.05 ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข พบว่า 1) ด้านกุศลกรรม หรือบุญการ
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กระทําจะเป็นบุญหรือบาปข้ึนอยู่กับการกระทําของตนเอง ดังนั้น การกระทําจะเป็น
บุญหรือบาปนั้น ข้ึนอยู่กับความต้ังใจหรือมีเจตนาในการกระทํานั้น ๆ 2) ด้าน
อกุศลกรรม หรือบาป คือ ความเศร้าหมอง ทําให้จิตตก หม่นหมอง บกพร่อง มีโทสะ 
ราคะ โมหะ ลังเล และสงสัย เป็นต้น ผลการสัมภาษณ์พบว่า ด้านกุศลกรรมหรือบุญ
พบว่า ทุกคนมีความเชื่อเร่ืองบุญบาป ท่ีหลากหลายแตกต่างกันออกไป เช่น เชื่อใน
เร่ืองการทําบุญให้ทานเพราะทําแล้วทําให้สบายใจ สุขใจ และต้ังใจทําบุญต่อไป ส่วน
ด้านอกุศลกรรมหรือบาปพบว่า มีความเชื่อในทิศทางเดียวกัน เช่น บาปเป็นการ
กระทําท่ีไม่ดีและไม่ควร เพราะจะทําให้ได้รับความเดือดร้อน เป็นต้น  
 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ Junruan, Namboonruang, Leejakpaiand & 
Sopaku (2022: 120 - 132) ท่ีศึกษาถึงความเชื่อเร่ืองบุญ - บาปที่มีอิทธิพลต่อการ
ดํารงชีวิตของนักศึกษาระดับปริญญาตรีท่ีศึกษาอยู่ในจังหวัดลําปาง ท่ีนับถือพุทธ
ศาสนาพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความเชื่อเร่ืองบุญ - บาปที่มีอิทธิพลต่อ
การดํารงชีวิตทุกประเด็นอยู่ ่ในระดับมาก โดยแยกได้ดังนี้ ด้านความเชื่อตาม
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามีค่าเฉลี่ยในระดับมาก คือ ชาวพุทธต้องช่วยกัน
ปราบปรามการทุจริต ด้านความเชื่อเร่ืองกรรมดี - ชั่ว มีค่าเฉลี่ยในระดับมาก คือ คน
ท่ีพูดความจริงไม่หลอกลวง จะทําให้ คนท้ังหลายเชื่อถือให้ความเคารพและยอมรับฟัง
คําพูดของบุคคลนั้น ด้านความเชื่อเร่ืองสวรรค์ - นรก ค่าเฉลี่ยอยู่่ในระดับมาก คือ คน
รักษาศีลเม่ือตายไปจะเข้าถึง สุคติ โลกสวรรค์ ด้านความเชื่อจากอิทธิพลทางสังคม 
รอบด้าน มีค่าเฉลี่ยอยู่ ในระดับมาก คือ คนท่ีเคยทําผิดแต่กลับตัวกลับใจสังคมย่อม
ให้อภัย กับสังคมในปัจจุบันท่ีมีปัญหาวุ่นวาย เพราะคนไม่นําธรรมในพระพุทธศาสนา
ไปประพฤติปฏิบัติ  
 เช่นกันประเด็นนี้ยังสอดคล้องกับ Chunhaboonthipp (2023: 1 - 19) ท่ี
ศึกษาเพ่ือทดสอบผลกระทบของการท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาความเชื่อของบุคคล
และการเรียนรู้ส่วนบุคคลท่ีมีต่อพฤติกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวพระธาตุ
พนมในประเทศไทย และใช้การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณเชิงชั้นในการทดสอบ
ผลกระทบทางตรงและเชิงแทรกผลลัพธ์การวิจัยพบว่าการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนา
ความเชื่อของบุคคลและการเรียนรู้ส่วนบุคคลมีผลกระทบท่ีสําคัญเชิงบวกต่อ
พฤติกรรมการท่องเท่ียวนอกจากนี้ความเชื่อของบุคคลและการเรียนรู้ส่วนบุคคลมี
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ผลกระทบเชิงแทรกท่ีจําเป็นต่อความสัมพันธ์ระหว่างการท่องเท่ียวเชิงศาสนากับ
พฤติกรรมการท่องเท่ียว ดังนั้นการท่องเที่ยวเชิงศาสนามีบทบาทสําคัญท่ีมีอิทธิพล
และผลกระทบและสามารถชักจูงและจูงใจต่อพฤติกรรมของนักท่องเท่ียวให้มา
ท่องเที่ยวและกราบไหว้สักการะพระธาตุพนมและความเชื่อของบุคคลและการเรียนรู้
ส่วนบุคคลสามารถส่งเสริมสนับสนุนและผลักดันท้ังทางตรงและทางอ้อมให้
นักท่องเท่ียวมาและกลับมาท่องเท่ียวและกราบไหว้สักการะพระธาตุพนมมากข้ึน 
ด้วยเหตุนี้ ผู้บริหารวัดพระธาตุพนมและตัวแทนหน่วยงานราชการสามารถส่งเสริม
และยกระดับการท่องเท่ียวเชิงศาสนาให้มีความย่ังยืนโดยต้องบํารุงรักษาจัดการและ
สร้างสรรค์คุณลักษณะคุณประโยชน์ และคุณค่าของพระธาตุพนมให้เป็นอย่างดีเพ่ือ
จูงใจและชักนําให้นักท่องเที่ยวในประเทศไทยและต่างประเทศให้มาและกลับมา
ท่องเที่ยวและกราบไหว้สักการะพระธาตุพนมอย่างต่อเนื่อง  
 ผลการวิเคราะห์ในลักษณะนี้ยังสอดคล้องกับ Phra Maha Worathammo, 
Namket & Sinthunok (2021: 271 - 284) ท่ีศึกษาความเชื่อเร่ืองบุญ - บาป ใน
พระพุทธศาสนา และความเชื่อเร่ืองบุญ - บาปของชาวพุทธในเทศบาลเมืองเพีย 
อําเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานี ท่ีมีต่อวิถีชีวิตชาวพุทธในเทศบาลเมืองเพีย พบว่าความ
เชื่อเร่ืองบุญและบาปในพระพุทธศาสนาเป็นการยึดถือว่าบุญคือการทําความดีท่ี
สอดคล้องกับการประพฤติท่ีชอบท้ังในทางกาย วาจา และใจ ส่วนบาปคือการกระทํา
ท่ีชั่วร้าย ซ่ึงจะนําไปสู่ความทุกข์ และจะได้รับผลตามประเภทของบาปกรรมท่ีกระทํา 
ผลของบาปมีท้ังท่ีหนักและเบา ข้ึนอยู่กับความรุนแรงของการกระทํา อีกท้ังยังมีความ
เชื่อในเร่ืองสวรรค์และนรก โดยเชื่อว่าการทําความดีจะนําไปสู่การเกิดในสวรรค์ 
ขณะท่ีการทําความชั่วจะทําให้ต้องได้รับการลงโทษในนรก จากการศึกษาในเทศบาล
เมืองเพีย พบว่าชาวพุทธท่ีนั่นเชื่อในเร่ืองบุญและบาป และยึดถือกฎแห่งกรรม โดย
ศรัทธาในหลักพุทธธรรมท่ีสอนให้ทําดีและละเว้นความชั่ว ความเชื่อเหล่านี้ส่งผลต่อ
วิถีชีวิตของชาวพุทธใน ด้านจิตใจ คือ ชาวพุทธในเทศบาลเมืองเพียยึดม่ันในพระ
รัตนตรัยเป็นท่ีพ่ึงทางใจ โดยการทําบุญ เช่น การใส่บาตร ทําให้รู้สึกสุขใจ ในขณะท่ี
การทําชั่วทําให้เกิดความทุกข์ใจ ด้านร่างกาย คือ การปฏิบัติธรรม เช่น การเดิน
จงกรมและนั่งสมาธิ ช่วยให้ร่างกายแข็งแรงและผิวพรรณสดใส การรักษาศีล 8 ก็เป็น
การเสริมสร้างความเจริญในชีวิต และด้านปัญญา คือ การฟังเทศน์ สวดมนต์ และ



268 | วารสารไทยคดีศึกษา ปีที่ 23 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2569) 

การไหว้พระช่วยให้เข้าใจหลักธรรม ซ่ึงสามารถนํามาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน 
และทําให้ชีวิตเจริญข้ึนตามหลักคําสอนการเชื่อในบุญและบาปในแง่ของการทําความ
ดีและการหลีกเลี่ยงความชั่วจึงมีอิทธิพลอย่างมากต่อพฤติกรรมและวิถีชีวิตของชาว
พุทธในพ้ืนท่ี และยังสอดคล้องกับ Phra Chalayanamuni & Wongsaar (2020: 99 
- 115) ได้ศึกษา “พระพุทธศาสนากับความเชื่อ” พบว่า ความเชื่อ คือ หลักคําสอน
ของศาสนาพุทธส่วนใหญ่แสดงออกมาจากพฤติกรรมต่าง ๆ ในการดําเนินชีวิตท่ีเชื่อ
เร่ือง บาป - บุญเชื่อเร่ืองการเวียนว่ายตายเกิดเชื่อเร่ืองอนิจจังเชื่อเร่ืองการไม่จองเวร
เชื่อว่าทุกคนเกิดมาเท่าเทียมกัน เชื่อศรัทธาต่าง ๆ ชาวพุทธมีเสรีภาพในการเชื่อและ
ศรัทธา และเชื่อกรรมลิขิต ดังนั้นคนไทยในสังคมปัจจุบันยังต้องการศาสนาเป็นท่ีพ่ึง
อยู่มาก ตราบใดท่ีคนยังไม่มีความม่ันใจในชีวิต เพราะศาสนามีบทบาทสนองความ
ต้องการทางจิตใจคนในสังคมได้เสมอ ข้ึนอยู่กับว่าแต่ละคนจะเลือกรูปแบบใด วิธีการ
ใด ทางความเชื่อเหมาะกับความต้องการของตนเอง ดังนั้น ความเชื่อจึงมีความสําคัญ
เพราะมีบทบาทและอิทธิพลในการดําเนินชีวิตในสังคมแบบพุทธ โดยยึดเอาคําสอน
ของศาสนา มาใช้เป็นเป้าหมายของชีวิต และกําหนดกรอบของการดําเนินชีวิต ตาม
หลักธรรมท่ีเปน็เอกลักษณ์ของตน เช่น ศีล สมาธิ ปัญญา 
 
สรุปผลการศึกษาวิจัย  
 จากการศึกษาพฤติกรรมนักท่องเท่ียวเกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองบุญ - บาปท่ีมี
อิทธิพลต่อการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมา จะเห็นได้ว่าด้านความ
เชื่อตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาของนักท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนา ชาวพุทธเชื่อ
การสั่งสมบุญผลบุญจะติดตามตนไปหลังจากท่ีตายไปแล้ว ชาวพุทธต้องช่วยกัน
ปราบปรามการทุจริต และชาวพุทธต้องยึดม่ันในพระรัตนตรัยเป็นท่ีพ่ึง และด้านความ
เชื่อเร่ืองกรรมดี - ชั่ว ของนักท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนา เชื่อกฎแห่งกรรม ผู้ท่ีทําดี 
ย่อมได้รับผลดี ผู้ท่ีทําชั่วย่อมได้รับผลชั่ว เชื่อว่า คนท่ีพูดความจริงไม่หลอกลวง จะทํา
ให้คนท้ังหลายเชื่อถือ ให้ความเคารพ และยอมรับฟังคําพูดของบุคคลนั้น และเชื่อใน
การให้ทาน การบริจาคเป็นสิ่งท่ีสําคัญและจําเป็น นอกจากนั้นในด้านความเชื่อเร่ือง
สวรรค์ - นรก ของนักท่องเที่ยวเชิงศาสนา คนรักษาศีลเม่ือตายไปจะเข้าถึง สุคติ โลก
สวรรค์ เชื่อว่านรก สวรรค์ มีจริงและความเชื่อว่า มีระดับของสวรรค์ ใครทํากรรมดี
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มากจะได้ข้ึนสวรรค์ชั้นสูง และนอกจากนี้ในด้านความเชื่อจากอิทธิพลทางสังคมรอบ
ด้านของนักท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนา เชื่อว่า สังคมไทยมากมายไปด้วยปัญหาการ
ทุจริตคอรัปชั่น ไม่ซ่ือสัตย์ต่อหน้าท่ีจึงเป็นปัญหาและอุปสรรคต่อการพัฒนาประเทศ 
เชื่อว่า สัตบุรุษหรือคนดีในทางพระพุทธศาสนาสอนว่าไม่จําเป็นต้องมีฐานะรํ่ารวย อยู่
ท่ีการประพฤติปฏิบัติตนมากกว่า และเชื่อว่า ครอบครัวแตกแยกทําให้เด็กสร้างแต่
ปัญหากระทําแต่ความชั่ว จะเห็นได้ว่าการศึกษาพฤติกรรมนักท่องเที่ยวในเรื่องความ
เชื่อเร่ืองบุญ - บาปท่ีมีอิทธิพลต่อการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมา 
นักท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาจะนําหลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนาท่ีเป็นกฎแห่ง
กรรมไม่มีใครเปลี่ยนแปลงได้ สิ่งท่ีสําคัญสถาบันครอบครัว เป็นปัจจัยหลักสําคัญต่อ
การปลูกฝังและส่งผลต่อพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในเร่ืองความเชื่อ
เร่ืองบาป - บุญ เป็นสําคัญต่อการเดินทางมาท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัด
นครราชสีมา และสถานท่ีอ่ืน ๆ  
 จากผลการสรุปการศึกษาพฤติกรรมนักท่องเท่ียวเกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองบุญ - 
บาปท่ีมีอิทธิพลต่อการท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมา ชี้ให้เห็นถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างความเชื่อในพระพุทธศาสนาและการปฏิบัติตัวของนักท่องเที่ยว
เชิงพุทธศาสนา โดยเฉพาะเรื่องกรรมดี - ชั่ว, บุญ - บาป, สวรรค์ - นรก และอิทธิพล
จากสังคมรอบตัว ในประเด็นของปัญญาและผลกระทบจากการท่องเที่ยวเชิงพุทธ
ศาสนา สามารถสรุปและขยายความได้ดังนี้ 
 1. ปัญญาและการแยกแยะความศรัทธา การท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาใน
บริบทของความเชื่อเกี่ยวกบับุญ - บาป ไม่ได้จํากัดแค่การเดินทางไปกราบไหว้สถานท่ี
ศักด์ิสิทธ์ิ แต่ยังเกี่ยวข้องกับการใช้ปัญญาในการแยกแยะสิ่งท่ีเป็นเหตุเป็นผลตาม
หลักธรรมของพระพุทธศาสนา เช่น กฎแห่งกรรมที่กล่าวถึงว่า "ทําดีได้ดี ทําชั่วได้ชั่ว" 
หรือการยึดม่ันในความจริงและการให้ทาน การมีปัญญาในการแยกแยะในเรื่องกรรม
สามารถทําให้บุคคลมีความเข้าใจท่ีลึกซ้ึงย่ิงข้ึนในศาสนาและหลักธรรมท่ีเกี่ยวข้องกับ
การดําเนินชีวิตอย่างถูกต้อง ซ่ึงส่งผลต่อการพัฒนาทางจิตใจและพฤติกรรมท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อสังคมในระยะยาว 
 2. ความรู้สึกละอายและผลกระทบภายใน การรู้จักละอายต่อบาปหรือการทํา
ผิดภายในเป็นอีกหนึ่งประเด็นสําคัญท่ีเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนา ซ่ึง
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เชื่อว่าเม่ือบุคคลมีความรู้สึกละอายต่อความผิดท่ีตนเองทํา จะสามารถหลีกเลี่ยงจาก
การกระทําผิด และทําให้เกิดการพัฒนาทางจิตใจและพฤติกรรมท่ีดีข้ึน การละอายน้ี
เป็นเคร่ืองมือในการฝึกฝนตัวเองให้ไม่ตกอยู่ในความประมาทหรือหลงลืมต่อการ
กระทําท่ีไม่ถูกต้อง นอกจากนี้ยังส่งผลต่อการตัดสินใจในชีวิตประจําวัน เช่น การให้
ความช่วยเหลือผู้อ่ืน หรือการหลีกเลี่ยงการกระทําท่ีอาจนําไปสู่การทําบาป 
 3. ผลกระทบต่อบุคคล การท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนามีผลดีต่อบุคคลหลาย
ด้าน ท้ังในด้านการพัฒนาจิตใจและการสร้างสํานึกทางศีลธรรมจากการเดินทางไปยัง
สถานท่ีศัก ด์ิสิท ธ์ิ  และการศึกษาหลักธรรมคําสอนที่นํ าไปใช้ ในการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน เช่น การฝึกฝนการรักษาศีล การปฏิบัติตัวตามกฎแห่งกรรม การให้
ทาน การช่วยเหลือผู้อ่ืนเป็นต้น นอกจากนี้ การศึกษาความเชื่อเกี่ยวกับบุญ - บาปยัง
ช่วยให้เกิดการพัฒนาในด้านจิตใจท่ีมีคุณค่าแก่ชีวิต เช่น ความเมตตากรุณา การให้
อภัย และการพัฒนาความรู้สึกเห็นใจผู้อ่ืน 
 4. ผลกระทบต่อสังคม การท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาท่ีมีพ้ืนฐานมาจากความ
เชื่อเร่ืองบุญ - บาปยังมีผลกระทบในเชิงสังคม เนื่องจากเม่ือบุคคลมีความเข้าใจใน
หลักธรรมและมีจิตใจท่ีสะอาดก็จะส่งผลให้เกิดการกระทําท่ีมีประโยชน์ต่อสังคม เช่น 
การทําความดีโดยไม่หวังผลตอบแทน การต่อต้านการทุจริตคอร์รัปชัน การช่วยเหลือ
ผู้ด้อยโอกาส หรือการสนับสนุนกิจกรรมท่ีส่งเสริมความสงบสุขของสังคม สิ่งนี้
สามารถเป็นปัจจัยในการพัฒนาความเป็นอยู่ของสังคมโดยรวมได้ในระยะยาว 
 5. ผลกระทบต่อการพัฒนาประเทศ จากการศึกษาพบว่า ความเชื่อทางพุทธ
ศาสนาที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาไม่เพียงแต่มีผลต่อบุคคลหรือสังคม
ในระดับเล็ก ๆ เท่านั้น แต่ยังมีผลต่อการพัฒนาประเทศด้วย เนื่องจากการส่งเสริม
และการปฏิบัติธรรมตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา เช่น การต่อต้านการทุจริต 
และการรักษาความซื่อสัตย์ต่อหน้าท่ี ทําให้เกิดการสร้างพ้ืนฐานสังคมที่มีคุณธรรม
และจริยธรรมสูงข้ึน ช่วยลดปัญหาคอร์รัปชันและพัฒนาระบบการปกครองและการ
ดําเนินกิจกรรมต่าง ๆ ในประเทศให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 6. การท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาและการเรียนรู้ด้านความเชื่อ การท่องเที่ยว
เชิงพุทธศาสนายังเป็นช่องทางท่ีช่วยให้ผู้คนได้เรียนรู้หลักธรรมและวิถีชีวิตตามแนว
พระพุทธศาสนา ซ่ึงช่วยกระตุ้นให้เกิดการศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม และการแลกเปล่ียน
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ความคิดเห็นเกี่ยวกับความเชื่อและปฏิบัติธรรมระหว่างนักท่องเท่ียวจากภูมิภาค   
ต่าง ๆ และคนในท้องถ่ิน การเปิดโอกาสให้เรียนรู้และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทําให้
สามารถเข้าใจมุมมองของผู้อ่ืนและพัฒนาความเข้าใจในหลักธรรมทางศาสนาอย่าง
ลึกซ้ึงย่ิงข้ึน 
 7. นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เดินทางมาท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนามากกว่า 3 คร้ัง
ต่อปีแสดงให้เห็นว่ากลุ่มนี้มีความสนใจในกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับพุทธศาสนาอย่าง
ต่อเนื่อง ดังนั้นการสร้างกิจกรรมพิเศษสําหรับกลุ่มอ่ืนท่ีเดินทางมาน้อยกว่าโดยควร
พัฒนากิจกรรมหรือเส้นทางท่องเที่ยวท่ีมีความพิเศษหรือหลากหลายขึ้น เช่น การจัด
กิจกรรมทําบุญในวันสําคัญทางพุทธศาสนา การจัดคอร์สปฏิบัติธรรมระยะสั้น หรือ
การทัวร์วัดเชิงพุทธศาสนาในรูปแบบใหม่ ๆ ท่ีให้ความรู้ลึกซ้ึงมากข้ึนการส่งเสริมให้
เป็น “นักท่องเท่ียวประจํา” การร่วมกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับการส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวโดยให้สิทธิพิเศษหรือโปรโมชันสําหรับนักท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาท่ีมา
เยือนบ่อย ๆ เช่น ส่วนลดหรือของท่ีระลึกท่ีมีความหมายทางพุทธศาสนา เพ่ือสร้าง
การเชื่อมโยงระหว่างนักท่องเที่ยวกับสถานท่ีศักด์ิสิทธ์ิทางพุทธศาสนา 
 การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมาควรเน้นท่ีการ
เข้าใจกลุ่มนักท่องเที่ยวท่ีมีความเชื่อในเร่ืองบุญ - บาป และความสนใจในกิจกรรม
พุทธศาสนาอย่างต่อเนื่อง พร้อมท้ังให้บริการท่ีตอบโจทย์ทุกกลุ่ม เช่น การพัฒนา
กิจกรรมท่ีเหมาะสมกับกลุ่มครอบครัว การจัดโปรโมชันสําหรับกลุ่มท่ีมีรายได้ไม่สูง 
และการเสริมสร้างความเข้าใจในพุทธศาสนาเพ่ือตอบสนองความต้องการของ
นักท่องเที่ยวทุกระดับ โดยเฉพาะการท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนามีผลท้ังในด้านบุคคล 
สังคม และการพัฒนาประเทศอย่างชัดเจน โดยในประเด็นของการปลูกฝังความเชื่อ
เร่ืองบุญ - บาป และการใช้ปัญญาในการแยกแยะความศรัทธาจากการเข้าใจเหตุและ
ผล การรู้จักละอายต่อบาปภายใน และการปฏิบัติท่ีเป็นประโยชน์ต่อสังคม นอกจากนี้
ยังส่งผลต่อการลดปัญหาทางสังคม เช่น การทุจริตคอร์รัปชัน และส่งเสริมคุณธรรมใน
สังคมเพ่ือการพัฒนาในระยะยาว 
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ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
 ในสถานการณ์ปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงทางด้านสังคมและเศรษฐกิจอย่าง
รวดเร็ว อาจส่งผลต่อพฤติกรรมการท่องเที่ยวเชิงศาสนาและการเข้าวัดทําบุญ ผู้วิจัยมี
ความเห็นว่าควรศึกษาถึงปัจจัยด้านอ่ืน ๆ ท่ีจะส่งผลกระทบต่อพฤติกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงศาสนาและการทําบุญ เช่น ด้านเศรษฐกิจ ด้านการเมือง โดยเฉพาะ
สถาบันครอบครัว สังคม และหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนท่ีเกี่ยวกับ ควรมีส่วนร่วม
อย่างเป็นระบบใน การปลูกฝังสร้างความเชื่อ ความศรัทธาในพระพุทธศาสนาแก่
ประชาชนชาวพุทธท่ีกลุ่ม ทุกช่วงวัย ให้อยู่ในระดับท่ีดีต่อไป และควรส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวเชิงศาสนาให้เข้าถึงกลุ่มเป้าหมายในแบบเชิงรุก คือการให้สถาบันครอบครัว 
บ้าน วัด สถาบันการศึกษา หน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนมีส่วนเอ้ือต่อกันและมี
ส่วนสนับสนุนกันในการส่งเสริมกิจกรรมเชิงศาสนามาสู่ชีวิตประจําวัน 
 2. ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยคร้ังต่อไป 
 2.1 ในการศึกษาพฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงศาสนาควรศึกษากลุ่มตัวอย่าง 
อ่ืน ๆ เช่น กลุ่มนักท่องเที่ยว Gen Y เป็นต้น เนื่องจากกลุ่มบุคคลดังกล่าวจะเป็นกลุ่ม
บุคคลใหม่ท่ีมีส่วนสําคัญในการขับเคล่ือนและสืบสานในการมีส่วนร่วมในการทํานุ
บํารุงรักษาการท่องเที่ยวเชิงศาสนาและเชิงพุทธศาสนาในอนาคต  
 2.2 ควรเพ่ิมวิธีในการเก็บข้อมูลการวิจัย เพ่ิมการเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์
เชิงลึกกับนักท่องเที่ยวเชิงศาสนา เพ่ือให้ได้ข้อมูลเพ่ิมมากข้ึน เนื่องจากการเก็บข้อมูล
ด้วยการสัมภาษณ์นั้น จะสามารถทําให้ผู้วิจัยได้ทราบถึงความคิดเห็นส่วนบุคคลของ
กลุ่มตัวอย่างนอกเหนือจากท่ีกําหนดคําตอบไว้ในแบบสอบถาม 
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