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ภูมิปัญญาท้องถ่ินตาลโตนดของไทย: การสังเคราะห์องค์ความรู้จากงานวจิัย 

จุฑารัตน์  นกแกว้1 

บทคัดย่อ 

ตาลเป็นทรัพยากรทอ้งถ่ินของไทย มีการน าภูมิปัญญาตาลโตนดมาแกปั้ญหา พฒันาอาชีพท า
ตาลจนท าให้ตาลกลายเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีสร้างรายไดก้บัชุมชนทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินตาลโตนด
เป็นองคค์วามรู้ท่ีทรงคุณค่า มีลกัษณะวิถีแนวทางการปฏิบติัแตกต่างกนัไปตามทอ้งถ่ิน ปัจจุบนัการ
ประกอบอาชีพท าตาลมีจ านวนลดนอ้ยลงตามล าดบัส่งผลท าให้ภูมิปัญญาตาลโตนดเร่ิมเลือนหายไป  
หน่วยงานภาครัฐและผูน้ าชุมชนตระหนกัถึงปัญหาและหาแนวทางในการแกปั้ญหา พฒันาเพื่อท าให้
อาชีพตาลคงอยู่ในชุมชนอย่างย ัง่ยืน  มีการศึกษาคน้ควา้วิจยัเก่ียวกบัตาลโตนดในหลากหลายสาขา 
บทความน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อสังเคราะห์องคค์วามรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินตาลโตนดในประเทศไทยจาก
งานวิจยัท่ีตีพิมพเ์ผยแพร่ระหว่างปี พ.ศ. 2550 – 2563  จ านวน 23 รายการ ครอบคลุม วิทยานิพนธ์ 
รายงานการวิจยั บทความวิจยั และเอกสารการประชุมวิชาการระดบัชาติ การสังเคราะห์องคค์วามรู้ใช้
เทคนิคการวิเคราะห์เน้ือหา และกระบวนการสังเคราะห์เอกสาร กรอบหรือหลกัการท่ีน ามาใชใ้นการ
สังเคราะห์ประกอบดว้ยแนวคิดภูมิปัญญาท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม แนวคิดพื้นท่ีทางภูมิศาสตร์ท่ี
บ่งช้ีเอกลกัษณ์ภูมิปัญญาตาลโตนดแต่ละทอ้งถ่ิน และหลกัการจ าแนกประเภทภูมิปัญญาทอ้งถ่ินตาม
สาขา ผลการสังเคราะห์งานวิจยัไดอ้งค์ความรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินตาลโตนดจ านวน 6 องค์ความรู้ 
จ าแนกเป็นองคค์วามรู้ภูมิปัญญาตาลโตนดท่ีเป็นรูปธรรม จ านวน 5 องคค์วามรู้ ไดแ้ก่  (1) องคค์วามรู้
การใชป้ระโยชน์จากตาล 1 ตน้  (2)  องคค์วามรู้ตาลโตนดดา้นเกษตรกรรม  (3) องคค์วามรู้ตาลโตนด
ดา้นอาหาร  (4) องค์ความรู้ตาลโตนดดา้นหัตกรรมอุตสาหกรรม  (5) องค์ความรู้ตาลโตนดดา้นการ
จดัการธุรกิจชุมชน  และเป็นองคค์วามรู้ภูมิปัญญาตาลโตนดท่ีเป็นนามธรรม จ านวน 1 องคค์วามรู้  คือ  
องคค์วามรู้ตาลโตนดดา้นระบบสังคม ภาษาและวฒันธรรม 
ค าส าคญั:  ตาลโตนด ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน องคค์วามรู้ตาลโตนด 
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Local wisdom of Thai palm sugar:  Synthesis of knowledge from research 

Jutharat Nokkaew1

Abstract 

Palm sugar is a local resource of Thailand. Palm sugar wisdom is used to solve the problem  
developed  a career in making palm sugar until it becomes an economic crop that generates income 
for the local community. The palm local wisdom: is a valuable knowledge. that are different 
characteristics, ways, and practices according to the localities. Nowadays, the number of  palm 
sugar-making occupations has decreased respectively, causing the wisdom of palm trees to fade 
away. Government agencies and community leaders are aware of problems and find solutions to 
solve and develop  making palm sugar occupation in the community sustainably. There is a research 
study on palm sugar in a variety of fields. This article aims to synthesize knowledge and local 
wisdom of palm sugar in Thailand from 23 research papers published between 2007 – 2020 covers 
a thesis, research report, research article, and national conference papers. Knowledge synthesis uses 
content analysis techniques. and document synthesis processes The frameworks or principles 
adopted in the synthesis consist of concrete and abstract wisdom Concepts of geographic areas 
indicating the identity, wisdom of each local palm and principles of classification of local wisdom 
by branches The results of the research synthesis were obtained 6 knowledge of local wisdom. They 
are concrete wisdom  5 bodies of knowledge including knowledge (1) Bodies of Knowledge about 
the use of palm sugar (2) Bodies of Knowledge of agriculture  (3) Bodies of Knowledge  of food 
(4) Bodies of Knowledge of handicrafts and industrial production (5) Bodies of Knowledge of palm 
sugar in community business management  and there is abstract wisdom 1 item ,Bodies of 
Knowledge of social system language and culture. 
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บทน า 

ตาลเป็นพืชตระกูลเดียวกับปาล์ม มะพร้าว อินทผาลัม  ค าว่า  ตาล  เป็นภาษาฮินดู                            
มีแหล่งก าเนิดในทวีปแอฟริกา  ต่อมามีการกระจายพนัธ์ุและขยายพื้นท่ีปลูกมาสู่ภูมิภาคเอเชียแถบ
ประเทศอินเดีย ศรีลงักา พม่า กมัพชูา มาเลเซีย อินโดนีเซียและไทย   ตาลเป็นพืชล าตน้เด่ียวขนาดใหญ่ 
ไม่มีหน่อ โดยทัว่ไปสูงประมาณ 18-20 เมตร เปลือกตน้ตาลมีลกัษณะขรุขระเป็นวงปลอ้งซ้อนกนั   
รากเป็นเส้ียนกลมยาวกระจายคลา้ยมะพร้าวหยัง่ลึกลงไปใตดิ้นแต่ไม่แผ่ขยายตามผิวดินเหมือนราก
มะพร้าว  ใบตาลมีลกัษณะเป็นรูปพดัขนาดใหญ่แขง็ ตาลแต่ละตน้มีใบประมาณ 25-40 ใบ  ใบแก่มีสี
น ้ าตาลอ่อนแนบหอ้ยกบัล าตน้  แต่ละใบมีอายไุม่เกิน 3 ปี ดอกตาลออกเป็นช่อแยกตน้ระหวา่งช่อดอก
ตวัผูแ้ละตวัเมีย  ช่อดอกตวัผูเ้รียกวา่ งวงตาล แตกแขนงออกเป็น 2-4 งวงต่อขอ้ งวงละประมาณ 30 - 40 
เซนติเมตร  ส่วนดอกตวัเมีย เรียกว่า ปลีตาลมีช่อดอกประมาณ 10 ช่อ  มีขนาดใหญ่และมีน ้ าหวาน
มากกว่าช่อดอกตวัผู ้ ทั้งช่อดอกตาลตวัผูแ้ละตวัเมียทยอยออกตลอดปี  ผลตาลมีเฉพาะในตน้ตาลตวั
เมีย เรียกวา่ ทะลายตาล  1 ทะลายตาลมีผลตาลประมาณ  10 - 20 ผล  

ตาลปรากฏในประเทศไทยมาชา้นานแลว้  การขยายพนัธ์ุของตาลมีการน ามาพร้อม 
ขบวนเรือสินคา้ของพ่อคา้อินเดีย จึงมกัพบตน้ตาลในประเทศไทยตามเมืองท่าท่ีส าคญัท่ีมีการติดต่อ
กับอินเดียมาก่อน เป็นพื้นท่ีภาคกลางและภาคใต ้เช่น เมืองเพชรบุรี สุพรรณบุรี (อู่ทอง) ชัยนาท 
นครปฐม (นครชยัศรี) นครศรีธรรมราช สุราษฎร์ธานี (ไชยา)  สงขลา (คาบสมุทรสทิงพระ) (Kaensap, 
2009)    จากนั้ น  มีการน าต้นตาลไปเพาะปลูกในภาคตะวันออก ภาคเหนือ และ ภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ  ตาลมีช่ือเรียกแตกต่างกนัไปตามทอ้งท่ี  ภาคกลางเรียก ตน้ตาล ตาลโตนด 
ภาคเหนือ เรียกวา่ ปลีตาล ภาคใตเ้รียกวา่ โหนด  โดยในแถบจงัหวดัยะลาและปัตตานี เรียก ตาลวา่ ปอ
เก๊าะตา (Kerdpum, 2008)  ตาลเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีส าคญัในทอ้งถ่ินของไทย มีการน าตาลมาใชเ้พื่อการ
ด ารงชีวิตและการประกอบอาชีพมาชา้นานโดยมีการท าอาชีพตาลควบคู่กบัอาชีพท านา เน่ืองจากตน้
ตาลโตนดจะข้ึนอยูต่ามคนันา  เม่ือถึงเดือนท่ีท านาก็ท านา เม่ือถึงเดือนท่ีท าตาลไดก้็ท าตาลควบคู่กบั
การท านาดว้ย   ตาลสามารถน ามาใชป้ระโยชนใ์นครัวเรือนไดทุ้กส่วน  คนท าตาลท่ีประกอบอาชีพตาล
มานานจนมีความช านาญ  มีการสั่งสมองคค์วามรู้หรือภูมิปัญญาท่ีเป็นความรู้   ความรอบรู้ ความเฉียบ
คม ประสบการณ์ ทกัษะ เทคนิค วิธีปฏิบติั ตลอดตนแนวทางการด าเนินชีวิต ค่านิยม ความเช่ือ เก่ียวกบั
ตาลโตนด  ภูมิปัญญาดงักล่าวมีทั้งส่วนท่ีเป็นรูปธรรม เช่น การเพาะตาล   การท าน ้าตาลโตนด และภูมิ
ปัญญาท่ีเป็นนามธรรมท่ีเป็นความเช่ือ ค่านิยม โลกทศัน์ท่ีถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นและซึมซบัสู่วิถีความ
เป็นอยูแ่ละการท ามาหากินของชุมชนจนกลายเป็นภูมิปัญญาตาลโตนดท่ีมีลกัษณะเอกลกัษณ์เฉพาะแต่
ละทอ้งถ่ิน   
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ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินตาลโตนด ถือเป็นตน้ทุนของชุมชนในทอ้งถ่ินท่ีมีคุณค่าอยา่งสูง ชุมชนน า
ตาลมาใชป้ระโยชน์ต่างๆ ดว้ยภูมิปัญญาของชุมชนเอง โดยไม่ตอ้งอาศยัเทคโนโลยีขั้นสูงแต่อยา่งใด   
คนในชุมชนใช้ภูมิปัญญาตาลโตนดในการแกปั้ญหา  พฒันาอาชีพตาล สร้างรายได ้สร้างอาชีพจาก
ตาลโตนดไดต้ั้งแต่ อาย ุ35 -70 ปี จนเกิดเป็นเศรษฐกิจชุมชน   อยา่งไรก็ตาม ปัจจุบนัพบวา่ จ านวนตน้
ตาลและการประกอบอาชีพตาลของทอ้งถ่ินในประเทศไทยมีจ านวนลดนอ้ยลงตามล าดบั สาเหตุเกิด
จากปัญหาต่างๆ การโค่นตน้ตาลจ านวนมากเพื่อท าถนนและจดัรูปท่ีดินตามโยบายดา้นการเกษตรของ
ภาครัฐในการส่งเสริมการเกษตรเชิงเด่ียว เช่น  การท านา  การขาดแคลนวสัดุอุปกรณ์ในการท าตาล  
การขาดผูสื้บทอดอาชีพตาลโดยเฉพาะการขาดแคลนคนข้ึนตาลเน่ืองจากความสูงของตน้ตาลและ
ค่านิยมของคนรุ่นหลงัท่ีไม่ชอบอาชีพท าตาลเพราะเป็นอาชีพท่ีเส่ียงและรายไดน้อ้ย รวมทั้งปัญหาการ
รวมกลุ่มของผูป้ระกอบอาชีพผลิตน ้ าตาลโตนด   จากปัญหาดงักล่าวภาครัฐ เอกชน และทอ้งถ่ินเร่ิม
ต่ืนตวั ตระหนักถึงปัญหาและหาแนวทางแกไ้ข  เช่น  แนวคิดการจดัตั้งกลุ่มอนุรักษต์าลโตนดเพื่อ
อนุรักษต์น้ตาลและน ้าตาลโตนดใหค้งอยูใ่นชุมชน  การยกระดบักลุ่มอาชีพผลิตตาลใหมี้มาตรฐานใน
รูปการจดัตั้งกลุ่มผูผ้ลิตตาลโตนด  กลุ่มวิสาหกิจตาลโตนด  โดยยดึหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง “พอ
กิน พออยู ่พอประมาณ”  ดว้ยภูมิปัญญาของชุมชน  มีการถ่ายทอดภูมิปัญญาการท าน ้าตาลโตนดใหก้บั
เยาวชน  รวมทั้งการศึกษาวิจยัคน้ควา้ตาลโตนดและภูมิปัญญาตาลโตนดเป็นจ านวนมาก  จากการ
ทบทวนงานวิจยัดา้นตาลโตนด พบวา่ มีการศึกษาคน้ควา้วิจยัตาลเป็นจ านวนมาก โดยเฉพาะช่วงตั้งแต่
ปี 2550 เป็นตน้มา  บทความน้ีน าเสนอการสังเคราะห์องค์ความรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินตาลโตนดใน
ประเทศไทยจากงานวิจยัดา้นตาลโตนดท่ีตีพิมพเ์ผยแพร่ระหว่างปี พ.ศ. 2550 – 2563 จ านวน  23 
รายการ จ าแนกเป็น วิทยานิพนธ์ จ านวน 11 รายการ รายงานการวิจยั จ านวน 6 รายการ รายงานการ
ประชุมทางวิชาการ จ านวน 5 รายงาน และบทความวิจยั จ านวน 1 รายการ 

   
องค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถ่ินตาลโตนด 

องค์ความรู้ (Body of Knowledge)  เป็นความรู้ในการท าบางส่ิงบางอย่างท่ีเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล  เกิดจากการถ่ายทอดจากประสบการณ์ หรือจากการวิเคราะห์และ
สังเคราะห์ขอ้มูล  ประกอบดว้ย ความรู้ ความฉลาด ไหวพริบ ความสามารถ ทกัษะ ความเช่ือ ค่านิยม 
แนวคิดการด าเนินชีวิต ลกัษณะขององค์ความรู้ มีทั้งลกัษณะองค์ความรู้ท่ีอยู่ภายนอกบุคคล เช่น  
ความรู้ท่ีอยู่ในศาสตร์ต่างๆ เป็นความคิดรวบยอด หลักการ วิธีการ ท่ีอยู่ในส่ือบันทึกความรู้  
ตวัอย่างองคค์วามรู้ในศาสตร์ต่างๆ เช่น เกษตรกรรม การจดัการขอ้มูล การจดัการธุรกิจ  เป็นตน้  
และองคค์วามรู้ท่ีอยูใ่นตวัคนหรือผูรู้้หรือภูมิ  เป็นองคค์วามรู้ท่ีไม่สามารถอธิบายไดห้รืออธิบายได้
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ยากวา่ความรู้เหล่านั้นเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร เป็นองคค์วามรู้ท่ีไม่มีแบบแผนโครงสร้างแน่ชดั เกิดข้ึนกบั
ตวับุคคลและเป็นองคค์วามรู้ท่ีเป็นสินทรัพยท่ี์ทรงคุณค่า 

ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน มาจากค าสองค า  คือค าวา่  ภูมิปัญญา และ ทอ้งถ่ิน    ค  าวา่  ภูมิปัญญา  ตรง
กบัค าภาษาองักฤษวา่ wisdom   ส่วนค าวา่ ทอ้งถ่ิน ตรงกบัค าภาษาองักฤษวา่  local  พจนานุกรมฉบบั
ราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2554 (Royal Academy, 2013)  ให้ความหมายภูมิปัญญาว่า  ภูมิปัญญา  คือ  
พื้นความรู้ ความสามารถ และให้ความหมายว่า ทอ้งท่ีใดทอ้งท่ีหน่ึงโดยเฉพาะ เช่น เวลาทอ้งถ่ิน 
ประเพณีท้องถ่ิน เป็นต้น นักวิชาการและนักการศึกษาให้ความหมายของภูมิปัญญาท้องถ่ินไว้
หลากหลาย   เม่ือน าความหมายมาสรุปและวิเคราะห์ พบว่า มีค าส าคญั 4 ประเด็น คือ  (1) องคค์วามรู้ 
เป็นพื้นความรู้ ความฉลาด ไหวพริบ ความสามารถ ทกัษะ ความเช่ือ ค่านิยม แนวคิดการด าเนินชีวิต   
(2) สัง่สม เรียนรู้ผา่นการปฏิบติัจริงเป็นระยะเวลานาน   (3)  สืบทอด ถ่ายทอด ต่อๆกนัจากรุ่นสู่รุ่น  (4) 
เ ช่ือมโยงทุกสาขาอย่างสัมพันธ์กัน (Wasi, 1993; Office of the National Education Commission, 
1998; Bunyakanjan & Wipawin, 2011) สรุปไดว้่า  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเป็นผลจากการใชส้ติปัญญาของ
คนในทอ้งถ่ินท่ีเกิดจากประสบการณ์การเรียนรู้  มีการสะสมสืบทอดถ่ายทอดจากคนรุ่นหน่ึงไปยงัคน
อีกรุ่นหน่ึง เพื่อใชใ้นการแกปั้ญหาและพฒันาชีวิตความเป็นอยู่ โดยมีการปรับเปล่ียน เลือกสรรให้
เหมาะสมกบัชุมชนทอ้งถ่ินในแต่ละยคุ   ค  าวา่ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน มีการเรียกใชค้  าอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น 
ภูมิปัญญาชาวบา้น ภูมิปัญญาพื้นบา้น สารสนเทศทอ้งถ่ิน สารสนเทศชุมชน ความรู้ทอ้งถ่ิน ขอ้มูล
ทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย เป็นตน้  

 ตาลเป็นไมท่ี้ทรงคุณค่า ก่อให้เกิดภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีเกิดจากการน าตาลมาใช้ประโยชน์
มากมาย  ภูมิปัญญาท้องถ่ินตาลโตนด  เป็นการตกผลึกขององค์ความรู้ตาลโตนดท่ีเกิดจาก
กระบวนการเรียนรู้ การสั่งสมองคค์วามรู้ และการถ่ายทอดองคค์วามรู้ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดงักล่าวมี
การสืบทอดถ่ายทอด ปรับแต่ง มีความเปล่ียนแปลงมาโดยตลอดผา่นระบบครอบครัว เครือญาติ สงัคม 
ชุมชน   มีความเหมือนหรือแตกต่างกนัไปตามทอ้งถ่ินแต่ละทอ้งถ่ิน (Saksermkiat, 2012)   
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินตาลโตนดมีลกัษณะเป็นองคค์วามรู้ท่ีอยูใ่นตวัคนหรือผูรู้้ ท่ีเรียกวา่ ภูมิปัญญา หรือ 
ปราชญช์าวบา้น เป็นความรู้ ความฉลาด ไหวพริบ ความสามารถ ทกัษะ ความเช่ือ ค่านิยม แนวคิดการ
ด าเนินชีวิต มีลักษณะเป็นองค์ความรู้โดยรวมไม่แยกเป็นศาสตร์ใดศาสตร์หน่ึงโดยเฉพาะ มี
ความสัมพนัธ์กันเช่ือมโยงหมดทุกสาขาวิชา เศรษฐกิจ ความเป็นอยู่ การศึกษา วฒันธรรมผสม
กลมกลืนกนัและสัมพนัธ์กบัองคค์วามรู้ในศาสตร์อ่ืน เช่น  การจดัการธุรกิจชุมชน การแพทยแ์ผน
ไทย ภาษา วฒันธรรม สถาปัตยกรรม พฒันาชุมชน  ศิลปศึกษา การจดัการความรู้ เป็นตน้ 
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องค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถ่ินตาลโตนดของไทยจากงานวจิัย 

เน่ืองจากภูมิปัญญาทอ้งถ่ินตาลโตนดเป็นองคค์วามรู้ท่ีแฝงในตวัคนท่ีเป็นผูรู้้ หรือปราชญ์
ชาวบา้นและผูท่ี้เรียนรู้ผ่านการปฏิบติัจริงจากการประกอบอาชีพตาลมานานจากรุ่นสู่รุ่น   การศึกษา
คน้ควา้วิจยัเก่ียวกบัตาลโตนดในประเทศไทย จึงเป็นการศึกษาเพื่อหาค าตอบในการแกไ้ขปัญหา 
พฒันาต่อยอดการท าอาชีพตาลโตนดตามศาสตร์ในสาขาต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง ดว้ยกระบวนการวิจยัอยา่ง
เป็นระบบ ส่ิงท่ีได้นอกจากค าตอบหรือผลลพัธ์ตามวตัถุประสงค์วิจยัแลว้ งานวิจยัยงัเป็นแหล่ง
รวบรวมองคค์วามรู้ภูมิปัญญาตาลโตนดท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษรซ่ึงเป็นประโยชน์ในการใชเ้ป็นขอ้มูล
ในการศึกษาคน้ควา้ต่อไป   จากการทบทวนงานวิจยัดา้นตาลโตนด  พบว่า มีการศึกษาคน้ควา้วิจยั
เก่ียวกบัตาลโตนดเป็นจ านวนมากในโดยเฉพาะช่วงตั้งแต่ปี 2550 เป็นตน้มา.ครอบคลุมพื้นท่ี สาขาและ
เน้ือหาท่ีเป็นองคค์วามรู้อย่างหลากหลาย  การน าผลการศึกษาดงักล่าวมาสังเคราะห์เพื่อไดอ้งคค์วามรู้
ตาลในประเด็นต่างๆ นบัวา่มีความส าคญัและเป็นประโยชน์ต่อการน าไปใชป้ระโยชน์ตามศาสตร์ต่างๆ 
ท่ีเก่ียวขอ้ง  

การสังเคราะห์องค์ความรู้ตาลจากงานวิจัยคร้ังน้ีใช้เทคนิคการวิเคราะห์เน้ือหา และ
กระบวนการสังเคราะห์เอกสารจากงานวิจยัจ านวน 23 รายการ จ าแนกเป็น วิทยานิพนธ์ จ านวน 11 
รายการ รายงานการวิจยั จ านวน 6 รายการ รายงานการประชุมทางวิชาการ จ านวน 5 รายงาน และ
บทความวิจยั จ านวน 1 รายการ   กรอบหรือหลกัการท่ีน ามาใช้ในการสังเคราะห์ประกอบด้วย
แนวคิดภูมิปัญญาท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม แนวคิดพื้นท่ีทางภูมิศาสตร์ท่ีสัมพนัธ์กบัเอกลกัษณ์ท่ี
บ่งช้ีภูมิปัญญาตาลโตนดและการจ าแนกภูมิปัญญาทอ้งถ่ินตาลโตนดตามสาขาท่ีวิจยั ในท่ีน้ีจ าแนก
เป็น 3 สาขาหลกั คือ สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี สาขาสังคมศาสตร์และสาขามนุษยศาสตร์ 

ผลการวิเคราะห์พื้นท่ีทางภูมิศาสตร์และสาขาท่ีมีการวิจัยตาลโตนด ในด้านพื้นท่ีทาง
ภูมิศาสตร์ของตาลโตนดนั้น เน่ืองจากตาลมีการปลูกหลายพื้นท่ีหลายจงัหวดั องคค์วามรู้ ภูมิปัญญา
การประกอบอาชีพตาลจึงแตกต่างกนัออกไปซ่ึงส่ิงน้ีเป็นการบ่งบอกถึงภูมิปัญญาทอ้งถ่ินอยา่งชดัเจน
และเป็นเอกลกัษณ์ของแต่ละทอ้งถ่ิน จากงานวิจยัช่วงปี 2550-2563จ านวน 23 รายการ พบว่า เป็น
การศึกษาตาลโตนดในพื้นท่ีจงัหวดัเพชรบุรีมากท่ีสุด จ านวน  9 รายการโดยเฉพาะพื้นท่ีอ าเภอบา้น
ลาดพบว่ามีงานวิจยั ศึกษาตาลโตนดในต าบลถ ้ารงคแ์ละต าบลบา้นทาน อ าเภอบา้นลาด  รองลงมา 
เป็นการวิจยัตาลในพื้นท่ีจงัหวดัสงขลางานวิจยัจ านวน  7 รายการโดยเฉพาะในคาบสมุทรอ าเภอสทิง
พระ นอกนั้นเป็นการศึกษาตาลโตนดในพื้นท่ีอ่ืนพื้นท่ีต าบลห้วยกรด อ าเภอสรรคบุรีจงัหวดัชยันาท 
จ านวน 3 รายการพื้นท่ีต าบลปากคลา้ อ าเภอบางคลา้ จงัหวดัฉะเชิงเทรา  จ านวน 1 รายการพื้นท่ีต าบลพิ
มายเหนือ อ าเภอปรางภู่ จงัหวดัศรีษะเกษ จ านวน 1 รายการ และงานวิจยัท่ีศึกษาในพื้นท่ีจงัหวดั
ปทุมธานีและนครปฐม จ านวน 1 รายการ 

ดา้นสาขาท่ีมีการวิจยัตาลโตนด  จากงานวิจยัช่วงปี 2550-2563จ านวน 23 รายการ พบวา่ มี
การวิจยัตาลโตนดทั้ง 3 สาขา  มากท่ีสุดเป็นสาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จ านวน 9  รายการ 
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ครอบคลุมสาขาย่อย การออกแบบผลิตภณัฑ์ จ านวน 4 รายการ เทคโนโลยีการเกษตร  3 รายการ 
สถาปัตยกรรมศาสตร์ จ านวน 2 รายการ  รองลงมาสาขาสังคมศาสตร์ จ านวน 8 รายการ ครอบคลุม
สาขาย่อย  การพฒันาชุมชน  จ านวน 4 รายการ  การจดัการความรู้ จ านวน  2 รายการ การจดัการ
ทรัพยากรมนุษย ์และ สาขาการจดัการ จ านวนละ1 รายการ และ 
สาขามนุษยศาสตร์ จ านวน 6  รายการ  ครอบคลุมสาขายอ่ย  วฒันธรรม จ านวน 5 รายการ และภาษา 
จ านวน 1 รายการ 

ส่วนผลการสังเคราะห์องคค์วามรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินตาลโตนดของไทยจากงานวิจยั จ านวน 
23 รายการ  มีองคค์วามรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินตาลโตนด  6 องคค์วามรู้ ดงัน้ี 

1.   ภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์จากตาล    มีการท าตาลในภูมิภาคต่าง  ๆทั้งภาคกลาง ภาคตะวนัออก 
ภาคตะวนัตก และภาคใต ้ โดยเฉพาะพื้นท่ีจงัหวดัเพชรบุรี และจงัหวดัสงขลา มีการน าตาลมาใช้
ประโยชน์ไดทุ้กส่วนทั้งราก ล าตน้ ลูกตาล ใบตาล ช่อดอก ตามภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของแต่ละพื้นท่ี มี
องคค์วามรู้ท่ีคน้พบจากการประโยชน์จากตาล 1 ตน้ ดงัน้ี  

1.1   รากตาล   น ามาเป็นส่วนประสมสมุนไพร รักษาโรค  แกร้้อนใน กระหายน ้ า แกต่้อม
ทอนซิล แกซ้างเด็ก ขบัพยาธิ(Rojpitakkul2007). ส่วนรากท่ีติดล าตน้เหนือดินน าไปท าโต๊ะ เกา้อ้ี ซ่ึง
ธุรกิจรีสอร์ท หรือโรงแรมนิยมใชเ้ป็นเฟอร์นิเจอร์ตกแต่งอาคารสถานท่ี (Pattarachariya, 2014) 

1.2   ล าตน้   ตน้ตาลแก่ใชท้ าเสาบา้น โคนตน้ตาลเอามาท าเรือ เรียกวา่ เรืออีโปง  โดยผ่า
ล าตน้ให้เป็นซีกและควกัไส้ในออก ตาลอาย ุ100 ปี ข้ึนไปน าไปท าโครงสร้างบา้น เช่น น ามาท าเป็น
แปร อะเส เสา ตอม่อ ท าพื้นโครงหลงัคา น าไปเผาเป็นเถา้ในแปลงนา ท าเสาท่าเทียบเรือ  นอกจากน้ี 
มีการน าล าตน้ตาลไปเล้ียงหอยนางรม เน่ืองจากเน้ือไมข้องตาลสามารถแช่น ้ านานๆ ได ้ ตน้ตาลท่ีมี
อายมุากกวา่ 50 ปี ล าตน้จะแก่เปลือกจะมีความแขง็ขา้งนอกและมีเส้ียนตาลเป็นเส้นสีด าแทรกในเน้ือ
ไมท้ าให้เกิดลายไมท่ี้สวยงาม น ามาแปรรูปเป็นไมก้ระดานท าเฟอร์นิเจอร์ไดห้ลายรูปแบบ  ชาว
ปากน ้ า ต าบลบางคลา้ จงัหวดัฉะเชิงเทรา น าตน้ตาลมาท าเป็นท่อน ้ าให้ไหลไปตามร่องสวน โดยใช้
สวา่นเจาะควา้นหวัทา้ยล าตน้ ท าใหล้ าตน้กลวงดว้ยการก่อไฟและรมเขา้ไปในล าตน้เพื่อเผาเส้ียนตาล 
จากนั้นน าไปฝังเป็นท่อใตดิ้น ซ่ึงใชง้านไดน้านเพราะเน้ือไมต้าลทนต่อการแช่น ้ า (Charonpol, 2007; 
Rojpitakkul 2007; Kaensap, 2009; Kongsamran & et al, 2019). 

1.3  กาบตาล / คางตาล  ท าพายและเป็นเช้ือเพลิงส าหรับเค่ียวน ้ าตาลอรนุช (Kerdpum, 
2008; Nokkaew, 2020) 

1.4  ทางตาล   เป็นส่วนก้านของใบตาลน ามาลอกผิวนอกส่วนท่ีอยู่ด้านบน เรียกว่า    
หนา้ตาล น ามาป้ันเป็นเชือกส าหรับผกูลอ้มคอกววั เหมาะกบัตากแดดเพราะมีความชุ่มน ้าหากใชว้สัดุ
อ่ืนจะเป่ือยเร็วกวา่ เส้นใยตาลซ่อมกระบอกไมไ้ผร่องรับน ้าตาล  ทางตาลตรงโคนท่ีติดกบัตน้ตาลทาง
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ตาลแก่จนใบแห้งจะร่วงหล่นเอง น าไปเป็นคราดหากต่อดา้มก็จะเป็นไมก้วาด หรือกอบส่ิงของ เช่น 
กองข้ีววั ข้ีเถา้ เป็นตน้ (Boonsong & et al., 2011; Phleiphai,2008; Nokkaew, 2020)  

1.5   ใบตาล   ตดัเป็นท่อนสั้นๆ ใชแ้ทนชอ้น เส้นใยจากทอ้งใบสดของใบตาลนเป็นวสัดุ
ผูกพระองไมไ้ผ่ ใบตาลแก่ใชท้ าพดัหรือตาลปัตร มุงหลงัคาบา้น (หากมุงแบบถ่ีจะมีอายกุารใชง้าน 3 
– 5 ปี) ภูมิปัญญาการใชใ้บตาลมุงหลงัคาน้ีมีผลงานวิจยั  พบว่า  หลงัคาบา้นท่ีมุงใบตาลสามารถทน
ต่อพายลูุกเห็บ และใบตาลเป็นวสัดุมุงหลงัคาท่ีมีความคงทนกว่าวสัดุมุงหลงัคาประเภทอ่ืนถึง 6 เท่า  
(Samantarat & Duangnet, 2009.)   นอกจากน้ี ใบตาลโตนดน ามาผลิตเป็นผนังบ้านมีคุณสมบัติ
ตา้นทานแผน่ดินไหว อีกทั้งผนงัสามารถถ่ายเทอากาศไดดี้ รวมไปจนถึงน าภูมิปัญญามาต่อยอดสร้าง
เป็นอาชีพใหค้นในชุมชนและส่งผลใหเ้ป็นชุมชนเขม้แขง็ (Suwannachart, 2016) 

1.6   ช่อดอกตาล   ช่อดอกตาลตวัผูท่ี้ไดจ้ากการปาดงวงตาล ตากแดด น ามาท าเคร่ืองด่ืม
สุขภาพ   ช่วยแกอ้าการขดัเบา  แกเ้บาหวาน ลดน ้ าตาลในเลือด เปลือกหุ้มเมล็ดเอาท าไฟ ถ่าน ท า
เช้ือเพลิง และน าไปท าวสัดุตกแต่ง (Rojpitakkul, 2007; Nokkaew, 2020) 

1.7   ลูกตาล   นอกจากท าอาหารคาวและอาหารหวานแลว้ เมลด็ลูกตาลสุกใชเ้ป็นถ่าน เรียกวา่  
ถ่านลูกโหนด  ถือเป็นภูมิปัญญาในการใช้พลงังานในการหุงตม้  โดยน าเมล็ดลูกตาลสุกมาเผาดว้ย
แกลบหรือในหลุมดินให้สุกเป็นถ่านเพื่อเป็นเช้ือเพลิงส าหรับหุงตม้ไวใ้ชไ้ดต้ลอดทั้งปีหรือเผาถ่าน
ขาย ถ่านลูกโหนดใหค้วามร้อนสูงและใชใ้นการปรับสภาพน ้า ส าหรับการเพาะเล้ียงไดด้ว้ย (Ruangsri,, 
2009; Saksermkiat, 2012) 

2. ภูมิปัญญาท้องถ่ินตาลโตนดด้านเกษตรกรรม    มีองคค์วามรู้ ดงัน้ี 
2.1  การปลูกตาลและการเพาะตาล   ตาลเป็นพืชท่ีใชเ้มล็ดในการขยายพนัธ์ โดยทัว่ไป

ตาลจะข้ึนเองจากเมล็ดตาลท่ีร่วงจากตน้ เกษตรกรมกัน าตน้ตาลไปปลูกในท่ีดินวา่งเปล่าในทุ่งนาเพื่อ
แบ่งเขตท่ีนา  ต่อมามีการพฒันามาเป็นการท าสวนตาลโตนด เน่ืองจากพบปัญหาการลดลงของจ านวน
ตน้ตาลหากปล่อยให้เกิดเองตามธรรมชาติและปัญหาการข้ึนตาล  (Jungmongkolsawat, 2011) เพื่อ
แกปั้ญหาจ านวนตน้ตาลและท าให้ไดต้น้ตาลท่ีแข็งแรงและเจริญเติบโตรวดเร็วข้ึน เกษตรกรผูป้ลูก
ตาลใชก้ารเพาะตาลซ่ึงถือเป็นภูมิปัญญา  ดงัตวัอยา่ง นายสุนทร มนฑา ปราชญช์าวบา้นดา้นการเกษตร 
ต าบลหว้ยกรด อ าเภอสรรคบุรี จงัหวดัชยันาท ไดท้ดลองวิธีการเพาะปลูกตาลในวิธีการต่างๆ จนไดว้ิธี
เพาะตาลท่ีเป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของต าบลห้วยกรด  เร่ิมจาก  น าลูกตาลสุกมาแช่น ้ า  15 วนั  เพื่อให้
น ้ าตาลหรือกลูโคสท่ีท าหนา้ท่ีเป็นอาหารให้กบัเมล็ดของตาลละลายออกมา  ระยะเวลาการแช่ลูกตาล
อาจไม่เท่ากนัเพราะตาลแต่ละเมลด็มีความหนาของเปลือกไม่เท่ากนั สังเกตการงอกของเมลด็ท่ีเรียกวา่ 
เดือยตาล หรือ งอกตาล  จากนั้นน ามาเพาะในดินท่ีเตรียมไว ้ หากตอ้งการให้เจริญเติบโตไดดี้ควรใส่
ปุ๋ยคอก ข้ีเถา จุลินทรีย ์รดน ้ า ประมาณ 1 เดือน  เมล็ดตาลก็จะแทงเดือยออกมาไปถึงกน้กะละมงั เดิม
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อุปกรณ์ท่ีใชเ้พาะเมล็ดเป็นบ่อซีเมนต ์แต่มีราคาแพงและมีน ้ าหนกัมาก จึงเปล่ียนมาใชก้ะละมงัซ่ึงมี
ราคาถูกกวา่และมีน ้าหนกัเบากวา่  (Nokkaew, 2020) 

2.2   ภูมิปัญญาการรองน ้าตาลสด   มีองคค์วามรู้ ดงัน้ี 
         2.2.1 การข้ึนตาลหรือการปีนตาล เม่ือตาลออกช่อพร้อมท่ีจะรองน ้ าตาลสดได้ 

เจา้ของตาลจะน าไมไ้ผ่มาท าเป็นพระองพาดหรือประกบเขา้กบัตน้ตาลเพื่อปีนข้ึนไปเก็บน ้ าตาล การ
น าไมม้าประกบหรือพาดเขา้กบัตน้ตาล บางทอ้งถ่ินเรียกว่า เรียกว่า พาดตาล การข้ึนตาลหรือปีนตน้
ตาล เป็นทกัษะท่ีตอ้งอาศยัความเช่ียวชาญในการข้ึนตน้ตาล เช่น การโอบทดั เป็นการข้ึนตน้ตาลโดย
ไม่ใช้พระองแต่จะใช้ปลอกเชือกคล้องเท้าเพื่อให้โอบกระชับกับล าต้นแล้วปรับข้ึนเป็นจังหวะ 
(Ruangsri, 2009) หรือเทคนิคการใชเ้ขม็ขดัแบบทหารพรานหรือใชห้มวกป้องกนัตวัแมลงหรือผึ้งต่อย 
(Nokkaew, 2020) เป็นตน้  

2.2.2   การนวดตาล   การแช่ตาล และการปาดตาล เป็นขั้นตอนการรองน ้ าตาลสด 
การนวดตาล ทางภาคใตเ้รียกการคาบตาล การใชไ้มค้าบตาลถือเป็นภูมิปัญญาส าคญัต่อการไดน้ ้ าตาล
สด   คนปีนตาลท่ีช านาญตอ้งใชไ้มค้าบตาลนวดช่อดอกตาลโดยใชมื้อทั้งสองขา้งจบัไมค้าบตาลคนละ
ขา้ง จากนั้นดึงช่อดอกตาลเป็นจงัหวะแลว้ค่อยๆ เพื่อไม่ให้ช่อดอกตาลช ้ า ค่อยๆ เล่ือนต าแหน่งไป
เร่ือยๆ จนทัว่ทั้งช่อดอก   การแช่ตาลหรือการดองตาลกเ็ช่นกนั  แต่ละทอ้งถ่ินมีวธีิการแตกต่างกนั  เช่น  
การใชน้ ้ าสะอาด  บางพื้นท่ีใชน้ ้ าโคลนหรือน ้าตม้เป็นส่วนผสม  แต่บางทอ้งท่ีใชน้ ้าและสมุนไพรบาง
ชนิดผสม  เช่น  ตน้เขาคนันม ตน้ส้มเคา้ อย่างละ 1 ก ามือ เป็นตน้   การปาดหน้าตาล คนปาดตาลท่ี
ช านาญสามารถปีนตน้ตาลถึงยอดหลบเล่ียงหนามท่ีแทงออกมาตามตาล แกเ้ชือกระบอกรองตาลเดิม
ออกและน ากระบอกรองตาลชุดใหม่ผูกแขวนแทน ก่อนจะกลบัลงมาจึงใช้มีดปาดงวงตาลอีกคร้ัง
เพื่อใหน้ ้าตาลในงวงไหลลงกระบอกสะดวกข้ึน (Ruangsri, 2009; Nokkaew, 2020) 

2.3  กระบวนการผลิตน ้ าตาลโตนด   เป็นกระบวนการท่ีด าเนินการต่อจากกระบวนการ
รองน ้ าตาลสด การท าน ้ าตาลโตนดให้มีคุณภาพตอ้งใชเ้ทคนิคท่ีเป็นภูมิปัญญาดยเฉพาะขั้นตอนการ
เค่ียวตาลท่ีจะตอ้งใช้ทั้งอุปกรณ์ และความช านาญซ่ึงผ่านกระบวนการเรียนรู้จากรุ่นสู่รุ่น เช่น ภูมิ
ปัญญาการเค่ียวตาลของต าบลห้วยกรด จงัหวดัชยันาท นั้นการเค่ียวตอ้งมีเตาท่ีก่อไฟไม่ร้อนมากเพื่อ
เค่ียวน ้ าตาลไดง่้าย   ระยะเวลาเค่ียวก็ส าคญั 1 กระทะ  หากใชน้ ้ าตาลสด 20 กิโลกรัม จะใชเ้วลาเค่ียว
ประมาณ 2 ชัว่โมง ไดน้ ้ าตาลปึก 2.3 กิโลกรัม   วิธีการแกไ้ขกรณีเค่ียวแลว้ตาลไม่แหง้มีลกัษณะใสยดื 
ดว้ยการใส่เปลือกไมพ้ะยอมหรือไมต้ะเคียน  อยา่งไรก็ตาม หากใส่เปลือกไมจ้ านวนมากจะท าใหต้าล
มีรสชาติฝาดได ้นอกจากน้ีระยะเวลาเค่ียวมีผลต่อรสชาติดว้ย ยิ่งเค่ียวนาน อุ่นนาน ก็ยิ่งหวานมากแต่
จะหอมนอ้ยลงเพราะกล่ินระเหยไป  เรียกลกัษณะน้ีว่า  “แก่ไฟ”  หากเค่ียวไม่นานจะหวานไม่มากแต่
จะให้ความหอมแทน  (Nokkaew, 2020) ส่วนภูมิปัญญาการเค่ียวตาลของต าบลปากน ้ า จังหวดั
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ฉะเชิงเทรา มีการใชเ้ทคโนโลยท่ีีเรียกวา่ เคร่ืองคน หรือเคร่ืองป่ัน มาช่วยในการเค่ียวตาลท าใหล้ดเวลา
การเค่ียวตาล (Rojpitakkul, 2007). เป็นต้น งานวิจัยของ พัชราวดี ค ารอด (Khamrod,, 2007)  ได้
น าเสนอการผลิตน ้าตาลสดจนมาเป็นน ้าตาลโตนดไวเ้ป็นขั้นตอนตามล าดบั ดงัน้ี 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1  สรุปขั้นตอนการผลิตน ้าตาลโตนด 
ท่ีมา :  Khamrod,  (2007) 

น ้ าตาลโตนด  มีการเรียกช่ืออ่ืนตามภาชนะท่ีบรรจุ เช่น บรรจุในป๊ีบเรียกน ้ าตาลป๊ีบ หรือ 
แม่พิมพ ์เช่นน าใบตาลมาเป็นแม่พิมพโ์ดยท าเป็นรูปวงกลม มีการเรียกต่างกนั เช่น ทอ้งถ่ินจงัหวดั
เพชรบุรี สลขลา เรียกวา่ น ้าตาลแวน่  ส่วนท่ีจงัหวดัฉะเชิงเทรา เรียกวา่ น ้าตาลงบ  (Rojpitakkul,2007). 
การเก็บรักษาน ้ าตาลโตนดตามภูมิปัญญา มีการน าน ้ าตาลปึกเก็บไวใ้นตูเ้ยน็หรือสถานท่ีท่ีมีอุณหภูมิ
ความช้ืนต ่าเพื่อเก็บรักษาไวไ้ดน้านหลายเดือน  ส่วนใหญ่ชาวบา้นจะเกบ็ไวใ้นโอ่งเพราะมีอุณหภูมิต ่า
ช่วยท าใหค้งสภาพน ้าตาลไดน้าน (Nokkaew, 2020) 

2.4   การท าอุปกรณ์ท าตาล   อุปกรณ์การท าตาล ไดแ้ก่ พระอง ตอกรัดตาล กระบอก ตาล
เชือก สายกระบอก มีดปาดตาล เตาเค่ียวตาล กระทะเค่ียว ตะแกรงกรอง ไมก้ระแทกน ้ าตาล ไมฟื้น
เช้ือเพลิงไมน้วดตาล แก่นตะเคียนหรือไมพ้ะยอม  วสัดุและอุปกรณ์ดงักล่าวส่วนใหญ่จดัท าดว้ยภูมิ
ปัญญาของชาวบา้นเป็นส่วนใหญ่ ดงัน้ี 

           2.4.1 มีดปาดตาลท าจากเหลก็แหนบเพราะมีความทนมากกวา่เหลก็ชนิดอ่ืนและตอ้งคม
พอท่ีจะปาดงวงตาลหรือปลีตาลใหข้าดภายในคร้ังเดียวซ่ึงจะท าใหช่้อดอกตาลไม่ซ ้ า และตอ้งคอยรับ
มีดใหค้มเสมอ (Charonpol, 2007; Nokkaew, 2020)   

2.4.2 พะองท่ีใชปี้นข้ึนตาล ท าจากไมไ้ผท่ี่มีตาแขง็แรงและแก่ซ่ึงตอ้งใชไ้ม่ไผป่่าเท่านั้น  
ไมน้วดตาล/คาบตาลตอ้งท าจากแก่นตาลเอามาเหลาใหก้ลม เก็บไวส่้งต่อจากรุ่นสู่รุ่น  ตอกรัดตน้ตาล
ไดจ้ากการเอาไมไ้ผสี่สุกมาผา่และจกัเป็นตอกเส้นยาวๆแช่น ้าใหเ้หนียวใชรั้ดไมพ้ระองใหติ้ดกบัล าตน้
ตาล   ปัจจุบนัมีการน าท่อพีวีซีมาใชแ้ทนกระบอกรองตาลท่ีท าจากไม่ไผ่ เน่ืองจากไมไ้ผห่ายากและมี
อายุการใชง้านสั้น  อย่างไรก็ตาม กระบอกรองตาลท่ีท าจากพีวิซีไม่เป็นท่ีนิยมเน่ืองจากท าให้น ้ าตาล

เลือกต้นตาลที่จะขึน้ พาดพะอง นวดช่อดอกตาล 

เตรียมกระบอกรอง ปาดช่อดอกตาล ดองช่อดอกตาล 

ลวกน้ำร้อนฆ่าเชื้อ ใส่ไม้พะยอม รองน้ำตาลสด 

เตรียมถ้วยปึก เตรียมเตา เก็บเกี่ยวน้ำตาลสด 

เคี่ยว คนน้ำตาลให้แห้ง หยอดปึก 

จำหน่าย บรรจุถุง ตากน้ำตาลปึก 
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สดไม่มีคุณภาพ และท าให้รสชาติของน ้ าตาลไม่ดี โดยเฉพาะความหอมจากน ้ าตาลสด  กระบอกรอง
ตาลตอ้งน ามารมควนัเพื่อฆ่าเช้ือโรคหลงัการใชร้องน ้าตาลซ่ึงต่อมามีการปรับเปล่ียนเป็นการลวกดว้ย
น ้าร้อนเพื่อสะดวกในการใชง้านมากยิง่ข้ึน ไม่ตอ้งใชเ้วลาในการน าสายออกจากกระบอกรองตาลและ
ร้อยสายใหม่ (Ruangsri, 2009; Nokkaew, 2020)  

2.4.3  เตาเค่ียวตาล อุปกรณ์ส าคญัในการท าตาลโตนด  การท าเตาเค่ียวตาลถือเป็นภูมิ
ปัญญาท่ีตอ้งใชค้วามสามารถ  ความช านาญเฉพาะบุคคล  อีกทั้งเป็นเป็นสูตรเฉพาะเหมือนสูตรอาหาร
ท่ีแต่ละชุมชนมีวิธีการท าท่ีแตกต่างกนั  เตาเค่ียวตาลดั้งเดิมเป็นเตาดิน ดินท่ีใชท้ าเตาตอ้งเป็นดินจอม
ปลวกเพราะมีคุณสมบติัดา้นการทนความร้อนไดดี้ เหมาะส าหรับเค่ียวนา้ตาลโตนดซ่ึงจะตอ้งใชเ้วลา
ในการเค่ียวเป็นเวลานาน (Sangkapan & et al, 2015)   เตาเค่ียวตาลท่ีสร้างข้ึนตามภูมิปัญญาของ
ชาวบา้น  ประกอบดว้ย 3 ส่วน ส่วนเติมเช้ือเพลิง ส่วนเตาเค่ียวตาล และส่วนปล่องควนัและท่อระบาย
ควนั  โดยเฉพาะส่วนปล่องควนัและท่อระบายควนัถือเป็นภูมิปัญญาด้านการปรับปรุงเตาให้มี
ประสิทธิภาพ ท าให้ได้น ้ าตาลท่ีมีคุณภาพ สีน ้ าตาลขน้เหลวไม่ด า ป้องกันความร้อนออกมานอก
กระทะ (Thummarak, 2010)  ต่อมามีการปรับจากเตาดินท่ีใชฟื้นเป็นเตาแกลบ เน่ืองจากหาฟืนยากจึงมี
การคิดท าเตาแกลบซ่ึงใชแ้กลบเป็นเช้ือเพลิงแทน และมีการหาวิธีการท าเตาเค่ียวตาลท่ีใชเ้วลาในการ
เค่ียวตาลนอ้ยลงเพื่อประหยดัเช้ือเพลิงเพราะแกลบมีราคาสูงข้ึนและหายากข้ึน ดงังานวิจยัของ สถาพร 
ถาวรอธิวาสน์ (Tawornatiwas, 2007) ศึกษาการพฒันาและถ่ายทอดความรู้เก่ียวกบัเตาเค่ียวตาลโตนด
เพื่อยกระดบัคุณภาพและความสามารถในการผลิต ต าบลหว้ยกรด อ าเภอสรรคบุรี จงัหวดัชยันาท  โดย
การทดลองป้ันเตาใหม่เพื่อลดระยะเวลาการเค่ียวตาล ซ่ึงเตาท่ีป้ันใหม่ลดเวลาการเค่ียวตาลไดค้ร่ึง
ชัว่โมง จากเดิมใชเ้วลา 2 ชัว่โมง 40 นาที เหลือเป็น 2 ชัว่โมง 10 นาที   การเปล่ียนแปลงของเตาท่ีใช้
เค่ียวน ้ าตาลมีการพฒันาอยา่งต่อเน่ืองเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด   ลกัษณะของเตาท่ีเกษตรกรท า
ตาลใชใ้นปัจจุบนัเป็นเตาเศรษฐกิจ ท าดว้ยอิฐ  ขอ้ดีคือสามารถยืนเค่ียวน ้ าตาลไดโ้ดยไฟใตก้ระทะไม่
พุ่งออกมาโดนคนเค่ียวตาลและยงัมีความคงทนต่อความร้อน อายกุารใชง้านนานมาก สร้างมาพอดีกบั
กระทะท่ีใชเ้ค่ียวน ้าตาลอีกดว้ย (Sangkapan & et al, 2015)  

 
 

3.   ภูมิปัญญาท้องถ่ินด้านอาหารและโภชนาการ   
3.1   การท าอาหารจากน ้าตาลสด   น ้าตาลสดน ามาแปรรูปเป็นอาหารได ้ดงัน้ี  

3.1.1   น ้าตาลสดหรือน ้าตาลอุ่นแบบพาสเจอร์ไรท ์  เป็นน ้าหวานท่ีไดจ้ากช่อดอก 
ของตาลตวัผูแ้ละตาลตวัเมียมีรสชาติหอมหวานจึงนิยมน ามารับประทาน ต่อมาน าไปขายสร้างรายได ้ 
แต่เน่ืองจากน ้าตาลสดไม่สามารถเกบ็รักษาไดน้าน แต่ละทอ้งถ่ินจึงมีการหาวิธีการเก็บรักษา  จากการ
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วิจยัพบว่า  วิธีหน่ึงท่ีนิยมในพื้นท่ีการท าตาลจงัหวดัเพชรบุรีและชยันาท คือ การท าน ้ าตาลสดแบบ
พาสเจอร์ไรท์ ด้วยการน าน ้ าตาลสดมาแยกเศษไม้พะยอมและส่ิงสกปรกออก น ามาต้มให้เดือด
ประมาณ 15 นาที ใส่น ้ าปูนใสเพื่อให้ใสบรรจุขวดแกว้ขาย  (Judhamat Saksermkiat, 2012; Thitipat 
Phleiphai,2008; Nokkaew, 2020) 

3.1.2   น ้ าเช่ือมตาล เป็นการน าน ้ าตาลสดมาเค่ียวจนกลายเป็นน ้ าเช่ือม การท า
น ้ าเช่ือมมีวิธีการท าต่างกนัในแต่ละทอ้งท่ี เช่น อ าเภอสทิงพระ จงัหวดัสงขลาใชว้ิธีการน าน ้ าตาลสด
มาเค่ียวให้มีความเขม้ขน้ตามอตัรา 8:1 คือ น ้ าตาล 8 ส่วน เค่ียวให้เหลือ 1 ส่วน  เรียกว่า การท าน ้ าผึ้ง
เหลวจากน ้ าตาลโตนดน าไปประกอบอาหารหรือท าขนมไดม้ากมาย ถือเป็นผลิตภณัฑข์องชุมชน  มี
พ่อคา้แม่คา้มารับซ้ือถึงท่ีบา้นเพราะเป็นผลิตภณัฑ์ท่ีค่อนขา้งมีช่ือเสียง (Kongsamran & et al, 2019) 
ส่วนในพื้นท่ีท่ีต าบลหว้ยกรด อ าเภอสรรคบุรี จงัหวดัชยนาท ใชว้ิธีการน าน ้าตาลสดมาเค่ียวในโรงงาน
แปรรูปตาลท่ีมีการจดัตั้งข้ึนโดยตั้งระยะเวลาใชเ้วลาเค่ียวให้นอ้ยกว่าการเค่ียวน ้าตาลโตนดหรือน ้าตาล
ปึกประมาณ 1 ชัว่โมง และเรียกช่ือน ้ าตาลท่ีใช้กรรมวิธีน้ีว่า น ้ าตาลเช่ือม หรือ ไซรัปน ้ าตาล  เป็นตน้   
(Nokkaew, 2020) 

3.1.3   น ้ าส้มโตนด   เป็นภูมิปัญญาท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของบา้นแหลมวงั จงัหวดั
สงขลา ท่ีใชภู้มิปัญญากระบวนการหมกัเพื่อเปล่ียนน ้าตาลเป็นน ้าส้มตามธรรมชาติ น ้ าส้มโตนด มีวิธี
ท า  3 วิธี  วิธีแรก น ้ าส้มโตนดจากน ้าตาลสด โดยการน าน ้ าตาลสดเทใส่ภาชนะปากแคบ เช่น โอ่ง ไห
แลว้ใชซ้งัขา้วปิดทบัท้ิงไวใ้หแ้บคทีเรียในธรรมชาติเขา้ไปยอ่ยจนน ้าตาลกลายเป็นน ้าส้มโตนด  วิธีท่ี
สอง น ้าส้มโตนดจากน ้าผึ้ง  โดยใชน้ ้าตาลเค่ียวจนเป็นน ้าผึ้งแลว้น าหมกัดว้ยวิธีการเช่นเดียวกบัวธีิแรก  
วิธีท่ีสาม น ้ าส้มโตนดจากเศษน ้ าตาลโตนด โดยใชน้ ้ าลา้งกระทะเค่ียวตาลท่ียงัคงมีเศษน ้ าตาล ใชก้า้น
ใบตาลเป็นแปรงถูเศษน ้ าตาล จากนั้นน ามาเก็บในภาชนะใช้ซังขา้วปิดทบั แลว้น าหมกัดว้ยวิธีการ
เช่นเดียวกบัวิธีแรก (Ruangsri, 2009) 

            3.1.4   กระแช่หรือน ้ าตาลเมา  เป็นภูมิปัญญาดา้นอาหารท่ีมีวิธีการแตกต่างกนัตาม
เอกลกัษณ์แต่ละพื้นท่ี เช่น ภูมิปัญญาของต าบลห้วยกรด จงัหวดัชยันาท วิธีการท าตอ้งใชร้ากไมห้รือ
ก่ิงไมจ้ าพวกไมม้ะเกลือฝานเป็นช้ินยา่งไฟ  เรียกวา่ เช้ือ  น าเช้ือลงในภาชนะท่ีเตรียมแลว้เติมน ้าตาลใส
ใหท่้วมเช้ือท้ิงไว ้12  ชัว่โมง จึงด่ืมได ้ เม่ือด่ืมน ้าตาลเมาหรือกระแช่หมดตอ้งเติมน ้าตาลใส่ลงไป  การ
ด่ืมกระแช่ตอ้งด่ืมในช่วงตอนเชา้กบัเยน็ด่ืมไม่หมดท้ิงไวเ้กิน 12 ชัว่โมง ก็จะเป็นน ้าส้มสายชู  ดว้ยเหตุ
น้ีผูนิ้ยมด่ืมน ้ าตาลกระแช่ตอ้งคอยเปล่ียนเช้ือในเวลาอนัสมควรโดยเอาเปลือกไม ้รากมะเกลือของเก่า
ออกคร่ึงหน่ึงแลว้เติมน ้ าตาลส่วนใหม่เท่าเดิม ปัจจุบนักระแช่หรือน ้ าตาลเมาถือเป็นส่ิงผิดกฎหมาย   
(Nokkaew, 2020) ส่วนในพื้นท่ีบ้านแหลมวงั จังหวดัสงขลา ใช้กระบวนการหมักน ้ าตาลสดใน
กระบอกไมไ้ผ่ 1-2 วนั นิยมใชเ้ปลือกพะยอมหรือมะม่วงหิมพานต์ใส่ลงไปดว้ย นอกจากน้ี ยงัมีภูมิ
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ปัญญาการหมกัโยน าไปหมกับนยอดตาลจนไดท่ี้จึงน ามาด่ืม ซ่ึงปัญหาของน ้ าตาลเมาหากหมกัเกิน  1 
วนั จะเป็นน ้ าส้ม  จึงหาวิธีเก็บให้ไดน้านข้ึนโดยใช้วิธีการแช่ในโอ่ง บ่อ เพื่อรักษาคุณภาพ ซ่ึงภูมิ
ปัญญาชาวบา้นท่ีน าวิธีการน้ีมาใชเ้รียกวา่ ลูกอดั (Ruangsri, 2009) 

3.2   การท าอาหารจากน ้ าตาลโตนด   น ามาแปรรูปเป็นอาหารแต่ละทอ้งถ่ินมีวิธีการใช้
ภูมิปัญญาท่ีเป็นเอกลกัษณ์ ดงัน้ี  

3.2.1   น ้ าตาลผงจากตาลโตนด  เป็นภูมิปัญญาของอ าเภอสทิงพระจงัหวดัสงขลา มี
การท าน ้ าตาลผง  2 วิธี  วิธีแรก ท าจากน ้ าตาลสด ซ่ึงจะตอ้งใชน้ ้ าตาลสด 7  ป๊ีบ จะไดน้ ้ าตาลผง 1 ป๊ีบ   
และวิธีท่ีสอง ท าจากน ้าผึ้งหรือน ้าตาลเหลวโดยน ้าตาลเหลว 1 กระทะ ท าเป็นน ้าตาลผงไดค้ร่ึงป๊ีบ  ถา้
ในช่วงท่ีมีน ้ าตาลโตนดมากในหน่ึงวนั จะสามารถเค่ียวน ้ าตาลผงได ้วนัละ 3 ป๊ีบ  น ้ าตาลผงท่ีเค่ียว
เสร็จสมบูรณ์แลว้สามารถใส่นมสด ถัว่ เป็นทอ็ฟฟ่ีหรือลูกอม (Kongsamran et al, 2019) 

3.2.2   ขนมหวาน   นอกจากขนม คุกก้ี เคก้ วุน้ลูกตาลแลว้ ขนมหวานท่ีแสดงถึง
องคค์วามรู้ภูมิปัญญาตาลโตนดดา้นอาหารท่ีเฉพาะของแต่ละทอ้งถ่ินไดแ้ก่  

1)  ขนมตาล  เป็นขนมไทยดั้งเดิมท่ีเกิดจากภูมิปัญญาดา้นอาหารของจงัหวดั
เพชรบุรี เน้ือขนมมีลกัษณะเป็นแป้งสีเหลืองเขม้  นุ่มฟู มีกล่ินตาลหอมหวาน  ท ามาจากเน้ือตาลจาก
ผลลูกตาลสุก น ามาหมกั 1 คืน ผสมกบัแป้งขา้วเจา้ กะทิ น ้ าตาล ใส่กระทงใบตอง โรยมะพร้าวขูด 
น ามาน่ึงจนสุก (Charonpol, 2007; Phleiphai,2008) 

2)  ขนมขา้วเหนียวลูกตาล เป็นขนมอีกชนิดหน่ึงท่ีแสดงถึงเอกลกัษณ์ท่ี
แสดงภูมิปัญญาตาลของจงัหวดัเพชรบุรี  เป็นขนมท่ีคลา้ยขา้วเหนียวมะม่วง แต่ใส่จาวตาลเช่ือมลงใน
ขา้วเหนียว ราดดว้ยมะพร้าวขดู งาด า และน ้าตาลทราย (Charonpol, 2007; Nokkaew, 2020) 

3)  ขนมโตนดทอด  ท่ีเกิดจากภูมิปัญญาดา้นอาหารท่ีมีการท าคลา้ยคลึงกนั
แต่ละทอ้งถ่ิน เป็นของหวานท่ีท าจากจาวตาล ฝานเป็นช้ินเล็กไม่บางมากน าไปแช่ไวใ้นน ้ าตาลโตนด
เค่ียวใหห้อม  พอน ้าตาลซึมเขา้ไปในเน้ือจาวตาลจนชุ่มและอมความหวานของน ้าตาลโตนดกน็ าไปชุบ
แป้งผสมหัวกะทิ  จากนั้ นไปทอดแบบกล้วยทอดในน ้ ามันเดือด (Boonsong & et al., 2011; 
Saksermkiat, 2012) 

3.2.3   การท าอาหารจากส่วนอ่ืนๆ ของตาล   เช่น  ลูกตาลหรือผลตาล   ลูก
ตาลอ่อนท าอาหารไดห้ลายอย่าง และแต่ละทอ้งถ่ินมีการน าภูมิปัญญามาใชแ้ตกต่างกนั เช่น จงัหวดั
เพชรบุรี มีการน าผลตาลอ่อนท่ีติดขั้ว เรียกว่า หวัตาล ฝานตรงหวัตาล  น าไปผดัท าแกงคัว่  เรียก แกง
หวัตาล ถือเป็นอาหารคู่บา้นคู่เมืองของจงัหวดัเพชรบุรี ไดม้าจากลูกตาลอ่อน หรือลอนตาลท่ียงัอ่อน
อยูป่อกเปลือกฝานเป็นช้ินบางๆ ตม้กบัน ้าเกลือหรือแช่น ้ามะขามเปียก ลา้งน ้าใหส้ะอาดน าไปแกงกบั
กะทิแบบแกงเผด็ ใส่กระชาย พริกแกงท่ีผสมเน้ือปลายา่ง ปรุงรสดว้ยน ้าตาล ใส่เน้ือปลาทูยา่ง เน้ือยา่ง 
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หมูย่างโรยดว้ยใบมะกรูดซ่ึง  ส่วนชัยนาทน าหัวตาลไปท า ตม้ปลาร้า  แกงส้ม หรือน าไปย  าแทน
มะละกอ เป็นตน้(Charonpol, 2007; Saksermkiat, 2012; Nokkaew, 2020) 

ส่วนลูกตาลสุกเป็นผลตาลแก่   นอกจากน ามาเป็นส่วนผสมของขนมตาล  ขนมโตนดทอด
ดงักล่าวแลว้  ผลตาลแก่มีเมลด็เป็นลอนตาลสดซ่ึงเป็นส่วนของเมลด็ตาลอ่อน  ช่วงถดัจากระยะลูกตาล
อ่อนจะเป็นลอนตาลท่ีเราสามารถรับประทานไดเ้ลย เรียกว่า ลูกตาลสด หรือท าลูกตาลลอยแกว้ เมลด็
ตาลน าไปเพาะ  นอกจากน้ี ผลตาลแก่จะมีจาวตาล  ซ่ึงนิยมน าไปเช่ือมรับประทานเป็นของหวานซ่ึง
ตอ้งใชค้วามช านาญถือเป็นภูมิปัญญา ตอ้งมีความช านาญในการกะเทาะเปลือกแขง็ชั้นนอกซ่ึงเป็นเป็น
เหมือนกะลามะพร้าวออก  จากนั้นขดัผิวนอกดว้ยใบไผ่หรือทีชาวบา้น เรียกว่า ใบซอ  ขดัจนขาว
สะอาด  จากนั้นน าจาวตาลเช่ือมกบัน ้ าตาลทรายในกระทะทองเหลือง ไดเ้ป็นจาวตาลเช่ือม การเช่ือม
จาวตาลมี 2 แบบ  คือ เช่ือมเปียกจะไดจ้าวตาลฉ ่าน ้ าตาลและเช่ือมแห้งจะเป็นจาวตาลท่ีมีเกล็ดน ้ าตาล
จบัแข็ง สะดวกในการบรรจุและเก็บไดน้าน  จาวตาลเช่ือมยงัน าไปเป็นส่วนผสมของขนมท่ีเรียกว่า 
ขนมขา้วเหนียวโตนด ขา้วเหนียวหนา้ตาลโตนด หรือขา้วเหนียวลูกตาล (Thummarak, 2010; Saksermkiat, 
2012; Jokkaew, 2020) 

4.   ภูมิปัญญาท้องถ่ินด้านหัตถกรรมและอุตสาหกรรม   ชุมชนมีการรวมกลุ่มกนั ครัวเรือนมี
ความใกลชิ้ดกนัและมีการสืบทอดองคค์วามรู้ดา้นหตัถกรรมและอุตสาหกรรม มีองคค์วามรู้ ดงัน้ี 

4.1   งานหตัถกรรมจากตาล   น าผลงานวิจยัมาวิเคราะห์ได ้3 ประเภท ดงัน้ี 
4.1.1   การประดิษฐข์องท่ีระลึก ของเล่น   น าวสัดุจากส่วนประกอบของตาล เช่น  

ตะกร้อ พวงกุญแจ  ใบตาลอ่อนน ามาจกัสานเป็นรูปสัตวต่์างๆ แขวนใหเ้ดก็ดูเล่น  หรือท าเป็นรูปสัตว์
ใส่ขาลอ้แบบลอ้เกวียนใหเ้ดก็ๆ ลากเล่น โมบายปลาตะเพียน ของเดก็เล่น (Pattarachariya, 2014) 

4.1.2   การประดิษฐข์องใช ้  น าวสัดุจากส่วนประกอบของตาลมาประดิษฐข์องใช ้ 
เช่น กาบตาลท่ีเป็นช่วงล่างล าตน้ หรือคางตาลท่ีเป็นช่วงบนล าตน้ท่ีต่อจากใบ  สามารถน ามาท าของใช ้
เช่น แจกนั ไมน้วดส าหรับนวดขา นวดหลงั  เกา้อ้ี โต๊ะ กระเชา้ กระถาง เป็นตน้  ใบตาลแก่ขนาดใหญ่
ผ่าซีกแลว้หักคอผูกกบัส่วนท่ีเป็นกา้น  เรียกว่า หักคอมา้  น าไปมุงหลงัคามุงกระท่อมหรือโรงนา         
กาบตาลท่ีแก่จดัท่ียงัไม่ถึงแหง้กรอบใหต้ดัเฉพาะส่วนกาบตาลน ามาทุบดว้ยของแขง็หรือสันขวานจน
เส้นใยฟุ้งกระจายจากนั้นแปลงส่วนท่ีไม่ตอ้งการออกเหลือแต่เส้นใย มดัรวม น าไปตากแดดท าเป็น
แปลงหยากไย ่ไมก้วาด  นอกจากน้ี ไมต้าลยงัน ามากลึงเพื่อท าเป็นครก หมอ้ดิน ก าไรขอ้มือ น าไปผึ่ง
ลมขดัผวิทาน ้ามนัเคลือบ เป็นตน้ (Rojpitakkul, 2007; Nokkaew, 2020) 

4.1.3   การท าเคร่ืองจกัสาน อ าเภอสทิงพระ จงัหวดัสงขลา เป็นอ าเภอท่ีมีช่ือเสียงดา้น การ
ประดิษฐ์ของท่ีระลึก การท าเคร่ืองจกัสาน การออกแบบผลิตภณัฑจ์ากตาลโตนด ของท่ีระลึกของเล่น
จากตาลโตนด ตะกร้อ พวงกุญแจ โมบายของเด็กเล่น ผลิตภณัฑจ์ากเส้นใยตาลโตนด)  (Khunthong & 
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Puphet, 2016) ใบตาลอ่อนน ามาท าเป็นเคร่ืองจกัสาน ตะกร้า หมอน เส่ือ ท าโมบาย เช่น โมบายปลา
ตะเพียน โมบายทุเรียน โมบายสัตว ์ปู นก โคมไฟ ลูกตาลน ามาประดิษฐเ์ป็นท่ีเสียบกระดาษรูป เต่า ลิง 
เป็นตน้ กาบตาลเป็นส่วนท่ีสามารถน าเส้นใยมาจกัเป็น เส้นตอก สานเป็นกระเป๋า หมวก กระเช้า   
จุดเด่นของเส้นใยตาลต่างจากเส้นใยอ่ืนๆ เพราะมีความเหนียว ไม่ฉีกขาดไดง่้าย เม่ือน ามาท าเป็น
ผลิตภัณฑ์ต่างๆ  มีความแข็งแรง (Pattarachariya, 2014)  ส่วนท่ีจังหวดัเพชรบุรี มีงานวิจัยท่ีช้ีถึง
ความส าคญัของช่างไมต้าล ท่ีเป็นภูมิปัญญาส าคญัในการรังสรรค์ผลิตภณัฑ์จากไมต้าล (Kerdpum, 
2008) 

4.2   องคค์วามรู้งานอุตสาหกรรมจากตาล  
       4.2.1   เมล็ดลูกตาล   จากการส่งเสริมการผลิตถ่านลูกโหนดจากเมล็ดลูกตาลดว้ย

การใช้เทคโนโลยีเตาเผาถ่านแนวนอนขนาด 200 ลิตร  พบว่า  ชุมชนสามารถผลิตถ่านตาลโตนด
ส าหรับจ าหน่ายและใชภ้ายในครัวเรือนได ้โดยจ าหน่ายในราคากระสอบละ 150 บาท (Poshkamenid, 
2017) 

   4.2.2   สบู่ตาลโตนด   จากการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตสบู่ตาลโตนดใหแ้ก่ชุมชน  
พบว่า  ชุมชนสามารถน าเทคโนโลยีไปใชใ้นการผลิตสบู่ตาลโตนดออกจ าหน่ายในพื้นท่ีชุมชน และ
ตลาดนอกพื้นท่ีไดเ้ป็นอยา่งดี  สร้างรายไดใ้หแ้ก่ชุมชนไดเ้ป็นท่ีน่าพอใจ  ทั้งน้ีไดมี้การพฒันารูปแบบ
บรรจุภณัฑ ์ใหดู้สวยงามและไดม้าตรฐานมากยิง่ข้ึน(Poshkamenid, 2017)  

5.   ภูมิปัญญาท้องถ่ินด้านการจัดการธุรกจิชุมชน   มีองคค์วามรู้จากผลการวิจยั ดงัน้ี 
5.1 การรวมกลุ่มกนัจดัตั้งเป็นวิสาหกิจชุมชนเพื่ออนุรักษแ์ละพฒันาอาชีพท าตาลโตนด   

จากปัจจัยท่ีสนับสนุนจากภาครัฐในด้าน การคมนาคม การชลประทาน และระบบราชการ  
(Thummarak, 2010) 

5.2 การวิเคราะห์และพฒันาผลิตภณัฑจ์ากไมต้าลโตนด   เช่น การพฒันาผลิตภณัฑโ์ดย
ใชชุ้มชนเป็นฐาน เช่น การให้มาตรฐานรับรองใหก้บัผูป้ระกอบการ การรวมกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเป็น
หมู่บ้านน ้ าตาลสดเพื่อเสริมสร้างเศรษฐกิจชุมชน   การวิเคราะห์ผลิตภณัฑ์จากไมต้าลโตนดของ
จงัหวดัเพชรบุรี  ออกเป็นวสัดุอุปกรณ์ กระบวนการผลิต   ลกัษณะของผลิตภณัฑ์   และการจดัการ   
(Kerdpum, 2008)    มีการจ าแนกผลิตภณัฑ์จากไม้ตาลโตนดออกเป็นกลุ่ม 4 กลุ่ม ได้แก่  (1) กลุ่ม
ใบตาล  (2) กลุ่มลูกตาล  (3) กลุ่มน ้าตาล  และ(4) ผลิตภณัฑจ์ากตาล  (Kaensap, 2009)  

5.3  การสร้างยุทธศาสตร์การส่งเสริมตลาดจ าหน่ายผลิตภณัฑ์ตาล ส่วนประกอบทาง
การตลาด หน่วยงานในการสนบัสนุน กระบวนการถ่ายทอดความรู้ในการท าผลิตภณัฑ ์ความพึงพอใจ
ของผูป้ระกอบอาชีพ การน าผลิตภัณฑ์การจัดการในระบบสหกรณ์    มีการจัดหาตลาดจ าหน่าย 
ส่งเสริมการตลาด เช่น ยุทธศาสตร์การส่งเสริมตลาดจ าหน่ายผลิตภณัฑ์กลุ่มตาลโตนดบา้นดงห้วย
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หลวง ต าบลบา้นทาน อ าเภอบา้นลาด จงัหวดัเพชรบุรี (Charonpol, 2007)  มีการเพิ่มมูลค่า ส่งเสริมการ
ใชป้ระโยชน์จากงานหตัถกรรม  เป็นตน้ (Phrakruwatcharasuwannathon, 2019) 

5.4   การสร้างเอกลกัษณ์เฉพาะชุมชนตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง   มีการใชบ้รรจุภณัฑ์
จากธรรมชาติแทนวสัดุโฟม หรือพลาสติกในการจ าหน่ายผลิตภณัฑจ์ากตาล(Phueakbuakhao, 2010) 

6.   ภูมิปัญญาท้องถ่ินด้านระบบสังคม ภาษาและวัฒนธรรม   เป็นภูมิปัญญาส่วนนามธรรมท่ี
อยูเ่บ้ืองหลงัภูมิปัญญารูปธรรม มีองคค์วามรู้จากผลการวิจยั ดงัน้ี 

6.1   ระบบสังคม   เป็นมิติเชิงนามธรรมในส่วนท่ีเป็นโลกทศัน์และทศันคติ ระบบคุณค่าท่ีดีท่ี
มีต่อเป็นองค์รวม ผูน้ าและผูผ้ลิตวฒันธรรมตาลโตนดมีความส าคญั (Boonsong & et al., 2011) วิถี
ตาลโตนดเก่ียวขอ้งกบักลุ่มคนในระดบัผูน้ า ระดบันกัวิชาการ และระดบัแรงงาน  โดยทั้ง 3 กลุ่ม มีการ
ช่วยเหลือเก้ือกูลกนั เพื่อท าใหก้ลุ่มคนในระดบัแรงงานพฒันาและพึ่งตนได ้ในการผลิตและการสร้าง
รายได ้(Phueakbuakhao, 2010)  กลุ่มคนในระดบัผูน้ ามีทุนมนุษยเ์ป็นปราชญช์าวบา้นผูน้ าชุมชน จาก
งานวิจยัจ านวน 23 รายการ พบว่า มีระบุถึงผูใ้ห้ขอ้มูล หรือ ผูรู้้ไดรั้บการยกยอ่งเป็นปราชญช์าวบา้น
ตาลโตนด ในพื้นท่ี 2 จงัหวดั คือ จงัหวดัเพชรบุรี และชยันาท  โดยพื้นท่ีจงัหวดัเพชรบุรี ไดแ้ก่ นาย
ถนอม ภู่เงิน ปราชญช์าวบา้น ต าบลถ ้ารงค ์อ าเภอบา้นลาด มีความเช่ียวชาญดา้นการท าตาลและเป็นผู ้
บุกเบิกการปลูกตาลแบบสวนตาล เพื่อแกปั้ญหาและพฒันาอาชีพการท าตาล (Phueakbuakhao, 2010; 
Jungmongkolsawat, 2011; Boonsong & et al., 2011) )  ส่วนจงัหวดั ไดแ้ก่ นายวิชาญ จุย้แจง้ และนาย
สุนทร มณฑา ปราชญช์าวบา้นดา้นตาลโตนด ต าบลหว้ยกรด อ าเภอสรรคบุรี จงัหวดัชยันาท โดยนายวิ
ชาญ จุย้แจง้ เป็นผูรู้้และเช่ียวชาญการท าตาล และมีบทบาทเป็นผูน้ าการณรงคก์ารปลูกตาลและอนุรักษ์
ตาลโตนดส่วนนายสุนทร มณฑา ปราชญ์ชาวบา้นดา้นการเกษตร เป็นผูเ้ช่ียวชาญในการเพาะตาล 
(Khamrod, 2007; Nokkaew, 2020)   นอกจากปราชญช์าวบา้นดงักล่าว การวิจยัมีการระบุถึงผูใ้หข้อ้มูล
ท่ีเป็นผูรู้้ ผูเ้ช่ียวชาญการท าตาลในดา้นต่างๆ  โดยเฉพาะจงัหวดัเพชรบุรี มีผูรู้้ ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวนมาก 
ดงัปรากฏในงานวิจยัของกาญจนาและคณะ (Boonsong & et al., 2011) เช่น นางดวงกมล ดนตรี  ผูรู้้
ดา้นการจกัสานตาล  นายสนิท ศรีแจ ้ดา้นการท าเตาเค่ียวตาล  นายบุญรอด กระทุ่มแกว้ ดา้นการท า
น ้าตาลโตนด  นายธีรพล กล่ินสน ดา้นการท าน ้ากระแช่ เป็นตน้ จงัหวดัชยันาท งานวิจยัมีการระบุผูใ้ห้
ขอ้มูลท่ีเป็นผูรู้้ เช่น นางสมนึก เหมือนมา  เกษตรกรผูมี้ความเช่ียวชาญในการแปรรูปผลผลิตจากตาล 
นายชาญ เกิดพิทกัษ์ เกษตรกรผูเ้ช่ียวชาญในการข้ึนตน้ตาล (Nokkaew, 2020) จงัหวดั ฉะเชิงเทรา 
งานวิจยั มีการระบุถึงนายก าจดั พรมมาศ เกษตรกรผูเ้ช่ียวชาญในการท าน ้ าตาลโตนด (Rojpitakkul, 
2007). 

6.2   ภาษา มีองคค์วามรู้ท่ีเกิดจากภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นการใชค้  าเรียกช่ือตาลโตนดตามแบบ
พื้นบา้นวิถีอาชีพตาล วฒันธรรมอาหารทอ้งถ่ินจากตาล และความเช่ือขนบธรรมเนียมเก่ียวกบัอาชีพ
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ตาล  ดงัปรากฏในงานวิจยัของ สุนีย ์ค านวลศิลป์ (Kamnuansin, 2016) ท่ีศึกษาภูมิรู้เร่ืองตาลผา่นระบบ
ค า   มีการศึกษาค าหรือช่ือเรียก เพื่อจ าแนกส่ิงต่างๆ เก่ียวกบัตาล โดยใชก้ารศึกษาภูมิรู้พื้นบา้นและ
วฒันธรรมของคนเพชรท่ีสะทอ้นผา่นระบบค า  ครอบคลุมความรู้ดา้นพฤกษศาสตร์   การศึกษาระบบ
ค าเก่ียวกบัตาลดงักล่าว ครอบคลุมถึงค าท่ีเก่ียวกบัเพศของตาล  ชนิดของตาล ส่วนต่างๆ ของตาลเร่ิม
ตั้งแต่ตาล 1 ตน้ ตาล 1 กระโปง ตาล 1 ผล  การเก็บเก่ียวผลผลิตจากตาล ครอบคลุม การนวดตาล การ
แช่ตาล การรองน ้ าตาลสด การเค่ียวตาล และการโยงตาล ผลิตผลจากตาลโตนด จ าแนกเป็น ผลิตผล
ประเภทน ้าตาล ผลิตผลประเภทแกงผลิตผลประเภทขนม  

6.3   วฒันธรรมตาลโตนด  ชุมชนมีวฒันธรรมประเพณีเฉพาะถ่ินของตนท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงวิถี
ชีวิต ความคิดและการกระท า   เป็นความเช่ือเก่ียวกบัส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิในตน้ตาลโตนด ความเช่ือ ดวง
วิญญาณ เจ้าป่าเจ้าเขา เป็นความเช่ือท่ีเก่ียวเน่ืองกับศาสนาพราหมณ์และพุทธ รูปแบบ พิธีกรรม 
(Phueakbuakhao, 2010)  เน่ืองจากตาลมีความสูงและเส่ียงต่อการเกิดอุบติัเหตุหรือพลดัตกลงมา คนข้ึน
ตาลแต่ละคนจึงมีส่ิงยึดเหน่ียวและความเช่ือท่ีแตกต่างกนั เป็นความเช่ือ ดา้นจิตใจ  เช่น การมีสติดว้ย
การยดึคติในการข้ึนตาล เช่น “ละก็เละ ละก็เละ”  ตอ้งใจเยน็ๆ จบัพะองใหแ้น่น การไหว ้เพราะการรอง
น ้ าตาลต้องปีนไปถึงยอดตาล เช่ือว่าข้ึนไปเหยียบบนหัวของต้นตาล  เป็นต้น (Nokkaew, 2020)   
ตวัอย่างพิธีกรรมท่ียงัคงยึดถือปฏิบติัสืบทอดต่อกนัมาจนเป็นวฒันธรรมในการท าตาลโตนดของคน
ท าตาลในชุมชนบา้นดงหว้ยหลวง ต าบลบา้นทาน อ าเภอบา้นลาด จงัหวดัเพชรบุรี  ไดแ้ก่  พิธีแรกตาล 
และพิธีปิดฤดูท าตาล  พิธีแรกตาล เป็นพิธีกรรมของคนท าตาลก่อนท่ีจะท าตาลท่ีสะทอ้นความเช่ือ
เก่ียวกบัส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิในตน้ตาลเพื่อความเป็นสิริมงคล จดัท าในช่วงหลงัจากท่ีชาวบา้นเก็บเก่ียวขา้ว
เสร็จช่วงประมาณเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนธนัวาคม  ส่วนพิธีปิดฤดูท าตาลด าเนินการหลงัจากเร่ิมเขา้
ฤดูฝนช่วงประมาณเดือนพฤษภาคมถึงมิถุนายนจะส้ินสุดฤดูท าตาล  การท่ีบรรพบุรุษสร้างพิธีกรรมน้ี
ไวเ้น่ืองจากอาชีพตาลเป็นอาชีพท่ีเส่ียงอนัตรายตอ้งมีการปีนข้ึนปีนลง โดยไม่มีอุปกรณ์ช่วยชีวิต การ
ประกอบพิธีน้ีท าให้มีก าลงัใจจากส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีคอยปกปักรักษา เป็นการเสริมสิริมงคล   นอกจากน้ี 
การประกอบพิธีกรรมดงักล่าวตอ้งมีอุปกรณ์ตาลซ่ึงเท่ากบัเป็นการตรวจสอบอุปกรณ์ใหพ้ร้อม ถือเป็น
กุศโลบายท่ีท าให้ผูป้ระกอบอาชีพมีความปลอดภยัและเสริมสร้างความมัน่ใจ  (Thummarak, 2010)  
นอกจากน้ี ยงัพบว่า ในจงัหวดัฉะเชิงเทรา มีการประกอบพิธ๊กรมท่ีเรียกว่า ประเพณีบุญป่าตาล เป็น
การจดัพิธีเพื่ออุทิศบุญกศุลใหแ้ก่ผูเ้สียชีวิตจากการตกตน้ตาล (Rojpitakkul, 2007). 
 
สรุป 

ตาลเป็นทรัพยากรทอ้งถ่ินท่ีมีคุณค่าและมีเอกลกัษณ์ความเป็นเฉพาะถ่ินท่ีมีพฒันาการมา
ยาวนาน  องคค์วามรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินตาลโตนดจากงานวิจยัดา้นตาลโตนดจากทอ้งถ่ินต่างๆ ของไทยน้ี
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เป็นองคค์วามรู้ท่ีเผยแพร่เป็นลายลกัษณ์อกัษรผ่านส่ือต่างๆ ท าให้เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ซ่ึงนบัเป็น
ประโยชน์ต่อชุมชน เยาวชนรุ่นหลงั และการต่อยอดองคค์วามรู้ตาลโตนด กล่าวคือ  ผูน้ าและคนท าตาล
ในชุมชนไดใ้ช้องค์ความรู้ภูมิปัญญาตาลโตนดใช้เอกลกัษณ์ภูมิปัญญาตาลโตนดของแต่ละชุมชน
ทอ้งถ่ินท่ีเหมือนหรือแตกต่างกนัมาประยกุตเ์พื่อแกปั้ญหา  พฒันาอาชีพตาล ใชเ้ป็นเคร่ืองมือจดัการ
ตนเองของชุมชนทั้งในดา้นเทคโนโลย ีดา้นเศรษฐกิจ ดา้นการใชท้รัพยากรธรรมชาติ  และดา้นจิตใจจน
สามารถพึ่งพาตนเอง สร้างรายได ้สร้างอาชีพจากตาลโตนดจนเกิดเป็นเศรษฐกิจชุมชน และสร้างความ
ย ัง่ยืนให้กบัชุมชน เม่ือภูมิปัญญาตาลโตนดไดรั้บการแลกเปล่ียนเรียนรู้ เผยแพร่และถูกถ่ายทอดไปยงั
เยาวชนรุ่นหลงัในชุมชนและชุมชนอ่ืน ท าให้เยาวชนเกิดการตระหนัก เห็นคุณค่า และหันกลบัมาท า
อาชีพตาล เป็นการแกปั้ญหาการขาดผูสื้บทอดอาชีพตาล และยงัเป็นการอนุรักษภ์ูมิปัญญาตาลใหค้งอยู ่
และทา้ยสุดองคค์วามรู้ท่ีเป็นขอ้คน้พบจากงานวิจยัดา้นตาลโตนดในพื้นท่ีและสาขาต่างๆ จะเป็นขอ้มูล
น าไปสู่การคน้ควา้วิจยั อนัเป็นการต่อยอดองคค์วามรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินตาลโตนดต่อไป 
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