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บทคดัย่อ 

 การวจิยัครัง้นี้มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาวาทกรรมการอ่านในสงัคมไทย ด้วยการใช้วธิีการวจิยัเชิง
คุณภาพ โดยการวเิคราะห์เนื้อหาและหลกัการวเิคราะห์วาทกรรม ตามแนวคดิของฟูโกต์ (Foucault) และเกบ็
ข้อมูลในรูปแบบของตัวบท (text) จากเอกสารที่ได้คัดเลือกจ านวน  80 รายการ ทัง้ที่เป็นสิ่งพิมพ์และ
อนิเทอร์เน็ต ผลการวจิยัพบว่ามวีาทกรรมที่ครอบง าในสงัคมไทย คอืคนไทยอ่านหนังสอืน้อย ไม่รกัการอ่าน 
ดว้ยวลทีีห่ลากหลาย และวลทีีร่บัรูก้นัทัว่ไปคอื “คนไทยอ่านหนังสอืปีละ 8 บรรทดั” จงึส่งผลใหเ้กดิกระแสการ
วพิากษ์วจิารณ์ทีม่ตี่อวาทกรรมในลกัษณะติดลบ วติกกงัวล โดยใชค้ าพดูแบบเสยีดสเียาะเยย้ แดกดนั และมอง
ว่าเป็นวกิฤตของประเทศทีจ่ะตอ้งรบีแกไ้ข และหาแนวทางสนบัสนุนใหค้นไทยรกัการอ่าน 
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Abstract 

 The objective of this research was to study the reading discourse in Thai Society.  The 
research methodology was analyzed through content analysis and Foucault’s discourse analysis.  The 
researcher collected data in 80 selected texts from the printed materials and internet resources. The 
research found that there is a dominant discourse in Thai society; that is, Thai people read less 
books, do not love reading only with the common phrase:  "Thai people read 8 lines a year"  This 
results in a stream of negative criticisms on the discourses.  Such also generates severe sarcasm and 
irony causing a crisis in the country.  This problem needs solving to find ways to encourage Thai 
people to love more reading. 
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บทน า 
ทุกคนต่างรบัรูว้่าการอ่านมคีวามส าคญั (Wong, n.d.) และทุกประเทศทัว่โลกต่างยอมรบัว่าการอ่าน

เป็นเครือ่งมอืทีส่ าคญัของการเรยีนรู ้การพฒันาในทุก ๆดา้น และมคีวามส าคญัอยา่งมากต่อการก าหนดอนาคต
ของประเทศ จากพฤตกิรรมและนิสยัรกัการอ่านของประชากรในประเทศนัน้ ๆ  ดว้ยเหตุนี้การอ่านจงึมคีวาม
จ าเป็นส าหรบัทุกคนทีต่อ้งการพฒันาศกัยภาพของตนเองและประเทศ เพราะการอ่านเป็นการใหอ้าหารสมอง 
ถ้าทุกคนมนีิสยัรกัการอ่าน และอ่านหนังสอืทุกวนัหรอืเป็นประจ า ก็เปรยีบเสมอืนกบัเป็นการใหอ้าหารสมอง
ตนเองทุกวนั ท าใหเ้กดิการพฒันา เจรญิงอกงามดา้นสตปัิญญา ความคดิสรา้งสรรค ์เหมอืนดงัอาหารรา่งกายที่
ส่งผลใหร้่างกายเตบิโตแขง็แรง  การอ่านจงึก่อใหเ้กดิการสรา้งคุณภาพของประชากรใหม้ขีดีความสามารถใน
การแข่งขนัของประเทศ ซึ่งผูเ้ชีย่วชาญทัว่โลกไดม้คีวามคดิเหน็สอดคลอ้งกนัว่าอย่างน้อยรอ้ยละ 80 -90 ของ
ความรูห้รอืขอ้มูลข่าวสารที่มนุษยต์้องการนัน้ได้มาจากการอ่านทัง้สิน้ และเป็นพื้นฐานของการด ารงชวีติและ
การท างานในสงัคมปัจจุบนั (Davis, 2016; Kay, 1946; Sharma, 2018) หรอืดงัที่ Ndikubwayezo (2019, p. 
11) กล่าวสนับสนุนว่าการอ่านเป็นเครื่องมอืส าคญัในการเรยีนรู ้ช่วยใหผู้อ้่านประสบผลส าเรจ็ทัง้ในด้านการ
เรยีน และการใช้ชวีติต่อมา การอ่านจงึมใิช่เป็นเพยีงการอ่านในโรงเรยีนเท่านัน้ แต่เป็นการอ่านเพื่อเรยีนรู้
ตลอดชวีติ 

 นอกจากนี้ถ้ามองในแง่   ของการลงทุนเพื่อพฒันาศกัยภาพของประชากรแลว้ การอ่านเป็นวธิกีารที่
งา่ยทีสุ่ดทีจ่ะท าใหป้ระชากรสามารถพฒันาศกัยภาพ และความสามารถในการท างานและพฒันาประเทศในทุก 
ๆด้าน  ด้วยเหตุนี้รฐับาลทุกประเทศจงึจ าเป็นทีจ่ะต้องส่งเสรมิและสนับสนุนใหป้ระชากรทุกระดบั และทุกวยั 
ตัง้แต่เดก็จนถงึผูใ้หญ่ มนีิสยัรกัการอ่าน ใชท้กัษะการอ่านในการแสวงหาความรู ้หากตอ้งการพฒันาศกัยภาพ
ของประเทศในการแข่งขนักบัประเทศอื่น ๆในโลกปัจจุบนั (Build a nation to progress by reading, n.d. ) 
เพราะการอ่านเป็นการพฒันามนุษยแ์ละสงัคม และการอ่านเป็นปัจจยัทีส่ าคญัต่อสงัคมปัจจุบนัอยา่งมาก (Igwe, 
2011; and Palani, 2012) 
 แมว้่าทุกคนต่างเหน็ความส าคญัว่าการอ่านหนังสอืเป็นการพฒันาตนเอง และเป็นการใชเ้วลาว่างให้
เกดิประโยชน์  เป็นสิง่จ าเป็นมากในการพฒันาคนและพฒันาสงัคมกต็าม แต่ปัจจุบนันี้การอ่านหนังสอืของคน
ไทยเป็นกิจกรรมที่ไม่แพร่หลายในสงัคมไทยในแทบทุกระดบัชนชัน้ หรอืทุกระดบัสงัคม  คนไทยกลบัอ่าน
หนังสอืน้อยลง เพราะเมื่อเปรยีบเทียบกบัประเทศอื่น ๆอีกหลายประเทศที่พฒันาแล้ว และมศีกัยภาพของ
ประชากรสูง คนไทยดูเหมือนว่าจะไม่มีนิสยัรกัการอ่านมากนัก (National Statistical Officeม 2012; New 
numbers, Thai people read less, average 2-5 books, n.d. ; and Office of the National Human Rights 
Commission, 2012) 
  ด้วยเหตุนี้หน่วยงานของรฐับาลที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการอ่านของคนไทยทุกสมัย ต่างเห็น
ความส าคญัและปัญหาทีเ่กดิขึน้กบันิสยัรกัการอ่านของคนไทย ต่างใหค้วามส าคญักบัการพฒันาและแกปั้ญหา
การอ่านที่เกิดขึ้น ได้มีการวางยุทธศาสตร์ โครงการ กิจกรรมต่าง ๆรวมไปถึงจดัตัง้หน่วยงานรบัผิดชอบ
โดยตรง เช่น คณะกรรมการส่งเสรมิการอ่านระดบัชาต ิเป็นตน้ ในการส่งเสรมิการอ่านหรอืใหค้นไทยมนีิสยัรกั
การอ่านเพิ่มขึ้น เช่น ก าหนดให้การอ่านเป็นวาระแห่งชาติ เพื่อสร้างสงัคมแห่งการเรยีนรู้ตลอดชี วิตใน 3 
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ประเดน็ คอื การพฒันาคนไทยใหม้คีวามสามารถในการอ่าน การพฒันาคนไทยใหม้นีิสยัรกัการอ่าน และการ
สรา้งบรรยากาศและสิง่แวดลอ้มใน       การอ่านใหย้ัง่ยนื โดยก าหนดใหว้นัที ่2 เมษายนของทุกปีเป็น “วนัรกั
การอ่าน” และก าหนดให้ปี 2552-2561 เป็นทศวรรษแห่งการอ่านของชาติ และก าหนดให้มีคณะกรรมการ
ส่งเสรมิการอ่านเพื่อสรา้งสงัคมแห่งการเรยีนรูต้ลอดชวีติ เป็นกลไกขบัเคลื่อนการส่งเสรมิการอ่านใหเ้กดิเป็น
รปูธรรม พรอ้มกบัพฒันาแหล่งการอ่านใหค้รอบคลุมทุกต าบล ชุมชน อย่างมคีุณภาพ และสรา้งภาคเีครอืขา่ย
การอ่านเพื่อปลูกฝังนิสยัรกัการอ่านและการเรยีนรูต้ลอดชวีติอย่างยัง่ยนื (Thai children read fewer books, 
only 39 minutes, 2009; Build a nation to progress by reading. n.d.  และOffice of Reading Promotion 
Project,  Office of the Non-Formal and Informal Education, 2009) 
  อย่างไรกต็ามในอดตีที่ผ่านมาแมห้น่วยงานของรฐัไดเ้ขา้มาแกไ้ข และพฒันากจิกรรม   ต่าง ๆแลว้ก็
ตาม แต่ยงัไม่สามารถพฒันาหรอืสรา้งสงัคมการอ่าน หรอืนิสยัรกัการอ่านของคนไทยใหเ้ป็นรูปธรรมไดอ้ย่าง
แทจ้รงิ  Chiengkul (2012, p. 3) กล่าวว่าการรณรงคส์ง่เสรมิการอ่านของไทยไม่ไดผ้ล ภาครฐัและภาคเอกชน
ของไทยตระหนกัเรือ่งปัญหาคนไทยอ่านหนงัสอืน้อยมาก การอ่านในสงัคมไทยจะเกดิขึน้จนเป็นวฒันธรรม
หรอืนิสยัอย่างแท้จรงิจงึมใิช่เป็นเรื่องง่ายนัก หากยงัไม่สามารถมองเหน็ปัญหาทีแ่ทจ้รงิ มคี่านิยม วฒันธรรม 
และวาทกรรมทางดา้นการอ่านอะไรบา้งทีแ่ฝงอยู่ในสงัคมไทย เพื่อใหเ้หน็ถงึตน้ตอของปัญหาการอ่านของคน
ไทยอย่างแท้จรงิ และสามารถน าไปเป็นขอ้มูลในการวางแผน หรอืด าเนินการแก้ปัญหาได้ตรงจุด จ าเป็นที่
จะต้องศึกษา หรอืวิเคราะห์วาทกรรมการอ่านในสงัคมไทยอย่างจรงิจงั และเป็นระบบ เพื่อให้มองเห็นถึง
บทบาทของวาทกรรมการอ่านทีเ่ขา้มาครอบง า        คนไทยว่ามอีะไรบา้งทีส่ง่ผลใหเ้กดิต่อพฤตกิรรมการอ่าน
และไมอ่่านของคนไทย 
 ผูว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะท าการวจิยัเพื่อแสวงหาค าตอบว่าวาทกรรมการอ่านในสงัคมไทยเป็นอย่างไร มกีาร
สร้างวาทกรรม การก่อตวั การปรบัเปลี่ยนวาทกรรม  ตลอดจนถึงบทบาท หรอือ านาจของวาทกรรมที่มตี่อ
วฒันธรรมการอ่านของคนไทย ดว้ยการครอบง า กดทบั ปิดกัน้ ใหค้นไทยเกดิคา่นิยม ความเชือ่ พฤตกิรรมและ
ปฏบิตัติามโดยไม่รูต้วั โดยใชก้ารวเิคราะหว์าทกรรมเป็นแนวทางในการศกึษา ดว้ยการพยายามเปิดเผยใหเ้หน็
ถงึฐานะความเป็นวาทกรรมทีด่ ารงอยู่ในสงัคม และมอีะไรแฝงอยู่ในวาทกรรม โดยผูว้จิยัไดอ้งิความหมายของ
วาทกรรมตามแบบทีฟู่โกต์ (Foucault) ใชค้อืวาทกรรมเป็นเรื่องของการใชอ้ านาจในการสรา้งความรู ้ความจรงิ 
ความเขา้ใจเกี่ยวกบัสิง่ต่าง ๆในสงัคม ท าใหเ้หน็แง่มุมของอ านาจ ความสมัพนัธร์ะหว่างอ านาจกบัความรู ้ซึ่ง
เป็นมิติที่มีความซับซ้อน และแฝงตัวอย่างแนบแน่นอยู่ในสงัคม ต้องใช้การวิเคราะห์วาทกรรมจงึจะท าให้
มองเหน็ไดอ้ยา่งชดัเจนถงึมมุมอง ทศันคตทิางดา้นวาทกรรมการอ่านของคนไทย 
 
วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 
 การศกึษาครัง้นี้มวีตัถุประสงค์เพื่อคน้หา และวเิคราะห์วาทกรรมการอ่านที่เกดิขึน้ในสงัคมไทย โดย
พยายามเปิดเผยใหเ้หน็ถงึฐานะของวาทกรรมการอ่านเป็นส าคญั ว่าเกดิขึน้อยา่งไร และสงัคมรูส้กึอยา่งไร 
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กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 การศกึษาครัง้นี้เป็นการวเิคราะห์วาทกรรมการอ่านในสงัคมไทย ด้วยการใช้วธิกีารวจิยัเชงิคุณภาพ 
โดยการวเิคราะห์เนื้อหาและหลกัการวเิคราะห์วาทกรรม ตามแนวคดิของฟูโกต์ (Foucault) และเก็บขอ้มูลใน
รปูแบบของตวับท (text) ทัง้ทีเ่ป็นสิง่พมิพแ์ละอนิเทอรเ์น็ต คดัเลอืกเอกสารโดยการใชห้ลกัการของ Fairclough 
มาเป็นแนวทางในการคดัเลอืกจงึไดเ้อกสารจ านวน 80 รายการ  เพื่อคน้หาวาทกรรมทีซ่่อนเรน้อยู่ในเอกสาร
เหล่านี้ว่ามวีาทกรรมอะไรบ้าง จนเกดิเป็นการยอมรบัหรอืด ารงอยู่ในสงัคม และสงัคมรบัรูแ้ละมคีวามคดิเหน็
อย่างไรต่อวาทกรรมการอ่านในสงัคมไทย ในประเดน็การสรา้งวาทกรรม การก่อตวั และผลกระทบต่อสงัคมใน
ประเดน็มมุมอง กระแสการวพิากษ์วจิารณ์ของสงัคมทีม่ตี่อวาทกรรมการอ่านของคนไทย 
 
วิธีด าเนินการวิจยั 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยัและวเิคราะหข์อ้มลู ดงันี้ 

1. คดัเลอืกเอกสารตามแนวคดิของ Fairclough (2005) ซึง่ม ี33 ประเดน็ แต่ผูว้จิยัเลอืกใชห้ลกัเกณฑ ์

เพยีง 10 ประเดน็คอื 

 1.1 อะไรคอืวาทกรรมทีอ่ยูใ่นตวับท 

 1.2 มภีาคปฏบิตัิการของวาทกรรม หรอืภาคปฏิบตักิารทางสงัคมอะไรบ้าง ที่เป็นเหตุการณ์ที่

สามารถน ามาอา้งถงึไดท้ีอ่ยูใ่นวาทกรรมเหล่านี้ 

 1.3 มนี ้าเสยีงอยูใ่นขอ้ความอย่างไร แบบยอมรบั หรอืปฏเิสธ 

 1.4 มอีะไรปรากฏอยูใ่นเบือ้งหน้า หรอืเบือ้งหลงั ในน ้าเสยีงนัน้ 

 1.5 มคีวามหมายของค าทีแ่ฝงอยูใ่นตวับททีน่ าเสนอหรอืไม่ 

 1.6 มเีนื้อหาอะไรบา้งทีแ่สดงใหเ้หน็ถงึเหตุการณ์ทางสงัคม 

 1.7 มอีะไรบา้งทีผู่เ้ขยีนไดว้จิารณ์ หรอืเสนอแนะถงึค าจดักดัความของความจรงิ 

 1.8 มคีุณคา่อะไรบา้งทีผู่เ้ขยีนไดว้จิารณ์ หรอืเสนอแนะ 

 1.9 อะไรคอืระบบความคดิของวาทกรรม 

 1.10 อะไรคอืความสมัพนัธข์องอ านาจ 

2. วเิคราะหเ์อกสารช่วงปี 2540-2560 (โดยเฉพาะ 2550-2555) ซึง่เป็นช่วงทีม่กีารพดูถงึ อา้งถงึ และ

ถกเถยีงกนัมาก หรอืทีเ่รยีกว่าประเดน็รอ้นจนเกดิเป็นวาทกรรมขึน้มา แต่หลงัจากนัน้กจ็ะมวีาทกรรมอื่น ๆ มา

แทนที ่หรอืมกีารพูดถงึวาทกรรมการอ่านในประเดน็อื่น ๆ แทน วาทกรรมเดมิกค็่อย ๆ เลอืนหายไป แมจ้ะมี

คนกล่าวถงึบา้งกต็าม (แต่น้อยมาก) 
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3. ขอ้จ ากดัในการวจิยั โดยผู้วจิยัวเิคราะหว์าทกรรมภายใตบ้รบิทของเอกสารทีไ่ดค้ดัเลอืกเท่านัน้ จงึ

ไม่ครอบคลุมเอกสารอื่น ๆ ที่นอกเหนือจากทีผู่ว้จิยัคดัเลอืก โดยเฉพาะเอกสารที่แปลจากต่างประเทศ แต่จะ

น ามาใชเ้ฉพาะค าน าทีเ่ขยีนโดยคนไทย เพือ่ใหม้องเหน็วา่เป็นวาทกรรมทีเ่กดิขึน้ในสงัคมไทย 

4. การวเิคราะหเ์นื้อหาในขัน้ตน้ ด าเนินการดงันี้ 

 4.1 ก าหนดกลุ่มเนื้อหาทีจ่ะวเิคราะหต์ามค าศพัทท์ีไ่ดก้ าหนด 
  4.2 รวบรวมขอ้มลูทีต่อ้งการวเิคราะห ์
  4.3 คดัลอกเนื้อหา และแยกเป็นกลุ่มตามค าศพัทท์ีไ่ดก้ าหนดศกึษา 
  4.4 ลงรหสัดว้ยค าส าคญัจากเนื้อหาทีไ่ดค้ดัลอก 

 4.5 วเิคราะหเ์นื้อหา และตคีวาม เพือ่น าไปใชใ้นการวเิคราะหว์าทกรรม 

5. การวเิคราะหว์าทกรรม จากตวับท ทีไ่ดค้ดัลอกเนื้อหา ในตารางเพื่อใหม้องเหน็หวัขอ้ตามประเดน็

ต่าง ๆทางวาทกรรม วเิคราะห์เพื่อใหม้องเหน็กระบวน การสรา้ง การใหค้วามหมาย และภาคปฏบิตักิารทาง

วาทกรรมในการผลกัดนัแนวคดิทางดา้นการอ่าน ทัง้ทีเ่ป็นวาทกรรมหลกั วาทกรรมรอง การผลติซ ้าวาทกรรม 

และวาทกรรมทวนกระแส 

ผลการวิจยั 
 บทความวจิยันี้เป็นการน าเสนอประเดน็ที่มาที่ไปของวาทกรรมการอ่านของคนไทย ที่เป็นวาทกรรม
หลกัว่าคนไทยไม่รกัการอ่าน ไม่อ่านหนังสอื หรอืไม่มวีฒันธรรมการอ่าน ผลกระทบ   จนเกดิเป็นวาทกรรมที่
ตอกย ้าสงัคมไทย ทีน่ักวชิาการ คร ูนักการศกึษา หน่วยงานทีร่บัผดิชอบทัง้ของรฐัและเอกชน สื่อมวลชน และ
บุคคลทัว่ไป ต่างวพิากษ์วจิารณ์ในแวดวงสมัมนา อภปิราย รวมไปถงึการพูดคุยแลกเปลีย่นความคดิเหน็ทัง้ที่
เป็นทางการ และไมเ่ป็นทางการ พรอ้มทัง้การตอกย ้าจากสือ่มวลชนทีน่ าเสนอขา่ว ขอ้มลู ทีม่คีวามคดิเหน็สว่น
ใหญ่ดว้ยน ้าเสยีงเดยีวกนั จงึกลายเป็น วาทกรรมทีห่ลอกหลอนคนไทยจนไมส่ามารถทีจ่ะปฏเิสธวาทกรรมหลกั
เหล่านี้ ซึง่ผลการวจิยัสรุปไดด้งันี้ 

1. จุดก าเนิดวาทกรรมการอ่านของคนไทย  

  วาทกรรมคนไทยอ่านหนังสอืน้อย ไม่รกัการอ่าน ไม่อ่านหนังสอื หรอืไม่มวีฒันธรรมการอ่าน เกดิจาก
ผลการวจิยัและส ารวจจากส านักงานสถติิแห่งชาติ ซึ่งมกีารส ารวจหลายครัง้ ซึ่งผลการส ารวจแต่ละครัง้ที่น า
ออกมาเผยแพร่ยิง่เป็นการตอกย ้าให้เหน็ชดัเจนยิง่ขึ้น และสรา้งกระแสให้เกดิการวพิากษ์วจิารณ์ขึน้ทุกครัง้ 
เป็นระยะเวลานาน จนเกดิเป็นวาทกรรมในสงัคมไทย ก่อใหเ้กดิการตื่นตวั สรา้งแรงกระเพื่อมในวงกวา้ง ดงัที่
พริุณ อนวชัศริวิงศ์ จากศูนย์วจิยัและพฒันานวตักรรม  การอ่านกล่าวว่า “ผลการส ารวจเรื่องการอ่านหนังสอื
ของคนไทยโดยส านักงานสถติแิห่งชาตแิต่ละครัง้ มกัก่อกระแสวพิากษ์ในสงัคม จากการรวบรวมขอ้มลูเอกสาร
จากแหล่งต่าง ๆ พบว่า มผีูก้ล่าวว่าคนไทยอ่านหนังสอื 7 บรรทดัต่อวนับ้าง 7 บรรทดัต่อปีบ้าง และบางแห่ง
ระบุ 5 เล่มต่อปี (หรอื 2 เล่มต่อปี) ซึง่ส่วนหนึ่งจะอา้งองิขอ้มลูว่ามาจากผลส ารวจของส านักงานสถติิแห่งชาต”ิ 
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(Athirana, 2010) Dekdee.com website (2010) กล่าวสนับสนุนว่า การส ารวจดงักล่าวสร้างความตื่นตวัไม่
น้อย เพราะอตัราการอ่านหนังสอืสามารถบ่งชีคุ้ณภาพประชาชนและประเทศได ้และเมื่อเอาไปเปรยีบเทยีบกบั
ประเทศอื่น ๆคนไทยยงัมพีฤตกิรรมการอ่านน้อย 
 ส านักงานสถิติแห่งชาติได้ส ารวจเรื่องการอ่านหนังสอืของคนไทยซึ่งเป็นการส ารวจเรื่องนี้โดยตรง
มาแลว้ 3 ครัง้ คอืในปี 2546, 2548 และ 2551 อย่างไรกต็าม ก่อนหน้านัน้ไดม้บีทความรายงานเรื่อง “การอ่าน
หนังสอืของคนไทย” ตพีมิพใ์น “สารสถติ”ิ ฉบบัเดอืนมถิุนายน 2546 ระบุว่าคนไทยใชเ้วลาในการอ่านหนังสอื
ประมาณ 3 นาทีต่อวนั และเด็กวยั 10-14 ปี อ่านน้อยที่สุด คือ 1.28 นาทีต่อวนั จากการศึกษาข้อมูลจาก
เอกสารทีอ่อกโดยส านักงานสถติแิห่งชาตใินสว่นทีเ่กีย่วขอ้งกบัเรื่องการอ่านหนังสอืของคนไทย ไม่พบว่ามกีาร
ระบุวา่คนไทยอ่านหนงัสอืจ านวนเล่มหรอืจ านวนบรรทดั ระบุเพยีงเรือ่งเวลาในการอ่านเท่านัน้  

การระบุว่าคนไทยอ่านหนังสอืกนัดว้ยจ านวนบรรทดัต่อวนัหรอืจ านวนเล่มต่อปี อาจเป็นผลมาจากการ
ตีความเองของผู้น าข้อมูลไปใช้หรือน าไปเผยแพร่ต่อ หรืออาจมาจากการส ารวจของหน่วยงานอื่นที่มิใช่
ส านักงานสถติแิห่งชาต ิจากการรวบรวมขอ้มลูพบว่าหน่วยงานของกระทรวงศกึษาธกิารมกีารส ารวจพฤตกิรรม
การอ่านของนักเรียนซึ่งระบุหน่วยชี้วดัเป็นจ านวนหน้าและจ านวนเล่ม ประกอบกับการที่ปลดักระทรวง
ศกึษาธกิารระบุว่า “จะรณรงคใ์หค้นไทยอ่านหนังสอืเพิม่ขึน้เป็นวนัละ 12 บรรทดัใหไ้ดภ้ายในปี 2550” จงึเชื่อ
ว่ากระทรวงศกึษาธกิารเองน่าจะมขีอ้มลูการส ารวจเรื่องการอ่านอกีชุดหนึ่ง และผูท้ีน่ าขอ้มลูไปใชอ้าจกล่าวถงึ
ขอ้มูลจากทัง้สองแหล่งในเวลาเดยีวกนั จงึรวมความว่าเป็นผลจากการส ารวจของส านักงานสถติแิห่งชาต ิดงั
ขอ้ความต่อไปนี้ทีม่กีารอา้งถงึส านกังานสถติแิหง่ชาต ิเชน่  

“ตวัเลขอ้างองิจากส านักงานสถิติแห่งชาติ ที่ออกมาระบุว่า ปัจจุบนัประชากร
ไทยอ่านหนังสอืน้อยลงถงึขัน้วกิฤต คนไทยไม่ชอบอ่านหนังสอื”  (Combining 
the power of love to read and solve the crisis, Thai people do not love 
reading books., n.d.) 
 
“หลายองคก์รไดช้ว่ยกนัรณรงคเ์พื่อผลกัดนัใหส้งัคมไทยตระหนกัถงึความส าคญั
ของการอ่านหนังสอื แต่จากขอ้มลูสถติเิรื่องการอ่านหนังสอืของคนไทยทีส่ ารวจ
โดยส านักงานสถิติแห่งชาติปี 2551พบว่าอตัราการอ่านหนังสือของคนไทย
ลดลง” (Athirana, 2จ) 
 

2. ทีม่าของการส ารวจการอ่านของคนไทย 
ตามความเป็นจรงิได้มกีารพูดคุย อภปิราย และกล่าวถงึการอ่านของคนไทยในทุกวงการโดยเฉพาะ

แวดวงการศึกษา ว่าเด็กไทยขี้เกียจอ่านหนังสือ อ่านหนังสือน้อย และหนัมาใช้สมาร์ทโฟน เล่นเกม เล่น

อนิเทอรเ์น็ต ใชเ้วลาสนุกสนานมากกว่าทีจ่ะแสวงหาความรู ้ซึง่ประเดน็เหล่านี้เป็นเพยีงการแสดงทศันะซึง่กนั

และกนัอย่างไม่เป็นทางการและเป็นที่รบัรูก้นัทัว่ไป ส านักงานสถิติแห่งชาติจงึมเีป้าหมายที่ต้องการจะตอบ
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โจทย์การอ่านของคนไทยว่าเป็นอย่างไร ในระดบัใด อย่างเป็นทางการและถูกต้องตามหลกัการวจิยั จงึเป็น

หน่วยงานแรกที่ให้ความสนใจ และได้ท าการส ารวจวิจยัเกิดขึ้น ดงัที่ปัทมา อมรสิรสิมบูรณ์ ผู้อ านวยการ

ส านักงานสถติแิห่งชาต ิกล่าวว่าส านักงานสถติแิห่งชาตไิดส้ ารวจการอ่านของประชากรเพื่อตอ้งการใหป้ระเทศ

มขีอ้มูลพื้นฐานเรื่องของการอ่าน รวมทัง้หน่วยงานที่เกี่ยวขอ้งสามารถน าขอ้มูลไปใช้ในการวางแผนรณรงค์

ส่งเสริมให้ประชาชนรกัการอ่านเพิ่มมากขึ้น ส านักงานสถิติแห่งชาติได้ส ารวจการอ่านมาแล้วหลายครัง้ 

(Sowing seeds, love reading 6 months, million copies, 2013) ครัง้แรกในปี 2546 เฉพาะประชากรที่มอีายุ

ตัง้แต่ 6 ปีขึน้ไป และต่อมาปี 2551 ไดเ้พิม่เรื่องการอ่านของเดก็เลก็ อายุต ่ากว่า 6 ปี (Thai people's reading 

in 2015, the official survey of the National Statistical Office, 2015)  ข้อมูลการส ารวจของส านักงานสถิติ

แห่งชาตซิึ่งด าเนินการอย่างต่อเนื่องทุก 2-3 ปี โดยจะท ากนัในปีที่ลงท้ายด้วยเลขคู่ ครอบคลุมกลุ่มตวัอย่าง

มากกว่า 55,000 ครวัเรอืน ทัง้ในและนอกเขตเทศบาลทัว่ประเทศมคีวามถูกต้องน่าเชื่อถอืตามหลกัวชิาการ

ทางดา้นสถติโิดยแบ่งชุดขอ้มูลเป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่กลุ่มเดก็อายุต ่ากว่า 6 ปี (เดก็อ่านเองหรอืผูใ้หญ่อ่านใหฟั้ง) 

กลุ่มวยัรุ่น อายุ 15-24 ปี และภาพรวมการอ่านของประชากรอายุ ตัง้แต่ 6 ปี ขึน้ไป (TK Park, 2015) และการ

ส ารวจพฤตกิรรมการอ่านของคนไทยทุกครัง้ กล่าวไดว้่าถูกตอ้งตามระเบยีบการวจิยัและในเชงิสถติ ิ               

ก่อนจะมกีารส ารวจของส านักงานสถติแิห่งชาต ิสงัคมไทยต่างกร็บัรูก้นัทัว่ไปว่าคนไทยไม่รกัการอ่าน 

แต่ผลที่สรา้งกระแสใหเ้กดิการวพิากษ์วจิารณ์ในวงกวา้งยงัไม่รุนแรงมากนัก แต่เมื่อผลการส ารวจไดเ้ผยแพร่

ออกมา และมกีารน าไปอ้างถึงกนัหลากหลาย จนกลายเป็นวาทกรรมหลกั ที่ตอกย ้า ครอบง าให้เกดิกระแส

วพิากษ์วจิารณ์ ตระหนก เป็นกงัวล ถกเถยีง เสยีดสใีนวงกวา้ง ถงึแหล่งทีม่า และวธิกีารส ารวจ ดงัเชน่ขอ้ความ

ต่อไปนี้ 

 

“ดูเหมอืนค ากล่าวทีว่่า คนไทยไม่อ่านหนังสอื จะกลายเป็นค าจ ากดัความถงึวฒันธรรม

การอ่านของคนไทยไปแลว้ ไม่ว่าจะดว้ยนิสยัใจคอ สภาพแวดลอ้ม หรอืปัจจยัอะไรต่อมิ

อะไรทีท่ าใหค้นไทยไม่อ่านหนังสอื (อย่างทีเ่ขาว่า) แต่วนันี้มคี าอธบิายเป็นเรื่องเป็นราว

เรยีบรอ้ยแลว้ เพราะก่อนหน้านี้ยงัไม่มใีครชีช้ดัไดว้่าคนไทยอ่านหนังสอืหรอืไม่ ถ้าอ่าน

พวกเขาอ่านอะไร มเีพยีงการคาดเดาและตีตราว่าเป็นอย่างนัน้เป็นอย่างนี้” (Athirana, 

2010) 

 

“ขอ้มูลผลส ารวจการอ่านของประชากร พ.ศ. 2558 โดยส านักงานสถติแิห่งชาต ิทีน่ ามา

เผยแพร่อย่างกวา้งขวางโดยทีเคพาร์คนัน้ ถูกพูดถงึผ่านสื่อทุกแขนง และรบัรูท้ ัว่ไปไล่

เรื่อยไปจนถงึระดบัผูน้ าประเทศ หากมองเฉพาะตวัเลขสถติเิพยีงอย่างเดยีวก็ใหแ้ง่มุม
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ชวนคิดหลายอย่าง ยิ่งลองใช้ข้อมูลชุดเดียวกันแต่คิดลึกลงไปอีกชัน้ ก็จะยิ่งพบ

ข้อเท็จจรงิอีกหลายประเด็นที่มีทัง้ความน่าสนใจและน่าตกใจไปพร้อมกนั” (Reading 

surveys and some shocking findings, 2016, p. 190) 

 

“เมื่อพูดกนัถงึเรื่องคนไทยกบัการอ่าน ผูห้ลกัผูใ้หญ่แสดงอาการสัน่หวั ไม่ไหวทุกท ีมกั

เป็นขอ้มลูจากการส ารวจ ลองไปดเูถอะขอ้มลูของส านักงานสถติแิห่งชาตนิี่แหละ ส ารวจ

ทุกครัง้คนอ่านหนังสอืน้อยลงทุกคราว เป็นอย่างนี้มานมนานแลว้” (Lowkapirom, 2009, 

p. 22) 

 

3. วาทกรรมการอ่านของคนไทย 
วาทกรรมหลกัที่แสดงให้เห็นว่าคนไทยอ่านน้อย ไม่รกัการอ่าน หรือไม่มีวฒันธรรม  การอ่านที่

สงัคมไทยโดยทัว่ไปรบัรูก้นัมานาน ด้วยวลตี่าง ๆหลากหลาย แต่วลทีี่มคีนอ้างถงึกนัมากจนกลายเป็นวาท

กรรมหลกัคอืวล ี“คนไทยอ่านหนงัสอืปีละ 8 บรรทดั” จงึเป็นไปในทศิทางตดิลบ เช่น ต ่า น้อย ลดลง ถอยหลงั 

ไม่อ่าน ซึ่งเป็นการสะท้อนใหเ้หน็ได้ชดัเจนว่าเป็นปัญหาขัน้วกิฤตของประเทศที่จะต้องรบีแก้ไข ซึ่งถอืเป็น

ปัญหาหลกัของประเทศไทยทีจ่ะพฒันาคนในชาตใิหม้คีุณภาพ มกีารศกึษา หรอืสมองของชาต ิทีจ่ะสามารถ

แขง่ขนักบัอารยประเทศได ้ 

 Kai-Nunna (2014) ได้กล่าวสนับสนุนว่า “เราอ่านหนังสอืกนัน้อยมากจนแทบไม่น่าเชื่อ เพราะการ

ส ารวจอตัราการอ่านหนังสอืของคนไทยจากหลายหน่วยงานไดข้อ้มลูทีใ่กลเ้คยีงกนั คนไทยอ่านหนังสอืเฉลีย่

คนละ 2 เล่มต่อปี เมื่อ พ.ศ.2551 ส านกังานสง่เสรมิสงัคมแห่งการเรยีนรูแ้ละคุณภาพเยาวชน (สสค.) รายงาน

ผลการศกึษา พบว่าคนไทยอ่านหนงัสอืเฉลีย่คนละ 5 เล่มต่อปี” นอกจากนี้ Jaithai (1998, p. 86-88) ไดก้ล่าว

สนับสนุนว่า “ปัญหาหนึ่งทีถู่กหยบิยกขึน้มากล่าวถงึอย่างกวา้งขวางกค็อื คนไทยอ่านหนังสอืน้อยใช่หรอืไม่

ถึงได้ท าให้เกดิวกิฤติดงักล่าวและไม่สามารถหาทางออกในการแก้ไขวกิฤติได้ ฉะนัน้ การอ่านของคนไทย

เพยีงพอแลว้หรอืยงั” หรอืจากขา่วของประชาชาตธิุรกจิ ชีป้ระเดน็ว่า “1 ปีคนไทยอ่านหนังสอืเฉลีย่กีเ่ล่ม เป็น

ค าถามปวดใจส าหรบัเมอืงไทย ทุกครัง้ทีไ่ดย้นิค าตอบ” (Far more than Vietnamese people read 10 times 

more than Thailand, 2012) มนีักวชิาการได้แสดงความคดิเห็นหลากหลายต่อปัญหาการอ่านของคนไทย

จ านวนมากแต่ทีเ่ด่น ๆ เชน่ ดงันี้ 

 

“วาทกรรม “คนไทยอ่านหนงัสอืปีละ 8 บรรทดั” กระทบความรูส้กึและสรา้งความจดจ าให้

ผูค้นจ านวนมาก ทัง้ ๆที่ดูเหมอืนว่าจะไม่มทีี่มาที่ไปไม่ได้อ้างองิผลการส ารวจหรอืการ
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วจิยัทางวชิาการใด ๆ แต่มนัไดต้อกย ้าใหผู้ร้บัสารตระหนักว่า คนไทยอ่านหนังสอืน้อย” 

(TK Park, 2015) 

 

“คนไทยอ่านหนังสือปีละ 8 บรรทัดเป็นข้อมูลที่สะท้อนอะไรๆได้หลายอย่าง” (Thai 

children love to read 8 lines per year, 2012, 1) 

 

“1 ปีคนไทยอ่านหนังสือเฉลี่ยกี่เล่ม ค าถามปวดใจส าหรบัเมืองไทยทุกครัง้ที่ได้ยิน

ค าตอบ” (Bamrungchok, 2012, 37) 

 

“วจิยักนันักหนาเรื่องนิสยัอ่านหนังสอืของคนไทย ไดข้า่วอื้อฉาวขายขีห้น้ามาโดยตลอด

ว่า คนไทยอ่านหนังสอืเฉลีย่วนัละ 8 บรรทดับา้ง ปีละ 2 เล่มหนังสอืบา้ง ไม่รูจ้ะเสยีเวลา

เสยีเงนิเสยีทองไปท าการวจิยัอะไรใหม้นัวุ่นวายยุ่งยาก ในเมื่อเป็นความจรงิกค็อืว่า คน

ไทยขีเ้กยีจอ่านหนังสอื ขีเ้กยีจครบั ไมม่เีหตุวเิศษพสิดารอะไรเลย และสือ่สงัคมสมยัใหม ่

กช็ว่ยใหค้นไทยไม่อ่านหนังสอืมากขึน้ ฟังกบัดงูา่ยกว่า นี่เป็นจุดพืน้ฐานทีสุ่ดในการสรา้ง

นิสยัใฝ่หาความรูข้องคนไทยจากการไม่ค่อยอ่านหรอืไม่ชอบอ่านหนังสอื หรอืเอาง่ายๆ

สุกๆดบิๆกบัสือ่สมยัใหม”่ (Phongphanit, 2012, p.10) 

 

“แทบทุกวงเสวนาวสิาสะเรื่องการอ่าน มกัวนเวยีนกบัปัญหาเดมิ คอืการกล่าวว่าคนไทย

ไมค่อ่ยอ่านหนงัสอืหรอือ่านน้อยถงึน้อยมาก” (Pattanamongkol, 2013, 81) 

 

4. วาทกรรมทีค่รอบง าคนไทย 
วาทกรรมการอ่านในสงัคมไทย ไดม้นีกัวชิาการสว่นหนึ่งไดส้รา้งภาคปฏบิตักิาร เพื่อสนบัสนุนใหว้าท

กรรมคนไทยไมร่กัการอ่าน อ่านหนงัสอืน้อย ไมอ่่านหนังสอื จงึเป็นมายาคต ิตอกย ้าสงัคมไทยใหย้อมรบัอยา่ง

ไม่มขีอ้กงัขา โดยใชค้ าพูดแบบเสยีดสเียาะเยย้ แดกดนั และวพิากษ์วจิารณ์ในดา้นตดิลบ ซึ่งมคี าพูดจ านวน

หนึ่ง แม้ว่าจะหลากหลายวลทีี่น ามากล่าว แต่ก็มคีวามหมายเดยีวกนั ที่นอกเหนือจากวลทีี่รูจ้กักนัทัว่ไปที่

กล่าวว่า “คนไทยอ่านหนงัสอืไมเ่กนิ 8 บรรทดัต่อปี” เชน่ 

 

“ใคร ๆกร็ูค้นไทยไมอ่่านหนงัสอื” (AeiySriWong, 2009, p. 91) 
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“เป็นเรื่องที่น่าตกใจเป็นอย่างยิง่เมื่อมกีารส ารวจว่า ค่าเฉลี่ยของเด็กไทยในประเทศ มี

คา่เฉลีย่ของการอ่านหนงัสอืทีน้่อยลงเป็นอยา่งมาก” (Ponpraprom, n.d.) 

 

“หนัมาดอูตัราการอ่านหนังสอืของคนไทยหวัใจสยามบา้ง เราอ่านหนงัสอืกนัน้อยมากจน

แทบไมน่่าเชือ่” (Kai-Nunna, 2014) 

 

“ต้องยอมรบัว่าปัญหาการอ่านหนังสอืน้อยของเด็กและเยาวชนเป็นวกิฤตอกีด้านของ

สงัคมไทย” (World literature, antidote, not love to read, 2009, p. 2) 

 

ปัญหาการอ่านในสงัคมไทยจงึเป็นปัญหาระดบัชาต ิที่ทุกฝ่ายต่างตระหนก กงัวล และเป็นห่วงดงัที ่

Phanoi (2003, p.14) ชี้ใหเ้หน็ว่าปัญหาวกิฤตของการศกึษาไทยขณะนี้ คอืคนไทยและเยาวชนไทยส่วนใหญ่

ไม่สนใจการอ่าน รวมทัง้คนจบปรญิญาเอกและโท เกอืบ 1 แสนคน เรยีนรูห้นังสอืแบบท่องจ าตามต าราและค า

บรรยายเพื่อไปสอบ ไม่สนใจการอ่านค้นคว้าด้วยตนเอง คดิวเิคราะห์ไม่เป็น ประยุกต์ใช้ไม่ได้ หรอืพอจบ

การศกึษามาเป็นบณัฑติแลว้กไ็ม่อ่านหนังสอือกีต่อไป ซึง่หลายคนกม็องว่าปัญหาเหล่านี้เป็นปัญหาทีค่นไทย

อ่านหนังสอืกนัน้อย จนแทบไม่น่าเชื่อว่าจะน้อยมาก (The survey results were read with some facts that 

were discovered and shocked, 2016) 

 

1. ภาคปฏบิตักิารวาทกรรมการอ่านของคนไทย 
วาทกรรมใด ๆในสงัคมจะด ารงอยู่ต้องได้รบัการยอมรบัในสงัคม ภาคปฏิบตัิการวาทกรรมจงึเป็นส่วน

สนับสนุน และมสี่วนส าคญัในการสรา้งวาทกรรมหลกั ในบรบิทวาทกรรมการอ่านของคนไทยก็เช่นเดยีวกนั 

ภาคปฏบิตักิารวาทกรรมไดพ้ยายามสรา้งตวัชีว้ดัการอ่าน และขยายขอ้มลูทีเ่ป็นตวับ่งชี้  เพื่อการตอกย ้า และ

ผลติซ ้าใหส้งัคมไทยไดม้องเหน็ชดัเจนขึน้วา่คนไทยไมม่นีิสยั       รกัการอ่าน หรอือ่านน้อย เพราะเหตุใด ดว้ย

วธิกีารทางสถติ ิและผลติซ ้าโดยสถาบนัทีไ่ดร้บัการยอมรบั เชน่ ส านกังานสถติแิหง่ชาต ิเป็นตน้ 

วาทกรรมต่าง ๆทีบ่่งบอกถงึพฤตกิรรมการอ่านของคนไทย ทีแ่สดงใหเ้หน็ถงึการอ่านน้อย ไม่รกัการอ่าน 

และไม่มกีารอ่านนัน้  เพื่อใหส้งัคมไทยยอมรบัโดยไม่มขีอ้กงัขา หรอืไม่อาจปฏเิสธ        วาทกรรมหลกัได ้จงึ

มกัจะมขีอ้มูลขยายเพิม่เตมิใหช้ดัเจนเพิม่ขึน้ว่าการอ่านน้อยนัน้เป็นการอ่านระดบัใด เพราะอะไร ดว้ยการบ่ง

บอกจ านวนบรรทดัที่อ่าน จ านวนเล่มต่อปี จ านวนนาท ีจ านวนชัว่โมง เพื่อให้เกดิความชดัเจน และเป็นการ

ตอกย ้าใหเ้หน็ว่าคนไทยไม่มนีิสยั หรอืพฤตกิรรมรกัการอ่าน อ่านน้อย หรอืไม่มวีฒันธรรมการอ่าน เพื่อใหว้าท
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กรรมสามารถแพรก่ระจายไดอ้ยา่งรวดเรว็และในวงกวา้ง ผูร้บัสารต่างมองเหน็ไดช้ดัเจนเกดิการยอมรบั และไม่

สามารถปฏเิสธ       วาทกรรมคนไทยอ่านหนงัสอืน้อยได ้ ดงัเชน่ 

   

“ตวัเลขจากการส ารวจของส านักงานสถติแิห่งชาตคิรัง้ล่าสุดระบุว่า เดก็และเยาวชนใช้

เวลาอ่านหนังสอืเฉลี่ยวนัละ 39 นาที จากเดิมเฉลี่ยวนัละ 50 นาที” (TK Park, 2011, 

p.3) 

 

“ตวัเลขอ้างอิงจากส านักงานสถิติแห่งชาติที่ออกมาระบุว่าปัจจุบนัประชากรไทยอ่าน

หนงัสอืน้อยลงถงึขัน้วกิฤต” (Combine reading power Resolve crisis, Thai people do 

not love books, 2003) 

 

2. ภาคปฏบิตักิารทางสงัคมต่อการอ่านของคนไทย 
ภาคปฏิบัติการทางสังคมที่มีต่อการอ่านของคนไทย เพื่อชี้ให้เห็นว่าสังคมไทยได้มอง     วาท

กรรมการอ่านของคนไทยอย่างไร เมื่อวาทกรรมคนไทยไม่อ่านหนังสอื อ่านหนังสอืน้อย ไม่รกัการอ่าน หรอืไม่

มวีฒันธรรมการอ่าน เกดิขึน้ในสงัคมไทย โดยเฉพาะวลทีีว่่า “คนไทยอ่านหนังสอืปีละ 8 บรรทดั”   ก่อใหเ้กดิ

แรงกระเพื่อมในวงกวา้ง มทีัง้ที่เหน็ด้วยและไม่เหน็ด้วยกบัวาทกรรม บางคนแสดงอาการเป็นห่วงวติกกงัวล 

พยายามเสนอแนะแนวทางแกไ้ข บางคนแสดงแนวคดิตอกย ้าและเหน็ว่าปัญหาเกดิขึน้ในบรบิทใด  ดงัทีม่กีาร

กล่าวถึงกันในแวดวงสื่อว่า “คงเคยได้ยินค าว่า คนไทยอ่านหนังสือไม่เกิน 8 บรรทัดต่อปี โดยค ากล่าวนี้ 

สามารถบ่งบอกได้เลยว่าคนไทยเรานัน้มปัีญหาในการอ่านหนังสอื หรอืไม่รกัการอ่านกนัเลย” (Ministry of 

Education announcement in 2015 must not be unreadable., n.d.) หรอืดงัที ่Pornpraprom (n.d.) กล่าวว่า

เป็นเรื่องที่น่าตกใจเป็นอย่างยิง่เมื่อมกีารส ารวจว่า ค่าเฉลี่ยของเด็กไทยในประเทศ มคี่าเฉลี่ยของการอ่าน

หนังสอืทีน้่อยลงเป็นอย่างมาก เพราะอะไร หรอืท าไมค่าเฉลีย่การอ่านหนังสอืของเดก็ไทยลดลง เป็นเรื่องทีน่่า

ตกใจเป็นอย่างยิง่เมื่อมกีารส ารวจว่า ค่าเฉลีย่ของเดก็ไทยในประเทศ มคี่าเฉลีย่ของการอ่านหนังสอืทีน้่อยลง

เป็นอยา่งมาก  

 ด้วยเหตุนี้วาทกรรม “คนไทยอ่านหนังสอืปีละ 8 บรรทดั” กระทบความรูส้กึและสรา้งความจดจ าให้

ผูค้นจ านวนมาก ทัง้ ๆที่ดูเหมอืนว่าจะไม่มทีี่มาที่ไปไม่ได้อ้างองิผลการส ารวจหรอืการวจิยัทางวชิาการใด ๆ 

แต่ไดต้อกย ้าใหผู้ร้บัสารตระหนักว่า คนไทยอ่านหนังสอืน้อย (TK Park, 2015) ดงัที ่Lombleantid (2010, p.5) 

แสดงความคดิเห็นว่า “ผมไม่รู้ว่าคนไทยวนันี้อ่านหนังสอืเพิ่มขึ้นจากปีละ 8 บรรทดัหรอืยงั แต่การไม่อ่าน

หนังสอืของคนไทย ถอืเป็นภาระของชาตอิย่างยิง่” ดว้ยเหตุนี้จงึถอืไดว้่าสถานการณ์ หรอืปัญหาการอ่านของ
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คนไทยเป็นเรื่องที่ทุกคนเป็นกงัวล เป็นห่วง  สถิติการอ่านหนังสอืของคนไทย 8 บรรทดั จงึเป็นสถิติที่คอย

หลอกหลอนสงัคมไทยตลอดเวลา (Probability of reading Thai and Burmese,2012, p. 19)  ถา้ผูท้ีเ่กีย่วขอ้ง

ไมเ่รง่รบีแกไ้ข 

มขีอ้ความทีห่ลากหลายทีแ่สดงอาการต่าง ๆเมื่อรบัรูถ้งึวาทกรรมคนไทยไม่อ่านหนังสอื เช่น จากการ

พาดหัวข่าวว่า “อึ้งเด็กไทยอ่านหนังสือ 2-5 เล่มต่อปี” (Thai children read 2-5 books per year. ,2012) 

“สปช. เครียดเด็กอ่านหนังสือเดือนละไม่ถึง 3 นาที” (Office of the Primary Education Commission 

stressing children reading books for less than 3 minutes per month. 2003, p. 16)  ดร. สริกิร มณีรนิทร ์

อดตีรฐัมนตรชี่วยว่าการกระทรวงศกึษาธกิาร กล่าวเพิม่เตมิว่า “เมื่อครัง้ทีม่กีารส ารวจพฤตกิรรมการอ่านของ

เด็กไทยแล้วพบว่าเด็กไทยอ่านหนังสือ 1 ปีเพียง 6 บรรทัด ก็สร้างความตื่นตระหนกไม่น้อย (“Reading 

makes you uncommon" Thai children campaign is passionate about reading, 2004, p. 18)  จึ ง เป็ น

ค าถามซ ้าซากทีห่ลายคนอยากเบอืนหน้าหนีเพราะเหตุใดคนไทยถงึอ่านหนงัสอืลดลง (Bamlungchook, 2012, 

p. 37) หรอืวลทีีเ่ด่น ๆ เชน่ 

 

“คนไทยอ่านหนงัสอืปีละ 8 บรรทดั หนึ่งในประโยคฮติทีเ่ผยแพรอ่ยา่งรวดเรว็เมือ่ไมก่ีปี่ที่

ผ่านมา และถูกน าไปใช้อย่างกว้างขวางในความหมายประชดประชนั เป็นมุขตลกกบั

ความ “ขี้เกียจอ่าน” ของคนทัง้ในสงัคมออนไลน์และสงัคมจริง จนมีวลีฮิต “ขอแค่ 3 

บ ร รทั ด ” (Shining the love of reading behavior Read more I can't read much, 

2016) 

 

“ในวงการหนังสอืเมื่อหลายปีก่อน มผีลการวจิยัทีส่ะทา้นสะเทอืนวงการดว้ยประโยคสุด

คลาสสกิประโยคหนึ่งที่ท าให้คนท าหนังสอืน ้าตา     ตกในมาแล้ว นัน่คอืประโยคที่ว่า 

“คนไทยอ่านหนังสอื 8 บรรทดัต่อปี” อย่าว่าแต่คนนอกวงการเลยทีต่กตะลงึพรงึเพรดิกบั

ประโยคสุดคลาสสกินี้ ส าหรบัอาชพีคนท าหนังสอืประโยคนี้ยิง่กว่าเหลก็นาบรอ้นๆ ทีท่ิม่

แทงลงกลางใจเสยีอกี ความเจบ็ปวดตรงนี้ผมไม่ไดห้มายถงึเพยีงแค่เรื่องทางธุรกจิ แต่

หมายรวมถึงความรูส้กึผดิหวงักบัการมุ่งฝันให้สงัคมไทยกลายเป็นสงัคมอุดมปัญญา” 

(The 35th National Book Fair and Thai reading habits, 2007, p.13) 
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3. วาทกรรมทวนกระแส 
 อย่างไรก็ตาม มีนักวิชาการ และคนกลุ่มหนึ่งไม่เห็นด้วยกับวาทกรรมหลกั เกิดข้อกังขา หรอืไม่

ยอมรบัว่าขอ้มลูทีน่ าเสนอว่าคนไทยอ่านหนงัสอืน้อย ไมร่กัการอ่าน อาจจะไมถู่กตอ้งเสยีทัง้หมด ไม่ว่าจะเป็น

ขอ้มูลการส ารวจของส านักงานสถิตแิห่งชาต ิและขอ้มูลอื่น ๆจากเอกสาร ข่าวต่าง ๆ จงึเกดิเป็นวาทกรรม

ทวนกระแส เป็นประดุจดงัเสยีงคดัค้าน ไม่ยอมรบั โดยมีขอ้มูลของตนเองสนับสนุน จรญั หอมเทยีนทอง 

นายกสมาคมผูจ้ดัพมิพแ์ละผูจ้ าหน่ายหน่ายหนงัสอืแห่งประเทศไทย กล่าวว่า “การบอกว่าคนไทยอ่านหนงัสอื

วนัละ 8 นาท ีปีละ 8 บรรทดั ควรเลกิพดูกนัไดแ้ลว้ เพราะว่าเป็นขอ้มลูทีท่ าลายประเทศชาต ิท าใหค้นในชาติ

เกดิความอบัอาย เป็นไปไม่ไดท้ีค่นในประเทศไหนจะอ่านหนงัสอืกนัแค่ปีละ 8 บรรทดั ซึง่เป็นการพดูคุยเสยีด

สกีนัจนกลายเป็นเหมอืนว่าเรื่องจรงิ” (Sowing seeds, love reading 6 months, million copies, 2013) หรอื

ดงัที ่Bunchan (2003, p.4) ไดแ้สดงความคดิเหน็ว่า “เกีย่วกบัสถติกิารอ่านหนังสอืของประชาชน คนไทยเรา

ทีห่ลายองค์การส ารวจออกมานัน้ย่อมมทีัง้ทีค่นเหน็ดว้ยและไม่เหน็ดว้ย อย่างทีบ่อกว่าปีหนึ่งๆ คนไทยอ่าน

หนงัสอืปีละสองสามบรรทดับา้ง อ่านหนงัสอืไมถ่งึสองเล่มบา้ง หรอืทีบ่อกว่าคนไทยอ่านหนงัสอืไมอ่อกรว่ม 3-

4 ลา้นคน สถติเิหล่านี้มคีนจ านวนมากทเีดยีวทีไ่มค่ดิว่าเป็นเชน่นัน้”  ทีเ่ด่น ๆ เชน่ 

 

“ความจรงิแลว้ปัจจุบนั คนไทยน่าจะอ่านหนังสอืไดม้ากกว่าวนัละ 8 บรรทดัอยู่แลว้ เหน็

ทางส านักงานบรหิารและพฒันาองคค์วามรูแ้ละผูอ้ านวยการส านักงานอุทยานการเรยีนรู ้

ออกมาเกริน่กล่าวน าในลกัษณะค่อนขา้งยนิดกีบัผลส ารวจครัง้ใหม่ล่าสุดทีพ่บว่าคนไทย

อ่านหนังสอื รอ้ยละ 81.8 หรอืกว่า 50 ลา้นคนอ่านหนังสอืวนัละ 37 นาท ีตบทา้ยดว้ยใน

ท านองว่า น่าจะถงึเวลาปิดฉากวาทกรรมทีว่่าคนไทยอ่านหนังสอืปีละ 8 บรรทดั ไดแ้ลว้

กระมงั” (NaRachadamnein, 2014, p. 23) 

 

“ในยุคอนิเตอรเ์น็ตไม่ใช่เรื่องงา่ยเหมอืนการวดัปรมิาณหนังสอืตอ้งยอมรบัว่าคนจ านวน

หนึ่งถงึแมจ้ะไม่ไดอ้่านหนังสอืเล่มทีจ่บัตอ้งได ้แต่พวกเขากอ็่านขอ้มลูจากอนิเตอรเ์น็ต... 

ดงันัน้การวดัและประเมนิผลจงึตอ้งครอบคลุม ไมใ่ชเ่ฉพาะการอ่านหนังสอืเล่มเท่านัน้ ถา้

มาสารถประเมนิตรงนี้ได้ครบถ้วนผมว่าการอ่านมนัจะขยายกวา้งขึน้ ถ้าคดิเฉพาะการ

อ่านหนงัสอือยา่งเดยีวมนัคอ่นขา้งจะแคบไป” (Jaithai, 1998, p. 87) 
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อภิปรายผล 

 ความส าคญัของการอ่าน คนไทยอ่านหรอืไม่อ่านหนังสอื อ่านมากหรอือ่านน้อย จงึเป็นวาทกรรมหนึ่ง

ทีถู่กสรา้งขึน้เพื่อใหค้นในสงัคมเหน็ถงึความส าคญั ดว้ยการตอกย ้าใหเ้หน็ถงึความแตกต่างระหว่างคนมนีิสยั

รกัการอ่านกบัไม่มนีิสยัรกัการอ่าน ดว้ยการผกูโยงกบัวาทกรรมการพฒันา การพฒันาชาตแิละสงัคม ดว้ยเหตุ

นี้วาทกรรมถูกสร้างขึ้นเพื่อต้องการให้เห็นว่าการพัฒนาตนและสงัคม ต้องผ่านการอ่าน ซึ่งเป็ นวิธีการที่

ชี้ให้เห็นว่าสงัคมใดเป็นสงัคมรกัการอ่าน มีวฒันธรรมการอ่านเป็นสงัคมที่พัฒนาได้เร็ว กล่าวอีกนัยหนึ่ง

ความส าคญัของการอ่าน เป็นความจรงิชุดใหม่ของโลกทีทุ่กคนยอมรบั เมื่อเป็น “ความจรงิ” กไ็ม่จ าเป็นตอ้งตัง้

ค าถามหรอืชวนสงสยักนัอกีต่อไป ไมม่ทีางเลอืกเป็นอยา่งอื่น 

 เมื่อผลการส ารวจว่าคนไทยอ่านหนังสอืน้อยด้วยวลีที่ว่า “คนไทยอ่านหนังสอืปีละ 8 บรรทัด” จึง

ก่อใหเ้กดิวาทกรรมขึน้ในสงัคมไทย จงึสง่ผลใหเ้กดิกระแสการวพิากษ์วจิารณ์ทีม่ตี่อวาทกรรมในลกัษณะตดิลบ 

วติกกงัวล โดยใชค้ าพูดแบบเสยีดสเียาะเยย้ แดกดนั และมองว่าเป็นวิกฤตของประเทศทีจ่ะต้องรบีแกไ้ข และ

หาแนวทางสนับสนุนให้คนไทยรกัการอ่าน โดยเฉพาะสื่อมวลชน เป็นการช่วยโหมกระพอืและตอกย ้า ดงัที ่

Taweesit (2004) กล่าวว่า “วาทกรรมเป็นเครื่องมอืที่มนุษย์สรา้งขึ้นและถูกใช้ร่วมกบัอ านาจเสมอ เพื่อผลติ 

ถ่ายทอด และตอกย ้าความรู ้(เรื่องการอ่าน: ผู้วจิยั) เกี่ยวกบัสงัคม เพราะฉะนัน้วาทกรรมจงึไม่มคีวามเป็น

กลาง” ดว้ยเหตุนี้สงัคมไทยจงึรบัรูใ้นดา้นลบดว้ยค าพูดแบบเสยีดสเียาะเยย้ แดกดนั ดงัทีก่ล่าวมาแลว้ ดงัขอ

ยกตวัอย่างขอ้คดิเหน็ต่อวาทกรรม เช่น “น่าตกใจมากทีส่ถติอิอกมาอยู่เสมอเกีย่วกบัเรื่องการอ่านของคนไทย” 

(Kromdith, 2010, B80) หรอื “วาทกรรมคนไทยอ่านหนังสอืปีละ 8 บรรทดั กระทบความรูส้กึและสรา้งความ

จดจ าใหผู้ค้นจ านวนมาก ทัง้ ๆทีด่เูหมอืนว่าจะไม่มทีีม่าทีไ่ปไมไ่ดอ้า้งองิผลการส ารวจหรอืการวจิยัทางวชิาการ

ใด ๆ แต่มนัไดต้อกย ้าใหผู้ร้บัสารตระหนกัวา่ คนไทยอ่านหนงัสอืน้อย” (TK Park, 2015) 

 ประเดน็ทีน่่าสนใจกค็อืผูว้จิยัตอ้งการคน้หา และวเิคราะหว์าทกรรมการอ่านทีเ่กดิขึน้ในสงัคมไทย โดย

พยายามเปิดเผยใหเ้หน็ถงึฐานะของวาทกรรมการอ่านเป็นส าคญั ว่าเกดิขึน้อยา่งไร และสงัคมรูส้กึอยา่งไร วาท

กรรมการอ่าน เมื่อพจิารณาตามแนวคดิของมเิชล ฟูโก จงึไม่ใช่เป็นเพยีง “ค า” ทีก่ล่าวถงึเท่านัน้ แต่หมายถงึ

ระบบหรอืกระบวนการในการผลติ สรา้งเอกลกัษณ์หรอืความหมาย ใหก้บัสิง่ต่าง ๆในโลก ดว้ยเหตุนี้หน้าทีข่อง

วาทกรรมตามแนวคดิของฟูโกต์ จงึเป็นการจดัระบบ ระเบยีบ กฎเกณฑ์ กติกา โดยมนุษย์เอง เพื่อตรงึและ

เผยแพร่สิง่ทีส่รา้งขึน้ รวมไปถงึบางสิง่บางอย่าง วาทกรรมการอ่านจงึเป็นทศันคตแิละมุมมองบางอย่างในทาง

สงัคมที่ถูกสรา้งขึน้ (โดยคนกลุ่มหนึ่ง) เพื่ออธบิายความเป็นไปบางอย่าง และเพื่อใหเ้กดิความชอบธรรมและ

การยอมรบัจากสงัคม เพือ่ใหผู้ค้นยอมรบันยัทีแ่ฝงมากบัวาทกรรมนัน้ (Charoensin-o-larn, 2017) เชน่ “ใคร ๆ

กร็ูค้นไทยไม่อ่านหนังสอื” (AeiySriWong, 2009, p. 91) หรอื “หนัมาดูอตัราการอ่านหนังสอืของคนไทยหวัใจ

สยามบา้ง เราอ่านหนงัสอืกนัน้อยมากจนแทบไมน่่าเชือ่” (Kai-Nunna, 2014) เป็นตน้ 
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 ดงันัน้ในการวเิคราะหว์าทกรรมการอ่านในสงัคมไทย เพื่อตอ้งการใหม้องเหน็ว่า “ความรูท้ีว่่าดว้ยการ

อ่าน” ในฐานะทีเ่ป็นทรรศนะหนึ่ง (perspective) เท่านัน้ ไม่ใช่ความจรงิสงูสุดหรอืสจัธรรม และชีใ้หเ้หน็ว่าวาท

กรรมการอ่านในสงัคมไทย (1) เป็นเรื่องของการขาดแคลน เมื่อไปผูกกบัความหมายในบรบิทตะวนัตก หรอื

ประเทศที่คนรกัการอ่าน  (2) วาทกรรมดงักล่าวเป็นการชี้ให้เห็นว่าเป็นสิง่ที่ปราถนาที่จะบรรลุให้ถึง  (3) 

ความรูส้กึแดกดนั ถากถาง เสยีดสเียาะเยย้ ของสงัคม เมื่อไม่เป็นไปตามคาดหวงั  และ(4) วาทกรรมการอ่าน

เป็น “ขอ้เทจ็จรงิ” ทีถู่กสรา้ง หรอืก าหนดขึน้โดยมาตรฐาน กฎเกณฑช์ุดหนึ่งมากกว่าทีจ่ะเป็นจรงิโดยตวัของ

มนัเอง 

 สุดทา้ยผูว้จิยัตอ้งการชีใ้หเ้หน็ว่าปัญหาของวาทกรรมกค็อืมนัถูกขยายใหใ้หญ่โตเกนิกว่าทีม่นัเป็นจรงิ 

ๆ แต่ก็ไม่ได้หมายความว่ามนัจะไม่ใช่เรื่องที่จะไม่เกิดขึ้น วาทกรรมการอ่านในสงัคมไทยก็เช่นเดียวกัน 

กลายเป็นเหยื่ออนัโอชะทีท่ าใหเ้กดิวาทกรรม อย่างไรกต็ามเป้าหมายของวาทกรรมตอ้งการใหส้งัคมตระหนัก

ว่าปัญหาการอ่านของคนไทยมีอยู่จรงิ แม้ว่ามนัจะถูกสร้างให้ใหญ่เกินตัวก็ตาม เพื่อให้สงัคมเกิดอาการ

ตระหนก เพื่อให้มคีวามรูส้กึนึกคดิ จติส านึก แล้วหนัมาพจิารณาวาทกรรมที่เกดิขึน้ว่าเป็นอย่างไร มวีธิกีาร

แก้ปัญหาอย่างไร ช่วยให้ตระหนักว่าวาทกรรมการอ่านในสังคมไทย ไม่ว่าจะมาในรูปแบบใด ล้วนเป็น

ความสมัพนัธเ์ชงิอ านาจ และเป็นเทคนิคในการครอบง าทัง้สิน้ 

 ผู้วจิยัใคร่เสนอเพิม่เติมผลพวงของวาทกรรมที่ส่งผลต่อสงัคมส่งผลให้การอ่านของคนไทย เพิม่ขึ้น

อย่างมีนัยยะทางสถิติ ดงัที่กิตติรตัน์ ปิติพานิช (Pitipanich, 2019) กล่าวว่า “ผู้คนทุกระดบัได้ตระหนักถึง

ความส าคญัของการอ่านและมุ่งส่งเสรมิใหค้นไทยมพีฤตกิรรมการอ่าน จนท าใหป้รมิาณการอ่านเพิม่ขึน้ทุกปี 

ทัง้ในแงจ่ านวนคนอ่านและเวลาทีใ่ชใ้นการอ่าน” 

  

บทสรปุ 
วาทกรรมการอ่านของคนไทย ทีส่งัคมรบัรูก้นัทัว่ไปว่าคนไทยอ่านน้อย ไม่รกัการอ่าน ไม่อ่านหนังสอื 

หรอืไม่มีวฒันธรรมการอ่าน ด้วยวลีที่ว่า “คนไทยอ่านหนังสอืปีละ 8 บรรทดั” เป็นวลีที่คุ ้นชินของคนไทย

โดยทัว่ไป เป็นมายาคตทิี่ห่อหุม้สงัคมไทยใหต้ระหนัก และตอกย ้าถงึปัญหาการอ่านของคนไทยทีเ่ป็นปัญหา

ระดบัชาต ิเป็นวาทกรรมทีต่อกย ้าใหเ้หน็ว่าคนไทยไม่รกัการอ่าน อ่านหนังสอืน้อย และผูม้บีทบาทในการสรา้ง

วาทกรรมหลกัคอืส านักงานสถติแิห่งชาต ิไดเ้ป็นผูร้เิริม่ส ารวจและวจิยัถงึการอ่านของคนไทยอย่างเป็นระบบ 

หรอืตามหลกัการวจิยั เพื่อตอบโจทยปั์ญหาไดช้ดัเจนขึน้ แลว้น ามาเผยแพร่ จนสรา้งกระแสโดยทัว่ไป มกีาร

น ามาผลติซ ้า ขยายความ ขอ้มูลหลกัฐานสนับสนุนอย่างเป็นระบบตามหลกัการของภาคปฏบิตักิารของวาท

กรรม เชน่ การอา้งถงึสถติ ิจ านวนหน้า ชัว่โมง นาท ีต่อปี พรอ้มกบัน าไปเปรยีบเทยีบกบัต่างประเทศ ซึง่ท าให้

เหน็ชดัขึน้ว่าคนไทยอ่านหนังสอืน้อย วาทกรรมการอ่านของคนไทยปีละ 8 บรรทดั จงึเป็นการสรา้งกระแสใน
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ดา้นตดิลบ หลอกหลอน ใหก้บัสงัคมไทยอกีนาน ถอืเป็นวกิฤตอกีดา้นหนึ่งของสงัคมไทย จนกวา่จะมกีารแกไ้ข 

และพฒันาทุกวถิทีางทีจ่ะท าใหค้นไทยรกัการอ่านมากขึน้ 

 

ข้อเสนอแนะ 

 การวิเคราะห์วาทกรรมการอ่านในสงัคมไทยท าให้เห็นถึงวาทกรรมที่แสดงให้เห็นว่าคนไทยอ่าน

หนังสอืน้อย ดว้ยวลทีีว่่า “คนไทยอ่านหนังสอืปีละ 8 บรรทดั” จงึส่งผลใหเ้กดิกระแสการวพิากษ์วจิารณ์ในเชงิ

ลบ ทัง้ ๆทีว่าทกรรมดงักล่าวยงัไมช่ดัเจนถงึขอ้เทจ็จรงิ และทีม่าทีไ่ปดงักล่าว แต่วาทกรรมไดต้อกย ้า ครอบง า

ความคดิ ความเชือ่ และทศันคตขิองคนไทยยากทีจ่ะใหห้ลุดพน้ ผูว้จิยัจงึมขีอ้เสนอแนะดงันี้ 

1. รฐับาลและหน่วยงานหลกัทีร่บัผดิชอบเกีย่วกบัเรือ่งการอ่าน ตอ้งออกมาเผยแพรข่อ้มลูทีถู่กตอ้ง 
เพือ่สรา้งวาทกรรมหลกัขึน้มาใหม ่ไมห่ลงตดิกบัวลดีงักล่าว แมว้่าคนไทยจะอ่านหนงัสอืน้อยกต็าม 

2. สรา้งความชดัเจนในประเดน็ของการเกบ็ขอ้มลู หรอืการวจิยั ถงึพฤตกิรรมการอ่านของคนไทย ว่า 
การอ่านเฉพาะประเดน็ของการอ่านหนังสอืเท่านัน้ หรอืรวมประเดน็สือ่อเิลก็ทรอนิกสท์ุกประเภท เชน่ E-book, 
E-journal อนิเตอรเ์น็ต และสือ่สงัคมออนไลน์ ดว้ย 

3. หาแนวทางสรา้งวาทกรรมใหม ่เพือ่สรา้งแรงจงูใจใหค้นไทยใหค้วามสนใจ หรอืรกัการอ่านอยา่ง 
เป็นรปูธรรม 

4. รฐับาลควรใหค้วามส าคญัและสนบัสนุนอยา่งจรงิจงัและเป็นระบบเพือ่ใหค้นไทยรกัการอ่าน 
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