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บทคดัย่อ 

 บทความวจิยันี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อ (1)  ศกึษาภูมปัิญญาทอ้งถิน่ประเพณีผบีุง้เตา้ และ (2) ศกึษาการ
เปลีย่นแปลงภูมปัิญญาทอ้งถิน่ประเพณีผบีุง้เตา้ พืน้ทีใ่นการวจิยัคอื  บา้นไฮตาก ต าบลลาดค่าง อ าเภอภูเรอื 
จังหวดัเลย เครื่องมือเชิงคุณภาพ  ได้แก่ การสมัภาษณ์แบบเจาะลึก การสนทนากลุ่ม การประชุมระดม
ความคดิ และวเิคราะหข์อ้มลูดว้ยการบรรยายเชงิพรรณนา  

ผลการวจิยั พบว่า (1) สภาพพืน้ทีชุ่มชนบ้านไฮตาก มธีรรมชาตอิุดมสมบูรณ์ ประชากรส่วนใหญ่
ประกอบอาชพีเกษตรกรรม มกีารปลูกพชืผกัเมอืงหนาวต่าง ๆ โดยเฉพาะน ้าเต้า ซึ่งเป็นพชืที่นิยมปลูกใน
พืน้ที ่และไดม้กีารน าภูมปัิญญาทอ้งถิน่มาประยุกตใ์ช ้โดยน าน ้าเตา้มาประดษิฐท์ าเป็นหน้ากากเพื่อใชส้ าหรบั
งานประเพณีผบีุง้เตา้ และ (2) การเปลีย่นแปลงภูมปัิญญาทอ้งถิน่ประเพณีผบีุง้เตา้ 2.1) ดา้นความเชื่อ มกีาร
เคารพและบูชาสิง่ศกัดิส์ทิธิเ์พื่อปกป้องคุม้ครองชุมชนจากภยัอนัตราย 2.2) ดา้นการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟู มกีาร
ถ่ายทอดและการเพิม่คุณค่าทางเศรษฐกจิไปพรอ้มกนั 2.3) ดา้นการศกึษา ช่วยใหเ้ยาวชนมคีวามรูแ้ละเขา้ใจ
ถงึรากเหง้าทางวฒันธรรมและวถิีชวีติของชุมชน  2.4) ด้านเศรษฐกจิ เป็นช่องทางในการกระตุ้นเศรษฐกจิ
ชุมชนได้ 2.5) ด้านการผสมผสานกบัวฒันธรรมสมยัใหม่ ได้ถูกผลิตขึ้นในรูปแบบของผลิตภณัฑ์เพื่อการ
ท่องเที่ยว และ 2.6) ด้านการปรบัตวัต่อความเปลี่ยนแปลงของสงัคมประเพณี  มกีารผสมผสานความเชื่อ
ดัง้เดมิกบัวฒันธรรมรว่มสมยั 

ค าส าคญั : ผบีุง้เตา้; ภมูปัิญญาทอ้งถิน่; ไทเลย; จงัหวดัเลย 
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Phi Bung Tao: Local Wisdom Living in Thai Tradition1  

 
Naiyana Ajanatorn2* 

 
Abstract 

This research paper aims to 1) investigate the context of local wisdom related to the 

Phi Bung Tao tradition and 2) analyze the transformations in the local wisdom of the Phi Bung 

Tao tradition. The research location is Ban Hai Tak, Lat Khang Subdistrict, Phu Ruea District, 

Loei Province. Qualitative methods were employed, including in-depth interviews, focus 

groups, and brainstorming workshops, with data analysis conducted through descriptive 

narration. 

The research findings revealed that 1) Ban Hai Tak is a village rich in natural resources, 

with most residents engaged in agriculture, particularly growing various cool-climate crops, 

including local gourds, which are significant for the region's economy. The Phi Bung Tao 

tradition incorporates indigenous knowledge through the creation of gourd masks. 2) The 

changes in the local wisdom of the Phi Bung Tao tradition include: 2.1) Beliefs: The community 

expresses gratitude and worships sacred spirits for protection from danger. 2.2) Conservation 

and Restoration: This involves spreading knowledge while enhancing its economic value. 2.3) 

Education: It helps young individuals gain knowledge and understanding of their cultural 

heritage and way of life. 2.4) Economy: It supports the growth of the local economy. 2.5) 

Integration with Modern Culture: This has been incorporated in order to develop tourism 

products. 2.6) Adaptation to Societal Changes: There is a blend of traditional beliefs and 

contemporary culture. 
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บทน า  
 “เมอืงแหง่ทะเลภเูขา สุดหนาวในสยาม ดอกไมส้ามฤด ูถิน่ทีอ่ยูอ่รยิสงฆ ์มัน่คงความสะอาด” 

ค าขวัญของจังหวัดเลย สะท้อนให้เห็นถึงลักษณะเด่นของจังหวัดเลย ทัง้ในเรื่องของธรรมชาติ 
วัฒนธรรม วิถีชีวิต การใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการด าเนินชีวิตของชุมชน ซึ่งร ัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราชการ 2560 มาตรา 57 กล่าวว่า รฐัตอ้ง (1) อนุรกัษ์ ฟ้ืนฟู และส่งเสรมิ
ภูมปัิญญาทอ้งถิน่ ศลิปะ วฒันธรรม ขนบธรรมเนียมและจารตีประเพณีอนัดงีามของทอ้งถิน่และของ
ชาต ิรวมทัง้ส่งเสรมิและสนับสนุนใหป้ระชาชนและองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ ได้ใช้สทิธแิละมสี่วน
ร่วมในการด าเนินการด้วย ภูมปัิญญาไทยมคีวามส าคญัอย่างยิง่ ช่วยสรา้งชาตใิหเ้ป็นปึกแผ่นมัน่คง
สร้างความภาคภูมใิจและศกัดิศ์รเีกยีรติภูมแิก่คนไทย สามารถปรบั ประยุกต์หลกัธรรมค าสอนทาง
ศาสนาใชก้บัชวีติไดอ้ย่างเหมาะสม สรา้งความสมดุลระหว่างคนกบัสงัคม และธรรมชาตไิดอ้ย่างยัง่ยนื 
ช่วยเปลี่ยนแปลงปรบัปรุงวิถีชวีิตของคนไทยให้เหมาะสมได้ตามยุคสมยั (The Secretariat of the 
Senate, 2017) ภมูปัิญญาทอ้งถิน่ของชาวไทเลยเป็นสิง่ทีส่ะทอ้นถงึความรูแ้ละประสบการณ์ทีไ่ดส้ ัง่สม
มาจากรุ่นสู่รุ่น ซึ่งมบีทบาทส าคญัในการด าเนินชวีติของชุมชนในหลายด้าน ไม่ว่าจะเป็นการเกษตร 
การจดัการทรพัยากรธรรมชาต ิประเพณี และวฒันธรรม "ภูมปัิญญาทอ้งถิน่เป็นทรพัยากรทีม่คีุณค่า 
ซึง่ช่วยเสรมิสรา้งความรูแ้ละความเขา้ใจในวถิชีวีติของชาวไทเลย" การสบืทอดและการประยุกต์ใชภู้มิ
ปัญญาเหล่านี้จงึเป็นสิง่ที่ส าคญัในการสร้างความยัง่ยนืใหก้บัชุมชน ภูมปัิญญาพื้นบ้านมคีุณค่าทาง
สุนทรยีศาสตร์ ได้แก่ คุณค่าทางความรูเ้กี่ยวกบัธรรมชาตทิี่น าไปสู่การปรบัตวั คุณค่าทางความคดิ
เกี่ยวกบัจรยิธรรมต่อสิง่แวดล้อมที่มุ่งสู่การด าเนินชวีติอย่างยัง่ยนื คุณค่าทางทกัษะที่เกดิจากความ
เพยีร ภูมปัิญญาดา้นความเชื่อ ประเพณีและพธิกีรรมทีเ่กดิจากค่านิยมดา้นความกตญัญู การเคารพ
ธรรมชาติ คุณค่าต่อสงัคมในด้านการสรา้งความสามคัค ีการสร้างอัตลกัษณ์และความภาคภูมใิจให้
ทอ้งถิน่ (Prommanot, Tubporn & Sachakul, 2019)  

ชาวไทเลยมกีารใชภู้มปัิญญาทอ้งถิน่ในการประกอบอาชพีตัง้แต่ดัง้เดมิ ซึง่สว่นใหญ่ประกอบ
อาชพีทีม่พีืน้ฐานจากภูมปัิญญาและทรพัยากรในชุมชน ในดา้นการจดัการทรพัยากรตามธรรมชาติ มี
เทคนิคและความรูท้ีไ่ดร้บัการสบืทอดจากบรรพบุรุษในดา้นการเกษตร มกีารปลูกขา้ว การเลี้ยงสตัว์ 
และการอนุรกัษ์พื้นที่ป่า ซึ่งอาชพีดงักล่าวได้ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น โดยท าตามที่บรรพบุรุษสอนและ
ปฏบิตัสิบืทอดกนัมา โดยมไิดอ้ยูใ่นรปูของระบบความรูอ้ยา่งเป็นรปูธรรม (Phuthed, 2019) นอกจากนี้
ชาวไทเลยยงัมีความเชื่อทางศาสนา ซึ่งมีบทบาทส าคญัในวิถีชีวิตของชุมชน ผ่านประเพณีและ
พิธีกรรมต่าง ๆ ที่สร้างความเชื่อมโยงและความสามคัคีในประเพณีและพิธีกรรมทางศาสนาเป็น
เครื่องมอืทีช่่วยสรา้งความเขม้แขง็และความสามคัคใีนชุมชน การศกึษาและเขา้ใจภูมปัิญญาทอ้งถิน่
ของชาวไทเลยไม่เพยีงแต่จะเสรมิสรา้งความรูแ้ละความเขา้ใจในวฒันธรรมทอ้งถิน่เท่านัน้  แต่ยงัเป็น
การสรา้งความเขา้ใจและการอนุรกัษ์วฒันธรรมทีม่คีุณคา่ รวมถงึเสรมิสรา้งความรูแ้ละความภาคภูมใิจ
ในมรดกทางวฒันธรรมให้กับคนรุ่นหลังได้สืบทอดกันต่อไป  (Lengwiriyakul & Jarernsiripornkul, 
2017) ชาวไทเลยมคีวามเชือ่เกีย่วกบัผใีนหลากหลายดา้น เชน่ ผบีรรพบุรุษทีค่อยปกป้องลกูหลานและ
ชุมชน ผบีา้นผเีรอืนทีร่กัษาความสงบสุขในบา้นและผธีรรมชาต ิเช่น ผป่ีา ผนี ้า ทีต่้องบูชาเพื่อความ
อุดมสมบูรณ์ นอกจากนี้ยงัเชื่อว่าผสีามารถปัดเป่าสิง่ชัว่รา้ยและสง่เสรมิความเจรญิในชวีติ หากปฏบิตัิ
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ตามพิธีกรรมอย่างถูกต้อง ซึ่งประเพณีที่เกิดจากภูมิปัญญาท้องถิ่น ได้แก่ ผีตาโขน ผีขนน ้าและ 
ผบีุง้เตา้ 

ผบีุง้เต้า เป็นภูมปัิญญาทอ้งถิน่ทีส่ะทอ้นความเชื่อดา้นการบูชา ผฟ้ีาและเทพธรรมชาต ิเพื่อ
ขอฝน ความอุดมสมบูรณ์และความสงบร่มเยน็ในชวีติ ชาวบา้นเชื่อว่าพธิกีรรมและการละเล่นผบีุง้เต้า
สามารถปัดเป่าสิง่ชัว่รา้ยทีเ่ชื่อมโยงมนุษยก์บัธรรมชาตแิละสิง่ศกัดิส์ทิธิไ์ดอ้ย่างสมดุล นอกจากนี้ยงั
เป็นภูมปัิญญาทอ้งถิน่ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการรกัษาสุขภาพและความปลอดภยัในครอบครวั ความเชื่อในผี
บุ้งเต้าเป็นการสอนใหค้นในชุมชนมกีารดูแลรกัษาความสะอาดและระมดัระวงัในการด ารงชวีติ การ
ปฏบิตัติามความเชื่อนี้ช่วยส่งเสรมิสุขอนามยัและความปลอดภยัในชุมชน อกีทัง้ความเชื่อในผบีุง้เต้า
เป็นการสะทอ้นถงึวถิชีวีติและการปรบัตวัของชาวไทเลยต่อสิง่แวดลอ้มรอบตวั ผบีุง้เตา้ไม่ไดเ้ป็นเพยีง
แค่เรื่องผธีรรมดา แต่เป็นสญัลกัษณ์ที่สะท้อนถึงความเคารพและการอยู่ร่วมกนักบัธรรมชาติ โดย
หน้ากากผบีุง้เตา้เป็นการสรา้งหน้ากากผใีหบู้ชาพระพุทธรูปของคนในชุมชนทีน่ับถอืพุทธศาสนาเป็น
ส่วนใหญ่ วฒันธรรมการสวมหน้ากากในวฒันธรรมชาวพุทธสองฝัง่โขงคอื การสวมทบัภาวะผเีขา้มา
เป็นส่วนหนึ่งในพธิกีรรมพุทธ และมกัน าหน้ากากผมีาใชใ้นพธิแีห่ หน้ากากผทีีส่วมทบัในพธิแีห่สื่อให้
เหน็จนิตนาการถงึวฒันธรรมความเชื่อเรื่องผผี่านหน้ากากทีส่รา้งขึน้ในพธิกีรรมทีส่ะทอ้นใหท้ราบถงึ
การด ารงอยู่ของความเชื่อผภีายใตว้ฒันธรรมพุทธศาสนาเป็นใหญ่ในพืน้ทีส่องฝัง่โขงแบบถ้อยทถีอ้ย
อาศยั การสวมหน้ากากผจีงึเป็นหลกัฐานแสดงใหเ้หน็ถงึการสรา้งผใีหส้ามารถจบัตอ้งไดผ้่านหน้ากาก 
และใหด้ ารงอยูใ่นทีแ่จง้ไดใ้นวฒันธรรมของชาวพทุธสองฝัง่โขงไดอ้ยา่งลงตวั (Sri-On, 2022) 

การศกึษาและการท าความเขา้ใจเรื่องผบีุง้เตา้เป็นการอนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรมทีม่คี่าและ
เป็นการสรา้งความภูมใิจในวฒันธรรมทอ้งถิน่ ความเชื่อและเรื่องเล่าเกีย่วกบัผบีุง้เตา้มบีทบาทส าคญั
ในการสรา้งอตัลกัษณ์และความเป็นเอกลกัษณ์ของชาวไทเลย มกีารใชภู้มปัิญญาทอ้งถิน่ของชุมชนใน
การเลอืกวสัดุจากธรรมชาติ การแกะสลกัและวาดลวดลายที่สะท้อนเอกลกัษณ์ความเชื่อและศิลปะ
พื้นบ้านของชุมชน นอกจากนี้การสร้างหน้ากากยังสื่อถึงการอนุรักษ์ธรรมชาติ  เป็นมรดกทาง
วฒันธรรมทีม่คีุณคา่เพือ่ใหค้นรุน่หลงัไดเ้รยีนรูแ้ละสบืทอดต่อไป 
 
วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 

 1. ศกึษาภมูปัิญญาทอ้งถิน่ประเพณีผบีุง้เตา้ บา้นไฮตาก ต าบลลาดคา่ง อ าเภอภเูรอื จงัหวดั
เลย 
 2. เพือ่ศกึษาการเปลีย่นแปลงภมูปัิญญาทอ้งถิน่ประเพณีผบีุง้เตา้ บา้นไฮตาก ต าบลลาดคา่ง 
อ าเภอภเูรอื จงัหวดัเลย 
 
การศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้อง  
 

 ภมูปัิญญา (Wisdom) (Royal Society of Thailand, 2013) ไดใ้หค้วามหมายของภมูปัิญญาไว้
ว่า หมายถงึ พื้นความรู ้ความสามารถ ภูมปัิญญาท้องถิน่เป็นสิง่ที่เกดิจากการเรยีนรู้ สะสม สงัเกต 
ทดลองใช้ โดยถ่ายทอดประสบการณ์มาเป็นระยะเวลายาวนาน เป็นความคดิความเชื่อของชุมชน
ท้องถิน่ เพื่อใหด้ ารงอยู่ได้อย่างสอดคล้องกบัสภาพแวดล้อมอย่างเป็นธรรมชาตแิละพฒันาการทาง
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วัฒนธรรมที่เกิดจากการเรียนรู้ในการด าเนินชีวิต (Wantrong, 2017) โดยการน าเอาความรู้  
ความสามารถและทกัษะของคนในทอ้งถิน่ทีส่ ัง่สมจากประสบการณ์จรงิมาปรบัใชใ้นการแก้ไขปัญหา
สงัคมและสิง่แวดลอ้ม เชน่ การเกษตรยัง่ยนื การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาต ิการสง่เสรมิการท่องเทีย่ว
ทีเ่คารพในวฒันธรรมทอ้งถิน่ ในยุคปัจจุบนัทีโ่ลกเปลีย่นแปลงอย่างรวดเรว็ ภูมปัิญญาท้องถิน่ยงัคงมี
ความส าคญัในการสรา้งความรูแ้ละความเขา้ใจในวฒันธรรมของตนเอง รวมถงึการเสรมิสรา้งความ
ภาคภูมใิจในรากเหงา้ของชุมชนมปีระเพณีและวฒันธรรมทีน่่าสนใจเพื่อใหส้ามารถอยู่ร่วมกบัสงัคม
โลกอย่างมคีุณค่าและยัง่ยนื Seesalab et al. (1998) ได้แบ่งประเภทของภูมปัิญญาท้องถิน่ ดงันี้ 1) 
สาขาเกษตรกรรม 2) สาขาอุตสาหกรรมและหตัถกรรม 3) สาขาการแพทย์แผนไทย 4) สาขาการ
จดัการทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม 5) สาขากองทุนและธุรกจิชุมชน 6) สาขาสวสัดกิาร 7) 
สาขาการจัดการองค์กร 8) สาขาภาษาและวรรณกรรม 9) สาขาศาสนาและประเพณี 10) สาขา
การศึกษา และ 11) สาขาศิลปกรรม ซึ่งภูมิปัญญาผีบุ้งเต้าเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ช่วยอนุรกัษ์
เอกลกัษณ์ของชุมชน โดยถ่ายทอดผ่านงานศลิปะ ประเพณี หรอืพธิกีรรมต่าง ๆ ซึง่สะทอ้นถงึวถิชีวีติ
และความเชื่อของคนในอดตี การรกัษาภูมปัิญญาเหล่านี้ไม่เพยีงแต่ช่วยสรา้งความภาคภูมใิจในชุมชน 
แต่ยังช่วยส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ที่สามารถสร้างประโยชน์ทางเศรษฐกิจและ
ความสมัพนัธร์ะหว่างคนในชุมชน ซึง่มคีุณคา่และประโยชน์ในหลายมติ ิทัง้ในดา้นเศรษฐกจิ วฒันธรรม 
สิง่แวดล้อมและความสมัพนัธ์ในชุมชน การตระหนักถงึความส าคญัและอนุรกัษ์ภูมปัิญญาทอ้งถิน่จงึ
เป็นสิง่ทีค่วรไดร้บัการสนบัสนุนอยา่งต่อเนื่อง เพือ่สรา้งสงัคมทีย่ ัง่ยนืและสมดุลในทุก ๆ ดา้นต่อไป 
 
วิธีด าเนินการวิจยั 
 

 การวจิยัครัง้นี้เป็นการรวบรวมและการวเิคราะห์ขอ้มูลเชงิคุณภาพด้วยการวเิคราะห์เนื้อหา
การบรรยายเชงิพรรณนา ก่อนด าเนินการวเิคราะหข์อ้มลูผูว้จิยัตรวจสอบความน่าเชือ่ถอืของขอ้มลูโดย
การตรวจสอบขอ้มลูโดยใชเ้ทคนิคสามเสา้คอื ดา้นวธิกีารเกบ็รวบรวมขอ้มลูและดา้นผูใ้หข้อ้มูล   
 

  เครื่องมือในการวิจยั 
 1. การสมัภาษณ์เชงิลกึ มปีระเดน็ทีเ่กี่ยวขอ้งในการตัง้ค าถาม ดงันี้ 1) ประวตั ิความเป็นมา
ของประเพณีผบีุ้งเต้า 2) ความเชื่อหรอืต านานที่เกี่ยวขอ้งกบัผบีุ้งเต้า 3) การใช้ภูมปัิญญาท้องถิ่น
ประเพณีผบีุ้งเต้าเป็นอย่างไร การเปลี่ยนแปลงภูมปัิญญาท้องถิน่ประเพณีผบีุ้งเต้าเป็นอย่างไร ตาม
วตัถุประสงค ์ขอ้ 2  
 2. การสนทนากลุ่มย่อย มปีระเดน็ทีเ่กีย่วขอ้งในการตัง้ค าถาม ดงันี้ 1) ท่านคดิว่าประเพณีผี
บุง้เต้าจะมกีารเปลีย่นแปลงในยุคปัจจุบนัอย่างไร 2) ท่านเหน็ว่าการเปลีย่นแปลงประเพณีผบีุง้เต้ามี
การเปลีย่นแปลงดา้นใดบา้ง  
 3. การประชุมระดมความคดิ มปีระเดน็ทีเ่กีย่วขอ้งในการตัง้ค าถามเกีย่วกบัการเปลีย่นแปลง
ภูมปัิญญาทอ้งถิน่ประเพณีผบีุง้เต้า อ าเภอภูเรอื จงัหวดัเลยกบัการเปลีย่นแปลงในยุคปัจจุบนั มกีาร
รวบรวมข้อมูลทัง้หมด 6 ด้าน คือ ด้านความเชื่อ ด้านการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู ด้านการศึกษา  



ผีบุง้เต้า: ภมิูปัญญาท้องถ่ินท่ีอยู่ในวิถีชีวิตชาวไทเลย   นัยนา อรรจนาทร 
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ด้านเศรษฐกจิ ด้านการผสมผสานกบัวฒันธรรมสมยัใหม่ และด้านการปรบัตวัต่อความเปลีย่นแปลง
ของสงัคมประเพณี    
 
  วิธีการเกบ็รวบรวมข้อมลู 
 

 ผูว้จิยัด าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลู แบ่งออกเป็น 2 ระยะ รายละเอยีดดงันี้ 
  ระยะท่ี 1 ศกึษาสภาพปัจจุบนัของประเพณีผบีุง้เตา้และโดยใชก้ารสมัภาษณ์และการสนทนา
กลุ่มสนทนา ดงันี้ 
 1) สมัภาษณ์เชงิลกึผูน้ าชุมชน ครู นักวชิาการและปราชญ์ทอ้งถิน่ในชุมชนนัน้ ๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง
กบัประวตัิ ความเป็นมาของประเพณีผีบุ้งเต้าและภูมิปัญญาท้องถิ่นประเพณีผบีุ้งเต้า บ้านไฮตาก 
ต าบลลาดคา่ง อ าเภอภเูรอื จงัหวดัเลย 
 2) การสนทนากลุ่มเกี่ยวกบัภูมปัิญญาท้องถิน่ประเพณีผบีุ้งเต้า บ้านไฮตาก ต าบลลาดค่าง 
อ าเภอภูเรอื จงัหวดัเลย ขอ้มลูจากการสมัภาษณ์เชงิลกึและสนทนากลุ่มถูกสงัเคราะหเ์ป็นประวตัแิละ
ความเป็นมาของประเพณีผบีุง้เต้าและภูมปัิญญาทอ้งถิน่เพื่อน าเสนอต่อผูเ้ขา้ร่วมการประชุมส าหรบั
การระดมสมองเพิม่เตมิ 
  ระยะท่ี 2 ศกึษาการเปลีย่นแปลงภมูปัิญญาทอ้งถิน่ประเพณีผบีุง้เตา้ 
 1) สมัภาษณ์เกีย่วกบัการเปลีย่นแปลงภูมปัิญญาทอ้งถิน่ มตีวัแทนทัง้หมด 10 คน โดยเลอืก
จากผูน้ าชุมชน ปราชญช์าวบา้นและตวัแทนชุมชนทีม่คีวามรูด้า้นภมูปัิญญาทอ้งถิน่ 
 2) จดัสนทนากลุ่มเพื่อระดมสมอง การศกึษาภูมปัิญญาท้องถิน่ประเพณีผบีุ้งเต้า  มตีวัแทน
ทัง้หมด 13 คน โดยเลอืกจากผูน้ าชุมชน ปราชญ์ชาวบา้น คร ูนักวชิาการและตวัแทนชุมชนทีม่คีวามรู้
ดา้นภมูปัิญญาทอ้งถิน่ 
 3) ประชุมระดมความคดิเหน็กบัผูท้รงคุณวุฒ ิจ านวน 15 คน โดยเลอืกจากผูท้ีม่คีวามรูด้้านภูมิ
ปัญญาทอ้งถิน่ ไดแ้ก่ อดตีวฒันธรรมจงัหวดัเลย วฒันธรรมจงัหวดัเลย อดตีอธกิารบดมีหาวทิยาลยัราชภฏั
เลย อดตีรองอธกิารบด ีผูอ้ านวยการวฒันธรรม อดตีผูอ้ านวยการส านักกจิการนักศกึษา อดตีนายอ าเภอ 
ผูอ้ านวยการเขตการศกึษา คุณครู นักวชิาการ โดยน าขอ้มลูจากการสมัภาษณ์สนทนากลุ่ม และน ามาท า 
Mind map เพือ่ตรวจสอบขอ้มลูทีถู่กตอ้งตามวตัถุประสงคข์อ้ 1 และขอ้ 2  
 
สรปุผล 
 

 1. ภูมิปัญญาท้องถ่ินประเพณีผีบุ้งเต้าของบ้านไฮตาก ต าบลลาดค่าง อ าเภอภูเรือ 
จงัหวดัเลย พบว่า ชุมชนบา้นไฮตาก สภาพของชุมชนเป็นพืน้ทีท่ีม่ธีรรมชาตอิุดมสมบูรณ์ ส่วนใหญ่
ประกอบอาชพีเกษตรกรรม มกีารปลูกพชืผกัเมอืงหนาวต่าง ๆ โดยเฉพาะน ้าเต้า ซึ่งเป็นพชืที่นิยม
ปลูกในพืน้ทีแ่ละน ามาใชใ้นการประกอบอาหาร สมุนไพรใชบ้ ารุงร่างกายและรกัษาโรค ต่อมาชุมชนได้
น ามาประยุกต์ใชโ้ดยการน ามาท าขนั ตะกรา้ หรอืกระบอกใส่น ้า เมื่อน ้าเตา้มมีากเกนิความจ าเป็น จงึ
ไดม้คีวามคดิน าน ้าเตา้ทีแ่ก่จดัมาตากแหง้และขดัพืน้ผวิใหเ้รยีบ แลว้น ามาแกะสลกัลวดลายมงคล เชน่ 
เหรยีญทองหรอืลายไทย แล้วลงสเีงนิหรอืทองบนพื้นผวิน ้าเต้า ตกแต่งเพิม่เติมด้วยวสัดุเสรมิ เช่น 
ลูกปัดหรอืผา้สมีงคล หากต้องการเสรมิความเชื่อ อาจน าไปประกอบพธิปีลุกเสกเพื่อเพิม่ความเป็น  
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สริมิงคล ต่อมามกีารน าน ้าเต้าผลใหญ่ที่แก่จดัปล่อยทิ้งไว้ น ามาประดษิฐ์ท าเป็นหน้ากากผ ีเพื่อใช้
ส าหรบังานประเพณีผบีุง้เตา้ บุง้เตา้ซึง่มาจากค าว่า ธุง ผสมกบับัง้ กลายเป็น บุง้ สว่นค าว่าเตา้มาจาก
น ้าเตา้ ส่วนหน้ากากจะวาดลวดลายเป็นหน้ายกัษ์ โดยไดแ้รงบนัดาลใจมาจากยักษ์ทีอ่ยู่หน้าประตูวดั
ซึ่งมคีวามเชื่อว่า ยกัษ์เป็นทวารบาล ปัดสิง่ชัว่รา้ย ป้องกนัไม่ใหเ้ขา้ใกลพุ้ทธสถาน ประเพณีผบีุง้เตา้ 
เป็นภูมปัิญญาทอ้งถิน่ทีม่คีวามส าคญัของบา้นไฮตาก โดยหน้ากากผบีุง้เตา้โดดเด่นดว้ยการสรา้งจาก
น ้าเตา้และขงึบนหวัธุง เพื่อแสดงความเคารพต่อพระพุทธนาวาบรรพต ซึง่เป็นพระพุทธรปูศกัดิส์ทิธิท์ี่
ชาวบ้านเคารพบูชา ตัง้อยู่บนยอดภูเรือ ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2520 พิธีกรรมนี้มกัจดัขึ้นในช่วงเทศกาล
สงกรานต์ทุกวนัที่ 15 เมษายน ของทุกปี และปี พ.ศ. 2561 ผู้น าชุมชนได้พาชาวบ้านท าต้นผึ้ง ต้น
ดอกไม ้และธุง ขึน้ไปถวาย และมกีารแห่ประเพณี ผีบุ้งเต้า เพื่อแสดงความเคารพต่อพระพุทธนาวา
บรรพต ซึง่เป็นพระพทุธรปูศกัดิส์ทิธิท์ีช่าวบา้นเคารพบชูา ตัง้อยูบ่นยอดภเูรอื 
 

 
ภาพท่ี 1 หน้ากากผบีุง้เตา้ 

 
 ประเพณีนี้ยงัสะทอ้นความเชื่อในเรื่องอ านาจของสิง่ศกัดิส์ทิธิแ์ละการขอพรของคนในชุมชน
ประสบความส าเรจ็ จงึเกดิความศรทัธาในหมู่บา้นและมกีารท าพธิขีอพรต่อเนื่องทุกปี สง่ผลใหผ้บีุง้เตา้
กลายเป็นสว่นหนึ่งของวฒันธรรมและการท่องเทีย่วในชุมชนแหง่นี้ 
 

 2. การเปล่ียนแปลงภมิูปัญญาท้องถ่ินประเพณีผีบุง้เต้า อ าเภอภเูรือ จงัหวดัเลย   
การเปลีย่นแปลงภูมปัิญญาทอ้งถิน่เป็นกระบวนการทีเ่กดิขึน้จากหลายปัจจยั ทัง้การพฒันา

เทคโนโลยี การเปลี่ยนแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม รวมถึงการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและ
สิง่แวดลอ้ม ภมูปัิญญาทอ้งถิน่ซึง่เคยเป็นแนวทางในการด าเนินชวีติ ถูกปรบัเปลีย่นใหส้อดคลอ้งกบัยคุ
สมยั เช่น การใช้เทคโนโลยมีาประยุกต์กบัการเกษตรหรอืหตัถกรรมแบบดัง้เดมิ ขณะเดยีวกนัภูมิ
ปัญญาบางอย่างอาจสญูหายไปเมื่อคนรุ่นใหม่ขาดการสบืทอดและเหน็คุณคา่ลดลง การเปลีย่นแปลงนี้
จึงต้องการการปรบัตวัในเชิงสร้างสรรค์ เช่น การบูรณาการภูมิปัญญาเข้ากบัการศึกษา หรือการ
ส่งเสริมผ่านเศรษฐกิจสร้างสรรค์ เพื่อรักษารากเหง้าของภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คงอยู่ในโลกที่
เปลีย่นแปลงตลอดเวลา ซึง่มปีระเดน็ทีส่ าคญั ดงันี้ 
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2.1) ด้านความเช่ือ 
ประเพณีผบีุง้เตา้ในชุมชนบา้นไฮตาก อ าเภอภูเรอื จงัหวดัเลย มรีากฐานมาจากความ

เชือ่ดัง้เดมิในการเคารพและบชูาสิง่ศกัดิส์ทิธิเ์พือ่ปกป้องคุม้ครองชุมชนจากภยนัตราย โดยหน้ากาก "ผี
บุ้งเต้า" ที่ท าจากน ้าเต้าถือเป็นสญัลกัษณ์ของวญิญาณที่คอยดูแลและขจดัสิง่ไม่ดอีอกจากหมู่บ้าน 
ในช่วงเทศกาลสงกรานต์ ชาวบ้านจะสวมหน้ากากนี้เพื่อประกอบพธิีกรรมแห่บูชาพระพุทธนาวา
บรรพตซึง่เป็นพระพทุธรปูศกัดิส์ทิธิป์ระจ าชุมชนบนยอดภเูรอื   

 
ภาพท่ี 2 ขบวนแหป่ระเพณีผบีุง้เตา้ 

ทีม่า : Dailynews Online (April 16, 2024) 
 

ผลน ้าเต้า หรอืลูกน ้าเต้า มรีูปร่างและขนาดที่แตกต่างกนัออกไปตามสายพนัธุ์ เช่น 
ทรงกลม ทรงกลมซอ้น ทรงกลมหวัจุก ทรงยาว ทรงแบน หรอืเป็นรูปขวด มคีอดกิว่บรเิวณยอด โคน
ขัว้คอดคดงอ ผวิผลเกลีย้ง เรยีบ เปลอืกผลแขง็และทนทาน ผลอ่อนเป็นสเีขยีว  

 
 

ภาพท่ี 3 ผลน ้าเตา้สด 
 

 
ภาพท่ี 4 ผลน ้าเตา้แหง้ 
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การเปลี่ยนแปลงและการปรบัตวัในยุคปัจจุบนั เดมิใช้ภูมปัิญญาท้องถิน่ของน ้าเต้าใน
การด ารงชวีติประจ าวนัในปัจจุบนั เช่น ใช้ท าขนั ตะกร้า กระบอกใส่น ้า ต่อมาถูกปรบัให้เข้ากบัการ
เปลีย่นแปลงของสงัคมและการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรม ชุมชนบา้นไฮตากไดน้ าหน้ากากผบีุง้เตา้มาผลติ
เป็นสนิคา้ทีร่ะลกึและแสดงออกถงึเอกลกัษณ์ทอ้งถิน่ ส่งผลใหภู้มปัิญญาทอ้งถิน่นี้เป็นทีรู่จ้กัมากขึน้ใน
กลุ่มนกัท่องเทีย่ว การเปลีย่นแปลงนี้ยงัน ามาซึง่ขอ้ทา้ทายเกีย่วกบัการรกัษาแก่นแทข้องความเชือ่ดัง้เดมิ 
โดยเฉพาะการเปลีย่นจากการแสดงออกถงึความเชื่อทางจติวญิญาณไปเป็นสนิคา้เชงิพาณิชย ์ชุมชนจงึมี
การพฒันาเศรษฐกจิจากการท่องเทีย่วและการรกัษาอตัลกัษณ์ของประเพณีไว ้ 

 

2.2) ด้านการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟ ู 
การอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูประเพณีผบีุ้งเต้าในชุมชนบ้านไฮตาก จงัหวดัเลย เดมิเป็นการ

บูชาผฟ้ีาและขอฝน เป็นการผสมผสานระหว่างการรกัษารปูแบบดัง้เดมิของพธิกีรรมกบัการปรบัใหเ้ขา้
กบัสงัคมสมยัใหม่ โดยหน้ากากผบีุง้เตา้ ซึง่เป็นสญัลกัษณ์ปกป้องชุมชนจากสิง่ไม่ด ีไดถู้กน ามาใชใ้น
งานเทศกาลสงกรานต์เพื่อบูชาพระพุทธนาวาบรรพต เพื่อสบืสานและสรา้งการรบัรูใ้หก้บัคนรุ่นใหม่ 
หน่วยงานท้องถิน่จงึจดัขบวนแห่และกจิกรรมที่น่าสนใจโดยส่งเสรมิการสวมใส่หน้ากากในพธิกีรรม 
นอกจากนี้การฟ้ืนฟูประเพณีผบีุง้เตา้ยงัเกีย่วขอ้งกบัการพฒันาสนิคา้พืน้เมอืง เช่น หน้ากากผบีุง้เตา้ที่
ท าเป็นของทีร่ะลกึส าหรบันักท่องเทีย่ว เพิม่รายไดใ้หแ้ก่ชุมชน มกีารท าฐานขอ้มูลและบนัทกึความรู้
จากผู้สูงอายุยงัช่วยเก็บรกัษาความรู้ดัง้เดมิและส่งต่อให้เยาวชนในท้องถิ่น มกีารจดัอบรม เพื่อให้
เยาวชนไดเ้รยีนรูก้ารท าหน้ากากและความหมายของประเพณี  

 

2.3) ด้านการศึกษา  
เดมิมุ่งเน้นการถ่ายทอดความเชื่อและวฒันธรรมผ่านการปฏบิตั ิและการสอนแบบปาก

ต่อปากในชุมชน ปัจจุบนัใชเ้ป็นเนื้อหาในหลกัสตูรการเรยีนการสอน เช่น การสรา้งบทเรยีนในทอ้งถิน่ 
การศกึษาทางดา้นความเป็นมาของขนบธรรมเนียมประเพณีผบีุง้เตา้ พรอ้มทัง้สรา้งกจิกรรมการเรยีนรู้
เพื่อส่งเสรมิความเข้าใจในภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกบั "ผบีุ้งเต้า" นอกจากนี้ยงัเป็นการผสมผสาน
ระหว่างศิลปวฒันธรรมท้องถิ่นกับศาสนกิจในการประกอบพิธีกรรมต่างๆ เช่น ขบวนแห่ในงาน
สงกรานต ์หรอืในงานถวายพทุธนาวาบรรพต  

 

2.4) ด้านเศรษฐกิจ  
เดิมมีความเกี่ยวข้องกบัการใช้ทรพัยากรในท้องถิ่นและการพึ่งพาตนเองในชุมชน 

ต่อมามกีารเปลีย่นแปลงทีส่ าคญัในการส่งเสรมิเศรษฐกจิในพืน้ที ่โดยเฉพาะในดา้นการท่องเทีย่วเป็น
การสร้างงาน การสร้างรายได้ให้กับชุมชนบ้านไฮตากในอ าเภอภูเรือ หน้ากากผีบุ้งเต้า ซึ่งเป็น
สญัลกัษณ์ทางวฒันธรรมที่มเีอกลกัษณ์เฉพาะตวั ไดก้ลายเป็นสนิคา้ทางการท่องเที่ยวทีไ่ดร้บัความ
นิยม สามารถซื้อหน้ากากนี้ได้ในราคา 200-500 บาท นอกจากนี้เป็นการเพิม่มูลค่าผลิตภณัฑ์ของ
หน้ากากผบีุ้งเต้า พร้อมทัง้พฒันาเป็นสนิค้า OTOP ในชุมชนและยงัสามารถมรีายได้จากการขาย
สนิคา้พืน้เมอืงผลติภณัฑท์างดา้นการเกษตร 
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2.5) ด้านการผสมผสานกบัวฒันธรรมสมยัใหม่  
เดมิมกีารจดัขบวนแห่และพธิกีรรมทีส่ือ่ถงึความเชื่อเดมิ ต่อมามกีารผสมผสานของภูมิ

ปัญญาทอ้งถิน่ "ผบีุง้เต้า" กบัวฒันธรรมสมยัใหม่ไดเ้หน็ไดจ้ากการน าวฒันธรรมประเพณีทอ้งถิน่ทีม่ี
อายุยาวนานมาใชใ้นเชงิการท่องเทีย่วและพาณิชย์ หน้ากากผบีุ้งเต้า ซึ่งเป็นสญัลกัษณ์ที่ส าคัญของ
ประเพณีนี้ไดถู้กผลติขึน้ในรปูแบบของผลติภณัฑก์ารท่องเทีย่วทีม่คีุณคา่ทางศลิปะและมคีวามสวยงาม 
การสง่เสรมิอตัลกัษณ์ผ่านเศรษฐกจิสรา้งสรรค ์สรา้งสนิคา้ออกแบบผลติภณัฑห์รอืของตกแต่งทีไ่ดร้บั
แรงบนัดาลใจจากผบีุง้เตา้ เช่น เสือ้ผา้ กระเป๋า โดยมกีารสรา้งแบรนดแ์ละปรบัเปลีย่นใหเ้หมาะสมกบั
ตลาดนักท่องเทีย่วทีม่คีวามสนใจ และยงัสะทอ้นถงึการเชื่อมโยงระหว่างความเชื่อโบราณและกจิกรรม
ทีท่นัสมยั สามารถเขา้ถงึนกัท่องเทีย่วจากทัว่โลกผา่นชอ่งทางต่าง ๆ  

 

2.6) ด้านการปรบัตวัต่อความเปล่ียนแปลงของสงัคมประเพณี 
เดมิชุมชนยงัคงรกัษาพธิกีรรมผบีุง้เตา้ไวซ้ึง่เป็นการบูชาผ ีต่อมามกีารปรบัตวัของภูมิ

ปัญญาทอ้งถิน่ผบีุง้เต้าต่อความเปลีย่นแปลงของสงัคมและประเพณีมลีกัษณะเด่นทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการ
ผสมผสานความเชื่อดัง้เดิมกบัวฒันธรรมร่วมสมยั โดยเฉพาะในด้านการท่องเที่ยวและเศรษฐกิจ
ทอ้งถิน่ วถิชีวีติทีเ่ปลีย่นไปสู่การพฒันาเศรษฐกจิและเทคโนโลย ีท าใหค้วามเชื่อเรื่องผบีุง้เต้าค่อย  ๆ 
ลดบทบาทลง คนรุ่นใหม่เริม่มองพธิกีรรมเหล่านี้เป็นส่วนหนึ่งของ "ความเชื่อเก่า" ชุมชนยงัคงรกัษา
พธิีกรรมผบีุ้งเต้าไว้ในรูปแบบที่ปรบัตวั เช่น การจดัเป็นเทศกาลที่มจีุดประสงค์เพื่อการท่องเที่ยว
พธิกีรรมดงักล่าวอาจผสมผสานความบนัเทงิ เพือ่ใหค้วามเชือ่ดงักล่าวไมส่ญูหาย การเปลีย่นแปลงของ
ผบีุ้งเต้าในสงัคมประเพณีไทย แสดงใหเ้หน็ถงึการปรบัตวัตามยุคสมยั สะท้อนความเชื่อและวถิชีวีติ
ของคนในอดตีทีผ่กูพนักบัธรรมชาต ิ 
 
อภิปรายผลการวิจยั 
 

  1. ภมิูปัญญาท้องถ่ินของบา้นไฮตาก ต าบลลาดค่าง อ าเภอภเูรือ จงัหวดัเลย  
ชุมชนบ้านไฮตาก สภาพของชุมชนเป็นพื้นที่ที่มธีรรมชาตอิุดมสมบูรณ์ ชุมชนส่วนใหญ่

ประกอบอาชพีเกษตรกรรม มกีารปลูกพชืผกัเมอืงหนาวต่าง ๆ โดยเฉพาะน ้าเตา้ ซึง่นิยมปลูกในพืน้ที่
เป็นจ านวนมาก ชาวบา้นส่วนใหญ่น าไปประกอบอาหารและส่วนหนึ่งน าไปขาย น ้าเตา้ส่วนทีเ่หลอืจะ
น ามาท าเป็นน ้าเตา้เงนิ น ้าเตา้ทอง เพราะเชื่อว่าจะท าใหร้ ่ารวย เงนิทองไหลมา เทมา ตลอดทัง้ปี และ
เพื่อน าไปจ าหน่ายเพิม่มลูค่าสนิคา้ทางการเกษตร ไดม้กีารน าภูมปัิญญาทอ้งถิน่มาประยุกตใ์ช้ โดยน า
น ้าเต้ามาประดษิฐ์ท าเป็นหน้ากากเพื่อใชส้ าหรบังานประเพณีผบีุง้เต้าซึ่งมาจากค าว่า ธุง  ผสมกบับัง้ 
กลายเป็นบุง้ สว่นค าว่าเตา้มาจากน ้าเตา้ สว่นหน้ากากจะวาดลวดลายเป็นหน้ายกัษ์ ไดแ้รงบนัดาลใจ
มาจากยกัษ์ทีอ่ยู่หน้าประตูวดั ซึง่มคีวามเชื่อว่ายกัษ์เป็นทวารบาล ปัดสิง่ชัว่รา้ย ป้องกนัไม่ใหเ้ขา้ใกล้
พุทธสถาน ประเพณีผบีุง้เตา้ เป็นภูมปัิญญาทอ้งถิน่ทีม่คีวามส าคญัของบา้นไฮตาก หน้ากากผบีุง้เตา้
โดดเด่นดว้ยการสรา้งจากน ้าเต้าและขงึบนหวัธุง เพื่อแสดงความเคารพต่อพระพุทธนาวาบรรพต ซึง่
เป็นพระพุทธรูปศกัดิส์ทิธิท์ีช่าวบา้นเคารพบูชา ตัง้อยู่บนยอดภูเรอื ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2520 (Artsomban, 
2024) พธิกีรรมนี้จดัขึน้ในช่วงเทศกาลสงกรานต์และมกีารถวายตน้ดอกผึง้ควบคู่กบัหน้ากากผบีุง้เตา้ 
เพื่อเสรมิสริมิงคลแก่ผูเ้ขา้ร่วม Phoungmanee, Charoensuk & Sumran (2022) พบว่า บา้นไฮตากมี
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ทุนทางภูมิปัญญาท้องถิ่นและวฒันธรรมที่เป็นแนวปฏิบัติในการด าเนินชีวิตของคนในชุมชนคือ 
ประเพณีสกัการะพระพุทธนาวาบรรพตที่จดัขึ้นทุกปีช่วงเดอืนเมษายนเพื่อความเป็นสริมิลคล  ซึ่ง
ประเพณีนี้ได้สะท้อนความเชื่อในเรื่องของสิง่ศกัดิส์ทิธิแ์ละการขอพรในสิง่ตนเองปรารถนา สามารถ
เป็นทีพ่ึง่ทางใจของคนในชุมชน 

 

 2. การเปล่ียนแปลงภมิูปัญญาท้องถ่ินประเพณีผีบุ้งเต้า บ้านไฮตาก ต าบลลาดค่าง 
อ าเภอภเูรือ จงัหวดัเลย 

การเปลีย่นแปลงในยคุปัจจุบนัในดา้นต่าง ๆ พบวา่ 
 

2.1) ด้านความเช่ือ ความเชื่อดัง้เดมิการเคารพและบูชาสิง่ศกัดิส์ทิธิเ์พื่อปกป้องคุม้ครอง
ชุมชนจากภยันตราย ต่อมาถูกปรับให้เข้ากับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและการท่องเที่ยวเชิง
วฒันธรรม มกัปรากฏในพืน้ทีป่่าเขาและชุมชนในเขตอ าเภอภูเรอืเป็นสว่นหนึ่งของวฒันธรรมความเชื่อ
ทีส่บืทอดกนัมาหลายชัว่อายุคนชาวบา้นเชื่อว่าผบีุง้เตา้เป็นวญิญาณทีส่งิสถติอยู่ในธรรมชาตมิกีารท า
พธิกีรรมเซ่นไหวเ้พื่อขอพรและความคุม้ครองมขีอ้หา้มและแนวปฏบิตัเิฉพาะในการเขา้ป่าทีเ่ชื่อว่ามผีี
บุง้เตา้สถติอยูช่ว่ยในการรกัษาป่าและทรพัยากรธรรมชาต ิชาวบา้นจะไมก่ลา้ตดัไมท้ าลายป่าในพื้นทีท่ี่
เชื่อว่ามีผีบุ้งเต้าเป็นกลไกทางสังคมในการควบคุมพฤติกรรมของคนในชุมชน Phoungmanee, 
Charoensuk & Sumran (2022) พบว่าความเชื่อในผีบุ้งเต้ามีบทบาทส าคัญในชีวิตของชาวบ้าน 
โดยเฉพาะในดา้นการเกษตร การประกอบพธิกีรรมของประเพณีผบีุง้เตา้มคีวามเชื่อว่าจะท าใหชุ้มชน
อยู่อย่างมคีวามสุข ปราศจากโรคภยัไขเ้จบ็ ฝนตกถูกตอ้งตามฤดกูาล และเชื่อว่าคดิหวงัสิง่ใดจะไดด้ัง่
ปรารถนา อ านวยพรโชคลาภ สุขภาพแขง็แรง การสะท้อนถงึวถิชีวีติและการปรบัตวัต่อสิ่งแวดลอ้ม
รอบตวั ผบีุ้งเต้าถูกมองว่าเป็นผู้ปกป้องคุ้มครองครอบครวัและชุมชนจากอนัตรายและโรคภยั และ 
Artsomban (2024) พบว่า การสบืทอดความรู้และความเชื่อเกี่ยวกบัผบีุ้งเต้าในชุมชนเป็นการสร้าง
ความเชื่อมโยงและความสามคัคใีนครอบครวัและชุมชน การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ในยุคปัจจุบนัท าให้
วถิชีวีติแบบดัง้เดมิของชาวบา้นเริม่ลดน้อยลง ซึ่งอาจส่งผลใหค้วามเชื่อในผบีุง้เต้าลดน้อยลงตามไป
ดว้ย อาจเนื่องมาจากการเปลีย่นแปลงของสงัคมปัจจุบนั 

 

2.2) การสืบทอดและอนุรกัษ์ เดมิเป็นการบูชาผฟ้ีาและขอฝน แมว้่าความเชื่อในผบีุง้เตา้
จะมกีารเปลีย่นแปลง แต่ความพยายามในการสบืทอดและอนุรกัษ์ยงัคงมอียู ่เป็นการอนุรกัษ์มรดกทาง
วฒันธรรมที่มคี่าและเป็นการสร้างความภูมใิจในวฒันธรรมท้องถิน่ การอนุรกัษ์นี้ไม่เพยีงแต่จะช่วย
เสรมิสรา้งความรูแ้ละความเขา้ใจในวฒันธรรมทอ้งถิน่ แต่ยงัเป็นการสง่เสรมิใหค้นรุน่หลงัไดเ้รยีนรูแ้ละ
สบืทอดต่อไป ภูมปัิญญาทอ้งถิน่ผบีุง้เต้าเป็นสญัลกัษณ์ทีแ่สดงถงึความเชื่อและวฒันธรรมของชุมชน
ทอ้งถิน่ การอนุรกัษ์ฟ้ืนฟู การศกึษา การสง่เสรมิเศรษฐกจิ การผสมผสานกบัวฒันธรรม Ariyasuntorn 
(2015) พบว่าการส่งเสรมิสนับสนุนการจดักจิกรรมตามประเพณีและวฒันธรรมต่าง ๆ สรา้งจติส านึก
ของความเป็นคนทอ้งถิน่นัน้ๆ ทีจ่ะตอ้งร่วมกนัอนุรกัษ์ภูมปัิญญาทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ของทอ้งถิน่ รวมทัง้
สนับสนุนใหม้พีพิธิภณัฑท์อ้งถิน่หรอืพพิธิภณัฑช์ุมชนขึน้ เพื่อแสดงสภาพชวีติ และความเป็นมาของ
ชุมชน อนัจะสรา้งความรูแ้ละความภมูใิจในชุมชนทอ้งถิน่ (Boonyakanjana, 2014) ซึง่การอนุรกัษ์และ
บ ารุงรกัษาขอ้มลูทอ้งถิน่นัน้ควรมกีารจดัท าใหร้ปูแบบสือ่อเิลก็ทรอนิกสห์รอืดจิทิลัเป็นการสงวนรกัษา 
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เพื่อใหม้อีายุการใชง้านไดน้านยิง่ขึน้ และเพื่อประโยชน์ในการศกึษาคน้ควา้ขอ้มูลทอ้งถิน่ในรูปแบบ
ของสือ่ดจิทิลัอกีทางหนึ่งดว้ย ซึง่การจดัเกบ็และอนุรกัษ์ขอ้มลูแบบดจิทิลัยงัชว่ยยดือายุขอ้มลู ลดความ
เสี่ยงจากการสูญหายหรือเสื่อมสภาพ และเพิม่ความสะดวกในการเข้าถึง และเผยแพร่ได้อย่างมี
ประสทิธภิาพ อกีทัง้ยงัสามารถพฒันาและปรบัปรุงขอ้มลูใหท้นัสมยัไดง้า่ยยิง่ขึน้ 

 

2.3) ด้านการศึกษา เดมิมุ่งเน้นการถ่ายทอดความเชื่อและวฒันธรรมผ่านการปฏบิตั ิและ
การสอนแบบปากต่อปากในชุมชน ปัจจุบนัใชเ้ป็นเนื้อหาในหลกัสตูรการเรยีนการสอน เช่น การสรา้ง
บทเรยีนในท้องถิน่ การศกึษาทางด้านความเป็นมาของขนบธรรมเนียมประเพณีผบีุ้ง เต้า พร้อมทัง้
สรา้งกจิกรรมการเรยีนรูเ้พื่อส่งเสรมิความเขา้ใจในภูมปัิญญาทอ้งถิน่เกี่ยวกบั "ผบีุง้เต้า" บา้นไฮตาก 
ต าบลลาดค่าง อ าเภอภูเรือ ในจังหวัดเลย นอกจากนี้ เป็นการศึกษาถึงการผสมผสานระหว่าง
ศลิปวฒันธรรมทอ้งถิน่กบัศาสนกจิในการประกอบพธิกีรรมต่างๆ เช่น ขบวนแห่ในงานสงกรานต ์หรอื
ในงานถวายพุทธ ซึ่งสอดคล้องกบั Konhan, Pakotang & Phoglin (2015) พบว่าการน าภูมิปัญญา
ทอ้งถิน่มาจดัการเรยีนรู้ในสถานศกึษาขัน้พืน้ฐาน ทุกคนควรมสี่วนร่วมในการระดมทรพัยากรและมี
การก าหนดเป้าหมาย มกีารน ามาบรูณาการเขา้กบัการศกึษาเป็นวธิกีารหนึ่งทีช่ว่ยใหเ้ยาวชนไดเ้รยีนรู้
และเข้าใจวฒันธรรมท้องถิ่น การเชิญผู้รู้หรือผู้สูงอายุมาเป็นวิทยากรพิเศษในโรงเรียนสามารถ
เสรมิสรา้งความรูแ้ละความภูมใิจในวฒันธรรมทอ้งถิน่ใหก้บันกัเรยีน  

 

2.4) ด้านเศรษฐกิจ เดมิมคีวามเกี่ยวขอ้งกบัการใช้ทรพัยากรในท้องถิ่น และการพึ่งพา
ตนเองในชุมชน ปัจจุบนัภมูปัิญญาทอ้งถิน่เกีย่วกบั "ผบีุง้เตา้" มบีทบาทส าคญัในการสง่เสรมิเศรษฐกจิ
ในพืน้ที ่โดยเฉพาะในดา้นการท่องเทีย่วเป็นการสรา้งงาน การสรา้งรายไดใ้หก้บัชุมชนบา้นไฮตากใน
อ าเภอภูเรอื หน้ากากผบีุง้เต้า ซึ่งเป็นสญัลกัษณ์ทางวฒันธรรมทีม่เีอกลกัษณ์เฉพาะตวั ไดก้ลายเป็น
สนิคา้ทางการท่องเทีย่วทีไ่ดร้บัความนิยม  นอกจากนี้เป็นการเพิม่มูลค่าผลติภณัฑข์องหน้ากากผบีุง้
เต้า พร้อมทัง้พฒันาเป็นสนิค้า OTOP ในชุมชนและยงัสามารถมรีายได้จากการขายสนิคา้พื้นเมอืง
ผลติภณัฑท์างดา้นการเกษตร ซึง่สอดคลอ้งกบั Puangpejara & Supasaktamrong (2022) พบว่าการ
ท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมสง่เสรมิใหเ้ป็นศนูยก์ารเรยีนรูเ้กีย่วกบัวถิชีวีติ ประเพณี วฒันธรรมของชุมชนที่
ย ัง่ยนื โดยเน้นการเรยีนรูแ้ละสมัผสัประสบการณ์จรงิจากภูมปัิญญาทอ้งถิน่ ซึง่สามารถเป็นชอ่งทางใน
การกระตุน้เศรษฐกจิของชุมชนได ้ 

 

2.5) การผสมผสานกบัวฒันธรรมสมยัใหม่ เดมิมกีารจดัขบวนแห่และพธิกีรรมทีส่ื่อถงึ
ความเชื่อเดมิของคนในชุมชน ปัจจุบนัมกีารผสมผสานของภูมปัิญญาทอ้งถิน่ "ผบีุง้เตา้" กบัวฒันธรรม
สมยัใหม่ไดเ้หน็ไดจ้ากการน าวฒันธรรมประเพณีทอ้งถิน่ทีม่อีายุยาวนานมาใชใ้นเชงิการท่องเทีย่วและ
พาณิชย์ หน้ากากผีบุ้งเต้า ซึ่งเป็นสญัลกัษณ์ที่ส าคญัของประเพณีนี้ได้ถูกผลิตขึ้นในรูปแบบของ
ผลติภณัฑก์ารท่องเทีย่วทีม่คีุณค่าทางศลิปะและมคีวามสวยงาม การส่งเสรมิอตัลกัษณ์ผ่านเศรษฐกจิ
สร้างสรรค์ สร้างสนิค้าออกแบบผลิตภณัฑ์หรือของตกแต่งที่ได้รบัแรงบนัดาลใจจากผีบุ้งเต้า เช่น 
เสื้อผ้า กระเป๋า โดยมกีารสร้างแบรนด์และปรบัเปลี่ยนให้เหมาะสมกบัตลาดนักท่องเที่ยวที่มคีวาม
สนใจ และยงัสะท้อนถงึการเชื่อมโยงระหว่างความเชื่อโบราณและกจิกรรมที่ทนัสมยั  สามารถเขา้ถงึ
นักท่องเทีย่วจากทัว่โลก ผ่านช่องทางต่างๆ ซึง่ Nokkaew & Khwanriang (2024) พบว่า การอนุรกัษ์ 
รกัษาวฒันธรรมและภูมปัิญญาทอ้งถิน่ดัง้เดมิไว ้และน ามาเสนอในรูปแบบใหม่ ยงัคงเป็นของแทแ้ละ
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ยงัคงเรื่องราวคุณค่าเดมิอยู่ โดยปรบัเปลีย่นพฒันาสิง่เดมิใหม้คีวามร่วมสมยั ทนัสมยั สรา้งมลูค่าเพิม่
แก่ผลติภณัฑ ์ในขณะทีย่งัคงคุณคา่เดมิอยูใ่นรปูลกัษณ์ทีเ่ปลีย่นแปลงไปโดยนวตักรรมสรา้งคุณค่าจาก
รากฐานของคนในชุมชน พฒันาแนวคดิเศรษฐกจิสรา้งสรรคไ์ปสู่การเพิม่มูลค่าแก่สนิคา้และบรกิารที่
สอดคลอ้งกบัวถิไีทยและภูมปัิญญาทอ้งถิน่ 

 

2.6) การปรบัตัวต่อความเปล่ียนแปลงของสังคมประเพณี เดิมชุมชนยังคงรักษา
พธิกีรรมผบีุง้เต้าไวซ้ึง่เป็นการบูชาผ ีต่อมามกีารปรบัตวัของภูมปัิญญาทอ้งถิน่ผบีุง้เต้าในจงัหวดัเลย
ต่อมามกีารผสมผสานความเชื่อดัง้เดมิกบัวฒันธรรมร่วมสมยั โดยเฉพาะในด้านการท่องเที่ยวและ
เศรษฐกจิทอ้งถิน่ วถิชีวีติทีเ่ปลีย่นไปสูก่ารพฒันาเศรษฐกจิและเทคโนโลย ีท าใหค้วามเชือ่เรือ่งผบีุง้เตา้
ค่อยๆ ลดบทบาทลงคนรุ่นใหม่เริม่มองพธิกีรรมเหล่านี้เป็นส่วนหนึ่งของ "ความเชื่อเก่า"ชุมชนยงัคง
รกัษาพธิกีรรมผบีุง้เตา้ไวใ้นรปูแบบทีป่รบัตวั เชน่ การจดัเป็นเทศกาลทีม่จีุดประสงคเ์พือ่การท่องเทีย่ว
พธิกีรรมดงักล่าวอาจผสมผสานความบนัเทงิ เพื่อใหค้วามเชือ่ดงักล่าวไม่สญูหายการเปลีย่นแปลงของ
ผบีุง้เตา้ในสงัคมประเพณีไทยแสดงใหเ้หน็ถงึการปรบัตวัตามยุคสมยั สะทอ้นความเชือ่และวถิชีวีติของ
คนในอดตีทีผ่กูพนักบัธรรมชาต ิซึ่ง Nokkaew & Khwanriang (2024) พบว่า การยกระดบัภูมปัิญญา
ท้องถิ่นสู่การพฒันาท้องถิ่นเชงิสร้างสรรค์เป็นกระบวนการที่น าภูมปัิญญามาฟ้ืนฟู มาใช้ประโยชน์
อยา่งสรา้งสรรค ์โดยอาศยัเทคนิค วธิกีาร และความเขา้ใจ ภมูปัิญญาและเศรษฐกจิสรา้งสรรค ์เป็นฐาน
คดิส าคญั ประกอบดว้ยการอนุรกัษ์ การฟ้ืนฟู การประยุกตน์ ามาปรบัต่อยอด และการสรา้งใหม่ ท าให้
เกดินวตักรรมชุมชนที่น าไปสู่การเพิม่คุณค่าเชงิสงัคม และสรา้งมูลค่าเพิม่เชงิเศรษฐกจิใหแ้ก่ชุมชน
ทอ้งถิน่  
 
ข้อเสนอแนะ 
 

  1. ควรมีการศึกษาการจัดการภูมิปัญญาท้องถิ่นของแต่ละชุมชน และน ามาจัดท าเป็น
ฐานขอ้มลู และบทเรยีนส าเรจ็รปู 
  2. ควรมกีารน าภูมปัิญญาทอ้งถิน่และประเพณีผบีุง้เตา้มารวมไวใ้นหลกัสตูรการศกึษาทอ้งถิน่
เพือ่ใหค้นรุน่ใหมเ่ขา้ใจคุณคา่ของวฒันธรรมและสามารถประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนั 
  3. ควรศกึษาการออกแบบดา้นการตลาด ธุรกจิพรอ้มทัง้เชื่อมโยงแผนทีก่ารท่องเทีย่วในประเทศ
ไทยของผบีุง้เตา้ 
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